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บทคัดย่อ
	 ผลงานทางวชิาการเป็นสิง่ประดษิฐ์ทีส่ะท้อนความรู้ความเข้าใจในศาสตร์โดยส่วนใหญ่จะนกึถงึหนงัสอืหรอื

ต�ำรา แม้ว่านิยามของทั้งสองจะมีความแตกต่างกันบ้าง แต่ผลงานทางวิชาการทั้งสองต้องมีมาตรฐานทางวิชาการ

ที่ส�ำคัญ ได้แก่ สะท้อนให้เห็นความรู้ใหม่ เรียบเรียงด้วยกระบวนการทางวิชาการ   อ้างอิงแหล่งข้อมูลที่ปราศจาก

อคติ เรียบเรียงร้อยเรียงให้เห็นภาพใหญ่ (มโนทัศน์แกนกลาง) ภาพย่อย (มโนทัศน์ย่อย) การเชื่อมโยงระหว่างกัน 

(สัมพันธภาพ) หลอมรวมเป็นองค์ความรู้หนึ่งเดียว (เอกภาพ) และ สรุปเนื้อหาสาระเป็นภาพเดียวได้ (สารัตถภาพ) 

ส�ำหรบัแนวทางและเทคนคิการเขียนท่ีส�ำคญัประกอบด้วย (1) การต้ังชือ่ผลงานท่ีสือ่องค์ความรูใ้หม่ดึงดูดให้น่าสนใจ 

(2) การก�ำหนดขอบข่ายของผลงานต้องครบคลุมหลักการเชิงทฤษฎี (3) การวางล�ำดับบทเรียน ได้แก่ บทเรียนแรก

การเปิดตวั บทถดัมาจนถงึบทรองสดุท้ายน�ำเสนอเนือ้หาสาระหลัก และบทสดุท้ายสรปุและน�ำเสนอแนวโน้มอนาคต

ของศาสตร์นั้น ๆ (4) การเรียบเรียงในแต่ละบทเรียน บทน�ำ เนื้อหาสาระ และสรุป และ (5) การอ้างอิงเป็นการระบุ

รายการเอกสารและหลักฐานการอ้างอิงอย่างครบถ้วน 
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Abstract

	 The academic works are inventions that reflect the knowledge and understanding of  

principles. By most of people think of books or textbooks, although the definition of two are 

somewhat different but both are important academic standards were; reflecting new knowledge, 

academic process compiled, unbiased resources, compiled into a big feature (Central concept), 

sub-images (Sub-concepts), links each other (Coherence), fused into body of knowledge (Unity) 

and summarize as a single feature (Emphasis).

	 However, the guidelines and techniques for writing were (1) Naming: convey the new 

knowledge as well as attracting for interesting. (2) Scopes must be from theoretical principles.  

(3) Sequencing lessons: the first chapter as introduction, next chapter until almost last as 

main content and the last as summarizes and present future trends. (4) Composing following:  

introduction, main body and conclusion. (5) Reference: list of all documents and references that 

contain references. 

Keywords: Central Concept; Unity; Coherence; Emphasis 

บทน�ำ 
 	 ผลงานทางวิชาการเป็นเอกสารทางวิชาการที่เขียนจากความรู้และประสบการณ์ การศึกษาค้นคว้ารวบรวม

ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ โดยวิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือหลายวิธี เช่น การศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร การศึกษาค้นคว้า

จากเอกสารการส�ำรวจ การสังเกต การทดลอง เพ่ือให้ได้มาซ่ึงความรู้ใหม่ความรู้เฉพาะ หรือ ข้อเท็จจริงที่เช่ือถือ

ได้ แล้วน�ำมาประมวลวิเคราะห์ รวบรวม และ เรียบเรียงข้อมูล โดยมีหลัก ฐานและการอ้างอิงประกอบ จัดท�ำขึ้น

เพื่อประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้า อ้างอิง ผลงานทางวิชาการเป็นส่วน ส�ำคัญที่แสดงความรู้ที่ส�ำคัญที่แสดงความรู้  

ความช�ำนาญการ ความเชี่ยวชาญของแต่ละบุคคล 

	 ผลงานทางวิชาการสะท้อนความเป็นมืออาชีพของนักวิชาการผู้สร้างสรรค์ขึ้น เป็นต้นว่า (1) ผลงาน 

ทางวิชาการแสดงถึงการตกผลึกทางวิชาการ การผลิตผลงานทางวิชาการแต่ละชิ้นงานเป็นการรวบรวมองค์ความรู้

จากแหล่งต่าง ๆ จากนั้นเราได้วิเคราะห์สังเคราะห์ตกผลึกเป็น มุมมอง (view) ของเราเอง (2) ผลงานทางวิชาการ

เป็นองค์ความรู้ที่กลั่นกรองแล้วส�ำหรับนักศึกษา การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาใด ๆ จะท�ำให้เรามองเห็นแก่น

สารัตถะ องค์ประกอบอื่น (เครื่องประเทืองอรรถรส) สิ่งที่ได้ เป็นการฝึกฝนเพี่อตกผลึกทางวิชาการ เป็นการฝึกฝน

การน�ำเสนอ (presentation) เป็นการฝึกฝนการถ่ายทอดวทิยายทุธ์ในกบัลกูศษิย์สบืทอดเจตนารมณ์หรอือดุมการณ์ 

(3) ผลงานทางวิชาการเป็นการพัฒนาองค์ความรูใ้ห้กบัโลก ผลงานวิจยัการท่ีเกดิขึน้ ซึง่จะออกมาในลกัษณะ แนวคิด 

(concepts) งานวิจัย (research) ทฤษฎี (theory) สิ่งเหล่านี้เป็นสมบัติของโลก และจะกลายเป็นมรดกของโลก  

(4) ผลงานทางวิชาการท�ำให้เครดิตทางวิชาการสูงขึ้น การมีผลงานทางวิชาการจะเป็นตัวการันตีความน่าเชื่อถือของ

ผู้เป็นเจ้าของ จะพูด จะเขียน จะน�ำเสนอ มักจะได้รับความน่าเชื่อถือทางสังคมพอสมควร (5) ผลงานทางวิชาการ 
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อาจน�ำไปสู ่ความสามารถในการสร้างรายได้เพิ่มมากขึ้น เช่น มีรายได้จากผลงาน มีเงินประจ�ำต�ำแหน่ง  

มีเงินเลื่อนระดับในอัตราที่สูงขึ้น เป็นต้น (6) ผลงานทางวิชาการท�ำให้อยู่ในกระแสทางวิชาการอย่างต่อเนื่อง  

(ยิ่งแก่ยิ่งขลัง) อาชีพที่ยิ่งแก่ยิ่งมีมนต์ขลังมีไม่กี่อาชีพเป็นต้นว่าการเป็นสมณะยิ่งบวชนานยิ่งมีความขลัง อาชีพ 

นักวิชาการก็เช่นกันยิ่งแก่ตัวยิ่งมีความขลังมากขึ้น จะเห็นได้ว่านักวิชาการที่มีผลงานโดดเด่นในหลาย ๆ ประเทศ 

ยังได้รับเชิญให้รับใช้สังคมประเทศชาติแทบจนถึงวาระสุดท้ายของชีวิต (Kenaphoom, 2018) 

	 อย่างไรก็ดี ประเภทของผลงานทางวิชาการ ตามประกาศแนบท้าย ประเภทของผลงานทางวิชาการ

ตามประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั้งบุคคลให้ด�ำรงต�ำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์  

รองศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์ พ.ศ. 2560 จ�ำแนกออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ (Government gazette, 

2017) กลุ่มที่ 1 งานวิจัย กลุ่มที่ 2 ผลงานทางวิชาการในลักษณะอื่น ได้แก่ (1) ผลงานวิชาการเพื่ออุตสาหกรรม  

(2) ผลงานวิชาการเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนและการเรียนรู ้ (3) ผลงานวิชาการเพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะ  

(4) กรณีศึกษา (Case study) (5) งานแปล (6) พจนานุกรม สารานุกรม นามานุกรม และงานวิชาการในลักษณะ

เดียวกัน (7) ผลงานสร้างสรรค์ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (8) ผลงานสร้างสรรค์ด้านสุนทรียะ ศิลปะ  

(9) สทิธบิตัร (10) ซอฟต์แวร์ กลุม่ที ่3 ผลงานวชิาการรบัใช้สงัคม กลุม่ที ่4 ได้แก่ ต�ำรา หนงัสอื และบทความวชิาการ 

	 แม้นว่าผลงานทางวิชาการตามประกาศดงักล่าวจ�ำแนกออกไปเป็นหลายประเภท แต่ประเภททีคุ่น้เลยกบันกั

วิชาการทีมั่กจะยืน่ขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวชิาการ คอื “ต�ำรา (Textbook) ” หมายถงึ งานแต่ง หรอื งานทีเ่รยีบเรยีง

ขึ้นเพื่อใช้ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง โดยเฉพาะ มีการเรียบเรียงอย่างมีระบบ ต้องมีเนื้อหาสาระละเอียดครอบคลุม

วิชา หรือส่วนของวิชาที่ตนเชี่ยวชาญมีวัตถุประสงค์ที่ใช้เป็นหลักในการเรียนการสอนตามหลักสูตรของวิทยาลัยและ

ต้องจัดท�ำเป็นรูปเล่มอย่างเรียบร้อย (Royal Institute Dictionary, 1982)

	 ต�ำราตามความหมายที่ประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาแต่งตั้งบุคคลให้ด�ำรงต�ำแหน่ง

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รองศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์ พ.ศ. 2560 นิยาม หมายถึง “งานวิชาการที่ใช้ส�ำหรับการ

เรียนการสอนท้ังวิชา หรือเป็นส่วนหนึ่งของวิชาซ่ึงเกิดจากการน�ำข้อค้นพบจากทฤษฎี จากงานวิจัยของผู้ขอ หรือ 

ความรู้ที่ได้จากการค้นคว้าศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวบรวมและเรียบเรียง โดยมีมโนทัศน์ที่ผู้เขียนก�ำหนดให้

เป็นแกนกลาง ซึ่งสัมพันธ์กับมโนทัศน์ย่อยอื่นอย่างเป็นระบบ มีเอกภาพสัมพันธภาพและสารัตถภาพตามหลักการ

เขยีนทีด่ ีใช้ภาษาทีเ่ป็นมาตรฐานทางวชิาการ และให้ความรูใ้หม่อนัเป็นความรูส้�ำคญัทีม่ผีลให้เกดิความเปลีย่นแปลง

ต่อวงการวิชาการนั้น ๆ (Government gazette, 2017)

	 อย่างไรกต็าม “ต�ำรา” ตามความหมายทีป่ระกาศ ก.พ.อ. เรือ่ง หลกัเกณฑ์และวธิกีารพจิารณาแต่งตัง้บุคคล

ให้ด�ำรงต�ำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ รองศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์ พ.ศ. 2550 ระบุว่า หมายถึง “ผลงาน| 

ทางวชิาการทีเ่รยีบเรยีงขึน้อย่างเป็นระบบ ครอบคลมุเนือ้หาสาระของวิชาหรอืเป็นส่วนหนึง่ของวชิา หรอืของหลกัสตูร

ก็ได้ ที่สะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการถ่ายทอดวิชาในระดับอุดมศึกษาในการเรียนการสอนในหลักสูตรระดับ

อดุมศกึษา เนือ้หาสาระของต�ำราต้องมคีวามทนัสมยั เมือ่พิจารณาถงึวนัทีผู้่ขอยืน่เสนอขอต�ำแหน่งทางวชิาการ ทัง้นี้

ผูข้อจะต้องระบวุชิาทีเ่กีย่วข้องในหลกัสตูรทีใ่ช้ต�ำราเล่มท่ีเสนอขอต�ำแหน่งทางวชิาการด้วย ผลงานทางวชิาการทีเ่ป็น 

“ต�ำรา” นี้อาจได้รับการพัฒนาขึ้นจากเอกสารค�ำสอน จนถึงระดับที่มีความสมบูรณ์ที่สุด ซึ่งผู้อ่านอาจเป็นบุคคลอื่น

ทีม่ใิช่ผูเ้รยีนในวิชานัน้ แต่สามารถอ่านและท�ำความเข้าใจในสาระของต�ำรานัน้ด้วยตนเองได้ โดยไม่ต้องเข้าศกึษาใน

วิชานั้น” (Government gazette, 2017)
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	 ที่กล่าวมาเป็นความหมายของต�ำราในทางปฏิบัติเพื่อขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการ มาดูความ

หมายทั่วไปของต�ำราว่ามีลักษณะเป็นอย่างไร ต�ำรา หมายถึง หนังสือที่ให้ความรู้ทางวิชาการใช้ในการเรียน

การสอนในหลักสูตรและการเรียนรู้นอกหลักสูตรการศึกษานอกระบบ ลักษณะของต�ำราท่ีส�ำคัญมีดังต่อไปนี ้ 

(Thongcharoen P.,2002 ; M.L. Thephayasuwan B.. 1980; Pruksawan B. and Sirichareon D. 1990) 

	 1. เป็นหนงัสอืทีมุ่ง่ให้ความรู ้ส�ำหรบัการเขยีนต�ำราผูเ้ขยีนมุง่ให้ความรูม้ากกว่าให้ความเพลดิเพลนิแก่ผู้อ่าน 

แต่ถ้าผู้เขียนสามารถก็ควรมีวิธีเขียนที่ให้ความสะดวกแก่ผู้อ่าน 

	 2. เป็นหนงัสอืทีเ่ขยีน (แต่ง) แปลหรอืเรียบเรียง ตรงกบัหลักสูตรวชิาใดวชิาหนึง่ทีเ่ปิดสอนในระดับอุดมศึกษา 

เช่น การประถมศึกษา หลักรัฐศาสตร์ เทคโนโลยีทางการศึกษา และอื่น ๆ เป็นต้น หนังสือดังกล่าว นิสิต นักศึกษา

ใช้เรียน และคณาจารย์ใช้เป็นแนวทางในการสอนวิชานั้น ๆ 

	 3. เป็นคู่มือการจัดการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ เช่น คู่มือครูสอนภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา คู่มือ 

การถ่ายรูป หรืออื่น ๆ ซึ่งให้กับผู้เรียน (นิสิตนักศึกษา) หรือนิสิตนักศึกษาน�ำไปใช้เชิงปฏิบัติได้

	 4. เป็นหนงัสอืทีเ่ขยีนเรือ่งเฉพาะมเีนือ้หาสาระส�ำคญัเฉพาะเรือ่งซึง่ผูเ้รยีนสนใจค้นคว้ารวบรวม เช่น การเมือง

การปกครอง การบริหารธุรกิจ การจัดการเศรษฐศาสตร์ หนังสือประเภทนี้ก็จัดได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของวิชาที่สอนใน

สถาบันการศึกษาหรือเป็นสิ่งที่นิสิตนักศึกษา ครู อาจารย์ ให้ศึกษาค้นคว้าเพื่อความลึกซึ้งเฉพาะเรื่อง และเกี่ยวข้อง

กับวิชาใดวิชาหนึ่งที่เปิดสอนในสถาบันก็ถือว่าเป็นต�ำราได้เช่นกัน 

	 5. เป็นงานเขยีนทีม่กีารล�ำดบัขัน้ตอนโดยไม่ค�ำนงึถงึศิลปะการประพันธ์ มุง่ให้ความสะดวกแก่การเรียนวชิา

ที่บรรจุอยู่ในหนังสือนั้นหรือมุ่งเน้นความรู้ความเข้าใจในศาสตร์นั้น ๆ 	 

	 6. เป็นงานเขียนทีใ่ช้ศพัท์และส�ำนวนทีม่คีวามหมายเชงิวชิาการ ควรจะต้องมกีารนยิามศพัท์ท่ีให้ความหมาย

ตามที่จะก�ำหนดเพื่อใช้ในการเรียนต�ำรานั้น และต้องใช้ศัพท์ในความหมายนั้นให้เสมอต้นเสมอปลายตลอดเรื่อง 

	 7. ความรูท้ีบ่รรจใุนหนงัสอืนัน้จะต้องเป็นความรูท้ีค่นในวงการเดียวกนัรบัรอง ถ้ามีข้อความใดทีย่งัอยูร่ะหว่าง

การโต้แย้ง จะต้องบอกแง่คดิท้ังสองแง่หรอืมากกว่าสองประเด็นนัน้ หากข้อความใดเป็นข้อสงัเกตของผูเ้ขยีนเอง หรอื

ข้อคิดเห็นของผู้ใดก็ตาม ผู้เขียนจะต้องบอกไว้ 

	 8. มีการอ้างอิงแหล่งข้อมูลที่น�ำมาเขียนเรียบเรียง โดยข้อความใดซึ่งยังไม่เป็นท่ีประจักษ์แพร่หลายใน 

วงวิชาการ ที่หนังสือนั้นน�ำมากล่าวไว้ ผู้เขียนจะต้องบอกแหล่งที่มาของความรู้นั้น เพื่อผู้อ่านจะทดสอบไว้ และ

สามารถค้นคว้าหาความรู้ให้กว้างขวางยิ่งขึ้นต่อไปได้ 

	 9. มีการจัดวางสัญลักษณ์ประกอบเนื้อหาสาระ หากมีรูปภาพเขียน ภาพถ่าย รูปแผนภูมิ กราฟ อย่างใด

อย่างหนึ่ง ให้จัดวางหน้าในลักษณะที่ใกล้เคียงหรือสัมพันธ์กับเรื่องหรือเนื้อหาสาระ แต่ละรูปควรมีเลขที่เรียงล�ำดับ

ไว้เพื่อสะดวกแก่ผู้ใช้ ภาพทุกชนิดจะต้องชัดเจน และเน้นส่วนส�ำคัญที่ต้องการเน้น 

	 จะเหน็ได้ว่าต�ำรามลีกัษณะทีส่�ำคญัหลายประการทีเ่ป็นพืน้ฐานวชิาทีไ่ด้รวบรวมไว้อย่างเป็นระบบท�ำให้เกิด

ความเข้าใจและแนวทางปฏิบัติในเรื่องนั้น ๆ อย่างลึกซึ้ง ตลอดจนท�ำให้การศึกษามีมาตรฐานในระดับใกล้เคียงกัน 

และเป็นแหล่งเริ่มต้นของการค้นคว้าและวิจัย อย่างไรก็ตาม ส�ำหรับความแตกต่างระหว่าง “หนังสือ” กับ “ต�ำรา” 

ศาสตราจารย์ ดร.สนิ พนัธุพ์นิจิ (อ้างใน Infahsaeng A., 2017) ได้อธบิายความหมายทีม่าของค�ำว่าหนงัสอืและต�ำรา

ไว้อย่างน่าสนใจ โดย Merrium-Webster (1993) นิยามว่า 
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	 1. Book (12 C.) หมายถึง “ชุดการเขียน หรือ การจารึกในแผ่นหนัง กระดาษ แผ่นกาบไม้ งาช้าง สิ่ง

พิมพ์ แผ่นสมุด บัญชี คัมภีร์ไบเบิล บทละคร เนื้อเพลง สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่เป็นความรู้และประสบการณ์ที่ น�ำไปใช ้

แก้ปัญหาได้” 

	 2. Text (12 C.) หมายถึง “ต้นฉบับเดิม ถ้อยค�ำเดิม แบบฉบับการเขียน ต�ำรา แบบเรียน หนังสือเรียน 

ถ้อยค�ำสั้น ๆ ในพระคัมภีร์ไบเบิล” 

	 3. Textbook (ปี 1779 หรือ พ.ศ. 2322) หมายถึง “หนังสือที่ใช้เรียนเนื้อหาสาระวิชา สาขาวิชา ต�ำรา  

แบบเรียน 

	 อย่างไรก็ตามค�ำจ�ำกัดความ ระหว่าง “หนังสือ” กับ “ต�ำรา” ตามประกาศ ประกาศ ก.พ.อ. เรื่อง  

หลกัเกณฑ์และวิธกีารพจิารณาแต่งต้ังบคุคลให้ด�ำรงต�ำแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รองศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์ 

พ.ศ. 2560 อธิบายดังนี้ (Government gazette, 2017)

	 หนังสอื หมายถงึ งานวชิาการทีเ่กดิจากการค้นคว้าศกึษาความรูใ้นเรือ่งใดเรือ่งหนึง่อย่างรอบด้านและลึกซึง้ 

มีการวิเคราะห์ สังเคราะห์และเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยมโนทัศน์หลักท่ีเป็นแกนกลางและมโนทัศน์

ย่อยทีส่มัพนัธ์กนั มคีวามละเอยีดลกึซึง้ ใช้ภาษาทีเ่ป็นมาตรฐานทางวชิาการ ในทศันะของผู้เขยีนทีส่ร้างเสริมปัญญา

ความคดิและความแขง็แกร่งทางวชิาการให้แก่สาขาวชิานัน้ ๆ  หรือสาขาวชิาทีเ่กีย่วข้อง เนือ้หาของหนงัสือไม่จ�ำเป็น

ต้องสอดคล้องหรือเป็นไปตามข้อก�ำหนดของหลักสูตรหรือวิชาใดวิชาหนึ่งในหลักสูตร และไม่จ�ำเป็นต้องใช้ประกอบ

การเรียนการสอนในวิชาใดวิชาหนึ่ง

	 เนื้อหาสาระของหนังสือต้องมีความทันสมัยเมื่อพิจารณาถึงวันที่ผู้ขอยื่นขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการ

(Government gazette, 2017) 

	 ต�ำรา หมายถึง งานวิชาการที่ใช้ส�ำหรับการเรียนการสอนทั้งวิชา หรือ เป็นส่วนหนึ่งของวิชาซึ่งเกิด

จากการน�ำข้อค้นพบจากทฤษฎี จากงานวิจัยของผู้ขอ (ผู้ขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการ) หรือความรู้ที่ได้จากการ

ค้นคว้าศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวบรวมและเรียบเรียง โดยมีมโนทัศน์ท่ีผู้เขียนก�ำหนดให้เป็นแกนกลางซึ่ง

สมัพนัธ์กบัมโนทศัน์ย่อยอืน่อย่างเป็นระบบ มเีอกภาพสัมพันธ์ภาพและสารัตถภาพตามหลกัการเขียนอย่างดี ใช้ภาษา

ทีเ่ป็นมาตรฐานทางวิชาการและให้ความรูใ้หม่อนัเป็นความรู้ส�ำคญัทีม่ผีลให้เกดิความเปลีย่นแปลงต่อวงวชิาการนัน้ ๆ  

	 เน้ือสาระของต�ำราต้องมีความทันสมัยเม่ือพิจารณาถึงวันที่ผู้ขอยื่นเสนอขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการ

(Government gazette, 2017) 

	 จากนิยามของหนังสือและต�ำราท่ีจะใช้ยื่นขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการของบุคลากรสายวิชาการผู้เขียน

พยายามสังเคราะห์ให้เห็นความแตกต่างและความเหมือนกันในหลายประเด็น ดังนี้ 
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1. การใช้ประกอบการเรียนการสอน

-ตำ�ราจะต้องในประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาใด

รายวิชาหนึ่งในหลักสูตรที่เปิดการเรียนการสอน 

-หนังสือไม่จำ�เป็นต้องใช้ประกอบการเรียนการสอน

1. หลักการออกแบบบทเรียน 

ทั้งหนังสือและตำ�ราระบุการกำ�หนดกรอบแนวคิด (conceptu-

al framework) คือวางมโนทัศน์ 

- มโนทัศน์แกนกลาง หมายถึง องค์ประกอบหลักของศาสตร์ 

หรือองค์รวมของหนังสือหรือตำ�รา

- มโนทัศน์ย่อย หมายถึง องค์ประกอบย่อยของศาสตร์ หรือ 

บทเรียนแต่ละบท 

- สัมพันธภาพ หมายถึง ความสัมพันธ์เกี่ยวพันธ์ต่อเนื่องกัน

ระหว่างบทเรียนแต่ละบท 

2. แหล่งที่มาของการผลิต

- ตำ�รา ต้องสร้างและพัฒนาขึ้นจากศาสตร์ที่ใช้ในการเรียนการ

สอนในหลักสูตร เช่น ส่วนใดส่วนหนึ่งหรือทั้งหมดในคำ�อธิบาย

รายวิชาของหลักสูตรที่เปิดสอน

- หนังสือ ไม่จำ�เป็นสามารถสร้างและพัฒนาขึ้นภายใต้ศาสตร์

ใดศาสตร์หนึ่งเกี่ยวข้องข้องก็ได้ 

2. แหล่งที่มาของการผลิต

- ตำ�รา ต้องสร้างและพัฒนาขึ้นจากศาสตร์ที่ใช้ในการเรียนการ

สอนในหลักสูตร เช่น ส่วนใดส่วนหนึ่งหรือทั้งหมดในคำ�อธิบาย

รายวิชาของหลักสูตรที่เปิดสอน

- หนังสือ ไม่จำ�เป็นสามารถสร้างและพัฒนาขึ้นภายใต้ศาสตร์

ใดศาสตร์หนึ่งเกี่ยวข้องข้องก็ได้ 

3.ความเชี่ยวชาญเชิงประจักษ์

- ตำ�รา มีเจตนารมณ์ให้ผู้สอนได้พัฒนาความเชี่ยวชาญทาง

วิชาการที่ผู้เขียนได้มาจากการจัดการเรียนการสอนจึงระบุ

ว่าเป็นส่วนหนึ่งหรือทั้งรายวิชานั้น ๆ จนเกิดให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงในวงวิชาการนั้น ๆ [จนนำ�ไปสู่การเปลี่ยนแปลง

กระบวนทัศน์ (Paradigm shift)] 

- หนังสือ มีเจตนารมณ์ให้ผู้เขียนสามารถพัฒนาความเชี่ยวชาญ

ทางวิชาการตามที่ผู้เขียนมีความสามารถและสนใจเป็นกรณี

พิเศษซึ่งไม่เกี่ยวกับการเรียนการสอน สร้างเสริมปัญญาความ

คิดและความแข็งแกร่งทางวิชาการ [ความลุ่มลึกศาสตร์นั้น ๆ ]

3. การต่อยอดความรู้ใหม่ 

ทั้งตำ�ราและหนังสือมุ่งเน้นการสร้างความรู้ใหม่ที่มีความทัน

สมัย โดยผู้ประพันธ์ต้องนำ�เสนอองค์ความรู้ใหม่ที่เป็นการต่อย

อดความรู้เดิม หรือต่อเติมชายขอบแห่งความรู้ให้ยืดยาวออก

ไปอีก 
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4. มโนทัศน์หรือกรอบแนวคิดในเนื้อหาสาระ

- ตำ�รา เนื้อหาสาระที่มีจุดเน้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

งานวิจัย และการค้นคว้าศึกษาอื่น กล่าวคือ ตำ�ราให้ความ

สำ�คัญกับผลการเรียบเรียงความรู้ทั่วไป หรือความรู้ชัดแจ้ง (ex-

plicit knowledge) เป็นความรู้ที่สามารถรวบรวมถ่ายทอดได้ 

โดยผ่านวิธีต่าง ๆ เช่น การบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ทฤษฎี 

คู่มือต่าง ๆ และบางครั้ง เรียกว่าเป็นความรู้แบบรูปธรรม 

- หนังสือ เนื้อหาสาระมีจุดเน้นจากสร้างเสริมปัญญาความคิด

และความแข็งแกร่งทางวิชาการของตัวผู้เขียน กล่าวคือ หนังสือ

ให้ความสำ�คัญกับความรู้เฉพาะตัว หรือความรู้ที่ฝังอยู่ใน

คน (tacit knowledge) ซึ่งเป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ 

พรสวรรค์หรือสัญชาตญาณของแต่ละบุคคลในการทำ�ความ

เข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ของตัวผู้ประพันธ์เอง 

4. มาตรฐานทางวิชาการ

ทั้งหนังสือหรือตำ�ราซึ่งถือว่าเป็นผลงานทางวิชาการที่เป็นที่คุ้น

เคยในแวดวงวิชาการเนื่องจากเป็นผลงานที่สะท้อนให้เห็นถึง

ความเชี่ยวชาญทางวิชาการของนักวิชาการ ดังนั้นมาตรฐาน

ทางวิชาการที่สำ�คัญ ได้แก่ 

- เป็นผลงานที่สะท้อนให้เห็นความรู้ใหม่

- เป็นผลงานเรียบเรียงด้วยกระบวนการทางวิชาการ (รวบรวม 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ เรียบเรียง)

- เป็นผลงานเรียบเรียงที่มีการอ้างอิงแหล่งข้อมูลที่ปราศจาก

อคติ

- เป็นผลงานที่เรียบเรียงร้อยเรียงให้เห็นภาพใหญ่ (มโนทัศน์

แกนกลาง) ภาพย่อย (มโนทัศน์ย่อย) การเชื่อมโยงระหว่างกัน 

(สัมพันธภาพ) หลอมรวมเป็นองค์ความรู้หนึ่งเดียว (เอกภาพ) 

สรุปเนื้อหาสาระเป็นภาพเดียวได้ (สารัตถภาพ)

ที่มา: สังเคราะห์โดยผู้เขียน

	 จากการสรุปความเหมือนและความแตกต่างระหว่างหนังสือกับต�ำราที่มีจุดเน้นแตกต่างกันในเชิงหลักการ

หลายตวัและมคีวามเหมอืนกนัหลายตวั ส�ำหรบักระบวนการสร้างสรรค์ทัง้ต�ำราและหนงัสอืมกีระบวนการทีค่ล้ายคลงึ

กันซึ่งผู้เขียนน�ำค�ำส�ำคัญ (keywords) ที่ปรากฏในค�ำนิยามมาท�ำความเข้าใจ 

โดยน�ำยามเหล่านี้คือทักษะ ความสามารถ ความช�ำนาญ และความเข้าใจที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู้ประพันธ์ ดังนี้ 

	 1. การออกแบบหนงัสอืหรอืต�ำรา เป็นจุดเร่ิมต้นของการสร้างสรรค์ผลงานทางวชิาการประเด็นทีจ่ะต้องค�ำนงึ

ถงึค�ำถ้อยค�ำในนยิาม “สร้างเสรมิปัญญาความคดิและความแขง็แกร่งทางวิชาการให้แก่สาขาวชิานัน้ ๆ  หรอืสาขาวชิา

ที่เกี่ยวข้อง (นิยามของหนังสือ)”.... “องค์ความรู้ที่เกิดผลต่อการเปลี่ยนแปลงวงวิชาการ (นิยามต�ำรา)” “เป็นผลงาน

ที่สะท้อนให้เห็นความรู้ใหม่ (นิยามต�ำรา)” ทั้งหนังสือหรือต�ำราจึงจ�ำเป็นต้องสร้างความรู้ใหม่ หรือ ต่อยอดความรู้

เดิม ดังนั้นผู้ประพันธ์อาจต้องมีการสะสมองค์ความรู้เดิมของศาสตร์นั้นเป็นอย่างดี โดยเฉพาะชายขอบแห่งความ

รู้ (Frontier of knowledge) เพื่อที่จะได้ต่อยอดองค์ความรู้นั้นให้พัฒนาก้าวไป หรือ ช่องว่างแห่งความรู้ (Gap of 

Knowledge) เพื่อที่จะเติมเต็มองค์ความรู้ให้สมบูรณ์แข็งแกร่ง ทักษะที่จ�ำเป็นของผู้ประพันธ์คือ “ทักษะการคิดเชิง

สร้างสรรค์ (Creative thinking) นั่นเอง 

	 2. การศกึษาข้อมลูและเกบ็รวบรวมข้อมลู (data collection) หมายถงึ ทกัษะในการแสวงหาข้อมลูหรอืองค์

ความรู้เดิมที่จะน�ำไปเป็นฐานคติ ส่วนประกอบหรือสนับสนุน การเขียนผลงานซึ่งทักษะที่จะเป็น 2 ประการ ดังนี้ 

	 	 2.1 ทักษะการแสวงหาแหล่งที่อยู่ขององค์ความรู้อยู่ซึ่งพิจารณาจากประเภทของความรู้ ดังนี้ 

	 	 2.1.1. ความรู้ที่ชัดแจ้ง (explicit knowledge) เป็นความรู้ที่ปรากฏชัดแจ้งที่ถูกรวบรวมไว้เรียบ
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แล้ว เช่น ความรู้หรือสารสนเทศที่ถูกบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรเป็นหนังสือ ต�ำรา คู่มือ เอกสาร กฎระเบียบ วิธี

การปฏิบัติงาน สื่อต่าง ๆ เช่น VCD DVD Internet เทป เป็นต้น อาจเรียกว่า “ความรู้แบบรูปธรรม” ดังนั้นผู้เขียน

ต�ำราจึงควรต้องรู้ว่าความรู้เดิมที่จะน�ำมาประกอบการเขียนอยู่ ณ แหล่งใด หนังสือ ต�ำรา คู่มือ เอกสาร กฎระเบียบ 

สื่อต่าง ๆ อินเตอร์เน็ท เป็นต้น 

	 	 	 2.1.2 ความรู้ท่ีฝังอยู่ในตัวคน (tacit knowledge) เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ 

พรสวรรค์หรือสัญชาตญาณของแต่ละบุคคลในการท�ำความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ เป็นความรู้ที่ไม่สามารถถ่ายทอดออก

มาเป็นค�ำพูด หรือลายลักษณ์อักษรได้โดยง่าย เช่น ทักษะในการท�ำงาน งานฝีมือ ประสบการณ์ แนวความคิด อาจ

เรยีกว่า “ความรูแ้บบนามธรรม” ผูเ้ขยีนจงึต้องรู้ว่าข้อมลูทีจ่ะน�ำมาเขยีนจะอยูก่บับคุคลใด สถานทีใ่ด ปรากฏการณ์

ใด เป็นต้น 

	 	 2.2 ทกัษะเลอืกชนดิของข้อมลูซึง่ชนดิขององค์ความรู้หรอืระดบัของความรู ้ผูเ้ขยีนจ�ำเป็นต้องเข้าใจ

ว่าความรู้นั้นเป็นความรู้ระดับใด ดังนี้ (Kenaphoom, S.. 2019B) 

	 	 	 2.2.1 การคดิ (thinking) หมายถงึ ความคดิความเหน็ของบคุคลใดบคุคลหนึง่หรือองค์กรใด

องค์กรหนึ่งในการอธบิายเรือ่งใดเรื่องหนึง่อาจออกมาเป็น ความคดิเหน็ (opinion) วาทะกรรม (discourse) เปน็ต้น 

	 	 	 2.2.2 แนวคิด (concept) หมายถึง แนวความคิดของบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือกลุ่มบุคคล

ที่อธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างมีเหตุผลเชื่อมโยงตัวแปรต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ ซึ่งพัฒนามาจากการคิดและหรือวา

ทะกรรมซึ่งถูกพัฒนามาเป็นกรอบแนวคิด (conceptual framework) 

	 	 	 2.2.3 งานวิจัย (research) หมายถึง ผลงานท่ีน�ำแนวคิด (concept) ไปไปพิสูจน์ด้วย

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็นจริงหรือไม่ซึ่งน�ำไปสู่การค้นพบและยืนยันความรู้ใหม่ว่าเป็นความจริงที่แท้จริงหรือ

ไม่อย่างไร 

	 	 	 2.2.4 ทฤษฎี (theory) หมายถึง ผลงานวิจัยที่ได้รับการพิสูจน์แล้วพิสูจน์อีกว่าเป็นความ

จริงที่แท้จริงและมีความคงทนของความจริงที่แท้จริง (เสถียรหรือคงเส้นคงวา) กล่าวคือแนวคิด (concept) ที่ได้รับ

การพิสูจน์ซ�้ำแล้วซ�้ำอีกว่าเป็นจริง แนวคิดนั้นจะกลายเป็นทฤษฎี 

	 	 	 2.2.5 หลกัการ (principle) หมายถงึ องค์ความรู้ประเภททฤษฎหีลายทีถ่กูรวบรวมไว้เป็น

แนวปฏบิตัหิรอืแนวทางการด�ำเนนิการเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ทีเ่หมาะสมจนน�ำไปสูก่ารบรรลเุป้าหมาย กล่าวคือทฤษฎทีีไ่ด้

รับการยอมรับว่าสามารถสร้างประโยชน์ในทางปฏิบัติได้เป็นอย่างดีเยี่ยม 

	 	 	 2.2.6 กฎ (law) หมายถึง องค์ความรู้ที่มีคงที่ไม่เปลี่ยน ระดับกฎ ความจริงท่ีเที่ยงแท้

แน่นอนตลอดกาลนาเทอญ ไม่เปลี่ยนแปลงใดใดแล้ว โลกนี้จะแตกสลายไป ความจริงนี้ย่อมไม่เป็นเปลี่ยน เช่น กฎ

แรงโน้มถ่วงของโลก กฎของทุนนิยม กฎของธรรมนิยาม เป็นต้น 

	 	 ส�ำหรบัการเลอืกองค์ความรูท่ี้จะน�ำมาเขียนและอ้างองิในงานทางวชิาการกพิ็จารณาตามล�ำดบัศกัดิ ์

(ตามความคงทนของข้อมูล) เช่น การอ้างทฤษฎี (theory) ย่อมจะน่าเชื่อถือว่าการอ้างความคิด (thinking) เป็นต้น 

	 3. การวเิคราะห์ (analysis) หมายถงึ การพิจารณาแยะแยะจัดจ�ำพวกข้อมลูหรือสารสนเทศประเภทเดยีวกนั

ให้ไปอยู่ในกลุ่มเดียวกัน ทักษะที่จ�ำเป็นของการวิเคราะห์ข้อมูลคือทักษะการจ�ำแนกข้อมูลหรือการจัดจ�ำพวกตาม

คุณลักษณะของข้อมูล เช่น (Kenaphoom, S., 2018) 

	 	 3.1 การจ�ำแนกเป็นหลักการทั่วไปและจุดเน้น เช่น ข้อมูลขอบข่าย (locus of study) หมายถึง
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ขอบข่ายเนื้อหาสาระทางวิชาการโดยทั่วไป และ (2) ข้อมูลจุดเน้นที่สามารถศึกษาได้ (focus of study) หมายถึง 

ประเดน็รายละเอยีดปีกย่อยของแต่ละประเดน็ในขอบข่ายทางวชิาการ เช่น ข้อมลูเกีย่วกบับคุคล การรับรู้ (percep-

tion) [การสมัผสั, ความเข้าใจ, ความรู ้เป็นต้น] ความรู้สึก (feeling) [ความยนิดี, ความพึงพอใจ, ความสุข, แรงจงูใจ, 

ขวัญก�ำลังใจ, ความผูกพัน เป็นต้น] พฤติกรรม (behavior) [หลีกเว้น เข้าหา ร่วมมือ มีส่วนร่วม หุ้นส่วน เป็นต้น] 

พฤติกรรมเนืองนิตย์ (habitual behavior) [นิสัย อุปนิสัย บุคลิกภาพ สันดาน เป็นต้น]

	 	 3.2 การจ�ำแนกตามล�ำดับศักดิ์ หมายถึง ข้อมูลประเภทเรียงล�ำดับ (ordinal scale) เช่น ข้อมูล

ชนช้ัน (สูง กลาง รากหญ้า) ข้อมลูการด�ำเนนิการ (นโยบาย ยทุธศาสตร์ แผนงาน โครงการ กจิกรรรม เทคนคิ ยทุธวธิ)ี 

	 	 3.3 การจ�ำแนกตามล�ำดับของการเกิด หมายถึง ข้อมูลชนิดใดมาก่อน-หลัง หรือเหตุการณ์เกิดขึ้น

ก่อน-หลัง โดยอาจพิจารณาจากตารางก�ำหนดการ (schedule) หรือ การวางขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Process) หรือ 

ปฏิทินการปฏิบัติงาน 

	 	 3.4 การจ�ำแนกตามลักษณะความสัมพันธ์ของตัวแปร หมายถึง ข้อมูลตั้งแต่สองชุดขึ้นไปที่มีความ

สัมพันธ์เก่ียวเนื่องกัน อาจพิจารณาจากวิธีการก�ำหนดตัวแปร เช่น ตัวแปรอิสระ หรือตัวแปรต้น (independent 

variables) ตัวแปรตาม (dependent variables) ตัวแปรแทรกซ้อนหรือตัวแปรเกิน (extraneous variables) 

ตัวแปรสอดแทรก (intervening variables) 

	 	 3.5 การจ�ำแนกเชิงองค์ประกอบ หมายถึง การพิจารณาว่าข้อมูลชนิดใดชนิดหนึ่งถูกประกอบกัน

เข้าจากข้อมูลย่อยหลายชนิด โดยอาจพิจาณาจาก องค์ประกอบหลัก (main components) องค์ประกอบย่อย 

(sub components) ตัวบ่งชี้ (indicator) เป็นต้น เช่น องค์ประกอบขององค์กร (เป้าหมาย โครงสร้าง กระบวนการ

ปฏิบัตงิาน บคุคล เทคโนโลย ีและสภาพแวดล้อม) องค์ประกอบของทรพัยากรการบรหิาร (คน เงนิ วสัดุ วธิกีาร) องค์

ประกอบของรัฐ (ดินแดน ประชากร รัฐบาล และอ�ำนาจอธิปไตย) เป็นต้น 

	 	 3.6 การจ�ำแนกเชิงระบบ หมายถึง พิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันเชิงระบบ 

หรอื น�ำทฤษฎรีะบบมาเป็นกรอบแนวทางในการพจิารณาข้อมลู ได้แก่ ปัจจยัน�ำเข้า (input) กระบวนการ (process) 

ผลผลิต (output) ผลลัพธ์เบ้ืองต้น (basic outcome) ผลลัพธ์สุดท้าย (ultimate outcome) ข้อมูลย้อนกลับ 

(feedback) โดยพิจารณาว่าข้อมูลใดจัดอยู่ในหมวดหมู่ใดตามกรอบแนวคิดทฤษฎีระบบนั้น ยกตัวอย่าง เดวิด อีส

ตัน (David, 1953) น�ำทฤษฎีระบบมาอธิบายกระบวนการทางการเมือง ดังนี้

ภาพที่ ตัวอย่างการน�ำทฤษฎีระบบมาอธิบายกระบวนการทางการเมือง
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	 3.7 การจ�ำแนกตามแหล่งข้อมลู หมายถงึ การพจิารณาข้อมลูแต่ละชนดิว่ามาจากแหล่งข้อมลูประเภทใด เช่น 

ข้อมูลระดับปัจเจกบุคคล (การรับรู้ ความรู้สึก ทัศนคติ ความคิดเห็น พฤติกรรม นิสัย บุคลิกภาพ ฯลฯ) ข้อมูลระดับ

กลุ่ม (ผู้น�ำกลุ่ม สมาชิกกลุ่ม กฎระเบียบของกลุ่ม คณะบริหารจัดการกลุ่ม ทรัพยากรเพื่อการบริหารจัดการ ฯลฯ) 

ข้อมูลขององค์กร (คน เทคนิค ความรู้ ข้อมูล ข่าวสารหรือเรียกว่าสารสนเทศ โครงสร้าง เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ 

ฯลฯ) ข้อมูลสภาพแวดล้อม (ปัจจัยแวดล้อมภายใน ปัจจัยแวดล้อมภายนอก ข้อมูลเอกสารและหลักฐาน (เอกสาร

หรือหลักฐานเบื้องต้น เอกสารทางวิชาการ ฯลฯ) 

	 4. การสังเคราะห์ (synthesis) หมายถึง กระบวนการน�ำเอาปัจจัยต่าง ๆ เช่น ข้อมูล หรือสารสนเทศ หรือ 

องค์ความรู้ ฯลฯ ท่ีแยกจากกันตั้งแต่สองอย่างหรือมากกว่ามารวมกันเข้าให้เป็นสิ่งใหม่สิ่งหนึ่งขึ้นมา โดยเฉพาะ

การน�ำแนวความคิด (concept) และหรือทฤษฎี (theory) น�ำมารวมกันเข้าเป็นหนึ่งก่อให้เกิดแนวคิดใหม่ขึ้นเป็น

ความรู้ใหม่ เครื่องมือใหม่ แนวคิดใหม่ หรือทฤษฎีใหม่ เป็นต้น บทความการเขียนหนังสือหรือต�ำราจึงมักจะเป็นการ

น�ำเสนอแนวคดิใหม่ ๆ  เกีย่วกบัศาสตรห์รอืวชิาทีผู่ป้ระพนัธต้์องการน�ำเสนอ ซึง่น�ำไปสูก่ารเกดิกระบวนทศัน์ใหม่นัน้

เอง (new paradigm of paradigm shift) 

	 5. การรวบรวมและเรียบเรียง (grouping and composing) หมายถึง กระบวนการจัดหมวดหมู่และวาง

ล�ำดับการน�ำเสนอผลงานการเขียน โดยพิจารณา ดังนี้ 

	 	 5.1 การจัดหมวดหมู่ (grouping) เป็นการจัดกลุ่มประเด็นทางวิชาการซึ่งหมายถึงการออกแบบ

กรอบแนวคิด (conceptual framework) ของต�ำราหรือหนังสือว่าจะน�ำเสนอแนวความคิดใหม่ (New concept) 

อะไร อย่างไร กรอบแนวคิดใหญ่ (ชื่อหนังสือหรือต�ำรา) กรอบแนวคิดย่อ (บทเรียนแต่ละบท)

	 	 	 5.1.1 การก�ำหนดมโนทศัน์แกนกลาง (central concept) หมายถงึ กรอบแนวความคดิหลกั 

ๆ ของหนงัสอืหรอืต�ำรา ซึง่มักจะเป็นชือ่หนงัสอืหรอืต�ำราซ่ึงต้องสือ่ถงึคณุลกัษณะเนือ้ในของหนงัสอืหรอืต�ำรานัน้ ซึง่

หนังสือหรือต�ำราเล่มหนึ่ง ๆ  อาจมีมโนทัศน์กลางหนึ่งตัวหรือมากกว่า ยกตัวอย่าง หนังสือ เรื่อง “แนวคิดและทฤษฎี

ทางรัฐประศาสนศาสตร์” ของ Kenaphoom, S. (2020) ก�ำหนดมโนทัศน์แกนกลางออกเป็นสองส่วน ได้แก่ ส่วนที่

ว่าด้วย “กระบวนทัศน์ทางรัฐประศาสนศาสตร์” และ ส่วนที่ว่าด้วย “ขอบข่ายการศึกษาทางรัฐประศาสนศาสตร์” 

	 	 	 5.1.2 การก�ำหนดมโนทัศน์ย่อย (Sub-concept) หมายถึง กรอบแนวคิดย่อยที่เป็นส่วน

ประกอบในมโนทัศน์ใหญ่ กรอบแนวคิดย่อยนี้มักจะถูกก�ำหนดแยกออกเป็นบทเรียนแต่ละบท ยกตัวอย่าง หนังสือ 

เรือ่ง “แนวคดิและทฤษฎีทางรฐัประศาสนศาสตร์” ของ Kenaphoom, S. (2020) มโนทศัน์แกนกลางส่วนท่ี 1 ว่าด้วย 

“กระบวนทัศน์ทางรฐัประศาสนศาสตร์” ได้แบ่งมโนทัศน์ย่อยออกเป็น 6 บทเรียน ดังนี ้บทที ่1 ก�ำเนดิและววิฒันาการ

ทางรัฐประศาสนศาสตร์ บทที่ 2 วิวัฒนาการองค์การและการจัดการ บทที่ 3 กระบวนทศัน์ทางเลือกสาธารณะ บทที่ 

4 กระบวนทัศน์การจัดการภาครัฐแนวใหม่ บทที่ 5 กระบวนทัศน์การบริการภาครัฐแนวใหม่ และ บทที่ 6 กระบวน

ทัศน์ธรรมาภิบาล ส�ำหรับมโนทัศน์ย่อยที่ 2 ว่าด้วยขอบข่าย “การศึกษาทางรัฐประศาสนศาสตร์” จัดแบ่งออกเป็น 

7 บทเรียน ได้แก่ บทที่ 7 นโยบายสาธารณะ บทที่ 8 องค์การ บทที่ 9 ทรัพยากรมนุษย์ บทที่ 10 การคลังภาครัฐ 

บทที่ 11 การจัดการ บทที่ 12 แผนและการบริหารแผน และ บทที่ 13 ขอบข่ายการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์ 

	 	 	 5.1.3 ความเป็นเอกภาพ (unity) หมายความว่า การออกแบบกรอบแนวคดิท่ีเป็นมโนทศัน์

แกนกลาง มโนทศัน์ย่อย ตลอดจนการน�ำเสนอรายละเอยีดในบทเรยีนแต่ละบทต้องหลอมรวมเป็นหนึง่เดยีว (Unity: 

เอกภาพ) กล่าวคอืการวางกรอบมโนทศัน์กห็มายถงึการก�ำหนดขอบเขตอาณาบรเิวณของเนือ้หาสาระทางวิชาการว่า
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ผู้ประพันธ์จะน�ำเสนอภายใต้ขอบเขตบริเวณนั้น ๆ (Mansup, N.. 1997: 194-206)

	 	 	 5.1.4 ความมีสัมพันธภาพ (coherence) หมายความว่า การวางกรอบมโนทัศน์ย่อยของ

แต่ละบทเรียน หรอื การวางล�ำดบัหวัข้อของแต่ละบทเรียนต้องมคีวามสมัพนัธ์เชือ่มโยงกันเป็นเรือ่งเดยีวกัน คล้าย ๆ  

กับการดูละครโทรทัศน์เรื่องเดียวแต่มีหลายตอน (series) (Na Nakorn, P.. 2005) ตัวอย่างการวางล�ำดับบทเรียน 

ในข้อที่ 5.1.2 เป็นการวางล�ำดับบทเรียนตามล�ำดับเวลาของการเกิดกระบวนทัศน์ทางรัฐประศาสนศาสตร์จากจุด

เริ่มต้นจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ส่วนตัวอย่างการวางล�ำดับหัวข้อในบทเรียนอาจพิจารณาจากความส�ำคัญก่อน-หลังซึ่ง

คล้ายคลึงกับการน�ำเสนองานผลหรอืรายงานการด�ำเนนิการลกัษณะอืน่ทีเ่ริม่จากบทน�ำ เนือ้หา บทสรปุ ตวัอย่างการ

วางล�ำดับหัวในบทเรียนเช่น (1) ชื่อบทเรียน (2) สาระสังเขป (3) บทน�ำ (4) เนื้อหา [อาจจ�ำแนกเป็นหลายหัวข้อตาม

ความส�ำคัญก่อน-หลัง] (5) บทสรุป และ (6) เอกสารอ้างอิง เป็นต้น 

	 	 	 อย่างไรก็ดีการอธิบายหมวดหมู่ของการออกแบบกรอบแนวคิดของหนังสือหรือต�ำราผู้

ประพันธ์มักจะเขียนหรืออธิบายพอสังเขปใน “ค�ำน�ำ” ของหนังสือหรือต�ำราเล่มนั้น เพ่ือให้คนอ่านได้เข้าใจกรอบ

แนวคิดโดยสังเขปเบื้องต้น 

 	 	 	 5.1.5 ความมสีารตัถภาพ (emphasis) หมายถงึ ความมสีาระกล่าวคอืต้องมคีวามคดิส�ำคญั

เพยีงหนึง่เดยีวทีส่ามารถสรปุความคดิได้เพยีงประการเดยีว (Matcharat T.. 1995) ซึง่จะพบระดบัทีต้่องน�ำเสนอใน

ลักษณะสารัตถภาพ ดังนี้ 

	 	 	 	 (1) บทสรุปหลักใหญ่ของหนังสือหรือต�ำรา เป็นการสรุปสาระภาพรวมของ

หนังสือหรือต�ำราทั้งเล่ม เช่นเดียวกันกับ “บทสรุปส�ำหรับผู้บริหาร” ของรายการการด�ำเนินการโครงการใดใด หรือ 

“บทคัดย่อ” ของรายงานการวิจัย ส�ำหรับบทสรุปใหญ่ของหนังสือหรือต�ำราควรเขียนไว้ในหัวข้อ “ค�ำน�ำ” 

	 	 	 	 (2) บทสรปุหลักในแต่ละบทเรียน เป็นการสรุปเนือ้หาสาระส�ำคญัหลักในแต่ละบท

เรยีนซึง่ หนงัสอืหรอืต�ำราส่วนใหญ่มกัจะเขียนไว้เป็นข้อสรุปท้ายของบท เช่น “สรุป” หรือ “บทสรุป” ส่วนต�ำราเรยีน

ของมหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช (มสธ.) จะเขยีนไว้ในส่วนแรกของบทเรียน เรียกว่า “แนวคดิหลัก” ส่วนหนงัสอื

หรือต�ำราอีกหลายเล่มก็น�ำเสนอคล้ายกับต�ำราเรียนของ มสธ. จะน�ำเสนอเป็นหัวข้อแรกเรียกว่า “สาระสังเขป” 

	 	 	 	 (3) บทสรปุหลักของแต่ละหัวข้อ เป็นการสรุปความของแต่ละหวัข้อใหญ่ท่ีปรากฏ

ในบทเรียนแต่ละบท ซึง่ในบทเรยีนหนึง่หนึง่กจ็ะประกอบด้วยหัวข้อใหญ่ ๆ  หลายหวัข้อ ผูป้ระพนัธ์จึงต้องท�ำการสรปุ

ใจความหลักของแต่ละหัวข้อใหญ่ให้เห็นภาพสาระเดียวชัดเจน 

	 	 5.2 การเรียบเรียง (composing) เป็นการเขียนถ้อยค�ำผ่านอักขระทางภาษาซึ่งท�ำหน้าที่สื่อความ

หมายกับผูอ่้านไม่ว่าจะเป็นภาษาไทยหรอืภาษาต่างประเทศ ผูป้ระพนัธ์จงึควรเข้าใจหลกัการใช้ภาษาเพือ่การสือ่สาร 

เช่น วัฒนธรรมทางภาษา ระดับชั้นของภาษา (ภาษาวิชาการ ภาษาทางการ ภาษาแสลง ฯลฯ) สิ่งที่ต้องค�ำนึงถึงใน

การเขียนเรียบเรียงถ้อยค�ำ 

	 	 	 5.2.1 	 การสื่อสารต้องมีความคลาดเคลื่อนเป็นศูนย์ ผู้ประพันธ์ต้องใช้ถ้อยค�ำที่สื่อความ

หมายให้ตรงประเด็นที่ต้องการจะสื่อความหมาย การค้นพบความจริงเป็นสิ่งที่ยาก แต่การท�ำให้บุคคลอื่นเข้าใจตาม

อย่างที่เราค้นพบยากยิ่งกว่า ดังนั้นทักษะจ�ำเป็นจ�ำคือ “ทักษะการถ่ายทอดผ่านตัวหนังสือ” 

	 	 	 5.2.2 การใช้ภาษามาตรฐานวิชาการ วัฒนธรรมภาษามีหลายระดับ ค�ำศัพท์ทางวิชาการ

จึงเป็นค�ำศัพท์ที่แวดวงวิชาการให้การยอมรับ 



             วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม-กุมภาพันธ์ 2563) 372

	 	 	 5.2.3 การเรยีบเรยีงด้วยกระบวนการทางวชิาการทีห่ลากหลายไม่ว่าจะเป็นทัง้การวเิคราะห์ 

การสังเคราะห์ การตีความ การวิพากษ์ การวิจารณ์ เป็นต้น 

	 	 	 5.2.4 มีการอ้างอิงแหล่งข้อมูลที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ กล่าวคือ แหล่งข้อมูลที่น�ำมา

เรยีบเรยีงจะต้องเป็นแหล่งข้อมลูท่ีมคีวามน่าเชือ่ถอืปราศจากอคติของผูป้ระพนัธ์เอง เช่น การอ้างองิทฤษฎ ี(theory) 

ย่อมมีความน่าเชื่อถือว่าการอ้างอิงแนวคิด (concept) 

ออกแบบหนังสือตำ�รา

เอกภาพ

การสื่อสารต้องมี

ความคลาดเคลื่อนเป็น

ศูนย์

การใช้ภาษามาตรฐาน

วิชาการ

การเรียบเรียงด้วย

กระบวนการทางวิชาการที่

หลากหลาย

อ้างอิงแหล่งข้อมูลที่ถูก

ต้องตามหลักวิชาการ

สัมพันธภาพ สารัตถภาพ

การศึกษาข้อมูลและเก็บรวบรวมข้อมูล

(Data Collection)

การวิเคราะห์ 

(Analysis)
การสังเคราะห์ (Synthesis)

- น�ำองค์ความรู ้ตั้งแต่สองสิ่ง

อย่างขึ้นไปมาก่อให้เกิดแนวคิด

ใหม่ขึน้เป็นความรูใ้หม่ เครือ่งมอื

ใหม่ แนวคิดใหม่ หรอืทฤษฎใีหม่

-การจำ�แนกเป็นหลักการ

ทั่วไปและจุดเน้น

-การจำ�แนกตามลำ�ดับศักดิ์ 

-การจำ�แนกตามลำ�ดับของ

การเกิด 

-การจำ�แนกตามลักษณะ

ความสัมพันธ์ของตัวแปร 

-การจำ�แนกเชิงองค์ประกอบ 

-การจำ�แนกเชิงระบบ

-การจำ�แนกตามแหล่งข้อมูล 

ฯลฯ

ชนิดขององค์ความรู้หรือ

ระดับของความรู้ 

-การคิด (Thinking

-แนวคิด (Concept) 

-งานวิจัย (Research) 

-ทฤษฎี (Theory) 

-หลักการ 

การกำ�หนดมโนทัศน์ย่อย

(กรอบแนวคิดย่อยบทเรียน

แต่ละบท)

[องค์ประกอบย่อย]

บทเรียนแต่ละบทในหนังสือ

หรือตำ�รา

การกำ�หนดมโนทัศน์

แกนกลาง

(กรอบแนวความคิดหลัก

ใหญ่หนังสือหรือตำ�รา)

[องค์ประกอบหลัก]

แก่นสารัตถะองค์ความรู้

ของหนังสือหรือตำ�รา

ตัวบ่งชี้ในมโนทัศน์ย่อย

(รายละเอียดในแต่ละบท

เรียน

[ตัวบ่งชี้/ตัวชี้วัด]

หัวข้อแต่ละหัวข้อใน

หนังสือหรือตำ�รา

ชายขอบแห่งความรู้ (Frontie of Knowledge)

ช่องว่างแห่งความรู้ (Gap of Knowledge)

การจัดหมวดหมู่

(Grouping)

การเรียบเรียง

(Composing)

การรวบรวม

และการเรียบเรียง

(Grouping and 

Composing)

แหล่งที่อยู่ขององค์ความรู้

-ความรู้ที่ชัดแจ้ง 

(Explicit Knowledge) 

-ความรู้ที่ฝังอยู่ในตัวคน 

(Tacit Knowledge) 
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กระบวนการและเทคนิคการเขียนต�ำรา 
	 การเขียนต�ำรามีขั้นตอนและเทคนิคการเขียนเช่นเดียวกับการเขียนงานเขียนทางวิชาการโดยทั่วไป แต่

เนื่องจากต�ำราเป็นผลงานทางวิชาการหรือหนังสือวิชาการท่ีมีความส�ำคัญ ผู้เขียน ผู้เรียบเรียง หรือผู้แปลจึงต้องมี

ความรู้และประสบการณ์สูงในเรื่องที่เขียน มีการศึกษาค้นคว้าอย่างลึกซึ้ง และมีความสามารถในการเรียบเรียงและ

น�ำเสนอ อย่างไรก็ดีต�ำราที่ดีมีประเด็นที่ควรพิจารณาดังนี้ (Changkhwanyuen P., 1996; Pruksawan B. and 

Sirichareon D., 1990) ส�ำหรบักระบวนการและเทคนคิการเขยีนหนงัสอืหรอืต�ำราทางวชิาการ ผูเ้ขยีนเหน็ว่าผลงาน

ทางวชิาการ (หนงัสอื ต�ำรา) หลายข้อคดิท่ีคณาจารย์ได้แลกเปลีย่นเรยีนรูกั้นซ่ึงอาจมข้ีอคดิหลากหลายทีค่วรค�ำนงึถงึ 

เช่น “พยายามผลิตผลงานท่ีน่าท่ึง [ผมได้ความรู้ใหม่จากผลงานของอาจารย์คนนัน้เป็นค�ำตอบของศาสตราจารย์ผูท้รง

คุณวฒิุเล่าประสบการณ์การพจิารณาผลงานทางวชิาการกล่าวไว้โดยศาสตราจารย์ ดร.อมิรอน มะลลูมี (MaluLeem 

I.. 2012)] อาจารย์เราจงึต้องตระหนกัว่าผลงานทางวชิาการทีจ่ะขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวชิาการต้องใหม่ ลองคิดตาม

ว่าระดบัศาสตราจารย์ท่านผ่านการศกึษางานวชิาการส่ังสมมายาวนานแค่ไหน จึงจ�ำเป็นต้องสร้างองค์ความรูใ้หม่ให้

ปรากฏ “ไปยนือยูช่ายขอบแห่งความรูใ้ห้ได้” ประกอบกบั “รปูแบบรปูเล่มน่าสนใจ: การเข้าโรงพิมพ์ทีไ่ด้มาตรฐาน” 

และ “มีการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง (มีการวางขายตามร้านหนังสือ)” เอาต่อไปนี้เป็นแนวทางและเทคนิคการเขียน

หนังสือหรือต�ำราทางวิชาการซึ่งได้จากข้อสังเกตและประสบการณ์ของผู้เขียน ดังนี้ 

	 1. การตั้งชื่อผลงาน หมายถึง ถ้อยค�ำท่ีส่ือถึงเอกสารทางวิชาการนั้น ๆ การเลือกหัวข้อเร่ืองนับเป็นเรื่อง

ส�ำคัญซึ่งควรค�ำนึงถึงความรู้และประสบการณ์ของผู้เขียน เป็นสิ่งที่อยู่ในความสนใจของผู้อ่าน ซึ่งถือเป็นการตลาด 

ควรหลีกเลี่ยงการเขียนท่ีซ�้ำกับท้องตลาดหากไม่มีข้อมูลอะไรที่เด่นกว่าหรือแปลกกว่าหรือเป็นปัจจุบันกว่า การตั้ง

ชื่อเรื่องบางครั้งเราอาจมีเพียงประเด็นที่สนใจ แต่อาจจะยังไม่สามารถตั้งชื่อเรื่องทีถู่กใจได้ ก็ไม่เป็นไร เมื่อเขียนแล้ว

เสรจ็อาจมาตัง้ทีห่ลงั เพือ่ให้สอดคล้องหรอืครอบคลุมประเด็นท่ีเขียน ซ่ึงการต้ังชือ่ควรดึงดูดความสนใจแก่ผู้อ่าน การ

ตั้งชื่อเรื่อง อาจเป็นประโยคบอกเล่าหรือเป็นค�ำถามก็ได้ (Siritarungsri B., 2011) ส�ำหรับแนวทางการตั้งชื่อผลงาน 

มีดังนี้ 

	 	 1.1 เอกสารประกอบการสอน (ผศ.): ตั้งตามชื่อวิชาที่สอน

	 	 1.2 เอกสารค�ำสอน (รศ., ศ.): ตั้งตามชื่อวิชาที่สอน 

	 	 1.3 ต�ำรา: ตัง้ให้สื่อความหมายถงึกรอบแนวคดิในศาสตรน์ัน้ ๆ  ทีส่ื่อถงึองค์ความรูใ้หมต่่อยอดหรอื

เติมเต็มองค์ความรู้เดิมของศาสตร์ ตลอดจนดึงดูดให้คนสนใจในผลงานเขียนเล่มนั้น 

	 	 1.4 หนงัสอื: ตัง้ให้สือ่สารตัถะหรอืกรอบแนวคดิ ทีส่ือ่ถงึความความลุม่ลกึแขง็แกร่งจากประสบการณ์ 

(tacit knowledge) ของผู้เขียน ตลอดจนดึงดูดจิตใจคนให้สนใจในผลงานการเขียนนั้น ๆ เช่นกันกับต�ำรา 

	 2. การก�ำหนดขอบข่ายของผลงาน หมายถึง การออกแบบบทเรียนว่าจะมีบทเรียนกี่บท อะไรบ้าง โดย

พิจารณาจากขอบเขตด้านเนื้อหาสระทางวิชาการในศาสตร์นั้น ๆ  โดยประสงค์ให้ต้องให้คนอ่านได้ “เข้าใจอย่างทอ่ง

แท้และเชื่อถือในผลงานเขียนที่น�ำเสนอ” ส�ำหรับขอบข่ายอาจมีฐานคิดจากสิ่งเหล่านี้ 

	 	 2.1 ค�ำอธิบายรายวิชา เป็นฐานคติในการก�ำหนดขอบข่าย โดยปกติค�ำอธิบายรายวิชาก็จะเขียน

คล้ายกับนิยามศัพท์เฉพาะของงานวิจัย ซึ่งประกอบด้วย (1) การให้ความหมาย (meaning) ของชื่อวิชานั้นว่าหมาย

ถึงอะไร (2) การระบุขอบข่ายรายวิชานั้น (scope) ซึ่งเป็นการบอกส่วนประกอบของรายวิชาว่าต้องเรียนขอบข่าย
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ย่อยอะไรบ้าง และ (3) ระบุผลการเรียนรู้ (learning outcome) มักจะระบุว่าต้องการให้ผู้เรียนมีสมรรถนะอะไร

บ้างโดยเฉพาะผลงานที่จะเกิดขึ้น 

	 	 ส�ำหรับการน�ำประเด็นกรอบแนวคิดมาก�ำหนดเป็นบทเรียนของต�ำราสามารถออกแบบได้โดยอาจ

น�ำขอบข่ายทั้งหมดมาก�ำหนดเป็นบทเรียน หรือ น�ำขอบข่ายประเด็นประเด็นหนึ่งมาขยายความเพื่อออกแบบบท

เรียนก็ได้ ดังนี้ 

	 	 ค�ำอธบิายรายวชิา ตวัอย่างรายวชิา 6072103 นโยบายสาธารณะและการวเิคราะห์นโยบาย (Public 

Policy and Policy Analysis) “ความหมาย ลักษณะ ประเภท และกระบวนการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ บทบาท

และอิทธิพลของปัจจัยต่าง ๆ ต่อการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ ทฤษฎีการวิเคราะห์นโยบายทั้งในเชิงปทัสถานและ

เชิงประจักษ์รวมถึงวิเคราะห์เปรียบเทียบนโยบายสาธารณะของประเทศไทยกับประเทศอื่น” (Master of Public 

Administration, Rajabhat Maha Sarakham University. 2016)

	 	 ประเด็นที่จะออกแบบบทเรียน ได้แก่ (1) กระบวนการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ (2) บทบาทและ

อิทธิพลของปัจจัยต่าง ๆ ต่อการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ (3) ทฤษฎีการวิเคราะห์นโยบายทั้งในเชิงปทัสถานและ

เชิงประจักษ์ (4) วิเคราะห์เปรียบเทียบนโยบายสาธารณะของประเทศไทยกับประเทศอื่น

	 	 แนวทางบทเรียนที่อาจออกแบบ ได้แก่ 

	 	 	 1.การออกแบบบทเรียนโดยน�ำ  ทุกขอบข่ายมาเป็นบทเรียน เช่น บทที่ 1 กระบวนการ

ก�ำหนดนโยบายสาธารณะ, บทที่ 2 ปัจจัยที่มีผลต่อการก�ำหนดนโยบายสาธารณะ, บทที่ 3 การวิเคราะห์นโยบาย

สาธารณะ และ บทที่ 4 นโยบายสาธารณะเปรียบเทียบ

	 	 	 2. การออกแบบบทเรียนโดยขอบข่ายเดยีวมาขยาย เช่น น�ำเอาเฉพาะประเดน็การวเิคราะห์

นโยบายสาธารณะ แล้วมาขยายขอบข่ายย่อย ดังนี้ บทที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนโยบายสาธารณะ, บทที่ 2 การ

วิเคราะห์นโยบายสาธารณะในมิติรัฐศาสตร์, บทท่ี 3 การวิเคราะห์นโยบายสาธารณะมิติรัฐประศาสนศาสตร์ และ 

บทที่ 4 แนวโน้มการศึกษานโยบายสาธารณะ

	 	 2.2 การสังเคราะห์แบบผสมผสาน หมายถึง การผสมผสานจากผลงานของนักวิชาการหลายท่าน

ที่เชี่ยวชาญในศาสตร์นั้น ๆ โดยมีหลักการว่าบทเรียนทุกที่ออกแบบจ�ำเป็นต้องมีเนื้อหาสาระครอบคลุมศาสตร์หรือ

องค์ความรู้ของศาสตร์นั้น ๆ 

	 	 2.3 หลกัการเชงิทฤษฎี หมายถงึ การพจิารณาองค์ประกอบทฤษฎใีดทฤษฎหีนึง่ในศาสตร์นัน้ ๆ  มา

ออกแบบขยายเป็นบทเรยีนแต่ละบท โดยปกตแิล้วแนวคดิและทฤษฎีจะมอีงค์ประกอบหลายส่วนประกอบกนัเข้าไม่

ว่าจะเป็นทฤษฎีทางการบรหิาร ทฤษฎทีางการเมอืง ทฤษฎทีางวทิยาศาสตร์ ยกตัวอย่างทฤษฎทีางการเมอืง ชือ่ต�ำรา 

“ทฤษฎีทางรัฐศาสตร์” บทเรียนอาจประกอบด้วย ดังนี้ 

	 	 การน�ำทฤษฎทีางการเมอืงมาออกแบบบทเรยีนของต�ำราวชิา “ทฤษฎทีางรฐัศาสตร์” อาจมแีนวทาง

ออกแบบ ดงันี ้บทที ่1 ความรู้เบือ้งต้นเกีย่วกบัรัฐศาสตร์, บทท่ี 2 ทฤษฎเีผด็จการเบด็เสร็จ, บทท่ี 3 ทฤษฎสัีงคมนยิม, 

บทที่ 4 ทฤษฎีประชาธิปไตย, บทที่ 5 ทฤษฎีสังคมนิยมประชาธิปไตย และ บทที่ 6 แนวโน้มพัฒนาการทฤษฎีทาง

รัฐศาสตร์

	 	 2.4 การสร้างข้อสรุปเชิงทฤษฎี (creative thinking) หมายถึง การพัฒนากระบวนทัศน์เดิมหรือ

อาศัยความรู้จากประสบการณ์ของผู้เขียน (tacit Knowledge) โดยแนวทางนี้จ�ำเป็นต้องมีองค์ความรู้ในศาสตร์นั้น 
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ๆ พอสมควร ผู้เขียนจึงจะสามารถออกแบบชุดความรู้ใหม่ได้ ยกตัวอย่างแนวทางการสร้างข้อสรุปเชิงทฤษฎีใหม่

อาจน�ำมาจากวาทะกรรม (discourse) เช่น วาทะกรรมการบริหาร วาทะกรรมการเมือง วาทะกรรมการพัฒนา อาจ

ออกแบบดังนี้ 

	 	  วาทะกรรมทางการเมือง คือ “จริยธรรมทางการเมือง” อาจออกแบบบทเรียน ดังนี้ บทที่ 1 ความ

รูเ้บือ้งต้นเกีย่วกบัจรยิธรรมทางการเมอืง, บทที ่2 จริยธรรมศาสนากบัการเมอืง, บทที ่3 จริยธรรมทางการเมอืงแบบ

เผด็จการ, บทที่ 4 จริยธรรมทางการเมืองแบบสังคมนิยม, บทที่ 5 จริยธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย และ 

บทที่ 6 แนวโน้มการศึกษาจริยธรรมทางการเมือง

	 นอกจากนั้น รองศาสตราจารย์ ดร.บุญทิพย์ สิริธรังศรี (Siritarungsri B.. 2011) ยังกล่าวถึงเทคนิคการวาง

โครงร่างของต�ำรา (organising and shaping) สามารถน�ำเทคนคิการระดมสมอง (brain storming) การระดมสมอง

เป็นการระดมความคิด และความรู้ที่เป็นประเด็นเรื่องที่จะเขียน และสื่อสารเป็นตัวอักษรโดยอาจท�ำเป็นต้นไม้แตก

กิ่งก้านสาขาก็ได้    

	 3. การวางล�ำดับบทการน�ำเสนอ (บทเรียน) หมายถึง การวางวางล�ำดับบทเรียนว่าจะน�ำเสนอบทเรียนใด

ก่อน-หลัง เปรียบเสมือนการก�ำหนดขอบข่ายและการวางล�ำดับความส�ำคัญก่อนและหลังของบทเรียน ภาพกว้างไป

หาย่อย ตามล�ำดับของการเกิด ดังนี้ 

	 	 3.1 บทที่ 1: บทเรียนเปิดตัวหรือบทน�ำ หมายถึง บทเรียนที่เป็นการน�ำเข้าสู่บทเรียนอื่น ๆ หรือ

เป็นบทน�ำ (Introduction) เพื่อจะดึงดูด โน้มน้าว อธิบายภาพรวม ๆ ทั่วไปของหนังสือหรือต�ำราก่อนที่จะน�ำเสนอ

รายละเอียดแก่นสารัตถะต่อไป โดยบทเรียนเปิดตัวอาจประกอบด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ -ความเป็นมา - ความส�ำคัญ - 

ความหมาย (นิยาม) 	 - ขอบข่ายการศึกษา - ความเกี่ยวข้องกับศาสตร์อื่น - ขอบข่ายการน�ำเสนอ (บทเรียน) ใน

เอกสารวิชาการเล่มนั้น ๆ) - ฯลฯ 

	 	 3.2 บทที่ 2 จนถึงบทรองสุดท้าย: บทเรียนเนื้อหาหลัก หมายถึง บทเรียนที่ได้จ�ำแนกเป็นหลาย

บทตามแบ่งขอบข่ายด้านเนือ้หาสาระทีต้่องการน�ำเสนอ โดยการแบ่งต้องค�ำนงึถงึประเด็นดังต่อไปนี ้- หนึง่ขอบข่าย

หนึ่งบทเรียน (องค์ประกอบหลัก, เซตใหญ่ของเนื้อหา)- จ�ำแนกบทเรียนตามล�ำดับตามภาพใหญ่ไปหาย่อย - จ�ำแนก

ล�ำดบัการเกิดก่อนไปหาหลงั - ต้องครอบคลมุขอบข่ายของเนือ้หาสาระของศาสตร์นัน้ ๆ  (ตามค�ำอธบิายรายวชิา การ

สังเคราะห์แบบผสมผสาน หลักการเชิงทฤษฎี การสร้างสรุปเชิงทฤษฎี การคิดเชิงสร้างสรรค์ ฯลฯ) - ฯลฯ 

	 	 3.3 บทสดุท้าย: บทเรยีนปิดท้าย หมายถงึ บทเรยีนท่ีสรปุและบอกถงึแนวโน้มความเป็นไปในอนาคต

ของศาสตร์น้ันๆ โดยสามารถน�ำเสนอเนือ้หาสาระ ดงันี ้- ทิง้ปมประเดน็ทีก่�ำลงัวพิากษ์วจิารณ์ ซึง่อาจเป็นวาทะกรรม

ที่ก�ำลังถูกกล่าวขานอย่างหนาหู - ทิ้งปมประเด็นวาทะกรรม เป็นวาทะกรรมของผู้เขียนเองโดยหยิบยกมาพูดสร้าง

ความน่าเชื่อถือและให้ผู้อ่านสนใจติดตามผลงานต่อไป - การพยากรณ์ประเด็นน่าสนใจหรือขอบข่ายการศึกษาของ

ศาสตร์นั้น ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต) - ฯลฯ 

	 4. การเรยีบเรยีงในแต่ละบทเรยีน หมายถงึ การลงรายละเอยีดเนือ้หาสาระทีร้่อยเรยีงในแต่ละบทเรยีน รอง

ศาสตราจารย์ ดร.บุญทิพย์ สิริธรังศรี (Siritarungsri B.. 2011) ได้กล่าวถึงการเขียนบทความทางวิชาการหรือการ

แต่งต�ำรา โดยทั่วไปประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ (1) บทน�ำ (introduction) การเขียนบทน�ำ เป็นการแสดงให้เห็นว่า

หนงัสือหรอืบทความท่ีเขยีนก�ำลงัจะเสนอเนือ้หาเกีย่วกบัอะไร ประเดน็การเขยีนจะเลอืกมาจากค�ำส�ำคญั (keywords) 

ของชื่อเรื่องบทความหรือต�ำราที่เขียน (2) เนื้อหาสาระ (main body) การเขียนรายละเอียดของแต่ละประเด็นใน
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แต่ละบทเรียน และ (3) สรุป (conclusion) การสรุปเนื้อหาสาระสุดท้ายของเรื่องเขียนขึ้นเพื่อต้องการบอกผู้อ่าน

ว่าได้เขียนอะไรไว้บ้าง และอาจเน้นประเด็นที่เขียน หรืออาจเป็นการส่งประเด็นท้ายที่ประสงค์จะฝากให้ผู้อ่านให้ได้

คิดต่อไป อย่างไรกต็ามการสรปุจะต้องไม่เป็นการสร้างประเด็นการเขยีนขึน้มาใหม่ เพราะจะท�ำให้การจบประเดน็ไม่

สมบูรณ์ได้  อย่างไรก็ดีการน�ำเสนอรายละเอียดควรเพิ่มเติมสัญลักษณ์ในการเขียนเพื่อเกิดอรรถรสในการอ่าน เช่น 

รูปภาพ ตาราง กราฟ แผนภูมิ แผนผัง ผังมโนทัศน์ ฯลฯ สัญลักษณ์เหล่านี้อาจสื่อความหมายได้มากขึ้น 

	 5. การอ้างอิง: เป็นการระบุรายการเอกสารและหลักฐานการอ้างอิงที่มีการอ้างอิงข้อมูลในเนื้อหาของต�ำรา 

โดยการอ้างองิมีรปูแบบการเขยีนกม็หีลากหลายตามแต่รปูแบบของวารสาร เช่น APA style, Chicago style, Foot-

note เป็นต้น

บทสรุป 
	 ส�ำหรับสิ่งที่ผู้เขียนหรือผลิตผลงานทางวิชาการจ�ำเป็นต้องเปิดใจคนทุกคนมีขีดความสามารถ คนอื่นท�ำได้

เรากท็�ำได้ ไม่มอีะไรเปน็ไปไม่ไดถ้า้คนจะท�ำ ด�ำเนนิการศึกษากระบวนการหรอืขัน้ตอนตัง้แต่เริ่มตน้จนสิ้นสุดโดยผล

งานทางวิชาการมีหลายประเภทแต่ละประเภทก็มีกระบวนการผลิตที่แตกต่างกันออกไป เช่น วิจัย บทความวิชาการ 

ต�ำรา หนังสือ งานแปล งานสร้างสรรค์ ฯลฯ ลงมือปฏิบัติโดยไม่ติดกับดับความพร้อมซึ่งบางครั้งไม่จ�ำเป็นต้องมี

ความพร้อมอย่างสมบูรณ์แบบ เช่น รอให้เงินเดือนถึงก่อน รอระยะเวลาถึงก่อน รอให้ว่างก่อน รอคนโน้นนี้นั่นก่อน 

ฯลฯ เหล่านี้เป็นข้ออ้างที่เป็นกับดับปิดกั้นความส�ำหรับของเรา มีความพร้อมทางจิตใจ เข้าใจกลไกการผลิตผลงาน

ทางวิชาการแล้ว ด�ำเนินการเลย ถือว่าปฏิบัติไปด้วยเรียนรู้ไปด้วย ตั้งอยู่บนพื้นฐานที่ว่า “ดีที่สุดไม่มีในโลก” และ  

“จงไปสู่เป้าหมายในเร็ววัน” เพราะเราจะมีโอกาสไปท�ำอย่างอื่นให้กับชีวิตเรา และอาจยกระดับมูลค่าเพิ่มให้กับผล

งานทางวชิาการ เช่น น�ำไปตพีมิพ์เผยแพร่ ขอจดแจ้งทรัพย์สินทางปัญญา ขอสนบัสนนุทางการเงิน และทีส่�ำคัญอาจ

น�ำไปยื่นขอก�ำหนดต�ำแหน่งทางวิชาการหรือวิชาชีพตามสายงานของตนเอง 

ข้อเสนอแนะ 
	 แนวทางการเขียนหนังสือหรือต�ำรานี้ผู้อ่านสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผลงานทางวิชาการของ

ตนเองโดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคลากรสายวิชาการในสถาบันการศึกษาหรือสถาบันอื่น นอกจากนั้นหากมีการศึกษาและ

น�ำเสนอลงรายละเอียดในแต่ละกระบวนการรของการเขียนจะนับว่าเป็นคุณาประโยชน์อย่างยิ่งต่อแวดวงวิชาการ 
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