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Abstract 
 This qualitative research aimed to study a process of knowledge 
application in integrated farming practices of community and farmers.  Ban Nong 
Kradon Mon, Nong Yasai District, Suphanburi Province was selected as a case 
                                                           
1นิสิตระดับปริญญาเอก  สาขาวิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และชุมชน คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
วิทยาเขตก าแพงแสน 
Doctoral Program in Human and Community Resource Development, Faculty of Education and Development 
Sciences, Kasetsart University, Kamphaeng Saen Campus, Nakhon Pathom 
2-3ภาควิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และชุมชน คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน 
Department of Human and Community Resource Development, Faculty of Education and Development 
Sciences, Kasetsart University, Kamphaeng Saen Campus, Nakhon Pathom 
4ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   
Department of Lifelong Education, Faculty of Education, Chulalongkorn University 



วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน 2559 

Journal of Liberal Arts, Prince of Songkla University, Hat Yai Campus Vol.8, No.1 January – June 2016 

     
    173 

study. Data were collected from group in-depth interview with 5 community 
leaders purposively selected at a community level. In addition, individual  
in-depth interviews with 7 farmers selected using typical sampling and template 
sampling techniques from those who have actually practiced integrated farming. 
Qualitative data analysis was used through unitizing, categorizing, and template-
based approaches. 
 The results showed that the process of knowledge application in 
integrated farming practices at a community level was a learning process aiming 
to solve agricultural problems with appropriate solutions. Community leaders 
have a major role in building up a learning process through community forums, 
causing learning participation in developing integrated farming patterns 
appropriate to the community context. At the same time, individual farmers 
used a learning–by-doing process for applying and extending knowledge in their 
integrated farming practices. The learning process of farmers provided them 
with expansive knowledge and greater carefulness in the way of practices in 
consistent with the context of farming areas contributing to agricultural 
sustainability. 

Keywords:  process of knowledge application,  integrated farming,  agricultural 
sustainability 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการปรับใช้ความรู้การ
ท าเกษตรผสมผสานของชุมชนและเกษตรกร โดยผู้วิจัยเลือกกรณีศึกษาในพื้นที่บ้านหนอง
กระโดนมน อ.หนองหญ้าไซ จ.สุพรรณบุรี เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและใช้
วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงในระดับชุมชนจากกลุ่มผู้น าชุมชน จ านวน 5 คน และการ
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สัมภาษณ์แบบเจาะลึกเฉพาะรายจากเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงโดยการสุ่มจากกรณีศึกษาทั่วไป
และสุ่มตัวแบบการท าเกษตรผสมผสาน จ านวน 7 คน การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
โดยการสกัดหน่วยข้อมูล การจัดกลุ่มข้อมูลและการวิเคราะห์เนื้อหาแบบอิงตัวแบบ 
 ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าการเกษตรผสมผสานใน
ระดับชุมชนเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาและแสวงหาทางออกที่เหมาะสมใน
การเกษตร ผู้น าชุมชนมีบทบาทหลักในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ผ่านเวทีประชาคม 
ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เพื่อพัฒนารูปแบบการเกษตรผสมผสานที่เหมาะสมกับ
บริบทของชุมชน ในขณะเดียวกันระดับเกษตรกรอาศัยกระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติจริง  
เพื่อปรับใช้และต่อยอดองค์ความรู้ในการท าการเกษตรผสมผสาน กระบวนการเรียนรู้ของ
เกษตรกรก่อให้เกิดความรอบรู้และความรอบคอบในวิถีปฏิบัติที่สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่
และน าไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรม  

ค าส าคัญ: กระบวนการปรับใช้ความรู้ เกษตรผสมผสาน ความยั่งยนืทางเกษตรกรรม 

บทน า 
 เกษตรกรรมมีความส าคัญต่อการด ารงชีพของมนุษยชาติ รูปแบบเกษตรกรรมได้รับ
การพัฒนาขึ้นมาจากเง่ือนไขเฉพาะภายในท้องถิ่น เพื่อตอบสนองความจ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิต  เกษตรกรจึงเน้นสร้างผลผลติที่หลากหลายให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ขณะเดียวกนั
ก็พัฒนาระบบการผลิตให้มีความหมายในทางวัฒนธรรมเพื่อธ ารงการอยู่ร่วมกันเป็นชุมชนให้
มั่นคง เกษตรกรรมจึงเป็นวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่วางอยู่บนพื้นฐานขององค์ความรู้และภูมิ
ปัญญา ต่อมาเมื่อสังคมเกษตรกรรมมีปฏิสัมพันธ์กับสังคมภายนอกมากขึ้น กอปรกับบริบท
เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและการเมืองของสังคมโลก รูปแบบการท าการเกษตรจึงถูก
ก าหนดให้เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสของการพัฒนาสู่ความทันสมัยจากประเทศตะวันตก 
(ไพบูลย์  เฮงสุวรรณ และคณะ 2547, น. 11; มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน, 2547) ส่งผลให้ภาค
การเกษตรไทยได้พัฒนาไปสู่การเกษตรแผนใหม่ ประกอบด้วยการเพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
เพื่อการค้า การใช้พันธุ์พืชที่พัฒนาขึ้นมาใหม่การใช้ปุ๋ยเคมีและสารก าจัดศัตรูพืช ตามแนวทาง
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ของ “การปฏิวัติเขียว” ที่มีความเช่ือว่าสามารถเพิ่มผลผลิตทางอาหารต่อพื้นที่ได้มาก  
และสามารถสร้างรายได้ที่เพิ่มขึ้นให้กับเกษตรกรด้วย (วิฑูรย์ ปัญญากุล, 2551, น. 62-63)  
 ในขณะเดียวกันถ้าหากพิจารณาถึงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรจาก
การท าเกษตรกรรมกระแสหลักกลับพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ยากจนและมีหนี้สินจ านวนมาก 
กระบวนการผลิตมีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีอย่างต่อเนื่องและปริมาณมาก ส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมและสุขภาพของผู้ผลิตหรือผู้บริโภคตลอดจนระบบนิเวศธรรมชาติ (พีรชัย   
กุลชัย และ ปัญญา หมั่นเก็บ 2548, น. 208) จากความตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น 
ประกอบกับกระแสตื่นตัวทางด้านสิ่งแวดล้อมและกระแสตื่นตัวด้านสุขภาพของผู้บริโภค 
ได้ก่อให้เกิดแนวความคิดของการเกษตรโดยสร้างผลผลิตที่อิงความสมดุลของสภาพแวดล้อม
ไร่นาในระยะยาว กลายมาเป็นการเกษตรทางเลือกที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมและมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อการพึ่งตนเองของเกษตรกรและชุมชน เรียกว่า “ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน” 
 ระบบเกษตรกรรมยั่งยืนเป็นระบบของการผลิตที่มีการผสมผสานกับปรัชญาที่เป็น
รากฐานของความตระหนักต่อคุณค่าของสังคม สิ่งแวดล้อม และความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ
ธรรมชาติ (Richard, 1990, pp. 3-4; Rod MacRae, 2009, pp. 1-2) รวมทั้งเป็นความสามารถ
ของระบบที่รักษาประสิทธิภาพการผลิตให้ด ารงอยู่ได้ เกษตรกรรมยั่งยืนจึงเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ การปรับตัวในวิถีชีวิตจนกลายเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม การท าเกษตรกรรมแบบยั่งยืน
จึงมิใช่การปล่อยทุกอย่างให้เป็นไปตามธรรมชาติหรือการปฏิเสธปัจจัยจากภายนอกอย่าง
สิ้นเชิง สาระส าคัญน่าจะอยู่ที่การเรียนรู้เท่าทันเพื่อปรับวิถีของตนเองและวิถีของการเกษตร
ให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืนในสถานการณค์วามเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก (วิฑูรย์  ปัญญากุล 
2551, น. 87) ปัจจุบันได้มีการก าหนดรูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืนไว้ 5 รูปแบบ ได้แก่ 
เกษตรอินทรีย์ เกษตรธรรมชาติ วนเกษตร เกษตรทฤษฎีใหม่ และเกษตรผสมผสาน 
 หากกล่าวถึงระบบเกษตรผสมผสานจัดเป็นระบบเกษตรกรรมที่ เกษตรกรมี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอันเกิดจากการสั่งสมองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญามาช้านานเกษตรผสมผสานเป็นระบบการเกษตรที่มีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์หลาย
ชนิดในพื้นที่เดียวกันโดยกิจกรรมการผลิตแต่ละชนิดเกื้อกูลประโยชน์ต่อกันได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ มีการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในไร่นาอย่างเหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุด  
สร้างความสมดุลต่อสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องและการเพิ่มพูนความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติระบบเกษตรผสมผสานจึงมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อให้เกิดความมั่นคงด้าน
รายได้ลดการพึ่งพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอก และเกษตรกรมีอิสระในการด ารงชีวิต  
(วิฑูรย์  เลี่ยนจ ารูญ, 2535, น. 105-106) จะเห็นได้ว่า วิถีการปฏิบัติจริงของเกษตรผสมผสาน
ไม่มีรูปแบบที่แน่นอนแต่สามารถปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพแวดลอ้มในพ้ืนท่ีแต่ละแหง่ไดต้าม
ความสามารถและศักยภาพของเกษตรกร (เดชา  ศิริภัทร, 2551, น. 70-72) ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
กระบวนการในการปรับใช้ความรู้คือการน าความรู้ไปปฏิบัติ เป็นการกระท าเพื่อน าความรู้  
มาใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหา ภายใต้บริบทหนึ่งๆ ของชุมชน เกิดการสั่งสมประสบการณ์
และองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง และพบว่าชุมชนมีกลไกในการจัดการความรู้ที่เช่ือมโยงกัน
ระหว่างตัวเกษตร เครือข่ายชุมชนและองค์กรภายนอก (รัตนา  โตสกุล และคณะ, 2548)  
จึงกล่าวได้ว่า กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรผสมผสานมีความส าคัญที่จะน าไปสู่
ความยั่งยืนทางเกษตรกรรมของเกษตรกรและชุมชนได้ 
 ชุมชนบ้านหนองกระโดนมน ต.หนองโพธิ์ อ.หนองหญ้าไซ จ.สุพรรณบุรี เป็นชุมชน
หนึ่งที่ประสบปัญหาจากเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว ต่อมาชุมชนโดยกลุ่มผู้น าชุมชนได้แสวงหา
วิธีการในการท าการเกษตรที่ไม่ใช้สารเคมีเพื่อน าไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรม ผ่านการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันในชุมชนรวมทั้งการสร้างเครือข่ายกับองค์กรทั้งภาครัฐและ
เอกชนจนประสบความส าเร็จ และได้มีการขยายผลโครงการเกษตรผสมผสาน 1 ไร่แก้จนวิถี
คนพอเพียง ปัจจุบันมีเกษตรกรในระดับบุคคลสามารถประสบความส าเร็จในการท าเกษตร
ผสมผสานและสามารถพ่ึงพาตนเองได้ ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าพื้นที่น้ีมีกระบวนการปรับใช้ความรู้
เกี่ยวกับเกษตรผสมผสานท่ีเป็นต้นแบบส าหรับชุมชนอ่ืนๆ ได้ โดยมีค าถามวิจัยว่า ชุมชนและ
เกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงในพื้นที่บ้านหนองกระโดนมน ต.หนองโพธิ์  อ.หนองหญ้ าไซ  
จ.สุพรรณบุรี มีกระบวนการปรับใช้ความรู้การท าเกษตรผสมผสานสู่ความยั่งยืนทาง
เกษตรกรรมอย่างไร  เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนบนฐานของ
กระบวนการเรียนรู้ในบริบทของความเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตน์ 
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วัตถุประสงค์  
 เพื่อศึกษากระบวนการปรับใช้ความรู้การท าเกษตรผสมผสานสู่ความยั่งยืนทาง
เกษตรกรรมของชุมชนและเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงในพื้นที่บ้านหนองกระโดนมน ต.หนองโพธิ์ 
อ.หนองหญ้าไซ  จ.สุพรรณบุรี 

นิยามศัพท์  
 กระบวนการปรับใช้ความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง  
การสั่งสมประสบการณ์และการต่อยอดความรู้ในวิถีการปฏิบัติที่สอดคล้องกับบริบทในการท า
เกษตรผสมผสานของชุมชนและเกษตรกรเพื่อน าไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรม   
 เกษตรผสมผสาน หมายถึงระบบการเกษตรที่มีการปลูกพืชและมีการเลี้ยงสัตว์
หลายชนิดในพื้นที่เดียวกันโดยกิจกรรมการผลิตมีความเกื้อกูลต่อกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
จุดเน้นคือการใช้ที่ดินให้เกิดประโยชน์สูงสุดและสร้างความสมดุลต่อสิ่งแวดล้อมในระยะยาว  
 ความยั่งยืนทางเกษตรกรรม หมายถึง การผลิตทางการเกษตรที่ตอบสนองต่อความ
จ าเป็นและต้องการของมนุษย์โดยไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  เกษตรกร
สามารถใช้ประโยชน์ท่ีดินเพื่อการเกษตรได้ในระยะยาว ลดการพึ่งพาปัจจัยจากภายนอกและ
มีความมั่นคงทางด้านรายได้ น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและการพึ่งตนเอง
ของชุมชน 

วิธีการศึกษา  
พื้นที่ศึกษา 

 ผู้วิจัยได้เลือกกรณีศึกษาในพื้นที่บ้านหนองกระโดนมน หมู่ที่ 11 ต.หนองโพธิ์ 
อ.หนองหญ้าไซ จ.สุพรรณบุรี เนื่องจากเป็นชุมชนที่เคยประสบปัญหาจากเกษตรกรรม
เชิงเดี่ยว ต่อมาชุมชนโดยกลุ่มผู้น าชุมชนได้แสวงหาวิธีการในการท าการเกษตรที่ไม่ใช้สารเคมี
เพื่อน าไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรม ผ่านกระบวนการเรียนรู้ระหว่างกันในชุมชนและได้มี
การขยายผลสู่เกษตรกรในระดับบุคคลจนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก  
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักประกอบด้วย 2 กลุ่ม ดังน้ี 

 1.  กลุ่มผู้น าชุมชนประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน เจ้าหน้าที่ของรัฐ  
ในการส่งเสริมการเกษตรในชุมชน รวมจ านวน 5 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  

2.  กลุ่มเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริง ประกอบด้วย ปราชญ์ชาวบ้านและเกษตรกรผู้ปฏิบัติ
จริงในพื้นที่บ้านหนองกระโดนมน จ.สุพรรณบุรี และเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง จ านวน 7 คน  
โดยการสุ่มจากกรณีศึกษาทั่วไป (typical sampling ) และสุ่มตัวแบบ (template sampling) 
การท าเกษตรผสมผสานตามเกณฑ์ดังนี้ 1) เป็นเกษตรกรที่ท าการเกษตรแบบผสมผสานมาไม่
น้อยกว่า 10 ปี ซึ่งสอดคล้องกับการแพร่ขยายของแนวคิดเกษตรแบบผสมผสานภายใต้ระบบ
เกษตรกรรมยั่งยืนท่ีเริ่มตัง้แต่ พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา 2) ชุมชนและคนท่ัวไปให้การยอมรับและ
ยกย่องให้เป็นผู้รู้หรือปราชญ์ชาวบ้านในด้านเกษตรกรรม 3) เป็นผู้แสวงหาความรู้อยู่
ตลอดเวลาด้วยการทดลองและปฏิบัติจริง และสามารถปรับใช้ความรู้ในการท าการเกษตร
แบบผสมผสานที่เหมาะสมกับบริบทจนประสบผลความส าเร็จ จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
ทั้ง 7 คน มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนดทุกประการและผู้วิจัยได้มีการตรวจสอบ
ยืนยันจากกลุ่มผู้น าชุมชนและฐานข้อมูลของชุมชนที่มีการรวบรวมไว้ 

การเก็บรวบรวมข้อมลู  
 ผู้วิจัยท าการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลในระหว่างเดือนมกราคม–พฤศจิกายน 
พ.ศ.2557 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์
เชิงลึกเฉพาะราย (In-depth interviewing)ในระดับชุมชนจากกลุ่มผู้น าชุมชนและระดับ
เกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงและการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) มีการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เทคนิคการตรวจสอบข้อมูลแบบสาม
เส้าในลักษณะต่างวิธีการ (methods triangulation) เพื่อตรวจสอบยืนยันข้อมูลซึ่งกันและ
กัน กล่าวคือ การตรวจสอบยืนยันข้อมูลการสัมภาษณ์จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล การวิเคราะห์จาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสังเกตแบบมีส่วนร่วมในภาคสนาม รวมทั้งการคืนข้อมูลให้กับ
ชุมชนเพื่อร่วมการตรวจสอบความถูกต้องและการเติมเต็มข้อมูลบางส่วนจากผู้ให้ข้อมูลหลัก   
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การวิเคราะห์ข้อมลู  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสกัดหน่วยข้อมูล การจัดกลุ่มข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์เจาะลกึเฉพาะราย การวิเคราะห์เนื้อหาแบบอิงตัวแบบ (template approach) 
เพื่อให้ได้กระบวนการในการปรับใช้ความรู้การท าเกษตรผสมผสานสู่ความยั่งยืนทาง
เกษตรกรรมและน าเสนอผลการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) 

ผลการศึกษา  
 กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการเกษตรผสมผสานในระดับชุมชน 
 การศึกษากระบวนการปรับใช้ความรู้ ในการท าเกษตรผสมผสานในระดับชุมชน
ผู้วิจัยได้เลือกกรณีศึกษาหมู่บ้านหนองกระโดนมน ต.หนองโพธิ์ อ.หนองหญ้าไซ จ.สุพรรณบุรี 
โดยมีผลการศึกษาดังต่อไปนี้  

บริบทชุมชน  
บ้านหนองกระโดนมนตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2514 เนื่องจากสมัยก่อนในชุมชนมีหนอง

น้ ากว้างใหญ่ลักษณะโค้งมน และมีต้นกระโดนขึ้นอยู่รอบๆ เป็นจ านวนมาก ชาวบ้านจึง
เรียกว่า “หนองกระโดนมน” มีพื้นที่ 4,500 ไร่ ภูมิประเทศของหมู่บ้านหนองกระโดนมน 
พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบลุ่ม อยู่ในเขตชลประทานของโครงการส่งน้ าและบ ารุงรักษากระ
เสียว (ภาพประกอบ 1) ดินมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ท าไร่อ้อย ท านา รับจ้าง และท าเกษตรทั่วไปในครัวเรอืนเพื่อการบรโิภค จ านวนประชากรจาก
ข้อมูลปี พ.ศ.2556 จ านวน 125 หลังคาเรือนรวมประชากรทั้งหมด 442 คนการตั้งบ้านเรือน
อยู่แบบกระจัดกระจายเป็นกลุม่ๆ ทั่วหมู่บ้าน บ้านหนองกระโดนมนเป็นหมู่บ้านน าร่องภายใต้
โ คร งการพัฒนาตั ว ช้ี วั ดสี เ ขี ย ว ในพื้ นที่ ลุ่ มน้ าท่ าจี น  โดย  UNDP (United Nation 
Development Program)และเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้สู่วิถีพอเพียง (ภาพประกอบ 2)  
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ภาพประกอบ 1 เส้นทางโครงการส่งน้ าและ
บ ารุงรักษากระเสียวที่ผ่านเข้าหมู่บ้าน 

ที่มา: ถ่ายโดยผู้วิจัยวันที่ 27 มิถุนายน 2557 

ภาพประกอบ 2 หมู่บ้านน าร่องภายใต้โครงการ
พัฒนาตัวช้ีวัดสีเขียวพื้นที่ลุม่น้ าท่าจนี 

ที่มา: ถ่ายโดยผู้วจิัย วันที่ 27 มิถุนายน 2557 

 วิถีเกษตรกรรมของชุมชนก่อนยุคปฏิวัติเขียว 
วิถีเกษตรกรรมในอดีตของบ้านหนองกระโดนมนนับตั้งแต่สมัยก่อนที่ประเทศไทย

จะประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติซึ่งเป็นยุคก่อนที่จะมีการปฏิวัติเขียว 
บ้านหนองกระโดนมนยังเป็นหมู่บ้านเล็กๆและต่อมามีคนจากภายนอกพื้นที่เริ่มอพยพเข้ามา
ท าไร่ปลูกอ้อยและมันส าปะหลัง วิถีชีวิตของชาวบ้านเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมท าเกษตรเพื่อการยัง
ชีพและพึ่งพาธรรมชาติเป็นหลัก เกษตรกรสามารถด ารงชีวิตได้สอดคล้องอย่างลงตัวกับ
ธรรมชาติ ดังทรรศนะของคนในพ้ืนท่ีที่กล่าวว่า  

“พื้นที่ในอดีตก็จะเป็นจอมปลวก ไร่มัน ไร่อ้อย วิถีชีวิต
ชาวบ้านก็จะเป็นแบบดั้งเดิมอยู่เขามีวิถีชีวิตแบบพอเพียง 
ด าเนินชีวิตแบบพอกิน พออยู่ พอใช้ พอร่มเย็น ตรงตาม
แนวทางของพระเจ้าอยู่หัวเลย”  

(ทรงพล  แสงสว่าง, สมัภาษณ์ 8 กรกฎาคม 2557) 
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ยุคปฏิวัติเขียว: ห้วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลง  
 หลังจาก พ.ศ.2504 เป็นต้นมา ประเทศไทยได้มีการประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกจิ
และสังคมแห่งชาติ ถึงแม้ว่านโยบายของภาครัฐได้ส่งผลให้เกษตรกรหลายพื้นที่ของประเทศ
ไทยเกิดการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตแต่ชุมชนบ้านหนองกระโดนมนช่วง พ.ศ.2504-2519 
ยังคงวิถีการเกษตรแบบดั้งเดิมเนื่องจากบ้านหนองกระโดนมนในช่วงนั้นยังเป็นพื้นที่ชนบท
ห่างไกลการเปลี่ยนแปลงจากอิทธิพลของนโยบายภาครัฐยังมีน้อยห้วงเวลาของความ
เปลี่ยนแปลงของบ้านหนองกระโดนมน อยู่ในระหว่าง พ.ศ.2520–2524 เป็นผลมาจากการ
พัฒนาโครงการชลประทานกระเสียว ดังทรรศนะที่ว่า  

“พอมีการพัฒนามีคลองส่งน้ าเขื่อนกระเสียวเข้ามาพร้อมกับ
เครื่องจักร เครื่องทุ่นแรง ปุ๋ยหยูกยา วิถีชีวิตก็เปลี่ยนไปจาก
การท านาช่วงฤดูฝนอย่างเดียว เริ่มท านาปีละ 2-3 ครั้งใช้น้ า
คลองชลประทาน โคกดอนถูกแปรสภาพเป็นนาเพื่อเอาพื้น
ที่มาท าให้ได้ผลผลิตให้มากที่สุด”  

(วิชัย  ภูฆัง, สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 2557) 

 หลังจาก พ.ศ.2530 บ้านหนองกระโดนมนได้เข้าสู่การเป็นหมู่บ้านที่ท าการเกษตร
แบบเชิงเดี่ยวเพื่อการค้าอย่างเต็มรูปแบบเกษตรกรมีรายได้เพิ่มมากขึ้นและคนนอกพื้นที่ได้
อพยพเข้ามาประกอบอาชีพในหมู่บ้านมากขึ้น จึงกล่าวได้ว่าช่วงนี้เป็นช่วงยุคทองของเกษตร
เชิงเดี่ยวบ้านหนองกระโดนมนซึ่งตรงกับยุคสมัยของความเปลี่ยนแปลงในหลายพื้นที่ของ
ประเทศไทยด้วย 

 ห้วงเวลาแห่งปัญหา: การผลิตเข้มข้น ผู้คนขัดแย้ง สุขภาพย่ าแย ่
จากการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมตามแนวทางของการปฏิวัติเขียวในช่วง

เริ่มต้นเป็นสิ่งที่เกษตรกรต้องการและเห็นด้วยกับแนวทางดังกล่าวเพราะเป็นการสร้างรายได้
จากการขายผลผลิตที่มากขึ้น รายได้ที่เพิ่มขึ้นน ามาสู่คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นแต่เนื่องจากการ
พัฒนาได้เน้นเพียงมิติเดียว คือมิติทางด้านเศรษฐกิจ แต่ไม่ได้เน้นในมิติทางสังคมวัฒนธรรมซึ่ง
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เป็นรากเหง้าของวิถีชีวิตในชนบท สรุปได้ว่า “เกษตรเชิงเดี่ยว รายได้ดี มีแต่ปัญหา”ซึ่งปัญหา
ดังกล่าวก็ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังทรรศนะของผู้น าท่ีว่า  

“พืชเชิงเดี่ยวขอให้ได้ผลผลิตอย่างเดียว ส่งผลให้เกษตรกรมี
ปัญหาด้านสุขภาพ มีโรคภัยไข้เจ็บ เกษตรกรไม่มีภูมิคุ้มกัน
เกี่ยวกับเรื่องอาหารการกินและการเก็บเมล็ดพันธุ์ มัวท าขาย
อย่างเดียวไม่รู้เลยว่ารายจ่ายที่เป็นเงาตามหลังมีอะไรบ้าง” 

(วิชัย  ภูฆัง, สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 2557) 

 โครงการชลประทานเขื่อนกระเสียวเป็นการสร้างระบบชลประทานเพื่อรองรับ
นโยบายของภาครัฐในการพัฒนาการเกษตรสร้างแล้วเสร็จเมื่อปี พ.ศ.2524 (โครงการส่งน้ า
และบ ารุงรักษากระเสียว, 2557, น. 2) การที่เกษตรกรอาศัยน้ าฝนเป็นหลักวิถีการผลิตจึงมี
ความสอดคล้องกับฤดูกาล แต่พอมีระบบชลประทานเข้ามา ระบบการผลิตไม่จ าเป็นต้องอิง
ความสอดคล้องกับฤดูกาลอีกต่อไป แต่อาศัยการปิด-เปิดน้ าโดยเจ้าหน้าที่ของรัฐท่ีดูแลระบบ
ชลประทาน ซึ่งมีฐานคิดแบ่งแยกจากเกษตรกรโดยมีความเช่ือว่าเกษตรกรเป็นผู้รอรับน้ า
เจ้าหน้าที่ท างานตามเวลาในระบบราชการโดยไม่ได้ประเมินตามความต้องการของเกษตรกร 
จึงก่อให้เกิดการแย่งชิงน้ าและการลักสูบน้ าเข้าแปลงนาส่งผลให้มีความขัดแย้งขึ้นกล่าวได้ว่า 
“ระบบชลประทานดี มีความขัดแย้ง” 

กระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาชุมชน  
 ปี พ.ศ.2542 เครือข่ายกองทุนเพื่อสังคม (SIF: Social Investment Fund) ได้เข้า
มามีบทบาทในฐานะเป็นผู้กระตุ้นให้เกิดการขับเคลื่อนเพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้งภายใน
ชุมชน จุดเริ่มต้น คือ การค้นหาต้นเหตุของปัญหา พบว่าเจ้าหน้าที่ของรัฐมีการบริหารจัดการ
น้ าโดยขาดการมีส่วนร่วมจากเกษตรกร และการปล่อยน้ าแต่ละช่วงเวลาเป็นทางการมาก
เกินไปซึ่งไม่สอดคล้องกับความต้องการของเกษตรกร จนเป็นจุดเริ่มต้นของ “โครงการบริหาร
จัดการน้ าแบบมีส่วนร่วม โดยการปรับมา “เป็นเพื่อน เป็นพี่ เป็นมิตร เป็นทีมงานเดียวกัน” 
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เพื่อให้กลไกประชาชนมามีบทบาทในการตัดสินใจเป็นผู้ปิด-เปิดน้ า รู้สถานการณ์น้ าร่วมกัน
ชาวบ้านมีความศรัทธาต่อเจ้าหน้าที่ชลประทานมากขึ้นและเห็นความส าคัญของบทบาทตัวเอง 
 จากการเข้าร่วมเครือข่ายสมัชชาสุขภาพของจังหวัดสุพรรณบุรีของแกนน าหมู่บ้าน 
ซึ่งจะต้องตรวจความสมบูรณ์ของร่างกายโดยการตรวจเลือดเพื่อค้นหาสารเคมีในร่างกาย
เพราะการมีสุขภาพดีสุขภาพแข็งแรงคือพื้นฐานส าคัญของนักพัฒนาผลการตรวจระดับ
สารเคมี แกนน าที่ไปจากหมู่บ้าน มีระดับสารเคมีในเลือดทุกคนโดยหนึ่งนั้นมีระดับสารเคมีอยู่
ในขั้นวิกฤติและอยู่ในขั้นต้องปรับปรุงทั้งที่จากการท าการเกษตรมีการจ้างทุกกระบวนการ 
หลังจากนั้นในเวทีประชาคมของชาวบ้านได้พูดคุยค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาสถานการณ์
สุขภาพร่วมกัน ซึ่งจุดที่เห็นตรงกัน คือต้องปรับกระบวนการผลิตโดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เข้ามา
ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี การท าให้น้ ามีคุณภาพดีเน้นเรื่องของการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
ด าเนินการมาได้ในระยะหนึ่งชาวบ้านเริ่มมีสุขภาพดีขึ้นและสามารถลดต้นทุนในการผลิตได้ 

ต่อมามีการรวมกลุ่มเครือข่ายเกษตรกรที่จังหวัดอุทัยธานีทางกลุ่มผู้น าก็ได้มีโอกาส
พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้กับชาวนาจากจังหวัดนครสวรรค์ในการสนทนาได้ค าตอบว่า 
“การเกษตรแบบไม่ใช้สารเคมี ควรให้ความส าคัญกับดินและต้องมีการฟื้นฟูปรับปรุงบ ารุงดิน
ก่อน” จากการได้ค าตอบในครั้งนั้นจึงกลับมาทดลองท าผลที่ตามมาพบว่าดินมีความอุดม
สมบูรณ์ดีมากและได้ผลผลิตเกินความคาดหมายท าให้คนในหมู่บ้านเริ่มกลับมาสนใจ
การเกษตรแบบไม่ใช้สารเคมีเพราะมีผู้น าปฏิบัติจริงในเชิงประจักษ์ จนสามารถขยายผลไปสู่
ชาวบ้านในชุมชนได้ ท าให้ชาวบ้านเห็นความส าคัญของวิถีการเกษตรแบบไม่ใช้สารเคมี  
ต่อมามีคนจากนอกพ้ืนท่ีเข้ามาศึกษาดูงานกันจ านวนมาก ทางชุมชนจึงมีการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้
เกษตรอินทรีย์วิถีชุมชนหนองกระโดนมนซึ่งได้ด าเนินการเป็นรูปธรรมมาตั้งแต่ปี พ.ศ.  2550 
เป็นต้นมา 
 การปรับใช้ความรู้ในชุมชนมีจุดเริ่มต้นจากปัญหาซึ่งก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ในเวทีประชาคม การศึกษาดูงานชุมชนที่ประสบความส าเร็จ เพื่อสร้างเครือข่ายการเรียนรู้
ระหว่างชุมชน แล้วน ากลับมาพิสูจน์ ลองผิดลองถูก เช่ือมโยงกับองค์ความรู้และภูมิปัญญา
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ดั้งเดิมของชุมชน และในขณะเดียวกันกลุ่มแกนน าชุมชนท าให้เห็นเป็นแบบอย่างเพื่อให้การ
ขยายผลความส าเร็จสู่ชุมชนได้อย่างแพร่หลาย  

 ค้นหารูปแบบเกษตรกรรมที่เหมาะสมกับชุมชน 
 จากกระบวนการค้นหารูปแบบการเกษตรที่เหมาะสมกับชุมชน พบว่าการเกษตร
ต้องให้ความส าคัญกับการปรับปรุงบ ารุงดิน การไม่ใช้สารเคมีในกระบวนการผลิต การใช้
ประโยชน์จากจุลินทรีย์ในการสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน การบริหารจัดการพื้นที่ดินให้
เกิดคุณค่าโดยอาศัยองค์ความรู้และภูมิปัญญา การสร้างความหลากหลายของกิจกรรม
การเกษตรที่มีความสอดคล้องกับสภาพภูมิศาสตร์ ดังนั้น รูปแบบของการเกษตรที่เหมาะสม
กับบริบทของชุมชนก็คือ “การเกษตรแบบผสมผสาน”  

 การปรับใช้ความรู้สู่แนวคิดเกษตรผสมผสานแก้จน วิถีคนพอเพียง 
จากหลักการและแนวความคิดของผู้น าท่ีว่าเขามีพื้นที่ของเขาโดยเฉพาะ เลยต้องคิด

บริหารพื้นที่อย่างไรให้เกิดคุณค่าให้มากที่สุด  ครอบครัวที่มีพื้นท่ีน้อยเขาก็สามารถหล่อเลี้ยง
ตัวเองได้ ลดต้นทุนในการผลิต  อย่างน้อยแต่ละบ้านมีการท าเกษตรผสมผสานอาจจะเริ่มต้น
จาก 1 ไร่ หรือ 1 งานก่อนก็ได้แล้วค่อยขยายผลต่อไป และให้ใช้ประโยชน์จากพื้นที่ให้คุ้มค่า
ให้มากที่สุด เพื่อวิถีชีวิตของตัวเองหรือครอบครัว ในครัวเรือนของผู้น าหมู่บ้านมีการท าไว้ 
เพื่อเป็นแบบอย่างเกี่ยวกับการเกษตรแบบผสมผสานเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ถ้ามีเหลือ 
จะแลกเปลี่ยนกัน หากมีผลผลิตจ านวนมากจะมีการจ าหน่ายหรือรวมกลุ่มกันเพื่อแปรรูปผลผลิต 
 เกษตรกรในหมู่บ้านที่พร้อมใจกันปรับเปลี่ยนไปสู่แนวทางของเกษตรกรรม
ผสมผสานหรือเกษตรกรรมยัง่ยืนมีแนวความคิดในเวทีประชาคมที่สอดคล้องกันว่า การเริ่มตน้
เป็นเกษตรผสมผสานหรือเกษตรอินทรีย์ได้ในระดับบุคคลหรือครัวเรือน แต่จะเป็นความยั่งยืน
ต้องมีการปฏิบัติด้วยตนเอง สัมผัสด้วยตนเอง เพื่อจะได้รับรู้ถึงปัญหาและสามารถใช้
ประสบการณ์แก้ปัญหาเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดความยั่งยืนในระดับปัจเจกบุคคล  
เมื่อระดับปัจเจกบุคคลมีความยั่งยืนแล้วจึงขยายผลสู่การรวมกลุ่มในชุมชน ร่วมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในชุมชน ช่วยให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ในวิถีของเกษตรกรรม
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ยั่งยืน ต่อจากนั้นก็เป็นการสร้างเครือข่ายระหว่างหมู่บ้าน ระดับต าบล อ าเภอ จังหวัด  
สู่เครือข่ายในระดับประเทศ ถ้าสามารถท าได้ประเทศชาติก็จะมีความมั่งคั่งและมั่นคง 
 จากบริบทความเปลี่ยนแปลงของการพัฒนาระบบเกษตรกรรมจากระบบ
เกษตรกรรมดั้งเดิมไปสู่ระบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว ได้ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงในวิถี
การเกษตรซึ่งได้ก่อให้เกิดปัญหามากมาย แต่ด้วยความตระหนักถึงความส าคัญของปัญหา โดย
กลุ่มผู้น าชุมชนและเกษตรกรได้อาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาผ่าน
กระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาของชุมชน ที่ยึดหลักการที่ว่าร่วมค้นหาสาเหตุ แก้ให้ตรงจุด 
ดูงานสานเครือข่าย ขยายผล จนสามารถค้นหาทางออกและแสวงหาแนวทางในการท า
การเกษตรที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชนและน าไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรมได้ โดย
สามารถสรุปดังรายละเอียดในภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3  กระบวนการปรบัใช้ความรู้การเกษตรผสมผสานในระดับชุมชน 
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 กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรผสมผสานในระดับบุคคล 
 การศึกษากระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรผสมผสานในระดับบุคคลได้
ท าการศึกษาจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักซึ่งเป็นเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงในพื้นที่ โดยในส่วนนี้จะ
กล่าวถึงบริบทของเกษตรกรที่ท าเกษตรผสมผสานในระดับบุคคล และผลการศึกษา
กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรกรรมยั่งยืนในระดับบุคคล ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

 1.  บริบทของผู้ให้ข้อมูล  
 จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักซึ่งเป็นเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงในพื้นที่ พบว่าบริบทของกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลมีลักษณะแตกต่างกัน 3 กลุ่ม ได้แก่ เกษตรกรกลุ่มผู้น า เกษตรกรกลุ่มปราชญ์
ชาวบ้าน กลุ่มเกษตรกรท้องถิ่นและเครือข่าย โดยแต่ละกลุ่มมีบริบทที่แสดงถึงรายละเอียด
ความเป็นมาในการท าเกษตรผสมผสาน ดังรายละเอียดในตาราง 1  

ตาราง 1 บริบทของเกษตรกรที่ท าเกษตรผสมผสานระดับบุคคล  

กรณีศึกษา ความเป็นมาในการท าเกษตรผสมผสาน 
1.  เกษตรกรกลุ่มผู้น า  ด้วยบทบาทของผู้น าและตระหนักถึงปัญหาความล้มเหลวของ

ระบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวที่เกิดกับชุมชนจึงได้เป็นแกนน าใน
การเรียนรู้จากกลุ่มที่ประสบผลส าเร็จโดยท าเกษตรผสมผสานท่ี
เช่ือมโยงกับความรู้ด้านต่างๆ เพื่อลดการใช้สารเคมี เพื่อให้
ชาวบ้านเห็นเป็นแบบอย่าง และผลักดันโครงการเกษตร
ผสมผสานแก้จนวิถีคนพอเพียง 

2.  เกษตรกรกลุ่ม 
   ปราชญ์ชาวบ้าน เริ่มต้นจากปัจจัยสภาพพื้นที่ทางภูมิศาสตร์และค้นหาวิธีจัดการ

ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด มีการเรียนรู้และปฏิบัตดิ้วยตนเองเพือ่
ท าการเกษตรผสมผสานให้มีความสอดคล้องกับบริบทของพื้นที่
ตนเอง  
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กรณีศึกษา ความเป็นมาในการท าเกษตรผสมผสาน 
3.  เกษตรกรท้องถิ่น 
   และเครือข่าย 

เริ่มต้นมาจากความล้มเหลวในระบบเกษตรเชิงเดี่ยวและความ
จ าเป็นของสภาพพื้นที่ทางภูมิศาสตร์ ได้เรียนรู้และปฏิบัติในการ
ท าเกษตรผสมผสานด้วยตนเองควบคู่กับการเรียนรู้ในเวที
ประชาคมของชุมชนอย่าสม่ าเสมอ รู้จักการปรับใช้กับความรู้
สมัยใหม่ในการท าเกษตรผสมผสานที่เหมาะสมกับพื้นที่ ตาม
ศักยภาพของตนเองและครอบครัว 

 
 2.  กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรผสมผสานในระดับบคุคล 
 กระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรกรรมยั่งยืนในระดับบุคคลพบว่า 
เกษตรกรที่ตัดสินใจท าเกษตรผสมผสานในพื้นที่บ้านหนองกระโดนมน ไม่ได้มีที่มาจากความ
ล้มเหลวในระบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวเท่านั้น แต่มีที่มาจากความจ าเป็นของสภาพพื้นที่ทาง
ภูมิศาสตร์ ประกอบกับมีพื้นที่ท ากินที่มีขอบเขตเฉพาะ ดังค ากล่าวที่ผู้น าชุมชน (วิชัย  ภูฆัง , 
สัมภาษณ์ 4 กรกฎาคม 2557) สะท้อนมาว่า “เขามีพื้นที่แค่นั้น 1 ไร่ 2 ไร่ เขาต้องหาวิธี
จัดการให้คุ้มค่า” รวมทั้งปัจจัยทางเศรษฐกิจที่เกษตรกรต้องการลดต้นทุนการผลิตโดยผสม
กิจกรรมทางการเกษตรที่หลากหลาย และที่ส าคัญคือกระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกรจากสือ่
ต่างๆ ดังตัวอย่างของเกษตรกรท่านหน่ึงที่ได้ดูโทรทัศน์รายการสารคดีโครงการพระราชด ารซิึง่
มีวิธีการลดรายจ่ายในครัวเรือนจากการท าการเกษตร  จึงเริ่มสนใจท าเกษตรผสมผสานและ
ไปเรียนรู้จากเกษตรกรที่ประสบความส าเร็จทั้งในชุมชนและนอกชุมชน 
 กระบวนการเรียนรู้มีความส าคัญต่อเกษตรกรในการพัฒนารูปแบบและวิถีในการท า
การเกษตรของตนเองให้ประสบความส าเร็จ สุกรรณ์  สังข์วรรณะ (สัมภาษณ์ 15 มีนาคม 
2557) ปราชญ์ชุมชนด้านการเกษตรได้สะท้อนให้เห็นคุณสมบัติของเกษตรกรว่าต้อง“อ่าน
ตัวเองออก บอกตัวเองได้ ใช้ตัวเองเป็น เห็นตัวเองชัด วิสัยทัศน์ไกล”คุณสมบัติดังกล่าวเป็น
การแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรต้องเรียนรู้อยู่ตลอดเวลาเพื่อที่จะเกิดความรอบรู้และความ
รอบคอบ ซึ่งความรอบรู้ของเกษตรกรต้องรู้ดิน รู้น้ า รู้พืช รู้สิ่งมีชีวิต รู้ระบบธรรมชาติ และ 
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รู้เทคโนโลยี เมื่อเกษตรกรมีความรอบรู้จะก่อให้เกิดความรอบคอบในการปฏิบัติในด้านต่างๆ 
เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันและความมีเหตุผล การลดความเสี่ยงในการท าการเกษตร รวมทั้งวิถี
ปฏิบัติที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับทรรศนะของเกษตรกรที่ว่า  

“เกษตรผสมผสานเป็นเกษตรแห่งการพึ่งตนเอง ท าของเรา
เอง สอนให้เรารู้จักพอใจในสิ่งที่ตนเองท า หาความรู้จากการ
ท านั่นแหล่ะ และยังสอดคล้องกับแนวทางของพ่อหลวง 
สิ่งแวดล้อมก็ดี ครอบครัวก็มีความสุขด้วย” 

(ภาคภูมิ  อู่สุวรรณ, สัมภาษณ์ วันท่ี25 มิถุนายน 2557) 

 ระบบเกษตรผสมผสานตามทรรศนะของเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงจึงเป็นรูปแบบ
เกษตรกรรมที่ผสมผสานกิจกรรมเกษตรให้มีผลผลิตที่หลากหลาย เป็นการเกษตรแบบองค์
รวมเพราะมีความเชื่อมโยงกับระบบนิเวศธรรมชาติ การเกษตรผสมผสานต้องมีการผสมผสาน
องค์ความรู้และผสมผสานวิธีการบริการจัดการ เพื่อให้มีความสอดคลอ้งกับบริบทของพื้นที่ จึง
จะท าให้ระบบเกษตรผสมผสานประสบความส าเร็จและน าไปสู่ความยั่งยืนได้  

วิถีการปฏิบัติในระบบเกษตรผสมผสาน 
จากความรอบรู้และความรอบคอบในการท าเกษตรผสมผสานช่วยให้เกษตรกรเกิด

วิถีปฏิบัติที่เหมาะสมสามารถใช้ที่ดินให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ใช้แรงงานในครัวเรือนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ลดการพึ่งพาปัจจัยจากภายนอกสามารถพึ่งพาตนเองได้ ก่อให้เกิดการเรียนรู้
จากการปฏิบัติกลายเป็นองค์ความรู้และภูมิปัญญาที่สั่งสม น าไปสู่การถ่ายทอดและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันในระดับบุคคลและชุมชน   

การปรับใช้และการต่อยอดองค์ความรู้เกษตรผสมผสาน  
 ผลจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของเกษตรกรก่อให้เกิดการปฏิบัติและปรับใช้องค์
ความรู้โดยการท าเกษตรผสมผสานท่ีเชื่อมโยงกับเกษตรกรรมยั่งยืนรูปแบบอื่นๆ เช่น การผลติ
แบบเกษตรอินทรีย์ การปลูกไม้ป่าพื้นเมืองผสมผสานแบบวนเกษตร เป็นต้น เกษตรกรเกิด
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การปรับรูปแบบให้เหมาะสมกับบริบทพื้นที่และสภาพแวดล้อม และการต่อยอดองค์ความรู้
โดยการแสวงหาเทคนิคใหม่ๆ อยู่เสมอ รวมทั้งการประยุกต์กับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น การใช้
ปุ๋ยเคมีควบคู่กับปุ๋ยชีวภาพ การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ การใช้ระบบน้ าหยด การสกัดสารจาก
ธรรมชาติเพื่อไล่แมลง เป็นต้น 

เกษตรผสมผสานกับความยั่งยืนทางเกษตรกรรม 
 การเกษตรผสมผสานสามารถไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรมได้ กล่าวคือในมิติ
ทางด้านเศรษฐกิจ ก่อให้เกิดความมั่นคงทางรายได้และเกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเองภายใน
ครัวเรือนได้ ในมิติทางสังคม ก่อให้เกิดความมั่นคงทางอาหาร เกษตรกรไม่ว่างงานมีงานท า
ตลอดทั้งปี ส่งผลดีต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิต ในมิติทางด้านสิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดการใช้
ประโยชน์ที่ดินได้ในระยะยาว เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ และการเกษตรที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับทรรศนะของเกษตรกรทีท่ าเกษตรผสมผสานในพ้ืนท่ีที่ว่า 

“ที่ท าอยู่ทุกวันนี้ก็มีความยั่งยืนอยู่แล้ว เพราะไม่เป็นหนี้ 
สภาพดินเราก็ดี เราปรับปรุงเรื่อยๆ สิ่งแวดล้อมในแปลง
เกษตรเราก็ดี สุขภาพก็ดี น้ าก็ดี  ที่ส าคัญเราไม่ใช้ยา 
สารเคมี สุขภาพเราก็ดี เหนื่อยเราก็พัก แต่ก็ท างานคุ้มค่า
นะ มีรายดีรายวัน รายเดือน แค่นี้ก็อยู่ได้ พึ่งตนเอง”  

(ทองบ่อ  เหล่าเมืองเพีย, สัมภาษณ์ 28 มิถุนายน 2557) 

 ข้อมูลสรุปกระบวนการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรผสมผสานในระดบัเกษตรกรผู้
ปฏิบัติจริง ดังรายละเอียดในภาพประกอบ 4  
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ภาพประกอบ 4  กระบวนการปรับใช้ความรู้การเกษตรผสมผสานในระดับเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริง 
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การอภิปรายผล  
 เกษตรผสมผสานที่ความเหมาะสมกับบริบทของชุมชนสามารถน าไปสู่ความยั่งยืน
ทางเกษตรกรรมได้ เนื่องจากเกษตรกรเกิดความรอบรู้และความรอบคอบในการท าการเกษตร
ที่จะส่งผลดีต่อวิถีปฏิบัติที่เกื้อกูลต่อสิ่งแวดล้อม เกิดการพึ่งพาตนเองและมีความมั่นคงด้าน
รายได้ รวมทั้งความมั่นคงทางด้านอาหาร สอดคล้องกับ อภิพรรณ  พุกภักดี (2552, น. 204-
206) ที่กล่าวถึงระบบเกษตรผสมผสานว่าเป็นระบบการเกษตรที่เหมาะกับประชากรที่มีรายได้
น้อยเพื่อความยั่งยืนของชีวิต ก่อให้เกิดรายได้อย่างสม่ าเสมอแก่เกษตรกรตลอดปี มีความ
มั่นคงทางด้านอาหารภายในครอบครัว และการท าเกษตรผสมผสานเป็นวิธีของการท า
การเกษตรที่สามารถควบคุมการระบาดของโรคและแมลงได้เป็นอย่างดี และในขณะเดียวกัน
กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการปรับใช้ความรู้ของเกษตรกรก็มีความส าคัญในการพัฒนา
ระบบเกษตรผสมผสานให้มีความสอดคล้องกับบริบทของความเปลี่ยนแปลงเพื่อให้เกษตรกร
สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้และไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 
 กระบวนการปรับใช้ความรู้การท าเกษตรผสมผสานของชุมชนและเกษตรกรมีความ
สอดคล้องกับทฤษฏีกระบวนการเรียนรู้ทางสังคมของ ธนพรรณ ธานี (2540 อ้างใน ครรชิต  
พุทธโกษา 2554, น. 25-26) กล่าวคือ กระบวนการเรียนรู้ทางสังคมประกอบด้วยการ
ตระหนักรับรู้ปัญหา การหาทางเลือกในการแก้ไขปัญหา การตัดสินใจเลือกแนวทาง การ
เรียนรู้เพื่อลงมือปฏิบัติ การปรับปรุงและการประเมินผล แสดงให้เห็นว่าความส าเร็จของ
ชุมชนและเกษตรกรจากการปรับใช้ความรู้เกษตรผสมผสานท่ีสอดคล้องกับบริบทของชุมชนมี
รากฐานมาจาก “กระบวนการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ” และ “กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม” 
ซึ่งผสมผสานได้อย่างลงตัว   

ขณะเดียวกันกระบวนการแสวงหาทางเลือกและการตัดสินใจทางเลือกของชุมชน
และเกษตรกรในการแสวงหารูปแบบการเกษตรที่เหมาะสม ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากชุมชนและ
เกษตรได้ประสบปัญหาจากการเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว และมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการ
ยอมรับนวัตกรรม ของ Rogers and Shoemaker (1971, อ้างใน จุรีพร  กาญจนการุณ และ 
วาสนา  วงค์ฉายา, 2553) ที่ระบุว่า การยอมรับนวัตกรรมเป็นการตัดสินใจที่จะน านวัตกรรม
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นั้นไปใช้อย่างเต็มที่ เพราะนวัตกรรมเป็นวิถีทางที่ดีและมีประโยชน์กว่า การยอมรับนวัตกรรม
เป็นกระบวนการเริ่มต้นตั้งแต่บุคคลหรือชุมชนได้สัมผัสนวัตกรรม และถูกชักจูงให้ยอมรับ
นวัตกรรม เกิดการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธ จนเกิดการปฏิบัติตามการตัดสินใจและยืนยัน
การปฏิบัติ กระบวนการยอมรับนวัตกรรมจะช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับ ตัวบุคคล ชุมชน และ
ลักษณะของนวัตกรรมนอกจากนี้นวัตกรรมที่มีรูปแบบสอดคล้องกับสภาพสังคมจะได้รับการ
ยอมรับได้เร็ว ดังเช่นการปรับใช้ความรู้ในการท าเกษตรผสมผสานของชุมชนและเกษตรกร
จากการที่ผู้น าชุมชนไปเรียนรู้ ศึกษาดูงานจากเกษตรกรที่ประสบผลส าเร็จ แล้วน ามาปรับใช้
เผยแพร่ในชุมชนเกิดการยอมรับอย่างรวดเร็ว เพราะมีความสอดคล้องกับวิถีเกษตรกรรมที่
เป็นรากฐานของชุมชนอยู่แล้ว  

กระบวนการปรับใช้ความรู้ในระดับชุมชนเพื่อค้นหาแนวทางการเกษตรที่เหมาะสม
กับบริบทของชุมชนบ้านหนองกระโดนมน ยังมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลธิดา ภูฆัง 
และ พิทักษ์  ศิริวงศ์ (2556) ที่ศึกษากระบวนการเรียนของรู้ชุมชนบ้านหนองกระโดนมน
ภายใต้วาทกรรมชุมชนเข้มแข็ง กล่าวคือปรากฏการณ์ที่เด่นชัดชุมชนบ้านหนองกระโดนมน
คือการรวมตัวเรียนรู้ร่วมคิดร่วมทดลองผ่านวิถีปฏิบัติการควบคู่กับวิถีชีวิต   รวมถึงชุมชนมี
ความสัมพันธ์และความรู้ในการปรับตัวของชุมชนที่น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ในการผลิตบน
พื้นฐานของการพึ่งตนเองเน้นศักยภาพความพร้อมของชุมชน เช่ือมโยงกับการท ามาหาเลี้ยง
ชีพตั้งแต่ระดับบุคคลระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชน  มีกระบวนการจัดการองค์ความรู้ใน
ชุมชนอย่างเป็นขั้นเป็นตอน มีเครือข่ายการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกชุมชน โดยเฉพาะ
การน าความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ใช้วิธีการผลิตแบบดั้งเดิมและความรู้ที่ชุมชนได้รับจาก
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงน ามาพัฒนาไปสู่รูปแบบการเกษตรที่เหมาะสมกับชุมชน 
 จากแนวคิดทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่ได้อธิบายว่า สังคมจะมีการปรับตัวเพื่อแก้ปัญหา
ตัวเองในระยะยาวและมีความเปลี่ยนแปลงไปทีละเล็กทีละน้อย ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน
ของสังคมเกิดจากสมาชิกในสังคมมีส่วนร่วมเพื่อให้ด ารงอย่างมั่นคง สังคมจึงเป็นระบบที่
ประกอบด้วยส่วนต่างๆ ประสานสอดคล้องกัน (จ านงค์  อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ 2543, น. 8-9) 
ดังเช่นบทบาทของผู้น าในการขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู้ในเวทีประชาคม การศึกษาดูงาน
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ในกลุ่มเครือข่าย และการท าให้ชาวบ้านเห็นเป็นแบบอย่าง ส่วนบทบาทของเกษตรกรมี
กระบวนการเรียนรู้จากวิถีชีวิตของคนเอง ลองผิดลองถูกจากการปฏิบัติจริงและเกษตรกรบาง
รายก็มีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับกลุ่มผู้น าชุมชนแล้วน าความรู้มาปรับใช้ในการท าเกษตร
ผสมผสานในพ้ืนท่ีของตนเอง แต่อย่างไรก็ตามบทบาทในกระบวนการเรียนรู้ทั้งของเกษตรกร
และผู้น ามีการประสานสอดคล้องกันอย่างลงตัว แสดงให้เห็นถึงการเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  
แสดงถึงความเข้มแข็งของชุมชนในการร่วมกันสร้างความยั่งยืนทางเกษตรกรรมของชุมชน  

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 กระบวนการปรับใช้ความรู้ ในการท าการเกษตรผสมผสานในระดับชุมชน  
เป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาและแสวงหาทางออกที่เหมาะสมในการท าการเกษตร 
โดยมีผู้น าชุมชนมีบทบาทหลักในการจัดกระบวนการเรียนรู้ในเวทีประชาคม ก่อให้เกิดการมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหา การส่งคนไปอบรมดูงานและแกนน าท าให้เห็นเป็น
แบบอย่าง รวมทั้งการขยายผลความส าเร็จสู่ชุมชน จนได้รูปแบบการเกษตรที่เหมาะสมกับ
ชุมชนซึ่งก็คือรูปแบบเกษตรผสมผสานที่สามารถสร้างความยั่งยืนทางเกษตรกรรมของชุมชน
ได้ ในขณะเดียวกันเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงก็มีความจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้เพื่อ
ปรับใช้และต่อยอดความรู้ในการท าการเกษตรผสมผสาน กระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกร
ก่อให้เกิดความรอบรู้และความรอบคอบในการท าการเกษตรที่จะส่งผลดีต่อวิถีปฏิบัติที่เกื้อกูล
ต่อสิ่งแวดล้อม  
 เกษตรผสมผสานสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรมจึงเป็นการเกษตรบนฐานของ
กระบวนการเรียนรู้ ดังนั้น การแสวงหารูปแบบการเกษตรที่เหมาะสมเพื่อเป็นทางออกของ
เกษตรกรในบริบทของความเปลี่ยนแปลง เกษตรกรและทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องต่างต้อง
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เพราะชุมชนและเกษตรกรผู้ปฏิบัติในบริบทจริง คือ ผู้สรุป
เป็นคนสุดท้ายถึงความยั่งยืนทางเกษตรกรรมในพื้นที่ของตนเอง ส่วนข้อเสนอแนะจากการ
วิจัยครั้งนี้ ควรเปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อยกระดับองค์ความรู้
เกษตรกรรมผสมผสานที่น าไปสู่ความยั่งยืนทางเกษตรกรรมจากเกษตรกรผู้ปฏิบัติจริงให้มี
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ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และควรมีการส่งเสริมและขยายผลแนวคิดเกษตรกรรมยั่งยืนที่เป็น
รูปธรรมให้กับเยาวชนผ่านระบบการศึกษาในทุกระดับ  
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