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Abstract 
 This study was conducted with the following objectives 1) to develop 
a knowledge set of music culture of the Moken in Surin Archipelago 
National Park, Pang- nga and to create awareness of the need to 
preserve it among the Moken youth, and 2)  to propose participative 
plans for network partnership to revitalize, preserve, and sustainably 
build Moken music as culture capital. The study combined 
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ethnomusicological approaches, including ethnographic fieldwork and 
in-depth interviews with 5 key informants along with related literature 
and active research methods between researcher (s), the Moken community, 
volunteers, and network partnerships focussing on crisis music culture 
revitalization. The results were: 1) the knowledge set was developed 
of the music of the Moken for the purposes of revitalization including 
a knowledge set of Moken music culture and a knowledge set of 
Kating instruments, involving nine emerging young Moken musicians, 
2)  Guidelines and measures for fostering participation which include 
searching for representatives from the community and network 
partnership, determining the goals and roles of participants, feedback 
and post-study reflection, and disseminating the results among other 
Sea Gypsy groups.  Suggestions on how to revitalize music culture 
include an emphasis placed on youth participation as they are vital 
to the maintenance of the tradition. The mechanism of participation 
can be further developed to sustainably build the music- culture 
capital of the Moken in terms of both policy and praxis. 

Keywords: Moken, Moken music, cultural restoration, youth and 
community participation 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรี

กลุ่มชาติพันธุ์มอแกนในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ จังหวัดพังงา และ
สร้างความตระหนักในการรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีกับเยาวชนมอแกน  
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และ 2) เพ่ือเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของภาคเครือข่ายในการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ 
และต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมดนตรีมอแกนอย่างยั่งยืน โดยผสมผสานวิธีวิจัยทาง
มานุษยวิทยาดนตรี ได้แก่ การเก็บข้อมูลวัฒนธรรมดนตรี การสังเกตอย่างมีส่วน
ร่วม และการสัมภาษณ์เจาะลึกผู้ให้ข้อมูลหลักจ านวน 5 คน ควบคู่การศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
นักวิจัย ชาวมอแกน เจ้าหน้าที่อาสาสมัคร และภาคีเครือข่ายในการจัดกิจกรรม
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีในภาวะวิกฤต ผลการวิจัยมีดังนี้ 1) ชุดความรู้วัฒนธรรม
ดนตรีมอแกนเพ่ือการฟ้ืนฟู ได้แก่ ชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีมอแกนและชุด
ความรู้ด้านเครื่องดนตรีก่าติ้ง นอกจากนี้ยังเกิดเยาวชนนักดนตรีมอแกนรุ่นใหม่
จ านวน 9 คน 2) แนวทางและวิธีการด าเนินงานเพ่ือให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วม 
ได้แก่ 1) การค้นหาตัวแทนชุมชนและภาคีเครือข่ายเข้าร่วมกระบวนการฟ้ืนฟู   
2) การก าหนดเป้าหมายการมีส่วนร่วมและบทบาทผู้เข้าร่วม 3) การศึกษาผล
สะท้อนกลับและการทบทวนหลังปฏิบัติงาน และ 4) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลของ
กระบวนการฟ้ืนฟูและสืบทอดดนตรีมอแกนกับกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลกลุ่มอ่ืน  ๆ 
ข้อเสนอแนะด้านการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี ควรให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วม
ของเยาวชนเพราะเป็นบุคคลส าคัญในการสืบสานวัฒนธรรมต่อไป ควรพัฒนา
กลไกการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ ในการต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมดนตรี
ของชาวมอแกนอย่างยั่งยืนทั้งในระดับปฏิบัติการและระดับนโยบาย   

ค าส าคัญ:    มอแกน วัฒนธรรมดนตรีมอแกน การฟื้นฟูวัฒนธรรม กระบวนการมีส่วน
ร่วมของเยาวชนและชุมชน 
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บทน า  
ชาวเล (sea gypsies) กลุ่มชาติพันธุ์มอแกน (Moken) และมอแกลน (Moklen) 

อาศัยอยู่ในจังหวัดแถบฝั่งอันดามันทางภาคใต้ตอนบน ได้แก่ พังงา ภูเก็ต ระนอง  
มีวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละกลุ่ม ชาวเลกลุ่มมอแกลนมีถิ่นอาศัย
กระจายอยู่บริเวณชายฝั่งทะเลอันดามันในอ าเภอต่าง  ๆ ของจังหวัดพังงา ได้แก่  
อ าเภอคุระบุรี อ าเภอตะกั่วป่า และอ าเภอท้ายเหมือง สถานการณ์ทางวัฒนธรรมดนตรี
ของกลุ่มนี้ยังมีผู้สืบทอดมีการจัดกิจกรรมเพื่อประชาสัมพันธ์และสืบสานวัฒนธรรม 
ของกลุ่มอยู่สม่ าเสมอและต่อเนื่อง (Ungpho, 2015, pp. 41 - 43) ในขณะท่ีชาวแลกลุ่ม
มอแกนซึ่งมีลักษณะทางวัฒนธรรมดนตรีใกล้เคียงกันกับกลุ่มมอแกลนก าลังเผชิญภาวะ
วิกฤตการสูญหายจากบริบทางสังคมวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไปในหลายกรณี เช่น มอแกน  
ที่เกาะเหลา จังหวัดระนอง เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ใกล้เขตเมือง วิถีชีวิตทางวัฒนธรรมดั้งเดิม
จึงเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อมและเงื่อนไขการด ารงชีวิตใหม่ เช่นเดียวกับกลุ่มมอแกน
ในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ จังหวัดพังงา ถึงแม้เป็นชุมชนในพื้นที่ห่างไกล
จากแผ่นดิน แต่ชุมชนตั้งอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์และข้อจ ากัดของการอาศัยอยู่ในอุทยาน
แห่งชาติซึ่งมีผลกระทบทางวิถีชีวิตวัฒนธรรมดั้งเดิมเช่นกัน ไม่เพียงเท่านั้น ผลกระทบ
การพัฒนาและอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว การติดต่อสื่อสารกับคนนอกวัฒนธรรม (etic)  
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต วิธีคิด ของมอแกนรุ่นใหม่ที่ไม่ได้เติบโตมาอย่างคนรุ่น
พ่อแม่และปูย่าตายาย การสืบทอดทักษะทางวัฒนธรรม ความตระหนัก และการให้
คุณค่าในอัตลักษณ์และวัฒนธรรมของกลุ่มตนเป็นสิ่งที่ต้องทบทวนและท้าทายต่อการ
เปล่ียนแปลงที่ถาโถมมาสู่ชุมชนและคนรุ่นใหม่อย่างต่อเนื่อง วัฒนธรรมของกลุ่มหลาย
อย่างผูกติดกับคนรุ่นเก่าและผู้สูงอายุโดยไม่มีการถ่ายทอดหรือส่งต่อให้คนรุ่นใหม่  
ด้วยพื้นฐานการด ารงชีวิตในอดีตที่มีการอพยพเคลื่อนย้ายอยู่เสมอ จึงไม่มีการบันทึก
เรื่องราวของตนเองไว้ ส่งผลให้เป็นการยากต่อการสืบสาวไปถึงรากเหง้าและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมได้อย่างแท้จริง และเมื่อมีการตั้งถิ่นถาวรแล้วก็จะปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม 
ที่เปลี่ยนไป (Tepthai & Yama-chiaw, 1985, p. 54) วิถีวัฒนธรรมของกลุ่มจึงค่อย ๆ 
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สูญหาย ไม่ว่าจะเป็นอาหารการกิน วิถีการจับปลา การสร้างที่อยู่อาศัย ค่านิยม  
ความเชื่อ พิธีกรรม รวมทั้งวัฒนธรรมดนตรีด้วย แต่อย่างไรก็ตามชุมชนมอแกนในพื้นที่
อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ยังคงปรากฏวัฒนธรรมดนตรีดั้งเดิมอยู่กับกลุ่มผู้สูงอายุ
กลุ่มหนึ่งจึงเป็นพื้นที่ที่ควรได้รับการฟื้นฟูอย่างเร่งด่วน 

มอแกนใช้ดนตรีในการประกอบพิธีกรรมที่ส าคัญประจ าปี คือ พิธี “เหน่เอ็นหล่อโบง” 
หรือพิธีฉลองเสาวิญญาณบรรพบุรุษ ตามความเชื่อดั้งเดิมแบบวิญญาณนิยม (animism) 
“เสาหลอโบง เสาหลักแห่งจิตวิญญาณบรรพชน” มอแกนถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยปก
ปักคุ้มครองกลุ่มของตนให้อยู่เย็นเป็นสุข ปลอดภัยจากอันตรายทั้งจากโรคภัยไข้เจ็บ 
จากอุบัติภัยทางธรรมชาติและทางทะเล โดยจัดขึ้นในเดือนห้าทางจันทรคติซึ่งเป็น 
ช่วง เปลี่ ยนผ่ านฤดูแล้ ง เข้าฤดูฝน  (Narumon, Na Pomphet, Thaewchaturat 
Father and Banthaothuk. 2006,  pp. 4 - 23) โดยมีชาวมอแกนจากเกาะต่าง ๆ  
มาเข้าร่วมพิธีกันอย่างคึกคัก ถือว่าเป็นการรวมญาติ โดยมีโต๊ะหมอหรือ ออลอง ปูตี 
เป็นผู้ประกอบพิธีและสื่อสารกับวิญญาณที่อยู่เหนือธรรมชาติ โดยใช้ดนตรีประกอบพิธี
สวดเชิญบรรพบุรุษสร้างบรรยากาศให้เกิดความครึกครื้นในพิธี นอกจากดนตรีประกอบ
พิธีกรรมแล้ว ดนตรียังมีบทบาทในวิถีชีวิตมอแกนเพื่อให้เกิดความรื่นเริงใน
ชีวิตประจ าวันหรือใช้ในงานเลี้ยงฉลองต่าง ๆ อีกด้วย มอแกนที่อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะ
สุรินทร์ถือเป็นกลุ่มสุดท้ายที่ยังพอหลงเหลือวิถีชีวิตดั้งเดิมไว้มากที่สุด (Ungpho & 
Chandransu, 2019, p. 2) 

วัฒนธรรมดนตรีที่ยังหลงเหลืออยู่ได้แก่ บทเพลง การขับร้อง และการตีกลอง
ประกอบการเต้นร า บทเพลงส่วนใหญ่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิต การท ามาหากิน  
การเดินทางเร่ืองราวของหญิงชาย และเรื่องราวที่พบเจอในชีวิตประจ าวันเป็นหลัก  
บทเพลงจึงเป็นสิ่งบอกเล่าวิถีชีวิตดั้งเดิมได้เป็นอย่างดี ปัจจุบันหมู่บ้านมอแกนเหลือ 
นักดนตรีคนส าคัญเพียง 3 คนเท่านั้นที่ยังสามารถร้องเล่นเพลงมอแกนได้สมบูรณ์ที่สุด
ในขณะที่คณะวิจัยเริ่มส ารวจข้อมูลและพัฒนาโครงการวิจัยเมื่อช่วงต้นปี 2559 ร่วมกับ
ผู้น าชุมชน ได้แก่ บาบ (ซึ่งเป็นค าเรียกน าหน้าผู้ชายที่มีอายุ) จิเป็น กล้าทะเล (ตีกลอง-
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ร้องเพลง) บาบต๊าด กล้าทะเล (ตีกลอง-ร้องเพลง) และบูม (ซึ่งเป็นค าเรียกน าหน้า
ผู้หญิงที่มีอายุ) สะไบ กล้าทะเล (นักร้อง) ส่วนเครื่องดนตรีส าคัญที่เป็นเอกลักษณ์ของ
กลุ่มคือ “กาติ้ง” ไม่มีใครสามารถเล่นได้แล้วในปัจจุบัน  

การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตตามเงื่อนไขบริบทปัจจุบันท าให้มอแกนรุ่นใหม่ไม่ได้
ตระหนักถึงอนาคตทางวัฒนธรรมดนตรีของตนเองเท่าที่ควร ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่อาจ
ท าให้อนาคตของวัฒนธรรมดนตรีของมอแกนสูญหายไปในที่สดุ (ผู้วิจัย) เมื่อสูญเสียชาว
มอแกนรุ่นผู้ใหญ่ที่สามารถเล่นดนตรี ประดิษฐ์เครื่องดนตรี และร้องเพลงได้ ปัจจุบันยัง
ไม่มีมอแกนรุ่นใหม่ที่สามารถร้องร าท าเพลงมอแกนแบบดั้งเดิมได้ ไม่มีมอแกนรุ่นใหม่ที่
สามารถเล่นดนตรีและท าเครื่องดนตรีของตนเองได้ ถือได้ว่าเป็น “ภาวะวิกฤตทาง
วัฒนธรรม” อันหมายถึงการสูญหายและสูญเสียทั้งความรู้ความเข้าใจในวัฒนธรรมของ
ตนเอง ซึ่งจะน าไปสู่การลดทอนคุณค่าและความภูมิใจในชาติพันธุ์  การสูญเสียอัต
ลักษณ์ของกลุ่ม และการส่งต่อวัฒนธรรมไปยังมอแกนรุ่นต่อ ๆ อีกด้วย จากประเด็น
ดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงใช้กระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือในการสร้างความ
เข้มแข็งทางวัฒนธรรมดนตรีให้กับชุมชน (Craft, 2007, p. 1) โดยเน้นการส่งเสริม
ศักยภาพทางความสามารถในการเก็บรักษาไว้ซึ่งลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมดนตรีให้
เกิดขึ้นกับมอแกนรุ่นใหม่ผ่านการเรียนรู้และพัฒนาทักษะทางดนตรี ความตระหนักใน
การรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรี เพื่อให้กลุ่มเยาวชนมอแกนท่ีเข้าร่วมโครงการ
สามารถเป็นตัวแทนในการรักษาส่วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ของตน
ไว้ในอนาคต 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อพัฒนาชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนในพื้นที่อุทยาน

แห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ จังหวัดพังงา และสร้างความตระหนักในการรักษามรดกทาง
วัฒนธรรมดนตรีกับเยาวชนมอแกน  

2. เพื่อเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการฟื้นฟู อนุรักษ์ 
และต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมดนตรีมอแกนอย่างยั่งยืน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
คณะผู้วิจัยเลือกศึกษาและท ากิจกรรมในพื้นที่หมู่บ้านมอแกน อุทยานแห่งชาติ

หมู่เกาะสุรินทร์ เนื่องจากยังเป็นพื้นที่ที่มีชาวมอแกนที่สามารถร้องร าท าเพลงได้ 
โดยเฉพาะการร้องเพลง ตีกลอง และเต้นร า อีกประการหนึ่งมอแกนในหมู่เกาะสุรินทร์
ยังด าเนินพิธีกรรมเฉพาะของตนเองและใช้ดนตรีในกิจกรรมต่าง ๆ อยู่ในปัจจุบัน แต่ยัง
ไม่มีการถ่ายทอดหรือสืบทอดไปยังมอแกนรุ่นใหม่ นอกจากนี้ ในพื้นยังมีศูนย์การเรียนรู้
ชุมชนชาวไทยมอแกน ซึ่งเป็นโครงการตามพระราชด าริของสมเด็จพระกนิษฐาธิราช 
เจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  คณะผู้วิจัยพิจารณาว่า 
เอ้ือต่อการจัดท าโครงการเพื่อฟื้นฟูและต่อยอดสู่การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีมอแกนได้ 
ในอนาคต 

พื้นที่และผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย  
หมู่บ้านมอแกน อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ จังหวัดพังงา ประเทศไทย 

จ านวน 82 หลังคาเรือน ประชากรจ านวน 350 คน เด็กและเยาวชนอายุ 0 - 25 ปี 
จ านวน 192 คน (ข้อมูลปี 2561)   

เยาวชนมอแกนที่อาสาสมัครเข้าร่วมโครงการ จ านวน 4 คน และจากการ
คัดเลือกโดยแกนน าหมู่บ้านและคณะผู้วิจัยอีกจ านวน 5 คน รวม 9 คน เป็นเยาวชน
อายุช่วงอายุระหว่าง 7 - 20 ป ี

ชาวมอแกน 4 คน ได้แก่ นักดนตรี 2 คน นักร้อง 1 คน อาสาสมัครสร้างเคร่ือง
ดนตรี 1 คน 

อาสาสมัครโครงการวิจัย 1 คน ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
ภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเล ได้แก่ ตัวแทนครู

จากศูนย์การเรียนรู้ชุมชนมอแกน ศูนย์การเรียนรู้นอกโรงเรียน ตัวแทนบริษัทอันดา
มันดิสคอฟเวอรี่ส์จ ากัด, กลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลจากจากพื้นที่อื่น ๆ  ได้แก ่กลุ่มอูรักลาโว้ย 
เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ กลุ่มอูรักลาโว้ย จังหวัดภูเก็ต ได้แก่ กลุ่มบ้านแหลมตุ๊กแก 
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เกาะสิเหร่ และแหลมหลาเหนือ บ้านสะป า หาดราไวย์ นักวิชาการท้องถิ่น และ
เครือข่ายวิชาการ ได้แก่ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
หาดใหญ่  คณะวิ เทศศึ กษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยา เขตภู เก็ต  
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และสถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรม
เอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล 

วิธีการด าเนินงาน 
การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยาดนตรี (ethnomusicology) 

ผสมผสานกับแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) มาออกแบบปฏิบัติการเพื่อแก้ปัญหาวิกฤตการสูญหายของวัฒนธรรม
ดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างนักวิจัยและกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย 
(stakeholders)  ที่เข้าร่วมโครงการ ได้แก่ เยาวชนมอแกน มอแกนที่มีความสนใจร่วม
ฟื้นฟูและสืบทอดวัฒนธรรมดนตรี อาสาสมัคร  และภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนวัฒนธรรม
ดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเล โดยเน้นการมีส่วนร่วม (participation approach) ในทุก
ขั้นตอน (Wilcox, 1999) และให้ความส าคัญกับเยาวชนมอแกนในการเป็นหุ้นส่วน 
(engagement) ส าคัญในการปฏิบัติการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 
ขั้นตอนที่ 1  การด าเนินงานก่อนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม   

โดยใช้แนวทางมนุษยวิทยาดนตรี ได้แก่ การท างานสนาม (field work) ในการเก็บ
ข้อมูลวัฒรธรรมดนตรีและบริบทที่เกี่ยวข้อง การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (participant 
observation) ในกิจกรรมทางวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน และการสัมภาษณ์เจาะลึก
ผู้ให้ข้อมูลหลัก (key Informants) ควบคู่ไปกับการเก็บข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ การศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีมอแกนเพื่อ
น าไปพัฒนาชุดความรู้และน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะทางดนตรี 
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สร้างความตระหนัก และการรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีให้เกิดขึ้นกับเยาวชนมอ
แกนในกระบวนการวิจัยในขั้นต่อไป 

ขั้นตอนที่ 2  การด าเนินงานเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมระหว่างคณะวิจัย 
เยาวชนมอแกน มอแกน อาสาสมัคร  และภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนวัฒนธรรมดนตรีกลุม่
ชาติพันธุ์ชาวเลที่ เข้าร่วมกระบวนการฟื้นฟู โดยเน้นการมีส่วนร่วมตั้ งแต่ เริ่ม
กระบวนการจนเสร็จสิ้นกระบวนการ เพื่อน าไปสู่การจัดกระบวนการการฟื้นฟูที่เน้น
การเรียนรู้วัฒนธรรมดนตรีโดยพัฒนาทักษะทางดนตรี สร้างความตระหนัก และการ
รักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีให้เกิดข้ึนกับเยาวชนมอแกน มีรายละเอียดดังนี้  
1) การทบทวนองค์ความรู้ที่มีในงานวิจัยเดิมกับผู้รู้ทางดนตรีเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
ของชุดข้อมูลวัฒนธรรมดนตรี เนื้อหา ภาษาของบทเพลง ท านองและจังหวะ  
2) การด าเนินงานจัดกระบวนการเรียนรู้และฝึกซ้อมดนตรี โดยการวางแผนด าเนิน
โครงการร่วมกับอาสาสมัครและตัวแทนชุมชน และ 3) การติดตามผล  

ขั้นตอนที่  3 การด าเนินงานหลังปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม เพื่อการต่อยอด
ความรู้ การท างานร่วมกับ ภาคีเครือข่ายขับเคลื่อนวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเล 
โดยการจัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ผล(sharing finding) จากกระบวนการฟื้นฟู
วัฒนธรรมดนตรีมอแกน การจัดประชุมเสวนาเพื่อขยายผลและสื่อสารส่งต่อความรู้
วัฒนธรรมดนตรีมอแกน โดยมีวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมเพื่อ 1) ถ่ายทอดความรู้
เรื่องวัฒนธรรมดนตรีมอแกนให้กับเครือข่าย 2) เพื่อสร้างความตระหนักและการให้
คุณค่าการรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรี ในกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลและคนนอก
วัฒนธรรม และ 3) เพื่อหาแนวทางการฟื้นฟู อนุรักษ์ และการถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรี
ของกลุ่มมอแกนเพื่อความยั่งยืนต่อไป 

ผลการศึกษา  
การฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ 

หมู่เกาะสุรินทร์ จังหวัดพังงา ผู้วิจัยสรุปผลการด าเนนิงานออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้  1) ชุดความรู้
วัฒนธรรมดนตรีมอแกนเพื่อการฟื้นฟูและเยาวชนนักดนตรีมอแกนรุ่นใหม่จ านวน 9 คน 
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2) แนวทางและวิธีการด าเนินงานเพื่อให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟู
วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. ชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนเพื่อการฟื้นฟู 
1.1 ชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์มอแกนที่เกิดจากกระบวนการฟื้นฟู 
กระบวนการพัฒนาชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน   

เพื่อน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะทางดนตรี สร้างความตระหนัก และการ
รักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีให้เกิดขึ้นกับเยาวชนมอแกนนั้น เนื่องจากข้อจ ากัดด้าน
กระบวนการถ่ายทอดของชาวมอแกนที่ไม่สามารถถ่ายทอดให้กับเยาวชนได้โดยตรง
และข้อจ ากัดด้านทักษะภาษาดั้งเดิมในเนื้อเพลงของเยาวชน ตลอดจนระยะเวลาในการ
ด าเนินงานท่ีก าหนดไว้ 1 ปี คณะผู้วิจัย ชาวมอแกน และเยาวชนมอแกนที่อาสาสมัคร
เข้าร่วมโครงการ ได้เลือกเพลงร้องจ านวน 3 เพลง ได้แก่ เพลงจีจุมปูเตียก เพลงดูยุง 
และเพลงอ้ายบูมอ้ายบาบ มาเป็นเพลงหลักในการด าเนินงาน โดยคณะผู้วิจัยด าเนินการ
บันทึกภาพและเสียงจากต้นเสียงจริงเพื่อน ามาถอดโน้ต (music transcription)  
ทั้งท านองและจังหวะด้วยโปรแกรมพิมพ์โน้ตสากล (sibelius) เป็นเสียงประดิษฐ์  และ
น ามาถอดเนื้อร้องหรือถ่ายเสียงตามหลักภาษาไทยร่วมกันระหว่างคณะผู้วิจัยและ
เยาวชนมอแกน ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบซึ่งกันและกันและให้ได้ค าที่ถูกต้องที่สุด 
และน าโน้ตเพลงที่ได้มาใช้เพื่อการศึกษาของคณะวิจัยและจัดท าเป็นไฟล์เสียงโดยแปลง
ไฟล์เป็นหลายลักษณะ เช่น สกุล MP4 เป็นสกุล MP3 เพื่อใช้เป็นท านองต้นแบบในการ
ขับร้องในกระบวนการเรียนรู้และฝึกซ้อมเพื่อพัฒนาทักษะทางดนตรีของเยาวชน 
มอแกน เมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินงานในปีที่ 1 เยาวชนสามารถร้องและเล่นเพลง 
ของตนเองได้ 2 เพลง ดังนี้  

ตัวอย่างเพลงจิจุมปูเตยีก คณะผู้วิจัยถ่ายเสียงตามหลักภาษาไทย 

“ยาดีแปนาจีจุมปูเตียก ยาดีแปนา ดีลาโงง ดีปูเตียก โอแนบาบ ดีแน
โอ ดาดีลาโอบีอาย ดีแงมบูม ดีลาเกาตะเอางานัง ดีแงมบูม ดีลาเกา
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ตะเอาปูตู คิดแนบะแงนาดแปตอก แม้คิดแนบะอานาดแมโคมเบาะ
มอยนามาวลอเลาะว์บีอาย เบาะอนนามาวบาบีอาย ชีลาโอ ดีบีอาย 
อุยลาเกา ดีลานิยาปัดแนต้องลาดีบายะ อุยลาเกา บาดีลานินาดจีจุม
ปูเตียกลายาบ ชะแนมอยลา ....” 

ตัวอย่างการถอดโน้ตเพลงจิจุมปูเตียก  
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ตัวอย่างเพลงอ้ายบูมอ้ายบาบ คณะผู้วิจัยถ่ายเสยีงตามหลักภาษาไทย 

“โอ...บาบ บูมแมกาว บูมแมซาน บาบแนโอ นีกะแนบุ๊ด นีกะแกมัน
..(วู้)  มะออนแงดัน แงบาบ... มะออนลูซิก ดีแหง่บาบ บับแนโอแนต
องแลงา ออกังแงบูมแกและแงบูม..(วู้) ดาลันแนโบด แน นิ ลัมแกบะ 
แน นิ โอแกบาบ แน ออ เดเกะแมตอง บา นะ เกะแมจะงานัดบานะ 
กือจะกือเบาะ ตืองาม่อน ดือแมตองแนะเบาะงามอน บาบแต่โอ้ 
บะแนเม่นแนฮงแนแซง..(วู้) ...” 

ตัวอย่างการถอดโน้ตเพลงอ้ายบูมอ้ายบาบ 
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อย่างไรก็ตาม การถอดเพลงทั้งหมด มีการตรวจสอบความถูกต้องโดยมอ
แกนรุ่นใหญ่ที่ท าหน้าที่ถ่ายทอดเพลงร่วมร้องและเล่นดนตรีกับเยาวชนมอแกนหลาย
คร้ังเมื่อปรับแก้ให้ได้บทเพลงที่ถูกต้องที่สุด เมื่อเนื้อร้อง ท านอง จังหวะ ถูกต้องแล้ว จึง
บันทึกแก้ไขเพื่อน าไฟล์เสียงและโน้ตเพลงไปใช้คู่กันระหว่างคู่มือที่อยู่ในรูปแบบเอกสาร 
และไฟล์เสียงเพื่อการฝึกซ้อม ภายใต้การดูแลของอาสาสมัครที่คณะผู้วิจัยมอบหมายใน
การด าเนินกิจกรรม  

1.2 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะทางดนตรี สร้างความตระหนัก 
และการรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรี  

กระบวนการสร้างความตระหนักนั้น คณะผู้วิจัยใช้วิธีการให้เยาวชนเข้ามา
มีส่วนร่วม ใน 3 ขั้นตอนได้แก่ 1) การทบทวนองค์ความรู้ที่มีในงานวิจัยเดิมกับผู้รู้ทาง
ดนตรีเพื่อร่วมกับพัฒนาชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีกับคณะผู้วิจัย 2) การด าเนิน
กระบวนการเรียนรู้และฝึกซ้อมดนตรีด้วยตนเอง ได้แก่ การพัฒนาทักษะดนตรีและการ
เต้นร าโดยรับการถ่ายทอดจากนักดนตรีคนส าคัญของมอแกน การถ่ายทอดกันเอง
ระหว่างเพื่อนสู่เพื่อน การพัฒนาอย่างต่อเนื่องผ่านการจัดตารางการฝึกซ้อมโดยใช้ไฟล์
เสียงที่โครงการวิจัยพัฒนาขึ้น และ 3) การติดตามประเมินผลโดยมอบหมายให้
อาสาสมัครในพื้นที่ติดตามการซ้อมตามแผนที่ร่วมกันก าหนด และผู้วิจัยเข้าประเมิน
เป็นระยะตามแผนงานวิจัย นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลจาก
กระบวนการฟื้นฟูและสืบทอดดนตรีมอแกนซึ่งเป็นเวทีในการประเมินความสามารถ
ด้านดนตรีแบบบูรณาการ ได้แก่ 1) การแสดงความสามารถทางดนตรีของกลุ่ม  
2) การเล่าและอธิบายเรื่องราวเกี่ยวกับวัฒนธรรมของตนเองกับคนนอกวัฒนธรรม  
3) การถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีของตนกับคนนอกวัฒนธรรม ในการวิจัยนี้เยาวชน 
มอแกนได้ถ่ายทอดทักษะทางดนตรีกับนักศึกษาปริญญาตรีคณะวิ เทศศึกษา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตภูเก็ต เกิดเยาวชนนักดนตรีมอแกนรุ่นใหม่
จ านวน 9 คน ที่สามารถแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการรักษามรดกทางวัฒนธรรม
ดนตรี จากกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดโครงการ ได้แก่ การร่วมแสดงในกิจกรรมของชุมชน 
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การแสดงเพื่อการท่องเที่ยว และการแสดงเพื่อน าเสนออัตลักษณ์ผ่านกิจกรรมของ
สถาบันการศึกษา เป็นต้น ทั้งนี้จากการเข้ามามีส่วนร่วมของโครงการ เยาวชนเกิดความ
ตระหนักในการรักษามรดกวัฒนธรรมดนตรีของตนเองโดยสะท้อนผ่านตัวอย่างบท
สนทนา ดังนี้  

ถ้าบูมสะไบไม่อยู่ พวกหนูจะร้องเพลงเอง บูมสะไบร้องให้ดูพวกหนูก็
จะได้ร้องเป็น ก็รู้สึกดีที่ร้องได้...อยากให้มอแกนเป็นอย่างเดิม...
อยากให้รุ่นใหม่อนุรักษ์เพลงมอแกนเอาไว้ด้วย อนุรักษ์ไว้เป็นเพลง
มอแกนที่ลูกหลานจะได้  ฟังต่อ...ก็จะอนุรักษ์ไว้อวดนักท่องเที่ยว..
จะได้รู้ว่านี่ คือเพลงมอแกน  และอยากให้ลูกหลานได้ฟังเพลงมอ
แกนที่ปู่ย่าตายายร้องเอาไว้...  
 

จากบทสนทนา ชี้ให้เห็นว่า เยาวชนรู้สึกถึงคุณค่าของบทเพลงของตนเอง  
ซึ่งถือเป็นวัฒนธรรมของตนเอง รู้ถึงวิธีการสืบทอด ผ่านค าว่า “อนุรักษ์” เพื่อคนรุ่นหลัง 
โดยรักษาวัฒนธรรมผ่านตนเองและชาวมอแกน และเกิดความภาคภูมิใจผ่านบทเพลงมอ
แกน ต้องการ “อวด” ให้คนนอกให้เห็นความเป็นมอแกน อันจะจุดเด่นของวัฒนธรรม
ตนเองต่อไป 

2. แนวทางการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการฟื้นฟู อนุรักษ์ และต่อยอด
ทุนทางวัฒนธรรมดนตรีมอแกนอย่างยั่งยืน โดยสรุปแนวทางและวิธีการด าเนินงาน
เพื่อให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมและผลผลิต ดังนี้   
 2.1 การค้นหาตัวแทนชุมชนและภาคีเครือข่ายเข้าร่วมกระบวนการฟื้นฟู 
การค้นหาตัวแทนเยาวชนมอแกนจากการแนะน าของผู้น าชุมชน การพูดคุยกับกลุ่ม
เยาวชนเพื่อหาความเป็นไปได้ในการท างานร่วมกัน โดยเยาวชนเหล่านี้เลือกท ากิจกรรม
ดนตรีด้วยความสมัครใจ ประกอบด้วยเยาวชนชาย 3 คน อาสาตีร ามะนา และเยาวชน
หญิง 6 คน อาสาเป็นคนร้องเพลง ส าหรับการค้นหาเครือข่ายเพื่อร่วมให้ข้อมูลและ
แนวทางในการฟื้นฟู อนุรักษ์ และต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมดนตรีมอแกน ใช้หลักการ
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ระดมความคิดจากเครือข่ายที่หลากหลายทั้งในระดับของข้อมูลที่เป็นเจ้าของวัฒนธรรม
และระดับการขับเคลื่อนงานด้านวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธ์ชาวเล ได้แก่ ตัวแทนครูจาก
ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนมอแกน ศูนย์การเรียนรู้นอกโรงเรียน ตัวแทนบริษัทอันดา
มันดิสคอฟเวอรี่ส์จ ากัด กลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลจากจากพื้นที่อ่ืน ๆ  นักวิชาการท้องถิ่น 
และเครือข่ายวิชาการ  
   2.2. การก าหนดเป้าหมายการมีส่วนร่วมจากโจทย์วิจัย (from research 
objective) และการก าหนดบทบาทของผู้เข้าร่วมการด าเนินงาน เดิมผู้วิจัยมีโจทย์ใน
การวิจัยเป็นโครงสร้างคร่าว ๆ ไว้ และเมื่อได้มีการพูดคุย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเริ่ม
กระบวนการ การก าหนดเป้าหมายและก าหนดบทบาทการมีส่วนร่วมในการวิจัยจึง
เปลี่ ยนไปเพื่อใ ห้สอดคล้องกับความต้องการของสมาชิกที่ เข้ าร่วมโครงการ  
มีรายละเอียด ดังนี้  

2.2.1 กลุ่มวิจัย ได้แก่ คณะวิจัย ท าหน้าที่ให้ข้อมูลของโครงการและ
ชี้แจงเป้าหมายในการท างานร่วมกับผู้เข้าร่วมโครงการ นักวิจัยท าหน้าที่แนะน า  
หนุนเสริมการท ากิจกรรมของเด็กและผู้เข้าร่วมโครงการในลักษะของการช่วยเหลือ 
ช่วยคิดและเป็นพี่ เลี้ยง (coaching) และการเสริมสร้างพลัง (empowerment)  
เพื่อให้เด็กและตัวแทนชุมชนที่ เข้าร่วมกิจกรรมมีความสามารถในการเรียนรู้   
มีความสามารถในการพัฒนาชุดความรู้ททางวัฒนธรรมดนตรี และกิจกรรมต่างๆ  
เพื่อพัฒนาทักษะทางวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มตน และมีความสามารถในการตัดสินใจ
เก่ียวกับการฟื้นฟูและอนุรักษ์วัฒนธรรมของตนเองได้  

2.2.2  กลุ่มตัวแทนเยาวชนมอแกน ซึ่งถือเป็นผู้มีส่วนร่วมส าคัญที่ต้อง
สร้างให้มีลักษณะเป็นหุ้นส่วน (children's engagement) ของการฟื้นฟูและสืบทอด
ดนตรีมอแกนให้เกิดในชุมชน  ดังนั้นระดับการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่าง  ๆ 
จึงให้น้ าหนักไปท่ีเยาวชนเพราะถือเป็นผู้รับประโยชน์โดยตรงและเป็นก าลังส าคัญใน
การฟื้นฟูวัฒนธรรมของกลุ่มในอนาคต กิจกรรมต่าง ๆ จึงด าเนินไปเพื่อให้เยาวชน 
เข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การค้นหาเพื่อนที่จะมาเป็นกลุ่มตัวแทนท างาน

วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562

Journal of Liberal Arts, Prince of Songkla University, Vol.11 , No.2 July - December 2019
213



 
 

16 

ร่วมกับทีมวิจัย (find partners/form team/recruiting young Moken representatives) 
การวางแผนและเลือกท ากิจกรรม การเข้าสู่กระบวนการฟื้นฟู และการสะท้อนและ
ทบทวนการท างานไปจนถึงกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลจากกระบวนการฟื้นฟูและ  
สืบทอดดนตรีมอแกนที่เกิดขึ้น 

2.2.3 ตัวแทนมอแกนรุ่นกลาง มอแกนรุ่นใหญ่ และอาสาสมัคร ท าหน้าที่
หนุนเสริมนักวิจัย เนื่องจากการคัดเลือกอาสาสมัคร เลือกจากบุคคลที่มีความคุ้นเคยกับ
ชุมชน และมีประสบการณ์การท างานร่วมกับนักวิจัยมาก่อน โดยนักวิจัยได้คัดเลือกและ
ให้ค าแนะน าวิธีการท างานร่วมกัน (selection and training of volunteers) ได้แก่ 
การตรวจสอบความรู้ การนัดหมายและติดตามเยาวชน การประเมินความสามารถของ
เยาวชนและการปรับปรุงพัฒนาทักษะทางดนตรี รวมทั้งมีบทบาทในการก ากับติดตาม 
(monitoring) การท ากิจกรรมของเยาวชน และในส่วนของชาวมอแกนรุ่นกลางและมอ
แกนรุ่นใหญ่จะท าหน้าท่ีคอยตรวจสอบข้อมูลวัฒนธรรมดนตรีร่วมกับนักวิจัยและมี
บทบาทเป็นผู้ให้ข้อมูลในการพัฒนาชุดความรู้โดยถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีให้กับ
นักวิจัยและเยาวชนมอแกน 

กลุ่มภาคีเครือข่าย หนุนเสริมกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งระหว่างด าเนินการวิจัย
และหลังกระบวนการฟื้นฟูหนุนเสริมการท างานของนักวิจัย เยาวชน และชุมชน  
มีบทบาทต่อยอดกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อการขยายพื้นที่ทาง
วัฒนธรรมให้เกิดกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่  1) การสื่อสารชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีของ
ชาวมอแกนไปยังเครือข่ายวิชาการ เช่น การแลกเปลี่ยนประเด็นการท างานด้านการ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมในภาวะวิกฤตจากการถอดบทเรียนการท างานของโครงการ การให้
ความรู้ทางวัฒนธรรมดนตรีกับนักศึกษาหลักสูตรการท่องเที่ยว 2) การหาแนวทาง
พัฒนาศักยภาพชุมชนและให้ชุมชนจัดการท่องเที่ยวเองจากรากฐานทางวัฒนธรรม 
(ด าเนินการอยู่แล้วในส่วนของชุมชนกับกลุ่มบริษัทอันดามันดิสคอฟเวอรี่ส์จ ากัดทั้งนี้
ผลผลิตจากโครงการได้น าเสนอการแสดงวัฒนธรรมดนตรีต่อนักท่องเที่ยวในการด าเนินงาน
ท่องเที่ยวลักษณะการท่องเที่ยวโดยชุมชนหรือ CBT - Community-Based Tourism  
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3) การบูรณาการชุดความรู้ของชุมชนสู่หลักสูตรส าหรับชนกลุ่มน้อยของรัฐ (อยู่ระหว่าง
หารือเพื่อด าเนินการในระยะต่อไป) 

2.3 การศึกษาผลสะท้อนกลับและการทบทวนหลังปฏิบัติงาน (After Action 
Review: AAR) ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมาจากการประเมินด้วยวิธีการถอดบทเรียนโครงการ
และระดมความคิดเห็น สรุปได้ว่า การด าเนินงานอยู่ในระยะการเริ่มต้นของการฟื้นฟู
วัฒนธรรม และในโครงการระยะต่อไปควรพัฒนาเพื่อให้อยู่ในระดับการหนุนเสริมการฟื้นฟู
อย่างต่อเนื่อง เช่น การขับเคลื่อนการอนุรักษ์อย่างเป็นรูปธรรม การต่อยอดสร้างสรรค์
วัฒนธรรม อันจะน าไปสู่ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมดนตรีอย่างยั่งยืนได้ในอนาคต 

2.4 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลจากกระบวนการฟื้นฟูและสืบทอดดนตรีมอแกน 
(sharing finding) กับกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเลกลุ่มอื่น ๆ พบว่า ปัญหาด้านวัฒนธรรมดนตรี
และการแสดงของชาวเลอูรักลาโว้ยกับกลุ่มมอแกนซึ่งมีความคล้ายคลึงกัน พบข้อมูลว่า 
วัฒนธรรมดนตรีอยู่ในภาวะใกล้การสูญหายเช่นกัน   แต่อย่างไรก็ตาม ชาวเลในแต่ละ
พื้นที่มีวิธีการแก้ปัญหาทางด้านวัฒนธรรมดนตรีและการแสดงแตกต่างกันไปตามบริบท
เงื่อนไขของแต่ละพื้นที่ ดังนี้ 

2.4.1 ชาวเลกลุ่มอูรักลาโว้ย เกาะลันตา มีการฟื้นฟูภาษาเป็นพื้นฐาน  
โดยให้ครูการศึกษานอกโรงเรียนเป็นผู้ดูแลกิจกรรมการฟื้ นฟูดนตรีและการแสดง  
แต่ยังขาดเรื่องการฟื้นฟูเครื่องดนตรี 

2.4.2 ชาวเลกลุ่มอูรักลาโว้ย บ้านแหลมตุ๊กแก จังหวัดภูเก็ต มีการฟื้นฟู 
การร้องและเต้นรองเง็งอูรักลาโว้ย โดยมีนางจิ้ว ประโมงกิจ ศิลปินพื้นบ้านที่ได้รับ
รางวัลนักอนุรักษ์มรดกไทยดีเด่น สาขาดนตรีและนาฏศิลป์ ประจ าปี พ.ศ. 2535  
เป็นหลักในการด าเนินการถ่ายทอด แต่กลุ่มยังขาดเรื่องการฟื้นฟูเครื่องดนตรี
เช่นเดียวกับมอแกนที่เกาะสุรินทร์  

2.4.3 ชาวเลกลุ่มอูรักลาโว้ย หาดราไวย์ จังหวัดภูเก็ต มีอาสาสมัครซึ่งเป็น
บุคคลภายนอก อาจารย์อภินันท์ โตวรรณเกษม เข้ามาช่วยเรื่องกระบวนการฟื้นฟู  
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โดยใช้วัฒนธรรมดนตรีที่มีความใกล้เคียงกันเป็นสิ่งดึงดูดให้เยาวชนเข้ามาร่วมเล่นดนตรี 
อย่างไรก็ตามในกลุ่มนี้ยังขาดการฟื้นฟูเครื่องดนตรีเช่นกัน 
 ทั้งนี้ ค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิและนักวิชาการด้านวัฒนธรรม เสนอให้มีการ
แก้ปัญหาจากภายในกลุ่มวัฒนธรรมด้วยความเป็นธรรมชาติ เช่น พยายามให้ดนตรี
กลับมาอยู่ในชีวิตประจ าวันของชุมชน การเปิดพื้นที่ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์โดยการ
พัฒนาวัฒนธรรมดั้งเดิมต่อยอดสู่รูปแบบใหม่ ๆ เพื่อการน าเสนอวัฒนธรรมอย่างสมดุล
กับคนนอกวัฒนธรรม รวมทั้งการน าเข้าสู่ระบบการศึกษาและท าให้เกิดคุณค่าอัน
น าไปสู่การเพิ่มมูลค่าเพื่อความยั่งยืน  

อภิปรายผล 
ประเด็นในการอภิปรายผลการด าเนินงานโครงการ ผู้วิจัยน าเสนอการ

อภิปรายตามผลการด าเนินงานวิจัย อันเป็นข้อค้นพบและการอรรถาธิบายเกี่ยวกับ
กระบวนการท างานที่เกิดขึ้นจากการด าเนินโครงการทั้งที่บรรลุวัตถุประสงค์และไม่
บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการในบางประการจากข้อจ ากัดในการปฏิบัติงานจริง  
ซึ่งน าเสนอผ่านประเด็นต่าง ๆ ดังนี้  

การรวบรวมข้อมูลชุดวัฒนธรรมดนตรีมอแกนเพื่อการฟื้นฟู 
จากสถานการณ์ดนตรีมอแกนที่ในปัจจุบันมีการร้องเล่นได้เฉพาะในกลุ่มผูใ้หญ่ 

และไม่มีการสืบทอดในกลุ่มเยาวชนรุ่นใหม่ ลักษณะของเพลงมอแกนเป็นเพลงร้อง 
ที่สามารถคิดเนื้อร้องใหม่ได้ตามจินตนาการ หรือบางเพลงอาจมีการจ าต่อ ๆ กันมาและ
สอดแทรกด้วยจินตนาการของตนเองในการร้องหรือการแสดงแต่ละครั้ง ซึ่ง เป็น
อุปสรรคในการรื้อฟื้น จดจ า และการถ่ายทอดหรือการส่งต่อเพลงให้คนรุ่นหลัง ไม่เพียง
เท่านั้นยังมีข้อจ ากัดทางด้านภาษามอแกน ข้อจ ากัดทางสภาพแวดล้อมใหม่ วิถีชีวิตใหม่
ของเยาวชนที่ไม่เหมือนคนรุ่นเก่า ภาษาหรือค าศัพท์บางค าเยาวชนรุ่นใหม่ไม่เข้าใจ 
อย่างไรก็ตามมอแกนรุ่นใหม่มีความสามารถเขียนและอ่านภาษาไทยได้ซึ่งแตกต่างจาก
มอแกนรุ่นเก่า ความสามารถนี้จึงเป็นโอกาสในการฟื้นฟูอย่างหนึ่งที่สามารถใช้
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ภาษาไทยช่วยบันทึกค าร้องจากคนรุ่นเก่าได้ รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีในการบันทึกเสียง
เข้ามาเป้นตัวช่วยในการท างานเพื่อความเข้าใจร่วมกันทั้งคนในและคนนอกวัฒนธรรม  

อย่างไรก็ตาม การบันทึกในส่วนของบทเพลงและการถ่ายท าวีดิทัศน์การเล่น
เครื่องดนตรีและการเต้นร า คณะผู้วิจัยน ามาบันทึกโน้ต (transcription) ในส่วนของ
การบันทึกค าร้อง เนื่องจากมอแกนไม่มีภาษาเขียน จึงใช้ตัวอักษรไทยในการถ่ายเสียง
และบันทึก ท าให้พบว่า การรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลในลักษณะดังกล่าว มีประโยชน์
ในการเป็นเครื่องมือช่วยจ าและเป็นสื่อกลางในการด าเนินกิจกรรมการฝึกซ้อมและการ
ฝึกหัดดนตรีระหว่างนักวิจัยและเยาวชนมอแกนเท่านั้นแต่ ไม่สามารถเก็บเป็นหลักฐาน
ที่แน่ชัดส าหรับการเป็นข้อมูลวัฒนธรรมดนตรีได้ในส่วนของเนื้อเพลง เนื่องจากการ
บันทึกค าร้องเยาวชนมอแกนจดบันทึกจากความทรงจ าและความเข้าใจด้านภาษา 
ทั้งภาษามอแกนและภาษาไทยซึ่งมีข้อจ ากัดมาก จึงมีความคลาดเคลื่อนทั้งวรรณยุกต์
และตัวอักษร เมื่อถอดค าแล้วไม่ตรงกับที่นักวิจัยถอดค าหรือแปลงเสียงจากภาษา 
มอแกนเป็นภาษาไทย และในส่วนของการโน้ตเพลงที่ได้จากโครงการเหมาะสมกับ 
การเรียนรู้และการตีความในฐานะนักมานุษยวิทยาที่ถือเป็นของคนนอกวัฒนธรรม 
(etic/outsider) เพื่อการศึกษาเชิงวิชาการเท่านั้น 

จากประเด็นดังกล่าว การจัดเก็บเสียงโดยการจัดท าไฟล์เสียงจึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่งในกระบวนการรวบรวมข้อมูลวัฒนธรรมดนตรีและการจัดท าฐานข้อมูลใน
อนาคตเพื่อให้เห็นการเปลี่ยนผ่านบทเพลงที่เป็นเสียงจริงของแต่ละรุ่นของมอแกนด้วย 
รวมทั้งความหลากหลายที่เกิดขึ้นกับการด้นสด 

ในเชิงกระบวนการถ่ายทอด การต่อเพลงระหว่างกันในชุมชนที่มีข้อจ ากัดของ
การถ่ายทอดจากรุ่นผู้ใหญ่สู่รุ่นเยาวชน การมีไฟล์เสียงสามารถน ามาเปิดฟังใน 
เครื่องเล่นเพลงหรือโทรศัพท์มือถือได้ เพราะในปัจจุบันเยาวชนมอแกนจะมีโทรศัพท์ 
ใช้ทุกคน ซึ่งถือเป็นเครื่องมือพื้นฐานที่สะดวกที่สุดเพราะการต่อเพลงแบบตัวต่อตัว 
ไม่สามารถท าได้โดยง่าย การบันทึกเสียงในปัจจุบันเพื่อการเรียนรู้วัฒนธรรมดั้งเดิม 
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ด้วยตัวเองในอนาคตส าหรับเยาวชนมอแกนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นและเป็นทางเลือกที่ดีที่สุด
ในสถานการณ์ปัจจุบัน  

การพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี เพื่อการทักษะดนตรี 
การสร้างความตระหนักในความภูมิใจและการเห็นคุณค่าในกลุ่มวัฒนธรรมของตน 
เป็นความท้าทายในการท างานฟื้นฟู อนุรักษ์วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ 

การสร้างความตระหนักในความภูมิใจและการเห็นคุณค่าในวัฒนธรรม 
ของตนเองเป็นเรื่องแรก ๆ และมีความส าคัญมากในงานฟื้นฟูวัฒนธรรม ดังนั้น 
การออกแบบการพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูวัฒนธรรมส าหรับเยาวชนคน
รุ่นใหม่ควรให้ความส าคัญในเรื่องนี้เป็นหลัก ในกรณีงานวิจัยครั้งนี้ จะเห็นได้ว่า บริบท
แวดล้อมของชุมชนมอแกนในอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ ท าให้เยาวชนมอแกน
ต้องปะทะสังสรรค์กับคนนอกอย่างสม่ าเสมอและหลีกเลี่ยงไม่ได้ ความสูญเสียตัวตน
และอัตลักษณ์ ความรู้สึกนึกคิดที่เปลี่ยนไปจากคนรุ่นเดิม อันเนื่องมาจากวิถีการใช้ชีวิต
ดั้งเดิมเปลี่ยนไป ซึ่งเป็นสภาวการณ์ที่น่าเป็นห่วงและส่งผลกระทบต่อความต้องการใน
การสืบสานวัฒนธรรมอย่างมีนัย  

ดังนั้น นักวิจัยต้องท าหน้าที่ช่วยเหลือให้เกิดกระบวนการทบทวนตัวตน  
การชี้ให้เห็นความส าคัญของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่ม โดยสร้างความตระหนัก
ที่ว่า “การรักษามรดกทางวัฒนธรรมของตนเองไว้ได้นั่นหมายถึงการรักษารากเหง้า 
ความหมายทางอัตลักษณ์ และความส าคัญของกลุ่มของตน” เมื่ออัตลักษณ์และ
วัฒนธรรมของกลุ่มด ารงอยู่จะมีประโยชน์อย่างไรต่อการต่อรองของการ มีอยู่ของกลุ่ม
ตนและชุมชน ซึ่งควรด าเนินการสร้างความตระหนักสอดแทรกไปในทุก  ๆ กิจกรรม 
ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดกระบวนการ อันจะหมายถึงความยั่งยืนในการริเริ่มด าเนินการ
ฟื้นฟูได้ ด้วยตัวเองในอนาคต (Initiating action) การวิจัยในครั้งนี้เยาวชนเริ่มรู้สึกถึง
การเป็นหุ้นส่วนของฟื้นฟูวัฒนธรรมของตนแล้ว ดังนั้นการสร้างความตระหนักในความ
ภูมิใจและการเห็นคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง อาจน าไปสู่ระดับการเป็นผู้น าและ
สามารถด าเนินการได้เองในอนาคต อีกทั้งด้วยพื้นฐานการเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ยังมี
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ความสัมพันธ์แบบเครือญาติได้เป็นแรงยึดเหนี่ยวทางสังคมที่ท าให้การเปลี่ยนแปลง
ด้านอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวเลเป็นไปอย่างไม่รวดเร็วนัก (Srisuksai, 2002)  
สิ่งเหล่านี้น่าจะเป็นสิ่งที่ยึดโยงคนรุ่นปู่ย่าตายาย พ่อแม่ และเยาวชนเข้าไว้ด้วยกันเพื่อ
ร่วมรักษาอัตลักษณ์ของกลุ่มเอาไว้ได้  

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะจากผลการด าเนินงานสู่การปฏิบัติ  
1. เสนอให้มีการถอดบทเรียนงานวิจัยที่ด าเนินการในลักษณะการฟื้นฟู 

อนุรักษ์ และสืบสานวัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของเยาวชนและชุมชน เพื่อเป็น
ตัวอย่างการท างานในกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนๆ และพื้นที่อื่น ๆ ต่อไป โดยเฉพาะในพื้นที่วิกฤต
ใกล้สูญหายทางวัฒนธรรม รวมทั้งการศึกษารวบรวมผลงานวิจัยในลักษณะนี้ทั้งในและ
ต่างประเทศเพื่อสังเคราะห์ตัวแบบการจัดการ ( intervention) ในการท างานอันจะ 
เป็นประโยชน์ในการขับเคลื่อนงานในลักษณะนี้ในอนาคตได้สะดวกและมีแนวทาง  
การท างานที่ชัดเจนขึ้นในกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ในอนาคต  

2. เสนอให้มีการฟื้นฟูการบรรเลงเครื่องดนตรีก่าติ้งอย่างจริงจัง ให้ชาวมอแกน
สามารถเล่นเครื่องดนตรีของตนเอง และน าเสนอให้คนนอกวัฒนธรรมได้ยินเสียงเครื่อง
ดนตรีของชาวมอแกน ซึ่งจะเป็นการสร้างคุณค่าให้กับวัฒนธรรมดนตรีมอแกนได้อย่าง
เป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนากลไกการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ 
ในการต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมดนตรีของชาวมอแกนอย่างยั่งยืน  

1. เสนอให้มีการน าชุดความรู้วัฒนธรรมดนตรีเชื่อมต่อกับศูนย์การเรียนชุมชน
ชาว มอแกนอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดพังงา 
และศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียนอ าเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา 

2. เสนอให้มีการต่อยอดการท างานร่วมกับภาคีเครือข่ายต่าง ๆ และการได้รับ
การหนุนเสริมจากเครือข่ายในการเปิดพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุ่มมอแกนต่อคนกลุ่มต่าง ๆ 
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เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน และมอแกนเองก็จะได้เห็นคุณค่า
ของการมีอยู่ในวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของกลุ่มตน เช่น การสนับสนุนการแสดงในสถานที่
ต่าง ๆ กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนต่างกลุ่ม ต่างชาติพันธุ์ ต่างวัฒนธรรม เป็นต้น  
การสนับสนุนพื้นที่และกิจกรรมทางจิตวิญญาณ พิธีกรรมประจ าปีของกลุ่มมอแกน เป็นต้น 

3. เสนอให้มีการหาแนวทางการพัฒนาทุนทางวัฒนธรรมให้มีความเข้มแข็ง
ทางคุณค่าและน าไปสู่มูลค่าได้ในอนาคต โดยการเชื่อมต่อความรู้ ความเข้าใจเรื่อง
วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์กับภาคส่วนต่าง ๆ  

ข้อเสนอแนะในการด าเนินงานวิจัยต่อไป 
1. เสนอให้มีการศึกษาวิจัยและรวบรวมองค์ความรู้ “พลวัตของกลุ่มชาติพันธุ์ 

พลวัตของวันธรรมดนตรี” ของกลุ่มชาติพันธุ์มอแกน และกลุ่มชาติพันธุ์ อ่ืน ๆ  
เพ่ือประโยชน์ทางวิชาการและการรับรู้เพื่อสร้างความเข้าใจในวัฒนธรรมทั้งคนในและ
คนนอกวัฒนธรรม เนื่องจากปัจจุบัน “วัฒนธรรมท้องถิ่น วัฒนธรรมดั้งเดิม” มีการ
เปล่ียนแปลง บิดเบี้ยวไปมาก ควรมีการศึกษาในมุมมอง เช่น กระบวนการโลกาภิวัตน์ 
(globalization) วัฒนธรรมลูกผสม (cultural hybridization) และวัฒนธรรมศึกษา 
(cultural studies) ให้กว้างขวางเพื่อแยกให้เห็นของใหม่ของเก่า การผสมผสานทาง
วัฒนธรรม (acculturation) หรือการกลืนกลายทางวัฒนธรรม (assimilation) เป็นต้น 
เพื่อการรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงและไม่เข้าใจผิดว่าวัฒนธรรมที่เห็นและเป็นอยู่ 
ในปัจจุบันของบางกลุ่มเป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมแต่คือการพลวัตของวัฒนธรรม เช่น  
กรณีหน่วยงานของรัฐใช้วัฒนธรรมดนตรีและการแสดงบางกลุ่มเป็นตัวแทนวัฒนธรรม
ชุมชนและกล่าวอ้างว่าเป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุ่มหรือชุมชนนั้น ๆ เป็นต้น  

2. เสนอให้มีการขยายผลจากโครงการในลักษณะการพัฒนาโครงการวิจัยเพื่อ
การท่องเที่ยวชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ โดยน าชุดความรู้ทางวัฒนธรรมดนตรีพัฒนาไปสู่การ
ใช้เนื้อหา (content) หรือการปฏิบัติ เช่น การพัฒนาเรื่องปฏิบัติการทางดนตรีก่าติ้ง 
พัฒนา/ต่อยอดผลจากโครงการไปสู่การแสดงดนตรีและการเต้นร าและน าไปเป็นกล
ยุทธ การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural tourism development 
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strategies) และการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ใช้ชุมชนเป็นฐานในการบริหารจัดการ 
(community-based Tourism) หรืออาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การเป็นเจ้าภาพการจัดการท่องเที่ยว (host management) 
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