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บทคัดย่อ 
 

บทความการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1.เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 2. เพ่ือศึกษาแนวทางข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
การเรียนของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงปริมาณโดยกลุ่ม
ตัวอย่างของการศึกษา คือ นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง ประจ่าปีการศึกษา 2560 โดยกลุ่ม
ตัวอย่าง จ่านวน 360 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม ท่าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติขั้นพ้ืนฐานได้แก่ ความถีร่้อยละค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยการใช้โปรแกรม SPSS 
ผลการวิจัยพบว่าทัศนคติเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
โดยภาพรวมในระดับความคิดเห็นคือ ปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านผู้เรียน ด้าน
อาจารย์ผู้สอน ด้านครอบครัว ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย ด้านสภาพแวดล้อมภายนอก
มหาวิทยาลัย ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน ความเห็นโดยรวมอยู่ในระดับปานกลางโดยในด้านที่

นิสิตมีความเห็นที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือด้านผู้เรียน ( ̅=3.46) รองลงมาในด้านครอบครัว ( ̅=3.32) 

ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย ( ̅= 2.98)ด้านอาจารย์ผู้สอน ( ̅=2.92) ด้านความสัมพันธ์

ในการคบเพ่ือน ( ̅=2.91) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ด้านสภาพแวดล้อมภายนอก

มหาวิทยาลัย ( ̅=2.72)ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการเรียนของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคามสรุปได้ดังนี้ 1. ด้านผู้เรียน ควรมีการเตรียมพร้อมก่อนเรียนอยู่เสมอ        
2. ด้านอาจารย์ผู้สอน สื่อการเรียนการสอนนั้นยังไม่ตรงกับการที่อาจารย์ใช้สอน 3. ด้านครอบครัว 
นิสิตไม่พร้อมต่อการเรียนของนิสิต เช่น รายได้ของครอบครัว ปัญหาของครอบครัว 4. ด้านสภาพแวดล้อม
ภายนอกมหาวิทยาลัย นิสิตมีการใช้รถจักรยานยนต์มีจ่านวนมากขึ้นท่าให้การขับขี่ไม่สะดวก           
5. ด้านสภาพแวดล้อมภายในส่วนของห้องเรียน ตึกอาคารเรียนยังมีจ่านวนไม่พอต่อการเรียน          
6. ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือนต้องคบเพ่ือนที่ดีสนใจในการเรียนสามารถท่างานร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
และสามารถอยู่ที่สังคมหลากหลายได้ 
ค าส าคัญ : ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า/ นิสิต/ วิทยาลัยการเมืองการปกครอง   
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Abstract 
The objectives of this study are 1) to study the influencing factors for low 

academic achievement by students studying in the College of Politics and 
Governance, and 2) to identify the guidelines for improvement of academic 
achievement by students in the College of Politics and Governance. This study is a 
quantitative research with the samples comprised of 360 students in the College 
of Politics and Governance during the 2017 academic year. The data collection tool 
is a questionnaire, while analysis is done by using statistical data consisting of 
frequency, percentage, and S.D. by applying SPSS. From the study, the general 
attitude for low academic achievement by students in the College of Politics and 
Governance is intermediate. Considering each section for student, teacher, family, 
internal and external university environment, and friend relationship provides 

intermediate results. The section with the highest average value is students ( ̅=3.46), 

followed by family ( ̅=3.32), internal university environment ( ̅= 2.98), teacher 

( ̅=2.92), and friend relationship ( ̅=2.91). The section with the lowest average value 

is external university environment ( ̅=2.72). The suggestions for development of 
academic achievement by students in the College of Politics and Governance, 
Mahasarakham University can be concluded as follows: 1. Students have to be 
prepared before study; 2. Teachers should prepare the lesson media according to 
the lesson material; 3. Family issues affecting academic achievement, such as income 
and internal problems, should be resolved; 4. External university environment has 
numerous motorcycles, causing inconvenience in transportation issues; 5. Internal 

                                                           
* This article is a part of  the research, entitled “Factors Influencing  Low Learning Achievement of College of  
Politics and Governance Students, Mahasarakham University 
**Educator, Collage of  Politics  an d Governance, Mahasarakham University 
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university environment is lacking a sufficient number of classes; and 6. The 
characteristics of good friendships should comprise paying attention in class, 
teamwork, and adaptation to various learning scenarios.  

 
Keywords: Influencing factors for low academic achievement/ Student/  
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ความเป็นมาและความส าคัญ 
การศึกษาและการเล่าเรียนในปัจจุบันถือว่ามีความส่าคัญอย่างยิ่งต่อการด่าเนินชีวิตของ

มนุษย์เราซึ่งจะช่วยให้บุคคลได้รู้จักน่าเอาความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาน่าไปพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นไปใน
สมัยอดีตการศึกษาของคนไทยต้องศึกษาหาความรู้และเข้าไปเรียนในวัดถ้าเป็นผู้ชาย แต่ถ้าเป็นผู้หญิง
จะไม่มีโอกาสได้เรียนจะได้ท่างานบ้านและอยู่แต่ในบ้านเป็นส่วนใหญ่ซึ่งสมัยก่อนความสะดวกสบาย
ต่างๆและโอกาสที่จะเล่าเรียนมีน้อยมากบางคนไม่เคยได้เรียนหนังสือเลยแต่ก็ยังคงมีอาชีพที่สามารถ
ท่าและเลี้ยงชีพอยู่ได้ (ฉวีวรรณ หลิมวัฒนา, 2532, น.1) การศึกษาระดับอุดมศึกษา เป็นกลไกล
ส่าคัญในการผลิตก่าลังคนระดับสูงการวิจัยสร้างองค์ความรู้และเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาประเทศและ
สามารถแข่งขันกับนานาประเทศจ่าเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนาคุณภาพทั้งในด้านการผลิตบัณฑิต 
การวิจัย การบริการทางวิชาการและการท่านุบ่ารุงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือให้อุดมศึกษาสามารถเป็นกล
ไกลที่มีประสิทธิภาพที่จะน่าการพัฒนาประเทศ โดยมีความมุ่งหมายที่จะพัฒนาบุคคลให้มีความ
สมบูรณ์ พร้อมทั้งความสามารถด้านวิชาชีพ ความสามารถด้านทักษะการด่าเนินการชีวิตเพ่ือให้บุคคล
นั้นสามารถด่ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขสมควรแก่อัตภาพมีส่วนช่วยเหลือสร้างสรรค์สังคม
ได้อย่างเหมาะสมเป็นแบบอย่างที่ดีของผู้ที่ได้ชื่อว่าได้รับการศึกษามาอย่างดี (สมนึก ภัททิยธนี, 2544 , น.1) 

มหาวิทยาลัยเป็นหน่วยงานทางการศึกษาที่มีจุดมุ่งหมายโดยทั่วไปในการสร้างให้ผู้เรียนมี
ความรู้ในขั้นสูง มหาวิทยาลัยส่วนใหญ่จึงเป็นมหาวิทยาลัยสอนโดยเฉพาะในสมัยแรกๆ การสอนใน
มหาวิทยาลัยในประเทศไทยในระดับปริญญาตรีถือเป็นการสอนต่อยอดจากการสอนในระดับ
มัธยมศึกษาเป็นการสอนที่มุ่งหวังจะสร้างบัณฑิตให้เป็นผู้สามารถน่าความรู้ของตนไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ มิเป็นการเรียนรู้เหมือนในโรงเรียนมัธยมผู้ส่าเร็จการศึกษาเป็นบัณฑิตจะได้รับการยอมรับ
ในสังคมว่าเป็นผู้ที่มีวิจารณญาณในการประพฤติปฏิบัติ ได้ชื่อว่าเป็นปัญญาชน มหาวิทยาลัยโดยทั่วไป
จึงถือเป็นภารกิจส่าคัญที่จะสร้างนิสิตให้ เป็นปัญญาชนหรือบัณฑิตให้ได้อย่างเต็มภาคภูมิ            
(จรัส สุวรรณเวลา และคณะ, 2540, น. 128-129) มหาวิทยาลัยจึงเป็นหน่วยงานที่บทบาทส่าคัญใน
การพัฒนาประเทศเป็นสถานศึกษาและวิจัย มีวัตถุประสงค์ให้การศึกษาส่งเสริมวิชาการและวิชาชีพสูง 
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ท่าการสอนท่าการวิจัย ให้บริการวิชาการแก่สังคม และท่านุศิลปวัฒนธรรม (พระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2537, น. 2) เป็นแหล่งความรู้ชั้นสูงหรือแหล่งวิชาการชั้นสูง เพ่ือการ
เรียนรู้และความเจริญงอกงามทางวิชา เป็นแหล่งผลิตก่าลังคนที่มีความเป็นเลิศทา งวิชาการ        
(สวัสดิ์ วิชระโภชน์, 2559, น. 2)  

มหาวิทยาลัยมหาสารคามเป็นสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีระบบการศึกษา
หลากหลายเน้นกระบวนการเรียนรู้แบบพ่ึงตนเอง โดยใช้เทคโนโลยีการเรียนการสอนและการบริหาร
จัดการที่ทันสมัยบนพ้ืนฐานการวิจัยที่สามารถประยุกต์ใช้แก้ปัญหา เพ่ือให้บริการที่สอดคล้องกับ
ความต้องการของสังคมรวมถึง 

การสั่งสมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยมหาวิทยาลัยมหาสารคามมีเป้ าหมาย
ส่าคัญในการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพสูงมุ่งให้บัณฑิตเป็นผู้มีความสามารถในการค้นคิดและแก้ปัญหา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกระบวนการคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) มีความเป็นผู้น่า มีความรู้สึกใน
วิชาชีพและรอบรู้ สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยใช้ภาษามากกว่าหนึ่ งภาษาและใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ มีความช่านาญเชิงคณิตศาสตร์รู้เท่าทันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นผู้มุ่ง
ศึกษาตลอดชีพมีสุนทรียภาพด้านดนตรีและวรรณกรรมเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดย
กระบวนการสร้างบัณฑิตนั้นจะต้องมุ่งสร้างสมคุณธรรมในตัวบัณฑิตให้เป็นผู้รับผิดชอบต่อสังคม 
(มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2548, น. 9) แต่การผลิตและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณค่าต่อสังคม
และประเทศชาติ และในภาวการณ์ที่ประเทศไทยต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงและการแข่งขันอย่าง
สูงจากสภาพสังคมโลกท่ีเปลี่ยนแปลงหลายประการ เช่น ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร การเปิดเสรีการค้า เป็นต้น ท่าให้กลไกการบริหารจัดการที่เป็นอยู่ในสถาบันอุดมศึกษา
ของรั ฐ ไม่สามารถตอบสนองการปรับ เปลี่ ยนได้อย่ า งมีประสิทธิภาพ (ส่ านั ก งานปลั ด
ทบวงมหาวิทยาลัย, 2546, น. 1) 

ปัจจุบันมหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีศูนย์กลางการบริหารงานตั้งอยู่ที่ ต่าบลขามเรียน อ่าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มีก่าเนิดมาจากวิทยาลัยวิชาการศึกษามหาสารคาม ซึ่งตั้งขึ้นเมื่อ วันที่ 
27 มีนาคม พ.ศ. 2511 โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือที่จะขยายการศึกษาชั้นสูงไปสู่ภูมิภาค ต่อมาได้รับการ
ยกฐานะขึ้นเป็นมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม เมื่อปีพุทธศักราช 2517 และได้แยกตัว
เป็นมาหาวิทยาลัยเอกเทศภายใต้ชื่อ”มหาวิทยาลัยมหาสารคาม”เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2537 
โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงลงพระปรมาภิไธยในพระราชบัญญัติของมหาวิทยาลัย ซึ่งได้มี
การประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 111 ตอนที่  54 นับเป็นมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งที่ 22 ของ
ประเทศไทย โดยมหาวิทยาลัยมหาสารคามท่าการสอนในระดับอุดมศึกษา ปริญญาตรี ปริญญาโท 
และปริญญาเอก ประกอบด้วย 18 คณะ 2 วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคามความเป็นสถาบันที่มี
ปณิธานมุ่งมั่นในการส่งเสริมแสวงหาความเป็นเลิศทางวิชาการ  โดยศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น 



 

                วารสารการเมืองการปกครอง  
                ปีที่ 10 ฉบับท่ี 2  ประจ าเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม  2563                   225 
 

 

ผสมผสานกับวิทยาการที่เป็นสากลให้เกิดความงอกงามสติปัญญาสามารถพัฒนาตนเองให้เพียงพอ
ด้วยวิชาการจริยธรรมและคุณธรรม 

ปัญหาการพ้นสภาพของนิสิตถือได้ว่าเป็นความสูญเปล่าทางการศึกษา ซึ่งมีผลกระทบ
โดยตรงต่อตัวของผู้เรียนที่ส่าคัญ คือ ท่าให้สิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย เช่น ค่าอาหาร ค่าพาหนะ ค่าเสื้อผ้า 
ค่าอุปกรณ์การเรียน เป็นต้น ทั้งในแง่ส่วนตัวและของรัฐบาลทั้งในส่วนที่เป็นค่าใช้จ่ายทางตรงและ
ค่าใช้จ่ายทางอ้อม การพ้นสภาพของนิสิตมักส่งผลให้นิสิตไม่มีงานท่า หรือได้งานที่ต่่ากว่า
ความสามารถของตนเอง หรือได้งานที่มีผลตอบแทนต่่า และเมื่อมองในภาพรวมหากมีการพ้นสภาพ
เป็นจ่านวนมากก็จะท่าให้สัดส่วนประชากรที่เป็นแรงงานไร้ฝีมือที่มีค่าจ้างและค่าตอบแทบต่่าอยู่ใน
สัดส่วนที่มากและจะส่งผลให้รายได้ต่อหัวของประชากรลดน้อยลงการพ้นสภาพของนิสิตจะส่งผลให้
เกิดปัญหาเรื่องพฤติกรรมในการคบเพ่ือน เนื่องจากนิสิตยังอยู่ในช่วงวัยรุ่นการตัดสินใจโดยไม่ได้รับ
การให้ค่าปรึกษาที่ดี ทั้งยังการไม่มีงานท่า ไม่มีรายได้ จึงท่าให้เขาเหล่านั้นกลายเป็นภาระต่อสังคม 
ภาระของครอบครัวในการเลี้ยงดู ด้วยเหตุผลดังกล่าวอาจเป็นผลให้เกิดปัญหาต่อสังคม อาทิ ปัญหา
เรื่องยาเสพติด การพนัน หรือการกระท่าที่ผิดกฎหมาย เป็นต้น ดังนั้นการพ้นสภาพจึงก่อให้เกิดทั้ง
ปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาประเทศในส่วนรวม ปัญหาการพ้นสภาพของนิสิตยังส่งผลกระทบต่อ
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการบริหารจัดการศึกษา เพราะประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
การด่าเนินการจัดการศึกษาประการหนึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้คงอยู่ในระบบจนจบหลักสูตร หน่วยงานที่
มีหน้าที่ในการก่าหนดนโยบายและรับผิดชอบต่อการศึกษาจ่าเป็นต้องรู้ปัญหาและสาเหตุที่แท้จริง 
พร้องทั้งแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

การวิจัยครั้งนี้มีเป้าหมายหลักที่ต้องการศึกษาถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลการเรียนที่ต่่าของ
นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในมุมมองด้านต่างๆ อันจะเป็นข้อมูล
พ้ืนฐานส่าหรับผู้บริหาร คณาจารย์ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการวางแผนก่าหนดนโยบายส่งเสริม
ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่จะเป็นผลให้นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองมีผล
การเรียนที่สูงขึ้น  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมือง           
การปกครองมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงการเรียนของนิสิตระดับปริญญาตรี วิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่  

1.1 ปัจจัยส่วนบุคคล เพศ  อายุ ชั้นปีที่ก่าลังศึกษา ผลการเรียน (GPA) 
1.2 ปัจจัยด้านอื่นๆ  สถานที่พักระหว่างเรียนของนิสิต 

2. ตัวแปรตาม  คือ ทัศนคติที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าลงของนิสิตวิทยาลัยการเมือง          
การปกครอง 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
1. อัตราของนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครอง  เพศ  อายุ  ชั้นปีที่ก่าลังศึกษา  ผลการเรียน (GPA) 
2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครอง  ด้านผู้เรียน ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านครอบครัว ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัยด้าน
สภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย ด้านความสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน 

3. ทัศนคติของที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ
ปกครอง ด้านผู้เรียน ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านครอบครัว ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย ด้าน
สภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย ด้านความสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน 

4. แนวทางข้อเสนอแนะในการแก้ไขปรับปรุงการเรียนของนิสิตวิทยาลัยการเมือง
การปกครอง ด้านผู้เรียน  ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านครอบครัว ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย 
ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย ด้านความสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน 

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร คือ นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม           

ปีการศึกษา 2560 จ่านวนทั้งสิ้น 3,702 คนประกอบด้วย  
- นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง ระบบปกติ จ่านวนทั้งสิ้น 3,156 คน 
- นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง ระบบพิเศษ จ่านวนทั้งสิ้น 546  คน 

2. กลุ่มตัวอย่างเชิงปริมาณ นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ทั้ง 4 สาขาวิชาเอก จ่านวนทั้งสิ้น 360 คน 

3. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ศึกษาเฉพาะกรณีนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 
พจนานุกรมของเวบสเตอร์ (Webster’s Third New InternationalDictionary) ให้นิยาม 

การเรียนรู้คือ กระบวนการเพ่ิมพูนและปรุงแต่งระบบความรู้ ทักษะ นิสัย หรือการแสดงออกต่างๆ 
อันมีผลมาจากสิ่งกระตุ้นอันทรีย์โดยผ่านประสบการณ์การปฏิบัติ หรือการฝึกฝน 

คิมเบิล (Kimble, 1964) ให้ความหมายการเรียนรู้ว่า เป็นการเปลี่ยนแปลงค่อนข้างถาวรใน
พฤติกรรม อันเป็นผลมาจากการฝึกท่ีได้รับการเสริมแรง 
 ฮัลการ์ด และ เบาเวอร์ (Hilgard& Bower, 1981) ให้ความหมายการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อันเป็นผลมาจากประสบการณ์ และการฝึก ทั้งนี้ไม่รวมถึงการเปลี่ยนแปลง
ของพฤติกรรมที่เกิดจากการตอบสนองตามสัญชาตญาณ ฤทธิ์ของยา หรือสารเคมี หรือปฏิกิริยา
สะท้อนตามธรรมชาติของมนุษย์ 

ดังนั้นจึงสรุปความหมายการเรียนรู้ ที่กล่าวมา ได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ได้จากการกระท่าที่
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง ทางด้านสมอง ทางจิตใจ ความรู้ ความเข้าใจ ความจ่า ทัศนคติ ซึ่ง
เป็นผลมาจากสะสมประสบการณ์ รวมถึงการฝึกฝนจนเกิดทักษะ และกระบวนการทางความคิดไม่
รวมถึงพฤติกรรมที่เกิดข้ึนจากธรรมชาติของมนุษย์ 

 
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ไพศาล หวังพานิช (2526, น. 11) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
และความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณ์ของการเรียนรู้ที่เกิดจากการฝึกฝน อบรม หรือ เกิดจากการสอนและสามารถตรวจวัดได้ 
 กมล สุดประเสริฐ (2533, น. 225) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือการวัดผลการเรียนที่
นักเรียนได้เรียนผ่านมาแล้ว ว่ามีความรอบรู้ เจตคติ ตลอดจน ปฏิบัติได้มากน้อยเพียงใด หรือเรียน
มาแล้วผลการเรียนยังเหลืออยู่เท่าใด 
 อายเซนค์ (Eysenck, 1972. p.16) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่าเป็น
ความส่าคัญทีไ่ด้จากการเรียนที่อาศัยความสามารถเฉพาะตัวบุคคล โดยตัวที่บ่งชี้ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอาจจะได้มาจากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น การสังเกต การตรวจ การบ้าน 
หรืออาจได้ในรู้ของระดับคะแนนที่ได้จากโรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกรรมวิธีที่ซับซ้อน และระยะเวลาที่
นานพอสมควร หรืออีกวิธีหนึ่งอาจวัดด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 

ดังนั้นจึงสรุปความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่กล่าวมา ได้ว่าเป็นผลมาจากความส่าเร็จ 
ความสามารถที่เกิดขึ้นเฉพาะบุคคล เป็นวัดความรู้ที่เรียนผ่านมาแล้ว ว่ามีความรู้ ความคิด แล้วน่าไป
ปฏิบัติได้มากเพียงใด จนเกิดผลส่าเร็จ 
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แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอน 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2539, น.1147)ได้ให้ความหมายของการสอนว่าเป็น

การบอกวิชาความรู้ให้และเป็นการแสดงให้เข้าใจโดยวิธีบอกหรือท่าให้เป็นตัวอย่าง 
 รุ้งรังสี วิบูลชัย (2544, น.) วิลซ์ (wiles) ให้ความหมายของการสอนไว้ 4 ประการ  

1.การสอน คือ การชี้แนะ หมายถึง การช่วยเหลือแนะน่าจัดหาวัสดุและส่งเสริมให้คิดสิ่ง
ต่างๆให้ผู้เรียนอยากรู้อยากเห็น  

2.การสอน คือ การให้ความรู้กับเรื่องต่างๆ โดยที่ผู้สอนเป็นผู้รวบรวมความรู้แล้วจัดความรู้ที่
เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ความจริงให้ง่ายและน่าสนใจเพื่อสะดวกแก่ผู้ที่เรียนจะได้เข้าใจและรับไว้ให้ 

3.การสอน คือ การที่ผู้สอนท่างานร่วมกับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการเรียน
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ รู้จักคิด รู้จักท่าด้วยตนเอง  

4. การสอน คือ การแนะแนวทางให้แก่ผู้เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบต่างๆ และจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เจริญงอกงามและพัฒนาไปในทิศทางที่ปรารถนาสมกับเป็น
จุดประสงค์ของการศึกษา 

ดังนั้นจึงสรุปความหมายการจัดการเรียนการสอน ที่กล่าวมา ได้ว่าเป็นการให้ความรู้ 
ค่าแนะน่า และการชี้แนะ ส่งเสริมให้แก่ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการทางความคิดและน่าไปใช้ ไปปฏิบัติ
เพ่ือสะดวกแก่ผู้เรียนได้เข้าใจ จนผู้เรียนได้น่าไปพัฒนาไปในทางท่ีดีและสมควร 

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
ส่านักมาตรฐานอุดมศึกษา ทบวงมหาวิทยาลัย (2541, น. 1-2) ได้นิยามการจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาไว้ว่า การจัดการระดับอุดมศึกผา เป็นการศึกษาระดับสูงที่มุ่งพัฒนาคน เพ่ือเข้าสู่
วิชาชีพต่างๆ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส่าคัญของการพัฒนาประเทศ รวมทั้งมุ่งเน้นที่พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ให้
เกิดขึ้น เพ่ือเป็นฐานส่าคัญในการเพ่ิมขีดความสามารถทางวิชาการตลอดจนการพัฒนาและถ่ายทอด
เทคโนโลยีระดับสูงให้กับประเทศต่อไป  

ดังนั้นจึงสรุปความหมายการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา ที่กล่าวมา ได้ว่าการจัดการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา เป็นการศึกษาที่สูงขึ้นจากระดับมัธยมศึกษา ที่มุ่งพัฒนาคน ความรู้  และ
ความสามารถ ไปสู่การประกอบอาชีพต่างๆตลอดจนเป็นการพัฒนาประเทศอีกด้วย 

 
วิธีด าเนินการศึกษา 
 ในการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าลงของนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจัยได้ท่าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่
เป็นนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ชั้นปีที่ 2 ขึ้นไป โดยแบ่งเป็นเชิง
ปริมาณ 360 คน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป ปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่
ก่าลังศึกษา สาขาวิชาเอก ระบบทางการศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายได้ต่อเดือน และสถานที่
พักระหว่างเรียน โดยลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบให้เลือกตอบ 
 ส่วนที่ 2เป็นแบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า 
ตัวเองที่ท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า ปัญหาทางครอบครัวแบบใดที่ท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่่า อาจารย์ผู้สอนท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอนแบบใดที่ท่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ต่่า เพ่ือนแบบใดที่ท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า การท่างานพิเศษระหว่างเรียนมี
ผลท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า สถานบันเทิงชนิดใดที่ท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า และ
การบันเทิงชนิดใดที่ท่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า 

ส่วนที่ 3เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิต
วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจัยได้ใช้มาตราวัดแบบ Rating Scale 5 
ระดับมาตราวัดแบบ ลิเคิร์ท (Likert’Scale) ในการวัดระดับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน
ดังนี้ 

5 หมายความว่า มีความคิดเห็นด้วยในระดับมากที่สุด 
4 หมายความว่า มีความคิดเห็นด้วยในระดับที่มาก 
3 หมายความว่า มีความคิดเห็นด้วยในระดับที่ปานกลาง 
2  หมายความว่า  มีความคิดเห็นด้วยในระดับที่น้อย 
1 หมายความว่า  มีความคิดเห็นด้วยในระดับที่น้อยที่สุด 
ส่วนที่ 4เป็นข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเกี่ยวกับทัศนคติของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า ของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครองมหาวิทยาลัยมหาสารคามผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
1. สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ 
ผลการวิเคราะห์ทัศนคติเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า ของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคามโดยภาพรวมความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลางเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่าด้านผู้เรียน ด้านอาจารย์ผู้สอน ด้านครอบครัว ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย 
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ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน ความเห็นโดยรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง โดยในด้านที่นิสิตมีความเห็นที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือด้านผู้เรียน ( ̅=3.46) รองลงมา

ในด้านด้านครอบครัว  ( ̅=3.32) ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย ( ̅= 2.98) อาจารย์ผู้สอน

( ̅=2.92) ด้านความสัมพันธ์ ในการคบเ พ่ือน ( ̅=2.91) ด้านที่มีค่ า เฉลี่ ยน้อยที่สุ ดคือ ด้าน

สภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย ( ̅=2.72) 
ด้านผู้เรียน 

ผลการวิเคราะห์ด้านผู้เรียนพบว่า ความคิดเห็นภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅=3.46) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุดคือ การที่ผู้เรียนมีจิตฟุ้งซ่าน ไม่มี

สมาธิในการเรียนท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=3.94) รองลงมาคือการที่ผู้เรียนไม่มีการ

ปรับปรุงพฤติกรรมของตนเอง อาจมีผลกระทบท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า ( ̅=3.90) และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นน้อยที่สุดคือการที่ผู้เรียนใช้ชีวิตร่วมกับแฟนท่าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการต่่าลง 

( ̅=2.78) 
ด้านอาจารย์ผู้สอน 

ผลการวิเคราะห์ด้านอาจารย์ผู้สอนพบว่า ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅=2.92) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุดคือ การที่อาจารย์ผู้สอนมีเทคนิคในการ

สอน สามารถกระตุ้นความสนใจ จัดการเรียนการสอนอย่างเหมาะสมและเข้าใจง่าย ( ̅=3.66) 

รองลงมาคือการที่อาจารย์ผู้สอนแนะน่าแหล่งเรียนรู้ เพ่ือค้นคว้าในรายวิชาเพ่ิมเติม ( ̅=3.53) และ
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นน้อยที่สุดคือการที่อาจารย์ผู้สอนไม่ตรงต่อเวลาในการสอนอาจส่งผลท่า

ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตต่่าลง ( ̅=3.05) 
ด้านครอบครัว 

ผลการวิเคราะห์ด้านครอบครัวพบว่า ความคิดเห็นภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅= 3.32) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุดคือการที่ผู้ปกครองไม่สนับสนุน

ทางด้านการเรียนของนิสิตจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅ = 3.18) รองลงมาคือการที่

ผู้ปกครองมีความคาดหวังในตัวนิสิตมากเกินไปจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง  ( ̅=3.06) 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นน้อยที่สุดคือการที่พักอาศัยอยู่ไกลจากมหาวิทยาลัยมากเกินไปจะ

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=2.74) 
ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย 
ผลการวิเคราะห์ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย พบว่า ความคิดเห็นภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง ( ̅=2.98) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุดคือการที่มี
เครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์เทคโนโลยีไม่เพียงพอต่อการให้บริการแก่นิสิตจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=3.10) รองลงมาคือการที่บรรยากาศในห้องเรียนไม่น่าเรียนจะส่งผลให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=3.09) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นน้อยที่สุดคือ การที่ภายใน

ห้องเรียนไม่สะอาดจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅ =2.70) 
ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย 
ผลการวิเคราะห์ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย พบว่า ความคิดเห็นภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง ( ̅=2.72) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุดคือการที่มี

สถานบันเทิงใกล้กับมหาวิทยาลัย จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=3.20) รองลงมาคือ 
การที่มีการรื้อถอน สถานบันเทิงที่อยู่ใกล้กับมหาวิทยาลัยจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง 

( ̅=2.70) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นน้อยที่สุดคือการที่มหาวิทยาลัยมีกิจกรรมร่วมกับชุมชนจะ

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=2.54) 
 ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน 

ผลการวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน พบว่า ความคิดเห็นภาพรวมอยู่ในระดับ

ปานกลาง ( ̅=2.91) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าที่มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นสูงสุดคือการที่ประสบ

ปัญหาการท่างานกลุ่มกับเพ่ือนๆจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=3.03) รองลงมาคือการ

ที่ไม่มีเพ่ือนช่วยในเรื่องเรียนจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=2.96) และข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ความคิดเห็นน้อยที่สุดคือการที่ไม่เอาแบบอย่างด้านการเรียนจากเพ่ือนเรียนเก่งกว่าจะส่งผลให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าลง ( ̅=2.82) 
 

 2. อภิปรายผล 
จากการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครองมหาวิทยาลัยมหาสารคามสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
1. ผลการศึกษาทัศนคติเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการ

ปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยภาพรวมเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
 1.1 ด้านผู้เรียนนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองมหาวิทยาลัยมหาสารคามมีระดับ

ความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ปานกลางซึ่งมีค่าเฉลี่ยโดยรวม ( ̅=3.46) ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนมีการเรียนรู้
จะเห็นได้ว่า สอดคล้องกับแนวคิดของ กานเญ ที่กล่าวว่า ประเภทของการเรียนรู้ การเรียนรู้ขั้นสูงสุด
ของมนุษย์ ได้แก่ “การเรียนรู้การแก้ปัญหา” และได้จ่าแนกประเภทของการเรียนรู้ตามกระบวนการ
เรียนเป็น 8 ประเภท ดังนี้ 1. การเรียนรู้สัญญาณ 2. การเรียนรู้การเชื่อมโยงสิ่งเร้ากับการตอบสนอง 
3. การเรียนรู้แบบลูกโซ่ 4. การเรียนรู้เชื่อมโยงถ่อยค่า 5. การเรียนรู้แยกแยะสิ่งเร้า 6. การเรียนรู้มโนมติ 
7. การเรียนรู้หลักการ 8. การเรียนรู้การแก้ปัญหากานเญ อธิบายว่า การเรียนรู้การแก้ปัญหา ซึ่งเป็น
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การเรียนรู้ระดับสูงสุดนั้น ประกอบด้วยการเรียนรู้จากขึ้นพ้ืนฐานจนถึงขั้นสุดท้าย มีทั้ งหมด 8 
ประเภท และเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องซึ่งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรีชา วิหคโต 
(2537, น.107-110)ที่ได้ท่าการศึกษาการจัดกระบวนการเรียน เริ่มด้วยการวิเคราะห์ล่าดับขั้นการ
เรียนรู้ด้วยการศึกษาว่า “ก่อนที่ผู้เรียนจะท่าสิ่งนั้นได้ ผู้เรียนจะต้องท่าอะไรได้มาก่อน” เช่นการ
เรียนรู้ปลายทาง คือให้ผู้เรียน เรียนรู้การค่านวณพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยมได้ นักเรียนจะต้องเรียนรู้
เกี่ยวกับอะไรมาก่อน 

 1.2 ด้านครอบครัว นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มี

ระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ ( ̅=3.32) ทั้งนี้เนื่องจาก ความ
ครอบครัวมีความส่าคัญต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก เป็นสถาบันหลักที่อยู่ใกล้ชิดกับนิสิตมากที่สุด 
ผู้ปกครองให้การสนับสนุนทางการเรียน และความสัมพันธ์ของครัวครัวที่ส่งผลกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียน จะเห็นว่าสิ่งส่าคัญที่สุดในการอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่
เกี่ยวกับคุณลักษณะของผู้เรียนประกอบด้วยความพร้อมทางสมอง ที่เกี่ยวกับความสามารถสติปัญญา
และความสามารถทางด้านความรู้ความคิด รวมถึงพ้ืนฐานความรู้เดิมความพร้อมทางกายภาพ ที่
เกี่ยวกับความสามารถทางลักษณะรวมทั้ง สุขภาพของตัวผู้เรียนคุณลักษณะทางจิตใจที่รวมความ
สนใจ ทัศนคติ ค่านิยมและบุคลิกภา เพศอายุ และภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม ซึ่งยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ เพรสคอท (1961, pp.14-44) ได้ท่าการการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ปัจจัยทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย 
สุขภาพ ข่อบกพร่อง และลักษณะการท่างานของร่างกายปัจจัยทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ของ
บิดามารดา ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดาและบุตร ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้อง และความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวปัจจัยทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ขนบธรรมเนียม ประเพณี
ความเป็นอยู่ของสมาชิกในครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรม และฐานะทางบ้านปัจจัย
ทางด้านความสัมพันธ์ในกลุ่มเพ่ือน ได้แก่ ความสัมพันธ์ของนักเรียนกับเพ่ือนวัยเดียวกันปัจจัยการ
พัฒนาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจเจตคติ และแรงจูงใจ และปัจจัยทางการปรับตัว ได้แก่ 
ปัญหาการปรับตัว การทดสอบอารมณ์ 

 1.3 ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่    

( ̅= 2.98)ทั้งนี้เนื่องจากมหาวิทยาลัยเป็นสถาบันที่ท่าให้ผู้เรียนได้รับได้รับความรู้ มหาวิทยาลัยมีการ
พัฒนายกระดับความพร้อมในเรื่องของการศึกษาอยู่เสมอทั้งในด้านการเรียน และความสะดวกสบาย
ให้แก่นิสิต เพ่ือให้นิสิตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดียิ่งขึ้น จะเห็นได้ว่าสอดคล้องกับภารกิจของ
สถาบันอุดมศึกษาที่ วิจิตร ศรีสะอ้าน (2518, น.8-10) กล่าวว่า ภารกิจของสถาบันอุดมศึกษาที่มี
ลักษณะสากล แบ่งเป็น 3 ประการคือ1. บุกเบิก แสวงหา บ่ารุงรักษา และถ่ายทอดความรู้ เพ่ือ
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สร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า และความเป็นเลิศทางวิชาการ2. ใช้ความรู้ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม 
โดยถือว่ามหาวิทยาลัยเป็นแหล่งวิทยาการชั้นสูงที่เอ้ืออ่านวยประโยชน์ต่อความเจริญของมนุษยชาติ2. 
ทะนุบ่ารุง ส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรมและไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2524, น.59) ได้กล่าวถึง ภารกิจของ
การอุดมศึกษาว่าเป็นกิจการที่คลอบคลุมเรื่องของ คน ความรู้ และสิ่งแวดล้อม ทั้งสามสิ่งนี้จะ
เกี่ยวพันซึ่งกันและกันอย่างแยกไม่ออก ดังนั้นจุดมุ่งหมายของการอดมศึกษาจะต้องเกี่ยวข้องกับสาม
สิ่งนี้ตลอดเวลา เพียงแต่ว่าสมัยใด หรือสถานการณ์เช่นไรจะเน้นในเรื่องใดเป็นพิเศษเท่านั้นซึ่งยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนาสทาซิ (1976, pp.141-142) ที่พบว่าการที่นักเรียนจะเรียนส่าเร็จ
บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ได้นั้นต้องอาศัยปัจจัยหลัก 2 ประการ คือปัจจัยทางด้านสติปัญญา 
Intellectual Factors กับปัจจัยที่ไม่ใช่สติปัญญา Non- Intellectual Factors ปัจจัยด้านสติปัญญา
เป็นปัจจัยเฉพาะบุคคลของผู้เรียนเอง ซึ่งยากต่อการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นในระยะอันสั้น ส่วนปัจจัย
ทางด้านท่ีไม่ใช่สติปัญญา ซึ่งประกอบด้วยคุณลักษณะส่วนตัวของผู้เรียน สภาพแวดล้อมทางบ้าน และ
สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา 

 1.4 ด้านอาจารย์ผู้สอน นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ ( ̅=2.92) ทั้งนี้
เนื่องจากในการเรียนการสอน อาจารย์ผู้สอนได้ชี้แจงแผนการเรียนและวัตถุประสงค์ของการเรียน     
มีเทคนิคในการสอนต่างๆ จึงจะท่าให้นิสิตมีการเข้าใจในการเรียน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี
ขึ้น จะเห็นได้ว่า  สอดคล้องกับแนวคิดของ เมอรร์ริลล์ที่กล่าวว่า การสอนที่มีคุณภาพใน
ระดับอุดมศึกษาต้องประกอบด้วยวัตถุประสงค์ โดยผู้สอนต้องพิจารณาจากการตั้งวัตถุประสงค์       
เชิงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับหลักสูตรและก่าหนดวัตถุประสงค์ด้ วย และสอดคล้องกับแนวคิดของ 
(พันธ์ศักดิ์ พลสารัย์ และวัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา) การสอนที่มีคุณภาพในระดับอุดมศึกษาต้อง
ประกอบด้วยองค์ประกอบดังนี้ มีการเตรียมการสอน โดยผู้สอนต้องเตรียมเนื้อหา วิธีการสอนและ
อุปกรณ์การสอนก่อนเริ่มการสอน มีวัตถุประสงค์ของวิชา โดยผู้สอนต้องพิจารณาจากการตั้ง
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับหลักสูตรและก่าหนดวัตถุประสงค์ด้วยข้อความที่เกี่ยวกับสิ่ง
ที่คาดหวังให้ผู้เรียนเรียนรู้ มีเอกสารประกอบการสอน ได้แก่ เนื้อหามีเอกสารประกอบการสอนที่ใช้
ประกอบการสอนเพียงพอแหละเหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน รวมทั้งระบุแหล่งข้อมูลเพ่ือให้ผู้เรียน
ค้นคว้าเพ่ิมเติมและแหล่งข้อมูลนั้น ๆ ควรมีความทันสมัย มีความสามารถในการสอน มีการจัด
กิจกรรมในการสอน มีความรับผิดชอบในการสอนมีความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้สอนมี
บุคลิกภาพที่เหมาะสม การพูดจา การวางตน ความปะพฤติปฏิบัติต่อผู้เรียน การแต่งกาย มีวิธีการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน มีข้อความบ่งชี้สะท้อนถึงวิธีการนามาใช้ในการประเมินผลการเรียน
ไว้ชัดเจน การประเมินผลการเรียนถูกต้องและสม่่าเสมอ โดยผู้สอนก่าหนดช่วงเวลาและความถี่ของ
การประเมินให้ชัดเจน ซึ่งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของเคลาร์ไมเออร์ (1961, pp.28-29) ได้ศึกษา
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องค์ประกอบที่ เป็นตัวก่าหนดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบด้วยคุณลักษณะของผู้ เรียน 
คุณลักษณะของครูผู้สอน คุณลักษณะของทางกายภาพ พฤติกรรมระหว่าผู้เรียนกับผู้สอน คุณลักษณะ
ของกลุ่มและแรงจูงใจ 

 1.5 ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ 

( ̅=2.91)ทั้งนี้เนื่องจากการคบเพ่ือนเป็นปัจจัยที่ท่าให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้จะเห็นได้ว่า
สอดคล้องกับแนวคิดขอ ง Shaftel & Shaftel (1967, pp. 67 – 71) ซึ้งให้ความส่าคัญกับปฏิสัมพันธ์    
ทางสังคมของบุคคล เขากล่าวว่าบุคคลสามารถเรียนรู้เกี่ยวกับตนเองได้จากการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน
และความรู้สึกนึกคิดและค่านิยมต่างๆของบุคคลก็เป็นผลมาจากการที่บุคคลมีการปะทะสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมรอบข้างและได้สะสมไว้ภายในลึกๆ โดยที่บุคคลได้แสดงความรู้สึกนึกคิดต่างๆที่อยู่
ภายนอกออกมา ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ เกี่ยวกับตนเอง เกิดความเข้าใจในตนเอง ใน
ขณะเดียวกันการที่บุคคลสวมบทบาทของผู้อ่ืนก็สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในความคิด 
ค่านิยม และพฤติกรรมของผู้อ่ืนได้ซึ่งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ บลูม และคณะ (Bloom and 
Others) ที่พบว่าพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของนักศึกษา องค์ประกอบที่จะท่าให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายของการศึกษา จะประกอบด้วย อุปกรณ์การสอน (Instructional Material) อุปกรณ์ที่จะ
ช่วยให้ครูได้ใช้ในการสอนผู้เรียนให้สะดวก และเข้าใจได้ง่าย กระบวนการสอนของครู ( Teaching 
Process) จากวิธีการถ่ายทอดความรู้ของครู การอธิบายให้ผู้เรียนได้เข้าใจ กระบวนการเรียนมอง
ผู้เรียนในการสอน (Student Processing of Instruction ) เน้นกระบวนการเรียนรู้ของตัวผู้เรียน 
โดยอาศัยความตั้งใจเอาใจใส่ และความสามารถในการรับรู้การเรียนรู้ และสภาพแวดล้อมทางบ้าน
และการยอมรับทางสังคม (Home Environment and Social Support System) สภาพแวดล้อม
ทางบ้านและการยอมรับทางสังคมทั่วไปมีผลต่อการเรียนรู้ เช่น เพ่ือน วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ ซึ่ง
มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งเหล่านี้โดยการฟัง การพบเห็น การติดต่อ บางครั้งเกิด
การเรียนรู้โดยไม่รู้ตัว และบางครั้งก็เป็นการเรียนแบบ 

 1.6 ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่

( ̅=2.72) ทั้งนี้เนื่องจากสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย เป็นอีกอย่างที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียน  
เกิดการการเรียนรู้  จะเห็นได้ว่าสอดคล้องกับแนวคิดของกมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2524, น.132) ที่กล่าวว่า 
องค์ประกอบส่าคัญท่ีท่าให้เกิดการเรียนรู้ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ1. ผู้เรียน (The Learner) 
2. สิ่งเร้า (Stimulus) หรือสถานการณ์ต่างๆ โดยสิ่งเร้าหมายถึง สิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวผู้เรียนหรือ
สถานการณ์ต่างๆ หมายถึงสถานการณ์หลายๆอย่างที่เกิดขึ้นรอบตัวผู้เรียน  3. การตอบสนอง 
(Response) เป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเมื่อได้รับสิ่งเร้า และสอดคล้องกับแนวคิดของ สมศักดิ์  เจียมทะวงษ์ 
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(2519, น.20-26) ให้นิยามองค์ประกอบของการเรียนรู้ว่า การที่ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ในปริมาณ
มากน้อย หรือมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่างๆ หลายประการดังนี้  1. แรงจูงใจ 
(Motive) คนเราจะเรียนรู้ได้ดีหากเขามีแรงจูงใจสูง ในบทเรียนที่เขาจะเรียน เช่น เรื่องนั้นแปลกใหม่ 
น่าตื่นเต้น หรือตรงความต้องการของเขา 2. กระบวนการสอน (Teaching Procedure) แม้ผู้เรียนมี
ความตั้งใจที่จะเรียนเพียงใด แต่ถ้ากระบวนการสอนของครูไม่ดีพอ ก็อาจจะส่งผลให้การเรียนของ
ผู้เรียนขาดประสิทธิภาพ 3. กระบวนการเรียน (Studying Procedure) การเรียนรู้ของคนเรานั้นเกิด
จากการที่ประสาทสัมผัส (Sense) ได้รับการเร้าจากสิ่งเร้า (Stimulus) บุคคลจะสามารถเรียนรู้และ
เข้าใจสิ่งเร้านั้นได้ถูกต้องมากน้อยเพียงใด ก็ย่อมขึ้นอยู่กับระดับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้า และการเรียนรู้
นั้นจะมีประสิทธิภาพเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับว่ากระบวนการเรียนของเขานั้นได้มีโอกาสสัมผัสกับสิ่งเร้า
โดยตรงมากน้อยเพียงใดด้วย ดังนั้นการที่ผู้เรียนได้เรียนจากกระบวนการเรียนที่ตนเองได้มีโอกาส
สัมผัสมากๆ จะท่าให้เกิดความเข้าใจ และเกิดการรับรู้ที่ถูกต้องกว่าการเรียนจากค่าบอกเล่า หรือ
ท่องจ่าอย่างเดียว ซึ่งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เชียงศรี วิวิธสิริ  (2527, น.23-24) ที่พบว่าสิ่งที่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่าย ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ตัวผู้เรียนต้องมีความพร้อม 
มีความต้องการที่จะเรียน มีประสบการณ์มาบ้างแล้ว และมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งที่จะเรียน ตัวครูจะต้องมี
บุคลิกภาพดี มีความรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอนเป็นอย่างดี มีวิธีการเทคนิคที่จะถ่ายทอดความรู้ไปสู่ผู้เรียน
ได้หลายวิธี และแต่ละวิธีที่ใช้จะต้องเหมาะสมกับแต่ละเนื้อหาวิชา และต้องรู้จักการใช้สื่อการเรียน
การสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา    ที่จะสอน เพ่ือผู้เรียนจะได้เข้าใจง่าย และ สิ่งแวดล้อมต้องมี
บรรยากาศในชั้นเรียนดี มีมนุษยสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน มีสถานที่เรียนตลอดจนอุปกรณ์ 
เช่น ม้านั่ง โต๊ะเรียน ที่อ่านวยความสะดวกและเหมาะสม สถานที่เรียนต้องมีบรรยากาศถ่ายเทดี อยู่
ห่างจากสิ่งรบกวน และแหล่งเสื่อมโทรมต่างๆ และทางไปมาสะดวก  

3.ข้อเสนอแนะ 
จากการรวบรวมการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่แล้วพิจารณา

เป็นรายด้านดังนี้ 
ด้านผู้เรียน  
พบว่า ควรมีการเตรียมพร้อมก่อนเรียนอยู่เสมอ มีการอ่านหนังสือ ทบทวน ฝึกฝน ทดสอบ 

ตลอดเวลา  ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมในกับตัวเองเพ่ือจะได้มีความรู้มากกว่าผู้อ่ืนและควรตั้งใจเรียน
ในเวลาเรียน ท่างาน ท่าการบ้าน  ส่งงานให้ตรงเวลา แบ่งเวลาให้เป็น เวลาเรียนคือเรียน เวลาเล่นคือ
เล่น เวลาอ่านหนังสือก็ต้องตั้งใจอ่านหนังสือ 
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ด้านอาจารย์ผู้สอน  
พบว่า อาจารย์มีการแบ่งเกณฑ์การตัดคะแนนหรือเกรดอย่างยังไม่ยุติธรรม เช่น การให้

คะแนนในการเข้าเรียนหรือเข้าเรียนสาย และในส่วนสื่อการเรียนการสอนนั้นยังไม่ตรงกับการที่
อาจารย์ใช้สอนและบางครั้งข้อสอบเป็นข้อเขียนคือเขียนตรงในหนังสือที่เรียนแต่ไม่ถูกใจกับอาจารย์
เป็นต้น เนื้อหาการเรียนไม่มีการสรุปมาส่วนมากอาจารย์มีสื่อการเรียนการสอนที่เก่าและไม่น่าสนใจ 

ด้านครอบครัว  
พบว่า นิสิตบางคนมีครอบครัวที่ไม่พร้อมต่อการเรียนของนิสิต เช่น รายได้ของครอบครัวน้อย

หรือครอบครัวมีปัญหา จึงท่าให้ตัวนิสิตมีปัญหาในด้านการเรียน 
ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย 
พบว่า จะเห็นว่านิสิตในแต่ละปีจะมีจ่านวนเพ่ิมขึ้นอย่างมากและในส่วนของห้องเรียน ตึก

อาคารเรียนยังมีจ่านวนไม่พอต่อการเรียน เช่น รายวิชาที่เปิดสอนอาจจะเปิดได้ไม่เพียงพอต่อจ่านวน
นิสิตที่ลงและในส่วนของระบบมหาวิทยาลัยในการลงทะเบียนยังเป็นที่ไม่น่าพอใจเนื่องจากนิสิตแต่ล่ะ
ชั้นปีมีจ่านวนมากเว็บอาจจะล่มได้ควรปรับปรุงในด้านการเข้าใช้งาน 

ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย 
พบว่า นิสิตมีการใช้รถจักรยานยนต์มีจ่านวนมากขึ้นมากขึ้นทุกปีและผลที่ตามมาก็คือรถติด 

และส่วนมหาวิทยาลัยมหาสารคามของเรามีฝุ่นเยอะมากจึงท่าให้การขับขี่ไม่สะดวกและเวลาฝนตกน้่า
ก็จะท่วมสูงมากมากเนื่องจากไม่มีที่ระบายน้่าท่าให้นิสิตล่าบากเวลาไปเรียนและสัญจรไปท่าธุระใน
ส่วนสถานบันเทิงท่ีใกล้กับสถานศึกษามากเกินไปจนท่าให้ตัวนิสิตหมกมุ่นได้ 

ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน   
พบว่าการคบเพื่อนของตัวนิสิตเองยังคบแบบตามเพ่ือนคือสาเหตุหลักๆเลยอาจจะเป็นมาจาก

การที่มีเพ่ือนเยอะๆคบเพ่ือนที่มีชื่อเสียงอาจจะท่าให้ตัวเองมีหน้าต่างในคณะ อยากเด่น อยากให้คน
ยอมรับเราได้โดยไม่สนใจเลยว่าการที่เลือกคบเพ่ือนในมหาวิทยาลัยต้องเลือกคบที่เพ่ือนพาเราเรียน 
พาเราอ่านหนังสือ พาเราท่างานได้ เพ่ือนที่ช่วยกันติวในส่วนที่เพ่ือนยังไม่เข้าใจ ช่วยกันอ่านหนังสือ
ช่วงสอบและเพ่ือนที่ดีต้องช่วยเตือนเราเวลาเราไม่ตั้งใจเรียน  

 
 4.ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

จากผลการวิจัยพบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในข้อมูลทางสถิตินั้นอยู่ในภาพรวมอยู่ในระดับปาน
กลาง ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ดีแต่ก็ควรปรับปรุงให้ดียิ่งๆขึ้นไปอีกและแก้ไขส่วนที่อยู่ในเกณฑ์ที่ยังไม่ดี
เท่าท่ีควรส่วนผลการสัมภาษณ์ในเชิงลึกนั้นก็ควรปรับปรุงและแก้ไขในบางส่วนเช่นกันเพ่ือให้ผู้เรียนมี
การเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดียิ่งขึ้นจากการศึกษาในแต่ละด้านและการ
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สัมภาษณ์ในเชิงลึกผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะวิธีแก้ไขปัญหาหรือผลกระทบที่เกิดขึ้นจากทัศนคติเกี่ยวกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีดังนี้ 

 1. ด้านผู้เรียน จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคามด้านผู้เรียนนั้นจากข้อมูลทาง
สถิติระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งจากการสัมภาษณ์เชิงลึก พบปัญหาที่เกิดจากตัวของ
ผู้เรียน ที่ควรจะพัฒนาให้ดีกว่านี้ และปรับปรุงแก้ไขประเด็นที่ยังไม่เป็นที่น่าพอใจให้ดีขึ้น ผู้เรียนควร
มีการพัฒนาตนเองเพ่ือให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้นยิ่งขึ้น 

 2. ด้านอาจารย์ผู้สอน จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ด้านอาจารย์ผู้สอนนั้น 
จากข้อมูลในทางสถิติระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ถือว่าอยู่ใน
เกณฑ์ที่ดี ได้ประเด็นเสนอแนะในการแก้ไขและเพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้นในด้านอาจารย์ผู้สอน ควรที่จะเลือกใช้วิธีการสอนตามวัตถุประสงค์ 
เหมาะสมกับเนื้อหาและเหมาะสมกับผู้เรียน 

 3. ด้านครอบครัว จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ด้านครอบครัวนั้น จาก
ข้อมูลในทางสถิติระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ถือว่าอยู่ใน
เกณฑ์ท่ีดี มีประเด็นที่ควรปรับปรุงแก้ไขอยู่เล็กน้อยเนื่องจากครอบครัวควรเป็นสถาบันหลักที่มีความ
ใกล้ชิดกับผู้เรียน ดังนั้นการดูแลเอาใจใส่ผู้เรียนอย่างเหมาะสม จะท่าผู้เรียนมีก่าลังใจในการเรียน
เรียน และส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
  4. ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ด้านสภาพแวดล้อมภายในมหาวิทยาลัย จากข้อมูลในทางสถิติระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับปาน
กลาง ซึ่งจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ดี บรรยากาศในชั้นเรียนและสภาพแวดล้อมที่ดี 
จะส่งผลในด้านอารมณ์และมีสติในการเรียนและมีความสุขในการเรียน 
  5. ด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัย
มหาสารคามด้านสภาพแวดล้อมภายนอกมหาวิทยาลัย จากข้อมูลในทางสถิติระดับความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับปานกลางซึ่งจากการสัมภาษณ์เชิงลึกถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ดี พบปัญหา และมีประเด็นที่ควรแก้ไข
ปรับปรุง ในเรื่องของสภาพแวดล้อมภายนอก สถานบันเทิงต่างๆ ที่ไม่ควรอยู่ใกล้มหาวิทยาลัยและ
สถานศึกษาอ่ืนๆ 
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 6. ด้านความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน จากผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่าของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ด้าน
ความสัมพันธ์ในการคบเพ่ือน จากข้อมูลในทางสถิติระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งจาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ดี มีปัญหาที่ควรแก้ไขปรับปรุงเล็กน้อย การคบเพ่ือน ต้องคบ
เพ่ือนที่ดี สนใจในการเรียน สามารถท่างานร่วมกับผู้อื่นได้ สามารถอยู่ในสังคมที่หลากหลายได้  

 
5.ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. การวิจัยครั้งนี้มีการศึกษากลุ่มเป้าหมายเพียงกลุ่มเดียวคือนิสิตวิทยาลัยการเมือง

การปกครอง ชั้นปีที่ 2 - ชั้นปีที่ 4 ฉะนั้นผู้ที่สนใจที่จะท่าการวิจัยนี้ครั้งต่อไปควรศึกษาให้ครอบคลุม
ทุกชั้นปีหรือคลอบคุมทุกคณะภายในมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซึ่งจะเป็นประโยชน์ของการน่าผล
การศึกษาไปใช้ให้มีความหลากหลายมากข้ึน 

 2. การศึกษาวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาในแง่มุมของอาจารย์ผู้สอนด้วยเพ่ือจะได้
มีข้อมูลมุมมองของอาจารย์ผู้สอนด้วย 

 3. ในการตั้งค่าถาม แบบสอบถามปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่่า
ของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองในแบบสอบถามนั้นต้องการให้มีการเพ่ิมข้อค่าถามให้ได้ข้อมูล
ที่ชัดเจนและรอบด้านมากข้ึน 
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