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ช้ันเรียนขนาดใหญ่ ช้ันเรียนขนาดกลาง และช้ันเรียนขนาดเลก็ของ 

วทิยาลยัการเมืองการปกครอง มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
จุฑามาศ  มละครบุรี* 

 

บทคดัย่อ 
งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสภาพปัญหา ปัจจยัและเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนในชั้นเรียนขนาดใหญ่ ชั้นเรียนขนาดกลาง และชั้นเรียนขนาดเล็ก และเพื่อ
เสนอแนวทางและขอ้เสนอเชิงนโยบายเพื่อการพฒันาประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน    
ในชั้นเรียนขนาดใหญ่ ชั้นเรียนขนาดกลาง และชั้นเรียนขนาดเล็ก 

ผลการศึกษาพบวา่ 
 1) ชั้นเรียนขนาดใหญ่จะประสบกบัปัญหาของการเขา้ถึงนิสิตในชั้นเรียนอยา่งทัว่ถึง หวัใจ
ส าคัญจึงอยู่กลวิธีในการเรียนการสอน ส่ือการสอน และอุปกรณ์ในการเรียนการสอน ความ
หลากหลายของการเรียนการสอนจะช่วยดึงความสนใจของนิสิตท่ีเรียนร่วมกนัในชั้นเรียนขนาด
ใหญ่ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 2) ชั้นเรียนขนาดใหญ่จะไม่สามารถใช้วิธีการสอนอยา่งการพูดคุยแลกเปล่ียนในชั้นเรียน
ได้ แบบทดสอบความเข้าใจในเน้ือหาวิชาท่ีเรียนจึงอยู่ท่ีการท าแบบสอบถาม ท าการบา้น และ     
การคน้ควา้นอกหอ้งเรียน 
 3) ชั้นเรียนขนาดกลางจะประสบกบัปัญหาของการจดัสรรห้องเรียนท่ีไม่พอดีกบัจ านวน
นิสิต ส่งผลให้สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนไม่เอ้ือต่อการเรียนการสอน ส่ิงท่ีตอ้งไดรั้บการปรับปรุง
คือการจดัสรรห้องเรียนให้พอเหมาะกบัจ านวนนิสิตในแต่ละรายวิชา ขนาดห้องไม่ควรใหญ่หรือ
เล็กเกินไปส าหรับจ านวนนิสิต 
 4) ชั้นเรียนขนาดกลางจะสามารถใชว้ิธีการเรียนการสอนอยา่งการพูดคุยแลกเปล่ียนในชั้น
เรียนไดใ้นระดบัหน่ึงแต่ไม่มากนกั เพราะฉะนั้นการเปิดโอกาสให้นิสิตไดอ้อกไปคน้ควา้ความรู้
นอกห้องเรียนเพื่อท าเป็นรายงานและออกมาน าเสนอในชั้นเรียนจะช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนของนิสิตในด้านของการมีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาวิชาท่ีเรียนและสามารถ
ประมวลผลออกมาเป็นความรู้ใหม่เพื่อน าเสนอในชั้นเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
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 5) ชั้นเรียนขนาดเล็กเป็นชั้นเรียนท่ีสามารถตอบสนองรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย        
ไดเ้ป็นอย่างดีเพราะมีจ านวนนิสิตน้อยท าให้เขา้ถึงกระบวนการเรียนรู้ไดดี้มากกว่าชั้นเรียนขนาด
ใหญ่และขนาดกลาง เหมาะสมจะใช้เรียนใช้สอนในรายวิชาท่ีตอ้งฝึกให้นิสิตคิดวิเคราะห์ฝึกการ
น าเสนอ การแสดงความคิดเห็น และการอภิปราย 
 

ค าส าคัญ: การปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียนการสอน/ ศึกษาเปรียบเทียบ/ ชั้นเรียนขนาดใหญ่/  
                ชั้นเรียนขนาดกลาง/ ชั้นเรียนขนาดเล็ก 
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Abstract 

 

 This research aims to study the problems and other conditions that have an 

impact on the learning efficiency of the students in large, middle, and small 

classrooms in order to present policy suggestions to develop the efficiency of learning 

management in large, middle, and small classrooms 

 The study indicates that:     

1) It is difficult for lecturer to access the students thoroughly in the large 

classroom. To solve this problem, teaching strategies and instruction media and 

apparatuses should be used appropriately. The diversity of teaching techniques can 

attract attention of students. 

 2) It is difficult for lecturer to use debate as a teaching method in the large 

classroom.  To solve this problem, the tests or quizzes should be used in the classroom 

and homework and inquiries should be assigned to students. 

3) The problem found in the middle classroom is an unsuitable allocation of 

students in each classroom. It brings about unfavorable environment for teaching and 

studying. To solve this problem, the appropriate allocation of the classroom should be 

managed. The size of the classroom should not be too large or too small to study. 

 4) It is possible to use debate as a teaching method in the middle classroom, 

but in some level, not completely. Therefore, the assignment of inquiries outside the 

classroom for presenting in the classroom can be helpful to learning efficiency of 

students. 

5) The small classroom is suitable for different teaching methods because it 

has a small number of students. The students in the small classroom can participate in 

learning processes more thoroughly than in large and middle classrooms. It is 

appropriate for using diverse teaching methods including lesson analyzing, 

presentation, debate, and discussion. 
 

Keyword: The Improvement of Classroom Efficiency/ Large Classroom/ 

                  Middle Classroom/ Small Classroom 
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บทน า 
 นิยามค าว่า "ประสิทธิภาพ" ในท่ีน้ีเป็นความหมายในเชิงสังคมศาสตร์ ซ่ึงหมายถึง ปัจจยั
น าเขา้ซ่ึงพิจารณาถึง ความพยายาม ความพร้อม ความสามารถ ความคล่องแคล่วในการปฏิบติังาน 
โดยพิจารณาเปรียบเทียบกบัผลท่ีได ้คือ ความพึงพอใจของผูรั้บบริการหรือการบรรลุวตัถุประสงค์
ท่ีตั้ งไว ้ซ่ึงมีนักวิชาการได้ให้ความหมายหลายคน อาทิเช่น ที.เอ. ไรอนั และ พี.ซี. สมิทธ์ ได้
กล่าวถึง ประสิทธิภาพของบุคคลว่า เป็นความสัมพนัธ์ระหว่างผลลพัธ์ในแง่บวก กบัส่ิงท่ีทุ่มเท
ใหก้บังาน เช่น ความพยายามท่ีไดรั้บจากงานนั้น 
 ชุบ กาญจนประกร (2502, น.40) กล่าววา่ ประสิทธิภาพเป็นแนวความคิดหรือความมุ่งมาด
ปรารถนาในการบริหารงานในระบอบประชาธิปไตย ในอนัท่ีจะท าให้การบริหารราชการได้ผล
สูงสุด คุม้กบัท่ีไดใ้ช้จ่ายเงินภาษีอากรในการบริหารงานประเทศและผลสุดทา้ยประชาชนไดรั้บ
ความพึงพอใจ 
 อุทยั หิรัญโต (2525, น.123) กล่าวว่า ประสิทธิภาพในทางราชการหมายรวมถึงผลการ
ปฏิบติังานท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ และประโยชน์แก่มวลมนุษย ์(Human Satisfaction and Benefit 
Produced) และยงัตอ้งพิจารณาถึงคุณค่าทางสังคมดว้ย โดยการน าเวลาเขา้มาพิจารณาดว้ย 
 ธงชยั สันติวงษ ์(2526, น.198) นิยามวา่ประสิทธิภาพ หมายถึง กิจกรรมทางดา้นการบริหาร
บุคคลท่ีไดเ้ก่ียวขอ้งกบัวธีิการ ซ่ึงหน่วยงานพยายามท่ีจะก าหนดให้ทราบแน่ชดัวา่พนกังานของตน
สามารถปฏิบติังานไดมี้ประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใด 
 วิรัช สงวนวงศ์วาน (2531, 86) กล่าวว่า ประสิทธิภาพการบริหารงาน จะเป็นเคร่ืองช้ีวดั
ความเจริญก้าวหน้า หรือความล้มเหลวขององค์กร ผูบ้ริหารท่ีเช่ียวชาญจะเลือกการบริการท่ี
เหมาะสมกบัองคก์รของตน และน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุดและเน่ืองดว้ยวิทยาลยัการเมืองการ
ปกครอง มหาวิทยาลยัมหาสารคาม เป็นสถาบนัการศึกษาทางดา้นรัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ 
นิติศาสตร์และสิทธิมนุษยชน ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีมีผูส้นใจเขา้ศึกษาเป็นจ านวนมาก ทั้งน้ี
จ  านวนนิสิตท่ีเพิ่มมากข้ึนในแต่ละปีกบัจ านวนบุคลากรและทรัพยากรสนบัสนุนการศึกษาท่ีมีอยู่
จ  ากดั เป็นประเด็นท่ีไดรั้บการวพิากษว์จิารณ์ ตลอดจนการตั้งค  าถามต่อคุณภาพดา้นการจดัการเรียน
การสอนมาตลอดช่วง 3-4 ปีท่ีผ่านมานบัตั้งแต่การสนองต่อนโยบายการให้โอกาสทางการศึกษา
ประกอบกบัระบบบริหารจดัการภายในของมหาวิทยาลยัท่ีเนน้การเล้ียงตวัเองของคณะนอกระบบ 
ท่ีได้กลายเป็นเง่ือนไขบงัคบัต่อสถานการณ์ของการจดัการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงค าถามท่ี
เกิดข้ึนเก่ียวขอ้งกบัการเผชิญกบัปัญหาหลายประการ อาทิ อตัราการสอบไม่ผา่น จ านวนการถอน
รายวิชา ระดบัคะแนนท่ีไม่เป็นท่ีน่าพอใจ รวมไปถึงพฒันาการและระดบัความรู้ท่ีนิสิตเรียนรู้ได้
จากการเรียนในห้องเรียน เป็นตน้ ซ่ึงเง่ือนไขท่ีก่อให้เกิดปัญหาดงัท่ีได้กล่าวมา มกัถูกมองไปท่ี
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จ านวนนิสิตในชั้นเรียนท่ีมากเกินไป ท่ีน ามาสู่ขอ้จ ากดัในเร่ืองการกระตุน้ความสนใจในการเรียน
ของผูเ้รียนและความเอาใจใส่อยา่งทัว่ถึงของผูส้อน  
 หวัขอ้วจิยัน้ีจึงเกิดข้ึนเพื่อแสวงหาขอ้คน้พบและสร้างขอ้สรุปจากการศึกษาสภาพการณ์จริง
ท่ีเกิดข้ึนถึงความสัมพนัธ์ระหว่างขนาดของชั้นเรียนกบัการเรียนรู้ของนิสิตในการเรียนการสอน
แบบบรรยาย ตลอดจนการวเิคราะห์ถึงประเด็นปัญหาต่างๆ และแสวงหาแนวทางในการพฒันาการ
เรียนการสอนหรือขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ ในเชิงนโยบายเพื่อให้เกิดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ
ยิง่ข้ึน ซ่ึงในการวจิยัน้ีเลือกศึกษาจากชั้นเรียนท่ีมีขนาดต่างกนั 3 ขนาด คือรายวิชาท่ีมีชั้นเรียนขนาด
ใหญ่ท่ีมีนิสิตประมาณ 300-350 คน 3 วชิา ชั้นเรียนขนาดกลางท่ีมีนิสิตประมาณ 100-150 คน 3 วิชา 
และชั้นเรียนขนาดเล็กท่ีมีนิสิตไม่เกิน 50 คน 3 วิชา ทั้งสาขาวิชารัฐศาสตร์และสาขาวิชานิติศาสตร์ 
วทิยาลยัการเมืองการปกครอง มหาวทิยาลยัมหาสารคาม รวมทั้งส้ิน 9 รายวชิา 
 
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ปัจจยัและเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนในชั้นเรียนขนาดใหญ่ ชั้นเรียนขนาดกลาง และชั้นเรียนขนาดเล็ก 

2. เพื่อเสนอแนวทางและขอ้เสนอเชิงนโยบายเพื่อการพฒันาประสิทธิภาพในการจดัการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนขนาดใหญ่ ชั้นเรียนขนาดกลาง และชั้นเรียนขนาดเล็ก 

 
วธีิการศึกษา 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ไดแ้ก่ นิสิตวิทยาลยัการเมืองการ
ปกครองซ่ึงแยกตามรายวชิาและขนาดของชั้นเรียน ทั้งหมด 9 วชิา ดงัน้ี นิสิตรายวชิาความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกับกฎหมาย วิชาการเมืองการปกครองไทย วิชาระเบียบวิธีวิจยัทางรัฐศาสตร์ วิชาทฤษฎี
การเมืองและสังคม วิชาระบบบริหารงานของไทย วิชาพฒันาองค์การ วิชากฎหมายอาญาส าหรับ
รัฐศาสตร์ วชิาความคิดทางการเมืองไทย และวชิากฎหมายมรดก วชิาละ 30 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลของการวิจยัคร้ังน้ีคือ แบบสอบถาม ซ่ึงผูว้ิจยัได้
สร้างเคร่ืองมือโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูลจากเอกสารและตาราท่ีเก่ียวขอ้ง
เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการแบบสอบถาม 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารการวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งโดยพิจารณาถึงรายละเอียด
ต่าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุมวตัถุประสงค์ของการวิจยัท่ีก าหนดไว ้โดยส าหรับชุดขอ้ค าถามไดม้าจาก
การสังเคราะห์แนวคิดต่างๆ เก่ียวกบัประสิทธิภาพการเรียนการสอน แบบสอบถามส าหรับนิสิตท่ี
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ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยค าถามประเภทต่างๆ โดยแบ่งออกไดเ้ป็น 4 
ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนตวั เป็นค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนตวัอนัประกอบดว้ยเพศ สาขาท่ีเรียน 
ชั้นปี ระบบการศึกษา และรายวชิาท่ีเรียน ซ่ึงมีลกัษณะแบบเลือกตอบ จ านวน 4 ขอ้ และเขียนตอบ 1 
ขอ้  

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพของการใชห้้องเรียน ลกัษณะของค าถามเป็นแบบ
มาตราส่วนประเมินค่า ชนิดก าหนดค าตอบเป็นขอ้ความ 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
และนอ้ยท่ีสุด มีค่าเท่ากบั 5,4,3,2 และ 1 ตามล าดบั จ  านวน 8 ขอ้  

ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในชั้นเรียนลกัษณะของ
ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า ชนิดก าหนดค าตอบเป็นขอ้ความ 5 ระดบัเช่นเดียวกบัตอนท่ี
สอง ประกอบดว้ยค าถาม 2 ส่วน คือ ความคิดเห็นทัว่ไป จ านวน 9 ขอ้ และความคิดเห็นต่อการเรียน
การสอนในชั้นเรียนท่ีนิสิตเรียน จ านวน 8 ขอ้ รวมเป็น 17 ขอ้ ตอนท่ี 4 ความคิดและขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติมลกัษณะของค าถามเป็นแบบปลายเปิดเพื่อให้นิสิตแสดงความคิดเห็น อนัประกอบไปดว้ย 3 
ค าถาม คือ ความคิดเห็นเพิ่มเติมต่อประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียน ความคิดเห็นเพิ่มเติมต่อ
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในชั้นเรียน (เช่น จ านวนนิสิตในชั้นเรียน เทคนิคการสอนของ
อาจารย ์การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน เอกสารประกอบการสอน ฯลฯ ) และขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นไปตามล าดบัดงัน้ี 
1. ผูว้ิจยัแจกแบบสอบถามแก่กลุ่มตวัอย่างโดยขอความร่วมมือและอธิบายรายละเอียดใน

การตอบแบบสอบถาม  
2. ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลแบบสอบถามทั้งหมดจ านวน 21 ตวัอยา่งดว้ยตนเอง 
3. น าแบบสอบถามท่ีไดรั้บคืนมาตรวจสอบความเรียบร้อยและความสมบูรณ์ในการตอบ

ซ่ึงสมบูรณ์ทั้งหมด 
4. น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ไปวิเคราะห์ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูป SPSS เพื่อวเิคราะห์ขอ้มูลตามจุดมุ่งหมายและสมมติฐานท่ีผูว้จิยัไดต้ั้งไว ้
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สถิติในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลหรือแบบสอบถามในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ช ้สถิติการหาค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน หาค่าร้อยละและค่าความถ่ี ในการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการค านวณผ่าน
โปรแกรม SPSS ในการหาค่าของขอ้มูล 

1.1 น าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม หาค่าร้อยละ รวมทั้งหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 1.1.1    สูตรการหาค่าร้อยละ 

   P    =     
n

F 100  

 เม่ือ P แทนร้อยละ F แทนความถ่ีท่ีตอ้งการแปลค่าให้เป็นร้อยละ และ n แทนจ านวน
ความถ่ีทั้งหมด 
 1.1.2    สูตรการหาค่าเฉล่ีย 

  X  =     
n

x  

 เม่ือ X  แทนค่าเฉล่ีย   x  แทนผลรวมทั้งหมดของความถ่ี  คูณ  คะแนน และ n แทน  
ผลรวมทั้งหมดของความถ่ีซ่ึงมีค่าเท่ากบัจ านวนขอ้มูลทั้งหมด  
 1.1.3    สูตรการหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 S  =
 

)1(

2
2



 
nn

xxn
 

เม่ือ S แทนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน n แทนจ านวนคู่ทั้งหมด X แทนคะแนนแต่ละตวัใน
กลุ่มขอ้มูล xแทนผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
 
 1.2.  เกณฑก์ารใหค้ะแนน เกณฑก์ารตดัสินและเกณฑแ์ปลความหมาย 
 1.2.1 . การใหค้ะแนนความพึงพอใจ  
  1.2.1.1  มีอยู ่ 5  ระดบัความพึงพอใจ  
    5 หมายถึง  ดีมาก 
    4 หมายถึง  มาก 
    3 หมายถึง  ปานกลาง 
    2 หมายถึง  นอ้ย 
    1 หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด  
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  1.2.1.2  ค่าเฉล่ีย ความพึงพอใจ 
   4.50-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจดีมาก 
   3.50-4.49 หมายถึง ความพึงพอใจดี 
   2.50-3.49 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 
   1.50-2.49 หมายถึง ความพึงพอใจนอ้ย 
   0.50-1.49 หมายถึง ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 

ผลการศึกษา 
 เน่ืองจากวิทยาลัยการเมืองการปกครองเป็นสถาบันท่ีสอนในศาสตร์วิชาทางด้าน
สังคมศาสตร์ท่ีมีเน้ือหาวิชาไปในเชิงปรัชญา ทฤษฎี และแนวความคิดต่างๆ ดงันั้น ธรรมชาติของ
การเรียนการสอนจึงเนน้ในเร่ืองของการอภิปรายและสัมมนาเป็นหลกั ทดสอบความเขา้ใจของนิสิต
จากการอภิปรายในชั้นเรียน แบบทดสอบ รายงาน ฯลฯ ดงันั้น ห้องเรียนท่ีมีประสิทธิภาพจึงส่งผล
อย่างยิ่งต่อการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงผลการวิจยัพบว่าประสิทธิภาพการเรียนการสอนท่ีดี
นอกจากจะข้ึนอยู่กบัตวัผูส้อนว่าจะมีเทคนิควิธีการใดมาส่งเสริมให้การเรียนการสอนในรายวิชา
ของตนมีคุณภาพและประสิทธิภาพแลว้นั้น ส่ิงแวดลอ้มและปัจจยัอ่ืนก็ยงัส่งผลต่อประสิทธิภาพ
การเรียนการสอนอีกด้วย อาทิเช่น การจดัสรรห้องเรียน คุณภาพของส่ือทศันูปกรณ์ และปัจจยั
แวดลอ้มอ่ืนๆ ลว้นมีส่วนส าคญัต่อการส่งเสริมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ไม่วา่
จะเป็นชั้นเรียนในรายวิชานั้นจะมีขนาดเล็ก ขนาดกลาง หรือขนาดใหญ่ซ่ึงผลการศึกษาทั้ ง                
9 รายวชิา สามารถสรุปความสัมพนัธ์ของขนาดชั้นเรียนกบัประสิทธิภาพการเรียนการสอนได ้ดงัน้ี 
 
ความคิดเห็นของนิสิตในช้ันเรียนขนาดใหญ่ 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาของชั้นเรียนขนาดใหญ่เป็นนิสิตจากรายวิชาแกนท่ีมีนิสิต
สาขารัฐศาสตร์ทั้งการเมืองการปกครอง รัฐประศาสนศาสตร์ ความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศและ
อาจมีนิสิตท่ีท าการยา้ยสาขาจากนิติศาสตร์มารัฐศาสตร์ก็จะตอ้งมาเรียนร่วมในรายวิชาน้ีดว้ย ซ่ึง
รายวิชาท่ีเลือกมาเป็นกลุ่มตวัอย่างได้แก่วิชาความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักฎหมาย วิชาการเมืองการ
ปกครองไทย และวชิาระเบียบวธีิวจิยัทางรัฐศาสตร์ แต่ละรายวิชามีนิสิตเรียนร่วมกนัประมาณ 300-
350 คน จากนั้นจะเลือกสุ่มนิสิตในแต่ละชั้นเรียนมา 30 คน/รายวิชา เพื่อให้ตอบแบบสอบถามและ
ไดผ้ลสรุปในภาพรวมดงัน้ี 
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1. ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียน 
ความเห็นต่อประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดี  ซ่ึงหากดูจาก

การจ าแนกหัวขอ้พบว่า การจดัห้องเรียนในแต่ละรายวิชามีผลต่อประสิทธิภาพการเรียนการสอน
มาก เห็นควรให้มีการจดัสรรห้องเรียนในวิชาท่ีนิสิตมีความเหมาะสมกบัจ านวนนิสิตในชั้นเรียน 
ขนาดของห้องเรียนควรมีความเหมาะสมกบัจ านวนนิสิตในชั้นเรียน โสตทศัณูปกรณ์ต่างๆ เช่น 
คอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ ไมค์โครโฟน เป็นต้น การท่ีมีอุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพเหล่าน้ีใน
หอ้งเรียนก็จะส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก ในเร่ืองของสภาพแวดลอ้มใน
ชั้นเรียน เช่น ความถ่ายเทของอากาศ ประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ แสงสว่างในชั้นเรียน 
ความสะอาด ฯลฯ ก็ลว้นส่งผลต่อประสิทธิภาพของการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก 

 
2. ความคิดเห็นเกีย่วกบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

ความคิดเห็นต่อระดบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยภาพรวมของชั้น
เรียนขนาดใหญ่อยูใ่นระดบั ดี และเม่ือจ าแนกออกเป็นหวัขอ้แลว้พบวา่ จ  านวนของนิสิตในชั้นเรียน
ส่งผลต่อประสิทธิภาพของการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก เพราะจ านวนนิสิตในชั้นเรียนส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของตวันิสิต การให้นิสิตมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนจะช่วย
เสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนิสิตเป็นอยา่งดี การใชส่ื้อการสอนนอกเหนือจากการบรรยาย
ในชั้นเรียนก็ยงัเป็นส่วนส าคญัต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนิสิต ผูส้อนจะตอ้งมีเทคนิคการสอน
ท่ีหลากหลายเพื่อกระตุน้การเรียนรู้และดึงดูดความสนใจของนิสิต  อีกทั้งควรมีการเปิดโอกาสให้
นิสิตซักถามและแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียนเพื่อกระตุน้ให้นิสิตรู้จกัคิดวิเคราะห์และส่งเสริม
ความสามารถในการใช้เหตุผล การให้ท าแบบฝึกหัดในชั้นเรียน เช่น การท าแบบทดสอบย่อย 
รายงานยอ่ย ฯลฯ เป็นอีกหน่ึงวิธีการท่ีนิสิตเห็นวา่สามารถส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของ
นิสิต รวมไปถึงการใหนิ้สิตออกไปน าเสนองานหนา้ชั้นเรียนหรือคน้ควา้เอกสารนอกเวลาเรียนก็ยงั
เป็นอีกหน่ึงวธีิการเรียนการสอนท่ีส าคญัท่ีจะช่วยให้นิสิตเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ
ในชั้นเรียนขนาดใหญ่ท่ีการเปิดโอกาสให้ซกัถามหรือให้นิสิตแสดงความคิดเห็นอยา่งทัว่ถึงเป็นไป
ไดย้าก ฉะนั้น กระบวนการเรียนรู้จากการคน้ควา้นอกชั้นเรียนจึงมีความส าคญัต่อชั้นเรียนขนาด
ใหญ่และควรมีต าราเรียน เอกสารประกอบการสอน และเอกสารแนะน าให้อ่านในวิชาเรียนเพื่อ
ส่งเสริมให้นิสิตไดเ้รียนรู้อีกดว้ย ทั้งน้ี นิสิตในชั้นเรียนเห็นดว้ยกบัการเปิดโอกาสให้นิสิตมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน และผูส้อนควรใช้ส่ือการสอนอ่ืนนอกเหนือไปจากการบรรยาย 
ควรมีเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 

ในชั้ นเ รียนขนาดใหญ่จากท่ีมีการพูดคุยกับกลุ่มตัวอย่างนอกเหนือจากการตอบ
แบบสอบถามและขอ้เสนอแนะท่ีนิสิตไดเ้สนอไว ้ท าให้ทราบว่ากระบวนการเรียนการสอนอย่าง
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หน่ึงท่ีนิสิตเห็นว่าส าคญัอยา่งการพูดคุยแลกเปล่ียนระหว่างอาจารยก์บันิสิตในชั้นเรียนเป็นไปได้
ยาก เน่ืองจากนิสิตมีจ านวนมาก การจะเขา้ถึงนิสิตในชั้นเรียนให้ทัว่ถึงจึงเป็นกระบวนการท่ีอาจจะ
ท าให้เสียเวลาและไปบัน่ทอนเน้ือหาในรายวิชาท่ีสอน รูปแบบการเรียนการสอนในชั้นเรียนขนาด
ใหญ่จะตอ้งมีความน่าสนใจและดึงดูใหนิ้สิตตั้งใจฟังในส่ิงท่ีอาจารยก์  าลงับรรยาย ความหลากหลาย
ของวิธีการสอนในชั้นเรียนระดบัน้ีมีความส าคญัมากต่อการกระตุน้การเรียนรู้และความสนใจของ
นิสิต อีกทั้ง หากสภาพแวดลอ้มภายในชั้นเรียนไม่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอนก็เป็นอุปสรรค
ส าคญัต่อการเรียนรู้ของนิสิตในชั้นเรียน อาทิเช่น อุปกรณ์ส่ือทศันูปกรณ์ไม่พร้อม เคร่ืองระบาย
อากาศช ารุด ท่ีนัง่ช ารุดหรือไม่เพียงพอต่อจ านวนนิสิต เป็นตน้ ปัจจยัเหล่าน้ีลว้นส่งผลต่อการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพทั้งส้ิน สุดทา้ยปัญหาส าคญัอีกเร่ืองของชั้นเรียนขนาดใหญ่ในรายวิชา
แกนท่ีพบเจอคือการเรียนในรายวิชาระเบียบวิธีวิจยัทางรัฐศาสตร์ท่ีนิสิตจะตอ้งเรียนทั้งการวิจยัเชิง
ปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิจัยเชิงปริมาณนิสิตจะต้องเรี ยนและสอบปฏิบติัการใช้
โปรแกรม SPSS เน่ืองจากในชั้นเรียนมีนิสิตจ านวนมากการสอนใชโ้ปรแกรมจากเคร่ืองปฏิบติัการ
คอมพิวเตอร์ท่ีมีอยูอ่ย่างจ ากดัจึงเป็นอุปสรรคส าคญั การแกไ้ขปัญหาตรงส่วนน้ีจึงกระท าโดยการ
จดัแบ่งนิสิตออกเป็นกลุ่มตามจ านวนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ท่ีมีอยู่และนัดวนัเรียนเสริมเพิ่มเติม
เพื่อให้แต่ละกลุ่มสลบักนัมาเรียนคนละวนัโดยไม่ให้กระทบกบัเน้ือหาส่วนอ่ืนท่ีจดัไวใ้นเอกสาร
ประกอบการบรรยาย (Course Syllabus) และน่ีคือตวัอยา่งส าคญัของอุปสรรคในการเรียนการสอน
ของชั้นเรียนขนาดใหญ่ท่ีมีความจ าเป็นตอ้งใชอุ้ปกรณ์  
 

ความคิดเห็นของนิสิตในช้ันเรียนขนาดกลาง  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาของชั้นเรียนขนาดกลางเป็นนิสิตจากรายวชิาบงัคบัท่ีมีทั้ง

รายวชิาของสาขารัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ ซ่ึงรายวชิาท่ีเลือกมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่วชิาทฤษฎี
การเมือง วชิาระบบบริหารงานของไทย และวชิากฎหมายมรดก แต่ละรายวชิามีนิสิตเรียนร่วมกนั
ประมาณ 100-150 คน จากนั้นจะเลือกสุ่มนิสิตในแต่ละชั้นเรียนมา 30 คน/รายวชิา เพื่อใหต้อบ
แบบสอบถามและไดผ้ลสรุปในภาพรวมดงัน้ี 

 

1. ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียน 
ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก 

หมายความวา่นิสิตเห็นดว้ยมากท่ีประสิทธิภาพของการใชห้้องเรียนส่งผลต่อการเรียนการสอน เม่ือ
จ าแนกรายละเอียดตามหวัขอ้พบวา่ การจดัหอ้งเรียนในแต่ละรายวิชามีผลต่อประสิทธิภาพการเรียน
การสอนมาก ควรจดัสรรหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมกบัจ านวนของนิสิตในชั้นเรียน ขนาดของห้องเรียน
จะต้องเหมาะสมกับจ านวนนิสิตในชั้ นเรียน นอกจากน้ีโสตทัศนูปกรณ์ เช่น คอมพิวเตอร์ 
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โปรเจคเตอร์ ไมโครโฟน เป็นตน้ จะตอ้งมีประสิทธิภาพดีเพราะจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการสอน
ของผูบ้รรยาย สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนจะตอ้งดีพร้อมคือ มีอากาศถ่ายเท ห้องเรียนสะอาด แสง
สวา่งเพียงพอ ซ่ึงจะท าใหบ้รรยากาศในหอ้งเรียนมีความน่าสนใจ 

 
2. ความคิดเห็นเกีย่วกบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

 ความเห็นต่อระดบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั 
ดี หมายความว่านิสิตเห็นด้วยในรายละเอียดต่อไปน้ีคือ จ านวนของนิสิตในชั้นเรียนส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก เพราะนิสิตในชั้นเรียนส่งผลต่อประสิทธิภาพใน
การเรียนรู้ของตวันิสิตเองระหวา่งเรียน การให้นิสิตมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมีส่วน
อย่างมากต่อการช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนิสิต รวมไปถึงการใช้ส่ือการสอน
นอกเหนือจากการบรรยายในชั้นเรียนส่งผลต่อความสนใจในการเรียนรู้ของนิสิตและหากผูส้อนมี
เทคนิคการสอนท่ีหลากหลายจะช่วยกระตุน้ความสนใจของนิสิตในชั้นเรียน การเปิดโอกาสให้นิสิต
ซกัถามและแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียนรวมไปถึงการให้ท าแบบฝึกหดัในชั้นเรียนไม่วา่จะเป็น 
การท าแบบทดสอบย่อย รายงานย่อย ฯลฯ จะช่วยกระตุน้การเรียนรู้ของนิสิตในชั้นเรียนให้ใส่ใจ
และเอาใจใส่ต่อวิชาท่ีก าลงัเรียนเป็นอย่างมาก การให้นิสิตออกไปน าเสนองานหน้าชั้นเรียนหรือ
คน้ควา้เอกสารนอกเวลาเรียนการแนะน าเอกสารอ่านประกอบให้นิสิตอ่านเพิ่มในวิชาเรียนท่ีส่งผล
ต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนิสิตในเร่ืองของความคิดสร้างสรรค ์การกลา้แสดงออก และการใช้
เหตุผล 
 ประเด็นหลักท่ีพบส าหรับข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในชั้นเรียนขนาดกลางคือการจัดสรร
ห้องเรียนให้มีความพอดีกับจ านวนผูเ้รียน เพราะในบางรายวิชาพบว่านิสิตมีจ านวนน้อยแต่
ห้องเรียนมีขนาดใหญ่ นิสิตหลายคนนัง่จบักลุ่มและอยู่ไกลจากผูบ้รรยายท าให้ประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนลดลง เพิ่มภาระในการกระตุน้และดึงดูดความสนใจในการเรียนให้กบัผูบ้รรยาย 
ในทางตรงกนัขา้มบางรายวิชามีการจดัสรรห้องเรียนท่ีมีขนาดเล็กกวา่จ านวนนิสิตในรายวิชาท าให้
ท่ีนัง่ไม่เพียงพอ การเขา้ฟังบรรยายในแต่ละคร้ังนิสิตจะตอ้งท าการโยกยา้ยท่ีนัง่เสริมจากห้องเรียน
อ่ืนและน ากลบัไปคืนหลงัเสร็จส้ินการบรรยาย ส่งผลให้เกิดบรรยากาศแออดั อากาศถ่ายเทน้อย 
ประสิทธิภาพในการเรียนลดลงเพราะสภาพแวดลอ้มไม่เอ้ืออ านวย  
  
ความคิดเห็นของนิสิตในช้ันเรียนขนาดเลก็ 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาของชั้นเรียนขนาดเล็กเป็นนิสิตจากรายวิชาเอกเลือกท่ีมีทั้ง
รายวชิาของสาขารัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ ซ่ึงรายวิชาท่ีเลือกมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่วิชาความคิด
ทางการเมืองไทย วชิากฎหมายอาญาส าหรับรัฐศาสตร์ และวชิาบริหารองคก์าร แต่ละรายวิชามีนิสิต
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เรียนร่วมกนัประมาณ 30-50 คน จากนั้นจะเลือกสุ่มนิสิตในแต่ละชั้นเรียนมา 30 คน/รายวิชา เพื่อให้
ตอบแบบสอบถามและไดผ้ลสรุปในภาพรวมดงัน้ี 
 

1. ความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียน 
 ความเห็นต่อประสิทธิภาพของการใชห้้องเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดบั ดี หมายความว่า
นิสิตเห็นด้วยมากท่ีประสิทธิภาพของการใช้ห้องเรียนส่งผลต่อการเรียนการสอน เม่ือจ าแนก
รายละเอียดตามหัวขอ้พบว่าความคิดเห็นของนิสิตในชั้นเรียนระดบัน้ีมีความคลา้ยคลึงกบัทั้งชั้น
เรียนขนาดใหญ่และชั้นเรียนขนาดดกลางคือ การจดัหอ้งเรียนในแต่ละรายวิชามีผลต่อประสิทธิภาพ
การเรียนการสอนเป็นอยา่งมาก เห็นควรให้มีการจดัสรรห้องเรียนให้เหมาะสมกบัจ านวนของนิสิต
ในชั้นเรียน ขนาดของห้องเรียนจะตอ้งเหมาะสมกบัจ านวนนิสิตในชั้นเรียน โสตทศัณูปกรณ์ เช่น 
คอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ ไมคโ์ครโฟน เป็นตน้ ท่ีมีประสิทธิภาพดีจะช่วยส่งเสริมให้การเรียนการ
สอนในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพดีเช่นกนั อีกทั้งบรรยากาศในชั้นเรียนจะตอ้งมีสภาพแวดลอ้มท่ีดี มี
อากาศถ่ายเท ห้องเรียนสะอาด แสงสวา่งเพียงพอ ซ่ึงจะช่วยดึงดูดให้บรรยากาศในชั้นเรียนมีความ
น่าสนใจเพิ่มมากข้ึน 
 

2. ความคิดเห็นเกีย่วกบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
ความเห็นต่อระดบัประสิทธิภาพของการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั 

ดี นิสิตเห็นดว้ยวา่จ านวนของนิสิตในชั้นเรียนส่งผลต่อประสิทธิภาพของการเรียนการสอน จ านวน
นิสิตในชั้นเรียนส่งผลต่อประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของตวันิสิต การเปิดโอกาสให้นิสิตมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอนช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนิสิต ผูบ้รรยายควรใชส่ื้อ
การสอนนอกเหนือจากการบรรยายในชั้นเรียนเพราะจะส่งผลต่อความสนใจในการเรียนรู้ของนิสิต
และหากผูส้อนมีเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายจะช่วยกระตุน้ความสนใจของนิสิตในชั้นเรียนได้
เป็นอย่างดี การเปิดโอกาสให้นิสิตซักถามและแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียนรวมไปถึงการให้ท า
แบบฝึกหัดในชั้นเรียน จะช่วยกระตุน้การเรียนรู้ของนิสิตในชั้นเรียนให้มีความเอาใจใส่ การให้
นิสิตออกไปน าเสนองานหนา้ชั้นเรียนหรือคน้ควา้เอกสารนอกเวลาเรียนจะส่งผลต่อประสิทธิภาพ
การเรียนรู้ของนิสิตในเร่ืองของความคิดสร้างสรรค ์การคิดวิเคราะห์ การกลา้แสดงออก และการใช้
เหตุผลเช่นเดียวกบัความคิดเห็นของชั้นเรียนขนาดใหญ่และขนาดกลาง 

ส่ิงท่ีนิสิตในชั้นเรียนขนาดเล็กสามารถท าได้ดีกว่าชั้นเรียนขนาดอ่ืนคือการแลกเปล่ียน 
แสดงความคิดเห็น ระหวา่งนิสิตและผูบ้รรยาย ซ่ึงจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนการสอนของ
นิสิตในชั้นเรียนให้มีความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาท่ีผูบ้รรยายไดถ่้ายทอดออกไปไดเ้ป็นอย่างดี อีกทั้ง
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ในชั้นเรียนยงัส่งเสริมให้มีการเปิดโลกทศัน์และมุมมองใหม่ๆข้ึนทั้งตวันิสิต



 
                  วารสารการเมอืงการปกครอง  
                  ปีที ่7 ฉบับที ่3  ประจ าเดอืนกนัยายน – ธันวาคม  2560                                                                     209 

 

 

และผูบ้รรยาย ฝึกยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และการน าเสนอทศันคติอย่างมีหลกัการและ
เหตุผลอีกดว้ย 
 
สรุปและอภิปรายผล   
 ผลสรุปของการวิจยัท าให้เรามองเห็นสภาพปัญหาของชั้นเรียนแต่ละขนาดแตกต่างกนัไป 
ซ่ึงสามารถแจกแจงรายละเอียดของภาพรวมไดเ้ป็นขอ้ๆ ดงัน้ี 
 1) ชั้นเรียนขนาดใหญ่จะประสบกบัปัญหาของการเขา้ถึงนิสิตในชั้นเรียนอย่างทัว่ถึง และ
ไม่สามารถสอนแบบโตต้อบตามแบบทฤษฎีปฏิสัมพนัธ์เชิงสัญลกัษณ์ (Symbolic Interaction) ท่ี
สามารถก าหนดทิศทางการเรียนรู้ไดง่้ายและผูส้อน-ผูเ้รียนสามารถโตต้อบ กนัไดท้นัทีและสามารถ
ตรวจสอบความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนัได ้กระบวนการดงักล่าวก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการถ่ายทอด
ความคิดแต่ท าไดย้ากในชั้นเรียนขนาดใหญ่วิธีท่ีจะแกไ้ขปัญหาดงักล่าวจึงสามารถกระท าไดต้าม 
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning Theory) ซ่ึงเนน้การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยเพื่อ
ช่วยกนัเรียนรู้และมุ่งไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม การใชท้กัษะการเรียนรู้เช่นน้ีจะประสบความส าเร็จได ้
ตอ้งอาศยัทกัษะท่ีส าคญัๆหลายประการ เช่น ทกัษะทางสังคม ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะ
การทางานกลุ่ม ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และ
ไวว้างใจกนัและกนั ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งฝึกผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้ าเนินงานไปได ้
 2) ชั้นเรียนขนาดกลางจะประสบกบัปัญหาของการจดัสรรห้องเรียนท่ีไม่พอดีกบัจ านวน
นิสิต ส่งผลให้สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนไม่เอ้ือต่อการเรียนการสอน ส่ิงท่ีตอ้งไดรั้บการปรับปรุง
คือการจดัสรรห้องเรียนให้พอเหมาะกบัจ านวนนิสิตในแต่ละรายวิชา ขนาดห้องไม่ควรใหญ่หรือ
เล็กเกินไปส าหรับจ านวนนิสิต ในเร่ืองของการเรียนการสอนในชั้นเรียนขนาดกลางอาจสอนแบบ
โตต้อบตามแบบทฤษฎี symbolic interaction ซ่ึงอาจใชเ้วลามากพอสมควร เหมาะท่ีจะใชก้บัวิชาท่ีมี
เน้ือหาไม่มากนกั นอกจากน้ีแลว้ในชั้นเรียนขนาดกลางยงัสามารถน าแนวคิดของโคมส์ (Combs)    
ท่ีเนน้ทางดา้นความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนมาใชไ้ด ้โดยการท่ีผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถ
ตดัสินใจเลือกส่ิงต่างๆท่ีเรียนได้ด้วยตนเอง อาทิเช่น การเปิดโอกาสให้ไปศึกษาคน้ควา้ในเร่ือง
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอบข่ายเน้ือหาของรายวิชาท่ีเรียนและออกมาน าเสนอ จากนั้นผูส้อนจึงท า
หนา้ท่ีเติมเตม็ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีนิสิตไดท้  าการคน้ควา้เพื่อให้เกิดก าลงัใจและแรงบนัดาลใจ
ท่ีจะเรียนรู้ต่อไป เป็นตน้ 
 3) ชั้นเรียนขนาดเล็กเป็นชั้นเรียนท่ีสามารถตอบสนองรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายได้
เป็นอยา่งดีเพราะมีจ านวนนิสิตนอ้ยท าให้เขา้ถึงกระบวนการเรียนรู้ไดดี้มากกวา่ชั้นเรียนขนาดใหญ่
และขนาดกลาง เหมาะสมจะใช้เรียนใช้สอนในรายวิชาท่ีต้องฝึกให้นิสิตคิดวิเคราะห์ ฝึกการ
น าเสนอ การแสดงความคิดเห็น และการอภิปราย ในชั้นเรียนขนาดเล็กผูส้อนสามารถจดัการเรียน
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การสอนตามหลกัแนวคิดทฤษฎีต่างๆตามท่ีกล่าวมาแลว้ในขอ้ 1 และ 2 นอกจากน้ียงัสามารถน าเอา
ทฤษฎีการเรียนรู้อ่ืนๆมาปรับใชใ้นชั้นเรียนไดอี้ก อาทิเช่น แนวคิดของ Rogers ท่ีเสนอทฤษฎีการ
ให้ค  าปรึกษาแบบ Client-centered หรือท่ีเรารู้จกักนัในนามของ "การเรียนแบบเน้นผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง" นัน่เอง ซ่ึงโรเจอร์ (Rogers) เสนอวา่การเรียนการสอนลกัษณะน้ีผูส้อนจะตอ้งมีความ
เช่ือและศรัทธาในตวัผูเ้รียน (นิสิต) ตอ้งให้เกียรติผูเ้รียนทั้งในแง่ของความรู้สึกและความคิดเห็น    
ซ่ึงการจะจดัการเรียนการสอนในลกัษณะเช่นน้ีได้ผูส้อนจะตอ้งปลูกฝังและกระตุน้ให้นิสิตคิด
วิเคราะห์และอภิปรายในชั้นเรียนอย่างสม ่าเสมอ วิธีการเช่นน้ีจึงไม่เหมาะสมท่ีจะใช้สอนในชั้น
เรียนขนาดใหญ่ท่ีมีนิสิตจ านวนมากกวา่ 50 คนข้ึนไป เพราะดว้ยเวลาและเน้ือหาอาจไม่เพียงพอท่ีจะ
กระตุน้นิสิตเป็นรายบุคคล ดงันั้น วิธีการเรียนการสอนเช่นน้ีจึงเหมาะสมกบัชั้นเรียนขนาดเล็กท่ีมี
นิสิตไม่เกิน 50 คน 
 จากแนวคิดทฤษฎีต่างๆท่ีกล่าวมานั้นเราจะเห็นไดว้า่ในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นปัญหาต่อการ
เรียนการสอนในรายวชิาต่างๆ บทบาทของผูส้อนจึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเลือกใชท้ฤษฎีการสอน
ให้เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมของชั้นเรียน ซ่ึงหากผูส้อนไม่สามารถเลือกใช้ทฤษฎีการสอนท่ี
เหมาะกบัสภาพแวดลอ้มของชั้นเรียนแลว้อาจส่งผลต่อการเรียนรู้ของนิสิตในรายวิชานั้นๆไดอี้ก
ดว้ย 
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