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การวเิคราะห์องค์ประกอบของการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองทีต่ืน่ตวั  
ในพืน้ทีต่ั้งจงัหวดัน่าน 

วรรณชล ีโนริยา* 

บทคดัย่อ 
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความรู้ ความเขา้ใจ และองคป์ระกอบเชิงยืนยนัใน

การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดั
น่าน ผูว้ิจยัไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการศึกษาทั้งหมด จ าวน 420 คน และใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบ
บงัเอิญ โดยมีแบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิจยั และวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยค่าความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์องคป์ระกอบ  ผลการวจิยัพบวา่ พบวา่ ประชาชน
ในพื้นท่ีตั้ งจังหวัดน่านย ังมีความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมือง ท่ี ต่ืนตัวตามระบอบ
ประชาธิปไตยในระดบัต ่า (Mean = 12.00) ในส่วนของการศึกษาองค์ประกอบเชิงยืนยนัของ
กระบวนการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในพื้น
ท่ีตั้งจงัหวดัน่าน พบว่า ค่าสถิติของไคเวอร์-ไมเยอร์-โอลคิน (KMO) มีค่าเท่ากบั. 957 แสดงว่า
ขอ้มูลทั้งหมดและตวัแปรต่างๆ ท่ีศึกษาคร้ังน้ีมีความสัมพนัธ์กันดีมาก สามารถน ามาวิเคราะห์
องค์ประกอบได ้และจากค่าสถิติของบาร์ทเลทท์ พบว่า ค่าสถิติไค-สแควร์  ท่ีใช้ในการทดสอบมี
นยัส าคญัเท่ากบั 36940.688 ซ่ึงมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 แสดงวา่ เมตริกซ์สหสัมพนัธ์ของ 
ตวัแปรท่ีน ามาศึกษาคร้ังน้ีมีความสัมพนัธ์กนั ข้อเสนอแนะในการวิจยั หน่วยงานหรือองค์กรท่ี
เก่ียวขอ้งควรสร้างความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองของการยอมรับความแตกต่างและค านึงถึงความเสมอ
ภาคในสังคม การมีอิสระและพึ่งตนเองได ้ในฐานะท่ีเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั ในระดบัปัจเจกบุคคล 
รวมทั้งการช่วยพฒันาการเมืองเวทีโลกได ้ และการมีอิสระและพึ่งตนเองได ้ในฐานะท่ีเป็นพลเมือง
ท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน นอกจากน้ีสามารถน าแบบวดัน้ีวดัซ ้ าอีกรอบ เพื่อจะได้ทราบว่าพื้นท่ีมี
องคป์ระกอบของการส่งเสริมการเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยครบหรือไม่ หรือ
น าไปใช้กบัพื้นท่ีอ่ืนๆในพื้นท่ีเขตภาคเหนือหรือท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกบัพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านจะได้
เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการท่ีจะส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัทุกระดบัได ้

 
ค าส าคัญ :  ความรู้ /ความเขา้ใจ/ องคป์ระกอบเชิงยนืยนัในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั/                
                ระบอบประชาธิปไตย 
 
                                                                        
*  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชาศึกษาศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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Factor Analysis on Strengthening Active Citizenship  

in Democratic in Nan Province 

Wanchalee Noriya 
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Abstract 

 

The objectives of this research were to study knowledge, understanding and 

confirmatory factors of strengthening awareness of democratic citizenship of the 

population in Nan Province. The researchers used the sample in a total of 420 people 

and accidental sampling for randomly selecting the population. The questionnaire was 

used as an research instrument. The data was analyzed by using frequency, 

percentage, mean, standard deviation and factor analysis. The findings indicated that 

the population in Nan Province had knowledge and understanding in awareness of 

democratic citizenship at a low level (Mean = 12.00). The study of confirmatory 

factors of strengthening awareness of democratic citizenship of the population in Nan 

Province found that Kaiser – Meyer - Olkin Measure of Sampling Adequacy (KMO) 

was equal to 0.957. This indicated that all the data and variables in this study had a 

good relationship that can be used for analysis of the factors. In addition, the Bartlett's 

Test was equal to 36940.688 with a statistical significance level of 0.001. This 

indicated that the correlation matrix of the variables used in this study was 

interrelated.Suggestions for this research: The relevance agencies or organizations 

should pay attention to developing knowledge and understanding in acceptance of 

differences and consideration of social equality with independence and self-reliance 

as citizens who are aware in an individual level. Also, they should be able to develop 

the world's political stage with independence and self-reliance as citizens who are 

living in the community. Moreover, this test can be repeated again in order to find out 

the areas which have the complete factors of strengthening awareness of democratic 

citizenship, other areas in Northern Provinces, or other areas with similar contexts to 

Nan Province to be used as a primary information for strengthening awareness of 

democratic citizenship at all levels. 

 

Keywords: Knowledge / Understanding / Confirmatory Factor / Strengthening   

                   Awareness of Democratic Citizenship 

 
ความส าคัญของปัญหาในการวจัิย 

ปัจจุบนัสังคมไทยก าลงัเจริญเติบโตในทุกดา้น หากแต่ในอดีตท่ีผา่นมาการท่ีประเทศ
ไทยแกไ้ขปัญหาวิกฤตในหลายเร่ืองไดช้้า และไม่ส าเร็จนั้น เป็นเพราะยงัมิไดมี้การหยิบยกปัญหา
วิกฤตทางดา้นความเป็นพลเมืองและการรักษาสิทธ์ิ การรู้หน้าท่ีในฐานะความเป็นพลเมืองข้ึนมา
แกไ้ขทั้ง ๆ ท่ีเป็นหวัใจส าคญัในการแกไ้ขวิกฤตการณ์ในทุกๆเร่ือง ทั้งน้ีปัญหาท่ีประเทศไทยก าลงั
ประสบในช่วงหลายปีท่ีผ่านมา คือ การถกเถียงเก่ียวกับความเป็นประชาธิปไตยของประเทศ 

                                                                        
*
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ประชาธิปไตยจึงไม่อาจประสบความส าเร็จได ้ เพียงเพราะมีรัฐธรรมนูญท่ีดีเท่านั้น แต่ประชาชน
จะตอ้งพฒันาไปสู่การเป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยดว้ย กล่าวคือมีสมาชิกของสังคมท่ีใช้
สิทธิ เสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคา รพสิทธิผู ้อ่ืนเคารพความแตกต่าง เคารพกติกา 
ประชาธิปไตยจึงจะประสบความส าเร็จได ้ 

ความเป็นพลเมือง (Citizenship) หมายถึง ฐานะของความเป็นพลเมือง (Citizen) ท่ี
เป็นสมาชิกของชุมชนทางการเมืองหรือรัฐ มีสิทธิและความรับผิดชอบท่ีถูกก าหนดโดยกฎหมาย
ในฐานะท่ีเป็นพลเมือง มีการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจสาธารณะภายใตก้ฎหมาย กฎเกณฑ์
ทางสังคมและศีลธรรม การศึกษาความเป็นพลเมืองเป็นกระบวนการ ช่วยให้เยาวชนเรียนรู้ถึงการ
เป็นพลเมืองท่ีมี ความรับผิดชอบ มีความรู้และแสดงออกถึงความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั (Active 
citizenship) ดงันั้นการศึกษาวิชาความเป็นพลเมือง (Civic education) ถือเป็นวิชาท่ีมีความส าคญั
มาก หากมีการปรับเปล่ียนเน้ือหาวิชาให้เขา้กับความตอ้งการของแต่ละทอ้งถ่ิน วิชาความเป็น
พลเมืองไม่เพียงแต่ช่วยสร้างความเขา้ใจในหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยให้กับเยาวชน
เท่านั้นแต่ยงัช่วยเพิ่มคุณค่าวถีิชีวติแบบประชาธิปไตยดว้ยถา้ปลูกฝังใหเ้ยาวชนตระหนกัถึงทั้งสิทธิ
และความรับผิดชอบท่ีพลเมืองพึงมีตั้งแต่เร่ิมเขา้สู่ระบบการศึกษาขั้นตน้ การจดัการศึกษาวิชา
ความเป็นพลเมืองสามารถศึกษาได้ทั้งรูปแบบท่ีไม่เป็นทางการ ไดแ้ก่ ท่ีบา้น ในสังคมชุมชนท่ี
อาศยัอยู่ และรูปแบบท่ีเป็นทางการ ไดแ้ก่ โรงเรียน วิทยาลยั มหาวิทยาลยั และท่ีท างานหลกัของ
การศึกษาวิชาความเป็นพลเมืองได้มาจากธรรมชาติของหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยท่ี
ต้องการพลเมืองท่ีกระตือรือร้น มีความรู้และปรารถนาท่ีจะแสดงความรับผิดชอบต่อตัวเอง 
ครอบครัวและชุมชน หลักการเหล่าน้ีช่วยเติมเต็มความสมบูรณ์ในกระบวนการทางการเมือง 
การศึกษาความเป็นพลเมืองส าหรับเยาวชน จะช่วยให้เยาวชนมีความมัน่ใจในตนเองมากข้ึน 
ประสบความส าเร็จในการจดัการความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนไดใ้นชีวิตไดอ้ย่างรอบคอบ 
กล้าคดัค้านส่ิงท่ีตนไม่เห็นด้วย มีการแสดงออก  ในเร่ืองต่าง ๆ มากข้ึนในชีวิตตวัเอง ทั้งการ
แสดงออกในโรงเรียน ชุมชนของตนและเตรียมพร้อมกา้วสู่สังคมท่ีใหญ่ข้ึนในอนาคต (Nosko & 
Széger, 2013) 

 การท่ีประชาชนให้ความส าคญักบัความเป็นพลเมือง ตลอดจนการรักษาสิทธิต่าง ๆ 
ตามหลกัสิทธิมนุษยชน เช่น สิทธิพลเมือง สิทธิทางการเมือง สิทธิทางเศรษฐกิจ สิทธิทางสังคม 
สิทธิทางวฒันธรรม แสดงให้เห็นวา่มีความเป็นพลเมือง การเป็นพลเมืองท่ีดีจะตอ้งมีคุณธรรมร่วม
ดว้ย ซ่ึงในปัจจุบนัถา้พูดถึงค าวา่ “พลเมือง” (Citizen) และ “ความเป็นพลเมือง” (Citizenship) สอง
ค าน้ีมีความหมายในดา้นบวก   หลายๆ อยา่ง ในประเทศไทยมีการวางหลกัการพื้นฐานเพื่อคุม้ครอง
สิทธิเสรีภาพของประชาชน รวมถึงการสนบัสนุนการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัอยา่งเป็น
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รูปธรรมผา่นรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยพุทธศกัราช 2550 หมวดท่ี 3 ดงันั้นการรวมตวักนั
ของพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย เพื่อให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ทุกคนไดแ้สดง
ความคิดเห็น ความตอ้งการ รวมทั้งร่วมกนัในการหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาของชุมชนไดเ้ป็น
อยา่งดี (PWC, 2013) ซ่ึงจากความแตกต่างในบริบทและวิถีชีวิตท าให้ประชาชนแต่ละกลุ่มมีความรู้
ความเขา้ใจและการแสดงออกในฐานะของพลเมืองแตกต่างกนัไป ซ่ึงสะทอ้นจากปัญหาเร้ือรัง
เก่ียวกบัการแสดงออกของความเป็นประชาธิปไตยในรูปแบบท่ีแตกต่างกนัไป 

 ในพื้นท่ีจงัหวดัน่านท่ีมีความโดดเด่นในการเสริมสร้างและสนบัสนุนประชาชนให้มี
ความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัต่อสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนเพื่อสามารถรับมือกบัสถานการณ์ต่างๆได้
เป็นอย่างดี ซ่ึงไดมี้การเสริมสร้างความต่ืนตวัให้ประชาชนทุกช่วงวยั ให้ทุกคนในจงัหวดัไดเ้ห็น
ความส าคญัของปัญหาท่ีเกิดข้ึน ให้มาช่วยกนัคิด ช่วยกนัแกปั้ญหาร่วมกนั มีความเป็นหน่ึงเดียวกนั 
ท่ีส าคญัยงัปลูกฝังให้มีความส านึกรักบา้นเกิดของตนเอง โดยมีการจดัโครงการ ถึง 18 โครงการ 
อาทิ โครงการพลังสร้างสรรค์ ละอ่อนน่าน ฮกับ้านเกิด เป็นต้น นอกจากนั้นจะมีโครงการท่ี
เก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญา ประเพณีมาเสริมสร้างและมีการสร้างเครือข่ายเพื่อเป็นภาคีเครือข่ายในการ
พฒันาและเสริมสร้างการเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั(Active Citizen)   ในการพฒันาเยาวชนอีกดว้ย ทั้งน้ี
ไดรั้บความร่วมมือจากประชาชนทุกพื้นท่ีในจงัหวดัท่ีร่วมมือร่วมแรง     ในการท ากิจกรรมต่างๆ 
ไดอ้ยา่งดี ดงันั้นจึงเป็นจงัหวดัท่ีน่าสนใจและเลือกเป็นกลุ่มพื้นท่ีตวัอยา่งในการท่ีจะเป็นตน้แบบใน
การวิจยั โดยมุ่งศึกษาความรู้ ความเข้าใจ วิเคราะห์องค์ประกอบของการเสริมสร้างความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยในแต่ละช่วงวยั 
 
วตัถุประสงค์ในการวจัิย  
 1) เพื่อศึกษาความรู้ ความเขา้ใจ ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านต่อความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย 

 2) เพื่อศึกษาองค์ประกอบเชิงยืนยนัในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตาม
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน 

 
วธีิการด าเนินการวจัิย 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณเพื่อวดัความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวั และวิเคราะห์องค์ประกอบในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั ในพื้นท่ีตั้ง
จงัหวดัน่าน โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคือ ประชาชนทัว่ไป ของพื้นท่ี
จงัหวดัน่าน จ านวน 479,518 คน (ประชากรตั้งแต่อายุ 15 ปีข้ึนไป) ซ่ึงผูว้ิจยัก าหนดขนาดตวัอยา่ง
จากประชากรทั้งหมด ผูว้จิยัไดใ้ชสู้ตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973) และก าหนดขอบเขต
ความคลาดเคล่ือน 0.05 ท าใหไ้ดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการศึกษาทั้งหมด จ านวน 400 คน ซ่ึงมีการเก็บ
ขอ้มูลจริง จ านวน 420 คนและใช้วิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญ (Accidental Sampling) เพื่อสุ่ม
เลือกประชาชนดงักล่าว  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสอบถามปลายปิดประกอบดว้ย 3 ส่วน ดงัน้ี  
     ส่วนท่ี 1   ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 
    ส่วนท่ี 2 แบบวดัความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตัวตามระบอบ

ประชาธิปไตย 
     ส่วนท่ี 3   แบบสอบถามเก่ียวกบัความคิดเห็นต่อองคป์ระกอบในการเสริมสร้างความ

เป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัของพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 
 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือการวจัิย 
ผูว้ิจยัไดมี้การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยทดสอบความตรงตามเน้ือหา (Content 

validity) โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เป็นผูต้รวจสอบ หลังจากนั้นผูว้ิจยัน ามาวิเคราะห์ความ
สอดคลอ้งโดยใช้ค่า IOC ซ่ึงผลการทดสอบพบว่าค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.66-1.00 ทุกขอ้ค าถาม 
นอกจากน้ีไดท้  าการทดสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถาม
ท่ีปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปทดลองใช้ (Try out) กบักลุ่มตวัอย่างท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกนั 
จ านวน 30 คน แลว้น ามาค านวณหาค่าความเช่ือมัน่โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient 
Alpha Cronbach Method) ซ่ึงค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา .988  

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนท่ี 1   ผูว้ิจยัน าหนงัสือขอความร่วมมือในการวิจยัจากคณะสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดลไปติดต่อกบักลุ่มเป้าหมาย 
 ขั้นตอนท่ี 2  ผูว้จิยัน าแบบสอบถามไปเก็บกบัประชาชนพื้นท่ีเป้าหมาย 
 ขั้นตอนท่ี 3   ผูว้ิจยัรวบรวมแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ในการ
ตอบ 
 ขั้นตอนท่ี 4  เม่ือตรวจสอบเสร็จแลว้ น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์มาท าการลงรหสัเพื่อ
น าไปวเิคราะห์เพื่อน าไปวเิคราะห์และประมวลผลทางสถิติต่อไป 
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การวเิคราะห์ข้อมูลการวจัิย  
       ผูว้ิจยัใช้สถิติบรรยาย (Descriptive Analysis) โดยใชค้่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการสรุปความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่าง นอกจากนั้นผูว้ิจยัยงัใช้สถิติ
อา้งอิง (Inferential Statistic) โดยใชก้ารวิเคราะห์ Confirmatory Factor Analysis ผ่านโปรแกรม 
LISREL เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตาม
ระบอบประชาธิปไตย 

 
การอภิปรายผลการวจัิย 
 1) การศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ของประชาชนในจังน่านต่อความเป็นพลเมืองที่ตื่นตัว
ตามระบอบประชาธิปไตย  

ในการศึกษาความรู้ความเขา้ใจของประชาชนในจงัน่านต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั
ตามระบอบประชาธิปไตย ไดมี้การทบทวนแนวคิดเก่ียวกบัคุณลกัษณะของพลเมืองของนกัวิชาการ
ทั้งในและต่างประเทศ ไดแ้ก่ Joel Westheimer Joseph Kahne วรากรณ์ สามโกเศศ วลยั พานิช วิชยั 
ภู่โยธิน และคณะ ปริญญา เทวานฤมิตรกุล ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา Cogan and Derricott 
Pitiyanuwan /Barber /Fadel สุมน อมรวิวฒัน์ ไกรยุทธ ธีรตยานนัท์ และส านกังานเลขาธิการสภา
ผูแ้ทนราษฎร และน ามาสังเคราะห์เป็นทั้งแนวทางในการวดัความรู้ ความเขา้ใจของประชาชนต่อ
ความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ 
 
ตารางที่ 1 ความรู้ ความเขา้ใจ ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั
ตามระบอบประชาธิปไตย   (n = 420) 

ความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมืองทีต่ื่นตัวตามระบอบประชาธิปไตย 
จ านวน 
ผู้ตอบ
ถูก 

ร้อยละ 

1. ส่ิงท่ีพลเมืองไม่พึงกระท า เช่น การบีบแตรรถใส่กลุ่มผูชุ้มนุมท่ีชุมนุมอยู่ในท้อง
สนามหลวง การสูบบุหร่ีในสวนสาธารณะ เม่ือมองแลว้วา่ไม่มีผูใ้ดอยูใ่กล ้และการเรียกรถ
แทก็ซ่ีในท่ีหา้มจอด เป็นตน้ 

342 81.4 

2. การด าเนินนโยบายของรัฐบาลชุดต่างๆ ใชเ้งินจากภาษีอากรและรายไดอ่ื้นๆ ท่ีจดัเก็บจาก
ประชาชน 

338 80.5 

3.  ประชาชนเป็นผูท่ี้มีอ านาจสูงสุดในระบอบประชาธิปไตย 256 61.0 
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ความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมืองทีต่ื่นตัวตามระบอบประชาธิปไตย 
จ านวน 
ผู้ตอบ
ถูก 

ร้อยละ 

4. การกระท าท่ีถูกตอ้งตามหลกัการประชาธิปไตย เช่น การให้บริการลูกคา้ทุกคนอยา่งเท่า
เทียมกนั การลงช่ือเขา้ร่วมถอดถอน สส. ท่ีท าการทุจริต การยอมรับการปกครองภายใต้
กฎหมายรัฐธรรมนูญ  เป็นตน้ 

287 68.3 

5. การนอนหลบัทบัสิทธ์ิเป็นพฤติกรรมของพลเมืองท่ีขดัขวางการพฒันาทางการเมืองตาม
ระบอบประชาธิปไตย  

169 40.2 

6. การมีส่วนร่วมในการปกครองทอ้งถ่ิน เช่น การเขา้ช่ือเสนอถอดถอนนายกเทศมนตรี  141 33.6 

7. การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับนานาชาติ เช่น การติดตามข่าวสารกิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเมืองของประเทศต่างๆ เป็นตน้ 

236 56.2 

8.  การมีส่วนร่วมทางการเมือง/เศรษฐกิจสังคมในระดบันานาชาติ เช่น การวิพากษ์ถึง
นโยบายการกีดกนัทางเศรษฐกิจของสหภาพยโุรป เป็นตน้ 

119 28.3 

9.  การช่วยพฒันาการเมืองในเวทีโลกได ้ เช่น  การเขา้ไปมีส่วนร่วมในการประทว้งอยา่ง
สันติเพื่อยุติความรุนแรงทางการเมืองของประเทศในตะวันออกกลาง การติดตามข่าวสาร
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเมืองของประเทศต่างๆ  หรือการวิพากษใ์นประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัทุจริตของนกัการเมืององประเทศต่างๆ  เป็นตน้ 

90 21.4 

10. พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบต่อตนเอง  เช่น การท างานท่ีตนเองรับผิดชอบตรง
ตามเวลาท่ีก าหนด เป็นตน้ 

241 57.4 

11. การมีจิตสาธารณะและความรับผิดชอบต่อสังคม เช่น การสามารถในการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้นได้  การมีความเข้าใจในการแก้ไขปัญหาความขดัแยง้ด้วยสันติวิธี การรณรงค์เพื่อ
กระตุน้ใหเ้กิดความตระหนกัถึงปัญหาต่างๆในชุมชน เป็นตน้ 

128 30.5 

12. การพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองในฐานะพลเมืองของโลก เช่น การเขา้ร่วมงานสัมนา/ การ
ประชุมระดบันานาชาติต่างๆ การอ่านหนงัสือเพื่อรับรู้ความเป็นไปของโลกอยูเ่สมอ การลง
เรียนในหลกัสูตรท่ีพฒันาทกัษะการท างานในระดบัสากล เป็นตน้ 

181 43.1 

13. การมีจิตส านึกสาธารณะและความรับผิดชอบต่อสังคมในฐานะพลเมืองของโลก เช่น 
การมุ่งมัน่ท างานเพื่อผลการปฏิบติัท่ีดีถึงแมท้  างานในบริษทัขา้มชาติ การมอบส่วนลดพิเศษ

202 48.1 
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ความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมืองทีต่ื่นตัวตามระบอบประชาธิปไตย 
จ านวน 
ผู้ตอบ
ถูก 

ร้อยละ 

ค่าโรงแรมใหแ้ก่หน่วยงานราชการทั้งไทยและต่างประเทศอยา่งเท่าเทียมกนั การปฏิเสธเขา้
ท างานในบริษทัคา้แรงงานขา้มชาติ  ถึงแมจ้ะไดรั้บค่าตอบแทนสูง เป็นตน้ 

14. การด าเนินธุรกิจดว้ยความรับผิดชอบต่อสังคมในฐานะพลเมืองของโลก  เช่น ความ
พยายามในการผลิตสินคา้ทุกประเภทโดยค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 

165 39.3 

15. การมีจิตส านึกสาธารณะและความรับผิดชอบต่อสังคมในฐานะพลเมืองของโลก เช่น 
การใช้พลังงานทางเลือกทุกรูปแบบ การสนับสนุนตราสินค้าทั้ ง ท่ีผลิตในไทยและ
ต่างประเทศท่ีการต่อต้านการใช้แรงงานเด็ก  การสนับสนุนสินค้าท่ีผลิตโดยค านึงถึง
ส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 

131 31.2 

16. การยอมรับความแตกต่างและค านึงถึงความเสมอภาคในสังคม ในระดบัปัจเจกบุคคล 
เช่น  การคน้หาและบอกถึงส่ิงท่ีไม่ไดรั้บความยติุธรรมในชุมชน การเคารพและให้คุณค่ากบั
ความหลากหลายในสังคม การใหก้ารยอมรับ ในความรู้ ทกัษะและความสามารถและ เคารพ 
ความแตกต่างของตนเองและผูอ่ื้น เป็นตน้ 

86 20.5 

17. การยอมรับความแตกต่างและค านึงถึงความเสมอภาคในสังคม เช่น การคน้หา และบอก
ถึงส่ิงท่ีไม่ไดรั้บความยุติธรรมในชุมชน การสนบัสนุนนโยบายลดช่องวา่งของความไม่เท่า
เทียมในชุมชนการแกไ้ขปัญหาขอ้ขดัแยง้และหาขอ้ยุติของปัญหาในชุมชนดว้ยการอภิปราย
การแลกเปล่ียนความเห็นอยา่งสุภาพและเท่าเทียมกนั  เป็นตน้ 

195 46.4 

18. ส่ิงใดท่ีควรกระท าในฐานะพลเมืองไทย  เช่น เห็นบทสัมภาษณ์บุคคลท่ีเราไม่ชอบแต่
อ่านต่อจนจบเพื่ออยากรู้วา่เขาคิดอยา่งไร  เป็นตน้ 

218 51.9 

19. การยอมรับความแตกต่างในสังคมในฐานะพลเมืองของโลก เช่น การรับชาวต่างชาติเขา้
ท างาน  ดว้ยเง่ือนไขการจา้งงานท่ีเป็นธรรม  เป็นตน้ 

247 58.8 

20. การสร้างความเสมอภาคในฐานะพลเมืองของโลก  เช่น การเตรียมสถานท่ีและส่ิงอ านวย
ความสะดวกส าหรับการละหมาดให้แก่ชาวมาเลเซียท่ีนบัถือศาสนาอิสลามในบริษทั  เป็น
ตน้ 
 

215 51.2 
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ความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมืองทีต่ื่นตัวตามระบอบประชาธิปไตย 
จ านวน 
ผู้ตอบ
ถูก 

ร้อยละ 

21. การเขา้ไปมีส่วนร่วมลดความเหล่ืมล า้้ในสังคมโลกในฐานะพลเมืองของโลก เช่น การ
บริจาคเงินสนับสนุนการศึกษาแก่เด็กยากไร้ทั่วโลก  การเข้าร่วมองค์กรระดับโลกท่ี
ขบัเคล่ือนการต่อตา้นการทารุนสัตว ์ (PETA)  การอ่านหนงัสือภาษาองักฤษเพื่อบนัทึกเสียง
ส่งไปใหค้นตาบอดท่ีต่างประเทศฟัง   

225 53.6 

22. การมีอิสระและพึ่งตนเองได ้ในฐานะท่ีเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัในระดบัปัจเจกบุคคล เช่น  
พฒันาตวัเองสม ่าเสมอ สามารถแกไ้ขปัญหาท่ีตนเองประสบไดเ้ป็นอยา่งดี  การแสดงความ
คิดเห็น ถึงขอ้ดี ขอ้ดอ้ย ของการเผาป่า กบัเพื่อนๆ การมีความสามารถในการตดัสินใจในการ
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดดี้  เป็นตน้ 

88 21.0 

23. การมีอิสระและพึ่งตนเองได ้ในฐานะท่ีเป็นพลเมืองท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน เช่น  การรวม
ก าลงัของคนในชุมชนเพื่อร่วมกนัแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง การก ากบัดูแล และสนับสนุน
ช่วยเหลือท้องถ่ินอย่างเต็มท่ี เม่ือท้องถ่ินเข้ามาช่วยแก้ปัญหาในพื้นท่ี  การมีเครือข่าย
เช่ือมโยงในชุมชน  เป็นตน้ 

97 23.1 

24. พลเมืองควรตดัสินใจเลือกผูแ้ทนราษฎรโดยพิจารณาเลือกนกัการเมืองท่ีมีประวติัขาว
สะอาดไม่พวัพนัทุจริตและพรรคน าเสนอนโยบายท่ีย ัง่ยนื  

213 50.7 

25. การกระท าในส่ิงท่ีถูกตอ้ง ในฐานะพลเมืองของโลก เช่น การเขา้ร่วมยื่นหนังสือท่ี
สถานทูต  กรณีให้ท่ีพกัพิงแก่ผู ้ต้องหาชาวไทยท่ีถูกออกหมายจับในคดีความผิดตาม
กฎหมายอาญาต่างๆ  เป็นตน้ 

232 55.2 

26. การร่วมกิจกรรมในฐานะพลเมืองของโลก เช่น  การเขา้ร่วมในการประชุมสมชัชาเพื่อ
ลดโลกร้อน การเป็นสมาชิกองค์กรพิทกัษ์สัตว ์(PETA) การเขา้ร่วมกิจกรรมสัญลกัษณ์
ริบบิ้นสีขาว (White Ribbon) เพื่อแสดงถึงการร่วมต่อตา้นการใชค้วามรุนแรงต่อสตรี เป็น
ตน้ 

197 46.9 
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ตารางที ่2 ค่าเฉล่ียความรู้ ความเขา้ใจ ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านต่อความเป็นพลเมืองท่ี
ต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย 

ความรู้ ความเข้าใจต่อความเป็นพลเมืองทีต่ื่นตัว 
ตามระบอบประชาธิปไตย 

Mean SD การแปลผล 

ประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน 12.00 4.60 ต ่า 

(การแปลผลค่าเฉล่ีย   <15.34 มีความรู้ ความเข้าใจในระดับต า่/ 15.35-17.94 มีความรู้ ความเข้าใจ
ในระดับปานกลาง/   17.95-20.54 มีความรู้ ความเข้าใจในระดับสูง/ 20.55 ขึน้ไปมีความรู้ ความ
เข้าใจในระดับสูงท่ีสุด)  
 จากการศึกษาความรู้ ความเขา้ใจ ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านต่อความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชาชนทุกช่วงวยั ซ่ึงมีการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน จ านวน 420 คน พบวา่ ประชาชนในพื้น
ท่ีตั้งจงัหวดัน่านยงัมีความรู้ ความเขา้ใจต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยใน
ระดบัต ่า (Mean = 12.00) (ดงัตารางท่ี 1) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น  พบวา่ ประชาชนในพื้นท่ีตั้ง
จงัหวดัน่านมีประเด็นความรู้ ความเขา้ใจต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย
เป็นจ านวนมากท่ีสุด 3 ล าดบัแรก ได้แก่ ส่ิงท่ีพลเมืองไม่พึงกระท า เช่น การบีบแตรรถใส่กลุ่มผู ้
ชุมนุมท่ีชุมนุมอยูใ่นทอ้งสนามหลวง การสูบบุหร่ีในสวนสาธารณะ เม่ือมองแลว้วา่ไม่มีผูใ้ดอยูใ่กล ้
และการเรียกรถแทก็ซ่ีในท่ีห้ามจอด เป็นตน้ คิดเป็น ร้อยละ  81.4  รองลงมา คือ การด าเนินนโยบาย
ของรัฐบาลชุดต่างๆ ใช้เงินจากภาษีอากรและรายได้อ่ืนๆ ท่ีจดัเก็บจากประชาชน คิดเป็นร้อยละ 
80.5  และการกระท าท่ีถูกตอ้งตามหลกัการประชาธิปไตย เช่น การให้บริการลูกคา้ทุกคนอยา่งเท่า
เทียมกนั การลงช่ือเขา้ร่วมถอดถอน สส. ท่ีท าการทุจริต การยอมรับการปกครองภายใตก้ฎหมาย
รัฐธรรมนูญ  เป็นตน้ คิดเป็นร้อยละ 68.3 ตามล าดบั  
 ท่ีพบผลเช่นน้ี  เน่ืองจากในมุมมองของประชาชนไทยยงัมองประเด็นเร่ืองความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัเฉพาะเพียงแต่ในระดบัปัจเจกบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตตนเอง และมองเฉพาะ
เร่ืองการเมือง และสิทธิของตนเองในฐานะพลเมืองเท่านั้น เช่น การไม่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของ
ผูอ่ื้น การจ่ายภาษีเพื่อพฒันาประเทศและประชาธิปไตย เป็นต้น หากแต่แท้จริงแล้วความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัเป็นส่ิงท่ีแฝงอยูใ่นทุกมิติของการด าเนินชีวิตของบุคคล และสามารถจ าแนกเป็นทั้ง
ระดบัปัจเจกบุคคล ระดบัชุมชน ระดบัประเทศและระดบันานาชาติ แต่ประชาชนไทยยงัไม่มีความรู้
ความเขา้ใจไปถึงในระดบัท่ีกวา้งกว่าตนเอง ยงัไม่เขา้ใจถึงความเสมอภาคและเท่าเทียมกนัของ
สมาชิก  รวมถึงการมีส่วนร่วมกบัชุมชนและสังคมตามหลกัของความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั เม่ือ
เปรียบเทียบความรู้ ความเขา้ใจต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยกบัแนวคิด
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ทฤษฎีต่างๆ เช่น ฤาชุตา เทพายากุล (2554) ได้ให้ความหมายของค าว่า ความเป็นพลเมือง 
(Citizenship) ว่าเป็นฐานะของความเป็นสมาชิกของชุมชนทางการเมืองหรือรัฐมีสิทธิและความ
รับผิดชอบ ท่ีถูกก าหนดโดยกฎหมายในฐานะท่ีเป็นพลเมืองมีการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั        
กิจสาธารณะภายใต ้กฎหมายกฎเกณฑ์ทางสังคมและศีลธรรม และสอดคลอ้งกบัอเนก เหล่าธรรม
ทศัน์ (2543) ท่ีมองว่าพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยนอกจากเสียภาษีและปฏิบติัตามกฎหมาย
บา้นเมืองแลว้ยงัตอ้งมีอ านาจและบทบาททางการเมือง คือ อยา่งนอ้ยมีสิทธิไปเลือกตั้ง แต่ยิ่งไปกวา่
นั้นคือ  มีสิทธิในการแสดงความคิดเห็นต่างๆ ต่อทางการเมือง ทั้งยงัมีสิทธิเขา้ไปร่วมในการท ากิจ
ต่างๆเพื่อส่วนร่วมไปกับรัฐด้วย พลเมืองจึงมีความแตกต่างจากราษฎรท่ีเป็นฝ่ายรับกฎหมาย
นโยบายและกิจการของรัฐตามท่ีตนเองเห็นพอ้งตอ้งกนั ราษฎรท่ีดีนั้นเป็นฝ่ายรับและวา่นอนสอน
ง่าย ส่วนพลเมืองท่ีดีนั้นตอ้งเป็นฝ่ายรุกได้ และตอ้งไม่เฉ่ือยเนือย ตอ้งเป็นคนท่ีอยากมีส่วนร่วม 
อยากเข้าช่วยและสามารถท าการต่างๆแทนรัฐได้มากพอควร มีสิทธิมีเสียง และมีส่วนร่วมใน
บา้นเมือง และยงัสอดคลอ้งกบัสมพร ใช้บางยาง (2546) ท่ีมองว่าความเป็นพลเมืองตอ้งมีขยาย
ขอบเขตความสนใจไปยงัปัญหาของชุมชนทอ้งถ่ิน การมีจิตสาธารณะมีความเสียสละ เห็นแก่
ประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน และยอมเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์แก่ผูอ่ื้น 
และส่วนรวม มีบทบาทหน้าท่ีท างานในชุมชน ใช้ความคิดเห็นร่วมกนัในการจดัการปัญหาโดย
ยึดถือหลกัความเสมอภาค เป็นตน้ จะเห็นได้ถึงช่องว่างของความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัของประชาชนในพื้นท่ีจงัหวดัน่านวา่ยงัมีค่อนขา้งมาก    
 ในประเด็นท่ีประชาชนในพื้นท่ีจงัหวดัน่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัในระดบัต ่านั้น ส่วนหน่ึงมาจากการท่ีในช่วงเวลาท่ีผ่านมามีการยุติการสอนวิชา
หนา้ท่ีพลเมืองในการศึกษาในระบบโรงเรียน  จนกระทัง่ในหลายปีท่ีผา่นมาซ่ึงประเทศไทยประสบ
กบัวิกฤติการณ์ทางการเมืองมาอย่างต่อเน่ืองส่งผลให้ กระทรวงศึกษาธิการหันมาทบทวนถึงการ
บรรจุวิชาประวติัศาสตร์และหน้าท่ีพลเมืองกลับเข้าไปในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
ประเทศ โดยในการประชุมผูบ้ริหารองคก์รหลกักระทรวงศึกษาธิการ คร้ังท่ี 19/2557 เม่ือวนัท่ี 23 
มิถุนายน 2557 และอีกส่วนหน่ึงมาจากการปัญหาดา้นการจดัการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง
ซ่ึงสถาบนันโยบายศึกษา (2548) ไดน้ าเสนอถึงสถานภาพและความเป็นมาของการจดัการศึกษาเพื่อ
สร้างความเป็นพลเมืองในประเทศไทย ตั้งแต่ พ.ศ. 2475 เป็นสังคมประชาธิปไตยเร่ิมแรก การสอน
พลเมืองศึกษา รัฐเป็นผูก้  าหนด ต่อมา ในยุคประชาธิปไตยเบ่งบาน หลกัสูตรพลเมืองศึกษา เนน้ไป
ท่ีการออกแบบหลกัสูตรการศึกษาเพื่อชีวิต ภายหลงั พ.ศ. 2520 เนน้ไปท่ีเอกลกัษณ์ วฒันธรรมและ
ความมัน่คงของชาติ ภายหลงัหลงัรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 อุดมการณ์ประชาธิปไตยเติบโต พลเมือง
ศึกษาเน้นให้สร้างพลเมืองท่ีมีเหตุมีผล มองโลกในแง่ดี มีส่วนร่วมในการสร้างสังคมเข้มแข็ง 
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หลกัสูตรไปผสานกบักระแสโลกาภิวฒัน์ เน้นไปในเร่ืองธรรมาภิบาล ซ่ึงก็ยงัคงมีสาระการสอน
หน้าท่ีพลเมืองและศีลธรรมในหลกัสูตรการศึกษา เช่นเดียวกับยุคก่อนๆ เพียงแต่ เน้นเก่ียวกับ
ประชาธิปไตยมากข้ึน อยา่งไรก็ตามการท่ีจะให้หลกัสูตรพลเมืองศึกษา เป็นเคร่ืองมือในการสร้าง
พลเมืองท่ีดีให้กับสังคม โดยเน้นเร่ืองประชาธิปไตยนั้นจะต้องเข้าใจในจุดอ่อน จุดแข็งของ
ประชาธิปไตยเบ้ืองตน้ดว้ยคือ วฒันธรรมประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นวิถีชีวิต  อย่างไรก็ตามหลกัสูตร
พลเมืองศึกษาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั หน่วยงานท่ีมีส่วนส าคญัในการด าเนินงานใหห้ลกัสูตรการเรียน
การสอนพลเมืองศึกษาบรรลุผล คือ โรงเรียน และสถาบนัอุดมศึกษา ซ่ึงการด าเนินการยงัขาดการ
ประเมินผลและบูรณาการร่วมกนั ขาดการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการออกแบบให้กับ
สถาบนัการศึกษาน าไปปฏิบติัอยา่งเป็นมาตรฐาน ขาดการบูรณาการกบัองคก์รอ่ืน ๆ แบบเป็นสห
วิทยาการ เช่น กกต. กระทรวงมหาดไทย เป็นตน้ ซ่ึงควรมีทั้งหลกัสูตร ในระบบกบันอกระบบ
โรงเรียน อีกทั้งวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมดา้นพลเมืองศึกษาเน้นการบรรยายมากกว่าการ
สร้างทกัษะดา้นการคิดเป็น และตระหนกัในสิทธิเสรีภาพ และความรับผิดชอบ ซ่ึงทางออกส าหรับ
การพฒันาการจดัการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง การอาศยับุคลากรท่ีมาจากทุกภาคส่วน ท่ีมี
ประสบการณ์ ความรู้ และเสริมส่ิงแวดลอ้มให้กบัผูศึ้กษา ทั้งส่ือมวลชน องค์กรภาครัฐท่ีมีหน้าท่ี
เก่ียวข้องกับการส่งเสริมการพฒันาการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เช่น กกต. 
รัฐสภา กระทรวงมหาดไทย องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ซ่ึงต้องมีกิจกรรมการออกไปสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้ แลกเปล่ียนกบัภาคส่วนต่างๆ ของสังคม ตั้งแต่สถาบนัครอบครัว โรงเรียน 
และท่ีท างาน เป็นตน้ ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจในการเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัยงัมีความรู้
ไม่ครอบคลุมในอีกหลายมิติ  อนัเน่ืองมาจากไม่มีโอกาสไดศึ้กษาเป็นพื้นฐานเม่ือคร้ังยงัอยูศึ่กษาอยู่
ในสถาบนัการศึกษาและครอบครัวเองไม่สามารถปลูกฝังไดอ้ยา่งครอบคลุมในทุกประเด็น ซ่ึง ฤๅชุ
ตา เทพยากุล (2554) ไดศึ้กษาวิชาความเป็นพลเมือง (Citizenship education) และไดเ้สนอถึงองค์
ความรู้พื้นฐานในการสร้างความเป็นพลเมือง วิชาความเป็นพลเมืองท่ีจดัให้เยาวชนเรียนใน
สถาบนัการศึกษา ต้องประกอบด้วย พื้นฐานความรู้หลายอย่าง ได้แก่  ความรู้และความเข้าใจ 
ตัวอย่างหัวข้อท่ีควรจัดให้เรียน เช่นกฎหมายและกฎกติกาท่ีควรรู้ในสังคม กระบวนการ
ประชาธิปไตย การส่ือสารทางการเมือง สิทธิมนุษยชน พื้นฐานการเงินและเศรษฐกิจ การพฒันา 
อย่างย ัง่ยืน โลกและชุมชนโลก แนวความคิดเร่ืองความยุติธรรม ความเสมอภาค และอิสรภาพ 
ทกัษะและทศันคติ ตวัอย่างหัวขอ้ท่ีควรจดัให้เรียน เช่น การคิดเชิงวิเคราะห์การแสดงออก ทาง
ความคิด ฝึกฝนการมีส่วนร่วมในการอภิปราย การโตว้าที การเจรจาต่อรอง การจดัการความขดัแยง้
และการมีส่วนร่วมในชุมชนค่านิยมและการควบคุมทางสังคม ตวัอยา่งหวัขอ้ท่ีควรจดัให้เรียน เช่น 
ปลูกฝังความเคารพใน กระบวนการยุติธรรม เคารพในเสียงขา้งมาก เรียนรู้ท่ีจะยืนหยดั ในจุดยืน
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ของตนเอง รวมทั้ง การท างาน และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหรือผูท่ี้มีความคิดเห็นตรงกนัขา้มได ้
ความเป็นพลเมืองในบุคคลหน่ึง จะพัฒนาข้ึนเองไม่ได้หากไม่ได้รับการ ช่วยเหลือจาก 
สถาบนัการศึกษา เยาวชนตอ้งเรียนรู้ความเป็นพลเมืองเพื่อเตรียมพร้อมเขา้สู่การเป็นพลเมืองใน 
สังคมท่ีหลากหลายและสลบัซบัซอ้นเช่นในปัจจุบนั  จะเป็นรากฐานในการสร้างความเป็นพลเมือง
ท่ีต่ืนตวัไดอ้ยา่งย ัง่ยนืทุกช่วงวยั 

2) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองที่ตื่นตัว
ของประชาชนในพืน้ทีต่ั้งจังหวดัน่าน   

จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดพลเมือง วฒันธรรมการเมือง ระบบ
อุปถมัภ ์และแนวคิดความเป็นประชาธิปไตย สามารถจดักลุ่มปัจจยัเชิงสาเหตุเพื่อพฒันารูปแบบการ
เสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย ไดจ้  านวน 4 กลุ่มปัจจยั ไดแ้ก่ 1) 
ปัจจยัดา้นการบริหารภาครัฐ (Public administration factor) ประกอบดว้ย การเมือง/รัฐบาล 2) ปัจจยั
ดา้นระบอบการเมืองแบบประชาธิปไตย (Democratic political systems factors) ประกอบดว้ย 
เครือข่าย ชุมชน ผูน้ า การสนบัสนุนจากทอ้งถ่ิน และงบประมาณ 3) ปัจจยัด้านการถ่ายทอดทาง
สังคมทางการเมือง (Political socialization) ประกอบดว้ย สถานท่ีท างาน ครอบครัว โรงเรียน วดั
และสถานปฏิบติัธรรม การส่ือสารและสารสนเทศ  4) ปัจจยัทางปัญญาและการรู้คิด (Cognitive 
factors) ประกอบดว้ย ความรู้ความเขา้ใจ ทศันคติ 

ทั้งน้ีผลการศึกษาการศึกษาองคป์ระกอบของการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั
ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านในภาพรวม พบว่า ประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านท่ีตอบ
แบบสอบถามเห็นดว้ยในระดบัมาก (Mean = 3.87) เม่ือพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบ พบว่า 
ค่าเฉล่ียองคป์ระกอบท่ีมีความคิดเห็นสูงท่ีสุดเป็น 3 ล าดบัแรกและเห็นดว้ยในระดบัมาก ไดแ้ก่ ดา้น
ครอบครัว (Mean = 4.01) รองลงมาคือ ดา้นทศันคติ (Mean = 3.97) และดา้นโรงเรียน (Mean = 
3.95) ตามล าดบั ภาพรวมค่าเฉล่ียองค์ประกอบของการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัของ
ประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน 
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ตารางที ่3 ค่าเฉล่ียการวิเคราะห์การวิเคราะห์องคป์ระกอบการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวั
ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน   

องค์ประกอบของการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองทีต่ื่นตัว Mean SD 
1. ดา้นการสนบัสนุนจากทอ้งถ่ิน  3.86 .64 
2. ดา้นงบประมาณ 3.87 .62 
3. ดา้นผูน้ า 3.82 .59 
4. ดา้นครอบครัว 4.01 .53 
5. ดา้นชุมชน 3.83 .56 
6. ดา้นการเมือง/รัฐบาล 3.81 .55 
7. ดา้นสถานท่ีท างาน 3.84 .57 
8. ดา้นโรงเรียน 3.95 .50 
9. ดา้นวดัและสถานปฏิบติัธรรม 3.89 .56 
10. ดา้นการส่ือสารและสารสนเทศ 3.80 .60 
11. ดา้นเครือข่าย 3.81 .60 
12. ดา้นทศันคติ 3.97 .52 
13. ดา้นองคค์วามรู้ ความเขา้ใจ 3.85 .57 

รวม 3.87 .46 
(การแปลผลค่าเฉล่ีย   1.00–1.80: ไม่เห็นด้วยมากท่ีสุด/ 1.81–2.60: ไม่เห็นด้วย/ 2.61–3.40: เห็นด้วย
ปานกลาง/ 3.41–4.20: เห็นด้วยมาก/ 4.21–5.00: เห็นด้วยมากท่ีสุด)  

ในส่วนของการศึกษาองคป์ระกอบเชิงยนืยนัองคป์ระกอบของกระบวนการเสริมสร้าง
ความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน ผูว้ิจยัมี
การตรวจสอบขอ้มูลเบ้ืองตน้ก่อนการวเิคราะห์องคป์ระกอบ  โดยท าการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์จาก
การพิจารณาค่าความเหมาะสมของขอ้มูล คือ ค่าสถิติของไคเวอร์-ไมเยอร์-โอลคิน (KMO) และ
ค่าสถิติของบาร์ทเลทท์   (bartlett’s Test of Sphericity) ซ่ึงพบวา่ พบว่า ค่าสถิติของไคเวอร์-ไม
เยอร์-โอลคิน (KMO) มีค่าเท่ากบั   . 957 ซ่ึงควรมีค่ามากกวา่ .80 (นงลกัษณ์ วิรัชชยั, 2542) แสดงวา่
ขอ้มูลทั้งหมดและตวัแปรต่างๆ ท่ีศึกษาคร้ังน้ีมีความสัมพนัธ์กันดีมาก สามารถน ามาวิเคราะห์
องคป์ระกอบได ้และจากค่าสถิติของบาร์ทเลทท ์ (bartlett’s Test of Sphericity) พบวา่ ค่าสถิติไค-
สแควร์ ท่ีใชใ้นการทดสอบนยัส าคญัเท่ากบั 36940.688  ซ่ึงมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 แสดง
ว่า เมตริกซ์สหสัมพันธ์ของตัวแปรท่ีน ามาศึกษาคร้ังน้ี มีความสัมพันธ์กัน ดังนั้ น เมตริกซ์
สหสัมพนัธ์จึงเหมาะสมท่ีจะใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบต่อไปได้ ในการวิเคราะห์
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องค์ประกอบเชิงยืนยนั ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลตวับ่งช้ี
กระบวนการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตัวตามระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงโมเดลน้ี
ประกอบดว้ย 13 องคป์ระกอบ คือ 1) องคป์ระกอบดา้นการสนบัสนุนจากทอ้งถ่ิน มีตวัแปรสังเกต
ไดจ้  านวน 9 ตวั 2) องคป์ระกอบดา้นงบประมาณ มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 9 ตวั 3) องคป์ระกอบ
ดา้นผูน้ า มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 7 ตวั 4) องคป์ระกอบดา้นครอบครัว มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 
15 ตวั 5) องคป์ระกอบดา้นชุมชน มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 11 ตวั 6) องคป์ระกอบดา้นการเมือง/
รัฐบาล มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน  8 ตวั 7) องค์ประกอบดา้นสถานท่ีท างาน มีตวัแปรสังเกตได้
จ  านวน 10 ตวั 8) องคป์ระกอบดา้นโรงเรียน มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 10 ตวั 9) องคป์ระกอบดา้น
วดัและสถานปฏิบติัธรรม มีตวัแปรสังเกตได ้ จ  านวน 7 ตวั 10) องคป์ระกอบดา้นการส่ือสารและ
สารสนเทศ มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 9 ตวั   11) องคป์ระกอบดา้นเครือข่าย มีตวัแปรสังเกตได้
จ  านวน 12 ตวั 12) องค์ประกอบด้านทศันคติ มีตวัแปรสังเกตได้จ  านวน 11 ตวั และ 13) 
องคป์ระกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจ มีตวัแปรสังเกตไดจ้  านวน 8 ตวั 
 
ตารางที่ 4 ค่าดชันีทดสอบโมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัท่ีสองของโมเดลตวั
บ่งช้ีเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในพื้นท่ีตั้ ง
จงัหวดัน่าน 
 

ดัชนีบ่งช้ีความเหมาะสมพอดี ค่าดัชนี เกณฑ์ ผลบ่งช้ี 
1. ค่าสถิติไค-สแควร์ (Chi-square) 14502.49 * * 
2. ค่าองศาอิสระ 7776   
3. ดชันีวดัระดบัความเหมาะสมพอดีเชิงเปรียบเทียบ (CFI) 0.983 CFI > 0.95 เหมาะสมดี 
4. ดชันี Non-Normed Fit Index (NNFI) 0.982 NNFI > 0.95 เหมาะสมดี 
5. ดชันีรากของก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนเฉล่ีย 
(RMSEA) 

0.0454 RMSEA < 0.05 เหมาะสมดี 

90% ของช่วงความเช่ือมัน่ของ RMSEA (0.0443 ; 0.0466)    
6. ดชันีรากของก าลงัสองเฉล่ียของเศษในรูปคะแนน
มาตรฐาน (SRMR) 

0.0465 SRMR < 0.08 เหมาะสมดี 

* ในการประมาณค่าพารามิเตอร์เน่ืองจากขอ้มูลไม่เป็น multivariate normality ดงันั้น สถิติไค-
สแควร์จึงไม่สามารถใชใ้นการตรวจสอบโมเดลได ้และสถิติไค-สแควร์ ไวต่อกลุ่มตวัอยา่ง ถา้กลุ่ม
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ตวัอย่างมีขนาดใหญ่ หรือมีจ านวนพารามิเตอร์ท่ีต้องการประมาณค่าจ านวนมาก ค่าสถิติไค-
สแควร์ จะมีค่าสูง ถา้กลุ่มตวัอยา่งมีขนาดเล็ก อ านาจในการทดสอบของค่าสถิติไค-สแควร์ จะต ่า 

 
 จากตารางท่ี 4 การพิจารณาและเลือกใชด้ชันีบ่งช้ีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
ส าหรับวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัของโมเดลตวับ่งช้ีกระบวนการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง
ท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย เน่ืองจากโมเดลมีจ านวนพารามิเตอร์ท่ี ถูกน ามาประมาณค่ามาก
ถึงจ านวน 379 พารามิเตอร์  เห็นไดจ้ากค่าไค-สแควร์ เท่ากบั 14502.49 ค่า p < .01 การพิจารณา
ความสอดคล้องกลมกลืนจากค่าไค-สแควร์ แสดงถึงโมเดลและขอ้มูลเชิงประจกัษ์ยงัไม่มีความ
สอดคลอ้งกลมกลืนเน่ืองจากค่า  ไค-สแควร์ เป็นดชันีวดัความกลมกลืนท่ีค านวณจากผลคูณของ
องศาอิสระกบัค่าของฟังก์ชัน่ความกลมกลืนและข้ึนอยู่กบัขนาดกลุ่มตวัอย่าง (นงลกัษณ์ วิรัชชยั, 
2542) ดงันั้นจึงพิจารณาไดจ้ากค่าอ่ืนๆ ร่วมดว้ย ผูว้ิจยัจึงเลือกดชันีดงัต่อไปน้ี RMSEA SRMR CFI 
และ NNFI ตามค าแนะน าของ Hooper, Coughlan, and Mullen (2008) เพื่อตรวจสอบความ
สอดคลอ้งของโมเดลกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์  ซ่ึงพบว่าโมเดลตวับ่งช้ีกระบวนการเสริมสร้างความ
เป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์  
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ภาพที ่1 ผลการตรวจสอบความตรงของโมเดลองคป์ระกอบเชิงยนืยนัอนัดบัท่ีสองของโมเดลตวั
บ่งช้ีกระบวนการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
พื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน 
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ตารางที ่5 ผลการตรวจสอบความตรงของโมเดลตวับ่งช้ีกระบวนการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ี
ต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน 
 

องค์ประกอบ ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
B 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

(SE) 
t 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

B 
R2 

สปส. 
คะแนน

องค์ประกอบ 

1. การสนับสนุน
จากท้องถิ่น 

q_DLA1 1.00   .65 .42 .04 
q_DLA2 .99 -.06 16.89 .69 .47 .06 
q_DLA3 .99 -.08 11.91 .66 .44 .07 
q_DLA4 .89 -.08 11.76 .65 .43 .08 
q_DLA5 .96 -.08 12.13 .68 .46 .08 
q_DLA6 .88 -.08 11.23 .62 .38 .06 
q_DLA7 1.03 -.09 12.13 .68 .46 .07 
q_DLA8 .99 -.08 11.79 .66 .43 .07 
q_DLA9 1.18 -.09 12.72 .72 .52 .08 

2. ด้าน
งบประมาณ 

q_money1 1.00   .67 .44 .08 
q_money2 1.06 -.08 12.71 .70 .50 .08 
q_money3 1.00 -.09 11.47 .63 .39 .05 
q_money4 1.12 -.08 13.39 .75 .56 .11 
q_money5 1.31 -.10 13.35 .74 .55 .09 
q_money6 1.23 -.10 12.86 .71 .51 .08 
q_money7 1.04 -.09 11.95 .66 .43 .07 

3. ด้านผู้น า leader1 1.00   .61 .38 .04 
leader2 1.11 -.10 11.46 .66 .43 .04 
leader3 1.11 -.10 11.48 .66 .43 .04 
leader4 1.21 -.10 12.05 .70 .49 .05 
leader5 1.31 -.11 12.55 .74 .55 .06 
leader6 1.22 -.10 11.89 .69 .47 .04 
leader7 1.09 -.10 11.23 .64 .41 .04 
leader8 1.22 -.10 12.11 .70 .50 .05 



 

 
                 วารสารการเมอืงการปกครอง  
                 ปีที่ 7 ฉบับที ่2  ประจ าเดอืนพฤษภาคม – สิงหาคม 2560                                                                 150 
 

 

องค์ประกอบ ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
B 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

(SE) 
t 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

B 
R2 

สปส. 
คะแนน

องค์ประกอบ 

leader9 1.23 -.11 11.51 .66 .43 .03 
leader10 1.25 -.11 11.57 .66 .44 .03 
leader11 1.17 -.10 12.01 .70 .48 .05 
leader12 1.17 -.10 12.30 .72 .52 .06 
leader13 1.20 -.10 12.27 .72 .51 .05 
leader14 1.14 -.10 11.99 .70 .48 .04 
leader15 1.22 -.10 12.06 .70 .49 .04 

4. ด้านครอบครัว family1 1.00   .73 .53 .10 
family2 .98 -.07 14.51 .73 .53 .10 
family3 .97 -.07 13.41 .67 .45 .07 
family4 .85 -.07 12.30 .62 .38 .06 
family5 .92 -.07 13.10 .66 .43 .07 
family6 .92 -.07 12.73 .64 .41 .07 
family7 1.02 -.08 13.56 .68 .46 .07 
family8 .91 -.07 12.91 .65 .42 .07 
family9 .95 -.07 13.12 .66 .43 .07 
family10 .88 -.07 12.16 .61 .37 .06 

5. ด้านชุมชน q_cmnt1 1.00   .67 .45 .05 
q_cmnt2 1.09 -.08 13.03 .70 .48 .06 
q_cmnt3 1.03 -.08 12.85 .69 .47 .06 
q_cmnt4 1.13 -.08 13.64 .73 .54 .07 
q_cmnt5 1.11 -.09 13.10 .70 .49 .06 
q_cmnt6 1.02 -.08 12.57 .67 .45 .05 
q_cmnt7 1.04 -.08 13.10 .70 .49 .06 
q_cmnt8 1.31 -.09 14.23 .77 .59 .07 
q_cmnt9 .91 -.08 11.81 .62 .39 .04 
q_cmnt10 .86 -.07 11.89 .63 .40 .04 
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องค์ประกอบ ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
B 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

(SE) 
t 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

B 
R2 

สปส. 
คะแนน

องค์ประกอบ 

q_cmnt11 .95 -.08 12.00 .64 .40 .05 
6. ด้านการเมือง/ 
รัฐบาล 

q_poli1 1.00   .54 .29 .03 
q_poli2 .92 -.08 11.54 .51 .26 .02 
q_poli3 1.21 -.12 10.01 .66 .44 .07 
q_poli4 1.28 -.12 10.39 .71 .50 .08 
q_poli5 1.12 -.11 9.92 .65 .43 .07 
q_poli6 1.29 -.13 10.24 .69 .48 .07 
q_poli7 1.05 -.11 9.40 .60 .36 .06 
q_poli8 1.27 -.12 10.28 .69 .48 .08 

7. ด้านสถานที่ 
ท างาน 

q_work1 1.00   .66 .43 .06 
q_work2 1.00 -.08 12.22 .67 .45 .06 
q_work3 1.04 -.08 12.35 .68 .46 .06 
q_work4 1.08 -.09 12.49 .69 .47 .05 
q_work5 1.26 -.10 13.07 .72 .52 .05 
q_work6 1.09 -.09 12.35 .68 .46 .05 
q_work7 1.10 -.08 13.29 .74 .55 .07 
q_work8 1.15 -.09 13.31 .74 .55 .08 
q_work9 1.00 -.09 11.76 .64 .41 .05 
q_work10 .99 -.08 12.01 .66 .43 .06 

8. ด้านโรงเรียน q_sch1 1.00   .56 .32 .05 
q_sch2 .99 -.10 9.53 .59 .35 .06 
q_sch3 1.03 -.11 9.46 .58 .34 .05 
q_sch4 1.09 -.11 9.87 .62 .38 .06 
q_sch5 1.16 -.12 9.94 .63 .39 .06 
q_sch6 1.30 -.12 10.57 .69 .47 .07 
q_sch7 1.36 -.13 10.66 .70 .49 .08 
q_sch8 1.22 -.12 10.48 .68 .46 .08 
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องค์ประกอบ ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
B 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

(SE) 
t 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

B 
R2 

สปส. 
คะแนน

องค์ประกอบ 

q_sch9 1.13 -.11 9.96 .63 .40 .06 
q_sch10 1.18 -.12 10.09 .64 .41 .06 

9. ด้านวดัและ
สถานปฏิบัติ
ธรรม 

q_temple1 1.00   .67 .44 .06 
q_tem2 1.00 -.07 15.04 .69 .48 .07 
q_tem3 .90 -.08 11.41 .62 .39 .07 
q_tem4 1.04 -.09 11.82 .65 .42 .07 
q_tem5 1.16 -.09 12.87 .72 .51 .09 
q_tem6 1.19 -.09 12.90 .72 .52 .08 
q_tem7 1.04 -.09 11.71 .65 .42 .05 

10. ด้านการ
ส่ือสารและ
สารสนเทศ 

q_cmnc1 1.00   .75 .56 .09 
q_cmnc2 .97 -.07 14.38 .70 .49 .07 
q_cmnc3 .96 -.07 14.35 .70 .48 .07 
q_cmnc4 .84 -.06 13.89 .68 .46 .07 
q_cmnc5 .90 -.07 13.87 .68 .46 .07 
q_cmnc6 .89 -.06 13.82 .67 .45 .07 
q_cmnc7 .85 -.06 13.42 .66 .43 .06 
q_cmnc8 .76 -.06 12.48 .61 .38 .04 
q_cmnc9 .73 -.06 11.93 .59 .34 .04 

11. ด้านเครือข่าย q_cnnt1 1.00   .71 .50 .04 
q_cnnt2 1.00 -.06 17.26 .71 .50 .04 
q_cnnt3 1.06 -.07 14.24 .72 .52 .06 
q_cnnt4 1.03 -.07 13.88 .70 .49 .05 
q_cnnt5 1.00 -.08 13.28 .67 .45 .05 
q_cnnt6 1.12 -.08 13.85 .70 .49 .05 
q_cnnt7 1.11 -.08 13.96 .71 .50 .05 
q_cnnt8 1.05 -.08 13.99 .71 .50 .06 
q_cnnt9 1.24 -.08 14.96 .76 .57 .06 
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องค์ประกอบ ตวับ่งช้ี 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
B 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

(SE) 
t 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

B 
R2 

สปส. 
คะแนน

องค์ประกอบ 

q_cnnt10 1.10 -.08 14.22 .72 .52 .06 
q_cnnt11 1.01 -.07 14.21 .72 .52 .06 
q_cnnt12 1.07 -.08 14.08 .71 .51 .06 

12. ด้านทศันคติ q_att1 1.00   .57 .33 .02 
q_att2 1.05 -.08 12.73 .60 .35 .03 
q_att3 1.30 -.10 13.18 .68 .46 .05 
q_att4 1.19 -.11 10.58 .67 .45 .05 
q_att5 .99 -.10 9.99 .61 .38 .04 
q_att6 1.16 -.11 10.20 .63 .40 .06 
q_att7 1.04 -.11 9.65 .58 .34 .05 
q_att8 1.27 -.12 10.84 .69 .48 .07 
q_att9 1.32 -.12 10.84 .69 .48 .07 
q_att10 1.28 -.12 10.71 .68 .46 .06 
q_att11 1.26 -.12 10.55 .67 .44 .05 

13. ด้านความรู้
ความเข้าใจ 

q_knw1 1.00   .71 .51 .07 
q_knw2 .88 -.06 15.52 .66 .43 .05 
q_knw3 .97 -.07 13.18 .68 .46 .07 
q_knw4 .94 -.07 12.95 .66 .44 .07 
q_knw5 .96 -.07 13.08 .67 .45 .07 
q_knw6 .94 -.07 13.38 .69 .47 .08 
q_knw7 1.07 -.07 14.50 .75 .56 .10 
q_knw8 1.10 -.08 14.55 .75 .56 .10 
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เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ระหว่างตัวบ่งช้ีแฝง  
ตวับ่งช้ี
แฝง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
DLA 1.00             
Money .82 1.00            
Lead .81 .79 1.00           
Fam .70 .70 .68 1.00          
Cmnt .77 .75 .85 .76 1.00         
Poli .76 .69 .75 .74 .78 1.00        
Work .75 .71 .70 .77 .80 .84 1.00       
Sch .58 .58 .60 .72 .68 .64 .70 1.00      
Tem .73 .69 .71 .78 .84 .76 .78 .74 1.00     
Cmnc .79 .68 .76 .71 .83 .79 .78 .66 .81 1.00    
Cnnt .77 .75 .72 .73 .78 .77 .80 .64 .81 .90 1.00   
Att .61 .46 .51 .70 .65 .66 .74 .69 .73 .70 .71 1.00  
Knw .73 .59 .63 .71 .75 .72 .78 .70 .81 .82 .80 .81 1.00 

 
ภาพประกอบท่ี 1 และตารางท่ี 5 เม่ือโมเดลตวับ่งช้ีกระบวนการเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยสอดคล้องกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์ จึงท าการ
ตรวจสอบความตรงของโมเดลตวับ่งช้ีกระบวนการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตาม
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในจงัหวดัน่าน ประกอบดว้ย 2 ส่วน หลกัๆ คือ   
 1. คุณสมบัติของข้อค าถามแต่ละข้อภายในองค์ประกอบ  
  1.1 องคป์ระกอบดา้นการสนบัสนุนจากทอ้งถ่ิน (DLA) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายใน
องค์ประกอบน้ีทั้งหมด 9 ตวั พบว่าค่าน ้ าหนกัองค์ประกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวก
และมากกวา่ 0.5 และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบให้อยูใ่นรูป
คะแนนมาตรฐานมีขนาดตั้งแต่ 0.62  ถึง 0.72  ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวั
แปรแฝง อยูใ่นช่วง ร้อยละ 38 ถึง ร้อยละ 52 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.447 
ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมีค่า Construct reliability เท่ากบั 0.879 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้
ค าถามบางขอ้เป็นตวับ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้า่มีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) 
เพียงพอสามารถยอมรับได ้ 
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  1.2 องคป์ระกอบดา้นงบประมาณ (Money) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองคป์ระกอบ
น้ีทั้งหมด 7 ตวั พบวา่ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.63 ถึง 0.75 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 39 ถึง ร้อยละ 56 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.484 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.867 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั
บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) เพียงพอสามารถ
ยอมรับได ้
  1.3 องค์ประกอบดา้นผูน้ า (Leader) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองค์ประกอบน้ี
ทั้งหมด 15 ตวั พบวา่ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.61 ถึง 0.74 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 38 ถึง ร้อยละ 55 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.453 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.892 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั
บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) เพียงพอสามารถ
ยอมรับได ้
 1.4 องคป์ระกอบดา้นครอบครัว (Family)  ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองคป์ระกอบ
น้ีทั้งหมด 10  ตวั พบว่าค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกว่า 
0.5 และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้ าหนักองค์ประกอบให้อยู่ในรูปคะแนน
มาตรฐานมีขนาดตั้งแต่ 0.61 ถึง 0.73 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง 
อยูใ่นช่วง ร้อยละ 37 ถึง ร้อยละ 53 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.444 ซ่ึงมากกวา่ 
0.4 และมีค่า Construct reliability เท่ากบั 0.888 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้
เป็นตวับ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) เพียงพอ
สามารถยอมรับได ้
  1.5 องค์ประกอบด้านชุมชน (Cmnt) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองค์ประกอบน้ี
ทั้งหมด11  ตวั พบวา่ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.51 ถึง 0.71 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 39 ถึง ร้อยละ 54 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.475 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.900 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั



 

 
                 วารสารการเมอืงการปกครอง  
                 ปีที่ 7 ฉบับที ่2  ประจ าเดอืนพฤษภาคม – สิงหาคม 2560                                                                 156 
 

 

บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) เพียงพอสามารถ
ยอมรับได ้
  1.6 องค์ประกอบด้านการเมือง/รัฐบาล (Policy) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตได้ภายใน
องค์ประกอบน้ีทั้งหมด 8 ตวั พบว่าค่าน ้ าหนกัองค์ประกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวก
และมากกวา่ 0.5 และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบให้อยูใ่นรูป
คะแนนมาตรฐานมีขนาดตั้งแต่ 0.51 ถึง 0.71 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวั
แปรแฝง อยูใ่นช่วง ร้อยละ 26 ถึงร้อยละ 50 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.403 
ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมีค่า Construct reliability เท่ากบั 0.842 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้
ค าถามบางขอ้เป็นตวับ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้า่มีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) 
เพียงพอสามารถยอมรับได ้
  1.7 องคป์ระกอบสถานท่ีท างาน (Work) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองคป์ระกอบน้ี
ทั้งหมด 10 ตวั พบวา่ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.66 ถึง 0.74 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 41 ถึง ร้อยละ 55มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.474 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.900 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั
บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) เพียงพอสามารถ
ยอมรับได ้
  1.8 องค์ประกอบโรงเรียน (School) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองค์ประกอบน้ี
ทั้งหมด 10 ตวั พบวา่ค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.56 ถึง 0.70 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 32 ถึง ร้อยละ 49 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.401 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.870 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั
บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) เพียงพอสามารถ
ยอมรับได ้
  1.9 องค์ประกอบวดัและสถานปฏิบติัธรรม (Temple) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายใน
องค์ประกอบน้ีทั้งหมด 7 ตวั พบว่าค่าน ้ าหนกัองค์ประกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวก
และมากกวา่ 0.5 และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบให้อยูใ่นรูป
คะแนนมาตรฐานมีขนาดตั้งแต่ 0.62 ถึง 0.72 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวั
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แปรแฝง อยูใ่นช่วง ร้อยละ 39 ถึง ร้อยละ 52 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.456 
ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมีค่า Construct reliability เท่ากบั 0.854 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้
ค าถามบางข้อเป็นตัวบ่งช้ีท่ีดีของตัวแปรแฝง จึงสรุปได้ว่ามีความตรงเชิงลู่เข้า (Convergent 
validity) เพียงพอสามารถยอมรับได ้
  1.10 องคป์ระกอบการส่ือสารและสารสนเทศ (Cmnc) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายใน
องค์ประกอบน้ีทั้งหมด 9 ตวั พบว่าค่าน ้ าหนกัองค์ประกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวก
และมากกวา่ 0.5 และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบให้อยูใ่นรูป
คะแนนมาตรฐานมีขนาดตั้งแต่ 0.59 ถึง 0.75 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวั
แปรแฝง อยูใ่นช่วง ร้อยละ 34 ถึง ร้อยละ 56 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.452 
ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมีค่า Construct reliability เท่ากบั 0.881 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้
ค าถามบางขอ้เป็นตวับ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้า่มีความตรงเชิงลู่เขา้ (convergent validity) 
เพียงพอสามารถยอมรับได ้
  1.11 องคป์ระกอบดา้นเครือข่าย (Cnnt) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองคป์ระกอบน้ี
ทั้งหมด   12 ตวั พบวา่ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.67 ถึง 0.76 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 45 ถึง ร้อยละ 57 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.506 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.911  ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั
บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้า่มีความตรงเชิงลู่เขา้ (Convergent validity)  
  1.12 องค์ประกอบดา้นทศันคติ (Att) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตไดภ้ายในองค์ประกอบน้ี
ทั้งหมด  11  ตวั พบวา่ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวกและมากกวา่ 0.5 
และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบใหอ้ยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน
มีขนาดตั้งแต่ 0.57 ถึง 0.69 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวัแปรแฝง อยูใ่นช่วง 
ร้อยละ 33 ถึง ร้อยละ 48 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.412 ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมี
ค่า Construct reliability เท่ากบั 0.874  ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้ค าถามบางขอ้เป็นตวั
บ่งช้ีท่ีดีของตวัแปรแฝง จึงสรุปไดว้่ามีความตรงเชิงลู่เขา้ (Convergent validity) เพียงพอสามารถ
ยอมรับได ้
  1.13 เม่ือพิจารณาองค์ประกอบด้านความรู้ (Knw) ซ่ึงมีตวัแปรสังเกตได้ภายใน
องค์ประกอบน้ีทั้งหมด 8 ตวั พบว่าค่าน ้ าหนกัองค์ประกอบทุกตวัในรูปคะแนนดิบมีค่าเป็นบวก
และมากกวา่ 0.5 และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือแปลงค่าน ้ าหนกัองคป์ระกอบให้อยูใ่นรูป
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คะแนนมาตรฐานมีขนาดตั้งแต่ 0.66 ถึง 0.75 ตวัแปรสังเกตไดทุ้กตวัมีความแปรปรวนร่วมกบัตวั
แปรแฝง อยูใ่นช่วง ร้อยละ 43 ถึง ร้อยละ 56 มีค่า average variance extracted: AVE เท่ากบั 0.486 
ซ่ึงมากกวา่ 0.4 และมีค่า Construct reliability เท่ากบั 0.883 ซ่ึงมากกวา่ 0.6 นัน่แสดงให้เห็นวา่ขอ้
ค าถามบางข้อเป็นตัวบ่งช้ีท่ีดีของตัวแปรแฝง จึงสรุปได้ว่ามีความตรงเชิงลู่เข้า (Convergent 
validity) เพียงพอสามารถยอมรับได ้
  กล่าวโดยสรุปเม่ือพิจารณาผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยนัอนัดบัท่ี 1 ของทั้ง              
13 องคป์ระกอบ พบวา่ ขอ้ค าถามแต่ละขอ้ภายในแต่ละองคป์ระกอบเป็นขอ้ค าถามท่ีดี มี Construct 
reliability สูงกวา่ 0.8 และมี average variance extracted: AVE ตั้งแต่ 0.401 ถึง 0.506 ซ่ึงอยูใ่น
เกณฑท่ี์ยอมรับไดแ้สดงวา่ ทุกองคป์ระกอบมีความตรงเชิงลู่เขา้ (Convergent validity) 

 2. เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบทั้ง 13 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่ 1) ดา้นการสนบัสนุนจากทอ้งถ่ิน 2) ดา้นงบประมาณ 3) ดา้นผูน้ า 4) ดา้นครอบครัว 5) ดา้น
ชุมชน  6) ดา้นการเมือง/รัฐบาล 7) ดา้นสถานท่ีท างาน 8) องคป์ระกอบดา้นโรงเรียน 9) ดา้นวดัและ
สถานปฏิบติัธรรม 10) ดา้นการส่ือสารและสารสนเทศ 11) องคป์ระกอบดา้นเครือข่าย 12) ดา้น
ทศันคติ และ 13) ดา้นความรู้ความเขา้ใจ พบวา่ มีค่าเป็นบวก และมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
โดยมีค่าตั้งแต่ .51  ถึง .85  
 
สรุปผลการวจัิย 
 การวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งท่ีจะศึกษาความรู้ ความเขา้ใจของคนในแต่ละช่วงวยั (Generation) 
ต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยในพื้นท่ีจงัหวดัน่านพบว่า ประชาชนใน
จงัหวดัน่านยงัมีความรู้ ความเขา้ใจต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยโดยรวม
ในระดบัต ่า (Mean = 12.00) และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็นท่ีประชาชนในจงัหวดัน่านมีประเด็น
ความรู้ ความเขา้ใจต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตยเป็นจ านวนมากท่ีสุด 3 
ล าดบัแรก ไดแ้ก่ ส่ิงท่ีพลเมืองไม่พึงกระท า เช่น การบีบแตรรถใส่กลุ่มผูชุ้มนุมท่ีชุมนุมอยู่ในทอ้ง
สนามหลวง การสูบบุหร่ีในสวนสาธารณะ เม่ือมองแลว้ว่าไม่มีผูใ้ดอยู่ใกล ้และการเรียกรถแท็กซ่ี
ในท่ีห้ามจอด เป็นตน้ รองลงมา คือ การด าเนินนโยบายของรัฐบาลชุดต่างๆ ใช้เงินจากภาษีอากร
และรายไดอ่ื้นๆ ท่ีจดัเก็บจากประชาชน  และการกระท าท่ีถูกตอ้งตามหลกัการประชาธิปไตย เช่น 
การให้บริการลูกคา้ทุกคนอย่างเท่าเทียมกนั การลงช่ือเขา้ร่วมถอดถอน ส.ส. ท่ีท าการทุจริต การ
ยอมรับการปกครองภายใตก้ฎหมายรัฐธรรมนูญ  เป็นตน้ ตามล าดบั 
 ทั้งน้ีการวิจยัคร้ังน้ียงัมุ่งท่ีจะวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั เพื่อศึกษาองคป์ระกอบ
ของการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัของประชาชนในพื้นท่ีจงัหวดัน่าน พบว่า โมเดล
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องค์ประกอบความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัในระบบประชาธิปไตยสอดคล้องกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษ ์โดยมีดชันีบ่งช้ีความเหมาะสมพอดีเป็นไปตามเกณฑ์ทุกค่า และจากการวิเคราะห์พบวา่มี
องคป์ระกอบจ านวน 13 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ดา้นการสนบัสนุนจากทอ้งถ่ิน 2) ดา้นงบประมาณ 
3) ดา้นผูน้ า 4) ดา้นครอบครัว 5) ดา้นชุมชน  6) ดา้นการเมือง/รัฐบาล 7) ดา้นสถานท่ีท างาน 8) ดา้น
โรงเรียน 9) ดา้นวดัและสถานปฏิบติัธรรม 10) การส่ือสารและสารสนเทศ 11) ดา้นเครือข่าย 12) 
ดา้นทศันคติ และ 13) ดา้นความรู้ และเม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบ
ทั้ง 13 องคป์ระกอบ พบวา่ มีค่าเป็นบวก และมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 
ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากผลการวจัิย  
 1) จากผลการวิจยัดา้นของความรู้ ความเขา้ใจ ของประชาชนในพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่าน
ต่อความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัตามระบอบประชาธิปไตย หน่วยงานหรือองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งใส่ใจ
พฒันา มีการจดัการส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความรู้ ความเขา้ใจในประเด็นเก่ียวกบั การยอมรับความ
แตกต่างและค านึงถึงความเสมอภาคในสังคม การมีอิสระและพึ่งตนเองได ้ในฐานะท่ีเป็นพลเมืองท่ี
ต่ืนตวัในระดับปัจเจกบุคคล รวมทั้งการช่วยพฒันาการเมืองเวทีโลกได้  และการมีอิสระและ
พึ่งตนเองได้ ในฐานะท่ีเป็นพลเมืองท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน เพราะท าให้ประชาชนในพื้นท่ีมีความ
ต่ืนตวัเพิ่มมากข้ึนซ่ึงจะก่อใหเ้กิดต่อสังคมไทยเป็นอยา่งดี 

2) จากผลการวิจยัท าให้ไดแ้บบวดัการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัของพื้นท่ี
จงัหวดัน่าน ดงันั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง หรือผูท่ี้รับผิดชอบ สามารถน าแบบวดัน้ีไปใช้กบัพื้นท่ี
อ่ืนๆในพื้นท่ีเขตภาคเหนือหรือท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกบัพื้นท่ีตั้งจงัหวดัน่านเพื่อวดัระดบัองคป์ระกอบ
การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนตวัและจะไดเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการท่ีจะส่งเสริมความเป็น
พลเมืองท่ีต่ืนตวัทุกระดบัได ้
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