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บทคดัย่อ  
งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาการวเิคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกผกัปลอดภยัของกลุ่มเกษตรกร

ในอ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ จากเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดภัย ในกลุ่ม        
แปลงใหญ่ ต าบลปากช่อง ต าบลปากดุก ต าบลบ้านหวาย และ ต าบลบ้านกลาง อ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ ทีไ่ดร้บัการ
รบัรองมาตรฐาน GAP จ านวน 46 คน จากผลการศกึษา พบว่า การปลูกผกัปลอดภยัส าหรบัพืน้ทีป่ลูก 1 ไร่ มตี้นทุนเฉลี่ย
รวมต่อปีของผกัชฝีรัง่ 90,648 บาท ผกักวางตุง้ 75,882 บาท กะหล ่าดอก 58,059 บาท ผกักาดขาว 44,932 บาท ส่วนใหญ่           
เป็นค่าใชจ้่ายในการปลูก การดแูล และการเกบ็เกีย่ว ส าหรบัการวเิคราะหผ์ลตอบแทน พบว่า การจ าหน่ายผกักาดขาว มกี าไร 
164,408 บาท อตัราส่วนก าไรสุทธ ิรอ้ยละ 78.54 อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 3.66 ผกักวางตุ้ง มกี าไร 146,491 บาท 
อตัราส่วนก าไรสุทธ ิรอ้ยละ 65.88 อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 1.94 กะหล ่าดอก มีก าไร 134,451 บาท อตัราส่วน
ก าไรสุทธิ ร้อยละ 69.84 อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 2.32 แสดงให้เห็นว่า การลงทุนปลูกผกัทัง้ 3 ชนิดดงักล่าว 
คุ ้มค่ากบัการลงทุนเนื่องจากได้รบัผลตอบแทนค่อนขา้งสูง ในขณะที่ผกัชฝีรัง่ มกี าไร 62,856 บาท อตัราส่วนก าไรสุทธ ิ   
รอ้ยละ 40.95 ผลตอบแทนที่ไดร้บัค่อนขา้งน้อย และอตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 0.60 แสดงใหเ้หน็ว่าผลตอบแทน
จากการลงทุนปลูกผกัชีฝรัง่ไม่คุ ้มค่า ดงันัน้ เกษตรกรผู้ปลูกผกัปลอดภัยสามารถก าหนดแนวทางการบรหิารจดัการ
ต้นทุน และการวางแผนการลดต้นทุนเพื่อใหเ้กษตรกรไดร้บัผลตอบแทนเพิม่ขึน้ 
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Abstract  
This research aimed to analyze costs and returns of safe vegetable production among farmer groups in 

Lomsak District, Phetchabun Province. Data were collected through interviews with 46 GAP-certified safety vegetable 

farmers from large-scale farming plots in Pak Chong, Pak Duk, Ban Wai, and Ban Klang Subdistricts of Lomsak 

District, Phetchabun Province. The findings revealed that for a cultivation area of one rai (0.16 hectare), the total 

annual production costs were 90,648 baht for parsley, 75,882 baht for bok choy, 58,059 baht for cauliflower, and 

44,932 baht for Chinese cabbage. The majority of costs were attributed to cultivation, maintenance, and harvesting 

activities. Return analysis indicated that Chinese cabbage yielded the highest profit at 164,408 baht with a net profit 

margin of 78.54% and a benefit-cost ratio of 3.66. Bok choy generated a profit of 146,491 baht with a net profit margin 

of 65.88% and a benefit-cost ratio of 1.94. Cauliflower produced a profit of 134,451 baht with a net profit margin of 

69.84% and a benefit-cost ratio of 2.32, demonstrating that these three vegetables provided worthwhile investment 

returns. However, parsley showed lower profitability with 62,856 baht profit, a net profit margin of 40.95%, and a 

benefit-cost ratio of 0.60, indicating an unfavorable return on investment. These findings suggest that safety vegetable 

farmers should establish cost management guidelines and implement cost reduction strategies to enhance their returns. 
 

Keywords: Cost Analysis, Safety Vegetables, Return on Investment 

 
บทน า  

ในประเทศไทยภาคการเกษตรนับได้ว่ามีความส าคญัต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจากคนส่วนใหญ่         
ในประเทศประกอบอาชพีเกษตรกรรม มรีายได้หลกัจากการจ าหน่ายสนิค้าทางการเกษตร หากเกษตรกรมรีายได้จาก    
จ าหน่ายสนิคา้ทางการเกษตรมากขึน้จะถอืเป็นตวัผลกัดนัในการกระตุ้นเศรษฐกิจของภาคธุรกิจอื่นต่อไป  (Trade Policy 
and Strategy Office, 2020) ปัจจุบนัความต้องการผกัปลอดภยัในตลาดเพิม่มากขึน้ เนื่องจากแนวโน้มการรกัษาสุขภาพ
และใส่ใจต่อสิง่แวดล้อม เกษตรตกรควรปลูกผกัปลอดภยัให้สอดคล้องกบัความต้องการของตลาด โดยลดการใช้สารเคมี         
ทางการเกษตร เชื่อมัน่ไดว้่าผลผลติมสีารเคมตีกคา้งไม่เกนิค่ามาตรฐาน ส่งผลใหเ้กษตรกรมสุีขภาพดขีึน้ และมคีุณภาพชวีติ   
ทีด่ขี ึน้ (Kampheang Phet Provincial Agriculture and Cooperatives Office, 2022) ปัจจุบนักระทรวงเกษตรและสหกรณ์
ได้ปรบัปรุงแก้ไขมาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่อง การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรบัพชือาหาร จาก มกษ.9001 - 2556 
เป็นมกษ.9001 - 2564 โดยมีการปรบัข้อก าหนดเกี่ยวกับการผลิตสินค้าพืชอาหารให้มีความชดัเจน ลดความซ ้าซ้อน 
ตอบสนองต่อสภาวะการณ์ในปัจจุบนั และสอดคล้องกบั ASEAN GAP การปรบัขอ้ก าหนดดงักล่าวมวีตัถุประสงค์เพื่อให้
ผู้บรโิภคมัน่ใจในความปลอดภยัของอาหาร มกีระบวนการผลติที่เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อมและ เกษตรกรมสีวสัดภิาพที่ด ี 
(Department of Agricultural Extension, 2023) ดงันัน้ การปลูกผกัปลอดภยัภายใต้ระบบ การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 
(Good Agricultural Practice :  GAP)  เพื ่อ ให ้ผลผลติทางการเกษตรปลอดจากสารเคม ี มคี ุณภาพเหมาะสม              
ต่อการบรโิภค โดยค านึงถ ึงความปลอดภยัด้านสุขภาพของเกษตรกร การลดต้นทุน และการใช ้ปัจจยัการผลติ           
อย่างมปีระสทิธภิาพ อีกทัง้ยงัเป็นมติรกบัสิง่แวดล้อมอย่างยัง่ยนื (Department of Agricultural Extension, 2023; Kaset 
Organic, 2021) 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นหนึ่งในจงัหวดัทีเ่ขา้ร่วมโครงการเกษตรปลอดภยั ประเด็นยุทธศาสตร์การพฒันาจงัหวดั
ด้านการเกษตร คอื การส่งเสรมิเกษตรปลอดภยั การเพิม่ประสทิธภิาพการผลติและการสร้างมูลค่าเพิม่ (Kongchalad, 
2017) ส าหรบัพชืผกัผลไมเ้กษตรปลอดภยัทีบ่รโิภคกนัอยู่เป็นประจ า เช่น หวัหอม พรกิหวาน สตรอเบอรร์ี ่แครอท มะขาม 
โดยเฉพาะกะหล ่าปลซีึ ่งเป็นผกัปลอดภยัที่ผลติได้เป็นจ านวนมากกว่าครึ่งหนึ่งของประเทศที่วางขายในตลาด 
(Sritubtim, 2017) แนวโน้มการขยายพื้นที่เพาะปลูกที่ผ่านมาตรฐานเกษตรปลอดภยั (GAP) ในอ าเภอหล่มสกั 
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จงัหวดัเพชรบูรณ์ เพิม่ขึ้นโดยในปี พ.ศ. 2564 มจี านวน 681.64 ไร่ (Phetchabun Data Catalog, 2022) ต่อมาในปี 
พ.ศ. 2565 เกษตรกรกลุ่มแปลงใหญ่ใน อ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ มเีกษตรกรที่ได้รบัการรบัรองมาตรฐาน GAP       
จ านวน 1,008.5 ไร่ ประกอบด้วย ต าบลปากช่อง 408.5 ไร่ ต าบลปากดุก 148 ไร่ ต าบลบ้านหวาย 201.25 ไร่ และ     
ต าบลบ้านกลาง 251 ไร่  (Phetchabun Provincial Agricultural Extension Office, 2022; Phetchabun Agricultural 
Research and Development Centre, 2022)  อ า เ ภอหล่มส ัก  ถ ือ เ ป็ น แหล่งผล ิตพ ืชผ ัก  พ ืช ไ ร ่ที ่ส า ค ัญ  ซึ ่ง
เกษตรกรส่วนใหญ่ต้องการปร ับ เปลี่ยนรูปแบบการท า เกษตรใหม่  โดยให้ความส าคญักับการผลิตพืชอาหาร
ปลอดภัยมากขึ้น ปลอดภัยต่อผู้บริโภคและปลอดภยัต่อตนเอง (Phongmaneerat, 2019) ถือเป็นการท าเกษตรที่ยัง่ยนื
นอกจากจะต้องมคีวามปลอดภยัแล้ว การเก็บรวบรวมขอ้มูลต้นทุนการปลูกทีเ่กดิขึน้จรงิว่ามจี านวนเท่าไร เกษตรกร
จะต้องขายไดเ้ท่าไร ต้องมกี าไรเท่าไร่ ช่วยลดต้นทุนในระยะยาว ส่งผลให้เกษตรกรมรีายรบัเพยีงพอกบัรายจ่าย และ
สามารถวางแผนท าการเกษตรไดใ้นระยะยาว กล่าวคอื คนปลูกต้องคุม้ค่า และผูบ้รโิภคต้องไดร้บัสนิคา้ดใีนราคายุตธิรรม
ดว้ย (Equitable Ducation Fund, 2021) 

จากขอ้มูลดงักล่าวข้างต้น ผู้วจิยัสนใจที่จะศกึษาการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกผกัปลอดภัยของ     
กลุ่มเกษตรกรในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ ซึ่งอยู่ภายใต้ชุดโครงการวจิยั เรื่อง แนวทางการเพิม่มูลค่าผกัปลอดภยั   
เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยัง่ยนืของกลุ่มเกษตรกรในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยจะด าเนินการศกึษา
ขัน้ตอนและกระบวนการปลูกตลอดจนการเกบ็เกี่ยวผกัปลอดภยั อกีทัง้ต้นทุนและผลตอบแทนจากการจ าหน่ายผกัปลอดภยั
เพื่อข้อมูลพื้นฐาน และเป็นแนวทางในการวางแผนการผลิต การบริหารต้นทุนให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้มีก า ไรมากขึ้น         
ซึง่ส่งผลใหเ้กษตรกรมชีวีติความเป็นอยู่ทีด่ขี ึน้ และยงัช่วยกระตุน้เศรษฐกจิฐานรากในการผลติผกัปลอดภยัใหก้บัเกษตรกรใน
อนาคต 
 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

เพื่อศึกษาการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกผักปลอดภัยของกลุ่มเกษตรกรในอ าเภอหล่มสัก             
จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 

ทบทวนวรรณกรรม  
 1. การปลูกพชืตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยั (GAP) 
  การปลูกพชืตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยั (Good Agricultural Practice : GAP) กล่าวคอื การปฏิบตัิ
ทางการเกษตรที่ดตีามมาตรฐานเกษตรปลอดภยั เพื่อให ้ไดผ้ลผลติที ่ด ีมคี ุณภาพ ตามมาตรฐานทีก่ าหนดไว้           
เพื่อความปลอดภยัทัง้ต่อผูบ้รโิภคและผู้ผลติ ในการปลูกพชืตามระบบ GAP นัน้ เป็นกระบวนการการปลูกโดยเริ่ม
ตัง้แต่ การเตรียมพื้นที่ปลูก การเตรียมพนัธุ์ การปลูก การดูแลรกัษา การเก็บเกี่ยว การขนส่ง การปฏิบตัิการหลงั
การเก็บเกี่ยว เกษตรกรต้องจดบนัทกึกระบวนการปลูกทุกขัน้ตอนเพื่อใหก้ระบวนการผลติมคีุณภาพและไดม้าตรฐาน 
สามารถตรวจสอบได้ ผลผลิตมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคและเกษตรกร โดยไม่ท าลายสภาพแวดล้อม และผลผลติ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค ทัง้ตลาดในและต่างประเทศ (Agricultural Land Reform Office, 2022) 
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 2. ผกัปลอดภยั (Safe Vegetable) 
  ผกัปลอดภยั หมายถงึ ผกัที่มกีระบวนการผลติทีใ่ชส้ารเคมกี าจดัศตัรูพชืหรอืยาฆ่าแมลงและเชื้อราต่าง  ๆ 
น ามาใชใ้นช่วงเวลาทีม่แีมลงศตัรพูชืระบาด แนวทางในการใชส้ารเคมขีองผกัปลอดภยันัน้ มกีารก าหนดว่าควรฉีดพ่นยา
ฆ่าแมลงช่วงไหน ช่วงไหนไม่ควรฉีด ช่วงนี้เป็นช่วงเก็บเกี่ยวผลผลติ หากฉีดพ่นจะมสีารพษิตกค้างถึงผู้บรโิภค ควรเว้น
ระยะเวลาการเกบ็เกี่ยวกี่ว ันหลังจากฉีดสารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชไปแล้ว  ซึ่งขอ้ก าหนดดงักล่าวควรปฏบิตัิ
ตามอย่างเคร่งครดั แ ล ะ ผ ลผล ิต ไ ม่ค ว ร ม ีส า รพ ิษ ต กค ้า ง เ ก ิน ม า ต ร ฐ าน ทีก่ระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว ้
(Sirichumsaeng, 2022) นอกจากนี้ “ผกัปลอดภยั” ยงัต้องเป็นผกัทีผ่่านการคดับรรจุในโรงงานที่เหมาะสม และการนัตี    
ไดด้ว้ย ระบบรบัรองทีไ่ดม้าตรฐานตามหลกัเกณฑก์ารควบคุมกระบวนการผลติตลอดจนคุณภาพของผลติภณัฑห์รอื GMP 
(Good Manufacturing Practice) และ HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point) ซึ่งเป็นระบบการจดัการและ
ประก ันคุณภาพด้วยวิธ ีว ิเ คราะห์ จุดอ ันตรายและจุดว ิกฤตที่ต้อ งควบคุม ในกระบวนการผลิต เพื่อให้ได้สนิค้า          
ทีป่ราศจากเชือ้จุลนิทรยี ์สารเคม ีและสิง่แปลกปลอมทีเ่ป็นอนัตรายต่าง ๆ (KC Fresh, 2022) 
 3. ตน้ทุนและผลตอบแทน 
  ต้นทุน (Cost) หมายถงึ รายจ่ายทีเ่กดิขึน้ในกจิการเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งสนิคา้และบรกิาร โดยอาจช าระเป็นเงนิสด 
สินทรพัย์ หุ ้นทุน การให้บรกิาร หรือการก่อหนี้ ทัง้นี้รวมถึงผลขาดทุนที่วดัค่าเป็นตวัเงินได้ ซึ่งเกี่ยวขอ้งโดยตรงกบั
การไดม้าซึ่งสนิคา้หรือบริการ ที่เป็นประโยชน์ต่อกิจการทัง้ในปัจจุบนัหรอืในอนาคต เมื่อต้นทุนตามวตัถุประสงค์ที่จะ
น าไปใชไ้ดก้่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อกจิการแล้ว ต้นทุนส่วนนัน้จะเปลี่ยนสภาพไปเป็นค่าใชจ้่าย (Expense) ซึ่งจะน าไปหกัจาก
รายได้ในแต่ละงวดบัญชี (Achavanantakul, 2015; Rodwanna, 2017) ส าหรับการค านวณต้นทุนการผลิตต่อหน่วย 
เท่ากบั ตน้ทุนการผลติทัง้หมดหารดว้ยปรมิาณการผลติ (Sumipol Institute of Manufacturing Technology, 2020 ) 
  ผลตอบแทน (Return) คอื สิง่ทีน่ักลงทุนทุกคนคาดหวงัจากการลงทุน ซึ่งการลงทุนนัน้จะไดร้บัผลตอบแทน
ดีหรือไม่ ไม่ใช่มองแค่จ านวนเงินที่ได้รับ แต่ต้องมองกลับไปด้วยว่าเงินทุนที่ต้องลงทุนใช้เท่าไหร่ด้วย แล้วใช้                  
อตัราผลตอบแทนเป็นตวัวดัความส าเรจ็ตามเป้าหมาย หากผลตอบแทนทีท่ าไดจ้รงิสูงกว่าผลตอบแทนที่คาดหวงัไว้ 
โอกาสทีจ่ะประสบความส าเรจ็ด้านการลงทุนกม็มีากขึน้และเร็วขึน้ด้วย (Saelin, 2022) โดยผลตอบแทนนัน้เกดิจากรายได้
ของกจิการ ซึ่งเป็นผลก าไรหรอืรายไดท้ีเ่กดิจากการด าเนินธุรกจิ (Prosoft, 2022) ส าหรบัการวเิคราะห์ตอบแทนการปลูกผกั
ปลอดภยัใชก้ารค านวณ ดงันี้ (Chinpaisarn, 2019; Prosoft, 2022; Rajamangala University of Technology Lanna, 2022; 
Sukhothai Thammathirat at Open University, 2015) 
  1) ก าไร / ขาดทุน = รายได ้- ค่าใชจ้่าย 
  2) การวเิคราะหอ์ตัราส่วนก าไรสุทธ ิ(Net Profit Margin) = ก าไรสุทธ/ิยอดขาย 
  3) อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน (Benefit Cost Ratio : B/C Ratio) = มูลค่าปัจจุบนัของผลตอบแทน/   
มลูค่าปัจจุบนัของค่าใชจ้่ายทัง้หมด ส าหรบัเกณฑใ์นการตดัสนิใจ ไดแ้ก่ 
   B/C ratio > 1 แสดงว่า การลงทุนมคีวามคุม้ค่า 
   B/C ratio = 1 แสดงว่า การลงทุนมคีวามเป็นไปได ้
   B/C ratio < 1 แสดงว่า การลงทุนไม่มคีวามคุม้ค่า 
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  4.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
   การปลูกผกัในหลายปีที่ผ่านมา จะเน้นใช้สารเคมเีพื่อช่วยเร่งการเติบโตเพื่อใหไ้ด้ผลผลติเพิม่มากขึน้           
จงึส่งผลใหต้น้ทุนการปลูกผกัส่วนใหญ่เกดิจากค่าใชจ้่ายเกี่ยวกบัปุ๋ ยเคม ีสารเคมกี าจดัศตัรูพืช และค่าเมลด็พนัธุ์ นอกจาก
สาเหตุดงักล่าวยงัมปัีจจยัอื่นทีส่่งผลต่อผลผลติ เช่น พืน้ทีท่างภูมศิาสตร์ สภาพดนิ สภาพอากาศ รวมถงึสดัส่วนของพืน้ที ่ 
ในการเพาะปลูกมคีวามแตกต่างกนั อาจส่งผลใหผ้ลตอบแทนจากการปลูกผกัแตกต่างกนัดว้ย (Tongsiri, 2020) เมื่อตน้ทุน  
ในการปลูกผักสูงขึ้น เกษตรกรจึงต ้องขายผกัในราคาที่ส ูงขึ ้นตามไปด้วย แต่ในปัจจุบนัพ ืชผลทางการเกษตร
โดยเฉพาะผกั เก ิดปัญหาราคาตกต ่ า  โดย Phankhong et al. (2015) กล่าวว ่า เกษตรกรต้องประสบปัญหากบั           
ราคาพืชผลตกต ่า ไม่มีอ านาจในการต่อรองราคาสินค้าการเกษตร คุณภาพของผลผลิต ศตัรูพืช และการขาดเงินทุน       
ส าหรบัใช้หมุนเวยีนในช่วงที่ราคาพชืผลตกต ่า จากสาเหตุดงักล่าว เกษตรกรจึงเริ่มสนใจและต้องการปลูกผกัปลอดภยั       
ผกัปลอดสาร และผกัอินทรยี์เพิม่ขึน้ในหลาย ๆ พื้นที่ เนื่องจากเกษตรกรใหค้วามส าคญักบัการใส่ใจดูแลสุขภาพมากขึน้ 
นอกจากนี้การปลูกผกัปลอดภยัจะช่วยลดการใชปุ้๋ ยเคม ีและสารเคมสี าหรบัก าจดัศตัรูพชื ซึ่งเป็นอนัตรายทัง้ต่อเกษตรกร
และผูบ้รโิภค อาจกล่าวไดว้่า ปัจจยัทีส่่งผลต่อจ านวนผลผลติของผกัปลอดภยัจากสารพษิ ไดแ้ก่ ปรมิาณปุ๋ ยอนิทรยี์ และ
จ านวนแรงงานในการปลูก การดูแล และเกบ็เกี่ยว ซึ่งส่งผลใหต้้นทุนในการปลูกและดูแลผกัเฉลี่ยต่อไร่ลดลงอยู่ที ่
11,773.34 บาท และ มกี าไรเฉลี่ยต่อไร่สูงสุด คอื 59,214.36 บาท นอกจากนี้ Kaewpan (2015) ได้ท าการวเิคราะห์
ผลตอบแทนทางจากการลงทุนในโครงการระบบสูบน ้าพลงังานแสดงอาทติย์ เพื่อผลติผกัปลอดภยัของกลุ่มเกษตรกร 
อ าเภอพุทไธสง จงัหวดับุรรีมัย์ พบว่าการลงทุนปลูกผกัปลอดภยัโดยใชพ้ลงังานแสงอาทติย์มอีตัราส่วนมูลค่าปัจจุบนัของ
ผลตอบแทนต่อการลงทุน (B/C Ratio) มีค่าเท่ากับ 1.16 แสดงว่า ได้รบัผลตอบแทนที่คุ้มค่าต่อการลงทุนในโครงการ
ดงักล่าว ส าหรบัต้นทุนสารเคม ีและการเพิม่ช่องทางการจ าหน่ายมากขึน้ส่งผลใหผ้ลตอบแทนจากการปลูกผกัปลอดภยั
ค่อนขา้งสูงขึน้ โดยงานวจิยัของ Phromthat (2016) ไดก้ล่าวไวว้่า นอกจากกระบวนการปลูกทีเ่กษตรกรต้องใหเ้ป็นไปตาม
มาตรฐานแล้วนัน้ การวางแผนป้องกนัโรคและแมลง รวมถึงการวางแผนบรหิารจดัการน ้าและชลประทานเป็นขัน้ตอนที่
เกษตรกรต้องใหค้วามส าคญัเช่นเดยีวกนั เพื่อใหไ้ดผ้ลผลติตามมาตรฐานบรษิทัที่รบัซื้อและตอบสนองความต้องการของ
ผูบ้รโิภค ส าหรบัแนวทางการส่งเสรมิการตลาดของผกัปลอดภยั เกษตรกรสามารถเพิม่ช่องทางในการจ าหน่ายได ้2 ทาง 
คอื 1) เกษตรกรเป็นศูนย์รบัผลผลติ และบรษิทัส่งออก และ 2) เกษตรกร พ่อคา้ขายส่งหรอืพ่อคา้คนกลาง พ่อคา้ขายปลกี 
และผูบ้รโิภค เพื่อส่งเสรมิใหเ้กษตรกรมรีายไดท้ีม่ ัน่คงเพิม่มากขึน้อกีดว้ย 
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กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
 

  รปูท่ี 1 : กรอบแนวคดิการวจิยั 

ท่ีมา: ผูว้จิยั 

 
 5. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการศกึษา 
  ตัวแปรที่ ใช้ ในการศึกษาการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนการปลูกผักปลอดภัยของ                        
กลุ่มเกษตรกรในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ ประกอบดว้ย 2 ตวัแปร ดงันี้ 
  5.1 ตน้ทุน ไดแ้ก่ ค่าตน้กลา้ ค่าใชจ้่ายในการปลูก การดแูล การเกบ็เกีย่ว และค่าใชจ้่ายในการขาย 
  5.2 ผลตอบแทน ไดแ้ก่ รายไดจ้ากการขายผกัปลอดภยั อตัราส่วนก าไรสุทธ ิและอตัราส่วนผลตอบแทน
ต่อตน้ทุน 
 

วิธีด าเนินการวิจยั  
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจยั คือ เกษตรกรในกลุ่มแปลงใหญ่ อ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ ผู้ปลูก        
ผกัปลอดภยัทีไ่ดร้บัการรบัรองมาตรฐาน GAP จ านวน 64 ราย (ขอ้มลู ณ วนัที ่5 พฤษภาคม 2565)  
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เกษตรกรที่ปลูกผกัปลอดภ ัยในกลุ่มแปลงใหญ่ อ าเภอหล่มสัก       
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ที่ได ้รบัการรบัรอง GAP ส าหรบัขัน้ตอนการเล ือกกลุ่มตวัอย่างจะใช้วธิ ีการเลอืกกลุ่มตวัอย่าง      
แบบเจาะจง (Purposive Selection) จากผกัส่วนใหญ่ที่ได้รบัการรับรอง GAP ของกลุ่มฯ ซึ่งสามารถแสดงข้อมูล
กลุ่มตวัอย่างในการวจิยันี้ตามตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 ขอ้มลูจ านวนเกษตรกรและชนิดของผกัทีไ่ดร้บัการรบัรอง GAP ของกลุ่มแปลงใหญ่  

กลุ่มแปลงใหญ ่ ชนิดของผกั จ านวน (คน) 
1. กลุ่มแปลงใหญ่ผกั ต าบลบา้นหวาย ผกัชฝีรัง่ 15 
2. กลุ่มแปลงใหญ่ผกั ต าบลปากดุก กะหล ่าดอก  ผกักาดขาว กวางตุง้ 17 
3. กลุ่มแปลงใหญ่ผกั ต าบลปากช่อง ผกักาดขาว กะหล ่าดอก 10 
4. กลุ่มแปลงใหญ่ผกั ต าบลบา้นกลาง กวางตุง้ กะหล ่าดอก 4 

รวม 46 
 

 2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  เครื่องม ือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Structure Interview)      
ใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลต้นทุนและรายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดภยัของกลุ่มเกษตรกรในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ ซึ่ง
แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่ 1) ข้อมูลทัว่ไปของเกษตรกร 2) ขัน้ตอนการปลูกผกัปลอดภยั 3) ต้นทุนและค่าใช้จ่ายใน
การปลูกผกัปลอดภยั 4) ผลผลติและรายไดจ้ากการจ าหน่าย และ 5) ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการปลูกผกัปลอดภยั 
 3. การวเิคราะหข์อ้มลูและสถติทิีใ่ช ้
  ขอ้มูลจากการสมัภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดภยัน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลพืน้ฐานแล้วน ามาบรรยายโดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และสรุปผลข้อมูลโดยใช้สูตรต่าง  ๆ ได้แก่ ความถี ่และค านวณรอ้ยละ 
(Percentage) การค านวณต้นทุนเฉลี่ยรวมต่อไร่ ต้นทุนต่อหน่วย ก าไร/ขาดทุนจากการจ าหน่ายผกัปลอดภยั อตัราส่วน
ก าไรสุทธ ิ(Net Profit Margin) และอตัราส่วนผลตอบแทนต่อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio : B/C Ratio) 
 

ผลการวิจยัและอภิปรายผล  
 1. ผลการวิจยั 
  1.1 ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มแปลงใหญ่ที่ปลูกผกัปลอดภยัในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ มจี านวน        
4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแปลงใหญ่ผกั ต าบลปากช่อง ต าบลปากดุก ต าบลบ้านหวาย และต าบลบ้านกลาง ส าหรบัผกัปลอดภยั     
ที่ได้รบัการรบัรอง GAP ของทัง้ 4 กลุ่ม ได้แก่ ผกักาดขาว กะหล ่าดอก ผกัชีฝรัง่ และกวางตุ้ง (ดงัรูปที่ 2) จากการส ารวจ     
ข้อมูลทัว่ไป พบว่า เกษตรกรเป็นเพศหญิง มีอายุ 46 - 55 ปี มปีระสบการณ์ 11 - 20 ปี มีที่ดินของตวัเอง 1 - 5 ไร่ และ
เกษตรกรใชเ้งนิส่วนตวัในการลงทุนปลูกผกั 
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(ก) ผกักาดขาว      (ข) ผกักวางตุง้      (ค) ผกัชฝีรัง่   (ง) กะหล ่าดอก 
 

รปูท่ี 2 : ผกัปลอดภยัทีไ่ดร้บัการรบัรอง GAP ในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ท่ีมา : ผูว้จิยั 

 

  1.2 ต้นทุนเฉลี่ยรวมและต้นทุนต่อหน่วยโดยเฉลี่ยต่อปี ในการปลูกผกัปลอดภยัส าหรบัพืน้ทีป่ลูก 1 ไร่ เป็น
ค่าใช้จ่ายตัง้แต่เริม่ปลูกไปจนถึงเก็บเกี่ยวเพื่อจ าหน่าย จ าแนกเป็น กะหล ่าดอก ผกักาดขาว ผกักวางตุ้ง และผกัชฝีรัง่ 
สามารถแสดงไดต้ามตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2 ขอ้มลูตน้ทุนเฉลีย่รวมต่อปี ส าหรบัพืน้ทีป่ลูกผกัปลอดภยั 1 ไร ่

รายการค่าใช้จ่าย 
ต้นทุนเฉล่ียรวมต่อปี (บาท) 

กะหล า่ดอก ผกักาดขาว ผกักวางตุ้ง ผกัชีฝรัง่ 
1. ค่าตน้กลา้ 4,768 5,092 4,388 7,443 
2. ค่าใชจ้่ายในการปลูก การดแูล  
และเกบ็เกีย่ว 

 
48,531 

 
35,370 

 
66,824 

 
69,705 

3. ค่าใชจ้่ายในการขาย 4,760 4,470 4,670 13,500 
ต้นทุนเฉล่ียรวมต่อไร่ 58,059 44,932 75,882 90,648 

  
 จากตารางที ่2 ต้นทุนการปลูกผกัปลอดภยัเฉลี่ยรวมต่อไร่ พบว่า ผกัทีม่ตี้นทุนมากทีสุ่ด คอื ผกัชฝีรัง่ 90,648 บาท 
รองลงมา คอื ผกักวางตุ้ง 75,882 บาท กะหล ่าดอก 58,059 บาท และผกักาดขาว 44,932 บาท ตามล าดบั ส่วนใหญ่
เกิดจากค่าใช้จ่ายในการปลูก การดแูล และเกบ็เกีย่ว 
  1.3 ผลตอบแทนการจ าหน่ายผกัปลอดภัยโดยเฉลี่ยต่อปี การจ าหน่ายผกัปลอดภัยทัง้ 4 ชนิดมีลกัษณะ    
การขายแบบส่ง โดยจะมีทัง้ท าสญัญากับบริษัท มีการประกันราคา บริษัทมารบัสินค้าที่กลุ่ม และยงัมีการน าสินค้า
ไปจ าหน่ายทีต่ลาดผกัใน อ.หล่มสกั ส าหรบัพืน้ทีป่ลูก 1 ไร่ ประกอบดว้ย ปรมิาณผลผลติ ราคาขาย รายไดจ้ากการขายเฉลี่ย 
ต้นทุนรวม ต้นทุนต่อหน่วย และก าไร (ขาดทุน) จ าแนกเป็น กะหล ่าดอก ผกักาดขาว ผกักวางตุ้ง และผกัชฝีรัง่ สามารถ
แสดงตามตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3 ผลตอบแทนการจ าหน่ายผกัปลอดภยัโดยเฉลีย่ต่อปีจ าแนกตามชนิดของผกั 

ชนิดผกั ปริมาณ  
ราคาเฉล่ีย  
(บาท/ถงุ) 

รายได ้
จากการขาย 

(บาท)  

ต้นทุนรวม 
(บาท) 

ต้นทุน 
ต่อหน่วย 
(บาท) 

ก าไร
(ขาดทุน) 
(บาท) 

1. กะหล ่าดอก  
(1 ถุงมนี ้าหนัก 10 กก.) 

2,070 ถุง 93 192,510 58,059 28.05 134,451 

2. ผกักาดขาว  
(1 ถุงมนี ้าหนัก 5 กก.) 

3,489 ถุง 60 209,340 44,932 12.88 164,408 

3. ผกักวางตุง้  
(1 ถุงมนี ้าหนัก 5 กก.) 

3,319 ถุง 67 222,373 75,882 22.86 146,491 

4. ผกัชฝีรัง่  
(1 ถุงมนี ้าหนัก 5 กก.) 

1,872 ถุง 82 153,504 90,648 48.42 62,856 

  

 จากตารางที่ 3 ผลตอบแทนการจ าหน่ายผกัปลอดภยัโดยเฉลี่ยต่อปี พบว่า ผกักาดขาวมกี าไร 164,408 บาท 
มากทีสุ่ด รองลงมา ผกักวางตุง้ 146,491 บาท กะหล ่าดอก 134,451 บาท และผกัชฝีรัง่ 62,856 บาท ตามล าดบั 
  1.4 การวิเคราะห์ผลตอบแทน ประกอบด้วย อัตราส่วนก าไรสุทธิ (Net Profit Margin) และอัตราส่วน
ผลตอบแทนต่อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio) โดยใชอ้ตัราดอกเบีย้ของธนาคาร ธกส. อตัรารอ้ยละ 7 (Bank for Agriculture 
and Agricultural Cooperatives, 2022) สามารถแสดงไดต้ามตารางที ่4 
 

ตารางท่ี 4 การวเิคราะหผ์ลตอบแทนจ าแนกตามชนิดของผกั 

ชนิดผกั 
อตัราส่วนก าไรสุทธิ 

(Net Profit Margin) (%) 
อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 

 (B/C Ratio) 
1. กะหล ่าดอก 69.84 2.32 
2. ผกักาดขาว 78.54 3.66 
3. กวางตุง้ 65.88 1.93 
4. ผกัชฝีรัง่ 40.95 0.60 

 จากตารางที่ 4 การวิเคราะห์อตัราส่วนก าไรสุทธิ พบว่า ผกักาดขาวมีค่าร้อยละ 78.54 มากที่สุด รองลงมา 
กะหล ่าดอกมีค่าร้อยละ 69.84 ผกักวางตุ้งมีค่าร้อยละ 65.88 และผกัชีฝรัง่มีค่าร้อยละ 40.95 ตามล าดบั การวิเคราะห์
อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน (B/C Ratio) พบว่า ผกักาดขาวมคี่าเท่ากบั 3.66 มากที่สุด รองลงมา กะหล ่าดอก 2.32 
ผกักวางตุ้ง 1.93 เนื่องจากค่า B/C Ratio มากกว่า 1 แสดงให้เหน็ว่า การลงทุนปลูกผกัทัง้ 3 ชนิดมคีวามคุ้มค่า ในขณะที่
ผกัชฝีรัง่มคี่าเท่ากบั 0.60 ซึ่งมคี่า B/C Ratio มคี่าน้อยกว่า 1 แสดงใหเ้หน็ว่าการลงทุนยงัไม่คุม้ค่า แต่อาจมสีาเหตุมาจาก
ในช่วงเวลาทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มลูนัน้ ผกัชฝีรัง่ มรีาคาลดลง ประกอบกับในช่วงเริ่มปลูกจะมีค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่เกิดจากการ
เพาะเมล็ด หากปลูกในรอบต่อ ๆ ไป เกษตรกรจะไม่ใช้การเพาะเมล็ด แต่จะมกีารเก็บต้นที่สมบูรณ์จากแปลงเดมิมา
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ปลูกในแปลงใหม่ ท าการปลูกหมุนเวียนอย่างต่อเนื่องเป็นรอบ ๆ เพื่อลดตน้ทุนในการเพาะตน้กล้า ซึง่จะส่งใหเ้กษตรกร
มผีลก าไรจากการปลูกผกัชฝีรัง่มากขึน้ในปีถดัไปได ้

 1.5 ปัญหาในการปลูกผกัปลอดภัยส่วนใหญ่ พบว่า เป็นปัญหาเรื่องแมลงศตัรูพชื สภาพภูมิอากาศที่
ร้อนมาก และผลกระทบจากปัญหาน ้าท่วมท าใหผ้กัเสยีหาย ตกเกรดจนไม่เป็นไปมาตรฐานตามทีบ่รษิทัรบัซื้อก าหนดไว้ 
ต้นทุนและค่าใช้จ่ายที่สูงขึ้นนัน้ เกิดจากปุ๋ ยและน ้ามันเชื้อเพลิงที่มีราคาสูง ในขณะที่ราคาผักตกต ่าอันเนื่องมาจาก
สถานการณ์โควดิ และปัญหาสภาพทางเศรษฐกจิทีม่ปัีญหาในปัจจุบนั 
 

อภิปรายผล   
1. ปัญหาที่กลุ่มแปลงใหญ่ใน อ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ หรอืในพื้นที่อื่น ๆ ประสบก็คอื ปัญหาราคาปุ๋ ย

ที่ค่อนข้างสูง ซึ่งสอดคล้องกับ Bunpat (2022) ที่กล่าวว่า ต้นทุนค่าปุ๋ ยเคมีในช่วงต้นปี 2565 จากเดิมกระสอบละ 
700 - 800 บาท เพิม่ขึน้เป็นกระสอบละ 1,200 - 1,300 บาท แต่ในช่วงกลางปีเป็นต้นมา ราคาปุ๋ ยเพิม่ขึน้อกี เป็นกระสอบละ 
1,500 - 1,600 บาท ส่งผลใหต้น้ทุนค่าปุ๋ ยเคมคี่อนขา้งสงูขึน้อย่างต่อเนื่อง อกีทัง้ยาฆา่แมลง/สารเคมกี าจดัวชัพชืมรีาคาสงูขึน้
เช่นเดียวกัน ท าให้โอกาสในการได้รบัผลก าไรลดลงเป็นไปได้ค่อนขา้งมาก เกษตรกรบางกลุ่มเริ่มสนใจที่จะเปลี่ยนจาก      
การปลูกผกัที่ใช้สารเคม ีเป็นการปลูกผกัปลอดภยัและผกัอินทรยี์แทน ซึ่งอาจน าไปสู่การสร้างโอกาสจ าหน่ายผลผลติ
ให้กบัผู้บรโิภคที่ใส่ใจสุขภาพและบรโิภคสนิค้าเกษตรปลอดภยัและเกษตรอินทรยี์ (Utto et al., 2022) จากแนวโน้ม   
การเปลี่ยนแปลงดงักล่าว นอกจากจะส่งผลดตี่อผูบ้รโิภคแลว้ ยงัช่วยใหเ้กษตรกรมสุีขภาพทีด่อีกีดว้ย การปลูกผกัปลอดภยั
และผกัอนิทรยีส์ามารถช่วยลดตน้ทุนค่าปุ๋ ย ค่ายา และค่าสารเคมไีดด้ว้ย ซึง่ในปัจจุบนัทางกลุ่มผกัปลอดภยัใน อ าเภอหล่มสกั 
ลดใช้สารเคมลีง เพื่อให้ได้ผลผลติตามเกณฑ์มาตรฐาน GAP และมาตรฐานของบรษิัทที่รบัซื้อเพื่อส่งออกไปต่างประเทศ      
อกีทัง้เกษตรกรเปลีย่นมาใชส้ารชวีพนัธุท์ีท่ าขึน้เองผสมผสานกนัไป ซึง่ถอืเป็นการลดตน้ทุนไดค้่อนขา้งมาก  

2. ผกักาดขาว กะหล ่าดอก ผกักวางตุ้ง และผกัชฝีรัง่ เป็นผกัทีใ่ชว้ธิกีารปลูกแบบปลอดภยัและไดร้บัการรบัรอง
มาตรฐาน GAP จากหน่วยงานภาครฐั รวมถงึผกับางชนิดในกลุ่มแปลงใหญ่ ต าบลปากช่อง ต าบลปากดุก และ ต าบลบา้นหวาย 
โดยได้เขา้รบัการตรวจสอบและได้รบัรองจากบรษิัทคู่คา้ทีม่าติดต่อซื้อผกัปลอดภยั เพื่อจ าหน่ายทัง้ในและต่างประเทศ 
โดยไดร้บัการประกนัราคาไวต้ลอดทัง้ปีดว้ย โดยเฉพาะเกษตรกรกลุ่มปากช่องขายผกัทีไ่ดต้ามมาตรฐานใหแ้ก่บรษิทัทัง้หมด 
สมาชกิในกลุ่มนัน้มองราคาทีบ่รษิทัเสนอใหน้ัน้ส่งผลใหเ้กษตรกรมกี าไร ถอืว่าดกีว่าการน าผกัไปจ าหน่ายในตลาดทีอ่าจจะ
ต้องรบัผลกระทบจากการขึน้ลงของราคาสนิค้าโดยเฉพาะในปีนี้ราคาผกัค่อนขา้งตกต ่า นอกจากนี้ทางกลุ่มมองว่าราคาของ
ผกัปลอดภัยค่อนข้างสูงกว่าการปลูกผกัแบบเดิม (เน้นสารเคมี) ซึ่งสอดคล้องกับ Tongsiri (2020) ที่กล่าวว่า การลงทุน     
ปลูกผกัปลอดภยัใหผ้ลตอบแทนแก่เกษตรกรเมื่อคดิมูลค่าปัจจุบนัแล้ว สูงกว่ามูลค่าปัจจุบนัของต้นทุนทีเ่กดิขึน้ในการปลูก  
แต่ละปี โดยทางกลุ่มย ังม ีมุมมองเพิ ่ม เต ิมว่าการที่ผ ักได้ร ับการรร ับรองมาตรฐาน GAP นั น้ถ ือเ ป็นโอกาส        
ในการขยายช่องทางการจ าหน่ายผกัของเกษตรกรไดเ้ป็นอย่างด ี

3. การปลูกผกัชฝีรัง่ส่งผลใหเ้กษตรกรของกลุ่มบ้านหวายมกี าไร แต่เมื่อวเิคราะห ์B/C ratio พบว่า มคี่าน้อยกว่า 1 
แสดงใหเ้หน็ว่า ผลตอบแทนทีไ่ดร้บัจากการลงทุนไม่คุม้ค่า โดยมสีาเหตุมาจากต้นทุนในการเกบ็เกี่ยวค่อนขา้งสูงกว่า    
ผักชนิดอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ Phankhong et al. (2015) ที่กล่าวว่า การเก็บเกี่ยวผลผลิตโดยเฉพาะผักชีต้อง                    
ท าอย่างระมดัระวงั ต้องใชแ้รงงานทีม่คีวามช านาญ เนื่องจากต้องคดัเลอืกต้นทีไ่ดม้าตรฐานตามทีลู่กคา้ต้องการ อกีทัง้ยงั
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ต้องระวงัต้นเล็ก ๆ ที่มอียู่เพื่อเตรยีมไว้ส าหรบัรอเก็บเกี่ยวในรอบต่อ ๆ ไป ซึ่งส่งผลให้ต้นทุนในการเก็บเกี่ยวของผกัชี
ค่อนขา้งสงูกว่าผกัชนิดอื่น ๆ  

4. ในการวเิคราะหผ์ลตอบแทนต่อต้นทุน (B/C ratio) ของการปลูกผกัปลอดภยั ไดแ้ก่ ผกักาดขาว กะหล ่าดอก และ
กวางตุ้ง มคี่ามากกว่า 1 แสดงถงึการลงทุนในการปลูกผกัทัง้ 3 ชนิด คุม้ค่าต่อการลงทุน ซึ่งสอดคล้องกบั Kaewpan (2015) 
กล่าวว่า ผกัปลอดสารพษิมอีตัราส่วน B/C ratio มคี่ามากกว่า 1 ผลตอบแทนคุม้ค่าทางการเงนิส าหรบัการลงทุน เนื่องจาก
ผกัปลอดภยัของกลุ่มแปลงใหญ่ในบางรอบการปลูกมปีรมิาณผลผลติค่อนขา้งมาก ซึ่งเป็นผลมาจากดนิในพืน้ทีท่ีค่่อนขา้ง
สมบูรณ์ ปริมาณน ้าที่เพียงพอ และภูมิอากาศที่ค่อนขา้งส่งผลต่อการเจริญเติบโตของผกั ซึ่งใน  อ าเภอหล่มสกัถือเป็น     
แหล่งปลูกผกัในหลาย ๆ ต าบล อกีทัง้มตีลาดผกัขนาดใหญ่ทีเ่ป็นแหล่งรบัซื้อก่อนส่งเขา้ตลาดในกรุงเทพฯ อกีดว้ย 
 

สรปุและข้อเสนอแนะ  
1.  สรปุผลการวิจยั 
 1.1 กลุ่มแปลงใหญ่ที่ปลูกผกัปลอดภัยในอ าเภอหล่มสกั จงัหวดัเพชรบูรณ์ และได้รบัการรบัรอง GAP ได้แก่ 

ผกักาดขาว กะหล ่าดอก ผกัชฝีรัง่ และกวางตุง้ โดยเกษตรกรเป็นเพศหญงิ มอีายุระหว่าง 46 - 55 ปี มปีระสบการณ์ 11 - 20 ปี 
เป็นทีด่นิของตวัเอง 1 - 5 ไร่ และเกษตรกรใชเ้งนิส่วนตวัในการลงทุนปลูกผกั 

 1.2 ต้นทุนเฉลี่ยรวมต่อปี ในการปลูกผกัปลอดภยัของกลุ่มแปลงใหญ่ ส าหรบัพืน้ทีป่ลูก 1 ไร่ พบว่า ผกัชฝีรัง่
มตีน้ทุนสงูทีสุ่ด รองลงมา คอื ผกักวางตุง้ กะหล ่าดอก ผกักาดขาว ส่วนใหญ่เป็นค่าใชจ้่ายเกีย่วกบัการปลูกและเกบ็เกีย่ว 

 1.3 การวิเคราะห์ผลตอบแทน ประกอบด้วย อตัราส่วนก าไรสุทธิ (Net Profit Margin) ได้แก่ ผกักาดขาว        
มคี่ามากทีสุ่ด รองลงมา คอื กะหล ่าดอก ผกักวางตุ้ง และผกัชฝีรัง่ ตามล าดบั ส าหรบั อตัราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน 
(B/C Ratio) พบว่า ผกักาดขาว กะหล ่าดอก ผกักวางตุ้ง มคี่ามากกว่า 1 แสดงว่า การปลูกผกัดงักล่าวของกลุ่มแปลงใหญ่
คุม้ค่าต่อการลงทุน ในขณะทีผ่กัชฝีรัง่ มคี่าน้อยกว่า 1 แสดงว่า การลงทุนการปลูกผกัชฝีรัง้ยงัไม่คุม้ค่า (ในช่วงปีแรก) 

 1.4 ปัญหาที่พบในการปลูกผกัปลอดภัย ได้แก่ ปัญหาเรื่องแมลงศตัรูพชื สภาพภูมิอากาศที่ร้อนมาก และ     
ในปีทีผ่่านมาพืน้ทีป่ลูกประสบปัญหาน ้าท่วม ท าใหผ้กัเสยีหาย ไม่ไดม้าตรฐานตามทีลู่กคา้ตอ้งการ นอกจากนี้ต้นทุนและ
ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นซึ่งเก ิดจากราคาปุ๋ ยและน ้ามนัเชื้อเพลิงที่มรีาคาสูงขึ้น ในขณะที่ราคาผกัตกต ่า อนัเนื่องมาจาก
สถานการณ์โควดิ และปัญหาทางเศรษฐกจิทีต่กต ่า 

2. ข้อเสนอแนะ 
 2.1  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนให้แก่เกษตรกรที่สนใจ

ปลูกผกัปลอดภยัในการยื่นขอรบัรองมาตรฐาน GAP ของผกัชนิดต่าง ๆ ในแปลงเพิม่เตมิ และการต่อทะเบยีน GAP ส าหรบั
ผักที่ได้รับรองแล้ว นอกจากนี้ยังใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาให้เกษตรกรปลูกผักปลอดภัยมากขึ้น               
เพื่อส่งเสริมการตลาดโดยการเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายผักปลอดภัยหลากหลายช่องทางมากขึ้น ซึ่งจะ ส่งผลให้              
กลุ่มเกษตรกรไดร้บัผลตอบแทนจากการปลูกพชื ผกั ตามแนวทางของเกษตรปลอดภยัเพิม่มากขึน้ 
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 2.2  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  2.2.1 เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการปลูกผกั โดยควรวางแผนปลูกผกัหมุนเวยีนและหลากหลาย

ชนิดในแต่ละแปลงตามความตอ้งการของผูบ้รโิภค เพื่อใหเ้กษตรกรมจี าหน่ายผกัตลอดทัง้ปี ช่วยลดปัญหาปรมิาณผลผลติ
มากเกนิไปหรอืมากจนลน้ตลาด และช่วยลดปัญหาราคาผกัตกต ่าได ้ 

  2.2.2 เพื่อเป็นแนวทางในการบรหิารจดัการต้นทุน และการวางแผนการลดต้นทุนส าหรบัค่าปุ๋ ย ค่ายา
และสารเคมกี าจดัศตัรูพชื เนื่องจากการปลูกผกัปลอดภยัจะมกีารลดและควบคุมปรมิาณการใช้สารเคมี ซึ่งจะช่วยให้
ต้นทุนลดลงตามไปดว้ย อีกทัง้การวางแผนการซื้อสารเคมภีณัฑ์ในปรมิาณที่เหมาะสม ท าให้เกษตรกรสามารถซื้อ      
ในราคาส่งก็จะท าใหต้้นทุนส่วนนี้ลดลงตามไปด้วย นอกจากนี้ เกษตรกรยงัสามารถลดต้นทุนค่าสารเคมไีด้ด้วยการผลติ    
สารชวีพนัธุใ์ชก้นัเองภายในกลุ่ม ซึง่ช่วยลดตน้ทุนการดแูลผกัปลอดภยัไดค้่อนขา้งมาก 

 2.3  ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.3.1 การเปรยีบเทยีบตน้ทุนและผลตอบแทนระหว่างผกัทีใ่ชเ้คมกีบัผกัปลอดภยั 
  2.3.2 การศกึษาตน้ทุนการปลูกผกัของอนิทรยีข์องเกษตรกรในจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
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