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	 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคข์องการวิจยัทั้งส้ิน สามประการ ไดแ้ก่ เพื่อศึกษาเปรียบ

เทียบค่าใชจ่้ายพลงังานประเภทต่างๆของครัวเรือน และเพ่ือศึกษาความเหล่ือมล�้ำของ 

ค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน รวมทั้งศึกษาปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน 

โดยใชข้อ้มูลทุติยภมิูจากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครัวเรือน ปี 2549 2554 

และ ปี 2560 ของส�ำนกังานสถิตแห่งชาติ ผลการวจิยัพบวา่ ครัวเรือนมีสดัส่วนค่าใชจ่้าย

พลงังานรวมคิดเป็นร้อยละ 10 เม่ือเทียบกบัค่าใชจ่้ายรวมของครัวเรือนในแต่ละเดือนและ

มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ค่าไฟฟ้า ค่าน�้ ำมนัเบนซิน ค่าน�้ ำมนัดีเซล เป็นค่าใชจ่้าย

พลงังานท่ีมีสดัส่วนสูงท่ีสุดของครัวเรือนสามอนัดบัแรก การวจิยัน้ีไดค้ �ำนวณค่าสมัประสิทธ์ิ 

จิน่ี และ ช่องวา่งระหวา่งคนรวย-คนจนดา้นพลงังานเพ่ือแสดงความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้าย

พลงังานของครัวเรือนโดยจ�ำแนกครัวเรือนออกตามกลุ่มควนิไทลแ์ละพบวา่มีความเหล่ือมล�้ำ 
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ค่าใชจ่้ายพลงังานค่อนขา้งมากระหวา่งครัวเรือนท่ีร�่ำรวยกบัครัวเรือนท่ียากจน อยา่งไรกต็าม 

ค่าสมัประสิทธ์ิจิน่ีและช่องวา่งระหวา่งครัวเรือนท่ีร�่ ำรวย-ครัวเรือนท่ียากจนดา้นพลงังาน

มีแนวโนม้ลดลง 

	 ผลการประมาณค่าสมัประสิทธ์ิจากสมการถดถอยพหุคูณโดยวธีิก�ำลงัสองนอ้ยท่ีสุด

พบวา่ ปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิติ จ�ำนวน 

10 ตวัแปร ประกอบดว้ย เพศ อาย ุระดบัการศึกษาของหวัหนา้ครัวเรือน จ�ำนวนสมาชิก 

ในครัวเรือน รายไดข้องครัวเรือน จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีใชภ้ายในบา้น จ�ำนวนหอ้งใน 

ท่ีอยูอ่าศยั ประเภทของท่ีอยูอ่าศยั การครอบครองท่ีอยูอ่าศยั และ จ�ำนวนยานพาหนะ 

ท่ีครอบครอง 

ค�ำส�ำคญั :	 ค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน  ความเหล่ือมล�้ำดา้นพลงังาน   ปัจจยัก�ำหนด 

ค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน

Abstract

	 This study had three objectives, which were (1) to compare energy consumption 

expenditure by types of energy (2) to investigate the inequality on household energy 

consumption expenditure and (3) to find out the factors determined household energy 

consumption expenditure. Secondary data from “the Socio-economic Household surveys 

compiled by the Thai National Statistical Office in 2006, 2011 and 2017 were adopted. 

Results indicated that on average household had about 10 percent on energy consumption 

expenditure to their total expenditure and it was raising gradually. Electricity, Benzene 

and Diesel Fuel were the major share of household energy consumption expenditure. This 

study had calculated the Gini co-efficient and the rich-poor gap to investigate the inequality 

on energy consumption expenditure among the households especially the rich and  

the poor. The result showed that Gini co-efficient and the rich-poor gap were relatively 

high, but still decreasing gradually. 

	 Results from the multiple regression analysis estimated by the ordinary least square 

method indicated that all independent variables had relationship to household energy 

consumption expenditure statistically which were, gender age and education level of the 

household head, number of household member, household income, number of appliance, 
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number of room, dwelling type, type of tenure and number of vehicle that household 

belonging. 

Keywords :	Household Energy Consumption Expenditure, Inequality of Household 

Energy Consumption Expenditure, Factor Determined Household Energy 

Consumption Expenditure 

บทน�ำ 

	 จากสถิติสถานการณ์ดา้นพลงังานของประเทศไทยในช่วง 6 เดือนแรกของ ปี 2563 

ซ่ึงน�ำเสนอโดยส�ำนกังานนโยบายและแผนพลงังาน กระทรวงพลงังาน พบวา่ ภาคครัวเรือน

เป็นผูใ้ชพ้ลงังานขั้นสุดทา้ยท่ีมีความส�ำคญัเป็นอนัดบัท่ีสองรองจาก ภาคอุตสาหกรรม โดย

ในช่วงระยะเวลาดงักล่าว ภาคครัวเรือนมีปริมาณการใชไ้ฟฟ้ามากถึง 27,503 Gwh ในขณะท่ี

ภาคอุตสาหกรรมมีปริมารการใชไ้ฟฟ้าคิดเป็นจ�ำนวน 40,484 Gwh นอกจากนั้นปริมาณ

การใชไ้ฟฟ้าของภาคครัวเรือนนั้นยงัมากกวา่ปริมาณการใชไ้ฟฟ้าของภาคธุรกิจท่ีมีปริมาณ

การใชไ้ฟฟ้าคิดเป็นจ�ำนวน 22,049 Gwh นอกจากนั้น ส�ำนกังานนโยบายและแผนพลงังาน 

กระทรวงพลงังาน ยงัแสดงใหเ้ห็นวา่ ความตอ้งการพลงังานทั้งในรูปแบพลงังานไฟฟ้า

และพลงังานในรูปแบบอ่ืนๆ ของภาคครัวเรือนนั้นมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน และอาจเปล่ียนแปลง

ไปตามระดบัเทคโนโลย ีค่านิยมของสงัคมตามกระแสโลกาภิวฒัน ์รวมทั้งการเปล่ียนแปลง

โครงสร้างทางประชากร การเปล่ียนแปลงขนาดของครัวเรือน ปัจจยัหล่าน้ีส่งผลต่อการใช้

พลงังานของภาคครัวเรือนอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ปัจจุบนัความตอ้งการพลงังานของภาคครัวเรือน

ท่ีเพ่ิมข้ึนก็ใหเ้กิดแรงกดดนัใหก้บัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัหาพลงังานเพ่ือใหมี้

พลงังานเพียงพอต่อการใชใ้นของภาครัวเรือนรวมทั้งผูใ้ชพ้ลงังานในภาคอ่ืนๆ ของประเทศ 

	 อยา่งไรกต็ามปัจจุบนัพบวา่งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชพ้ลงังานของภาคครัวเรือน

ในประเทศไทยนั้นมีอยูน่อ้ยมาก งานศึกษาของ จารุพสัตร์ พิชิตานนท ์(2549) เป็นงานวจิยั

งานแรกๆ ในระเทศไทยท่ีแสดงถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานของครัวเรือน

โดยใชข้อ้มูลทุติยจากขอ้มูลการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมครัวเรือน ปี 2547 แมว้า่

ต่อมา รัชพนัธ์ุ เชยจิตร และ รติพร ถึงฝ่ัง (2557) และ Ratchapan Choiejit and Ratiporn 

Teungfung (2014) จะไดศึ้กษาค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือนยากจนและครัวเรือนผูสู้งอายุ

ในประเทศไทย โดยใชข้อ้มูลทุติยภมิูจากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครัวเรือน 

ในปี พ.ศ. 2549 และ ปี พ.ศ. 2554 แต่งานศึกษาทั้งสองช้ินท่ีกล่าวมามิไดท้�ำการศึกษา 
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ถึงปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน หากเนน้แต่เพียงการวเิคราะห์ความเหล่ือมล�้ำ

ดา้นค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือนในกลุ่มท่ียากจนและครัวเรือนผูสู้งอายเุท่านั้น ซ่ึง  

Jones et al.(2015) ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่การขาดความเขา้ใจอยา่งท่องแทใ้นปัจจยัต่างๆ ของ

ภาคครัวเรือนในการบริโภคพลงังานประเภทต่างๆ นั้น อาจท�ำใหก้ารลดการใชพ้ลงังาน 

ตลอดจนปัญหาลดปัญหาเรือนกระจกและปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาวะอากาศของโลก

นั้นไม่อาจเป็นไปไดห้รือเป็นไปอยา่งล่าชา้และไม่มีปรสิทธิภาพเท่าท่ีควร ดงันั้นจึงมี 

งานวิจยัในต่างประเทศเป็นจ�ำนวนมากท่ีให้ความสนใจในการศึกษาถึงปัจจยัระดบั 

ครัวเรือนและระดบับุคลในครัวเรือนเพ่ือการก�ำหนดมาตรการส่งเสริมการประหยดัพลงังาน

ภาคครัวเรือนนั้นประสบความส�ำเร็จและสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมการบริโภคพลงังาน 

ของภาคครัวเรือนของแต่ละประเทศ จากท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้จะเห็นไดว้า่เประเทศไทย

มีงานศึกษาในเร่ืองดงักล่าวนอ้ยมาก ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังาน

และความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือนซ่ึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากการวิจยัน้ี

เพ่ือเป็นขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายส�ำหรับมาตรการส่งเสริมการประหยดัพลงังานของ 

ภาคครัวเรือนและลดความเหล่ือมล�้ำระหวา่งครัวเรือนดา้นค่าใชจ่้ายพลงังาน 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั

	 1)	 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบค่าใชจ่้ายพลงังานประเภทต่างๆ ของครัวเรือน

	 2) 	 เพื่อศึกษาความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน 

	 3) 	 เพื่อศึกษาปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน

การทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง

	 ปัจจยัระดบับุคคลของหัวหน้าครัวเรือน

	 เพศของหวัหนา้ครัวเรือน งานวิจยัในต่างประเทศ พบว่า หวัหนา้ครัวเรือนท่ีมี 

เพศต่างกนัมีการบริโภคพลงังานท่ีแตกต่างกนั โดย Esmaeilimoakher et al. (2016) พบวา่ 

ในเมือง Perth ประเทศออสเตรเลีย ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนเพศหญิงนั้นมีปริมาณ

การใชพ้ลงังานภายในครัวเรือนนนั้นมากกวา่ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนเพศชาย ประมาณ 

3.4 เท่าตวั เน่ืองมาจากเป็น แม่บา้นและไม่ไดท้�ำงานเชิงเศรษฐกิจ การท�ำงานบา้นส่งผลให้

แม่บา้นเหล่าน้ีมีการใชพ้ลงังานค่อนขา้งมากจากกิจกรรมการท�ำอาหาร การถนอมอาหาร

และแช่แขง็อาหาร การปรับอากาศภายในบา้น การซกัรีด และการใหค้วามบนัเทิงภายในบา้น 

ส่วน Brounen et al. (2012) พบวา่ ครัวเรือนท่ีมีเพศหญิงเป็นใหญ่ หรือ Female Dominated 
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Household โดยครัวเรือนท่ีมีสัดส่วนเพศหญิงค่อนขา้งสูงมีแนวโนม้ท่ีจะใชพ้ลงังาน 

ค่อนขา้งมากโดยเฉพาะพลงังานจากแก๊สหุงตม้จากกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท�ำอาหาร 

ในขณะท่ีครัวเรือนท่ีมีสดัส่วนของจ�ำนวนเพศชายค่อนขา้งสูงกลบัมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้า

ลดลง

	 อายขุองหวัหนา้ครัวเรือน Leahy and Lyons (2010) พบวา่ ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ 

ครัวเรือนท่ีมีอายรุะหวา่ง 45-65 ปี มีการใชพ้ลงังานมากกวา่ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือน

อายรุะหว่าง 34-45ปี แต่ถา้ครัวเรือนมีหวัหนา้ครัวเรือนนั้นอายมุากกว่า 65 ปีข้ึนไป 

กลบัพบวา่ ครัวเรือนนั้นจะมีปริมาณการบริโภคพลงังานท่ีลดนอ้ยลง ซ่ึงลกัษณะดงักล่าวน้ี 

Yohanis et al. (2008) กพ็บเช่นเดียวกนัในเขตไอร์แลนดเ์หนือ สหราชอาณาจกัร ครัวเรือน

ท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมีอายรุะหวา่ง 50-65 ปี นั้นมีการใชพ้ลงังานโดยเฉพาะไฟฟ้ามากกวา่

ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนอายตุ �่ำกวา่ 50 ปีหรือครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนอายุ

มากกวา่ 65 ปีข้ึนไป สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ี McLoughlin et al. (2012) ใหเ้หตุผลวา่เน่ืองจาก

ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนในกลุ่มอาย ุ50 ปีข้ึนไปและยงัไม่แก่เกินไป จะเป็นกลุ่มท่ีมี

รายไดสู้ง มีบา้นขนาดใหญ่และมีอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าเป็นจ�ำนวนมาก จึงมีการใชพ้ลงังาน

ไฟฟ้ามากตามไปดว้ย

	 ระดบัการศึกษาของหวัหนา้ครัวเรือน งานวจิยัในต่างประเทศ พบวา่ ระดบัการศึกษา

นั้นมีความสัมพนัธ์กบัการใชพ้ลงังานของครัวเรือนในลกัษณะท่ีแตกต่างกนัออกไป  

Zhou and Teng (2013) พบวา่ในประเทศจีน ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมีระดบั 

การศึกษาสูงกว่าชั้นประถมศึกษาจะมีการบริโภคพลงังานปริมาณท่ีมากกว่าครัวเรือน 

ท่ีมีหัวหนา้ครัวเรือนท่ีมีระดบัการศึกษาในชั้นประถมศึกษา ลกัษณะดงักล่าวน้ีก็พบ 

เช่นกนัในประเทศสาธารณรัฐไอร์แลนด ์ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีจบการศึกษา 

ในระดบัชั้นประถมศึกษานั้นบริโภคพลงังานนอ้ยกวา่ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมี

ระดบัการศึกษาสูงกวา่ Leahy and Lyons (2010) ซ่ึงลกัษณะท่ีกล่าวมาเป็นบริบทของ

ประเทศเดนมาร์กโดยเฉพาะเน่ืองจากเป็นประเทศท่ีใหค้วามส�ำคญัในเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม 

และการประหยดัพลงังานอยูใ่นระดบัตน้ๆ ของโลก 

	 ปัจจยัระดบัครัวเรือน

	 จ �ำนวนสมาชิกในครัวเรือน งานวิจยัในต่างประเทศ พบวา่ ครัวเรือนยิง่มีจ�ำนวน

สมาชิกภายในครัวเรือนมากเท่าใดความตอ้งการใชพ้ลงังานภายในครัวเรือนก็มากข้ึน 

ตามไปดว้ย (Brounen et al., 2012; Huebner et al., 2015 and 2016; Yalcintas and Kaya., 2018) 

ในทางตรงกนัขา้มครัวเรือนยิง่มีจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนนอ้ยเท่าใด ความตอ้งการใช้
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พลงังานกล็ดนอ้ยลงตามไปดว้ย ส�ำหรับในประเทศไทย จารุพสัตร์ พิชิตานท ์(2549) กมี็

ขอ้คน้พบในลกัษณะเช่นเดียวกนักบังานวจิยัในต่างประเทศ 

	 รายไดข้องครัวเรือน งานวจิยัในต่างประเทศ พบความสมัพนัธ์ในทิศทางบวกระหวา่ง

รายไดข้องครัวเรือนกบัปริมาณการบริโภคพลงังานของครัวเรือน ครัวเรือนท่ีมีรายไดสู้ง

มีปริมาณการใชพ้ลงังานเป็นจ�ำนวนมาก ครัวเรือนท่ีมีรายไดน้อ้ยก็จะมีปริมาณการใช้

พลงังานค่อนขา้งนอ้ยตามไปดว้ย (Yohanis et al., 2008; Leahy and Lyons., 2010; Sanquist 

et al., 2012; Wyatt P.,2013; Bedir et al.,2013; Zhou and Teng., 2013) ส�ำหรับในประเทศไทย 

จารุพสัตร์ พิชิตานท ์(2549) กมี็ขอ้คน้พบในลกัษณะเช่นเดียวกนั

	 จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้น งานวจิยัในต่างประเทศพบ ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นเป็นจ�ำนวนมาก ปริมาณการบริโภคพลงังานไฟฟ้าภายใน 

ครัวเรือนนั้นกจ็ะมากตามไปดว้ย ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นเป็นจ�ำนวน

นอ้ยช้ิน ปริมาณการบริโภคพลงังานไฟฟ้าภายในครัวเรือนนั้นกจ็ะนอ้ย (Leahy and Lyons., 

2010; Wiesmann D. et al., 2011; Bedir et al., 2013) ส�ำหรับงานวิจยัในประเทศไทย  

จารุพสัตร์ พิชิตานท ์(2549) กมี็พบความสมัพนัธ์ในทิศทางบวกระหวา่งจ�ำนวนเคร่ืองใช้

ไฟฟ้าภายในบา้นกบัค่าไฟฟ้า ครัวเรือนท่ีจ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นมาก ค่าไฟฟ้า

กม็ากตามไปดว้ยเช่นกนั 

	 ประเภทท่ีอยูอ่าศยั งานวจิยัในต่างประเทศ พบวา่ ครัวเรือนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นท่ีอยูอ่าศยั

ประเภทบา้นเด่ียวนั้นจะมีปริมาณการบริโภคพลงังานภายในบา้นมากกวา่ ท่ีอยูอ่าศยัประเภท

อ่ืนท่ีมีขนาดหรือพื้นท่ีใชง้านนอ้ยกวา่ เช่น ทาวเอา้ส์ หรือ อพาทเมน้ต ์(Wiesmann et al., 

2011; McLoughlin et al. 2012; Bedir et al.,2013; Wyatt P.,2013) 

	 การเป็นเจา้ของท่ีอยูอ่าศยั งานวจิยัในต่างประเทศของ Yohanis et al.(2008) พบวา่ 

ครัวเรือนท่ีเป็นเจา้ของท่ีอยูอ่าศยัของตนเองมีความตอ้งการใชพ้ลงังานสูงกวา่ครัวเรือน 

ท่ีตอ้งเช่าท่ีพกัอาศยัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิติ ซ่ึงลกัษณะดงักล่าวกส็อดคลอ้งกบัผลการวจิยั

ของ Wyatt P.,(2013) ในสหราชอาณาจกัร โดยเขาใหเ้หตุผลวา่เน่ืองจากการเป็นเจา้ของ 

ท่ีอยูอ่าศยัหรือการมีท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเองนั้น สะทอ้นถึงความมัง่คัง่ ร�่ ำรวยของ 
ครัวเรือนนัน่เอง ซ่ึงลกัษณะเช่นเดียวกนัน้ีกเ็กิดข้ึนในบริบทของประเทศโปรตุเกสเช่นกนั 

Wiesmann et al. (2011)

	 จ�ำนวนหอ้ง งานวิจยัในต่างประเทศ พบวา่ บา้นท่ีมีจ�ำนวนหอ้งเป็นจ�ำนวนมาก 

แสดงว่าบา้นนั้นมีขนาดท่ีใหญ่ จึงมีความตอ้งการใชพ้ลงังานสูง ส่วนบา้นพกัอาศยั 

ท่ีมีจ �ำนวนห้องน้อย ก็ย่อมมีความตอ้งการใชพ้ลงังานน้อยตามไปดว้ยดว้ยเช่นกนั  

(Leahy and Lyons., 2010 Brounen et al., 2012; Bedir et al.,2013) ส�ำหรับในประเทศไทย 
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จารุพสัตร์ พิชิตานท ์(2549) กมี็พบวา่ ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวนหอ้งในท่ีพกัอาศยัเป็นจ�ำนวนมาก 

ค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานของครัวเรือนนนั้นกจ็ะสูงตามไปดว้ยเช่นกนั

	 จ�ำนวนยานพาหนะท่ีครอบครอง งานวจิยัในต่างประเทศ พบวา่ ครัวเรือนท่ีมียานพาหนะ

ท่ีครอบครองเป็นจ�ำนวนมาก ครัวเรือนกจ็ะเดินทางบ่อยคร้ังข้ึนหรือเป็นระยะทางท่ีไกล

มากข้ึน ค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานเช้ือเพลิงของครัวเรือนมากข้ึนตามไปดว้ย (Nakagami et al., 

2008; Venter and Mohammed, 2013; Dash., 2015; Chatterton et al., 2016). 

	 วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัความเหลือ่มล�ำ้ในสังคมไทย

	 สมชยั จิตสุชน (2558) ไดว้ิเคราะห์ปัญหาความเหล่ือมล�้ำในสงัคมไทยและพบวา่ 

ความเหล่ือมล�้ำเป็นบ่อเกิดหรือปัจจยัเสริมใหก้บัอีกหลายปัญหาในสงัคมไทย ไม่วา่จะเป็น

ปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม และปัญหาทางการเมือง และความเหล่ือมล�้ำในสังคมไทย 

นั้นเป็นปัญหาเร้ือรังท่ีสะสมมาเป็นเวลานาน โดยไดเ้สนอแนะวา่ นโยบายหรือมาตรการ

ของรัฐท่ีมีผลในการลดความเหล่ือมล�้ำในสงัคมไทยนั้นไดแ้ก่ นโยบายดา้น 1) การใชจ่้าย

ของรัฐดา้นสวสัดิการและดา้นสงัคม และ 2) นโยบายดา้นภาษี นอกจากนั้นในการก�ำหนด

นโยบายทางเศรษฐกิจของประเทศในระดบัมหภาคนั้น ควรก�ำหนดนโยบายทางเศรษฐกิจ

ท่ีใหค้วามส�ำคญัของการขยายตวัทางเศรษฐกิจไปพร้อมๆกบัการลดความเหล่ือมล�้ำหรือ 

ท่ีเรียกวา่ แนวทางการเติบโตอยา่งมีส่วนร่วม (Inclusive Growth) นอกจากนั้นยงัพบวา่ 

การกระจายรายไดข้องครัวเรือนในประเทศไทยนั้นแมจ้ะมีแนวโนม้ดีข้ึนกต็ามซ่ึงมีสาเหตุ

มาจากการลดลงของระดบัรายไดข้องกลุ่มคนรวย หาใช่การเพ่ิมข้ึนของระดบัรายได ้

ในกลุ่มคนจน ซ่ึงเป็นเป้าประสงคข์อง

	 การลดความเหล่ือมล�้ำในสงัคมไทย นอกจากนั้น นลิตรา ไทยประเสริฐ (2554) แสดง

ใหเ้ห็นวา่สาเหตุของความเหล่ือมล�้ำในสงัคมไทยนั้นส่วนหน่ึงเกิดจากนโยบายของรัฐเอง

เน่ืองมาจากการจดัสรรทรัพยากรไดอ้ยา่งไม่มีประสิทธิภาพท�ำใหเ้กิดค่าเช่าทางเศรษฐกิจ

หรือผลตอบแทนส่วนเกินประเภทเลวตกอยูก่บักลุ่มคนบางกลุ่ม ท�ำใหก้ารกระจายทรัพยากร

เป็นไปอยา่งไม่ทัว่ถึง อยา่งไรกต็ามการใชม้าตรการทางการคลงักเ็ป็นหน่ึงในมตราการ 

ลดความเหล่ือมล�้ำและสร้างความเป็นธรรมในสงัคมใหมี้ประสิทธิภาพมากท่ีสุดไดเ้ช่นกนั 

หากไดมี้การวางแผนและน�ำมาตรการทางคลงัมาใชอ้ยา่งถกูวธีิ โดยผูเ้ขียนไดเ้สนอขอ้เสนอแนะ

เชิงนโยบายเพ่ือลดความเหล่ือมล�้ำทางเศรษฐกิจโดยใชม้าตรการทางการคลงัประกอบดว้ย 

1) การขยายฐานภาษีไปยงัผูท่ี้ไม่อยูใ่นระบบฐานภาษีและเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการ

เสียภาษีใหมี้ความครอบคลุมมากข้ึน 2) ปฎิรูประบบภาษี ทั้งภาษีทางตรง ภาษีทางออ้ม 

รวมทั้งระบบภาษีท่ีดินและทรัพยสิ์น เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมและเท่าเทียมกนัของ 
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แต่ละกลุ่มคนในสังคม และ 3) เนน้การใชจ่้ายดา้นสวสัดิการให้กบักลุ่มคนท่ียากจน 

ในการเขา้ถึงบริการสาธารณะทั้งทางดา้นการศึกษา สาธารณะสุขและบริการสาธารณะ

อ่ืนๆท่ีมีความจ�ำเป็นในการด�ำรงชีพของประชาชน ในขณะท่ี พระเขมทตั สีลสาโร  

(ร่ืนส�ำราญ) (2560) ไดว้ิเคราะห์นโยบายและยทุธศาสตร์เพ่ือลดปัญหาความเหล่ือมล�้ำ 

ในสงัคมไทยอยา่งย ัง่ยนื พบวา่สงัคมไทยยงัคงตอ้งการมาตรการช่วยเหลือในการป้องกนั

หรือลดความเหล่ือมล�้ำส�ำหรับผูด้อ้ยโอกาสในสังคมใหม้ากข้ึนกวา่ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั

เน่ืองจากยงัคงปรากฏความเหล่ือมล�้ำในสังคมในหลายมิติโดยเฉพาะในกลุ่มท่ีมีความ 

เส่ียงสูง เช่น เดก็และเยาวชน ผูสู้งอายติุดเตียง และคนพิการ เป็นตน้ 

	 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของ 

ครัวเรือนซ่ึงส่วนมากเป็นงานวจิยัของต่างประเทศและบางส่วนเป็นงานวจิยัในประเทศไทย 

ซ่ึงสามารถน�ำมาสรุปเป็นกรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษาไดด้งัภาพต่อไปน้ี

กรอบแนวคดิทีใ่ช้ในการศึกษา

ตวัแปรอสิระ

ปัจจยัระดบับุคคลของหัวหน้าครัวเรือน

เพศของหวัหนา้ครัวเรือน

อายขุองหวัหนา้ครัวเรือน

ระดบัการศึกษาของหวัหนา้ครัวเรือน

ปัจจยัระดบัครัวเรือน

จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน

รายไดข้องครัวเรือน

จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีใชภ้ายในบา้น

จ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยั

ประเภทท่ีอยูอ่าศยั

การครอบครองท่ีอยูอ่าศยั

จ�ำนวนพาหนะท่ีครอบครอง

ภาพที ่1  กรอบแนวคิดในการศึกษาปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน

ตวัแปรตาม

 

    

ค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน
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วธีิการด�ำเนินการวจิยั 

 	 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัโดยใชข้อ้มูลทุติยภูมิ จากการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและ

สงัคมครัวเรือน ปี 2549, 2554 และ ปี 2560 ของส�ำนกังานสถิติแห่งชาติ จ�ำนวน 3 ชุดขอ้มูล

ซ่ึงเป็นขอ้มูลประเภทภาคตดัขวาง การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative 

Analysis) ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึง ค่าใชจ่้ายพลงังานประเภทต่างๆ ของครัวเรือน ความเหล่ือมล�้ำ 

ค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน และ ปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน ทั้งน้ี 

การแสดงใหเ้ห็นค่าใชจ่้ายพลงังานประเภทต่างๆของครัวเรือน ผูว้จิยัไดค้ �ำนวณ (1) รายได้

รวม ค่าใชจ่้ายรวม และ ค่าใชจ่้ายพลงังายรวมเฉล่ียต่อเดือนต่อครัวเรือน รวมทั้ง ค �ำนวณ 

สดัส่วนค่าใชจ่้ายพลงังานแต่ละประเภทพลงังานของครัวเรือนเปรียบเทียบกบัค่าใชจ่้าย

รวมของครัวเรือน โดยจ�ำแนกครัวเรือนออกตาม เขตท่ีอยูอ่าศยั (เมืองและชนบท) และ 

กลุ่มQuintiles (2) ค �ำนวณ ส่วนแบ่งค่าใชจ่้ายพลงังานรวม ค่าสมัประสิทธ์ิจิน่ี และ ช่องวา่ง

ระหวา่งคนรวย-คนจนดา้นพลงังาน เพ่ือแสดงถึง ความความหล่ือมล�้ำดา้นค่าใชจ่้ายพลงังาน

รวมของครัวเรือน (3) ประมาณค่าสมัประสิทธ์ิถดถอยพหุคูณ จากแบบจ�ำลองถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression Model) เพื่อแสดงถึงปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน 

โดยตวัแปรตามท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ ค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน (บาทต่อเดือน

ต่อครัวเรือน) และ ตวัแปรอิสระท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย เพศ อาย ุและ ระดบัการศึกษา

ของหวัหนา้ครัวเรือน จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน รายไดข้องครัวเรือน จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า

ท่ีใชภ้ายในบา้น จ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยั ประเภทท่ีอยูอ่าศยั การครอบครองท่ีอยูอ่าศยั 

และจ�ำนวนยานพาหนะท่ีครอบครอง โดยก�ำหนดใหต้วัแปรอิสระดงัต่อไปน้ี เพศ อาย ุ

ระดบัการศึกษา ประเภทท่ีอยูอ่าศยั การครอบครองท่ีอยูอ่าศยั เป็นตวัแปรxประเภทตวัแปร

หุ่น (Dummy Variables) ส่วนตวัแปรอิสระท่ีเหลือมีระดบัการวดัเป็นมาตราแบบช่วง 

(Interval Scale) และใชก้ารประมาณค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยโดยวิธีก�ำลงัสองนอ้ยท่ีสุด 

(Ordinary Least Square) 

แบบจ�ำลองทีใ่ช้ในการศึกษา

	 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งสามารถก�ำหนดแบบจ�ำลองท่ีใชใ้นการศึกษา

ปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือนไดด้งัน้ี

Y = β0+β1X1+β2X2+β3X3+β4X4 +β5X5+β6X6+β7X7+β8X8+β9X9+β10X10
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ก�ำหนดให ้	Y	 คือ ตวัแปรตาม แสดงถึง ค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน 

หน่วยเป็น บาทต่อครัวเรือนต่อเดือน

	  β0	 คือ ค่าคงท่ี 

	  βi
	 คือ ค่าสมัประสิทธ์ิถดถอยของตวัแปรอิสระ ตวัท่ี 1(X1) ถึง ตวัแปร

อิสระตวัท่ี 10 (X10) 

	  Xi	 คือ ตวัแปรอิสระ โดยตวัอิสระ 3 แรก (X1- X3) แสดงถึง ปัจจยั

ระดบับุคคลของหวัหนา้ครัวเรือน ไดแ้ก่ เพศ อาย ุและ ระดบัการศึกษา 

ตามล�ำดบั ส่วนตวัแปรอิสระตวัท่ี 4-ตวัแปรอิสระตวัท่ี 10 (X4- X10) 

แสดงถึง ปัจจยัระดบัครัวเรือน แสดงถึง จ�ำนวนสมาชิกในครัว

เรือน รายไดข้องครัวเรือน จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้น 

จ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยั ประเภทท่ีอยูอ่าศยั การครอบครองท่ีอยู่

อาศยั และจ�ำนวนพาหนะท่ีครอบครอง ตามล�ำดบั

ผลการวจิยั	

	 จากขอ้มูลการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมครัวเรือนในปี 2549 2554 และ 2560 

พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งประมาณร้อยละ 60 อาศยัอยูใ่นเขตเมืองและส่วนใหญ่มีหวัหนา้เป็น

เพศชายโดยมีอายเุฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 50-55 ปี สองในสามของหวัหนา้ครัวเรือนจบการศึกษา

ในระดบัชั้นประถมศึกษา มีจ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ียเท่ากบั 3.3 คน สามในส่ีของ

กลุ่มตวัอยา่งอาศยัอยูใ่นท่ีอยูอ่าศยัประเภทบา้นเด่ียว รองลงมาคือ ท่ีอยูอ่าศยัประเภท อาคาร

พาณิชย/์ หอ้งแถว หรือ ทาวเฮา้ส์ โดยกลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 70 ครอบครองท่ีอยูอ่าศยัในฐานะ

เจา้ของท่ีอยูอ่าศยั ในขณะท่ีร้อยละ 25 ครอบครองท่ีอยูอ่าศยัในลกัษณะท่ีเป็นผูเ้ช่า นอกจากนั้น

ยงัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีจ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยัเฉล่ียประมาณ 3 หอ้งต่อครัวเรือน ส่วนจ�ำนวน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีใชภ้ายในบา้นพบวา่ จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าส�ำหรับใชภ้ายในบา้นมีแนวโนม้

เพิ่มข้ึน จาก 19.8 ช้ินในปี 2549 เป็น 21.5 และ 26.4 ช้ิน ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั 

ในขณะท่ีจ�ำนวนยานพาหนะท่ีครอบครองนั้นมีค่าอยูร่ะหว่าง 2.2-2.5 คนัโดยเฉล่ีย  

ครัวเรือนตวัอยา่งมีรายไดเ้ฉล่ียเพิ่มข้ึนจาก 19,784.1 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนในปี 2549 

เป็น 24,462.0 และ 25,945.7 ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั ค่าใชจ่้ายรวมเฉล่ียของ 

ครัวเรือนกมี็แนวโนม้เพ่ิมข้ึนเช่นเดียวกนัจาก 15,710.5 ในปี 2549 เป็น 18,036.0 และ 

20,196.1 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั ค่าใชจ่้ายพลงังานรวม



268 วารสารวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย
ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563)

ของครัวเรือนเฉล่ียเท่ากบั 1,547.7 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือนในปี 2549 ค่าใชจ่้ายพลงังาน

รวมของครัวเรือนดงักล่าวมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนเป็น 1,885.4 และ 2,831.7 บาทต่อเดือนต่อ

ครัวเรือนในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั เม่ือพิจารณาดา้นความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้าย

พลงังานของครัวเรือน โดยการจ�ำแนกค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือนออกตามกลุ่ม 

Quintiles พบวา่ ครัวเรือนในกลุ่ม Quintile ท่ีหน่ึงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีจนท่ีสุดมีค่าใชจ่้ายพลงังาน

ในปี 2549 เฉล่ียเท่ากบั 402.7 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน เพิ่มข้ึนเป็น 484.8 บาทต่อเดือน

ต่อครัวเรือน ในปี 2554 และเพิ่มข้ึนเกือบสองเท่าในปี 2560 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 786.8 บาท

ต่อเดือนต่อครัวเรือน ส่วนครัวเรือนท่ีอยูใ่นกลุ่ม Quintile ท่ีหา้เป็นกลุ่มท่ีรวยท่ีสุดนั้นมี 

ค่าใชจ่้ายพลงังานรวม ในปี 2549 กลุ่มครัวเรือนดงักล่าวมีค่าใชจ่้ายพลงังานเฉล่ียเท่ากบั 

3,742.4 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน เพิม่ข้ึนเป็น 4,410.2 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ในปี 2554 

และเพิ่มข้ึนเป็น 6,427.1 ในปี 2560 ครัวเรือนตวัอยา่งประมาณร้อยละ 70 ของกลุ่มตวัอยา่ง

ครอบครองท่ีอยูอ่าศยัโดยเป็นเจา้ของทั้งบา้นและท่ีดิน มีเพียงประมาณร้อยละ 25 มีสถานะ

การครอบครองท่ีอยูอ่าศยัในลกัษณะท่ีเป็นผูเ้ช่า เม่ือพิจารณาจ�ำนวนหอ้งเฉล่ียของท่ีอยูอ่าศยั

ของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ โดยเฉล่ียมีจ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยัประมาณ 3 หอ้งต่อครัวเรือน 

ส่วนจ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีใชภ้ายในบา้นพบวา่ จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าส�ำหรับใชภ้ายใน

บา้นมีแนวโนม้เพิ่มข้ึน จาก 19.8 ช้ินในปี 2549 เป็น 21.5 และ 26.4 ช้ิน ในปี 2554 และ 

2560 ตามล�ำดบั ในขณะท่ีจ�ำนวนยานพาหนะท่ีครอบครองนั้นมีค่าอยูร่ะหวา่ง 2.2-2.5 คนั

โดยเฉล่ีย เม่ือพิจาณาดา้นความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน โดยการ

จ�ำแนกค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือนออกตามกลุ่ม Quintiles พบวา่ ครัวเรือนในกลุ่ม 

Quintile ท่ีหน่ึงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีจนท่ีสุดมีค่าใชจ่้ายพลงังานในปี 2549 เฉล่ียเท่ากบั 402.7 บาท

ต่อเดือนต่อครัวเรือน เพิ่มข้ึนเป็น 484.8 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ในปี 2554 และเพิ่มข้ึน

เกือบสองเท่าในปี 2560 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 786.8 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ส่วนครัวเรือน

ท่ีอยูใ่นกลุ่ม Quintile ท่ีหา้เป็นกลุ่มท่ีรวยท่ีสุดนั้นมีค่าใชจ่้ายพลงังานรวม ในปี 2549  

กลุ่มครัวเรือนดงักล่าวมีค่าใชจ่้ายพลงังานเฉล่ียเท่ากบั 3,742.4 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน 

เพิม่ข้ึนเป็น 4,410.2 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ในปี 2554 และเพ่ิมข้ึนเป็น 6,427.1 ในปี 2560 

(ตารางท่ี 1) 

	 ตารางท่ี 2 แสดงใหเ้ห็นวา่ ครัวเรือนมีสดัส่วนค่าใชจ่้ายพลงังาน ประมาณ ร้อยละ 10 

เม่ือเทียบกบัค่าใชจ่้ายรวมของครัวเรือนในภาพรวมของประเทศ ในปี 2549 และ 2554 

สดัส่วนดงักล่าวเพิ่มข้ึนถึงร้อยละ 13.7 ส่วนในปี 2560 แสดงวา่ครัวเรือนมีภาระค่าใชจ่้าย

พลงังานเพิม่สูงข้ึน ครัวเรือนในเขตชนบทมีภาระคา่ใชจ่้ายพลงังานสูงกวา่ครัวเรือนในเขตเมือง 

นอกจากนั้น ในปี 2549 สดัส่วนค่าใชจ่้ายพลงังานส�ำหรับใชภ้ายในบา้นคิดเป็นประมาณ
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ร้อยละ 50.1 สดัส่วนดงักล่าวมีแนวโนม้ลดลงเหลือ ร้อยละ 45.7 และ 40.0 ในปี 2554 และ 

2560 ตามล�ำดบั ในทางกลบักนั ค่าใชจ่้ายพลงังานส�ำหรับใชก้บัยานพาหนะคิดเป็นประมาณ 

ร้อยละ 49.7 ในภาพรวมของประเทศ สดัส่วนดงักล่าวมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนเป็น ร้อยละ 53.9 

และ 59.9 ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั แสดงใหเ้ห็นวา่ครัวเรือนมีภาระค่าใชจ่้ายพลงังาน

ส�ำหรับยานพาหนะในสดัส่วนท่ีสูงข้ึน ในขณะท่ี ค่าไฟฟ้าเป็นค่าใชจ่้ายพลงังานส�ำหรับ

ใชภ้ายในบา้นท่ีมีสดัส่วนสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 38.1 ในปี 2549 สดัส่วนดงักล่าวมีแนวโนม้

ลดลงเหลือร้อยละ 36.8 และ 32.6 ส�ำหรับปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั ครัวเรือนท่ีอยูใ่น

เขตเมืองมีภาระค่าไฟฟ้าคิดเป็นสดัส่วนสูงกวา่ครัวเรือนในเขตชนบท ตลอดช่วงระยะเวลา

ท่ีศึกษา นอกจากครัวเรือน ค่าไฟฟ้า ค่าแก๊สหุงตม้ส�ำหรับใชใ้นการประกอบอาหารของ

ครัวเรือนกมี็สดัส่วนลดลงเช่นกนั โดยครัวเรือนมีภาระค่าแก๊สหุงตม้ลดลงจากร้อยละ 5.4 

ในปี 2549 ลดลงเหลือเพียงร้อยละ 3.9 และ 3.7 ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั โดยครัวเรือน

ในเขตชนบทมีภาระค่าแก๊สหุงตม้ สูงกวา่ครัวเรือนในเขตเมืองเลก็นอ้ย ส�ำหรับค่าใชจ่้าย

พลงังานอ่ืนๆ ส�ำหรับใชภ้ายบา้นนั้น ท่ีนอกเหนือไปจากค่าไฟฟ้า และค่าแก๊สหุงตม้  

พบวา่ ครัวเรือนมีภาระค่าใชจ่้ายพลงังานอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 6.7 ในปี 2549 และมีแนวโนม้

ลดลงเป็น ร้อยละ 5.0 และ 3.7 ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั (ตารางท่ี 2)

ตารางที ่1	 ขอ้มูลทัว่ไปของครัวเรือนตวัอยา่ง
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ตารางที ่1	 ขอ้มูลทัว่ไปของครัวเรือนตวัอยา่ง (ต่อ)

ทีม่า :	 การค�ำนวณของผูว้จิยั

	 นอกจากนั้นในตารางท่ี 2 เม่ือจ�ำแนกครัวเรือนออกตามกลุ่ม Quintile แลว้พิจารณา

ส่วนแบ่งของค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน พบวา่ ครัวเรือนในกลุ่ม Quintile แรก

ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีจนท่ีสุดนั้นมีส่วนแบ่งค่าใชจ่้ายพลงังานเพียงร้อยละ 3.03 ส่วนแบ่งค่าใชจ่้าย

พลงังานของครัวเรือนกลุ่มดงักล่าวเพิ่มข้ึนเพียงเลก็นอ้ยเป็นร้อยละ 3.18 และ 3.20 ในปี 

2554 และ 2560 ตามล�ำดบั ในขณะท่ีครัวเรือนในกลุ่มQuintile มีส่วนแบ่งของค่าใชจ่้าย

พลงังานรวมมากถึงร้อยละ 56.10 ส่วนแบ่งค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือนกลุ่มดงักล่าว

ลดลง เป็นร้อยละ 53.57 และ 52.44 ในปี 2554 และ 2560 ตามล�ำดบั แสดงใหเ้ห็นถึง 

ความเหล่ือมล�้ำทางดา้นค่าใชจ่้ายพลงังานนั้นมีค่อนขา้งมากระหว่างคนจนกบัคนรวย  

โดยเม่ือค�ำนวณค่าสมัประสิทธ์ิจิน่ี พบวา่ ในปี 2549 ค่าสมัประสิทธ์ิจิน่ี มีค่าเท่ากบั 0.4795 

และมีช่องว่างระหว่างคนรวย-คนจนดา้นพลงังานมากถึง 18.51 เท่าตวั อยา่งไรก็ตาม  

แนวโนม้ค่าสมัประสิทธ์ิจิน่ีและช่องวา่งระหวา่งคนรวย-คนจนนั้นมีแนวโนม้ลดลงตลอด
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ช่วงระยะเวลาท่ีศึกษา โดยในปี 2554 และ 2560 ค่าสมัประสิทธ์ิจิน่ีมีค่าเท่ากบั 0.4621  

และ 0.4501 ตามล�ำดบั ในขณะท่ีช่องว่างระหว่างคนรวย-คนจนก็มีแนวโนม้แคบลง 

เหลือเพียง 16.85 และ 16.39 เท่าตวั ตามล�ำดบั (ตารางท่ี 2) 

ตารางที ่2	 ขอ้มูลค่าใชจ่้ายพลงังานประเภทต่างๆ ของครัวเรือนและค่าสมัประสิทธ์ิ จิน่ี 

แสดงความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน
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ตารางที ่2	 ขอ้มูลค่าใชจ่้ายพลงังานประเภทต่างๆ ของครัวเรือนและค่าสมัประสิทธ์ิ จิน่ี 

แสดงความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน (ต่อ)

ทีม่า :	การค�ำนวณของผูว้จิยั

	 ตารางท่ี 3 แสดงผลการประมาณค่าสมัประสิทธ์ิจากสมการถดถอยพหุคูณท่ีแสดง

ถึงปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือน โดยพบวา่ ปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้าย

พลงังานรวมของครัวเรือนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 และ 

ร้อยละ 99 ไดแ้ก่ เพศของหวัหนา้ครัวเรือน อายขุองหวัหนา้ครวเรือน ระดบัการศึกษาของ

หวัหนา้ครัวเรือน จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน รายไดร้วมของครัวเรือน จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า

ท่ีใชภ้ายในบา้น จ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยั ประเภทของท่ีพกัอาศยั สถานการครอบครอง 

ท่ีอยูอ่าศยั และจ�ำนวนยานพาหนะท่ีครอบครอง โดยสามารถอธิบายไดด้งัน้ี ครัวเรือนท่ีมี

หวัหนา้ครัวเรือนเพศชาย จะมีค่าใชจ่้ายพลงังานรวมโดยเฉล่ียต�่ำกวา่ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้

เพศหญิง เฉพาะในเขตเมือง อายขุองหวัหนา้ครัวเรือนมีความสมัพนัธ์กบัค่าใชจ่้ายพลงังาน

ในทิศทางบวก 
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ตารางที ่3	 ค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณ 

หมายเหตุ : ** /*** คือ ระดบันยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 และ 99 ตามล�ำดบั
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ตารางที ่3	 ค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณ (ต่อ)

หมายเหตุ : ** /*** คือ ระดบันยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 และ 99 ตามล�ำดบั

	 ในขณะท่ีในเขตชนบท อายมีุความสัมพนัธ์กบัค่าใชจ่้ายพลงังานในทิศทางลบ  

ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีจบการศึกษาในระดบัช้ียท่ีสูงกวา่ประถมศึกษา ไม่วา่จะ

เป็น มธัยมศึกษา หรือ อุดมศึกษา กต็ามจะมีค่าใชจ่้ายพลงังานท่ีมากกวา่ครัวเรือนท่ีหวัหนา้

ครัวเรือนจบการศึกษาในระดบัประถมศึกษา จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน รายไดร้วมของ

ครัวเรือน จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าส�ำหรับใชภ้ายในบา้น จ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยั จ�ำนวน

ยานพาหนะท่ีครัวเรือนครอบครอง มีความสมัพนัธ์ในทิศทางบวกกบัค่าใชจ่้ายพลงังาน

ของครัวเรือน นัน่หมายความวา่ ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวนสมาชิกครัวเรือน มีรายไดร้วม มีจ�ำนวน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าส�ำหรับใชภ้ายในบา้น มีจ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยัและมีจ�ำนวนยานพาหนะ 

เพิ่มมากข้ึน จะมีค่าใชจ่้ายพลงังานมากข้ึนดว้ยเช่นกนั นอกจากนั้นผลการศึกษายงัพบวา่ 

ครัวเรือนท่ีพีกอาศยัในท่ีพกัอาศยัประเภท บา้นเด่ียวนั้นมีค่าใชจ่้ายพลงังานรวม นอ้ยกวา่ 

ครัวเรือนท่ีพกัอาศยัอยูใ่นท่ีพกัอาศยัประเภทอ่ืนๆ นอกจากนั้น เฉพาะในเขตชนบทเท่านั้น

ครัวเรือนท่ีมีสถานะการครอบครองท่ีอยูอ่าศยัในลกัษณะท่ีเป็นเจา้ของบา้นและท่ีดิน  

จะมีค่าใชจ่้ายพลงังานรวมนอ้ยกว่า ครัวเรือนท่ีมีสถานะการครอบครองท่ีอยูอ่าศยัใน 

ลกัษณะอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่เป็นเจา้ของบา้นและท่ีดิน (ตารางท่ี 3)
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สรุปและอภปิรายผล

	 การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึง ค่าใช้

จ่ายพลงังานของครัวเรือนรวมถึง ความเหล่ือมล�้ำของค่าใชจ่้ายพลงังานของครัเรือน และ 

ศึกษาปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน โดยใชข้อ้มูลทุติยภูมิของส�ำนกังาน

สถิติแห่งชาติจากโครงการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครัวเรือนในปี 2549 2554 

และ 2560 ผลการวจิยัพบวา่ ค่าใชจ่้ายพลงังานรวมของครัวเรือนนั้นคิดเป็นสดัส่วนร้อยละ 

10 ของค่าใชจ่้ายรวมทั้งหมดของครัวเรือน ครัวเรือนในเขตชนบทมีภาระค่าใชจ่้ายพลงังาน

สูงกวา่ครัวเรือนในเขตเมืองเลก็นอ้ย ค่าไฟฟ้าเป็นค่าใชจ่้ายพลงังานส�ำหรับใชภ้ายในบา้น

ท่ีมีสดัส่วนสูงท่ีสุดของครัวเรือน ในขณะท่ีค่าน�้ำมนัเบนซิน นั้นเป็นภาระค่าใชจ่้ายพลงังาน

ท่ีมากท่ีสุดของครัวเรือน รองลงมาเป็นค่าน�้ ำมนัดีเซล ดงันั้น ค่าไฟฟ้า ค่าน�้ ำมนัเบนซิน 

และค่าน�้ำมนัดีเซล จึงเป็นค่าใชจ่้ายพลงังานท่ีเป็นภาระมากท่ีสุดสามอนัดบัแรก เม่ือพิจารณา

ความเหล่ือมล�้ำดา้นพลงังาน พบวา่ ครัวเรือนในกลุ่มท่ีจนท่ีสุด หรือ กลุ่ม Quintile ท่ี 1  

มีส่วนแบ่งค่าใชจ่้ายพลงังานเพียง ร้อยละ 3 เท่านั้น ในขณะท่ีครัวเรือนในกลุ่มท่ีรวยท่ีสุด 

หรือ กลุ่ม Quintile ท่ี 5 มีส่วนแบ่งค่าใชจ่้ายพลงังานมากกวา่ ร้อยละ 50 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

ผลการศึกษาของ รัชพนัธ์ุ เชยจิตร และ รติพร ถึงฝ่ัง (2557) และงานวจิยัของ Ratchapan 

Choiejit and Ratiporn Teungfung (2014) ท่ีแสดงวา่ มีความเหล่ือมล�้ำดา้นค่าใชจ่้ายพลงังาน

ระหวา่งคนรวยกบัคนจนค่อนขา้งมาก 

	 ผลการประมาณค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณ พบวา่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา

ของหวัหนา้ครัวเรือน จ�ำนวนสมาชิกในครัวเรือน รายไดร้วมของครัวเรือน จ�ำนวนเคร่ืองใช้

ไฟฟ้าท่ีใชภ้ายในบา้น จ�ำนวนหอ้งในท่ีอยูอ่าศยั ประเภทของท่ีพกัอาศยั การครอบครอง 

ท่ีอยูอ่าศยั และ จ�ำนวนยานพาหนะท่ีครอบครอง เป็นปัจจยัก�ำหนดค่าใชจ่้ายพลงังานของ

ครัวเรือน ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการศึกษาไดด้งัน้ี ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนเพศชาย

นั้นมีค่าใชจ่้ายพลงังานนอ้ยกวา่ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนเพศหญิง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

ผลการศึกษาของ Brounen et al.,(2012) และ Esmaeilimoakher et al.,(2016) ส�ำหรับตวัแปร

อายท่ีุพบวา่ ครัวเรือนท่ีหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมีอายมุากข้ึน ค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน

จะมีแนวโนม้ลดลง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Leahy and Lyons (2010) และงานวจิยั

ของ Yohanis et al. (2008) ท่ีพบวา่ หวัหนา้ครัวเรือนในกลุ่มอาย ุ50 ปีข้ึนไปและยงัไม่แก่

เกินไป จะเป็นกลุ่มท่ีมีรายไดสู้ง บา้นขนาดใหญ่และมีอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้น

เป็นจ�ำนวนมากและมากกว่าครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ ครัวเรือนท่ีมีหวัหนา้ครัวเรือนเป็น 

ผูสู้งอาย ุหวัหนา้ครัวเรือนมีระดบัการศึกษาท่ีสูงกวา่ประถมศึกษาจะมีค่าใชจ่้ายพลงังาน
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ท่ีมากกวา่ครัวเรือนท่ีหวัหนา้ครัวเรือนมีระดบัการศึกษาในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัผลงานวจิยัของ Zhou and Teng (2013) และการศึกษาของ Leahy and Lyons (2010) 

เน่ืองจากระดบัการศึกษาท่ีสูงกวา่สะทอ้นถึงความมัง่คัง่ท่ีมากกวา่ ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวน

สมาชิกมากขนาดใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายพลงังานท่ีมากกวา่ครัวเรือนท่ีมีขนาดเลก็ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัผลงานวจิยัของ Leahy and Lyons., (2010); Brounen et al., (2012); Huebner et al., 

(2015) and (2016); Yalcintas and Kay.,(2018) รวมทั้งงานวิจยัในประเทศไทยของ  

จารุพสัตร์ พิชิตานท ์ (2549) ส�ำหรับตวัแปร รายไดข้องครัวเรือน ผลการศึกษาพบวา่มี 

ความสัมพนัธ์ในทิศทางบวกกบัค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผล 

การศึกษาของYohanis et al., (2008); Leahy and Lyons., (2010); Sanquist et al., (2012); 

Wyatt P.,(2013); Bedir et al.,(2013); Zhou and Teng., (2013) รวมทั้ง จารุพสัตร์ พิชิตานท ์

(2549) กมี็ขอ้คน้พบลกัษณะเช่นเดียวกนั 

	 จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าส�ำหรับใชภ้ายในบา้น ผลการศึกษาพบวา่ ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวน

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้ามากข้ึน ค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือนกเ็พิ่มข้ึนตามไปดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ Leahy and Lyons (2010); Wiesmann et al., (2011); Bedir et al.,(2013) 

รวมทั้งงานวิจยัของ จารุพสัตร์ พิชิตานท ์ (2549) ก็มีขอ้คน้พบในลกัษณะเช่นเดียวกนั 

ส�ำหรับตวัแปรจ�ำนวนหอ้งนั้น ผลการศึกษาพบวา่ ครัวเรือนท่ีมีจ�ำนวนหอ้งเพิ่มข้ึน ค่าใช้

จ่ายพลงังานกเ็พ่ิมข้ึนเช่นเดียวกนั ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Leahy and 

Lyons., (2010); Brounen et al., (2012); Bedir et al.,(2013) รวมทั้งงานวจิยัของ จารุพสัตร์ 

พิชิตานท ์(2549) ส�ำหรับตวัแปรประเภทท่ีพกัอาศยั พบวา่ ครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นท่ีอยูอ่าศยั

ประเภทบา้นเด่ียว มีค่าใชจ่้ายพลงังานนอ้ยกวา่ครัวเรือนท่ีอาศยัอยูใ่นท่ีอยูอ่าศยัประเภท

อ่ืนๆ ซ่ึงตรงขา้มกบังานวจิยัของ Wyatt P.,(2013) และ Wiesmann et al., (2011) ส�ำหรับ

สาเหตุท่ีผลการศึกษาในประเทศไทยมีผลการศึกษาท่ีไม่สอดคลอ้งกบังานวิจยัใน 

ต่างประเทศเน่ืองจาก ท่ีอยูอ่าศยั ประเภท อาคารพาณิชย ์หรือ ตึกแถว หอ้งแถว มีการใช้

เพื่อการพาณิชยร่์วมไปดว้ยท�ำให ้ มีความตอ้งการใชพ้ลงังานสูงกวา่ บา้นเด่ียวซ่ึงใชเ้พียง

เพ่ือพกัอาศยัเพียงอยา่งเดียว ส�ำหรับตวัแปรการครอบครองท่ีอยูอ่าศยัท่ีพบวา่ ครัวเรือน 

ท่ีเป็นผูเ้ช่า จะมีค่าใชจ่้ายพลงังานท่ีสูงกว่าครัวเรือนท่ีเป็นเจา้ของท่ีอยูอ่าศยัและท่ีดิน  

ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัในต่างประเทศ ของ Yohanis et al.(2008) 

และ Wyatt P., (2013) ท่ีพบวา่ ครัวเรือนท่ีเป็นเจา้ของท่ีพกัอาศยัของตนเองมีปริมาณ 

การใชไ้ฟฟ้าสูงกวา่ครัวเรือนท่ีตอ้งเช่าท่ีพกัอาศยั ส�ำหรับสาเหตุท่ีครัวเรือนในเขตชนบท

มีผลการศึกษาท่ีไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัในต่างประเทศเน่ืองจาก เน่ืองจากผูใ้หเ้ช่าตอ้งการ
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เพิ่มก�ำไรใหก้บัตนเอง จึงคิดอตัรา ค่าไฟฟ้า ค่าน�้ำประปา ค่าโทรศพัท ์ในอตัราท่ีแพงกวา่

อตัราปกติ ส่งผลใหผู้เ้ช่ามีภาระค่าใชจ่้ายเหล่าน้ีสูงข้ึน ตวัแปรสุดทา้ย คือ จ�ำนวนการ 

ครอบครองยานพาหนะ ท่ีพบวา่ครัวเรือนมีจ�ำนวนยานพานะเป็นจ�ำนวนมากเท่าใด ค่าใช้

จ่ายพลงังานส�ำหรับยานพานะก็มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวสอดคลอ้ง 

กบังานวจิยัของ Nakagami et al., (2008); Venter and Mohammed, (2013); Dash., (2015) 

และงานวจิยัของ Chatterton et al., (2016) 

ข้อเสนอแนะ

	 (1)		 จากผลการศึกษาท่ีพบวา่ หวัหนา้ครัวเรือนเพศชายมีค่าใชจ่้ายพลงังานโดยเฉล่ีย

ต�่ำกว่าหัวหนา้ครัวเรือนเพศหญิง ดงันั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรเนน้รณรงคเ์ร่ือง 

การประหยดัพลงังานไปยงักลุ่มป้าหมายท่ีเป็น “เพศหญิง”ใหม้ากยิง่ข้ึน 

	 (2)		 จากผลการศึกษาท่ีพบวา่ ตวัแปรอิสระหลายตวัท่ีเก่ียวขอ้งกบั “ความมัง่คัง่”  

ของครัวเรือน เช่น จ�ำนวนหอ้ง จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้น จ�ำนวนยานพาหนะ 

ท่ีครอบครอง ดงันั้นการประยกุตก์ารเรียกเก็บค่าใชพ้ลงังานแบบอตัรากา้วหนา้ หรือ  

Progressive Rate Billing อตัราค่าไฟฟ้าแบบขั้นไดในอตัรากา้วหนา้น้ีน่าจะมีส่วนช่วยให้

ครัวเรือนท่ีมีความมัง่คัง่ลดการใชพ้ลงังาน

	 (3)		 จากผลการศึกษาท่ีพบว่า จ�ำนวนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าภายในบา้นมีความสัมพนัธ์ 

ในทิศทางบวกกบัค่าใชจ่้ายพลงังานของครัวเรือน หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอาจปรับเพ่ิม 

ฉลากประหยดัพลงังานใหสู้งข้ึนมากกวา่เบอร์ 5 เพื่อการประหยดัพลงังานใหม้ากข้ึน 

	 (4)		 จากผลการศึกษาท่ีพบวา่ ผูเ้ช่าท่ีอยูอ่าศยัจะมีค่าใชจ่้ายพลงังานท่ีสูงกวา่ครัวเรือน

ท่ีเป็นเจา้ของทั้งบา้นและท่ีดิน เน่ืองจากตอ้งเสียค่าสาธารณูปโภคในอตัราท่ีสูงกวา่ปกติ 

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรก�ำหนดใหผู้ใ้หเ้ช่าตอ้งประกาศหรือแสดงค่าสาธารณูปโภคต่างๆ

ใหผู้เ้ช่าทราบล่วงหนา้ เพื่อป้องกนัการเอารัดเอาเปรียบผูเ้ช่าท่ีอยูอ่าศยั
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