
วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์ ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 (มีนาคม-เมษายน 2568) : 1109 

การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดี 
จากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 

DEVELOPING A SET OF INNOVATIVE KNOWLEDGE TO PROMOTE  
THE PRACTICE OF BEING A GOOD PERSON FROM BUDDHIST TEACHINGS  

APPEARING IN THE PALM-LEAF SCRIPTURES OF WAT KONGKARAM RATCHABURI PROVINCE 
 

พระครูสันตยาภิรัต (สันติ สนฺติกโร)1, พระเจริญพงษ ์ธมฺมทีโป และกฤติยา ถ้ าทอง 
Phrakru Santayapirat (Santi Santikro)1  

Phrajaroenphong Dhammatreepo, and Krittaya Thamthong  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University 
E-Mail: sorawit062231@gmail.com1 

 

Received 20 August 2024; Revised 22 April 2025; Accepted 27 April 2025. 

 
 
บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้เป็นการศึกษาแนวทาง “การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตน
เป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี” จากการ
แปลคัมภีร์ใบลานที่เป็นภาษามอญมาเป็นภาษาไทย เพ่ือให้เห็นถึงคุณค่าและความส าคัญของคัมภีร์ใบลาน ซึ่ง
เป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตที่แสดงให้เห็นโทษของความเกียจคร้าน และได้รับอานิสงส์ความขยันหมั่นเพียร 
ในลักษณะอุปมาอุปไมย ในวิถีชีวิตของคนไทยเชื้อสายมอญที่มีความผูกพันกับสถาบันหลัก  ๆ  คือ บ้าน วัด 
โรงเรียน ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานคุณธรรมและจริยธรรมในการด าเนินชีวิตตามหลักพุทธธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
ในการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ที่ท่านพระ 
อาจารย์ ดร. อะเฟาะมหาเถระ ซึ่งเป็นพระภิกษุชาวมอญท่านประพันธ์ไว้ในคัมภีร์ใบลานในรูปแบบอักษรมอญ
ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และ เรื่อง “นิทานคุณธรรม” ซึ่งเป็นการส่งเสริมการปฏิบัติ
ตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ โดยมีจัดพิมพ์เป็นหนังสือเรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” จ านวน 500 เล่ม 
และมีการท าเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎใน
คัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ เ ป็นสื่อการเรียนรู้ ในการสร้าง
นวัตกรรมจากนิทานธรรม ที่ในรายวิชาสังคมศึกษาและวัฒนธรรม จากนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการ
ปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลานที่ปรากฎอยู่ในวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ให้มีคุณค่า
ปรากฏในสังคมนั้นเอง 

 
ค าส าคัญ : การพัฒนาชุดนวัตกรรม; ความรู้เพื่อส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดี; ค าสอนทางพระพุทธศาสนา;   
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This research article is a study of guidelines. “Developing a set of innovative 
knowledge to promote the practice of being a good person from Buddhist teachings 
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appearing in the palm-leaf scriptures of wat kongkaram ratchaburi province” This research 
article is a study of guidelines. “Developing a set of innovative knowledge to promote the 
practice of being a good person from the Buddhist teachings that appear in the palm 
scriptures of Wat Kongkaram. Ratchaburi Province” from the translation of the Mon language 
palm leaf scriptures into Thai. To see the value and importance of palm leaf scriptures This 
is the basis for living life that shows the dangers of laziness. and received the benefit of 
diligence figuratively In the way of life of Thai people of Mon descent who are connected to 
the main institutions, namely houses, temples, schools, which are based on morality and 
ethics in living life according to the principles of Buddhism in Buddhism. In practicing being a 
good person from the teachings that appear in the palm-leaf scriptures of Wat Kongkaram. 
Ratchaburi Province, where the Venerable Dr. Afa Maha Thera which is a Mon monk who 
wrote in the palm leaf scriptures in the form of Mon letters that appear in the palm leaf 
scriptures on the topic "Teachings of Temple Disciples" and on the topic "Moral Tales" which 
promotes the practice of being a good person from the teachings appears in the scriptures It 
is published as a book. There are 500 volumes of “teachings for temple students” and they 
are made into computer-aided teaching lessons for promoting the practice of being a good 
person from the teachings that appear in the palm-leaf scriptures of Wat Kongkaram.  
 
Key words:  Development of Innovation Kit; Knowledge to Promote Good Behavior; Buddhist 

Teachings;  
 
บทน า 

เมื่อกล่าวถึงความเป็นมาของการเกิดขึ้นแห่งคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาแล้ว  จะเห็นได้ว่าเมื่อ
พระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์อยู่  พระองค์ได้สั่งสอนพุทธบริษัทด้วยพระธรรมเทศนาต่าง ๆ พระสงฆ์สาวก
ช่วยกันจดจ าค าสอนของพระพุทธองค์เอาไว้ เมื่อพระพุทธองค์ปรินิพพานแล้ว พระสงฆ์สาวกได้ท าสังคายนา 
ร้อยกรองพระธรรมวินัยไว้เป็นหมวดหมู่ การสังคายนาครั้งที่ 1 - 4 ยังไม่มีการบันทึกค าสอนเอาไว้ มีเพียงการ
ทรงจ าไว้จากพระสงฆ์สาวก บรรลุถึงประมาณ พ.ศ. 433 ในรัชสมัยของพระเจ้าวัฏฏะ คามณีอภัย เกิดมีระบบ
การสืบทอดพระไตรปิฎกแบบลายลักษณ์อักษรขึ้นเป็นครั้งแรก ด้วยเหตุผลว่าถ้าจะใช้วิธีการท่องจ าพระพุทธ
วจนะต่อไป ก็อาจจะมีข้อวิปริตผิดพลาดได้ง่าย เพราะปัญญาในการท่องจ าของกุลบุตรเริ่มเสื่อมถอยลง จึงตก
ลงจารึกพระพุทธวจนะลงในใบลานที่มีบันทึกพุทธพจน์เป็นลายลักษณะอักษรลงบนในใบลานด้วยภาษาบาลี
และอักษรสิงหล, Sangkitiyawong S, P, W., (1978) เป็นระยะเวลานานสืบมาจนถึงสมัย กรุงรัตนโกสินทร์ 
เพ่ือใช้ในสังคมที่มีการสืบทอดกันมาเป็นเวลาอันยาวนานจากบรรพชนรุ่นหนึ่งสู่อนุชนรุ่นหลังสืบ ๆ  กันมาเป็น
มรดกทางวัฒนธรรม Nil S., (2012)ที่ทรงคุณค่าอย่างยิ่ง ในฐานะที่เป็นส่วนประกอบของระบบวัฒนธรรมใน
สังคมมนุษย์ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเจริญก้าวหน้าทางด้านวัตถุธรรมและนามธรรมที่บรรพบุรุษได้คิดค้นและ
สร้างสรรค์ขึ้นมา อีกทั้งเป็นหลักฐานทางด้านประวัติศาสตร์ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ และความเป็นมาของชุมชน 
วรรณกรรมและโบราณคดีทางพระพุทธศาสนานับว่า เป็นทรัพยากรวัฒนธรรมอีกประเภทหนึ่งที่มีคุณค่าและ
ความส าคัญต่อการสร้างระบบคิด ภูมิปัญญา และรากฐานทางวัฒนธรรมของไทย เนื่องจากมีความเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรด้านวัตถุอันได้แก่ โบสถ์ เจดีย์ วิหาร คัมภีร์ใบลาน สมุดข่อย ธรรมาสน์ ฯลฯ ซึ่งสร้างขึ้นด้วยความ
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วิจิตรงดงามและสติปัญญาอันล้ าเลิศของบูรพาจารย์ รวมไปถึงทรัพยากรด้านนามธรรม ได้แก่ องค์ความรู้ ภูมิ
ปัญญา คติธรรม ความเชื่อ ฯลฯ ซึ่งล้วนมีความหมายและความส าคัญต่อการเรียนรู้และการด ารงวิถีชีวิตใน
สังคม Chayananthamuni P., and group., 2016) 

ต่อมาในพุทธศตวรรษที่ 18 ถึงต้นพุทธศตวรรษที่ 19 เมื่ออาณาจักรสุโขทัยของคนไทยตั้งตัวเป็น
อิสระขึ้น และได้ประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นใช้แล้ว อย่างไรก็ดี อักษรขอม ซึ่งเป็นอักษรที่คนไทยสมัยนั้นรู้จักและใช้
อยู่อย่างคุ้นเคยมานานก็ไม่ได้เลิกใช้ ยังคงน ามาใช้เขียนได้ทั้งภาษาบาลีและภาษาไทย ทั้งนี้เพราะอักษรไทยใช้
เขียนภาษาบาลีไม่ได้ ดังนั้น อักษรขอมจึงยังคงได้รับความนิยมบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา และ
ยอมรับเป็นรูปอักษรของไทยอีกแบบหนึ่งมาจนถึงปัจจุบัน ส่วนอักษรธรรม พัฒนาการมาจากอักษรมอญ และ
ล้านนาไทย ใช้เขียนพระธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า นิยมใช้ตั้งแต่ พ.ศ. 1900 เป็นต้นมา สมัยเมื่อ 
50 ปี ถอยหลัง ตามวัดต่าง ๆ จะมีหนังสือผูกและใบลานเพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนา เมื่อเทศกาลบุญผะเหวด 
(พระเวสสันดร) ในเดือน 4 พระสงฆ์สามเณรจะน าใบลานที่จารด้วยตัวธรรมฝึกอ่านให้คล่องแคล่วเพ่ือจะเทศน์
ให้ถูกต้องได้อรรถรส พระสงฆ์สามเณรสมัยก่อนรวมทั้งชาวบ้านที่เป็นผู้ชายส่วนใหญ่จะอ่านได้ทุกคน ถือว่าเป็น
วัฒนธรรมทางภาษาที่มนุษย์สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ในสังคมที่มีการสืบทอดกันมาเป็นเวลาอันยาวนานจากบรรพชน
รุ่นหนึ่งสู่อนุชนรุ่นหลังสืบ ๆ กันมา เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่เป็นเสมือนกระจกส่องให้อนุชนรุ่นหลัง
ได้รู้จักก าพืดหรือภูมิหลังหรือพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของตนเองและของชุมชน และเป็นหนึ่งในคัมภีร์
ใบลานของชาวมอญ ซึ่งเป็นค าสอนในพระพุทธศาสนาที่คนมอญยึดถือปฏิบัติต่อเนื่องมายาวนาน คือ คัมภีร์
คู่มือศิษย์วัด เป็นคัมภีร์พระพุทธศาสนาภาษามอญ ดั่งเช่นผลงานของท่าน Venerable Dr. Afamahathera., 
2015) เช่น เรื่องนกมูลไถที่ระลึกถึงค าสอนของพ่อ, เรื่องนกแร้งผู้ไม่เชื่อฟังค าสั่งสอนของบิดา, เรื่องผู้กระท า
ความดีย่อมเป็นศรีแก่ตนเป็นต้น แตล่ะเรื่องแสดงให้เห็นโทษของการประพฤติมิชอบ การเป็นคนที่ไม่มีคุณธรรม 
โทษของความโลภ ความโกรธ ความหลง ความมีมานะถือตัว ความอิจฉาริษยา เป็นต้น ผู้ประพฤติดีมีเมตตา
กรุณา  มีคุณธรรมย่อมจะด ารงชีวิตอย่างสุขสบาย ไม่เดือดร้อน มีความสุขความเจริญ ในตอนสรุปของนิทานแต่
ละเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตและการปฏิบัติตนที่ดีตามแนวทางชาวพุทธมอญที่ดี และของเยาวชนในอนาคตด้วย 

เพราะเหตุนี้ วัดคงคารามนั้นเป็นวัดราษฎร์สังกัดคณะสงฆ์ฝุายมหานิกาย ตั้งอยู่ในต าบลคลองตาคต 
อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี วัดคงคารามเดิมชื่อว่า “วัดกลาง” ส่วนภาษามอญจะเรียกว่า เภี้ยโต้ แปลว่าวัด
กลาง จดทะเบียนเมื่อปี พ.ศ. 2320 ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อปี พ.ศ. 2330 The monks' quarters 
at Wat Kongkaram, Ratchaburi, are exquisitely beautiful., 2024.ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว วัดคงคารามเจริญขึ้นถึงขั้นสูงสุดกล่าวกันว่าพระครูรามัญญาธิบดีรูปหนึ่ง เป็นที่เคารพนับถือของ
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมาก แต่หลักฐานเอกสารที่เขียนขึ้นในปี พ.ศ. 2394 ยังคงเรียกวัดนี้ว่า 
“วัดกลาง” เจ้าจอมมารดากลิ่น ในรัชกาลที่ 4 ได้รับเป็นผู้อุปถัมภ์วัด ได้ทูลเกล้าถวายวัดกลางให้เป็นพระ
อารามหลวงพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงทรงพระราชทานนามวัดใหม่ว่า “วัดคงคาราม” โดยมี
พระอุโบสถมีเจดีย์ทรงรามัญ 7 องค์ รายรอบ เป็นตัวแทนของพระยามอญทั้ง 7 เป็นอาคารก่ออิฐถือปูน ขนาด
กว้าง 7 เมตร ยาว 17.25 เมตร ประตูทุกบานเป็นงานจ าหลักไม้ฝีมือประณีต ส่วนบานหน้าต่างด้านนอกเป็น
ลายรดน้ า Admire the priceless paintings at Wat Kongkaram., (2021) ภายในมีจิตรกรรมฝาผนังงาน
ศิลปะของชาวมอญ สีของภาพเป็นสีธรรมชาติ ที่สกัดจากเปลือกไม้ และดอกไม้ในสมัยนั้น เขียนถึงเรื่องราว 
อาทิ ภาพพุทธประวัติตอนมารผจญ ภาพสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ภาพอดีตของพระพุทธเจ้าที่ประทับบนบัลลังก์ และ
ทศชาติชาดก บางภาพเป็นภาพโบราณสมัยอยุธยา และบางภาพเป็นภาพที่ปฏิสังขรณ์จากช่างในช่วงรัชกาลที่ 
4 นอกจากนั้นยังมีเรือนไทยกุฏิ 9 ห้อง ที่สร้างในสมัยกรุงธนบุรี มีการสลักบานหน้าต่างงดงาม ปัจจุบันเรือน
ไทยกุฏิ 9 ห้อง ได้ถกูจัดตั้งให้เป็นพิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้านวัดคงคาราม รวบรวมศิลปะของมีค่าของชาวมอญมาตั้งแต่
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โบราณ Wat Kongkaram., (2021) และมีเสาหงส์ (หงส์ส าริด) สัญลักษณ์ของวัดมอญ นอกจากนี้ วัดคงคาราม 
จังหวัดราชบุรี ได้เก็บรวบรวมคัมภีร์ใบลานไว้ มีอายุประมาณ 200 - 300 ปี เป็นการจารึกอักษรมอญเป็นส่วน
ใหญ่ โดยมีการจารึกเป็นอักษรขอมบางส่วน เป็นองค์ความรู้ ภูมิปัญญา คติธรรม ความเชื่อ คาถาอาคม นิทาน
ชาดก นิทานพ้ืนบ้าน ต าราโหราศาสตร์ กฎหมาย บทสวดต่าง ๆ ผู้วิจัยเห็นว่า คัมภีร์ใบลานต่าง ๆ เหล่านี้ เป็น
บันทึกภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่นหากมีการส่งเสริมการอนุรักษ์เอกสารคัมภีร์ใบลาน เพ่ือเป็นแหล่งการเรียนรู้
ทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมทางสังคม เพื่อให้ได้ข้อมูลที่แท้จริงและทราบชัดว่าอิทธิพลปรัชญาธรรมและ
คติธรรมซึ่งปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านที่นักปราชญ์โบราณได้น าเสนอสอดแทรกไว้ในเนื้อหาสาระของนิทาน
พ้ืนบ้านในบทบาทของวิถีของบรรพชนในอดีต อนุชนปัจจุบัน และปัจฉิมชนรุ่นหลัง อันจะน ามาเป็นแนวทาง
ประพฤติปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมต่อไป จะเป็นการฟ้ืนฟูอดีต พัฒนาปัจจุบัน และสร้างสรรค์อนาคตเพ่ือตน 
เพ่ือสังคมและประเทศชาติต่อไป 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้นนี้ ประกอบกับผู้วิจัยเป็นเจ้าอาวาสวัดคง
คาราม อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี จึงสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริม
การปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัด
ราชบุรี” เพ่ือให้เห็นความส าคัญของคัมภีร์ใบลาน บ่งบอกถึงความเป็นมาของคัมภีร์ใบลานภาษามอญ 
หลักธรรมค าสอนต่าง ๆ  ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานภาษามอญ ตลอดถึงสังเคราะห์ข้อมูลที่เป็นประโยชน์เพ่ือ
การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานภาษามอญขององค์กรคณะสงฆ์ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือการจัดเก็บและการปริวรรตองค์ความรู้จากคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 
2. เพ่ือวิเคราะห์องค์ความรู้ในการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน ของวัดคง

คาราม จังหวัดราชบุรี 
3. เพ่ือพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏใน

คัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค า

สอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ในครั้งนี้ ก าหนดแนวทาง
และวิธีการในการด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1) ขั้นตอนการปริวรรต เป็นการปริวรรตเอกสารตัวเขียนของอักษรมอญให้เป็นภาษาไทยปัจจุบันที่
ถูกต้องตามต้นฉบับ 

2) ขั้นตอนของการวิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ 2.1) ขั้นรวบรวมศึกษาความคิดทางพุทธจริยศาสตร์
เกี่ยวกับการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม 
จังหวัดราชบุรี 2.2) ส ารวจรวบรวมข้อมูลใบลานค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน ของวัด
คงคาราม จังหวัดราชบุรี และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 2.3) ปริวรรตข้อมูลจากเอกสารตัวเขียนมอญ (ใบลาน) 2.4) 
วิเคราะห์ความหมายของค าและสารัตถะส าคัญของหลักพุทธจริยศาสตร์เกี่ยวกับ การปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค า
สอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี  2.5) ขั้นสรุปผลและเขียน
รายงานการปริวรรตและผลการวิเคราะห์ 2.6) ขั้นตอนของการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการ
ปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุร 
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และ 2.7) ขั้นตอนของถ่ายทอดชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 

1. รูปแบบในการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยได้เก็บข้อมูล
จาก เอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 
ประเภท คือ การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) การเก็บข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) และ 
การศึกษาภาคสนาม (Field Study) ได้แก่ 1) การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บข้อมูลเชิง
เอกสารโดยศึกษาจากอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ในทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมของ
ชุมชน การรวบรวม คัมภีร์ใบลาน รวมถึงที่ได้มีการปริวรรตหรือแปลเนื้อหาให้เป็นภาษาปัจจุบันผู้วิจัยก าหนด
พ้ืนที่ศึกษา คือ วัดคงคาราม อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ซึ่งมีการเก็บเอกสารคัมภีร์ใบลานให้เป็นแหล่ง
ศึกษาเรียนรู้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมที่เหมาะสมแก่การส่งเสริมการเรียนรู้ 2) การเก็บข้อมูลแบบข้อมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) เป็นการเก็บข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) จากหนังสือ วารสารทาง
วิชาการ บทความ รายงานการวิจัยฐานข้อมูลออนไลน์ สิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือเป็นการคันคว้าและรวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเพ่ือศึกษาถึงรูปแบบการอนุรักษ์เอกสารคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม อ าเภอโพ
ธาราม จังหวัดราชบุรี และ 3) การศึกษาภาคสนาม (Field  Study) เป็นการศึกษาโดยการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่
วิจัยโดยใช้แนวค าถามเป็นเครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญ การเข้าร่วมสังเกตใน
กิจกรรมการอนุรักษ์เอกสารคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี และท าการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Inteview) กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

2. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของ
ประชากรผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interiew) โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ได้แก่ พระสงฆ์ ปราชญ์ชาวบ้านหรือนักวิชาการที่มีความรู้เกี่ยวกับคัมภีร์ใบลาน 
นักวิชาการวัฒนธรรม จ านวน 17 รูป/คน 

 
ผลการวิจัย  
 จาการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล น าเสนอผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้   
 1. การจัดเก็บและการปริวรรตองค์ความรู้จากคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 

ผลการวิจัยพบว่า การจัดเก็บและการปริวรรตองค์ความรู้จากคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัด
ราชบุรี พบว่า คัมภีร์ใบราณมีความส าคัญ ด้านทางพระพุทธศาสนาจากค าสอนของพระพุทธเจ้าทาง
วรรณกรรมต่าง ๆ ที่เปน็ค าสอน เช่น พระพุทธศาสนา ต ารายา ต าราโหราศาสตร์ ของบูรพาจารย์ชาวมอญที่ได้
บันทึกไว้ในคัมภีร์ใบลานเป็นภาษามอญ เพ่ือให้อนุชนรุ่นหลังได้ศึกษาเรียนรู้  และยังเป็นการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาให้แพร่หลาย ดังนั้นคัมภีร์ใบลานที่วัดคงคารามเก็บรวบรวมไว้นั้น อาจจ าแนกได้เป็น 2 ช่วง
ระยะเวลา คือ 1) คัมภีร์ที่มีการจดจารเอาไว้ก่อนมีการตั้งวัดคงคาราม ซึ่งเป็นของส่วนบุคคลและของคณะสงฆ์
ชาวมอญที่อพยพมาจากเมืองมอญในพม่าที่ได้น าติดตัวมาด้วยผ่านมายังเมืองกาญจนบุรีโดยเจ้าเมืองมอญทั้ง  7 
หัวเมือง และราษฎรเมื่อสิ้นสุดสงครามไทยกับพม่าจึงได้ย้ายถิ่นฐานมาตั้งอยู่บริเวณสองฝั่งแม่น้ าแม่กลองของ
จังหวัดราชบุรีและสมุทรสงคราม ดังนั้นคัมภีร์ใบลานส่วนหนึ่งที่มีการจดจารวิธีการด าเนินชีวิตในอดีตของมอญ
ช่วงอพยพช่วงศึกสงครามและการมาตั้งถิ่นฐานใหม่ย่อมแสดงให้เห็นถึงประวัติชุมชนในมิติต่าง  ๆ ได้อย่างดี
รวมถึงการจารใบลานจะมีการลงช่วงเวลาของการจารหนังสือไว้ด้วยลายมือผู้จารช่วยท าให้สามารถเรียงร้อย
ช่วงเวลาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ว่ามีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นในช่วงใดบ้าง และ 2) คัมภีร์มีการจดจารในสมัยหลังยุค
ต่อมาเม่ือมีการสร้างบ้านแปลงเมืองนั้นก็มีอยู่ท าให้เห็นถึงการพัฒนาการของชุมชนตามล าดับ เช่น  การบันทึก
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การสร้างวัด ศาสนสถาน การด ารงต าแหน่งของเจ้าอาวาส และการประกอบศาสนพิธีที่ส าคัญ ซึ่งคัมภีร์ใบลาน
อักษรมอญภาษามอญเป็นจ านวนมากถึงว่าเดิมพ้ืนที่นี้เป็นชุมชนของกลุ่มคนที่พูด ภาษามอญที่ได้เก็บรวบรวม
ไว้เป็นจ านวนมากที่เกี่ยวเนื่องหรือพูดถึงวิถีความเป็นอยู่ของผู้คนในสังคม ทั้งในลักษณะปัจเจกชนและสังคม 
เช่น คัมภีร์พระธรรมศาสตร์เพ่ิงจดจานถึงวิธีคิดของผู้คนในสังคมอดีตที่มีต่อวิธีการปกครองของผู้ คนในสังคม
เปรียบได้กับกฎหมายในขณะปัจจุบันนี้ ซึ่งเป็นเรื่องราวที่ส าคัญในการอธิบายถึงบทบาทหน้าที่  และโครงสร้าง
ทางสังคมให้ชนรุ่นหลังได้รับทราบว่า อดีตกาลเขามีความรู้และการจัดการอย่างไร ส่วนคัมภีร์ใบลานคนอ่ืนที่
กล่าวถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในชุมชนสังคมอดีตในเรื่องความเชื่อพิธีกรรมก็มีอยู่มาก ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่า
การค้นคว้าศึกษาเรียนรู้เรื่องราวผ่านคัมภีร์ใบลานของวัดคงคารามนั้น เป็นบันทึกเรื่องราวอะไรไว้สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในขณะปัจจุบันให้เกิดประโยชน์และสามารถส่งต่อให้กับคนรุ่นหลังสืบต่อไป  

2. การวิเคราะห์องค์ความรู้ในการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของ
วัดคงคาราม จังหวัดราชบุร ี

ผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์องค์ความรู้ในการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์
ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และ เรื่อง “นิทานคุณธรรม” ซึ่งเป็นการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่
ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี คือ 1) การปฏิบัติตนเป็นคนดีเป็นผู้ไม่เกียจคร้าน 2) 
การปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนา และ 3) การปฏิบัติตนเป็นคนมีความกตัญญู ซึ่งเป็นการน าข้อปฏิบัติใน
การด าเนินชีวิตมีความเพียรและไม่เกียจคร้านในการประกอบสัมมาชีพ การท าความดีสั่งสมบุญกุศล การท าบุญ
ตามประเพณีวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ตลอดถึงหลักหนทางดีที่น าสู่มรรคผลด้วยการเจริญภาวนาปัญญา 
เจริญสติมหาปัฏฐาน ด าเนินตามมรรคาสู่ความหลุดพ้นจากภัย (วัฏทุกข์) ดังนั้นการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค า
สอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และเรื่อง “นิทานคุณธรรม” ซึ่งเป็นหลักการพ้ืนฐานใน
การด าเนินชีวิต คือ ความขยันหมั่นเพียร โดยท่านแสดงให้เห็นโทษของความเกียจคร้าน และอานิสงส์ความ
ขยันหมั่นเพียร ในลักษณะอุปมาอุปไมย ซึ่งเป็นหลักการปฏิบัติตนตามหลักค าสอนในพระพุทธศาสนา คือ ท าดี
ได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว การให้ทาน รักษาศีล การสังสมบุญในเทศกาลประเพณีที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนาของชาว
มอญ เช่น การสร้างกุศลเทศกาลไหว้พระเกศธาตุ เทศกาลสงกรานต์ ถึงกาลต้องสร้างกุศล การท าบุญวัน
เข้าพรรษา พระบรมศาสดาโปรด พุทธมารดา เทศกาลออกพรรษา วันมหาปวารณา และในเทศกาลกฐิน ซึ่ง
เป็นวิถีชีวิตของคนไทยที่มีความผูกพันกับสถาบันหลัก ๆ ได้แก่ บ้าน วัด โรงเรียน ที่เกี่ยวข้องกับคนไทย และมี
อิทธิพลต่อความเชื่อ ค่านิยมของคนไทย การบูรณาการค าสอนทางพระพุทธศาสนาให้กับ บ้าน วัด โรงเรียน จะ
น าไปสู่ประโยชน์อันยิ่งใหญ่ต่อชุมชน ดังนั้นบ้าน วัด โรงเรียน จึงเป็นกลไกส าคัญในการปลูกฝังสิ่งที่ดีอันจะเป็น
การสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง เป็นต้นทุนทางความคิด จิตวิญญาณ และวิถีวัฒนธรรมให้เกิดมีอยู่ในชุมชน โดยการ
สร้างความเชื่อมโยงในชุมชนให้ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานคุณธรรมและจริยธรรมในการด าเนินชีวิต  ย่อมท าให้ไม่เกิด
ความขัดแย้งและให้มีความสันติสุขในชุมชน ฉะนั้นการใช้หลักพุทธธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นการกระท า
ทางกาย วาจา ใจ ความประพฤติท่ีเรียบร้อย และเกื้อกูลในสิ่งที่ขาดแคลน สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างเป็นปกติ
สุขนั้น ทั้ง 3 ทาง คือ ทางแห่งอบายภูมิ คือ ทางผิดไม่ควรคิดเดินทางไป ทางแห่งสวรรค์ คือ ทางแห่งกุศลเป็น
ทางมงคลของสาธุชนคนดีทั้งหลาย ทางแห่งความพ้นทุกข์สุขนิรันด์ คือ ทางวิเศษที่พระบรมศาสดาทรงตรัส
เรียกว่า “อริยมรรค” 

3. การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏใน
คัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุร ี

ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอน
ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี โดยมีการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริม
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การปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน ซึ่งเป็นคัมภีร์ใบลานที่มีความส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ได้แก่ 1) ชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน 
เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และ 2) ชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์
ใบลาน เรื่อง “นิทานคุณธรรม” โดยมีชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏใน
คัมภีร์ใบลาน ซึ่งเป็นคัมภีร์ใบลานของพระ อาจารย์ ดร. อะเฟาะมหาเถระเป็นผู้แต่เป็นภาษามอญ เพราะเหตุนี้
ผู้วิจัยจึงน าเอาคัมภีร์ใบลานมาเป็นภาษาไทย โดยผู้แปล ก็คือ อาจารย์ ดร. พิศาล บุญผูก ซึ่งเป็นค าสอนที่
ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี คือ 1) สาระส าคัญของคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์
วัด”และเรื่อง “นิทานคุณธรรม” 2) หลักการปฏิบัติตนในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และเรื่อง”
นิทานคุณธรรม” และ 3) วิธีการปฏิบัติตนตามค าสอนในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และเรื่อง”
นิทานคุณธรรม” จะเห็นได้ว่า การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอน
ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี พบว่า นวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติ
ตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และเรื่อง “นิทานคุณธรรม” โดยมี
จัดพิมพ์เป็นหนังสือเรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” จ านวน 500 เล่ม เพ่ือเป็นการเผยแผ่หลักค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์
ใบลาน นอกจากนี้ ยังมีการท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอน
ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม ซึ่งเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็ นคนดี
จากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ใช้ได้กับเครื่องคอมพิวเตอร์บนระบบ
ปฏิบัติวินโดว์  และควรติดตั้งอุปกรณ์ล าโพง หรือหูฟัง ซึ่งเป็นการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น ในรายวิชาเพ่ิมเติมโดย
น าชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคา
ราม จังหวัดราชบุรี  เป็นสื่อการเรียนรู้ และสร้างนวัตกรรมนิทาน ที่มีความสอดคล้อง กับตัวชี้วัดในรายวิชา
เพ่ิมเติม  และรายวิชาสังคมศึกษาและวัฒนธรรม จากนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคน
ดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลานที่ปรากฎอยู่ในวัดคงคาราม จังหวัด ให้มีคุณค่านั้นเอ 

 
อภิปรายผล 

การวิจัยนี้ มีประเด็นอภิปรายผล ดังนี้ 
1. การจัดเก็บและการปริวรรตองค์ความรู้จากคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี พบว่า 

คัมภีร์ใบราณมีความส าคัญ คือ 1) ความส าคัญในด้านพระพุทธศาสนา 2) ความส าคัญในด้านประวัติศาสตร์ 3) 
ความส าคัญในด้านวัฒนธรรม และ 4) ความส าคัญในด้านภูมิปัญญา ซึ่งเป็นคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราราม มี
กรรมวิธีการอนุรักษ์คัมภีร์ใบราณ ก็คือ 1) กรรมวิธีจารคัมภีร์ใบลาน 2) การห่อคัมภีร์ใบลาน  3) ปูายบอกชื่อ
คัมภีร์ใบลาน 4) การใช้เชือกมัดคัมภีร์ใบลาน 5) สถานที่และอุปกรณ์ที่จัดเก็บรักษาคัมภีร์ใบลาน 6) การ
ซ่อมแซมและบ ารุงรักษาคัมภีร์ใบลานให้คงอยู่ตลอดไป และ 7) การเผยแพร่ความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับคัมภีร์ใบ
ลาน ให้สาธารณะชนได้เรียนรู้ ไม่ใช่เพียงแค่บ ารุงรักษา ซ่อมแซมคัมภีร์ใบลานให้คงอยู่เท่านั้น มีการถ่ายภาพ
เป็นไฟล์ดิจิตอล และมีการเผยแพร่เพ่ือให้ผู้ที่สนใจได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้คัมภีร์ใบลานของวัดคงคารามด้วย จาก
การแปลคัมภีร์ใบลานที่เป็นภาษามอญมาเป็นภาษาไทย เพ่ือสืบทอดวิธีการและให้คนรุ่นใหม่ได้เห็นถึงคุณค่า
และความส าคัญของคัมภีร์ใบลาน โดยมีการให้ความรู้และอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน เพ่ือรักษาคัมภีร์ให้คงอยู่และ
สามารถตรวจสอบคัมภีร์ด้วยว่าสภาพสมบูรณ์ดีหรือไม่อย่างสม่ าเสมอ ควรจัดท าฐานข้อมูลคัมภีร์ใบลานของวัด
คงคารามเพ่ือง่ายต่อการสืบค้น ซึ่งสอดคล้องกับท่าน Worakitchanukarn P, P., (Manit Fuangphon), 
(2018) ได้วิจัยเรื่อง “การสืบค้นและจัดระบบการอนุรักษ์เอกสารคัมภีร์ใบลานของวัด และการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาภาคกลาง เพ่ือสร้างแหล่งเรียนรู้ใน ท้องถิ่นของกลุ่มจังหวัดภาคกลาง” พบว่า เนื้อหาที่ปรากฏโครงสร้าง
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ระบบการจัดระบบหมวดหมู่ในคัมภีร์ใบลานที่มีอยู่  ในปัจจุบันมีการแบ่งระบบการจัดหมวดหมู่ทั้ง 5 ระบบ 
ถึงแม้จะมีหลักการในการจัดแบ่งความรู้คล้ายกัน แต่จุดเน้นของระบบต่างกัน ซึ่งเมื่อน าหมวดหมู่ของทั้ง 5 
ระบบ มารวมกันขอบเขตความรู้ที่ปรากฏในระบบการจัดระบบหมวดหมู่ความรู้ในคัมภีร์ใบลานทาง
พระพุทธศาสนาที่มีอยู่ในปัจจุบัน พบว่าขอบเขตความรู้ศาสนาจะเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องพุทธศาสนา ซึ่ง
กระจายอยู่ ในหลายหมวดย่อย และหมู่ย่อย รวมเป็นชาดกทั่วไป ธรรมะทั่วไป อรรถกถา อรรถกถาพระวินัย
ปิฎก อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก บทสวดมนต์ คัมภีร์ภาษาบาลี นิกายธรรม ที่มี
ความส าคัญด้านทางพระพุทธศาสนาจากค าสอนของพระพุทธเจ้าทางวรรณกรรมต่าง  ๆ ที่เป็นค าสอน เช่น 
พระพุทธศาสนา ต ารายา ต าราโหราศาสตร์ของบูรพาจารย์ชาวมอญที่ได้บันทึกไว้ในคัมภีร์ใบลานเป็นภาษา
มอญ เพ่ือให้อนุชนรุ่นหลังได้ศึกษาเรียนรู้ และยังเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แพร่หลาย ดังนั้นคัมภีร์ใบ
ลานที่วัดคงคารามเก็บรวบรวมไว้นั้น อาจจ าแนกได้เป็น 2 ช่วงระยะเวลา คือ 1) คัมภีร์ที่มีการจดจารเอาไว้
ก่อนมีการตั้งวัดคงคาราม ซึ่งเป็นของส่วนบุคคลและของคณะสงฆ์ชาวมอญที่อพยพมาจากเมืองมอญในพม่าที่
ได้น าติดตัวมาด้วยผ่านมายังเมืองกาญจนบุรีโดยเจ้าเมืองมอญทั้ง 7 หัวเมือง และราษฎรเมื่อสิ้นสุดสงครามไทย
กับพม่าจึงได้ย้ายถิ่นฐานมาตั้งอยู่บริเวณสองฝั่งแม่น้ าแม่กลองของจังหวัดราชบุรีและสมุทรสงคราม  ดังนั้น
คัมภีร์ใบลานส่วนหนึ่งที่มีการจดจารวิธีการด าเนินชีวิตในอดีตของมอญช่วงอพยพช่วงศึกสงครามและการมาตั้ง
ถิ่นฐานใหม่ย่อมแสดงให้เห็นถึงประวัติชุมชนในมิติต่าง ๆ ได้อย่างดีรวมถึงการจารใบลานจะมีการลงช่วงเวลา
ของการจารหนังสือไว้ด้วยลายมือผู้จารช่วยท าให้สามารถเรียงร้อยช่วงเวลาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ว่ามีเหตุการณ์ใด
เกิดข้ึนในช่วงใดบ้าง และ 2) คัมภีร์มีการจดจารในสมัยหลังยุคต่อมาเมื่อมีการสร้างบ้านแปลงเมืองนั้นก็มีอยู่ท า
ให้เห็นถึงการพัฒนาการของชุมชนตามล าดับ เช่น การบันทึกการสร้างวัด ศาสนสถาน การด ารงต าแหน่งของ
เจ้าอาวาส และการประกอบศาสนพิธีที่ส าคัญ ซึ่งคัมภีร์ใบลานอักษรมอญภาษามอญเป็นจ านวนมากถึงว่าเดิม
พ้ืนที่นี้เป็นชุมชนของกลุ่มคนที่พูดภาษามอญที่ได้เก็บรวบรวมไว้เป็นจ านวนมากที่เกี่ยวเนื่องหรือพูดถึงวิถีความ
เป็นอยู่ของผู้คนในสังคม ทั้งในลักษณะปัจเจกชนและสังคม เช่น คัมภีร์พระธรรมศาสตร์เพิ่งจดจานถึงวิธีคิดของ
ผู้คนในสังคมอดีตที่มีต่อวิธีการปกครองของผู้คนในสังคมเปรียบได้กับกฎหมายในขณะปัจจุบันนี้  ซึ่งเป็น
เรื่องราวที่ส าคัญในการอธิบายถึงบทบาทหน้าที่ และโครงสร้างทางสังคมให้ชนรุ่นหลังได้รับทราบว่า อดีตกาล
เขามีความรู้และการจัดการอย่างไร ส่วนคัมภีร์ใบลานคนอ่ืนที่กล่าวถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในชุมชน
สังคมอดีตในเรื่องความเชื่อพิธีกรรมก็มีอยู่มาก ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่าการค้นคว้าศึกษาเรียนรู้เรื่องราวผ่านคัมภีร์
ใบลานของวัดคงคารามนั้น เป็นบันทึกเรื่องราวอะไรไว้สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในขณะปัจจุบันให้เกิด
ประโยชน์และสามารถส่งต่อให้กับคนรุ่นหลังสืบต่อไป 

2. การวิเคราะห์องค์ความรู้ในการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค า
สอนศิษย์วัด” และ เรื่อง “นิทานคุณธรรม” ซึ่งเป็นการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานข
องวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ซึ่งสอดคล้องกับท่าน Phutthachato P. M. C., Dr. Phutthachuchatand 
group., (2020) ได้วิจัยเรื่อง “นวัตวิถีวัฒนธรรมชุมชนกับการส ารวจวรรณกรรมใบลานลุ่มแม่น้ าโขงตอนบน 
พบว่า 1) กระบวนการอนุรักษ์วรรณกรรมใบลาน ในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของประเทศไทย มี
กระบวนการอนุรักษ์ 7 กระบวนการ ดังนี้ (1.1) การสืบค้นและให้ความรู้ (1.2) การพัฒนากิจกรรมการอนุรักษ์ 
(1.3) การปฏิบัติการการอนุรักษ์  (1.4) การสร้างการมีส่วนร่วม (1.5) การพัฒนาความรู้ (1.6) การสร้างศูนย์
เรียนรู้ และ (1.7) การเผยแพร่สู่สาธารณะ 2) วรรณกรรมใบลาน ในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของประเทศ
ไทย  ได้แก่ จังหวัดเชียงราย พะเยา แพร่  และ น่าน พบเป็นอักษรธรรมล้านนาและจังหวัดเลยพบเป็นอักษร
ธรรมอีสาน เมื่อส ารวจแล้ว ได้แบ่งออกเป็น 13 หมวด ได้แก ่(2.1) คัมภีร์ภาษาบาลีล้วน (2.2) บทสวดมนต์ (2.3) 
อานิสงส์ (2.4) ชาดก (2.5) โอวาทค าสอน  (2.6) ประเพณี – พิธีกรรม (2.7) ธรรมทั่วไป (2.8) นิยายธรรม (2.9) 



1117 : Journal of MCU Buddhapanya Review  Vol. 10 No.2 (March – April 2025) 

นิยายพื้นบ้าน (2.10) ต านานพระพุทธศาสนา  (2.11) กฎหมาย (2.12) กวีนิพนธ์, ร้อยกรอง และ (2.13) ต ารา
ยา โดยประยุกต์จากเกณฑ์การจัดหมวดคัมภีร์ใบลานของตามแบบหลัก สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
โดยมีจ านวนเรื่องที่พบ (ชื่อเรื่องที่ไม่ซ้ ากัน) มีรวมทั้งหมด 907 เรื่อง 3) วรรณกรรมใบลานที่ส าคัญในกลุ่มจังหวัด
ลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของประเทศไทยที่คัดเลือกน ามาปริวรรต ได้แก่ เรื่อง มหาเวสสันดรชาดก เนื่องจากเป็นที่
นิยมในการถวายไว้กับวัดมากที่สุดและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของชุมชนในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนอย่าง
มาก โดยมีส านวนที่พบกว่า 100 ส านวน  ซึ่งในงานวิจัยในครั้งนี้ ได้คัดเลือก จ านวน 3 ผูก (เรื่อง) จากจ านวน
เต็ม 16 ผูก (เรื่อง) น ามาปริวรรตจากอักษรธรรมล้านนาเป็นอักษรไทย ได้แก่ (3.1) อานิสงส์เวสสันตระ จ านวน 
1 ผูก มี 40 หน้าใบลาน (3.2) กัณฑ์กุมาร จ านวน 1 ผูก มี 50 หน้าใบลาน และ (3.3) กัณฑ์มัทรี จ านวน 1 ผูก มี 
55 หน้าใบลาน เป็นฉบับของวัดสูงเม่น อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ ส านวนฉบับวงศา ซึ่งได้จาร (สร้างขึ้น) จ.ศ. 
1182 ซึ่งตรงกับ พ.ศ.2363 ณ วัดสูงเม่น โดยหลวงปูุครูบากัญจนอรัญวาสีมหาเถร อดีตเจ้าอาวาสวัดสูงเม่น และ 
ได้รับการยกย่องว่าเป็น ปฐมสังฆครูบาแห่งล้านนาไทย ผู้สร้างคัมภีร์ใบลานล้านนามากท่ีสุดในโลก 4) ประโยชน์
ของวรรณกรรมใบลานที่ส าคัญ ทีมีต่อชุมชน ในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของประเทศไทย ในที่นี้ คือ 
วรรณกรรมมหาเวสสันดรชาดก ด้วยอิทธิพลของวรรณกรรมเรื่องนี้ ได้ส่งผลประโยชน์ ต่อวิถีชีวิตชุมชนในกลุ่ม
จังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของประเทศไทย จ านวน 5 ด้าน ประกอบด้วย (4.1) ด้านสังคม ได้แก่ วิถีชีวิตการให้  
และประเพณีวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม (4.2) ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ อาชีพ และ การท่องเที่ยว (4.3) ด้าน
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระดับวัด ระดับชุมชน และ ระดับสาธารณะ (4.4) ด้านพุทธศิลปกรรม ได้แก่ จิตรกรรม 
ประติมากรรม และ สถาปัตยกรรม และ (4.5) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ วรรณศิลป์ และผลิตภัณฑ์อัตลักษณ์
ชุมชน และ 5) การสร้างเครือข่ายชุมชนอนุรักษ์วรรณกรรมใบลานในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของ
ประเทศไทย ประกอบด้วย 2 เครือข่ายใหญ่ ได้แก่ (5.1) เครือข่ายชุมชนอนุรักษ์วรรณกรรมใบลาน 5 จังหวัดลุ่ม
แม่น้ าโขงตอนบนของประเทศไทย และ (5.2) เครือข่ายการอนุรักษ์วรรณกรรมใบลานอย่างสร้างสรรค์ เขตลุ่ม
แม่น้ าโขงตอนบน ตอนกลาง และ ตอนล่างของประเทศไทย โดยมีกระบวนการ 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การท า 
MOU แต่ละจังหวัดในเขตลุ่มแม่น้ าโขงตอนบน (2) พัฒนาชุมชนเครือข่ายอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานต้นแบบประจ า
จังหวัด  (3) การพัฒนาชุมชนอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานต้นแบบประจ ากลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น าโขงตอนบน และ (4) การ
ท า MOU กับ เครือข่ายการอนุรักษ์วรรณกรรมใบลานอย่างสร้างสรรค์ ในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขงตอนบน 
ตอนกลาง และ ตอนล่างของประเทศไทย 

3. การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏใน
คัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี โดยมีการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตน
เป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน ซึ่งเป็นคัมภีร์ใบลานที่มีความส าคัญทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ 1) 
ชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” 
และ 2) ชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “นิทาน
คุณธรรม” โดยมีชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน ซึ่งเป็น
คัมภีร์ใบลานของพระ อาจารย์ ดร. อะเฟาะมหาเถระเป็นผู้แต่เป็นภาษามอญ ซึ่งเป็นค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์
ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ซึ่งสอดคล้องกับท่าน Luangpraphat, W., (2004)ได้วิจัยเรื่อง 
“การศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์ใบลานเรื่องสตราอภิธรรมก าเนิด” พบว่า วรรณกรรมเรื่องสตราอภิธรรมกาเนิดโดย
ศึกษาจากคัมภีร์ใบลานจ านวน 1 ผูก 32 หน้าลาน ฉบับวัดคันธารมย์ อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ปรากฎชื่อผู้
จารคือพระภิกษุกียในปี พ.ศ. 2487 ผลจากการศึกษาท าให้ทราบว่าอักษรและอักขรวิธีในใบลานเป็นอักษรขอม
รูปแบบอักษรคล้ายกับอักษรเขมรสมัยปัจจุบัน แต่รูปแบบอักขรวิธีนั้นมีลักษณะหลายอย่างหมือนกับอักขรวิธี
ในสมัยหลังพระนครวรรณกรรมสตราอภิธรรมก าเนิดน่าจะได้เค้าโครงเรื่องในส่วนพุทธประวัติมาจากคัมภีร์อัฏฐ



1118 : Journal of MCU Buddhapanya Review  Vol. 10 No.2 (March – April 2025) 

สาลินีและคัมภีร์ปฐมสมโพธิเนื้อหากล่าวถึงพุทธประวัติและหลักค าสอนที่เกี่ยวข้องกับพระอภิธรรมแต่ใน
วรรณกรรมเรื่องสตราอภิธรรมก าเนิดมีการแต่งนิทานประกอบค าสอนเพ่ิมขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายของเรื่องเพ่ือให้
ผู้ฟังและผู้อ่านได้เห็นความส าคัญการสร้างกุศลกรรมดีเพ่ือให้ได้รับผลกรรมดีนั้นลักษณะค าประพันธ์ในส่วนที่
เป็นภาษาบาลีใช้รูปแบบร้อยกรองในส่วนภาษาเขมรแต่งเป็นร้อยแก้วการใช้ถ้อยค าส านวนนั้นนิยมเล่นค าซ้อน
และค าพ้องความหมายเป็นจ านวนมากอีกท้ังนิยมใช้โวหารเพื่อด าเนินเรื่องรูปแบบการใช้ถ้อยค าส านวนโดยเล่น
ค าจ านวนมากและการใช้โวหารเป็นรูปแบบอย่างหนึ่งที่นักประพันธ์เขมรนิยมใช้ส่วนภาพสะท้อนจาก
วรรณกรรมนั้นสะท้อนให้เห็นในเรื่องค่านิยมความเชื่อประเพณีหลักค าสอนภาพสะท้อนจากวรรณกรรมส่วน
ใหญ่ล้วนเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนาทั้งสิ้น 

นอกจากนี้ การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่
ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี พบว่า นวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติ
ตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลาน เรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” และเรื่อง “นิทานคุณธรรม” โดยมี
จัดพิมพ์เป็นหนังสือเรื่อง “ค าสอนศิษย์วัด” จ านวน 500 เล่ม เพ่ือเป็นการเผยแผ่หลักค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์
ใบลาน โดยการท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏใน
คัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม ซึ่งเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่
ปรากฎในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ใช้ได้กับเครื่องคอมพิวเตอร์บนระบบปฏิบัติวินโดว์  
และควรติดตั้งอุปกรณ์ล าโพง หรือหูฟัง ซึ่งเป็นการสร้างหลักสูตรท้องถิ่น ในรายวิชาเพ่ิมเติมโดยน าชุด
นวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม 
จังหวัดราชบุรี  เป็นสื่อการเรียนรู้ และสร้างนวัตกรรมนิทาน ที่มีความสอดคล้อง กับตัวชี้วัดในรายวิชาเพ่ิมเติม 
และรายวิชาสังคมศึกษาและวัฒนธรรม จากนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค า
สอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลานที่ปรากฎอยู่ในวัดคงคาราม จังหวัด ให้มีคุณค่า ซึ่งสอดคล้องกับท่าน  Deviika 
&Vijayakumar.,(2015) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การจัดการข้อมูลดิจิทัลคัมภีร์ใบลานของห้องสมุดรัฐ Tamil Nadu 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการส ารวจสภาพคัมภีร์ใบลานการศึกษาการคัดเลือกพิจารณาคัมภีร์ไบลานส าหรับการ
แปลงให้อยูใ่นรูปดิจิทัลและศึกษาวิธีการ กระบวนการของการแปลงข้อมูลดิจิทัลห้องสมุดรัฐ Tamil Nadu ผล
การศึกษาพบว่า คัมภีร์ใบลานต้นฉบับมีปัจจัยมีการเสื่อมสภาพเนื่องจากปัจจัยต่าง ๆ อาจจะไม่สามารถจัดเก็บ
รักษาไว้ได้ตลอดไป จึงมีความจ าเป็นในการวิจัยเพ่ือการรักษาคัมภีร์ใบลานให้คงอยู่และจากการศึกษาพบว่า
การเก็บรักษาของต้นฉบับที่ผ่านการแปลงคัมภีร์ใบลานให้อยู่ในรูปดิจิทัลเป็นหนึ่งในวิธีการที่มีประสิทธิภาพแต่
ก็พบว่าจะใช้เวลามากในการด าเนินการและค่าใช้จ่ายสูง จากการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการ
ปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 
กล่าวสรุปได้ว่า คัมภีร์ใบลานในพระพุทธศาสนาตามทัศนะของนักวิชาการหลายท่าน ซึ่งเป็นการอนุรักษ์คัมภีร์
ใบลานที่เป็นงานศิลปวัตถุ ที่มีรูปแบบทางด้านศิลปกรรมและเน้นประโยชน์ใช้สอยเพ่ือเก็บคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนาแต่เนื่องจากศิลปวัตถุเหล่านี้เป็นงานศิลปกรรมในสมัยโบราณและผ่านกาลเวลามายาวนานจึง
ท าให้มีสภาพผุพังและไม่สามารถใช้งานตามวัตถุประสงค์ อักษรมอญและอักขรวิธีในใบลานเป็นอักษรมอญ
รูปแบบอักษรไทยในสมัยปัจจุบัน แต่ละพ้ืนที่มีข้อจ ากัดในด้านกายภาพ และบริบทของท้องถิ่นด้านเอกสาร 
บุคลากร งบประมาณและองค์ความรู้ในวิธีการส ารวจและจัดเก็บรวบรวมข้อมูล  ระบบการจัดระบบหมวดหมู่
ความรู้ในคัมภีร์ใบลานที่มีอยู่ในปัจจุบันไม่ครอบคลุมเนื้อหาในคัมภีร์ใบลานทั้งหมด นอกจากนี้ในแต่ละหมวด
ความรู้ที่ก าหนดไว้ยังไม่มีค าอธิบาย ขอบเขตความรู้อย่างละเอียด และครอบคลุม และยังไม่มีการแบ่งเป็น
หมวดย่อย หมู่ย่อยได้ละเอียดเท่าที่ควร กระบวนการอนุรักษ์วรรณกรรมโบราณในกลุ่มจังหวัดลุ่มแม่น้ าโขง
ตอนบนของประเทศไทย มีกระบวนการอนุรักษ์ 7 กระบวนการ คือ (1) การสืบค้นและให้ความรู้ (2) การ
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พัฒนากิจกรรมการอนุรักษ์ (3) การปฏิบัติการการอนุรักษ์ (4) การสร้างการมีส่วนร่วม (5) การพัฒนาความรู้ 
(6) การสร้างศูนย์เรียนรู้ และ (7) การเผยแพร่สู่สาธารณะ การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานนั้นมีความส าคัญ และมี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งในการถ่ายทอดองค์ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนาและต าราวิชาต่าง ๆ 
วรรณกรรมที่มีอยู่นั้นล้วนมีคุณค่าทางด้านภาษา ความรู้เชิงประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่สะท้อนถึง
คติธรรม ความเชื่อและวิถีการปฏิบัติตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ที่เป็นประโยชน์ต่อคนรุ่นหลังให้ได้ศึกษา
และน าไปเป็นแนวทางในการต่อยอด ในการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจาก
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ต่อไป 

 
องค์ความรู้ของการวิจัย 

จากการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏใน
คัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี  ได้ท าการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม  
และการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นชุดความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค า
สอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ผู้วิจัยพอสรุปเป็นองค์ความรู้ในการ ดังนี้ 

 
การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพื่อส่งเสริม 

การปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคารามจังหวัดราชบุรี 

     
การปริวรรตค าสอน
การด าเนินชีวิตที่
ปรากฏในคัมภีร์ใบ

ลาน 

 องค์ความรู้เพื่อการ
ปฏิบัติตนเป็นคนดีจาก

ค าสอนที่ปรากฏใน
คัมภีร์ใบลาน 

 นวัตกรรมความรู้เพื่อการ
ปฏิบัติตนเป็นคนดีส าหรับ

เยาวชน 

     
1. การเก็บรวบรวมค าภีร์ใบ

ลานโบราณอย่างถูกต้อง
เป็นระเบียบ 

2. จัดหมวดหมู่จ าแนก
ประเภทคัมภีร์ใบลาน 

3. แปลภาษาโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิเชี่ยวชาญ 

4. ประมวลหรือรวบรวม
เนื้อหาท่ีปรากฏจ าแนก
ตามหมวดหมู่เพ่ือง่ายต่อ
การเรียนรู้ 

5. วิพากษ์ค าสอนโบราณ
พร้อมปรับประยุกต์เข้ากับ
เหตุการณ์ปัจจุบันด้วย
ภาษาท่ี ง่ายต่อการเข้าใจ 

6. จัดท าแบบเรียน 
ส าหรับเด็กและเยาวชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การเป็นผู้มั่นคงในศีล 
2.การเป็นผูไ้ม่เบียดเบียนท า

ร้ายผู้อื่นทางร่างกาย ทาง
วาจา และทางใจ 

3. การมีเมตตากรณุาต่อ
เพื่อนมนุษย์และสัตว ์

4. การตั้งมั่นในสัจจะ 
5. การมีความเพียร 
6. การคบคนด ี
7. กตัญญูกตเวทีต่อผู้มี

พระคุณ 
8. การท าตนให้เป็นคนท่ีมี
คุณค่าแกส่ังคม 

   1. มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อ   
   บ้านเมืองยึดมั่นในศาสนา 
  2. มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง มี

คุณธรรมรูจ้ักแยกแยะสิ่งที่
ผิด ชอบ ช่ัว ด ีด้วย
สติปัญญา 

 3. มีงานท า มีอาชีพ การเลี้ยง
ดูลูกหลานในครอบครัวหรือ 
การฝึกฝนอบรมในสถาน 
ศึกษาต้องมุ่งให้เด็กและ 
เยาวชนรักงาน สู้งาน ท าจน
งานส าเร็จ 

  4. เป็นพลเมืองที่ดี 



1120 : Journal of MCU Buddhapanya Review  Vol. 10 No.2 (March – April 2025) 

จากการที่ผู้วิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอน
ทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี” สามารถประยุกต์ใช้หลักการ
และทฤษฎีที่เป็นองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย (Body of Knowledge) มาปฏิบัติตามขั้นตอน ดังนี้
1) keywords นวัตกรรมความรู้ 2) keywords ส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดี และ 3) keywords ค าสอนจาก
นิทาน เช่น นิทานชาดก นิทานพ้ืนบ้าน นิทานคติธรรม จะเห็นได้ว่า การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริม
การปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 
เป็นไฟล์ดิจิตอลและมีการเผยแพร่เพ่ือให้ผู้ที่สนใจได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้  ควรมีการอบรมการแปลคัมภีร์ใบลาน
จากภาษามอญเป็นภาษาไทยเพ่ือสืบทอดวิธีการและให้คนรุ่นใหม่เห็นถึงคุณค่าความส าคัญของคัมภีร์ใบลา
นควรมีการจัดอบรมให้ความรู้ในเรื่องของการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน ควรมีการตากคัมภีร์เพื่อรักษาคัมภีร์ให้คงอยู่ 
และต้องมีการตรวจสอบคัมภีร์ด้วยว่าสภาพสมบูรณ์ดีหรือไม่ ควรจัดท าฐานข้อมูลคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม
เพ่ือง่ายต่อการสืบค้น เพื่อให้การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานของวัดคงคารามให้มีประสิทธิภาพและเป็นการด ารงไว้ซึ่ง
คัมภีร์ใบลานอันทรงคุณค่าที่มีอายุนับร้อยปีให้อนุชนรุ่นหลังได้ศึกษาและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในคัมภีร์ใบลาน
ผู้วิจัยเห็นควรที่จะน าหลักการต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ คือ 

1) การมีใจรักศรัทธาในสิ่งที่ท า ความยินดีในสิ่งที่ท า ความพอใจในสิ่งที่ท า ความเต็มใจในขณะที่ท า
สิ่งนั้น ๆ ความมีใจรักในขณะที่ท าสิ่งนั้น ๆ ความอยากหรือฝักใฝุที่จะท าสิ่งนั้น ๆ ให้บรรลุถึงจุดหมาย หลักการ
เหล่านี้มีความส าคัญต่อการด าเนินการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน เพราะว่าการที่เรามีใจรัก มีศรัทธาที่จะท าการ
อนุรักษ์คัมภีร์ใบลานนั้นย่อมท าให้ประสพความส าเร็จได้ 

2) มีความเพียร ความพยายาม ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค ความมานะบากบั่น ที่จะท างานหรือท าสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดให้ดีที่สุด การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานนั้นต้องไม่ท้อถอยเมื่อเกิดอุปสรรค ด้วยการมองปัญหาหรืออุปสรรคที่
ขัดขวางต่อการท าสิ่งนั้นเป็นสิ่งที่ท้าทายอาทิเช่น ปัญหาเรื่องงบประมาณ ปัญหาเรื่องบุคลากร ปัญหาเรื่อสภาพ
อากาศและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นสิ่งที่ต้องเอาชนะให้ส าเร็จ เพราะว่างานทุกชนิดมักจะง่ายตอนคิดแต่มักจะติด
ตอนท าจึงจ าเป็นต้องใช้ความพยายามไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะส าเร็จ 

3) การเอาใจใส่ และให้ใจจดจ่ออยู่กับสิ่งที่ท า มีสมาธิมั่นคงอยู่กับงานไม่ปล่อยปละละเลยในงานที่ท า
และท างานด้วยความตั้งใจที่จะให้งานนั้นส าเร็จ เพราะการท างานด้านการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานนั้น จะต้องเป็น
คนที่ใจเย็นเนื่องด้วยคัมภีร์ใบลานเก่า  ๆ  จะต้องใช้ความระมัดระวังในการดูแลรักษาหรือการซ่อมแซมเพ่ือให้
คงอยู่ 

4) การสอบสวน ไตร่ตรอง และพิจารณาตรวจสอบในสิ่งที่ก าลังท านั้น ๆ รวมถึงการรู้จักค้นคว้า 
ทดลอง คิดค้น และรู้จักคิดแก้ไขปรับปรุงงานให้ก้าวหน้าอยู่เสมอ ทั้งนี้ ปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความส าเร็จใน
การท าสิ่งใด ๆ ย่อมเกิดจากปัจจัยจากข้อนี้เป็นสิ่งส าคัญ คือการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานนอกจากที่เราจะ
ด าเนินการตามข้ันตอนจนเก็บคัมภีร์เข้าตู้พระธรรมแล้ว เรายังต้องมีการตรวจสอบคัมภีร์  ตรวจสอบสภาพของ
อาคาร สถานที่จัดเก็บด้วยว่าเหมาะสมมีการช ารุดเสียหายอะไรหรือไม่ และที่ส าคัญต้องมีการแก้ไขในส่วนที่ไม่
เหมาะสมให้ดีขึ้นด้วย 

ผู้วิจัยเป็นว่าที่กล่าวมาท้ังหมดนี้ คือ การพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคน
ดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี ในการผสาน
หลักการทั้งหมดเข้าด้วยกันเพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏ ใน
คัมภีร์ใบลานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ความส าเร็จที่เกิดขึ้นคือสิ่งที่ทุกคนคาดหวัง เพ่ือเป็น
แหล่งของการค้นคว้า ศึกษา ของผู้ที่สนใจในข้อมูลต่าง ๆ ในหลักธรรม ค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ได้จารไว้ใน
คัมภีร์ใบลานในรูปแบบของนิทานพ้ืนบ้าน นิทานธรรมบท นิทานชาดก รวมถึงภูมิปัญญาต่าง ๆ เช่น การรักษา
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โรค โหราศาสตร์ งานช่าง งานฝีมือ ในการพัฒนาชุดนวัตกรรมความรู้เพ่ือส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค า
สอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 

 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
จากผลการวิจัยนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎใน

คัมภีร์ใบลาน เรื่อง ค าสอนศิษย์วัด ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะการน าผลวิจัยไปใช้  ดังต่อไปนี้ 1) การใช้นวัตกรรมการ
เรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม จังหวัด
ราชบุรี ใช้ได้กับเครื่องคอมพิวเตอร์บนระบบปฏิบัติวินโดว์ และควรติดตั้งอุปกรณ์ล าโพง หรือหูฟัง 2) โรงเรียน
วัดคงคาราม (อินทราชผดุงศิลป์) จังหวัดราชบุรี สมควรสร้างหลักสูตรท้องถิ่น ในรายวิชาเพ่ิมเติมโดยน าชุด
นวัตกรรมความรู้ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานของวัดคงคาราม 
จังหวัดราชบุรี  เป็นสื่อการเรียนรู้ และสร้างนวัตกรรม 3) นักเรียนหรือเยาวชน ในสถาบันการศึกษาเป็นส่วน
ส าคัญที่จะต้องส่งเสริมเรื่องการชัดเกลาทางสังคมโดยเฉพาะผ่านมิติทางวัฒนธรรมทางจังหวัดราชบุรี 4) 
สถาบันการศึกษาควรสนับสนุนและเปิดโอกาสให้เด็กนักเรียน หรือเยาวชน ได้เรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาและวรรณกรรมทางจังหวัดราชบุรี และ 5) สถาบันการศึกษามีการร่วมมือ
กับภาคีเครือข่าย เพ่ือส่งเสริมและการพัฒนาการชัดเกลาเชิงวัฒนธรรมในสถาบันการศึกษาไห้มากขึ้น 

2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ได้แก่ 1) ควรท าวิจัยนวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมการ

ปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลาน เรื่องค าสอนศิษย์วัด จากนิทานเรื่องอ่ืน ๆ ที่ยังมีคุณค่า 
หรือคัมภีร์ใบลานด้าน อ่ืน ๆ ที่ปรากฎอยู่ในวัดคงคาราม จังหวัดราชบุรี 2) ควรท าวิจัยนวัตกรรมการเรียนรู้
ส าหรับส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นคนดีจากค าสอนที่ปรากฎในคัมภีร์ใบลาน เพ่ือยกระดับพิพิธภัณฑ์เป็นศูนย์การ
เรียนรู้ชุมชนอัฉริยะที่เป็นการอนุรักษ์รักษาคัมภีร์ของชาติอันมีคุณค่า  3) ควรมีการถอคบทเรียนจากคัมภี
โบราณที่ปรากฏในท้องถิ่นเพ่ือน ามาถ่ายทอด สถาบันการศึกษาให้มากขึ้น และ 4) ควรมีการศึกษาถึงความ
สัมพันธุระหว่างอักชระภาษาในคัมภีร์ใบลานสมัยต่าง ๆ เพ่ือเป็นการถอดองค์ความรู้มาเป็นบทเรียน 
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