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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่อง แนวทางการสร้างสรรค์เชิงมุ่งเน้นคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในสังคมไทย ผ่าน
สื่อทางทัศนศิลป์ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ด าเนินงานด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ส่งเสริมคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในศิลปะให้สัมพันธ์กับชีวิตจริงในสังคมได้มากขึ้น รวมถึงการวาง
แนวทางการศึกษาการสร้างสรรค์ศิลปะในปัจจุบันให้สามารถสื่อสารคุณค่าเชิงสังคมศาสตร์ได้มากขึ้น ตลอดจน
ความเป็นไปได้ของวิธีคิดหรือมุมมองใหม่ๆ ด้วยรูปแบบของการจัดตั้งกิจกรรม “31st Century Museum of 
Contemporary Spirit in Bangkok (at Poh-Chang Academy of Arts)” ซึ่ ง เป็ น โครงการที่ ริ เ ริ่ ม จ า ก
การศึกษาโครงการที่มีแนวคิดสอดคล้องกัน นั่นก็คือโครงการ “พิพิธภัณฑ์ร่วมสมัย 31st Century Museum” 
ของอาจารย์คามิน เลิศชัยประเสริฐ ในการสร้างสรรค์ศิลปกรรมให้แก่เยาวชนที่ก าลังศึกษาหรือสนใจในศิลปะ
ร่วมสมัย ผลการวิจัยท าให้เกิดผลผลิตเป็นผลงานศิลปะวัตถุซึ่งสามารถวิเคราะห์เนื้อหาภายใต้องค์ประกอบ 4 
คุณลักษณะคือ 1) กระบวนการทางความคิด 2) ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความงาม 3) ลักษณะความ
สอดคล้องกับคุณค่าความดี 4) ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความจริง นอกจากนี้ยังมีการจัดนิทรรศการ
แสดงผลงานในชื่อเดียวกับกิจกรรมและเผยแพร่ผลงานในรูปแบบสูจิบัตรแก่ผู้สนใจเพ่ือส่งเสริมให้รับรู้ถึงคุณค่า
ความงาม ความดี และความจริงในศิลปะให้สัมพันธ์กับชีวิตในสังคม 
 
ค าส าคัญ: คุณค่า; ความงาม; ความดี; ความจริง; สื่อทางทัศนศิลป์. 
 
Abstract  

The study “The Creative Approach Focuses the Value of Beauty, Goodness, and Truth 
in Thai Society through Visual Arts Media” was conducted as workshop research, employing a 
qualitative methodology. Its objective was to enhance the relevance of the values of beauty, 
goodness, and truth in art to real-life societal contexts. It also aimed to establish an 
educational approach to contemporary art creation that communicates social science values 
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effectively. Furthermore, it explored the potential for new perspectives or ways of thinking 
through the establishment of the “31st Century Museum of Contemporary Spirit in Bangkok” 
(located at Poh-Chang Academy of Arts). This project was inspired by a similar concept called 
“The 31st Century Museum of Contemporary Art” initiated by Ajarn Kamin Lertchaiprasert, to 
create art for youth engaged in the study or interest in contemporary art. The findings from 
the production of art objects were analyzed based on four elements: 1) thought process, 2) 
alignment with beauty values, 3) alignment with goodness, and 4) adherence to the 
characteristic value of truth. An exhibition was also organized to showcase the works related 
to the activity, and certificates were provided to individuals interested in promoting awareness 
of the values of beauty, goodness, and truth in art as they pertain to life in society. 

 
Keywords: Value; Beauty; Goodness; Truth; Visual Art.  
 
บทน า 

การศึกษาศิลปะของประเทศไทยในปัจจุบันโดยมากต่างก็ปรับหลักสูตรหรือพัฒนาองค์ความรู้ใน
รายวิชาให้มีความสอดคล้องกับยุคสมัยและความเจริญรุดหน้าทางเทคโนโลยีมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงการพัฒนาใน
ด้านกระบวนการทางความคิด เทคนิควิธีการ ที่ไม่ใช่แค่การสร้างสรรค์งานศิลปะตามกระบวนการแบบดั้งเดิม 
แต่สามารถสร้างการรับรู้รูปแบบทางความงามในแนวทางใหม่แก่ผู้ชม กระบวนการทางความคิดจึงเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงาน ความงามที่ปรากฏจึงไม่ได้จ ากัดให้ผู้ชมรับรู้ได้เพียงการมองเห็น 
แต่เป็นความงามที่ปรากฏผ่านวิธีคิด มุมมอง ทัศนคติ และการคัดเลือกกระบวนการสร้างสรรค์ที่สามารถสื่อให้
เห็นถึงคุณค่าสาระท่ีแท้จริงจากผลงานจากตัวผู้สร้างสรรค์ จนเกิดเป็นสุนทรียะรูปแบบใหม่ 

อย่างไรก็ตามเพ่ือที่จะสร้างสุนทรียะในรูปแบบใหม่ยังจ าเป็นจะต้องเรียนรู้จากสุนทรียศาสตร์ที่เคยมีมา
ก่อน และเนื่องด้วยประเทศไทยมีศาสนาพุทธที่เห็นถึงคุณค่าความดีงามในทุกๆ ก้าวย่างของการด ารงชีวิต และ
การอยู่กับความเป็นจริงที่เป็นปัจจุบันขณะ ทางผู้วิจัยจึงหยิบยกสุนทรียศาสตร์ซึ่งเกี่ยวข้องกับกับความดี ความ
งาม และความจริงมาเป็นจุดตั้งต้นในการวิจัย ซึ่งสุนทรียศาสตร์ดังกล่าวมีมาตั้งแต่ยุคกรีกจนถึงยุคกลาง ว่าด้วย
เรื่องความงามซึ่งผูกติดกับความดีและความจริงอย่างแนบแน่น แต่ความจริงดังกล่าวกลับมีความหมายถึงโลก
ของแบบและพระเจ้า ไม่ใช่ความความจริงของโลกที่ปรากฏ ยกตัวอย่างเช่นอริสโตเติล (Aristotle) นักปรัชญา
ยุคกรีก ศิษย์ของเพลโต (Plato) ที่มองว่าโลกของแบบและโลกที่ปรากฏมีความเชื่อมโยงกัน ไม่ได้แยกออกจาก
กัน และเชื่อว่าศิลปะสามารถท าให้มนุษย์เข้าใกล้ความจริงได้ยิ่งขึ้น หรือสุนทรียศาสตร์ยุคเฮลเลนิสม์ 
(Hellenistism) ส านักสโตอิก (Stoic) ซึ่งเชื่อว่าความงามและศีลธรรมเป็นสิ่ งที่เชื่อมโยงเกี่ยวข้องกันอัน 
เนื่องจากเป้าหมายสุดท้ายของความงามคือผลทางศีลธรรม หรือกระทั่งสุนทรียศาสตร์ในยุคกลางซึ่งผูกติดกับ
ศาสนาอย่างสมบูรณ ์

“ฉันคิด ฉันจึงมีอยู่” (I think. Therefore I am.) เป็นทัศนคติหนึ่งที่ถูกน าเสนอขึ้นโดยเรอเน เดการ์ต 
(Rene Descartes) นักปรัชญาสายจิตนิยมที่ท าให้คุณค่าของความงามและความจริงปรากฏขึ้นในรูปแบบของ
จิตใจมนุษย์ ซึ่งเป็นผลมาจากการคิดที่ว่า “ความคิดของมนุษย์ที่เป็นเหตุผล และมีการใคร่ครวญไตร่ตรองเป็น
อย่างดี จะเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงความจริงแท้มากกว่าการใช้ผัสสะ หรือประสบการณ์” (Ochana 
Poolthongdeewattana, 2018) สุนทรียศาสตร์ถูกปรับให้เข้ากับยุคสมัยมากยิ่งขึ้น ในคริสต์ทศวรรษ 1970 
เกิดการปฏิวัติทางภาษา ท าให้อารมณ์และสภาพจิตใจของผู้คนเกิดการเปลี่ยนแปลง และเริ่มปฏิเสธความรู้ใน
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เชิงเบ็ดเสร็จ แต่หันมาสนใจในความหลากหลาย สิ่งที่คลุมเครือ ไม่ชัดเจน ท าให้เกิดความเชื่อท่ีว่าความจริงมีได้
หลากหลายมุมมอง ผลงานศิลปะจึงปรากฏลักษณะของความคลุมเครือ สามารถตีความหมายได้หลากหลาย
รูปแบบขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของผู้ชมและบริบทแวดล้อม 

ผู้วิจัยจึงอยากน าเสนอผลงานการสร้างสรรค์ที่ให้ความส าคัญกับคุณค่าของเรื่อง ราวบันดาลใจ 
ตลอดจนกระบวนการทางความคิดอันเปรียบดั่งเครื่องมือส าคัญอย่างหนึ่ง โดยแสดงให้เห็นถึงวิธีการสร้างสรรค์
ที่ต่างไปจากเดิม แต่ให้ผลลัพธ์ที่มีมิติใหม่แก่แนวทางการสร้างสรรค์ อันสามารถบรรลุไปตามเป้าหมายทาง
คุณค่าความงาม, ความดีและความจริง อย่างไรก็ตามความจริงนี้ไม่ได้อ้างอิงกับโลกของแบบ แต่เป็นความจริง
ของปัจจุบันขณะ โดยให้ได้มาตรฐานเดียวกันหรือมากกว่ากับการสร้างสรรค์ศิลปะในรูปแบบอ่ืนๆ จึงได้น า
พิพิธภัณฑ์จิตวิญญาณร่วมสมัยแห่งศตวรรษที่ 31 ผลงานศิลปะร่วมสมัยโดยคามิน เลิศชัยประเสริฐ ศิลปินเชิง
แนวคิด (Conceptual Art) ผู้ได้รับรางวัลศิลปินศิลปาธร (พ.ศ. 2560) ซึ่งเป็นพิพิธภัณฑ์ที่ “สามารถสะท้อน
การค้นพบความหมายส าคัญของคุณค่าของจิตใจ ความดี ความงาม พลังงานทางบวกที่เกิดขึ้นมาภายใน
ร่างกายของมนุษย์” (Patsaphon Tothet, 2016) มาเป็นแนวทางในจัดท าวิจัยเรื่อง “แนวทางการสร้างสรรค์
เชิงมุ่งเน้นคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในสังคมไทย ผ่านสื่อทางทัศนศิลป์” และเปิดโอกาสให้ประชาชน
ได้เป็นผู้ค้นหาคุณค่าความงาม ความดี และความจริงภายในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร และน าความดี ความงาม 
ความจริงเหล่านั้นไปสร้างสรรค์และเผยแพร่ในรูปแบบผลงานศิลปกรรม 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1) เพ่ือส่งเสริมคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในศิลปะให้สัมพันธ์กับชีวิตจริงในสังคมได้มากขึ้น  
2) เพ่ือวางแนวทางการศึกษาการสร้างสรรค์ศิลปะในปัจจุบันให้สามารถสื่อสารคุณค่าเชิงสังคมศาสตร์

ได้มากขึ้น ตลอดจนความเป็นไปได้ของวิธีคิดหรือมุมมองใหม่ๆ ในการสร้างสรรค์ศิลปกรรมให้แก่เยาวชนที่
ก าลังศึกษาหรือสนใจในศิลปะร่วมสมัย 

3) เพ่ือสร้างสรรค์ตัวอย่างผลงานศิลปะที่มีกระบวนการทางความคิดเป็นปัจจัยหลักในการสร้างสรรค์ 
ให้เยาวชนที่ก าลังศึกษาหรือสนใจศิลปะร่วมสมัย ได้เรียนรู้และเข้าใจทุกขั้นตอนของกระบวนการคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ของการสร้างสรรค์ เสริมสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับศิลปะร่วมสมัยในปัจจุบัน และส่งเสริมให้เยาวชน
นักศึกษาหรือผู้ที่สนใจในการสร้างสรรค์ศิลปะแนวทางใหม่นี้ สามารถน าเอาองค์ความรู้ไปปรับใช้กับทัศนคติ
และกระบวนการสร้างสรรค์ของตนเองกับสังคมได้ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

วิธีการด าเนินการวิจัย ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีการเก็บข้อมูลโดย
การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured) การวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) และการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) และใช้การสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยแบ่งออกเป็น 
5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 จัดกิจกรรมเสวนากลุ่มโดยเชิญคามิน เลิศชัยประเสริฐ และอังกฤษ อัจฉริยะโสภณ 
ท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาโครงการ บรรยายถึงกระบวนการเกิดขึ้นของกิจกรรมรวมถึงเปิดรับสมัครอาสาสมัครของ
โครงการ ซึ่งทุกคนจะเป็นศิลปิน ผู้ติดตั้งผลงาน และก าหนดขอบเขตของการน าเสนอผลงานด้วยตนเองทั้งหมด 
ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาภาคสนาม โดยการจัดให้กลุ่มอาสาสมัครเพ่ือทัศนศึกษา ณ พิพิธภัณฑ์ร่วมสมัย 31 st 
Century Museum” ที่จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือให้ได้เข้าใจถึงแก่นสาระของแนวคิดของโครงการ พร้อมทั้งมีที่
ปรึกษาโครงการเป็นผู้น าเยี่ยมชมสถานที่ เช่น ร้านชมรมมังสวิรัติเชียงใหม่ (ศูนย์บาทก็ทานได้) , ร้านอาหารลุง
พันเอกซึ่งมีกล้วยไม้ส าหรับผู้ที่สนใจโดยไม่คิดเงิน, มูลนิธิที่นา, พิพิธภัณฑ์แมลงโลกและสิ่งมหัศจรรย์ธรรมชาติ  
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เป็นต้น ขั้นตอนที่ 3 จัดกิจกรรมเสวนาภายใต้หัวข้อ “ศิลปะล่วงสมัย” โดยมีคามิน เลิศชัยประเสริฐ เป็น
วิทยากรด าเนินการบรรยาย อังกฤษ อัจฉริยะโสภณ เป็นวิทยากรร่วมด าเนินการบรรยาย และกลุ่มอาสาสมัคร
ที่ได้ร่วมกิจกรรมทัศนศึกษาที่จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือบรรยายองค์ความรู้ที่ได้รับจากการดูงาน ณ จังหวัดเชียงใหม่ 
แนะน าแนวทางความเป็นไปได้ของกระบวนการสร้างสรรค์ ที่สามารถถ่ายทอดสุนทรียะทางความคิดได้อย่าง
ครบถ้วน รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนกระบวนการคิดส าหรับเนื้อหาที่ต้องการน าเสนอ ขั้นตอนที่ 4 การแสดงผล
งานการสร้างสรรค์ของกลุ่มเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการ  31st Century Museum of Contemporary Spirit in 
Bangkok (at Poh-Chang Academy of Arts) เพ่ือสรุปผลการด าเนินงานเชิงปฏิบัติ โดยจัดแสดง ณ ห้อง
นิทรรศการหมุนเวียน วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ จัดแสดงในวันเสาร์ ที่ 
6 ตุลาคม 2561 และข้ันตอนที่ 5 จัดท าสรุปผลเป็นเอกสารงานวิชาการ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 6 ประเภท ดังนี้  1) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ใช้กับคา
มิน เลิศชัยประเสริฐ ซึ่งเป็นผู้ริเริ่มในการสร้าง 31 st Century Museum of Contemporary Spirit เป็นที่
ปรึกษาโครงการ และเป็นวิทยากรด าเนินงานในกิจกรรมเสวนา โดยมีประเด็นเกี่ยวข้องกับคุณค่าความดี ความ
งาม และความจริง 2) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ใช้กับผู้ดูแลสถานที่ต่างๆ ในจังหวัดเชียงใหม่ โดยมี
ประเด็นเกี่ยวข้องกับคุณค่าความดี ความงาม และความจริง 3) การสนทนากลุ่ม ใช้กับกลุ่มอาสาสมัครและ
ศิลปินตลอดโครงการเพ่ือพูดคุยประเด็นการศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานภายใต้แนวคิด ความดี ความงาม และ
ความจริง ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร 4) กิจกรรมเสวนา ใช้กับผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการเพ่ืออธิบายแนวคิดและ
จุดประสงค์ของโครงการ รวมถึงเพ่ือสรุปผลการศึกษาดูงาน 5) การจัดแสดงผลงาน เพ่ือสรุปองค์ความรู้และ
ความเข้าใจของผู้เข้าร่วมโครงการ เก็บรวบรวมผลงานศิลปะวัตถุ รวมถึงเผยแพร่ผลงานอย่างเป็นรูปธรรม 6) 
แบบวิเคราะห์เอกสาร การวิเคราะห์ผลข้อมูล  

 
ผลการวิจัย 

แนวทางการสร้างสรรค์เชิงมุ่งเน้นคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในสังคมไทย ผ่านสื่อทาง
ทัศนศิลป์เป็นวิจัยเพ่ือสร้างสรรค์ตัวอย่างผลงานศิลปะที่มีกระบวนการทางความคิดเป็นปัจจัยหลักในการ
สร้างสรรค์ ให้เยาวชนที่ก าลังศึกษาหรือสนใจศิลปะร่วมสมัย ได้เรียนรู้และเข้าใจทุกขั้นตอนของกระบวนการคิด 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ของการสร้างสรรค์ เพ่ือแสดงกระบวนการคิดให้สอดคล้องกับคุณค่าความงาม และรูปแบบ
ความงามที่แตกต่างกันอออกไปตามแต่รสนิยมของผู้สร้างสรรค์และผู้ชม และการหาความดีจากสิ่งที่อยู่รอบตัว 
สิ่งนี้ท าจะท าให้ศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานได้มองเห็นและตระหนักถึงสังคม โดยมีความจริงเป็นเบื้องหลังของ
เรื่องราวที่ศิลปินน าเสนอ ในกระบวนการวิเคราะห์ผลงานจึงประกอบไปด้วย 4 ส่วน ดังนี้ 

1. กระบวนการทางความคิด 
2. ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความงาม 
3. ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความดี 
4. ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความจริง 
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ภาพที่ 1 แสดงผลงานของ 

ตรีเทพ สิลาไกรลาส 
ภาพที่ 2 แสดงผลงานของ 

พีระพล จันทร์เทพ 
ภาพที่ 3 แสดงผลงานของ 
อิทธิพล ศักดิ์เจริญชัยกุล 

 

  
ภาพที่ 4 แสดงผลงานของ 

วรรณศิริ บุญเย็น 
ภาพที่ 5 แสดงผลงานของ 

ณัฐพงษ์ พันผิว 
 
1. กระบวนการทางความคิด 
ภาพที่ 1 ศิลปิน : ตรีเทพ สิลาไกรลาส 
เรื่องเล่า: ตรีเทพประสบกับเรื่องสะเทือนใจอย่างยิ่งต่ออาชีพรับจ้างวาดรูปใส่เสื้อช็อปให้กับเด็กอาชีวะ

ทั่วประเทศไทย ซึ่งสร้างรายได้ให้ตนเองแต่อาจเป็นต้นเหตุการเสียชีวิตของลูกค้ารายหนึ่ง จากเหตุการณ์
ดังกล่าวท าให้ตรีเทพเห็นปัญหาของสังคม และเพ่ือที่จะด ารงความเป็นปกติในแบบของตนเองไว้ตรีเทพจึง
เปลี่ยนแนวทางการสร้างสรรค์เพ่ือน าเสนอความงดงามของการสร้างสรรค์แทนอ านาจนิยมต่อความรุนแรง 
โดยควาดหวังความเป็นไปได้อ่ืนที่ไม่ยึดติดกับความคุ้นเคย หลังจากการเกิดวิกฤตที่ซ้ าซากที่ไม่สามารถแก้ไขได้
อย่างหมดจด และแสดงความรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน ต่อสังคม และต่อผลผลิตของตนเอง 

กระบวนการทางความคิด: ตรีเทพ สิลาไกรลาสวาดภาพพระวิษณุกรรมซึ่งผ่านการออกแบบลวดลาย
โดยศิลปินเองลงบนเสื้อกาวสีขาว ซึ่งแสดงให้เห็นความงดงามของพระวิษณุกรรมมากกว่าแสดงความน่าเกรง
ขามหรือการแสดงอภินิหารความดุร้าย พระวิษณุกรรมเป็นตัวแทนของสถาบันการศึกษาอาชีวะในประเทศไทย 
แต่เดิมมักจะแสดงความน่าย าเกรง และมีตราสถาบันแต่ละสถาบันประกอบเข้าด้วยกัน หรือการแสดงความข่ม
ขวัญต่อสถาบันอาชีวะอ่ืนๆ ตามแต่ผู้สั่ง (ลูกค้าของศิลปิน) ให้วาดลงบนเสื้อช็อป อย่างไรก็ตามศิลปินได้เปลี่ยน
ภาพลักษณ์ดั้งเดิมให้กลายเป็นการวาดเพ่ือความสวยงามเท่านั้น เสื้อกาวมักถูกใช้โดยกลุ่มบุคลากรทาง
การแพทย์ เสื้อกาวมีสีขาวเป็นสื่อแทนการรักษา ซึ่งศิลปินต้องการแสดงถึงการออกแบบศิลปะเพ่ือความงดงาม 
เพ่ือเยียวยา รักษาจิตใจตนเองหลังจากเหตุการณ์การเสียชีวิตของลูกค้ารายดังกล่าว 

ภาพที่ 2 ศิลปิน: พีระพล จันทร์เทพ 
เรื่องเล่า: ในตลาดบางขุนศรี เขตบางกอกน้อย มีพ่อค้าราดหน้า-สุกี้ ซึ่งเป็นร้านค้าที่ได้รับความนิยมใน

ละแวกนี้อย่างมาก ศิลปินให้นิยามพ่อค้าว่า “ปากร้ายใจบุญ” เนื่องจากป้ายหน้าร้านที่ซึ่งระบุข้อความว่า “คน
พิการ ๒๐ บาท” สิ่งนี้แสดงความเก้ือหนุนเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน แสดงความมีน้ าใจ และการให้ทานตามก าลัง 
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กระบวนการทางความคิด: พีระพล จันทร์เทพ ใช้ภาพแสดงแทน (Representation) องค์เทพ โดย
สมมติให้บุคคลๆ หนึ่งมีความยิ่งใหญ่ มีอ านาจ อันเป็นผลมาจากความเชื่อที่ว่า เทพเกิดจากพลังศรัทธาของมวล
มนุษย์ และผู้ที่เป็นเทพมักเป็นผู้ดลบันดาลบางสิ่งกับผู้คน การเขียนภาพจิตรกรรมไทยเป็นสื่อใช้เปรียบพ่อค้า
ราดหน้า-สุกี้ร้านดังกล่าวให้มีความเหนือกว่ามนุษย์ทั่วไป คือมีขนาดใหญ่ ประกอบด้วย 4 มือ โดย 2 มือ
ด้านหลังถือกระทะและตะหลิว 2 มือด้านหน้าถือถ้วยลักษณะคล้ายกะลาสีทอง ศีรษะสวมหมวกพ่อครัว นั่งบน
เก้าอ้ีสแตนเลส เท้าขวาขัดสมาธิ เท้าซ้ายเหยียบอยู่บนบุคคลที่มีขนาดเล็กกว่า กระทะ ตะหลิว หมวกพ่อครัว 3 
สิ่งนี้เป็นสัญลักษณ์ของอาชีพพ่อครัว  กะลาสีทองอ้างอิงถึงอาชีพขอทาน และมือด้านหน้าก าลังโอบอุ้มกะลา
ดังกล่าวไว้ เก้าอ้ีสแตนเลสคือวัสดุราคาถูกที่มักถูกน ามาใช้ในร้านอาหารเนื่องจากทนทานและท าควาวมสะอาด
ง่าย เท้าซ้ายแสดงถึงปางโหดร้ายของเทพ ซึ่งเทพในต านานหลายองค์มักจะใช้ปางดุร้ายเมื่อต้องลงมายังโลก
มนุษย์เพ่ือปราบคนชั่วร้าย 

ภาพที่ 3 ศิลปิน : อิทธิพล ศักดิ์เจริญชัยกุล 
เรื่องเล่า: มูลนิธิ The hub สถานที่ซึ่งรวมเด็กมีปัญหาทางสังคม ทางมูลนิธิจะเปิดใจรับฟังปัญหาของ

เด็กกลุ่มนี้ รวมถึงการสร้างครอบครัวที่พักพิง จัดสื่อการเรียนรู้และการหารายได้ ความประทับใจแรกของ
อิทธิพลต่อเด็กกลุ่มดังกล่าวคือความรุนแรงและความหยาบคาย แต่เมื่อได้มีโอกาสใกล้ชิดกับกลุ่มเด็กเหล่านี้
กลับท าให้รับรู้ถึงความไร้เดียงสา คุณค่าของความเป็นคน และเปิดใจรับเด็กกลุ่มดั่งกล่าวมากยิ่งขึ้น  

กระบวนการทางความคิด: อิทธิพล พิมพ์บทสัมภาษณ์จากอาสาสมัครมูลนิธิ The hub กล่าวถึง
ประสบการณ์ของตนเองในการดูแลและให้ความช่วยเหลือเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 18 ปี ซึ่งในขณะที่ให้การ
ช่วยเหลือเด็กเหล่านี้อาสาสมัครมักจะเจอกับค าพูดที่ไม่สุภาพเมื่อกลุ่มเด็กสื่อสารกัน อย่างไรก็ตามหากตัด
วิธีการพูดซึ่งมักจะมีค าสบถ ค าไม่สุภาพและมองดูเพียงเนื้อหาจะพบว่า เรื่องราวที่เด็กๆ ได้แลกเปลี่ยนกันล้วน
เป็นเรื่องธรรมดาสามัญ ไม่ได้แฝงความดุร้าย ทารุณ หรือมีความเกี่ยวข้องกับความรุนแรงแต่อย่างใด สิ่งนี้
สะท้อนให้เห็นเปลือกนอกของค าพูดที่หยาบคาย แต่ภายในซึ่งเป็นเนื้อแท้ของเด็กๆ นั้นล้วนแต่ธรรมดา สามัญ 
เหมือนคนทั่วไป การพิมพ์ข้อความบนกระดาษของศิลปินจึงใช้ลักษณะของการเน้นตัวหนา และการเขียน
ตัวบาง โดยที่เมื่อผู้ชมแกะค าจากตัวหนาจะเป็นค าสบท และค าหยาบคาย แต่หากมองเนื้อหาทั้งหมดจะเห็น
ข้อความซึ่งเต็มไปด้วยความจริงใจของอาสาสมัครที่กล่าวถึงกลุ่มเด็กที่ได้รับการช่วยเหลือ 

ภาพที่ 4 ศิลปิน : วรรณศิริ บุญเย็น 
เรื่องเล่า: วรรณศิริรับดูแลสุนัขและแมวจรจัด ครอบคลุมค่าอาหารและค่ารักษาเมื่อมีอาการเจ็บป่วย 

กระบวนการเหล่านี้ได้ท าให้วรรณศิริได้เห็นคุณค่าของชีวิต เมื่อชีวิตตนเองประสบกับความท้อแท้แล้วได้เห็น
สุนัขและแมวที่ได้ช่วยไว้ท าให้รับรู้ถึงคุณค่าของตัวเอง เนื่องจากสุนัขและแมวเหล่านั้นมีความดีใจ ความจริงใจ 
และน ามาซึ่งพลังงานบวกให้แก่วรรณศิริทุกครั้งที่ทั้งสองฝ่ายได้พบกัน ท าให้ศิลปินได้เห็นเป้าหมายและ
ความหมายของการมีชีวิต เพ่ิมคุณค่าและความแข็งแรงให้กับจิตใจของตนเองมากขึ้นในทุกวัน  

กระบวนการทางความคิด: วรรณศิริ บุญเย็นวาดภาพแมวโดยใช้กระบวนการวาดภาพแบบโฟวิสท์ 
(Fauvist) ในอิริยาบถต่างๆ โดยต้นแบบของภาพมาจากลูกแมวที่โดนทิ้งซึ่งศิลปินได้ช่วยเหลือไว้ ตั้งแต่มอมแมม 
สกปรก ผอมแห้ง ซึ่งศิลปินใช้สีม่วงเป็นสีหลักของแมวภาพเล็ก เนื่องจากเมื่อลู กแมวได้รับการช่วยเหลือมี
ลักษณะของการเป็นเรื้อน ซึ่งเป็นโรคผิวหนังของสัตว์ ศิลปินจึงรักษาโดยการใช้ยาม่วงทาทั้งตัวลูกแมว และ
ภาพใหญ่คือช่วงเวลาปัจจุบันซึ่งกลายเป็นแมวสุขภาพแข็งแรง ศิลปินจึงวาดด้วยสีขนปกติ ผลงานบนผ้าใบทั้ง 3 
ผืนเป็นดังการบันทึกช่วงเวลาของการเยียวยารักษาลูกแมวจรตัวดังกล่าว ในขณะเดียวกันช่วงเวลาที่ลูกแมว
ได้รับการเยียวยาและค่อยๆ มีสุขภาพที่ดีข้ึน ศิลปินเองก็ได้รับการเยียวยาจิตใจให้ค่อยๆ ดีขึ้นด้วยเช่นกัน  

ภาพที่ 5 ศิลปิน : ณัฐพงษ์  พันผิว 
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เรื่องเล่า: “พ่ีแบงค์” คือชายสติไม่ดีซึ่งอาศัยอยู่ในละแวกแยกบ้านแขก วงเวียนใหญ่ อย่างไรก็ตามชาย
สติไม่สมประกอบผู้นี้เป็นผู้ที่มีอารมณ์ดีและมีความกตัญญูที่น่าประหลาดใจ โดยพี่แบงค์ปั่นจักรยานจากวงเวียน
ใหญ่ไปถึงตลาดหนองมน จังหวัดชลบุรี เพ่ือซื้อข้าวหลามกลับมาให้คุณยาย เนื่องจากคุณยายชอบทาน สิ่งนี้ท า
ให้ณัฐพงษ์ย้อนกลับมาคิดถึงเรื่องการตัดสินบุคคลที่กายภาพ เนื่องจากสัมผัสแรกจะรู้สึกว่าบุคคลดังกล่าวมีสติ
ไม่สมประกอบ ไม่น่าเข้าใกล้ แต่เมื่อรับรู้ถึงจิตใจกลับเป็นบุคคลที่กตัญญูต่อบุคคคลที่รักยิ่ง 

กระบวนการทางความคิด: ณัฐพงษ์  พิมพ์ข้อความลงบนเสื้อโดยใช้ข้อความ “ฉันเป็นคนบ้า” บนเสื้อสี
ด า “ฉันเป็นคนปกติ” บนเสื้อสีขาว เมื่อค าเหล่านี้ถูกสกรีนลงบนเสื้อจึงกลายเป็นตัวแทนของการเป็นเปลือก
นอก การสวมบทบาทเป็นสิ่งหนึ่ง นอกจากนี้ยังน าข้อความฉันเป็นคนบ้าและฉันเป็นคนดีมาพิมพ์ซ้อนทับกัน
เป็นค าว่า “สติ-สตางค์” ซึ่งข้อความดังกล่าวนี้เป็นค าอุปมา หมายถึงบุคคลที่ไม่ค่อยมีสติอยู่กับตัวเอง เมื่อรวม
กับภาพถ่ายบุคคลบนผนังซึ่งถูกคนทั่วไปมองว่ามีสติไม่สมประกอบ ค าว่าสติ -สตางค์จึงมีความหมายได้สองทาง
คือ การว่ากล่าวบุคคลในภาพถึงความเป็นคนไม่มีสติ แต่ในอีกทางหนึ่งก็เป็นการบอกผู้ชมว่าให้มีสติและ
พิจารณาสิ่งต่างๆ อย่างละเอียด อย่าด่วนตัดสินทุกสิ่งโดยขาดสติ 

2. ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความงาม 
สุนทรียศาสตร์ในคริสต์ศตวรรษที่ 19 – 20 แนวคิดของเฟรดริค นิทเช่ (Friedrich Nietzsche) 

ปรากฏในผลงานของตรีเทพ สิลาไกรลาส คือการเผชิญหน้ากับความทุกข์ใจ ยอมรับความจริงที่โหดร้าย และใช้
ศิลปะเพ่ือปลอบประโลมจิตใจของตนเอง ในขณะเดียวกันศิลปะของศิลปินก็สามารถปลอบประโลมจิตใจของ
ผู้ชมด้วยเช่นกัน 

“นิทเช่เห็นว่า ชีวิตนั้นทุกข์ทรมานและเจ็บปวด มีความน่ากลัว และไร้แก่นสารในการ
ด ารงอยู่ แต่แทนที่จะหนี และปฏิเสธเจตจ านงที่จะมีชีวิตอยู่ เขากลับบอกว่าเราจะต้องรัก และ
ศรัทธาในชีวิต ยอมรับความจริงที่โหดร้ายนั้นโดยศิลปะจะเข้ามามีบทบาทในการช่วยปลอบ
ประโลมให้มนุษย์สามารถทนอยู่ได้เนื่องจากศิลปะเป็นการสร้างสรรค์สิ่งสวยงามต่างๆ ขึ้นมาใน
โลก ช่วยบดบังความจริงหรือความน่าเกลียดของเจตจ านงที่กระตุ้นให้มนุษย์มีความอยากที่เติม
เท่าใดก็ไม่เต็ม และท าให้เกิดการดิ้นรนอย่างไม่มีที่สิ้นสุด การที่โลกมีแต่ความทุกข์อย่างเดียวนั้น 
มนุษย์ก็คงจะทนอยู่ไม่ได้ ชีวิตต้องมีทั้งสุขและทุกข์ชีวิตเราต้องการสิ่งปลอบประโลม เพ่ือที่จะ
ท าให้คนสามารถทนอยู่ได้ ศิลปะไม่ได้เป็นเพียงการเลียนแบบความเป็นจริงของธรรมชาติ แต่
ศิลปะคือชีวิต และเป็นสิ่งที่เสริมหรือเพ่ิมเติมเข้าไปให้กับความเป็นจริงของธรรมชาติ... ” 
(Ochana Poolthongdeewattana. 2018) 

จากภาพที่ 1 ตรีเทพ รู้สึกผิดต่อการเสียชีวิตของลูกค้าเป็นอย่างมาก เนื่องจากในวันที่ลูกค้าเสียชีวิตได้
สวมใส่เสื้อช็อปที่ตนเองเป็นผู้สร้างสรรค์ขึ้น และภาพท่ีแสดงอยู่บนเสื้อถูกมองว่าเป็นการดูถูกสถาบันอ่ืนอยู่ด้วย 
จากเหตุการณ์ดังกล่าวศิลปินไม่ได้เลิกการวาดพระวิษณุกรรมบนเสื้อช็อปแต่ตัดสินใจเปลี่ยนวิธีการสร้างสรรค์ 
โดยระบุ ในเงื่อนไขว่าจะออกแบบพระวิษณุกรรมเ พ่ือความสวยงามและไม่วาดภาพที่มีการดูถู ก
สถาบันการศึกษาอ่ืน ซึ่งผลตอบรับที่ได้จากการกระท าดังกล่าวท าให้เสื้อช็อปที่ถูกส่งมาเพ่ือวาดพระวิษณุกรรม
สามารถสร้างแฟชั่นใหม่ ลูกค้าท่ีส่งเสื้อช็อปจะดูแบบจากเสื้อช็อปของสถาบันอื่นซึ่งลงไว้ในช่องทางเผยแพร่ของ
ศิลปินและจะสั่งให้ศิลปินแก้ไขตามที่ลูกค้าต้องการแต่ภายใต้เงื่อนไขของศิลปิน 

อย่างไรก็ตามผลงานศิลปะของตรีเทพมีความคล้ายนิเช่เพียงวิธีคิดเท่านั้น แต่มีรูปแบบผลงานที่
แตกต่างออกไป ซึ่งมีความสอดคล้องกับสุนทรียศาสตร์ศิลปะร่วมสมัยคือคอนเซ็ปชวล อาร์ต (Conceptual 
Art) มากกว่า 
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จากภาพที่ 2 พีระพล จันทร์เทพ สร้างสรรค์ผลงานตามสุนทรียศาสตร์ตะวันออก ซึ่งมีความโดดเด่นที่
การวาดบุคคลคนส าคัญให้มีขนาดใหญ่กว่าบุคคลทั่วไป (ชาวบ้าน) ตามสุนทรียศาสตร์ตะวันออกของประเทศ
อินเดีย มักจะนิยมวาดพระพุทธเจ้าในศาสนาพุทธ และวาดเทพในศาสนาฮินดู เทพจะมีขนาดใหญ่กว่ามนุษย์ 
แสดงความส าคัญของชนชั้นในอินเดีย ลักษณะร่วมกันประการหนึ่งของสุนทรียศาสตร์ตะวันนออกซึ่งมีทั้งใน
ประเทศอินเดีย ประเทศจีน ประเทศญี่ปุ่น ประเทศเกาหลี รวมถึงประเทศไทย คือการวาดแบบตัดทอนรูปทรง
ความเป็นจริงออกไป เช่น การวาดคนจะตัดรายละเอียดรอยย่นบนผิวหนัง กล้ามเนื้อ และรอยยับย่นของเสื้อผ้า 
รวมถึงการวาดคนจะมีลักษณะของความอ่อนช้อย เป็นต้น การวาดภาพตามแบบสุนทรียศาสตร์ตะวันออกจะ
นิยมความแบนแบบ 2 มิติ มากกว่าการสร้างความลึกลวงตาอย่างสุนทรียศาสตร์ตะวันตก ภาพจิตรกรรม 2 มิติ
ของตะวันออกจะแบนด้วยการตัดเส้น และสร้างระยะให้ภาพโดยการวางภาพ คือ คนอยู่ด้านหน้า ต้นไม้ แม่น้ า
หรือทะเล และท้องฟ้า ตามล าดับ การสร้างจิตรกรรมในลักษณะดังกล่าวนี้เกิดขึ้นจากการประกอบสร้างสิ่ง
ต่างๆ เข้าด้วยกัน ทุกอย่างในภาพไม่ได้เกิดขึ้นจริง คือไม่มีเทพหรือคนตลอดจนสถานที่ดังในภาพ แต่ศิลปินเป็น
ผู้น ามารวมกัน ภาพดังกล่าวจึงไม่เป็นความจริงแต่เป็นภาพแสดงแทน (representation) ที่ศิลปินใช้กล่าวอ้าง
ถึงอีกสิ่งหนึ่ง 

อิทธิพล ศักดิ์เจริญชัยกุล และณัฐพงษ์ พันผิว  มีกระบวนการคิดและการสร้างสรรค์ผลงานซึ่ง
สอดคล้องกับสุนทรียศาสตร์ของโรลองด์ บาร์ตส์ นักสัญวิทยาชาวฝรั่งเศส ในประเด็นเรื่อง มายาคติ 
(Mythology) ที่ถูกแฝงอยู่ในภาษา ศิลปินใช้การสื่อความหมายด้วยคติความเชื่อทางวัฒนธรรม โดยอิทธิพลดึง
บทความทั่วไปมาเน้นค าซึ่งเมื่อค าที่เน้นถูกน ามารวมกันจะเป็นค าไม่สุภาพในภาษาไทย และณัฐพงษ์ดึงส านวน 
สติ-สตางค์มาใช้ การจะตีความผลงานของทั้งคู่จ าเป็นต้องมีความรู้ส านวนไทยและภาษาไทยในระดับหนึ่ง ใน
ขณะเดียวกันผลงานก็สามารถตีความในความหมายที่แตกต่างกันออกไป จากภาพที่ 3 สิ่งที่ผู้ชมเห็นคือค าที่ถูก
เน้นไว้ เมื่อรวมกันจะกลายเป็นค าไม่สุภาพ ในขณะเดียวกันเนื้อหาโดยรวมคือข้อความกล่าวถึงการท างานของ
สาสมัครร่วมกับเยาวชน หากเปลี่ยนบริบทของผลงานไม่ใช่เพ่ือความดี ความงาม และความจริง แต่เป็นเนื้อหา
เชิงเสียดสี ผลงานชิ้นนี้อาจจะกลายเป็นการกล่าวถึงกลุ่มอาสาสมัครในเชิงลบได้เช่นกัน จากภาพที่ 9 สามารถ
ตีความสติ-สตางค์ว่าเป็นค าใช้เรียกบุคคลซึ่งเป็นแรงบันดาลใจของศิลปินได้ว่าเป็นผู้ที่ไม่มีสติ -สตางค์ แต่ในอีก
ความหมายหนึ่งสามารถตีความได้ว่าบุคคลควรมีสติ-สตางค์ให้ครบถ้วนก่อนจะพิจารณาสิ่งต่างๆ ก็ได้เช่นกัน 

“ศิลปะบ าบัด คือศาสตร์ที่น ากระบวนการท าศิลปะและการสร้างสรรค์หลายรูปแบบมา
ใช้เป็นทางเลือกในการเยียวยาผู้ที่เคยผ่านเหตุการณ์เลวร้าย คนที่มีเรื่องราวที่พูดออกมาไม่ได้ 
หรือแม้แต่รู้สึกไม่สมดุลทางอารมณ์ ท าให้พวกเขาสามารถแสดงเรื่องราวหรือความรู้สึกภายใน
ได้ผ่านภาพวาดหรืองานศิลปะ น าไปสู่การประเมินสภาวะทางจิตและการเยียวยารักษาเพ่ือให้
กลับมาสู่สุขภาพใจที่สมดุล...” (Tinnawat Chankloi, 2021) 

ลักษณะการใช้ศิลปะบ าบัดปรากฏในผลงานของวรรณศิริ บุญเย็น จากภาพที่ 4 วรรณศิริสร้างผลงาน
จากแมวหนึ่งตัวด้วยผ้าใบ 3 ผืนที่มีขนาดแตกต่างกัน บันทึกช่วงเวลาการรักษาตั้งแต่เริ่มรักษา ระหว่างรักษา 
และหลังเสร็จสิ้นการรักษา และในขณะเดียวกันกับการสร้างสรรค์ผลงาน จิตใจของศิลปินเองก็ได้รับการ
เยียวยาด้วยเช่นกัน การช่วยเหลือสัตว์จรจัดจึงเป็นกระบวนการที่ได้ดูแลรักษาและเยียวยาความป่วยไข้ทางกาย
ของสัตว์ และเป็นกระบวนการที่รักษาและเยียวยาทางจิตของศิลปิน และท าให้วรรณศิริรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง
มากขึ้นจากการได้ช่วยเหลือ เมื่อสัตว์ที่ได้รับการช่วยเหลือหายจากความเจ็บป่วยท าให้ศิลปินเกิดความภูมิใจต่อ
สิ่งที่ตนได้ท าและเห็นผลส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม ทั้งกระบวนการรักษาและศิลปะของศิลปินจึงปรากฏลักษณะ
ของกระบวนการของศิลปะบ าบัด 
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นอกจากศิลปะบ าบัดแล้วผลงานของวรรณศิริยังมีลักษณะการใช้สีแบบโฟวิสท์ คือการใช้สีที่มีความสด 
บีบจากหลอดและป้ายบนผ้าใบโดยไม่ได้ผสมในสองภาพเล็กท าให้ภาพเกิดความหมายที่ซ้อนทับกับความหมาย
เดิมของลัทธิทางศิลปะโฟวิสม์ หรือสัตว์ป่า ในที่นี่อาจจะหมายถึงความเป็นแมวจรจัดไร้เจ้าของ และต้องดิ้นรน
เอาชีวิตรอดด้วยตนเอง ผ้าใบขนาดใหญ่ใช้วิธีการลงสีคล้ายกันในฉากหลังของภาพ คือสีสด บีบจากหลอด แต่
จุดเด่นของภาพคือแมว ศิลปินกลับเลือกที่จะผสมสีก่อนที่จะป้ายลงบนผืนผ้าใบ ท าให้เกิดความหมายว่า แมว
ตัวนี้ได้รับการเยียวยารักษาแล้ว อย่างไรก็ตามพ้ืนหลังหรือภูมิหลังของมันยังคงเป็นแมวจรอยู่ ศิลปินไม่ได้เป็น
เจ้าของ เป็นเพียงผู้เยียวยา อีกทางหนึ่งสามารถเชื่อมโยงถึงความหมายที่เปลี่ยนไปของศิลปะโฟวิสม์หลังจาก
ได้รับการยอมรับ คือมชีีวิตชีวาและความกระฉับกระเฉง 

3. ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความดี 
แนวทางการสร้างสรรค์เชิงมุ่งเน้นคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในสังคมไทย ผ่านสื่อทาง

ทัศนศิลป์ มีต้นแบบจากพิพิธภัณฑ์ร่วมสมัยศตวรรษที่ 31 ซึ่งด าเนินโครงการโดยคามิน เลิศชัยประเสริฐ ซึ่งจะ
ท าการรวบรวมความดีที่ได้พบเจอ เมื่อมีการจัดศิลปะร่วมสมัยศตวรรษที่ 31 ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครจึง
ก าหนดกรอบความคิดของศิลปินคือ การหาแรงบันดาลใจจากความดีรอบตัว แรงบันดาลใจนี้สามารถเป็น
บุคคล สัตว์ สิ่งของ หรือเหตุการณ์รอบตัว โดยมุ่งหวังให้ศิลปินได้สร้างสรรค์ผลงานที่นึกถึ งผู้อ่ืนหรือสิ่งอ่ืนใน
สังคมมากกว่าการมองเพียงตัวเอง ดังนั้นศิลปินจึงได้รับแรงบันดาลใจจากความดี ซึ่งสามารถแบ่งได้ ดังนี้ 

3.1 ความดีจากบุคคล 
ความดีจากบุคคลเป็นสิ่งที่มนุษย์สามารถรับรู้ได้ง่ายที่สุด เนื่องจากมนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ต้องการสังคม 

การสื่อสารระหว่างกัน กิจกรรมที่มีร่วมกัน และความเก่ียวพันกันในชีวิตประจ าวันอ่ืนๆ ท าให้รับรู้ถึงกันและกัน
ได้มากที่สุด มนุษย์จึงเข้าใจมนุษย์ด้วยกันมากกว่าเข้าใจสายพันธ์ที่แตกต่าง รวมถึงความดีที่มีอยู่ในบุคคลซึ่งอยู่
รอบตัว โดยพีระพล จันทร์เทพ น าเสนอความดีของพ่อค้าราดหน้า สุกี้ ตลาดบางขุนศรี เขตบางกอกน้อย ซึ่งจะ
ขายอาหารให้กับผู้ทุพพลภาพทางร่างกายในราคา 20 บาท อิทธิพล ศักดิ์เจริญชัยกุล น าเสนอความดีของมูลนิธิ 
The hub ซึ่งเป็นมูลนิธิที่ให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 18 ปี ขณะเดียวกันก็
เปลี่ยนมุมมองของผู้ชมต่อกลุ่มคนที่ถูกเรียกว่าเด็กมีปัญหาให้มองอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้นมากกว่าเปลือกนอกที่บุคคล
เหล่านั้นแสดงออก และณัฐพงษ์  พันผิว น าเสนอความดีของแบงค์ บุคคลผู้ชอบปั่นจักรยานที่ถูกมองโดยผู้อ่ืน
ว่าสติไม่ดี อย่างไรก็ตามเมื่อแบงค์ถูกใช้โดยคนรอบข้างให้ไปซื้อสินค้า แบงค์จะท าให้เสมอ หรือกระทั่งไม่ได้ใช้
แบงค์ก็ปั่นจักรยานไปซื้อให้ เช่น เหตุการณ์หนึ่งที่แบงค์ปั่นจักรยานจากกรุงเทพไปตลาดหนองมน จังหวัดชลบุรี 
เพ่ือซื้อข้าวหลามมาให้ยาย เป็นต้น 

3.2 ความดีจากสัตว์ 
ไม่ใช่เพียงมนุษย์ต่อมนุษย์เท่านั้นที่สามารถเห็นความดีซึ่งกันและกันได้ เมื่อมองไปรอบตัวสิ่งมีชีวิตสาย

พันธุ์ต่างๆ บนโลกล้วนมีความดีเป็นของตัวเองทั้งสิ้น เช่น ในระบบนิเวศในทะเลปลาตัวเล็กช่วยผสมกระแส
น้ าอุ่นและน้ าเย็น มูลสัตว์ทะเลท าให้สาหร่ายมีอาหาร และปลาวาฬช่วยให้เกิดสมดุลส าคัญในท้องทะเล เป็นต้น 
หรือสุนัขที่ช่วยชีวิตสุนัขอีกตัวจากการจมน้ า แม่แมวที่ให้ลูกเสือดื่มนมจากเต้า วรรณศิริ บุญเย็น เลือกจะ
น าเสนอความดีของสัตว์ในอีกมุมมองหนึ่ง คือการให้ก าลังใจและการปลอบประโลม เนื่องจากวรรณศิริได้ช่วย
แมวและสุนัขจรจัดและมีโอกาสได้สัมผัสใกล้ชิดกับสัตว์ที่ตนได้ช่วยเหลือ อย่างไรก็ตามความดีที่เ กิดขึ้นจาก
เหตุการณ์นี้วรรณศิริไม่ได้มองว่าเป็นของตนเอง แต่เป็นของสัตว์ที่ตนเองมีโอกาสได้ช่วยไว้ เนื่องจากการได้
ช่วยเหลือและมองดูสัตว์เหล่านี้ค่อยๆ หายจากอาการเจ็บป่วยคือการเยียวยาจิตใจตนเองและสร้างคุณค่าให้แก่
การมีชีวิตอยู่ของศิลปิน 

3.3 ความดีจากเหตุการณ์ 
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ความดีจากเหตุการณ์ เป็นเหตุการณ์ที่บุคคลแต่ละบุคคลได้ประสบด้วยตนเองและท าให้เกิดการฉุดคิด
หรือเกิดแง่มุมบางอย่างขึ้น ซึ่งความคิดดังกล่าวกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลง หรือกระตุ้นการตั้งค าถามที่ท า
ให้ต้องการหาค าตอบ ความดีที่เกิดจากเหตุการณ์อาจจะมีบุคคลหรือสัตว์มาเป็นส่วนเกี่ยวข้อง แต่ไม่ใช่เหตุผล
ทั้งหมดท่ีท าให้เกิดการตระหนักรู้ เนื่องจากมีบริบทของเวลา สถานที่ และเหตุการณ์เข้ามาเกี่ยวข้อง จึงเรียกว่า
เป็นความดีที่เกิดขึ้นจากเหตุการณ์ ตรีเทพ สิลาไกรลาส น าเสนอความดีของเหตุการณ์ที่ลูกค้ารายหนึ่งของ
ตนเองเสียชีวิตจากการถูกท าร้ายร่างกายขณะที่ก าลังใส่เสื้อช็อปที่ตนเองเป็นผู้วาดพระวิษณุกรรม ท าให้เลือกที่
จะเปลี่ยนรูปแบบการวาดพระวิษณุกรรมไปเป็นเชิงสวยงามมากกว่าการแสดงการกดข่มสถาบันอาชีวะอ่ืนๆ 
ตามค าสั่งจากลูกค้า เหตุการณ์นี้จะเป็นเหตุการณ์สูญเสียที่น่าเศร้าใจ และเหตุการณ์นี้เป็นจุดพลีกผันที่ท าให้
บุคคลหนึ่งได้ตระหนักถึงข้อผิดพลาดและกลับไปแก้ไข ส าหรับตรีเทพเหตุการณ์นี้จึงเป็นความดีหนึ่งที่มีโอกาส
ได้สัมผัสด้วยตนเอง 

4. ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความจริง 
ผลงานศิลปะสามารถเล่าเรื่องราวได้มากกว่าเนื้อหาที่แสดงออก เพราะศิลปะเปรียบเสมือนบันทึก

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมรูปแบบหนึ่ง สิ่งนี้เป็นการบันทึกประวัติศาสตร์ที่ท าให้คนในยุคหลังสามารถเข้าใจวิถี
ชีวิตของคนยุคก่อนหน้าได้ แนวทางการสร้างสรรค์เชิงมุ่งเน้นคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในสังคมไทย 
ผ่านสื่อทางทัศนศิลป์ จึงเลือกวิเคราะห์คุณค่าของความจริงในแง่มุมที่ผลงานแต่ละชิ้นสะท้อนให้เห็น  

4.1 ความจริงเชิงรูปธรรม 
รูปธรรม คือสิ่งที่สามารถรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ทางตา หู จมูก ลิ้น และสัมผัสด้วยผิวหนัง 

ปรากฏจริงไม่ได้เป็นเพียงทฤษฎี และมีรูปที่สามารถจับต้องได้ 
ผลงานของวรรณศิริ บุญเย็น สะท้อนปัญหาสุนัขและแมวจรจัดซึ่งเป็นหนึ่งในปัญหาใหญ่ของสังคมไทย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จากการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างจ านวน 1 ,207 กลุ่มตัวอย่าง ใน
วันที่ 22 - 25 เมษายน 2562 โดยศูนย์ส ารวจความคิดเห็นบ้านสมเด็จโพลล์ สถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา พบว่า “ร้อยละ 76.1 คิดว่าปัญหาหมาแมวจรจัดเป็นปัญหาใหญ่
ของสังคมที่ควรเร่งแก้ไข โดยร้อยละ 87.6 เคยเห็นสุนัขหรือแมวจรจัดบริเวณที่อยู่อาศัย และร้อยละ 74.1 คิด
ว่าปัญหาสุนัข-แมวจรจัดเกิดจากความมักง่ายของผู้เลี้ยง....” (Thairath Online, 2021) 

อีกประเด็นปัญหาหนึ่งที่สังคมยังไม่สามารถแก้ไขได้สะท้อนในผลงานของตรีเทพ สิลาไกรลาส ซึ่งเป็น
ปัญหาที่เกิดข้ึนในกลุ่มเยาวชน ช่วงวัยซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงด้านฮอร์โมนและทางกายวิภาคของสมอง คือปัญหา
ความเป็นศัตรูระหว่างสถาบันและการใช้ความรุนแรง สิ่งนี้เป็นค่านิยมที่ปลูกฝังในสถาบันการศึกษาที่มองว่า
ความรุนแรงเป็นสิ่งที่แสดงความเท่ห์ ปัญหาที่ซ่อนในความรุนแรงนี้คือปัญหาครอบครัวและสถาบันการศึกษา 

4.2 ความจริงเชิงนามธรรม 
นามธรรม คือสิ่งที่ไม่มีรูป หรือสิ่งที่ไม่สามารถรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ทางตา หู จมูก ลิ้น 

และสัมผัสด้วยผิวหนัง แต่เป็นสิ่งที่สามารถรับรู้ได้ผ่านความรู้สึก หรือสัมผัสทางใจ 
สิ่งหนึ่งที่สะท้อนผ่านผลงานของณัฐพงษ์ พันผิวและอิทธิพล ศักดิ์เจริญชัยกุล คือการตัดสินรวมถึงการ

ให้คุณค่าผู้อ่ืนผ่านรูปลักษณ์ภายนอก สิ่งเหล่านี้เป็นปัญหาซึ่งมนุษย์ลดทอนคุณค่าของมนุษย์ด้วยกันและการ
กระท าดังกล่าวท าให้ผู้ถูกกระท าเกิดบาดแผลทางจิตใจ สังคมไทยมองกลุ่มเด็กเยาวชนผู้ประสบปัญหาว่าเด็กมี
ปัญหา ซึ่งความท้ังสองค ามีความหมายที่แตกต่างกันอย่างมาก เยาวชนผู้ประสบปัญหามีความหมายถึงผู้ที่ได้รับ
ปัญหา แต่เด็กมีปัญหากลับเป็นค าที่เรียกเยาวชนผู้สร้างปัญหา และการจะแก้ไขปัญหาเหล่านี้คือการแก้ไข
ทัศนคติของคน อย่างไรก็ตามทัศนคติเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการหลอมรวมของวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมท าให้
ยากต่อการแก้ไข 
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ผลงานของพีระพล จันทร์เทพ แสดงการให้เห็นความมีน้ าใจในหมู่ชนชั้นล่างทางเศรษฐกิจในสังคม 
อาหารคือปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิต และมีคนชนชั้นแรงงานและชนชั้นล่างจ านวนมากในกรุงเทพที่มีเงิน
เพียงพอแค่เลี้ยงปากท้องเท่านั้น สิ่งนี้จึงเป็นดังค ายืนยันถึงความเข้าอกเข้าใจ และความเห็นใจกันในหมู่ที่มีวิถี
ชีวิตคล้ายกัน 

แม้ว่าลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความจริงที่ปรากฏในแนวทางการสร้างสรรค์เชิงมุ่งเน้นคุณค่า
ความงาม ความดี ความจริง ในสังคมไทย ผ่านสื่อทางทัศนศิลป์ จะสะท้อนปัญหาในสังคม แต่การน าเสนอ
ปัญหาเหล่านี้ในรูปแบบศิลปะสามารถช่วยให้เกิดการตั้งค าถาม และสร้างข้อสงสัยให้แก่ผู้ชมได้เกิดความ
ตระหนักรู้ เช่นผลงานของอิทธิพล ศักดิ์เจริญชัยกุลที่ท าให้เห็นมุมมองที่แตกต่างของกลุ่มเยาวชนผู้ประสบ
ปัญหา หรือผลงานของตรีเทพ สิลาไกรลาสที่ท าให้ทุกคนต้องตระหนักถึงผลที่ตามมาจากการกระท าของตน 
และการหาวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือรับผิดชอบต่อสังคม และสิ่งนี้คือการเริ่มต้นมองปัญหาเพ่ือหาทางออกร่วมกัน  
โดยเชื่อว่าแม้สังคมจะหมดสิ้นซึ่งปัญหา ความดีและความงามก็จะยังคงปรากฏอยู่เช่นเดิม 
 
การอภิปรายผล 

จากวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมคุณค่าความงาม ความดี ความจริง ในศิลปะให้สัมพันธ์กับชีวิตจริงใน
สังคมได้มากขึ้น จะเห็นว่าผลงานการสร้างสรรค์ศิลปะที่กล่าวมาข้างต้นได้สะท้อนประเด็นส าคัญทั้งในด้าน
ความดี ความงาม และความจริงของสังคม อีกทั้งยังสามารถเป็นแนวทางการศึกษาการสร้างสรรค์ศิลปะใน
ปัจจุบันให้สื่อสารคุณค่าเชิงสังคมศาสตร์ได้มากขึ้น ซึ่งตอบโจทย์ในเรื่องของการท าให้เยาวชนที่ก าลังศึกษาหรือ
สนใจศิลปะร่วมสมัยได้เรียนรู้และเข้าใจทุกขั้นตอนของกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ของการสร้างสรรค์ 
เสริมสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับศิลปะร่วมสมัยในปัจจุบัน และส่งเสริมให้เยาวชนนักศึกษาหรือผู้ที่สนใจในการ
สร้างสรรค์ศิลปะแนวทางใหม่สามารถน าเอาองค์ความรู้ไปปรับใช้กับทัศนคติและกระบวนการสร้างสรรค์ของ
ตนเองกับสังคมได้  

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่าการสร้างสรรค์ผลงานของกลุ่มศิลปินอาสาสมัครประกอบไปด้ว ย
ลักษณะของการสร้างสรรค์ผลงานภายใต้สาระส าคัญ 4 ประการคือ 1) กระบวนการทางความคิด 2) ลักษณะ
ความสอดคล้องกับคุณค่าความงาม 3) ลักษณะความสอดคล้องกับคุณค่าความดี 4) ลักษณะความสอดคล้อง
กับคุณค่าความจริง โดยผลการวิจัยครั้งนี้ให้ผลลัพธ์ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการดังนี้ 1) ผู้วิจัย
ส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมในภายใต้หัวข้อ ความดี ความงาม และความจริง ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร 2) ผู้วิจัยเปิดรับอาสาสมัครทั้งนักศึกษาและบุคคลทั่วไปเพ่ือเข้าร่วมในโครงการที่ชื่อว่า “31st 
Century Museum of Contemporary Spirit in Bangkok (at Poh-Chang Academy of Arts)” และ  3 ) 
ผู้วิจัยได้จัดแสดงผลงานศิลปกรรม ณ หอศิลป์ อาคารพิพิธภัณฑ์เพาะช่างเฉลิมพระเกียรติ ในวันที่ 6 ตุลาคม 
ถึง 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 และจัดท าสูจิบัตรทั้งจัดพิมพ์และเผยแพร่ออนไลน์ เพ่ือให้บุคคลทั่วไปและผู้ที่
สนใจเห็นความเป็นไปได้ของกระบวนการสร้างสรรค์ และวิธีคิด หรือมุมมองใหม่ๆ ในการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปกรรม อีกท้ังผลงานการสร้างสรรค์จ านวนนี้ยังสามารถส่งเสริมให้รับรู้ถึงคุณค่าความงาม ความดี และความ
จริงในศิลปะให้สัมพันธ์กับชีวิตในสังคมได้มากยิ่งขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ  

1. ผู้วิจัยตัดสินใจใช้วิจัยเชิงปฏิบัติที่เป็นวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือความเหมาะสมในการด าเนินงาน  
หากผู้ที่ต้องการต่อยอดใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณควบคู่กับการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือเปรียบเทียบให้เห็นผลตอบ
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รับจากผู้ชมในเชิงปริมาณและสามารถแสดงให้เห็นประสิทธิผลที่เกิดขึ้นต่อผู้ชม ย่อมสามารถสร้างผลการวิจัยที่
น่าสนใจได้มากยิ่งข้ึน  

2. ผู้วิจัยเลือกใช้การวิจัยในกลุ่มเยาวชนท าให้การแสดงผลงานเกิดขึ้นในพ้ืนที่ขนาดเล็ก หากผู้สนใจ
ต้องการขยายขนาดการวิจัยควรศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือก าหนดมาตรฐานหัวข้อที่ชัดเจนในการวิจัยเชิงปริมาณ เช่น 
ก าหนดจ านวนผู้ที่สามารถเข้าชมผลงาน เพ่ือสร้างความสอดคล้องกับวิธีการเผยแพร่ผลงาน  

3.ผู้วิจัยขออนุญาตกล่าวขอบคุณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ วิทยาลัยเพาะช่าง 
เป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ ในฐานะองค์กรต้นสังกัดทางสายงาน ที่เปิดโอกาสและให้ความอนุเคราะห์สนับสนุน
นักวิจัยทุกรุ่นทุกวิทยาเขตอย่างเต็มที่และต่อเนื่อง 
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