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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ของครูเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง

วิชาชีพครูภาษาไทยและรูปแบบการสอนโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ก่อนและหลังการ
สร้างชุมชนการเรียนรู้ 2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูในด้านการสร้างชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพโดยใช้รูปแบบการสอนกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 3. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนด้วยกลวิธีชี้น า 
การอ่านและการคิดระดับสูง SQRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและผลสัมฤทธิ์หลังเรียนอยู่ในเกณฑ์ร้อยละ75  
4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบการสอนกลวิธี
ชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC  

ผลการวิจัย พบว่า       
1.ความรู้ของครูเก่ียวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยและรูปแบบการสอนโดย 

ใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอนหลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สูงกว่า
ก่อนสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

2. ความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูในด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพโดย
ใช้รูปแบบการสอนกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

3. ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนด้วยกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ SQRC ผ่านเกณฑ์ร้อยละ75 
  4. ความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบการสอน
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอน อยู่ในระดับมากที่สุด 
ค าส าคัญ : ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ, การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQRC 
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Abstract           
 The objectives of this research were: 1. to compare teachers' knowledge about building 
a professional learning community for Thai teachers and teaching styles using SQRC reading 
and high-level thinking strategies before and after the formation. learning community 
2. To study the teaching management abilities of teachers in building a professional learning 
community by using the SQRC high-level reading and thinking guiding strategy teaching model. 
3. To develop the critical reading achievement of Mathayomsuksa 3 students who studied 
using the guided reading and thinking strategy learning model, the post-study SQRC was higher 
than before and the post-study achievement. in the criteria of 75% 4. To study the opinions 
of Thai teachers towards building a professional learning community and teaching styles of 
SQRC guiding reading and thinking strategies.  

The results of the research found that 
1. Teacher's knowledge about creating a professional learning community for Thai 

teachers and teaching styles by Use teachers' SQRC reading and thinking guiding strategies after 
building a professional learning community. higher than before creating a professional learning 
community 

2. Teachers' teaching-management competence in building a professional learning 
community by using a teaching model, guiding reading and thinking strategies, 75% of teachers 
passed the criteria. 

3. The critical reading ability of Mathayomsuksa 3 students studying using the SQRC 
Guided Reading and Thinking Strategies Learning Style was statistically significantly higher than 
before the learning management. Level .05 and the critical reading ability of Grade 3 students 
after SQRC learning management passed 75%. 
  4. The opinions of Thai teachers towards building a professional learning community 
and teaching style of teaching guiding strategies for high level reading and thinking, SQRC of 
teachers were at the highest level. 
 
Keywords : professional learning community, critical reading, SQRC method of learning  

      Management 
 

บทน า 
 กระบวนการพัฒนาการการอ่านตามกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC เป็นการกระตุ้น
ทักษะการอ่านของผู้เรียนให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์ และด าเนินการหาค าตอบจากสิ่งที่อ่านโดยค าถามที่
ครูผู้สอนได้ถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่อ่าน แล้วจากนั้นจึ งน าผลที่ได้จากการอ่านมา
ตอบค าถามว่าถูกต้องตามที่ได้คิดไว้ตั้งแต่ครูตั้งค าถามหรือไม่ โดยมีขั้นตอนของกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด
ระดับสูง SQRC (State, Question, Read, Conclude)  ดังนี้ 1) S (State) คือ การระบุข้อมูลข้อเนื้อหาที่จะ
อ่าน ให้ผู้เรียนได้ทราบที่มาของเรื่อง 2) Q (Question) คือ การตั้งค าถามปลายเปิด เป็นค าถามชี้น าให้ผู้อ่านได้
ตามหาค าตอบ เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน เป็นต้น 3) R (Read) คือ การอ่านเมื่อนักเรียนทราบข้อมูล และได้รับรู้
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ค าถามชี้น าจากเรียนที่จะอ่าน จากนั้นนักเรียนเริ่มอ่านท าความเข้าใจหา ค าตอบจากค าถามที่ถามไป และ 4) C 
(Conclude) คือ การสรุป ความรู้ทั้งหมด ที่ได้จากเรื่องโดยและช่วยกันตอบค าถาม จากสิ่งได้ถามไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย           

1. เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ของครูเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยและ
รูปแบบการสอนโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ก่อนและหลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้ 
  2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูในด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพโดยใช้รูปแบบการสอนกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC  

3. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนด้วยกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
และมีประสิทธิภาพหลังเรียนอยู่ในเกณฑ์ร้อยละ75  
  4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบ
การสอนกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
 
สมมุติฐานของการวิจัย          

1. ผู้สอนมีความรู้ในด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบการสอนโดยใช้กลวิธีชี้น า
การอ่านและการคิดระดับสูง SQRC สูงกว่าก่อนการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

2. ความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพและการใช้รูปแบบการสอนโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์อยู่ในระดับด ี
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจากชุดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC หลังเรียนมีประสิทธิภาพสูงกว่าก่อนเรียนและเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 75 
 
การทบทวนวรรณกรรม          

1. ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
1.1 ความหมายของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
แนวคิดเรื่องชุมชนแห่งการเรียนรู้มีจุดเริ่มต้นมาจากชุมชนแห่งวิชาชีพ Professional community ซ่ึง

มีที่มาจากการพยายามที่จะยกระดับคุณภาพของการปฏิบัติงานโดยอาศัยการเรียนรู้ดังที่ อ้างถึงใน เสถียร  
อ่วมพรหม (Sathien , 2017 : 3)  กล่าวว่าเหตุผลที่องค์กรจ าเป็นต้องมีการเรียนรู้เนื่องมาจากระดับคุณภาพ
ของการปฏิบัติงาน และความจ าเป็นที่ต้องปรับปรุงงาน ในยุคปัจจุบันต้องอาศัยการเรียนรู้ เป็นฐานที่ส าคัญยิ่ง 
หัวใจของการเรียนรู้มาจากฐานความเชื่อที่ว่า ศักยภาพที่แฝงเร้นอยู่ยังไม่ได้รับการพัฒนา และน ามาใช้กับ
องค์กร ถ้าสมาชิกได้รับการพัฒนาอย่างเต็มที่ และใช้ศักยภาพสูงสุดที่ตนมีเพ่ือปฏิบัติงานภายใต้วิสัยทัศน์ 
เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ของตัวบุคคลและองค์กร ที่สอดคล้องกันแล้วสมาชิกแต่ละคนจะทุ่มเทและ
ปลดปล่อยศักยภาพที่ตนมี ซึ่งต่อมามีผู้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้เป็นจ านวนมาก
รวมถึง Richard du four ผู้ได้รับการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่ง PLC ทั้งนี้นักการศึกษาได้ให้ความหมายของชุมชน
การเรียนรู้  (Professional Learning community : PLC ) ในบริบทที่แตกต่างกันใน 2 ลักษณะคือ 1) มุ่งเน้น
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ศึกษากลุ่มย่อยในโรงเรียน  (subgroup with  School)  และ 2) มุ่งเน้นการศึกษาทางโรงเรียน หรือใน
ภาพรวมของโรงเรียน   
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ หมายถึง การร่วมมือกันของกลุ่มคนหรือหน่วยงาน
หนึ่งๆ ที่มีแนวคิดและเป้าหมายเดียวกัน เพ่ือพัฒนาการท างานให้มีประสิทธิภาพ โดยการร่วมกันถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด ประสบการณ์ ของแต่ละคนที่ได้รับมาและแบ่งปันให้แก่กัน เพ่ือวัตุประสงค์เดียวกันคือการ
พัฒนา ที่ส าคัญคือการพัฒนาในเรื่องการจัดการเรียนการสอนให้เกิดผลดีแก่ผู้เรียนมากท่ีสุด 

1.2 ความส าคัญของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
  ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ มีความส าคัญเนื่องจากเป็นส่วนส าคัญที่จะเป็นเครื่องมือส าหรับครูผู้สอน
ได้ร่วมกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้หาแนวทางหรือร่วมกันแก้ปัญหาในการจัดการเรียนนการสอนเพ่ือประโยชน์
สูงสุดของผู้เรียนให้ได้รับการพัฒนาคุณภาพ และยังสามารถช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท าให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้แบบยังยืน 
 1.3 ประโยชน์ของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  
 วิจารณ์ พานิช (Wichian ,2012 : 134) กล่าวถึงประโยชน์ของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ว่า เป็น
เครื่องมือในการด ารงชีวิตที่ดีของครูในยุคศตวรรษที่ 21 ที่การเรียนรู้ในโรงเรียน (และมหาวิทยาลัย) ต้อง
เปลี่ยนไปจากเดิมโดยสิ้นเชิง ครูต้องเปลี่ยนจาก “ครูสอน” (teacher) มาเป็น “ครูฝึก” (coach) หรือครูผู้
อ านวยความสะดวกในการเรียน (learning facilitator) ห้องเรียนต้องเปลี่ยนจากห้องสอน (class room) มา
เป็นห้องท างาน (studio) 
 สรุปว่า ประโยชน์ของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นการท างานร่วมกันของบุคลากรกลุ่มหนึ่งมี
วัตถุประสงค์ร่วมกันคือเพ่ือพัฒนาการท างานมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันวางแผนร่วมกันเพ่ือให้การ
ท างานประสบผลสูงสุด ซึ่งจะมีประโยชน์ 3 ส่วนด้วยกันคือ 1) ประโยชน์ต่อครูผู้สอน  ในการพัฒนาการเรียน
การสอน การแก้ปัญหา ท าให้ผู้เรียนเกิดประสิทธิภาพจากการเรียนรู้  2) ประโยชน์ต่อนักเรียน นักเรียนได้
เรียนรู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม เกิดการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ช่วยให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น น าไปสู่ 
การเปลี่ยนแปลงทุกด้าน และ 3) ประโยชน์ต่อโรงเรียนหรือองค์กร ช่วยให้บุคลากรได้พัฒนาตนเองส่งผลให้เกิด
คุณภาพต่อตนเองและองค์กร  

2. แนวคิดเกี่ยวกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
2.1 ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

 บันลือ พฤกษะวัน  (Banlue,2013 : 76)  กล่าวถึงการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นการอ่านที่ผู้อ่าน
ใช้ความรู้ความสามารถประสบการณ์ในการพิจารณาตัดสินใจโดยการตีความ วิเคราะห์ สังเคราะห์ประเมินค่า
สิ่งที่อ่านและสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 สรุปได้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่านที่ใช้สติปัญญาในการอ่านเพ่ือพิจารณาสารที่
อ่าน จับใจความ แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ตีความ ประเมินค่า  หาความถูกต้อง
น่าเชื่อถือหรือไม่  ทั้งนี้ต้องใช้ประสบการณ์และสติปัญญาของผู้อ่านเป็นตัวตัดสินนับว่าเป็นการอ่านขั้นสูง  

2.2 ความส าคัญของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 นพดล จันทร์เพ็ญ  (Noppadon, 2010 : 73-74 ) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ส่งเสริมความคิดอ่านและฉลาดรอบรู้ 
ปัจจุบันนี้ข่าวเหตุการณ์เรื่องต่าง ๆ ความเคลื่อนไหวและความรู้ต่าง ๆ เราได้รู้จากการอ่านมากกว่าวิธีอ่ืน ๆ 
สร้างบุคลิกภาพเป็นผู้รอบรู้มีความคิด วิพากษ์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผลเพราะมีข้อเท็จจริงที่ได้จากการอ่านมา
สนับสนุนเป็นที่น่าเชื่อถือ 
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 สรุปได้ว่า การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านที่มีความส าคัญอย่างมากเพราะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีให้กับผู้อ่านที่จะวิเคราะห์  แยะแยะข้อเท็จจริง ความน่าเชื่อถือ ซึ่งผู้อ่านต้อง 
สามารถพิจารณาใคร่ครวญได้ว่าสิ่งที่อ่านน่าเชื่อถือหรือไม่เป็นข้อมูลประเภทใด เป็นการฝึกฝนให้ผู้อ่านมี
พ้ืนฐานที่ดี และสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของการอ่าน 

3. แนวคิดเก่ียวกับกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง (SQRC)  
3.1 ความหมายของกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง (SQRC) อ้างในสุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ 

(Suwat ,2007: 20) ได้ให้ความหมายของกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงไว้วากลวิธีชี้น าการอ่านและ
การคิดระดับสูง (State, Question, Read, Conclude) เป็นกลวิธีสอนที่ยึดผู้ เรียนเป็นส าคัญและช่วย
พัฒนาการอ่าน การคิดของผู้เรียน โดยครูเป็นผู้ชี้น าให้ผู้เรียนใช้ความรู้และ ประสบการณ เดิมแสดงความ
คิดเห็นตอบทที่จะอ่าน จากนั้นผู้เรียนรวบรวมความรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อมูลจาก บทอ่าน อภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถให้ขอสรุปและสร้างความรู้ใหม่ จากการอ่านได้ด้วยตนเอง 

สุนันท์  ประสานสอน (Sunan ,2001  : 13) ได้สรุปวากลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง หมายถึง
กลวิธีสอนการอ่านที่มุ่งพัฒนาทักษะการอ่านและการคิดโดยครูเป็นผู้ชี้น าและกระตุ้นการคิดให้ผู้เรียนใช้ความรู้
ประสบการณ์เดิม แสดงความคิดเห็น และตั้งค าถามต่อเรื่องที่อ่านซึ่งผู้เรียนรต้องอ่านและรวบรวมข้อมูลจาก
เรื่อง อภิปรายแสดงความคิดเห็น เพ่ือหาค าตอบ หรือข้อสรุปในสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่อ่านได้ด้วยตนเอง 
 สรุปได้ว่า ความหมายของ กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง หมายถึง การพัฒนาการสอนในเรื่อง
การอ่านโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนได้เป็นผู้คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์เรื่องที่อ่าน จากประสบการณ์เดิม
ของตนและความรู้ใหม่จากเรื่องที่ได้อ่าน โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ชี้น าการอ่าน จากนั้นนักเรียนน าความรู้ที่ได้มา
สรุปและอภิปรายแสดงความคิดเห็นด้วยตนเอง 
 3.2 ความส าคัญของกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง 

สุนันท์ ประสานสอน (Sunan ,2001 : 16) สรุปว ากลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงที่มี 
ความส าคัญในการพัฒนาความสามารถในการอานของผู้เรียนใหถึงขั้นสูงสุดคือขั้นการอ่านอย่างมี วิจารณญาณ
โดยช่วยให้เรียนมีความสนใจในการอ่านเพ่ิมพูนความเข้าใจในการอ่าน และได้ใช้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ต่อสิ่งที่อ่าน 
 สรุปได้ว่า กลวิธีชี้น าการอ่านมีความส าคัญที่ช่วยพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพการอ่านโดยการใช้ความรู้เดิมของผู้เรียนและความรู้จากเรื่องที่อ่านท าให้นักเรียนเข้าใจและ
สามารถน าความรู้จาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 3.3 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง 

สุนันท์ ประสานสอน (Sunan ,2001  : 25)   อาจารยประจ ามหาวิทยาลัยเท็กซัล เอแอนดเอ็ม 
อินเตอร์เนชั่นนแนล (Texas A&M International University) ในลาเรโด (Laredo) มลรัฐเท็กซัส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา จึงได้น าแนวคิดพ้ืนฐานและแนวคิดทั่วไปเกี่ยวกับการสอนอ่านจากกลวิธี สอนอ่านเดิม 3 กลวิธี 
มาพัฒนาเป็นกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงดังนี้คือ  1.กลวิธีชี้น าการอ่าน (Directed reading 
activity) เป็นกลวิธีสอนทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจที่ ครูเป็นผู้ชี้น าการอ่านโดยตั้งค าถามจากเรื่องที่จะให้
นักเรียนอ่าน แลวให้นักเรียนอ่าน เพ่ือหาค าตอบของค าถามดังกล่าว 2. กลวิธีฝึกการอ่าน SQ3R (Survey, 
question, read, recite, review) เป็นกลวิธีฝกอ่านที่เริ่มจากการให้ผู้อ่านส ารวจเรื่องที่จะอ่าน แลวตั้งค าถาม
ต่างๆ จากนั้นให้อ่านเรื่องเพ่ือหาค าตอบ เมื่ออ่านจบให้สรุปหรือย่อเรื่องราวที่อ่าน และทบทวนเรื่องที่อ่านอีก
ครั้งให้เข้าใจเรื่องได้ดียิ่งขึ้น 3. กลวิธีน าการอ่านและการคิด (Reading thinking guide) เป็นกลวิธีที่พัฒนาการ
อ่าน ของนักเรียนโดยการใช้ค าถามชี้น าให้นักเรียนใช้บริบทหรือข้อความเพ่ือท านายเนื้อหาของเรื่องที่จะอ่าน 
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จากนั้นให้นักเรียนอ่านแลวตรวจสอบวาค าท านายถูกตองหรือไม่พรอมทั้งให้เชื่อมโยง เรื่องที่อ่านกับประสบกา
รณสวนตัวของเรื่องที่เกี่ยวข้อง  ทั้งสามกลวิธีอันเป็นที่มาของกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงนี้เป็นวิธี
สอนที่ช่วยเพิ่มความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณแกผู้เรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
โดยกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงนี้มีชื่อย่อว่า กลวิธีSQRC ซึ่งเป็นอักษรย่อของแต่ละขั้นตอนการสอน 
ดังนี้  
S ยอมาจาก  State  คือ  ระบ ุ Q  ยอมาจาก  Question  คือ  ถาม  
R  ยอมาจาก  Read  คือ  อ่าน  C  ยอมาจาก  Conclude  คือ  สรุป 
 แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงเป็นแนวคิดที่พัฒนา การอ่านโดยเน้นผู้เรียนได้
คิดตามกระบวนการ คือ  State, Question, Read, Conclude ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดประสิทธิภาพในการอ่าน
เพ่ือน าไปสู่การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย          
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง        
 1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ 
    1.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมฐานบินก าแพงแสน ต าบลกระตีบ   อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 13 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียนทั้งสิ้น 511 คน 
    1.2 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนมัธยมฐานบินก าแพงแสน ต าบลกระตีบ   
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 คน  
  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ได้แก่ 
    2.1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมฐาน
บินก าแพงแสน ต าบลกระตีบ   อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ที่ก าลังศึกษาใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวน 156 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (cluster Random Sampling) 
    2.2 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมฐานบินก าพง
แสน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงจ านวน 4 คน ที่จัดการเรียนการสอนในห้องที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ทั้งนี้ 
รวมผู้วิจัยด้วย     
 ตัวแปรที่ศึกษา           
 1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง 
SQRC  
  2. ตัวแปรตาม ได้แก่ 
  2.1 องค์ความรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและการปฏิบัติการสอนโดยใช้กลวิธี
ชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
  2.2 ความสามารถของครูผู้สอนเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและการปฏิบัติการ
สอนโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC  
  2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
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  2.4 ความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบการสอน
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC     
 แบบแผนการวิจัย          

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Designs) แบบกลุ่ม ตัวอย่าง
เดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (The One Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม  
นิลพันธุ์, 2558: 144) ดังนี้ 

ก่อนเรียน ทดลอง หลังเรียน 

T1 x T2 

ก าหนดให้  
T1 แทน ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด 

ระดับสูง SQRC ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 

X         แทน การทดลองจัดการเรียนรู้ใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
T2 แทน ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่าน 

และการคิดระดับสูง SQRC ด้วยแบบทดสอบวัดความสามรถด้าน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
1. แบบวัดความรู้ของครูเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและกลวิธีชี้น าการอ่านและการ

คิดระดับสูง SQRC มีการทดสอบก่อนและหลังจ านวน 1 ชุดเป็นแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ 
2. แบบสังเกตการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 

ของครูจ านวน 3 ครั้ง  
3. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและ

การคิดระดับสูง SQRC จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาสอน 10 ชั่วโมง แบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนจ านวน 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ เรื่อง จ านวนคาบเรียน 
- ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 1 
1 การอ่านบทความอย่างมีวิจารณญาณ 2 
2 การอ่านร้อยกรองอย่างมีวิจารณญาณ 2 
3 การอ่านเรื่องสั้นอย่างมีวิจารณญาณ 2 
4 การอ่านข่าวอย่างมีวิจารณญาณ 2 
5 การอ่านโฆษณาอย่างมีวิจารณญาณ 2 
- ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 1 

รวม 12 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด

ระดับสูง SQRC ทดสอบหลังเรียน 1 ชุดเป็นปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ 
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5. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC     

การด าเนินการทดลอง          
1. ระยะที่ 1 การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือแลกเปลี่ยน

เรียนรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบการสอนกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง 
SQRC ใช้เวลาทั้งสิ้น 6 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็นช่วงเวลาหลังเลิกเรียนจ านวน  2 วัน วันละ3  ชั่วโมง  

2. ระยะที่ 2 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 รายวิชาภาษาไทยจ านวน 4 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3  คาบ  คาบละ  50 นาที  โดยแบ่งเป็นทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 1 คาบเรียน ด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งหมด 5 เรื่อง ได้แก่ การอ่านบทความอย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบเรียน, การ
อ่านบทร้อยกรองอย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบเรียน, การอ่านเรื่องสั้นอย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบเรียน, การอ่านข่าว
อย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบเรียน และการอ่านโฆษณาอย่างมีวิจารณญาณ 2 คาบเรียน รวม 10 คาบเรียน และ
ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 1 คาบเรียน รวมทั้งหมดเป็น 12 คาบเรียน     
 การวิเคราะห์ข้อมูล         
 โดยใช้การหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent  sample t-test) 

 
ผลการวิจัย            

1.ความรู้ของครูเก่ียวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยและรูปแบบการสอนโดย 
ใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอนหลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สูงกว่า
ก่อนสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

2. ความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูในด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพโดย
ใช้รูปแบบการสอนกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

3. ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนด้วยกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ SQRC ผ่านเกณฑ์ร้อยละ75 
  4. ความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและรูปแบบการสอน
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอน อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย  

1. ผลการวิจัยพบว่า ความรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธีการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอนหลังสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สูงกว่า
ก่อนสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ อาจเป็นเพราะเมื่อมีการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ของ
ครูผู้สอนอย่างแท้จริง ท าให้ครูเกิดการรวมกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน พร้อมทั้งมีการเสนอ
ความคิดที่เหมาะสมและแนวทางแก้ไขปัญหาอย่างเป็นกัลยาณมิตร และเมื่อครูผู้สอนได้จัดการเรียนรู้โดย ใช้
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ในชั้นเรียน จึงท าให้ครูผู้สอนจึงเกิดความเข้าใจถึงกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ เกิดความช านาญและเชี่ยวชาญในวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด
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ระดับสูง SQRC ด้วยเหตุนี้ครูผู้สอนจึงได้รับประสบการณ์จริงจาก การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและ
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ5R สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมุทร สมปอง (Samut,2015 : 139 - 144)  

จากผลการอภิปรายข้างต้น สรุปได้ว่า เมื่อครูผู้สอนได้รับประสบการณ์จริงจากการสร้างชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ด้วยตนเอง 
ครูผู้สอนจะเกิดความ เข้าใจ ความช านาญและเชี่ยวชาญ จึงส่งผลให้ครูผู้สอนมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชน
การเรียนรู้ทาง วิชาชีพและวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของ
ครูผู้สอนหลังสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สูง กว่าก่อนสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
  2. จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการปฏิบัติการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถด้าน การอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอนอยู่ในระดับร้อยละ 100
เป็นเพราะก่อนปฏิบัติการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ด้วยวิธีการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ผู้วิจัยและครูผู้สอนได้สร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพขึ้น เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
สอบถามความคิดเห็นและมีการทดสอบวัดความรู้ ครูผู้สอนเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและ
วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ก่อนให้ครูผู้สอนปฏิบัติการสอน 
นอกจากนีผู้้วิจัยและครูผู้สอนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตามกระบวนการของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพทั้งหมด 
3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 หลังการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1 ระยะที่ 2 หลังการสอนโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 3 และ ระยะที่ 3 หลังการสอนโดยใช้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ หา
แนวทางในการพัฒนาผู้เรียนร่วมกันและให้ ข้อเสนอแนะในการสอนครั้งต่อไป จึงท าให้ครูผู้สอนมีความสามารถ
ในการปฏิบัติการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC  

ดังนั้นจากเหตุผลและข้อสนับสนุนดังกล่าว สรุปได้ว่าการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของ
ครูผู้สอน จะช่วยให้ครูได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกันคิด ช่วยกันแก้ปัญหา และให้ข้อเสนอแนะที่ เหมาะสมใน
การพัฒนาความสามารถด้านการสอนของครูได้ จึงท าให้ความสามารถในการปฏิบัติการ สอนเพ่ือพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของ
ครูผู้สอนอยู่ในระดับร้อยละ 100 ในการประเมินครั้งสุดท้าย 

3. ผลการวิจัยพบว่า การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด
ระดับสูง SQRC สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถด้านการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ซึ่งเป็นไป ตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC เป็น
การจัดการเรียนรู้ที่ให้ นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่อ่านอย่างเป็นระบบมีรูปแบบการอ่านที่เป็นขั้นตอน
ชัดเจนโดยเริ่มจากการ S (State) การระบุข้อมูลจากเรื่อง Q (Question) การตั้งค าถาม R (Read) การอ่าน 
และ  C (Conclude) การสรุปร่วมกัน  จึงช่วยพัฒนาทักษะการอ่านให้เกิดประสิทธิภาพท าให้นักเรียนมี
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณได้ ดังที่ นางสุนันท์  ประสานสอน (Sunan,2001 : บทคัดย่อ)  

4. ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาไทยอย่าง มี
วิจารณญาณโดยวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 โรงเรียนหนองบัวแดงวิทยา  
กับนักเรียนที่เรียนจากการสอนตามคู่มือครู ไม่แตกตางกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    
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ดังนั้นการวิจัยเรื่องการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด
ระดับสูง SQRC ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้าน การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยวิธีสอนใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC สูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีสอนใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและ
การคิดระดับสูง SQRC เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจ รวมถึงสามารถน าความรู้ใหม่ไป ประยุกต์ใช้
กับความรู้เดิมที่มีอยู่ และยังช่วยให้ผู้อ่านได้วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าสิ่งที่อ่าน พร้อมทั้งแสดงความ
คิดเห็นเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ในเรื่องที่อ่านอย่างถูกต้องสมเหตุสมผล  การจัดการเรียนรู้โดยวิธีสอนใช้กลวิธีชี้น า
การอ่านและการคิดระดับสูง SQRC เป็นวิธีที่ผู้อ่านได้พัฒนาการอ่านไปสู่การอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วย การ
ฝึกฝนของนักเรียน วิธีการนี้จะช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น และใส่ใจเรื่องที่เรียน อีกทั้งยัง ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ เรื่องที่อ่านจากง่ายไปหายาก และแสดงความคิดเห็น ร่วมกันเพ่ือเป็นการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน 

จากผลการอภิปรายข้างต้น ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด
ระดับสูง SQRC เป็นวิธีการสอน อ่านอย่างเป็นระบบ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา และสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าสิ่งที่อ่านได้อย่างถูกต้อง จึงท าให้ความสามารถด้านการอ่านอย่างมี 
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้ใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง 
SQRC สูง กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

5. จากผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธีการ จัดการ
เรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC ของครูผู้สอน อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.93 และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.094  และจากการศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนมีต่อการ
สร้างชุมชน การเรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ครูผู้สอนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกด้าน ด้านการสร้าง
ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดเป็นดับที่ 1 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากครูผู้สอนเห็น
ประโยชน์ของการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ว่าการรวมกลุ่มครูผู้สอนที่มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร่วมกัน เป็นกระบวนการที่ช่วยแก้ปัญหาในด้านการเรียนการสอนได้ การสร้างชุมชน
การเรียนรู้ทางวิชาชีพมีประโยชน์ต่อครูผู้สอน มีประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีประโยชน์ต่อนักเรียน 
และท าให้ผลการเรียนของนักเรียนดี  

ดังนั้นจากเหตุผลและข้อสนับสนุนดังกล่าว สรุปได้ว่า การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ( PLC) 
เป็นกระบวนการที่ช่วยให้ครูได้ร่วมกันแก้ปัญหา ร่วมกันคิดหาทางออกเพ่ือยกระดับมาตรฐาน วิชาชีพครู และ
องค์ความรู้ให้กว้างขวางขึ้น พร้อมทั้งช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ให้สูงขึ้นด้วย และวิธีการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC มีขั้นตอนการสอนชัดเจน เป็นวิธีการจัดการ
เรียนรู้ ที่น่าสนใจ ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าได้ จึงท าให้
ความคิดเห็นต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการ
คิดระดับสูง SQRC ของ ครูผู้สอน อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
สรุปองค์ความรู้            
 การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC 
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สามารถช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างดีและยังช่วยให้ครูผู้สอนได้ร่วมมือ
กันในการแก้ปัญหาหารเรียนการสอนได้อีกด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป        
1. การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครู ท าให้ครูผู้สอนมีความสามารถในการปฏิบัติการ สอนเพื่อ

พัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและ
การคิดระดับสูง ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
สูงขึ้น ซึ่งในปัจจุบันการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูใน โรงเรียนต่าง ๆ ก าลังเป็นที่นิยม แต่การ
ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูยังมีไม่มากนัก ดังนั้นควรศึกษาการสร้างชุมชนการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพครูที่อยู่ในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป 

2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูงช่วยพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้สูงกว่าก่อนการจัดการ เรียนรู้ได้และในประเทศ
ไทยการศึกษาวิจัยด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC เพ่ือพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีค่อนข้างน้อย ดังนั้นควรศึกษาการจักการเรียนการสอนโดยใช้
กลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดระดับสูง SQRC กับ ระดับชั้นอื่น ๆ หรือพัฒนาการอ่านในเรื่องอ่ืนๆ เช่นการอ่าน 
ตีความ การอ่านจับใจความ 
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