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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภาพสะท้อนทางสังคมในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-

19 (COVID-19) ศึกษาจากบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือ
โรคโควิด-19 (COVID-19) จ านวน 72 บทเพลง โดยคัดเลือกจากบทเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับโรคโควิด19 
แนวคิดท่ีใช้ในการศึกษาคือ แนวคิดเรื่อง ภาพสะท้อน  

ผลการศึกษาพบว่ามี ดังนี้ 6 ประการ ดังต่อไปนี้ 1. ภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต 2. ภาพสะท้อนด้าน
เศรษฐกิจ 3. ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ ศาสนา 4. ภาพสะท้อนด้านจารีต ประเพณี 5. ภาพสะท้อนด้านการ
บันทึก หรือบอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์ และ 6. ภาพสะท้อนด้านให้ก าลังใจ ปลอบใจ  

ข้อค้นพบจากงานวิจัยนี้ท าให้ทราบถึงบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 สามารถท าให้
ทราบสภาพสังคม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ และความเชื่อ ที่มีการน าเรื่องราวของโรคโควิด-19 บันทึกไว้
ในรูปแบบบทเพลง ท าให้ได้ท้ังความรู้และความบันเทิงควบคู่กันไป 
 
ค าส าคัญ :  ภาพสะท้อนทางสังคม, บทเพลงช่วงการแพร่ระบาด, โรคโควิด-19 (COVID-19) 
 
Abstract 

This study aimed to explore social reflections conveyed in the lyrics during the COVID-
19 pandemic. The data analysis was derived from 72 lyrics during the pandemic of Corona 
Virus 2019 (COVID-19) towards the concept of reflections. 
 The findings revealed that there were 6 reflections apparent in the lyrics; those were, 
livelihood, economy, belief and religion, custom, recording or story-telling, and consolation. 

The findings of this study shed some light on music during the COVID-19 pandemic. 
They allow us to understand the social conditions, way of life, living, economy, and beliefs 
                                                           
1 บทความนี้เป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัยเรื่อง กลวิธีทางภาษาในการสร้างชุดความรู้เรือ่งโควิด19 ผ่านบทเพลงช่วงการแพร่ระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสสายพันธุ์ใหม่2019 หรือโรคโควิด19 (COVID-19) ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจากคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจ าปีงบประมาณ 2564 
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that are brought together in the story of COVID-19 as recorded in the form of a song. This 
makes the song both informative and entertaining. 
 
Keywords: social reflection, lyrics during COVID-19 pandemic, COVID-19 
 
บทน า 
 ในช่วงต้นปี 2563 ที่ผ่านมา ประเทศไทยและนานาประเทศต่างประสบปัญหาการแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือ เรียกว่า โรคโควิด-19 (COVID-19) หลายประเทศรวมถึงประเทศ
ไทยก าลังเร่งด าเนินนโยบายลดการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส  ประชาชนทั่วทุกมุมโลกต่างออกมาสร้างสรรค์
ผลงานเพลงเพ่ือปลอบประโลมจิตใจของกันและกัน  และท าให้เกิดความบันเทิงที่บันทึกประวัติศาสตร์ไปในตัว 
กระแสที่ท าให้คนออกมาสร้างสรรค์บทเพลงกันเป็นปรากฏการณ์ที่เคยเกิดขึ้นมาแล้วในอดีต เช่น เหตุการณ์ 
9/11 และโรคเอดส์ระบาด ปัจจุบันมีเนื้อหาเพลงที่ออกมาผ่านแพลงในด้านการ ให้ความรู้  บอกวิธีการป้องกัน
โรคระบาด และการสร้างขวัญก าลังใจ (Sudarat Promsimai, 2021) 
 บทเพลงเป็นอีกหนึ่งมนต์เสน่ห์ของวรรณกรรม  ซึ่งมีอิทธิพลต่อสังคมของมนุษย์เพราะสามารถเข้าถึง
จิตใจของผู้คนได้อย่างกว้างขวางกอปรกับมีส่วนช่วยในกระบวนการขัดเกลาจิตใจของคนเราหรือท าให้บุคคล
คล้อยตามได้ อันเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของคนเราอย่างมากสามารถน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงได้
หลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อมอิทธิพลของเพลงมีส่วนสัมพันธ์กับสังคมอย่างแยกไม่ออก จะ
เห็นได้ว่าบางครั้งเพลงก่อให้เกิดความรู้สึกทั้งผ่อนคลายสนุกสนานฮึกเหิม  คล้อยตาม  ชักชวน  จูงใจ  ปลุกใจ  
เร้าใจ  หรือแม้แต่ความรู้สึกอาลัยเศร้าสร้อยได้ (Thipna, Santi. 2017) 
 จากข้อมูลที่ศึกษาในเบื้องต้นพบว่า  บทเพลงที่เกิดขึ้นและเผยแพร่ในช่วงสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัส    
โคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือ เรียกว่า โรคโควิด-19 (COVID-19) มีหลากหลายประเภท เช่น เพลงพ้ืนบ้าน  
เพลงเพื่อชีวิต  เพลงไทยสากล  เพลงไทยลูกทุ่ง  เป็นต้น   

จะเห็นได้ว่าผลจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือ
โรคโควิด-19 (COVID-19) ส่งผลท าให้เกิดปัญหาหลากหลายประการ ได้แก่ 1. ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ เช่น 
บางคนถูกเลิกจ้างงาน ถูกพักงาน 2. ปัญหาทางขาดแคลนเครื่องมือและบุคลากรทางการแพทย์ หมอ พยาบาล 
ท างานหนักข้ึนเนื่องจากยอดผู้ติดเชื้อรายวันเพิ่มสูงขึ้น ฯลฯ   

ปัญหาดังกล่าวข้างต้น  ท าให้คนในสังคมไทยและสังคมทั่วโลกต่างตระหนักถึงปัญหาเนื่องจากเป็นโรค
ระบาดชนิดใหม่ คนส่วนใหญ่ยังไม่ทราบสาเหตุและวิธีการป้องกันรักษาตนเอง อีกท้ังยังขาดขวัญและก าลังใจใน
การรับมือแก้ปัญหาเกี่ยวกับโรคดังกล่าว  การสร้างขวัญก าลังใจเป็นสิ่งส าคัญ  ดังที่ ปรีชา ดิษฐ์เมธาโรจน์ 
(2560 : 8) กล่าวว่า  ขวัญก าลังใจ หมายถึง  สภาพทางจิตใจ  ความรู้สึกนึกคิด  ความคิดเห็น  หรือทัศนคติ
ท่าทีของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล  ที่แสดงออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรมในลักษณะของพฤติกรรมต่างๆ ที่เป็นไป
ในทางที่ดีหรือไม่ดี  และมีผลกระทบต่อองค์การ เป็นต้น ขวัญและก าลังใจเป็นปัจจัยส าคัญมากในองค์กร  ถ้า
องค์การใดตอบสนองความต้องการของคนท างานให้มีขวัญก าลังใจมาก  จะเกิดความร่วมมือร่วมใจในการ
ท างาน  ความเต็มใจในการปฏิบัติงาน  มีความรับผิดชอบในภารกิจงานที่ได้รับมอบหมาย  ความต้องการที่จะ
ปฏิบัติงานต่อไปในหน่วยงาน  มีความกระตือรือร้นในการท างาน  ความสม่ าเสมอในการปฏิบัติงาน  รวมทั้งเกิด
ก าลังใจและการประสานงานในการปฏิบัติงาน 

อีกทั้งเนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือโรคโค
วิด-19 (COVID-19) คนส่วนใหญ่ยังไม่ทราบสาเหตุและวิธีการป้องกันรักษาตนเอง การสื่อสารข้อมูลที่ถูกต้อง



72     วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์ ปีที่ 8 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม–มิถุนายน 2566) 

และบอกเล่าถึงแนวปฏิบัติในยามที่จะต้องฝ่าวิกฤติโรคระบาดนี้ไปพร้อมกันให้ได้นั้นเป็นเรื่องส าคัญเป็นอย่าง
ยิ่ง โดยเฉพาะการสื่อสารข้อมูลที่ที่อ้างอิงเกี่ยวกับด้านการแพทย์เช่นนี้ก็จ าเป็นจะต้องท าให้อยู่ในรูปแบบที่
เข้าใจง่าย เพ่ือให้ชาวบ้านทั่วไปที่แม้จะไม่ทราบค าศัพท์หรือข้อมูลเชิงลึกสามารถที่จะเข้าใจและปฏิบัติตัวอย่าง
ถูกต้องได้โดยทั่วกัน เช่น การท าให้เห็นภาพ การเขียนเรียบเรียงด้วยภาษาหรือการใช้ศัพท์ง่ายๆ การแต่งค า
ขวัญ หรือการรณรงค ์และอีกรูปแบบหนึ่ง ก็คือ การแต่งเพลง ที่นอกจากจะฟังเพลิดเพลินแล้ว ยังใส่ข้อมูลและ
สิ่งที่ควรปฏิบัติไปในเนื้อเพลงให้คนฟังจ าได้ง่ายขึ้นจากความคล้องจองกันของท่อนต่างๆ ซึ่งเป็นการสื่อสารที่ถือ
ว่าเขาถึงได้ง่ายและประสบความส าเร็จ 

จากการส ารวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  พบว่ายังไม่ปรากฏงานวิจัยใดศึกษาภาพสะท้อนผ่าน
บทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือโรคโควิด-19 (COVID-19) แต่
ประการใด ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา“ภาพสะท้อนในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
น่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือโรคโควิด-19 (COVID-19)” โดยใช้แนวคิดเรื่องภาพสะท้อน อันจะท าให้คนในสังคม
ตระหนักและทราบถึงภาพสะท้อนผ่านบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 
2019 หรอืโรคโควิด-19 (COVID-19)  
 
วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

เพ่ือศึกษาภาพสะท้อนในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 
หรือโรคโควิด-19 (COVID-19) 
 
ทบทวนวรรณกรรม 

มีนักวิชาการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด ภาพสะท้อน ซึ่งผู้วิจัยจะน ามาปรับประยุกต์ใช้ในการศึกษา  ดังเช่น  
Dejpimon, Chomdej (1978) ศึกษา ภาพสะท้อนชีวิตชาวอีสานจากหมอล า ความเป็นอยู่และ

สังคมความแร้นแค้นยากจน ปัญหาเรื่องสุขภาพหลายกลอนได้บรรยายภาพการท านาอย่างละเอียดสะท้อนจาก
กิจกรรมต่างๆ ของสังคม โดยอาหารการกินที่ต้องอาศัยธรรมชาติอาหารที่หาได้จากทุ่งนา ซึ่งหาได้ง่ายแสดงให้
เห็นถึงวัฒนธรรมการบริโภคอาหารของชาวอีสาน ส่วนการแต่งกายของผู้หญิงอีสานที่นิยมนุ่งซิ่น ผ้ามัดหมี่ ผ้า
ไหม นอกจากนั้นกลอนยังสะท้อนให้เห็นถึงสภาพบ้านเรือน ที่อยู่อาศัย ลักษณะภูมิศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณ๊ 
ค ากลอนสุภาษิต ผยา การละเล่น ลักษณะนิสัยใจคอคนอีสานตลอดจนเหตุการณ์บ้านเมือง 

ส่วน Muanglao, Roongsuriya (1994) วิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมอีสานซึ่งปรากฏในบทเพลงที่    
พรศักดิ์ ส่องแสง ขับร้อง พบว่า ภาพสะท้อนให้เห็นประเพณีต่างๆ เช่น งานบวช งานแต่งงาน การลงแขก
เกี่ยวข้าว ลงข่วง ท าบุญแจกข้าว วันสงกรานต์ บุญข้าวจี่ บุญผะเวส บุญกฐิน และบุญผ้าป่า ในด้านวัฒนธรรม 
เช่น การรับประทานอาหารและศิลปะ ในด้านการใช้ถ้อยค ามีการใช้ภาษาถิ่นอีสาน  ในด้านศาสนาและคติ
ความเชื่อ สะท้อนให้เห็นการนับถือพระพุทะศาสนา บทบาทของวัด การนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อในเรื่อง
บุญกรรม โชคชะตา วาสนา เครื่องรางของขลังและไสยศาสตร์  

Siriruk, Dusit (2004) ศึกษาเรื่อง วิเคราะห์ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏในเพลง
เพื่อชีวิตของแสง ธรรมดา พบว่า ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมไทยโดยรวมมี 6 ประการ คือ 1. ภาพ
สะท้อนด้านครอบครัว 2. ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ 3. ภาพสะท้อนด้านการเมืองการปกครอง 4. ภาพสะท้อน
ทางด้านภาษา 5. ภาพสะท้อนด้านค่านิยม และ 6. ภาพสะท้อนด้านประเพณี 
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Sopat, Jurairat (2005) วิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนชีวิตชาวอีสานในบันเทิงคดีของลาว ค าหอม พบว่า 
ภาพสะท้อนชีวิตชาวอีสานในบันเทิงคดีของลาว ค าหอม มี 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการเมืองการปกครอง  ด้าน
ศาสนา  ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษา และด้านบุคลิกลักษณะของคนอีสาน 

นอกจากนั้น Pimkiri, Chaichana (2005) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมจากบทกลอน
ล าของหมอล าฉวีวรรณ  ด าเนิน ผลการศึกษาพบว่าเนื้อหาของกลอนล าไม่เพียงให้ความบันเทิงเท่านั้น 
หากแต่ยังมีเนื้อหาที่สอดแทรกข้อคิดความรู้ศิลปวัฒนธรรม สภาพชีวิตความเป็นอยู่ รวมทั้งสะท้อนภาพสังคม
ของคนอีสานอีก 7 ด้าน ได้แก่ ด้านศาสนาและความเชื่อ ด้านขนบธรรมเนียมประเพณ๊  ด้านค่านิยม  ด้านการ
ด าเนินชีวิต ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ และด้านการเมืองการปกครอง 

Oomonta, Yanika (2005) ศึกษาการศึกษาภาพสะท้อนสังคมจากบทเพลงของสลา คุณวุฒิ ท่ีขับ
ร้องโดย ไมค์ ภิรมย์พร  ผลการศึกษาพบว่ามีการสะท้อนสังคมจากบทเพลงได้แก่  1. ภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต  
2. ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  3. ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ ศาสนา  4. ภาพสะท้อนด้านจารีต ประเพณี 5. 
ภาพสะท้อนด้านการบันทึก หรือบอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์ และ 6. ภาพสะท้อนด้านให้ก าลังใจ 

Chatthong, Sirinat (2006) วิจัยภาพสะท้อนค่านิยมในสังคมไทยในเพลงลูกทุ่ง ผลการวิจัยพบว่า 
เพลงลูกทุ่งส่วนใหญ่มีลกษณะเนื้อหาเกี่ยวกบเรื่องความรัก พฤติกรรม ระหว่าง  หนุ่มสาว วิถีชีวิต เหตุการณ์
ประจ าวัน และการติดต่อสื่อสารผ่านโทรศัพท์มือถือ ค่านิยมใน สังคมไทยที่สะทอนผ่านทางเนื้อหาของเพลงลุก
ทุ่ง จ านวน    17 ค่านิยมซึงค่านิยมที่ถูกกล่าวถึงใน เนื้อหาของเพลงลูกทุ่งส่วนใหญ่เป็นค่านิยมในเรื่องความรัก 
กล่าวคือเป็นเรื่องการปฏิบัติต่อกัน ระหวางคนรักค่านิยมในการเลือกคู่ครอง 

Mardmai, Boonkerd (2007) วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมในบทเพลงลูกทุ่งที่ขับร้อง โดยศิริพร 
อ าไพพงษ์ ผลการศึกษาพบว่า บทเพลงที่ขับร้องโดยศิริพร อ าไพพงษ์ได้สะท้อนภาพสังคมคือ ด้านเศรษฐกิจ
พบว่า ต้องผจญกกับความยากจนมีสภาพการเป็นอยู่ที่ฝืดเคืองจนต้องดิ้นรน เดินทางไปท างานต่างถิ่นเพ่ือการ
เป็นอยู่ที่ดีขึ้น ด้าน อาชีพ  พบว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าไร่  ท านา และประกอบอาชีพอ่ืนเสริมด้วย ด้าน
การศึกษาพบว่าคนไทยในชนบทส่วนใหญ่ยังได้รับการศึกษาขั้นต่ าจบแค่ชั้นประถมศึกษา ด้านค่านิยมพบว่ามี
ค่านิยมที่หลากหลายโดยเฉพาะค่านิยมที่  เกี่ยวกับคู่ครอง ด้านความเชื่อ พบว่ามีความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา  
ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์  สิ่งเหนือธรรมชาติซึ่งเป็นสิ่งที่แฝงอยู่ในการด าเนินชีวิตประจาวัน 

Artbamrong, Wijittra. (2010) วิเคราะห์เกี่ยวกับการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่พบในเพลง
ลูกทุ่งที่ขับร้องโดย พีสะเดิด ผลการศึกษาพบว่า ภาพสะท้อนสังคมด้านเศรษฐกิจ ชาวชนบท ถิ่นอีสานได้รับ
ผลกระทบจากสภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ทาให้มีความเป็นอยู่ที่ฝืดเคืองแร้นแค้นและยากจน ท าให้ต้อง
เดินทางไปทางานต่างถิ่น เพ่ือความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ด้านอาชีพ พบว่าชาวชนบทที่ไปท างานต่างถิ่นจะประกอบ
อาชีพรับจ้างเป็นส่วนใหญ่ ด้านค่านิยม พบค่านิยมที่หลากหลายและ พบค่านิยมที่เปลี่ยนไปจากเดิมเช่น 
ค่านิยมด้านการแต่งกายค่านิยมด้านการกิน และค่านิยมด้านการติดต่อสื่อสาร ด้านความเชื่อพบว่า ชาวชนบท
มีความเชื่อทางศาสนา สิ่งศักดิ์สิทธิ์และความเชื่อเรื่อง ขวัญอย่างเหนียวแน่นและความเชื่อเหล่านี้ยังปรากฏอยู่
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

Intasuwan, Charin. (2011) ศึกษาภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทยภาคใต้ที่
ปรากฏในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งของ ประจวบ วงศ์วิชา ผลการศึกษา พบว่า ภาพสะทอนด้านครอบครัว 
พบว่ามีการห่วงใยเอ้ืออาทรต่อกันของคนในครอบครัว สามีที่มี  ภรรยาหลายคนท าให้มีปัญหาการเงิน ภาพสะ
ทอนด้านการศึกษาพบว่า นิยมให้บุตรหลานศึกษาต่อ ในระดับอุดมศึกษา ด้านเศรษฐกิจพบว่า มีการประกอบ
อาชีพ เช่น ท าสวนยาง    ประมง เป็นต้น และกล่าวถึงภาวะความยากจน และผลกระทบของเศรษฐกิจระดับโลก
ภาพสะท้อนด้านการเมืองการปกครองพบว่า มีความคาดหวังของสังคมต่อนักการเมืองและภาพลักษณ์ของ
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นักการเมืองที่เป็น แบบอยางที่ดีภาพสะทอนด้านความเชื่อและศาสนา เช่น พระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช 
ฤกษ์ ยาม กฎแห่งกรรม เป็นต้นภาพสะท้อนด้านประเพณี  พบว่า มีประเพณีส่วนบุคคล ประเพณีส่วนรวม  

Niyomsit, Sudaphat (2012) ศึกษาเรื่อง ภาพสะท้อนอัตลักษณ์ชาวอีสานจากละครโทรทัศน์ 
พบว่า  ชาวอีสานมีความรู้เรื่องอาหารและการประกอบอาหาร แสดงให้เห็นว่าชาวอีสานในชนบทมีการใช้ชีวิตที่
เรียบง่ายกินอยู่ด้วยความประหยัด จากการหาอาหารที่มีอยู่ตามแหล่งธรรมชาติในท้องถิ่น เช่น ป่าไม้ ห้วย 
หนอง คลอง บึง เนืองจากภาคอีสานเป็นภูมิประเทศที่แห้งแล้ง จึงต้องหาอาหารเพ่ือประทังชีวิตจากสัตว์และ
ผักพ้ืนบ้าน  การแต่งกายไปท างานในไร่นา และแต่งกายในงานเทศกาลบุญตามประเพณี การแต่งกายที่ปรากฏ
ชัดเจน เช่น ขุดโปงลางส าหรับผู้แสดงวงโปงลางและชุดภูไท ส าหรับผู้หญิงใช้ในงานเทศกาลบุญประเพณีหรือ
งานมงคลในหมู่บ้าน ด้านที่อยู่อาศัยรูปแบบของเรือนโดยทั่วไปมีลักษณะเป็นเรือนใต้ถุนสูงมีลักษณะเรือนพัก
อาศัยที่สร้างอย่างแข็งแรงและเรือนพักอาศัยชั่วคราวที่เรียกว่า “เถียงนา” สร้างยกพ้ืนสูงใช้ส าหรับพักหลบแดด
หลบฝนในช่วงท านาท าไร่ 

Chonglood, Areerat (2015) ศึกษาเรื่อง สื่อวัสดุสะท้อนวิถีชนบทชาวอีสาน ผลการศึกษาพบว่า  
คนในชนบทส่วนใหญ่มีอาชีพทางการเกษตร การเกษตรมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับดิน และน้ า  ชีวิตของคนใน
ชนบทจึงมีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ จึงได้ใช้ประโยชน์จากป่าและน้ าเพ่ือหาอาหารเก็บของป่าล่าสัตว์ วิถีชีวิต
ของชาวบ้านเป็นลักษณะกินอยู่เรียบง่ายต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน และเป็นการพ่ึงพาอาศัยกันภายในหมู่บ้าน
และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
 Ninwonnapa, Rachan (2016) เขียนบทความเรื่อง “วรรณกรรมชาดกพ้ืนบ้านอีสาน : 
ภาพอัตลักษณ์ด้านความเชื่อ วิถีชีวิต ประเพณีและพิธีกรรม” กล่าวว่า ภาพสะท้อนสังคมอีสานมีวิถีชีวิตด้าน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สะท้อนสภาพแวดล้อมของสังคมอีสานในด้านของสรรพสิ่งในธรรมชาติ เช่น สัตว์ป่า 
รวมถึงลักษณะของไม้ดอกไม้ผลในป่า การด ารงชีวิตของชาวอีสานมีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ ส่วนในด้าน
ครอบครัวมี 2 ลักษณะ คือ มีทั้งครอบครัวที่มีรูปแบบผัวเดียวเมียเดียว และรูปแบบครอบครัวแบบผสม คือ 
หัวหน้าครอบครัวสามารถมีภรรยาหลายคน  ด้านอาชีพและการท ามาหาเลี้ยงชีพ ชุมชนอีสานดั้งเดิมด าเนิน
ชีวิตด้วยการผลิตแบบพ่ึงพาตนเอง รวมไปถึงการพ่ึงพาธรรมชาติ 

Intharasit, Pisamai. (2017) การศึกษาเชิงวิเคราะห์นวนิยายเขมรเรื่อง กุหลาบศรีโสภณ ผล
การศึกษาพบว่า  ชาวอีสานมีความเป็นเรียบง่าย มีอาชีพเกษตรกรรม  ท าไร่ ท านา  ความแตกต่างทางฐานะ
ระหว่างอาชีพพ่อค้า ครู และ เกษตรกร ท าให้เกิดความเหลื่อมล้ าทางสังคมระหว่างคนรวยกับคนจน  
นอกจากนี้สะท้อนให้เห็นสภาพสังคมด้านการเมือง 

กล่าวโดยสรุป ภาพสะท้อน หมายถึง การสะท้อนการเปลี่ยนแปลงถึงการด ารงชีวิตทางสังคมบอกเล่า
เรื่องราว ความเชื่อศาสนา การแสดงจารีตประเพณี และให้ก าลังใจ 
 
วิธีด าเนินการวิธีวิจัย 
 ในการศึกษาเรื่อง “ภาพสะท้อนทางสังคมในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 (COVID-
19)” แนวคิดที่ใช้ในการศึกษาคือ แนวคิดเรื่อง ภาพสะท้อน  โดยมีวิธีการและขั้นตอนในการด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยส ารวจค้นคว้าวิทยานิพนธ์  งานวิจัยและเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับแนวคิดทฤษฎีเรื่องภาพ 

สะท้อน เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือโรคโควิด-19 (COVID-
19) ที่เก่ียวข้อง  สามารถสังเคราะห์และจ าแนกเนื้อหาที่เกี่ยวข้องในประเด็นดังต่อไปนี้    
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  1.1  กรอบแนวคิดทฤษฎีของการวิจัย 
  1.1.1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับภาพสะท้อน 
 1.2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  1.2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับภาพสะท้อน 
  1.2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 
หรือโรคโควิด-19 (COVID-19) 

  1.3  บทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือโรคโค
วิด-19 (COVID-19) โดยเป็นบทเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับโรคโควิด19 ที่มีการเผยแพร่ออนไลน์ในช่วงปี พ.ศ. 
2563-2564 จ านวนทั้งสิ้น 72 เพลง 

2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019 

หรือโรคโควิด-19 (COVID-19) ตามความมุ่งหมายของการวิจัย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบคุณภาพ โดยมี
กระบวนการดังต่อไปนี้ 

2.1 การทบทวน ส ารวจ และรวบรวมงานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้อง  
2.2 การรวบรวมข้อมูลตามประเด็น 
2.3 การวิเคราะห์ด้วยแนวคิดเรื่องภาพสะท้อนในบทเพลง 

3. ขั้นน าเสนอผลการวิจัย 
ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยโดยการเรียบเรียงผลการวิจัย  สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

น าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์  ประกอบด้วย 
  
ผลการวิจัย 

การศึกษาเรื่อง ภาพสะท้อนทางสังคมในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 (COVID-19) 
ของ Oomonta, Yanika. (2005) มาปรับใช้ในการศึกษา ดังนี้  
  1.  ภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต 

Chonglood, Areerat (2015) เสนอว่า วิถีชีวิตของคนในสังคมชนบทมีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ 
การด ารงชีวิตความเป็นอยู่มีความเรียบง่ายและมีการพ่ึงพาอาศัยกันภายในสังคมหมู่บ้าน ช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน เช่น การท ามาหากิน การประกอบอาชีพ เป็นต้น ท าให้เกิดวัฒนธรรมที่มีความแตกต่างกันไปในแต่ละ
ท้องถิ่น 

วิถีชีวิตประจ าวันมีลักษณะพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความเป็นอยู่อย่างเรียบง่ายและด ารงชีวิตอยู่ใน
ศีลธรรมและวัฒนธรรม จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า  ผู้ศึกษาพบภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต ดังต่อไปนี้ 

ตัวอย่าง  
 ไปไหนไม่ได้โควิดมันร้ายจะออกไปหาเธอตอนกลางคืนแต่มันเคอร์ฟิวมันไปไม่ได้ 
 มันท าไมได้คิดถึงจะตายได้แต่นั่งแชทพูดคุยกับเธอจนถึง To night 
 คิดถึงเธอเหลือเกินจะท าไงดี Oh My Girl คงไปหาไม่ได้เพราะโควิดตัวร้าย 
 มันท าให้ฉันจะบ้าตาย Do you miss me like I miss you คิดถึงเหมือนฉันไหมนะเออ 
 (เพลงเคอร์ฟิว, GGUNXx No.TCK x Taekys) 
 จากตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคโค
วิด 19 ที่มีการประกาศราชกิจจานุเบกษา ประกาศขยายมาตรการ "ล็อกดาวน์" คุมสถานการณ์โควิด-19 คง
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เวลา "เคอร์ฟิว" ใน 29 จังหวัดสีแดงเข้ม ห้ามออกนอกเคหสถานระหว่าง 21.00-04.00 น. มีผลถึง 30 ก.ย.
64เว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา ได้เผยแพร่ ข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 แห่งราชก าหนดการ
บริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 (ฉบับที่ 33) เมื่อวันที่11กันยายน2564 โดยระบุว่าตามที่
ได้มีประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั ่วราชอาณาจักรตั้งแต่วันที่ 26 มีนาคม พ.ศ.2563 และ
ต่อมาได้ขยายระยะเวลาการบังคับใช้ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินดังกล่าวออกไปเป็นคราวที่ 13 จนถึงวันที่ 
30 กันยายน พ.ศ. 2564 นั้นเพ่ือเป็นการบังคับใช้บรรดามาตรการตามข้อก าหนดที่ได้ประกาศไว้แล้วต่อเนื่อง
ไปให้เหมาะสมกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่รัฐบาลและพนักงาน
เจ้าหน้าที่ทุกภาคส่วนสามารถเข้าควบคุมและบริหารจัดการสถานการณ์ฉุกเฉินให้คลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้น
อาศัยอ านาจตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 
และมาตรา 11  แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 นายกรัฐมนตรีจึงออก
ข้อก าหนดและข้อปฏิบัติแก่ส่วนราชการทั้งหลายตามค าแนะน าของ ศบค. ดังต่อไปนี้ 

ข้อ 1 การก าหนดพื้นที่สถานการณ์จ าแนกตามเขตพื้นที่จังหวัด ให้การก าหนดระดับของพื้นที่
สถานการณ์เพื่อการบังคับใช้มาตรการควบคุมแบบบูรณาการ จ าแนกเป็นพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด 
พ้ืนที่ควบคุมสูงสุด และพ้ืนที่ควบคุม ตามบัญชีรายชื่อจังหวัดแนบท้ายค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์ การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) ที่ 11/2564  ลงวันที่ 1สิงหาคม พ.ศ.2564 ยังคง
บังคับใช้ต่อไป 

ข้อ 2 การขยายเวลาการบังคับใช้มาตรการส าหรับพื้นที ่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด  เพื่อการ
ควบคุมสถานการณ์ของการระบาดให้อยู่ในวงจ ากัดตามการประเมินของฝ่ายสาธารณสุข ได้แก่  การห้าม
ออกนอกเคหสถานในระหว่างเวลา 21.00 นาฬิกา ถึง 04.00 นาฬิกา ของวันรุ่งขึ้น การห้ามจัดกิจกรรมที่มี
ความเสี่ยงต่อการแพร่โรค (Thansettakij,2022)  

ตัวอย่าง 
 เหนื่อยล้าหวั่นไหวทุ่มเทสุดหัวใจสายตัวแทบขาด 
 ตรงหน้ามีโรคร้ายจะเสี่ยงยังไงแต่คนเจ็บไข้ต้องหายดี 
 เวลาเลิกงานทีไรกลับบ้านด้วยใจอ่อนล้าอยากมีใครซับน้ าตาได้ไหม 
 เจอหน้าครอบครัวตัวเองแต่กอดกันไม่ได้ปวดใจสิ้นดีจะมีใครเข้าใจ 
 แต่อยากให้รู้ว่าฉันรู้ให้เธอรู้ฉันซาบซึ้งก็เธอนั้นเป็นที่พ่ึงที่ฉันต้องฝากชีวิตไว้ 
 (เพลงหัวใจสีขาว, ป้าง นครินทร์) 
 จากตัวอย่าง  จะเห็นได้ว่าได้สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในช่วงสถานการณ์การระบาดของโรค
โควิด 19 ในด้านที่ความสัมพันธ์ใกล้ชิดระหว่างครอบครัว เช่น การแสดงออกถึงความรักระหว่ างบุคคลใน
ครอบครัว ได้แก่ การสัมผัส โอบ กอดระหว่างบุคคลในครอบครัวนั้น ไม่สามารถท าได้ในช่วงการระบาดของโรค
โควิด19 ดังที่ประกาศในกระทรวงสาธารณสุข ความส่วนหนึ่งว่า  ดังต่อไปนี้ 
 รัฐบาลขอให้ประชาชนวางใจในระบบการสาธารณสุขของประเทศ และโปรดดูแลรักษาสุขภาพ ตนเอง 
ขณะเดียวกันโปรดให้ความร่วมมือกับทางการ ในการปฏิบัติตามมาตรการและค าแนะน าทางการแพทย์อย่าง
เคร่งครัด ตลอดจนรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ที่เผยแพร่ทางช่องทางที่เป็นทางการ หากมีข้อสงสัยให้สอบถามได้ที่
กระทรวงสาธารณสุข การอยู่บ้านตามค ากล่าวที่ว่า “อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ” การไม่รวมกลุ่มกับผู้คน
จ านวนมาก การใช้มาตรการป้องกันโรคเพ่ือตนเองและแสดงความรับผิดชอบ ต่อสังคม เช่น การใช้หน้ากาก
อนามัย เจลล้างมือ การหมั่นล้างมือ การไม่สัมผัสหรือรับเชื้อที่มา กับฝอยละอองน้ าลาย การเว้นระยะสัมผัส
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ห่างจากผู้อ่ืน การไปพบแพทย์ในกรณีต้องสงสัย เป็นที่ยอมรับทั่วโลกแล้วว่าสามารถลดความเสี่ยงได้ดีที่สุด 
(Thansettakij, 2022) 
 

2.  ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ 

 ค าว่า เศรษฐกิจ (Economy) นั้น (Wikipedia, 2022) นิยามว่า "งานอันเกี่ยวกับการผลิต การจ าหน่าย
จ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ของชุมชน." รวมถึงด้านการใช้บริการและการท่องเที่ยวที่มีปัจจัย
กระตุ้นต่อการเติบโตของเศรษฐกิจ เศรษฐกิจยังอาจอธิบายได้ว่าเป็นเครือข่ายจ ากัดโดยพ้ืนที่และ เครือข่าย
สังคมที่ซึ่งมีการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการตามอุปสงค์และอุปทานระหว่างผู้มีส่วนโดยการแลกเปลี่ยนหรือ
สื่อกลางการแลกเปลี่ยนด้วยมูลค่าเครดิตหรือเดบิตที่ยอมรับกันภายในเครือข่าย เศรษฐกิจหนึ่ง ๆ เป็นผลมา
จากกระบวนการซึ่งเกี่ยวข้องทั้งวิวัฒนาการทางเทคโนโลยี ประวัติศาสตร์และสถาบันสังคม เช่นเดียวกับ
ภูมิศาสตร์ การมีทรัพยากรธรรมชาติ และนิเวศวิทยา เป็นปัจจัยหลัก ปัจจัยเหล่านี้ให้บริบท สาร ตลอดจนจัด
สภาพและตัวแปรซึ่งเศรษฐกิจท างานอยู่  

จากข้อมูลที่ศึกษา  พบว่ามีการสะท้อนให้เห็นด้านเศรษฐกิจ  ดังต่อไปนี้ 
ตัวอย่าง 

 เค้าให้กักตัวไม่ใช่กักตุน  ห่างสักสองเมตรไม่สัมผัสผมและผมไม่จับคุณ 
 เศรษฐกิจทลายใครก็ขาดทุน  แต่เราต้องช่วยประคับประคอง 
 ไม่ใช่ผลักผมแล้วผมก็ผลักคุณ  ไม่ต้องถามอับดุลข้อคาใจว่าท าไม 
 ไอ้เรื่องแบบนี้ต้องเกิดน่าล าไย เป็นกรรมใคร 
 ท าใจ กักตัวไป หักอาลัย  อย่าลืมต้องหมั่นล้างมือแล้วใส่หน้ากากอนามัย 
 (เพลงเว้นระยะ, THE RAPPER 2020 CIVIL WAR) 
 จากตัวอย่าง  สะท้อนให้เห็นถึงสภาพเศรษฐกิจในช่วงสถานการณ์โควิด19 ที่ส่งผลให้ระบเศรษฐกิจทั้ง
ในและนอกประเทศเสียหาย สอดคล้องกับ ปี 2564 ที่ผ่านมาเป็นอีกหนึ่งปีที่เศรษฐกิจมีความยากล าบากจาก
มรสุมโควิด 19 แม้นานาประเทศจะมีประสบการณ์ในการรับมือและมีวัคซีนแล้วก็ตาม แต่การกระจายวัคซีนยัง
ไม่ได้ครอบคลุมในหลายประเทศ และการ    กลายพันธุ์ของไวรัสท าให้สายพันธุ์ใหม่ๆ แพร่ระบาดได้เร็วกว่าเดิม 
และวัคซีนมีประสิทธิผลน้อยลง แม้กระทั่งใกล้สิ้นปีแล้วก็ยังมีสายพันธุ์ใหม่ที่ต้องจับตาดูอย่าง Omicron 
ปรากฏออกมา ปี 65 ภาพรวมเศรษฐกิจโลกยังอยู่ในช่วงฟื้นตัว แต่มีความเปราะบาง เนื่องจากการกระจาย
วัคซีนในหลายประเทศยังท าได้ไม่ทั่วถึง และการใช้แนวทางการอยู่กับโควิดอย่างปลอดภัย หรือ living with 
COVID ท าให้มีความเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดจะกลับมาเป็นระยะ แนวโน้มการฟ้ืนตัวของแต่ละประเทศแยก
ออกเป็น 2 กลุ่มชัดเจน คือ (1) กลุ่มเศรษฐกิจที่มีอัตราการขยายตัวดีต่อเนื่อง เช่น สหรัฐฯ อังกฤษ ยุโรป 
และสิงคโปร์ เพราะสามารถเปิดเมืองและประเทศได้ก่อน นอกจากนี้ ยังมีกลุ่มประเทศที่พ่ึงพาการส่งออกสินค้า 
เช่น เม็กซิโก เวียดนาม ไต้หวัน และเกาหลีใต้ ที่ได้รับผลดีจากอุปสงค์ในตลาดโลก โดยเฉพาะวัฏจักร
อิเล็กทรอนิกส์ที่เติบโตเร่งขึ้นตามกระแสดิจิทัลและ work from home (2) กลุ่มเศรษฐกิจที่เพิ่งฟื้นตัวได้ 
หลังทยอยเปิดเมืองและเปิดประเทศ ส่วนใหญ่กระจายวัคซีนได้้ล่าช้า และพ่ึงพารายได้จากการท่องเที่ยวสูง 
เช่น กรีซ โปรตุเกส ไทย และมาเลเซีย ที่คาดว่าจะยังได้รับผลกระทบต่อเนื่องในปี 2565 เพราะพ่ึงพาสูง
นักท่องเที่ยวจีนเป็นหลัก และจีนยังไม่มีแผนการเปิดประเทศท่ีชัดเจน (bot.or.th, 2022) 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%84
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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3.  ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ ศาสนา 
Boonkoom, Kwanjai. (2016 : 62) กล่าวว่า บทบาทหน้าที่ด้านความเชื่อ ศาสนา สังคมไทยมีพุทธ

ศาสนาเป็นศาสนาที่คอยยึดเหนี่ยวจิตใจและยึดถือในการ ประพฤติปฏิบัติอีกทั้งยังมีส่วนช่วยจรรโลงให้
สังคมไทยสามารถด ารงอยู่ได้ด้วยความสงบสุข ตลอดมา ดงจะเห็นได้จากอดีตที่คนไทยได้ผูกการด าเนินชีวิตไว้
กับศาสนกิจ พุทธศาสนาจึงเป็น หลักในการหล่อหลอมบ่มเพาะทั้งความประพฤติสติปัญญาและอุดมการณ์แห่ง
ชีวิตของคนไทยไป พร้อมๆ กัน นอกจากนี้ยังเป็นศูนย์รวมของการท าบุญตามกาละส าคัญการรวมกิจกรรมต่างๆ 
ถือ เป็นการเอ้ืออาทรและแสดงไมตรีจิตต่อกันทาให้วัดและชุมชนใกล้ชิดกันตลอดมาพระพุทธศาสนา จึงเป็น
ศาสนาที่อยู่คู่สังคมไทยมาทุกยุคทุกสมัย  จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า มีภาพสะท้อนด้านความเชื่อ ศาสนา 
ดังต่อไปนี้ 

ตวัอย่าง 
 เกิดมาบนโลกใบนี้  ล้วนมีชะตากรรมร่วมกัน 
 ทุกคนคือหนึ่งในนั้น ในสนามรบสงครามโควิด 
 ให้ดูแลและระวังตนเอง ช่วยลดสะกดเชื้อสู่คนใกล้ชิด 
 คนไทยพร้อมใจฝ่าวิกฤตโควิด19อย่างรู้เท่าทัน 
 ฝันร้ายจะมลายไปด้วยเราคนไทยร่วมกันฝ่าฟัน 
 ขอส่งแรงใจให้คุณหมอ พยาบาล มดงานนิรนามแห่งสาธารณสุข 
   (เพลงรวมใจไทยข้ามโควิด19, ยืนยง โอภากุล (แอ๊ด คาราบาว) 
 จากตัวอย่าง  สะท้อนเห็นด้านความเชื่อ และศาสนาพุทธในด้าน กรรม  กล่าวคือ ศาสนาพุทธเป็น
ศาสนาอเทวนิยม ปฏิเสธการมีอยู่ของพระเป็นเจ้าหรือพระผู้สร้าง และเชื่อในศักยภาพของมนุษย์ ว่าทุกคน
สามารถพัฒนาจิตใจ ไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ ด้วยความเพียรของตน กล่าวคือ ศาสนาพุทธ สอนให้
มนุษย์บันดาลชีวิตของตนเอง ด้วยผลแห่งการกระท าของตน ตาม กฎแห่งกรรม มิได้มาจากการอ้อนวอนขอ
จากพระเป็นเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์นอกกายคือ ให้พ่ึงตนเอง เพ่ือพาตัวเองออกจากกอง ทุกข ์มีจุดมุ่งหมายคือการ
สอนให้มนุษย์หลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงในโลกด้วยวิธีการสร้าง ปัญญา ในการอยู่กับความทุกข์อย่างรู้เท่า
ทันตามความเป็นจริง วัตถุประสงค์สูงสุดของศาสนาคือการหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงและวัฏจักรการเวียน
ว่ายตายเกิด เช่นเดียวกับที่พระศาสดาทรงหลุดพ้นได้ด้วยก าลังสติปัญญาและความเพียรของพระองค์เอง 
(Wikipedia,2022)  
 

4.  ภาพสะท้อนด้านจารีตประเพณี 
Boonkoom, Kwanjai (2016 : 63) กล่าวว่า จารีตประเพณีเป็นระเบียบแบบแผนหรือแนวทางการ

ประพฤติปฏิบัติที่สืบทอด กันมาช้านานและเป็นที่ยอมรับของคนในสังคม จารีตประเพณีนั้นต้องไม่ขัดต่อ
กฎหมายบานเมือง หรือขัดต่อความสงบเรียบร้อยของบ้านเมืองหรือศีลธรรมอันดีทั้งหลายของคนในสังคม เป็น 
ประเพณีที่เกี่ยวของกับหลักศาสนาและศีลธรรม ผู้ใดฝ่าฝืนถือว่าเป็นความชั่ว  จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า มี
บทบาทหน้าที่ด้านจารีตประเพณี  จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า มีภาพสะท้อนด้านจารีตประเพณี ดังต่อไปนี้ 

ตัวอย่าง 
 สงกรานต์ปีนี้เมืองไทยคงเหงา  นัดเราคงเลื่อนอีกแล้วแก้วตา 
 โควิดไนน์ทีนจากเมืองจีนข้ามแดนเข้ามา 
 ส่งแมสให้นางต่างหน้ากับแอลกอฮอร์ซามพ้อหน้ากัน 
 ฮักเดอ แต่ก็มาเจอบ่ไหว  คิดหลายจนบ่เป็นอันท างาน 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88_4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89
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 เซฟตี้เมืองไทยช้าไปโรคร้ายเล่นงาน 
 ใส่แมสเฮ็ดเวียกอยู่บ้านอยู่ไผอยู่มันคือทางรอดตาย 
  (เพลงโควิดซาสิมากอดเด้อ, สลา คุณวุฒิ) 
 จากตัวอย่าง  สะท้อนให้เห็นด้านจารีต ประเพณีในด้านงานบุญประเพณีสงกรานต์ ถ้าหากสถานการณ์
ปกติแล้วจะเห็นได้ว่าประชาชนคนไทยต่างเดินทางกลับภูมิล าเนา เพ่ือไปเยี่ยมญาติและครอบครัวที่อาศัยอยู่
ต่างจังหวัด  แต่ทว่าเมื่อสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด19 ระบาดตั้งแต่ปี 2019 นั้น ท าให้วิถีชีวิตและ
จารีตประเพณีดังกล่าวถูกยกเลิกและได้มีการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสถานการณ์ต่อไป  เช่น การยกเลิกการจัด
งานประเพณีงานสงกรานต์  วันหยุดยาวต่อเนื่อง  การเดินทางเพ่ือไปเยี่ยมญาติพี่น้องที่ต่างจังหวัด 

ตัวอย่าง 
 อยากคืนเมือบ้านอยากไปกอดแม่  ค าคิงให้แหน่อิพ่อหล่าย่าน 
 แต่ทางการเพิ่นให้กักโตบ่ให้เดินทาง 
 โควิดกะย่านคนอยู่บ้านกะอยากเมือกอด 
 เงินกะช๊อตงานบ่เดินขาดเขินซุอย่าง 
 บ่ได้ติดเชื้อบ่ได้เป็นไข้แต่ใจมันอุกอ่ัง 
 ถ่าอีกจักวางทางใจสองเฮาจั่งค่อยเว้ากัน 
 ทุกครั้งที่หลับตาลงยังเห็นดอกคูณเหลืองอร่าม 
 ผักติ้วผักหวานดอกแคป่ายังป่งยอดอ่อนเต็มสองทาง 
 ฝนกะรินๆหอมกลิ่นดินฮินๆ ใจแห่งฮ าฮอนคิดฮอดแฮงอยากคืนถ่ิน 
 อยากสิกลับเมือบ้านอยากไปแล่นเล่นท่ง หน่อไม้ไผ่ป่ากับดอกกระเจียวป่านนี้กะคงสิป่ง 
 แต่ว่าตอนนี้ต้องกักโตกักใจ เพราะว่าไวรัสโควิดบ่เข้าไผออกไผ 
 อยากเล่นสงกรานต์อยากไปกราบแม่ 
 (เพลงโควิดกะย่านคนอยู่บ้านก็อยากกอด.กระต่าย พรรณนิภา Faet เนม สุรพงศ์) 
 จากตัวอย่าง  สะท้อนให้เห็นด้านจารีต ประเพณีสงกรานต์ ถือว่าเป็นวันขึ้นปีใหม่ของคนไทย  และเป็น
วันหยุดยาวต่อเนื่อง ประชาชนต่างนิยมเดินทางออกต่างจังหวัด เป็นต้น  จะเห็นได้ว่าสถานการณ์การระบาด
โรคโควิด19  นั้น  ส่งผลให้ประชาชนไม่สามารรถเดินทางกลับภูมิล าเนาที่ต่างจังหวัดได้  เนื่องจากต้องปฏิบัติ
ตามมาตรการเฝ้าระวังโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
 

5.  ภาพสะท้อนด้านการบันทึก หรือบอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์ 
Boonkoom, Kwanjai (2016 : 67) กล่าวว่าเพลงแต่ละเพลงมีการสื่อความหมายที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่

กับจุดมุ่งหมายของผู้ประพันธ์ว่าต้องการสื่ออะไรออกมาในเนื้อเพลง ไม่ว่าจะเป็นการสอดแทรกเรื่องราว
เหตุการณ ์ประวัติความเป็นมาต่าง ๆ ให้ผู้ฟังได้ร้บรู้มีตัวอย่างเนื้อเพลง  จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า มีภาพสะท้อน
ด้านการบันทึก หรือบอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์  

จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า มีภาพสะท้อนด้านการบันทึก หรือบอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์ณ์ ดังต่อไปนี้ 
ตัวอย่าง  

 หน้ากากนั้นมีไม่พอส าหรับคุณหมอพยาบาลและผู้ป่วย 
ใครมีขอจงมาช่วยมาบริจาคให้โรงพยาบาล 
รณรงค์ให้หม่ันล้างมือกินร้อนใช้ช้อนกลางส่วนตัว 
ป้องกันสัมผัสสารคัดหลั่งระวังมือที่เปื้อนไปจับใบหน้า 
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ทิ้งหน้ากากติดเชื้อให้ถูกที่ถูกทาง 
ใครที่เสี่ยงก็ให้อยู่บ้าน 14 วัน 
จงร่วมมือร่วมใจกันฝ่าฟัน 
ไม่เห็นแก่ตัวในภาวะที่คับขัน 
ข้ามโรคร้ายไปด้วยกันสามัคคีเถิดผองไทย 
(เพลงรวมใจไทยข้ามโควิด19, ยืนยัน  โอภากุล หรือแอ๊ด  คาราบาว) 

 จากตัวอย่าง  สะท้อนให้เห็นการบันทึกเรื่องราว หรือเหตุการณ์เกี่ยวกับสถานการณ์โควิด19 เรื่อง 
ในช่วงที่เกิดการระบาดโรคโควิด19 ใหม่ๆ นั้น มีความขาดแคลนหน้ากากอนามัยอย่างหนัก อีกทั้งหน้ากาก
อนามัยยังมีราคาแพง มีการจ าหน่ายหน้ากากอนามัยเกินราคา หน้ากากอนามัยกลายเป็นสิ่งหายาก ดังเช่น คุณ
นฤชา กมุทโยธิน ผู้สื่อข่าวช่อง 8 ลงพ้ืนที่ส ารวจการขายหน้ากากอนามัยและเจลล้างมือ หรือ สเปรย์
แอลกอฮอล์ อุปกรณ์จ าเป็นในการป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด 19 ย่านโรงพยาบาลราชวิถีและรอบ
อนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ พบว่าราคาขายอยู่ที่ ตั้งแต่ 10 บาทไปจนถึง 40 บาท พ่อค้าแม่ค้า บอกว่า หน้ากาก
อนามัยทางการแพทย์ที่เป็นเยื่อกระดาษ 3 ชั้น หาซื้อยากขึ้นและที่กระทรวงพาณิชย์ ผลิตออกมาขายก็หาซื้อ
ไม่ได้เช่นกัน จ าเป็นจะต้องสั่งจากอินเทอร์เน็ตเพ่ือมาแบ่งขาย 3 ชิ้น 10 บาท , ขายแบบยกกล่องหาแทบไม่มี 
และหลายคนเริ่มมีการกักตุนหน้ากากอนามัย รวมถึงเจลแอลกอฮอล์แล้วด้วย คิดว่าระบาดซ้ ารอบที่ 2 ราคา
ของเหล่านี้จะสูงขึ้นและหาซื้อยากข้ึน (Thaich8.com, 2022) 

 
6. ภาพสะท้อนด้านให้ก าลังใจ ปลอบใจ 

 Boonkoom, Kwanjai. (2016 : 67) กล่าวว่าการให้ก าลังใจ ปลอบใจ เป็นปัจจัยส าคัญในการดาเนิน
ชีวิต โดยเฉพาะเมื่อมีปัญหา มีความทุกข์ หรืออยู่ในภาวะวิกฤต ก าลังใจที่เข้มแข็งเท่านั้นที่จะช่วยใหเราฝ่าฟัน
อุปสรรคต่างๆ ไปได้บทเพลง ที่มีเนื้อหาความหมายที่ให้ก าลังใจเมื่อฟังแล้วสามารถท าให้มีกาลังใจข้ึนมาได้ 

จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า มีภาพสะท้อนด้านให้ก าลังใจ ปลอบใจ ดังต่อไปนี้ 
ตัวอย่าง 

 “เข้มแข็งการ์ดอย่าตกเราจะชนะยกต่อไป โควิดต้องพ่ายแพ้ในเร็ววันแน่ถ้าเราร่วมใจ 
ขอบคุณหมอพยาบาลทัง้ก านันผู้ใหญ่บ้านช่วยแก้ไข  ต้องขอบคุณทุกภาคส่วนทุกองค์กรล้วนช่วยต้านภัย จับมือ
กันสู้วิกฤตก าจัดโควิดให้หมดไป วันพรุ่งนี้ต้องดีกว่ามีสุขทั่วหน้านะพี่น้องชาวไทย 
เอ่ชา  เอ๊ช้า  ชาช้าฉ่าชา  หนอยแม่” (เพลงพื้นบ้าน ฉ่อย, ร.ต.อ.หญิง นิสากร จิตถนอม) 
 จากตัวอย่าง  สะท้อนให้เห็นด้านหน้าที่ด้านให้ก าลังใจ ปลอบใจให้ประชาชนชาวไทยอดทนและต่อสู้
ผ่านพ้นช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด 19 ไปได้อย่างราบรื่นต่อไป 
 
บทสรุป 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าเป็นการกล่าวถึงภาพสะท้อนทางสังคมในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของ
โรคโควิด-19 (COVID-19) พบว่า มีดังต่อไปนี้ 1. ภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต  2. ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  3. 
ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ ศาสนา  4. ภาพสะท้อนด้านจารีต ประเพณี 5. ภาพสะท้อนด้านการบันทึก หรือ
บอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์ และ 6. ภาพสะท้อนด้านให้ก าลังใจ ปลอบใจ 
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อภิปรายผล 
จากผลการศึกษาพบว่า ภาพสะท้อนทางสังคมในบทเพลงช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 

(COVID-19) พบว่า มีดังต่อไปนี้ 1. ภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต  2. ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  3. ภาพสะท้อน
ด้านความเชื่อ ศาสนา  4. ภาพสะท้อนด้านจารีต ประเพณี 5. ภาพสะท้อนด้านการบันทึก หรือบอกเล่า
เรื่องราวเหตุการณ ์และ 6. ภาพสะท้อนด้านให้ก าลังใจ ปลอบใจ สอดคล้องกับของ Yanika Oomonta (2548) 
ศึกษาเรื่อง การศึกษาภาพสะท้อนสังคมจากบทเพลงของสลา คุณวุฒิ ที่ขับร้องโดยไมค์ ภิรมย์พร ได้แก่  1. 
ภาพสะท้อนด้านวิถีชีวิต  2. ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ  3. ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ ศาสนา  4. ภาพสะท้อน
ด้านจารีต ประเพณี 5. ภาพสะท้อนด้านการบันทึก หรือบอกเล่าเรื่องราวเหตุการณ์ และ 6. ภาพสะท้อนด้าน
ให้ก าลังใจ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะบทเพลงเปรียบเสมือนวรรณกรรมในการบันทึกเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่างๆ ใน
สังคม ดังเช่น (Thipna, Santi. 2017 : 104) กล่าวว่า บทเพลงเป็นอีกหนึ่งมนต์เสน่ห์ของวรรณกรรม  ซึ่งมี
อิทธิพลต่อสังคมของมนุษย์  เพราะสามารถเข้าถึงจิตใจของผู้คนได้อย่างกว้างขวางกอปรกับมีส่วนช่วยใน
กระบวนการขัดเกลาจิตใจของคนเราหรือท าให้บุคคลคล้อยตามได้ อันเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของ
คนเราอย่างมากสามารถน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงได้หลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อมอิทธิพลของ
เพลงมีส่วนสัมพันธ์กับสังคมอย่างแยกไม่ออก จะเห็นได้ว่าบางครั้งเพลงก่อให้เกิดความรู้สึกทั้งผ่อนคลาย
สนุกสนานฮึกเหิม  คล้อยตาม  ชักชวน  จูงใจ  ปลุกใจ  เร้าใจ  หรือแม้แต่ความรู้สึกอาลัยเศร้าสร้อยได้  

  
สรุปองค์ความรู้ 

การวิจัยครั้งนี้สามารถสะท้อนให้เห็นเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่างๆที่เกิดขึ้นในสังคมไทยและสังคม 
ต่างประเทศได้เป็นอย่างดีว่า ท่ามกลางสถานการณ์ดังกล่าวท าให้เกิดผลกระทบเกิดข้ึน ท าให้ประชาชนเกิดการ
เรียนรู้ และปรับตัวในปรากฏการณ์ใหม่ที่เกิดขึ้น เช่น การใช้สื่อสังคมออนไลน์ การใช้บริการสั่งซื้อ ขายสินค้า
ออนไลน์ การเรียนการสอนรูปแบบออนไลน์ เป็นต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพสะท้อนทางสังคมในบท
เพลงช่ วงการแพ ร่ ระบาด
ระบาดของโรคโควิด19 
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