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บทคัดยอ  

บทความวิจัยนี้นี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบความรูของครูกอนและหลังการสรางชุมชนการ
เรียนรู 2) ศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรูของครูดานการอานจับใจความ 3)เปรียบเทียบความสามารถ
ในดานการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบหลัง
เรียนตามเกณฑรอยละ 75 และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ
และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus กลุมตัวอยาง 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/2 6/3 และ 6/5 
โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) จํานวน 118 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย โดยใช
หองเรียนเปนหนวยสุม และ 2) ครูผูสอนรายวิชาภาษาไทย จํานวน 3 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง
ตามหองเรียนท่ีสอนในกลุมตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ  แบบวัดความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชน
การเรียนรูทางวิชาชีพ และเทคนิคการสอนแบบ KWL  Plus แบบสังเกตการจัดการเรียนรูของครู แผนการ
จัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ และแบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีมีตอ
การสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL  Plus  

ผลการวิจัยพบวา 1) ความรูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพของครูหลังสรางชุมชน         
การเรียนรูทางวิชาชีพ สูงกวากอนสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ 2) ความสามารถในการจัดการเรียนรูของ
ครูผานเกณฑในระดับดีมาก 3) ความสามารถในดานการอานจับใจความของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน  และความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนหลังเรียนผานเกณฑรอยละ 75  4) ความคิดเห็น
ของครูผูสอนอยูในระดับมากท่ีสุด  
  
คําสําคัญ: การสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ, การอานจับใจความ, เทคนิค KWL plus 
 
Abstract 

The  objectives  of  this  research  were  to  1)  compare  teachers’ knowledge before  
and after using Professional Learning Community (PLC)   2)  study  teachers‘learning   
management abilities  about  reading comprehension 3) compare reading comprehension 
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abilities of sixth grade students before and after and compare after studying according to the 
criteria of 75 percent and 4) study teachers ‘opinions towards using Professional Learning 
Community (PLC) by using KWL Plus Technique.  

The sample used in the study were 1) 3 groups of 6th Grade students from Watsrisamran 
Ratbumrung Cham Prachautit school. There are 118 students were randomly selected by using 
classroom as a unit. 2)  3 Thai teachers selected by using classroom from the sample. 

The research instruments were a PLC and KWL Plus Techniques’teachers test. A 
learning management observation, lesson plan, comprehension reading test and a 
questionnaire for teachers' opinions with PLC and KWL Plus technique.  
 The findings were as following: 1) the teachers' knowledge about PLC and KWL Plus 
Technique were higher than before. 2) The teacher learning management abilities was rated 
at the excellent level. 3) The reading for comprehension abilities after studying by KWL Plus 
Technique was significantly higher at the .05 level before and passed 75% 4) The opinions of 
teachers was at the highest level.  
 
Key Word : The Professional Learning Community,  Reading For Comprehension  Abilities,  KWL 

PLUS Technique  
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
            การพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพในยุคศตวรรษท่ี  21  นั้นตองเกิดจากการรวมมือกันของครู ผูบริหาร 
และนักการศึกษาในโรงเรียนท่ีจะตองชวยเหลือแนะนํา โดยการสรางชุมชนการเรียนรู ท่ี เรียกวา                             
PLC – Professional Learning Community หรือเรียกยอ ๆ วา PLC  ซ่ึงเปนกระบวนการตอเนื่องท่ีครูและ              
นักการศึกษาทํางานรวมกัน ตั้งคําถามและการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพ่ือบรรลุผลการเรียนรูท่ีดีข้ึนของผูเรียนโดย
เชื่อวาหัวใจของการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหดีข้ึนอยูท่ีการเรียนรูอันฝงอยูในการทํางานของครูและ           
นักการศึกษาโดยเฉพาะครูผู มีบทบาทสําคัญมากในการพัฒนาเพ่ือการเรียน เพราะครูคือผูนําในการ
เปลี่ยนแปลงและเรียนรูรวมกับสมาชิก เพ่ือพัฒนาความรูซ่ึงกันและกัน ดังท่ี วิจารณ พานิช (2559) ไดกลาววา 
ทําไมจึงตองเปลี่ยนวัฒนธรรมการทํางานของครูแบบตางคนตางทํามาเปนทํางานแบบ PLC  คําตอบคือ  
เพ่ือบรรลุเปาหมายท่ียิ่งใหญรวมกันท่ีทําคนเดียวแลวไมสามารถบรรลุได เม่ือเปนเชนนั้นคนไทยในสังคมท้ังเด็ก
และเยาวชน จึงตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูดวยการศึกษาคนควาจากแหลงตาง ๆ ซ่ึงตองอาศัยการ
อานเพ่ือใหเขาใจ จึงจะสามารถติดตอสื่อสารกันไดถูกตอง  
           ปจจุบันการอานเปนทักษะหนึ่งท่ีมีความสําคัญอยางมากในชีวิตประจําวันของทุกคน และสําคัญมาก
ในการเรียนภาษา หรือวิชาการตาง ๆ สังคมปจจุบันวิทยาการกาวหนาอยางรวดเร็ว การเผยแพรขอมูลขาวสาร         
ดานตาง ๆ ไดขยายตัวอยางกวางขวาง คนในสังคมตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูดวยการศึกษาคนควา
ขอมูลจากแหลงตาง  ๆ เพ่ือใหทันตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา หนังสือจึงเปนแหลงรวบรวม
วิทยาการ ผูท่ีอานหนังสือมากจะเปนผูท่ีมีความรูในเรื่องตาง ๆ รอบดาน ดังท่ีจิรวัฒน เพชรรัตนและอัมพร ทอง
ใบ (2555) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอานเปนสิ่งจําเปนตอมนุษยตอความเจริญในดานตาง ๆ 

ของมนุษยมาก การอานหนังสือนอกจากจะทําใหผูอานเปนผูหูตากวางแลว คนอานจะเปนผูทันตอเหตุการณ
ความเคลื่อนไหวของโลกปจจุบันและอาจเปนเครื่องกระตุนใหเกิดความสงบในใจ สงเสริมวิจารณญาณและ
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ประสบการณใหเพ่ิมพูนข้ึน การอานยังทําใหบุคคลเปนผูมีคุณคาในสังคม มีประสบการณชีวิต และชวยยกฐานะ
สังคม สังคมใดท่ีมีบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพในการอานอยูมาก สังคมนั้นยอมจะเจริญพัฒนาไปไดอยางรวดเร็ว 
สวนสุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย  (2551 ) กลาวถึงความสําคัญของการอานสามารถสรุปไดวา การอานมีความสําคัญ
ชวยสรางความคิดและพัฒนาความรูใหกับผูอาน ทําใหเกิดทักษะในการสรุปขอมูลท่ีไดจากการอาน กลาวคือ
สรุปขอมูลท่ีปรากฏในสารมักจะกระจัดกระจาย ดังนั้นการอานจะชวยใหผูอานจัดการขอมูลและสรุปออกมา
เปนแนวคิดไดดี  
          สรุปไดวา การอานเปนทักษะในการพัฒนาสติปญญาของทุกคน และมีความสําคัญมากในการรับสาร 

แสวงหาความรูในดานตาง ๆ ภายใตสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว อีกท้ังทําใหผูอานเกิดทักษะใน              
การสรุปขอมูลขาวสาร มีกระบวนการคิดกวางไกล ฉลาดรอบรู เพราะการอานเปนสิ่งท่ียกระดับคุณภาพชีวิต
และเปนเครื่องมือสําคัญท่ีชวยใหประสบผลสําเร็จในชีวิต 

กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสําคัญกับการอานจับใจความ ซ่ึงไดกําหนดไวในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอาน
สรางความรูและความคิดเพ่ือไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน โดยกําหนดเปน
ตัวชี้วัดชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 วาผูเรียนตองมีความสามารถแยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน
และวิเคราะหแสดงความคิดเห็น ตีความ สรุปความ หาคําสําคัญในเรื่องท่ีอานและใชแผนภูมิรูปภาพโครงเรื่อง
หรือแผนภาพความคิดพัฒนาความสามารถในการอาน นําความรูความคิดจากการอานไปใชแกปญหาในการ
ดําเนินชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551) 
           อยางไรก็ตามแมวาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 ไดใหความสําคัญ          
กับการอานและการจับใจความ  โดยการกําหนดเปนเนื้อหาวิชาใหผูเรียนไดเรียนในรายวิชาภาษาไทยอยาง
ตอเนื่อง แตพบวาการอานยังคงเปนปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนอยางหลีกเลี่ยงไมได คือนักเรียนยังขาดนิสัยรัก  
การอาน จึงสงผลใหไมสามารถสรุปความรู ความคิด หรือแกนของเรื่องราวท่ีอานได ดังท่ี รินทรลภัส  เฉลิมธรรม
วงษ (2557 ) ไดพบปญหาและแสดงความคิดเห็นไววา นักเรียนบางสวนอานหนังสือไมออกและมีทัศนคติไมดี
ตอหนังสือ เบื่อหนายในการอานหนังสือสอบเพราะไมอยากอานและขาดนิสัยรักการอานทําใหนักเรียน 
จับใจความไมได หรือจับใจความไดไมถูกตอง 
 ปญหาตอมาคือ นักเรียนไมรักในการอานหนังสือ จะอานเฉพาะตอนสอบจึงทําใหนักเรียนขาดนิสัย              
รักการอาน ไมกระตือรือรนในการอานหนังสือ ท้ังนี้อาจเปนเพราะครูผูสอนหรือผูปกครองท่ีไมใหความสําคัญ
ดูแลเอาใจใสเรื่องการอานของนักเรียนเทาท่ีควร จนทําใหไมมีพ้ืนฐานในการอานจับใจความอันจะสงผลตอ            
การเรียนรูในกลุมสาระอ่ืน  ๆ ดังท่ีอาภรณพรรณ  พงษสวัสดิ์ (2550) ไดกลาวถึงการอานจับใจความวา           
ผลการประเมินการอาน คิด วิเคราะห เขียน ของนักเรียนยังไมเปนท่ีนาพอใจ คือ เม่ือพิจารณาเฉพาะดาน           
การอาน ซ่ึงกําหนดไว 5 ดาน ไดแก อานไดคลองแคลว และรวดเร็ว อานถูกตองตามลักษณะคําประพันธ และ
อักขรวิธีอานแลวเขาใจความหมายของคํา สํานวนโวหาร อานแลววิเคราะหความ ตีความ และอานแลวสรุป
ความ พบวาดานการจับใจความของเรื่องท่ีอานอยูในระดับต่ําสุด ปญหาดังกลาวสะทอนใหเห็นวาทักษะ                  
การอานจับใจความเปนสิ่งท่ีตองเรงพัฒนา โดยเฉพาะในเด็กระดับประถมศึกษา เพราะเปนวัยท่ีเริ่มการเรียน
ควรไดรับการปลูกฝงในเรื่องการอานและสงเสริมกระบวนการคิด การจับประเด็นสําคัญจากเรื่องราวตาง ๆ 

อยางตอเนื่อง เพ่ือปูพ้ืนฐานในการเรียนระดับสูง 
           ประสบการณการจัดการเรียนการสอนของผูวิจัย ในปการศึกษา 2561 ในรายวิชาภาษาไทย              
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) พบวา นักเรียนมีความสามารถ
ดาน การอานจับใจความอยูในระดับต่ํา กลาวคือเม่ือประเมินนักเรียนโดยใชแบบทดสอบการอานจับใจความ
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และสังเกตจากการตรวจบันทึกการอานกับแบบฝกหัดของนักเรียน พบวา นักเรียนไมสามารถสรุปแนวคิดของ
เรื่องท่ีอานไดถูกตอง สวนใหญการจับใจความของเรื่องท่ีอาน นักเรียนจะคัดลอกขอความมาเขียนเรียงตอกัน 
โดยไมคํานึงถึงแกนแทของเรื่องราวนั้น ๆ ท้ังนี้อาจเปนเพราะนักเรียนบางสวนอานหนังสือไมคลอง และขาด
ทักษะในการอาน รวมถึงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูอาจจะขาดความสนใจ หรือสอนใหนักเรียน
ทองจําเนื้อหาในบทเรียนมากกวาการฝกฝนใหนักเรียนไดคิด และสรุปประเด็นสําคัญของเรื่องท่ีอาน 
นอกจากนี้ผลคะแนนการทดสอบอานออกเขียนไดของนักเรียน ปการศึกษา 2561 ยังสะทอนใหเห็นวานักเรียน
มีความบกพรองในดานการสรุปความจากเรื่องท่ีอาน เพราะจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑการทดสอบอยูใน
ระดับดีมากคอนขางนอย มีผลคะแนนดังตารางท่ี 1 
 ตารางท่ี 1 รอยละของนักเรียนในการทดสอบอานออกเขียนได ครั้งท่ี 2 และ 3 ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) ปการศึกษา 2561 แยกตามประเภท
การอาน 

ท่ีมา : ขอมูลจากระบบติดตามรายงานขอมูล สตผ.สพฐ.โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร 
 

จากตารางท่ี 1  พบวา ผลการทดสอบการอานออกเขียนไดท้ังสองครั้งของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           
ปท่ี 6 ดานการอานตามหลักการใชภาษานักเรียนมีพัฒนาการในการอานดีข้ึน แตดานการอานรูเรื่องเม่ือ
เปรียบเทียบการทดสอบท้ังสองครั้งแลวยังคงมีนักเรียนท่ีต่ํากวาระดับดีเปนจํานวนมาก ดังนั้นจึงควรพัฒนา
ทักษะดานนี้เพราะเปนพ้ืนฐานในการอานจับใจความ   

ปญหาของนักเรียนดานการอานจับใจความ ทําใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะนําการสรางชุมชนการเรียนรู 
ทางวิชาชีพ (PLC) รวมกับเทคนิค KWL Plus มาใชในการพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน โดยเพ่ิมเติมข้ันตอนการทําแผนภาพความคิด และการ
สรุปใจความสําคัญของเรื่องท่ีอาน การสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพมีประโยชนตอครูผูสอนในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูแบบกัลยาณมิตร และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus สามารถสงเสริมให
นักเรียนมีทักษะในการอานจับใจความสูงข้ึน มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียน เพราะทักษะนี้สามารถพัฒนาการอาน
ไดทุกระดับเพ่ือการเรียนรูในทุกรายวิชา  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ครูภาษาไทย 
และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus กอนและหลังการสรางชุมชนการเรียนรู 

2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรูของครู ดานการอานจับใจความโดยใชเทคนิค KWL 
Plus  

 
 
 

ครั้งท่ี 

จํานวนนักเรียน 
(185คน) 

จํานวนนักเรียนแยกตามประเภทการอาน 
อานตามหลักการใชภาษา การอานรูเร่ือง 

บกพรองทาง 
การเรยีนรู 

นักเรียน
ปกติ 

ดีมาก 
(คน) 

ดี 
(คน) 

พอใช 
(คน) 

ปรับปรุง 
(คน) 

ดีมาก 
(คน) 

ดี 
(คน) 

พอใช 
(คน) 

ปรับปรุง 
(คน) 

2 2 183 12 73 97 1 0 56 125 2 
รอยละของจํานวนนักเรียน 6.56 39.89 53.00 0.55 0 30.60 68.31 1.09 

3 2 183 49 98 36 0 6 72 102 3 
รอยละของจํานวนนักเรียน 26.78 53.55 19.67 0 3.28 39.34 55.74 1.64 
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3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในดานการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี
เรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus กอนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบหลังเรียนตามเกณฑรอยละ 75  

4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และการจัดการ
เรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus  

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนแบบการวิจัยเชิงทดลอง รูปแบบการทดลองแบบกลุมเดียวมีการสอบกอนและ          
หลังการจัดการเรียนรู One Group Pretest- Posttest Design มีวิธีการดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ข้ันตอนท่ี 1 การเตรียมการวิจัย 

 ประชากรในการวิจัย 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง          
(แชมประชาอุทิศ) ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน 5 หองเรียนมีนักเรียนท้ังสิ้น 
195 คน 2) ครูผูสอนรายวิชาภาษาไทย โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) จํานวน 10 คน 
 กลุมตัวอยางในการวิจัย 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/3 และ         
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6/5 โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 
2  ปการศึกษา 2562 จํานวน 118 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 2) ครูผูสอน
รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง (แชมประชาอุทิศ) จํานวน 
3 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงตามหองเรียนท่ีสอนในกลุมตัวอยาง  
 ตัวแปรท่ีศึกษา ตัวแปรตน ไดแก 1) การสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ครูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 2) การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ตัวแปรตาม ไดแก 1) ความรูของ
ครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ครูภาษาไทย และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus                       
2) ความสามารถในการจัดการเรียนรูของครู 3) ความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียน                             
4) ความคิดเห็นของครูท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพและการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค               
KWL Plus 

ข้ันตอนท่ี 2 การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 1. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แบบวัดความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการ
เรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus 2) แบบสังเกตการจัดการเรียนรู เรื่อง การอาน
จับใจความของครูโดยใชเทคนิค KWL Plus 3) แผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความโดยใชเทคนิค KWL 
Plus 4) แบบทดสอบ วัดความสามารถในการอานจับใจความ 5) แบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีมีตอการ
สรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 

2. ข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
     2.1 สรางแบบวัดความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และ

เทคนิคการสอนแบบ KWL Plus โดยการศึกษาทฤษฎีและหลักการในการออกขอสอบแบบอัตนัย วิเคราะห
เนื้อหาและจุดประสงค สรางตารางการวิเคราะหขอสอบ จากนั้นสรางขอสอบวัดความรูของครูแบบอัตนัย 
จํานวน 2 ขอแลวนําแบบวัดความรูของครูเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือตรวจสอบการใชภาษา 
ความถูกตองของขอคําถาม เม่ือปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแลว  
นําแบบวัดความรูของครูท่ีแกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลองกับ
จุดประสงค จากนั้นจึงนําแบบทดสอบท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
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 2.2 สรางแบบสังเกตการสอนอานจับใจความของครูโดยใชเทคนิค KWL Plus โดยการศึกษา
หลักการ ทฤษฎีและวิธีการสรางแบบสังเกตการสอน จากนั้นนําแบบสังเกตการสอนของครูเสนอตออาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือตรวจสอบการใชภาษาความถูกตองของขอคําถาม เม่ือปรับปรุงและแกไขตาม
คําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแลว นําแบบสังเกตการสอนของครูท่ีแกไขแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 คน เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลองกับจุดประสงค จากนั้นจึงนําแบบสังเกตการสอนอานจับใจความ
ของครู ท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 2.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความโดยใชเทคนิค KWL Plus โดยศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
กับการเขียนแผนการจัดการเรียนรูเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus จากนั้นวิเคราะหและ
กําหนดสาระการเรียนรู เพ่ือนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน นําแผนการจัดการเรียนรูท่ี
สมบูรณแลวเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหานําแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลองของ
เนื้อหา จากนั้นจึงนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย 

 2.4 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 45 
ขอ  โดยศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบทดสอบจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ วิเคราะหสาระการ
เรียนรู จุดประสงคการเรียนรูเก่ียวกับการอาน และจัดทําตารางวิเคราะหขอสอบ เพ่ือกําหนดเนื้อหาในการ
สรางแบบทดสอบ นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษาวิจัยแลวแกไขปรับปรุง จากนั้นนําไปให
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหาแบบทดสอบกับจุดประสงค นําแบบทดสอบท่ี
ไดรับการปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือนําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคา
ความยากงายและคาอํานาจจําแนก แลวคัดเลือกแบบทดสอบจํานวน 30 ขอ ท่ีมีคาความยากงายอยูระหวาง 
0.20  - 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป มาวิเคราะหความเชื่อม่ัน แลวนําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอานจับใจความท่ีสมบูรณแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 2.5 สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และ               
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  KWL Plus โดยศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสาร 
ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากนั้นสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของครู แบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ แลวนําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบการใชภาษา ความ
ถูกตองของขอคําถาม หลังจากนั้นปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองและหาคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงค จึงจะนําแบบสอบถาม
ความคิดเห็นท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

ข้ันตอนท่ี 3 การดําเนินการทดลอง  
1. ข้ันกอนการทดลอง ผูวิจัยไดทําการทดสอบความรูของครูผูสอนรายวิชาภาษาไทย ระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 6 กอนการทดลองจริง เพ่ือวัดความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ 
(PLC) และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus และทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  

2. ข้ันการทดลอง ผูวิจัยและครูผูสอนสรางเครือขายแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และ
ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูตามข้ัน KWL Plus ในระหวางท่ีปฏิบัติการสอนผูวิจัยและ
ครูผูสอนไดผลัดกันนิเทศการสอน และแลกเปลี่ยนการเรียนรูซ่ึงกันและกันตามกระบวนการเรียนรูทางวิชาชีพ 
           3. ข้ันหลังการทดลอง ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกับครูผูสอนรายวิชาภาษาไทย และ
นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง จากนั้นตรวจคะแนนผลการทดสอบแลวนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีทาง
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สถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน และผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสรางข้ึนมา ใหครูผูสอนรายวิชาภาษาไทย
ท่ีเปนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเพ่ือวัดระดับความคิดเห็น 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหและสรุปผลขอมูล 
 1. การวิเคราะหการทดสอบความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) 
และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus ใชคาที (t-test) แบบ Dependent 
 2. การวัดความสามารถดานการจัดการเรียนรูของครูในการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ 
(PLC) และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ใชสถิติคาเฉลี่ย ( x ) และคารอยละ 
 3. การวิเคราะหความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการจับใจความ ใชสถิติคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) การ
เปรียบเทียบความสามารถดานการอานจับใจความกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 
วิเคราะหความแตกตางโดยใชคาที (t-test) แบบ Dependent และแบบ One Sample t-test  
 4. การวิเคราะหความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และ           
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus จากแบบสอบถาม ใชแบบตรวจสอบรายการ (Rating Scale) 5 
ระดับ โดยใชสถิติคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
    
ผลการวิจัย 

ผลการเปรียบเทียบความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ครูภาษาไทย 
และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus กอนและหลังการสรางชุมชนการเรียนรู 
 ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความรูของครูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ครู
ภาษาไทย และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus กอนและหลังการสรางชุมชนการเรียนรู 

การทดสอบ 
จํานวน 

(N) 
คะแนนเต็ม 

คาเฉล่ีย 
( x ) 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D) 
รอยละ 

กอนเรียน 2  10 4.50 0.71 45.00 
หลังเรียน 2  10 9.50 0.71 95.00 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลตารางท่ี 2 พบวา คะแนนการทดสอบความรูของครูกอนการสรางชุมชน            

การเรียนรูทางวิชาชีพมีคาเฉลี่ย ( x ) เทากับ 4.50 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.71 และคิดเปน            
รอยละ เทากับ 45.00 คะแนนการทดสอบความรูของครูหลังการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC)            
คาเฉลี่ย ( x ) เทากับ 9.50 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.71 และคิดเปนรอยละ เทากับ 95.00 
สรุปวาเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ครูภาษาไทย และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus 
ของครูหลังสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ สูงกวากอนสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ  

ผลการศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรูของครูดานการอานจับใจความ โดยใชเทคนิค            
KWL Plus 

ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาความสามารถในการจัดการเรียนรูของครูดานการอานจับใจความ โดยใช
เทคนิค KWL Plus 

ครูคนท่ี 
ครั้งท่ี 1 

(รายการท่ีปฏิบัต)ิ 
ครั้งท่ี 2 

(รายการท่ีปฏิบัต)ิ 
ครั้งท่ี 3 

(รายการท่ีปฏิบัต)ิ 
รวม 
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คาเฉลี่ย 

x  

รอยละ คาเฉลี่ย 

x  

รอยละ คาเฉลี่ย 

x  

รอยละ คาเฉลี่ย 

x  

รอยละ 

1 9 64.29 12 85.71 14 100 11.67 83.33 
2 11 78.57 12 85.71 14 100 12.33 88.09 
3 11 78.57 12 85.71 14 100 12.33 88.09 

รวม 12.11 86.50 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลตารางท่ี 3 พบวา โดยภาพรวมความสามารถในการจัดการเรียนรูดานการอาน                     

จับใจความของครู โดยใชเทคนิค KWL Plus อยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย ( x ) เทากับ  12.11 คิดเปนรอยละ 
86.50 สรุปไดวาครูคนท่ี 1 มีความสามารถในการจัดการเรียนรูดานการอานจับใจความ โดยใชเทคนิค KWL 
Plus รวมท้ัง 3 ครั้ง มีคาเฉลี่ย ( x ) เทากับ 11.67 คิดเปนรอยละ 83.33 สําหรับครูคนท่ี 2 และครูคนท่ี 3 มี
ความสามารถในการจัดการเรียนรูดานการอานจับใจความ โดยใชเทคนิค  KWL Plus เทากัน รวมท้ัง 3 ครั้ง มี
คาเฉลี่ย ( x ) เทากับ 12.33 คิดเปนรอยละ 88.09  

 
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในดานการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี

เรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus กอนเรียนและหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนด  
ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในดานการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus กอนเรียนและหลังเรียน 
ประเมินผล จํานวน (N) คะแนนเต็ม x  S.D. รอยละ T 
กอนเรียน 118 30 12.89 3.46 42.97 

44.11* 
หลังเรียน 118 30 23.23 2.48 77.43 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลตารางท่ี 4 พบวา คะแนนการทดสอบความสามารถในดานการอานจับใจความ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนเรียน มีคาเฉลี่ย ( x ) เทากับ 12.89  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เทากับ 3.46  คิดเปนรอยละ 42.97 และคะแนนการทดสอบหลังเรียน มีคาเฉลี่ย ( x ) เทากับ 23.23 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 2.48  คิดเปนรอยละ 77.43 เม่ือตรวจสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย
โดยใชสถิติทดสอบคาที (t-test) พบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
 
 
ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในดานการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus หลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนด 

ประเมินผล 
จํานวน 

(N) 
คะแนนเต็ม x  S.D. คะแนนเกณฑ T 

หลังเรียน 118 30 23.23 2.48 22.50 3.19* 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ผลการวิเคราะหขอมูลตารางท่ี 5 พบวา คะแนนการทดสอบความสามารถในดานการอานจับใจความ
ของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนดมีคาเฉลี่ย ( x ) เทากับ   23.23   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เทากับ 2.48   และคะแนนเกณฑ เทากับ 22.50 เม่ือตรวจสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนการ
ทดสอบความสามารถในดานการอานจับใจความ โดยใชสถิติทดสอบคาที (t-test) พบวาคะแนนหลังเรียนสูง
กวาเกณฑท่ีกําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และ                      

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 
 ตารางท่ี 6 ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และ
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 

รายการประเมิน ( x ) (S.D.)  ระดับความคิดเห็น ลําดับท่ี 
1.ดานกระบวนการเรียนรูและการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 

4.75 0.00 มากท่ีสุด 
2 

2. ดานประโยชนท่ีไดรับจากการจัด           
การเรียนรู 

4.83 0.17 มากท่ีสุด 1 

รวมระดับความคิดเห็น 4.79 0.09 มากท่ีสุด 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลตารางท่ี 6 พบวาความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรู           
ทางวิชาชีพ และการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus โดยภาพรวมเห็นดวยอยูในระดับมากท่ีสุด ( x  
=4.79, S.D.= 0.09) สรุปไดวา ครูผูสอนมีความคิดเห็นมากท่ีสุดตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และ
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus ผลการวิเคราะหพบวา ดานประโยชนท่ีไดรับจากการจัดการเรียนรู  
( x =4.83, S.D.=0.17) เห็นดวยอยูในระดับมากท่ีสุด เปนลําดับท่ี 1 รองลงมาลําดับท่ี 2 คือดานกระบวนการ
เรียนรูและการจัดกิจกรรมการเรียนรูเห็นดวยอยูในระดับมากท่ีสุด ( x =4.75, S.D.=0.00) 

 
อภิปรายผล 

1. จากผลการวิจัยพบวาความรูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และเทคนิค         
การสอนแบบ KWL Plus ของครูหลังสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพสูงกวากอนสรางชุมชนการเรียนรูทาง
วิชาชีพ อาจเนื่องมาจากครูมีประสบการณความรูท่ีดีรวมท้ังการอบรมใหความรูเพ่ิมเติมกับครูผูสอน และทํา
การทดสอบ วัดความรูครูผูสอนเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ KWL 
Plus กอนลงมือปฏิบัติการสอนจริงในชั้นเรียน จึงทําใหครูสามารถสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพได ซ่ึงครูมี
โอกาสไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันอยางเปนกัลยาณมิตร เกิดความรวมมือกันในการชวยเหลือ แนะนํา 
สรางองคความรูท่ีหลากหลาย มีอิสระในการเรียนรูรวมกัน ปรึกษาปญหา จนเกิดเปนชุมชนการรวมมือกัน
ระหวางครูผูมีเปาหมายเดียวกัน ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ สมุทร  สมปอง (2558)  
ท่ีศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพครูในโรงเรียนประถมศึกษา : การวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ผลการวิจัยพบวาผลการประเมินการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพครูในดาน
ความรูความเขาใจ ครูมีความรูความเขาใจในระดับมาก ดานความสามารถในการสรางชุมชนการเรียนรูทาง
วิชาชีพครูของครู พบวา อยูในระดับมากท่ีสุด ดานพฤติกรรมการสอนของครู พบวา ครูมีการเปลี่ยนพฤติกรรม
การสอนอยูในระดับมาก และดานความรวมมือและแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานของครู  พบวา ครูมี
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ความรวมมือในการจัดการเรียนการสอน แลกเปลี่ยนประสบการณกันและมีการพัฒนาตนเองมากข้ึน จะเห็น
ไดวาการอบรมใหความรูแกครูผูสอนทําใหครูมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ
และเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus หลังสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ สูงกวากอนสรางชุมชนการเรียนรู
ทางวิชาชีพ 

2. ความสามารถในการจัดการเรียนรูดานการอานจับใจความโดยใชเทคนิค KWL Plus ของครูผาน
เกณฑในระดับดีมาก ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากครูผูสอนไดสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพรวมกันเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรูซ่ึงกันและกัน โดยผูวิจัยกับครูผูสอนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูตามข้ันตอนของการสรางชุมชน การเรียนรูทาง
วิชาชีพ (PLC) ท้ังหมด 3 ครั้ง ไดแก ครั้งท่ี 1 หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการจัด การเรียนรูท่ี 1 
ครั้งท่ี 2 หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 และครั้งท่ี 3 หลังการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละครั้งครูผูสอนจะไดรับการนิเทศการ
สอนแบบกัลยาณมิตรจากครูผูรวมสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) เพ่ือหาแนวทางและขอเสนอแนะใน
การพัฒนานักเรียนรวมกัน จึงทําใหครูมีความสามารถในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาดานการอานจับใจความ
โดยใชเทคนิค KWL Plus เปนอยางดี สอดคลองกับแนวคิดของวัชรา เลาเรียนดี (2556) ท่ีกลาวไววา การ
นิเทศการสอนเปนกระบวนการนิเทศเพ่ือนครู 2 คน จับคูหรือรวมกลุมกันเพ่ือปรับปรุง หรือการปรับปรุง
พัฒนาการ จัดการเรียนรูและพัฒนาการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนดวยเทคนิควิธีสอน
หรือรูปแบบการสอนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งท่ีเหมาะสม มีการสังเกตการสอนใหขอมูลยอนกลับซ่ึงกันและกัน 
และการนิเทศแบบเพ่ือนทําไดงายจากเพ่ือนครูดวยกันรวมมือกันจากความสนใจในเรื่องเดียวกัน และพึงพอใจ
ท่ีจะรวมมือกันปรับปรุงพัฒนาการเรยีนการสอนของกันและกัน  

3. จากผลการวิจัยพบวา ความสามารถในดานการอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
หลังเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความสามารถ
ดานการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนโดยใชเทคนิค KWL Plus ผานเกณฑ 
รอยละ 75 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus กระตุนให
นักเรียนเกิดทักษะในการคิดและมีรูปแบบในการจัดกิจกรรมเปนลําดับข้ันตอนท่ีชัดเจนทําใหนักเรียนเกิด 
ความสนใจในการเรียนรู กิจกรรมในข้ันตาง ๆ ยังชวยสงเสริมใหนักเรียนไดฝกอานและลําดับความคิดอยางเปน
ระบบ เพ่ือเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม การท่ีนักเรียนไดฝกทักษะการอานตามข้ัน KWL Plus ทําใหเกิด
การพัฒนาทักษะการอานจับใจความมากข้ึน ซ่ึงจะเห็นไดจากผลการทดสอบหลัง เรียน ท่ีสู ง ข้ึน  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของวัชรา เลาเรียนดี (2560) ท่ีกลาววาการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL และ KWL 
Plus สามารถนํามาใชพัฒนาทักษะในการอานไดทุกระดับ และยังสามารถพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดอยางสรางสรรคได 

4. ผลการวิจัยพบวาความคิดเห็นท่ีมีตอการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพและการจัดการเรียนรู
โดยใชเทคนิค KWL Plus ของครูผูสอนอยูในระดับมากท่ีสุด ผลการวิเคราะหรายดานพบวา ดานประโยชนท่ี
ไดรับจาก การจัดการเรียนรู อยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุดเปนลําดับท่ี 1 พบวาครูเห็นดวยมากท่ีสุดวาการสราง
ชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพและการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus เปนวิธีท่ีสามารถพัฒนาทักษะการ
อานจับใจความของนักเรียนได เนื่องจากเปนการเปดโอกาสใหครูไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันในการ
แกไขปญหาตาง ๆ ท่ีพบเห็นในขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู และครูไดแนวทางในการจัดการเรียนรู ท่ี
หลากหลาย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของรินทรลภัส  เฉลิมธรรมวงษ (2558) ท่ีศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ท่ีมีตอการเรียนรูเทคนิค KWL plus ดานประโยชนท่ีไดรับ พบวานักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย
มาก ดานกระบวนการเรียนรูและการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุดเปนลําดับท่ี 2 พบวา 
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ครูเห็นดวยมากท่ีสุดวาการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพและการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus 
ทําใหครูเกิดการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูอยางตอเนื่อง มีการแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน
ของครู การจัดกิจกรรมการเรียนรูทําใหนักเรียนสามารถเขาใจบทอานไดดวยตนเอง กระบวนการจัดการเรียนรู
โดยใชเทคนิค KWL Plus จึงมีความสําคัญในการพัฒนาทักษะดานการอานจับใจความของนักเรียน สอดคลอง
กับงานวิจัยของสุธิภรณ  ขนอม (2559) ศึกษาเรื่องรูปแบบการบริหารชุมชนการเรียนรูทาวิชาชีพเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสอนภาษาไทยของครูในสถานศึกษาระดับประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาในพ้ืนท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต ผลการวิจัยพบวา ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ  
มีความเหมาะสมสอดคลอง และมีความเปนไปไดในระดับมาก และพฤติกรรมความสามารถในการสอน
ภาษาไทยของครู 3 ดาน ไดแก ดานความรู ความสามารถในการสอนภาษาไทย ดานกลวิธีการสอน และดาน
การบริหารจัดการชั้นเรียนมีพัฒนาการสูงข้ึน ครูมีความพึงพอใจตอรูปแบบในระดับมากท่ีสุด และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการสอนของครูในระดับมาก 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจัยพบวาครูมีความรูเก่ียวกับการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และเทคนิค KWL Plus 

เพ่ิมมากข้ึน จนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอานจับใจความโดยใชเทคนิค KWL Plus ไดเปนอยางดี 
เพราะครูไดนิเทศการสอนภายในกลุม รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ทําใหเขาใจในกระบวนการตาง ๆ 
อยางชัดเจน หากครูผูสอนจะนําการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ และเทคนิค KWL Plus ไปใชในการ
พัฒนาทักษะการอานจับใจความของนักเรียน ควรมีการทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนรูกอนการปฏิบัติการสอน
จริงในชั้นเรียน 
 2. ผลการวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพและ                       
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus สามารถพัฒนาทักษะการอานจับใจความของนักเรียนไดดี 
เนื่องจากนักเรียนไดฝกทักษะการอานและการคิดตามข้ันตอนอยางตอเนื่อง ดังนั้นครูจึงตองเนนใหนักเรียนได
ฝกฝนทักษะการอานและการคิดอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความของนักเรียน 
 3.  ผลการวิจัยพบวานิทาน ขาว บทความ และบทรอยกรอง ท่ีนํามาใหนักเรียนอานมีความเหมาะสม
กับวัยไมซับซอนทําใหจับใจความจากเรื่องท่ีอานไดดี ฉะนั้นการเลือกบทอานเปนสิ่งท่ีสําคัญ ครูควรเลือกบท
อานใหเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน ไมยาก และยาวจนเกินไป เพ่ือการเรียนรูท่ีดีของนักเรียน 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาการสรางชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ เพ่ือพัฒนาความสามารถการอานจับใจความ 
โดยใชเทคนิค KWL Plus กับระดับชั้นอ่ืน ๆ เชน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 -5 เปนตน 

2. ควรมีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพควบคูกับการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ เชน การสัมภาษณ 
หรือ การสังเกต เปนตน เพ่ือใหไดขอมูลท่ีหลากหลาย 
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