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บทคัดย่อ  
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาพัฒนาการความรู้ครูผู้สอนเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้
ทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ก่อนและหลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้  2) เพ่ือศึกษา
ความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus 3) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์ของนักเรียนโดยใช้
เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ตามเกณฑ์ 75% 4) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อการสร้าง
ชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แลนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้มาจากการวิธีการสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีจับสลาก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 6 ชนิด 
ได้แก่ 1) แบบทดสอบความรู้ 2) แบบสังเกต 3) แบบสัมภาษณ์ 4) แบบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 5) แผนการจัดการเรียนรู้ 6) แบบสอบถามความคิดเห็น วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ  
ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ครูผู้สอนมีพัฒนาการความรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus สูงกว่าก่อนการสร้างชุมชนการเรียนรู้  
 2. ครูมีความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการ
สอนแบบ KWLH-Plus อยู่ในระดับดีมาก 
 3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือร้อยละ 75 โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับร้อยละ 80.85  
 4. ครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus อยู่ในระดับมากที่สุด  
 การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพมาเป็นแนวทางในการพัฒนาครู เพ่ือให้ครูมีความรู้ความเข้าใจ 
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างกัลยาณมิตร และแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกันระหว่างครูผู้สอน อันจะน าไปสู่
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การพัฒนาครู และพัฒนาผู้เรียน ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าสิ่งที่อ่านเพ่ือน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

ค าส าคัญ: การสร้างชุมชนการเรียนรู้; วิชาชีพครูภาษาไทย, การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, การสอนแบบ KWLH-
Plus 
 
Abstract  
 This Article aimed to study the objectives of this research were 1) to study the 
development of teacher knowledge about the professional learning community and KWLH-
Plus technique. 2) to study teacher’s teaching ability about the critical reading with KWLH-
Plus technique. 3) to study the student’s post-learning achievement about critical reading 
ability using online texts with KWLH-Plus technique were passed the specified criterion is 75 
percent. 4) To study the opinion of teachers toward the development of the professional 
learning community with KWLH-Plus technique.  
 The research instruments used were: 1) The teacher knowledge test about the 
development of teacher knowledge about the professional learning community and KWLH-
Plus technique. 2) The teaching observation form 3) The knowledge sharing interview form. 
4) the critical reading ability with KWLH-Plus technique lesson plans. 5) The critical reading 
ability test. 6) a questionnaire used to survey the teacher’s opinion on the development of 
teacher knowledge about the professional learning community and KWLH-Plus technique. 
The research results were found as follows; 
 1.The development of teachers’ knowledge about the professional learning 
community and KWLH-Plus technique were higher than in pre-test with the relative gain 
score at 100 percent and 88.67 percent at the high level. 
 2. The teacher’s teaching ability by using the critical reading with KWLH-Plus 
technique were at 82.22 percent with the high level.  
 3. The posttest critical reading ability test with KWLH-Plus technique of students 
was 80.85 percent that was higher than the specified criterion is 75 percent. 
 4. The teachers’ opinion toward the development of teacher knowledge about 
the professional learning community and KWLH-Plus technique were at high agreement 
level. 

Keywords: The professional learning community for Thai teacher; the critical reading ability 
 
 
 
 
 



44  วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์  ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2564)  

บทน า  
 ในปัจจุบันบทบาทของครูได้เปลี่ยนไปจากเดิม บทบาทจาก “ครูสอน” เป็น “ครูฝึก” หรือ “ผู้อ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้” เพ่ือออกแบบกระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นและได้ลงมือปฏิบัติในการท ากิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้น การสร้างชุ มชนทางวิชาชีพ 
Professional Learning Community (PLC) จึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากในการพัฒนาความสามารถในการ
จัดการเรียนการสอนของครู เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 ที่จะท าให้การจัดการ
เรียนรู้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ   
 ในปัจจุบันการติดต่อสื่อสารผ่านสังคมออนไลน์เป็นไปได้โดยง่าย สะดวกและรวดเร็วมาก แต่ถึงแม้ว่า
สังคมออนไลน์จะท าให้การใช้ชีวิตง่ายและสะดวกขึ้นมาก แต่ก็ยังมีข้อเสียอยู่ไม่น้อย การรับข้อมูลผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์จะต้องใช้ความคิด สติ และปัญญาในการพิจารณาว่าข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ มีความน่าเชื่อถือมาก
เพียงใด ดังที่ พิชิต วิจิตรบุญยรักษ์ (ม.ป.ป.) กล่าวว่า สื่อสังคมออนไลน์เป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสารที่ได้รับ
ความนิยมอย่างมาก โดยผู้ใช้เป็นทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสารที่สามารถสร้างสรรค์ โต้ตอบ น าเสนอ ตลอดจน
เผยแพร่ ข้อมูล ภาพ วิดีโอ และเสียงได้อย่างอิสระ รวมทั้งสร้างสายสัมพันธ์เชื่อมโยงกับบุคคลที่มีความสนใจใน
เรื่องเดียวกัน บุคคลบางกลุ่มเล็งเห็นถึงประโยชน์ของสื่อสังคมออนไลน์ จึงน าสื่อสังคมออนไลน์มาใช้เพ่ือ
จุดประสงค์ต่าง ๆ เช่น การเงิน การเมือง การศึกษา การแพทย์ และบันเทิง เป็นต้น 
 จากการที่ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนวิชาภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ
อัตนัยที่มีเนื้อหาวิเคราะห์ตามแนว PISA ที่เป็นส่วนหนึ่งของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 30 ข้อ พบว่า 
นักเรียนมีทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ คิดเป็นร้อยละ 45 ของนักเรียนทั้งหมด และจากผลสัมฤทธิ์
ทางด้านการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 วิชาภาษาไทย นักเรียนมีค่าเฉลี่ยในสาระการอ่าน อยู่ใน
เกณฑ์ท่ีควรปรับปรุง โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 51.20 เป็นต้น 
 จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพมาเป็นแนวทางในการ
พัฒนาครู เพ่ือให้ครูมีความรู้ความเข้าใจ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างกัลยาณมิตร และแบ่งปันประสบการณ์
ร่วมกันระหว่างครูผู้สอน อันจะน าไปสู่การพัฒนาครู และพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเกิดประสิทธิผล อีกทั้งผู้วิจัยได้ใช้
เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus โดยใช้บทอ่านจากสื่อออนไลน์ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนมีความคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าสิ่งที่อ่านน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวันเพ่ือให้รู้เท่าทันต่อโลกในยุคปัจจุบัน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการความรู้ครูผู้สอนเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิคการ
สอนแบบ KWLH-Plus ก่อนและหลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้ 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้
เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus  
 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์ของนักเรียนโดยใช้เทคนิค
การสอนแบบ KWLH-Plus ตามเกณฑ์ 75%   
 4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ผู้วิจัยได้ศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล กระทรวงศึกษาธิการ 
(2556)  เพ่ือน าตัวชี้วัดมาก าหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้ ศึกษาการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ความหมายและความส าคัญ องค์ประกอบ กระบวนการของการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และ
ประโยชน์ของการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพ่ือน าข้อมูลมาเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้น าไปสู่เป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน ศึกษาแนวคิดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ความหมาย ความส าคัญ 
ประเภท ขั้นตอน ประโยชน์ การวัดและประเมินการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWLH-Plus ตามแนวคิดของ Ogle (Donna Ogle) (1986) เกี่ยวกับความหมาย ขั้นตอน แผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) Buzan (1991) เพ่ือน าเทคนิคไปใช้ในการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณที่สูงขึ้น  ศึกษาสื่อออนไลน์ ความหมาย  ประเภท 
และประโยชน์ของสื่อสังคมออนไลน์ เพ่ือจะได้น าบทความมาพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้กับผู้เรียนได้
อย่างมีปะสิทธิภาพ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 
 

การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 

 
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus 

 

2. ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน 
อย่างมีวจิารณญาณ 

 

1. ความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวการสร้างชุมชนการ
เ รี ย นรู้ ท า งวิ ช าชี พและ
ความรู้ เ กี่ ย วกับ เทคนิ ค    
การสอนแบบ KWLH-Plus 

 

4.  ความคิดเห็นของครู
ภาษาไทยที่มีต่อการสร้าง
ชุ ม ช น ก า ร เ รี ย น รู้ ท า ง
วิชาชีพและการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอน
แบบ KWLH-Plus 

 

3. ความสามารถด้านการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณจากสื่อ
ออนไลน์ โดยใช้ เทคนิคการ
สอนแบบ KWLH-Plus 
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ระเบียบวิธีวิจัย  
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง พ้ืนที่วิจัย คือ โรงเรียนนวมินราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล 
ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา 
พุทธมณฑล จ านวน 18 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล จ านวน 492 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยมี 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล จ านวน 3 คน ใช้วิธีการ
คัดเลือกด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sample) ด้วยวิธีจับสลาก  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3/1, 3/5 และ 3/7 จ านวน 90 คน ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนวมินท
ราชินูทิศ สตรีวิทยา พุทธมณฑล ใช้วิธีการคัดเลือกด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sample) ด้วย
วิธีจับสลาก 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 6 ชนิด ได้แก่  
 1) แบบวัดความรู้ของครูเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus มีการทดสอบก่อนและหลังเข้าร่วมสร้างชุมนุมการเรียนรู้ทางวิชาชีพ จ านวน 1 ชุด เป็นแบบ
อัตนัย จ านวน 2 ข้อ แบบทดสอบวัดความรู้ครูผู้สอนที่ผู้วิจัยสร้างมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  
 2) แบบสังเกตการสอนของครู จ านวน 3 ชุด โดยใช้เวลาในการประเมินเดือนละ 1 ครั้ง รวมทั้งหมด 3 
ครั้ง โดยมีการตรวจสอบแบบมีการปฏิบัติ และไม่มีปฏิบัติ ซึ่งแบบสังเกต การสอนของครูผู้สอนที่ผู้วิจัยสร้างมี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  
 3) แบบสัมภาษณ์ครูระหว่างกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งแบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนที่ผู้วิจัยสร้างมีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  
 4) แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง การอานอย่างมีวิจารณญาณโดยใชเทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus จ านวน 8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง ใชเวลาสอน 8 ชั่วโมง มีการทดสอบหลังเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง 
รวมทั้งหมด 9 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  
 5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการอานอย่างมีวิจารณญาณ ทดสอบหลังเรียนจ านวน 1 ชุด เป็น
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้าน 
การอานที่ผู้วิจัยสร้างมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  และมีค่าความยากอยู่ระหว่าง .26 - .77 ค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .24 - .70  และมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .85 
 6) แบบสอบถามความคิดเห็นของครูภาษาไทยที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัด การเรียนรู้
ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus เป็นแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 
ระดับ ตามหลักของลิเคอร์ท (Likert-type scale: 2006) ซึ่งแบบสอบถามครูผู้สอนที่ผู้วิจัยสร้างมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00  
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ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ครูผู้สอนมีพัฒนาการความรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus สูงกว่าก่อนการสร้างชุมชนการเรียนรู้  
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์พัฒนาการความรู้ครูผู้สอนเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพและ

เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ก่อนและหลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้ 
คนท่ี 

 
คะแนน 

ก่อนการสร้างชุมชน
การเรยีนรู้ทางวิชาชีพ 

(10) 

คะแนน 
หลังการสร้างชุมชน

การเรยีนรู้ทาง
วิชาชีพ 
(10) 

คะแนน 
พัฒนาการสัมพัทธ ์

ระดับของ
พัฒนาการ 

1 5 10 100 สูงมาก 
2 2.5 9 86.67 สูงมาก 

  

 จากตารางที่ 1  พบว่า ผลการวิเคราะห์พัฒนาการความรู้ครูผู้สอนเกี่ยวกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้
ทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus หลังการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ พบว่าครูทั้ง 2 คน 
มีคะแนนร้อยละพัฒนาการสัมพัทธ์เท่ากับ 100 และ 88.67 ซึ่งอยู่ในระดับสูงมาก  
 
 วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าครูมีความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus อยู่ในระดับดีมาก 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus 

ครู
คน
ที ่
 

คร้ังท่ี 1 
รายการที่ปฏิบัต ิ

คร้ังท่ี 2 
รายการที่ปฏิบัต ิ

คร้ังท่ี 3 
รายการที่ปฏิบัต ิ

รวม 
ระดับ 
ความ  

สามารถ 
ค่าเฉลี่ย
 ( ̅) ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย 
( ̅) ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

( ̅) 
ร้อย
ละ 

ค่าเฉลี่ย 
( ̅) ร้อยละ 

1 11 55 17 85 20 100 16 80 ดีมาก 
2 12 60 16 80 19 95 15.67 78.33 ด ี
3 14 70 19 95 20 100 17.67 88.33 ดีมาก 

รวม 12.33 61.67 17.33 86.67 19.67 98.33 16.45 82.22 ดีมาก 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ภาพรวมความสามารถด้านการจัดการสอนของครูด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus โดยเรียงจากน้อยไปหามาก พบว่า ครูคนที่ 2  มีค่าเฉลี่ย 
( ̅) เท่ากับ 15.67 คิดเป็นร้อยละ 78.33 ระดับความสามารถอยู่ในระดับดี ครูคนที่ 1 มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 16 
คิดเป็นร้อยละ 80 ระดับความสามารถอยู่ในระดับดีมาก และส าหรับครูที่ 3  มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 17.67 คิด
เป็นร้อยละ 88.33 ระดับความสามารถอยู่ในระดับดีมาก ภาพรวมความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอน
ของครูด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้เทคนิค   การสอนแบบ KWLH-Plus ทั้ง 3 คนรวม  3 ครั้ง มี
ค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 16.45 คิดเป็นร้อยละ 82.22 ระดับความสามารถอยู่ในระดับดีมาก 
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 วัตถุประสงค์ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 75 โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนเท่ากับร้อยละ 80.85  
ตารางท่ี 3 ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-

Plus 

ประเมินผล 
จ านวน 

(N) 
คะแนน

เต็ม 
ค่าเฉลี่ย 
 ( ̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ร้อยละ 

หลังเรียน 90 40 32.34 3.17 80.85 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อ
ออนไลน์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
สตรีวิทยา พุทธมณฑล จ านวน 90 คน ด้วยแบบทดสอบหลังเรียน 1 ชุด เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ( ̅) หลังเรียนเท่ากับ 32.34 คิดเป็นร้อยละ 80.85 สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้คือ 75%  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้  
 
 วัตถุประสงค์ที่ 4 ผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus อยู่ในระดับมากที่สุด  
ตารางที่ 4 ความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการ

สอนแบบ KWLH-Plus 
รายการ ( ̅) S.D. ระดับความคิดเห็น ล าดับ 

1. การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(PLC) 

5 0.0 มากที่สุด 1 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนอ่านแบบ KWLH-Plus 

4.83 0.19 มากที่สุด 2 

รวมเฉลี่ยทุกด้าน 4.92 0.10 มากที่สุด  

 
จากตารางที ่4 พบว่า ความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด ( ̅ = 4.92, S.D. = 0.1) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าครูผู้สอนมีความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์เห็นด้วยมากที่สุดทุกด้านซึ่งเรียงล าดับดังนี้ 
ล าดับที่ 1 คือ ด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ( ̅ = 5, S.D.= 0)  ล าดับรองลงมา คือ ด้าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนอ่านแบบ KWLH-Plus ( ̅ = 4.83, S.D.= 0.19) 

 
สรุปองค์ความรู้   
 การวิจัยเรื่อง การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพทางวิชาชีพครูภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-
Plus เทคนิค KWLH-Plus มีข้ันตอนการอ่านท้ังหมด 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้น K นักเรียนรู้อะไรบ้างจากหัวเรื่อง 
เขียนค าตอบลงใน K 2) ขั้น W ครูถามค าถามนักเรียนที่นักเรียนอยากรู้จากหัวเรื่องดังกล่าว แล้วเขียนค าตอบ
ลงในช่อง W 3) นักเรียนอ่านรายละเอียดของเรื่องแล้วเขียนบันทึกลงในช่อง L 4) นักเรียนหาความรู้เพ่ิมเติมใน
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ขั้น H แล้วจึงบันทึกลงในช่อง H  5) นักเรียนสร้างแผนผังความคิดจากเรื่องที่อ่าน เมื่อครูมีความรู้เกี่ยวกับการ
สร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus แล้วจึงส่งผลท าให้ครูมีความสามารถ
ในการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus อยู่ใน
ระดับดีมาก ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
และจากการศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค
การสอนแบบ KWLH-Plus พบว่าครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด  
   จากการวิจัยเรื่อง การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus 
ท าให้เกิดองค์ความรู้  ดังภาพ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 2 องค์ความรู้การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทย 
และเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus  

วิจิตรา  สามาอาพัฒ 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ครูผู้สอนทั้ง 2 คนมีพัฒนาการความรู้เกี่ยวกับการสร้างชุมชน
การเรียนรู้ทางวิชาชีพและเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus สูงกว่าก่อนการสร้างชุมชนการเรียนรู้  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพท าให้ครูได้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายใน
กลุ่ม มีการอบรมให้ความรู้ครูเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์ของการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ท า
ให้ครูได้ตระหนักที่จะร่วมสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพจนเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ใหม่ ๆ และร่วม
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่ เป็นแนวทางเดียวกัน จนเกิดเป็นความกล้าที่จ ะพัฒนาตนเองเพ่ือ
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ สมุทร สมปอง (2558) 
ได้ให้ความเห็นว่า ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพราะครูได้มีการ
ร่วมมือกันท างานการเรียนการสอน วางแผนรวมกัน พูดคุย สะท้อนผลการท างานในกลุ่มย่อยทุกวันอย่างไม่เป็น
ทางการ และมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ตลอดทั้งผลส าเร็จทุกสัปดาห์ การที่ครูมีโอกาสได้พูดคุยกันในเรื่อง
การสอนท าให้ได้แนวคิด และประสบการณ์ที่ประสบผลส าเร็จ เป็นการพัฒนาตนเองจากเพ่ือนครูด้วยกัน  

ครูมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยว      
การสร้างชุมชนการเรยีนรู้ทางวิชาชีพ

และความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบ 
KWLH-Plus 

 

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ด้าน 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น 

 

 

การสร้างชุมชนการเรยีนรู้
ทางวิชาชีพครูภาษาไทย 
และเทคนิคการสอนแบบ 

KWLH-Plus  



50  วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์  ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2564)  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ความสามารถด้านการจัดการเรียนการสอนของครูด้านการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ในระดับดีมาก อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัด
อบรมเพ่ือทบทวนความรู้ของครูในการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง อีกทั้งการมีการจัดตารางการเข้านิเทศเพ่ือน
ครู มีการพุดคุยกันทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการเกี่ยวกับปัญหาที่พบหลังจากการปฏิบัติการสอน  
ซึ่งสอดคล้องกับชูชาติ พ่วงสมจิตร์ (2558) ได้กล่าวว่า PLC หรือ ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เป็นวิธีการใน
การพัฒนาครูโดยการจัดบรรยากาศให้ครูได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ส่งผลให้ครูไม่โดดเดี่ยวและมี
เครือข่ายในการท างาน ทั้งนี้โดยมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาการเรียนของผู้เรียน 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 75%  หลังจากทดสอบด้วยแบบวัด
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ( ̅) หลังเรียนเท่ากับ 32.34 คิดเป็นร้อยละ 
80.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus เป็นกรอบใน
กิจกรรม การเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus 
เป็นขั้นตอนท่ีชัดเจน ในแต่ละข้ันตอนล้วนท าให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการคิด สามารถใช้ทักษะ การตั้งค าถาม 
การคาดคะเน และการใช้ความรู้เดิมเพ่ือช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนให้ดีขึ้นกว่า เทคนิค
การสอนแบบ KWLH-Plus ท าให้นักเรียนสามารถควบคุมการอ่านของตนเองได้มากขึ้น สอดคล้องกับกิตติ
กาญจน์  อินทเกตุ (2557) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH-Plus ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีพัฒนาการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH-Plus นักเรียนมีทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 4 พบว่า ความคิดเห็นของครูผู้สอนที่มีต่อการสร้างชุมชนการเรียนรู้และ
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ย ( ̅ = 4.92, S.D.= 0.1)  และด้านที่ครูมีความเห็นมากที่สุด คือ ด้านการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ ทั้งนี้อาจเพราะ รูปแบบการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นรูปแบบที่ครูได้พัฒนาตนเองในด้าน
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนอย่างแท้จริง และกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ครูได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ร่วมคิด ร่วมแก้ปัญหา และแลกเปลี่ยนประสบการณ์อย่างกัลยาณมิตรระหว่างเพ่ือนครูด้วยกัน อีกทั้งครู
สามารถน าชั่วโมงการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพไปใช้เป็นหลักฐานประกอบในการขอเลื่อนวิทยฐานะ 
ตามหนังสือส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ที่ ศธ. 0206/ว21 ลงวันที่ 5 
กรกฎาคม 2560 
 ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ครูผู้สอนมีความเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก
ที่สุดเป็นอันดับ 2 อาจเพราะการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค KWLH-Plus มีขั้นตอนการพัฒนาการอ่านที่
ชัดเจน เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus เป็นเทคนิคที่ช่วยพัฒนาและส่งเสริมผู้เรียนในด้านการอ่าน  
ซึ่งสอดคล้องกับอรัญญา แสงวิจิตร (2556) ได้ให้ความเห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุดอาจ
เป็นเพราะว่าการสอนด้วยเทคนิค KWLH-Plus ช่วยให้นักเรียนฝึกคิดอย่างมีระบบ เป็นขั้นตอนและเชื่อมโยงใน
แต่ละข้ันตอน ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านเนื่องจากมีกรอบและแนวทางให้กับนักเรียน 
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ข้อเสนอแนะ  
งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบ การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือ

พัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากสื่อออนไลน์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus 
ที่ส าคัญคือ การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพท าให้ครูมีความรู้ ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนที่
สูงขึ้นเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น ดังนั้นจึงควรมีการสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพระหว่างโรงเรียน ระดับกลุ่มโรงเรียน 
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับประเทศ ส าหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรท าวิจัยในประเด็น
เกี่ยวกับการน าเทคนิคการสอนแบบ KWLH-Plus ไปใช้กับการอ่านประเภทอื่น ๆ  
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