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บทคัดยอ 
 การประยุกตศาสตรการเลาเรื่องสูการสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา ผูเขียนตองการนําเสนอ
ประเด็นหลัก ๆ คือสําคัญคือ 1) เสนอแนวทางการประยุกต “ศาสตรการเลาเรื่อง” ท่ีนําไปสูเทคนิคการสอน
วรรณคดีระดับมัธยมศึกษารวมกับการพัฒนาทักษะทางภาษา และ 2) ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
สอดคลองตัวชี้วัดท่ีสัมพันธกับการรับสารเพ่ือสรุปความหรือสรุปเนื้อหาจากวรรณคดีตามท่ีกําหนดไวในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานฯ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผูเขียนนําเสนอแนวทางการเลาเรื่องวรรณคดีไทย
ออกเปน 2 ประการ ไดแก 1. การเลาเรื่องในฐานะ “ผูสอน” ประกอบดวย การเลาโดยใชคําถามกระตุนความคิด
และจินตนาการ การเลาโดยการเปรียบเทียบอุปมา และการเลาโดยใชสื่อภาพประกอบการเรียนการสอน และ  
2. การเลาเรื่องในฐานะ “ผูเรียน” ประกอบดวย กิจกรรมเลาเรื่องตอเนื่องกันคนละประโยค กิจกรรมนกัเลานิทาน
ผานผังกราฟก  และกิจกรรมตัวตอเรื่องราวเลาวรรณคดี กิจกรรมการเลาวรรณคดีไทยในชั้นเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 
นอกจากจะบรรลุตัวชี้วัดแลวยังชวยใหผูเรียนเกิดความรูสึกประทับใจตอเรื่องราววรรณคดีไทยและพัฒนาจิตพิสัย
เชิงบวกตอวรรณคดีในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมของชาติไทย 
 
คําสําคัญ: การประยุกตศาสตรการเลาเรื่อง, การสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา 
 
Abstract 
 Application of Storytelling in Teaching Thai Literatures for Secondary Education. The 
purpose of The author was to propose 1)  the ways of storytelling application which lead to 
teaching literatures techniques and developing language skills and 2)  the examples of class 
activities to respond the indicators which relate with receiving messages for summarising or 
concluding the substances from the literatures which are specified in Basic Education Core 
Curriculum Secondary Education. 
 The author proposed the ways and examples of teaching management by using 2 ways 
of storytelling in Thai literatures which are; 1) telling in the status of “teacher” comprised; telling 
by using stimulating thought and imagination questions, telling by using analogy, and telling by 
using instruction picture media 2) telling in the status of “student” comprised; sentence 
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continuing telling activity, storytelling through graphic organization activity, and literature story 
puzzle activity. Although these potential literature storytelling can achieve the indicators, they 
also made students impress with Thai literature and improved good affective domain of 
literatures in the status of Thai cultural heritage. 
 
Keywords: Application of Storytelling/Teaching Thai Literatures for Secondary Education 
 
บทนํา 
 วรรณคดีและวรรณกรรมเปนสาระหนึ่งท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาภาษาไทย แตปจจุบัน
ครูผูสอนภาษาไทยประสบปญหาในหองเรียนเก่ียวกับการสอนวรรณคดีไทยโบราณซ่ึงกลายเปนเรื่องไกลตัวสําหรับ
ผูเรียน เพราะวรรณคดีไทยสวนหนึ่งแตงข้ึนดวยคําศัพทเฉพาะทางวรรณกรรม และเรื่องราวก็ยังตางไปจากบริบท
วัฒนธรรมไทยในปจจุบันอีกดวย ดังท่ี ยุพร  แสงทักษิณ (2559) กลาววา “ความท่ีแตงมานานแลวนี้เองทําให
วรรณคดีมีปญหาเรื่องความยากท่ีจะเขาใจและเขาถึง เพราะผูแตงใชภาษาในยุคสมัยเดียวกับตน โดยเฉพาะ
วรรณคดีรอยกรอง คําไทยบางคํา สํานวนไทยบางสํานวนก็พนสมัย ไมไดพบเห็นหรือใชอยูในปจจุบัน” และ  
“...สวนใหญเนื้อเรื่องจะดูโบราณ เพราะเปนเรื่องจักร ๆ วงศ ๆ มีโครงเรื่องซํ้า ๆ” นอกจากนี้ครูภาษาไทยสวน
หนึ่งยังใหความสําคัญกับการอานวรรณคดีรอยกรองเพ่ือถอดความคําประพันธอยางละเอียด และมุงแปลศัพท
รวมถึงวิเคราะหคุณคาตามแบบแผนหรือแบบเรียนเทานั้น  
 การสอนวรรณคดีไทยใหบรรลุวัตถุประสงคสําคัญของการเรียนวรรณคดี ควรมุงเนนไปท่ีการพัฒนา
ความคิดและการสรางความหมายของผูเสพมากกวาการอานเพ่ือถอดความเทานั้น แมวาการถอดความจะเปน
ลักษณะข้ันตนของการอานท่ีมีประสิทธิภาพ แตสิ่งท่ีผูสอนและผูเรียนควรจะไดรับการสงเสริมและพัฒนาก็ควร
เปนกระบวนการคิดท่ีไดจากการเรียนวรรณคดี ดังนั้นแนวทางสําคัญท่ีนักเรียนจะไดมีบทบาทและสอดคลองกับ
บริบทการเรียนการสอนวรรณคดีจึงตองมีวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูวรรณคดีตั้งแตในระดับเบื้องตนใหผูเรียนได
พัฒนาการคิดรวมไปกับการศึกษาเนื้อเรื่อง 
 วัฒนธรรม “การเลาเรื่อง” เปนอีกวิธีการหนึ่งท่ีนิยมใชในชั้นเรียนวรรณคดีเพ่ือสรางความเขาใจและพา
นักเรียนกาวขามอุปสรรคของวรรณคดีโบราณประเภทรอยกรองในข้ันเบื้องตน โดยเฉพาะการเลาเรื่องราวดวย
ลักษณะแตกตางกันไปตามความสามารถและเอกลักษณของผูสอน บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือท่ีจะนําเสนอ
แนวทางเบื้องตนเก่ียวกับ “การเลาเรื่องวรรณคดีในชั้นเรียนมัธยมศึกษา” โดยมีแนวคิดหลักท่ีเสนอวา การเลา
เรื่องนั้นอาจมาจาก “ผูสอน” และนักเรียนเปนผูรับสาร หรือมาจากการท่ี “ผูเรียน” อานหรือฟงเรื่องแลวเปน 
ผูสงสารเพ่ือสรุปเนื้อหา ท้ังนี้แนวทางท้ังสองสามารถดําเนินไปไดภายใตแนวคิดท่ีนักเรียนจะไดมีบทบาทและ
ปฏิสัมพันธในชั้นเรียนรวมกับกระบวนการคิดเพ่ือใหเกิดการเรียนรูวรรณคดีอยางมีประสิทธิภาพไดตอไป 
 
 1. แนวทางการสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา 
 พ้ืนฐานการสรางวรรณคดีไทยแตเดิมมาจากการแตงข้ึนเพ่ือรองเลน สวดและขับเปนทํานองตาง ๆ กันไป 
ตอมาเม่ือพัฒนาเปนวรรณคดีลายลักษณก็ยังคงมีจุดประสงคเพ่ือใชประกอบการขับอานเปนทํานอง วรรณคดีไทย
จึงประกอบข้ึนจากการใชศิลปะการประพันธและเลือกสรรคําใหสื่อความผานเสียงเสนาะ กลายเปนเอกลักษณท่ี
โดดเดนและเปนศิลปกรรมแขนงหนึ่งท่ีสําคัญของชาติไทย  
 ตอมาเม่ือนําวรรณคดีมาใชเปนสื่อในการเรียนการสอนตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนดไว การใช
วรรณคดีเพ่ือการจัดการเรียนรูจึงเปนความทาทายของครูท่ีตองสอนเรื่องท่ีอานยากและไกลตัวนักเรียน  
แตครูผูสอนตองมีหนาท่ีและบทบาทสําคัญท่ีจะทําใหผูเรียนไดบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดสาระท่ี 5 
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วรรณคดีและวรรณกรรม โดยจุดมุงหมายของการเรียนวรรณคดีไทยนั้นตองไมใชการอานเรื่องและศึกษาบท
วิเคราะหตามท่ีปรากฏในแบบเรียนเทานั้น  
 โดยท่ัวไปแลวการกําหนดแนวทางท่ีสําคัญสําหรับการสอนวรรณคดีไทย ผูสอนควรคํานึงถึงหลักการ
สําคัญท่ีสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด คือ “มาตรฐาน  ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น 
วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง” (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) ซ่ึงควรนําไปสูผลลัพธดังตอไปนี้ 
 1. ผูเรียนควรสรุปเรื่องราวหรือเนื้อหาเพ่ือความเขาใจดวยตนเองและสามารถถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจได  
 2. ผูเรียนควรเขาถึงคุณคาวรรณคดีผานกระบวนการคิด เชน ดานวรรณศิลป (ความงามทางภาษา) ดาน
สังคมและวัฒนธรรม (ความเขาใจในบริบทสังคมและวัฒนธรรมของยุคสมัยวรรณคดี) ดานเนื้อหา (การวิเคราะห
ขอคิด)   
 3. ผูเรียนควรไดรับการสงเสริมความคิดและแสดงความคิดเห็นผานการปฏิสัมพันธกับตัวบทและสามารถ
ตอยอดความรูไดในชีวิตจริง (การประยุกตใช) 
 ท้ังนี้การสอนวรรณคดีไทยในข้ันแรกท่ีมาตรฐานการเรียนรู ท 5.1 และตัวชี้วัด ไดกําหนดไวในระดับ  
ม.1-ม.3 คือการสรุปเนื้อหาจากวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอานและเพ่ิมระดับความยากของตัวบทในแตละ
ระดับชั้นตอเนื่องไปตามลําดับ ข้ันตอนแรกนี้นับเปนพ้ืนฐานในการอานวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือความเขาใจ
เนื้อเรื่อง โดยเปนการสรางความเขาใจเรื่องราวซ่ึงสามารถใชเทคนิคการเลาเรื่องมาประสานกับกิจกรรมใน
หองเรียนได ดังท่ีจะไดนําเสนอตอไป 
 
 2. “การเลาเรื่องวรรณคดีไทยในช้ันเรียน”: แนวทางเบ้ืองตนเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมและ
ปฏิสัมพันธ 
 การเลาเรื่อง หรือเทคนิคการเลาเรื่อง (Storytelling Technique) เปนเครื่องมือสอนท่ีนาสนใจและ 
มีศักยภาพเปนอยางมากท่ีจะนําไปประยุกตใชในหองเรียนเพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสูงสุด เนื่องจาก
ชวยสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีดี และชวยใหการเรียนรูเปนไปอยางสนุกสนาน (พัชรา  วาณิชวศิน, 2562)  
ท้ังนี้การเลาเรื่องเปนการนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบตาง ๆ ผานการสื่อสาร โดยตองอาศัยชั้นเชิงหรือลีลาในการ
นําเสนอเพ่ือใหเกิดความนาสนใจ และผูฟงเขาใจเรื่องราวตามท่ีผูสงสารกําหนดจุดประสงคไว  
 “การเลาเรื่องวรรณคดีไทย” เปนกิจกรรมสําคัญท่ีครูมักใชในการจัดการเรียนรู โดยเปนการนําเสนอ
เรื่องราววรรณคดีไทยเพ่ือใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่อง หรือเหตุการณสําคัญกอนการวิเคราะหคุณคาดานตาง ๆ 
ตอไป 
 กระบวนการเลาเรื่องประกอบดวยองคประกอบสําคัญ ไดแก ผูเลาในฐานะผูสงสาร สาร(เนื้อหาวรรณคดี) 
และผูรับสาร องคประกอบท้ัง 3 สวนนี้จะตองมีพ้ืนฐานท่ีเอ้ือใหสามารถสื่อสารไดอยางสัมฤทธิผล กลาวคือ 
กระบวนการเลาเรื่องจะประสบความสําเร็จไดตองอาศัยปจจัยองคประกอบการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ ในท่ีนี้
ผูเขียนจะใหความสําคัญกับบทบาทของผูสอนในฐานะผูเลาเรื่อง และบทบาทของผูเรียนในฐานะผูเลาเรื่อง ดังนี้ 
 ผูสอน (Instructor) เปนบุคคลสําคัญท่ีจะตองนําเสนอเรื่องราววรรณคดีใหเกิดความนาสนใจ ท้ังนี้การเลา
เรื่องของผูสอนจะตองไมใชการเลาเรื่องในบทบาทของการถอดความและแปลความไปตามตัวบทเทานั้น  
เพราะการปรับบทบาทของผูสอนท่ีควรอยูในฐานะผูอํานวยความสะดวกในการเรียน (Facititator) ตามแนวคิด
การเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) หากผูสอนจะยังคงเลาเรื่องราวควรเปนไปเพ่ือกระตุนความนาสนใจของ
เนื้อหา เชน การเลาเรื่องตอนตนเพ่ือนําเขาสูเนื้อเรื่อง การใชคําถามประกอบการเลาเรื่อง หรือการใชสื่อ
ประกอบการเลาเรื่อง เปนตน ท้ังนี้ผูสอนจะตองไมใชผูเลาเรื่องแตเพียงฝายเดียวจนจบ โดยไมเปดโอกาสให
นักเรียนในฐานะผูฟงไดศึกษาและพิจารณาเนื้อหาดวยตนเอง 
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 ผูเรียน (Learner) เปนบุคคลท่ีจะตองสามารถสรุปเนื้อหาหรือเรื่องราววรรณคดีและวรรณกรรมได 
เพราะการสรุปหรือสามารถเลาเรื่องได ยอมหมายถึงผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาอยางชัดเจนจนสามารถถายทอด
ใหผูอ่ืนรับรูได ดังนั้น การเลาเรื่องไดจึงเปนสวนหนึ่งท่ีผูเรียนจะไดแสดงทักษะจากการรับสารเพ่ือแปลความ เรียบ
เรียงประโยค วิเคราะหความสําคัญของเนื้อหาและความเปนเหตุเปนผลท่ีตอเนื่องกัน จากนั้นจึงนํามาสรุปความ
และนําเสนอดวยรูปแบบตาง ๆ อาจเปนการพูด การเขียน และการใชภาพหรือแผนภาพประกอบการนําเสนอก็ได 
 ดังนั้น การเลาเรื่องราววรรณคดีในชั้นเรียนจึงตองอาศัยกระบวนการรับสารแลวสามารถเรียบเรียง เก็บ
ความ สรุปความแลวนํามาถายทอดตามลําดับเหตุการณและอารมณความรูสึกของตัวละครหรือเนื้อหาไดอยาง
ถูกตองสมบูรณ ซ่ึงการเลาเรื่องวรรณคดีท่ีสัมฤทธิ์ผลจะทําใหผูรับสารเขาใจเนื้อหา เหตุการณ และอารมณ
ความรูสึกของตัวละคร เกิดการรับรูรสและเกิดจินตนาการผานเรื่องเลา สงผลใหเกิดความประทับใจตอเรื่องราว
เหลานั้น และอาจนําไปตอยอดสูแนวทางท่ีสรางสรรคตอไปได 
 

3. ศาสตรการเลาเรื่องวรรณคดีไทย: เทคนิคการสอนผานการปฏิบัติกิจกรรม 
 จากการสํารวจวรรณคดีท่ีปรากฏในแบบเรียน วรรณคดีวิจักษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนตามประเภท
ของวรรณคดี (genre) พบวา เม่ือจําแนกตามเนื้อหาของวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีกําหนดและเสนอใหเลือก
ศึกษา สวนใหญจะเปนวรรณกรรมประเภทคําสอน จํานวน 6 เรื่อง ประกอบดวย โคลงโลกนิติ พระบรมราโชวาท 
สุภาษิตพระรวง อิศรญาณภาษิต กลอนดอกสรอยรําพึงในปาชา โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  
 รองลงมาคือประเภทนิทาน 4 เรื่อง ประกอบดวย กาพยเรื่องพระไชยสุริยา ราชาธิราช ตอน สมิงพระราม
อาสา และนิทานคํากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร และนอกจากนี้ ยังมีวรรณคดี
ประเภทบันทึกเหตุการณและความรู คือ ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง นิราศภูเขาทอง กาพยหอโคลงประพาสธาร
ทองแดง และวรรณกรรมประกอบการแสดง ไดแก บทละครในเรื่องรามเกียรติ์ ตอน นารายณปราบนนทก และ
บทพากยเอราวัณ  
 การจําแนกตามเนื้อหาจะเห็นวา วรรณคดีสวนใหญนั้นจัดเปนวรรณกรรมคําสอนจึงมีจุดมุงหมายสําคัญ
เพ่ือใหนักเรียนวิเคราะหคุณคาดานขอคิด และคานิยมท่ีสังคมคาดหวังในการปลูกฝงเยาวชน อยางไรก็ตาม 
วรรณคดีท่ีมีลักษณะ “เรื่องเลา” ไดแก วรรณคดีนิทาน วรรณคดีบันทึกเหตุการณและความรู และวรรณกรรม
ประกอบการแสดง มีลักษณะเอ้ือตอ “การเลาเรื่อง” มากท่ีสุด เนื่องจากเนื้อหามีลักษณะของลําดับเหตุการณ 
และอารมณความรูสึก หรือฉากของเนื้อเรื่องท่ีชวยใหการเลาสามารถนําไปสูการเกิดมโนภาพ สามารถสราง
จินตนาการและสรางความรูจากเนื้อเรื่องหรือบทบาทของตัวละครในเรื่องได 
 การเลาเรื่องจึงเปนกิจกรรมท่ียังทรงอิทธิพลในชั้นเรียนวรรณคดีไทยอยูเสมอ และการเลาเรื่องยอมชวยให
ผูสอนและผูเรียนไดรับรูและสะทอนประสบการณจากการอานรวมกัน นอกเหนือไปจากการฟงครูเลาแตเพียงฝาย
เดียวเทานั้น  
 ผูเขียนขอนําเสนอแนวทางการเลาเรื่องวรรณคดีไทยออกเปน 2 ประการ ไดแก  1. การเลาเรื่องในฐานะ 
“ผูสอน”  และ 2. การเลาเรื่องในฐานะ “ผูเรียน” โดยแตละสวนจะแบงการนําเสนอ ดังนี้ 
 3.1 การเลาเรื่องในฐานะ “ผูสอน” จะนําเสนอหลักการจากเทคนิคท่ีนาสนใจ 3 ประการ ไดแก  
1. การเลาโดยใชคําถามกระตุนความคิดและจินตนาการ 2. การเลาโดยการเปรียบเทียบอุปมา และ 3. การเลาโดย
ใชสื่อภาพประกอบการเรียนการสอน 
 3.2 การเลาเรื่องในฐานะ “ผูเรียน” จะนําเสนอแนวคิดและการประยุกตใชเทคนิคในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพ่ือเปนแนวทางในการนําไปใชประโยชน 3 ประการ ไดแก 1. กิจกรรมเลาเรื่องตอเนื่องกันคนละ
ประโยค 2. กิจกรรมนักเลานิทานผานผังกราฟก และ 3. กิจกรรมตัวตอเรื่องราวเลาวรรณคด ี
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 3.1 การเลาเรื่องในฐานะ “ผูสอน”  
 ครูจัดเปนผู มีบทบาทสําคัญท่ีจะเปนผู อํานวยความสะดวกในหองเรียนแหงศตวรรษท่ี 21  
ครูภาษาไทยในฐานะผูสอนสาระวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักสูตรแกนกลางฯ ตองคํานึงถึงมาตรฐานการ
เรียนรูและตัวชี้วัดเปนสําคัญ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีครูจะเปนผูเลาเรื่อง ตองคํานึงไวเสมอวา ครูตอง
เปนเพียงผูชี้ใหเห็นจุดเดน กระตุนความคิด และนําเสนอตัวบทท่ีนาสนใจ และเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็น โดยตองไมยึดครูเปนศูนยกลางของคําตอบแบบเดียว รวมถึงเปนศูนยกลางท่ีจะนําเสนอเรื่องราววรรณคดี
เพียงผูเดียวตลอดชั่วโมงการจัดกิจกรรมการเรียนรู แตควรเปนผูชี้แนะแนวทางและนําเสนอในข้ันตนกอนท่ีจะเปด
โอกาสใหนักเรียนไดสรุปเนื้อหาและสามารถแสดงความคิดเห็น รวมไปถึงวิเคราะหคุณคาขอคิด และประยุกต
ขอคิดเหลานั้นกับประสบการณหรือเหตุการณในชีวิตจริงได ตัวอยางท่ีจะนําเสนอตอไปนี้ ผูเขียนมีวัตถุประสงค
หลักเพ่ือแสดงแนวคิดวา หากครูภาษาไทยตองการเลาเรื่องก็พึงใหการเลาเปนไปอยางมีปฏิสัมพันธ โดยแบงเปน
แนวทางท่ีนาสนใจ ดังท่ีจะนําเสนอตอไปนี้ 
 3.1.1 การเลาโดยใชคําถามกระตุนความคิดและจินตนาการ 
 คําถาม (Question) เปนเครื่องมือท่ีครูใชกระตุนความคิดผูเรียนไดเปนอยางดี (ชนาธิป พรกุล, 
2557) คําถามยังเปนสิ่งท่ีมีพลังในการสรางการเรียนรูใหกับผูเรียน หองเรียนวรรณคดีไทยเปนหองเรียนท่ีครูอาจ
ใชคําถามกระตุนความคิดและจินตนาการตลอดกิจกรรมการเลาเรื่อง โดยแบงคําถามประกอบการเลาเรื่อง  
ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 1 แสดงการใชคําถามแตละรูปแบบในการเลาเรื่อง 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรม ตัวอยางคําถาม จุดประสงคของคําถาม 

ข้ันนํา (กอนการเลาเรื่อง) - ใครรูจักวรรณคดีท่ีมีตัวละครเปน
สัตวบาง 

ถามนําเขาสูชื่อเรื่อง 

- นักเรียนคิดวา(ภาพการชนชาง)
เก่ียวของกับเรื่องอะไร 

ถามนําเพ่ือเขาสูเนื้อเรื่อง 

- รูหรือไม เทพเจาอะไรมักเปนผู
ประทานพร หรือของวิเศษ 

ถามนําเพ่ือแนะนําตัวละคร 

ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
(ระหวางการเลาเรื่อง) 

- นักเรียนคิดวาเรื่องราวหลังจากน
นทกไดพรเปนนิ้วเพชรแลว จะเกิด
อะไรข้ึน 

ถามเพ่ือใหคาดเดาเหตุการณ 

- นักเรียนคิดวาพระอภัยมณีรูสึก
อยางไรเม่ือรูวาตองอยูกับนางยักษท่ี
แปลงกายมา 

ถามเพ่ือตีความตัวละคร 

- นักเรียนคิดวาสุนทรภูจะตองนึกถึง
อะไรเม่ือผานตําบล “บางพูด” 

ถามเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ 

ข้ันสรุป (หลังการเลาเรื่อง) - ฉากไหนท่ีนักเรียนรูสึกตื่นเตนมาก
ท่ีสุดในเรื่องพระอภัยมณี ตอนหนี
นางผีเสื้อ 

ถามเพ่ือทดสอบความคิดเห็น 

- นักเรียนเห็นใจตัวละครใดมากท่ีสุด ถามเพ่ือประเมินการตอบสนอง 
- หากนักเรียนเปนสมิงพระรามจะ
รบกามะนีดวยวิธีเดียวกันหรือไม 

ถามเพ่ือใหเสนอแนวทางแกไข 
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 จะเห็นไดวาผูสอนสามารถใชคําถามประกอบการเลาเรื่องไดตลอด ท้ังการถามนําลักษณะ 
ตาง ๆ กอนเริ่มตนเรื่อง การใชคําถามระหวางการเลาเรื่องเพ่ือใหนักเรียนไดทบทวนและทดสอบความเขาใจ 
ประเมินเรื่องราวระหวางทาง และเม่ือจบการเลาเรื่องนักเรียนจะไดแสดงความคิดเห็นเพ่ือตอบสนองตอเรื่องราว
วรรณคดีข้ันตนอันเปนกิจกรรมท่ีชวยใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับตัวบทและผูสอน การเลาเรื่องราววรรณคดีไทย
ในชั้นเรียนดวยเทคนิคดังกลาวจะชวยใหผูเรียนไดตอบสนองระหวางการเลาเรื่อง และแลกเปลี่ยนคําตอบกับครู
และเพ่ือนตลอดกิจกรรม สงผลใหนักเรียนไมไดฟงเรื่องราวอยางเดียว แตตองอาศัยกระบวนการคิดระหวางท่ีรับ
สารตลอดเวลา ทําใหนักเรียนไดประเมินความเขาใจเรื่องราวไดตลอดจนจบการเลาเรื่อง 
 นอกจากนี้การใชคําถามกระตุนความคิดและจินตนาการ ควรมีลําดับการนําไปใชใหสอดคลอง
กับกระบวนการศึกษาและพัฒนาความคิดจากการเรียนวรรณคดี เชน การเปดเรื่องดวยคําถามเพ่ือโนมนาวใจให
ผูเรียนเริ่มเชื่อมโยงประสบการณ เนื่องจากผูเรียนตองเรียนรูเรื่องท่ีไกลตัวหรือหางไปไกลจากประสบการณเดิม 
ผูสอนอาจใชคําถามเพ่ือใหคาดเดาชื่อเรื่อง ตัวละครสําคัญ หรือเหตุการณท่ีนาจะเปนไปได ท้ังนี้คําถามสามารถ
พัฒนาการคิดไปไดหลายระดับดังท่ีไดเสนอมาแลวขางตน รวมไปถึงคําถามท่ีชวยพัฒนาจินตนาการของผูเรียนหรือ
ผูฟง โดยใชคําถามกระตุนความคิดสรางสรรคในวรรณคดีและวรรณกรรม เชน คําถามใหคาดเดาหรือทํานาย
เหตุการณท่ีเปนไปได คําถามใหเปลี่ยนแปลงเหตุการณหรือเติมตอเรื่องจากตอนจบไปในทางบวก ดังตัวอยาง 
  หากนักเรียนเปนนนทกจะทูลขอพรใดจากพระอิศวร 
  หากนักเรียนเปนพระอภัยมณีจะหนีจากนางผีเสื้อสมุทรหรือไม และใชวิธีใด 
  หากนายล้ําตัดสินใจบอกความจริงกับแมลออ นักเรียนคิดวาแมลออจะรูสึกอยางไร 
  หากนักเรียนเปนแมลออและรูความจริงเรื่องนายล้ําเปนพอ จะทําอยางไรตอไป 
 คําถามเหลานี้จะฝกกระบวนการคิดโดยการจินตนาการคําตอบออกไปไดกวางไกลจากเนื้อ
เรื่องเดิม โดยอาศัยพ้ืนฐานความคิดจากความเขาใจลักษณะนิสัยของตัวละครหรือสถานการณในบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมของตัวละคร นอกจากจะไดเนื้อเรื่องท่ีตางไปจปากเดิมหลังจากการทดลองเปลี่ยนแปลงเนื้อหาแลว 
นกัเรียนจะไดมุมมองตอความเขาใจตัวละครวาตัวละครมีขอจํากัดเรื่องใด และการตัดสินใจกระทําสิ่งตาง ๆ นั้นมี
เหตุผลจากปจจัยใดมากํากับบาง และเม่ือนักเรียนอยูในบริบทดังกลาวจะมีขอเสนอแนะแนวทางท่ีจะเปลี่ยนแปลง
หรือแกไขปญหาไปในในทางบวกอยางไรบาง เพ่ือใหเรื่องดําเนินตอไปไดอีกมุมมองหนึ่ง  
 ลักษณะการใชคําถามระหวางการเลาเรื่อง หรือหลังจากปดทายเรื่องแลว จะเปนสวนสําคัญท่ี
ชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนในหองเรียนอยูเสมอ นักเรียนจะไมใชเพียงผูรับสารเทานั้น แตตองพยายาม
เชื่อมโยงความคิด ประสบการณสวนบุคคลเขาไปในเรื่องเพ่ือคนหาคําตอบหรือหนทางในการเสนอขอคิดเห็นของ
ตนเองตอไป 
 3.1.2 การเลาโดยการเปรียบเทียบอุปมา  
 การเปรียบเทียบอุปมา (Analogy) เปนเทคนิคการใชทักษะเปรียบเทียบและเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเดิม ในการเปรียบเทียบประเด็น กรณีหรือปญหาท่ีกําลังพิจารณากับสิ่งของ วัตถุ หรือสภาพการณท่ี
สามารถเปรียบเทียบกันในเชิงโครงสรางหรือลักษณะท่ีมีความใกลเคียงกัน (พรทิพย แข็งขัน และเฉลิมลาภ ทอง
อาจ, 2553) การเลาเรื่องวรรณคดีไทยโดยการเปรียบเทียบอุปมาจึงเปนการท่ีครูหยิบยกสิ่งรอบตัวท่ีนักเรียนจะ
เชื่อมโยงประสบการณหรือความเปรียบรวมสมัยกับวรรณคดีโบราณได และทําใหนักเรียนเขาใจตัวละครท่ีมาจาก
เรื่องราวไกลตัวไดเปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึน กลวิธีการเปรียบเทียบนี้ผูสอนอาจยกตัวอยางหรือเปดโอกาสใหผูเรียนได
เลือกหรือตีความตามประสบการณของตนเอง หากผูสอนเปนผูเลือกใชการเปรียบเทียบในการเลา ควรพิจารณาวา
ความเปรียบหรือสิ่งท่ีนํามาเปรียบนั้นสื่อความไดชัดเจนและตรงกับลักษณะของเรื่องไดถูกตองเหมาะสมเพียงใด 
ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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 ตารางท่ี 2 แสดงตัวอยางการเปรียบเทียบตัวละครในวรรณคดีกับสิ่งตาง ๆ รวมสมัย 
วรรณคดเีรื่อง เหตุการณ/ตัวละคร ส่ิงท่ีเปรียบเทียบ 

1. เรื่อง พระอภัยมณี ตอนหนี
นางผีเสื้อ 

นางผีเสื้อสมุทร 
(โมโหรายและทํารายผูอ่ืน) 

ตัวการตูนแองเกอร จากเรื่องภาพยนตร 
Inside Out มีลักษณะรางกายสีแดง มีไฟลุก
ท่ีศีรษะ  

2. รามเกียรติ์ ตอนนารายณ
ปราบนนทก 

นนทก ใช นิ้ ว เ พช รชี้ ไ ป ยั ง
เทวดานางฟาลมตายจํานวน
มาก 

หัวหนา ท่ี มี อํานาจแลว ใช ไปในทาง ท่ีไม
ถูกตอง 

 
ตารางท่ี 3 แสดงตัวอยางการเลาเรื่องวรรณคดีไทยโดยใชการเปรียบเทียบอุปมา 

ตัวอยางการเลาโดยการเปรียบเทียบอุปมา 
1. เรื่อง พระอภัยมณี ตอนหนีนางผีเสื้อ 
1. นักเรียนสังเกตภาพนี้แลวเห็นลักษณะตัวละครอยางไรบาง  
แนวคําตอบ ตัวละครมีลักษณะสีแดง มีไฟลุกโชนอยูบนศีรษะ 
2. ตัวละคร “แองเกอร” จากภาพยนตรเรื่อง Inside Out นี้มีไฟบนหัว นักเรียนรูหรือไมไฟแทนความรูสึกอะไร  
แนวคําตอบ โกรธแคน ทําลายลาง 
3. ไฟมีลักษณะอยางไรบาง 
แนวคําตอบ รอน เผาไหม ทําลายลาง 
4. ตัวอยางการเลาเรื่อง 
ตัวละครแองเกอรทําใหครูนึกถึงตัวละครในเรื่องพระอภัยมณีท่ีมีลักษณะคลายกันก็คือนางผีเสื้อสมุทรเปน
ผูหญิงท่ีมีอารมณรุนแรง เม่ือพบเหตุการณท่ีไมพึงพอใจก็แสดงความโกรธและสามารถทายลางสิ่งรอบตัวได ดัง
เหตุการณท่ีนางกลับมาพบวาพระอภัยมณีหนีไปจากถํ้า จึงออกตามหาดวยความรูสึกโกรธและทํารายครอบครัว
เงือก และมุงจะทํารายสินสมุทรท่ีเปนลูกชายอีกดวย 
2. รามเกียรต์ิ ตอนนารายณปราบนนทก 
ครูมีเรื่องเลาของบุคคลหนึ่งซ่ึงไดรับมอบหมายใหเปนหัวหนาในการทํางานใหสําเร็จ แตเขาไดใชอํานาจสั่งให
สมาชิกคนอ่ืน ๆ ทําสิ่งท่ีไมถูกตอง ปรากฏวามีสมาชิกบางคนไมยอมทําตาม หัวหนาไดลงโทษสมาชิกแตละคน 
นักเรียนคิดวาพฤติกรรมดังกลาวเหมาะสมหรือไม หัวหนาคนนี้เหมือนกับตัวละครท่ีชื่อ นนทก ท่ีไดนิ้วเพชร
เสมือนกับอํานาจแลวใชชี้ใหเหลาเทวดาท่ีเคยทํารายตนเองจนกระท่ังเทวดานางฟาลมตายเปนจํานวนมาก 

   
 จะเห็นไดวา การเปรียบเทียบเปนการเชื่อมโยงเรื่องราวของตัวละครหรือเหตุการณกับสิ่งท่ีรวม

สมัย เชน ภาพยนตร การตูน เหตุการณจากสถานการณใกลตัวหรือในชีวิตประจําวัน โดยจะเปนการเชื่อมโยงสิ่งท่ี
อยูไกลตัวแบบวรรณคดีโบราณ จะเห็นไดวาเม่ือมีการเปรียบเทียบตัวอยางกับบุคคล ลักษณะนิสัย หรือคุณสมบัติ
ยอย ๆ ออกมาแลวเปรียบเทียบใหใกลเคียงกับสถานการณท่ีนักเรียนพบเห็นไดท่ัวไป หรือมีความใกลตัวก็จะชวย
ใหนักเรียนมองและเขาใจตัวละครหรือเหตุการณไดมากยิ่งข้ึน โดยการเปรียบเทียบอาจจะมีคุณสมบัติหรือ
รายละเอียดท่ีไมสอดคลองกันทุกประเด็น แตนักเรียนจะไดฝกเปรียบเทียบและเชื่อมโยงคุณสมบัติเดน และฝก
ทักษะการเปรียบเทียบและสามารถเสนอความคิดเห็นได 
 นอกจากการเลาโดยการเปรียบเทียบอุปมาของผูสอน นักเรียนอาจเสนอตัวอยางท่ีตนเอง
สามารถนึกถึงหรือเสนอความคิดเห็นเพ่ิมเติมท่ีแตกตางออกไปได ซ่ึงการฝกเปรียบเทียบจะชวยใหนักเรียนไดฝก
กระบวนการคิดและเชื่อมโยงประสบการณรวมกันในชั้นเรียน 
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 การนําเสนอโดยการเปรียบเทียบจึงเปนการฝกฝนกระบวนการคิดเพ่ือเชื่อมโยงลักษณะสําคัญ
เขากับสิ่งท่ีเปนรูปธรรมใกลตัว นักเรียนจะเขาใจภาพหรือความหมายไดมากยิ่งข้ึนจากสิ่งท่ีอุปมาหรือเรื่องเลาเชิง
เปรียบเทียบซ่ึงเปนการเชื่อมโยงวรรณคดีสูชีวิตประจําวันหรือใกลตัวผูเรียนมากยิ่งข้ึน 
 3.1.3 การเลาโดยใชส่ือภาพประกอบการเรียนการสอน 
 การเลือกใชสื่อการสอนเปนสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีใชประกอบการเลาเรื่องวรรณคดีไทยให
มีความนาสนใจ ดังท่ี อัจฉรา  ชีวพันธ (2557: 168) ไดกลาวไว สรุปไดวา สื่อการสอนเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอ
การเรียนการสอนภาษาไทย เปนผูชวยและเครื่องผอนแรง หากครูอธิบายอยางเดียวโดยไมมีสื่อ การเรียนการสอน
ก็คงไมเกิดความเปนรูปธรรม ดังคํากลาวท่ีวา ภาพหนึ่งภาพมีคามากกวาคําพูดพันคํา 
 สื่อภาพหรือแผนภาพจัดเปนสื่อประเภทวัสดุประเภทหนึ่งท่ีสามารถเลือกใชไดงาย สามารถ
ผลิตข้ึนเอง และกระตุนกระตุนความสนใจจากผูเรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี้การใชภาพประกอบการเลาเรื่อง  
ท้ังในรูปแบบแผนภาพ ภาพเคลื่อนไหว  หรือการนําเสนอภาพผานสื่ออิเล็กทรอนิกสชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ
เรื่องราววรรณคดีไทยไดมากยิ่งข้ึน แตขอพึงระวังคือนักเรียนอาจละเลยการอานตัวบทอยางละเอียดซ่ึงขอจํากัดนี้
อาจใชในการพัฒนาสื่อประกอบการนําเสนอเรื่องราววรรณคดีไทยไดตอไป 
 ปจจุบันมีสื่อภาพประกอบในรูปแบบ Motion Graphic ซ่ึงมีลักษณะของภาพเคลื่อนไหว
ประกอบการเลาเรื่องราว ทําใหการเลาของผูสอนไมไดมีจุดสนใจเพียงครูผูนําเสนอเทานั้น แตครูจะเปนผูสรางสื่อ
หรือเลือกใชสื่อมาประกอบการเลาของตนเองใหมีความนาสนใจไดดีมากยิ่งข้ึน ในท่ีนี้ผูเขียนจะนําเสนอสื่อภาพใน
ลักษณะของแผนภาพท่ีสามารถประยุกตใชเปนสื่อวัสดุ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส โดยครูจะตองคัดเลือกเหตุการณ
สําคัญของเรื่อง จากนั้นมีการสลับแผนภาพแลวกําหนดใหเรียงลําดับตามเวลาหรือลําดับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน โดยใน
ข้ันตนกอนเรียนนักเรียนจะไดฝกฝนทํานายหรือคาดเดาเหตุการณในเรื่องโดยท่ียังไมไดเรียน จากนั้นเม่ือจบ
กิจกรรมของการอานและการฟงเรื่องราวแลว นักเรียนจะไดทดสอบการสรุปเนื้อหาหรือเหตุการณสําคัญของเรื่อง 
และสามารถเขียนหมายเลขหรือเรียงลําดับแลวพูดหรือเขียนนําเสนอเหตุการณตามลําดับเวลาใหถูกตอง 
 ขอควรพิจารณาในการเลือกใชสื่อภาพประกอบการเลาเรื่อง คือผูสอนสามารถใชเทคนิคการใช
คําถามมาประกอบการนําเสนอสื่อไดในทุกข้ันตอนเชนเดียวกับการใชคําถามประกอบการเลาเรื่อง การนําเสนอ
วรรณคดีไทยผานสื่อภาพประกอบนี้จะเปนการเปลี่ยนบทบาทจากการเลาเรื่องโดยผูสอน เปนการเลาเรื่องโดยใช
สื่อและผูสอนเปนผูจัดการหองเรียนและใชเทคนิคการนําเสนอประกอบคําถามมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ท้ังนี้นักเรียนจะไดเปลี่ยนไปมีปฏิสัมพันธกับสื่อเพ่ิมเติม และผูสอนสามารถเชื่อมโยงมาสูตัวบทท่ีนาสนใจได 
อีกครั้งหนึ่ง  
 การใชสื่อภาพประกอบการนําเสนอจะชวยกระตุนความสนใจและกระบวนการคิดเพ่ือคาดเดา
คําตอบ และใชภาพเปนตัวนําความสนใจ นอกจากนี้ครูยังสามารถพัฒนาสื่อเปนภาพเคลื่อนไหว หรือดัดแปลง
รูปแบบการนําเสนอท่ีทันสมัยซ่ึงนําไปสูความเขาใจเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว และสรุปเนื้อหาในตอนทายผานการเลา
เรื่องไดอีกครั้งหนึ่ง 
  
 3.2 การเลาเรื่องในฐานะ “ผูเรียน”  
 การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered learning) ควรมีการสงเสริมให
ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธท้ังกับบุคคลและสื่อ ดังนั้นในหองเรียนภาษาไทยจึงควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธ
กับเนื้อหาตัวบทวรรณคดีไทย ครู และเพ่ือนในหองเรียนผานการลงมือปฏิบัติกิจกรรม และใชทักษะการสื่อสาร
รวมไปกับการพัฒนากระบวนการคิด ท้ังจากการรับสารผานการอานหรือการฟง และสามารถสงสารสรุปเนื้อหา
ผานการเลาเรื่องดวยการพูดและการเขียนในรูปแบบตาง ๆ โดยผูเขียนไดนําเสนอแนวทางการประยุกตใชเทคนิคท่ี
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ชวยสงเสริมการสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมผานการเลาเรื่องในรูปแบบตาง ๆ โดยนําเสนอหลักการและ
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังตัวอยางตอไปนี้  
 3.2.1 กิจกรรมเลาเรื่องตอเนื่องกันคนละประโยค 
 วรรณคดีไทยสวนหนึ่งมีลักษณะของเนื้อหาท่ีเปนเรื่องราวตามลําดับเหตุการณเอ้ือตอการเลา
เรื่อง ผูสอนสามารถใหนักเรียนสรุปเหตุการณสําคัญของเรื่องเรียงลําดับตามเวลา โดยกิจกรรมการเรียนรูควรจะ
เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดเพ่ือสรุปใจความสําคัญหรือเหตุการณสําคัญท่ีมีความเปนเหตุเปนผล
ตอเนื่องกัน จากการตอบคําถามสําคัญ 5W1H ไดแก “ใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร เพราะเหตุใด อยางไร”  
ท้ังนี้ผูเรียนจะไดฝกเรียบเรียงประโยคท่ีเปนเหตุการณสําคัญใหเกิดความเขาใจจนจบเรื่อง 
 ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูสรุปเนื้อหาเรื่อง ราชาธิราช ตอน สมิงพระรามอาสา 
 1. ใหผูเรียนแบงกลุม กลุมละ 4-8 คน กําหนดใหแตละคนอานหรือฟงเรื่องราชาธิราช ตอน 
สมิงพระรามอาสา 
 2. สมาชิกแตละคนจับสลากเพ่ือกําหนดหมายเลขเรียงลําดับเหตุการณท่ี 1 – เหตุการณท่ี 8 
(ปรับตามความสอดคลองกับโครงเรื่อง) 
 3. แตละคนเรียบเรียงประโยคเหตุการณสําคัญตอเนื่องกัน โดยกําหนดใหคนท่ีไดหมายเลข 1 
สรุปเหตุการณใหเปนประโยคท่ีสื่อความหมายและถูกตองตามหลักการใชภาษาเปนคนแรก จากนั้นใหสมาชิกท่ีจับ
ไดหมายเลขตอไปสรุปเหตุการณตอเนื่องกันจนจบ โดยสมาชิกคนสุดทายจะตองสรุปเหตุการณปดเรื่อง 
 ตัวอยางการแตงประโยคสรุปเนื้อเรื่อง 
  - พระเจากรุงจีนยกกองทัพมายังกรุงอังวะแลวทาพระเจาฝรั่งมังฆองสงคนมารําเพลง
ทวนสูกัน 
  - พระเจากรุงจีนตั้งเง่ือนไขวา หากฝายอังวะแพจะตองถูกยึดเมือง 
  - พระเจากรุงอังวะประกาศหาผูมีฝมือมาประชันกับกามะนีของฝายกรุงจนี 
  - สมิงพระรามเปนทหารมอญถูกคุมขังไวขออาสารําเพลงทวนสูกับกามะนี 
  - สมิงพระรามรบชนะและตัดศีรษะกามะนีทําใหฝายกรุงอังวะชนะการประชัน 
  - พระเจากรุงอังวะพระราชทานรางวัลและใหสมิงพระรามอภิเษกกับพระราชธิดา 
  - พระเจากรุงอังวะตรัสเรียกพระนัดดาวาเปนลูกเชลยเม่ือตอนซุกซนไปเลนผมพระองค 
  - สมิงพระรามนอยใจจงึหนีกลับไปยังกรุงหงสาวดี    
 4. ใหสมาชิกแตละคนนําเหตุการณมาเรียงตอกันทีละขอลงในกระดาษ จากนั้นใหรวมกัน
ปรับเปลี่ยนประโยคและใจความสําคัญของแตละเหตุการณใหสมบูรณท่ีสุด 
 5. ตัวแทนกลุมนําเสนอโดยการเลาเรื่องสรุปเนื้อหาเรื่องราววรรณคดีไทย โดยสามารถใชสื่อ
ประกอบ เชน รูปภาพ หรือแผนผังตัวละครประกอบการเลาเรื่อง จากนั้นประเมินผลการสรุปเนื้อเรื่องของ 
แตละกลุม 
 3.2.2 กิจกรรมนักเลานิทานผานผังกราฟก 
 ผังกราฟก (Graphic Organization) เปนเครื่องมือท่ีใชในการจัดการขอมูล โดยนํามาสรุป 
ตีความ หาความหมาย และการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลตาง ๆ และสุดทายนําขอมูลท่ีไดถูกจัดเปน
ระบบโดยผานกระบวนการคิด นํามาใชในการแกปญหาหรือนํามาใชงานได (วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555)  
 ผังกราฟกจึงเปนลักษณะของการจัดกลุมขอมูล โดยการวิเคราะหลักษณะของเนื้อหา จากนั้น
จึงกําหนดคําสําคัญและเชื่อมโยงคํา ขอความ ประโยคเหลานั้นเขาดวยกันเปนกลุม สามารถใชเสนและสีโยงกลุม
ขอความท่ีเปนหมวดหมูเดียวกันเขาไวดวยกัน ผังกราฟกสามารถใชเปนสื่อท่ีนักเรียนออกแบบเพ่ือประกอบการพูด
นําเสนอสรุปเนื้อหาวรรณคดี โดยมีข้ันตอนในการประยุกตใชเทคนิค ดังนี้ 1) แบงกลุมระดมสมองกําหนดคําสําคัญ 
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2) เลือกรูปแบบแผนผังและสรางผังกราฟก 3) ลําดับเหตุการณของตัวละครตามเนื้อหาและลําดับเวลา 4) 
ออกแบบผังกราฟกและเตรียมนําเสนอ และ 5) พูดนําเสนอเรื่องราวผานผังกราฟก 
 ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูสรุปเนื้อหาบทละครในเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนนารายณ
ปราบนนทก 
 1. ใหผูเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน กําหนดใหแตละคนอานหรือดูสื่อวีดิทัศนบทละครใน
เรื่อง รามเกียรต์ิ ตอนนารายณปราบนนทก   
 2. สมาชิกระดมสมองกําหนดคําสําคัญ เชน ชื่อตัวละคร สถานท่ีสําคัญ เหตุการณสําคัญ
จากนั้นใหรวมกันสรุปเนื้อเรื่องยอเขียนเรียบเรียงลงในกระดาษ    
 3. ผูสอนนําเสนอผังกราฟกแตละแบบ โดยเสนอตัวอยางผังเรื่องราว (Story Map) แตละ
รูปแบบ จากนั้นใหแตละกลุมเลือกแผนผังท่ีตนเองพิจารณาเห็นวาเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
 4. ใหสมาชิกแตละคนรวมกันเขียนแยกแยะเหตุการณจากเนื้อเรื่องยอเปนประโยค เรียง
ตามลําดับเวลาและความตอเนื่องกัน จากนั้นนํามาเขียนลงในผังกราฟก หรือออกแบบผังกราฟกเปนแผนโปสเตอร
ใหสวยงามและสื่อสารเหตุการณไดอยางเปนระบบ 
 5. ตัวแทนกลุมนําเสนอโดยการเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณในผังกราฟก โดยอาจใชสื่อ
อุปกรณอ่ืน ๆ ประกอบ เชน ภาพเหตุการณสําคัญประกอบการเลาเรื่อง จากนั้นประเมินผลการสรุปเนื้อเรื่องในผัง
กราฟกและการพูดนําเสนอของแตละกลุม 
 3.3.3 กิจกรรมตัวตอเรื่องราวเลาวรรณคดี 
 การเลาเรื่องราววรรณคดีไทยตองอาศัยการเชื่อมโยงเหตุการณคําสําคัญในเรื่อง ผูเลาจึงตอง
สามารถระบุเหตุการณท่ีเก่ียวของกับตัวละครและเหตุการณในเรื่องไดถูกตองตามลําดับเวลา อยางไรก็ตาม การ
เล าสรุป เนื้ อ เรื่ องวรรณคดี ไทยตองอาศัยการอ านเ พ่ือความเข า ใจและสามารถเชื่ อมโยงคําสํ า คัญ 
ตาง ๆ ในเรื่องเขาไวดวยกันได การสรุปเนื้อเรื่องจากคําสําคัญท่ีแบงเปนชิ้นสวนจึงเปรียบเสมือนตัวตอท่ีใช
ประกอบกันเปนเรื่องราว โดยประสานเนื้อหาเขาดวยกันใหสมบูรณเหมือนการตอภาพจิ๊กซอว ท้ังนี้ชิ้นสวนตาง ๆ 
จะไมใชเหตุการณท่ีถูกแบงเปนสวน ๆ แตจําเปนตองเขาใจเรื่องราวและปะติดปะตอเนื้อเรื่องและตอบคําถาม
ทบทวนความเขาใจใหสมบูรณมากท่ีสุดหลังการปฏิบัติกิจกรรม  
 ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูสรุปเนื้อหาเรื่อง พระอภัยมณี ตอนหนีนางผีเสื้อ 
 1. ใหผูเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน สงตัวแทนรับอุปกรณโดยมีซองกระดาษประกอบดวย
คําสําคัญในเรื่อง พระอภัยมณี ตอนหนีนางผีเสื้อ ดังนี้ 

พระอภัยมณี พอแมเงือก วางแผน สินสมุทร 
นางเงือก ถ้ําใตทะเล เกาะแกวพิสดาร นางผีเส้ือ 

 2. สมาชิกแตละกลุมคาดเดาเหตุการณจากคําสําคัญท่ีกําหนดให จากนั้นเขียนสรุปเนื้อเรื่องลง
ในกระดาษ 
 3. ใหสมาชิกแตละกลุมศึกษาสื่อหรืออานเนื้อเรื่อง พระอภัยมณี ตอนหนีนางผีเสื้อ จากนั้นให
ตอบคําถามวาเรื่องราวตรงกับท่ีคาดเดาไวตอนตนหรือไม 
 4. ใหสมาชิกแตละคนนํากระดาษคําสําคัญมาเรียงลําดับลงในประดาษแผนใหญ จากนั้นเขียน
สรุปเหตุการณเชื่อมโยงจนจบเรื่อง และตกแตงภาพตัวละครหรือฉากสําคัญลงในกระดาษ 
 5. ตัวแทนกลุมนําเสนอโดยการเลาเรื่องสรุปเนื้อหาเรื่องราววรรณคดีไทย โดยใชสื่อ
ประกอบการเลาเรื่องจากกรดาษท่ีแตละกลุมออกแบบรวมกัน จากนั้นประเมินผลการสรุปเนื้อเรื่องของแตละกลุม 
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 4. ทักษะการเลาเรื่องวรรณคดีไทย: การนําเสนอในฐานะผูสงสาร 
 เปาหมายสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยคือ ผูเรียนควรไดรับการพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดควบคูไปกระบวนการสื่อสาร การสรุปเนื้อหาผานกิจกรรมตาง ๆ ดังท่ีนําเสนอมาในหัวขอท่ีผานมา
ขางตนเปนแนวทางข้ันตนท่ีจะเห็นไดวา ผูเรียนสามารถใชกระบวนการสื่อสารเพ่ือสรุปเนื้อหาไดหลากหลายทักษะ 
ดังแผนภาพสรุปองคความรูตอไปนี้ 

 
แผนภาพแสดงกิจกรรมทักษะทางภาษาท่ีสัมพันธกับการสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 

  
จากแผนภาพขางตนจะเห็นไดวา การสงสารเพ่ือสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมสามารถสรางชิ้นงาน

หรือภาระงานผานทักษะทางภาษาท่ีสําคัญ ดังนี้ 
 1. การพูด เปนการสงสารท่ีสําคัญและสามารถใชเพ่ือนําเสนอในชั้นเรียน ท้ังการเปดโอกาสใหนักเรียนพูด
เดี่ยว/คู/กลุม โดยสามารถใชการพูดสรุปความ หรือพูดรายงานเรื่องจากการฟงโดยใชแผนผังประกอบการสรุป
เนื้อหา การสงเสริมทักษะดังกลาวจะชวยใหนักเรียนไดใชวรรณคดีเปนสื่อในการอานเรื่องท่ีมีความยาก และ
สามารถท่ีจะสรุปแลวนํามาพูดถายทอดนําเสนอดวยวิธีการตาง ๆ ผูเรียนจะไดฝกฝนทักษะการคิดเพ่ือแปลความ 
ตีความจากการอาน จากนั้นจึงมีการวิเคราะหเพ่ือสรุปประเด็นหรือเหตุการณสําคัญ ตอมาผูเรียนตองมีการ
เตรียมการกอนการนําเสนอ สามารถใชน้ําเสียงผานการสื่อสารวัจนภาษา และเลือกใชอวัจนภาษาประกอบการพูด
ไดอยางเหมาะสม  
 2. การเขียน เปนการถายทอดกระบวนการคิด และนําเสนอขอความท่ีเรียบเรียงข้ึนอยางถูกตองตามหลัก
ไวยากรณและสื่อความไดตรงตามจุดประสงค ท้ังนี้อาจกําหนดใหผูเรียนสรุปเปนแผนผังความคิด ผังลําดับ
เหตุการณ ซ่ึงถือเปนการสรางชิ้นงานท่ีสามารถประเมินท้ังทักษะและกระบวนการคิดวิเคราะหควบคูกัน เนื่องจาก
การเขียนแผนผังเปนกระบวนการท่ีตอเนื่องจากการอานหรือการฟงสาร และสามารถสรุปเนื้อหาในรูปแบบแผนผัง 
ซ่ึงเปนเทคนิคหนึ่งท่ีผูเรียนจะไดเชื่อมโยงความคิดขององคประกอบตาง ๆ หรือเหตุการณสําคัญท่ีมีความ
ตอเนื่องกัน จากนั้นนําเสนอผานแผนผังท่ีชวยใหผูเรียนฝกการวิเคราะหและจัดลําดับขอมูล หรือการเขียนสรุป
ความใหถูกตอง สละสลวย สามารถเรียบเรียงประโยค ขอความท่ีมีความเปนเหตุเปนผลกัน และ สามารถสราง
เสริมความคิดสรางสรรคและพัฒนาการสรางแผนผังในรูปแบบตาง ๆ ท่ีนักเรียนออกแบบเพ่ือสื่อสารความเขาใจ
เนื้อหาอยางมีปฏิสัมพันธในชั้นเรียนไดตอไป 



Journal of MCU Buddhapanya Review Vol. 6 No. 1 (January - April 2021)  209   

 3. การอาน การอานโดยท่ัวไปเปนการรับสารเพ่ือรับรูความหมาย แตการอานออกเสียงนับเปนการอาน
อีกประเภทหนึ่งท่ีสามารถนํามาใชในการประเมินทักษะของผูเรียนในฐานะผูสงสารได เชน ในการนําเสนอการสรุป
เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ผูสอนอาจกําหนดใหคัดเลือกวรรคทองหรือวรรคสําคัญท่ีสัมพันธกับเหตุการณ
หลักในเรื่องมาอานประกอบการนําเสนอ โดยนักเรียนตองฝกฝนการอานออกเสียงบทรอยกรองใหถูกตองตามฉันท
ลักษณ และสามารถถายทอดอารมณความรูสึกไดสัมพันธกับเหตุการณในเรื่องได วิธีการดังกลาวจะทําใหนักเรียน
ไมเพียงสรุปเนื้อหาเพ่ือใหเขาใจเทานั้น แตยังไดพิจารณาตัวบทวรรณคดีรอยกรองและใชทักษะการคิดเพ่ือ
วิเคราะหบทรอยกรองท่ีมีความสําคัญ และสัมพันธกับเหตุการณท่ีจะนําเสนอ ทําใหผูเรียนไดศึกษาตัวบทอยาง
ละเอียดและชวยใหเกิดการอานอยางละเอียดไดอีกดวย 
 
บทสรุป 
 แนวทางการประยุกตศาสตรการเลาเรื่องสูการสอนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษา เปนการนําหลักการ
ของ “ศาสตรการเลาเรื่อง” มาใชในหองเรียนภาษาและวรรณคดีไทย เพ่ือสงเสริมความรูความเขาใจเนื้อหา 
เหตุการณ อารมณความรูสึกของตัวละครจากตัวบท โดยจะตองคํานึงถึงปจจัยตาง ๆ ของเนื้อเรื่อง ไมตีความ
ผิดเพ้ียนไปจากเดิม และนําองคความรูนั้นมาประยุกตเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนท่ีสามารถกระตุน
ความคิดและพัฒนาความสามารถในการรับสาร และสามารถสงสารเพ่ือสรุปเนื้อหาของวรรณคดีและวรรณกรรม
ตามท่ีตัวชี้วัดไดระบุไวเพ่ือใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู  
 การเปดโอกาสใหนักเรียนไดเปนผูเลาเรื่องเพ่ือสรุปเนื้อหานับเปนกิจกรรมสําคัญประการหนึ่งท่ีนักเรียน
จะไดตอบสนองตอวรรณคดีท่ีอานในข้ันตน เพ่ือทดสอบความเขาใจ และเพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจมโนทัศนของ
เนื้อหาท่ีถูกตอง กอนจะลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือแสดงความคิดเห็นและวิเคราะหเพ่ือใหฝกฝนการตอบสนองตอ
วรรณคดีในข้ันสูงตอไป 

ท้ังนี้บทบาทของผูเรียนท่ีสามารถสรุปเนื้อหาและตอบสนองข้ันตนตอวรรณคดีผานการเลาเรื่องได 
อยางมีประสิทธิภาพ จะสงผลใหเกิดความสนุกสนานในการศึกษาวรรณคดี เราความสนใจ  และเปนการสราง
แรงจูงใจใหผูเรียนรักการอานผานงานวรรณกรรม สามารถนําไปสูความรูสึกในเชิงบวกตอวรรณคดีในฐานะมรดก
ทางวัฒนธรรม เกิดความซาบซ้ึง และนําความประทับใจไปสรางสรรคในรูปแบบใหมท่ีตอบสนองตอโลกในศตวรรษ
ท่ี 21 
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