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บบทคัดย่อทคัดย่อ  
บทความฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาประวัติของการประกอบ

พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 2) เพื่อศึกษาคติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของ
ชาวมอญ และ 3) เพื่อวิเคราะห์คติธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ ของชาวมอญ ในอ าเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม การศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข้อมูลจาก
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา หนังสือ ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
จากผู้ทรงคุณวุฒิ ทั้งฝ่ายบรรพชิตและคฤหัสถ์ จ านวน 10 รูป/คน แล้วน ามาสังเคราะห์สรุป
น าเสนอข้อมูลในเชิงพรรณนา  

ผลการวิจัยพบว่า 1) พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ เป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ที่ได้รับ
การสืบทอดจากบรรพชน ของชุมชนชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ซึ่งมีความ
เกี่ยวข้องกับการร าผี ประเพณีซังกราน (สงกรานต์) และการปลูกบ้าน ส่วนคติความเช่ือเรื่อง
การสร้างพระพุทธรูปนั้น เป็นการอิงอาศัยประวัติทางพระพุทธศาสนา โดยมีความเกี่ยวข้องกับ
ชาดก เช่น จันทเสนชาดก เป็นต้น 2) คติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ ซึ่งมีความ
เช่ือมั่นในพระพุทธศาสนาแต่โบราณ จึงได้น าเอาพุทธประวัติมาเป็นแบบแผนในการจัดพิธีกรรม 
เพื่อบูชาคุณของพระพุทธเจ้าและอุทิศผลบญุแก่ญาติผู้ลว่งลับ ด้วยมุ่งหวังว่าบุญจะส่งผลให้ญาติ
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ได้รับความสุขในสุขติภพ ทั้งยังเป็นเครื่องหมายแสดงถึงความกตัญญูกตเวทีรู้คุณบรรพชน โดย
พิธีกรรมนี้เป็นอุบายให้คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้เรื่องราวในพุทธประวัติ และ3) คติธรรมในพิธีกรรม
เทาะอะโย่งกย้าจก์ได้สอดแทรกหลักค าสอนเรื่องบุญส่งผลให้เกิดสุข บาปมีผลเป็นทุกข์ ทั้งใน
โลกนี้และโลกหน้า นอกจากนี้เป็นการส่งเสริมความสามัคคีของหมู่คณะ ที่ช่วยกระตุ้นให้
ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมมีโอกาสท าบุญกิริยาวัตถุ และมีความเช่ือมั่นในบวรพระพุทธศาสนา 
 
ค าส าคัญ: คติธรรม; พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก;์ ชาวมอญ 
 
AAbbssttrraacctt  

The three objectives of this qualitative research were 1 ) to investigate 
the historical background of conducting the Ritual of Tao a Yong Kyat; 2 )  to 
investigate the Principle in the Belief in the Ritual of Tao a Yong Kyat and (3) to 
analyze the Principle in the Belief in the Ritual of Tao a Yong Kyat in Amphoe 
Bang Len: Nakhon Pathom Province. The data in the Tipitaka, the Atthakatha, 
the Tika, books and related researches had been explored while in-depth 
interviews were also conducted with 1 0  monk scholars and layman scholars. 
Data were then synthesized and summarized for descriptive presentation. 

The finding revealed that ministering the Ritual of Tao a Yong Kyat was a 
cultural unique inherited from the ancestors until today among the Mons in 
Amphoe Bang Len: Nakhon Pathom Province connected with the traditional 
Ghost Dance, the Songkran Festival and House-building. As of the belief on 
Buddha image construction, it relied on the Buddhist religious history connected 
to the Jataka such as Candasena –jataka. 

The principle in the Belief in the Ritual of Tao a Yong Kyat ancient 
devoutly believed in Buddhism, It thus adopted the Buddhist history as the 
model in ministering the rites to worship the beneficiary of the Buddha and 
dedicating virtuous consequences to the dead expecting that the merits would 
confer happiness to their dead relative in the blissful state. It was also the sign 
to reveal the gratefulness to the ancestors. Such rites brought unity among the 
group and they are the skillful means to learn the history of the Buddha.  
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In analyzing the Bullish principles in the Belief in the Ritual of Tao a 
Yong Kyat in Bang Len District, Nakhon Pathom Province, it was found that the 
rites had intervened with doctrines on merits brought happiness while demerits 
brought miseries in this world and in the afterlife.  In addition, it enhanced 
group harmony and the catalyzed the ritual participants opportunities to 
perform Puññakiriyavatthu, and had confidence in the supreme Buddhism. 
 
Keywords: Belief; Tao a Yong Kyat; Mon Community 
 
 
บทน าบทน า  

พระพุทธรูป เป็นสิ่งแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมมาพุทธเจ้า พระพุทธรูปจะสร้างด้วย 
หิน ดิน ทราย โลหะ หรือวัสดุอย่างใดก็ตาม เมื่อเป็นรูปพระพุทธรูปข้ึนแล้ว ผู้คนก็จะพากัน
เคารพนับถือกราบไหว้โดยมิได้นึกถึงความเป็นวัสดุนั้นอีกต่อไป พระพุทธรูปจึงเป็นสื่อ
ความหมายให้ผู้คนคิดถึงพระพุทธเจา้และเป็นสิง่แทนพระพุทธเจ้าได้ดีที่สดุ (จารุวรรณ พึ่งเทียร, 
2555) แต่เดิมนั้นพุทธศาสนาไม่มีรูปเคารพแต่อย่างใด ศาสนาพราหมณ์ หรือ ฮินดู ซึ่งมีมาก่อน
ศาสนาพุทธ ก็ไม่มีรูปเคารพเป็นเทวรูปเช่นกัน หลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว ผู้ที่
เลื่อมใสในพุทธศาสนา อยากจะมีสิ่งที่จะท าให้ร าลึกถึง หรือเป็นสัญญลักษณ์ขององค์พระ
ศาสดา เพื่อที่จะบอกกล่าวเล่าขาน เรื่องราวขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงศึกษาค้นคว้า
หาทางดับทุกข์ และทรงช้ีแนะสอนสั่งผูค้น ถึงการปฏิบัติเพื่อให้บรรลุถึงความเป็นอยู่ที่ก่อให้เกิด
ความผาสุกในหมู่มวลมนุษย์ และสิ่งมีชีวิตในโลกคราวแรกนั้นชาวพุทธก็ได้แต่น าเอาสิ่งของอัน
ได้แก่ ดิน น้ า และกิ่ง ก้าน ใบโพธ์ิ จากบริเวณสังเวชนียสถาน 4 แห่ง คือ สถานที่ประสูติ ตรัสรู้ 
ปฐมเทศนา และปรินิพพาน เก็บมาไว้เป็นที่ระลึกบูชาคุณพระพุทธเจ้า ส่งผลต่อการตัดสินใจสู่
การปฏิบัติเพื่อเกื้อกูลประโยชน์น าไปสู่ความเจริญไม่มีความเสื่อม (พระอดิศักดิ์ วชิรป   โญ, 
2561)  

ความเช่ือของมนุษยเกิดจากความรูสึกวา ไมปลอดภัยจากอ านาจเหนือธรรมชาติ เมื่อ
เกิดเหตุการณทางธรรมชาติที่ท าอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของมนุษย และเมื่อมนุษยหา
เหตุผลมาอธิบายไมได จึงเกิดความคิดวาจะตองมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งบันดาลใหเปนไป และสิ่งนั้นจะต
องมีอ านาจเหนือธรรมชาติซึ่งไมสามารถบอกไดวาอ านาจเหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร จึงมี
จินตนาการข้ึนตามความรูสึกวาสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติคือ ภูตผี ปศาจ วิญญาณเทวดา 
นางไม เปนตน (ดนัย ไชยโยธา, 2538) คติความเช่ือต่างๆ ที่เกิดและได้รับสืบทอดมาจนถึง
ปัจจุบันนี้ ล้วนเกิดจากความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ในกลุ่มนั้นๆ ทั้งสิ้น ความต้องการ
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พื้นฐานของมนุษย์มีด้วยกันหลายด้านเช่น ด้านอาหาร ด้านที่อยู่อาศัย ด้านครอบครัวและด้าน
ความปลอดภัย เป็นต้น ดังนั้นคติความเช่ือที่สืบทอดมาถึงปัจจุบันนี้ล้วนแต่เป็นวิธีการเพื่อที่จะ
ตอบสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ และเป็นอุดมคติในการด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข 

(Iso, 2018) 
พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ เป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสร้างพระพุทธรูป โดยอิง

กับประวัติทางพระพุทธศาสนาของชาวมอญ ตามพงศาวดารพม่ากล่าวว่า “มอญ” เป็นชนชาติ
ที่ตั้งถ่ินฐานอยู่ในพื้นที่ของประเทศเมียนมาร์ในปัจจุบัน ตามความเช่ือของชาวมอญ เช่ือกันว่า 
ชาวมอญเป็นชนชาติแรกที่ได้รับนับถือทางพระพุทธศาสนา โดยได้รับพระเกษาธาตุมาบรรจุใน
พระมหาเจดีย์ บรรพบุรุษชาวมอญจึงได้น ามาเป็นอุบายมาสอนคนรุ่นหลังให้ได้ระลึกถึง
เหตุการณ์ส าคัญในพุทธประวัติ ท าให้เกิดเป็นประเพณีและพิธีกรรมที่เป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นที่มา
ของพิธีกรรม “เทาะอะโย่งกย้าจก์” ของชาวมอญ หรือเรียกเป็นภาษาไทยได้หลายอย่าง เช่น 
พิธีปล่อยพระ พิธีสร้างพระใหม่ พิธีเบิกเนตรพระพุทธรูป และพิธีอเนกชา เป็นต้น (สุเอ็ด คช
เสนี, 2543) ชาวมอญมีความเช่ือและนิยมในการสรา้งเจดีย์ และบูชาพระเจดีย์ โดยพระพุทธเจ้า
ตรัสเรื่องถูปารหบุคคลว่า “ชนเหล่าใดยังจิตให้เลื่อมใส ในสถูปของพระผู้มีพระภาคเจ้า ชน
เหล่านั้นเมื่อสิ้นชีพลง ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ เพราะอาศัยอ านาจประโยชน์น้ี พระตถาคต
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงช่ือว่าเป็นถูปารหบุคคล” (ดูรายละเอียดใน ที .ม. (ไทย) 
10/206/153) พระพุทธรูปก็จัดว่าเป็นอุทเทสิกเจดีย์ถือว่าเป็นการสร้างอุทเทสิกเจดีย์ คือ เจดีย์
ที่สร้างเป็นพุทธบูชาหนึ่งในถูปารหบุคคล (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยุต โต, 2556) 

ชุมชนชาวมอญในเขตอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ยังคงรักษาและจัดท าพิธีเทาะอะ
โย่งกย้าจก์ อยู่จนถึงปัจจุบัน แต่ชาวมอญส่วนใหญ่ในชุมชนกลับขาดความเข้าใจถึงคติและที่มา
ของพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ โดยมักทราบแต่เพียงว่า “ต้องท า” เมื่อสอบถามว่า “ท า
อย่างไร?” “มีคติมาจากไหน?” “พิธีกรรมนี้สอนอะไร?” ปรากฏว่า ชาวมอญในชุมชนน้อยคน
นักที่จะตอบค าถามหรืออธิบายได้ ซึ่งผู้ที่สามารถตอบค าถามหรืออธิบายได้ก็เป็นผู้มีอายุมาก
แล้ว ประกอบกับผู้วิจัยก็เป็นคนในชุมชนและมีความสนใจที่จะศึกษาคติในพิธีกรรมเทาะอะ
โย่งกย้าจก์ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมนี้อยู่แล้ว อีกทั้งเอกสารการศึกษาใน
เรื่องนี้ที่จะมาเป็นหลักฐานในเชิงวิชาการก็ยังไม่มีปรากฎ  

ด้วยเหตุน้ี บทความวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์คติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์
ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม” ผู้วิจัยหวังว่า ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะ
ประโยชน์ต่อชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมและประชาชนทั่วไปที่มคีวามสนใจทีจ่ะ
ศึกษาคติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ทั้งยัง
เป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นได้ว่า ชาวมอญมีความนับถือในพระพุทธศาสนามาแต่อดีต กระทั่ง
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พิธีกรรมเก่าแก่ของชาวมอญเช่น พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ก็ยังแอบแฝงไว้ด้วยคติความเช่ือ
ทางพระพุทธศานา 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประวัติของการประกอบพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 

2. เพื่อศึกษาคติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 

3. เพื่อวิเคราะห์คติธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญใน อ าเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม 

 
ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์คติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ
ในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม” ผู้ วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยออกเป็น ๔ ด้าน 
ประกอบด้วยขอบเขตด้านเนื้อหา ขอบเขตด้านพื้นที่ ขอบเขตด้านประชากร/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
และขอบเขตด้านเวลา ซึ่งแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 

ขอบเขตด้านเน้ือหา การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการมุ่งศึกษาเนื้อหาทั้งที่เป็นข้อมูลปฐมภูมิ
และข้อมูลทุติยภูมิ คือ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษาเฉพาะประเด็น
ที่เกี่ยวข้องตามขอบเขตเนื้อหาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมเทาะอะ
โย่งกย้าจก์ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยจะมีการน าพิธีการฉลองพระ
ของท้องถ่ินใกล้เคียงมาเป็นตัวเปรียบเทียบ 

ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้ วิจัยได้ก าหนดเลือกพื้นที่ท าการวิจัย โดย
การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) คือ ชุมชนมอญในในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
เท่านั้น  

ขอบเขตด้านประชากร/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง 
(Structured Interview) ในการก าหนดกรอบแนวคิดการศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 

การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้ วิจัยได้ใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive Random Sampling) จากผู้ ให้ ข้อมู ลหลัก (Key Informants) โดย
พิจารณาเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามคุณสมบัติ ซึ่งต้องมีคุณสมบัติตามที่ผู้ วิจัยระบุไว้ จ านวน 11 
รูป/คน  

โดยผู้วิจัยได้จัดแบ่งกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ออกเป็น 3 กลุ่ม 
พร้อมทั้งก าหนดคุณสมบัติของผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้ง 3 กลุ่มดังนี ้
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1) ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นพระภิกษุ 
 - มีความเข้าใจในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 
 - เป็นที่น่าเช่ือถือในการให้ข้อมูลเรือ่งพธีิกรรมเทาะอะโย่งกย้าจกข์องชาวมอญ 
2) ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นผู้น าชุมชน 
 - มีความเข้าใจหรือสนใจในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 
 - เป็นผู้น าชุมชนในเขตพื้นที่อ าเภอบางเลน หรือใกล้เคียง 
3) ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นปราชญ์ชาวบ้าน 
 - มีความเข้าใจในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 
 - เป็นผู้น าในการท าพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ 
 - อยู่ในเขตพื้นที่อ าเภอบางเลน หรือใกล้เคียง 
ขอบเขตด้านเวลา การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 

ตั้งแต่เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 รวมเป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์คติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาว
มอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม” มีวิธีด าเนินการ ดังนี้ 

รูปแบบการวิจัย ผู้วิจัยได้ก าหนดรูปแบบระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ซึ่งการวิจัยน้ี มีวิธีการศึกษา ดังต่อไปนี้ 

การวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร (Documentary 
Sources) ซึ่งเอกสารที่ใช้ในการศึกษาแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ  

ก) ข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary Sources) ศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก อรรถกถา และฎีกา และ เอกสารที่เกี่ยวกับพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์  

ข) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) ศึกษาจากเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
ทั้งจากเอกสารทางวิชาการ ต ารา งานนิพนธ์ของนักปราชญ์ส าคัญๆ ทางพระพุทธสาสนา 
บทความ วารสาร และงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้อง เอกสารจากสื่ ออิ เล็กทรอนิกส์  รวมถึง
เอกสารรายงานต่างๆ ของเครือข่ายองค์กรและชุมชน ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย  

การศึกษาโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ซึ่งมีแนวคิดน าในการศึกษาและแนวทางการสัมภาษณ์ที่
สร้างข้ึนเพื่อเก็บข้อมูลจากการลงส ารวจ ตรวจสอบขอมูลกับสถานที่จริง สืบค้นจากบุคคลที่
น่าเช่ือถือ เช่น ผู้สูงอายุ และพระภิกษุ เป็นต้น ซึ่งอยู่ในขอบเขตของชุมชนชาวมอญ อ าเภอบาง
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เลน จังหวัดนครปฐมเท่านั้น จ านวน 10 รูป/คน และ น าข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์ เพื่อสรุปเป็น
งานวิจัย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์คติในพิธีกรรมเทาะอะ
โย่งกย้าจก์ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม” จากการทบทวนเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด ซึ่งสอดคล้องกับหัวข้อที่ท าการวิจัย ผู้วิจัยจึงได้น ามาเป็นแนวทางใน
การวิจัยครั้งนี้ แล้วก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแผนภูมิที่ 1 ต่อไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 1. การประกอบพิธีกรรมเทาะอะโย่งกยา้จก์ของชาวมอญ 

พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจกเ์ป็นพธีิกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสร้างพระพุทธรูป โดยอิงกับ
ประวัติทางพระพุทธศาสนา มีความเช่ือมั่นในพระพุทธศาสนาแต่โบราณ จึงได้น าเอาเรื่องพุทธ
ประวัติมาเป็นแบบแผนในการจัดพิธีกรรมเพื่อบูชาคุณพระพุทธเจ้า และอุทิศผลบุญแก่ญาติผู้
ล่วงลับ ด้วยมุ่งหวังว่าบุญจะส่งผลให้ญาติได้รับความสุขในสุขติภพ ทั้งยังเป็นเครื่องหมายแสดง
ถึงความกตัญญูกตเวทีรู้คุณบรรพชน โดยพิธีกรรมนี้ยังช่วยให้เกิดความสามารถสามัคคีในหมู่
คณะและเป็นอุบายให้คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้เรื่องราวพุทธประวัติ ถึงจะได้บางช่วงบางตอนก็ตาม 
โดยแนวคิดเกี่ยวกับการพระพุทธรูป เห็นได้จากชาดกส าคัญมี 3 ชาดก ได้แก่ 1) จันทเสนชาดก 
2) เทวรุกขกุมารชาดก 3) วัฏฏังคุลีราชชาดก ซึ่งแต่เดิมนั้นศาสนาพุทธไม่มีรูปเคารพแต่อย่างใด 
แตเ่มื่อครั้งที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้เสด็จไปประทบัที่อืน่ๆ และหลังจากการดับขันธปริ
นิพพานของพระองค์แล้วก็ตาม ผู้ที่เลื่อมใสในพระพุทธศาสนาก็อยากจะมีสิ่งท าให้ร าลึกถึง หรือ

ศึกษาประวัติความเป็นมาของการ
ประกอบพิธีกรรมเทาะอะโยง่กย้าจก์

ของชาวมอญ 

ศึกษาคติความเช่ือในพิธีกรรมเทาะอะ
โย่งกย้าจก์ของชาวมอญในอ าเภอบาง

เลน จงัหวัดนครปฐม 

วิเคราะห์คติธรรมในพิธีกรรม
เทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ

ในอ าเภอบางเลน จงัหวัดนครปฐม 
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เป็นสัญลักษณ์ขององค์พระศาสดา เพื่อที่จะบอกกล่าวเรื่องราวพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ทรง
ศึกษาค้นคว้าหาทางดับทุกข์ และทรงช้ีแนะสอนสั่งผู้คน ถึงการปฏิบัติเพื่อให้บรรลุถึงความ
เป็นอยู่ที่ก่อให้เกิดความผาสุกในหมู่มวลมนุษย์ และสิ่งมีชีวิตในโลก 

คติความเช่ือ เรื่องโลกนี้ และโลกหน้าเป็ นความเช่ือพื้ นฐานมนุษย์ ซึ่ งในทาง
พระพุทธศาสนาก็มีความเช่ือเช่นนั้นและแบ่งโลกหน้าไม่ว่าจะเป้นความเช่ือในเรื่องของสุคติภูมิ 
ภพที่เป็นสุข หรือทุคติภูมิ ภพที่เป็นทุกข์ ด้วยเหตุนี้ การที่จะไปสู่โลกหน้าไม่ว่าจะเป็นสุคติภูมิ
หรือทุคติภูมิก็ตามล้วนแต่เป็นไปด้วยก าลังของผลจากการกระท าในโลกนี้  โดยเฉพาะการมุ่ง
สร้างบุญกุศลเพื่อหมายให้ก าลังของบุญกุศลนั้นจะส่งผลให้ไปสู่ภพที่เป็นสุขเมื่อสิ้นชีวิตไปแล้ว 
โดยความเช่ือที่ว่ามานี้ ท าให้มนุษย์เกิดความกลัวและหาวิธีการหรือกระบวนการมาเพื่อป้องกัน
ตนเอง พร้อมทั้งกับสร้างค าตอบมาอธิบายถึงสิ่งต่างๆในธรรมชาติ โดยมุ่งหวังให้ตนเองู้สึก
ปลอดภัย ด้วยเหตุน้ี จึงเกิดความเช่ือต่างๆมากมายจนกก็ลายเป็นพิธีกรรมที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น
และพัฒนาเป็นประเพณี ซึ่งในกลุ่มชาวมอญก็มีพิธีกรรมที่เป็นเอกลักษณ์หลายอย่าง เช่น คติ
ความเช่ือการปลูกบ้านของชาวมอญ พิธีกรรมร าผี ประเพณีซังกราน เป็นต้น 

2. คติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกยา้จก์ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม 

ความเช่ือชาวมอญได้น าเอาหลักการในทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันนั้น โดยเฉพาะกลุ่มชนที่ยอมรับนับถือทางพระพุทธศาสนาและได้น าคติ
ความเช่ือทางพระพุทธศาสนามาปรับเข้ากับวิถีชีวิตจึงก่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรม ประเพณี เช่น 
การให้ทานในประเพณีบุญต่างๆ เป็นวัฒนธรรมที่ได้รับการรักษาสืบทอดอยู่ในชุมชนชาวมอญ
ในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ส่วนใหญ่ที่มีการยึดถือและปฏิบัติสืบต่อกันมาส่วนใหญ่แล้ว
จะมีความสอดคล้องกับพระพุทธศาสนา เป็นบ่อเกิดประเพณีเช่นกัน ในเมื่อเกิดเหตุการณ์ที่ท า
ให้คนเกิดความทุกข์ใจ หรือสุขใจก็ดี ก็ย่อมต้องหาที่พึ่งพิงของจิตใจ เมื่อเกิดความทุกข์ ไม่ว่าจะ
เกิดจากการพลัดพรากจากบุคคลที่เราเคารพรัก การพลัดจากญาติมิตร หรือเกิดความไม่สบาย
ใจเหตุการณ์ต่างๆที่ประสบ และเมื่อปฏิบัติตามดีแล้วก็เกิดความสบายใจ ความสุขใจ ท าให้
สามารถใช้ชีวิตได้อย่างสงบสุข (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุต โต), 2556) ก็มีการเรียบเรียง
หลักธรรมนั้นๆก็ดี คติความเช่ือใดเมื่อยังไม่สามารถรองรับความเปลี่ยนแปลงในชีวิตได้ 
ประกอบด้วย 1. หลักทาน การให้ทานที่สมบูรณ์ครบถ้วนจะมีผลมากมีอานิสงส์มากองค์แห่ง
การให้ทานมี 4 อย่าง คือ 1) ถึงพร้อมด้วยวัตถุ คือ บุคคลผู้เป็นที่ตั้งที่รองรับทาน 2) ถึงพร้อม
ด้วยปัจจัย คือ สิ่งที่ท าให้ทานต้องบริสุทธ์ิได้มาโดยชอบธรรม และ 3) ถึงพร้อมด้วยเจตนาคือ
ต้องมีเจตนาดี ทั้ง 3 กาลได้แก่ก่อนให้ ก าลังให้ และหลังให้ 2. หลักศีล คือ การรักษาศีล 5 ก็ดี 
ศีล 8 หรืออุโบสถศีลก็ดี คือความตั้งใจงดเว้นจากบาปอกุศลทั้งหลายย่อมส่งผลให้อยู่เป็นสุขใน
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ปัจจุบัน ตายแล้วให้เกิดในโลกสวรรค์ และ 3. หลักภาวนา คือ การเจริญสมถะกรรมฐาน เพื่อให้
ได้เกิดสมาธิเกิดฌานแล้วใช้สมาธิ และฌานเป็นฐานเจริญวิปัสสนากรรมฐาน จนสามารถบรรลุ
มรรคผลต่างๆ ได ้

 
3. วิเคราะห์คติธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญในอ าเภอบางเลน 

จังหวัดนครปฐม 
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า พิธีกรรมนี้ได้สอดแทรกหลักค าสอนเรื่องบุญส่งผลให้เกิดสุขบาป

ส่งผลเป็นทุกข์ ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า นอกจากนี้เป็นการส่งเสริมความสามัคคีของหมู่คณะ ที่
กระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมมีโอกาสท าบุญกิริยาวัตถุตามหลักทาน ศีล และภาวนา ด้วย
หลักธรรมเหล่านี้ย่อมเป็นเครื่องหล่อหลอมคนให้เป็นคนดี และมีความเช่ือมั่นในบวร
พระพุทธศาสนา ซึ่งการประกอบพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ เป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ที่
ได้รับการรักษาสืบทอดจากบรรพชนจนถึงปจัจบุัน ของชุมชนชาวมอญในอ าเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการร าผี ประเพณีซังกราน (สงกรานต์) และการปลูกบ้าน ซึ่ง
คนมอญให้ความเคารพยกย่องดังในความเช่ือที่ยกมาต้ังแต่ต้น พิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของ
ชาวมอญ มีคติความเช่ือที่ส่งผลต่อการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืนในสังคมไทยยุค
ปัจจุบัน ถือเป็นการปลูกฝังและถ่ายทอด เรื่องพุทธประวัติ และหลักธรรมของพระพุทธศาสนา
ทางอ้อม การท าความดีละเว้นความช่ัว เรื่องนรกสวรรค์ เป็นอุบายในการอบรมสั่งสอน และ
ถ่ายทอดหลักของพระพุทธศาสนา ทั้งในเรื่องพุทธประวัติและหลักธรรมแก่คนยุคใหม่ได้เข้าใจ
ถึงคติต่างๆ ในพิธีอย่างชัดเจน เพื่อผู้ท าพิธีจะได้มีความรู้ความเข้าใจอย่างชัดเจน เป็นพิธีที่ท าให้
คนที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ระลึกถึงคนที่จากไป ถือเป็นการตอบแทนบุญคุณและเป็นก าลงัใจของคนทีย่งั
มีชีวิตอยู่ (พระราชญาณมงคล (เสน่ห์ ปภง กโร), 2562; พระครูวิบูลสีลากร (ไพฑูรย์ เตชธม โม), 
2562) นอกจากนี้ยังเช่ือมโยงกับหลักพระพุทธศาสนาใน 2 ส่วน คือ 1) เรื่องราวในพุทธประวัติ 
2) หลักธรรมของพระพุทธศาสนา เช่น ความกตัญญู ความดีความช่ัว เป็นต้น (ฉลวย ขันจ านง, 
2562) และได้รับการยอมรับและสืบทอดกันมาในกลุ่มชนขาติ โดยคติความเช่ือใดเมื่อยัง
สามารถรองรับความเปลี่ยนแปลงในชีวิตได้ ความเช่ือเหล่านั้นก็จะถูกรักษาและคงได้รับการ
ปฏิบัติกันอยู่ในชุมชนท าให้ชาวมอญสามารถรักษาวัฒนธรรมมาได้จนถึงปัจจุบัน  
 
องค์ความรู้จากการวิจัย 

จากการวิเคราะห์คติธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ ในอ าเภอบาง
เลน จังหวัดนครปฐม ไม่ว่าจะเป็นประวัติการประกอบพิธีกรรม แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ การ
สร้างพระพุทธรูป พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสรา้งพระพุทธรูป ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
ความเช่ืออานิสงส์ของทานในพระพทุธสาสนา คติความเช่ือที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิต คติธรรมที่
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ส่งผลต่อคติความเช่ือในพิธีกรรม และคติความเช่ือที่สง่ผลต่อการท านุบ ารุงพระศาสนา สามารถ
เขียนเป็นแผนผังองค์ความรู้ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ประวัติการประกอบพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ 
 แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

 แนวคิดการสร้างพระพุทธรปู 

 ความเช่ือการสร้างระพทุธรูป 

 คติความเช่ือการสร้างพระพทุธรูป 

 พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการสร้างพระพทุธรูป 

คติในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกยา้จก์ 

 ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 

 ความเช่ือเกี่ยวกับพระพทุธศาสนา 

 ความเช่ืออานิสงส์ของทานในพระพุทธศาสนา 

การวิเคราะห์คติธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกยา้จก์ของชาวมอญ 
ในอ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

1. คติความเชื่อท่ีส่งผลต่อการด าเนินชีวิต 
 คติความเช่ือพิธีกรรมร าผีและการถ่ายทอด 
 คติความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีซังกราน 
 คติความเช่ือการปลูกบ้าน 

2. คติธรรมท่ีส่งผลต่อคติความเชื่อในพิธีกรรม 
 คติความเช่ือของการใหท้าน 
 หลักธรรมสง่เสริมการให้ทาน 

3. คติความเชื่อท่ีส่งผลต่อการท านุบ ารุงพระศาสนา 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้  
พิธีกรรมเป็นแสดงออกถึงระบบความคิด ขนบธรรมเนียมความเช่ือในศาสนาและความ

เช่ือของตน ที่ก่อให้เกิดการเปลีย่นแปลงไปในสังคม ท าใหส้ังคมมีการยบัเขยื้อน เป็นเครื่อง
ก ากับความคิดความอ่าน เป็นเครื่องบังคับพฤติกรรมของมนษุย์ ศาสนาจึงเป็นสถาบันหลัก
สถาบันหนึง่ในสงัคมทีเ่ข้าไปเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมหลายประการทีเ่กี่ยวข้องกบัชีวิตมนุษย์ และ
ได้ว่างหลักปฏิบัติไว้เพื่อสร้างสุขสันติภาพให้แก่มวลมนุษย์ และกเ็พื่อมนุษย์โดยตรงในการ
พัฒนาความคิด ความอ่าน เพื่อให้เกิดการเข้าใจกันผ่านกระบวนการฝกึหัดพฒันาตามหลกัค า
สอนในทางพระพุทธศาสนาที่ถูกต้อง ศาสนาจงึมีความจ าเปน็ต่อชีวิตมนุษย์ต้ังแต่เกิด จนวันตาย 
ผ่านกระบวนการทางพิธีกรรมทางศาสนาที่ตนได้ให้ความเคารพนับถือ  
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
ส าหรับคติธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโย่งกย้าจก์ของชาวมอญ ในอ าเภอบางเลน จงัหวัด

นครปฐม สามารถอยูร่่วมกันได้กบัทุกกลุ่มท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทีม่ากขึ้นของกระแสวัตถุ
นิยมสมัยใหม่ทัง้หลายทีม่ีผลกระทบโดยตรงต่อความเช่ือ ท าให้เกิดช่องว่างทางความคิดและ
แสวงหาสิ่งยึดเหนี่ยวใหม่ ๆ ซึง่อาจจะเป็นสาเหตุหนึง่ท าความเช่ือนั้นหายไปจาคนรุ่นใหม่ ผู้วิจัย
มีข้อเสนอแนะในการค้นคว้าวิจัยต่อไปคือ 

1) เยาวชนมอญ: การสร้างอัตลกัษณ์ทางวัฒนธรรมในพิธีกรรมเทาะอะโยง่กย้าจก์ 
2) การศึกษาวิเคราะห์เทาะอะโยง่กย้าจก์ในฐานะเป็นตัวช้ีวัดความสุขของชาวมอญ 

ในประเทศไทย 
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