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บทคัดย่อบทคัดย่อ  
 งานวิจัยหลายชิ้นเกี่ยวกับเฟซบุ๊กได้ตรวจสอบประสิทธิภาพของการใช้เฟซบุ๊กที่เป็น
เครื่องมือในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและส ารวจการรับรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียน
ภาษาอังกฤษผ่านเฟซบุ๊ก งานวิจัยเหล่านี้มีผลการวิจัยที่ดี  ต่อการใช้เฟซบุ๊ก การวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษา และศึกษา
การรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 และชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 50 คน ได้มาโดย
การสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยการใช้
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่าการรับรู้ของ
นักศึกษาวิชาชีพครูต่อการใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษาและใช้เพ่ือการสอนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ
ปานกลาง 
 
ค าส าคัญ: การรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครู; เฟซบุ๊ก; การสอนภาษาอังกฤษ 
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AAbbssttrraacctt  
 Several pieces of research on Facebook investigated its effectiveness as 
a tool for English language teaching and learning as well as to explore the 
students’ perceptions of learning English through Facebook. All of them yielded 
promising results towards the use of Facebook. This article then aimed to 
investigate pre-service teachers’ perceptions on the use of Facebook for 
educational purposes and investigate their perceptions on the use of Facebook 
for English language teaching. The sample was 50 third- and fourth-year 
students majoring in English language teaching. They were randomly selected. 
The research instrument was a questionnaire. The data were analyzed by 
frequency, percentage, mean and standard deviation. The results revealed that 
pre-service teachers’ perceptions on the use of Facebook for educational 
purposes and for English language teaching were moderate.   
 
Keywords: Pre-service teachers’ perceptions; Facebook; English language  
                teaching 
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บทน าบทน า  
 เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social network) ได้มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี 
1994 โดยเริ่มจาก Theglobe.com และ GeoCities ในปี  1994 และ Tripod.com ในปี 
1995 ซึ่งเครือข่ายสังคมออนไลน์เหล่านี้อยู่ในรูปของเว็บไซต์ที่ผู้คนพูดคุยกันผ่านห้องแชทและ
แลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็นผ่านหน้าเว็บส่วนตัว ต่อมาได้มีการพัฒนาสังคมเครือช่า
ยออนไลน์บนอินเตอร์เน็ตต่างๆ เพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ ในปี 2004 Mark Zuckerberg, Dustin 
Moskovitz, Chris Hughes และ Eduardo Saverin ได้สร้างเฟสบุ๊กซึ่งเป็นเว็บไซต์ที่อนุญาต
ให้ผู้ใช้สร้างโปรไฟล์ของตนเอง อัพโหลดรูปภาพและสื่อสารกับผู้ใช้คนอ่ืนๆ ในช่วงแรกเฟสบุ๊
กถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ในกลุ่มของมหาวิทยาลัย Harvard เท่านั้น (Cassidy, 2006) ต่อมาได้มี
การขยายกลุ่มผู้ ใช้มากขึ้นเรื่อยๆ จนมีผู้ ใช้งานมากถึง 1 ล้านคนในช่วงปลายปี  2004 
(Biography.com Editors, 2019) 
 ในปัจจุบันเฟสบุ๊กเป็นเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมใช้เพ่ือการสื่อสารทาง
การศึกษา และเป็นที่ยอมรับเป็นอันดับต้น ๆ ซึ่งเห็นได้จาก Leesa-Nguansuk (2019) ที่ได้
เผยแพร่รายงานการใช้ดิจิตัลเทคโนโลยีในปี 2019 ของทั่วโลกซึ่งส ารวจโดย Hootsuite และ 
WeAreSocial จากผู้ใช้ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทย ที่มีอายุ 16-64 ปี พบว่า เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ที่ เป็นที่นิยมมากที่สุด คือ เฟสบุ๊ก รองลงมา คือ YouTube, Line, Facebook 
Messenger และ Instragram ตามล าดับ ส าหรับประเทศไทยมีประชากรมากกว่า 69.24 ล้าน
คน มีผู้ใช้อินเตอร์เน็ตจ านวน 57 ล้านคน และมผีู้ใช้เฟสบุ๊กมากถึง 50 ล้านคน 
 การใช้เฟสบุ๊กอย่างแพร่หลายในปัจจุบันท าให้มีงานวิจัยหลายชิ้นที่เกี่ยวข้องกับเฟสบุ๊ก
ในสาขาที่หลากหลาย เช่น Haikel-Elsabeh et al. (2019); Lam et al. (2019); Valova และ 
Marinov (2019) และยังมีงานวิจัยจ านวนมากที่ให้ความส าคัญกับการใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษา 
เช่น Lambic (2016); Milosevic et al. (2015); Sittiwong (2015) และการใช้เฟสบุ๊กในการ
เรียนภ าษาอังกฤษ  เช่ น  Kabilan et al. (2019); Akbari et al. (2015); Kabilan et al. 
(2010) นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ให้ความส าคัญกับการใช้เฟสบุ๊กในการสอนภาษาอังกฤษโดย
เน้นที่การรับรู้เกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊กในการสอนภาษาอังกฤษ เช่น Mariappan et al. (2018); 
และการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เช่น Sirivedin et al. (2018)  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบว่า 
งานวิจัยส่วนใหญ่ดูเหมือนว่าจะมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะต่างๆ โดยเฉพาะทักษะการเขียน 
นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้เกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊กในการเรียนและการสอน
ภาษาอังกฤษค่อนข้างน้อย ส่วนใหญ่จะให้ความส าคัญกับการเรียนหรือการศึกษา หรือการสอน
ภาษาอังกฤษเพียงอย่างเดียว  
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 ด้วยเหตุนี้งานวิจัยนี้จึงศึกษาทั้งรับรู้การใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษาและเพ่ือการสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือที่จะท าให้เห็นภาพของการรับรู้ของการใช้เฟสบุ๊กทั้งเพ่ือการศึกษา และการ
สอนภาษาอังกฤษเพ่ือที่ผู้สนใจอาจจะได้น าผลไปช่วยในการพัฒนาการน าเฟสบุ๊กไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษต่อไปได้ และสาเหตุที่มุ่งที่จะศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ของ
นักศึกษาวิชาชีพครู เนื่องจากผลที่ได้จากงานวิจัยที่เกี่ยวกับนักศึกษาวิชาชีพครูจะมีส่วนช่วยใน
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้นักศึกษาวิชาชีพครูให้สามารถเป็นครูที่
ดียิ่งขึ้นต่อไปในระหว่างการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูและหลังจากส าเร็จการศึกษาได้ ด้วยเหตุ
นี้งานวิจัยชิ้นนี้จึงเน้นที่การศึกษาการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊ก เพ่ือ
การศึกษาและการสอนภาษาอังกฤษ 
 
วัตถุประสงค์วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อศึกษาการรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษา 
 2. เพ่ือศึกษาการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการสอน
ภาษาอังกฤษ 
 
วิธีการด าเนินการวิจัยวิธีการด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) และมีการด าเนินการ
วิจัย ดังนี้ 
 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาที่ก าลังศึกษาในชั้นปีที่ 3 และ 4 ในหลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต/ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษหรือการสอนภาษาอังกฤษหรือสาขาวิชาที่
เกี่ยวข้อง ที่ได้ผ่านการเรียนรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาอังกฤษมาแล้วอย่างน้อย 1 
รายวิชา และก าลังศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ จ านวน 15 แห่ง ประกอบด้วย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัย
ทักษิณ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยพะเยา มหาวิทยาลัยนครพนม และ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษา จ านวน 52 คน ที่ก าลังศึกษาในชั้นปีที่ 3 และ 4 ใน
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต/ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษหรือการสอน
ภาษาอังกฤษหรือสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง ในมหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง ที่ได้ผ่านการเรียน
รายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาอังกฤษมาแล้วอย่างน้อย 1 รายวิชา ซึ่งได้มาจากการสุ่ม



349 Journal of MCU Buddhapanya Review Vol. 4 No. 3 (September - December 2019) 

อย่างง่าย โดยใช้มหาวิทยาลัยเป็นหน่วยการสุ่ม ด้วยวิธีจับสลาก ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้
แบบสอบถามคืนมา 50 ฉบับ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ แบบสอบถามที่ได้ พัฒนามาจากแบบสอบถาม
ของ Kabilan et al. (2010) และ  แบบสอบถามของ Nguyen (2017) แบบสอบถาม
ประกอบด้วย 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊ก ตอนที่ 2 การรับรู้การ
ใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการศึกษา และตอนที่ 3 การรับรู้การใช้เฟซบุ๊กในการสอนภาษาอังกฤษ โดย
แบบสอบถามในตอนที่ 1 เป็นแบบเลือกตอบ และแบบสอบถามในตอนที่ 2 และตอนที่ 3 มี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ของ Likert 
 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 แบบสอบถามถูกน าไปใช้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 และ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 
คน และหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach ได้ค่าเท่ากับ 
0.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ียอมรับได้ที่ 0.70 (Hair et al., 2014) 
 การเก็บรวมรวมข้อมูล 
 กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 52 คน ได้รับแบบสอบถามฉบับพิมพ์ (Hardcopy) และได้รับการ
ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยและสิทธิของกลุ่มตัวอย่างที่สามารถปฏิเสธการเข้าร่วมการวิจัย
ได้ กลุ่มตัวอย่างใช้เวลาในการท าแบบสอบถามประมาณ 15-20 นาที หลังจากท่ีกลุ่มตัวอย่างท า
แบบสอบถามเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามคืนมาจ านวน 50 ฉบับ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามแบบเลือกตอบได้ถูกน ามาวิเคราะห์โดยใช้ ความถ่ีและร้อย
ละ และข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ของ Likert 
ถูกวิเคราะห์โดยค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลของค่าเฉลี่ยทั้ง 
5 ช่วง โดยอิงจากการแบ่งช่วงด้วยการใช้พิสัย (Range) 
 
ผลการวิจัยผลการวิจัย  
 1. ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊ก 
 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊กวิเคราะห์โดยค่าความถี่และค่าร้อยละ พบว่า
นักศึกษาวิชาชีพครูจ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 56 ใช้เฟสบุ๊กทุกวัน นักศึกษาวิชาชีพครู 
จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ใช้เฟสบุ๊ก 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ นักศึกษาวิชาชีพครูจ านวน 8 
คน คิดเป็นร้อยละ 16 ใช้เฟสบุ๊กเดือนละ 2-3 ครั้ง และนักศึกษาวิชาชีพครู จ านวน 4 คน คิด
เป็นร้อยละ 8 ใช้งานเฟสบุ๊กเพียงปีละ 2-3 ครั้ง 
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 ส าหรับการการเลือกรับเพ่ือนบนเฟสบุ๊ก นักศึกษาวิชาชีพครูส่วนใหญ่ (44 คน คิดเป็น
ร้อยละ 88) เลือกที่จะรับคนที่เรียนในคณะหรือมหาวิทยาลัยเดียวกันเป็นเพ่ือน ในขณะที่
นักศึกษาวิชาชีพครูจ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 64 เลือกที่จะปฏิเสธการเป็นเพ่ือนกับ
อาจารย์ผู้สอน และนักศึกษาวิชาชีพครู จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 54 คิดว่าเมื่อได้เป็น
อาจารย์ผู้สอนจะไม่รับนักเรียนของตนเองเป็นเพ่ือนบนเฟสบุ๊ก 
 2. การรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพื่อการศึกษา 
 การรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษาวิเคราะห์โดยค่าเฉลี่ยและ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานของการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับ
การใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษา 

รายการ X  S.D. แปลผล 
เฟสบุ๊กเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการสื่อสารและ
แลกเปลี่ยนข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการเรียน 

3.12 0.87 ปานกลาง 

เฟสบุ๊กเป็นประโยชน์อย่างมากในการท างานกลุ่มและ
ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างผู้เรียน 

3.14 1.01 ปานกลาง 

เฟสบุ๊กช่วยส่งเสริมความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ เพ่ือ
การพัฒนาทางวิชาการและวิชาชีพของผู้เรียน 

3.08 0.92 ปานกลาง 

เฟสบุ๊กเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเข้าถึงและ
แลกเปลี่ยนแหล่งข้อมูลและสื่อการเรียนรู้ต่างๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเรียน 

3.85 0.78 มาก 

เฟสบุ๊กช่วยให้ผู้ ใช้เข้าถึงและแลกเปลี่ยนแหล่งข้อมูล
มัลติมีเดียซึ่งช่วยให้มีประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 

3.45 0.87 มาก 

เฟสบุ๊ กช่วยให้ ได้มี โอกาสติดต่อกับผู้มีความรู้และ
ประสบการณ์ ในสาขาวิชาที่ สนใจเพ่ือแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์และขอค าแนะน าเก่ียวกับการเรียน 

3.62 0.90 มาก 

เฟสบุ๊กเป็นประโยชน์ต่อประสบการณ์การเรียนรู้วส่วน
บุคคล 

3.32 0.84 ปานกลาง 

เฟสบุ๊กเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยการเรียนรู้ใน
ระบบ (Formal education) ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา
ถึงอุดมศึกษา 

3.04 0.84 ปานกลาง 
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เฟสบุ๊กช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนตามอัธยาศัย ตามความ
สนใจและความต้องการของตนเองผ่านการเข้าใช้และ
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 

3.42 0.78 มาก 

เฟสบุ๊กช่วยให้สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลที่สนใจและเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนได ้

3.18 0.83 ปานกลาง 

รวม 3.32 0.86 ปานกลาง 
 จากตารางที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมเกี่ยวกับการรับรู้การใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษาอยู่
ในระดับปานกลาง ( X = 3.32 S.D. = 0.86) ค่าเฉลี่ยการรับรู้ที่สูงสุด คือ เฟสบุ๊กเป็นเครื่องมือ
ที่มีประสิทธิภาพในการเข้าถึงและแลกเปลี่ยนแหล่งข้อมูลและสื่อการเรียนรู้ต่างๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเรียน ( X  = 3.85 S.D. = 0.78) ซึ่งอยู่ในระดับมาก และค่าเฉลี่ยการรับรู้ที่ต่ า
ทีสุ่ด คือ เฟสบุ๊กเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยการเรียนรู้ในระบบ (Formal education) 
( X  = 3.04 S.D. = 0.84) ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 
 นอกจากนี้ผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 5 คน (คิดเป็นร้อยละ 10) ได้เพ่ิมเติมข้อมูล
เกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊กในหัวข้ออ่ืนๆ ในแบบสอบถาม ว่าได้ใช้เฟสบุ๊กในการเรียนผ่านคอร์สออน
ไลน์ในหัวข้อที่เก่ียวข้องกับการเรียนและหัวข้อต่างๆ ที่สนใจ 
 3. การรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟซบุ๊กเพื่อการสอนภาษาอังกฤษ 
 การรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษแบ่ง
ออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ การเขียน การอ่าน การสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ และค าศัพท์และ
ไวยากรณ์ ในแต่ละด้านประกอบด้วยการรับรู้ของนักศึกษาประสบการวิชาชีพครูเกี่ยวกับการน า
เฟสบุ๊กไปใช้ในการพัฒนาภาษาอังกฤษในแต่ละด้านผู้เรียน การใช้เฟสบุ๊กในการเสริมสร้างความ
เชื่อมั่นของผู้เรียนในแต่ละด้าน และการใช้เฟสบุ๊กในการสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ
ในแต่ละด้าน ผลที่ได้จากแบบสอบถามวิเคราะห์โดยค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัง
แสดงในตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานของการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับ
การใช้เฟสบุ๊กในการสอนภาษาอังกฤษ 

รายการ X  S.D. แปลผล 
การเขียน 3.12 0.95 ปานกลาง 
การอ่าน 3.43 0.94 มาก 
การสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ 3.28 0.96 ปานกลาง 
ค าศัพท์และไวยากรณ์ 3.35 0.9 ปานกลาง 
รวม 3.29 0.93 ปานกลาง 
 จากตารางที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมเกี่ยวกับการรับรู้การใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการสอน
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.29 S.D. = 0.93) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยการรับรู้ที่
สูงสุด คือ ด้านการอ่าน ( X  = 3.43 S.D. = 0.94) ซึ่งอยู่ในระดับมาก และด้านที่ต่ าที่สุด คือ 
ด้านการเขียน ( X  = 3.12 S.D. = 0.95) ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลอภิปรายผล  
 จากการศึกษาการรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษา พบว่า 
ค่าเฉลี่ยการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูต่อการใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษาในเรื่องของการใช้เฟสบุ๊ก
ในการเข้าถึงและแลกเปลี่ยนแหล่งข้อมูลและสื่อการเรียนรู้ต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนอยู่
ในระดับมากและมีค่าสูงที่สุด ( X  = 3.85 S.D. = 0.78) อาจจะมีสาเหตุมาจากการที่การเข้าถึง
และการแลกเปลี่ยนข้อมูลต่างๆ เป็นสิ่งที่ผู้ใช้เฟสบุ๊กท ากันเป็นประจ าอยู่แล้ว (Kabilan, 2019) 
นอกจากนี้ค่าเฉลี่ยการรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษาที่มีค่าต่ าสุด คือ 
เฟสบุ๊กเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยการเรียนรู้ในระบบ (Formal education) ( X  = 
3.04 S.D. = 0.84) ซึ่งการเรียนรู้ในระบบหมายถึงระบบการศึกษาตั้งแต่ระดับอนุบาลถึง
มหาวิทยาลัย ซึ่งการที่ค่าเฉลี่ยการรับรู้ในประเด็นนี้ต่ าที่สุดอาจจะเป็นเพราะว่าการใช้เฟสบุ๊
กส่วนใหญ่ของนักศึกษาดูเหมือนจะมีวัตถุประสงค์เพ่ือการติดต่อสื่อสารกับเพ่ือน ติดต่อเรื่อง
เรียน และติดตามงาน (Anantapong and Pitanupong, 2014) มากกว่าการเรียนรู้หรือเพ่ือ
การศึกษาในระบบโรงเรียน 
 จากผลการศึกษาการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการสอน
ภาษาอังกฤษ พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยการรับรู้ที่สูงสุด คือ ด้านการอ่าน ( X  = 3.43 S.D. = 
0.94) ทั้งนี้น่าจะเกิดจากการอ่านข้อความหรือโพสต์ต่างๆ บนเฟสบุ๊กเป็นการอ่านที่ผู้อ่านมี
โอกาสเลือกอ่านสิ่งที่ตนเองสนใจได้ ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญที่ผู้สอนควรจะค านึงถึงในการสอนทักษะ
การอ่าน เพราะการที่ผู้เรียนได้มีโอกาสเลือกอ่านตามความสนใจจะช่วยจูงใจให้อยากอ่านมาก
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ยิ่งขึ้น (Pachtman and Wilson, 2006) และด้านที่ต่ าที่สุด คือ ด้านการเขียน ( X  = 3.12 
S.D. = 0.95) แต่อย่างไรก็ตามพบว่ามีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊กในการสอนทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ เช่น Sirivedin et al. (2018) และ Bani-Hani et al. (2014) ซึ่งแสดงให้
เห็นว่านักศึกษาวิชาชีพครูที่เข้าร่วมการวิจัยอาจจะยังไม่มีการรับรู้เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวที่มาก
พอ นอกจากนี้จากงานวิจัยที่ผ่านมาเกี่ยวกับการใช้เฟสบุ๊ก ของนักศึกษาไทย เช่น Charoensri 
et al. (2017) ที่ศึกษาการใช้เฟสบุ๊กของนักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า รูปแบบ
พฤติกรรมการใช้เฟสบุ๊กของนักศึกษาส่วนใหญ่คือการเข้าไปกด Like และเขียนแสดงความ
คิดเห็นในโพสต์ของคนอ่ืนมากที่สุด รองลงมา คือ การพิมพ์ข้อความโต้ตอบกับเพ่ือน (Chat) 
และเขียนแสดงความคิดเห็นที่มีต่อโพสต์ของคนอ่ืน ซึ่งงานวิจัยของ Charoensri et al. (2017) 
ท าให้ดูเหมือนว่ากิจกรรมส่วนใหญ่บนเฟสบุ๊กดูอยู่ในรูปของการเขียน แต่อาจจะเป็นไปได้ว่าการ
เขียนส่วนใหญ่ของนักศึกษาวิชาชีพครูบนเฟสบุ๊กอาจจะเป็นการเขียนด้วยภาษาไทยจึงอาจจะ
ส่งผลให้การรับรู้การใช้เฟสบุ๊กในการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษจึงต่ ากว่าด้านอ่ืนๆ  
 
สรุปสรุป  
 จากการศึกษาการรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษา และการใช้
เฟสบุ๊กเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยโดยรวมเกี่ยวกับการรับรู้ของทั้งสอง
ประเด็นอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจจะเกิดจากความไม่คุ้นเคยในการใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษา
หรือเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ หรือประสบการณ์การใช้เฟสบุ๊กในชีวิตประจ าวันอาจจะมี
แตกต่างจากการใช้เพ่ือการศึกษาหรือเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ 
 
ข้อเสนอแนะข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากการศึกษาการรับรู้การใช้เฟซบุ๊กของนักศึกษาวิชาชีพครูเพ่ือการศึกษา พบว่า 
ค่าเฉลี่ยโดยรวมเกี่ยวกับการรับรู้การใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้น
อาจารย์ผู้สอนจึงควรจะมีการใช้ เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษาเพ่ือเป็นตัวอย่างการน าไปใช้ให้กับ
นักศึกษาวิชาชีพครู เพ่ือที่จะช่วยให้นักศึกษาวิชาชีพครูสามารถเลือกใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการศึกษา
ของตนเองและสามารถแนะน าให้กับนักเรียนของตนเองได้ต่อไป 
 2. จากการศึกษาการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูเกี่ยวกับการใช้เฟซบุ๊กเพ่ือการสอน
ภาษาอังกฤษ พบว่า ค่าเฉลี่ยโดยรวมเกี่ยวกับการรับรู้การใช้เฟสบุ๊กเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ
อยู่ในระดับปานกลาง ด้งนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับพัฒนานักศึกษาวิชาชีพครู เช่น คณะ
ศึกษาศาสตร์/ครุศาสตร์ จึงควรจะมีการแนะน าการประยุกต์ใช้สังคมเครือช่ายออนไลน์บน
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อินเตอร์เน็ต เช่น เฟสบุ๊ก ในการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือที่นักศึกษาวิชาชีพครูจะได้มีทางเลือก
เพ่ิมเติมที่สามารถน าไปใช้ในการประกอบอาชีพครูได้ในอนาคต 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไปมีดังต่อไปนี้ 
 1. เนื่องจากงานชิ้นนี้เป็นงานวิจัยคุณภาพและเก็บรวบรวมข้อมูลมาจากแบบสอบถาม 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ เช่น การสัมภาษณ์ หรือ การ
บันทึกหลังสอนร่วมกับเชิงปริมาณเพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้การใช้เฟสบุ๊กหรือการใช้
เฟสบุ๊กเพ่ือการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ลุ่มลึกมากยิ่งข้ึน  
 2. เนื่องจากในปัจจุบันมีความนิยมในการใช้แอปพลิเคชั่นไลน์ (Line) เพ่ิมมากขึ้น
เรื่อยๆ จึงควรมีการวิจัยการรับรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูหรือผู้สอนภาษาอังกฤษเกี่ยวกับการใช้
ไลน์เพ่ือการศึกษาและเพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ  
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