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บทคัดย่อบทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค า
ควบกล้ าให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออก
เสียงค าควบกล้ าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  และ  
3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
คล่องแคล่วค าควบกล้ า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
บ้านบางแก้ว อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ปีการศึกษา 2561 จ านวน 21 คน โดยใช้วิธีสุ่ม
อย่างง่าย  โดยใช้เวลาในการทดลองทั้งหมด 8 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ หนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนการ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน
 ผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า ที่พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.86/82.37 2) ความสามารถในการอ่านออกสียงค าควบกล้ าของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 หลังการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ .05 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

ค้าส้าคัญ:  หนังสือส่งเสริมการอ่าน; การอ่านออกเสียงค าควบกล้ า; ระดับชั้นประถมศึกษา  
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to the development of 
supplementary reading materials on fluent consonant  clusters to enhance the 
ability in reading words with consonant clusters for Prathomsuksa 5 student to 
be the efficient standard criterion of 80/80, 2) to enhance the ability in reading 
words with consonant clusters for Prathomsuksa 5 student before and after 
study by supplementary reading materials on fluent consonant  clusters, and 3) 
to study the opinions of students about using the supplementary reading 
materials on fluent consonant  clusters. The sample was 21 students of 
Prathomsuksa 5 Banbangkaew School, Banlaem district, Phetchaburi province of 
Academic year 2018. They were selected by simple random sampling. Which 
takes 8 hours to complete the experiment. The research instruments consist of 
1) supplementary reading materials on fluent consonant clusters, 2) learning 
management plans 3) test of student ability of reading materials on fluent 
consonant clusters, and 4) questionnaires to investigate student’s opinions by 
using the supplementary reading materials on fluent consonant clusters. The 
datas were analyzed by mean ( ), standard deviation of items (S.D.) and t-test 
dependent 
 The research findings were as follows: 1) The supplementary reading 
materials on fluent consonant clusters to enhance the ability in reading words 
with consonant clusters for Prathomsuksa 5 student had the efficient standard 
criterion of 82.86/82.37 2) The ability in reading words with consonant clusters 
for Prathomsuksa 5 student after learning was higher than before learning been 
statistically significant at the .05 level. 3) The sample students was opinions at 
high agreement level about management learning by using the supplementary 
reading materials on fluent consonant clusters to enhance. 
 
Keywords:  Supplementary reading materials; Reading words with consonant  
                 clusters; Prathomsuksa 
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บทน้าบทน้า  
 ทักษะในภาษาไทยทุกทักษะเป็นทักษะที่จะต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญในการใช้
ภาษาไทยทั้งในด้านการรับสาร การอ่าน การฟังและการดู การส่งสาร ทั้งนี้เพ่ือให้สามารถ
เลือกใช้ค าเรียบเรียง ความคิด ความรู้ และใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องตามกฎเกณฑ์ตรงตาม
ความหมายและถูกต้องตามกาลเทศะ ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มีความส าคัญเนื่องจากใช้ใน
การแสวงหาความรู้ การศึกษาหาความรู้ในสาขาวิชาต่างๆต้องอาศัยการอ่านเป็นส าคัญจึงจะ
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ จุฑามาศ ศรีวิลัย (2549) 
กล่าวว่า ปัญหาที่พบบ่อยมากในการสอนภาษาไทยเรื่องการอ่านค าควบกล้ าคือ นักเรียนส่วน
ใหญ่ออกเสียงค าควบกล้ าไม่ชัดเจน โดยเฉพาะค าควบกล้ า ร ล ว ซึ่งเป็นค าที่ใช้มากใน
ชีวิตประจ าวัน เมื่อน าไปใช้พูดในชีวิตประจ าวันก็จะติดนิสัยพูดค าควบกล้ าไม่ชัด  เมื่อโตเป็น
ผู้ใหญ่ก็ไม่สามารถออกเสียงควบกล้ าได้เพราะไม่ได้รับการฝึกฝนที่ถูกต้อง ซึ่งเป็นปัญหาต่อการ
ประกอบอาชีพ  
 แม้ว่าการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าจะมีความส าคัญต่อการเรียนรู้  แต่ยังพบว่านักเรียน 
ยังมีปัญหาการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าผิดตลอดมา โดยนักเรียนส่วนใหญ่มักจะออกเสียงกันไม่
ถูกต้องไม่ชัดเจน คือมักออกเสียงผิดในลักษณะออกเสียงหนึ่งเป็นอีกเสียงหนึ่งหรือใช้เสียงอ่ืน
แทนเสียงที่ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ ประสงค์ รายณสุข (2532) ได้กล่าวถึงปัญหา
การอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ร เป็น ล และไม่ออกเสียง ค าควบกล้ า ร ล ไว้ว่าค าท่ีใช้พยัญชนะ
ควบกล้ า ร ล นั้น คนไทยจ านวนไม่น้อยทั้งเด็กและผู้ใหญ่ออกเสียงกันไม่ถูกต้องไม่ชัดเจน คือ 
มักออกเสียงผิด ในลักษณะออกเสียงหนึ่งเป็นอีกเสียงหนึ่งหรือใช้เสียงอ่ืนแทนเสียงที่ถูกต้อง 
เช่น ปราบ เป็น ปลาบ กรอบ เป็น กลอบ และในลักษณะไม่ออกเสียง เช่น ปลา เป็น ปา, ครู 
เป็น คู เป็นต้น ปัญหาการออกเสียงค าท่ีมีพยัญชนะ ว ในค านั้น ค าท่ีใช้พยัญชนะ ว ควบกล้ านั้น
เป็นปัญหาในการออกเสียงน้อยกว่าค าท่ีใช้พยัญชนะ ร ล ควบกล้ า ผู้ที่ออกเสียงไม่ชัดมักจะเป็น
ผู้ที่ติดส าเนียงภาษาถิ่น เช่น คนไทยถิ่นใต้ออกเสียง คว สับกับเสียง ฟ อาทิ ไฟฟ้า เป็น ไควคว้า 
อย่างไรก็ตามส าหรับผู้ที่มีปัญหาการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า  ว เป็น ฟ หรือไม่ออกเสียง
พยัญชนะ ว ในค านั้นๆ จะท าให้การสื่อความไม่ชัดเจนถูกต้อง หรือท าให้การสื่อสารนั้น
ผิดพลาดไปได ้ 
 จากการที่ผู้วิจัยพิจารณาผลการประเมินคุณภาพทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับเขต
พ้ืนที่การศึกษา (LAS) ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รายวิชาภาษาไทย ประจ าปีการศึกษา 
2557-2559 ของโรงเรียนบ้านบางแก้ว ปรากฏว่ามาตรฐานที่ 1.1 การอ่านระดับโรงเรียนทั้ง 3 
ปี  มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ โรงเรียนก าหนดไว้คือ  ร้อยละ 60 และจาก
ประสบการณ์ของผู้วิจัย รวมถึงการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยของโรงเรียนบ้าน บางแก้ว 
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(ส านักงานสลากกินแบ่งสงเคราะห์ 44) จ านวน 3 ท่าน มีความเห็นตรงกันว่า นักเรียนไม่เห็น
ความส าคัญในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ไม่มีความระมัดระวังในด้านของการออกเสียงอ่าน
ออกเสียงไม่ค่อยถูกต้อง ไม่ตั้งใจเรียน และเบื่อหน่ายในการเรียนท าให้ผลสัมฤทธิ์ของการอ่าน
อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ จากการทดสอบเบื้องต้นโดยใช้แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าควบ
กล้ าที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ทดสอบเมื่อภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2559 โดยใช้ค าศัพท์ที่มีอยู่ใน
หนังสือเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 5 และจากบัญชีค าพ้ืนฐาน จ านวน 50 
ค าพบว่านักเรียนที่สามารถอ่านออกเสียงได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 คือ 25 ค าจากจ านวน
นักเรียน 21 คน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีจ านวน 7 คนคิดเป็นร้อยละ 33.33 และนักเรียนที่อ่าน
ไม่ผ่านเกณฑ์ มีจ านวน 14 คนคิดเป็นร้อยละ 66.67 การอ่านออกเสียงค าควบกล้ าที่ไม่ชัดเจน
ถูกต้องของนักเรียนนั้นมีปัจจัยมาจากหลายสาเหตุ  
 จากสภาพดังกล่าวท าให้นักวิชาการ นักการศึกษา ครูอาจารย์ต่างๆ ได้ศึกษาค้นคว้าวิธี
สอนและน านวัตกรรมมาทดลองใช้อย่างมากมาย  เช่น เกม เพลง บทเรียนส าเร็จรูป 
กระบวนการกลุ่ม  การใช้แบบฝึกทักษะ และหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยเฉพาะหนังสือส่งเสริม
การอ่านจะช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิงสนุกสนานเพลิดเพลิน สนองต่อความต้องการของเด็ก 
(จินตนา ใบกาซูยี, 2542) ซึ่งสอดคล้องกับ ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2540) ที่มีความเห็น
คล้ายกันว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็กเป็นสื่อช่วยพัฒนาความคิดของเด็กให้กว้างขวาง 
ฉลาด รอบรู้ เสริมสร้างจินตนาการ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ เป็นการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพ
ความรู้ความสามารถทางสติปัญญาให้แก่เด็กแล้วยังท าให้เด็กรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
เป็นเครื่องช่วยผ่อนคลายความตรึงเครียด เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้จากหนังสือที่สร้าง
ความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอ่าน ช่วยพัฒนาความคิด สติปัญญา เจตคติ ค่านิยม และ
จริยธรรม เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับตนเองและผู้อ่ืน รวมทั้งการด าเนินชีวิต การรู้จักตัดสินใจ
เกี่ยวกับปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้น 
 นอกจากนี้ยังมีผู้สนใจและได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ในการ
พัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียนในระดับต่างๆ อาทิชูจิต วรเชษฐ์ (2548) ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้เรียนสามารถพัฒนาการอ่านในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 85.30 การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนภาษาไทยโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านท าให้ผู้สอนได้ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  และมีพัฒนาการทักษะการอ่านเพ่ิมขึ้น  อภิเชษฐ์ เทศเล็ก (2558)  
ผลการศึกษาพบว่า 1) หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.63/82.67 
ซึ่งเปน็ไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80/802) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ หลังการจัดการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 3) ระดับความคิดเห็นของ
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นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด ท่องเที่ยวเมืองสามพรานใน
ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 ด้วยเหตุผลทั้งหมดดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน  ชุด 
คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาต่อไป 
  
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกสียงค าควบกล้ าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่ว
ค าควบกล้ า  
 3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า 
 
วิธีด้าเนินการวิจัย  
 การวิจัยนี้มีวิธีการด าเนินการวิจัยทั้งหมด 4 ขั้นตอน ประกอบด้วยขั้นเตรียม การ
ทดลอง ขั้นสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ขั้นด าเนินการทดลอง และข้ันวิเคราะห์ข้อมูล  
 

ขั นเตรียมการทดลอง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งก าลังศึกษาในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ของกลุ่มโรงเรียนเครือข่ายบางแก้ว ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งประกอบด้วย 8 โรงเรียน มี
นักเรียนทั้งหมด 99 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งก าลังศึกษา                    
ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนบ้านบางแก้ว (ส านักงานสลากกินแบ่ง
สงเคราะห์  44) จ านวนนักเรียน 21 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) ด้วยการจับฉลากโดยใช้โรงเรียนกลุ่มเครือข่ายบางแก้วเป็นหน่วยสุ่ม 
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการ
อ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า 
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และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
คล่องแคล่วค าควบกล้ า 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เรื่องการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าซึ่งตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระท่ี 1 สาระการอ่าน มาตรฐาน ท.1.1 ใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความเข้าใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการ
อ่านชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ตัวชี้วัดที่  1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้
ถูกต้อง ซึ่งมีสาระการเรียนรู้แกนกลาง คือ การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของบท
ร้อยแก้วและบทร้อยกรองที่ประกอบด้วยค าที่มีพยัญชนะควบกล้ า โดยผู้วิ จัยได้รวบรวมค าที่
อ่านออกเสียงพยัญชนะ ร ล ว  ควบกล้ าจากบัญชีค าพ้ืนฐาน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ของ
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
    1. สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถ  ในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 
5 เล่ม โดยการศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมทั้ งวิ เคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง 
แล้วจึงน าไปเสนอผู้ เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่ ด้านการสอนภาษาไทย ด้านการสร้างสื่อและ
นวัตกรรม และด้านการวัดและประเมินผล เพ่ือหาดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยมีดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.67-1.00 จากนั้นจึงน าหนังสือส่งเสริมการอ่าน ร่วมกับแผนการจัดการ
เรียนรู้ ไปทดลองใช้  เพ่ือหาประสิทธิภาพรายบุคคล กับนักเรียนที่ ไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 3 คน เป็นการเลือกแบบเจาะจง เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน ได้ค่า
ประสิทธิภาพ 70.83/76.67 ต่อจากนั้นจึงไปทดสอบใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพเป็นกลุ่มเล็ก (1:10) 
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 9 คน เป็นการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกนักเรียนเก่ง 3 
คน ปานกลาง 3 คน และอ่อน 3 คน ได้ค่าประสิทธิภาพ 82.08/81.10 ต่อจากนั้นน าไปทดลอง
ภาคสนาม กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 19 คน ได้ค่าประสิทธิภาพ 81.45/80.27 
แล้วจึงน ามาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
 2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ การสอนอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า จ านวน 8 แผน 
โดยการศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย รวมทั้งวิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่ 
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5 น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง  แล้วจึงเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่ด้านการสอนภาษาไทย 1 คน ด้านการสร้างสื่อและนวัตกรรม 1 คน
และ ด้านการวัดและประเมินผล 1 คน เพ่ือหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.67-1.00 สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการประเมินผล สามารถ
น าไปใช้ในการทดลองได้ 
 3. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าจะวัดก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้ โดยการศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุธ
ศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมทั้ งวิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกต้อง แล้วจึงน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่ ด้านการสอนภาษาไทย 1 คนด้านการ
สร้างสื่อและนวัตกรรม 1 คน และด้านการวัดและประเมินผล 1 เพ่ือหาดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ผลปรากฏว่ามีดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.67-1.00 ต่อจากนั้นจึงน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ที่ผ่านการเรียนเรื่องการอ่านออกเสียงค าควบกล้ ามาแล้ว จ านวน 
19 คน น าผลการทดลองมาวิเคราะห์รายเรื่องราวมาหาค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20-0.80 และ
ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จากนั้นคัดเลือกเรื่องราวที่ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.58-
0.79 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.32-0.63 เพ่ือน ามาใช้เป็นแบบวัดความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงค าควบกล้ าก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ โดยในแต่ละเรื่องมีค่าความยาก
ง่ายและค่าอ านาจจ าแนกเท่ากัน ผู้วิจัยจึงคัดเลือกเรื่องราวออกชุดละ 1 เรื่องราวโดยวิธีการจับ
สลาก  แล้วน าผลมาค านวณหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.96 จากนั้นจึงน าไปใช้เป็นแบบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ ากับนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง 
 4. สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียง
ค าควบกล้ า โดยศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสาร ต าราและงานวิจัย
ต่างๆ โดยใช้แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
จ านวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นใน 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านบรรยากาศการ
เรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์การน าไปใช้ ดังนี้ น าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วจึงน าไปเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่ ด้านการสอน
ภาษาไทย 1 คน ด้านการสร้างสื่อและนวัตกรรม 1 คน และด้านการวัดและประเมินผล 1 คน 
เพ่ือหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.67-1.00 ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่
ยอมรับได ้แล้วจึงน าไปเป็นเครื่องมือในการวิจัย  
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ขั นด้าเนินการทดลอง 
 การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้แบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้ 
 1. ก่อนการทดลองจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด คล่องแคล่วค าควบ
กล้ า ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนทดสอบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า โดยให้นักเรียน
อ่านออกเสียงค าควบกล้ าชุดที่ 1 จ านวน 2 เรื่องเป็นรายบุคคล แล้วตรวจให้คะแนน อ่านถูกให้ 
1 คะแนนอ่านผิดให้ 0 คะแนน 
 2. ด าเนินการทดลอง เป็นขั้นที่ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามแผนการ              
จัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
เวลาในการทดลองสอน 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง 
 3. เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามก าหนดให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า  (Post-test) ซึ่ งเป็นแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าคนละชุดกับ (Pre-test แล้วจึงท าแบบสอบถาม
ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า 
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ 
 
ขั นวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน และเพ่ือสรุป               
การทดลองดังนี้  
 1. วิเคราะห์ผลการวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าคะแนนมาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยการสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t- test dependent)  
 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ผลการวิจัย 
 ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด คล่องแคล่วค้าควบกล ้าส้าหรับ
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5   
 การทดลองโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัย
ทดลองใช้กับนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ ามีรายละเอียดดังนี้ 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือ
สร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่มทดลอง จ้านวน 
คะแนน

เต็ม 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ประสิทธิภาพ 

กระบวนการ ( E1 ) 21 80 66.29 4.22 82.86 

ผลลัพธ์   ( E2 ) 21 40 32.95 2.58 82.37 

 จากตารางที่ 1 พบว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้าง
เสริม  ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าประสิทธิภาพกระบวนการ มี E1 เท่ากับ 82.86 และมีค่าประสิทธิภาพ
ผลลัพธ์ E2 เท่ากับ 82.37  หรือมีค่า E1/E2 เท่ากับ 82.86/82.37 ซึ่งหมายความว่า การทดสอบ
หาค่าประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ าเพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 80/80   

 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกสียงค้าควบกล ้าของนักเรียนชั น
ประถมศึกษา ปีที่  5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
คล่องแคล่ว ค้าควบกล ้า 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกสียงค าควบกล้ าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่  5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
คล่องแคล่วค าควบกล้ ามีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางที่  2 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกสียงค าควบกล้ าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
ชุด คล่องแคล่ว ค าควบกล้ า 

การทดลอง 
จ้านวน
นักเรียน  

ค่าเฉลี่ย 

40 คะแนน 

ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน  
t p 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 21 29.90 2.47 
-15.53 0.00 

หลังการจัดการเรียนรู้ 21 37.38 1.12 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยก่อน
การจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 29.90 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.47 หลังการ
จัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 37.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.12 ซึ่งค่าเฉลี่ยหลัง
การจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้อง
กับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ที่ก าหนดไว้ 

 ความคิดเห็นของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค้าควบกล ้า 
 ผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริม
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนั้นเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 
21 คน มีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางที่ 3 แสดงความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริมความสามารถใน
การอ่านออกเสียงค าควบกล้ าส าหรับนั้นเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

รายการ  S.D. ความคิดเห็น ล้าดับที่ 
ด้านบรรยากาศในการเรียน 4.46 0.54 เห็นด้วยมาก 1 
ด้านประโยชน์การน าไปใช้ 4.44 0.51 เห็นด้วยมาก 2 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.42 0.50 เห็นด้วยมาก 3 
ด้านด้านเนื้อหา 4.24 0.48 เห็นด้วยมาก 4 

ความคิดเห็นโดยรวม 4.37 0.50 เห็นด้วยมาก  

 จากตารางที่ 3 พบว่าระดับคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียง
ค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.37 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 เมื่อพิจารณาความคิดเห็นเป็นรายด้าน พบว่า
ด้านบรรยากาศในการเรียน มีค่าความคิดเห็นมากที่สุด มีระดับความคิดเห็นโดยรวมเห็นด้วย
มาก มีค่าเฉลี่เท่ากับ 4.46 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 ด้านประโยชน์การน าไปใช้ 
มีระดับความคิดเห็นโดยรวมเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.51 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นโดยรวมเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.42 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 และด้านด้านเนื้อหามีระดับความคิดเห็น
โดยรวมเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 
ตามล าดับ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.86/82.37 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนทั้ง 5 เล่ม นั้นมีจุดเด่นที่น่าสนใจตลอดทั้งเล่ม เป็นมีรูปภาพที่น่าสนใจ ส่วนน าเรื่องเป็น
การเขียนเกริ่นเรื่อง เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน เช่น ณ กระท่อมไม้หลังเล็กชายป่าใหญ่แห่ง
หนึ่ง ในส่วนเนื้อเรื่อง สามารถให้สารประโยชน์แก่ผู้อ่านครบถ้วน ในส่วนสรุปเรื่องของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านแต่ละเล่มจะให้ข้อคิดที่ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  เช่น เรื่อง
โปรดปรานมีน้ าใจ สอนให้มีน้ าใจ ช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน ภาพประกอบของ
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หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ า เป็นภาพวาดการ์ตูนที่มีความสวยงาม ภาพ
แต่ละภาพมีจุดเด่นและจุดสนใจแสดงถึงการเคลื่อนไหวของตัวละคร สอดคล้องกับ
กระทรวงศึกษาธิการ (2545ก) กล่าวถึง องค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่านว่ามี
องค์ประกอบ 3 ประการ คือ 1) ปก เป็นส่วนแรกที่สุดของเล่ม ท าหน้าที่ควบคุมรูปเล่ม  
2) เนื้อหา เป็นส่วนหลักของการน าเสนอเนื้อหา ส่วนน าเรื่อง คือ ข้อความที่ผู้เขียนเสนอไว้ย่อ
หน้าแรกมีลักษณะการเขียนเป็นการเกริ่นเรื่องเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน ส่วนเนื้อเรื่อง 
ต้องให้สารประโยชน์ครบถ้วยตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียน ส่วนสรุปเรื่อง คือข้อความส่วนสุดท้าย
ของเรื่องเป็นข้อความที่ เขียนปิดเรื่องภายหลังจากที่ ได้กล่าวเนื้อเรื่องครบทุกเรื่องแล้ว 
3) ภาพประกอบ เป็นส่วนเสริมที่ท าให้การน าเสนอเนื้อหาสาระสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ภาพประกอบไม่
พียงแต่ช่วยให้เรื่องราวที่น าเสนอชัดเจนครบถ้วน ยังท าหน้าที่ตกแต่งให้หนังสืองดงามเพ่ือความ
สบายตาสบายใจในการอ่านหนังสือด้วย  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่าความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบ
กล้ า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด 
คล่องแคล่วค าควบกล้ าเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนั้น
เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 29.90 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.47 
และหลังการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 37.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.12 
ซึ่งหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะ แบบทดสอบการอ่านออกเสียงออกเสียง
ค าควบกล้ า จ านวน 2 ชุด ชุดละ 2 เรื่องราว มีค าศัพท์ที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เนื้อเรื่อง
ของแบบวัดความสามารถการอ่านออกเสียงแต่ละเรื่องมีความสนุกน่าสนใจ ท าให้ผู้เรียนอยาก
อ่าน อีกทั้งยังสอดแทรกข้อคิด คติสอนใจไว้ในเรื่องแต่ละเรื่องอีกด้วยคือ เช่น เรื่อง พระราชา
จากเมือง สอนเรื่อง ความสามัคคี และการเชื่อฟังค าสั่งของผู้บังคับบัญชา จึงสามารถสรุปได้ว่า 
ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  หลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของชูจิต วรเชษฐ์ (2548) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ภาษาไทย เพ่ือออก
เสียงค าควบกล้ า ร ล ว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านโดยมีความมุ่ง
หมายเพ่ือใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ พบว่า วงรอบที่ 1) ผลการศึกษาค้นคว้าได้ใช้
แผนการเรียนรู้ที่ 1 และใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่องพิมพ์แพรเด็กดี พบว่านักเรียนมีความ
กระตือรือร้น อ่านได้ทุกคนทุกค าที่ผู้เรียนสามารถพัฒนาการอ่านในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 
76.72 วงรอบที่ 2) ผลการศึกษาค้นความโดยใช้แผนการเรียนรู้ที่ 2 และใช้หนังสือส่งเสริม 
การอ่านเรื่องพลอย พลับ น้องกลอย พบว่านักเรียนสามารถพัฒนาการอ่านในระดับดีคิดเป็น



385 Journal of MCU Buddhapanya Review Vol. 4 No. 3 (September - December 2019) 

ร้อยละ 79.46 วงรอบที่ 3) ผลการศึกษาค้นคว้าได้ใช้แผนการเรียนรู้ที่ 3 และใช้หนังสือส่งเสริม
การอ่านเรื่องเที่ยวในวันหยุด พบว่าผู้เรียนสามารถพัฒนาการอ่านในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 
82.14 และวงรอบที่ 4) ผลการศึกษาค้นคว้าได้ใช้แผนการเรียนรู้ที่ 4 และหนังสือส่งเสริม 
การอ่านเรื่องอีสานบ้านเรา พบว่านักเรียนสามารถพัฒนาการอ่านในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 
85.30  โดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านท า
ให้ผู้สอนได้ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีพัฒนาการทักษะการ
อ่านเพิ่มขึ้น 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด คล่องแคล่วค าควบกล้ าโดย
ภาพรวมเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 เมื่อ
พิจารณาความคิดเห็นเป็นรายด้านพบว่า  
 ด้านบรรยากาศในการเรียน มีค่าความคิดเห็นโดยรวม เห็นด้วยมากเป็นล าดับที่ 1 มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.46 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.54 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดคล่องแคล่วค าควบกล้ า สร้างบรรยากาศการ
เรียนที่สนุกสนาน เพราะในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านแต่ละเล่ม มีขั้นตอนการสร้างที่
เหมาะสมมีภาพประกอบที่สวยงามเร้าความสนใจให้กับนักเรียน มีกิจกรรมเสริมท้าทาย
ความสามารถในการอ่านออกเสียงของนักเรียนอยู่เสมอ  
 ด้านประโยชน์การน าไปใช้ มีค่าความคิดเห็นโดยรวม เห็นด้วยมากเป็นล าดับที่ 2 มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.44 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.51 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริม การอ่าน ชุดคล่องแคล่วค าควบกล้ า ท าให้นักเรียนสามารถ
การอ่านออกเสียงค าควบกล้ าไปใช้พัฒนาการอ่านในวิชาอ่ืนๆได้ ท าให้ตนเองอ่านได้แม่นย าและ
คล่องแคล่วมากขึ้น สอดคล้องกับ ปรีชา ช้างขวัญยืน (2540) กล่าวว่า การอ่านออกเสียงเป็น
การฝึกให้อ่านออกเสียงค าได้ถูกต้องชัดเจน แม่นย าและอย่างคล่องแคล่ว เมื่ออกเสียงได้ดีแล้ว
จะพูดได้ชัดเจนถูกต้องคล่องแคล่วตามไปด้วย การฝึกฝนส าเนียงภาษาของตนให้ชัดเจนจะช่วย
ให้มาตรฐานทางการออกเสียงเกิดข้ึนในสังคมโดยอัตโนมัติ  
 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าความคิดเห็นโดยรวม เห็นด้วยมากเป็นล าดับที่ 3 มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.50 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดคล่องแคล่วค าควบกล้ าเปิดโอกาสให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้มีกิจกรรมเกมปริศนาทายภาพ เกมบิงโกค าควบกล้ า 
สอดแทรกในกิจกรรมเพ่ือฝึกให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและเข้าใจเนื้อหาการอ่านออกเสียงค า
ควบกล้ ามากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับเพ็ญฤดี รอดโต (2549) ได้อธิบายว่า การจัดกิจกรรมเรียนรู้ 
ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความส าคัญในการช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
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สามารถให้ประโยชน์แก่ผู้อ่าน ทั้งในแง่ความรู้ ความคิด มีคติ และมีสารประโยชน์ เป็นการสร้าง
เจตคติที่ดี อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่าน สร้างนิสัยรักการอ่าน อันเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ให้กับผู้เรียนได้  
 ด้านเนื้อหามีระดับความคิดเห็นโดยรวมเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.48 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีเนื้อหาที่สนุก
น่าสนใจชวนให้อยาก สามารถช่วยพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าของนักเรียนให้ดี
ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับสมาน วัฒนรังสี (2556) ได้กล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนังสือ
ส่งเสริมประสบการเรียนรู้ และมีส่วนช่วยในการส่งเสริมทักษะการอ่าน ตลอดจนปลูกฝักนิสัย 
รักการอ่าน โดยมีเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ทั้งความรู้และความเพลิดเพลินในการอ่าน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อน้าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ค าที่มีพยัญชนะ ร ควบกล้ า นักเรียนสามารถฝึกอ่านออก
เสียงได้ช้า เนื่องจากยังไม่มีพ้ืนฐานในการกระดกลิ้น ครูผู้สอนควรสอนเรื่องการอ่านออกเสียง 
ค าท่ีอ่านออกเสียงพยัญชนะ ร ก่อน แล้วจึงสอนค าที่มีพยัญชนะ ร ควบกล้ า 
 2. ครูต้องชี้แจง วัตถุประสงค์การเรียนการสอน ให้นักเรียนเกิดความตระหนักถึงความ
จ าเป็นในการอ่านค าควบกล ้าให้ถูกต้อง ก่อนด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ทุกครั้ง
และเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามข้ันตอนที่ได้ก าหนดไว้อย่างเคร่งครัด จึงจะสามารถจัดกิจกรรม
ได้ทันเวลาที่ก าหนด 
 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั งต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาเพ่ิมทักษะการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า โดยใช้นวัตกรรม
รูปแบบอื่นๆ เช่น เพลง บทร้องเล่น และเกม 
 2.  ควรมีการทดสอบการอ่านออกเสียงค าควบกล้ าในระดับชั้นประถมศึกษาทุกชั้น 
เพ่ือสร้างและพัฒนาปรับปรุงเครื่องมือ ในพัฒนาสร้างเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค าควบกล้ า 
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