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บทคัดย่อบทคัดย่อ  
 การวิจัยนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกษตรประณีตและการ
พัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 12 เครือข่าย 
ในพื้นที่ 5 จังหวัด คือ ขอนแก่น นครราชสีมา สุรินทร์ บุรีรัมย์ และอ านาจเจริญ กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย ปราชญ์ชาวบ้าน เกษตรกรต้นแบบ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ด้วยการสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก 97 คน สนทนากลุ่ม 10 กลุ่ม ผู้เข้าร่วม 75 คน บางคนมากกว่า 
1 ครั้ง และประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 ครั้ง ผู้เข้าร่วม 205 คน ระยะเวลารวม 12 เดือน  

ผลการวิจัย พบว่า องค์ความรู้เกษตรประณีตของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย พอเพียง ใช้พื้นที่อย่างละเอียดลออ เลี้ยงและปลูกที่กินได้  
สร้างประสบการณ์ตรง และพึ่งตนเอง การพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์
ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย พัฒนาแนวคิด แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ท าอย่าง
ต่อเนื่อง และรวมกลุ่มพึ่งกันเอง 

 
ค าส าคัญ: เกษตรประณีต; เกษตรกรต้นแบบ; เครือข่าย 
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AAbbssttrraacctt  
This qualitative research aims at studying the elaborate agriculture 

knowledge and the development of farmer prototypes from 12 village scholar 
networks in the North-Eastern Thailand, in 5 provinces: KhonKaen, 
NakhonRatchasima, Surin, Buriram and Amnat-Charoen. The subjects are village 
scholars, famer prototypes and related persons. The research instruments are 
participatory observation, in-depth interview (97 persons), group discussion (10 
groups for 75 persons some more 1 time), and 2 workshops (205 persons) for 12 
months. 

The results of research are as follows; Elaborate agriculture knowledge 
of the village scholar networks in the North-Eastern Thailand are sustainability, 
careful area use, eatable farming, direct experience, and autonomy. In addition, 
the development of farmer prototypes from village scholar networks in the 
North-Eastern Thailand consists of paradigm development, knowledge 
exchange, continuous action and group reliance. 

 
Keywords: Elaborate Agriculture; Farmer Model; Networks  
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บทน าบทน า  
ผลจากการพัฒนาที่เน้นเศรษฐกิจเป็นส าคัญ ท าให้การผลิตในภาคการเกษตรเปลี่ยน

จากเพื่อบริโภคสู่การค้า เกษตรกรรมไทยก้าวสู่ยุคเกษตรเคมี ซึ่งเกษตรกรต้องลงทุนสูงขึ้นโดย
ไม่มีอ านาจต่อรองในกลไกการตลาด ผลคือ เกษตรกรไทยตกอยู่ในภาวะหนี้สิน มีพฤติกรรมการ
ผลิตและบริโภคที่ไม่เหมาะสม สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศเสื่อมโทรม ส่งผลต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตทั้งในปัจจุบันและอนาคต อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าปัจจุบันเกษตรเคมียังคงเป็น
กระแสหลักของระบบการเกษตรไทย แต่แนวโน้มก าลังเสื่อมความนิยมลง เนื่องจาก เริ่ม
ประจักษ์แล้วว่าได้ก่อผลกระทบหลายประการ โดยเกษตรทางเลือกได้รับความนิยมมากขึ้น ซึ่งมี
เป้าหมายในการผลิตอาหารและปัจจัยที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตมากกว่าเพื่อการค้า เกษตรกรไม่
ต้องวิ่งตามกระแสของตลาด อาหารที่ผลิตได้ปลอดภัยจากสารพิษ ใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดไม่เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม สามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน 
(Anat, 2008) 

ในช่วงการเปลี่ยนผ่านนี้ได้มีเกษตรกรกลุ่มหนึ่งรวมตัวกันในนาม “เครือข่ายปราชญ์
ชาวบ้านและพหุภาคีภาคอีสาน” มีวัตถุประสงค์เพื่อหนึ่งสร้างองค์ความรู้และกระบวนการ
เรียนรู้ในการพึ่งตนเองและพึ่งพากันเอง สองส่งเสริมปราชญ์ชาวบ้านสร้างผู้น ารุ่นใหม่และ
พัฒนาผู้น าเหล่านี้ขึ้นเป็นปราชญ์ชาวบ้านรุ่นต่อไป และสามสร้างเครือข่ายการเรียนรู้สู่การ
พึ่งตนเองและพึ่งพากันเอง โดยจัดประชุมสัญจรเวียนไปตามเครือข่ายฯ ทุกเดือน ซึ่งปัจจุบันมี 
12 เครือข่ายฯ แต่ละเครือข่ายฯ มีศูนย์เรียนรู้ 1 แห่ง ตั้งอยู่ใน 5 จังหวัด คือ ขอนแก่น 3 แห่ง 
นครราชสีมา 2 แห่ง บุรีรัมย์ 4 แห่ง สุรินทร์ 2 แห่ง และอ านาจเจริญ 1 แห่ง แต่ละเครือข่ายฯ 
จะมี “เกษตรกรต้นแบบ” แห่งละ 7-23 คน ปัจจุบันมีเกษตรกรต้นแบบที่ เป็นวิทยากร
กระบวนการรวม 213 คน เพื่อท าหน้าที่ช่วยเหลือปราชญ์ชาวบ้านและร่วมเป็นวิทยากร
กระบวนการให้แก่ผู้เข้าอบรมในหลักสูตรเรียนรู้ของแต่ละศูนย์เรียนรู้ ซึ่งแต่ละคนจะมีแปลง
เกษตรประณีตของตนเอง เพื่อทดลองปฏิบัติ เรียนรู้ พัฒนา และใช้เป็นสถานที่ศึกษาดูงาน มี
ผลการวิจัยพบว่า ในแต่ละปีมีผู้มาดูงานเฉลี่ยประมาณ 6,000 คน และมาอบรมในหลักสูตร
เรียนรู้มากกว่า 6,250 คน ที่ผ่านมา เครือข่ายฯ ได้ร่วมกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์อบรม
เกษตรกรในหลักสูตรเรียนรู้ 10,000 ครอบครัว และท าสัญญาความร่วมมือกับธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) อบรมเกษตรกรในหลักสูตร 40,000 คน 
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(Northeast community development project for sustainable health promotion, 
2007)  

จากการศึกษา พบว่า ปราชญ์ชาวบ้านล้วนมีประสบการณ์ชีวิตที่ล้มเหลวจากการท า
เกษตรการค้าหรือเกษตรเคมีที่ “ยิ่งท ายิ่งจน ยิ่งท ายิ่งมีปัญหา ยิ่งท ายิ่งเป็นหนี้” ดังวลีที่ว่า “ท า
นาปีเหลือแต่หนี้กับฟาง ท านาปรังเหลือแต่ฟางกับหนี้” แต่ด้วยความคิดเชิงเหตุผลใช้สติและ
ปัญญาไตร่ตรองถึงเหตุแห่งทุกข์ เหตุแห่งหนี้ ท าให้ค้นพบทางออกด้วยการท าเกษตรทางเลือกที่
เรียกว่า “เกษตรประณีต” ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรใช้ที่ดินอันจ ากัดอย่างคุ้มค่า สามารถ
พึ่งตนเอง น าองค์ความรู้ต่างๆ มาจัดการพืช ดิน น้ า และสัตว์ เพื่อให้มีกินมีใช้ช่วยลดหนี้สินใน
ครัวเรือนได้อย่างยั่งยืน ถือเป็นความพยายามของเครือข่ายฯ ที่มุ่งมั่นท าเกษตรทางเลือก บน
ฐานของการพึ่งตนเอง ปลูกทุกอย่างที่กินและกินทุกอย่างที่ปลูก เพื่อกลับสู่วิถีชีวิตแบบพอเพียง 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาที่พบว่า หลักการออมมิใช่เพียงการออมเงิน แต่มีความจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องออมน้ าให้พอเพียงในการท าเกษตร ออมดินด้วยการใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ ยคอก รวมทั้ง
เทคนิคทางชีวภาพต่างๆ ที่จะท าให้ดินดี ออมพืช และออมสัตว์ให้มีพันธุกรรมที่หลากหลาย 
ขยายพันธุ์พืชพันธุ์สัตว์และอนุรักษ์พืชสัตว์ที่ดีแข็งแรง ทนแล้งและทนโรคให้อยู่ร่วมกันแบบ
เกื้อกูลกันตามธรรมชาติ หลักส าคัญของเกษตรประณีต คือ หนึ่งเอาความสุขเป็นตัวตั้ง ไม่ใช้
เป็นตัวเงินตั้ง แต่อาศัยเงินเป็นเครื่องมือในการท างานให้บรรลุความสุข พอใจในตนเองและสิ่งที่
มี สองพึ่งตนเอง รู้จักพอเพียง อุดรูรั่ว ลดรายจ่าย ออมน้ า ออมดิน ออมพืช และออมสัตว์ และ
สามพึ่ งพากัน เอง สั่ งสมกัลยาณ มิตรและภูมิปัญญ าในการแก้ปัญ หา  (Sustainable 
Community Development Foundation for Quality of Life, Khon Kaen Province, 
2008)  

จากการท าเกษตรประณีตเครือข่ายฯ พบว่า ช่วยให้มีอาหารอุดมสมบูรณ์ ทั้งผัก ผลไม้ 
สมุนไพร ช่วยลดรายจ่ายเพราะไม่ต้องซื้อ มีเงินปลดหนี้และมีเงินออม นอกจากนี้ ยังใช้เวลา
น้อยใช้แรงงานน้อย ใช้เงินทุนไม่มาก ได้ปัญญาได้เรียนรู้จากของจริงในการสร้างความสมดุล
ให้กับธรรมชาติ มีแหล่งเรียนรู้ที่มีชีวิตชีวา มีร่างกายและจิตใจแข็งแรง ทั้งนี้ ในการท าเกษตร
ประณีตนั้นมี 5 ขั้นตอนดังนี้ หนึ่งพิจารณาตัวเอง อ่านตัวเองให้ออก บอกตัวเองให้ได้ ใช้ตัวเอง
ให้เป็น สองพิจารณาทรัพยากรดิน น้ า สัตว์ ต้นไม้ มีแสงเหมาะสมจัดระดับให้เกื้อกูลกัน สาม
ตัดสินใจท าทันทีไม่ต้องรอ สี่จดบัญชีรายรับ-รายจ่าย และห้าท าอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ 
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ผลการวิจัยยังชี้ให้เห็นอีกว่า การท าเกษตรประณีต เป็นแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหรือเศรษฐกิจ
พึ่งตนเองตามแนวทางพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (Pai, S. and group, 
2005).   

ซึ่งเป็นการวางแผนการบริหารจัดการพื้นที่ให้คุ้มค่าทุกตารางนิ้ว ทั้งใต้ดิน บนดิน และ
บนอากาศ โดยใต้ดินใช้ประโยชน์จากพืชกินหัว บนดินเป็นพืชผักสวนครัวสัตว์เลี้ยง ส่วนบน
อากาศเป็นไม้เลื้อย ไม้ผล สร้างความหลากหลายทางชีวภาพ ลดปัจจัยเสี่ยงอันจะเกิดจาก
สภาวะแวดล้อม ภัยธรรมชาติ โรคพืช โรคแมลง และสัตว์เลี้ยง ด้วยการ “ปลูกทุกอย่างที่กิน 
กินทุกอย่างที่ปลูก” เพื่อสนองความต้องการด้านอาหารของตนเองและครอบครัว “เหลือกิน
แจก” เพื่อสร้างกัลยาณมิตรและเชื่อมโยงสู่การสร้างเครือข่ายการพึ่งพากันเอง “เหลือแจก
ขาย” เมื่อผลผลิตเหลือจากบริโภคและการแจกจ่าย เพื่อสร้างเงินออม โดยการท าเกษตร
ประณีตนั้นไม่จ ากัดขนาดพื้นที่ (Thawadchai, 2012) 

การศึกษาล่าสุดได้สรุปแนวคิดหลักในการท าเกษตรประณีต ดังนี้ หนึ่งเป็นการวางแผน
บริหารจัดการพื้นที่ขนาดเล็ก เพื่อการปลูกพืชที่หลากหลายชนิด สองเหมาะส าหรับผู้มีที่ดินน้อย
หรือมีเพียงพื้นที่อยู่อาศัยให้สามารถท าได้ แม้จะมีเวลาน้อย ขาดแคลนแหล่งน้ า และยังขาด
ความศรัทธาในการท าเกษตรแบบพออยู่พอกิน สามเน้นการปลูกพืชแบบผสมผสานโดยใช้ช่วง
อายุของพืชเป็นตัวก าหนด เพื่อให้ได้ผลผลิตทั้งในระยะสั้น เช่น พืชผักสวนครัว ระยะกลาง เช่น 
ไม้พุ่ม กล้วย และระยะยาวเป็นไม้ผลไม้ยืนต้น เช่น ประดู่ ยางนา ตะแบก มะฮอกกานี สี่เน้น
การเกื้อกูลกันเองของพืชแต่ละชนิดในแปลง สามารถปรับเปลี่ยนไปตามช่วงเวลา เช่น ไม้ยืนต้น
เป็นร่มเงาให้กับพืชที่ต้องการแสงแดดน้อย ห้าสามารถปรับเปลี่ยนชนิดพืชได้ โดยเน้นพืชใน
ท้องถิ่นและพืชผักสวนครัวเพื่อลดรายจ่ายในการบริโภคของครัวเรือน หกเมื่อเห็นประโยชน์ มี
ใจรัก และเกิดศรัทธา ก็สามารถขยายพื้นที่ออกไปตามความเหมาะสม และเจ็ดปีในความ
พยายามที่จะกระตุ้นให้เกิดการพึ่งตนเอง  

จากข้อมูลจะเห็นได้ว่า เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้เรียนรู้
และสั่งสมประสบการณ์จากการท าจริง ลงมือปฏิบัติเอง ลองถูกลองผิด สังเกต เรียนรู้ และ
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งแนวปฏิบัติของเครือข่าฯ ทั้งในปัจจุบันและที่ผ่านมาต่างยืนยันชัดเจน
เป็นเสียงเดียวกันว่า “นี่คือการเดินตามรอยพระยุคลบาท เพราะพระบารมีของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวจึงท าให้มีวันนี้ได้” เป็นหลักชัยของการพัฒนาให้รู้จักตนเอง คือ ความพอเพียง 
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อุดรูรั่วที่ไม่จ าเป็นในชีวิต และอาศัยการออมความอุดมสมบูรณ์จากธรรมชาติไว้ ความส าเร็จเกิด
จากความเชื่อมั่นในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ว่าสามารถน าพาชีวิตไปสู่สิ่งที่ดีขึ้ นปลด
เปลื้องจากภาวะทุกข์และหนี้สินของการท าการเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวหรือการผลิตเพื่อขาย 
สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ในการท าเกษตรที่เรียกว่า “เกษตรประณีต” ซึ่งเครือข่ายฯ สรุป
สั้นๆ ว่า “เป็นทางเลือกที่ใช่และถูกต้องที่สุด ถ้าเกษตรกรคนใดท าเกษตรประณีตหายจน
แน่นอน” 

จากความส าคัญดังกล่าว เกษตรประณีต จึงถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการเปลี่ยนแปลง
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วิถีชีวิต และสุขภาวะ ถือเป็นยุทธศาสตร์ที่ส าคัญในการพึ่งตนเอง 
เป็นยุทธวิธีพาไปสู่สัมมาอาชีพ น ามาซึ่งสุขภาวะที่ดี จะเห็นได้ว่า แนวคิดเกษตรประณีต ล้วน
เชื่อมโยงกับทุนชีวิต ทุนทรัพยากร ทุนทางสังคมวัฒนธรรม การวางแผนและการบริหารจัดการ
ดิน น้ า พืช สัตว์ เกษตรประณีตจึงถือเป็นแนวทางส าคัญสู่การพึ่งตนเอง มีความเหมาะสมต่อ
บริบทของวิถีชีวิต ภูมิปัญญา สภาพพื้นที่ และสิ่งแวดล้อม ดังนั้น  การวิจัยจึงถือเป็นการถอด
องค์ความรู้จากแนวคิด วัตรปฏิบัติ ประสบการณ์ที่ใช้ได้จริงและเกิดผลจริงอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่ง
ได้รับการยอมรับจากสังคมวงกว้างในฐานะแนวปฏิบัติที่ดี (Best practice) อันจะน ามาซึ่งการ
สร้างแบบจ าลอง (Success model) เพื่อพัฒนาระบบวิธีคิดเชิงกระบวนทัศน์ใหม่ (Paradigm 
shift) ในการประยุกต์ใช้สู่การพึ่งตนเอง การพึ่งพาซึ่งกันและกัน การพัฒนาคุณภาพชีวิต การ
สร้างสุขภาวะที่ดี และการสร้างสมดุลในการอยู่ร่วมกันระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวของ
เกษตรกรและบุคคลในสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้การท าเกษตรประณีตของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 
2. เพื่อพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

กรอบแนวคิดกรอบแนวคิด  
การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยมีประชากร

เป้าหมาย คือ เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 12 เครือข่าย ในพื้นที่ 5 
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เกษตรประณีต 

องค์ความรู้การท าเกษตรประณตีของเครือข่าย 
ปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

1. ออมน้ า 
2. ออมดิน 
3. ออมสัตว์ 
4. ออมพืช 

พัฒนาเกษตรกรตน้แบบของเครือข่าย 
ปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. การจัดการความรู ้
3. การถ่ายทอดความรู้ 
4. ทุนทางสังคมและวัฒนธรรม 
5. ภูมิปัญญาท้องถิน่ 
6. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
7. การวางแผนและบริหารจัดการ 
8. การติดตามประเมินผล 

ฯลฯ 

เครือข่ายปราชญ์ชาวบา้น 12 เครอืขา่ย
เครือข่าย 

จังหวัด คือ ขอนแก่น นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ และอ านาจเจริญ กลุ่มเป้าหมายเป็นการ
คัดเลือกแบบเจาะจง (purposive selection) ประกอบด้วย ปราชญ์ชาวบ้าน เกษตรกร
ต้นแบบ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยการเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
สัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่ม และประชุมเชิงปฏิบัติการ ด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) แบบทัศนะคนใน (emic) เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลการน าเสนอในรูปของชาติพันธุ์วรรณนา เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์
หรือแนวค าถามที่สร้างขึ้นมา ซึ่งข้อมูลที่ได้จะถูกน าไปตรวจสอบแบบสะท้อนกลับ (reflexive) 
กับกลุ่มเป้าหมายอีกครั้ง รวมถึง การตรวจสอบแบบสามเส้า (triangulation) ก่อนที่จะน าไปสู่
การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) และน าเสนอโดยการเขียนบรรยายเชิงพรรณนา 
(descriptive approach) ซึ่งกรอบแนวคิดการวิจัยสามารถน าเสนอได้ ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิ 
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วิธีการวิธีการด าเนินการวิจัยด าเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาองค์ความรู้เกษตรประณีต และ

พัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 12 เครือข่าย 
ในพื้นที่ 5 จังหวัด ขอนแก่น นครราชสีมา สุรินทร์ บุรีรัมย์ และอ านาจเจริญ  ทั้งการศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข้องและการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ทั้งการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การ
สัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่ม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ซึ่งวิธีการศึกษา ประกอบด้วย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ใช้กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive selection) ประกอบด้วย ปราชญ์ชาวบ้าน 

เกษตรกร และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ซึ่งในครั้งนี้มีการสัมภาษณ์เชิงลึกจ านวน 97 คน สนทนากลุ่ม
จ านวน 10 กลุ่ม ผู้เข้าร่วม 75 คน และประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 ครั้ง ผู้เข้าร่วม 205 คน ทั้งนี้ 
กลุ่มตัวอย่างบางคนจะถูกเก็บรวบรวมข้อมูลและเข้าร่วมกิจกรรมการวิจัยมากกว่า 1 ครั้ง 

 
 เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบ 
 ในการวิจัย คณะผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อช่วยส าหรับด าเนินงานวิจัยให้
มีประสิทธิภาพและตรงวัตถุประสงค์มากที่สุด พร้อมกับมีการตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
เครื่องมือเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งเครื่องมือที่คณะผู้วิจัยเลือกใช้แบ่งออกเป็น 

1) อุปกรณ์ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลทั่วไป เช่น สมุดบันทึกภาคสนาม กล้อง
ถ่ายภาพ เครื่องบันทึกเสียงและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 

2) คู่มือการเก็บข้อมูลภาคสนาม (manual data collection field) เพื่อใช้ เป็น
แนวทางในการด าเนินการวิจัย โดยมีรายละเอียด เช่น แผนการด าเนินการ ข้อมูลเครือข่าย
ปราชญ์ชาวบ้าน ศูนย์เรียนรู้ ข้อมูลเกษตรประณีต ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ แผนที่ตั้งของ
เครือข่าย แนวค าถามในการสัมภาษณ์ การตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูล การ
บันทึกประจ าวัน การบันทึกสิ่งที่สังเกตพบข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เป็นต้น 

3) แบบสังเกต (observation) เป็นแบบปลายเปิดที่เกี่ยวข้องกับบริบทของการวิจัย 
เพื่อให้นักวิจัยได้ร่วมกันสังเกตปัจจัยที่มีผลต่อการวิจัย รวมถึง พยานหลักฐานเชิงประจักษ์หรือ
ข้อสนับสนุนยืนยัน โดยผู้สังเกตจะจดบันทึกแบบทันทีทันใดตามทัศนะของตัวเอง ในลักษณะ
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การบันทึกผลการสังเกตแบบพรรณนาความ (behavior description) ด้วยการบันทึกเรื่องราว
หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 

4) แบบสัมภาษณ์หรือแนวค าถาม (question) เพื่อใช้เป็นประเด็นหลักในการ
สัมภาษณ์ โดยเน้นที่ความยืดหยุ่น (flexibility) เพื่อให้ผู้ให้ข้อมูลหลัก (key information: KI) 
มีเวลาคิด วิเคราะห์ และตอบค าถามได้อย่างหลากหลาย ครอบคลุมแต่ละประเด็นอย่าง
ครบถ้วน  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
คณะผู้วิจัยให้ความส าคัญกับข้อมูลจากแหล่งข้อมูลภาคสนามหรือข้อมูลปฐมภูมิ 

(primary data) ด้วยทัศนะแบบคนใน (emic) เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการน าเสนอภาพรวมของ
การวิจัย ในรูปของชาติพันธุ์วรรณนา (ethnography) พร้อมกับน าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลอื่นมา
สนับสนุนผลการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย 
 1) การศึกษาเอกสาร (Documentary study) โดยค้นคว้ารวบรวมข้อมูลทั้งจาก 
หนังสือวิชาการ วารสารทางวิชาการ พร้อมกับทบทวนวรรณกรรม แนวคิดทฤษฎี และเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากฐานข้อมูลทางวิชาการทั่วไป เช่น งานวิจัย ต าราวิชาการ วิทยานิพนธ์ 
บทความ สื่อสารสนเทศสื่ออิเลคทรอนิกส ์ฯลฯ 
 2) การศึกษาภาคสนาม (Field study) เป็นการเก็บข้อมูลที่คณะผู้วิจัยจะท าการลง
พื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามจากกลุ่มตัวอย่างโดยตรง คือ เครือข่ายฯ 12 เครือข่าย วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลประกอบด้วย การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม และการประชุม
เชิงปฏิบัติการ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลที่ได้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ คณะผู้วิจัยน ามาจัดหมวดหมู่ในเบื้องต้น เช่น ข้อมูล
ทั่วไป ข้อมูลเกษตรกรต้นแบบ ข้อมูลเครือข่ายฯ เป็นต้น ผ่านกระบวนการย้อนระลึก 
(reflective process) และกระบวนการสังเคราะห์ (synthesis process) เพื่อให้สามารถ
จัดระบบข้อมูลได้ตามล าดับเหตุการณ์และเรียบเรียงเนื้อหาให้เป็นระบบที่ชัดเจนมากขึ้น 
จากนั้น น าข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์และวิเคราะห์สู่สิ่งค้นพบเพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content analysis) ในแต่ละประเด็นอย่างเป็นระบบ เพื่อศึกษาท าความเข้าใจ รวมทั้งค้นหา
ประเด็นในการสรุปผลการวิจัย และน าเสนอผลการวิจัยด้วยการเชื่อมโยงข้อมูลที่ได้จาก



218  

 

วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์  ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2562) 

ภาคสนามเข้าเป็นเนื้อหาเดียวกัน เพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมกับน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสนับสนุนผลการวิจัยอีกครั้งหนึ่ง 
เพื่อเชื่อมโยงสู่การสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การตรวจสอบข้อมูล 

ข้อมูลที่ได้รับจะถูกน ามาตรวจสอบระหว่างกันอยู่ตลอดเวลา ทั้งจากการสังเกต 
สัมภาษณ์ สนทนากลุ่ม และประชุมเชิงปฏิบัติการ และถูกน าไปตรวจสอบแบบสะท้อนกลับ 
(reflexive) ไปยังกลุ่มตัวอย่างอีกครั้งหนึ่งด้วยวิธีการแบบซ้ าไปซ้ ามา นอกจากนี้ ข้อมูลที่ได้
รับมาทั้งหมดคณะผู้วิจัยใช้การตรวจสอบด้วยวิธีการแบบสามเส้า (triangulation) ประกอบด้วย 
การตรวจสอบจากแหล่งข้อมูลหรือจากฐานข้อมูล (data triangulation) จากนักวิจัย 
ผู้เชี่ยวชาญ ที่ปรึกษาโครงการวิจัย (investigator triangulation) และจากเอกสารวิชาการ 
แนวคิด ทฤษฎี (theory triangulation) เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกต้อง และน่าเชื่อถือ
มากที่สุด 
 

ผลการผลการวิจัยวิจัย    
1. องค์ความรู้การท าเกษตรประณี ตของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 
 อ งค์ ค วามรู้ ใน การท า เกษ ตรป ระณี ตของเครือข่ าย ป ราชญ์ ชาวบ้ านภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ที่เครือข่ายฯ ค้นพบ คือ การด าเนินชีวิตอย่างพอเพียงของเกษตรกรใน
การท าเกษตรแบบผสมผสานด้วยการใช้พื้นที่อย่างละเอียดลออในพื้นที่อันจ ากัดให้คุ้มค่าทั้งใต้
ดิน บนดิน บนอากาศ การปลูกพืชที่ให้ผลผลิตแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่างกัน เช่น ชั้นใต้ดินเป็น
พืชประเภทกินหัว บนดินก็เป็นพืชผักสวนครัว บนอากาศเป็นไม้ผล ไม้เลื้อย เป็นต้น อุดรูรั่วที่
เป็นรายจ่ายของตนเองและครอบครัวด้วยการวางแผนเลี้ยงสัตว์และปลูกพืชที่กินได้ ปลูกทุก
อย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก เหลือกินแจกเพื่อสร้างเพื่อน เหลือแจกขายเพื่อหาเงินใช้หนี้และ
เก็บออม ลดรายจ่ายทุกประเภทสร้างรายรับที่เป็นรายวัน เช่น พืชผักต่างๆ รายเดือน เช่น สัตว์
เลี้ยง รายปี เช่น ข้าว ไม้ผล วัว ควาย และบ านาญชีวิตซึ่งเป็นไม้ยืนต้น มองที่พลังศักยภาพและ
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ทรัพยากรของตนเอง ท าตามก าลังเริ่มจากเล็กไปหาใหญ่ ท าจากง่ายไปหายาก อย่าใจร้อน อย่า
วิ่งตามกระแส อย่าเอาเงินเป็นตัวต้ัง อย่าเน้นการผลิตจ านวนมาก โดยเริ่มจากพื้นที่ขนาดใดก็ได้  

ในการท าเกษตรประณีตให้ประสบความส าเร็จนั้น เกษตรกรจะต้องท าอย่างประณีต
ละเอียดลออ มีเวลาเอาใจใส่ มีความรัก ความผูกพันกับการปลูก การดูแลรักษา และการ
ขยายพันธุ์พืช ซึ่งเมื่อมองเห็นความส าเร็จในพื้นที่หนึ่งแล้ว ก็จะท าให้มีก าลังใจท าในพื้นที่อื่นๆ 
และเมื่อขยายออกไปเรื่อยๆ ก็จะท าให้เกษตรประณีตเต็มพื้นที่ในที่สุด การค้นพบการท า 
“เกษตรประณีต” ท าให้เกษตรกรสามารถหลุดพ้นจากวังวนหนี้สิน ความทุกข์ยาก เป็นอิสระ 
และเป็นเกษตรกรที่มีความสุข ดังค าพูดของปราชญ์ชาวบ้านที่ว่า “สิ่งเดียวที่ไม่มีในตอนนี้ คือ 
ไม่มีหนี้” พร้อมกับยืนยันว่า “แก้จนได”้  

องค์ความรู้ในการท าเกษตรประณีตของเครือข่ายฯ สิ่งส าคัญประการหนึ่ง คือ การ
สร้างประสบการณ์ตรงให้เกิดขึ้น ด้วยการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในสถานที่จริง การได้ทดลอง
และลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ซึ่งการเรียนรู้ในสถานที่จริงจะท าให้เกิดการยอมรับเชิงประจักษ์
ว่าเกษตรประณีตนั้น สามารถท าได้จริง เกิดผลจริง มีผู้ท าส าเร็จจริง อนึ่ง ผลส าเร็จของ
เครือข่ายฯ นั้นเกิดขึ้นจากการลองผิดลองถูก ลงมือปฏิบัติ พัฒนาปรับปรุงด้วยตนเอง ซึ่งอยู่
นอกเหนือต ารา อีกทั้งเกษตรกรของไทยยังมีความถนัดในการลงมือปฏิบัติมากกว่าการเรียนรู้
ผ่านตัวหนังสือ หรือฟังจากคนอื่น และองค์ความรู้ในการท าเกษตรประณีตของเครือข่ายฯ อีก
ประการหนึ่งคือการพึ่งตนเอง ซึ่งเครือข่ายฯ ได้ใช้เป้าหมายนี้ในการปรับเปลี่ยนการผลิต การ
ด ารงชีวิตของตนเอง ครอบครัว และชุมชน จนน ามาซึ่งความส าเร็จในปัจจุบัน ประเด็นดังกล่าว 
ยังน าไปใช้เพื่อการขับเคลื่อน และการขยายสมาชิกเครือข่ายฯ เพื่อน าไปสู่ความสุข ทั้งทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ สังคม และปัญญาได้อย่างยั่งยืน ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า องค์ความรู้เกษตรประณีต
ของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย พอเพียง การใช้พื้นที่
อย่างละเอียดลออ เลี้ยงและปลูกที่กินได้ สร้างประสบการณ์ตรง และพึ่งตนเอง  

 
2. พัฒนาเกษตรกรตน้แบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบา้นภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
การพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

คือ การพัฒนาแนวคิดของเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายฯ ซึ่งจากการพัฒนาที่เน้นเศรษฐกิจ
เป็นส าคัญ ท าให้การผลิตในภาคการเกษตรเปลี่ยนจากเพื่อบริโภคสู่การค้า เกษตรกรต้องลงทุน
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สูงขึ้น ทั้งยังต้องพึ่งพาเงินทุนจากภายนอก ท าให้มีหนี้สินเพิ่มขึ้น แนวคิดการพัฒนาเกษตรกร
ต้นแบบของเครือข่ายฯ จึงเกิดขึ้น เพื่อพัฒนาระบบวิธีคิดเชิงกระบวนทัศน์ใหม่ (Paradigm 
shift) ในการประยุกต์ใช้สู่การพึ่งตนเอง และการรวมกลุ่มพึ่งกันเอง ซึ่งการพัฒนาแนวคิดของ
มนุษย์เป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นที่สุด การพัฒนาที่ดีต้องให้มีลักษณะ กลมกลืนที่เป็นธรรมชาติ 
อยู่ในระบบระเบียบ เกษตรกรต้นแบบสามารถได้ประโยชน์เพิ่มขึ้นในหลายๆ ด้าน เพื่อปรับไปสู่
สิ่งต่างๆ ที่ดีขึ้น ได้เห็นภาพที่ชัดเจนมากขึ้น มีความรู้และประโยชน์มากขึ้น ซึ่งจากการเรียนรู้
เกษตรประณีตของเครือข่ายฯ มีผลต่อการพัฒนาแนวคิดของเกษตรกรต้นแบบมาก เกษตร
ประณีตจึงถือเป็นทางออกที่ส าคัญ มีความเหมาะสมต่อบริบทของวิถีชีวิต ภูมิปัญญา สภาพ
พื้นที่ และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะคนที่เข้ามาอบรมกับทางเครือข่ายฯ  ท าให้เกิดแนวความคิด 
ได้มองเห็นประโยชน์ เห็นความตั้งใจจริง มีแรงกระตุ้น สามารถพัฒนาแนวคิดให้เป็นต้นทุนชีวิต
ได้ทั้งชีวิต  

ทั้งนี้ เครือข่ายฯ ได้พัฒนาแนวคิดการท าเกษตรประณีตให้เป็นการบริหารพื้นที่อัน
จ ากัด ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด พร้อมกับการขยายเครือข่ายฯ และสร้างศูนย์เรียนรู้เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถ่ายทอดความรู้ในด้านการท าเกษตรกรรม มีการวางแผนออกแบบให้มี
ความหลากหลายตามสภาพพื้นที่ ตามก าลังของตนเอง ท าทีละน้อยแต่ท าอย่างต่อเนื่องพร้อม
กับการรวมกลุ่มพึ่งกันเองในชุมชน จนน ามาซึ่งความสุขและความส าเร็จในปัจจุบัน ซึ่งหลักการ
พัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายฯ กระบวนการดังกล่าว จะต้องอาศัยหลักสูตรเรียนรู้ เพื่อ
จัดระบบในการพัฒนาแนวคิด การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถ่ายทอดความรู้สู่เกษตรกร ซึ่งผู้ที่จะ
ท าการถ่ายทอดในการเรียนรู้ได้นั้น จะต้องอาศัยปราชญ์ชาวบ้านและเกษตรกรต้นแบบของ
เครือข่ายฯ เนื่องจากเกษตรกรเหล่านี้ คือเกษตรกรที่ท าจนประสบผลส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม มี
วิถีชีวิต และวิธีคิดที่ชัดเจน สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เกษตรกรทั่วไปได้  ซึ่งจะท าให้
หลักสูตรนั้นๆ สามารถเชื่อมโยงเข้ากับกิจกรรมต่างๆ ของเครือข่ายฯ ได้อย่างบูรณาการ และมี
ผลสะท้อนกลับที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อเกษตรกรต้นแบบ และเครือข่ายฯ ได้ในอนาคต  

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย พัฒนาแนวคิด แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ท าอย่างต่อเนื่อง และ
รวมกลุ่มพึ่งกันเอง 
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อภิปรายผลอภิปรายผลการวิจัยการวิจัย    
องค์ ค วามรู้ ใน การท า เกษ ตรป ระณี ตของเครือข่ ายป ราชญ์ ชาวบ้ านภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งอยู่บนพื้นฐานแนวคิดการใช้ชีวิตอย่างมีความสุข ความพอเพียงส าหรับ
ตนเองและพอเพียงส าหรับครอบครัว ด้วยวิธีคิดในการใช้พื้นที่อย่างละเอียดลออให้คุ้มค่าที่สุด
ทุกตารางนิ้ว เลี้ยงและปลูกทุกอย่างที่กินได้ เหลือกินแจก เหลือแจกขาย อุดรูรั่วที่เป็นรายจ่าย
ของครอบครัว การสร้างประสบการณ์ตรงจากการลงมือท า และเน้นที่การพึ่งตนเอง ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยพบว่า เกษตรประณีต (ท าตามก าลังเริ่มจากเล็กไปหาใหญ่ ใช้พื้นที่ให้
คุ้มค่าทั้งใต้ดิน-บนดิน-บนอากาศ ปลูกทุกอย่างที่กิน-กินทุกอย่างที่ปลูก-เหลือกินแจก-เหลือแจก
ขาย ลดรายจ่ายสร้างรายรับ สร้างปัจจัย 4 เมื่อส าเร็จพื้นที่หนึ่งจึงขยายสู่พื้นที่ใหม่) สร้าง
หลักสูตรเรียนรู้  สร้างประสบการณ์ตรง มุ่งสู่การพึ่งตนเอง เป็นการผลิตเพื่อตนเองเพื่อ
ครอบครัวเป็นอันดับแรก ดังข้อความที่ว่า “กินทุกอย่างที่ปลูกและปลูกทุกอย่างที่กิน” ตลอดจน
แจกจ่ายแบ่งปันให้กับเพื่อนบ้าน จ าหน่ายเพื่อหารายได้แก่ตนเองและครอบครัว รวมถึงการใช้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระบบการเกษตรทฤษฏีใหม่ของเกษตรกรเป็นระบบเศรษฐกิจที่
ยึดถือหลักตนเป็นที่พึ่งแห่งตน มุ่งเน้นผลิตพืชผลให้เพียงพอกับความต้องการบริโภคในครัวเรือน
เป็นอันดับแรก เมื่อเหลือจากการบริโภคแล้วจึงค านึงถึงการผลิตเพื่อการค้าเป็นอันดับรองลงมา 
หลักใหญ่ส าคัญยิ่ง คือ การลดค่าใช้จ่าย ส่งผลให้เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น (Thawadchai, 
2011) 

สอดคล้องกับผลการศึกษาที่พบว่า ปราชญ์ชาวบ้านได้น าเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ในการด ารงชีวิตและการท าเกษตรกรรม ด้วยการประยุกต์ใช้เกษตรทฤษฎีใหม่ ยึดหลักตน
เป็นที่พึ่งแห่งตน อุดรูรั่วที่เป็นรายจ่ายทุกประเภท โดยประยุกต์เกษตรทฤษฏีใหม่ไปใช้ในพื้นที่
อันจ ากัด ย่อส่วนสู่การท าเกษตรประณีตตามขนาดพื้นที่ ที่ท าได้ก่อนเมื่อส าเร็จค่อยขยายไปสู่
พื้นที่อื่น สอดคล้องกับผลการวิจัยของอุทัย อันพิมพ์ และคณะ (2554) ที่พบว่า รูปแบบเกษตร
ประณีตเพื่อพัฒนาอาชีพสู่ความยั่งยืนมี 3 รูปแบบ คือ หนึ่งแบบพออยู่พอกิน เป็นการผลิตเพื่อ
การบริโภคในครอบครัว หากเหลือก็แบ่งปันญาติมิตร เน้นการผลิตที่มีความหลากหลายใน
กิจกรรมที่ต้องใช้ต้องกิน สองแบบเหลืออยู่เหลือกิน เป็นรูปแบบการผลิตบนฐานของการปรับ
กระบวนการเรียนรู้ลงสู่การปฏิบัติ มีกิจกรรมการขายเพิ่มขึ้นหลังจากการบริโภคในครัวเรือน
แบ่งปันญาติมิตร และสามแบบก้าวหน้า เป็นการผลิตที่ด าเนินการบนฐานความรู้จนเกิดความ
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มั่นใจจึงขยายพื้นที่การผลิตเพิ่มมากขึ้นทั้งชนิดและกิจกรรม ซึ่งเป็นการด ารงชีวิตและการท า
เกษตรเพ่ือความพออยู่พอกิน การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง ด้วยการลองผิดลองถูก 

สอดคล้องกับแนวคิดของประเวศ วะสี (Prawet, 1991) ที่มองว่า ความรู้ของปราชญ์
ชาวบ้านนั้น เกิดขึ้นจากการเรียนรู้สิ่งรอบตัว การลองผิดลองถูก และประสบการณ์ชีวิต จน
สามารถพัฒนาสู่การท าเกษตรกรรมทางเลือกที่เรียกว่า เกษตรประณีต ซึ่งเป็นการบริหาร
จัดการพื้นที่ให้คุ้มค่ามากที่สุด ด้วยการสร้างความหลากหลายให้เกิดขึ้ น นอกจากนี้  ยัง
สอดคล้องกับผลการศึกษาที่พบว่า การขับเคลื่อนเครือข่ายของปราชญ์ชาวบ้านควรมีการพัฒนา
ในด้านหลักสูตรการเรียนรู้ โดยเน้นเกษตรประณีต สร้างประสบการณ์ตรง และพบอีกว่า 
เกษตรกรรมยั่งยืนเป็นการท าเกษตรอย่างมีการวางแผน ใช้ทรัพยากรธรรมชาติในเชิงอนุรักษ์
อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด สร้างเสถียรภาพความยั่งยืนทางเศรษฐกิจและทาง
สภาพแวดล้อมให้เกิดขึ้น ท าให้เกษตรกรสามารถที่จะพึ่งตนเองได้  

จากผลการวิจัยได้ ชี้ให้เห็นถึงความส าเร็จอย่างชัดเจนว่า องค์ความรู้เกษตรประณีต
ของเครือข่ายฯ คือพอเพียง ใช้พื้นที่อย่างละเอียดลออ เลี้ยงและปลูกที่กินได้ สร้างประสบการณ์
ตรง และพึ่งตนเอง และในการพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายฯ ยังมีประเด็นที่เชื่อมโยง
กันอีก คือ การพัฒนาแนวคิด แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ท าอย่างต่อเนื่อง และรวมกลุ่มพึ่งกันเอง ซึ่ง
เป็นที่ชี้ชัดแล้วว่า องค์ความรู้เกษตรประณีตของเครือข่ายฯ มีคุณลักษณะที่ล้วนน าไปสู่การ
พัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายฯ ที่ดีให้เกิดขึ้นได้ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
มีลักษณะเชิงบูรณาการอย่างเป็นองค์รวมที่เน้นคนเป็นศูนย์กลาง จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมี
การพัฒนาในทุกๆ ด้านไปพร้อมกัน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต และการประกอบ
อาชีพ ให้ประสบความส าเร็จได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 

ข้อเสนอแนะข้อเสนอแนะ  
จากการวิจัย เรื่องเกษตรประณีต : องค์ความรู้และการพัฒนาเกษตรกรต้นแบบ ซึ่งได้

น าเสนอไปทั้งจากเอกสารทางวิชาการและข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ควรน าเอาผลการวิจัยองค์
ความรู้ในการท าเกษตรประณีตของเครือข่ายฯ และการพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายฯ 
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ไปใช้เป็นส่วนหนึ่งในการอบรมเกษตรกรในหลักสูตรวิทยากรกระบวนการเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสู่
การพึ่งตนเองและพึ่งพากันเองภาคประชาชน (วปอ.ภาคประชาชน) หรือหลักสูตรอื่น ๆ ที่แต่ละ
ศูนย์เรียนรูส้ร้างขึ้น เพ่ือพัฒนางานด้านการเกษตรในชุมชน  
 2. หน่วยงานภาครัฐ และสถาบันการศึกษา ควรมีส่วนร่วมในการพัฒนาองค์ความรู้ใน
การท าเกษตรประณีตของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือและการพัฒนา
เกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยการสนับสนุน และ
ช่วยเหลือในการจัดการความรู้แก่ศูนย์เรียนรู้ของเครือข่ายฯ ให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจและ
สามารถน าไปปฏิบัติได ้

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการวิจัยและพัฒนา (R&D) องค์ความรู้ในการท าเกษตรประณีตของเครือข่าย
ปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือและการพัฒนาเกษตรกรต้นแบบของเครือข่ายปราชญ์
ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือในลักษณะสหวิชาการ (interdisciplinary) โดยใช้ระเบียนวิธี
วิจัยแบบผสม (mix method) ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งจะท าให้เกิดองค์ความรู้ที่
สามารถน าไปใช้ส าหรับการพัฒนาในพื้นที่ เพื่อการพัฒนาทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
และเชื่อมโยงสู่ชุมชนอื่นๆ ต่อไป 
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