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บทคัดย่อ 

 
งูหรือพญานาคในภาคท่ีเป็นสัตว์มีความสัมพันธ์กับมนุษย์ในฐานะสัตว์โลกธรรมดาชนิด

หน่ึงแต่ในภาคจินตนาการเป็นสัตว์ทิพย์ที่มีฤทธ์ิอํานาจสามารถนิรมิตร่างกายเป็นงูหรือเป็น
มานพน้อยได้ และมีภพภูมิซึ่งคล้ายๆ สวรรค์ ซึ่งล้วนเป็นของทิพย์เกิดมากับการบําเพ็ญบุญของ
นาคแต่ละตนในคราที่เกิดเป็นมนุษย์  ซึ่งสาเหตุที่ทําให้เกิดเป็นพญานาคมีทั้งต้ังความปรารถนา
ไว้แล้วบําเพ็ญบุญโดยประการต่าง ๆ อันเป็นสาเหตุที่ทําให้เกิดเป็นพญานาคและความบังเอิญ 
เช่น การถูกฆาตกรรมที่ท่านํ้า หรือ การตกนํ้าตาย เป็นต้น 
 บทความน้ีจะนําเสนอหลักคิดสําคัญที่ได้จากการศึกษาเร่ืองพินิจนาคในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท  นอกจากประเด็นความเช่ือและข้อมูลต่าง ๆ ของพญานาคที่ปรากฏใน
คัมภีร์ต่างๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาต่อไป 
 
คําสําคัญ: พินิจ; นาค; คัมภีร์พระพุทธศาสนา 
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Abstracts 
 
 The snake or Naga in sectors where there is a relationship with humans 
as animals, a kind but ordinary imagination is clairvoyant powers that be or 
become a snake body adds little, and not planes, which are of a similar nature, 
the divine birth of the against to merit individual lapses in Krakow-born human.  
Which are the causes of a serpent with both merit and desire is already set by 
the community respects the cause of accident, such as Naga and murder at the 
pier, or the dead sea, etc.   
 This article will present the main important result from the study to 
examine future in Theravada Buddhism.  In addition to issues of faith and the 
Naga appears in the Bible as a guide to further your studies. 
 
Keywords: Discriminate; Naga; Theravada Buddhism 
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บทนํา 
 มนุษย์มีวิวัฒนาการความเชื่อโดยอาจเร่ิมต้นจากการได้ประสบพบเห็นปรากฏการณ์
ธรรมชาติ ที่เช่ือว่ามีอํานาจหรือพลังบางอย่างอยู่เบ้ืองหลังปรากฏการณ์น้ัน  ซึ่งล้วนก่อให้เกิด
ผลลัพธ์อย่างใดอย่างหน่ึงกับชีวิตของตน  มนุษย์จึงได้ถือเอาปรากฏการณ์ธรรมชาติดังกล่าวเป็น
ที่ยึดเหน่ียวจิตใจ [ขุ.ธ. (ไทย)25/188-192/92] อันเป็นการอธิบายในเชิงสัญลักษณ์ว่าธรรมชาติ
เป็นที่สิงสถิตของบรรดา“สิ่งลึกลับ” ซึ่งเป็นความเช่ือแบบธรรมชาตินิยมผสมกับวิญญาณนิยม
คือเช่ือว่าในสรรพสิ่งมีวิญญาณ เมื่อมนุษย์มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองมากขึ้น  จึงได้นําเอาสิ่งแวดล้อมเหล่าน้ันมาเป็นสัญลักษณ์ทางความเช่ือ เช่น สิงโต แรด 
เสือ นกอินทรีย์ งู และสุนัข เป็นต้น  ทั้งในวัฒนธรรมโบราณพบว่ามนุษย์ได้มีการนําสัตว์ต่าง ๆ 
มาเป็นสัญลักษณ์ความเช่ือของตน  เพ่ือเพ่ิมความศักด์ิสิทธ์ิและเป็นช่องทางติดต่อกับเทพเจ้า 
อีกทั้งเพ่ือให้วิญญาณของสัตว์ชนิดน้ัน ๆ ได้ปกปักรักษา ในยุคต่อมาจึงเปลี่ยนเป้าหมายความ
เช่ือไว้ที่ตัวมนุษย์ซึ่งปรากฏในรูปแบบศาสนา และในทุกๆ ระบบความเช่ือมักจะมีเรื่องราวของงู
หรือเทพเจ้าเข้าไปเก่ียวข้อง แม้แต่พระพุทธศาสนาเองก็ได้กล่าวถึงงูหรือพญานาคไว้ในคัมภีร์
สําคัญ ๆ เช่นเดียวกัน  จึงควรทําการศึกษาพินิจข้อมูลพญานาคในประเด็นที่น่าสนใจซึ่งปรากฏ
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยอาศัยเน้ือหาในพระไตรปิฏกและอรรถกถาเป็นหลัก ดังที่
จะนํามาเป็นประเด็นศึกษาพินิจในลําดับต่อไป 
 
นาคในความหมายตามรูปศัพท์ 
 ในทางนิรุกติศาสตร์คําว่า “นาค” มีรากศัพท์มาจากภาษาฮินดูสตนี เขียนว่า Nag ออก
เสียงว่านัค แปลว่า “ชาวเขา” ภาษาอัสสัม เขียนว่า Naga ออกเสียงว่า นอค (Noga) แปลว่า 
“เปลือย”(จิตร ภูมิศักด์ิ, 2535) ภาษาบาลีหมายถึง งูหรือพญานาค ในพจนานุกรมภาษา
สันสกฤต-อังกฤษหมายถึง ช่ือของชนกลุ่มหน่ึง, ช่ือทวีป, งูทั่วๆ ไป, งูที่แผ่พังพาน,ช้าง, เมฆ 
เป็นต้น (Williams, 1976) หรือ หมายถึงนรเทพที่มีพักตร์เป็นมนุษย์มีหางเป็นงูเกิดจากพระนาง
กัทรูผู้เป็นชายาของกัศยปฤาษี (พระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระจันทบุรีนฤนาถ, 2513) และ
หมายถึงผู้ประเสริฐ,สัตว์ประเสริฐ ได้แก่ ช้าง,ดอกกากะทิง,ผู้หมดบาป ซึ่งหมายถึงพระพุทธเจ้า
หรือ พระอรหันต์ (พระสิริรัตนปัญญาเถระ, 2512) หรือหมายถึงอุโบสถศีล ส่วนในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาทกล่าวว่า “นาคศัพท์เป็นไปในความหมายท่ีหมายถึง ช้าง ม้า โค งู ต้นไม้
หรือมนุษย์” ทั้งยังมีการใช้คําว่า นาค หรือ อุรคะ หรือ อหิ สลับกัน เช่น คําว่า นาค แปลว่า งู 
[ขุ.เถรี.อ.(ไทย)2/4/350] หรือถือเอาคําว่า อุรคะ หมายถึง นาค [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/1/328] หาก
เรียกเจาะจงงูที่เป็นสัตว์เลื้อยคลานใช้คําว่า อหิ หรือ อุรคะ หรือ สัปปะ แต่ถ้าหากมุ่งถึง
พญานาคมักจะเรียกว่า อหิชาติ หรือ อุรคชาติ หมายถึง ผู้เป็นชาติเช้ือแห่งงูหรือเป็นเจ้าแห่งงู 
[ขุ.ทุก.อ.(ไทย)3/3/22] 



84  

 

วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์  ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 3 (กันยายน – ธันวาคม 2559) 

 กล่าวโดยสรุป คําว่า นาค มีความหมายอยู่ 2 นัย คือ ความหมายตามคําศัพท์ หมายถึง 
งูโดยทั่ว ๆ ไป หรือ พญานาคที่มีภพภูมิอยู่ในวิมานใต้แม่นํ้าบ้าง ภูเขาบ้าง มหาสมุทรบ้าง หรือ
ช่ือทวีป, ช้าง, ดอกไม้ชนิดหน่ึงช่ือว่ากากะทิง และชนเผ่าหนึ่งเรียกว่า ปุริสนาค และความหมาย
ในเชิงตีความ หมายถึงบุคคลผู้ประเสริฐ 4 ประเภท คือ เสขนาค ได้แก่พระเสขะ, อเสขนาค 
ได้แก่พระอเสขะ, ปัจเจกพุทธนาค ได้แก่พระปัจเจกพุทธเจ้า และ พุทธนาค ได้แก่พระพุทธเจ้า
ส่วนในบทความน้ีมุ่งหมายที่จะใช้คําว่านาคหรือพญานาคที่หมายถึงงูที่มีฤทธ์ิเกิดในวิมานแห่ง
พญานาคและปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเท่าน้ัน 
 
พินิจนาคในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวว่า งูหรือพญานาคเป็นสัตว์เลื้อยคลานชนิด
หน่ึง ซึ่งก่อปัญหาอยู่เสมอด่ังที่ปรากฏในพระวินัยปิฎกว่า “ภิกษุทั้งหลายเข้าจําพรรษาถูกงู
เบียดเบียน ขบกัดเอาบ้าง เลื้อยไปรอบ ๆ บ้าง พึงหลีกไปด้วยสําคัญว่า “น่ันแลอันตราย”ไม่
ต้องอาบัติเน่ืองจากขาดพรรษา” หรือขณะทําสังฆกรรมถ้างูเลื้อยเข้ามาท่านให้ยกเลิกได้โดยไม่
ต้องอาบัติ [วิ.ม.(ไทย)4/234/377] และในบางคราวภิกษุถูกงูกัดเสียชีวิตพระพุทธเจ้าทรงให้
ภิกษุแผ่เมตตาให้กับพญานาคหรือพญางู 4 ตนคือ พญาวิรูปักษ์ พญาเอราปถะ พญาฉัพยา
ปุตตะ และพญากัณหาโคตมกะ เพ่ือให้ยุติการเบียดเบียนพระภิกษุ [ขุ.ทุกก.อ.(ไทย)3/3/288] 
เมื่อแบ่งตามความรุนแรงของพิษงูมี 4 ประเภท คือ กัฏฐมุขะ (งูปากไม้)  ปูติมุขะ (งูปากเน่า) 
อัคคิมุขะ (งูปากไฟ) และสัตถมุขะ (งูปากศัสตรา) [สํ.ส.อ.(ไทย)4/1/370] แบ่งตามแหล่งกําเนิด
ของมี 2 กลุ่มคือกลุ่มเกิดในนํ้ากับกลุ่มเกิดบนบก ซึ่งในสมัยพุทธกาลพระราชาเล้ียงงูเพ่ือ
ประหารนักโทษหรือฆ่าตัวตายเม่ือถูกจับในสมรภูมิ และใช้ฆ่าศัตรูด้วยการปล่อยเข้าไปใน
กองทัพข้าศึก [สํ.สฬา.อ.(ไทย)4/1/370-380]  
 มูลเหตุการเกิดเป็นนาค  
 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวถึงกรณีคนทั่วไปท่ีได้เห็นสมบัติในภพของ
พญานาคแล้วปรารถนา จึงทําบุญบริจาคทานและรักษาอุโบสถศีล ดังที่ปรากฏในจัมเปยยชาด
กว่า “ครั้งน้ัน พระบรมโพธิสัตว์เกิดในตระกูลเข็ญใจไปที่ฝั่งนํ้าพร้อมด้วยราชบริษัท เห็นสมบัติ
ของพญานาคราชแล้วเกิดโลภเจตนาปรารถนาสมบัติจึงทําบุญให้ทานรักษาศีล พอทํากาลกิริยา
จึงไปบังเกิดเหนือสิริไสยาสน์ในปราสาทของจัมเปยยนาคราชน้ัน [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/7/169] และ
ในสังขปาลชาดกกล่าวว่าพระราชโอรสของทุยโยธนกุมารผู้บวชเป็นฤๅษีบําเพ็ญพรตอยู่ริมแม่นํ้า
กัณณเวณณาเห็นสมบัติของสังขปาลนาคราชแล้วอยากได้ เมื่อเสด็จกลับพระนครได้สร้างโรง
ทานไว้ในทิศทั้ง 4 ทรงบริจาคทาน รักษาศีลอุโบสถและปรารถนานาคพิภพ ในที่สุดแห่ง
พระชนมายุได้บังเกิดเป็นพญาสังขปาลนาคราช [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/7/670] นอกจากน้ียังมีการเกิด
เป็นพญานาคหรืองูเพราะถูกฆาตกรรม เช่น กรณีของพญานาคที่ท่านํ้าอัมพติตถะใกล้กรุงโกสัม
พีในอดีตเป็นนายท่าเรือถูกฆ่าตายที่ท่านํ้าน้ัน มีจิตผูกพันในสถานที่เสียชีวิตจึงเกิดเป็นพญานาค
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อยู่ริมฝั่งแม่นํ้าอัมพติตถะ และกรณีหญิงฆ่าสามีตัวเอง เพราะตนได้ลอบทําชู้กับน้องชายของ
สามีจึงร่วมกันฆ่าสามีที่ท่านํ้า พอสามีของนางตายไปมีจิตห่วงภรรยากับความผูกพันในสถานที่
เสียชีวิตได้เกิดเป็นงูเขียวยักษ์ในเรือนของเขาเอง [องฺ.ติก.อ.(ไทย)1/3/372]  ทั้งยังมีกรณีของ
พระสงฆ์ที่ทําผิดพระวินัยแล้วไม่แสดงคืน เมื่อเวลาจะมรณภาพจิตหวนระลึกถึงอกุศลกรรมเป็น
เหตุให้ไปถือกําเนิดเป็นพญานาค เช่น กรณีของเอรกปัตตะนาค [ขุ.ธ.อ.(ไทย)1/2/323-324] ที่
ได้อัตภาพนาคจนเมื่อได้พบพระพุทธเจ้าจึงไปเกิดในสุคติภูมิได้ 
 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวถึงกําเนิดพญานาคว่ามี 4 ประเภท คือ นาคที่
เป็นอัณฑชะ คือ นาคที่เกิดจากฟองไข่  นาคที่เป็นชลาพุชะ คือ นาคที่เกิดในครรภ์  นาคที่
เป็นสังเสทชะ คือ นาคที่เกิดในเถ้าไคร และนาคที่เป็นโอปปาติกะ คือ นาคที่เกิดโดยการเกิด
อุบัติขึ้น ซึ่งนาคที่เป็นชลาพุชะ สังเสทชะและโอปปาติกะ เป็นนาคที่ประณีตกว่านาคที่เกิดจาก
ฟองไข่ (อัณฑชะ) นาคที่เกิดในเถ้าไคร (สังเสทชะ) และ นาคท่ีเกิดโดยการอุบัติขึ้น (โอปปาติกะ) 
ประณีตกว่านาคที่เกิดจากฟองไข่ (อัณฑชะ) และ นาคที่เกิดในเถ้าไคร (ชลาพุชะ)  ส่วนนาคท่ี
เกิดโดยการอุบัติขึ้น (โอปปาติกะ) ประณีตกว่านาคทั้งปวงเพราะถือกําเนิดเช่นเดียวกับเหล่า
เทวดาทั้งหลาย [สํ.ข.(ไทย) 17/342/350-352] 
 
 ผู้ปกครองพญานาค   
 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวถึงท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่ คือ ท้าวธตรัฐ ผู้เป็น
หัวหน้าพวกคนธรรพ์  ท้าววิรูฬหก ผู้เป็นหัวหน้าพวกกุมภัณฑ์ ท้าววิรูปักษ์ ผู้เป็นหัวหน้าพวก
นาคและท้าวกุเวรเป็นหัวหน้าพวกยักษ์ [ที.ม.(ไทย) 10/336/264] พญานาคอยู่ภายใต้การของ
ปกครองท้าววิรูปักษ์และยังมีพญานาคผู้ มีอํานาจรองลงมาอีกหลายตน เช่น หมู่นาคที่สระนาส
ภะในเมืองโกสัมพี นาคตัจฉกะ นาคกัมพล นาคอัสดรนาคที่อยู่ในท่าปะยาคะ นาคอยู่ในแม่นํ้าย
มุนา และนาคผู้เกิดในตระกูลธตรัฐผู้มียศ [ที.ม.(ไทย) 10/338/265] โดยพญานาคธตรัฐมักจะ
ถูกอ้างถึงเสมอว่าเป็นผู้มียศในหมู่นาค ทั้งยังปรากฏช่ือพญานาควิรุณอีกด้วย ซึ่งนาคทั้งหลาย
นอกจากจะเกรงกลัวอํานาจของท้าววิรูปักษ์แล้วยังเกรงกลัวในอํานาจของพญาวรุณอีกด้วย  
แต่ท้าววิรูปักษ์เท่าน้ันที่ถูกระบุว่าเป็นจอมแห่งนาค [ที.ปา.(ไทย)11/290/238] และท้าววิรูปักษ์
มีบริวารทําหน้าที่ปกครองพญานาคที่ปรากฏช่ือคือ อินทะ โสมะ วรุณะ ภารทราชะ ปชาบดี 
จันทนะ กามเสฎฐะ กินนุมัณฑุ นิมันทุ ปนาทะ โอปปัญญ เทวสูตะ มาตสิ จิตตเสนะ  คันธัพพะ 
และนโรราชา [ที.ม.อ.(ไทย)2/2/79] เป็นต้น  
 ที่อยู่พญานาค  
 คัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวถึงสถานที่พญานาคอาศัย มีดังน้ี 
 1) แหล่งนํ้า โดยนํ้าเป็นสัญลักษณ์ของนาค ดังที่นางนาคมาณวิกาได้กล่าวว่าลูกของ
นางมีกําเนิดจากนํ้าอันเป็นธาตุละเอียดอ่อน หากขึ้นบนบกอาจได้รับอันตรายจากลมและแดดจึง
สั่งให้ทําแอ่งนํ้าไว้บนเกวียนให้บุตรของนางลงเล่นนํ้าในแอ่งน้ัน หรือกาฬนาคราชที่อยู่ใต้แม่นํ้า
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เนรัญชราได้ยินเสียงถาดทองคํากระทบกันจึงได้รู้ว่ามีพระพุทธเจ้าอุบัติขึ้นแล้ว โดยแหล่งนํ้าที่
พญานาคอาศัยอยู่มี 3 ประเภท คือ 
 (1) สระน้ํา นาคบางส่วนอาศัยอยู่ในสระน้ํา เช่น นาคในเมืองโกสัมพี นาคขันมจิตรกะ 
อยู่ในสระเมืองหลวงแคว้นอุดรปัญจาละนาคในฆตสนชาดกอยู่ในสระนํ้า ปันนกะนาคราชก็
อาศัยอยู่ในสระอโนดาต หรือมุจลินทร์นาคราชที่เกิดในสระโบกขรณีใกล้ต้นมุจลินทร์ และในภพ
นาคจะมีสระน้ําไว้อาบหรือสื่อบอกเหตุ เช่น ในกรณีจัมเปยยนาคราช หรือกรณีภูริทัตตนาคราช 
[ขุ.ชา.อ.(ไทย)4/3/33] เป็นต้น  
 (2) แม่นํ้า โดยพญานาคอาศัยอยู่ในแม่นํ้า เช่น แม่นํ้าเนรัญชรา เช่น กาฬนาคและ
พญานาคของชฎิล 3 พ่ีน้องที่อาศัยอยู่ริมฝั่งแม่นํ้าคยาสีสะ แม่นํ้ายมุนาเป็นที่อยู่ของพญาธตรัฐ
นาคราช เป็นต้นซึ่งมีหลักฐานว่า “เมืองของท้าวธตรัฐอยู่ใต้แม่นํ้ายมุนาจดหิมวันตบรรพตซึ่งอยู่
ไม่ไกลแม่นํ้ายมุนา” [ขุ.ชา.อ.(ไทย)4/1/92] แม่น้ําคงคาเป็นที่อาศัยอยู่ของมณีกัณฑนาคราช
และพญาคังเคยยนาคราช แม่นํ้าจัมปาเป็นที่อาศัยของพญานาคจัมเปยยะและแม่นํ้ากัณณ
เวณณาเป็นที่อาศัยของพญานาคสังขปาละ [ขุ.ชา.(ไทย)27/143-194/618-672.ขุ.ชา.อ.(ไทย)
3/7/670] ในคัมภีร์ลลิตวิสตระได้กล่าวถึงพญาสาครนาคราชและนางนาคกัญญาอาศัยอยู่ใน
แม่นํ้าเนรัญชรา หรือพญานาคช่ือว่านิมมทาอาศัยอยู่ในแม่นํ้านิมมิทา เป็นต้น ซึ่งแม่นํ้ามีผู้คนนํา
พลีกรรมมาบูชาพญานาคและมีท่าที่ลงสู่ภพของนาคได้ง่าย 
 (3) มหาสมุทร  พระพุทธเจ้าตรัสว่า“มหาสมุทรเป็นที่อยู่ของพญานาค และสิ่งมีชีวิต
ใหญ่ ๆ เช่น ปลาติมิ ปลาติมิงคลา ปลาติมิรมิงคลา พวกอสูร นาค และคนธรรพ์ที่มีร่างกาย
ประมาณ 100 โยชน์ 200 โยชน์ 300 โยชน์ 400 โยชน์ 500 โยชน์” และในภูริทัตตชาดกกล่าว
ว่า “พญาครุฑได้กระพือปีกเพ่ือให้ลมแรงแหวกนํ้าลงไปจับพญานาค” อรรถกถาขุททนิกาย
ชาดกกล่าวว่า“พวกนาคอาศัยขุนเขาหิมพานต์ ย่อมเติบโตแล้วลงสู่หนอง .....แล้วลงสู่บึง …..
แล้วลงสู่แม่นํ้าน้อย ....แล้วลงสู่แม่นํ้าใหญ่ ....แล้วลงสู่มหาสมุทร นาคเหล่าน้ันย่อมถึงความ
เจริญเติบโตทางกายในมหาสมุทรสาครน้ัน” [สํ.ม.(ไทย)19/151/81] 
 (4) ป่าไม้และต้นไม้  พญานาคอาศัยป่าไม้หรือต้นไม้บางชนิด เช่น กรณีมุจลินท์
นาคราชอาศัยอยู่ใกล้ต้นจิกได้แผ่พังพานและทําขนดตัวป้องกันฝนให้พระพุทธองค์ประทับน่ัง
เสวยวิมุตติสุขตลอดเจ็ดวัน ในมหาวาณิชชาดกได้กล่าวถึงพ่อค้าประชุมกันที่เมืองพาราณาสีแล้ว
ได้ให้พ่อค้าคนหนึ่งเป็นหัวหน้า เมื่อเดินทางกลับมาถึงถิ่นทุรกันดารขาดแคลดนํ้าและอาหาร 
เห็นต้นไทรต้นหน่ึงที่ร่มรื่นจึงเข้าไปพักผ่อนและคิดว่าจะมีนํ้าจึงตัดก่ิงทางทิศตะวันออกปรากฏ
ว่ามีนํ้าใสสะอาดไหลออกมาให้ด่ืมกินกันอย่างเต็มที่  แล้วเกิดความละโมบจึงพากันตัดก่ิงในทิศ
อ่ืน ๆ และมีทรัพย์สมบัติพร่างพรูออกมา  จึงคิดว่าแค่ตัดก่ิงยังได้ทรัพย์ปานน้ีหากตัดลําต้นจะได้
ทรัพย์มากขนาดไหน แม้ถูกพ่อค้าผู้เป็นหัวหน้าห้ามปรามแต่ถูกความโลภครอบงําเสียแล้วจึงไม่
เช่ือได้พากันตัดโค่นต้นไทร ฝ่ายพญานาคผู้อาศัยอยู่ภายในต้นไทรได้สั่งให้บริวารของตนฆ่าพวก
พ่อค้าเหล่าน้ันทั้งหมดยกเว้นเพียงพ่อค้าผู้เป็นหัวหน้า 
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 (5) จอมปลวก โดยพญานาคจะมาบําเพ็ญภาวนาในวันอุโบสถศีลโดยมาในรูปของงูแต่
มีหงอนสีแดงซึ่งเป็นลักษณะของสัตว์ทิพย์ เช่น กรณีของภูริทัตตนาคราช จัมเปยยนาคราช 
และสังขปาลนาคราช [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/7/195-196, 670] เป็นต้น การมาอาศัยจอมปลวกที่อยู่
ไม่ไกลจากแหล่งนํ้า ซึ่งการปฏิบัติธรรมในโลกมนุษย์จะได้รับผลมากกว่าในดินแดนอ่ืนๆ อีกทั้ง
เอ้ือต่อรูปร่างของพญานาคท่ีสามารถขดตัวรอบจอมปลวกได้ไม่ลําบาก 
 (6) บ่อนํ้า พบว่าบ่อนํ้าเป็นที่อยู่อาศัยของพญานาค เช่น ในชรูทปานชาดกที่กล่าวถึง
พ่อค้าที่ไปค้าขายต่างเมือง พอถึงถิ่นทุรกันดารได้เห็นบ่อนํ้าแห้งจึงพากันขุดจนได้พบกับ
ทรัพย์สินมากมาย และได้ขุดให้ลึกลงไปอีก ทําให้ก้อนดินและเศษฝุ่นตกลงไปสู่ที่อยู่ของ
พญานาคในบ่อนํ้าน้ัน ทําให้พญานาคโกรธและพ่นลมในจมูกพ่นออกมา จนพ่อค้าทั้งหมด
เสียชีวิตเหลือแต่พ่อค้าผู้เป็นหัวหน้าเท่าน้ัน [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/6/492-493]  
 (7) ภูเขา ในนาคสูตรกล่าวว่า “พญานาคทั้งหลายได้อาศัยภูเขาช่ือว่าหิมวันต์ใน
เบ้ืองต้น  เมื่อเติบใหญ่จะย้ายไปอยู่ ณ สถานที่อ่ืน ๆ ตามลําดับ มีบึงน้อยใหญ่แล้วลงสู่
มหาสมุทรในที่สุด” [สํ.มหา.อ.(ไทย)5/1/184] ในภูริทัตชาดกได้กล่าวว่า“นาคช่ือว่ากัมพลอัสดร
ผู้เป็นฝ่ายแห่งมารดาของเรา นาคผู้อยู่ ณ เชิงเขาสิเนรุและนาคเหล่าน้ันจงลุกขึ้นเถิด”  
[ขุ.ชา.อ.(ไทย)4/3/39] ในทัททรชาดกกล่าวถึงทัททรนาคและบริวารอาศัยอยู่ที่เชิงเขาทัททระ 
 
 อุปนิสัยพญานาค   
 นอกจากลักษณะทางกายภาพดังที่กล่าวมาแล้วยังมีอุปนิสัยตามที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาทดังต่อไปน้ี 
 1) โกรธง่าย เช่น พญานันโทปนันทนาคราชโกรธพระพุทธเจ้าและพระอรหันต์เหาะ
ข้ามศีรษะไปว่าไม่ให้เกียรติ หรือจุลทัททรนาคราชที่ขี้โมโหอารมณ์ร้ายชอบทําร้ายนาคตัวอ่ืนๆ 
เป็นประจํา หรือพญานาคในโรงบูชาไฟของชฎิล 3 พ่ีน้อง และอัมพนาคราชในท่าอัมพะ  
[วิ.ม.(ไทย)4/37-38/47-50] ต่างมีอารมณ์โมโหง่าย  ซึ่งเป็นธรรมชาติของพญานาคและเพราะ
เหตุน้ีพวกนาคจึงสรรเสริญความอดทน  แม้แต่นางนาคกัญญาได้กล่าวว่า “พวกเราเป็นอสรพิษ
ร้ายที่โกรธเร็ว ย่อมโกรธแม้ด้วยเหตุเพียงเล็กน้อยและช่ือว่าการอยู่ร่วมกับสามีเป็นภาระ ถ้าได้
เห็นหรือได้ยินสิ่งใดก็โกรธแลดูอะไรก็จัดกระจัดกระจายไปเหมือนธุลีเพราะเหตุน้ีจึงไม่อาจไปกับ
ท่านได้” [ขุ.ชา.อ.(ไทย) 4/3/32] ดังน้ัน พระพุทธศาสนาจึงอธิบายถึงอุปนิสัยของงูโดยทั่วไปว่า
มักโกรธ  
 2) รักความสะอาด เช่น คังเคยยนาคราชอาศัยอยู่ในแม่นํ้าคงคาวันหน่ึงมีกลุ่มคนลง
เรือนําเอาอาหารมารับประทานในเรือแล้วทิ้งเศษอาหารลงแม่นํ้า เมื่อเห็นดังน้ัน จึงคิดว่าพวกน้ี
พากันทิ้งของเหลือเดนลงที่อยู่ของเรา แล้วเนรมิตร่างกายขนาดเท่าเรือโกลนเพ่ือทําร้ายคน
เหล่าน้ัน [สํ.ส.อ.(ไทย)1/2/147] หรือพญานาคท่ีอยู่ในวิมานใต้สระแห่งหน่ึงมีนกมาอาศัยอยู่บน
ต้นไม้ใกล้ๆได้ถ่ายมูลลงในสระ พญานาคโกรธที่นกทําความสกปรกใกล้ที่อยู่ของตน จึงทําให้นํ้า
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เดือดพล่านเกิดควันพุ่งขึ้นและไฟลุกท่วมเหนือปลายตาลจนนกทั้งหลายหนีไป [ขุ.เอก.อ.
3/2/529] และพญานาคอยู่ใต้บ่อนํ้าที่พ่อค้าได้ขุดบ่อลงไปจนได้พบสมบัติ แล้วพากันละโมบขุด
ลึกลงไปอีกเป็นเหตุให้เศษฝุ่นตกลงไปถึงนาคพิภพ ทําให้พญานาคโกรธจึงเป่าลมให้พ่อค้า
เหล่าน้ันสิ้นชีวิตเกือบทั้งหมด [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/4/48]  
 3) รู้จักบุญคุณผู้อ่ืน เช่น กรณีของจัมเปยยนาคราชที่มาถืออุโบสถศีลแล้วถูกหมองูจับ
ไป นางนาคกัญญาจึงได้ไปตามแล้วเข้าเฝ้าพระราชาแจ้งเหตุให้ทราบ เมื่อเปยยนาคราชถูกนํามา
แสดงในเมืองแล้วพระราชาให้ปล่อยไป จึงได้ทูลเชิญให้ไปเที่ยวนาคพิภพและมอบสมบัติจํานวน
มากให้เป็นการตอบแทน [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/7/207] ในกรณีพญาสังขปาลนาคที่ถูกชาวชนบทจับ
ไปแล้วอาฬารคฤหบดีพบเข้าในระหว่างทางจึงได้ขอให้ปล่อยไปด้วยการแลกกับวัว 16 ตัวทอง
พายประมาณ 2 – 3 พายมือและเคร่ืองนุ่งห่มสําหรับภรรยาของคนเหล่าน้ัน เมื่อได้รับการ
ปล่อยตัวแล้วเดินทางไปนาคพิภพ ด้วยความสํานึกในบุญคุณของคฤหบดีจึงได้พาบริวารมา
อัญเชิญไปนาคพิภพเพ่ือไปเสวยสมบัติเป็นเวลา 1 ปี พออยู่ได้ครบ 1 ปีคฤหบดีเบ่ือหน่ายสมบัติ
ในมนุษย์โลก จึงบวชเป็นดาบสเพ่ือมุ่งหวังจะได้สมบัติเช่นเดียวกับพญานาค [ขุ.ชา.อ.(ไทย)
3/7/681]  
 4) ชอบสะสมสมบัติ  เมื่อมนุษย์วางของมีค่าไว้แล้วไม่สนใจบรรดานาคท้ังหลายจะ
นําไปทันที เช่น เมื่อพราหมณ์อุตตังคะได้รับกุลทลเพชรจากจากพระราชินีเปารยะพร้อมเตือนว่า
ระวังตักษะนาคราชจะมาขโมยไป และเมื่ออุตตังคะเดินทางกลับระหว่างทางได้แวะอาบนํ้าแล้ว
วางกุลทลเพชรไว้ พญาตักษกะนาคราชจึงได้มาขโมยไปทันที ในกรณีคนฝังทรัพย์ไว้ย่อมสูญ
หายไปด้วยเหตุที่พญานาคมาลักเอาไป ซึ่งการชอบสะสมทรัพย์นี้อาจจะพิจารณาได้จากกรณี
ของพญากาฬนาคราชที่ทําหน้าที่ในการเก็บรักษาถาดทองคําของพระพุทธเจ้าทุก ๆ พระองค์ 
 5) ชอบอุปถัมภ์ผู้ปฏิบัติธรรม  พญานาคกับพระพุทธศาสนามีความเก่ียวเน่ืองกัน แม้
เรื่องราวที่พระพุทธองค์ทรงนํามาแสดงมักเป็นเรื่องที่เก่ียวกับความดีและการปฏิบัติธรรม 
ดังเช่นกรณีอุบาสกผู้รักษาศีลคนหน่ึงได้เดินทางข้ามมหาสมุทรพร้อมกับช่างตัดผมและเรือ
อับปางทําให้ทั้งสองพร้อมกันคนอ่ืนๆ ติดอยู่ในเกาะ ต่อมาช่างตัดผมได้ฆ่านกกินเป็นอาหารและ
ได้แบ่งให้แต่อุบาสกไม่รับ ในระหว่างน้ันพญานาคและเทวดาท่ีอาศัยอยู่ในมหาสมุทรได้แปลง
ร่างเป็นเรือสําเภา  ต้นหนเรือแล่นมาเรียกคนอ่ืน ๆ พร้อมทั้งอุบาสกขึ้นเรือ เว้นนายช่างตัดผม
เพราะไม่รักษาศีลและนําอุบาสกข้ามมหาสมุทรเข้าสู่ฝั่งโดยสวัสดิภาพ หรือ มณีกัณฑนาคราชที่
ช่ืนชมการปฏิบัติธรรมของดาบสผู้อยู่ริมฝั่งแม่นํ้าคงคา [ขุ.ทุกฺก.อ.(ไทย)3/3/220] และกรณี
พญานาคที่ฆ่าพ่อค้าผู้ละโมบในชรูทปานชาดกแต่ไม่ฆ่าหัวหน้าพ่อค้าผู้มีศีล [ขุ.ชา.อ.(ไทย)
3/4/47]  
 6) เป็นสัตว์กลัวครุฑ  แม้ว่าพญานาคจะมีฤทธ์ิแต่กลัวพญาครุฑ เช่น กรณีคังเคยย
นาคราชมีฤทธ์ิเนรมิตตัวเท่ากับเรือโกลนเพ่ือทําร้ายมนุษย์ที่พากันทํานํ้าคงคาให้สกปรก ดาบสผู้
อยู่ริมฝั่งนํ้าต้องการช่วยชีวิตมนุษย์ได้เนรมิตตัวเองเป็นพญาครุฑ พอพญานาคเห็นดังน้ันก็กลัว
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รีบดํานํ้ากลับไปอยู่ในเมืองนาคทันที [ขุ.ชา.อ.(ไทย)3/5/315] ซึ่งความกลัวต่อพญาครุฑเป็น
ความกลัวที่ติดตัวของบรรดาพญานาคทั้งหลาย  
 
บทสรุปนาคพินิจในคัมภีร์พระพุทธศาสนเถรวาท 
 มนุษย์มีวิวัฒนาการด้านความเช่ือจากความกลัวต่อธรรมชาติใกล้ตัว แล้วมีการ
แสดงออกหรือปฏิบัติต่อธรรมชาติน้ันในลักษณะที่เหมาะสม  ซึ่งธรรมชาติที่ใกล้ตัวมีทั้ง
ธรรมชาติตามฤดูกาล ความมืด ฟ้าร้อง ป่าไม้ ต้นไม้ เป็นต้น หรือแม้แต่ธรรมชาติที่เป็นสัตว์ที่
มนุษย์เช่ือว่าเป็นช่องทางสื่อถึงพลังอํานาจบางอย่างที่เหนือมนุษย์ธรรมดาได้ จนกลายเป็น
ต้นเหตุของการเกิดศาสนาแบบการนับถือสัตว์  ซึ่งงูหรือพญานาคเองก็เป็นหน่ึงในบรรดาสัตว์ที่
มนุษย์นับถือด้วยเช่ือว่าเป็นสัตว์ที่สามารถสื่อถึงอํานาจที่ศักด์ิสิทธ์ิได้ จนนําไปสู่การไหว้ขอพร
หรือขอสิ่งที่ตนเองปรารถนา 
 งูหรือพญานาคในภาคท่ีเป็นสัตว์มีความสัมพันธ์กับมนุษย์ในฐานะสัตว์โลกธรรมดาชนิด
หน่ึง  แต่ในภาคจิตนาการเป็นสัตว์ทิพย์ที่มีฤทธ์ิอํานาจ สามารถนิรมิตร่างกายเป็นงูหรือเป็น
มานพน้อยได้ และมีภพภูมิซึ่งคล้าย ๆ สวรรค์ ซึ่งล้วนเป็นของทิพย์เกิดมากับการบําเพ็ญบุญของ
นาคแต่ละตนในคราที่เกิดเป็นมนุษย์  ซึ่งสาเหตุที่ทําให้เกิดเป็นพญานาคมีทั้งต้ังความปรารถนา
ไว้แล้วบําเพ็ญบุญโดยประการต่าง ๆ อันเป็นสาเหตุที่ทําให้เกิดเป็นพญานาคและความบังเอิญ
เช่นการถูกฆาตกรรมที่ท่านํ้าและการตกนํ้าตาย เป็นต้น 
 หลักคิดสําคัญที่ได้จากการศึกษาเรื่องพินิจนาคในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  
นอกจากประเด็นความเช่ือและข้อมูลต่าง ๆ ของพญานาคที่ปรากฏในคัมภีร์ต่าง ๆ ดังที่กล่าว
มาแล้ว  ยังพบการสอนเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ที่เป็นผลจาก
กรรมหรือกระทําของตนเอง และถูกผู้อ่ืนกระทํา รวมท้ังร่วมกันกระทําในลักษณะของสหกรรม
อีกด้วย  ที่สําคัญการเวียนว่ายตายเกิดในแนวคิดพุทธศาสนเถรวาทไม่ได้มีลักษณะการเวียนว่าย
ตายเกิดแบบคงที่หรือแบบเที่ยงแท้แน่นอนในเหมือนบางความเช่ือ แต่ขึ้นอยู่กับอํานาจแห่งบุญ
กรรมที่สั่งสมอันเป็นเหตุและปัจจัยน่ันเอง  และลักษณะการเวียนว่ายตายเกิดในคัมภีร์พุทธ
ศาสนเถรวาทเป็นเรื่องที่ควรจะมีการศึกษาอีกต่อไป 
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