
 

 

BOOK REVIEW 
 

Engaged Buddhism in India and Role of Theravada Buddhism : 
Perspectives and Prospects by Dr. Siddharth Singh 

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมในอินเดียและบทบาทของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
: มุมมองและโอกาส  

เขียนโดย ดร. สิทธารถ ซิงห์ 
 

พระมหาประกาศิต อาจารปาลี  
Phramaha Prakasit Acarapali 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

  
 

 
 

 
บทนํา 
 งานวิจารณ์บทความฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือแสดงความคิดเห็นต่องานเขียนเรื่อง 
“พระพุทธ ศาสนาเพ่ือสังคมในอินเดียและบทบาทของพระพุทธศาสนาเถรวาท : ทัศนคติและ
โ อ ก า ส ” ( Engaged Buddhism in India and Role of Theravada Buddhism : 
Perspectives and Prospects) ของ ดร.สิทธารถ ซิงห์ (Dr. Siddharth Singh) อาจารย์ใน
ภาควิชาบาลีและพระพุทธศาสนศึกษา ของ Banaras Hindu University ประเทศอินเดีย 
 บทความ น้ี เขี ยนขึ้ น เพ่ื อ ร่ วม ตี พิ ม พ์ ในห นั งสื อ รวมบทความกลุ่ ม หั วข้ อ 
“พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม (Engaged Buddhism)” ในงานประชุมชาวพุทธนานาชาติ 
“ATBU Conference Volume final” ซึ่ งคณะสงฆ์และรัฐบาลประเทศเมียนมาร์จัดขึ้น
ระหว่างวันที่ 4-4 มีนาคม พ.ศ. 2552 จัดขึ้นที่ Sitagu International Buddhist Academy 
(SIBA), ต้ังอยู่ที่เมืองสะกาย (Sagaing) ประเทศเมียนมาร์ (Myanmar) ในงานประชุมดังกล่าว
ได้มีนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาจากหลายประเทศ (รวมทั้งประเทศไทยด้วย) เสนอบทความ
เก่ียวกับพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในประเทศของตนด้วย ดร.
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สิทธารถ ซิงห์เป็นนักวิชาการด้านศาสนาคนหน่ึงที่สนใจประเด็นเก่ียวกับพระ พุทธศาสนาเพ่ือ
สังคมและพระพุทธศาสนาเถรวาท ในการนําเสนอความคิดเห็นดูเหมือนว่าท่านได้รับอิทธิพล
จากแนวคิดของ ดร.เอ็มเบ็ดการ์พอสมควร ด้วยความท่ีผู้เขียนมีความรู้ทางพระพุทธ ศาสนาดี 
อีกทั้งได้ใช้ชีวิตและทํางานอยู่ในดินแดนที่พระพุทธศาสนาเคยเจริญรุ่งเรือง หากจะพูดถึง
สถานการณ์ของพระพุทธศาสนาและแนวทางการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปใช้ใน
สังคมอินเดีย ท่านน่าจะทราบสถานการณ์และมีมุมมองต่อกรณีดังกล่าวได้ดีคนหน่ึง การท่ีท่าน
เขียนบทความน้ีเสนอในที่ประชุมนานาชาติจึงเป็นเรื่องน่าสนใจ  
 
เนื้อหา 
 บทความน้ีผู้เขียนไม่ได้กําหนดเป็นหัวข้อย่อย แต่เขียนแสดงเนื้อหาไปตามลําดับ ใน
ลักษณะคล้ายเล่าเรื่อง โดยแสดงย่อหน้าเป็นระยะๆ สรุปสาระสําคัญของบทความได้ดังต่อไปน้ี 
 1) ความเป็นมาและความหมายของคําว่า “Engaged Buddhism)”  
 ผู้ เขียนเริ่มต้นบทความด้วยการกล่าวว่า คําว่า “Engaged Buddhism” น้ี มี
ความหมายเฉพาะ มีที่มาจากงานเขียนของ ภิกษุนิกายเซ็น ชาวเวียตนามช่ือ ติช นัท ฮันห์ 
(Thich Nhat Hanh) คําน้ีเกิดขึ้นในระหว่างที่เวียตนามเกิดสงคราม ได้เกิดคําถามในใจแก่ท่าน
และเพ่ือนๆถึงจุดหมายของชีวิตในทางศาสนา ตอนน้ันท่านติช นัท ฮันห์และเพ่ือนสหธัมมิก 
(Dhamma friends) คิดกันว่า เมื่อคนในส่วนต่างๆ ของสังคมถูกรายล้อมไปด้วยความกลัว 
ความเจ็บปวดและความทุกข์ พระสงฆ์ไม่ควรจํากัดขอบเขตของตนแล้วมาหลบซ่อนตัวมาเจริญ
จิตภาวนาอยู่แต่ในวัดเท่าน้ัน เมื่อคิดได้อย่างน้ัน ท่านติช นัท ฮันห์จึงตัดสินใจที่จะขยายขอบเขต
การปฏิบัติธรรมของท่านให้ออกมาจากวัดแล้วออกมาช่วยเหลือสังคม  เพ่ือที่จะได้เข้าใจความ
เศร้าโศกและความปวดร้าวของคนอื่นๆ วิธีการก็เริ่มจากการออกจากวัด (Viharas) เพ่ือมา
ให้บริการช่วยเหลือประชาชนในชุมชน และได้ออกไปแนะแนวทางชีวิตด้วยคําภาษา จีนใหม่ ได้
แปลพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมเป็นภาษาอังกฤษ ถึงแม้จะไม่ใช่การแปลที่ตรงความหมายนักก็
ตาม    
 ผู้เขียนนําเสนอว่า แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมน้ีแม้จะดูเหมือนเป็นคําที่เพ่ิง
เกิดขึ้น  แต่ถ้าพิจารณาให้ดีก็จะทราบว่า คําน้ีเกิดขึ้นมานานแล้ว จากการที่พระสมณโคดมพุทธ
เจ้าได้สละชีวิตฆราวาส (householder life) ออกมาสู่สังคมและมาช่วยเหลือมวลมนุษยชาติ 
พระจริยาน้ีเป็นตัวอย่างสําคัญในประวัติศาสตร์ของคนที่ได้สละความรู้สึกว่าตัวเรา (อหังการ) 
และ ความรู้สึกว่าเป็นของเรา (มมังการ) สําหรับอุทิศตนช่วยเหลือมวลมนุษย์  เรื่องราวใน
ลักษณะเช่นน้ีพบมากในคัมภีร์พระพุทธ ศาสนา ดังจะเห็นได้ว่า ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเต็มไป
ด้วยเร่ืองราวการเสียสละและการเข้าไปช่วยสงเคราะห์สังคมของพระพุทธเจ้าและพระสาวกใน
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สังคมต่างๆ หลักการน้ีไม่ใช่เป็นเพียงความคิด หาก แต่มีการกระทําด้วย ตัวอย่างที่ดีเห็นได้จาก
การบําเพ็ญบารมีที่มีเรื่องราวบันทึกไว้มากมายในคัมภีร์ชาดก ท่านติช นัท ฮันห์ ได้เลือกที่จะ
ออกไปช่วยเหลือสังคมแม้ในภาวะสงคราม แต่ในภาวะปกติแนวคิดน้ีก็น่าจํานําไปใช้ได้ การเข้า
ไปช่วยเหลือของสังคมน้ีอาจแบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ (1) การพัฒนาทางด้านจิตใจ (spiritual 
development) และ (2) การพัฒนาทางด้านสังคม (social development)  สําหรับชาวพุทธ 
คําสอนน้ีจะเข้าใจลึกซึ้งจากการปฏิบัติกรรมฐานและการสอนธรรม และจะเป็นผลดีหากนําไปใช้
ให้เข้ากับสถานการณ์ในสังคม การเมือง ความทุกข์ยากทางเศรษฐกิจและความอยุติธรรม  ทั้ง 2 
เรื่องน้ีจะต้ออาศัยซึ่งกันและกัน 
 2) การฟื้นฟูพระพุทธศาสนาในอินเดียโดยปราชญ์ชาวอังกฤษ 
 ผู้เขียนได้กล่าวถึงการฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาในอินเดีย (The revived Buddhism 
in India) ว่า  เกิดขึ้นโดยปราชญ์หรือผู้เช่ียวชาญชาวอังกฤษ (British scholars) เริ่มต้นจาก
การขุดค้นทางโบราณ คดี (Archaeology) จากการค้นพบโบราณสถานต่างๆ ทําให้บุคล
เหล่าน้ันเกิดความสนใจอยากจะศึกษาพระพุทธศาสนา อย่างไรก็ตาม การฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนา
น้ีก็เพ่ิงเริ่มขึ้นไม่นานและเป็นไปอย่างช้าๆ ดําเนินการต่อเน่ืองจากปี ค.ศ. 1750–1890 โดย
นักวิชาการชาวต่างชาติที่มีบทบาทสําคัญ 2 คน คือ เจมส์ ปรินเซฟ (James Prinsep) และ
เซอร์ อเล็กซานเดอร์ คันน่ิงแฮม (Sir Alaxandar Cunningham) และคนอ่ืนๆ  การฟ้ืนฟู
พระพุทธศาสนาในอินเดียได้เริ่มต้นขึ้นพร้อมกับการเดินทางมาของชาวสิงหลหนุ่ม ช่ือว่า อนา
คาริกธัมมปาละ (Anagarika Dharmapāla) บุคคลท่านน้ีเกิดแรงบันดาลใจจากการอ่านงาน
เขียนของเซอร์ เอ็ดวิน อาร์โนลด์ (Sir Edwin Arnold) ดําเนินการตีพิมพ์ใน The Daily 
Telegraph ที่สังเวชนียสถาน พุทธคยา ต่อมาท่านได้จัดต้ังมหาโพธิสมาคม (The Maha Bodhi 
Society) ขึ้นที่ประเทศศรีลังกา ในวันที่ 3 พฤษภาคม ค.ศ. 1891 การเข้ามาช่วยฟ้ืนฟูพระพุทธ 
ศาสนาในคร้ังน้ีเป็นเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ที่สําคัญย่ิง 
 

                                                            
 เจมส์ ปรินเซฟ มีความเชี่ยวชาญอักษรขโรษฐี (Kharoṣṭhī alphabet) ซ่ึงประดิษฐ์ข้ึนเม่ือราว 

2,487 ปีก่อนพุทธศักราช อักษรนี้อาจจะมาจากอักษรอราเมอิก ใช้กันอย่างกว้างขวางทางภาคตะวันตกเฉียง
เหนือของอินเดีย และเอเชียกลาง สมัยเดียวกับอักษรพราหมี อักษรนี้ใช้มาจนถึงราว พ.ศ. 900 จึงเลิกใช้ไป
และไม่มีอักษรลูกหลานต่อมาแบบอักษรพราหมี. 

เซอร์ อเล็กซานเดอร์ คันนิ่งแฮม มีชีวิตอยู่ระหว่าง 23 มกราคม ค.ศ. 1814-28 พฤศจิกายน ค.ศ. 
1893) เป็นนักโบราณคดีชาวอังกฤษ เคยดํารงตําแหน่งเป็นนายพลและวิศวกรแห่งกองทัพสหราชอาณาจักร 
ท่านเป็นท่ีรู้จักกันดีในฐานะท่ีท่านเป็น "บิดาแห่งการสํารวจโบราณคดีอินเดีย". 
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 3) บทบาทของ ดร. เอ็มเบ็ดการ์ในการยกฐานะคนวรรณะตํ่าและการเป็นชาว
พุทธ 
 ผู้เขียนได้กล่าวถึงคนที่ใช้คําสอนเชิงสังคมของพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้
ขับเคล่ือนในสังคมอินเดียได้อย่างกว้างขวาง ในระหว่างปี ค.ศ. 1950 ของศตวรรษท่ี 19 บุคคล
น้ันคือ ดร.บี.อาร์. เอ็มเบ็ดการ์ (Dr. B.R. Ambedkar) บุคคลท่านน้ีเกิดในปี ค.ศ. 1891(Ahir, 
D.C, 1972) ในครอบครัวมหาร์ (a family of Mahāra) ที่ ถือ ว่าเป็นคนวรรณะจัณฑาล 
(Untouchable) การเกิดมาเป็นส่วนหน่ึงของสังคมอินดูทําให้เขามีความรู้สึกว่าไม่มีอิสรภาพ 
ขาดสิทธิในการศึกษา การอาศัยอยู่ในสังคมและการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงพวกจัณฑาลถูกปฏิบัติจากคนวรรณะสูงอย่างโหดร้ายและไร้ความกรุณา  
ดร.เอ็มเบ็ดการ์ได้พยายามหาทางยกสถานภาพของคนวรรณะตํ่าที่ถูกสังคมฮินดูกดขี่อย่างไม่
เป็นธรรม ในหลายเหตุการณ์เขาถึงกับยอมขัดแย้งกับผู้นําทางสังคมช้ันสูงของอินเดีย เช่น 
มหาตมะ คานธี (Mahatma Gandhi) แต่ถึงอย่างน้ัน สถานะทางสังคมของจัณฑาลก็ไม่สามารถ
ยกระดับขึ้นมาได้ ยกเว้นคนที่ประสบความสําเร็จในชีวิตบางคนเท่าน้ัน  
 ดร.เอ็มเบ็ดการ์ ได้ตกลงใจท่ีจะเลิกนับถือศาสนาฮินดูในวันที่ 13 ตุลาคม ค.ศ. 
1935 โดยเขาได้ประกาศว่า “ข้าพเจ้าเกิดเป็นฮินดู แต่ข้าพเจ้าจะไม่ขอตายในฐานะเป็นฮินดู, น้ี
เป็นความพอใจของข้าพเจ้า” ดร.เอ็มเบ็ดการ์ได้ศึกษาศาสนาต่างๆ เป็นเวลานานพอสมควร 
หลังจากน้ันเขาก็เริ่มมีความมั่นใจว่าที่จะเลือกศาสนาท่ีเหมาะสมกับตัวเองและผู้ติดตาม เขาเกิด
ความประทับใจอย่างมากจากการศึกษาคัมภีร์พระไตรปิฎก (Tipitaka) ซึ่งเป็นคัมภีร์ที่รวบรวม
คําสอนของพระพุทธเจ้า  และเขาได้ตกลงใจที่จะเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา (convert 
towards Buddhism) ในปี ค.ศ. 1950 ดร.เอ็มเบ็ดการ์ได้ประกาศต่อสาธารณชนถึงการตัดสิน
ในที่จะฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาขึ้นใน อินเดีย เขาพยายามแนะนําให้ผู้ติดตามเกิดความตระหนักถึง
ความสําคัญของพระพุทธศาสนาทั้งด้วยการแสดงปาฐกถาและการเขียน และได้เริ่มเรียกร้องให้
เกิดความเสมอภาคในสังคมซึ่งสามารเกิดขึ้นได้ตามแนวทางของพระพุทธเจ้า(Das, Bhagwan, 
1998) ดร.เอ็มเบ็ดการ์ได้ให้สัมภาษณ์ในหัวข้อ “ทําไมข้าพเจ้าขื่นชอบพระ พุทธศาสนา (Why I 
like Buddhism)” ออกอากาศทางวิทยุ BBC ลอนดอน ประเทศอังกฤษในวันที่ 12 พฤษภาคม 
1956 เขากล่าวในที่สุดว่า 
    ข้าพเจ้าศรัทธาพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนาได้ให้หลักธรรม 3 ข้อซึ่งไม่มีใน
ศาสนา อ่ืน ส่วนศาสนาอื่นมุ่งตรงต่อ “พระเจ้า”และ“วิญญาณ” และ“ชีวิตหลังความตาย” 
พระพุทธ  ศาสนาได้สอนหลัก “ปรัชญา : Prajñā” (ความรู้ที่จะทําลายความงมงายของ

                                                            
 คนวรรณะจัณฑาลในแต่ละรัฐมีชื่อเรียกแตกต่างกัน ในรัฐมหาราษฎร์เรียกคนจัณฑาลว่า มหาร์. 
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ไสยศาสตร์และเวทมนต์) “กรุณา : Karunā” (ความสงสาร) และ “สมตา : Samatā” (ความ
เสมอภาค) คําสอนเหล่าน้ีเป็นสิ่งที่สังคมต้องการ เพ่ือความดีและความสุขของชีวิตในโลกน้ี หลัก
คําสอน 3 ประการของพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งที่ดึงดูดความสนใจของข้าพเจ้า หลักคําสอน 3 
ประการเป็นสิ่งที่ ดึงดูดใจของชาวโลก ไม่ใช่พระเจ้าและวิญญาณที่จะมาช่วยสังคมได้ 
 ดร.เอ็มเบ็ดการ์ได้ประกาศว่า “ศาสนาสําหรับมนุษย์ ไม่ใช่มนุษย์สําหรับศาสนา”
และได้ประกาศว่า “มีมนุษย์เพียงคนเดียวในโลกที่ได้เข้ามาต่อต้านเพ่ือสิทธิของคนจัณฑาล 
บุคคลผู้น้ันคือ พระพุทธเจ้า” เขาพร้อมกับผู้ติดตามจึงได้เข้ามาพ่ึงร่มเงาของพระพุทธศาสนาใน
วันที่ 1 ตุลาคม ค.ศ. 1956 เขาได้พยายามเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสังคมอินเดียอย่าง
กว้างขวาง ถือเป็นการประกาศพระพุทธศาสนาคร้ังแรกกับสังคมอินเดีย โดยอาศัยเน้ือหาที่หนัก
แน่นมีเหตุผลของคําสอนในพระพุทธ ศาสนา แต่ภายใต้การนําอย่างแน่วแน่ของ ดร.เอ็มเบ็ดการ์
น้ันถือเป็นกาวางรากฐานพระพุทธศาสนาในสังคมได้อย่างมีเกียรติยศ ต่อมา ดร.เอ็มเบ็ดการ์ได้
กลายเป็นคนท่ีมีบทบาทสําคัญทั้งในระบบการ เมืองของอินเดีย โดยไม่ต้องสงสัย เมื่อใดก็ตามที่
มีการกล่าวถึงการเข้าไปมีส่วนร่วมในประวัติศาสตร์การเมืองของพระพุทธศาสนา ดร.เอ็มเบ็ด
การ์ถือว่ามีส่วนร่วมอย่างสําคัญ 
 4) พระภิกษุนักวิชาการ 3 รูปในอินเดีย   
 ผู้เขียนได้กล่าว่า ในการสร้างความเปล่ียนแปลงความคิดของปัญญาชนอินเดีย มี
พระภิกษุ 3 รูปผู้แกล้วกล้าในพระพุทธศาสนา คือ (1) Rahula Sankrityayana  Bhikkhu (2) 
Jagdish Kassapa และ (3) Bhadanta Ananda Kausalyayana ภิกษุ 3 รูปน้ีเป็นผู้มีส่วน
สําคัญในการชักจูงความสนใจของนักปราชญ์ชาวอินเดียให้สนใจความลึกซึ้ง ความงดงามของ
วรรณกรรมภาษาบาลี (Pali literatur) ของพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนาท่ัวไป 
งานเขียนของท่านเป็นภาษาฮินดี ภิกษุ 3 รูปน้ันได้รับการศึกษาอบรมในพระพุทธศาสนาเถร
วาทด้วยการศึกษาวรรณคดีบาลี และได้ใช้คําสอนเหล่าน้ันเป็นแนวทางปฏิบัติภายใต้ร่มเงาวิถี
ของเถรวาท จึงกล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทได้แสดงบทบาทอันย่ิงใหญ่ในทางปรัชญา
สําหรับชาวพุทธอินเดียในปัจจุบัน และมีความหวังอันย่ิงใหญ่ที่จะนําเสนอภูมิปัญญานี้แก่อนุชน
คนรุ่นหลัง 
 5) แต่ละประเทศมีประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และประชาชนเป็นของตัวเอง    
 ผู้เขียนกล่าวว่า ในแต่ละประเทศจะมีประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ภูมิประเทศและ
ประชาชนเป็นของตัวเอง  สิ่งเหล่าน้ีแต่ละประเทศมีรายละเอียดไม่เหมือนกัน ทําให้บริบทใน
สังคมต่างกันไปด้วย ปัญหาของสังคมก็ย่อมแตกต่างกัน ในประเทศอินเดียกําลังประสบปัญหา
จากการเพ่ิมจํานวนประชากร คนอินเดียที่มีอายุ 60 ปีจะไม่กล้าตัดสินใจเร่ืองต่างๆ ใน
ครอบครัว ในขณะที่ประเทศยุโรปจะให้อํานาจการตัดสินใจแก่ลูกชายหรือลูกสาว ในบางครั้งคํา
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สอนทางพระพุทธศาสนาก็แสดงให้สอดคล้องกับท้อง ถิ่นและบริบทของสังคม คําสอนของ
พระพุทธเจ้าไม่ใช่แค่ระบบศีลธรรม แต่เป็นขุมทรัพย์สําหรับแก้ ปัญหา ย่ิงไปกว่าน้ัน 
พระพุทธเจ้าได้แสดงคําสอนที่เหมาะแก่กาลเวลาและสถานที่อย่างสอดคล้องกับปัญหา และ
หาทางออกแก่ปัญหาตามกาละเทศะในเหตุการณ์ต่างๆ ดังคํากล่าวของ ดร.เอ็มเบ็ดการ์ว่า “คํา
สอนของพระพุทธเจ้าเป็นอมตะ (eternal) แต่พระพุทธเจ้าก็ไม่ได้ประกาศว่าคําสอน (บางอย่าง
เล็กๆ น้อยๆ) ของพระองค์น้ันห้ามใครเปล่ียนความหมาย คําสอนของพระพุทธเจ้าอาจปรับให้
เข้ากับกาลเวลา เป็นคุณสมบัติที่ไม่มีศาสนาใดที่จะเรียกร้องว่ามี” 
 ผู้เขียนกล่าวต่อไปอีกว่า เมื่อเร็วๆน้ี มีข่าวให้ทราบว่า พระพุทธศาสนาได้รับความ
สนใจทั่วโลก ดังจะพบบ่อยว่า พระพุทธศาสนากําลังได้รับความสนใจจากชาวตะวันตก การนับ
ถือพระพุทธ ศาสนาของดาราฮอลลี่วู้ด (Hollywood stars) หรือบทสัมภาษณ์แสดงความช่ืน
ชมพระพุทธศาสนาของชาวฮอลลี่วู้ด สิ่งเหล่าน้ีเป็นการเพ่ิมเสน่ห์แก่พระพุทธศาสนาถ้าหากเป็น
สิ่งที่เกิดขึ้นจากความเข้าใจอย่างแท้จริง วิธีการที่จะนําแนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมใน
อินเดียไปแก้ปัญหาของชาวโลก คือ คําสอนเรื่องหลักพรหมวิหาร 4 (Brahmavihāras) การ
ชําระจิตใจให้บริสุทธ์ิ (mental purifications) ความสงบ (peace) การขจัดความขัดแย้ง (conflict 
management) การเสียสละอุทิศตนเพ่ือประโยชน์แก่ผู้อ่ืน จะเป็นคุณค่าความดีสากล หากเรา
นําปัญหาของอินเดียมาพิจารณาก็จะเห็นว่ามีความแตกต่างกันเล็กน้อย และบางคร้ังอาจจะ
เข้าใจยากจากปัญหาสังคมโลก ความรู้สึกของสังคมที่สูงกว่าหรือตํ่ากว่าบนระบบวรรณะ การ
กระจายตัวของระบบการแต่งงาน เช่น การเพ่ิมขึ้นของการแต่งงานอย่างรวดเร็วและแพร่หลาย
ของการแต่งงาน  มีแนวโน้มว่า ความเช่ือที่ผิด ไม่มีเหตุผลและการคลั่งไคล้ศาสนาจะเป็นปัญหา
ใหญ่ 2-3 อย่างในสังคมอินเดีย   
 6) ความเสียหายจากการโฆษณาชวนเชื่อของผู้นําศาสนาบางคนในอินเดีย    
 จากน้ัน ผู้เขียนได้กล่าวถึงปรากฏการณ์ในสังคมอินเดียที่เป็นปัญหาในสังคม เช่น 
การโฆษณาชวนเช่ืออย่างไม่มีเหตุผล ความเปลี่ยนแปลงของการนับถือเทพเจ้าในอินเดีย รวมท้ัง
การประกอบพิธีทางศาสนา เรื่องเหล่าน้ีแต่ก่อนทําอย่างสงบ ไม่แทรกแซงศาสนาของคนอ่ืน
หรือไม่มีการโฆษณาเพื่อเรียกความสนใจจากประชาชน ท่านได้กล่าวต่อไปว่า ใน 10-12 ปีที่
ผ่านมา มีการโฆษณาชวนเรื่องศาสนามากขึ้น ผู้นําประกอบพิธีก็มีฐานะร่ํารวยย่ิงขึ้น  
 7) การกล่าวหาว่าพระพุทธศาสนาในอินเดียไม่ได้มีคําสอนอะไรใหม่   
 ผู้เขียนเล่าถึงเหตุการณ์ที่น่าเป็นหวงสําหรับพระพุทธศาสนาในอินเดียเมื่อไม่นานน้ัน
ว่า  ประเพณีของชาวพุทธส่วนมากจะศึกษาต้นกําเนิดของประเพณีของฮินดูและเป็นผู้มีความรู้
ส่วนมากของอินเดีย โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่ได้รับการศึกษาจากสถาบันที่ศึกษาปรัชญาอินเดีย 
(Indian Philosophy) และได้ศึกษาต่อมาด้วยคัมภีร์ของมหายาน (Mahayana texts) แต่คน
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เหล่าน้ีไม่เคยศึกษาความรู้ต่างๆ จากตําราภาษาบาลีของนิกายเถรวาท ได้ใช้ความพยายามของ
พวกเขาที่จะแสดงว่า พระพุทธศาสนาไม่มีอะไรใหม่ๆ ที่จะเสนอ ยกเว้นสิ่งที่ขอยืมมาจาก
ประเพณีของพระเวท อีกประการหน่ึง ชาวพุทธจํานวนมากของอินเดียซึ่งก็คือคนท่ีดําเนินรอย
ตาม ดร.เอ็มเบ็ดการ์ ได้แต่งต้ัง ดร.เอ็มเบ็ดการ์ให้เป็นที่พ่ึง (พระเจ้า) สําหรับพวกเขา แต่คน
เหล่าน้ีก็ได้ไม่รับการฝักฝนอบรมตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท ชาวพุทธเหล่าน้ี
ส่วนมากไม่สามารถป้องหรือช้ีแจงประเด็นทางศาสนาที่มีการโต้แย้งกันในสังคม  เช่น เรื่องการ
มาจุติของพระพุทธเจ้ากับพระวิษณุเทพของฮินดู (the Hindu God Vishnu) และเรื่องอ่ืนๆ 
เพราะฉะน้ัน จึงมีความจําเป็นอย่างเร่งด่วนที่จะจัดต้ังมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ประเทศอินเดีย (Theravada Buddhist University in India)โดยให้เป็นสถาบันการศึกษาที่
สามารถให้การ ศึกษาความรู้เก่ียวกับพระพุทธศาสนาที่แท้จริงจากคัมภีร์ภาษาบาลี (The Pali 
texts)แก่ผู้ใฝ่หาความรู้ เช่ือมั่นว่าวิธีการนี้จะเป็นก้าวแรกท่ีจะก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงอย่าง
ใหญ่หลวงต่อสถานภาพของพระพุทธศาสนาและและผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาในอินเดีย    
 8) ควรส่งเสริมให้มีการนําแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมไปปรับใช้ในสังคม     
 ผู้เขียนได้เสนอในบทความว่า ควรส่งเสริมให้มีการนําแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อ
สังคมไปปรับใช้กับระบบเศรษฐกิจและสังคม โดยให้ปรับวิธีที่เคยใช้ในสมัยพุทธกาลมาใช้กับ
สังคมอินเดีย จุดแข็งของพระพุทธศาสนาเถรวาทคือ แบบแผนที่ฝักรากลึกในความมีเหตุผล 
พ้ืนฐานทางวิทยา ศาสตร์ของวรรณคดีบาลี  มีลักษณะพิเศษซึ่งชาวโลกสามารถนึกคิดถึงศาสนา
แห่งอนาคตสําหรับมวลมนุษย ชาติได้ ผู้นับถือพระพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดียควรจะคิดหา
วิธีการท่ีจะนําภูมิปัญญาออกสู่สาธารณ ชน พวกเขาจะสามารถขจัดความเช่ือที่งมงาย ความเช่ือ
โชคลาง  ความคลั่งไคล้ศาสนา และความไม่อดทนอดกล้ันของประชาชนได้ ชาวพุทธควรจะเข้า
ไปตามหมู่บ้านหรือเมืองต่างๆ เพ่ือให้ความช่วย เหลือหรือบริการสังคม ดําเนินการให้ความรู้
เก่ียวกับสุขภาพ และลดความเลวร้ายของสังคม ศาสนิกผู้เป็นสมาชิกควรหาทางแก้ปัญหาโดยไม่
ก่อให้เกิดปัญหาอันจะนําไปสู่ความแตกแยกหรือความแตกต่างของระบบวรรณะ ศาสนาหรือ
สถานะทางการเงินของผู้รับมรดก องค์กรพระพุทธศาสนาเถรวาทไม่ควรทําแค่การสร้างอุโบสถ 
แต่ควรจะจัดต้ังโรงพยาบาลเพ่ือการกุศล สร้างโรงเรียนเพื่อให้การศึกษาและจัดสวัสดิการสังคม 
เพ่ือให้พระ พุทธศาสนาเข้าถึงคนในสังคมอย่างทั่วถึง โดยกิจกรรมเหล่าน้ีทําบนพ้ืนฐานแห่งคํา
สอนของพระพุทธเจ้า การให้บริการสังคมไม่ควรมุ่งเน้นเผยแผ่คําสอนพระพุทธศาสนาอย่าง
ตรงๆ เพราะว่าตราบใดที่ประชาชนยังไม่ละอคติและจิตใจยังมืดมน  ก็ไม่อาจเผยแผ่คําสอนได้
สําเร็จ แต่เราอาจใช้กิจกรรมทางสังคมสื่อคําสอนของพระพุทธเจ้าก็ได้  เมื่อเขาได้รับประโยชน์
และศรัทธาในวิธีการเขาก็จะหันมาสนใจพระพุทธศาสนาเอง ในการดําเนินการเพื่อสังคมน้ัน จึง
ไม่ควรชัดจูงให้ประชาชนหันมานับถือพระพุทธศาสนา แต่การเปลี่ยนมานับถือศาสนาจะเป็นไป
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โดยธรรมชาติเองเมื่อพวกเขาเข้าใจธรรมะ ธรรมะของพระพุทธเจ้าของพวกเราน้ันเป็นเหมือนเรือ
สําหรับใช้น่ังข้ามแม่นํ้า ไม่ใช่ใช้แบกข้าม (Buddha’s Dhamma, like a raft, is for crossing  
over, not for carrying over) (Horner, I.B., 2004) กล่าวโดยรวมแล้ว วัตถุประสงค์ในการ
เผยแผ่ธรรมของพระพุทธเจ้าไม่ ได้มีความต้อง การให้คนอ่ืนๆ  ทั้ งหมดหันมานับถือ
พระพุทธศาสนา ทรงประสงค์เพียงแค่ให้เขาเป็นคนที่สมบูรณ์ในสภาพแวดล้อมสมัยใหม่  
ความหมายของคําว่า “ข้ามผ่าน” จะถือว่าเป็นการได้รับอิสระจากความช่ัวร้ายทั้งภายในและ
ภายนอก 
 9) พระพุทธองค์มีพระประสงค์ให้วัดหรือพระสงฆ์ทํางานเชิงรุกในสังคม 
 ผู้เขียนได้เสนอประเด็นสุดท้ายในบทความว่า ท่านเช่ือมั่นว่า พระพุทธศาสนาเถร
วาทท่ีดําเนินการตามท่ีกล่าวมาจะได้รับการยอมรับจากประชาชนและจะประสบความสําคัญใน
การเผยแผ่นในอินเดีย ด้วยอาศัยคําสอนของพระพุทธเจ้าเป็นหลักจะมีส่วนช่วยให้สังคมปลอด
จากเวทมนต์ อํานาจอภินิหาร ความเช่ือโชคลาง และการโฆษณาชวนเร่ืองทางศาสนา 
พระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถช่วยแก้ปัญหาเหล่าน้ันได้ทั้งหมด น่ีเป็นความหวังที่เป็นไปได้ ผู้
ศึกษาพระพุทธศาสนาและผู้สอนพระพุทธ ศาสนาสามารถมีบทบาทอย่างเต็มที่ในการของ
ขบวนการพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในอินเดีย แต่ผู้ที่ควรจะมีบทบาทนําขบวนการของพระพุทธ 
ศาสนานี้ควรจะเป็นพระสงฆ์ พระว่าพระสงฆ์มีวิถีชีวิตที่มั่นคงในธรรมเนียมมาแต่โบราณ ความ
เช่ือถือของคนอินเดียจะให้นํ้าหนักหรือให้ความสนใจกับคําสอนของพระสงฆ์ผู้ซึ่งได้ยอมสละ
ชีวิตส่วนตัวในการครองเร่ือนออกมาเพ่ือช่วยสังคม บทบาทอันเข้มแข็งของพระสงฆ์ในอินเดียไม่
ว่าจะเป็นชาวอินเดียหรือชาวต่างประเทศในการเข้าไปช่วยเหลือสังคมเป็นเรื่องที่มีความจําเป็น
และควรส่งเสริมในสังคมอินเดีย   
 ผู้เขียนกล่าวในตอนสุดท้ายของบทความว่า พระพุทธเจ้าไม่ได้คาดหวังให้วัด
คาดหวังให้คนอ่ืนๆ มาหาพระองค์ แล้วรับฟังคําสอนเพิ่มความรู้ แต่พระองค์จะเสด็จออก ไป
โปรดประชาชนโดยตรง โดยจะเสด็จออกไปหาประชาชนตามหมู่บ้านและเมืองต่างๆ ทรงไม่ยอม
อยู่กับที่ ดูได้จากกรณีพระญาติของพระองค์แย่งนํ้าจากแม่นํ้าโรหิณี (Rohini River) มาทํานา 
หากพระองค์ไม่เข้าไปแทรกแซงแก้ไขปัญหา พระญาติทั้งฝ่ายศากยวงศ์ (Sakyans) และโกลิ
ยวงศ์ (Koliyas) ก็อาจจะถูกเข่นฆ่าเป็นจํานวนมาก พระพุทธเจ้าจะเป็นคนดูที่เป็นกลางกําจัด
ความเลวร้ายในสังคมทั้งหลาย พระองค์ได้รับการยอมรับว่าเป็นเหมือนนักปราชญ์ นัก
ตรรกวิทยาและอาจารย์ของอินเดียโบราณ พระประวัติส่วนตัวของพระ พุทธเจ้ามีแง่มุมให้
เรียนรู้แล้วนํามาปรับใช้ได้มากมาย 
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บทวิจารณ์ 
 ผู้วิจารณ์จะได้แสดงความคิดเห็นต่อบทความใน 6 ประเด็น ดังต่อไปน้ี 
 1. ประโยชน์ของบทความ 
 เมื่อศึกษาบทความน้ีแล้วเห็นได้ว่ามีประโยชน์ในการทําความเข้าใจเรื่องสําคัญๆ คือ 
 1) บอกความเป็นมาและความหมายของแนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมใน
อินเดียว่าได้รับอิทธิพลจากท่านติช นัท ฮันห์ พระภิกษุชาวเวียตนาม จากนั้นได้ยกตัวอย่าง ดร.
เอ็มเบ็ดการ์ผู้ที่มีบทบาทในการนําคําสอนเชิงสังคมในพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้เพ่ือยก
สถานะของคนจัณฑาลและคนวรรณะตํ่าอ่ืนๆ และได้แสดงจุดอ่อนของชวพุทธในอินเดีย คือ ผู้ที่
เป็นผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาในสถาบันการศึกษาส่วนมากจะศึกษาพระพุทธศาสนาจากคัมภีร์
มหายาน และแม้แต่ชาวพุทธที่ดําเนินรอยตาม ดร.เอ็มเบ็ดการ์ บุคคลเหล่าน้ีก็ไม่ได้รับการศึกษา
อบรมตามแบบแผนของเถรวาท จึงทําให้ขาดความรู้ในเชิงลึก จึงสมควรให้ก่อต้ังมหาวิทยาลัย
สําหรับให้การศึกษาพระพุทธศาสนาเถรวาทข้ึนในอินเดีย 
 2) ยํ้าเตือนให้เห็นว่า พระพุทธองค์ไม่รอให้คนมาหาพระองค์ที่วัด แต่พระองค์จะ
เสด็จออก ไปสอนคนตามคามนิคมต่างๆ การเข้าไปช่วยเหลือสังคมไม่ควรจูงใจให้เขาหันมานับ
ถือพระพุทธศาสนา แต่ถ้าเขาเข้าใจธรรมแล้ว เขาจะหันมานับถือพระพุทธศาสนาเอง เสนอให้
ศึกษาแนวทางการช่วยเหลือสังคมจากพระจริยาของพระพุทธเจ้า เพราะเห็นว่าพระประวัติ
ส่วนตัวของพระพุทธเจ้ามีแง่มุมให้นํามาปรับใช้ในสังคมได้มากมาย 
 3) ในการขับเคลื่อนขบวนการแนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในอินเดียน้ัน ทั้ง
นักศึกษาและอาจารย์สอนพระพุทธศาสนาควรร่วมมือกัน โดยมีพระภิกษุเป็นกําลังหลักในการ
กําหนดแนวทาง ภิกษุ 3 รูปที่ทําหน้าที่เผยแผ่ในอินเดียก็ได้ทําหน้าที่เป็นประโยชน์แก่สังคม
มากมาย การที่มีภิกษุเป็นแกนนําจําทําให้การทํางานได้ผลอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากชาวอินเดียจะ
ยกย่องสถานะของพระสงฆ์ที่ยอมสละชีวิตส่วนตัวออกมาทําประโยชน์แก่สังคมในระดับหน่ึงแล้ว 
ในการทํางานไม่ควรชัดจูงให้เขามานับถือพระพุทธศาสนา ควรให้เป็นไปตามธรรมชาติ 
 กล่าวได้ว่า บทความนี้ทําให้บุคคลที่อยู่ประเทศอ่ืนได้ทราบความเป็นมาและ
สถานการณ์พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในอินเดีย และได้แสดงให้เห็นความสําคัญของแนวคิด
พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม โดยยกตัวอย่าง ดร.เอ็มเบ็ดการ์มาเป็นตัวอย่าง พร้อมกับช้ีให้เห็น
ความสําคัญและจุดแข้งของพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ ความลึกซึ้งของคําสอน พร้อมกับ
เรียกร้องให้ก่อต้ังมหาวิทยาลัยสําหรับสอนพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทในอินเดีย ทั้งน้ีเพราะ
เห็นว่าการเผยแผ่คําสอนผ่านสถาบันการศึกษาจะมีพลัง เป็นระบบและมีความย่ังยืนกว่าการ
ทํางานของบุคคลเป็นการส่วนตัว 
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 2. จุดแข็งของบทความ 
 เมื่อศึกษาโดยภาพรวมแล้วเห็นว่า บทความน้ีมีจุดเด่น คือ 
 1) การนําเสนอเน้ือหาของบทความนี้ใช้วิธีนําเสนอแบบเล่าเรื่องหรือบรรยาย สํานวน
ภาษาอาจไม่ใช่ภาษาวิชาการอย่างเคร่งครัดนัก เน่ืองจากมีสํานวนภาษาพูดอยู่บ้าง แต่วิธีการน้ีก็
ไม่ได้ทําให้ผลงานลดคุณค่าลง ด้วยภาษาที่เรียบง่ายน้ีเองกลับทําให้บทความช้ินนี้มีเสน่ห์ สื่อสาร
ได้ค่อนข้างดี คําศัพท์ที่ใช้ก็ไม่ยากจนเกินไป วิธีการน้ีอาจเป็นความต้ังใจของผู้เขียนเพราะรู้ว่า
บทความน้ีจะต้องตีพิมพ์ในประเทศเมียนมาร์ที่ไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก จึงใช้ภาษา
และลีลาการเขียนแบบเรียบง่าย  
 2) การนําเสนอความสําเร็จของแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมในอินเดีย ผู้เขียน
ได้นํา เสนอผ่านบุคคลที่มีช่ือเสียง 2 กลุ่ม คือ 1) ดร.เอ็มเบ็ดการ์พร้อมผู้สนับสนุนที่ต่อมาได้
เปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนาและเป็นกําลังหลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในอินเดีย การ
อ้างอิงหลักฐานเกี่ยวกับ ดร.เอ็มเบ็ดการ์ ถือว่าทําได้ดีเพราะมีการอ้างอิงอย่างชัดเจน และมีการ
ยกข้อความที่เป็นคําพูด หรือข้อเขียนมาเป็นตัวอย่างด้วย การอ้างอิงหลักฐานในส่วนน้ีถือว่าอยู่
ในเกณฑ์ดี และ 2) ภิกษุ 3 รูปผู้ได้รับการศึกษาตามแบบเถรวาทมาอย่างดี คือ Rahula 
Sankrityayana Bhikkhu, Jagdish Kassapa และ (3) Bhadanta Ananda Kausalyayana 
ผู้เขียนได้แสดงให้เห็ฯว่า ภิกษุ 3 รูปน้ีเป็นผู้มีส่วนสําคัญในการชักจูงความสนใจของนักปราชญ์
ชาวอินเดียให้สนใจความลึกซึ้ง งานเขียนของท่านเป็นภาษาฮินดี ภิกษุ 3 รูปน้ันได้รับการศึกษา
อบรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทด้วยการศึกษาวรรณคดีบาลี และได้ใช้คําสอนเหล่าน้ันเป็น
แนวทางปฏิบัติภายใต้ร่มเงาวิถีของเถรวาท 
 3) เพ่ือให้แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมและพระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถ
เข้ามามีบทบาทในสังคมอินเดีย ผู้ เขียนได้เสนอทางแนวทางไว้อย่างน่าสนใจ คือ จัดต้ัง
มหาวิทยาลัยสอนพระ พุทธศาสนา เพ่ือจัดการเรียนการสอนตามแนวทางของเถรวาท และได้
เสนอว่า การขับเคลื่อนกิจกรรมต่างๆ ควรให้พระสงฆ์เป็นแกนนํา เพราะพระสงฆ์จะมีสถานะ
ทางสังคม วิถีชีวิตและหลักการปฏิบัติที่ได้รับการยอมรับจากสังคมสูง เมื่อมาเป็นแกนนํา
ขับเคลื่อนสังคมก็ย่อมจะได้รับการตอบรับโดยง่าย 
 3. จุดอ่อนของบทความ 
 ผู้วิจารณ์เห็นว่า บทความน้ีมีส่วนที่เป็นจุดอ่อนหรือจุดด้อยอยู่ 2 ประการ คือ  
 1) การกล่าวถึงคําสอนของพระพุทธเจ้า มีการอ้างอิงแหล่งที่มาเพียงที่เดียว คือ คํา
อุปมาว่าธรรมเปรียบเหมือนเรือข้ามฟาก อีกทั้งไม่ได้อ้างจากคัมภีร์พระไตรปิฎก แต่ไปอ้างอิงต่อ
จากงานเขียนของนักวิชาการ ทําให้ความน่าเช่ือถือลดลง ตอนกล่าวถึงบทบาทของพระพุทธเจ้า
แก้ไขปัญหาการแย่งนํ้าของพระญาติและตอนกล่าวถึงพรหมวิหาร 4 ก็ไม่มีการอ้างอิงที่มาของ
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คําสอน จึงกล่าวได้ว่า ผู้เขียนบทความไม่ค่อยให้ความสําคัญกับการอ้างอิงนัก แต่มุ่งที่จะเสนอ
แนวคิดมากกว่า ลักษณะเช่นน้ีบางท่านอาจมองว่าเป็นการดี เพราะทําให้เน้ือหาไม่รุงรัง แต่
สําหรับผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาใหม่ๆ หรือผู้ต้องการค้นคว้าเพ่ิมเติม การเขียนแบบน้ีจะเป็น
ปัญหาสําหรับการสืบค้นที่มาของข้อมูลเพ่ิมเติม 
 2) ในตอนยกตัวอย่างพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีบทบาทในอินเดียน้ัน ผู้เขียนไม่ได้
กล่าว ถึงภิกษุเถรวาทมาท้ังหมด ทั้งน้ีเพราะในปัจจุบันพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีบทบาทใน
อินเดียมามาก กว่าภิกษุชาวอินเดีย 3 รูปที่ผู้เขียนเอ่ยถึง พระภิกษุจากประเทศไทยและประเทศ
อาเซี่ยนบางประเทศได้เข้าไปมีบทบาทในอินเดียมาหลายสิบปีแล้ว ทั้งด้านการสังคมสงเคราะห์
ด้านต่างๆ ด้าน การจัดการศึกษาและการช่วยพัฒนาอาชีพประชาชนในบริเวณใกล้วัด 
 4. ประเด็นที่ผู้วิจารณ์เห็นด้วย 
 เน้ือหาของบทความนี้ ผู้วิจารณ์เห็นด้วยเกือบทั้งหมด แต่มี 3 ประเด็นที่เห็นได้ชัด 
คือ 
 1) ผู้เขียนบทความได้แสดงความเช่ือมโยงของแนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมได้
อย่างชัดเจน  คือ แม้จะบอกว่าคําน้ี เริ่มจากท่านติช นัท  ฮันห์  แต่ก็บอกว่าคนแรกใน
ประวัติศาสตร์ที่มีบทบาทด้านน้ีคือพระพุทธเจ้า แนวคิดน้ีมีการนําไปปรับใช้อย่างได้ผลใน
อินเดียโดย ดร.เอ็มเบ็ดการ์ แต่การนําไปใช้ของท่านมีจุดอ่อนคือ การเรียนรู้พระพุทธศาสนาใน
อินเดียส่วนหน่ึงอาศัยคัมภีร์มหายาน และชาวพุทธใหม่ที่เกิดดําเนินรอยตาม ดร.เอ็มเบ็ดการ์ ก็
ไม่ ได้รับการศึกษาอบรมตามจารีตของเถรวาท  ทํ าให้ ความรู้ ไม่ แ น่นพอที่ จะรักษา
พระพุทธศาสนา ผู้เขียนบทความจึงพยายามช้ีให้เห็นความสําคัญของพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ฐานะเป็นคําสอนดั้งเดิมของพระพุทธเจ้า และเรียกร้องให้มีการสร้างมหา วิทยาลัยสําหรับสอน
คําสอนของนิกายเถรวาท เพ่ือแก้ปัญหาน้ี  พร้อมกันน้ันก็มีเสนอให้องค์กรเถรวาทนําวิธีการ
ช่วยเหลือสังคมที่พระพุทธเจ้าเคยใช้ได้ผลมาปรับใช้ให้สอดคล้องกับสังคมอินเดีย โดยไม่ควร
เรียกร้องหรือจูงใจให้คนเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา แต่ให้ไปสร้างโรงพยาบาล โรงเรียน
และเข้าไปช่วยดุแลสุขภาพ สวัสดิการสังคม แทนที่จะไปสร้างโบสถ์วิหารที่ใหญ่โต เมื่อทําได้
อย่างน้ีแล้ว คนก็จะเห็นคุณค่าและเข้าใจธรรม ถึงตอนน้ีพวกเขาก็จะหันมานับถือเอง เรื่องน้ีเป็น
ธรรมชาติของสังคมมนุษย์ 
 2) มีการเสนอให้ศึกษาพระจริยาของพระพุทธเจ้าแล้วนํามาประยุกต์ใช้กับสังคมท่ีมี
ความแตกต่างทั้งโครงสร้างและรายละเอียด วิธีการน้ีถือว่าทําได้ดี เพราะเป็นการใช้ตัวอย่าง
อย่างมพลัง การนําพระจริยาของพระพุทธเจ้ามาเป็นตัวอย่างย่อมก่อให้เกิดแรงบันดาลใจทั้งแก
ผู้ทํางาน และเรียกร้องความสนใจคนอ่ืนๆ ให้เข้ามาร่วมงานได้ง่าย   



114  

 

วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์  ปีท่ี 2 ฉบบัท่ี 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2560) 

 3) ในบทความได้แสดงให้เห็นลักษณะเด่นของพระพุทธเจ้าที่ไม่ใช่ศาสดาที่กระหาย 
อยากให้คนอ่ืนมาเป็นศาสนิก สิ่งที่ทรงทํามากคือการแนะนําสั่งสอน ส่วนใครจะมานับถือหรือ
รับเอาคําสอนไปปฏิบัติหรือไม่ พระองค์ไม่บังคับแต่ให้ตัดสินใจเอง ให้มีเสรีภาพอย่างเต็มที่   
 5. ประเดินที่ผู้วิจารณ์ไม่เห็นด้วย 
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจารณ์มีความคิดไม่เห็นด้วยกับเน้ือหาของบทความอยู่ตอนหน่ึง 
คือ ตอนที่กล่าวถึงแนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมที่มีอิทธิพลในอินเดีย ผู้เขียนบอกว่าได้รับ
อิทธิพบจากแนวคิดของท่านติช นัท ฮันห์ ภิกษุมหายานชาวเวียตนาม ในเรื่องนี้ผู้เขียนไม่ได้
แสดงให้เห็นถึงความเช่ือมโยมของแนวคิดและหลักการปฏิบัติอย่างชัดเจน ผู้วิจารณ์คิดว่า 
แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมที่มีอิทธิพลในอินเดียน่าจะมาจากศรีลังกามากกว่า เพราะภิกษุ
นักวิชาการในอินเดีย 3 รูปที่ผู้เขียนยกมาเป็นนิกายเถรวาท อีกทั้งทั้ง 3 รูปก็ได้รับการศึกษา
อบรมและเป็นผู้เช่ียวชาญคัมภีร์บาลีเถรวาท ซึ่งราย ละเอียดเหล่าน้ีน่าจะเก่ียวข้องกับศรีลังกา
มากกว่าท่านติช นัท ฮันห์จากเวียดนาม 
 6. ประเดินที่ควรเพิ่มเติม 
 ในการนําเสนอเน้ือหาน้ัน ผู้วิจารณ์มีความเห็นว่ามีส่วนที่ควรเพ่ิมเติม ดังต่อไปน้ี 
 1) ผู้เขียนได้เสนอในบทความว่า ควรนําคําสอนและหลักการของพระพุทธศาสนา
เถรวาทไปเผยแผ่ในอินเดียโดยให้พระสงฆ์เป็นแกนนํา เพราะเช่ือว่าจะได้รับการยอมรับจาก
สังคมด้วยดี ผู้เขียนควรแสดงรายละเอียดในทางปฏิบัติด้วย เน่ืองจากการท่ีภิกษุฝ่ายเถรวาทน้ัน
จะเข้าไปช่วยเหลือคนในสังคมมีข้อควรระวังอยู่มากมาย หากไม่ระวังก็อาจเป็นการประจบ
คฤหัสถ์ ประทุษร้ายตระกูล คลุกคลีกับคฤหัสถ์ มิจฉาอาชีวะ หรือเป็นการแสวงหาอันไม่สมควร 
(อเนสนา) ได้  
 2) การกล่าวถึงคําสอนหรือบทบาทของท่านติช นัท ฮันห์ ดร.เอ็มเบ็ดการ์ และพระ
พุทธ เจ้าควรบอกแหล่งที่มาของข้อมูลด้วย โดยเฉพาะข้อมูลจากคัมภีร์พระพุทธศาสนาควรบอก
ที่มาไว้ด้วยเพ่ือผู้ต้องการค้นคว้าเพ่ิมเติมจะได้ตามหาแหล่งอ้างอิงได้สะดวก 
 3) ผู้เขียนได้เสนอให้ต้ังมหาวิทยาลัยเพ่ือสอนพระพุทธศาสนาเถรวาทเพ่ือให้
การศึกษาแก่ชาวพุทธ องค์องค์พระพุทธศาสนาเถรวาทควรมีบทบาทในการเข้าไปช่วยเหลือ
สังคมอินเดีย ควรร่วม มือกันทั้งนักศึกษาและอาจารย์สอนในสถาบันการศึกษาโดยมีพระสงฆ์
เป็นผู้นํา ดูเหมือนว่าผู้เขียนจะให้ความสําคัญแต่กับพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเท่าน้ัน ผู้
วิจารณ์มีความเห็นว่า การที่ให้ความสําคัญแต่กับพระพุทธศาสนาเถรวาทเพียงนิกายเดียวอาจ
ทําให้งานขับเคลื่อนช้า เน่ืองจากในปัจจุบันน้ีไม่ได้มีนิกายเถรวาทเท่าน้ันที่มีบทบาทในสังคม
อินเดีย ในอินเดียปัจจุบันน้ีมีทั้งพระพุทธ ศาสนานิกายมหายาน นิกายวัชรยาน และนิกายเซ็น 
ดังน้ัน นอกจากเสนอให้รื้อฟ้ืนพระพุทธศาสนาเถรวาทแล้วน่าจะเสนอแนวทางเพื่อหาความ
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ร่วมมือจากพระพุทธศาสนานิกายอ่ืนๆ ด้วย ผู้วิจารณ์มีความเห็นว่า การรื้อฟ้ืนพระพุทธศาสนา
ในอินเดียจะสําเร็จได้ต้องอาศัยความร่วมมือของชาวพุทธทุกนิกาย แนวทางบางอย่าง
พระพุทธศาสนาเถรวาทนอาจจะใช้ได้ดี บางอย่างพระพุทธศาสนามหายานหรือวัชรยานทําได้
ดีกว่า เรื่องสําคัญเช่นน้ีพระพุทธศาสนาในอินเดียทุกนิกายควรร่วมมือกันทํา 
 
สรุป 
 บทความที่เสนอโดย ดร. สิทธารถ ซิงห์น้ีถือได้ว่ามีคุณค่าทางวิชาการ ทําให้ทราบว่า 
แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมที่ดร.เอ็มเบ็ดการ์นําไปใช้เป็นแนวทางในอินเดียก็คือแนวคิด
เดียวกับที่พระติช นัท ฮันห์ แม้ ดร.เอ็มเบ็ดการ์จะสามารถร้ืนฟ้ืนพระพุทธศาสนาให้กลับคืนมา
สู่อินเดียได้สําเร็จ แต่ก็ได้ผลไม่ค่อยดีนักเน่ืองจากชาวพุทธใหม่ที่เกิดขึ้นน้ัน ไม่ได้รับการอบรมสั่ง
สอนตามแนว  ทางของเถรวาท  ทํ าให้ ขาดความรู้ความ เข้ าใจเชิงลึกในคํ าสอนทาง
พระพุทธศาสนา สถานการณ์ของพระพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดียจึงไม่มั่นคงนัก ท่านจึงเสนอ
ทางแก้ปัญหาด้วยการต้ังมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาเถรวาทข้ึน แล้วเสนอให้มีองค์กรเถรวาท
ออกไปดูแลสังคมด้วยการต้ังโรงพยาบาล โรงเรียน ดูแลสวัสดิการสังคม ดูแลสุขภาพเป็นต้น 
โดยประยุกต์พระจริยาของพระพุทธเจ้ามาเป็นแนว ทางในการดําเนินงาน 
 ผู้วิจารณ์มีความเห็นว่า แม้บทความนี้จะมีจุดด้อยบ้างตรงการอ้างอิงหลักฐานจาก
คัมภีร์พระพุทธศาสนา แต่สิ่งที่ถือว่าเป็นจุดเด่นซึ่งน่าจะมีส่วนสําคัญให้การส่ือสารความคิดเห็น
ไปสู่ผู้อ่านได้ คือ การวางโครงสร้างของเน้ือหาอย่างเป็นขั้นตอน การใช้ภาษาเรียบงาย ไม่เน้น
สํานวนภาษาวิชาการมากนัก โดยเรื่องทั้งหมดยึดโยงกับพระพุทธเจ้าและหลักคําสอนของ
พระองค์ แต่ถึงอย่างไรผู้ วิจารณ์ก็มีความเห็นต่างกับผู้เขียนบทความอยู่บ้างว่า การจะใช้
พระพุทธศาสนา (ทั้งในรูปคําสอน,วิธีการ หรือองค์กรทางศาสนา) ไปช่วยเหลือสังคมอินเดียควร
อาศัยความร่วมมือจากพระพุทธศาสนาทุกนิกาย ไม่ควรเน้นที่นิกายเถรวาทเพียงอย่างเดียว  
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