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บทคัดย่อ 
 

คติไตรภูมิในพระพุทธศาสนามีอิทธิพลอย่างย่ิง ต่อความเช่ือทางศาสนา ทัศนคติ 
คุณธรรมจริยธรรม และศิลปวัฒนธรรม ในสังคมล้านนา สร้างความศรัทธาแก่พุทธศาสนิกชน
อย่างแน่นแฟ้นตลอดมา มีที่มาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณวิเสส รวม
ทั้งหมดประมาณ 30 พระคัมภีร์ เป็นแก่นธรรมของพระพุทธศาสนา คือความเช่ือเรื่องบาปบุญ 
การเวียนว่าย ตายเกิดใน 3 ภพ  โลก สวรรค์ และอบายภูมิ การหลุดพ้นจากสังสารวัฏ ด้วยการ
เข้าถึงพระนิพพาน 

ความเช่ือในไตรภูมิปรากฏเป็นรูปธรรมให้เห็นได้อย่างชัดเจนในงานศิลปกรรม             
เช่น ภาพวาด งานพุทธศิลป์ งานจิตรกรรม ประเพณีการสร้างพระเมรุมาศเพ่ือพระราชทาน
เพลิง พระบรมศพและพระศพ เป็นราชประเพณีที่แฝงคติความเช่ือที่ปรากฏใน ไตรภูมิ เรื่อง
เทวดา  และเขาพระสุเมรุ อันล้อมรอบด้วยเขาสัตตบริภัณฑ์ เป็นศิลปกรรมช้ินเอกที่ได้รับการ
สืบทอด   และสืบสร้าง มาสู่ปัจจุบัน     

 
คําสําคัญ : ความเช่ือเรื่องไตรภูมิ; พระพุทธศาสนา; สังคมล้านนา 
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AAbbssttrraacctt  

  The Trai Bhum be belieaved in Buddhism have powerful influences on       
the religious consciousness, on their social and ethic attitude of the people in 
Lanna social. Thease make strongly faith in lanna Buddhists, TraiBhumikatha had 
the references study about 30 pieaces from the primary academic data from 
the Tripitaka, its commentaries, and the Buddhism scriptures. Thease were 
Dhama principles, The belieaved in sins and merits releated to such as creatures 
rebirth       in heaven and Abaipoomi, the circle of impermanence in Trai Bhum. 
The desirable goal of Nibbana.  

The Trai Bhum be belieaved was cleary appeared in Artistic 
development, such as Drawing and Buddhist Art in many temples, in the 
ceremony of Cremation   to build the royal funeral pyre. Mount Meru is the 
belief in Trai Bhum as a matter of cosmic landscape where the angels dwell. 
The foothill is Himmapanta Forest.   Thease are the master peace of art that 
perpetuated, recreated and persisted to the present days. 
  
  
 Keywords: Trai Bhum be beliefs; Buddhist; lanna social.  
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บทนํา           
 อาณาจักรล้านนาเป็นดินแดนที่รุ่งเรือง มีความเป็นมาที่ยาวนาน ความเจริญของล้านนา
น้ัน   มีความเป็นมาควบคู่กับความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา บริบททางสังคมในล้านนา              
มีพระพุทธศาสนาเป็นที่พ่ึงที่เคารพ การศึกษาเริ่มต้นจากวัด จึงได้พัฒนาภาษาเขียน มีตัวอักษร
เขียนบันทึกเรื่องราวความรู้ ต่างๆ  สืบทอดกันมาอย่างเป็นระบบ  โดยมีพระสงฆ์ ใน
พระพุทธศาสนาเป็นศูนย์กลาง และเป็นกําลังสําคัญของพัฒนาการด้านภาษาและวรรณกรรม ซึ่ง
ก่อให้เกิดการรจนาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีโดดเด่น คือ มังคลัตถทีปนี จักรวาลทีปนี ที่
รจนาขึ้นโดยพระสิริมังคลาจารย์ รวมถึงวรรณกรรมของพระเถระรูปอ่ืนๆ ในล้านนา เช่น  
ไตรภุมม์ (เสฐียรโกเศศ, 2518) ที่ถือว่า เป็นวรรณกรรมที่ให้ความรู้ในหลักธรรมต่างๆ ซึ่งมี
ความหมายอย่างย่ิงในด้านการสร้างค่านิยมทางสังคม ความศรัทธา ความเช่ือในสังคมล้านนา 

โครงการวรรณกรรมอาเซียนแห่งสมาคมประชาชาติเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ได้
พิจารณาให้สมาชิกแต่ละประเทศคัดเลือกวรรณกรรมที่มีคุณค่าของตนและจัดแปลวรรณกรรมที่
คัดเลือกแล้วเป็นภาษาอังกฤษ ประเทศไทยได้พิจารณาคัดเลือกแปล ไตรภูมิกถา คือภูมิทั้งสาม
อันเป็นที่อยู่ของ สัตว์โลก (Traibhumikatha:The Story of the Three Planes of 
Existence) เป็นหนังสือ     เล่มแรกที่ได้รับการจัดพิมพ์เมื่อพ.ศ.2528 ในชุดวรรณกรรมอาเซียน 
(Anthology of ASEAN Literature VOLUME1a) (คณะทํางานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, 
2528)) ต่อมาได้มีการเรียบเรียงถอดความไตรภูมิกถานี้ ออกเป็นสํานวนที่อ่านเข้าใจง่าย และ
ได้รับการจัดพิมพ์ในช่ือว่าไตรภูมิกถาฉบับถอดความ รวมไว้ในหนังสือชุดวรรณกรรมอาเซียน  
(กรมศิลปากร, 2526),  

อย่างไรก็ตาม วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาไม่เคยหยุดน่ิงตายตัว หากแต่มีความ
เคลื่อนไหวในเชิงพลวัต อยู่อย่างตัวเน่ืองตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม (พระมหาสมบูรณ์ 
วุฑฺฒิกโร, 2548) กระแสสังคม ในยุคปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก วรรณกรรมจะมีเน้ือหา
ที่คล้อยตามไปกับบริบทของสังคม  ด้วยความคิดความเช่ือจากสังคมอยู่อย่างต่อเน่ืองจากการ
ค้นคว้าศึกษาเห็นได้ชัดเจนว่า วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น ไตรภูมิกถา จักกวาฬทีปนี 
เป็นโลกทัศน์แบบเก่าที่กําลังจะสูญสลายไปจากเดิมที่พระพุทธศาสนาได้มีบทบาทสําคัญในวิถี
ชีวิตของคนล้านนา จากการเป็นฐานความเช่ือ เป็นรากฐานที่สําคัญในสังคม   

ในบทความน้ีจะมุ่งอธิบายในประเด็นว่า ไตรภูมิมีท่าทีต่อหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
อย่างไร มีความชัดเจนที่ตรงตามพระไตรปิฎกหรือไม่ แนวคิดเก่ียวกับความเช่ือของคนในสังคม
ล้านนาเร่ืองไตรภูมิเป็นอย่างไร ความเช่ือเรื่องไตรภูมิ และนรก สวรรค์ มีอิทธิพลต่อสังคมล้านนา
อย่างไร ท่าทีและ แนวทางการปฏิบัติต่อความเช่ือในเรื่องไตรภูมิของคนในสังคมล้านนาเป็น
อย่างไร ผู้เขียนต้องการนําเสนอรูปแบบใหม่ในด้านความรู้ และความจริงแท้ในพระไตรปิฎกที่
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สามารถผสานเข้ากันได้อย่างลงตัวกับสังคมในยุคปัจจุบัน นํามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่
เหมาะสม มีเป้าหมายเพ่ือเป็นการพัฒนาปัจเจกบุคคลให้มั่นคง และลึกซึ้งในแก่นแท้ของ
หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาอันจะส่งผลถึงการอยู่ในสังคมด้วยความร่มเย็นเป็นสุข เป็น
รูปแบบการควบคมุสังคมด้วยธรรมาภิบาล และที่สําคัญย่ิงก็คือ รักษาคัมภีร์ทางศาสนาที่มีคุณค่า 
เป็นการรักษามรดกทางปัญญาอันจะเป็นการสืบสานพระพุทธศาสนาให้ย่ังยืน 

     
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องกับไตรภูมิในล้านนา    
ไตรภูมิ ในล้านนา เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่แต่งขึ้นโดยพระเถระล้านนา       

ปรับเน้ือหามาจากไตรภูมิพระร่วง ใช้ในการอบรมสั่งสอนคนให้มีความละอายและเกรงกลัวต่อ
บาป และเร่งทําความดี ในบทความน้ีจะยกตัวอย่าง 2 เรื่องคือ จักกวาฬทีปนี และไตรภูมิกถา 

จักกวาฬทีปนี  โดยพระสิริมังคลาจารย์ ในพ.ศ. 2063 ซึ่งเป็นพระเถระที่ทรงภูมิปัญญา 
ทําให้อาณาจักรล้านนาเป็นที่รู้จักและยอมรับในความเจริญรุ่งเรือง ที่เป็นยุคทอง         ของ
พระพุทธศาสนา ในยุคเริ่มแรกการศึกษามีอยู่ในวัดเท่าน้ัน ท่านเป็นผู้ที่ได้รับการศึกษาทางด้าน
พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกาและคัมภีร์อ่ืนๆทางพระพุทธศาสนาอย่างดีเย่ียม เป็นนักปริยัติธรรม
ผู้มีความรู้แตกฉานล้ําเลิศท่านหน่ึงในสมัยล้านนาผลงานของท่านมี 2 ลักษณะคือ 

1. การอธิบายคัมภีร์ที่มีมาแต่เดิม ผลงานประเภทนี้มีด้วยกัน 3 เรื่อง ดังน้ี คือ 1) เวส
สันตรทีปนี  2) สังขยาปกาสกฎีกา รจนาเมื่อ พ.ศ. 2063 3) มังคลัตถทีปนี รจนาขึ้นเมื่อ พ.ศ. 
2067 เพ่ือเป็นการอธิบายความในมงคลสูตร      

2. คัมภีร์ที่รจนาขึ้นใหม่ มีเพียงเร่ืองเดียว คือจักกวาฬทีปนี เป็นเรื่องราวต่างๆ ที่
เกี่ยวกับจักรวาล มีหลักฐานจากพระไตรปิฎกและคัมภีร์ต่างๆ มาประกอบการรจนาเสร็จเมื่อ
พ.ศ. 2063 กล่าวถึงเรื่องราวในจักรวาลหรือโลกธาตุ พรรณนาถึงภูมิที่เกิดของสัตว์ทั้งหลาย และ 
มีอาหาร ของสัตว์ ภูเขา สระ แม่นํ้า เทวดา อสูร ทวีป ภูมิของสัตว์ต่างๆ พระสิริมังคลาจารย์, 
2548)   ดังน้ีคือ 

1) ภูเขา พรรณนาถึงเขาพระสุเมรุ เขาสัตตบริภัณฑ์ และเขาต่างๆในป่าหิมพานต์   
2) สระ พรรณนาถึงสระอโนดาต กัญญมุณฑก รถกรก ฉัททันต์ กุนาล ฯลฯ - นที 

พรรณนาแม่นํ้าต่างๆ เช่น คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู - มหิทวีป พรรณนาชมพูทวีป อุตตรกุรุทวีป 
บุพพวิเทหและอมรโคยาน เป็นต้น - ภูมิของสัตว์ต่างๆ เช่น อบายภูมิ คือ นิรยะ ติรัจฉานโยนิ 
เปตวิสัย อสุรกาย และมหานรก 8 ขุม เช่น สัญชีวะกาลสุตตะ สังฆาตะปตา ปนะ เป็นต้น – อสูร 
พรรณนา เวปจิตตสัมพร อสุโรชปหารท ราหุ เป็นต้น - ภุมมเทวดา คือ เทวดาที่อยู่บนพ้ืนดิน
และสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิ หรือทรงคุณประโยชน์ต่างๆ - อากาศเทวดา กล่าวถึงเทพที่สถิตอยู่ใน
อากาศ แต่อยู่ในระดับที่ตํ่ากว่าช้ันจตุมหาราชิกา - มเหสักขเทวดา กล่าวถึงเทวดาที่สูงศักด์ิต่างๆ 
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ใน ฉกามาวจร เทวโลก - พรหม กล่าวถึง พรหมต่างๆ ในพรหมโลกนอกจากนี้ยังได้พรรณนา 
หรือวินิจฉัยเบ็ดเตล็ด ประกอบด้วยเร่ืองอายุ อาหาร การคํานวณภูมิเรื่องต้นไม้ เรื่องโลก 
โลกธาตุ และเร่ืองความไม่มีที่สิ้นสุด ตลอดจนคําศัพท์ต่างๆ ก็ได้อธิบายไว้ เช่น ขันธโลก ธาตุโลก 
อายตนโลก วิบัติภวโลก ฯลฯ จักกวาฬทีปนี เป็นผลงานที่อธิบายเร่ืองจักรวาล ตามแนวของ
พระพุทธศาสนา ลักษณะการแต่งเป็นร้อยกรองผสมร้อยแก้ว เป็นใจความหลักซึ่งยกมาจาก
พระไตรปิฎกโดยตรง เป็นพุทธพจน์ ยกอุทาหรณ์ มีนิทานเล่าประกอบ ใช้ภาษาที่ง่ายๆ ไพเราะ 
มีหลักฐานอ้างอิงชัดเจน ทําให้ทราบถึงที่มาของคัมภีร์ได้ทุกแห่ง ผลงานของพระสิริมังคลาจารย์
สะท้อนให้เห็นความสนใจ และการใฝ่หาความรู้ด้านพระพุทธศาสนา และวิชาการแขนงต่างๆ
ของชาวล้านนา ในระหว่างพุทธศตวรรษที่ 20-21 ว่ามีมากเพียงใด แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาอัน
เลิศของท่านที่มีความรู้เช่ียวชาญในด้านภาษาบาลี พระไตรปิฎกและอรรถกถา สมกับเป็น
นักปราชญ์ในยุคทองแห่งล้านนา             

1.2 ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง เรียกกันในหลายๆ ช่ือ ทั้ง ไตรภูมิพระร่วง เตภูมิ
กถา และไตรภูมิกถา (ฉบับราชบัณฑิตยสถานใช้ ไตรภูมิกถา) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) เป็น
พระราชนิพนธ์ของพระมหาธรรมราชาลิไทซึ่งแต่งขึ้นเมื่อปีพุทธศักราช 1888 รวบรวมจากคัมภีร์
ในพระพุทธศาสนา ต่อมาพระเถระในล้านนาได้นํามาเรียบเรียงใหม่ให้ช่ือว่าไตรภูมิล้านนาหรือ
ไตรภุมม์ เพ่ือตอบคําถามเกี่ยวกับที่มาของมนุษย์โลก ดินแดนที่สัตว์ทั้งหลายอาศัยอยู่ และแดน
นิพพาน ลักษณะงานเขียนในไตรภูมิกถาของพระมหาธรรมราชาลิไท จะคล้ายๆกับเป็น
วิทยานิพนธ์ เน่ืองจากองค์นิพนธ์ใช้วิธีการศึกษารวบรวมจากพระคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา
หลายเล่ม พระมหาธรรมราชาลิไท ได้ทรงบอกถึงที่มาของไตรภูมิกถาไว้อย่างชัดเจนว่าเอามาแต่
ในพระอรรถกถาจตุราคมก็มีบ้าง ในอรรถกถาฎีกา พระอภิธรรมาวดารก็มีบ้าง ในพระอภิธรรม
สังคหก็มีบ้าง ในพระสุมังคลวิลาสินีก็มีบ้าง ในพระปปัญจสูทนีก็มีบ้าง ในพระสารัตถปกาสินีก็มี
บ้าง ในพระมโนรถปูรณีก็มีบ้าง ในพระลีนัตถปกา สินีก็มีบ้าง ในพระอรรถกถาฎีกาพระวินัยก็
มีบ้าง ในพระธรรมบทก็มีบ้าง ในพระมหาวัคค์ก็มีบ้าง ในพระธรรมมหากถาก็มีบ้าง ในพระมธุ
รัตถวิลาสินีก็มีบ้าง ฯลฯ..แลพระธรรมทั้งหลายนี้เอาออกแลแห่ง แลน้อย แลเอามาผสมกัน จึง
สมมติช่ือว่าไตรภูมิกถา แล...” (นิยะดา เหล่าสุนทร, 2543)   

สรุปได้ว่า มีที่มาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์วิเสสรวมทั้งหมด
ประมาณ 30 พระคัมภีร์ มีเน้ือหาเก่ียวกับโลกสัณฐานที่แบ่งเป็น 3 ส่วน หรือไตรภูมิ ได้แก่      
กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ วรรณคดีเรื่องน้ีมีเน้ือหาที่เก่ียวข้องกับคติความเช่ือของไทย เก่ียวกับ 
เรื่อง นรก สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด ทวีปทั้งสี่ เช่น ชมพูทวีป อุตตรกุรุทวีปฯลฯ  
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วิเคราะห์องค์ความรู้และความเชื่อเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในไตรภูมิ   
ความเจริญของล้านนาน้ันมีความเป็นมาควบคู่กับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา           

ซึ่งก่อให้เกิดองค์ความรู้จากวรรณกรรมช้ันครูที่มีความไพเราะและช้ันเชิงในการแต่งที่ให้อรรถรส
และความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ซึ่งได้เป็นแบบอย่างของการรจนาวรรณกรรมหรือคัมภีร์ธรรม          
ทางพระพุทธศาสนาล้านนาในยุคต่อมา และแต่ละเรื่องล้วนมีความสําคัญทางด้านประวัติศาสตร์ 
ศาสนา และวัฒนธรรม  ที่ทําให้ทราบถึงความเป็นมา และ บริบททางสังคมในล้านนาได้ว่า มี
ความเช่ือ มีความรู้ ความเข้าใจ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี     

1) คัมภีร์ในพระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องกับไตรภูมิ ที่มาของไตรภูมิกถานั้น  องค์ผู้ทรง
นิพนธ์บอกไว้ชัดเจนว่ามีที่มาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์วิเสส  รวม
ทั้งหมดประมาณ 30 พระคัมภีร์เอามาผสมกัน ต้ังช่ือว่าไตรภูมิกถาคือพระวินัย พระสูตร      
พระอภิธรรม อรรถกถา ฎีกา วิสุทธิมัคค์ และหนังสืออ่ืน เช่น พระอรรถกถาจตุราคม อรรถกถา
ฎีกาพระอภิธรรมาวดาร พระอภิธรรมสังคห พระสุมังคลวิลาสินี พระปปัญจสูทนี พระสา
รัตถปกาสินี พระมโนรถปูรณี พระลีนัตถปกาสินี ฎีกาพระวินัยฯลฯ  

 2) อิทธิพลความเช่ือเรื่องไตรภูมิของคนในสังคมล้านนา ความคิดเร่ืองไตรภูมิ  ทํา
ให้ผู้คนประพฤติปฏิบัติดี ทําให้เห็นวิธีคิดของคนไทยที่ได้รับอิทธิพลความเชื่อมาจากศาสนา      
และยังเป็นรากฐานสําคัญของภูมิปัญญาด้ังเดิมที่ใช้อธิบายปรากฏการณ์ต่างๆในสังคม            
และวัฒนธรรมไทย ตลอดจนเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานศิลปกรรมในดินแดนแถบนี้  
ที่มีลักษณะเด่นด้วยการส่ือความหมายจากหลักธรรม ในพระพุทธศาสนา โดยสัมพันธ์เช่ือมโยง
กับงานศิลปกรรมแขนงต่างๆ เช่น สถาปัตยกรรม และ จิตรกรรม   
 (1) อิทธิพลความเช่ือเรื่องไตรภูมิ ในงานสถาปัตยกรรมล้านนา  

ทางด้านสถาปัตยกรรม ชาวล้านนาจะไม่นิยมสร้างให้ดูโดดเด่นเป็นศูนย์กลางจักรวาล 
แต่กลับนิยมสร้างให้กลมกลืนอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ ความเช่ือในไตรภูมิน้ีพบในการสร้างพระ
เมรุมาศ พระราชพิธีพระราชทานเพลิงพระบรมศพและพระศพ เมื่อมีเจ้านายช้ันสูงของ
ราชอาณาจักรได้เสด็จสู่สวรรคาลัย   เป็นศิลปกรรมช้ินเอกที่ได้รับการสืบทอดมาสู่ปัจจุบัน พระ
ราชพิธีการส่งเสด็จ มีขั้นตอนและระเบียบวิธีการมากมาย ไม่ว่ากระแสสังคมจะเปลี่ยนไป
อย่างไรพระราชพิธีน้ียังคงธํารงรักษารายละเอียดไว้ค่อนข้างสมบูรณ์ ประกอบด้วยความคิดตาม
คตินิยม และศิลปกรรมแขนงต่างๆตลอดจนการรังสรรค์ออกแบบมาอย่างวิจิตรพิสดาร 
(พลาดิศัย สิทธธัญกิจ, 2551) เหมาะสมกับฐานันดรแห่งพระมหากษัตริย์ หรือเจ้านายพระองค์
น้ันๆ น่ันคือ พระเมรุมาศซึ่งมีการถ่ายทอดแนวคิดเรื่องไตรภูมิไว้อย่างสมบูรณ์   
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นอกจากน้ี คติไตรภูมิยังได้รับการถ่ายทอดมายังงานสถาปัตยกรรม เช่นในผังวัดที่มี
โบสถ์ เป็นศูนย์กลาง มีเจดีย์รายเป็นเขาสัตตบริภัณฑ์ล้อมรอบฯลฯ ซึ่งลักษณะน้ีจะเห็นได้ชัดใน
วัดโพธ์ิ วัดพระแก้ว เป็นต้น นอกจากน้ียังมีงานศิลปกรรม หน้าบันต่างๆ รวมไปถึงการสร้าง
เจดีย์ จํานวนช้ันที่ลดหลั่นลงมามักจะมี 31 ช้ัน หมายถึงจํานวนของภูมิทั้งหมดในไตรภูมิซึ่งมี 
31 ภูมิ    

(2) อิทธิพลความเช่ือเรื่องไตรภูมิ ในงานจิตรกรรมล้านนา  
งานจิตรกรรมสะท้อนความศรัทธาในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏให้เห็นหลากหลาย

รูปแบบ ตามสภาวะของบุคคล งานศิลปกรรมที่สะท้อนเรื่องความเช่ือที่มีความสัมพันธ์กับ
พระพุทธเจ้ามักพบเป็นงานพุทธศิลป์ส่วนความเช่ือในไตรภูมิที่เก่ียวข้องกับพระมหากษัตริย์มัก
พบในงานศิลปะสถาปัตยกรรม ในพระบรมมหาราชวัง  เป็นต้น ตํารับการวาดพุทธชาดกในผนัง
วัด โดยเฉพาะหลังพระประธาน จะเป็นเรื่องของคติภูมิจักรวาล หรือภูมิทั้งสามในไตรภูมิที่วาด
เรื่องราวพวกน้ีหลังพระประธานเพ่ือที่จะเตือนใจผู้ที่มากราบไหว้ว่าโลกน้ี สังขารน้ี เป็นสิ่งไม่
เที่ยง มนุษย์ก็ต้องตกอยู่ในการเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏ ฉะน้ันเราจึงควรมุ่งหานิพพาน 
ความสุขที่แท้ซึ่งก็คือพระประธานที่เป็นตัวแทนของศาสนาพุทธที่อยู่เบ้ืองหน้าเราน่ันเอง  

คติไตรภูมิ และสวรรค์ช้ันดาวดึงส์มีอิทธิพลในงานประติมากรรม และจิตรกรรม         
งานจิตรกรรมนิยมการเขียนภาพพระบฏ เขียนภาพพุทธประวัติตอนพระพุทธองค์เสด็จจาก
สวรรค์ช้ันดาวดึงส์ เช่นพระบฏจากวัดกรุเงิน เชียงใหม่ (ฉลองเดช คูภานุมาต, 2557) เป็นภาพ
พระพุทธรูปขนาดใหญ่ในพระอิริยาบถลีลาจากขั้นบันได อยู่ภายในพ้ืนที่สี่เหลี่ยมผืนผ้าแนวต้ังซึ่ง
เป็นประธานของภาพทั้งหมดขนาบข้างด้วยบันไดซึ่งมีพ้ืนที่เล็กว่าเป็นทางลงของของพระพรหม 
พระอินทร์ เหล่าวิทยาธร และเทวดา ที่มานมัสการ รวมท้ังภาพปราสาทไพชยนต์ของพระอินทร์
ด้วย ส่วนบนแสดงภาพสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ ที่พระพุทธองค์เสด็จจากมาหลังจากทรงเทศนาพระ
อภิธรรมถวายพระพุทธมารดาที่พระเจดีย์จุฬามณี จิตรกรรมล้านนาที่สะท้อนถึงแนวคิด มักมี
ปรากฏอยู่ในภาพเขียนเล่าเรื่อง  พุทธประวัติ ชาดก วรรณกรรมพ้ืนบ้าน และสื่อความหมาย
ด้วยรูปทรงสัญลักษณะ 

จากอดีตที่ผ่านมา ผู้คนในล้านนามีการยึดหลักตามคต ิไตรภูมิ คือแบ่งโลก เป็น 3 ภูมิ 
และมี 31 ภพ มีการจัดลําดับความสําคัญของเมืองในปริมณฑลตามความสําคัญของศาสน
สถานที่อยู่ในเมืองน้ันๆ ศิลปะล้านนาหลายแห่งที่แฝงคติไตรภูมิ เช่น การออกแบบเจดีย์ พระ
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ปรางค์ มณฑป การสร้างสถูปเป็นศูนย์กลางของวัด การตีความโครงสร้างผังวัด ว่าเป็น
สัญลักษณ์ของจักรวาลตามคติในไตรภูมิ เช่น วัดพระธาตุลําปางหลวงจังหวัดลําปางมีลักษณะ
ของเมืองพระอินทร์ปรากฏอยู่ (กรมศิลปากร, 2525) การสร้างวัดตามคติของจักรวาลมีความ
ชัดเจนมาก มีเจดีย์เป็นศูนย์กลางของวัดแทนสัญลักษณ์ ของเขาพระสุเมรุ มีกําแพงแก้ว และซุ้ม
โขงเป็นที่กําหนดดินแดนอันศักด์ิสิทธ์ิ ให้ความสําคัญกับทิศใต้ ในฐานะเป็นที่ต้ังของชมพูทวีป 
โดยผังวัดที่มีความชัดเจนได้แก่ วัดพระธาตุหริภุญไชย วัดพระธาตุลําปางหลวง เป็นต้น    

ศิลปินล้านนาได้สร้างสรรค์จิตรกรรมขึ้นด้วยพลังความศรัทธาอันแท้จริง ด้วยการเล่า
เรื่อง  ภพภูมิต่างๆ เช่นนรก สวรรค์และโลกมนุษย์ จากหลักพุทธธรรมเช่น โลกิยะ-โลกุตตระ 
ไตรวัฏ และปฏิจจสมุปบาท ถ่ายทอดผ่านรูปแบบอันวิจิตรงดงามเปี่ยมไปด้วยคุณค่าใน
รายละเอียดของภาพเขียน และสามารถสะท้อนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของผู้คนในอดีต สภาพ
สังคม วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันเป็นลักษณะพิเศษของท้องถิ่นและเป็น
หลักฐานที่แสดงถึงความมีอยู่ ตลอดจนการสืบเน่ืองของสังคมวัฒนธรรมล้านนาได้เป็นอย่างดี 
อีกทั้งไตรภูมิยังมีอิทธิพลต่อความคิดความเช่ือของคนไทยจนถึงทุกวันน้ี เช่นการที่ต้องจัดท่าศพ
ให้พนมมือและใส่ธูป และดอกบัวน้ัน ก็เช่ือกันว่าเมื่อตายไปแล้วจะได้ไปไหว้พระจุฬามณีที่บรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าที่อยู่บนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ การสื่อคติไตรภูมิด้วยศิลปะ
สามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างกว้างขวาง และมีประสิทธิภาพสูงในการสื่อสารกับคนทุกระดับ 
โดยเฉพาะการปลูกฝังความคิดความเช่ือทางศีลธรรม ช้ีให้เห็นโทษของการทําช่ัว และผลของ
การทําดี ให้แก่ชาวพุทธในดินแดนล้านนาตลอดมา  

 
บทสรุป             

บริบททางสังคมในล้านนา มีพระพุทธศาสนาเป็นที่พ่ึงและเป็นหลักในการพัฒนาสังคม      
ทุกด้าน การนิพนธ์วรรณกรรมที่ให้ความรู้ในหลักธรรมต่างๆ เช่นไตรภูมิกถา มีอิทธิพลในด้าน
การสร้างค่านิยมทางสังคมความศรัทธา ความเช่ือในวิถีพุทธ นอกจากน้ันยังเป็นการถ่ายทอด
แนวคิดความเช่ือเรื่องไตรภูมิ นรก สวรรค์ ในสัญลักษณ์ต่างๆ เช่น ในงานวรรณกรรม งาน
จิตรกรรม สถาปัตยกรรม จําลองแบบแผนในการดําเนินชีวิตของมนุษย์ ด้วยการละเว้นจาก
ความช่ัวนําเสนอผ่านความน่ากลัวของอบายภูมิ การกระทําความดีนําเสนอผ่านความสวยงาม
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ของสวรรค์  และละเอียดประณีตย่ิงขึ้นในรูปพรหมและอรูปพรหม ตลอดจนการหลุดพ้นจาก
วัฏสงสาร ด้วยการปฏิบัติเพ่ือบรรลุถึงพระนิพพานจึงส่งผลให้สังคมมีความร่มเย็นเป็นสุข 

จากการศึกษาทําให้ได้มุมมองว่า ในอดีต บรรพบุรุษของไทยได้ยอมรับพระพุทธศาสนา     
มาปฏิบัติต้ังแต่สมัยสุโขทัยและสืบทอดมาจนถึงล้านนา กรุงศรีอยุธยา รัตนโกสินทร์จนถึง
ปัจจุบัน  ทําให้พระพุทธศาสนามีความเก่ียวข้องกับสังคมไทยอย่างใกล้ชิด คนไทยรับเอา
หลักธรรมมาเป็นหลักชัยในการดํารงชีวิตจนกระทั่งกลายเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งไม่
สามารถจะแยกออกจากกันได้ หากนําพระพุทธศาสนาออกจากคนไทยแล้ว คนไทยเกือบจะไม่
มีอะไรเหลืออยู่เลย  จะเห็นได้ว่า แนวคิดจากไตรภูมิ ได้ปลูกเพาะพืชพันธ์ุแห่งความดีงามให้กับ
ปัจเจกชน และสังคม     ทําให้มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับหลักของกรรมที่ถูกต้อง ไม่กล้า
ประพฤติผิด ทําในสิ่งที่ถูกต้อง ด้วยใจตนเอง ความเช่ือและความไม่เช่ือตามเร่ืองใดๆ 
ย่อมขึ้นอยู่กับภูมิปัญญาบริบททางสังคม และวัฒนธรรมของแต่ละสถานที่ที่บุคคลน้ันอาศัยอยู่
ด้วย แต่สัจธรรมที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์สูงสุด ทางพระพุทธศาสนาท่ีมีคุณค่าต่อมวลชนมาต้ังแต่
ครั้งอดีต นับว่าเป็นเรื่องที่ควรศึกษา ในเชิงวิชาการควบคู่กับการปฏิบัติ มีข้อคิดว่าในกาล
ปัจจุบันเราควรจะมีบทบาทในการปลูกฝังปณิธานทางพระพุทธศาสนา เสริมสร้างคุณความดี
ทางจิตในปัจเจกชน ผสมผสานกับวิทยาการสมัยใหม่ในสังคมปัจจุบัน จนกระทั่งกลมกลืนเป็น
วิถีชีวิตคนรุ่นใหม่ที่มีความทันสมัย แต่มีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย สืบสานวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนาให้ปรากฏชัดเจนและมั่นคงสืบต่อไป 
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