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บทคดัย่อ 
 
บทความวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาต านานการสร้างโลกของชนชาติอีผ๋่านมหากาพย์สี่เรื่อง เปรียบเทียบความ
เหมอืนและความต่างของต านาน พรอ้มวเิคราะห์สาเหตุแห่งปัจจยัทีเ่กดิขึน้ ผลการวจิยัพบว่า 1) เทพเจา้สรา้งโลกและ
สรรพสิ่งผ่านพลงัวิเศษหรืออุปกรณ์ทีม่ีตามธรรมชาติ สะท้อนให้เหน็ถงึวิถชีีวิตของชนชาตอิีข๋ณะนัน้ 2) ต านานมกีาร
ปรากฏทัง้เทพบุรุษและเทพสตรี สื่อให้เห็นถึงการเกิดขึ้นของต านานทัง้ในยุคสังคมแม่เป็นใหญ่และพ่อเป็นใหญ่ 
ขณะเดยีวกนัยงัปรากฏเทพเจา้สูงสุดเป็นเทพสตรเีพยีงเรื่องเดยีว สะทอ้นใหเ้หน็ถงึสภาพสงัคมของชนชาตอิีท๋ีเ่คยด ารง
อยู่ภายใต้สงัคมปิตาธปิไตยและสงัคมมาตาธิปไตย 3) ในมติกิารก าเนิดมนุษย์ บรรพบุรุษของชนชาติอีม๋กีารปรบัตัวให้
เขา้กบัธรรมชาต ิพรอ้มสรา้งอารยธรรมของตน อนัเป็นการตระหนักถงึววิฒันาการของสิ่งมีชีวติ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด
วิวฒันาการเพื่อการอยู่รอดของดาร์วิน และ 4) ต านานบางต านานไดก้ล่าวถึงที่มา ชื่อเรียกและภาษาของชนชาตจินี
กลุ่มอื่น ๆ อันเป็นเครื่องหมายชี้ให้เห็นว่า ชนชาติอีไ๋ด้ตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างชนชาติ และมีการติดต่อ
แลกเปลี่ยนวฒันธรรมกบันานาชนชาตใินพื้นทีใ่กล้เคยีง ขณะเดยีวกนั การศกึษาประเดน็ดงักล่าวยงัเป็นการท าความเขา้ใจ
การรบัรูข้องชนชาตอิีท๋ีม่ตี่อโลก ปรากฏการณ์ธรรมชาต ิและต้นก าเนิดของบรรพบุรุษชนชาตอิี ๋
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Abstract 
 
This study compares the similarities and differences between the Yi nationality’s creation myths recorded in 
the four epics, and analyzes the causes for these similarities and differences in order to understand the Yi 
mythological view of cosmology, nature, and human beings. Results show that: 1) The main gods in Yi 
mythology created heaven, earth, and natural things through magic or things in nature, which reflected the 
lifestyle and natural environment of the Yi at that time; 2) There are both male and female god in Yi mythology, 
so we can infer that the creation myths were produced in both matriarchal and matrilineal societies. Besides, 
only one of the four myths is about a female god, so the author infers that this myth was born in the period of 
matriarchal society; 3) In terms of the origin of human beings, the myths show that the ancestors of the Yi 
nationality adapted to nature, conquered nature and created their civilization, suggesting that the ancestors of 
the Yi nationality were aware of the evolution of biology, which is consistent with Darwin's theory of evolution; 
4) At that time, other ethnic minority names and cultures were mentioned in creation myths, showing that some 
ethnicities were connected with the Yi. 
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1. บทน า 
 

มนุษย์ทุกชนชาตมิกัมีความสงสยัเกี่ยวกบัวฒันธรรมของตวัเองและสิง่ต่าง ๆ  ในธรรมชาต ิเช่นบรรพบุรุษของ
ตนเป็นใคร มนุษย์ก าเนิดขึ้นได้อย่างไร และภาษาทีใ่ช้ในแต่ละชนชาตมิาจากที่ใด รวมถึงการเกดิของสรรพสิ่งต่าง ๆ 
เป็นต้น ซึ่งการตัง้ค าถามเหล่านี้เป็นปัญหายากที่จะหาค าตอบได้ในอดีต คนในอดตีจึงใช้การจินตนาการเพื่ออธบิาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาต ิผ่านระยะเวลายาวนานกลายเป็นต านานการสรา้งโลกเกดิขึน้ 

ต านานการสร้างโลก เป็นการสะท้อนถึงคติความคิด การรบัรู้ เจตนา ความเคลือบแคลงสงสยัที่มีต่อมนุษย์ 
สรรพสิ่งต่าง ๆ  และวฒันธรรมของกลุ่มชนนัน้ ๆ  Pritchard-Evans )  1954) โดยการถ่ายทอดผ่านต านานมุขปาฐะและ
วรรณกรรมประจ าถิน่ ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบไปด้วย 2 ประการ ประการแรกคอือธิบายเกี่ยวกับการเกดิขึ้นของโลกและ
สรรพสิง่ ประการทีส่องคืออธบิายการก่อก าเนิดของมนุษย์ รวมไปถงึทีม่าของชาตพินัธุ์ต่าง ๆ ซึ่งต านานการสรา้งโลก
จะปรากฏในทุกชาตพินัธุ์และทุกศาสนา เช่น ประเทศแถบยุโรปทีน่ับถือศาสนาครสิต์มีความเชื่อตามต านานคริสเตียน
ว่าพระเจา้เป็นผูส้รา้งโลกโดยมมีนุษย์คู่แรกคอือดมักับอีวา ประเทศตะวนัออกกลางและประเทศที่นับถอืศาสนาอิสลาม
จะมีความเชื่อตามต านานอิสลามกล่าวว่าพระอัลเลาะห์เป็นผู้สร้างโลก ซึ่งมีอาดงัและเฮาวาฮ์เป็นผู้สร้างมนุษย์ โดย
คล้ายคลงึกบัอาดมักบัอวีาในศาสนาครสิต์ และยงัมปีระเทศทีน่ับถอืศาสนาพุทธเช่นประเทศจนีกม็คีวามเชื่อตามต านาน
การสร้างโลกว่า เทพผานกู่ )盘古) ป็นผู้สร้างเ โลก และเทพธิดาหนี่ว์วา )女娲) เป็นผู้สร้างมนุษย์ (Yuan 2014) แต่
หากเมื่อศกึษาต านานการสรา้งโลกในประเทศเดยีวกนัพบว่า มเีรื่องราวทีไ่ดร้บัการบนัทกึไวใ้นลกัษณะเดยีวกนัหากแต่
เป็นเรื่องราวของพื้นทีท่อ้งถิ่นหรือมาจากกลุ่มชาติพนัธุ์อื่น ๆ  ของจีน อาทิ การบนัทึกต านานของชนชาตอิี ๋ซึ่งเป็นชน
ชาตทิีม่ปีระวตัศิาสตร์ยาวนานและมตี านานการสร้างโลกของตนเองเช่นเดยีวกัน และมกีารตัง้ถิน่ฐานในแถบตะวนัตก
เฉียงใต้ของสาธารณรฐัประชาชนจนี 

ชนชาตอิีเ๋ป็นชนชาตทิี่มจี านวนประชากรมากเป็นอนัดบั 6 จาก 55 ชนชาต ิ)少数民族) ในประเทศจนี เหน็ได้
จากผล งส ารวจจ านวนประชากรครั ้การ ที ่ 6 ของส านักงานสถติแิห่งชาตขิองประเทศสาธารณรฐัประชาชนจนีเมื่อ พ.ศ. 
2553 แสดงใหเ้หน็ว่าจ านวนประชากรที่มเีชื้อสายชนชาติอีม๋ีจ านวน  8,714,393 คน เขตพื้นทีม่ชีนชาตอิีอ๋าศยัอยู่เป็น
จ านวนมาก ได้แก่ ที่ราบสูงและบริเวณชายฝัง่ของมณฑลยูนนาน (云南) มณฑลเสฉวน (四川) มณฑลกุ้ยโจว 
(贵州) และมณฑลกวางสี (广西) ส่วนใหญ่มกัรวมตวัอยู่ในเมืองฉู่สง หงเหอ เหลียงซาน ป้ีเจีย๋  ลิ่วผานสุ่ยและอนัซุ่น
เป็นต้น )Yu and Xi 2018)  
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รูปที ่1 แผนทีแ่สดงการกระจายตวัของชนชาตอิีใ๋นประเทศจนี 

 

ชนชาติอีม๋าจากชนเผ่าเชียงโบราณ (古羌人) ที่อพยพลงทางภาคใต้ตัง้แต่ในสมยัราชวงศ์ชาง )ราว 1600 ถึง 
1046 ก่อนคริสตกาล) โดยมีการตัง้รกรากอยู่บริเวณตะวนัตกเฉียงใต้ของจีน ผ่านการผสมผสานกลมกลืนทัง้ทาง
วฒันธรรมและชาตพินัธุ์กบัชนพื้นถิน่ และสบืทอดอารยธรรมต่อกนัมาจนเกดิเป็นกลุ่มชาตพินัธุ์ใหม่ จากนัน้ชนชาตอิีไ๋ด้
พฒันาผ่านกาลเวลาทีย่าวนานกว่า 2,000 ปี จากช่วงเวลาทีผ่่านมานี้ชนชาตอิีไ๋ดส้รา้งภาษาของตนเอง เรยีกว่า ภาษาอี ๋
ซึ่งถูกจดัรวมอยู่ในตระกูลภาษาจนี  -ทเิบต สาขาทเิบต-พม่า แขนงภาษาอี ๋และยงัมี อกัษรของตนเองเป็นอกัษรภาพ ใน
หนังสือประวัติศาสตร์เรียกอักษรภาพเหล่านี้ว่า ช่วนเหวิน (爨文) เหว่ยซู (韪书) อักษรหลวัหลวั (罗罗文) หรือ
อกัษรหลัว่ (倮文) ในปัจจุบนัเรยีกว่าภาษาอีด๋ ัง้เดมิ )老彝文) (Metcha 2011, 30-69) ภาษาแล้วนอกจากดา้น  ชนชาติ
อีย๋งัเป็นชนชาติที่มีประวตัิศาสตร์และอารยธรรมด้านต่าง ๆ เป็นของตนเอง อาทิ บทสวด ฤกษ์ยาม การนับวันที่ 
จรยิธรรม บนัทกึล าดบัการสบืเชื้อสายประจ าตระกูล กาพย์กลอนและต านานต่าง ๆ 

มหากาพย์ชนชาตอิี ๋เป็นมหากาพย์ ทอ้งถิน่ทีน่ าเสนอเรื่องราวและความรูส้กึทีส่ะทอ้นถงึความเป็นมาของมนุษย์  
ความเชื่อ รวมไปถงึต านานการสรา้งโลก เดมิทถีูกถ่ายทอดเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะการยา้ยถิน่ฐาน  มจี านวนประมาณ 

24 เรื่อง (Chen 2006, 100-104) สบืต่อดว้ยการจ าและเล่าต่อกนัมารุ่นสู่รุ่น ท าใหม้คีวามคลาดเคลื่อนของเนื้อหา อาจมี
การตดัทอนเนื้อหาบางส่วน หรอืมกีารแต่งเตมิตามกาลเวลา ต่อมาเริม่จาก ค.ศ. 1958 เป็นต้นมาไดม้กีารจดบนัทกึเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร )Bai 2020) 

เนื่องจากการตัง้ถิน่ฐานของชนชาตอิีก๋ระจายอยู่ในบรเิวณมณฑลทีก่ล่าวมาขา้งต้น ท าใหภ้าษาอีม๋ภีาษาถิน่ย่อย 
6 ภาษา แต่ละภาษามีความแตกต่างค่อนข้างมาก จึงก่อให้เกิดวรรณกรรมที่มีเอกลกัษณ์เฉพาะประจ าท้องถิ่น จาก
วรรณกรรมลายลกัษณ์ของชนชาติอีท๋ีถู่กบนัทกึไวใ้นปัจจุบนั มีวรรณกรรมรอ้ยกรอง 4 เรื่องทีถู่กยกย่อง เรยีกว่า มหา
กาพย์สีเ่รื่องของชนชาตอิี ๋ประกอบดว้ย 

1) มหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ีของเหลยีงซานเสฉวน (《勒俄特依》四川凉山)  
2) มหากาพย์เหมยเก่อ ของต้าเหยาและเหยาอานยูนนาน (《梅葛》云南大姚、姚安)  
3) มหากาพย์ฉาหมู่ ของซวงไป่ยูนนาน (《查姆》云南双柏)  
4) มหากาพย์อาเฮยซหีนีหมวั ของหมเีล่อยูนนาน (《阿黑西尼摩》云南弥勒)  
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รูปที ่2 แผนทีก่ารกระจายตวัของมหากาพย์สีเ่รื่องชนชาตอิี ๋
 

เมื่อเปรยีบเทยีบเนื้อหาจากมหากาพย์สี่เรื่องของชนชาติอีพ๋บว่า ทัง้สีเ่รื่องล้วนมเีนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างโลกด้วย
วิธีต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นโลกใบนี้ถูกสร้างขึ้นมาอย่างไร ใครเป็นผู้สร้างโลกและธรรมชาติ ใครเป็นบรรพบุรุษของมนุษย์ 
มนุษย์ก าเนิดไดอ้ย่างไร บ้านเมืองชุมชนเกิดขึ้นอย่างไร เป็นต้น เมื่อน าต านานแต่ละเรื่องมาเปรียบเทยีบกนัพบว่ามี
รายละเอียดที่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นสิ่งที่น่าสนใจส าหรบัการวิจยัค้นคว้าถึงต้นก าเนิดทีก่่อให้เกดิความแตกต่างกันของ
ต านานแต่ละทอ้งถิน่ 

 

2. แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

การวิจยัครัง้นี้มุ่งศึกษาต านานการสร้างโลกของชนชาติอี ๋เพื่อวิเคราะห์ความเหมือนและความต่าง และศึกษา
ความคิดที่มีต่อโลกธรรมชาติและสรรพสิ่งต่าง ๆ ของชนชาติอี ๋ดงันัน้ ผู้วิจยัจึงศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวขอ้งกบัต านานการสรา้งโลกของชนชาตอิีแ๋ละชาตพินัธุ์อื่น ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง 

ต านานการสร้างโลก )Creation Myth) เป็นต านานที่กล่าวถึงการก าเนิดแห่งจกัรวาลและการอาศยัอยู่ในโลก
แรกเริม่ของมนุษย์ และมกีารพฒันาผ่านขนบธรรมเนียมประเพณีจากรุ่นสู่รุ่น )Womack 2005, 81) ซึ่งลกัษณะดงักล่าว
ถอืว่าเป็นรูปแบบทัว่ไปของต านานการสรา้งโลก สามารถพบในวฒันธรรมของมนุษย์ทัว่โลก )Long 1963, 18) จนไดร้บั
การยกย่องจากสงัคมว่า มกัจะเป็นสื่อถ่ายทอดความจรงิอย่างลกึซึ้ง โดยไม่ต้องมอียู่ในประวตัศิาสตร์และความเป็นจริง 
ต านานการสร้างโลกมกัอธบิายถึงต านานแห่งการก าเนิดของจกัรวาลโดยบรรยายถึงความโกลาหลของจกัรวาล หรือ
สภาพอันว่างเปล่าของจักรวาล ซึ่งมักจะเกี่ยวข้องกับความศักดิส์ิทธิเ์หนือธรรมชาติ โดยสามารถพบได้ในจารีต
ประเพณีในเกือบทุกศาสนา )Leeming 2010) เช่นศาสนาคริสต์มีต านานการสร้างโลกบนัทึกไว้ในพระคัมภีร์ไบเบิล   
ศาสนาอสิลามมตี านานการสรา้งโลกบนัทกึในคมัภีร์อลักุรอาน พราหมณ์-ฮนิดูไดร้ะบุถึงการสรา้งโลกตามความเชื่อใน
เรื่องของ “พรหม” และในศาสนาพุทธกม็กีารกล่าวถงึ อคัคญัญสูตร ว่าดว้ยพระพุทธองค์ไดต้รสัถงึเรื่องการอุบตัขิ ึ้นของ
สรรพสิง่ต่าง ๆ ในโลกรวมทัง้ววิฒันาการของสตัว์และมนุษย ์

จึงกล่าวได้ว่า ต านานการสร้างโลกมีปรากฏในวฒันธรรมเกอืบทุกศาสนาและชนชาติ เพราะต านานการสรา้ง
โลกเป็นการสะท้อนถึงความคิดความเชื่อและการรบัรู้ที่เกี่ยวกับจกัรวาล โลก มนุษย์และสรรพสิ่งต่าง ๆ เพื่อให้เกดิ
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ความเข้าใจต่อตัวของมนุษย์เอง เช่น ที่มาของมนุษย์ ชนชาติ และภาษา อีกทั ้งยังรวมถึงความเข้าใจในด้าน
ความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษย์กบัธรรมชาต ิ

นอกจากนี้ยงัพบว่าต านานการสรา้งโลกยงัเป็นขอ้มูลทางวฒันธรรมทีส่ามารถพบไดใ้นสงัคมของชนชาตติ่าง ๆ 
โดยทัว่ไป และเป็นเรื่องเล่าที่สะท้อนความคิดและจินตนาการเกี่ยวกบัต้นก าเนิดแห่งโลกของมนุษย์ต่อการสร้างโลก 
ธรรมชาติ และชีวิตของกลุ่มชนในแต่ละวัฒนธรรมโดยมีเนื้อหาที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกัน อันแสดงถึงความ
แพร่หลายและความนิยมของต านาน เช่น คนไทแต่ละกลุ่มล้วนมตี านานการสรา้งโลกทีม่เีนื้อหาเหมอืนกนัและแตกต่าง
กนั ศริาพร ณ ถลาง )Siraporn 1999, 210-213) เคยกล่าวไวใ้นงานวจิยัเรื่อง ต ำนำนสรำ้งโลกของชนชำตไิท: ตวัอย่ำง
กำรศกึษำวฒันธรรมจำกต ำนำน ว่าสามารถจดักลุ่มความใกล้ชิดทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์ไทตามเนื้อเรื่องของ
ต านานการสร้างโลกของแต่ละชนชาติ โดยแยกประเภทของต านานการสร้างโลกได ้3 กลุ่ม กล่าวคือ  1) ใช้แบบเรื่อง
ปู่สงักะสา-ย่าสงักะส ีโดยมคีวามเชื่อว่าปู่สงักะสา-ย่าสงักะสเีป็นผู้สรา้งโลก หรอืปู่แถนย่าแถนสรา้งปู่สงักะสา-ย่าสงักะสี
มาเป็นมนุษย์คู่แรกของโลก หรือพระอินทร์พระพรหมส่งปู่สงักะสา-ย่าสงักะสีเอาดนิมาป้ันเป็นมนุษย์ พบมากในกลุ่ม
ต านานของไทลื้อ ไทขนึ ไทยวน-ล้านนา และอีสาน 2) แบบเรื่องมนุษย์ออกมาจากน ้าเต้า โดยมีความเชื่อว่าแถนเอา
หมากเต้าปุงลงมายงัโลกและในน ้าเต้ามมีนุษย์อยู่ หรือแถนเอาเหลก็จี้น ้าเต้าปุงและผูค้นชาติพนัธุ์ต่าง ๆ  ออกมาจาก
น ้าเต้า ซึ่งพบมากในกลุ่มต านานลาว ไทด า และไทขาว 3) แบบเรื่องเทวดาลงมากินง้วนดนิ เน้นความเชื่อของก าเนิด
มนุษย์ว่าเป็นลูกหลานของเทวดาหรือพรหมที่ลงมากนิง้วนดนิ พบในต านานทางล้านนาและต านานไทใหญ่ในประเทศ
ไทย ส าหรบัต านานการสรา้งโลกของไทจ้วงจะมเีทพปู่โล่โถลงมาสอนใหม้นุษย์ปลูกขา้วท านา ซึ่งมีความคล้ายคลงึกับ
ต านานปู่ลางเชงิของลาว และอกีต านานหนึ่งทีเ่ล่าถงึพีน่้องหลบน ้าท่วมเขา้ไปอยู่ในน ้าเต้า กส็อดคล้องพอ้งกนักบัต านาน
ของขมุและเยา้ทางตอนเหนือของเวยีดนาม 

จากแนวคิดต านานการสร้างโลกและคติชนวิทยา ผู้วิจยัจึงน าปรากฏการณ์การวิเคราะห์ต านานการสร้างโลก
ข้างต้นมาเป็นกรอบส าคญัในการวิเคราะห์แก่นของต านานการสร้างโลกทีป่รากฏอยู่ในมหากาพย์สี่เรื่องของชนชาตอิี ๋
อันจะสะท้อนให้เหน็ถึงแนวคิดของบรรพบุรุษในยุคสมยันัน้ รวมถึงภูมิปัญญาของปราชญ์ที่สะท้อนออกมาจากวิธคีดิ
และแนวปฏบิตัดิงัทีไ่ดจ้ารกึไวม้หากาพย์ทัง้สี่ 

ส าหรบังานวจิยัในดา้นต านานการสรา้งโลกของชนชาตอิี ๋ เฉินหย่งเซยีงและเฉาเสีย่วหง )Chen and Cao 2010, 
47-54) เสนอผลการวิจยัในหวัข้อ กำรศึกษำต ำนำนสร้ำงโลกฉำหมู่และเหม่ยเกอของชนชำติอี๋ โดยศึกษาระบบความ
เชื่อเรื่องเทพเจ้าและสญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมในต านานการสร้างโลกทัง้สอง ผู้วิจยัได้น าเสนอขอ้มูลต่าง ๆ  ผ่านการ
เปรียบเทยีบความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างต านานการสรา้งโลกในมหากาพย์ทัง้สอง ในแง่ของระบบเทพเจา้ 
ทัง้สองต านานยนืยนัถึงพลงัของเทพเจา้ในกระบวนการสร้างสวรรค์ โลก และสรรพสิง่ แสดงใหเ้หน็ถงึการบูชาอ านาจ
ของบรรพบุรุษของชาวอี ๋ ทัง้ยงัสะทอ้นความคดิของคนโบราณทีว่่าทุกสิ่งธรรมชาติมเีจตจ านงและความคดิเช่นเดียวกับ
มนุษย์ รวมถงึรูปลกัษณ์ของเทพเจา้ในมหากาพย์กไ็ดร้บัอทิธพิลมาจากธรรมชาตแิละลกัษณะของมนุษย์ ผูว้จิยัยงัเสนอ
ว่า มหากาพย์เหม่ยเกอและมหากาพย์ฉาหมู่เป็นสารานุกรมประวตัศิาสตร์และวฒันธรรมของชาวอี ๋ซึ่งสะทอ้นใหเ้หน็ถงึ
ชวีติทางสงัคมและจติวญิญาณอนัยาวนานของชาวอี ๋  

จีไ๋ชเสี่ยวหมิงและจูฉงเซียน )Jichai and Zhu 2017, 65-66) ศึกษาต้นก าเนิดของมนุษย์ผ่านมหากาพย์เล่อเอ๋
อเท่ออ ีมหากาพย์เหม่ยเกอ และหนังสอืซหีนำนอี๋จื้อ5 )《西南彝志》) ผลการศกึษาพบว่า เนื่องจากประวตัศิาสตร์อัน
ยาวนานของชนชาตอิีแ๋ละสภาพแวดล้อมทางภูมศิาสตร์ทีห่ลากหลายในพื้นทีท่ีช่าวอีอ๋าศยัอยู่ ปะเภทของต้นก าเนิดของ
มนุษย์ในต านานของชนชาติอี๋จึงมีความหลากหลาย ผู้วิจ ัยแบ่งการเกิดของมนุษย์ในต านานของชนชาติอีเ๋ป็น 8 
ประเภท ได้แก่ 1) ลิงกลายร่างเป็นมนุษย์ 2) การโผล่ขึ้นมาจากน ้าเต้า 3) มนุษย์ที่เกิดจากไข่ 4) เกิดจากวตัถุใน

 
5 หนังสอืซหีนานอีจ๋ื้อ )《西南彝志》) เป็นหนังสอืที่บนัทกึประวตัศิาสตร์ชนชาตอิี๋ 
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ธรรมชาติ เช่น เกิดจากดิน หรือหินระเบิดกลายเป็นมนุษย์ 5) เกิดจากการแต่งงานของพี่ชายและน้องสาว และ 6) 
ประเภทอื่น ๆ ความแตกต่างเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความแตกต่างของสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติลกัษณะทาง
นิเวศวทิยาและสภาพภูมอิากาศของชาวอีใ๋นภูมิภาคต่าง ๆ ตลอดจนความแตกต่างในความเชื่อทางศาสนา การบูชาโท
เทม็ ประเพณี ศลีธรรมในการแต่งงาน สุนทรยีภาพของชวีติ และค่านิยมของกลุ่มชาตพินัธุ์ 

นอกจากนี้ เกาสยา จงัซินหมิง หยวนซิ่วผิงและถังจนิผิง )Gao et al. 2017, 130-135) ได้น าต านานการสรา้ง
โลกในมหากาพย์เหม่ยเกอและมหากาพย์ฉาหมู่ของชนชาติอีเ๋ปรียบเทยีบกบัต านานการสร้างโลกในหนังสือปฐมกาล
แล้วพบว่า ต านานการสรา้งโลกทัง้สามเรื่องมีความคล้ายคลึงกนัมาก ทัง้ในดา้นการเริม่ต้นของโลก การสรา้งโลก การ
ก าเนิดของมนุษย์จากภัยพบิตัิน ้าท่วม และอ านาจอันศกัดิส์ิทธิข์องผู้สร้างโลก เช่นเหตุผลทีม่ีการกล่าวถึงน ้าท่วมใน
ต าราทัง้สาม คอืมนุษย์ทีพ่ระเจา้สรา้งขึน้มานัน้เป็นคนที ่ "ผิดศลีธรรม" และ "มคีวามผดิ" ดงันัน้พระเจา้จงึต้องการส่งน ้า
ท่วมเขา้มาล้างเผ่าพนัธุ์ โดยปล่อยใหค้นชอบธรรมทีพ่ระเจา้เลอืกไวใ้หอ้าศยัอยู่ในภาชนะบางชนิด เช่น น ้าเต้าหรอืหบี
ทีส่ามารถพารอดจากน ้าท่วม และสามารถสบืพนัธุ์เป็นมนุษย์รุ่นหลงัได้ 

หยงัหงเจีย๋ )Yang 2019, 52-61) ศกึษาต านานการสรา้งโลกของชนชาตอิีแ๋ละชนชาตน่ิาซ ีชนชาตอิีแ๋ละชนชาติ
น่าซเีป็นกลุ่มชาตพินัธุ์ทีม่ีประวตัิศาสตร์อันยาวนานและวฒันธรรมทีง่ดงามทางตะวนัตกเฉียงใต้ของจนี กลุ่มชาตพินัธุ์
ทัง้สองจดัอยู่ในสาขาของกลุ่มภาษาทิเบต-เบอร์แมนของตระกูลภาษาชิโน-ทิเบต โดยกลุ่มชาติพนัธุ์ที่กล่าวมานี้มี
ความสมัพนัธ์อย่างใกล้ชดิกบักลุ่มชนชาตเิชยีงโบราณ ไม่ว่าจะเป็นแหล่งก าเนิดทางชาตพินัธุ์และภูมิศาสตร์วฒันธรรม
ที่ใกล้ชิดกนั โดยเฉพาะอย่างยิง่ประเพณีที่สืบทอดมาแต่ครัง้โบราณ ท าให้มีวฒันธรรมหลายแขนงที่คล้ายคลึงกนั  ซึ่ง
ปรากฏให้เห็นผ่านต านานการสร้างโลกของทัง้สองกลุ่มชาติพนัธุ์ จากการศึกษาเปรียบเทยีบต านานการสร้างชนชาติ
ของกลุ่มชาตพินัธุ์นาซแีละอี ๋ท าใหพ้บความสมัพนัธ์ทางวฒันธรรมของชาตพินัธุ์ทีซ่บัซ้อนระหว่างสองชนชาตใินเชิงลึก 
ผู้เขยีนได้เปรียบเปรยถงึการสร้างโลก ภาพลกัษณ์ของเทพเจ้า การก าเนิดของมนุษย์ ไปจนถึงภัยพิบตัิน ้าท่วม แม้ว่า
ต านานและเรื่องราวของชนชาตนิาซแีละชนชาตอิีจ๋ะมคีวามคล้ายคลงึกนัมาก แต่ความคล้ายคลงึนี้สามารถสรุปไดเ้พียง
ว่าเป็นการบูชาตามธรรมชาต ิการบูชาบรรพบุรุษ รวมถงึการบูชาเทพเจา้ทีเ่หนียวแน่นเท่านัน้ 

จากการศกึษาขา้งต้นจะเห็นได้ว่า งานวจิยัในอดตีทีเ่กี่ยวข้องกับต านานการสร้างโลกของชนชาตอิีส่๋วนมากจะ
ศึกษาผ่านมหากาพย์เพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรืออาจมีการน าต านานการสร้างโลกของชนชาติอีไ๋ปเปรียบเทียบกับ
ต านานการสรา้งโลกของชนชาตอิื่น ๆ ซึ่งผูว้จิยัมคีวามสนใจในการศกึษาครัง้นี้ด้วยกระบวนการศกึษาเปรยีบเทียบตัว
บทต านานการสรา้งโลกของชนชาตอิีท๋ีป่รากฏในมหากาพย์ทัง้สีเ่รื่อง 

 
 
3. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 

งานวิจยัครัง้นี้มีวตัถุประสงค์ทีจ่ะศึกษาต านานการสรา้งโลกของชนชาติอี ๋เพื่อวิเคราะห์ความเหมือนและความ
แตกต่างในดา้นการสรา้งโลก การสรา้งมนุษย์ และการสรา้งสรรพสิ่งต่าง ๆ และเพื่อท าความเขา้ใจคติความคดิของชน
ชาตอิีท๋ีม่ตี่อโลกธรรมชาตแิละสรรพสิง่ต่าง ๆ  

 
4. ขอบเขตการวิจยั 
 

ต านานการสร้างโลกของชนชาติอีท๋ี่จะศึกษาในการวิจยัครัง้นี้ได้คดัเลือกจากมหากาพย์สี่เรื่องของชนชาติอี๋ 
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ได้แก่ มหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออี ของเหลียงซานเสฉวน มหากาพย์เหมยเก่อ ของต้าเหยาและ เหยาอานยูนนาน มหา
กาพย์ฉาหมู่ ของ  ซวงไป่ยูนนาน และมหากาพย์อาเฮยซหีนีหมวั ของหมเีล่อยูนนาน  

ต้นฉบบัมหากาพย์ทัง้ 4 เรื่องที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี้ ผู้วิจยัอ้างอิงจากหนังสือ  คลงัวรรณกรรมคลำสสคิทำงจนี
วทิยำแห่งประเทศจนี·บรรพทีว่่ำดว้ยชนชำตส่ิวนน้อย จดัพมิพ์โดยส านักพมิพ์กระจายเสยีงนานาชาตแิห่งประเทศจนีใน 
ค.ศ. 2016 (《中华大国学经典文库·少数民族卷》，北京：中国国际广播出版社) โดยเรื่องย่อต านานการสรา้ง
โลกของมหากาพย์ทัง้สีท่ีป่รากฏในบทความนี้สรุปและแปลโดยผูว้จิยั 

 
 

5. ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 

ผู้วิจ ัยถ่ายถอดเสียงภาษาจีนเป็นภาษาไทย โดยยึดตามเกณฑ์การถ่ายถอดเสียงภาษาจีนแมนดารินด้วย
อกัขรวธิไีทยของคณะกรรมการสบืคน้ประวตัศิาสตร์ไทยในเอกสารภาษาจนี ส านักเลขาธกิารนายกรฐัมนตรี พ.ศ. 2543 
เป็นหลกั แต่ปรบัใหง้่ายลงตามขอ้ 3.2 ในเกณฑ์ดงักล่าวซึ่งอนุโลมใหถ้อดเสยีง zh ch sh เป็น จ; ช/ฉ; ส/ซ โดยไม่ขดี
เสน้ใต้กไ็ด ้ส่วนค าทีใ่ชแ้พร่หลายแล้วในภาษาไทย จะเลอืกใชต้ามความนิยมเดิม ทัง้นี้ ผูว้จิยัไดก้ าหนดอกัษรจนีไว้ใน
วงเลบ็เมื่อปรากฏเป็นครัง้แรกเพื่อเป็นการอ านวยความสะดวกต่อผูอ้่านในการศกึษาคน้ควา้ต่อไป 

 
 
6. ผลการวิจยั 
 
6.1 ต านานการสร้างโลกในมหากาพยเ์ล่อเอ๋อเท่ออี ของเหลียงซานเสฉวน 
 

เล่อเอ๋อเท่ออเีป็นมหากาพย์ของชนชาติอีท๋ีส่ืบทอดในบรเิวณเหลยีงซานมณฑลเสฉวน ค าว่าเล่อเอ๋อเท่ออ ี เป็น
การถอดเสียงจากภาษาอี ๋แปลว่าเอกสารทีบ่นัทึกต านานประวตัิศาสตร์ เป็นมหากาพย์ทีเ่กี่ยวกบัต านานก าเนิดพภิพ 
เทพที่สร้างโลก และสรรพสิ่งต่าง ๆ มีทัง้หมด 14 บท   มากกว่า  2,270 บรรทดั ได้อธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงของ
จกัรวาล ต้นก าเนิดของมนุษย์ การโยกยา้ยของชนชาติอี ๋ ทัง้ยงัสะทอ้นถงึสภาพแวดล้อมทางสงัคมของยุคดกึด าบรรพ์
และยุคทาสของชนชาตอิี ๋

โดยสรุป เนื้อหาทีเ่กี่ยวกบัต านานการสร้างโลกจากมหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ีได้ความว่า ในอดีตต้นก าเนิดของ
จักรวาลเกิดจากน ้าตามธรรมชาติ ท้องฟ้าและแผ่นดินเชื่อมติดกันเป็นหนึ่ง มีเทพเจ้าองค์หนึ่งนามว่าเอินถี่กู่ฉือ

)恩体谷兹  )  ประสงค์ทีจ่ะเรยีกรวมเหล่าเทพเจา้จาก 4 ทศิ และปฐมาจารย์แห่งการช่าง )工匠始祖) เพื่อมาหารอืกัน
ถึงวิธีการแยกฟ้าดิน ในที่สุดก็ใช้วิธีให้เทพธิดาใช้ไม้กวาดทองแดงแยกฟ้าดิน และสัง่ให้เทพเจ้าใช้ขวานทองแดงไป
สรา้งภูเขา แม่น ้าล าคลอง พื้นทีเ่พาะปลูก จากนัน้เมื่อฟ้าดนิแยกจากกนั แต่ในโลกยงัว่างเปล่า เทพเจา้เอนิถี่กู่ฉือจงึสัง่
ใหเ้ทพเจา้แห่งหมไีปสรา้งสรรพสิง่ต่าง ๆ โดยสรา้งหนิ หญ้า ต้นไม ้ฯลฯ และน าสตัว์มาอาศยัอยู่ในบรเิวณดงักล่าว  

ครัน้แผ่นดินนี้ได้มีสรรพสิ่งเกดิขึ้นครบถ้วน แต่ยงัไม่มีมนุษย์ เหล่าเทพเจ้าจึงใช้วิธีสร้างมนุษย์หลายวิธีแต่ไม่
ส าเรจ็ เช่น การจุตป้ิายจติวญิญาณต้นตระกูลบรรพบุรุษร่วงลงมาบนเขาเจีย๋เจีย๋เลี่ย )杰杰列山) ลุกเป็นเปลวเพลงิเผา
ไหมต้ดิกนั 9 วนั 9 คนื ควนัและเปลวไฟไดก้ลายเป็นสิ่งมีชีวติแต่กไ็ม่สามารถเกดิเป็นมนุษย์ได ้ แต่สุดทา้ยวธิทีีส่ าเร็จ
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คอืการทีม่หีมิะแดงตกลงมาจากสวรรค์ 3 รอบตดิกนั 9 วนั 9 คนื โดยน ้าแขง็กลายเป็นกระดูก หมิะกลายเป็นเนื้อ สาย
ลมกลายเป็นลมหายใจ ฝนกลายกลายเป็นเลอืด ดาวกลายเป็นดวงตา เกดิเป็นลูกหลานทัง้ 12 สายพนัธุ์ ซึ่งหนึ่งในนัน้
ไร้เลือด 6 สายพนัธุ์จะเป็นพชื มีเลือด 6 สายพนัธุ์เป็นสตัว์ รวมถึงมนุษย์ หลงัจากนี้มนุษย์ค่อย ๆ  กระจายไปทัว่ทุก
พื้นที ่

 
6.2 ต านานการสร้างโลกในมหากาพยเ์หมยเก่อ ของต้าเหยาและเหยาอานยูนนาน 
 

เหมยเก่อเป็นท านองเพลงชนิดหนึ่งของชนชาตอิี ๋ที่นิยมใช้แสดงเป็นประจ าในเขตพื้นที่ต้าเหยาและ เหยาอาน
ของยูนนาน ท านองเพลงเหมยเก่อมีสองประเภท คือ ชื่อเหมยเก่อ )赤梅葛) ที่มีท านองโศกเศร้า และฝู่ เหมยเก่อ 
)辅梅葛) ทีม่ที านองสื่อถงึอารมณ์สุนทรยี์ มหากาพย์เหมยเก่อถูกแสดงออกมาในรูปแบบการขบัรอ้งโดยการใชท้ านอง
เพลงเหมยเก่อ และส่วนใหญ่จะแสดงในเทศกาลส าคญัของชนชาตอิี ๋เช่น ปีใหม่ เทศกาลคบเพลงิ เป็นต้น มหากาพย์
เหมยเก่อทัง้หมดม ี 4 บท  5 , บรรทดั775  ซึ่ง 2 บทแรกเป็นต านานการสร้างโลก มนุษย์ และสรรพสิง่ต่าง ๆ และ 2 บท
หลงัเป็นเนื้อหาทีเ่กี่ยวกบัการแต่งงานและงานศพ ซึ่งจะไม่อภปิรายในบทความ 

ต านานการสร้างโลกของมหากาพย์เหมยเก่อเล่าว่า ในยุคดึกด าบรรพ์ จกัรวาลยงัติดกัน ไม่มีฟ้าไม่มีแผ่นดนิ 
เทพเจา้เก๋อจือ )格兹天神) อยากจะสรา้งโลก เขาไดป้ล่อยผลทองค าลงมาจากสวรรค์กลายเป็นบุตรชายเพื่อใหไ้ปสร้าง
ฟ้า เทพเจ้าเก๋อจือยงัได้ปล่อยผลเงินลงกลายเป็นบุตรสาวเพื่อให้ไปสร้างแผ่นดิน เหล่า บุตรชายขี้เกียจ ส่วนเหล่า
บุตรสาวขยนัขนัแขง็ จนทีสุ่ดฟ้าออกมาเลก็ แผ่นดนิออกมาใหญ่ ฟ้าจงึคลุมแผ่นดนิไดไ้ม่หมด เทพเจา้เก๋อจือจงึสัง่ใหอ้า
ฟู )阿夫)  มาจดัการปัญหานี้ อาฟูไดเ้รยีกบุตรชายมาจบัขอบของฟ้าเอาไวแ้ล้วดงึลงมา ฟ้าถูกดงึจนใหญ่และเวา้ เขายงั
ไดใ้หงู้มารดัแผ่นดนิเอาไว ้แต่แผ่นดนิกถ็ูกรดัเอาไวไ้ม่หมด ต่อมาเขาไดป้ล่อยมดมาเพื่อกดัแผ่นดนิ จนในทีสุ่ดมดกไ็ด้
กดัแผ่นดนิจนเรยีบ เขายงัไดใ้หห้มูป่าและชา้งออกมาขุดดนัพื้น ท าใหบ้นแผ่นดนิมภูีเขา หุบเขา พื้นทีร่าบ และแม่น ้าล า
คลองเกิดขึ้น ครัน้โลกได้ถูกสร้างขึ้นเสร็จแล้ว แต่ในโลกยงัว่างเปล่า ภายใต้ค าสัง่ของเทพเจ้า เก๋อจือ สัง่ให้บุตรชาย
ออกไปจบัเสอืทีดุ่รา้ยที่สุดในโลกมาฆ่า แล้วใชก้ระดูกเป็นเสาค ้ายนัฟ้า ใชไ้หล่เป็นทศิทัง้สี ่ตาซ้ายเป็นดวงอาทติย์ ตา
ขวาเป็นดวงจนัทร์ หนวดเสือเป็นแสงอาทติย์ เขี้ยวเสือเป็นดวงดาว น ้ามนัเสือเป็นเมฆ ลมหายใจเป็นหมอก ท้องเสอื
เป็นทะเล เลอืดเสอืเป็นน ้าทะเล ขนแขง็เป็นป่าไม ้ขนอ่อนเป็นต้นหญ้า ไขกระดูกเป็นทองค า เพราะเหตุนี้ร่างของเสอืที่
ตายจงึกลายเป็นสรรพสิง่ต่าง ๆ บนโลก 

เมื่อจักรวาลและสรรพสิ่งเกิดขึ้น แต่ในโลกยังไม่มีมนุษย์ เทพเจ้า เก๋อจือได้โปรยหิมะมา 3 ก ามือ และได้
กลายเป็นมนุษย์ 3 รุ่น โดยรุ่นแรก กลายเป็นมนุษย์ขาเดยีว มนุษย์รุ่นทีส่องสูงใหญ่ ซึ่งทัง้สองไม่สามารถปรบัตวัให้เข้า
ธรรมชาตจิงึตายไป จากนัน้มนุษย์รุ่นทีส่ามทีม่ตีาแนวตัง้ จงึไดก้ าเนิดขึน้มา แต่เนื่องจากมนุษย์รุ่นนี้จติใจไม่ด ีไม่ท านา 
ไม่ถอนหญ้า กนินอนทัง้วนั ดงันัน้เทพเจา้เก๋อจือจงึตดัสนิใจท าใหน้ ้าท่วมเพื่อทีจ่ะล้างมนุษย์รุ่นทีส่ามออกไป 

วนัก่อนหน้าทีน่ ้าจะท่วม เทพเจา้อูห๋มู่เล่อหวา )武姆勒娃) มาหาบรรพบุรุษรุ่นแรกของมนุษย์รุ่นหลงั )人种) 
โดยแปลงเป็นหมไีปท าลายนาของพีน่้องทัง้ 6 คน โดยมบุีตรชาย 5 คน บุตรสาว 1 คน แต่โดนจบัตวั มแีต่น้องชายคน
สุดท้องที่ใจดใีห้ความช่วยเหลอืแก่หมี เพื่อเป็นการตอบแทนกเ็ลยบอกเรื่องทีน่ ้าจะท่วมและวิธีการเอาชวีิตรอดกบัเขา 
โดยเอาเมลด็น ้าเต้าไปปลูกใหผ้ลโตจนพอที่จะใหน้้องชายคนสุดทอ้งและน้องสาวเขา้ไปอยู่เพื่อหนีน ้าท่วม หลงัจากน ้า
ท่วมผ่านไปบุตรชายคนสุดท้องและน้องสาวก็รอดชีวิต เนื่องจากบนโลกนี้ไร้ซึ่งมนุษย์แล้ว เทพเจ้าจึงสัง่ให้สองคนนี้
แต่งงานกนั แต่ทัง้สองกไ็ม่เตม็ใจเลยใชว้ธิใีห้พีช่ายไปอาบน ้าทีต่้นแม่น ้า และใหน้้องสาวดื่มน ้าทีป่ลายแม่น ้า ผ่านไปเก้า
เดือนน้องสาวกไ็ดต้ัง้ครรภ์ แต่กลบัคลอดออกมาเป็นน ้าเต้า เทพเจา้เปิดออกมาเจอเป็นชนชาตฮิัน่ )汉族) ชนชาตไิต 
)傣族) ชนชาตอิี ๋)彝族) ชนชาตลิี่ซู )傈僳族) ชนชาตมิง้ )苗族) ชนชาตทิเิบต )藏族) ชนชาตไิป๋ )白族) และชนชาติ
หุย )回族) ทัง้หมด 8 ชนชาต ิ
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6.3 ต านานการสร้างโลกในมหากาพยฉ์าหมู่ ของซวงไป่ยูนนาน 
 

มหากาพย์ฉาหมู่ไดแ้พร่กระจายอยู่ในเมอืงฉู่สง เมอืงหงเหอ และเมอืงอวีซ่ ี โดยมรูีปแบบเป็นหนังสอืลายลกัษณ์
จากภาษาอี ๋ แปลว่า ต้นก าเนดิของทุกสรรพสิง่ ต้นก าเนิดของหนึง่สิง่เรยีกว่า 1 ฉา )查)  ในมหากาพย์ฉาหมู่ฉบบั
ภาษาจนี มเีพยีงแค่  11 ฉา มากกว่า 3500 บรรทดั แบ่งเป็นสองหมวด โดยหมวดแรกกลา่วถงึต้นก าเนิดของฟ้าดนิและ
ทีม่าของมนุษย์ หมวดทีส่องกล่าวถงึทีม่าของของใชใ้นชวีติประจ าวนั อาท ิผา้ไหม เงนิทอง กระดาษพู่กนั ฯลฯ 

ในยุคดกึด าบรรพ์ บนโลกมหีมอกจดัจนแยกกลางวนักับกลางคนืและฟ้ากับดนิไม่ออก เดีย๋วมดืเดีย๋วสว่างสลับ
สบัเปลี่ยน เป็นแบบนี้มาชา้นาน ราชาแห่งเทพเจา้ นามว่าเนี่ยหนงหลัว่จัว๋พวั )涅侬倮佐颇) ไดเ้รยีกรวมเหล่าเทพเจา้ 
เพื่อจดัเรียงดวงจนัทร์ สร้างจกัรวาล แม่น ้าภูเขา และสร้างโลก เทพแห่งมงักร นามว่าอาหม่า )阿玛) ได้ปลูกต้นโมลี
สยาม6 )梭罗树) ในอวกาศ มีดอกสีขาวกลายเป็นดวงจนัทร์ บุตรชายคนโตของเทพเจ้าเนี่ยหนงหลัว่จัว๋พวั ก็ได้ปลูก
ต้นโมลีสยาม ขึ้นมาอีกต้น มีดอกสีแดงกลายเป็นดวงอาทิตย์ บุตรชายคนรองไดโ้ปรยดวงดาวเกดิเป็นดวงจนัทร์ ดวง
อาทติย์และดวงดาว บุตรชายคนเลก็ไดส้รา้งทะเล แม่น ้าล าคลอง ทะเลสาบ เทพแห่งมงักรขึน้ไปหาเมลด็ธญัพชืบนดวง
จนัทร์ เขายงัไดท้ าใหม้ฝีนตกหนักจนท าใหพ้ื้นทีร่าบกลายเป็นแม่น ้าล าคลอง เนินเขา หุบเขา และชายหาด เทพเจา้แหง่
น ้าหลวัถ่าจี้ )罗塔纪) ไดเ้ลี้ยงปลาและกุ้ง บดันี้โลกและสรรพสิง่ต่าง ๆ กก็ าเนิดขึน้มาเป็นทีเ่รยีบรอ้ย 

หลกัจากโลกถูกสรา้งขึน้ บุตรสาวของเทพแห่งมงักรไดส้ัง่ใหเ้ทพธดิาอเีต๋อหลวั )依得罗) สรา้งบรรพบุรุษรุ่น
แรกของมนุษย์ขึน้มา เรยีกว่า ลาเตยี )拉爹) ซึ่งมเีพยีงตาเดยีวอยู่กลางหน้าผาก อดตีเรยีกว่า ยุคมนุษย์ตาเดยีว ในยุค
นี้ลิงกับมนุษย์คล้ายกนัมาก ลิงมีบุตรชายกม็ตีาเดยีว แต่พวกเขาพูดไม่ได ้ท านาไม่ได้ มนุษย์กินสตัว์ป่า สตัว์ป่ากก็นิ
มนุษย์ บางครัง้มนุษย์ก็กินกนัเอง และมนุษย์ยุคนี้ยงัไม่รู้จกัวนัเวลา ไม่มีเหตุผล ไม่รู้จกัสูงต ่า ไม่มีความแตกต่างกนั
ระหว่างเดก็กบัผูใ้หญ่ เทพเจา้ท าใหเ้กดิภยัแล้ง ฝนไม่ตกตดิกนัสามปี มนุษย์ตาเดยีวกไ็ดต้ายลง เหลอืเพยีงแต่มนุษย์
คนเดยีวคนทีรู่จ้กัท างานทีห่ลบอยู่ในน ้าเต้า เทพเจา้จงึสัง่ใหแ้ต่งงานกบันางฟ้าทีช่ื่อว่าซ่าไซ่เซยี )撒赛歇) และพวกเขา
กรู็จ้กัท ามาหากนิ ผ่านไป 9,700 ปี มนุษย์มจี านวนมากจนล้นโลก เหล่าเทพเลยเหน็ว่า “หากต้นไมม้าก กจ็ะมองไม่เหน็
ทอ้งฟ้า ถ้าหญ้าเยอะ กจ็ะมองไม่เหน็ถนน” เลยสัง่ใหเ้กดิอุทกภยัล้างมนุษย์รุ่นนี้ออกไป แต่ไดเ้จออาปู่ตู๋หมู่ )阿卜独姆) 
ทีม่จีติใจด ีเทพเจา้เลยสัง่ใหเ้ขากบัน้องสาวอยู่สบืเป็นชนรุ่นหลงั 

หลงัน ้าท่วมครัง้ใหญ่ สองพีน่้องทีห่ลบภยัอยู่ในน ้าเต้ากร็อดชวีติ เหล่าเทพอยากใหพ้วกเขาไดแ้ต่งงานกนัและมี
ลูกหลาน แต่ลูกหลานพดูไม่ได ้มตีาแนวนอน ซึ่งเรยีกว่า ลาเหวนิ )拉文) เทพเนี่ยหนงหลัว่จัว๋พวัสัง่ใหพ้่อแม่ของเขาไป
ตดัไมไ้ผ่มาเผา แล้วใชเ้สยีงดงัจากการเผาไปรกัษา เสยีงไผ่ลัน่เปาะแปะในกองไฟ สะเกด็ไฟสาดใส่มนุษย์ใบ้ พวกเขา
รอ้นจนรอ้งออกมาว่า อาเจีย๋เจีย๋ (ภาษาอี)๋ ต่อมาเป็นชาวอี ๋คนทีร่อ้งออกมาเป็นเสยีง “อา จาจา” (ภาษาฮาหน7ี) ต่อมา
เป็นชาวฮาหนี คนทีร่อ้งออกมาเป็น อา ยายา (ภาษาฮัน่) ต่อมาเป็นชาวฮัน่ นับจากนี้ทุกคนกลายเป็นกลุ่มเดยีวกนั ไป
มาหาสู่กนั อยู่รวมกนัเป็นหนึ่งเดยีว 

 
6.4 ต านานการสร้างโลกในมหากาพยอ์าเฮยซีหนีหมวั ของหมีเล่อยูนนาน 
 

มหากาพย์อาเฮยซีหนีหมวั เป็นมหากาพย์ของชนชาตอิีเ๋กี่ยวกับการสร้างโลกทีส่ืบทอดบริเวณเขาไอเหลา
ตอนล่างของหมเีล่อยูนนาน แสดงใหเ้หน็ถงึความคดิและความเขา้ใจของบรรพบุรุษชนชาตอิีท๋ีม่ตี่อยุคโบราณ มหากาพย์นี้

 
6 ต้นโมลสียาม ไมต้้น สูงได้ถงึ 15 ม. กิง่มชี่องอากาศ โคนและปลายก้านบวม ช่อดอกแบบช่อเชงิหลัน่แยกแขนงสัน้ ๆ ทีป่ลายกิง่ ดอกสี
ขาวอมชมพู ผลแหง้แตก รูปไข่กลบั เปลอืกแขง็ )ปิยะ เฉลมิกลิน่, จริพนัธ์ ศรทีองกุล, อนันต์ พริยิะภทัรกจิ, ค.ศ. 2008) 
7 ภาษาฮานิ เป็นภาษาของชนชาตฮิานิ ซึ่งเป็นหน่ึงในชนชาตสิ่วนน้อยของสาธารณรัฐประชาชนจนี 
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ประกอบด้วย บทน า และเนื้อหา 10 บท มากกว่า 20,000 บรรทดั อธบิายถงึทีม่าของโลก ภยัพบิตัธิรรมชาต ิการเกดิของ
มนุษย์ พิธีกรรมและสรรพสิ่งต่าง ๆ ของบรรพบุรุษชาวอีอ๋ย่างละเอียด หมายถึงเทพธิดาที่สร้างโลกและสรรพสิ่ง ใน
เนื้อหายงัถูกเรยีกเป็น ซหีนี )西尼) หรอื ซหีนีหมวั )西尼摩) 

ในบทน ามหากาพย์อาเฮยซหีนีหมวัอธบิายถงึรูปลกัษณ์ของเทพธดิาอาเฮยซหีนีหมวัว่ามหีวัเป็นสิงโต ร่างใหญ่ 
หลงัมเีกลด็มงักร เป็นเทพทีม่อี านาจสูงสุดในการก าเนิดทุกสรรพสิง่ ในช่วงทีจ่กัรวาลยงัไม่ก าเนิดเทพธดิาอาเฮยซหีนีห
มวั ฟ้ากับแผ่นดินยงัไม่แยกจากกัน ไม่มีสรรพสิ่งใด ๆ แต่เทพธิดาอาเฮยซีหนีหมวัได้นอนหลบัอยู่ในทะเลเซอเช่อ 
)奢彻海) ต่อมาได้เกิดสวรรค์และโลก ดวงดาว ดวงจนัทร์ เมฆและสิ่งอื่น ๆ บนโลกในหนึ่งวนั ขณะเดียวกันยงัเกดิ
เหล่าเทพเจา้ทีดู่แลโลก อาท ิหวัหน้าเทพเจา้เซ่อเอ๋อมู่ )奢俄木) เทพสายฟ้า เทพดวงจนัทร์ เทพดวงอาทติย์ เป็นต้น 
จากนัน้ก็ไดเ้กดิภาษาอีข๋ ึ้นมาก่อน แล้วจงึเกิดภาษาฮัน่ สุดท้ายจึงเกดิสรรพสิ่งบนโลกขึ้น เทพธิดาไดใ้ช้น ้านมในการ
เลี้ยงสิ่งต่าง ๆ  บนโลก น ้านมที่หยดลงกลายเป็นสิ่งในธรรมชาติ เช่น ต้นไม้ ภูเขา ต้นหญ้า ฯลฯ เมื่อผ่านการเลี้ยงดู
อย่างดี สรรพสิ่งบนโลกเลยกลายเป็นสิ่งที่เป็นอยู่ในทุกวนันี้ และก็ยงัมีเทพเจ้าชื่อเซ่อกู่ไป๋เล่อ )射古白乐) ตัง้ชื่อให้
สรรพสิง่บนโลก เหตุนี้จงึกลายเป็นต านานทีม่าของการเกดิโลกและสรรพสิง่ต่าง ๆ 

ทีม่าของการเกดิของมนุษย์ ตามบนัทกึในมหากาพย์อาเฮยซหีนีหมวั กล่าวว่า มนุษย์เดมิววิฒันาการมาจากลิง 
เดิมทีมีเพียงตัวเดียวชื่อจื่ออีรัว่ )指依若) ลิงกลายเป็นมนุษย์รุ่นแรกทีม่ีตาเดยีว แขนเดียว ขาเดียว แต่เนื่องจากไม่
สามารถปรบัตัวใหเ้ข้ากบัธรรมชาตไิดเ้ลยท าใหม้ีอายุสัน้  ต่อมากลายเป็นมนุษย์ทีม่ีตาแนวตัง้ และได้ด ารงพนัธุ์อยู่ใน

งช่วงหนึ่ง เพราะไม่รู้จกักฎเกณฑ์โลกเพยี  ไม่เคารพฟ้าดนิและสิ่งศกัดิส์ทิธิ ์ท าให้ถูกลงโทษจากเทพเจา้เซ่อเอ๋อมู่ จน
โดนน ้าท่วมตายไปเหลอือาผู่ตูอามู่ )阿谱都阿木) เพียงคนเดียวผู้ซึ่งมีจติใจดี เพื่อการด ารงพนัธุ์ของมนุษย์ เหล่าสี่
เทพธิดาและน้องสาวของเทพเจ้าได้ลงมายงัโลกมนุษย์และได้แต่งงานกับเขา เหตุนี้จึงท าให้เกิดเป็นมนุษย์ที่มีตา
แนวนอนผูม้จีรยิธรรมและเคารพศลีธรรม คนรุ่นนี้จงึไดเ้ป็นบรรพบุรุษของชาวอี ๋

จากการพจิารณาเนื้อหาของต านานการสร้างโลกจากมหากาพย์ทัง้สี่เรื่องขา้งต้นจะเหน็ได้ว่า ต านานทัง้สีเ่รื่อง 
ล้วนเล่าถึงการสร้างโลกและการก าเนิดมนุษย์อย่างละเอียด นอกจากนี้ ต านานบางเรื่องยงัมีการอธิบายที่มาของ
วฒันธรรม เช่น ที่มาของภาษา ที่มาของชนชาต ิเป็นต้น และเมื่อวิเคราะห์เนื้อหาของมหากาพย์ทัง้สีเ่ปรียบเทยีบกนั 
พบว่ามปีระเดน็ส าคญัทีอ่ภปิรายต่อไปไดส้ีป่ระเดน็ ดงัจะปรากฏในหวัขอ้ถดัไป 

  
 
7. สรุปและอภิปรายผล 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของต านานการสร้างโลกจากมหากาพย์ทัง้สี่เรื่อง 
ผลการวิจยัพบ 4 ประเด็นส าคญั ได้แก่ 1) การแยกฟ้าดิน 2) การสร้างสรรพสิ่ง 3) การเกิดของมนุษย์ และ 4) การ
อธบิายก าเนิดของชนกลุ่มอื่นทีส่มัพนัธ์กบัชนชาตอิี ๋ทัง้นี้ ผูว้จิยัยงัไดเ้ปรยีบเทยีบทัง้ความเหมอืนและความต่างระหว่าง
มหากาพย์ทัง้สีเ่รื่อง โดยสามารถสรุปและอภปิรายผลไดด้งันี้ 

 
7.1 การเปรียบเทียบการแยกฟ้าดินในต านาน 
 

จากการเปรียบเทียบอนุภาคการแยกฟ้าดินในต านาน สะท้อนให้เห็นว่า ก่อนที่จะมีการแยกฟ้าดินเกิดขึ้น 
ต านานการสร้างโลกล้วนมีการอธิบายถึงสภาพแวดล้อมของจกัรวาลก่อนการแยกฟ้าดิน  ในมหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออี
อธิบายไว้ว่า ในอดีตต้นก าเนิดของจกัรวาลเกดิจากน ้าตามธรรมชาต ิท้องฟ้าและแผ่นดินเชื่อมติดกนัเป็นหนึ่งในมหา



พาน เหล่ย, กนกพร นุ่มทอง | 77 

 

 

กาพย์เหมยเก่อไดอ้ธบิายไวว่้า ในยุคดกึด าบรรพ์จกัรวาลยงัตดิกนั ไม่มฟ้ีา ไม่มแีผ่นดนิ ส่วนมหากาพย์ฉาหมู่อธบิายไว้
ว่า ในยุคดกึด าบรรพ์ บนโลกมหีมอกจดัจนแยกกลางวนักบักลางคนืและฟ้ากบัดนิไม่ออก เดีย๋วมดืเดีย๋วสว่างเป็นเช่นนี้
มาชา้นาน และในมหากาพย์อาเฮยซีหนีหมวัอธิบายไว้ว่า ในช่วงทีจ่กัรวาลยงัไม่ไดใ้หก้ าเนิดเทพธดิาอาเฮยซหีนีหมวั 
ฟ้ากบัแผ่นดนิยงัไม่แยกจากกนั ไม่มสีรรพสิง่ใด ๆ บนจกัรวาลทัง้สิน้ 

เมื่อต านานการสร้างโลกทัง้สี่เรื่องกล่าวถึงการแยกฟ้าดนิ มกัมีเทพเจ้าหรือเทพธิดาท าหน้าที่เป็นผู้ริเริม่หลกั  
เช่น การปรากฏของเทพเจา้เอนิถี่กู่ฉือในมหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ี เทพเจา้เก๋อจือในมหากาพย์เหมย-เก่อ ราชาแห่งเทพ
เจา้เนี่ยหนงหลัว่จัว๋พวัในมหากาพย์ฉาหมู่ รวมถงึเทพธดิาอาเฮยซหีนีหมวัในมหากาพย์อาเฮยซหีนีหมวั แต่การอธบิาย
ในรายละเอียดของการแยกฟ้าดินจะมีความแตกต่างกนัใน 3 ประเด็น กล่าวคือ 1) เพศสภาพของเทพเจ้าที่มีอ านาจ
สูงสุดในต านานล้วนเป็นเทพบุรุษ ยกเว้นในต านานมหากาพย์อาเฮยซีหนีหมวัเป็นเทพสตรี 2) ผู้ร่วมแยกฟ้าดิน ใน
ต านานมหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ี เหมยเก่อ และฉาหมู่นอกจากมเีทพเจา้หลกัแล้ว ยงัมลีูกของตนหรอืเทพเจา้องค์อื่น ๆ 
เขา้มามส่ีวนร่วม เช่น เหล่าเทพเจา้และเทพธดิาทีก่ล่าวถงึในมหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ีบุตรชายและบุตรสาวของเทพเจ้า
เก๋อจือในมหากาพย์เหมยเก่อ และเหล่าเทพเจา้ทีก่ล่าวถงึในมหากาพย์ฉาหมู่ ยกเวน้ในต านานมหากาพย์อาเฮยซหีนีห
มวั ฟ้าดนิจะถูกคลอดออกมาโดยเทพธดิาองค์เดยีว และ 3) ในดา้นอุปกรณ์และวตัถุทีใ่ชใ้นการแยกฟ้าดนิมเีพยีงแค่ใน
มหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ีมกีารใชไ้มก้วาดทองแดงและขวานทองแดงมาเพื่อแยกฟ้าดนิ นอกเหนือจากนัน้จะเป็นการใช้
พลงัวเิศษของเทพเจา้หรอืเทพธดิา 

จากการเปรียบเทยีบการแยกฟ้าดนิในต านานจะเห็นได้ว่า การแยกฟ้าดนิในต านานล้วนมีเทพเจา้เป็นผู้ริเริม่
หลกั จงึแสดงใหเ้หน็ถงึอ านาจอนัศกัดิส์ทิธิข์องผูส้รา้งโลก ขนบวฒันธรรม และวถิแีห่งความเชื่อของชนชาตอิีท๋ีม่ตี่อการ
นับถอืและเคารพบูชาเทพเจา้ผูใ้หก้ าเนิดโลก รวมถงึสรรพสิง่บนโลก ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคดิของเฉินหย่งเซยีงและเฉา
เสี่ยวหง )Chen and Cao 2010, 47-54) ที่ได้กล่าวในงานวิจยัว่า ต านานฉาหมู่และเหม่ยเกอของชนชาตอิี ๋ยืนยนัถงึ
พลงัของเทพเจา้ในกระบวนการสรา้งสวรรค์ โลก และสรรพสิง่อนัแสดงใหเ้หน็ถงึการบูชาอ านาจของบรรพบุรุษชาวอี๋ 

ส าหรบัความแตกต่างในดา้นเพศของเทพเจ้าที่มอี านาจสูงสุดในต านาน เจตนา นาควชัระ )Jettana 1978, 13-
17) เสนอว่า วรรณกรรมเป็นสิ่งผูกพนักบัสงัคม และเป็นสมบตัร่ิวมของทุกยุคทุกสมยัทุกถิ่น การศึกษาวรรณกรรมจงึ
ต้องควบคู่กับสังคม ผู้ประพันธ์ได้แสดงความคิด ปรัชญา ตลอดจนความจริงในสังคมด้วยความสนใจและความ
รบัผิดชอบ วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลต่อสงัคม รวมทัง้พลงัในสงัคมมนุษย์ดว้ย ดงันัน้ จากต านาน 4 เรื่องมีทัง้เทพบุรุษ
และเทพสตร ีสะทอ้นใหเ้หน็ถงึสงัคมของชนชาตอิีเ๋คยมทีัง้สงัคมปิตาธิปไตยและสงัคมมาตาธปิไตย ซึ่งสอดคล้องกบัผล
การศึกษาของเห่า จินเหวิน )Hao 2000, 87-90) ที่ศึกษาผ่านค าว่า หมัว )嫫 หมายถึง มาตา) ในภาษาอี๋เชิง
ภาษาศาสตร์และประวตัศิาสตร์ เหน็ไดช้ดัว่า แมส้งัคมชนชาตอิี ๋ในปัจจุบนัยงัรกัษาวฒันธรรมทางสงัคมปิตาธปิไตย แต่
กม็หีลกัฐานเหน็ไดว่้า ในอดตีสงัคมชนชาตอิีเ๋คยมช่ีวงเวลาทีเ่ป็นสงัคมมาตาธปิไตย 

นอกจากนี้ การแยกฟ้าดนิในต านานทัง้สีเ่รื่องส่วนใหญ่ไม่ได้ถูกสรา้งขึน้เพยีงผูใ้ดผูห้นึ่ง แต่เป็นการร่วมมือและ
ปัญญาของกลุ่มเทพเจ้า สิ่งเหล่านี้สะทอ้นถงึวิธีการใช้ชีวิตของชนชาตอิีท๋ีม่ีลกัษณะอยู่ร่วมกนัเป็นหมู่คณะ และมีการ
ร่วมมอืกนัในการท างานและใชช้ีวิตประจ าวนั ส่วนในมหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออกีล่าวถงึการใช้อุปกรณ์ที่ท าจากทองแดง
เพื่อแยกฟ้าดนิ ซึ่งบรเิวณทีม่กีารสบืทอดมหากาพย์นี้ เป็นพื้นทีท่ีม่เีหมอืงทองแดง สิง่เหล่านี้ท าใหท้ราบถงึจนิตนาการ
ทีใ่ชใ้นการสรา้งต านานว่าไดร้บัอทิธพิลจากสิง่รอบตวัทีม่อียู่จรงิ  
 

7.2 การเปรียบเทียบการสร้างสรรพส่ิงในต านาน 
 

จากการเปรยีบเทยีบการสรา้งสรรพสิ่งพบว่า ต านานการสรา้งโลกทัง้สีเ่รื่องเล่าถงึวธิกีารสรา้งสรรพสิง่ต่าง ๆ ที่
แตกต่างกนั ไดแ้ก่ 1) มหากาพย์เล่อเอ๋อเท่ออ ี ใหค้ าอธบิายไม่มากในเรื่องของการสรา้งสรรพสิง่ เพยีงกล่าวอย่างรวบ
รดัว่าเทพเจา้เอนิถี่กู่ฉือ สัง่ใหเ้ทพเจา้แห่งหมไีปด าเนินการสรา้งสรรพสิง่ 2) มหากาพย์เหมยเก่อ ไดอ้ธบิายถงึการสรา้ง
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สรรพสิง่อย่างละเอยีด นอกจากมกีารสัง่ใหเ้ทพเจา้สรา้งสรรพสิง่บนโลกแล้ว ยงักล่าวถงึทีม่าของดวงอาทติย์ ดวงจนัทร์ 
ดวงดาว เมฆ ฯ ซึ่งอธิบายว่าเกดิมาจากร่างของเสือ 3) มหากาพย์ฉาหมู่ไดก้ล่าวถึงดวงจนัทร์และดวงอาทิตย์ ว่าเกดิ
จากต้นโมลีสยามที่บุตรชายของเทพแห่งมงักรปลูก และสรรพสิ่งอื่น ๆ ก็ถูกสร้างขึ้นมาโดยบุตรของเขา 4) ในมหา
กาพย์อาเฮยซหีนีหมวั ธรรมชาตแิละสรรพสิง่ต่าง ๆ เช่น ดวงอาทติย์ ดวงจนัทร์ เมฆ ภูเขา ต้นไม ้ฯ ล้วนเกดิและไดร้บั
การเลี้ยงดูดว้ยน ้านมของเทพธดิาอาเฮยซหีนีหมวั  

จงึเหน็ไดว่้า กระบวนการการสรา้งสรรพสิ่งต่าง ๆ ของต านานทัง้สีเ่รื่องแสดงใหเ้หน็ถงึการรบัรู้ของชนชาติอีท๋ี่มี
ต่อสรรพสิง่ต่าง ๆ ทีม่อียู่ เช่น ดวงอาทติย์ ดวงจนัทร์ เมฆ ภูเขา หุบเขา พื้นทีร่าบ และแม่น ้าล าคลอง รวมถงึสตัว์และ
พชืเป็นต้น สิง่เหล่านี้แสดงใหเ้หน็ถงึความหลากหลายทางสภาพแวดล้อม ทีต่ัง้ทางภูมศิาสตร์ และสภาพธรรมชาติของ
กลุ่มชนชาติอีแ๋ต่ละภูมิภาค นอกจากนี้ ต านานทัง้สี่เรื่องยงัมีการอธิบายถึงต้นก าเนิดของสรรพสิ่งต่าง ๆ โดยมีการ
ก าเนิดจากพลงัวเิศษของเหล่าเทพเจา้ แสดงใหเ้หน็ถงึการเคารพบูชาเทพเจา้ของชนชาตอิี ๋ และในมหากาพย์เหมยเก่อ
ยงักล่าวถึงการสร้างสรรพสิ่งด้วยร่างของเสือ สะท้อนให้เห็นถงึกลุ่มชนชาตอิีท๋ี่กระจายถิน่ฐานในบริเวณต้าเหยาและ
เหยาอานของยูนนานมปีระเพณีการบูชาเสือ ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีของลี่ เซี่ยวหนิง )Li 2019, 119-120) ที่กล่าวไวว่้า 
กลุ่มชนชาติอีใ๋นบริเวณต้าเหยาและเหยาอานมีความเชื่อว่า ชนชาติอีเ๋ป็นลูกหลานของเสือ และนิยมตัง้ชื่อคนและ
สถานทีด่ว้ยค าว่า หลัว่8 )倮) อกีทัง้ยงัมปีระเพณีการนับถอืเทพเจา้เสอืและเทวรูปเสอื 
 
7.3 การเปรียบเทียบการเกิดของมนุษยใ์นต านาน 
 

ต านานการสรา้งโลกทัง้สีเ่รื่องอธบิายถึงการสรา้งมนุษย์ด้วยวธิีการทีแ่ตกต่างกนั ไดแ้ก่ 1) ในมหากาพย์เล่อเอ๋
อเท่ออีมีการกล่าวถึงสองวิธี วิธีแรกคือป้ายจิตวิญญาณต้นตระกูลบรรพบุรุษร่วงลงมาบนเขาเจีย๋เจีย๋เลี่ยลุกเป็นเปลว
เพลงิตดิกนั 9 วนั 9 คนื ควนัและเปลวไฟกลายเป็นสิ่งมีชีวติ แต่กไ็ม่สามารถเกดิเป็นมนุษย์ได้ วธิทีีส่องคอื มหีมิะแดง
ตกลงมาจากสวรรค์ 3 รอบ ตดิกนั 9 วนั 9 คนื และไดเ้กดิเป็นมนุษย์ 2) ในมหากาพย์เหมยเก่อกล่าวว่า เทพเจา้เกอฉือ
ได้โปรยหิมะ 3 ก า กลายเป็นมนุษย์ 3 รุ่น คือ มนุษย์ขาเดียว มนุษย์สูงใหญ่ และมนุษย์ที่มีตาแนวตัง้ โดยมนุษย์ขา
เดียวกับมนุษย์สูงใหญ่ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติจึงตายไป จากนัน้มนุษย์รุ่นที่สามที่มีตาแนวตัง้ จึงได้
ก าเนิดขึน้มา แต่เนื่องจากมนุษย์รุ่นนี้จติใจไม่ด ีไม่ท านา ไม่ถอนหญ้า กนินอนทัง้วนั ดงันัน้เทพเจา้ เก๋อจือจงึตดัสนิใจท า
ให้น ้าท่วมเพื่อที่จะล้างมนุษย์รุ่นทีส่ามออกไป ต่อมาเทพเจ้าอู๋หมู่เล่อหวาสัง่ใหพ้ี่น้องแต่งงานกนั แต่ทัง้สองไม่เตม็ใจ 
เลยใช้วิธีที่พี่ชายอาบน ้าต้นแม่น ้า น้องสาวดื่มน ้าปลายแม่น ้า ผ่านไปเก้าเดือนน้องสาวก็ตัง้ครรภ์และคลอดมาเป็น
น ้าเต้า เมื่อน ้าเต้าแตกออกก็มีมนุษย์ปรากฏขึ้น 3) ในมหากาพย์ฉาหมู่ไดก้ล่าวถึงบุตรสาวของเทพแห่งมงักรผูส้ ัง่ให้
เทพธดิาอเีต๋อหลวัสรา้งมนุษย์รุ่นแรกขึน้มา แต่มนุษย์นัน้มเีพยีงตาเดยีว เรยีกว่า ลาเตยี มนุษย์รุ่นนี้พูดไม่ได ้ท านาไม่
เป็น และไม่มีศีลธรรม เทพเจ้าจึงท าให้เกิดภัยแล้ง ฝนไม่ตกติดกันสามปี มนุษย์ตาเดียวก็ได้ตายลง เหลือเพียงแต่
มนุษย์คนเดยีวทีรู่จ้กัท างานและหลบอยู่ในน ้าเต้า เทพเจา้จงึสัง่ใหแ้ต่งงานกบันางฟ้าทีช่ื่อว่าซ่าไซ่เซยี สามภีรรยาท ามา
หากินอยู่ร่วมกันจนผ่านไป 9,700 ปี มนุษย์มีจ านวนมากจนล้นโลก เหล่าเทพจงึเห็นว่า “หากต้นไม้มาก ก็จะมองไม่
เหน็ทอ้งฟ้า หากหญ้าเยอะ กจ็ะมองไม่เหน็ถนน” จงึสัง่ใหเ้กดิอุทกภยัล้างมนุษย์รุ่นนี้ออกไป แต่มมีนุษย์ชื่ออาปู่ตู๋หมู่ ผู้
มีจิตใจดี เทพเจ้าจึงสัง่ใหเ้ขากบัน้องสาวอยู่สืบเป็นชนรุ่นหลงั 4) ในมหากาพย์อาเฮยซีหนีหมวักล่าว ว่า มนุษย์เดิมมี
ววิฒันาการจากลงิ มตีวัเดยีวชื่อว่า จื่ออรีัว่ ซึ่งมตีาเดยีว แขนเดยีว ขาเดยีว แต่เพราะไม่รูจ้กักฎเกณฑ์ ไม่เคารพฟ้าดนิ
จงึถูกลงโทษใหต้ายไป เหลอืเพยีงอาผู่ตูอาหมู่ ซึ่งเป็นมนุษย์คนเดยีวทีม่จีติใจด ีแต่งงานกบัน้องสาวของเทพธดิา ท าให้
ก าเนิดมนุษย์ทีม่ตีาแนวนอน ซึ่งเป็นผูท้ีม่จีรยิธรรมและเคารพศลีธรรม กลายเป็นบรรพบุรุษของชนชาตอิี ๋

 
8 หลัว่ )倮) เป็นค ามาจากภาษาอี ๋แปลว่า เสอื 
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จากการเปรียบเทียบการเกดิของมนุษย์ในต านานพบว่า ต านานการสร้างโลกทัง้  4 เรื่องมีความคล้ายคลึงกนั
ตรงที่มนุษย์ไม่ได้ถูกสร้างขึ้นมาโดยตรงจากเทพเจ้า แต่มีการเปลี่ยนแปลงและการพฒันารุ่นต่อรุ่น แต่วิธีการที่ก่อ
เกิดมนุษย์ไดส้ าเร็จมี  4 วิธี ได้แก่ 1) เกิดจากหมิะ 2) เกิดจากลิง 3) เกิดจากพีน่้องแต่งงานกนัและมนุษย์ออกมาจาก
น ้าเต้า และ 4) เกิดจากมนุษย์แต่งงานกบัเทวดา เป็นที่น่าสงัเกตว่า มนุษย์ในต านานทีเ่ป็นบรรพบุรุษล้วนเป็นคนทีม่ี
จติใจดแีละขยนัขนัแขง็ ซึ่งเป็นการสรา้งการรบัรูท้ีม่ตี่อต้นก าเนิดมนุษย์ของชนชาตอิี ๋โดยวธิทีีม่นุษย์เกดิจากหมิะ แสดง
ใหเ้หน็ถงึการบูชาธรรมชาตขิองบรรพบุรุษชนชาตอิี ๋มนุษย์ววิฒันาการจากลงิ ซึ่งลงิเป็นสตัว์ทีม่ลีกัษณะคล้ายกบัมนุษย์ 
ซึ่งกล่าวได้ว่า บรรพบุรุษของชนชาติอีม๋ีการตระหนักถึงความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษย์และสตัว์ชนิดอื่น ๆ ที่มีความ
คล้ายคลงึกนั จากวธิทีีพ่ีน่้องแต่งงานกนั กเ็ป็นการสะทอ้นใหเ้หน็ถงึวฒันธรรมดา้นการแต่งงานของชนชาตอิี ๋ซึ่งเป็นไป
ตามผลการวจิยัของอีว์๋ จวนิกงั )Yu 2014, 38-41) ทีก่ล่าวไวว่้า ในอดตีชนชาตอิีม๋ปีระเพณีดา้นการแต่งงานกนัในเครือ
ญาต ิส าหรบัวธิทีีม่นุษย์เกดิจากบรรพบุรุษชนชาตอิีแ๋ต่งงานกบัเทวดา เป็นแนวคดิทีเ่กี่ยวกบัการเคารพสิง่ศกัดิส์ทิธิข์อง
บรรพบุรุษชนชาต ิ

นอกจากนี้ จากการเปรียบเทยีบการเกดิของมนุษย์ในต านานจะเห็นไดว่้า ชนชาติอีม๋ีความเชื่อว่า มนุษย์ไม่ได้
เกดิจากการสรา้งของเทพเจา้เพยีงผูเ้ดยีว แต่มมีนุษย์เขา้ไปเป็นส่วนร่วม ซึ่งถอืว่าเป็นการยดึมนุษย์เป็นหลกั หลงัจาก
เกิดมนุษย์ขึ้นมา ในมหากาพย์กไ็ดบ้รรยายถงึในดา้นการก าเนิดของมนุษย์ มกัมีการกล่าวถงึอุทกภัย แสดงใหเ้หน็ถงึ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาตใินขณะนัน้ และจากเรื่องราวที่บรรพบุรุษของชนชาติอีม๋ีการปรบัตัวให้เขา้กบัธรรมชาติ 
เพื่อความอยู่รอดของชาติพนัธุ์ โดยจากต านานทัง้สี่สรุปได้ว่า หากมนุษย์ที่ถูกสร้างขึ้นมาไม่ปฏิบตัิตัวตามกฎของ
ธรรมชาติกม็กัจะถูกธรรมชาติคดัออกดว้ยภยัพบิตัทิางธรรมชาติต่าง ๆ  มีเพียงแต่มนุษย์ทีป่รบัตวัเข้ากบัธรรมชาติได้
เท่านัน้ทีส่ามารถอยู่รอดต่อได ้จงึกล่าวไดว่้า บรรพบุรุษของชนชาตอิีไ๋ดต้ระหนักถงึววิฒันาการของสิ่งมชีีวติ ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคดิของชาร์ลส ์ดาร์วนิ )Charles Darwin) นักธรรมชาตวิทิยาชาวองักฤษ ทีไ่ดเ้สนอทฤษฎีววิฒันาการโดยการ
คดัเลอืกไวใ้นหนังสอื ก าเนิดสปีชสี ์)On the Origin of Species 1859) กค็อื ตามธรรมชาตสิิง่มชีวีติทีม่คีวามสามารถใน
การปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดล้อมไดด้กีว่าสิง่มชีวีติพวกอื่น ๆ จะสามารถด ารงชวีติอยู่ และถ่ายทอดลกัษณะทีเ่หมาะสม
ต่อไปได ้)Darwin 1859) 

 
7.4 การอธิบายก าเนิดของชนกลุ่มอ่ืนท่ีสมัพนัธ์กบัชนชาติอ๋ีในต านาน 
 

จากการเปรยีบเทยีบต านานการสรา้งโลกทัง้ 4 เรื่อง ยงัพบประเดน็ทีน่่าสนใจอกีว่า มกีารอธบิายก าเนิดของชน
กลุ่มอื่นทีไ่ม่ใช่ชาวอีแ๋ละวฒันธรรมของชนกลุ่มนัน้ ไดแ้ก่ 1) ในมหากาพย์เหมยเก่อยงัมกีารกล่าวถงึทีม่าของชนชาตอิืน่ 
ๆ ในค าอธบิายเกี่ยวกบัก าเนิดมนุษย์ซึ่งแยกออกเป็น 8 กลุ่มชาตพินัธุ์ ไดแ้ก่ ชนชาตฮิัน่ ชนชาตไิต ชนชาตอิี ๋ชนชาตลิี่
ซู ชนชาตมิง้ ชนชาตทิเิบต ชนชาตไิป๋ และชนชาตหิุย 2) ในมหากาพย์ฉาหมู่ มีการกล่าวถงึก าเนิดของภาษาอี ๋ ภาษา
ฮัน่และภาษาฮาหนี ซึ่งเป็นไปตามทศันะของเฉินหย่งเซยีงและเฉาเสี่ยวหง )Chen and Cao 2010, 47-54) เกี่ยวกบั
วฒันธรรมมนุษยท์ี่สะทอ้นในมหากาพย์เหม่ยเกอและมหากาพย์ฉาหมู่ โดยกล่าวว่า ขณะนัน้ชนชาตอิีไ๋ด้รเิริ่มตระหนัก
ถึงความแตกต่างระหว่างวฒันธรรม วิถีของชนชาติอื่น ๆ ขณะเดียวกัน ชนชาติเหล่านี้ยงัมีการติตต่อ แลกเปลี่ยน
วฒันธรรมกบัชนชาตอิีใ๋นช่วงเวลาดงักล่าวเช่นกนั 

 
8. ข้อเสนอแนะ 
 

งานวจิยันี้มขีอ้จ ากดัดา้นขอบเขต กล่าวคอื เป็นเพยีงการศกึษาต านานการสร้างโลกของชนชาติอีเ๋ท่านัน้ ซึ่งใน
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ขอบเขตของการศกึษาดา้นคตชินวทิยาจนีนัน้ ยงัสามารถศกึษาและเปรยีบเทยีบต านานการสรา้งโลกของชนชาตอิื่น ๆ 
ของจนีดงัทีไ่ดบ้นัทกึไวใ้นเอกสารโบราณ นอกจากนี้ ในมหากาพย์ทัง้สีเ่รื่อง ยงัมปีระเดน็ในส่วนอื่น ๆ ทีผู่ว้จิยัยงัไม่ได้
ศึกษา เช่น ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต การบูชาเทวรูป เป็นต้น ซึ่งเป็นประเด็นที่ควรค่าแก่การศึกษาเพิ่มเตมิ
อย่างยิง่ 
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