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บทคัดย่อ

	 บทความนี ้ เป็นส่วนหนึง่ของผลการศกึษาวจิยัเรือ่ง การวเิคราะห์พธิกีรรม 

“การโจลมะมว็ด” : กรณีศึกษาจากชุมชนเขมร หมู่บ้านปรือเกียน ต�ำบลนอกเมือง 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ในบทความประกอบด้วยเนื้อหา 6 ส่วน ได้แก่ บทน�ำ, 

ชุมชนศึกษา : ภูมิหลังบ้านปรือเกียน ต.นอกเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์, ความหมาย

และความส�ำคัญ องค์ประกอบและข้ันตอนการประกอบพิธีกรรม, บทบาทหน้าที่

ของพิธีกรรมในฐานะท่ีเป็นข้อมูลทางคติชนวิทยา, ผลการศึกษาวิเคราะห์ และบท

ส่งท้าย ซ่ึงการศึกษาวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมที่มีต่อชุมชนเขมรพบว่า

พิธีกรรม “การโจลมะม็วด” มีบทบาทหน้าที่ต่อชุมชน 6 ด้าน ได้แก่ บทบาทหน้าที่

เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ, บทบาทหน้าที่ในการเป็นตัวก�ำหนด และควบคุมสังคม, 

บทบาทหน้าที่ในการเป็นเครื่องมือในการรวมตัวกันของลูกหลานและเป็นแหล่ง

รวมความสามัคคีกันของคนในหมู่บ้าน, บทบาทท�ำหน้าที่ให้การศึกษา, บทบาท

หน้าที่เป็นเครื่องให้ความเพลิดเพลินความสนุกสนานแก่คนในชุมชน และบทบาท

หน้าที่ในการสร้างเอกลักษณ์ให้แก่ท้องถิ่นของตน 

ค�ำส�ำคัญ :	 พิธีกรรม, การโจลมะม็วด, ชุมชนเขมร, จังหวัดสุรินทร์, 

	 และบทบาทหน้าที่ 
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Abstract
	 This article is part of the research entitled “An analysis of 

the rite of “JOLMAMUAD” : A case study of Khmer Community 

Ban Preukian, Tumbol Nokmuang, Muang District, Surin Province” . It 

consists of 6 parts : introduction, community study : background of Ban 

Preukian, Tumbol Nokmuang, Muang District, Surin Province, meaning 

and significance of the rite including its elements and procedure, role 

of the rite as a folklore resource , analysis results, and postscript. It 

was found that the Jolmamuad rite played its roles in 6 aspects : a 

spiritual anchor, a social determinant and controller, a serving object 

of relatives’ manifestation and villagers’ unity, an education resource, 

an entertainment object, and a community identity.

Key words :	 the rite, Jolmamuad, Khmer community, 

	 Surin province and role.
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บทน�ำ

บทความฉบบันีผู้เ้ขยีนต้องการน�ำเสนอผลศกึษาวเิคราะห์พิธีกรรม “การโจ

ลมะม็วด” : กรณีศึกษาจากชมุชนเขมร หมูบ้่านปรอืเกยีน ต�ำบลนอกเมือง อ�ำเภอ

เมือง จังหวัดสุรินทร์ ในประเด็นบทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมที่มีต่อชุมชนเขมร 

จ.สุรินทร์

 “การโจลมะม็วด” เป็นพิธีกรรมอย่างหนึ่งที่คนในชุมชนเขมร ไม่ว่าจะ

อยู่ในจังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษ บุรีรัมย์ หรือแม้แต่ประเทศสาธารณรัฐกัมพูชา

ประชาธิปไตยยังคงถือปฏิบัติสืบต่อกันมา แม้ว่าสังคมโลกจะเปลี่ยนแปลงและ

พัฒนาไปมากเพียงใดก็ตาม เป็นท่ีน่าสังเกตว่าเมื่อใดก็ตามที่เกิดปรากฏการณ์

แปลกประหลาดกับคนในหมู่บ้านหรือชุมชน และสมาชิกในชุมชนไม่สามารถหา

ค�ำตอบได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากมีคนในหมู่บ้านเกิดอาการเจ็บป่วยแบบไร้สาเหตุ 

และได้พยายามรักษาในทางวิทยาศาสตร์ จนถึงที่สุดแล้วก็ไม่สามารถรักษาได้ ส่ิง

สุดท้ายที่คนในชุมชนจะต้องนึกถึงก็คือ เกิดจากการกระท�ำของครูก�ำเนิด อาจถูก

คุณไสย อาจเกิดจากการล่วงเกินสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือคนป่วยอาจเคยกระท�ำการใดๆ 

อันเป็นการล่วงเกินหรือเป็นเหตุให้อ�ำนาจเหนือธรรมชาติไม่พอใจจะโดยความ

ตั้งใจหรือไม่ก็ตาม (ส�ำหรับบางคนอาจเจตนากระท�ำเพราะไม่เชื่อหรือศรัทธา) โดย

ญาติจะต้องรีบเชิญคนดีมีวิชามา “ถอนคุณไสย” ให้ หรือแก้ไขโดยการขอขมา

และท�ำให้ภูตผีเหล่านั้นพึงพอใจ ปกติคนในชุมชนเขมรมักจะมีความเชื่อร่วมกัน

ว่า อะไรก็ตามที่วิทยาศาสตร์พิสูจน์ไม่ได้ก็น่าจะมาจากอ�ำนาจที่มองไม่เห็นกระท�ำ

ให้มีเหตุร้าย ดังนั้นเมื่อมีเหตุให้เป็นไปแล้วคนส่วนใหญ่ในชุมชนเขมรก็มักนึกถึง

ร่างทรง หรือแม่มะม็วด เพราะเชื่อว่าสามารถท�ำนายทายทักและหาวิธีแก้ไขให้

ทุกอย่างคล่ีคลายลงได้ เหตุนี้พิธีกรรม การโจลมะม็วดจึงเป็นสื่อกลางเพียงอย่าง

เดียวท่ีคนในชุมชนเขมรจะน�ำมาใช้เป็นสื่อกลางเพื่อติดต่อสื่อสารกับอ�ำนาจเหล่า

นั้น อันจะน�ำไปสู่หนทางแก้ไขความผิดพลาดได้ทันท่วงทีและถูกทาง เช่น ขอขมา
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ลาโทษ เซ่นสรวงบูชา หรือการท�ำสิ่งต่างๆ ตามท่ีร่างทรง (แม่มะม็วด) แนะน�ำให้

ปฏิบัติ ปัจจุบันพบว่า พิธีกรรมการโจลมะม็วดยังคงอยู่ควบคู่กับคนในชุมชนเขมร

จังหวัดสุรินทร์อย่างเหนียวแน่นไม่เสื่อมคลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งยังคงอยู่คู่หมู่บ้าน

ปรือเกียน ต.นอกเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์ และชุมชนละแวกใกล้เคียง เห็นได้จากใน

ชุมชนยังใช้พิธีกรรมนี้รักษาคนในครอบครัวและญาติที่เจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ

อยู่เนืองๆ แม้ว่าความเจริญทางวิทยาศาสตร์จะรุดหน้าไปมากก็ตาม ซึ่งก็ท�ำให้คิด

ได้ว่านั่นน่าจะเป็นเพราะพิธีกรรมน้ียังคงมีบทบาทหน้าที่บางประการต่อชุมชน

นั่นเอง

ชุมชนศึกษา : ภูมิหลังบ้านปรือเกียน อ.เมือง จ.สุรินทร์
จากการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบันและคนเฒ่าคนแก่ในหมู่บ้านได้

รับค�ำตอบว่า หมู่บ้านปรือเกียนมีประวัติการก่อตั้งมายาวนานมาก คนในหมู่บ้าน

เกือบทั้งหมดเป็นคนไทยเชื้อสายเขมร (ปัจจุบันมีคนต่างถิ่นมาอาศัยอยู่บ้าง อาจ

เน่ืองด้วยการแต่งงานหรือไม่ก็เป็นคนต่างถิ่นแต่มาซื้อท่ีดินของชาวบ้านเพ่ือสร้างท่ี

อยู่อาศัยในชุมชนแห่งนี้ แต่นับเป็นส่วนน้อย) คนในชุมชนแห่งน้ีใช้ภาษาเขมรและ

ภาษาไทยกลางในการสื่อสาร และยังคงยึดถือปฏิบัติตามประเพณีและวัฒนธรรม

แบบเขมรอย่างเหนียวแน่น นับตั้งแต่การเกิด การแต่งงาน การบวช และงานศพ ก็

มีจัดงานเป็นรูปแบบเฉพาะตามประเพณีและวัฒนธรรมเขมร ส่วนพิธีกรรมอ่ืนๆ ก็

มีลักษณะเฉพาะแบบเขมรเช่นเดียวกันเช่น มีพิธีกรรมการแซนโดนตา (สารทเขมร) 

การจูนเด็ย กะซัจ (การก่อเจดีย์ทราย) และ พิธีกรรมการโจลมะม็วด (การทรงเจ้า 

หรือร�ำแม่มด) เป็นต้น

ประวัติการตั้งชื่อหมู่บ้านว่า “ปรือเกียน” นั้น จากการสัมภาษณ์ค�ำว่า 

“ปรือเกียน” เป็นค�ำท่ีมาจากภาษาเขมรคือ มาจากการประสมของค�ำ 2 ค�ำ คือ 

ค�ำว่าปรือ + ค�ำว่าเกียน ค�ำว่า ปรือ หมายถึง ช่ือต้นไม้ชนิดหนึ่งมักขึ้นอยู่รอบๆ 

บริเวณที่มีแหล่งน�้ำ ซึ่งในอดีตนอกจากหนองน�้ำกลางหมู่บ้านท่ีมีให้เห็นเป็นหลัก
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ฐานจนกระทั่งปัจจุบัน บริเวณรอบๆ หมู่บ้านยังมีหนองน�้ำใหญ่อีกหลายแห่ง และ

รอบๆ บริเวณนั้นก็จะมีต้นปรือเกิดอยู่เป็นจ�ำนวนมาก ส่วนค�ำว่า เกน หรือ เกียน 

หมายถึง ข้างๆ หรือ รอบๆ ดังนั้น เมื่อน�ำค�ำว่าปรือ มารวมกับค�ำว่าเกียน จึงมี

ความหมายเช่ือมโยงกับชื่อหมู่บ้านได้อย่างชัดเจน เพราะเป็นภูมินามที่สามารถจะ

วิเคราะห์ได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลได้ว่า การตั้งชื่อหมู่บ้านเช่นนี้ เป็นเพราะในอดีต

เป็นหมู่บ้านที่มีหนองน�้ำหลายแห่งในบริเวณหมู่บ้าน และรอบๆ บริเวณดังกล่าวก็มี

ต้นปรือเกิดขึ้นเป็นจ�ำนวนมาก 

นอกจากนี้ยังมีชาวบ้านบางคนให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า ด้วยเหตุที่หมู่บ้าน

แห่งนี้มีลักษณะเป็นป่า ต่อมาเมื่อได้ค้นพบหนองน�้ำอยู่ระหว่างกลางของหมู่บ้าน 

ชาวบ้านจึงได้ย้ายบ้านเรือนมาปลูกในพื้นท่ีท่ีใกล้กับหนองน�้ำ เพราะมีความอุดม

สมบูรณ์มากเหมาะแก่การเพาะปลูกนั่นเอง ปัจจบุนัหมูบ้่านนีม้พีืน้ทีเ่ป็นทีร่าบลุม่ มี

เนือ้ท่ีประมาณ 1,400 ไร่ เป็นพืน้ท่ีส�ำหรบัใช้ท�ำการเกษตร 1,187 ไร่ ทีส่าธารณะ 13 

ไร่ และ ทีพ่กัอาศัย 200 ไร่ หมูบ้่านปรอืเกยีนมจี�ำนวนประชากรประมาณ 668 คน 

ชาย 332 คน หญงิ 336 คน จากจ�ำนวนบ้านเรอืน 172 หลงัคาเรอืน ประชากรส่วน

ใหญ่ด�ำรงชีพด้วยอาชีพเกษตรกรรม ผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบันคือ นางจันทรา เรือง

สวัสดิ์

ความหมายและความส�ำคัญ องค์ประกอบ และขั้นตอนการประกอบ

พิธีกรรม “โจลมะม็วด” 
ความหมายและความส�ำคัญ : พิธีกรรมการโจลมะม็วด หมายถึง การเข้า

ทรงเพื่อท�ำการรักษาโรค  ค�ำว่า โจล แปลว่า เข้า(ทรง) มะม็วด แปลว่า แม่มด  ดัง

น้ัน โจลมะม็วด จึงหมายถึง การเข้าทรงแม่มด โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อท�ำการ

รักษาโรคของสังคมชาวเขมรในแถบอีสานใต้ และเป็นการท�ำนายทายทักหาสาเหตุ

การเจ็บป่วยตามวิถีแบบดั้งเดิม ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นอาการป่วยท่ีไม่สามารถหาสาเหตุ

ได้ แต่ชาวบ้านมักเชื่อว่า การที่หาสาเหตุไม่ได้อาจเป็นเพราะการกระท�ำของอ�ำนาจ
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เหนือธรรมชาติ เช่น เกดิจากการกระท�ำของครกู�ำเนดิ อาจถูกคณุไสย อาจเกดิจาก

การล่วงเกินสิง่ศักด์ิสิทธิ ์ รวมทัง้อาจเพราะมวีญิญาณร้ายสงิสู ่ เป็นต้น ดงันัน้ญาตพิี่

น้องจึงได้เชิญ “แม่มะม็วด” มาประกอบพิธีกรรมเพื่อหาที่มาและเป็นการขจัดปัด

เป่าสิง่เลวร้าย หรอืขอขมาลาโทษสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีผู่ป่้วย (หมายรวมถึงคนในครอบครัว

และญาติพ่ีน้อง) อาจล่วงเกินโดยไม่เจตนา ทั้งนี้จะใช้ดนตรีเป็นส่ือในการประกอบ

พธิ ีรวมทัง้เพือ่เป็นการบชูาและสร้างขวญัก�ำลงัใจแก่ผูป่้วยทางหนึง่ด้วย

          	คนในชุมชนเขมรนิยมรักษาโรคด้วยพิธีกรรมการโจลมะม็วด เพราะมี

ความเช่ือว่าจะสามารถแก้ไขเรื่องร้ายกลายเป็นเรื่องดีได้ ซึ่งการรักษาด้วยพิธีนี้มัก

จะใช้เป็นทางเลือกสุดท้าย หลังจากที่ผู ้ป่วยได้รับการรักษาพยาบาลจากแพทย์

แผนปัจจุบันแล้วอาการป่วยไม่ดีขึ้น โดยมีร่างทรงซึ่งเรียกว่า แม่มะม็วด หรือ ครู

มะม็วด ท�ำหน้าที่เป็นสื่อกลางระหว่างมนุษย์กับอ�ำนาจเหนือธรรมชาตินั้นๆ เพื่อ

แสวงหาวิธีการรักษาผู้ป่วย

ภาพจวมกรู หรือครูก�ำเนิดของผู้ป่วยรายหนึ่งและสมาชิกในครอบครัว
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โดยปกติแล้วคนในชุมชนเขมรซึ่งประกอบอาชีพท�ำนาเป็นหลัก จะยังคง

เช่ือถือประเพณีต่างๆ โดยเฉพาะเชื่อเรื่องฝนฟ้า จึงมีการจัดพิธีกรรมโจลมะม็วด

เพื่อขอฝนในช่วงวาระการเข้าสู่ฤดูการท�ำนา ส่วนบางครอบครัวบางสายตระกูล

เชื่อถือบรรพบุรุษมาก เชื่อว่ามนุษย์เกิดมามีครูก�ำเนิดติดตัวจึงได้ท�ำจวมกรู อัน

เป็นสัญลักษณ์แทนครูก�ำเนิดไว้ประจ�ำบ้าน (เพื่อบูชา) เมื่อเกิดความทุกข์ข้ึนใน

บ้านก็มักจะสันนิษฐานว่าครูก�ำเนิดเป็นสาเหตุ ดังนั้นจึงจะต้องเล่นมะม็วดให้ครู

ก�ำเนิดได้สนุกสนาน (คนเขมรเชื่อว่าครูก�ำเนิดชอบร่ายร�ำและเสียงดนตรี) ไม่มาร

บกวนบุคคลในครอบครัวในสายตระกูลหรือในหมู่บ้าน การโจลมะม็วดที่นิยมกันใน

ปัจจุบัน พบในแถบอ�ำเภอเมืองเป็นส่วนใหญ่และมีประปรายตามอ�ำเภอต่างๆ ที่มี

ชาวสุรินทร์ที่พูดภาษาเขมรอาศัยอยู่ 

ระยะเวลาและการเตรียมการก่อนการประกอบพิธีกรรม : การก�ำหนด

ระยะเวลาประกอบพิธีโจลมะม็วดนั้น ปกติแล้วจะต้องเป็นไปตามหลักการของ

การประกอบพิธีกรรมคือ ระหว่างเดือนสามคือ มาฆะ (ภาษาเขมร เรียกว่า แคเมี้

ยกทม)เดือนส่ีคือ ผลาคุณ (ภาษาเขมร เรียกว่า แคปะกุล) และเดือนห้า (ภาษา

เขมรเรียกว่า แคแจด) ทั้งนี้ต้องอยู่ภายใต้เงื่อนไขการเสี่ยงทายที่เรียกว่าการโบล 

(การท�ำนายโรคภัย) ซึ่งหมายถึงวิธีการหาสาเหตุของการเจ็บป่วยของผู้ป่วย โดยผู้

เสี่ยงทา ย(เนียะโบล) จะรับพานเครื่องยกครู แล้วใช้มือขวาจับเส้นด้ายที่แขวนเต้า

ปูน ส่วนมือซ้ายมีข้าวสารที่ฝ่ามือรองรับใต้เต้าปูน ซึ่งผู้เส่ียงทายจะร่ายเวทมนตร์

คาถา ถ้าสาเหตุการเจ็บป่วยเกิดจากผี เต้าปูนจะแกว่งไปมา ถือเป็นค�ำตอบ ซ่ึง

ในแต่ละหมู่บ้านจะมีผู้เสี่ยงทายหรือเนียะโบลท่ีเป็นท่ียอมรับของชาวบ้าน หากผู้

เสี่ยงทายบอกว่าจะต้องประกอบพิธีกรรมโจลมะม็วดเพื่อจะได้ทราบสาเหตุการ

เจ็บป่วยที่แท้จริง ญาติพี่น้องของผู้ป่วยก็ต้องประกอบพิธีตามวันเวลาที่ผู้เสี่ยงทาย

ระบุ ยกเว้นวันพระ ซึ่งก่อนวันได้ฤกษ์ต้องมีการเตรียมการจัดเเจงข้าวของ เชิญ

เเขก ญาติ คณะแม่มะม็วดท่ีเคยผ่านการโจลมะม็วดในเครือญาติต้องเชิญมาให้

หมดเท่าที่จะท�ำได้ และมีการเตรียมปะร�ำพิธีส�ำหรับการประกอบพิธีกรรม จากการ
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สัมภาษณ์ทราบว่าแต่ก่อน หากจะสร้างปะร�ำพิธีขึ้นมาชาวบ้านจะมาลงแรงช่วย

กัน วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างก็สามารถหาได้ในท้องถ่ิน หลังคาก็ใช้ทางมะพร้าววาง

ซ้อนๆ กัน แต่ปัจจุบันนี้ทางมะพร้าวหายาก เพื่อความสะดวกและประหยัดเวลาเจ้า

ภาพก็จะใช้วิธีกางเต็นท์แทน อย่างไรก็ตามก็ต้องอาศัยความร่วมมือ และน�้ำใจของ

ผู้ชายในหมู่บ้านมาช่วยเตรียมสถานที่ นอกจากนี้ด้วยระยะเวลาในการประกอบพิธ

กรรมที่ค่อนข้างยาวนาน (ไม่ต�่ำกว่า 7 ชั่วโมง) เจ้าภาพจึงมักจะขอแรงเพื่อนบ้าน 

(โดยเฉพาะผู้หญิง) มาช่วยท�ำกับข้าวส�ำหรับเลี้ยงแขก ทั้งคณะแม่มะม็วด นักดนตรี 

ญาติพี่น้อง และชาวบ้านผู้มาร่วมในพิธี

องค์ประกอบของพิธีกรรม : ผู้ประกอบพิธี (ครูมะม็วด) ในจังหวัดสุรินทร์

มีหลายคน ที่มีช่ือเสียงคนหนึ่งคือ แม่ณี (นางอรุณี นาคชาติ) ส่วนแม่มะม็วดใน

หมู่บ้านปรือเกียนที่เป็นที่รู้จักคือ นางเคลียง ดวงเดียว และนางสุคนธ์ ฉายกล้า 

แม่มะม็วดคือ ผู้ได้รับการสืบทอดมาจากครูมะม็วดคนก่อนที่ได้ล่วงลับไปแล้ว มี

ลักษณะคล้ายการสืบทอดวิชาเช่น กรณีนางสุคนธ์ ฉายกล้า ก่อนที่จะมีองค์เข้าสู่

ร่าง ก็ไม่รู้ว่าตนเองเป็นอะไร เจ็บออดๆ แอดๆ บางครั้งก็ปวดหัว บางครั้งก็ปวดท้อง 

บางครั้งก็เจ็บหน้าอก บางครั้งก็เหนื่อยเพลีย ลุกไม่ไหว ไปหาหมอแผนปัจจุบัน 

เพื่อตรวจอย่างละเอียด เอ็กซเรย์และเจาะเลือดตรวจก็ไม่พบความผิดปกติใดๆ 

อาการที่หนักที่สุดคือรู้สึกว่าตนเองคล้ายเป็นประสาท บางคนก็หาว่าบ้า หัวเราะ

บ้าง ร้องไห้บ้าง ร้องเพลงบ้าง อยู่มาวันหนึ่งรู้สึกว่าตนเองเจ็บหน้าอก และปวด

ท้องอย่างรุนแรงเหมือนมีคนเอามีดปลายแหลมมาแทงเข้าร่าง ไม่มีเรี่ยวแรง แม้แต่

จะพูดกับใคร สามีและลูกๆ รวมท้ังชาวบ้านจึงได้พาไปส่งโรงพยาบาลอีกครั้ง หลัง

จากหมอฉีดยาให้เข็มหนึ่งก็ให้กลับบ้าน เพราะหมอเห็นว่าร่างกายปกติดีทุกอย่าง 

ไม่มีโรคภัยอะไร แต่นางสุคนธ์ก็ยังรู้สึกว่าตัวเองก�ำลังจะตายทุกครั้งที่กลับมาที่บ้าน 

เมื่อทุกคนเห็นว่าอาการหนักก็พาไปโรงพยาบาลอีกเป็นอย่างนี้หลายครั้งแต่อาการ

ก็ไม่ดีขึ้น จนในท่ีสุดก็ต้องหันไปพึ่งวิธีแบบชาวบ้านคือ การให้คนทรงท�ำนายทาย

ทักเพราะเห็นว่าเป็นหนทางสุดท้าย คนทรงได้ท�ำนายว่า มีองค์ลงมาประทับในร่าง
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นางสุคนธ์ 2 องค์ และจะต้องท�ำพิธีรับองค์จึงจะได้หายจากอาการเจ็บปวดดังกล่าว 

หลังจากท�ำพิธีรับองค์ นางก็หายจากการเจ็บป่วยทุกอย่างและกลายเป็นร่างทรง 

(แม่มะม็วด) มาจนทุกวันนี้ ส่วนพิธีการรับองค์นั้นคล้ายกับการเล่นมะม็วด การจัด

รับองค์นั้นก็คือ องค์เทพทุกองค์ ปู่ย่าตายาย และมีการจัดบูชาเจ้ากรรมนายเวร

ด้วย

 

	 ภาพประกอบการร่ายร�ำเพื่อเซ่นไหว้นางกวัก	 ภาพประกอบการร่ายร�ำ	

		  เพื่อเซ่นไหว้พระอินทร์

ผู้ร่วมพิธีกรรม : ในท่ีน้ีจะมีสองส่วน ส่วนแรกคือ คนในครอบครัว ญาติ

พี่น้องในตระกูล และเพื่อนบ้านในชุมชน ซึ่งมักจะนับถือผีบรรพบุรุษเดียวกันเป็น

ผู้มาร่วมพิธีกรรม โดยอาจน�ำจวมกรูของตนเอง และเครื่องอุปโภคบริโภค เช่น 

มะพร้าว ผัก พริก ปลาแห้ง หอม กระเทียม ข้าวสาร เงิน ฯลฯ มาช่วยเจ้าภาพเพื่อ

ใช้ประกอบอาหารหรือท�ำสิ่งของเพื่อเซ่นบวงสรวงผีบรรพบุรุษในการโจลมะม็วด 

ส่วนที่สองคือ ผู้ป่วย ผู้ป่วยนั้นจะถูกก�ำหนดให้นั่งหรือนอนอยู่ในบริเวณปะร�ำพิธี 

หรืออยู่ในที่พักอาศัยตามความเหมาะสม 
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นักดนตรี : นักดนตรีถือเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญมาก แต่ก่อนเจ้าภาพจะ

เชิญหรือขอความอนุเคราะห์คนในหมู่บ้านท่ีมีความสามารถในการเล่นเครื่องดนตรี

มาช่วยเล่นดนตรีให้ แต่ปัจจุบันนักดนตรีมักจะได้รับการว่าจ้างมาจากหมู่บ้านอ่ืน 

บางครั้งก็เป็นทีมงานมาพร้อมกับแม่มะม็วดอยู่แล้ว เจ้าภาพไม่ต้องไปทาบทาม

หรือเชิญมาเองแต่ว่าเจ้าภาพจะต้องเสียค่าใช้จ่ายเองทั้งหมด เคร่ืองดนตรีและ

ท่วงท�ำนองเพลงที่ใช้ มีดังนี้

1. เครื่องดนตรี หากเป็นชุดใหญ่ จะประกอบด้วย มีโทน 2 ใบ ตะโพน 1 

ใบ ซออู้ขนาดกลาง 1 คัน ปี่อ้อ 1 เลา ปี่ชลัย 1 เลา ฉิ่ง 1 คู่ และ กรับ 1 คู่ ซึ่งต้อง

ใช้ผู้เล่นดนตรี 8 คน ถ้าเล่นธรรมดาเป็นวงเล็กมีเพียง 4 คน คือกลอง 2 คน ซออู้ 

1 คน และคนตีกลองก็ท�ำหน้าที่ร้องด้วย จากการสัมภาษณ์ทราบเพ่ิมเติมว่า สมัย

ก่อนเคร่ืองดนตรีมีเพียงแค่กลอง ฆ้อง คนเจรียง (คนร้อง) อย่างละคนเท่านั้น  แต่

แถบจังหวัดสุรินทร์มีการใช้ซอ (ตรัว) ปี่อ้อเข้ามาประสมวง และได้น�ำแคนใน

วัฒนธรรมของชาวอีสานตอนบนมาใช้ด้วยจึงเกิดการผสมผสาน แต่บทเพลงที่ใช้

ส่วนใหญ่จะเป็นท�ำนองดั้งเดิมในวัฒนธรรมเขมรแถบอีสานใต้เป็นส�ำคัญ 

2. ท�ำนองและจังหวะดนตรีที่ ใช ้ ในการประกอบพิธีกรรมจะเป ็น

ท่วงท�ำนองมาตรฐานตามล�ำดับ ดังนี้ ท�ำนองและจังหวะไหว้ครู ดนตรีจะใช้

ท�ำนอง “ซแร็ยซเติว” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะไหว้ครูผู้เข้ามะม็วด เรียกว่า “โจ

ลมะม็วด” ใช้ท�ำนองเพลง “เพลียง” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะออกร�ำตามลีลา

ของแม่ครู มักใช้เพลง “บันแซร” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะร�ำดาบ ใช้ท�ำนองเพลง 

“กาบเป” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะร�ำที่เป็นรูปแบบ ใช้ท�ำนองเพลง “เซียม มลบ

โดง อันซอง ซแนญนูบ” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะเบ็ดเตล็ดประกอบท่าร�ำขอ

งมะม็วด ใช้ท�ำนองเพลง “ตัมเรีย ทม็วนพลุ ตระเทาะทม็วลแพล” บรรเลง และจบ

ด้วยจังหวะ “ซาปดาน” คือ การเลิกรา และจบการประกอบพิธีกรรม
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ภาพขณะประกอบพิธีกรรม (ขณะประกอบพิธีกรรมผู้ป่วยช่วยเหลือตัวเองไม่ได้)

		   

	 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม : ในพิธีกรรมโจลมะม็วดนั้น จากการ

สังเกตการณ์ 3 ครั้ง พบว่ากรณีที่นางอรุณี นาคชาติเป็นผู้น�ำหรือเจ้าพิธี จะเริ่มต้น

พิธีด้วยการกล่าวค�ำบูชาพระรัตนตรัยในเบื้องต้นแล้ว จากนั้นก็จะบูชาเทพเจ้าที่ตน

นับถือ อาทิ เทพเจ้าทางศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู พระพรหม พระศิวะ พระอิศวร 
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พระแม่ลักษมี พระอินทร์ พระแม่อุมา แม่โพสพ นางกวัก ฯลฯ หากเทพเจ้าบาง

องค์ เป็นองค์เดียวกับท่ีผู้ป่วย และคนในครอบครัวนับถือก็จะมีการน�ำสัญลักษณ์

ของเทพเหล่านั้นมาร่วมร่ายร�ำในพิธีด้วย ซ่ึงการบูชาเช่นนี้อาจมองได้ว่าเป็นการ

ขอพรขอขวัญก�ำลังใจให้การประกอบพิธีกรรมเป็นไปด้วยดี และยังเป็นการขอพร

ให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้ได้ตามปกป้องคุ้มครอง ตัวแม่มะม็วด ผู้ป่วย คนในครอบครัว 

ญาติ และ ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมทุกคนด้วย ทั้งนี้หากขณะที่มีการประกอบพิธีกรรม

ปรากฏว่าผู้ป่วยที่มีอาการอ่อนเพลีย ยกแขนขาไม่ขึ้น แม่มะม็วดจะท�ำพิธี “เฮา

ปลึง” หรือเรียกขวัญ เพราะเช่ือว่าขวัญของคนป่วยคนนั้นไม่อยู่ในตัวตนจะต้องท�ำ

พิธีเรียกขวัญกลับมา ในการเรียกขวัญ(เฮาปลึง)นั้น แม่ครูมะม็วดจะเชิญเทพมาเข้า

ร่าง ซึ่งมักจะอ้างอิงเทพแห่งการแพทย์และพยาบาล (พระโพธิสัตว์) ช่วงเวลาของ

การประทับร่างทรงจะเห็นว่าครูมะม็วดจะร้องเพลงเชิญชวนให้ขวัญท่ีหายไปจาก

ร่างผู้ป่วยกลับมา (ร้องเป็นภาษาเขมร) ซึ่งการร้องเรียกขวัญของแม่ครูมะม็วดจะใช้

เวลานานมาก มีการพรรณนาถึงความทุกข์ร้อน อาการเจ็บไข้ของผู้ป่วย พรรณนา

ถึงสถานที่ที่ขวัญไปอยู่แล้วไม่สบายให้กลับมาคืนรูปเดิมเพ่ือความสบายใจทุก

ฝ่าย เมื่อแม่ครูร้องจบลงดนตรีที่บรรเลงหยุดลงเช่นกัน ผู้ร่วมพิธีท้ังหลายก็ร่วมกัน

ตะโกนอย่างแซ่ซ้องเรียกหา “ขวัญ” ให้คืนร่างตามแม่ครูมะม็วด แล้วก็ผูกข้อมือให้

คนป่วย ต่อจากการพรรณนาหาขวัญเรียกขวัญมาแล้ว
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ภาพการเรียกขวัญผู้ป่วยในขณะประกอบพิธีกรรม

อนึ่ง ขณะที่แม่ครูมะม็วดประกอบพิธีกรรมให้องค์มาประทับร่าง (องค์

ที่ว่าอาจจะเป็นครูก�ำเนิด ผีบรรพบุรุษ สิ่งอื่นใดที่มาท�ำให้เกิดการเจ็บป่วย) นั้น 

คนในครอบครัว ญาติพี่น้อง และคนเฒ่าคนแก่ที่นั่งอยู่ในปะร�ำพิธีจะตั้งค�ำถามเป็น

ระยะๆ ว่า เหตุใดผู้ป่วยจึงเจ็บไข้และมีอาการเช่นนี้ (ขึ้นอยู่กับผู้ป่วยว่ามีอาการ
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อย่างไรก็จะช่วยกันพูดออกมา) และถามต่อว่าต้องท�ำอย่างไรจึงหายดี เช่น กรณี

ของผู้ป่วยรายหนึ่ง ก็ได้รับค�ำตอบว่ามีผีปู่ตาประจ�ำหมู่บ้านมาประทับร่างท่านก็จะ

บอกว่า คนป่วยเคยพูดจาลบหลู่ท่าน บางรายก็ไปปัสสาวะรดอาณาบริเวณที่ท่าน

พ�ำนักโดยไม่ให้ความย�ำเกรง ท่านโกรธจึงบันดาลให้เจ็บป่วย เมื่อได้ยินเช่นนั้นร่าง

ทรงบริวาร ญาติและชาวบ้านที่นั่งอยู่ในพิธีก็จะถามว่า แล้วจะต้องแก้ไขอย่างไร 

ในบางรายผู้ที่ประทับร่างก็บอกวิธีแก้ไขโดยการต้องถวายของเซ่นให้ ณ ขณะนั้น 

ได้แก่ หมาก พลู ยาสูบ เหล้าขาว หรือ น�้ำหวาน เป็นต้น ส่วนใหญ่ญาติๆ ผู้ป่วยมี

การเตรียมสิ่งเหล่านี้ไว้แล้วก็สามารถยกถวายได้ทันที หากท่านได้สูบยา เคี้ยวหมาก 

ดื่มเหล้า หรือ หรือรับประทานสิ่งท่ีต้องการ ก็จะตอบว่า พอใจแล้วก็จะออกจาก

ร่างทรงไป แต่ในบางรายผู้ท่ีมาประทับร่างแม่ครูมะม็วดอาจต้องการที่จะร้องร�ำท�ำ

เพลงร่วมกับคนป่วยและญาติ ฝ่ายนักดนตรีก็ต้องบรรเลงเพลงที่องค์ชอบและเล่น

ไปเรื่อยๆ จนกระทั่งท่านพอใจ ในบางรายหากองค์ต้องการให้ญาติพี่น้องลุกร�ำด้วย

กันทุกคนก็ต้องลุกร�ำตามที่ขอ ในขณะที่บางรายกุมารทองมาประทับร่างก็บอกว่า 

อยากทานขนมอยากดื่มน�้ำแดงก็ต้องถวายให้ หรือหากต้องการให้เจ้าของบ้านตั้ง

ศาลให้ได้ประทับอยู่ในอาณาบริเวณบ้านของผู้ป่วย ญาติผู้ป่วยก็ต้องท�ำทันทีหลัง

เสร็จสิ้นพิธีกรรม จากการร่วมสังเกตการณ์และสัมภาษณ์ผู้ร่วมในพิธีกรรมทราบว่า 

องค์ที่มักเข้ามาประทับร่างแม่ครูมะม็วด ได้แก่ ครูก�ำเนิดของผู้ป่วย ผีบรรพบุรุษ 

ผีปู่ตาประจ�ำหมู่บ้าน ผีไร่ผีนา ฤาษี นางกวัก แม่โพสพ กุมารทอง หรือญาติของผู้

ป่วยที่เสียชีวิตไปแล้ว เป็นต้น 
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ภาพประกอบการร่ายร�ำเซ่นไหว้กุมารทอง ภาพประกอบการเซ่นไหว้ผีปู่ตาประจ�ำหมู่บ้าน

จากการสัมภาษณ์อดีตผู้ป่วยรายหนึ่ง ได้บอกว่า ตอนท่ีป่วยนั้นก็ไม่ทราบ

ว่าไปท�ำอะไรผิดมา แต่เมื่อแม่ครูมะม็วดได้รับการประทับร่างและบอกว่า ตนไป

ฟันจอมปลวกใหญ่ในที่นาโดยไม่ได้มีการบอกกล่าวท�ำให้ผู้ท่ีอาศัยอยู่ท่ีจอมปลวก

นั้นไม่พอใจจึงบันดาลให้เจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ เมื่อได้ทราบวิธีแก้ไขว่าต้องมี

การเซ่นไหว้ขอขมา หลังจากประกอบพิธีกรรมเสร็จ ญาติพี่น้องก็ได้เตรียมเคร่ือง
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เซ่นไหว้ไปขอขมาบริเวณที่เคยเป็นจอมปลวกทันที จากนั้นไม่นานผู้ป่วยก็อาการดี

ขึ้นและหายเป็นปกติในท่ีสุด จากการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเคยป่วยไข้หลายรายก็ได้รับค�ำ

ตอบในท�ำนองเดียวกันว่า หลังประกอบพิธีแล้วอาการป่วยก็จะทุเลาขึ้น หลายราย

ก็หายจากอาการป่วยอย่างเหลือเชื่อ 

จากนั้นก็ประกอบพิธีกรรมตามล�ำดับขั้นคือ แม่ครูมะม็วดจะท�ำหน้าที่เป็น

เจ้าพิธี เป็นผู้ร�ำดาบเรียกว่า ร�ำกาบเป (กาบ มาจากภาษาเขมร แปลว่า ฟัน, เป 

แปลว่า กระทงกาบกล้วย) เพื่อขับไล่เสนียดจัญไรไม่ให้เข้ามาขัดขวางการประกอบ

พิธีกรรม และหน้าที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่งก็คือ ต้องท�ำหน้าที่เข้าทรงครั้งสุดท้าย

ก่อนเสร็จพิธีโจลมะม็วดในครั้งนั้น ซึ่งเรียกว่าการซาปดาน ทั้งนี้จะต้องมีผู้ประกอบ

พิธีกรรมคนอื่นๆ ที่เรียกว่า บริวาร ซึ่งสามารถเข้าทรงได้ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นผู้อาวุโส

เช่นครูมะม็วด มาเข้าทรงร่วมกันในพิธีกับครูมะม็วดด้วย ส่วนคนที่ร่วมในพิธีก็จะ

น�ำด้ายสายสิญจน์มาผูกข้อมือคนป่วยและร่วมเรียกขวัญไปพร้อมด้วยอีกครั้ง เป็น

อันเสร็จพิธี

ภาพผู้ป่วยที่แข็งแรงขึ้น และสามารถอุ้มหลานได้ หลังจากประกอบพิธีกรรมเสร็จสิ้น เพียง 1 ชั่วโมง 
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บทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมในฐานะที่เป็นข้อมูลทางคติชนวิทยา
นักทฤษฎีบทบาทนิยมมองว่า วัฒนธรรมส่วนต่างๆ ในสังคมมีหน้าที่

ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งทางด้านปัจจัยพ้ืนฐาน ด้านความม่ันคง

ทางสังคม และความมั่นคงทางด้านจิตใจ วัฒนธรรมในส่วนที่เป็นคติชน ไม่ว่าจะ

เป็นเรื่องเล่าประเภทต่างๆ เพลง การละเล่น การแสดง ความเชื่อพิธีกรรม ล้วน

มีหน้าที่ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทางด้านจิตใจและช่วยสร้างความเข้ม

แข็งและความมั่นคงทางวัฒนธรรมให้แต่ละสังคม ดังนั้น การศึกษาวัฒนธรรม

ท่ีเป็นคติชนจึงควรศึกษาในบริบททางสังคมนั้นๆ เพื่อให้เห็นความส�ำคัญของ

ข้อมูลประเภทคติชนที่ช่วยให้สังคมด�ำรงอยู่ (ศิราพร ณ ถลาง, 2548 : 317-318) 

ข้อมูลคติชนบางประเภทก็อาจมีบทบาทต่อคนในสังคมแตกต่างกันออก

ไป ในบทความเรื่อง “Four Functions of Folklore” วิลเลียม บาสคอม (อ้างถึง

ในศิราพร ณ ถลาง, 2548 : 319) ได้จ�ำแนกบทบาทหน้าที่ของคติชนในภาพรวม

ไว้ 4 ประการ คือ ประการแรกใช้อธิบายที่มาและเหตุผลในการประกอบพิธีกรรม 

ประการที่ 2 ท�ำหน้าท่ีให้การศึกษาในสังคมท่ีใช้ประเพณีบอกเล่า ประการที่ 3 

รักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคม และประการที่ 4 ให้

ความเพลิดเพลินและเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคล ส่วนภาณุ

พงษ์ อุดมศิลป์ (2549 : 19-21) ได้เพิ่มเติมเกี่ยวกับบทบาทของคติชนวิทยาที่

มีต่อชุมชนไว้ใน เอกสารประกอบการสอนวิชาคติชนวิทยาไว้ 3 ประการ ได้แก่ 

คติชนมีบทบาทหน้าท่ีในการสร้างความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกันของกลุ่มชน ชาว

ชนบทของไทยนอกจากจะนับถือศาสนาพุทธแล้ว ยังนับถือผีตามอุดมคติของตน

อีกด้วย เช่น ผีบรรพบุรุษ ผีปู่ตา และ แถน เป็นต้น การประกอบพิธีกรรมต่างๆ 

ที่เกี่ยวกับความเชื่อของตน ชาวบ้านจะร่วมแรงร่วมใจกันประกอบพิธีกรรมนั้นๆ 

อย่างพร้อมเพรียงกัน คติชนจึงเป็นเสมือนแหล่งรวมคนให้มีกิจกรรมร่วมกัน ช่วย

สืบสานวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชน แสดงความสามัคคีและความ

เป็นน�้ำหน่ึงใจเดียวกันของกลุ่มชน ท่ีจะช่วยกันจรรโลงและอนุรักษ์วัฒนธรรม
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ต่างๆ ให้เข้มแข็งสืบไป คติชนมีบทบาทหน้าที่ในการระบายความคับข้องใจและ

ความเก็บกดของบุคคลในสังคม ความคับข้องใจและความเก็บกดของคนอาจเกิด

จากการเข้มงวดและการเคร่งครัดในจารีต ประเพณี และวัฒนธรรมของชุมชน 

การด�ำเนินชีวิตให้อยู่ในกฎระเบียบหรือข้อบังคับจนเกินไป ในบางคร้ังบุคคลอาจ

หาทางระบายออกในทางท่ีเหมาะสม เช่น เพลงพื้นบ้านที่โต้ตอบเกี่ยวพาราสีกัน

เชิงชู ้สาว ซึ่งในความเป็นจริง มีจารีตประเพณีควบคุมมิให้บุคคลในสังคมล่วง

ละเมิดหรือแสดงพฤติกรรมในเชิงหยาบโลนได้โดยเสรี เน่ืองจากเป็นสิ่งที่ผิดศีล

ธรรม จึงท�ำให้สิ่งเหล่าน้ีแสดงออกมาในท�ำนองเรื่องเล่าและการร้องโต้ตอบกันใน

รูปแบบของการแสดง ซึ่งท้ังผู้เล่า ผู้แสดง และผู้ฟังต่างก็ได้รับความสนุกสนาน

ร่วมกัน โดยมิได้ประพฤติผิดศีลธรรม ซึ่งถือว่าเป็นการระบายความเก็บกดที่มี

อยู่ในใจของตนได้ทางหนึ่ง และคติชนมีบทบาทหน้าที่ในการสร้างอัตลักษณ์แก่

กลุ่มชนและชุมชน กลุ่มชนในท้องถ่ินต่างๆ ย่อมมีขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรมที่คล้ายกันและแตกต่างกันไปตามลักษณะเฉพาะของกลุ่มชน ประเพณี

และพิธีกรรมบางอย่างเป็นพิธีกรรมลักษณะเฉพาะของกลุ่มชน ที่ปฏิบัติสืบทอด

มาจากบรรพบุรุษ ในปัจจุบันก็ยังคงรักษาพิธีกรรมนี้ไว้ และประกอบพิธีกรรม

ติดต่อกันทุกๆปี แสดงความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชนที่ต่างจากกลุ่มชนอื่นๆ 

นอกจากนี้ ขนิษฐา จิตชินะกุล (2545 : 5-7 ) ยังได้กล่าวถึงความส�ำคัญ

และประโยชน์ของข้อมูลทางคติชนที่มีต่อสังคมไว้ 10 ประการดังนี้ คติชนเป็น

เครื่องมือที่ช่วยให้เข้าใจสภาพชีวิตมนุษย์ได้เป็นอย่างดี เพราะคติชนวิทยาได้

สะท้อนให้เห็นถึงสภาพทางสังคม ชีวิตความเป็นอยู่ต้ังแต่เกิดจนตาย ความเชื่อ 

ค่านิยม ตลอดจนแนวทางในการด�ำเนินชีวิตที่ได้ยึดถือประพฤติปฏิบัติสืบทอด

ต่อกันมา จนเป็นแบบอย่างให้ชนรุ่นหลังได้จดจ�ำและน�ำมาปฏิบัติ คติชนเป็น

เครื่องมือที่ให้ความบันเทิงแก่มนุษย์ทุกวัย ด้วยคติชนบางประเภทจะให้อารมณ์ที่

สนุกสนานเพลิดเพลิน เช่น นิทานพื้นบ้านจะเป็นความบันเทิงท่ีมีผู้ให้ความสนใจ

อยู่เสมอ คติชนจะให้ความรู้และอบรมสั่งสอน เพราะคติชนจะให้ความรู้หลาย
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อย่างในชีวิตประจ�ำวัน เช่น ความรู้เรื่องยาสมุนไพร ความรู้เรื่องประเพณีพิธีกรรม

ต่างๆ ตลอดจนความเชื่อ เพื่อเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ นอกจากนี้ยัง

ช่วยอบรมสั่งสอนคนในสังคมด้วย คติชนจึงเป็นกลไกทางสังคมที่ช่วยอบรมส่ัง

สอนให้ลูกหลานเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม คติชนจะให้สติปัญญา ส่ง

เสริมให้คนใช้ความคิดใช้สติปัญญา เช่น การเล่นปริศนาค�ำทาย ซึ่งปริศนาค�ำทาย

นี้จะมีอยู่ทุกภาค เป็นการช่วยฝึกสมอง ทดสอบสติปัญญา และใช้ปฏิภาณไหว

พริบ และบางปริศนาค�ำทายยังช่วยสร้างความสนุกสนานให้แก่ผู้เล่นด้วย คติชน

เป็นรากฐานของศาสตร์แขนงต่างๆ เนื่องจากคติชนมีเนื้อหาที่กว้างขวางครอบคลุม

ศาสตร์แขนงต่างๆ ที่ศึกษากันอยู่ปัจจุบัน เช่น การศึกษาในเร่ืองประเพณี ความ

เชื่อ ภาษาศาสตร์จะมีการศึกษาในเรื่องภาษาถิ่น คติชนเป็นแหล่งรวมความ

สามัคคี ทั้งนี้เพราะวิถีการด�ำเนินชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนการละ

เล่นพื้นบ้านต่างๆ จะเป็นลักษณะของการร่วมแรงร่วมใจกัน เช่น การลงแขกใน

การท�ำนาเป็นประเพณีที่ชาวบ้านจะร่วมแรงร่วมใจกันแลกเปลี่ยนกันการช่วย

เหลือกันในการท�ำงาน เป็นต้น คติชนช่วยให้อารมณ์เก็บกดและความคับข้องใจ

คลี่คลายลง เพราะชาวบ้านและวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์กัน นิทานจึงมีส่วนช่วย

ลดความตึงเครียดภายในครอบครัวลงได้ คติชนช่วยควบคุมสังคม คติชนบาง

ประเภทสามารถควบคุมความประพฤติของคนในสังคมให้เป็นท่ียอมรับได้ อีกท้ัง

ยังให้ก�ำลังใจแก่บุคคลท่ีประพฤติตนตามแบบอย่างที่สังคมก�ำหนดเช่น สุภาษิต 

ค�ำพังเพย ค�ำคม ส�ำนวนโวหารต่างๆ จะเป็นเครื่องเตือนใจให้คนในสังคมยึดถือ

เป็นแนวปฏิบัติ คติชนก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น ท�ำให้เห็นความส�ำคัญ

ของวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ในท้องถ่ิน สังเกตได้จากใน

แต่ละท้องถิ่นจะมีเรื่องเล่า ต�ำนาน นิยายท่ีอธิบายถึงประวัติความเป็นมาอัน

เป็นการสะท้อนให้เห็นระบบความคิดของคนโบราณที่ต้องการจะอธิบายท้องถิ่น

ของตนหรือบางครั้งก็น�ำไปโยงกับสถานที่ในท้องถิ่นจนกลายเป็นนิยามประจ�ำ

ท้องถิ่น และประการสุดท้าย คติชนเป็นมรดกหรือสมบัติของชาติ ด้วยวัฒนธรรม
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ท้องถิ่นย่อยมีเอกลักษณ์เป็นตัวของตัวเอง มีการปลูกฝังให้ชนในกลุ่มได้เห็นความ

ส�ำคัญและให้เกิดความภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดทั้งได้ยึดถือ

ปฏิบัติต่อๆ กันมา ควรท่ีจะช่วยกันอนุรักษ์เพื่อเป็นมรดกทางวัฒนธรรมสืบต่อไป 

การศึกษาข้อมูลทางคติชนในเชิงบทบาทหน้าท่ี ความส�ำคัญ และ

ประโยชน์ของข้อมูลทางคติชนวิทยาที่มีต ่อสังคมในฐานะท่ีเป็นข้อมูลทาง

วัฒนธรรมข้างต้น นับเป็นวิธีวิทยาในการศึกษาที่น่าสนใจ สามารถน�ำมาเป็น

แนวทางในการศึกษาวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมโจลมะม็วดที่มีต่อชุมชน

เขมร จ.สุรินทร์ได้เป็นอย่างดี

ผลการศึกษาวิเคราะห์
พิธีกรรมการโจลมะม็วด จัดเป็นข้อมูลทางคติชนวิทยาประเภทหนึ่ง ซ่ึง

จัดอยู่ในกลุ่มข้อมูลประเภท customary folklore จึงย่อมมีบทบาทต่อชุมชน

และสังคมเช่นเดียวกับข้อมูลคติชนประเภทอื่นๆ แต่อาจมีบทบาทแตกต่างไปตาม

ลักษณะและบริบทของข้อมูล จากแบบสอบถาม สัมภาษณ์ และสังเกตการณ์แบบ

มีส่วนร่วม รวมทั้งการศึกษาวิธีวิทยา และแนวทางการศึกษาบทบาทหน้าที่ของ

ข้อมูลทางคติชนดังที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้เขียนบทความได้น�ำไปใช้เป็นแนวทางใน

การศึกษาวิเคราะห์พิธีกรรม การโจลมะม็วด ในด้านบทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมที่มี

ต่อชุมชนเขมร บ้านปรือเกียน ต.นอกเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์ ซึ่งจากการวิเคราะห์

สามารถสรุปบทบาทหน้าที่ของพิธีกรรมได้ 6 ประการ ดังนี้

บทบาทหน้าที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ

ศิราพร ณ ถลาง (2548 : 322) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ทฤษฎีคติชนวิทยา วิธี

วิทยาในการวิเคราะห์ต�ำนาน-นิทานพื้นบ้าน ว่า หน้าที่ประการส�ำคัญของพิธีกรรม 

คือ ช่วยให้มนุษย์มีความมั่นคงทางใจ มีความสบายใจขึ้น เพราะพิธีกรรมมัก

เกี่ยวข้องกับการขอร้องให้อ�ำนาจเหนือธรรมชาติช่วยเหลือในสิ่งที่มนุษย์ไม่มั่นใจ 
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เช่น ขอฝน ขอให้ผลผลิตดี ขอให้หายเจ็บไข้ ดังนั้น เมื่อพิธีกรรมการโจลมะม็วด

เป็นพิธีกรรมของคนในชุมชนเขมรที่จัดขึ้นเพื่อขอฝนประการหนึ่ง (จัดเป็นพิธีกรรม

ร่วมของชาวบ้านก่อนฤดูการด�ำนา) และจัดข้ึนเพื่อรักษาความเจ็บป่วยหรือขอให้

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยให้หายจากความเจ็บป่วย จึงนับว่าได้ท�ำหน้าท่ีเป็นเคร่ืองช่วยยึด

เหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี 

พิธีกรรมการโจลมะม็วด นับว่าเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจของคนในชุมชน 

เพราะสามารถสร้างความอบอุ่นและปลอดภัยแก่คนในหมู่บ้านได้ ในยามที่คนเรา

ต้องการหลีกเลี่ยงความเจ็บปวดด้านร่างกาย ทางใจและความตาย อาจกล่าวได้ว่า

พิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถช่วยให้ชาวบ้านได้หนีจากความเจ็บปวดทางใจได้

ทางหนึ่ง กล่าวคือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจในยามที่มีปัญหาและไม่สามารถหา

ทางออกได้ จากการสัมภาษณ์คนในชุมชนได้ทราบว่า คนในชุมชนมีความแตกต่าง

หลายด้านทั้งในแง่ความคิด ความเชื่อและสิ่งของท่ีบูชา แต่คนส่วนใหญ่ในหมู่บ้าน

ต่างมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจอย่างเดียวกันคือ การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่คอยดูแล

รกัษาตนเองและหมู่บ้าน ดงัปรากฏว่ามกีารบูชาศาลปูต่าประจ�ำหมู่บ้านร่วมกนั ใน

ช่วงเดือนเมษายนของทุกปี การเคารพต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ประจ�ำหมู่บ้าน หรือการร่วม

กันมาให้ก�ำลังใจผู้ป่วยเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วดในครอบครัวใด

ครอบครวัหนึง่ การกระท�ำเช่นนีส้ามารถสะท้อนให้เหน็ว่า ชาวบ้านในชมุชนมเีครือ่ง

ยดึเหน่ียวทางจิตใจร่วมกนั ทัง้การยอมรบันบัถอืในสิง่ทีม่ตีวัตน เช่น พระสงฆ์ และ

ในสิง่ทีไ่ม่ตวัตน เช่น ผ ี เทวดา ศาลปูต่า (ตาจ้ะเสราะ) ประจ�ำหมูบ้่าน เป็นต้น ไม่

ว่าจะมเีหตผุลหรอืไม่กต็าม แต่ถอืได้ว่าพธิกีรรมการโจลมะมว็ด สามารถเป็นเคร่ือง

ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เป็นที่ยอมรับกันในชุมชนเขมรหมู่บ้านปรือเกียนได้เป็นอย่างดี 

และจากความเช่ือความศรทัธาต่อสิง่ต่างๆ เหล่านัน้ ชาวบ้านกจ็ะหาทางแสดงออก

มาจนเกิดเป็นพิธีกรรมที่สอดคล้องกับความเชื่อของตน เช่น ประกอบพิธีกรรมเซ่น

ไหว้ประจ�ำปี หรือประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วดในก่อนถึงฤดูการด�ำนา หรือใน

ยามที่เจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ เป็นต้น ซึ่งการปฏิบัติเช่นนี้สามารถเป็นเคร่ืองชี้
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บอกถึงความเชือ่ของชาวบ้านได้ โดยการส่งผ่านมาสูพ่ธิกีรรมการขอขมาสิง่ศกัดิส์ทิธิ์

ทั้งหลายที่ตนอาจจะท�ำการลบหลู่ดูหมิ่นจะโดยตั้งใจหรือไม่ก็ตาม รวมไปถึงการ

ได้มีโอกาสตอบแทนโดยการเซ่นไหว้ รวมทั้งการขอพรให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านั้นช่วย

ประทานพรให้ตนเองและชาวบ้านอยูเ่ย็นเป็นสขุ พธิกีรรมการโจลมะม็วดจงึเป็นหนึง่

ในสิง่ทีช่่วยยึดเหนีย่วจิตใจของชาวบ้าน อย่างน้อยการทีแ่ม่ครมูะมว็ด (เจ้าพธิ)ี และ

แม่มะม็วดคนอ่ืนๆ รับองค์มาประทบัในร่าง ชาวบ้านกร็ูส้กึอุน่ใจว่ามสีิง่ศกัดิส์ทิธิม์า

คอยปกป้องคุม้ครอง ส่วนผูป่้วยทีป่่วยโดยไม่ทราบสาเหตุรวมไปถงึญาติกรู้็สึกอุน่ใจท่ี

พธิกีรรมดงักล่าว สามารถช่วยไขข้อข้องใจในอาการเจบ็ป่วยได้ ท�ำให้ญาตแิละผูป่้วย

มกี�ำลงัใจว่าอาการเจบ็ป่วยจะดข้ึีน จงึนบัว่าพธิกีรรมการโจลมะมว็ดได้แสดงบทบาท

หน้าท่ีในฐานะทีเ่ป็นเป็นเครือ่งยดึเหนีย่วจติใจของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี

ศาลปู่ตา(ตาจ้ะเสราะ) และต้นไม้ศักดิ์สิทธ์ ประจ�ำหมู่บ้านปรือเกียน 
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ภาพการรวมตวัของชาวบ้านในการประกอบพิธกีรรม

 

บทบาทหน้าที่ในการเป็นตัวก�ำหนด และควบคุมสังคม 

ดังท่ีกล่าวไปแล้วว่า สาเหตุการเจ็บป่วยของคนไข้บางราย ท�ำให้เรา

สามารถวิเคราะห์ต่อไปได้ว่าพิธีกรรมการโจลมะม็วด เป็นส่ิงที่ชาวบ้านในชุมชน

ใช้เป็นสื่อกลางในการหาค�ำตอบหรือท่ีมาของความเจ็บป่วยได้ เมื่อได้ทราบค�ำ

ตอบแล้วก็จะรู้ว่าตนจะต้องแก้ไขอย่างไร ซึ่งเท่าท่ีสัมภาษณ์ผู้ป่วยและญาติ พบว่า

สาเหตุความเจ็บป่วยส่วนใหญ่เกิดจากการกระท�ำผิดต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ส�ำหรับผู้ป่วย

บางรายอาจเกิดเพราะมีคนในครอบครัวแสดงอาการไม่ศรัทธาและท้าทายอ�ำนาจ

เหนือธรรมชาติ ผลที่ตามมาคือท�ำให้คนในครอบครัวของตนเองเดือดร้อนแทน เช่น  

พ่อแม่ป่วย หรือญาติพี่น้องต้องประสบอุบัติเหตุ บางคนจากที่ไม่เคยศรัทธาแล้วได้

ประสบเหตุด้วยตนเองก็ต้องกลับมาศรัทธาก็มีเช่นเดียวกัน ขณะท่ีมีการประกอบ

พิธีแม่ครูมะม็วดอาจจะท�ำนายทายทักผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับผู้ป่วยไปพร้อมกันด้วย ทั้งนี้

เป็นเพราะบางครั้งเรื่องไม่ดีอาจจะไม่ได้เกิดแค่กับตัวผู้ป่วยเท่านั้นแต่ได้เกิดกับคน

ใกล้ชิดด้วย ที่เป็นเช่นนั้นเป็นเพราะอ�ำนาจเหล่านั้นต้องการเตือนหรือบอกให้รู้ตัว

ก่อนที่จะเกิดเหตุร้ายแรงหรือถึงข้ันมีอันเป็นไป ตัวอย่างการเตือนให้รู้ล่วงหน้าเช่น 
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กรณีของผู้ป่วยรายหนึ่ง ตามค�ำบอกเล่าของภรรยาทราบว่า ผู้ป่วยรายนี้เป็นคน

ที่ไม่เช่ือในอ�ำนาจล้ีลับ จะมองเรื่องเหล่านี้เป็นเรื่องไร้สาระ จึงไม่นับถือและชอบ

ท้าทาย (ลองของ) สิ่งที่มองไม่เห็นอยู่ตลอดเวลา ในช่วงที่อาการหนักภรรยาให้

ข้อมูลว่าผู้ป่วยร่างกายซูบผอม ชอบอยู่ในที่มืด ไม่ชอบให้ใครเปิดไฟ บางคร้ังก็พูด

ออกมาคนเดียวว่ามีใครจะเข้ามาท�ำร้ายและจะเอาไปอยู่ด้วย มักจะมองไปที่ประตู

อยู่ตลอดเวลาเหมือนว่าจะมีใครเข้ามาหา อาการผิดปกติดังกล่าวมักจะเกิดช่วง

หัวค�่ำและกลางคืน แต่ช่วงกลางวันค่อนข้างดูเหมือนคนปกติจะมีที่ดูแปลกบ้างเช่น 

ท�ำตัวเหมือนเด็ก อยากอาบน�้ำแต่งตัว ประแป้งเหมือนเด็ก ท่าทางการรับประทาน

อาหารก็เป็นเหมือนเด็ก จนลูกๆ คิดว่าพ่ออยากกลับไปเป็นเด็กอีกคร้ัง ท่ีนับว่า

อาการหนักที่สุดคือช่วงปี 2547 ผู้ป่วยรายนี้ล้มป่วยอีกคร้ัง คร้ังนี้ไม่สามารถช่วย

เหลือตัวเองได้เลย เหมือนคนเป็นอัมพาต ลูกและภรรยาพาไปโรงพยาบาล แพทย์

ตรวจโดยละเอียดและแจ้งว่า ร่างกายปกติดีทุกอย่าง เพียงแค่ร่างกายอ่อนเพลีย 

จึงได้ให้น�้ำเกลือ เมื่ออาการดีขึ้นก็กลับมาพักผ่อนที่บ้าน ที่น่าแปลกคือ ญาติบอก

ว่าตอนอยู่โรงพยาบาลดูเหมือนไม่ป่วย แต่เมื่อกลับบ้านกลับมีอาการแปลกๆ ดูไม่

เป็นตัวของตัวเอง จนกระทั่งมีผู้แนะน�ำให้ลองเชิญแม่มะม็วดอรุณี ซึ่งเป็นร่างทรงที่

มีช่ือเสียงของจังหวัดมาประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วดให้และทางครอบครัวเอง

เห็นว่าวิธีน้ีเป็นหนทางสุดท้ายแล้ว และแพทย์สมัยใหม่ก็ไม่สามารถวินิจฉัยโรคที่

เป็นอยู่ได้ จึงได้จัดพิธีกรรมการโจลมะม็วดขึ้น

ส่วนสาเหตุของอาการแปลกๆ ที่ญาติพบนั้น แม่ครูมะม็วด (เจ้าพิธี) ได้

ท�ำนายทายทักว่า การที่ผู้ป่วยเปลี่ยนพฤติกรรมบางอย่างเช่น จะต้องมีคนอาบน�้ำ

ให้และต้องการประแป้งเหมือนเด็ก หรือชอบทานน�้ำหวานเป็นพิเศษ เพราะผู้ป่วย

มีองค์ คือ กุมารทอง และตาฤาษี อยากมาอยู่ด้วย ดังนั้นจะต้องสร้างศาลพระภูมิ

ให้ทัง้สองได้ประทับและกราบไหวบู้ชาเปน็ประจ�ำอาการจึงจะดีขึน้ สว่นอาการเจ็บ

ป่วยจนถึงขั้นเกือบอัมพาต ไร้เรี่ยวแรงนั้นก็ท�ำนายว่า เกิดจากตัวผู้ป่วยเองที่ไม่เคย

ศรทัธาในสิง่ทีม่องไม่เห็นกเ็ลยอยากสัง่สอน แม่ครมูะมว็ด (เจ้าพธิ)ี จงึได้แนะน�ำให้
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คนในครอบครัวตั้งศาลเทพคู่กับศาลพระภูมิที่มีอยู่แต่เดิมเพ่ือเทพกับพระภูมิเจ้า

ที่จะได้คอยช่วยปกป้องคุ้มครองคนในบ้านให้อยู่ดีมีสุข และได้แนะน�ำเพิ่มเติมให้ผู้

ป่วยไหว้พระสวดมนตร์ก่อนนอน นอกจากนีแ้ม่ครมูะมว็ดกไ็ด้แนะน�ำให้ญาตทิ�ำบญุ

อทุศิส่วนกศุลไปให้ผีตายโหง ทมบ-อาบ จร๊าบ อกาแซ จแกเคมา1 และอืน่ๆ ท่ีเป็น

สิ่งที่ไม่ดีที่มาเบียดเบียนผู้ป่วย และได้บอกว่า ในช่วงที่ผู้ป่วยสุขภาพไม่ดี ร่างกาย

และจิตใจอ่อนแอจึงเป็นเหตุให้สิ่งที่ไม่ดีเข้าร่างกายได้ง่าย ผีตายโหงบางตนซึ่งเป็น

ญาติพี่น้องแต่ไม่เคยมีใครท�ำบุญไปให้ต้องการมาขอกินจากร่างด้วย (ผู้ป่วยรายนี้

มีน้องชายแท้ๆ ท่ีเสียชีวิตจากอุบัติเหตุท้ังคู่) เม่ือเขาไม่ได้รับส่วนบุญส่วนกุศลที่ลูก

เมียและญาติส่งไปให้จึงได้มาเบียดเบียนจากพี่ชายเป็นเหตุให้มีอาการทานเข้าไป

มากเท่าไหร่ก็ไม่รู้สึกอิ่ม อาการอ่อนเพลียจึงเกิดขึ้นตลอดเวลานานนับปี จากการ

สัมภาษณ์คนเฒ่าคนแก่ทราบว่าคนที่ตายปกติกับตายโหงนั้นจะได้รับส่วนบุญส่วน

กศุลจากญาตต่ิางกัน คนท่ีตายปกตหิากญาตทิ�ำบุญตกับาตรและกรวดน�ำ้ไปให้ เขาก็

สามารถได้รบัส่วนบญุส่วนกศุลแล้ว ส่วนพวกท่ีตายโหงหรอืพวกผไีร้ญาตบิางจ�ำพวก

จะไม่สามารถเข้าไปในวัดหรือในบริเวณบ้านได้ ตามความเชื่อของคนในชุมชนเขมร

น้ัน วัด รวมทั้งภายในบริเวณบ้านมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นผีให้คุณ และเทพต่างๆ คอย

คุม้ครอง ผตีายโหงจงึเข้ามารบัอาหารเซ่นไหว้ไม่ได้ หากจะแผ่ส่วนกศุลไปให้ผกีลุม่นี้

กต้็องท�ำแบบพเิศษกล่าวคอื ต้องท�ำนอกบรเิวณบ้าน ตามหัวมมุถนน หรือทางสาม

แพร่ง และอาหารก็จะต้องเป็นอาหารดิบ ส่วนเวลาที่จะท�ำบุญไปให้ก็ต้องเป็นเวลา

พลบค�ำ่ทีผ่เีหล่านัน้ออกมาหากนิ (คูณ ถาพรผาด, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2550) 

ส่วนบุญจึงจะไปถึง หลังจากที่ประกอบพิธีกรรมเสร็จ ภรรยาและลูกของผู้ป่วยก็

ท�ำทุกอย่างตามที่ร่างทรงบอกคือ ตั้งศาลให้กุมารทองและตาฤาษี ตั้งเทพคู่กับศาล

พระภูมิ มีการไหว้ขอขมาผีบรรพบุรุษ รวมทั้งเซ่นไหว้ผีตายโหงให้กินอิ่มจะได้ไม่มา

แย่งอาหารจากตัวผู้ป่วย 

ดงันัน้อาจกล่าวได้ว่า พธีิกรรมสามารถช่วยในการก�ำหนดและควบคมุสงัคม

	 1 ทมบอาบ-อาบ จร๊าบ อกาแซ จแกเคมา เป็นภูตผีตามความเชื ่อของคนในชุมชนเขมร
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ได้เป็นอย่างดี ช่วยให้ชาวบ้านปฏิบัติแต่สิ่งที่ถูกต้อง ไม่ประพฤติผิดต่อส่ิงศักด์ิสิทธิ์

ที่ตนนับถือ หรือที่คนในหมู่บ้านยึดถือปฏิบัติร่วมกัน เพราะเมื่อใดก็ตามที่มีคนใน

หมูบ้่านเจ็บป่วย ก็จะมคีวามเชือ่ว่า มคีนในหมู่บ้านประพฤตปิฏบิตับิางสิง่บางอย่าง

ผิดท�ำนองคลองธรรม นับได้ว่าพิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถช่วยควบคุมและ

ก�ำหนดให้คนในชุมชนท�ำแต่สิ่งที่ถูกต้อง เพราะถ้าท�ำผิดหรือที่คนในอีสานรู้จัก

กันดีว่าคะล�ำ2 ก็จะท�ำให้คนในครอบครัวหรือหมู่บ้านเจ็บป่วย การกระท�ำผิดบาง

อย่าง นอกจากจะไม่ได้รับการยอมรับจากผู้คนในสังคมแล้ว อาจส่งผลให้ตนหรือ

คนในครอบครัวเจ็บป่วยได้ ดังนั้นจึงต้องส�ำรวมความประพฤติเพื่อเป็นการกันไว้ดี

กว่าต้องมาแก้ไขในภายหลงั บางกรณพีธิกีรรมการโจลมะมว็ดกไ็ด้ช่วยค้นหาสาเหตุ

เพือ่แก้ไขหรอืท�ำการขอขมา เช่น กรณทีีห่นุม่สาวประพฤติตนผิดต่อจารีตประเพณี

เช่น การได้เสียกันก่อนแต่งงาน ซึ่งคนไทยเชื้อสายเขมรค่อนข้างถือเรื่องนี้มากเรียก

ว่า การผิดผี จะต้องมีการขอขมาต่อผีบรรพบุรุษ ซึ่งสาเหตุการประพฤติผิดท�ำนอง

คลองธรรมดงักล่าว กอ็าจท�ำให้ญาติผู้ใหญ่ในบ้านไม่สบายโดยไม่ทราบสาเหต ุและ

ไปรักษาที่ไหนก็ไม่หาย จึงต้องมีการท�ำนายทายทัก และท�ำพิธีขอขมาผีบรรพบุรุษ 

รวมถงึพ่อแม่ เหตกุารณ์ร้ายแรงต่างๆ จงึจะดขีึน้ (นางเยียด บุญสม , สัมภาษณ์, 

15 มกราคม 2550.) ในกรณขีองนายปลด สใุต้ทอน และคนอืน่ในหมูบ้่านท่ีผู้วจัิยได้

ลงพืน้ทีส่มัภาษณ์ กไ็ด้ค�ำตอบในทศิทางเดยีวกนัคอื นอกจากเป็นเพราะมอีงค์อยาก

มาประทบัอยูด้่วยแล้ว อกีหนึง่สาเหตกุเ็ป็นเพราะผูป่้วยแสดงความลบหลู่ดูหมิน่ต่อ

อ�ำนาจเหนือธรรมชาต ิทัง้ทางกายกรรม วจกีรรม และมโนกรรม หากได้ท�ำการขอ

ขมาและส�ำนกึจากใจว่าจะไม่ท�ำอกี อาการเจบ็ป่วยต่างๆ กจ็ะดีข้ึน หากชาวบ้านยงั

คงศรทัธาในพธิกีรรมการโจลมะมว็ดและเชือ่ว่าสามารถเป็นสือ่กลางในการหาค�ำตอบ

ในความผดิปกตเิรือ่งความเจบ็ป่วยได้ ชาวบ้านกจ็ะเกรงกลัวทีจ่ะท�ำความผิด หรือไม่

กล้าทีจ่ะท�ำความผดิซ�ำ้ เพราะพวกเขาได้ตระหนักแล้วว่าทีต่นเจบ็ไข้หรอืมอีาการผดิ
	 2คะล�ำ  เป็นทั้งข้อห้ามและข้อมีให้ปฏิบัติ เพื่อควบคุมความประพฤติของสมาชิกในสังคมให้

ร้อยประสานประพฤติปฏิบัติอยู ่ในกรอบอันเดียวกัน และมีบทลงโทษ ซึ่งบางส่วนอาจเป็นกฎหมาย แต่

บางส่วนเป็นบทลงโทษทางสังคม คือถ้าผู ้ใดละเมิดสังคมจะไม่ยอมรับ และถูกดูถูกจากคนในสังคม
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ปกตนิัน้เป็นเพราะท�ำผดิต่อสิง่ศกัดิส์ทิธิจ์งึต้องยอมรบัโทษท่ีตนได้กระท�ำข้ึน จึงอาจ

กล่าวได้ว่าพธิกีรรมการโจลมะมว็ดมส่ีวนช่วยในการท�ำให้คนหมูบ้่านปรือเกยีนต้ังตน

อยูใ่นความดี เป็นตัวก�ำหนดและควบคมุคนในสงัคมให้ด�ำเนนิชวีติในวถิทีีถ่กูครรลอง

คลองธรรม รวมทัง้ช่วยรกัษามาตรฐานทางพฤตกิรรมทีเ่ป็นแบบแผนของสังคมทาง

หนึง่ด้วย

บทบาทหน้าที่ในการเป็นเครื่องมือในการรวมตัวกันของลูกหลาน และ

เป็นแหล่งรวมความสามัคคีของคนในหมู่บ้าน 

การประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วดเพื่อรักษาคนป่วยแต่ละคร้ังนั้น ลูก

หลานที่ท�ำงานอยู่ในท่ีห่างไกลจะต้องเดินทางกลับมาร่วมในพิธีด้วยเสมอ เพ่ือ

เป็นการให้ก�ำลังใจคนป่วยและมาร่วมรับฟังสาเหตุเพื่อจะได้แก้ไขร่วมกัน จากการ

สัมภาษณ์คนในครอบครัวของผู้ป่วยรายหนึ่ง ท�ำให้ทราบความรู้สึกของคนที่เป็น

พ่อแม่ว่า “มีความสุขท่ีได้เห็นลูกหลานกลับมาร่วมงานกันอย่างพร้อมหน้า มาให้

ก�ำลังใจพ่อ และมาปัดเป่าสิ่งช่ัวร้ายออกจากตนเอง ตลอดจนคนในครอบครัวด้วย

เพราะมีโอกาสไม่มากนักท่ีจะได้พบลูกหลานของตนเอง นอกจากวันหยุดส�ำคัญ

ประจ�ำปี” (นางประทีป ขาวดี, สัมภาษณ์, 20 ธันวาคม 2548) ส่วนลูกหลาน

ก็กล่าวว่า “จ�ำเป็นต้องมา เพราะหากไม่มาอาจท�ำให้ผีปู่ย่าตายายไม่พอใจได้ ที่

ส�ำคัญคืออยากให้พ่อหายจากอาการเจ็บป่วยท่ีเป็นมานานแล้ว เมื่อแพทย์สมัยใหม่

รักษาไม่หายก็คงต้องพึ่งพาวิธีการแบบโบราณ ซึ่งปฏิบัติกันมาแต่ครั้งบรรพบุรุษ 

แม้ใครไม่เชื่อก็ไม่ควรลบหลู่ ไม่หายก็ไม่เป็นไรถือว่าได้ลองแล้ว หากหายขึ้นมาก็นับ

เป็นความโชคดีที่สุด” (กิตติศักดิ์ ขาวดี. สัมภาษณ์, 21 ตุลาคม 2548.)
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ภาพการรวมตัวกันของลูกหลาน ญาติ และชาวบ้านที่มาร่วมเรียกขวัญและให้ก�ำลังใจผู้ป่วย

จากการเข้าร่วมสงัเกตการณ์พธิกีรรมตัง้แต่ต้นนัน้ พบว่า ในช่วงการเตรียม

งาน ผูช้ายในหมูบ้่านจะมาช่วยกนัสร้างปะร�ำพธิ ีกางเต๊นท์ และปเูสือ่ส�ำหรบัให้แขก

ท่ีจะมาร่วมพิธีในตอนเย็นได้นั่งอย่างสบาย ไม่ต้องตากน�้ำค้าง ขณะช่วยกันท�ำงาน

สงัเกตเหน็ว่า ทกุคนช่วยกนัท�ำงานอย่างขยนัขันแข็ง ต่างกพ็ดูคยุกนัอย่างสนกุสนาน 

ไถ่ถามสารทกุข์สกุดบิซึง่กนัและกนั เพือ่นบ้านทีเ่ป็นผู้หญงิจะช่วยกนัท�ำอาหารเล้ียง

คนที่มาช่วยงาน ส่วนคนแก่จะนั่งล้อมวงให้ก�ำลังใจคนป่วย พูดในสิ่งที่เป็นมงคลให้

คนป่วยมกี�ำลงัใจและรูส้กึว่าตนเองจะต้องหาย ในช่วงบ่ายเมือ่แม่มะมว็ดและทมีงาน

มาถึงก็จะจัดตั้งอุปกรณ์ในการประกอบพิธี นักดนตรีจะจัดเตรียมเครื่องดนตรีของ

ตนให้พร้อมส�ำหรบัการบรรเลงตลอดคนื 
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ภาพการรวมตัวกันของลูกหลาน ญาติและชาวบ้านที่มาร่วมในพิธี

พิธีกรรมการโจลมะม็วด นอกจากจะท�ำให้ลูกหลานได้กลับมาบ้านอย่าง

พร้อมหน้าพร้อมตา เพือ่สร้างก�ำลงัใจแก่ผูป่้วยแล้ว ความร่วมมอืร่วมใจกนัของชาว

บ้านหรือผู้ที่มาร่วมงานก็ท�ำให้เห็นถึงพลังความสามัคคี ความห่วงใยในสุขทุกข์ของ
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คนในชุมชนเดียวกันได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้การที่ชาวบ้านต่างก็น�ำปัจจัยมาช่วย

อาจเป็นเงนิทอง ข้าวสาร อาหารแห้ง พชื ผกั ผลไม้ ตดิมอืมาให้บ้านเจ้าภาพกแ็สดง

ให้เห็นถึงน�้ำใจอันงดงามของชาวบ้าน ซึ่งข้าวสารที่ชาวบ้านน�ำมานั้นส่วนใหญ่จะ

ใช้ในการประกอบพธิ ี ส่วนหนึง่กน็�ำใช้ในการขบัไล่สิง่ชัว่ร้ายออกจากตัวผูป่้วย และ

ผู้ที่ร่วมอยู่ในพิธีกรรมก็จะร่วมท�ำไปพร้อมกันด้วย (เรียกว่า การปจีร) จากการได้

สัมภาษณ์ชาวบ้านรายหนึ่งที่ได้มาช่วยงานตั้งแต่เช้าจนกระทั่งเสร็จพิธีในเช้าอีกวัน

หนึง่ ได้กล่าวว่า “อยากให้คณุตา(ผูป่้วย)หายป่วยไวๆ อยากให้แขง็แรง ลกุมาพดูมา

คยุเหมอืนเดมิ จรงิๆ ตนเองกม็งีานประจ�ำคอืต้องขายอาหาร แต่ทกุคนในครอบครวั

ยนิดปิีดร้านมาช่วยงาน และคนอ่ืนๆ กเ็ช่นเดยีวกนั ทกุคนอยากมาให้ก�ำลงัใจ อยาก

ให้ตาหายป่วย” (นางไส กงทอง, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2548.) นอกจากนีค้นอืน่ๆ 

ยงัได้กล่าวในท�ำนองเดยีวกนัว่า ต้องการมาให้ก�ำลงัใจผูป่้วย ในขณะเดยีวกนัก็อยาก

ให้แม่มะมว็ดขับไล่สิง่ชัว่ร้ายออกไปจากตน และคนในครอบครวัด้วยจงึเตม็ใจมาร่วม

งาน ซ่ึงแต่ละคนก็ตัง้ใจทีจ่ะร่วมพธิกีรรมตัง้แต่ต้นจนจบ แต่ก่อนทราบว่าจะใช้เวลา

ประกอบพิธีกรรมตั้งแต่บ่ายจนกระทั่งรุ่งเช้าของอีกวัน (ไม่นับช่วงเตรียมงาน) แต่

ปัจจุบนัลดลงเหลอืประมาณ 7-8 ชัว่โมง โดยเริม่จาก 6 โมงเยน็ หรือ 1 ทุ่ม และเสร็จ

สิน้ประมาณ 2 หรอื 3 นาฬิกาของอกีวนั เท่าทีส่งัเกตทกุคนทีร่่วมงานไม่มผีูใ้ดแสดง

ทท่ีาว่าเบือ่หน่ายหรอืรบีกลบัไปนอน ยิง่ดกึยิง่พบว่าหลายคนลุกข้ึนมาร่วมร�ำไปพร้อม

กบัแม่มะมว็ดอย่างสนกุสนาน ซึง่การแสดงออกของชาวบ้านท�ำให้เหน็ว่า พิธกีรรม

การโจลมะม็วดได้แสดงบทบาทในด้านการเป็นเครื่องมือในการรวมตัวกันของลูก

หลาน และเป็นแหล่งรวมความสามัคคีของคนในหมู่บ้านได้เป็นอย่างดี เหนือสิ่ง

อื่นใดการปฏิบัติและการเสียสละของชาวบ้านสามารถสะท้อนความเป็นน�้ำหนึ่งใจ

เดียวกันของกลุ่มชน และเป็นเสมือนแหล่งรวมคนให้มีกิจกรรมร่วมกันอย่างชัดเจน 

2.4 บทบาทท�ำหน้าที่ให้การศึกษา 

ส่วนใหญ่ประเพณีหรอืพธีิกรรมต่างๆ น้ันจะมกีารบอกเล่าปากต่อปาก จาก
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รุ่นสู่รุ่น โดยไม่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ในภาพรวมของพิธีกรรมมีสิ่งที่ให้

เรยีนรู้มากมายทัง้ในด้านรปูธรรมและนามธรรม ดงัน้ี

2.4.1 ในด้านรูปธรรม มีให้เห็นตั้งแต่การเตรียมพิธีกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ 

ถอืเป็นศาสตร์และองค์ความรูท้ีค่นรุน่หลงัควรบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษรเป็นอย่าง

ยิง่ ซ่ึงสามารถประมวลออกมาให้เห็นเป็นข้อๆ ดงัน้ี

		  2.4.1.1 การท�ำบายศรีสู่ขวัญ นอกจากการเรียนรู้การจัดปะร�ำ

พิธีแล้ว ยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับบายศรี เพราะบายศรีถือเป็นอุปกรณ์ส�ำคัญในการ

ประกอบพิธีกรรม ซึ่งบายศรีแต่ละชนิดก็มีขั้นตอน วิธีการท�ำแตกต่างกัน สื่อความ

หมายเชิงสัญลักษณ์แตกต่างกัน หากสนใจสอบถามผู้ท�ำหรือ แม่มะม็วด ก็จะได้รับ

ความรู้ว่า บายศรีแต่ละชนิด ใช้บูชาสิ่งใด มีข้ันตอน วิธีการท�ำอย่างไร สะท้อนให้

เห็นภูมิปัญญาชาวบ้าน รวมไปถึง การให้ความหมายของบายศรีแต่ละชนิดด้วย

ภาพการจัดปะร�ำพิธี และบายศรีที่ใช้ในการประกอบพิธี
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ภาพการจัดปะร�ำพิธี และบายศรีที่ใช้ในการประกอบพิธี

		  2.4.1.2 ดนตรีและเพลงที่ใช้ตลอดการประกอบพิธีกรรม ใน

การท�ำพิธีแต่ละช่วง พบว่าจะมีการใช้เสียงดนตรีประกอบโดยตลอด เนื้อร้อง 

ท่วงท�ำนองก็จะเปลี่ยนไปด้วยทุกครั้งตามล�ำดับของพิธีกรรมดังที่กล่าวไปแล้วใน

ตอนต้น นอกจากนี้ยังข้ึนอยู่กับว่าผู้ประทับร่างทรงแต่ละองค์ต้องการจะร่ายร�ำ

หรือฟังเพลงใด ท่วงท�ำนองใดด้วย จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม พบว่าวิธีการ

ร้องในพิธีกรรมแต่ละช่วงจะใช้จังหวะและท่วงท�ำนองเพลงแตกต่างกัน เพลงท่ีใช้

ประกอบพิธีกรรมนั้นจะมีเนื้อหาหรือบทร้องที่ไม่ตายตัว เท่าที่สังเกตการณ์การเล่น

เพลงก็ต้องขึ้นอยู่กับองค์ท่ีลงด้วยว่าต้องการจะฟังเพลงอะไร หากเล่นแล้วองค์ที่ลง

ไม่พอใจก็ต้องเปลี่ยนเพลง ในจุดนี้ก็ท�ำให้เห็นความสามารถของนักดนตรีว่า เป็น

คนที่มีความช�ำนาญในจังหวะดนตรีมากน้อยเพียงใด โดยเฉพาะด้านการประดิษฐ์

เน้ือร้องและท่วงท�ำนอง หรือในบางกรณีก็นักดนตรีจะต้องแก้สถานการณ์ให้ได้

เช่น กรณีผู้ป่วยรายหนึ่งท่ีญาติของผู้ป่วยซึ่งเป็นอดีตนักมวยและเสียชีวิตลักษณะ 

“ตายโหง” มาเข้าประทับร่าง นักดนตรีก็ต้องเล่นเพลงที่ใช้ในการชกมวยเขาจึงจะ



187มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

พอใจและยอมออกไปโดยจะไม่เบียดเบียนผู้ป่วยอีก ซึ่งหากเป็นดนตรีที่ใช้ในเวที

มวยจะต้องเน้นเสียงปี่เป็นส�ำคัญ นักดนตรีก็ต้องเตรียมพร้อมอยู่ตลอดเวลา และ

ต้องสามารถเล่นเพลงได้อย่างหลากหลายและทันที

ดังที่กล่าวไปแล้วว่า ส่วนใหญ่นักดนตรีที่เล่นในพิธีกรรมการโจลมะม็วด

เป็นท�ำนองเพลงพื้นบ้านเขมร ซึ่งผู้ที่สนใจศึกษาท่วงท�ำนองเพลงแบบเขมรสามารถ

ศึกษาได้จากพิธีกรรมนี้ นับตั้งแต่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีว่ามีชนิดใดบ้าง ซ่ึง

หากเป็นแบบครบชุดก็จะมีโทน ตะโพน ซออู้ขนาดกลาง ปี่อ้อ เลา ปี่ชลัย 1คน ฉิ่ง 

1 คู่ และ กรับ 1 คู่ ถ้าเป็นวงเล็กมีเพียงกลอง 2 ใบ ซออู้ 1 คัน และคนตีกลองมัก

ท�ำหน้าที่ร้องด้วย หากสอบถามเพิ่มเติมก็จะได้ความรู้อีกว่า ดนตรีสมัยก่อนมีเพียง

แค่กลอง ฆ้อง คนเจรียง (คนร้อง)อย่างละคนเท่าน้ัน  นอกจากนี้ยังทราบว่าแถบ

จังหวัดสุรินทร์มีการใช้ซอ(ตรัว) ปี่อ้อ เข้ามาประสมวง และได้น�ำแคนในวัฒนธรรม

ของชาวอีสานตอนบนมาใช้ด้วยจึงเกิดการผสมผสาน แต่บทเพลงท่ีใช้ส่วนใหญ่จะ

เป็นท�ำนองดั้งเดิมในวัฒนธรรมเขมรแถบอีสานใต้เป็นส�ำคัญ ส่วนในเรื่อง ท�ำนอง

และจังหวะดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น เช่น ท�ำนองและจังหวะไหว้ครู

ดนตรีจะใช้ท�ำนอง “ซแร็ยซเติว” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะไหว้ครูผู้เข้ามะม็วด 

เรียกว่า “โจลมะม็วด” ใช้ท�ำนองเพลง “เพลียง” บรรเลงท�ำนอง และจังหวะออก

ร�ำตามลีลาของแม่ครู มักใช้เพลง “บันแซร” บรรเลง ท�ำนองและจังหวะร�ำดาบใช้

ท�ำนองเพลง “กาบเป” บรรเลงท�ำนองและจังหวะร�ำที่เป็นรูปแบบ ใช้ท�ำนองเพลง 

“เซียม มลบโดง อันซอง ซแนญนูบ” บรรเลงท�ำนองและจังหวะเบ็ดเตล็ดประกอบ

ท่าร�ำของมะม็วด ใช้ท�ำนองเพลง “ตัมเรีย ทม็วนพลุ ตระเทาะทม็วลแพล” และจบ

ด้วยจังหวะ “ซาปดาน” คือจบพิธี ซึ่งเครื่องดนตรีและท่วงท�ำนองเพลงเหล่านี้นับ

เป็นความรู้นอกต�ำราที่คุณค่าแก่ผู้สนใจศึกษาได้อย่างอเนกอนันต์
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ภาพนักดนตรีที่บรรเลงเพลงขณะประกอบพิธีกรรม “การโจลมะม็วด” 

2.4.2 ในด้านนามธรรม ในด้านนามธรรมพบว่า พิธีกรรมการโจลมะม็วด 

ได้สอนให้คนในชุมชนได้เรียนรู้สิ่งท่ีเป็นนามธรรม และน�ำไปสู่การปฏิบัติให้เป็นรูป

ธรรม ซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 3 ประการคือประการแรก พิธีกรรมก่อให้เกิดการ

เรียนรู้ที่จะประพฤติตนอยู่ในครรลองที่ถูกต้องเหมาะสม ประการท่ี2 พิธีกรรม

สอนให้คนในชุมชนแสดงความกตัญญูต่อบุพการีและบรรพบุรุษ หากคนในชุมชน

มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการีหรือญาติผู้ใหญ่ท่ีตนนับถือ เมื่อคนในครอบครัว

ประสบความล�ำบาก เจ็บไข้ได้ป่วย เราในฐานะลูกหรือหลานจะต้องรีบกลับมา

ช่วยกันแก้ไข บางครั้งอาจจะไม่จ�ำเป็นต้องรอให้มีการประกอบพิธีกรรมก็ได้ เรา

สามารถมาให้ก�ำลังใจคนท่ีไม่สบายกาย ไม่สบายใจได้ทุกเมื่อ เพราะก�ำลังใจจาก

คนในครอบครัว ถือเป็นยารักษาโรคขนานดีที่สุดที่สามารถรักษาอาการป่วยทางใจ

ได้ ประการสุดท้าย พิธีกรรมสอนให้คนในชุมชนเรียนรู้ที่จะเสียสละและแสดงน�้ำใจ

ต่อเพื่อนบ้าน การเสียสละถือเป็นคุณธรรมส�ำคัญที่ช่วยให้งานส�ำคัญหลายอย่าง

ส�ำเรจ็ลลุ่วงไปได้ 
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	 2.5 บทบาทหน้าที่เป็นเคร่ืองให้ความเพลิดเพลินความสนุกสนานแก่

คนในชมุชน

หากกล่าวถึงพิธีกรรมการโจลมะม็วด คงไม่มีใครสามารถปฏิเสธความ

สนกุสนานเพลดิเพลนิได้ สงัเกตได้จากก่อนเริม่พธิกีรรมชาวบ้านทีม่าร่วมงานนัน้จะ

ช่วยกนัเตรยีมอาหารทัง้คาวหวานส�ำหรบัเลีย้งผูค้นทีม่าร่วมงาน รวมทัง้อาหารทีใ่ช้

ส�ำหรบัถวายสิง่ศักดิส์ทิธิ(์เช่น ครกู�ำเนดิ ผบีรรพบรุษุ ผปีูต่าประจ�ำหมูบ้่าน เป็นต้น)

ทีต่นนบัถอื ในขณะร่วมกนัจดัสถานที ่จดัปะร�ำพธิ ีผูวิ้จยัสงัเกตว่าชาวบ้านพูดคยุกนั

อย่างสนกุสนาน ไถ่ถามสารทกุข์สกุดบิซึง่กนัและกนั ต่างยิม้แย้มและมคีวามสขุ ส่วน

ผูส้งูอายซึุง่หลายคนกอ็ยูค่นละคุม้บ้าน นานครัง้จงึจะมโีอกาสได้มาพบกนั เมือ่มกีาร

ประกอบพธิกีรรมการโจลมะมว็ด จงึถือเป็นโอกาสท่ีทกุท่านจะได้มโีอกาสมารวมตัว

กนัและมาให้ก�ำลงัใจผูป่้วยด้วยกนั

ดังที่ได้กล่าวไปแล้วว่า ตลอดช่วงของการประกอบพิธีจะไม่ขาดเสียง

เพลง(เพราะการโจลมะมว็ด เป็นวธิกีารรกัษาโรคโดยใช้ดนตรปีระกอบ) ดังน้ันเมือ่มี

เสยีงเพลงดงัขึน้ ชาวบ้านกจ็ะลุกขึน้มาร�ำ บางคนกร็�ำโดยไม่รู้ตัว (จากการสอบถามได้

ค�ำตอบว่า คนๆ นัน้อาจมอีงค์ลง และองค์นัน้ๆ อยากจะร่ายร�ำกจ็ะลุกข้ึนร�ำโดยท่ีเจ้า

ตวัไม่รูต้วั) แต่ส�ำหรับญาตขิองผูป่้วย หรอืชาวบ้านบางคนกอ็าจจะต้องลุกข้ึนร�ำเพราะ

องค์ที่ลงมาประทับร่างแม่มะม็วดอยากให้ลุกร�ำด้วยกันเช่น ตอนที่มีการประกอบ

พธิกีรรมรกัษาให้ผูป่้วยรายหนึง่ ปรากฏว่ามกีมุารทองลงมาประทบัร่าง และประสงค์

ให้พ่อแม่ (หมายถึงลูกสาวและลูกเขยของผู้ป่วย) ลุกข้ึนร�ำเป็นเพ่ือน นางวรรณภา 

และนายไสว ระยาย้อย ผูเ้ป็นลกูสาวและลกูเขยของผูป่้วยจงึต้องลกุขึน้ร�ำ ส่วนชาว

บ้านคนอืน่กส็ามารถลกุข้ึนร�ำด้วยได้ หากมจีงัหวะหรอืดนตรีท่ีตนเองชอบ บางจังหวะ

บางท่วงท�ำนอง ชาวบ้านลกุร�ำร่วมกนัท้ังงาน เป็นเหตใุห้พธีิกรรมมคีวามสนกุสนาน 

จากการสัมภาษณ์ทราบว่า ผู้ป่วยบางคนพอได้ยินเสียงเพลงจากที่เดินไม่ได้ แขน

ขาอ่อนแรงมาเป็นเดอืนก็ลกุขึน้ร�ำกบัทกุคนได้อย่างน่าอศัจรรย์ ซึง่นัน่เป็นสญัญาณ

บอกให้ญาตทิราบว่า ได้ท�ำให้สิง่ทีเ่ป็นสาเหตขุองการเจบ็ป่วยเกิดความพึงพอใจ และ

ยอมให้คนป่วยกลบัมาใช้ชวีติได้อย่างเดิมอกีครัง้
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ภาพการร่ายร�ำร่วมกันของญาติผู้ป่วยและชาวบ้านขณะที่มีการประกอบพิธีกรรม “การโจลมะม็วด” 

การได้ร่ายร�ำร่วมกนั ถือเป็นเครือ่งให้ความบนัเทงิ และความเพลดิเพลนิแก่

ชาวบ้านประการหนึง่ ช่วยให้ชาวบ้านรูส้กึผ่อนคลายความเหน่ือยล้าจากการท�ำงาน 
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รวมทั้งได้ผ่อนคลายความตึงเครียดต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ�ำวันด้วย จึงนับว่า

พิธีกรรมการโจลมะม็วด เป็นทางออกที่ดีทางหนึ่งของชาวบ้านที่ช่วยให้ตนเองเกิด

ความสนุกสนานเพลิดเพลินร่วมกันกับผู้อื่น จากตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจน เช่น ชาว

บ้านบางคนจะเป็นที่ทราบกันดีว่าเป็นคนขี้อายมาก ไม่เคยร้องหรือร่ายร�ำท่ีใดมา

ก่อน แต่เมือ่มาร่วมในพธีิเม่ือมคีนบอกว่า ลกุร�ำด้วยกันเพือ่ให้องค์พอใจจะได้ช่วยยก

โทษให้คนป่วย คนป่วยจะได้หายเร็วๆ คนๆ นั้นก็จะลุกขึ้นร�ำ อาจจะดูเหนียมอาย

ในช่วงแรกและเม่ือเวลาผ่านไปสกัพกักจ็ะลมืความอายเปลีย่นเป็นร่วมร่ายร�ำกบัชาว

บ้านคนอ่ืนๆ อย่างมคีวามสขุ 

2.6 บทบาทหน้าที่ในการสร้างเอกลักษณ์ให้แก่ท้องถิ่นของตน 

ศิราพร ณ ถลาง(2548 : 322) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ทฤษฎีคติชนวิทยา 

วิธีวิทยาในการวิเคราะห์ต�ำนาน-นิทานพื้นบ้านว่า ในสังคม ประเพณี พิธีกรรม

เป็นเรื่องของกลุ่มชน พิธีกรรมเป็นการ “รวมพลัง” ของคนในสังคม การประกอบ

พิธีกรรมแต่ละครั้งท�ำให้สมาชิกในสังคมรู้สึกมั่นคงอบอุ่น พิธีกรรมช่วยสร้างความ

รู้สึก “ความเป็นพวกเดียวกัน” ดังนั้น พิธีกรรมจึงเป็นกลไกในการสร้างอัตลักษณ์

ของกลุ่มชน 

พิธีกรรมการโจลมะม็วด นับเป็นพิธีกรรมท่ีสร้างความรู้สึกถึง “ความเป็นพวก

เดียวกัน” ของคนในชุมชนเขมรได้ เป็นพิธีกรรมที่สะท้อนให้เห็นถึง การรวมพลัง

ของคนในชุมชนได้เป็นอย่างดี ท่ีกล่าวเช่นน้ีเพราะ รูปแบบการจัดพิธีกรรมที่มี

ลักษณะโดดเด่นและมีแต่เฉพาะในชุมชนท่ีเป็นชุมชนของคนไทยเชื้อสายเขมร

เท่านั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า พิธีกรรมดังกล่าวสามารถสะท้อนอัตลักษณ์เฉพาะท้อง

ถิ่นได้ นับตั้งขั้นตอนการประกอบพิธี รูปแบบพิธีกรรม รวมไปถึงการน�ำดนตรี และ

ท่วงท�ำนองเพลงมาขับร้องประกอบพิธีกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ จากที่กล่าวท�ำให้

เห็นว่า นอกจากพิธีกรรมการโจลมะม็วดจะใช้ในการบ�ำบัดรักษาคนป่วยแล้ว ยัง

ช่วยในการขอพรเพื่อให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ช่วยปกป้องคุ้มครองคนในครอบครัวและ
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ชาวบ้านมีความสุข ปราศจากภยันตรายมาเบียดเบียน เนื่องจากการโจลมะม็ว

ดมีเฉพาะในชุมชนคนไทยเชื้อสายเขมรเท่านั้น ชาวบ้านจึงรักหวงแหนพิธีกรรม

ของตนเองและต้องการเก็บรักษาให้คงอยู่ตลอดไป จากการลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อ

สอบถาม สัมภาษณ์ และสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม ท�ำให้ทราบว่าคนในหมู่บ้าน

ปรอืเกยีนค่อนข้างภาคภมูใิจทีช่มุชนของตนยงัสามารถรักษาเอกลักษณ์ของท้องถิน่

ไว้ได้ และยังคงอยู่อย่างยาวนานจนถึงทุกวันน้ี และทราบว่าคนในชุมชนจะช่วยกัน

ท�ำให้พิธีกรรมยังคงด�ำรงอยู่อย่างมั่นคงต่อไปอยู่เพื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจแก่

ชาวบ้าน ทั้งในยามที่ต้องการให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล หรือในยามท่ีไม่สามารถ

หาทางออกให้แก่ปัญหาทีเ่กดิจากการเจบ็ป่วยโดยไม่ทราบสาเหตไุด้ อาจเพราะการ

ตระหนักในคุณค่าและความส�ำคัญของพิธีกรรมดังกล่าว คนไทยเชื้อสายเขมรใน

จังหวัดสุรินทร์จึงได้พยายามปลูกฝังกันมาเป็นเวลายาวนาน โดยเฉพาะการจัดให้

มีการบูชาประจ�ำปีในช่วงเดือน 3 ถือเป็นการประกอบพิธีที่ยิ่งใหญ่อีกพิธีหนึ่งของ

จังหวัด ซึ่งการจัดในช่วงเดือนดังกล่าวไม่ได้จัดขึ้นเพื่อการรักษาแต่เป็นการจัดเพื่อ

บูชาเทพเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องคุ้มครองคนสุรินทร์ ซึ่งมีการประกอบพิธีมา

ตั้งแต่สมัยโบราณมาถึงปัจจุบัน จึงนับว่าพิธีกรรมการโจลมะม็วดได้แสดงบทบาท

หน้าที่ในด้านการสร้างเอกลักษณ์ให้แก่ท้องถิ่นได้เป็นอย่างดีช่วยสืบสานวัฒนธรรม

อันเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนให้คงอยู่ต่อไป

บทส่งท้าย
ชาวไทยเชื้อสายเขมรในจังหวัดสุรินทร์ที่มีญาติพ่ีน้องเจ็บป่วยก็จะจัดพิธี

เล่นมะม็วดขึ้น เพราะเป็นภูมิปัญญาในการรักษาทางจิตและกายที่เกี่ยวเนื่องกับ

เสียงดนตรี การร่ายร�ำอย่างสนุกสนานยาวนานต่อเนื่องหลายชั่วโมง จึงอาจท�ำให้

ผู้ป่วยคลายเครียด คลายทุกข์ และหายจากโรคร้ายบางชนิดได้ นอกจากนี้ คนใน

ชุมชนเขมรที่ยังคงประกอบอาชีพท�ำนาเป็นหลัก จึงยังคงเช่ือถือประเพณีต่างๆ 
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และเชื่อเรื่องฝนฟ้า จึงได้ประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วดขึ้นเพื่อขอฝนในช่วงเข้าสู่

ฤดูการท�ำนา บางครอบครัวเชื่อถือบรรพบุรุษ เชื่อว่ามนุษย์เกิดมามีครูก�ำเนิดติดตัว 

จะท�ำ จวมกรู เพื่อเป็นสัญลักษณ์แทนครูก�ำเนิดไว้ประจ�ำบ้าน เมื่อเกิดความทุกข์

ขึ้นในบ้านก็มักจะสันนิษฐานว่าครูก�ำเนิดเป็นสาเหตุ จึงต้องโจลมะม็วดให้ครูก�ำเนิด

ได้สนุกสนานไม่มารบกวนสมาชิกในครอบครัว ความเชื่อและศรัทธาในพิธีกรรม

อย่างเหนียวแน่นจึงท�ำให้คงอยู่มาได้อย่างยาวนาน จึงอาจกล่าวได้ว่า พิธีกรรม

การโจลมะม็วดเป็นมรดกที่ได้รับการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นและควรค่าที่ลูกหลานจะ

อนรุกัษ์กนัต่อไป เพราะตราบใดท่ีพธิกีรรมการโจลมะมว็ดยงัคงอยูไ่ด้ ก็ย่อมแสดงให้

เห็นถึงความเชื่อและความศรัทธาในวัฒนธรรมของตนอย่างเหนียวแน่น หรือกล่าว

อีกนัยหนึ่งคือ พิธีกรรมนี้ยังคงมีบทบาทหน้าที่ต่อชุมชน ทั้งเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยว

ใจ เป็นตัวก�ำหนดและควบคุมสังคม เป็นเครื่องมือในการรวมตัวกันของลูกหลาน 

เป็นแหล่งรวมความสามัคคีกันของคนในหมู่บ้าน ให้การศึกษา เป็นเครื่องให้ความ

เพลิดเพลินความสนุกสนานกับคนในชุมชน และช่วยสร้างเอกลักษณ์ให้แก่ท้องถิ่น

ของตน จึงสมควรที่คนรุ่นหลังจะได้ร่วมกันธ�ำรงรักษ์พิธีกรรมอนัเป็นอตัลกัษณ์และ

เป็นภูมิปัญญาของชุมชนให้ด�ำรงอยู่ตลอดไป อีกทั้งต้องร่วมกันเผยแพร่ข้อมูลคติ 

ความเชื่อ และพิธีกรรมนี้ให้เป็นที่รู้จักในสังคมภายนอกมากยิ่งขึ้น 



194 วารสารศิลปศาสตร์

เอกสารอ้างอิง

กิ่งแก้ว อัตถากร. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, 2520.

ขนิษฐา จิตชินะกุล. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 2545.

จิรวรรณ บัวเผียน. ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับศาลพระภูมิของชาวบ้าน 

อ�ำเภอนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี. ปริญญานิพนธ์. ศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคใต้, 2538. 

เจือ สตะเวทิน. คติชาวบ้านไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สิทธิสารการพิมพ์, 

2517.

ดนัย ไชยโยธา. ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในท้องถิ่น. 

กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส พริ้นติ้ง เฮาส์, 2538. 

ผ่องพรรณ มณีรัตน์. มนุษยวิทยากับการศึกษาคติชาวบ้าน. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2533.

ภาณุพงศ์ อุดมศิลป์. เอกสารประกอบการสอนวิชาคติชนวิทยา. กรุงเทพฯ : ภาค

วิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก, 2549.

ภิญโญ จิตธรรม. ความเชื่อ. สงขลา : โรงพิมพ์มงคลการพิมพ์, 2522.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525. กรุงเทพฯ : 

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, 2536.

รามค�ำแหง, มหาวิทยาลัย. พื้นฐานวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ป.

วิรัช วิรัชนิภาวรรณ และ นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ. การเข้าทรงและร่างทรง 

ความเชื่อพิธีกรรมและบทบาทที่มีต่อสังคม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียน

สโตร์, 2533.

ศิราพร ฐิตะฐาน. “แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อและศาสนาในสังคม” ใน เอกสารการ

สอนชุดวิชาความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย หน่วยที่ 1-7. หน้า 7-15. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช, 2533.



195มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

ศิราพร ณ ถลาง. ทฤษฎีคติชนวิทยา วิธีวิทยาในการวิเคราะห์ต�ำนาน-นิทานพื้น

บ้าน. กรุงเทพมหานคร : โครงการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ คณะอักษร

ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548.

สุริยา สมุทคุปติ์. ทรงเจ้าเข้าผี : วาทกรรมของลัทธิพิธี และวิกฤติการณ์ของ

ความทันสมัยในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : ศูนย์มานุษยวิทยาสิริน

ธร, 2539.

สุทธิรักษ์ อ�ำพันวงศ์. พระภูมิเจ้าที่. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, 2522.

สุนีย์ เลี่ยวเพ็ญวงษ์. คติชนวิทยา. ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2543.

สัมภาษณ์

กิตติศักดิ์ ขาวดี. สัมภาษณ์, 21 ตุลาคม 2548.

คูณ ถาพรผาด , สัมภาษณ์, 15 มกราคม, 2550.

เคลียง ดวงเดียว, สัมภาษณ์, 18 มกราคม 2550.

จันทรา เรืองสวัสดิ์, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2550

ชาตรี เกิดเหมาะ, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2550

ตม เหลือดี สัมภาษณ์, 18 เมษายน 2548.

บัวทอง ปีนะกาโส, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2550.

ประทีป ขาวดี, สัมภาษณ์, 20 ธันวาคม 2548.

ปลด สุใต้ทอน , สัมภาษณ์, 10 ตุลาคม 2549.

โพย เหลือดี, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2549.

เยียด บุญสม, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2550.

วรรณภา ระยาย้อย, สัมภาษณ์, 10 ตุลาคม 2548.

สุคนธ์ ฉายกล้า, สัมภาษณ์, 12 ตุลาคม 2548.

ไส กงทอง, สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 2548.



196 วารสารศิลปศาสตร์

ไสว ระยาย้อย, สัมภาษณ์, 10 ตุลาคม 2548.

อรุณี นาคชาติ, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2548.


