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ผังกราฟก : เครื่องมือชวยการเรียนรู 
Graphic organizers : Effective learning tool 

 

กรรณิการ สุพิชญ1 และรองศาสตราจารย ดร.สันติ วิจักขณาลัญฉ2 
 

บทคัดยอ 
 

ผังกราฟก เปนกลวิธีที่จะชวยเสริมใหการจัดการเรียนรูมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพมากขึ้น ผู เรียนที่นําผังกราฟกมาใชในการเรียนรูจะสามารถ
พัฒนาการแสดงออกทางความคิดอยางรอบดาน เปนเทคนิคที่เหมาะสําหรับ
นําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ จํานวนมาก เพื่อชวยสรุปใหเกิดความ
เขาใจไดงายขึ้น นักการศึกษาในปจจุบันพัฒนาผังกราฟกออกมาในหลายรูปแบบ
ซึ่งสามารถจัดประเภทผังกราฟกตามวัตถุประสงคของการใชได 5 ประเภท ไดแก 
1) ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนมโนทัศน 2) นําเสนอขอมูล
ที่เปนเหตุเปนผล 3) นําเสนอขอมูลที่เปนการเปรียบเทียบหรือแสดงความสัมพันธ 
4) นําเสนอขอมูลที่เปนการเรียงลําดับเหตุการณหรือขั้นตอน และ 5) นําเสนอ
ขอมูลที่เปนการจัดหมวดหมู การนําผังกราฟกรูปแบบตาง ๆ มาใชในหลักสูตรนั้น 
ผูสอนจะตองทําความเขาใจวัตถุประสงคของการใชผังกราฟกแตละรูปแบบ และ
เลือกใชผังกราฟกใหเหมาะสมกับเนื้อหาและแผนการเรียนรูที่ไดกําหนดไว  
 
คําสําคัญ : ผังกราฟก, การจัดการเรียนรู 
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Abstract 
 

Graphic organizers are some of the strategies which will 
enhance the instruction to be effective and excellence. Student, 
who used the graphic organizers as a tool in their learning, will  be 
able to develop their higher order thinking and critical thinking skills. 
A Graphic organizer is a communication tool that is suitable for all 
types of learning which will enhance learning and understanding of 
the content. Educators, have developed the graphic organizers 
many different types, which can divide in to 5 types of usage, there 
are 1) Graphic organizers which design for the conceptual thinking.  
2) Graphic organizers which design for cause and effect diagram.      
3) Graphic organizers which design for the comparison and contrast.  
4) Graphic organizers which design for the sequence or flow chart.  
5) Graphic organizers which design for classification or categorization. 
Different types of graphic organizers can be used across the 
curriculum, Instructors have to understand the purpose of each 
types  and choose the type that best fits the topic and the lesson 
plans. 
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1. บทนํา 
 

 การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันไดปรับเปลี่ยนบทบาทของผูสอนไป
จากเดิม วิจารณ พานิช (2555) กลาววาการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 นั้นครูไมไดมี
บทบาทของการสอน แตเปนผูที่ตองมีบทบาทในการออกแบบการเรียนรู และ    
ผูอํานวยความสะดวก (facilitator) ในการเรียนรูใหผูเรียนสามารถเรียนรูจาก  
การเรียนแบบลงมือทํา เมื่อรูปแบบของการเรียนรูเปลี่ยนไป  ผูสอนก็จะตอง
พยายามศึกษาและประยุกตรูปแบบการสอนและเทคนิคการสอนแบบตางๆ     
เขามาใชในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการเรียนการสอน
ในยุคของการปฏิรูปการศึกษาของประเทศไทยที่มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาทักษะ 
การคิดใหมากยิ่งขึ้น ดังที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544)      
ไดระบุวาการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ใน
ประเทศไทยสงผลใหเกิดการปฏิรูปการศึกษาทุกระดับ มีการมุงเนนใหปรับปรุง
หลักสูตรและปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อพัฒนานักศึกษาใหคิดเปน แกปญหาเปน 
และเห็นคุณคาของวัฒนธรรมไทย 
 มนุษยใชกระบวนการคิดอยูเสมอในชีวิตประจําวัน เมื่อไดรับขอมูล 
สัมผัสสถานการณ หรือเขาไปอยูสภาพแวดลอมบางอยางที่ทําใหเกิดขอสงสัย  
เกิดปญหาหรือเกิดความขัดแยง  มนุษยจะเริ่มตอบสนองตอสิ่งเรานั้นๆ ดวยการ
ใชกระบวนการคิด โดยพยายามนําเอาประสบการณตาง ๆ ที่เคยมีมาจัดกระทํา
กับสิ่งเราเหลานั้น เพื่อตอบขอสงสัย แกปญหา หรือขจัดความขัดแยงใหหมดไป 
อยางไรก็ตาม ใชวามนุษยทุกคนจะสามารถใชกระบวนการคิดไดประสบ
ความสําเร็จในทุกครั้ง เพราะการคิดเปนกระบวนการที่ซับซอนมีความเปน
นามธรรม และมีอยูหลายรูปแบบ เชน การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค      
การคิดบูรณาการ เปนตน หากไมไดรับการฝกฝนการคิดอยางรอบดานและ
ตอเนื่องก็จะทําใหเกิดผลกระทบ กลายเปนคนลมเหลวในการคิด หรือประสบ
ปญหาในการดําเนินชีวิต      

เมื่อผูสอนมีวัตถุประสงคท่ีจะจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดของผูเรียน  
สิ่งแรกที่ผูสอนจะตองพิจารณาก็คือ ผูเรียนควรไดรับการพัฒนาการคิดอะไรบาง 
และมีขั้นตอนการคิดอยางไร และเมื่อผูสอนเลือกทักษะการคิดที่ตองการพัฒนาให
เกิดขึ้นกับผูเรียนไดแลว การที่จะพัฒนาสามารถทําไดหลายทาง เชน การจัด
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กิจกรรมการเรียนรูและฝกทักษะการคิดนั้นโดยตรง การบูรณาการทักษะการคิด
ในการสอนเนื้อหาสาระหรือใหเปนสวนหนึ่งของรายวิชา ตลอดจนการหา
โปรแกรม หลักสูตร ชุดฝกกิจกรรมการคิดที่มีผูพัฒนาไวแลวอยางเปนระบบมาใช
ฝกผูเรียน เปนตน (ทิศนา แขมมณี, 2553) ซึ่งกิจกรรมหนึ่งที่ผูสอนสามารถนํามา
เปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดนั่นก็คือการใช 
ผังกราฟกเขามาเปนเครื่องมือชวยในการเรียนรูของผูเรียน 

 

2. ผังกราฟก  
 

 ผังกราฟก (Graphic Organizers) เปนกลวิธีที่จะชวยเสริมใหการ
จัดการเรียนรูมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้นได หากผูสอนสามารถเลือกใช
รูปแบบผังกราฟกที่เหมาะสมกับผูเรียน ระดับของเนื้อหา และกิจกรรม  ซึ่งผัง
กราฟกจะมีสวนชวยสงเสริมกระบวนการคิดอยางตอเนื่อง  เปนเทคนิคที่ผูเรียน
สามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ที่มีอยูเปนจํานวนมากเพื่อชวยให
เกิดความเขาใจไดงายขึ้น มีผูเรียกชื่อ Graphic Organizers เปนภาษาไทยไว
หลากหลาย เชน การจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพ  การสอนดวยการจัดขอมูล
ดวยแผนภาพ การจัดขอมูลดวยแผนภาพ แผนภาพลําดับ การคิด เทคนิคผัง
กราฟก  ผังกราฟก ซึ่งในบทความนี้จะใชคําวา “ผังกราฟก” 
 ผังกราฟก คือภาพกราฟกที่แสดงให เห็นถึงความแตกตางของ
กระบวนการคิด (Clark, 1991) เปนแผนที่ทางความคิดซึ่งประกอบดวยความคิด
หรือขอมูลสําคัญที่เชื่อมกันอยูในรูปแบบตาง ๆ ทําใหเห็นโครงสรางของความรู
หรือเนื้อหาสาระนั้นๆ (สุวิทย  มูลคํา, 2547) ในการเขียนผังกราฟก ผูเรียนจะตอง
นําขอมูลดิบ หรือความรูจากแหลงตาง ๆ มาทําการจัดกระทําขอมูล ซึ่งขั้นตอนนี้
เองท่ีผูเรียนตองใชทักษะการคิดควบคูกันไปดวย เชน การสังเกต การเปรียบเทียบ 
การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงลําดับ การใชตัวเลข การสรุป เปนตน 
จากนั้นจึงมีการเลือกรูปแบบ   ผังกราฟกเพื่อนําเสนอขอมูลที่จัดกระทําแลวตาม
เปาหมายหรือวัตถุประสงคที่ผูนําเสนอตองการ (พิมพพันธ เดชะคุปต และ  
พเยาว  ยินดีสุข, 2548) 
 กลาวโดยสรุป ผังกราฟก เปนรูปแบบการแสดงออกของความคิดที่
สามารถมองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบ เห็นความสัมพันธเชื่อมโยง เปน
เทคนิคท่ีผูเรียนสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ให
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เกิดความเขาใจไดงายขึ้น  นอกจากนี้ ในการเขียนผังกราฟกยังมีประโยชนใน
พัฒนาทักษะการคิดที่หลากหลายของผูเรียนควบคูกันไปดวย 
  

3. รูปแบบของผังกราฟก 
 

 ปจจุบันนักการศึกษาหลายทานไดนําเสนอผังกราฟกรูปแบบตาง ๆ ที่
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน แตละรูปแบบก็มีวัตถุประสงคการนําไปใชที่
แตกตางกัน ซึ่งหากพิจารณาผังกราฟกตามวัตถุประสงคของการใชงาน สามารถ
จัดแบงไดเปน 5 ประเภท โดยในบทความนี้จะยกตัวอยางผังกราฟกในแตละ
ประเภทดังตอไปนี ้
 

 3.1 ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนมโนทัศน  
 

  3.1.1 แผนผังความคิด (mind map) 
  แผนผังความคิด คือ แผนภาพที่เกิดจากการทํางานของสมอง 

ทั้งซีกซายและซีกขวา เปนเครื่องมือที่ใชในการจัดระบบความคิด ใชแสดง
ความสัมพันธระหวางความคิดหลักกับความคิดรอง Buzan (1993) ไดให
ความหมายวา แผนผังความคิด คือเครื่องมือในการจัดระบบความคิดที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุดและเรียบงายที่สุด สามารถประยุกตใชในทุกแงมุมของชีวิต 
แผนผังความคิดมีลักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คือ 1) สรางประเด็นที่สนใจขึ้น
ภายในภาพตรงกลาง 2) หัวขอหลักของประเด็นอยูรอบภาพตรงกลางทุกทิศทาง
เปรียบเสมือนกิ่งกานของตนไม  3) กิ่งกานประกอบดวยภาพหรือคําสําคัญที่เขียน
ไวบนเสนที่โยงใยกัน และ 4) กิ่งกานจะถูกเชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกตางกัน
ตามตําแหนงและความสําคัญ สวน ทิศนา แขมมณี (2555) กลาวเพิ่มเติมวา 
แผนผังความคิด เปนแผนผังที่แสดงความสัมพันธของสาระ หรือความคิดตาง ๆ 
ใหเห็นเปนโครงสรางในภาพรวม โดยใช เสน คํา ระยะหางจากจุดศูนยกลาง สี 
เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของ
ความคิดหรือสาระนั้น ๆ  

แผนผังความคิดมีประโยชนทั้งในชีวิตประจําวันและชีวิตการ
ทํางาน สามารถใชในการวางแผน การถายทอดความรู ความคิด ความเขาใจที่มี
ความหมายตอตนเองและบุคคลอื่น Buzan (1993) ไดเสนอไววา แผนผังความคิด
นั้นชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความคิดทั้งหมดเขาดวยกันและชวยใหเรียนรูอยางมี
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วิจารณญาณ ชวยขจัดคําที่ไมตองการ และสามารถเนนหรือเชื่อมโยง
ความสัมพันธของคํา  ใชเปนเครื่องมือในการจดบันทึกการอาน
แผนการเขียนงานวิชาการหรือการเขียนรายงาน  สอดคลองกับผลงานวิจัยของนิ
พาดา ไตรรัตน (2553) ที่พบวาการนําความคิดที่ไดจากการระดมความคิดมา
เชื่อมโยง จัดลําดับความสําคัญ และจัดหมวดหมูอยางเปนระบบในรูปของแผนผัง
ความคิด จะชวยใหผูเขียนมองเห็นภาพรวมของงานเขียน มองเห็นความสัมพันธที่
ชัดเจนของเนื้อหา งายตอการเขียนเพื่อถายทอดความคิดของตนออกมา  ทิศนา
แขมมณี (2555) กลาววาแผนผังความคิดเปนเครื่องมือที่จะชวยใหผูเรียนจัด
ขอมูลที่มีอยูจํานวนมากและกระจัดกระจายใหเปนระบบอยูในรูปที่อธิบายให
เขาใจ และจดจําไดงาย ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกันกับวิมลรัตน
(2549) ที่เห็นวาแผนผังความคิดทําใหผูเรียนไดฝกการคิดเรื่องการวางแผน
นําเสนอ ตลอดจนชวยในดานความจํา การทําความเขาใจ และการสรุปบทเรียน

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอยางแผนผังความคิดเรื่องการสนทนากลุม 
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และสามารถเนนหรือเชื่อมโยง
ความสัมพันธของคํา  ใชเปนเครื่องมือในการจดบันทึกการอาน ใชในการวาง
แผนการเขียนงานวิชาการหรือการเขียนรายงาน  สอดคลองกับผลงานวิจัยของนิ

ที่พบวาการนําความคิดที่ไดจากการระดมความคิดมา
และจัดหมวดหมูอยางเปนระบบในรูปของแผนผัง

มองเห็นความสัมพันธที่
งายตอการเขียนเพื่อถายทอดความคิดของตนออกมา  ทิศนา 

ะชวยใหผูเรียนจัด
ขอมูลที่มีอยูจํานวนมากและกระจัดกระจายใหเปนระบบอยูในรูปที่อธิบายให

ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกันกับวิมลรัตน สุนทรวิโรจน 
ที่เห็นวาแผนผังความคิดทําใหผูเรียนไดฝกการคิดเรื่องการวางแผน การ

การทําความเขาใจ และการสรุปบทเรียน 
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3.1.2 แผนผังมโนทัศน (concept map) 
 คําวาแผนผังมโนทัศนตรงกับคําอื่นๆ ในภาษาอังกฤษอีกหลาย

คํา เชน concept maps, C-maps, conceptual framework, semantic 
mapping, semantic maps, plot maps และ concept webs เปนตน สวนคํา
ในภาษาไทยพบวามีใชกันหลายคํา เชน กรอบมโนคติ กรอบมโนทัศน แผนผัง 
มโนทัศน แผนผังมโนภาพ แผนทีม่โนมติ และแผนผังมโนมติ เปนตน   

     แผนผังมโนทัศนเปนแผนภาพที่แสดงความสัมพันธระหวาง     
มโนทัศนหลายมโนทัศน จากมโนทัศนที่กวางและครอบคลุมไปสูมโนทัศนที่แคบ
และเฉพาะเจาะจง ผูสอนและผูเรียนสามารถนําผังมโนทัศนไปใชเสนอความคิดหลัก
และความคิดรองที่มีความสัมพันธกันในประเด็นที่สนใจ การนําเสนอความคิดหรือ
สรุปความคิดดวยผังมโนทัศนนี้ชวยใหผูเรียนเกิดการคิดอยางตอเนื่อง เขาใจ
ความสัมพันธระหวางมโนทัศนอยางเปนระบบมากยิ่งขึ้น Novak and Gowin 
(1984) กลาววา การที่ผูสอนใชแผนผังมโนทัศนในการจัดการเรียนการสอนโดย
แสดงผังมโนทัศนเนื้อหาวิชากอนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูจะทําใหผูเรียน
มองเห็นความสัมพันธของเนื้อหา เห็นรายละเอียดของเนื้อหาที่จะเรียนไดชัดเจน 
และยังเห็นความสัมพันธระหวางแตละเนื้อหาในการสอนดวย  การเขียนแผนผัง
มโนทัศนนั้น ทิศนา  แขมมณี (2555) แนะนําวา แผนผังมโนทัศนจะแสดง      
มโนทัศนหรือความคิดรวบยอดใหญไวตรงกลางและแสดงความสัมพันธระหวาง
มโนทัศนใหญและมโนทัศนยอย ๆ เปนลําดับขั้นดวยเสนเชื่อมโยง ทั้งนี้สุวิทย    
มูลคํา (2547) ไดอธิบายเพิ่มเติมวา การแสดงความสัมพันธของมโนทัศนเรื่องใด
เรื่องหนึ่งอยางมีระบบและเปนลําดับขั้น ทําไดโดยอาศัยคําหรือขอความเปน
ตัวเชื่อมใหความสัมพันธของมโนทัศนตางๆ เปนไปอยางมีความหมาย ซึ่งอาจจะมี
ทิศทางเดียว สองทิศทางหรือมากกวาก็ได ซึ่งบางทานอาจจะเรียกแผนผัง       
มโนทัศนวา แผนภาพโครงเรื่อง 
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ภาพท่ี 2 ตัวอยางแผนผังมโนทัศนเรื่องการเรียนรูหลักการแผนที่มโนทัศน
ที่มา : http://www.prachasan.com/cmap/startcmap.html
 

3.2  ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนเหตุเปนผล
 

       3.2.1 แผนผังกางปลา (Fishbone map)  
      แผนผังกางปลา เปนแผนผังที่แสดงสาเหตุของปญหาที่มี

ความซับซอน ชวยใหเห็นสาเหตุหลักและสาเหตุยอยที่ชัดเจน  แผนผังกางปลาเรียก
เปนทางการวา แผนผังสาเหตุและผล (Cause and Effect Diagram) 
ชื่อของแผนผังอิชิกาวา (Ishikawa Diagram) ไดรับการพัฒนาครั้งแรกเมื่อป ค
1943 โดย ศาสตราจารยคาโอรุ อชิิกาวา แหงมหาวิทยาลัยโตเกียว 
นําเสนอขอมูลที่มีประเด็นปญหาหลักแลวเสนอสาเหตุหรือผลตางๆ
องคประกอบที่เกี่ยวของกัน  

     การเขียนแผนผังกางปลาจะเริ่มจากการระบุปญหาไวที่
ตําแหนงของหัวปลา เขียนสาเหตุหลักหรือสาเหตุยอยเปนกางปลาใหญ
สาเหตุยอยจากแตละสาเหตุเปนกางปลาเล็ก ๆ คําที่นํามาเขียนควรเปนคําสําคัญ
(สุวิทย   มูลคํา, 2547; ทิศนา แขมมณี, 2555; ประชาสรรณ แสนภักดี
แผนผังกางปลาสามารถนําไปใชสําหรับการวางแผนแกไขปญหา 
กรอบตนเหตุแหงปญหาใหเหลือเพียงประเด็นหลักๆ ที่สําคัญ 
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ตัวอยางแผนผังมโนทัศนเรื่องการเรียนรูหลักการแผนที่มโนทัศน 
http://www.prachasan.com/cmap/startcmap.html 

ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนเหตุเปนผล 

เปนแผนผังที่แสดงสาเหตุของปญหาที่มี
ซับซอน ชวยใหเห็นสาเหตุหลักและสาเหตุยอยที่ชัดเจน  แผนผังกางปลาเรียก

Cause and Effect Diagram) หรืออาจรูจัก ใน
ไดรับการพัฒนาครั้งแรกเมื่อป ค.ศ. 

ชิกาวา แหงมหาวิทยาลัยโตเกียว เปนแผนผังที่
นําเสนอขอมูลที่มีประเด็นปญหาหลักแลวเสนอสาเหตุหรือผลตางๆ ที่เปน

การเขียนแผนผังกางปลาจะเริ่มจากการระบุปญหาไวที่
เขียนสาเหตุหลักหรือสาเหตุยอยเปนกางปลาใหญ แลวเขียน

คําที่นํามาเขียนควรเปนคําสําคัญ 
ประชาสรรณ แสนภักดี, 2547) 

 เปนการกําหนด
 เพื่อนําไปสูการ
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วิเคราะหหาสาเหตุและผล หรือวิธีการแกปญหา ผูเรียนจะไดฝกการคิดลําดับ
ความสําคัญของปญหา การคิดวิเคราะหสาเหตุของปญหา และภ
แผนผังกางปลาแลวก็จะตอยอดไปยังการคิดแกปญหาตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3 ตัวอยางแผนผังกางปลาเรื่องปญหาการเขียนเรียงความ 
 

3.2.2 แผนผังใยแมงมุม (Spider Map)  
 แผนผังใยแมงมุม เปนผังแสดงความคิดรวบยอดอีกแบบหนึ่ง 

ซึ่งมีลักษณะคลายใยแมงมุม เปนการคิดแบบโยงใยความสัมพันธเพื่อสราง
ความคิดใหกระจางชัดเจน โดยสามารถคิดอยางมีประเด็นพรอม
ความสัมพันธของความคิดที่เกี่ยวของ  ใชแสดงการแยกแยะองคประกอบตางๆ
ของขอมูล ใชจัดระบบจัดลําดับขอมูลที่มีความสัมพันธกัน ตั้งแตองคประกอบ
หลัก องคประกอบรอง องคประกอบยอย สรุปประเด็นหรือรายละเอียดตางๆ
ไดโดยเขียนความคิดรวบยอดหรือหัวขอหลักที่สําคัญไวกึ่งกลาง แลวเขียนหัวขอ
รองที่มีความสัมพันธกับหัวขอหลักไวตามแขนงของวงกลม ถามีประเด็
ความคิดยอยที่เกี่ยวของสัมพันธ ก็สามารถแตกความคิดออกไปไดอีก 
แขมมณ,ี 2555; สุวิทย มูลคํา, 2547)  
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ผูเรียนจะไดฝกการคิดลําดับ
ความสําคัญของปญหา การคิดวิเคราะหสาเหตุของปญหา และภายหลังจากได

 

แผนผังใยแมงมุม เปนผังแสดงความคิดรวบยอดอีกแบบหนึ่ง 
เปนการคิดแบบโยงใยความสัมพันธเพื่อสราง

อมๆ กับมองเห็น
ของความคิดที่เกี่ยวของ  ใชแสดงการแยกแยะองคประกอบตางๆ 

ตั้งแตองคประกอบ
สรุปประเด็นหรือรายละเอียดตางๆ ทํา

กึ่งกลาง แลวเขียนหัวขอ
ตามแขนงของวงกลม ถามีประเด็นยอย/

กไปไดอีก (ทิศนา    
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     ผูเรียนสามารถนําแผนผังใยแมงมุมไปใชในการระดมสมอง
เพื่อเสนอความคิดตางๆ ที่ยังไมตัดสินถูกผิด เปนเพียงการระบุสิ่งที่เกี่ยวของให
มากที่สุด เหมาะสําหรับเปนกิจกรรมระดมความคิดเบื้องตน  กิจกรรมกระตุน
ความคิด หรือกิจกรรมฝกการคิดลักษณะตางๆ เชน การคิดคลอง การคิด
หลากหลาย เปนตน เพื่อที่จะพัฒนาไปสูการคิดที่ซับซอนตอไป 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4 ตัวอยางแผนผังใยแมงมุมเรื่องวิธีการอาน 

 
3.3 ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนการเปรียบเทียบ

หรือแสดงความสัมพันธ 
 

3.3.1 แผนผังวงกลมซอน หรือไดอะแกรมเวนน (Venn Diagram) 
 เปนผังวงกลม 2 วง หรือมากกวา ที่มีสวนหนึ่งซอนกันอยู

แผนผังที่ใชแสดงขอมูลเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดที่แสดงถึงความสัมพันธของ
องคประกอบตาง ๆ เหมาะสําหรับการนําเสนอสิ่ง 2 สิ่ง หรือมากกวาซึ่งมีความ
เกี่ยวของคือ มีทั้งความเหมือนและความตางกัน โดยแสดงความเหมือนดวยสวนที่
ซอนกันของวงกลม และแสดงความแตกตางในสวนที่ไมมีการซอนทับกัน
ถูกนําไปใชในการจัดระบบของเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนไดเห็นความสัมพันธและ
ความเชื่อมโยงระหวางเนื้อหา (ทิศนา แขมมณ,ี 2555)  
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ผูเรียนสามารถนําแผนผังใยแมงมุมไปใชในการระดมสมอง
ตัดสินถูกผิด เปนเพียงการระบุสิ่งที่เกี่ยวของให

กิจกรรมกระตุน
ๆ เชน การคิดคลอง การคิด

ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนการเปรียบเทียบ

(Venn Diagram)  
ที่มีสวนหนึ่งซอนกันอยู เปน

งถึงความสัมพันธของ
หรือมากกวาซึ่งมีความ

โดยแสดงความเหมือนดวยสวนที่
และแสดงความแตกตางในสวนที่ไมมีการซอนทับกัน มัก     

เพื่อใหผูเรียนไดเห็นความสัมพันธและ



วารสารศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอบุลราชธาน ีปที่ 11 เลม 2 (2558) 

  

 

 

ภาพท่ี 5 ตัวอยางแผนผังวงกลมซอน 
 

3.4 ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนการ
เรียงลําดับเหตุการณหรือขั้นตอน 

 

3.4.1 แผนผังลําดับขั้นตอน (Sequential map) 
 แผนผังลําดับขั้นตอนใชแสดงความสัมพันธของขอมูลที่มีลักษณะ

แสดงลําดับเวลากระบวนการหรือขั้นตอนเปนลําดับอยางงาย ตั้งแตเริ่มตนจนจบ
อาจเรียกวาแผนผังแบบขั้นบันได (time ladder map) (สุวิทย มูลคํา
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ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่เปนการ

แผนผังลําดับขั้นตอนใชแสดงความสัมพันธของขอมูลที่มีลักษณะ
ตั้งแตเริ่มตนจนจบ  

มูลคํา, 2547)  
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ภาพท่ี 6 ตัวอยางแผนผังลําดับขั้นตอนการสอบวัดคุณสมบัติ บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 
3.5 ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่ เปนการจัด

หมวดหมู 
 

   3.5.1 แผนผังโครงสรางตนไม (Tree Structure)  
    เปนแผนผังแสดงความสัมพันธของเรื่องที่มีความสําคัญ

ลดหลั่นกันเปนลําดับขั้นมีรูปรางคลายแผนภูมิบริหารองคกรใชสรุปประเด็นสรุป
ความสัมพันธขององคประกอบหลักองคประกอบรองและองคประกอบยอยของ
แตละเรื่ องโดยเรียงลําดับความสัมพันธของขอมูลอยางเปนระบบใชใน
การเปรียบเทียบขอมูลหรือจําแนกประเภทขอมูล (สุวิทย มูลคํา, 2547)
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ตัวอยางแผนผังลําดับขั้นตอนการสอบวัดคุณสมบัติ บัณฑิตวิทยาลัย  

ผังกราฟกที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขอมูลที่ เปนการจัด

 
เปนแผนผังแสดงความสัมพันธของเรื่องที่มีความสําคัญ

ลดหลั่นกันเปนลําดับขั้นมีรูปรางคลายแผนภูมิบริหารองคกรใชสรุปประเด็นสรุป
ความสัมพันธขององคประกอบหลักองคประกอบรองและองคประกอบยอยของ
แตละเรื่ องโดยเรียงลําดับความสัมพันธของขอมูลอยางเปนระบบใชใน          

, 2547) 
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ภาพท่ี 7 ตัวอยางแผนผังโครงสรางตนไม 
ที่มา : http://www.mcu.ac.th/mcutrai/menu2/menu2_2.htm
 

กลาวโดยสรุป ผังกราฟกประกอบดวยแผนผังตาง ๆ ที่ทําหนาที่บันทึก
ความคิดหรือขอมูลสําคัญของผูใชงานที่เชื่อมโยงแลวทําใหเห็นโครงสรางของ
ความรู  เนื้อหาสาระหรือความคิดอาจจะนําเสนอขอมูลอยูในรูปแบบของการสรุป
ความคิด  การลําดับความคิด การแสดงความคิดอยางเปนเหตุเปนผล หรือการคิด
อยางเปนมโนทัศน การใชผังกราฟกเปนเทคนิคที่ผูสอนสามารถนําไปใชเพื่อ
พัฒนาการเรียนรูหรือกระตุนทักษะการคิดของผูเรียน และผูเรียนสามารถนําไปใช
ในการจัดกระทําเนื้อหาสาระตางๆ จํานวนมากเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหา
สาระนั้นไดงายขึ้นเร็วขึน้และจดจําไดนาน 
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กลาวโดยสรุป ผังกราฟกประกอบดวยแผนผังตาง ๆ ที่ทําหนาที่บันทึก
ความคิดหรือขอมูลสําคัญของผูใชงานที่เชื่อมโยงแลวทําใหเห็นโครงสรางของ
ความรู  เนื้อหาสาระหรือความคิดอาจจะนําเสนอขอมูลอยูในรูปแบบของการสรุป

เปนผล หรือการคิด
อยางเปนมโนทัศน การใชผังกราฟกเปนเทคนิคที่ผูสอนสามารถนําไปใชเพื่อ
พัฒนาการเรียนรูหรือกระตุนทักษะการคิดของผูเรียน และผูเรียนสามารถนําไปใช

จํานวนมากเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหา
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4. การนําผังกราฟกมาใชในการจัดการเรียนการสอน 
 

การนําผังกราฟกมาใชในการจัดการเรียนการสอนนั้น จําเปนอยางยิ่งที่
จะตองสรางความเขาใจรวมกันทั้งผูสอนและผูเรียนเพื่อใหการเรียนรูเปนไปตาม
วัตถุประสงคที่กําหนดไว Clark (1990 อางถึงใน ปารณีย ดวงอิ่ม, 2553) ได
นําเสนอรูปแบบการสอนดวยผังกราฟกซึ่งเปนกระบวนการเรียนการสอนที่ครบ
วงจรดังน้ี 

1) กําหนดจุดมุงหมายในการเรียน การแสดงจุดมุงหมายของการเรียน
ในรูปแบบผังกราฟกจะทําใหผูเรียนทราบวาผูสอนตองการใหผูเรียนคิดอะไร
อยางไรและปฏิบัติอยางไรซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความเขาใจบทเรียนไดงายขึ้น 

2) การวางแผนผูสอนตองวางแผนและออกแบบการสอนโดยเริ่มจาก
ผูสอนตองวิเคราะหบทเรียนเพื่อทําความเขาใจใหชัดเจนวาตองการใหผูเรียน
เรียนรูอะไรเนื้อหาที่จะสอนนั้นเปนขอเท็จจริงมโนทัศนหรือกฎหรือหลักเกณฑ
เปนการคิดแบบสวนยอยไปสูหลักการหรือการคิดที่เริ่มจากหลักการแลวนําไปสู
การประยุกตใชจากนั้นจึงเลือกใชผังกราฟกใหเหมาะสมกับเนื้อหา  

3) การสอนเมื่อจะใชผังกราฟกในการสอนผูสอนจะตองดําเนินการ
เปนขั้นตอนโดยเริ่มจากการแนะนําผังกราฟกวามีลักษณะเปนอยางไรมี
วัตถุประสงคการใชอยางไรเหมาะสมกับเนื้อหาประเภทใดโดยผูสอนตองสาธิต
หรือยกตัวอยางการใชผังกราฟกใหเห็นจริงจากนั้นจึงใหผูเรียนไดฝกใชผังกราฟก
ซึ่งสามารถจัดกลุมยอยใหผูเรียนชวยกันคิดหรืออภิปรายรวมกันในเนื้อหาวิชานั้น 

4) การทดสอบผูสอนสามารถทําการทดสอบผูเรียนไดใน 2 ลักษณะ
คือประเมินความกาวหนาของผูเรียนโดยการรวบรวมผลงานการใชผังกราฟกของ
ผูเรียนมาวิเคราะหซึ่งจะทําใหผูสอนทราบถึงความเขาใจของผูเรียนและนําปญหา
ตางๆที่เกิดขึ้นมาแกไขนอกจากนี้ เมื่อสิ้นสุดการสอนผูสอนสามารถทดสอบความ
เขาใจในเนื้อหาโดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเมินผลการเรียนรู
หรือใหผูเรียนแสดงออกในรูปแบบของผังกราฟก ผังกราฟกจึงสามารถใชเปน   
กลยุทธการเรียนการสอนและยังเปนเครื่องมือประเมินผลไดตั้งแตเริ่มตนการสอน
ระหวางการสอนและหลังการสอนในแตละครั้งไดดวย 

ประโยชนของผังกราฟกในการจัดการเรียนการสอนน้ันสามารถยืนยันได
ดวยผลจากการวิจัยที่พบวาหากผูสอนออกแบบการจัดการเรียนรู และเลือกใช  
ผังกราฟกไดตามวัตถุประสงคการเรียนรูจะทําใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดียิ่งข้ึนนอกจากนี้ผลการวิจัยยังแสดงวาผูสอนสามารถ
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นําผังกราฟกไปใชไดกับการเรียนการสอนในหลากหลายเนื้อหาวิชาและกับผูเรียน
หลายระดับเชน การศึกษาของนิพาดาไตรรัตน (2553) ที่พบวาในการฝกฝน
ทักษะการเขียน เมื่อผูเรียนนําความคิดที่ไดจากการระดมความคิดมาเชื่อมโยง
จัดลําดับความสําคัญและจัดหมวดหมูอยางเปนระบบในรูปของแผนผังความคดิจะ
ชวยใหผูเรียนมองเห็นภาพรวมของงานเขียนมองเห็นความสัมพันธที่ชัดเจนของ
เนื้อหาเปนแนวทางในการกําหนดประเด็นและการวางแผนเนื้อหาที่จะเขียนกอน
ลงมือเขียนจริงสวนงานวิจัยของศิริพร  วุทธนู (2553) ไดนําแผนผังความคิดมาใช
ในการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ พบวาแผนผังความคิดชวย
ใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขา ใจมากยิ่ งขึ้ น             
ผลการศึกษาของสุภัทรา ตันติวิทยมาศ (2554) ปรากฏวาการที่ผูเรียนไดรับการ
ฝกฝนใชแผนผังมโนทัศนจะชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย สามารถ
พัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณได    

การศึกษาของธีรวดี ถังคบุตร (2552) ไดนําผังกราฟกจํานวน4 ผัง ไดแก 
แผนผังมโนทัศน แผนผังความคิด แผนผังกางปลา และแผนผังงาน มาใชเปน  
สวนหนึ่งในการออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานเพื่อเพิ่มพูน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาปริญญาบัณฑิตซึ่งผล
การศึกษาพบวาหลังการทดลองผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สูงขึ้นเนื่องจากการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใชผังกราฟกเปนสวนชวย
ขยายความคิดของผูเรียนและทําใหเกิดความคิดในเชิงลึก สวนปราณีย ดวงอิ่ม 
(2553) นําผังกราฟกมาใชในการสอนออกแบบงานทัศนศิลปเพื่อศึกษาผลการ
เรียนรูของผูเรียน ซึ่งผลของการศึกษาพบวาการสอนออกแบบงานทัศนศิลปโดย
ใชผังกราฟกสามารถพัฒนาผลการเรียนรูดานพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยของ
ผูเรียนใหสูงขึ้นเนื่องจากผู เรียนไดรับการปรับโครงสรางทางปญญาในการ
จัดระบบขอมูลหรือความรูที่ไดจากการเรียนโดยการเขียนผังกราฟก ซึ่งเปนการ
จัดระบบขอมูลใหงายตอการจัดเก็บเขาสูสมองอยางเปนระบบ   

ผลของงานวิจัยที่กลาวมาแสดงวาผังกราฟกสามารถนํามาใชในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลการเรียนรูและความคงทนของการเรียนรูได
ดีกวาการเรียนการสอนแบบปกตินอกจากนี้ผังกราฟกยังสงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ทักษะดานการคิด  การนําเสนอขอมูลและการสื่อสารเพื่อแสดงความรูความเขาใจ
ของตนใหผูอื่นไดรับทราบทําใหผูเรียนเกิดการจัดระบบความคิดมีความคิดคลอง
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เกิดการสรางองคความรูดวยตนเองอันเปนทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิตดังนั้น
ผังกราฟกจึงเปนอีกเทคนิคหนึ่งที่เหมาะสมแกการนํามาใชในการจัดการเรียน   
การสอนโดยสามารถนํามาใชประกอบกับการบรรยายหรือกิจกรรมการสอนตาง ๆ  
ในช้ันเรียน 

ปจจุบันมีนักพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรไดออกแบบโปรแกรมสรางผัง
กราฟกใหดาวนโหลดไดโดยไมมีคาใชจายเพื่อความสะดวกของผูสอนและผูเรียน
สําหรับการนําไปเปนทางเลือกหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน โปรแกรมเหลานี้
สามารถสรางผังกราฟกไดหลายรูปแบบ ไมวาจะเปน การสรางแผนผังความคิด 
แผนผังกางปลา แผนผังลําดับขั้นในการทํางาน เชน โปรแกรม XMind โปรแกรม 
Edraw Mind Map โปรแกรม Dia เปนตน 

 

5. ผังกราฟก : เคร่ืองมือชวยการเรียนรู 
 

การที่ผูเรียนนําเทคนิคผังกราฟกมาใชในการเรียน จะทําใหเกิดการ
พัฒนาการคิดในระดับสูง ชวยใหผูเรียนเขาใจสิ่งที่เรียน สามารถจําไดและเปน
ความจําแบบถาวร พัฒนาผูเรียนในดานปญญาอยางหลากหลาย (multiple 
intelligences) เชน ปญญาดานภาษา (verbal intelligence) ปญญาดาน
ความคิดและคณิตศาสตร (logical/mathematical intelligence) ปญญาดาน
มิติสัมพันธ (visual/spatial intelligence) เปนตน (พิมพพันธ เดชะคุปต และ 
พเยาว  ยินดีสุข, 2548) สวน Jones, Pierce and Hunter (1988) กลาววา    
ผังกราฟกจะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจและหาบทสรุปของแนวคิดที่ซับซอนให
เปนไปในทางเดียวกัน สามารถอธิบายรายละเอียด และความสัมพันธของเนื้อเรื่อง
ไดดี  นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนจัดระบบความคิดใหเปนหมวดหมู สรุปเนื้อหา 
และลําดับความคิดใหเปนระเบียบ 

ผู เรียนสามารถใชผังกราฟกในการถายทอด จัดระเบียบ อธิบาย 
สังเคราะห และสรางความสัมพันธเชื่อมโยง ความคิด ความเขาใจ ความรู 
ขอเท็จจริง มโนทัศนที่เปนนามธรรม ใหออกมาเปนภาพรวมที่มีความเปนรูปธรรม 
โดยเชื่อมโยงใหเขากับโครงสรางทางปญญาที่ผูเรียนมีอยูใหกวางขวาง ลึกซึ้งและ
ซับซอนยิ่งขึ้น (นิภาพรรณ โฆษิตสกุลชัย, 2551) นอกจากนี้ ผังกราฟกเปน
เครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีความหมาย ชวยใหผูเรียน      
ทําความเขาใจ จดจํา ไดรวดเร็วและชัดเจนยิ่งขึ้น และผูเรียนยังสามารถประยุกต
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ผังกราฟกใหอยูในรูปแบบตางๆ เพื่อนําเสนอขอมูลไดภายหลังจากการคิด 
(Beyer, 1997) 

จากการนําเสนอผังกราฟกที่กลาวมา สามารถนําเสนอแนวทางในการ
นําผังกราฟกไปเปนเครื่องมือชวยในการเรียนรูได 3 ลักษณะ ไดแก  

5.1 ใชในการรับสาร ภายหลังการรับสารไมวาจะจากการฟงหรือ   
การอานผูเรียนสามารถนําผังกราฟก เชน แผนผังความคิด แผนผังตนไม แผนผัง
ลําดับขั้นตอน เปนตน มาใชเพื่อสรุปเนื้อหาสาระที่ไดรับ เปนการทบทวนความ
เขาใจ และเพื่อการบันทึกขอมูลใหงายสําหรับการจดจํา 

5.2 ใชในการสงสารการถายทอดความรู ความคิดเห็น ความรูสึกไมวา
จะรูปแบบของการพูดหรือการเขียนใหสัมฤทธิ์ผล ผูเรียนควรมีการเตรียมเคาโครง 
ซึ่งผังกราฟกจะชวยใหเกิดการลําดับความคิดและนําเสนอความคิดไดอยางเปน
ระบบ เชน การใชแผนผังใยแมงมุมระดมความคิดเกี่ยวกับประเด็นที่ตองการ
นําเสนอเพื่อใหผูเรียนไดระดมความคิดและคัดเลือกใหไดประเด็นที่เกี่ยวของมาก
ที่สุด  การใชแผนผังมโนทัศนถายทอดความคิดหลักใหเห็นในภาพรวมและมีความ
เชื่อมโยงกับความคิดรองเพื่อใหเห็นรายละเอียด การใชแผนผังกางปลาแสดง
ความสัมพันธของสาเหตุและปญหาอยางเปนระบบกอนที่จะนําเสนอแนวทาง
แกปญหาตอไป เปนตน 

5.3 ใชในการพัฒนาการคิดการใชผังกราฟกไมวาจะเพื่อการรับสาร 
หรือเพื่อการสงสาร ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาการคิดในหลายลักษณะไปพรอมกัน 
กลาวคือ การจัดกระทําขอมูลไมวาจะเปนการสรุปขอมูล การจําแนกและจัดกลุม
ขอมูล การลําดับขอมูล การหาความสัมพันธของขอมูล  ผูเรียนตองใชทักษะการ
คิดควบคูกันไปดวย เชน การเขียนแผนผังวงกลมซอน ผูเรียนตองใชการวิเคราะห 
การจัดประเภท และการเชื่อมโยงเพื่อจะหาความเหมือนความแตกตางของขอมูล
การเขียนแผนผังมโนทัศน ผูเรียนตองใชการจัดลําดับประเด็นหลัก การจําแนก
ประเด็นรอง การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล และการจัดโครงสรางทั้งหมด
ของขอมูล เปนตน 

ผังกราฟกจึงเปนเครื่องมือชวยในการเรียนรูไดเปนอยางดี หากผูสอน
และผูเรียนมีความเขาใจวัตถุประสงคของการใชผังกราฟกแตละรูปแบบและ
สามารถนําไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม   
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6. บทสงทาย 
 

ผูสอนควรทําความเขาใจวาผังกราฟกเปนเพียงเทคนิคการสอนหนึ่งที่
สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อชวยพัฒนาการคิดของผูเรียน  
อยางไรก็ตาม ยังมีเทคนิคการสอนอีกจํานวนมากที่ผูสอนสามารถนํามาใชในการ
จัดการเรียนการสอน เชน เทคนิคการตั้งคําถาม เทคนิคการยกตัวอยาง เทคนิค
การจับกลุม เปนตน และการจัดการเรียนการสอนหนึ่งครั้งก็อาจตองอาศัยหลาย
เทคนิคการสอนรวมกัน และแมวาผังกราฟกจะเปนเครื่องมือในการจัดระบบ
ความคิดและขอมูลที่มีประสิทธิภาพ แตก็มีขอจํากัดซึ่งผูสอนตองคํานึงถึงและ
ปรับปรุงการนําไปใชใหมีความเหมาะสม กลาวคือ การใชผังกราฟกอาจไมประสบ
ความสําเร็จ หากผูเรียนไมคุนเคยผังกราฟกรูปแบบนั้นมากอน  อีกทั้งผูสอนควร
พิจารณาดวยวาเนื้อหาที่นํามาสอนน้ันเหมาะสมกับผังกราฟกรูปแบบใด หรือการ
นําผังกราฟกรูปแบบเดียวมาใชกับเนื้อหาท่ีมีความยาวมาก ก็เปนการยากที่ผูเรียน
จะนําเสนอความสัมพันธของขอมูลไดอยางครบถวนถูกตองทั้งหมด  ดังนั้น การที่
จะนําผังกราฟกรูปแบบตาง ๆ มาใชในหลักสูตร ผูสอนควรทําความเขาใจ
วัตถุประสงคของการใชผังกราฟกแตละรูปแบบ และเลือกใชผังกราฟกให
เหมาะสมกับเนื้อหาและแผนการเรียนรูที่ไดกําหนดไว 
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