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บทคัดย่อ 

 สุพรหมโมกขาชาดก ถือเป็นชาดกนอกนิบาตพื้นบ้านอีสานที่แสดงหลักธรรม 
และแนวปฏิบัติโดยการด าเนินเรื่องของตัวละครเอกผู้เอาชนะบททดสอบและอุปสรรคต่าง 
ๆ ทั้งร่างกายและจิตใจอันแสดงถึงคุณลักษณะอันประเสริฐของมหาบุรุษตามขนบใน 
วรรณกรรมชาดก การกินในเรื่องนี้ถือเป็นบททดสอบซึ่งเปิดเผยวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 
อาหารอีสาน ตลอดจนความหมายเชิงปรัชญาและนัยยะทางวัฒนธรรมท้องถิ่น  สุพรหม
โมกขากับหมาเก้าหาง ผสมผสานระหว่างชาดกกับนิทานพื้นบ้านอีสานที่สะท้อน
ความสัมพันธ์ ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติผ่านองค์ประกอบของสัตว์ที่เป็นตัวละครส าคัญ
หลายตัว อันน าไปสู่การคลี่คลายปมขัดแย้งหรือบททดสอบตัวเอกในฐานะพระโพธิสัตว์ 
ตามความเช่ือของชาวพุทธ บทความนี้น าเสนอการอ่านชาดกพื้นบ้านอีสานผ่านมุมมอง 
นิเวศวิจารณ์  โดยมีวัตถุประสงค์สองประการ ได้แก่ 1) การพิจารณา การกินหรืออาหารใน
ฐานะเครื่องทดสอบปัญญาของตัวเอกในนิทานชาดกพื้นบ้านและการกินในฐานะเหตุแห่ง
ทุกข์  โดยการอ่านอาหารและการกินสะท้อนบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่มีมิติ
หลากหลายและ 2) การพินิจความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ สัตว์และธรรมชาติที่เช่ือมโยงกัน
อย่างแนบแน่น สะท้อนนิเวศส านึกที่เกื้อกูลในจินตนาการของวรรณกรรมค าสอน การอ่าน

                                                           
1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์, คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (Assistant Professor, 
Faculty of Humanities and Social Sciences, Mahasarakham University), Email: chaiyon.t@msu.ac.th 
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วรรณกรรมด้วย แว่นสัตว์ศึกษายังเปิดเผยความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งมีชีวิตสายพันธุ์
อื่น ๆ  
 
คําสําคัญ:  สุพรหมโมกขา หมาเกา้หาง นิเวศนว์ิจารณ์ การกิน นิทานพ้ืนบ้านอีสาน 
 
Abstract 

The Subarhamamokkha Jataka is regarded as an Isan folktale that 
employs the Buddhist Dharma and guidelines for daily life. The plot depicts 
the protagonist physically and mentally triumphing over tests and obstacles. 
Those virtues signify the traditional characteristics of a Buddhist hero based 
on the Jataka Tales. In this tale, eating is one of the tests which reveal Isan 
folkways of life traditions and food as well as philosophical implications and 
local culture. Subarhamamokkha and the Nine-tailed Dog is a combination of 
a Jataka Tale and an Isan folktale that reflects the intertwined relationship 
between humans and nature through the depiction of folktale elements 
including magical animals, contributing to the resolution of the conflict in the 
plot. In this light, eating is also a test of the Jataka hero as a bodhisattva 
according to Buddhist belief.  This article offers a new way of reading the Isan 
folktale through an ecocritical lens to examine eating and food as a test of 
wisdom for the folktale hero and to examine eating as a cause of suffering.  
Viewing the act of eating with the idea of gastronomy can reflect the dynamic 
social and cultural contexts. Second, studying the close relationship between 
humans, animals, and nature implicates the ecological consciousness of the 
tale through the imagination of didactic literature. Reading literature through 
an animal studies approach can also reveal the interconnection between 
humans and other species.  

 
Key Words: Subarhamamokkha, The Nine Tailed Dog, Ecocriticism, Eating, 
Isan Folktale 
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บทนําและทบทวนวรรณกรรม 
สุพรหมโมกขากับหมาเก้าหาง เป็นชาดกนอกนิบาตที่แสดงนัยยะเชิงนิเวศที่       

น่าสนใจหลายประการ อาทิ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสัตว์ โดยเฉพาะสัตว์เลี้ยง    
อันวิเศษคือ หมาเก้าหาง ที่เกิดมาพร้อมกับตัวละครเอกและอยู่ในสถานะคล้ายคลึงกันคือ 
ก าพร้ามารดา อีกประการหนึ่งคือความเช่ือมโยงระหว่างธรรมชาติแวดล้อมที่ด าเนินเรื่อง
ผ่านตัวละครส าคัญได้แก่ ภรรยาของตัวละครเอกที่สืบเช้ือสายมาจากสัตว์ อาทิ นางไข่ฟ้า 
นางมดง่าม และนางนาค เป็นต้น ความเช่ือมโยงกันระหว่างมนุษย์กับสัตว์ในโลกธรรมชาติ
ถูกสร้างขึ้นมาตามรูปแบบของนิทานชาดกที่ให้สิ่งมีชีวิตที่ไม่ใช่มนุษย์มีบทบาทในการ
คลี่คลายปม ในฐานะผู้ช่วยเหลือวิเศษหรือสัตว์วิเศษตามองค์ประกอบของนิทานและเหนือ
สิ่งอื่นใดคือ สัตว์เหล่านั้นมีบทบาทในข้อขัดแย้งในเรื่องระหว่างตัวเอกและตัวร้ายโดยผ่าน
การกินอาหารซึ่งเป็นอุปลักษณ์ส าคัญในการทดสอบการบ าเพ็ญบารมีของมหาบุรุษหรือ 
พระโพธิสัตว์และสะท้อนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในด้านการบ าเพ็ญเพียร  ความ
อดทนอดกลั้น ตลอดจนอรรถกถาการเผยแผ่ธรรมะ การน าเสนอความสัมพันธ์ ระหว่าง
มนุษย์กับธรรมชาตินี้แสดงความหมายที่ตัวบทต้องการขับเน้น ความหลากหลาย ของ
สิ่งมีชีวิตและความเช่ือมโยงกันระหว่างมนุษย์กับสัตว์และสิ่งที่มิใช่มนุษย์อื่น ๆ ซึ่งการอ่าน
วรรณกรรมชาดกนี้ด้วยแว่นสัตว์ศึกษาอาจเปิดเผยความซับซ้อนและจินตนาการ ทาง
วรรณศิลป์ท่ีปรากฏในมุมมองใหม่  

การศึกษานิทานชาดกพื้นบ้านอีสานเรื่อง สุพรหมโมกขากับหมาเก้าหาง มีความ 
หลากหลายทั้งรูปแบบความเช่ือมโยงของชาดก องค์ประกอบของนิทาน การปริวรรต 
ตัวอักษรที่จารจารึกเรื่อง ตลอดจนความเชื่อมโยงทางวัฒนธรรมร่วมของนิทานชาดกเรื่อง นี้
ที่แพร่หลายในอุษาคเนย์และทวีปเอเชีย สุพรหมโมกขากับหมาเก้าหาง มีลักษณะเด่น ของ
ชาดกนอกนิบาตที่เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ จันทิมา อัมฤทธิ์ (Amarit, 1987) ได้ศึกษา
องค์ประกอบของนิทานชาดกเรื่องนี้หลายแง่มุมทั้งการเล่าเรื่อง การสร้างตัวละคร ภาษา
วรรณศิลป์ ตลอดจนอักขรวิธีอักษรธรรมและวัฒนธรรมอีสานที่ปรากฏ ในขณะที่ อัมพวรรณ 
สุ ริ ย ะ ไ ช ย  ( Suriyachai: 2003,บ ทคั ด ย่ อ )  วิ เ ค ร า ะ ห์ อ ง ค์ ป ร ะก อบ ที่ ค ล้ า ยกั น 
ในงานวิจัยด้านวรรณกรรมแต่ผูเ้ขียนเน้นส านวนล้านนาโดยเปรียบกับชาดกนอกนิบาตอีก 8 
เรื่องที่มีเนื้อหาคล้ายคลึงกันที่มีการแพร่หลาย ทั้งนี้ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีบุคลิกภาพในการ 
วิเคราะห์การเปลี่ยนผ่านพระเอกจากทุคตะหรือชายก าพร้าไปสู่การเป็นกษัตริย์และสรุปว่า 
สิ่งที่ท าให้พระเอกพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นได้คือความสามารถ สติปัญญา ความอดทน 
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และความเช่ือมั่นในค าสั่งสอนของพ่อ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความเช่ือมั่นในภรรยาของตน 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ความมั่นคงในครอบครัวท าให้เกิดความรู้สึกอบอุ่น เข้มแข็งและสามารถ 
ท าให้คนประสบความส าเร็จได้  

ในขณะที่ ทิพย์วารี สงนอก (Songnok, 2009) เปรียบเทียบและจัดหมวดหมู่ 
ของวรรณกรรมอีสานที่จารึกลงใบลาน โดยเฉพาะส านวนการปริวรรตของพระอริยานุวัตร 
เขมจารี วัดมหาชัย พระอารามหลวง จ.มหาสารคาม ผู้เ ช่ียวชาญวรรณกรรมอีสาน 
ทั้งนี้ งานศึกษาให้รายละเอียดของตัวละครที่มีการเปลี่ยนแปลงเพศสถานะและ  
กระบวนทัศน์ที่ เกี่ยวข้องกับธรรมชาต  ิ2 สุทธินันท์ ศรีอ่อน (Srion, 2017) พิจารณา 
การสร้างตัวละครพระโพธิสัตว์  ในนิทานชาดกนอกนิบาตอีสานเพื่ออธิบายพลวัต 
ในการสร้างตัวละครที่ เป็นทั้งชนช้ันสูงและชนช้ันสามัญอันแสดงให้เห็นคุณค่าทาง 
พระพุทธศาสนาที่สังคมอีสานยึดถือเกี่ยวกับโอกาสคนสามัญที่สามารถบ าเพ็ญเพียรได้  
เ ช่นเดียวกับมหาบุรุษเพื่อโปรดสัตว์ โลกก่อนจะเสวยพระชาติ เป็นพระพุทธเจ้า 
การศึกษาลักษณะตัวละครพระโพธิสัตว์ เปิดเผยลักษณะเฉพาะของวรรณกรรมชาดกอีสาน 
ที่ส่งเสริมธรรมะผ่านการใช้วรรณกรรมค าสอนที่มีทั้งปรับแปลงมาจากชาดกและนิทาน  
พื้นบ้านท่ีแพร่หลายในภูมิภาคดังกล่าว 

นอกจากนี้ การศึกษาวรรณกรรมเรื่องสุพรหมโมกขายังมีการลงรายละเอียด  
เกี่ยวกับการปริวรรต ในบทความเรื่อง คัมภีร์สุพรหมโมกขา: การแปล การตรวจช าระและ 
การวิเคราะห์ พระครูโอภาสธรรมพิทกัษ์(เตชธมฺโม),สมิทธิพล เนตรนิมิตรและพระราช
วิมลโมลี (Phrakru Opasdhammapitak, Netnimit, S.  and Phraratchawimonmoli, 
2020) ไ ด้ แสดงการ เปรี ยบ เทียบการแปลตั วบทและแสดง ให้ เ ห็นคุณค่ าหลัก 
พระพุทธศาสนา ที่ลุ่มลึกและเหมาะแก่ศาสนิกชนที่จะน าไปปฏิบัติ ทั้งนี้ สุพรหมโมกขา
ชาดก เป็นวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานทีแสดงความเช่ือในกุศโลบายปฏิบัติซึ่งป้องกัน 
อุบายในทางช่ัว เช่น การงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ การลักขโมย การผิดลูกเมียผู้อื่น 
ล้วนเป็นบาปที่ท าให้ตกนรก จึงท าให้คนไม่กล้าประพฤติผิด ส่วนการท าความดี เช่น 
การท างานเพื่อสังคมส่วนรวม การบริจาคทาน การเสียสละหรือการช่วยเหลือผู้ประสบ  
เคราะห์กรรม จะได้บุญหรือขึ้นสวรรค์ กุศโลบายที่เน้นย้ าใน สุพรหมโมกขา คือหลักธรรม 

                                                           
2 ดู Prasertsang, Ninlawannapha, Salee (2015) ในบทความเรือ่ง รูปแบบและ 
การน าเสนอนิทานพ้ืนบ้านชาดกอีสานของพระอริยานุวตัร เขมจาร ี
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ในพุทธศาสนาที่ สอดแทรกเข้ ามาเพื่ อ เป็นแนวทางในการปฏิบัติของชาวบ้าน 
จนกล าย เป็ นประ เพณี ต ลอดจนขนบจา รี ต อี ส าน เ ช่น  ฮี ต สิ บสอ งคองสิ บสี่  
ที่ ผู้ น า เ ช่ น พ ร ะ ร า ช า พึ ง ด า ร ง ไ ว้  เ ช่ น เ ดี ย ว กั บ ท ศ พิ ธ ร า ช ธ ร ร ม  (Phrakru 
Opasdhammapitak, Netnimit, S. and Phraratchawimonmoli, 2020: 628-629)  

ในการศึกษา สุพรหมโมกขา ในมุมมองที่ต่างออกไป คือ การเปรียบเทียบเชิง 
วัฒนธรรมผ่านการวิเคราะห์ตัวละครสัตว์ อาภรณ์ ถิรกันต์ (Thiragun, 2021) เปรียบเทียบ 
หมาเก้าหางใน สุพรหมโมกขากับหมาจิ้งจอกในวรรณกรรมจีน ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า  

“วรรณกรรมที่เกี่ยวกับนิทานข้าวของชาวอีสานกับชาวจ้วงมีช่ือที่ต่างกัน  
หลายช่ือ แต่เนื้อหาที่เหมือนกัน ในวรรณกรรมนิทานข้าวของชาวอีสาน มี
หลายช่ือ ได้แก่ ควายกินข้าว หมาเก้าหาง (ปิยา วัชระสวัสดิ์, 2547) และ
ข้าวปลา หมาเก้าหาง (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2546) ส่วนวรรณกรรม นิทานข้าว
ของชาวจ้วงใช้ช่ือว่า เมล็ดข้าวและหางสุนัข (เมล็ดข้าว และหางสุนัข, 
2507)” (Thiragun, 2021: 82)  

การศึกษานี้แสดงให้เห็นถึง ความส าคัญของหมาจิ้งจอกของนิทานจีนกับหมา
เก้าหางของต านานไทยซึ่งหมาจิ้งจอกไม่ได้แสดงความเชื่อมโยงที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา
ที่ชัดเจน แต่องค์ประกอบของเรื่องเล่าของหมาเก้าหางสะท้อนความผูกพัน อันแนบแน่น
และการให้คุณกับมนุษย์ซึ่งแตกต่างจากหมาจิ้งจอกที่ถูกน าเสนอในลักษณะของปีศาจ  
หรือตัวละครฝ่ายร้าย จะเห็นได้ว่าสัตว์เลี้ยงประเภทหมามีความสมัพันธ์กับตัวละครในฐานะ 
สัตว์วิเศษที่ช่วยให้ตัวละครฝ่าฟันอุปสรรคไปได้ ดังจะเห็นได้ในอนุภาคนิทานต่าง ๆ ใน   
คติชนวิทยาซึ่ งเป็นผลพวงของการถ่ายเทแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมมุขปาฐะใน 
อาณาบริเวณที่ใกล้เคียง 

จากวรรณกรรมศึกษาที่ผ่านมาจะพบว่า การศึกษา สุพรหมโมกขากับหมาเก้าหาง 
ส่วนใหญ่พิจารณาองค์ประกอบของชาดก การสร้างตัวละคร ตลอดจน การปริวรรต
เอกสารโบราณประเภทใบลานที่น าไปสู่ความแพร่หลายของนิทานเรื่องดังกล่าว ทว่า
ผู้เขียนบทความนี้เห็นว่า การพินิจความสัมพันธ์ของตัวละครเอกกับสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น  ๆ 
ที่ไม่ใช่มนุษย์จะเปิดมุมมองความสัมพันธ์และมโนทัศน์ธรรมชาติที่วรรณกรรมชาดก 
ในฐานะผลผลิตทางวัฒนธรรมจากพระพุทธศาสนาที่ให้ความส าคัญกับสัตว์หรือสิ่งมีชีวิต 
สายพันธุ์ที่หลากหลายผ่านมุมมองแว่นวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศหรือนิเวศวิจารณ์  
และสัตว์ศึกษา อนึ่ง ข้อโต้แย้งที่ส าคัญในบทความนี้อันจะน าไปสู่การวิพากษ์องค์ประกอบ 
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ของนิทานชาดกพื้นบ้านในการทดสอบมหาบุรุษตัวเอกซึ่งบ าเพ็ญเพียรบารมี  คือ การกิน 
ที่ถือเป็นบททดสอบปัญญาของตัวละครเอกและเป็นปมความขัดแย้งที่น าไปส ู่การคลี่คลาย 
ของเรื่องเล่าอันสะท้อนคุณค่าและอัตลักษ์วิถีชีวิต สั งคมและวัฒนธรรมอีสาน ทั้งนี้         
การวิเคราะห์ความหมายและองค์ประกอบของชาดก โดยเฉพาะการสร้างตัวละครมีความส าคัญ 
ยิ่งในการวิเคราะห์บททดสอบด้วยการกินในเรื่อง สุพรหมโมกขา บทความนี้เป็นการ
วิเคราะห์และพรรณนาเนื้อหา โดยอาศัยตัวบทที่ปริวรรตมาจากเอกสารใบลานส านวนของ 
พระอริยานุวัตร เขมจารี (1969) อดีตเจ้าอาวาส วัดมหาชัย อ.เมือง จ.มหาสารคาม และ
เอกสาร  อัดส า เนาส านวนการปริ วรรตของนัฐพงษ์  ภูภักดี  (2022) ผู้ เ ช่ียวชาญ 
จากสถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ซึ่งปริวรรต
มาจากเอกสารใบลานวัดแกด า จ.มหาสารคาม  

 
ชาดกและพระโพธิสัตว ์

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า รูปแบบของชาดกมีความส าคัญในการ เล่าเรื่อง เพื่อ
สอนศีลธรรม เนื่องจากมีองค์ประกอบและวิธีการเล่าเรื่องที่เช่ือมโยงกับขนบวรรณกรรม 
พุทธศาสนาและการสร้างตัวละครที่มีความมุ่งหมายเพื่อบรรลุธรรม ดังนั้น  การศึกษา 
ที่มาที่ไปของชาดกทั้งในนิบาตและนอกนิบาตจึงช่วยอธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  
และกระบวนการขัดเกลาทางสังคมได้อย่างสอดคล้องกัน โดยทั่วไป ชาดก หมายถึง 
เรื่องราวของพระโพธิสัตว์ในอดีตชาติก่อนที่จะเสวยพระชาติเป็น พระพุทธเจ้า (ณ บางช้าง, 
1990 อ้างใน Songnok,  2009: 26) ชาดกแบ่งออกเป็น 3 ประเภทหลัก  ได้แก่ 1) 
นิบาตชาดก ได้แก่ อรรถกถาชาดกและฎีกาชาดกในพระไตรปิฎก  2) ปัญญาสชาดก 
(ชาดกนอกนิบาต) และ 3) ชาดกมาลาของมหายาน ในส่วนของปัญญาสชาดก 
หรือชาดกนอกนิบาต กล่าวกันว่าแต่งโดยภิกษุชาวเชียงใหม่ในราว พ.ศ. 2000-2200 
นั้นเป็นเรื่องราวท้องถิ่น มีประมาณ 547 เรื่อง (อัคนิจ และคณะ, 1998 อ้างใน Songnok, 
2017: 33)  การถ่ ายทอด เ รื่ อ ง ร าวของปัญญาสชาดก ในกระบวนการ เ ผยแผ่  
พระพุทธศาสนานั้น  มีการปรับแต่ง เปลี่ยนแปลงและถ่ายทอดผสมกลมกลืนกัน 
จนมี ข้ อค า ถามว่ ามี ลั กษณะหลายประการคล้ ายกั บนิทานท้ อ งถิ่ น  กล่ า วคื อ 
นิทานหรือวรรณกรรมท้องถิ่นเหล่านั้น  ได้รับอิทธิพลมาจากชาดกนอกนิบาตหรือ 
ชาดกนอกนิบาตได้รับการสร้างสรรค์แต่งใหม่  โดยอิงโครงเรื่องมาจากนิทานพื้นบ้าน 
อย่ า ง ไ รก็ ดี นิ ทานชาดก พื้ นบ้ านบาง เ รื่ อ งมี ลั กษณะเฉพาะของท้ อ งถิ่ น  อาทิ  
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นิทานชาดกอีสานที่มีลักษณะคล้ายปัญญาสชาดกในภูมิภาคอื่น  ๆ แต่มีลักษณะเฉพาะ 
ของการสร้างเรื่องและตัวละคร อาทิ สินไซ กระเกด นกกระจาบ เป็นต้น นิทานพื้นบ้าน 
ชาดกอีสานมีลักษณะร่วมคล้ายแบบเรื่องจักร ๆ วงศ์ ๆ คือตัวละครเอกมีบุญญาบารมี 
ปราบต่อสู้เหล่าอริศัตรู ต้องตกระก าล าบากฝ่าภยันตรายนานา เมื่อปราบเหล่าอธรรม  
ส าเร็จก็จะกลับคืนครองบ้านเมืองอย่างสงบสุข  

ในนิทานชาดกพื้นบ้านอีสาน ตัวละครเอกมีลักษณะของมหาบุรุษหรือ 
พระโพธิสัตว์ซึ่งบ าเพ็ญเพียรก่อนที่จะเสวยพระชาติเป็นพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ใน 
พระพุทธศาสนานิกายมหายานและนิกายเถรวาทมีลักษณะที่แตกต่างกันบางประการ 
กล่าวคือ ในคติมหายานที่มักจะรู้จักกันคือ พระอวโลกิเตศวรและพระศรีอร  ิยเมตไตรย 
ถือเป็นพระโพธิสัตว์ที่จะช่วยให้สัตว์โลกพ้นทุกข์จึงสละอรหัตผล (พระยาอนุมานราชธน, 
1988 อ้างใน Srion, 2017: 60) ซึ่งจะแตกต่างกับคติเถรวาทที่มุ่งการเป็นพระอรหันต์  
และการเข้านิพพานเป็นเป้าหมายสูงสุด มหาบุรุษในชาดกที่เป็นที่รู้จักแพร่หลายคือใน    
เรื่อง เวสสันดรชาดก ที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติก่อนประสูติเป็นพระพุทธเจ้า ทั้งนี้  
พระเวสสันดรเน้นบ าเพ็ญทานบารมีและการตัดกิเลส  ถือเป็นบททดสอบที่ส าคัญใน 
การละซึ่งทรัพย์สมบัติและคนที่รัก ในงานวิจัยที่ส าคัญ Srion (2017: 114) ได้แสดง 
ลักษณะของพระโพธิสัตว์ในนิบาตชาดกไว้  3 ประการ  ได้แก่  1) พระโพธิสัตว์ที่  
เสวยพระชาติ ส่วนใหญ่มักไม่อยู่ในลักษณะต่ าต้อย หากเป็นผู้ต่ าต้อยเช่นจัณฑาลหรือ 
คนจนก็มักมีปัญญา หากเสวยพระชาติเป็นสัตว์ มักเป็นจ่าฝูง อาทิ พญาช้างและพญาวานร 
เป็นต้น 2) พระโพธิสัตว์ในนิบาตชาดกมักเป็นเพศชาย ไม่ปรากฏด ารงสภาพเพศสตรี 
ไม่เปลี่ยนแปลงรูปร่างและสถานะ และ 3) การเปิดเรื่องน าเสนอชาดกโดยบทสนทนา  
ของพระภิกษุในสมัยพุทธกาลเพื่อเล่าเรื่องในอดีต  จากนั้นปิดเรื่องหรือประชุมชาดก 
ด้วยการอธิบายว่าตัวละครฝ่ายดีและฝ่ายร้ายกลับชาติมาเกิดเป็นใครในสมัยพุทธกาล  

ทว่า ในนิทานชาดกพื้นบ้านอีสาน มีลักษณะที่แตกต่างจากนิบาตชาดก ได้แก่ 1) 
พระโพธิสัตว์ที่เสวยพระชาติเป็นมนุษย์ เป็นทั้งชนช้ันสูงและชนช้ันสามัญ หรือขอทาน เช่น 
ในนิทานเรื่อง ก าพร้าผีน้อย การขอทานนั้นน าไปสู่การเลื่อนสถานะเป็นชนช้ันสูงภายหลัง 
หรือหากตัวละครเอกมีร่างกายประหลาดไม่สง่างามก็สามารถถอดคราบรูปอัปลักษณ์เดิม  
ออกไปได้ 2) พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นได้ทั้งชายและหญิง นางสีดาจันทะแจ่ม ใน 
พระลักพระลาม ลงมาใช้ชาติเวรก็มีลักษณะเพศสภาพท่ีแตกต่างจากพระโพธิสัตว์องค์อื่น ๆ 
อย่างชัดเจน (ดู พระอริยานุวัตร, อ้างใน Srion, 2017) และ 3) นิทานชาดกพื้นบ้าน 
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อีสานไม่มีการเปิดเรื่องด้วยนิทานกถา ผู้แต่งชาวบ้านด าเนินเรื่องด้วยตัวละครอย่างตรงไป 
ตรงมา พระโพธิสัตว์มักจะได้รับบัญชาจากพระอินทร์หรือเทวดาให้ลงมาจุติในโลกมนุษย์  
เพื่อใช้ชาติเวรและบ าเพ็ญบารมี อย่างไรก็ดี นิทานชาดกพื้นบ้านอีสานมีโครงเรื่องช่วงท้าย 
ตอนประชุมชาดกแบบนิบาตชาดก นอกจากนี้  จุดเด่นอีกประการคือ พระโพธิสัตว์  
ในนิทานชาดกอีสานอยู่ท  ั้งในสภาวะของมนุษย  ์และสัตว์ที่มีลักษณะเฉพาะ  เ ช่น 
เป็นคนต้อยต่ า ไร้คุณค่า หรือก าพร้าเข็ญใจ (Srion, 2017: 115)  

บทบาทของพระโพธิสัตว์ในการบ าเพ็ญเพียรบารมีในวิธีที่หลากหลายน าไปสู่    
การเสวยพระชาติเป็นพระพุทธเจ้า ตัวอย่างของพระโพธิสัตว์ในนิทานชาดกอีสาน ได้แก่ 
ท้าวกาฬเกษ ท้าวก าพร้า (ก าพร้าผีน้อย) มะณีโชติกุมาร (พญาคันคาก) สุพรหมโมกขา 
เป็นต้น มหาบุรุษเหล่านี้ล้วนแต่ตอ้งบ าเพ็ญบารมี ความเมตตา ความพากเพียร ความอดทน 
ต่อความแร้นแค้นและการประพฤติในศีลธรรม  เป็นต้น ทว่าในโครงเรื่องนิทาน 
ชาดกพื้นบ้านเหล่านี้มักน าเสนอความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครเอกและโลกธรรมชาติ  
ที่น่าสนใจ โดยเฉพาะการสร้างตัวละครที่ก าเนิดมาพร้อมกับสัตว์วิเศษ หรือตัวละคร 
อมนุษย์ฝ่ายดี (ก่ึงสัตว์กึ่งมนุษย์) ที่คอยสนับสนุนช่วยเหลือตัวเอกให้ผจญอันตราย เอาชนะ 
อุปสรรคต่าง ๆ ได้  ความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครพระโพธิสัตว์กับสัตว์ เหล่านั้น 
เปรียบเสมือนอุปลักษณ์ของโลกมนุษย์กับธรรมชาติที่ผูกพันแน่นแฟ้นและพึ่งพาอาศัย 
กันดังจะแสดงในความรักและความผูกพันระหว่างสุพรหมโมกขากับหมาเก้าหางในเรื่องนี ้

นอกจากลักษณะส าคัญของมหาบุรุษในชาดกพื้นบ้านอีสานแล้ว บทความนี้      
ตั้งข้อสังเกตบททดสอบของตัวละครเอก สุพรหมโมกขา ผ่านการกินในการทดสอบจาก  
ตัวละครฝ่ายร้ายจนเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ ได้ กล่าวได้ว่า อาหารการกินมีความส าคัญยิ่ง 
ที่สะท้อนปรัชญา แนวคิด และวัฒนธรรมของมนุษย์ท่ีเกี่ยวโยงกับธรรมชาติในชาดกพื้นบ้าน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสร้างโครงเรื่องให้การกินกลายมาเป็นบททดสอบปัญญาของ 
มหาบุรุษ การกินดังกล่าวสะท้อนนัยยะเชิงนิเวศที่ เ ช่ือมโยงกับวิถีชีวิตและคุณค่า  
ในวัฒนธรรมอาหารของสังคมอีสาน การกินเนื้อสัตว์บางชนิดในนิทานชาดก อาทิ มด และงู 
เกี่ยวพันกับปมขัดแย้งในชาดกที่คลี่คลายด้วยการช่วยเหลือจากตัวละครสัตว์วิ เศษ 
การผจญภัยเอาชนะอุปสรรคจากตัวละครฝ่ายร้าย ทว่าการบริโภคอาหารที่ได้จาก  
ธรรมชาติหรือสัตว์เหล่านี้ยังคงปรากฏในวัฒนธรรมอาหารอีสานท่ีได้รับความนิยมจากอดีต 
และอาจเปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน อาจกล่าวได้ว่า ชาดกพื้นบ้านอีสานเรื่อง สุพรหมโมกขากับ
หมาเก้าหาง อาจสื่อนัยยะหรือแสดงมุมมองความยั่งยืนทางอาหารและความสัมพันธ์  
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ระหว่างมนุษย์กับสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ที่พึงพิจารณาในมุมที่แตกต่างออกไปผ่านการอ่าน 
วรรณกรรมด้วยการวิพากษ์การกินอาหารและวิถีวัฒนธรรม  
 
การศึกษาอาหารการกินและนัยยะเชิงนิเวศ 
 การศึกษาอาหารและการกินถือเป็นแนวทางการศึกษาวัฒนธรรมแขนงหนึ่ง 
โดยบูรณาการศาสตร์หลายสาขาทั้งมานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ ปรัชญา ศาสนา วรรณกรรม และอื่น ๆ ที่มุ่งเน้นการวิเคราะห์หน้าที่ 
ของอาหาร การกินหรือการบริโภค ตลอดจนความหมายทางสังคมและวัฒนธรรม 
หรืออุปลักษณ์ (metaphor) ในการเปรียบเทียบที่ เกี่ยวข้องในหนังสือ Literary 
Gastronomy David Bevan (1988)  ได้ส ารวจวัฒนธรรมการกินในวัฒนธรรมตะวันตก 
ผ่านการวิพากษ์ตัวบทโดยเฉพาะวรรณกรรมจากหลายมุมมอง อาทิ สตรีนิยมศึกษา 
จิตวิเคราะห์ การเมือง แนวคิดโครงสร้างนิยม เป็นต้น การวิพากษ์สังคมและวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะวรรณกรรมว่าด้วยอาหารและการกินท าให้ผู้อ่านถอดรหัสวัฒนธรรมอาหาร 
ที่สะท้อนเช้ือชาติ เพศสถานะ ชนช้ัน อัตลักษณ์ ความทรงจ า ประสบการณ์ส่วนบุคคล 
และวัฒนธรรมร่วมในสังคมหนึ่ง ๆ ในตัวบทวรรณกรรมหลายเรื่องให้ความสนใจเกี่ยวกับ 
การกินที่แปลกประหลาด เช่น การกินสัตว์ที่แปลกหรือการกินเนื้อมนุษย์ (cannibalism) 
ซึ่งผู้เขียนตั้งค าถามกับการกินในฐานะการบริโภคเรือนร่าง โดยเฉพาะเพศสภาพของผู้หญิง 
นอกจากน้ี หัวข้อเกี่ยวกับอาหารยังเช่ือมโยงประเด็นอ ื่น ๆ อาทิ การเสพสม (intercourse) 
การหลอมรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน (union/ communion) การกินกับการเป็นพิษ 
(poisoning)  การ เลี้ ย งดู และการปรนนิบั ติ  (nurturing) เป็นต้น  ทั้ งนี้ ก ารศึ กษา 
อาหารและการกิน (gastronomy) แสดงนัยยะทางการเมือง สังคม ประวัติศาสตร์และ 
วัฒนธรรมทีซ่ับซ้อนและควรขยายพื้นที่การศึกษาออกไปอย่างกว้างขวาง  
 Panaik (1988) ยกตัวอย่างการวิเคราะห์การกินกับการเมืองเรื่องความสัมพันธ์ 
ระหว่างเพศสถานะของชายกับหญิง และได้กล่าวว่า “From time immemorial the 
female has been identified with edible commodities.” (อ้ า ง ใ น  Bevan, 1988: 
59) กล่าวคือ เรือนร่างของเพศหญิงมักจะถูกมองเป็นเสมือนโภคภัณฑ์ในการกินดื่มใช้สอย 
ของเพศชาย เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ วัฒนธรรมได้ก าหนด  
บทบาทของผู้หญิงตามขนบในฐานะวัตถุท่ีอยู่ในการครอบครองของเพศชาย หากพิจารณา 
สังคมมนุษย์ในฐานะวัฒนธรรม เราอาจเห็นการเสพสมร่างกายของเพศหญิง  คือความ 
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พยายามสองประการ ประการแรก คือ การรวมเป็นหนึ่งกับธรรมชาติ (ชาย=วัฒนธรรม 
หญิง=ธรรมชาติ) ประการที่สอง คือ ความพยายามควบคุมกดทับเพศหญิงเมื่อมองผ่าน 
แว่นสตรีนิยมเชิงนิเวศ (ecofeminism) ดังนั้น การกินกับการพิจารณาร่างกายเพศสภาพ 
ของผู้หญิงจึงสะท้อนคุณค่าวัฒนธรรมและเพศสถานะหรือความสัมพันธ์เชิงอ านาจ 
ขั้วตรงข้ามระหว่างวัฒนธรรมกับธรรมชาติได้อีกประการหนึ่ง   

เมื่อพิจารณาการกินในตัวบทวรรณกรรมบางเรื่อง การกินคือความเพลิดเพลิน 
การเติมเต็มความหิวกระหาย ความอยากอาหาร หรือการบ ารุงให้ร่างกายเติบโตงอกงาม 
ทว่าในเรื่องเล่าบางเรื่อง การกินเป็นเสมือนความทุกข์ การกินคือการลงโทษหรือ 
อันตรายผ่านอาหาร ดังที่พบได้ในวรรณคดีไทย เรื่อง มหาเวสสันดรชาดก เมื่อชูชก 
กินอาหารด้วยความตะกละจนท้องแตกตาย หรือ ในต านานพื้นบ้านอีสาน โทสะที่เกิดจาก 
ความหิวท าให้นายทองต  ้องกระท ามาตุฆาตุซึ่งอธิบายที่มาของ ธาตุก่องข้าวน้อยฆ่าแม่      
ที่จ ังหวัดยโสธร หรือแม้แต่บททดสอบคุณลักษณะบางประการของตัวละคร เช่น 
การกินเนื้อมนุษย์ เพื่อความอยู่รอดของนางสิบสอง ในเรื่อง พระรถเมรี ดังนั้นการกิน 
ไม่ใช่เพียงกริยาหรือการกระท าเพื่อให้อาหารผ่านเข้าไปในร่างกายเท่านั้น แต่การกิน  
เปิดเผยนัยยะความสัมพันธ์หรืออ านาจระหว่างคน สังคม วัฒนธรรม  และสิ่งแวดล้อม 
รอบตัว  
 การวิเคราะห์วรรณกรรมผ่านประเด็นอาหารอาจส ารวจตั้งแต่ที่มาของอาหาร 
เช่น ต านานเรื่องเล่าเกี่ยวกับอาหารและการก าเนิดโลก เกษตรกรรม การเพาะปลูก วิถีชีวิต 
การหาอาหารจากแหล่งต่าง  ๆ ทั้งพืชและสัตว์  การประกอบอาหาร โภชนาการ 
การเปลี่ยนแปลงของร่างกายจากอาหาร เช่น การเติบโต โรคภัยไข้เจ็บและการเป็นพิษ 
ตลอดจนพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ทั้งนี้ เมื่ออ่านวรรณกรรมด้วยการพิจารณาอาหาร 
และการกิน ผู้อ่านอาจตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับบทบาทของอาหารทั้งในระดับปัจเจกและ  
ระดับสังคม เช่น วัฒนธรรมอาหารที่มีการแลกเปลี่ยนจากสังคมหนึ่งไปสู่สังคมหนึ่ง ในสมัย 
แห่งการล่าอาณานิคมโดยชาวยุโรป อาหารอินเดียได้รับการถ่ายทอดไปยังสังคมอังกฤษ  
และได้รับความนิยมอย่างกว้างขวางจนถึงปัจจุบัน หรือการสืบทอดต าราอาหาร ตลอดจน 
การกินที่สื่อนัยยะพฤติกรรมหรือความทรงจ าร่วมทางสังคม เป็นต้น บ่อยครั้งการกินเป็น 
อนุภาคหลักในเรื่องเล่าเพื่อสร้างเง่ือนไขหรือปมปัญหาให้ตัวละครเอกต้องแก้ปัญหา
หรือเอาชนะอุปสรรค การกินเหล่านั้นเปิดเผยความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ธรรมชาติที่รวมเอาสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ ทั้งสัตว์และพืชที่กลายมาเป็น 
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อาหารให้มนุษย์บริโภค ในนิทานชาดกหลายเรื่องปรากฏพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติ  
เป็นสัตว์เพื่อบ าเพ็ญบารมีทั้งความอดทน การเสียสละและปัญญา โดยเกี่ยวข้องกับการกิน 
ทั้งนี้หากเราวิเคราะห์การสร้างตัวละครในเรื่อง สุพรหมโมกกับหมาเก้าหาง จะพบว่า 
ตัวละครสัตว์ทั้งหมาเก้าหางและภรรยาทั้งสี่ที่มีเช้ือสายสัตว์ของตัวเอกต่างก็ท าหน้าที่  
สนับสนุนพระโพธิสัตว์ให้เอาชนะอุปสรรคและบรรลุธรรม ความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นไป  
แบบต่างตอบแทนและมีความซับซ้อนซึ่งอาจสะท้อนมุมมองเชิงนิเวศได้ 

ในการศึกษาวรรณกรรมไทยที่เกี่ยวข้องกับอาหารและการกิน  รัชนีกร รัชตกรตระกูล 
(Ratchatakorntrakoon, 2013) ได้แสดงให้เห็นว่า ความเปรียบ (metaphor) เกี่ยวกับ 
อาหารเป็นกลวิธีทางวรรณศิลป์ที่โดดเด่นในอรรถกถาชาดก สามารถแบ่งหมวดหมู่  
ความเปรียบเกี่ยวกับอาหารนั้น ได้แก่ อาหารคือกาม เดนอาหารคือความน่ารังเกียจ 
ของกาม อาหารคือความตระหนี่ อาหารคือสติ อาหาร  คือบุญบารมี อาหารคือศรัทธา 
ในการท าทาน อาหารที่ ไม่เบียดเบียนคือศีล อาหารคือปีติจากการบ าเพ็ญฌาณ ผู้เขียน 
สรุปว่า อาหารถูกใช้สื่อสารธรรมะโดยถูกเปรียบ  เป็นเหตุ ให้ เกิดทุกข์ที่มาจาก 
ความเพลิดเพลินในกามและตัณหา และอาหารมีความหมาย แทนทุกข์หรือปัจจัย 
ที่ท าให้เกิดทุกข์ ทั้งนี้อาหารก็ยังน าไปเปรียบกับหนทางดับทุกข์  เมื่อถูกน าเสนอแทน 
ความศรัทธาในการท างาน แสดงการรักษาศีลอันบริสุทธิ์ แสดงการละกิเลสในกาม 
และที่ส าคัญคือแนวทางการดับทุกข์ด้วยปัญญา (Ratchatakorntrakoon,  2013: 345) 
ในนิทานชาดกอีสานในบทความนี้  ตัวละครเอก  สุพรหมโมกขากินอาหารที่ภรรยา 
ตนเองขอให้งดเว้น กล่าวคือ เป็นอาหารที่ได้จากสัตว์  และอมนุษย์ที่มีเช้ือสายเผ่าพันธุ์ 
เกี่ยวข้องกับภรรยาตนได้แก่ ไข่ มด งู และเนื้อยักษ์ ซึ่งลักษณะอาหารทั้งหมดเป็น 
ของต้องห้ามที่ภรรยาทั้งสี่ได้ร้องขอให้สามีสัญญาว่า จะไม่ปรุงและกินอาหารเหล่านั้น 
เข้าไปเด็ดขาด ท้ายที่สุดการกินด้วยความไม่รู้  และภาวะบีบบังคับด้วยอ านาจ 
ของฝ่ายตัวร้าย น าไปสู่ทุพภิกภัยแก่นางทั้งสี่จนต้องระหกระเหินกลับสู่บ้านเกิด นอกนี้  
การที่ตัวละครร้าย คือ กษัตริย์ตุตระนครบังคับขู่เข็ญ หรือท้าทายให้สุพรหมโมกขา 
กินอาหารที่ปรุงขึ้นในปริมาณมหาศาล ได้แก่ แกงหมื่นหม้อให้หมดภายในหนึ่งวัน 
กับอีกหนึ่งคืน ดูจะเป็นสิ่งที่เป็นไปได้ยากส าหรับปุถุชนธรรมดา ทว่าด้วยปัญญาและ 
ความช่วยเหลือของภรรยานางยักษ์ที่สั่งให้บริวารมากินอาหาร ทั้งหมดในตอนกลางคืน 
ก็ท าให้ สุพรหมโมกขาผ่านการทดสอบนั้นมาได้ กล่าวได้ว่า การกินทั้งสองเหตุการณ์  
ในเรื่องเป็นตัวอย่างบททดสอบที่ส าคัญที่เ ช่ือมโยงในการ  ประกอบสร้างคุณลักษณะ 
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มหาบุรุษในการบ าเพ็ญเพียรบารมี  และในขณะเดียวกันก็ เป็น  การฝึกฝนปัญญา 
บรรลุธรรมด้วย  

นอกจากการกินอาหารในฐานะบททดสอบปัญญาของมหาบุรุษที่จะเกี่ยวเนื่อง  
กับภรรยาทั้งสี่ ได้แก่ นางไข่ฟ้า นางมดง่าม นางยักษ์และนางนาคแล้ว  ความผูกพัน      
อันแน่นแฟ้นและการอุทิศตนของหมาเก้าหางจนกระทั่งตายไปก็แสดงนัยยะเชิงนิเวศ 
อย่างส าคัญเพราะการเกื้อกูลกันระหว่างมนุษย์กับสัตว์หรือสิ่งมีชีวิตสายพันธุ์อื่นน าไปสู่  
ภาพรวมของมโนทัศน์ความสมดุลในระบบนิเวศที่อาจอธิบายความยั่งยืนทางอาหาร   
รวมไปถึง วัฒนธรรมการกินสัตว์บางประเภทในสังคมอีสานเช่นกัน  

ล าดับต่อไปจะเป็นการเกริ่นน าแนวคิดเกี่ยวกับนิเวศวิจารณ์เพื่อแสดงความสัมพันธ์ 
ที่ซับซ้อนระหว่างตัวละครเอกที่เป็นมนุษย์กับตัวละครสัตว์ที่เป็นกลไกส าคัญที่ด าเนินเรื่อง 
ในชาดกนี้ 

การอ่านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติแวดล้อมในบริบทวรรณกรรม 
หรือนิเวศวิจารณ์ (Ecocriticism) ถือเป็นแนวทางการศึกษาตัวบทวรรณศิลป์ที่ เน้น 
การพิจารณาคุณค่าของธรรมชาติ ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมที่พยายามออกจากกรอบ 
มานุษยนิยม (Anthropocentrism) ไปสู่นิเวศนิยม (Ecocentrism) เพื่อศึกษา ความหมาย
และให้คุณค่าที่วัฒนธรรมประกอบสร้างธรรมชาติกายภาพขึ้นมาในงาน วรรณกรรม Glotfelty 
(1996: xviii-xix) นิยามนิเวศวิจารณ์ไว้ว่า เป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับ
สภาพแวดล้อมกายภาพ ในขณะที่ ธัญญา สังขพันธานนท์  (Sangkhaphanthanon, 2013: 32-
33) มองว่าการศึกษาการน าเสนอธรรมชาติในวรรณกรรมผ่านนิเวศวิจารณ์เป็นการปรับ
กระบวนทัศน์มาสู่องค์รวมที่มองว่าโลกมิได้อยู่แยกล าพังแต่รวมกันอยู่หลากหลาย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อพิจารณาสถานการณ์วิกฤติสิ่งแวดล้อม3 ทั้งนี้ ในประเด็นว่าด้วยโลก
ธรรมชาติกับเพศสถานะ ดารินทร์ ประดิษฐ์ทัศนีย์ (Praditthatsanee, 2017: 262) อ้างถึง 
Westling (2000) ที่แสดงทรรศนะเกี่ยวกับวัฒนธรรมตะวันตกที่มีฐานจากเพศชายและ
แนวคิดเจ้าจักรวรรดิในฐานะที่ธรรมชาติถูกเช่ือมโยงกับเพศหญิงและร่างกาย ดังนั้นการ
ครอบครองดินแดนจึงเสมือนการครอบครองธรรมชาติที่ถูกมองว่าเป็นทรัพยากรเท่านั้น 
กล่าวได้ว่า บทบาทของเพศหญิงกับโลกธรรมชาติที่ถูกน าเสนอในวัฒนธรรมจึงสะท้อน
ตรรกะและความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนของมนุษย์ผ่านนิเวศวิจารณ์  
                                                           
3 ดู ชัยยนต์ ทองสุขแก้ง (Tongsukkaeng, 2021). ความยุติธรรมทางสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรมอีสานของ
พีระ สุธรรม  
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ทั้งนี้การศึกษาเรื่องเล่าที่ตั วละครเป็นสัต ว์หรือสิ่ งมี ชีวิตอื่นโดยวิพากษ์  
ความสัมพันธ์และการปฏิบัติต่อสัตว์เหล่านั้นอยู่ในแนวคิด สัตว์ศึกษา (Animal Studies) 
ซึ่งอาจวิพากษ์ประเด็นการน าเสนอภาพแทนความสัมพันธ์หรือการปฏิบัติต่อสัตว์  
ที่ไม่เป็นธรรมผ่านการทารุณกรรม การปศุสัตว์หรือการใช้แรงงานสัตว์ในบริบทต่าง ๆ         
(Sangkhaphanthanon, 2017: 328-407) อย่างไรก็ดี การศึกษาทางมานุษยวิทยา 
ที่ผนวกเอาวรรณกรรมศึกษาเข้าด้วยโดยการศึกษาความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตระหว่าง 
มนุษย์กับสัตว์ขยายวงออกไปกว้างขวางขึ้นโดยรวมเอาสิ่งมีชีวิตที่ไม่ใช่สัตว์เช่น เห็ด รา 
แบคทีเรีย จุลชีวินในระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมเพื่อดูปฏิสัมพันธ์ทั้งกับมนุษย์ก  ับ 
องค์ประกอบทางกายภาพและชีววิทยาอ่ืน ๆ 

ในมุมมองความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต van Dooren, Kirksey, และ Munster 
(2016) ได้ให้นิยามการศึกษาดังกล่าวนี้ว่าเป็นการศึกษาความหลากหลายของสายพันธ์ุ  
(Multispecies Studies) ซึ่ ง ตั้ ง ค า ถ าม เ กี่ ย วกั บคว าม เป็ นมนุ ษย์ แ ละจริ ย ธร รม              
ความรับผิดชอบต่อสิ่งมีชีวิต อื่น ๆ ที่เกี่ยวกันอย่างแยกไม่ได้ มนุษย์กับ สิ่งมีชีวิตอื่นมี
วิวัฒนาการ และประวัติศาสตร์ร่วมกันมาอย่างยาวนาน มีพลวัต หรือการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา และมีความซับซ้อนที่ตรรกะหรือภาษาของเรา อาจไม่สามารถอธิบายได้หมด 
ผู้เขียนเสนอว่า การศึกษาความหลากหลายของ สายพันธุ์สัตว์จะต้องอาศัยหลักส าคัญ 2 
ประการ ได้แก่ ความพยายามแทรกซึม (passionate immersion) เข้าไปสังเกตศึกษา
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ว่ามี ประเภทและ รูปแบบการด ารงอยู่ในสิ่งแวดล้อมอย่างไร  (van 
Dooren, et al., 2016: 6) และอีก ประการหนึ่ง คือ ความเอาใจใส่ซึ่งขยายความได้สอง
ค ว า ม ห ม า ย  อ ย่ า ง แ ร ก คื อ  ท า ค ว า ม เ ข้ า ใ จ 
สิ่ ง ที่ ศึ ก ษ า ใ ห้ ล ะ เ อี ย ด โ ด ย ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะ ส อ ง คื อ เ รี ย น รู้ ที่ จ ะ ต อ บ ส น อ ง 
ความต้องการของผู้อื่นหรือสิ่งมีชีวิตอื่นให้ดีขึ้น ถือว่าเป็นจริยธรรม (ethics) ที่ท าให้ 
วัฒนธรรมของมนุษย์ขยายขอบเขตความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่ 
ไม่ใช่มนุษย์ ในที่นี้ การศึกษาความหลากหลายของสายพันธุ์โดยเฉพาะสัตว์จะเปิดเผยมิติ 
ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและให้เห็นคุณค่าและประสบการณ์ที่วัฒนธรรมที่ยึดมนุษย์เป็น  
ศูนย์กลางตีกรอบไว้ ทั้งนี้ใน สุพรหมโมกขาชาดก แสดงให้เห็นถึงการสร้างตัวละครเอกท่ี 
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แก้ปัญหาปมขัดแย้งกับฝ่ายร้ายโดยได้รับการช่วยเหลือจากสัตว์วิเศษ ทั้งหมาเก้าหางและ  
เมียทั้งสี่เกี่ยวข ้องกับอนุภาคนิทานที่มีสัตว์วิเศษคอยค้ าจุนตัวละครเอก4  
 
นิเวศสํานึก ใน สุพรหมโมกขากบัหมาเก้าหาง 
 สุพรหมโมกขาชาดก เปิดเรื่องด้วยการสร้างเง่ือนไขโดยให้ตัวละครเอกปฏิบัติ  
ตามค าสอนที่บิดาฝากไว้ก่อนเสียชีวิต กล่าวคือ สุพรหมโมกขาต้องน าร่างของบิดาที่เสียชีวิต 
แล้วไปวางไว้ที่หัวไร่ปลายนาและปล่อยให้เปื่อยเน่า  จากนั้นให้น าหัวกะโหลกศ  ีรษะบิดา  
ไปยังที่เหมาะสมและเลือกที่แห่งนั้นท าการเพาะปลูก การปฏิบัติตามเง่ือนไขดังกล่าว 
น าไปสู่การช่วยเหลือจากพระอินทร์ซึ่งประทานนางไข่ฟ้าลงมาให้ปรนนิบัติและครองคู่  
กับตัวเอก ทั้งนี้การกระท าดังกล่าวแสดงนัยยะทางนิเวศส านึกที่บุคคลจะรู้สึกผูกพัน 
กับพื้นที่ (sense of place) หรือแผ่นดินที่บิดาของตนพ านักอยู่ ในที่นี้การน าหัวกะโหลก 
ศ ีรษะของบิดาไปไว้ด้วยความเคารพน าไปสู่การมีนางแก้วเสริมบารมีและความงอกงาม 
ของเรือกสวนไร่นาของตน แม้ตอนต้นตัวเอกจะเกิดมาเป็นลูกก าพร้าทุคตะที่มารดาเสียชีวิต
ในขณะให้ก าเนิดและต้องอยู่อาศัยด  ้วยความล าบากกับบิดาผู้ตกทุกข์ได้ยาก การท า  
กสิกรรมในผืนดินรกร้างที่บูชาหัวกะโหลกของบิดาได้น าพาสุพรหมโมกขาไปสู่การตั้ง 
ถิ่นฐานนั้นแสดงถ ึงการด ารงอยู่และความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของพื้นที่  (dwelling) 
ในตัวบทใบลาน ผูกท่ี 1 กล่าวว่า  

“เมื่อไปเถิงป่าช้าผีดิบเอาใบตองปกไว้ ให้เจ้าไปหาฝดไม้ปกบังศพพ่อ 
อย่าให้กาและแฮ้งกินได้บ่ดี อย่าฝังพ่อเที่ยงแท้ให้ลูกจื่อจ าเอา พอเถิง
เจ็ดวันให้เทียวไปหลิงเยี้ยม จนกว่าหัวพ่อหล้อน เหลือดายแต่กระดูก 
คือหมากน้ าเต้าสังแท้ บ่ต่างกัน… พอเถิงเดือนหกมาท านาจังค่อยเอา
มาไว้ ให้เจ้าแก่หัวพ่อไปไว้ หัวนาตกแต่งดีเทอญ พอพ่อสั่งลูกแล้วได้
เตือนบอกฮักษาหมา มันเกิดพร้อมบาคานอย่าไลวางถิ้ม มีเก้าหางแท้
มองเห็นเป็นด่าง มันซิคูนให้เจ้าของผองทั่วซีวัง….ท้าวเอาไปในดง
ห่างไกลเมืองบ้าน  สิลาก้อนหินดานแผ่นใหญ่ บ่อนคนบ่ไปพ้อผ้อบา
ท้าวเซียงดี…”  (Phra Ariyanuwat Khemmajari, 1969: 4) 

                                                           
4 อนุภาค (motif) คือองค์ประกอบเล็กๆ ในนิทานเร่ืองใดเรื่องหนึ่งซ่ึงมีลักษณะเด่นเป็น พิเศษจนท าให้เกิด
การจดจ าและเล่าสืบทอดต่อกันมาองค์ประกอบที่จัดเป็นอนุภาคเป็นได้ทั้งตัวละคร วัตถุ/สิ่งของ และ
เหตุการณ์/พฤติกรรม ดู นิตยา วรรณกติต ์(Wannakit, 2012)  
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นอกจากส านึกในพื้นที่ซึ่งตัวเอกน าตัวแทนของบิดาไปจัดไว้บูชาแล้ว การก าเนิด 
พร้อมกับหมาเก้าหาง (สหชาติ) ก็ถือเป็นหนึ่งอนุภาคนิทานที่สัตว์วิเศษจะค้ าจุนตัวละครเอก 
ดังจะเห็นได้จากนิทานชาดกอีสานเรื่อง สินไซ ท่ีมีหอยสังข์และช้างเป็นสัตว์วิเศษเกิด  
มาร่วมด้วย ทั้งนี้อาจกล่าวได้ว่า ผู้แต่งนิทานดังกล่าวให้ความส าคัญกับหมาที่เป็นสัตว์เลี้ยง 
เก่าแก่ของมนุษย์ที่วิวัฒนาการมาพร้อมกัน การสร้างตัวละครหมาเก้าหางนอกจากท าให้  
เกิดความวิเศษในตัวเอกแล้วยังเป็นการท าให้ตัวละครมหาบุรุษในชาดกกลายเป็น 
สามัญชนด้วยความทุกข์ยากเสมอเหมือนกับสถานะต่ าต้อยที่ไม่ต่างจากหมาเก้าหาง 
ที่ไม่ได้แสดงอิทธิฤทธิ์หรือความวิเศษนั้นจนกระทั่งสุพรหมโมกขาผจญภัยไปตามนางไข่ฟ้า 
กลับบ้านเมืองตน 

อนึ่ง การก าเนิดของนางไข่ฟ้าในหัวกะโหลกนั้นเช่ือมโยงต านานการก าเนิดโลก 
ของชนชาติ ไทอยู่ ส่ วนหนึ่ ง  เนื่ องจากหัวกะโหลกมีลักษณะคล้ายน้ า เต้ า  ทั้ งนี้  
อาจตีความได้ว่า การก าเนิดของนางเพื่อมาปรนนิบัติเป็นคู่ครองของสุพรหมโมกขา  มี 
ลักษณะของอนุภาคนิทานคือ นางแก้วผู้วิเศษที่มาเติมเต็มบทบาทของพระโพธิสัตว์  
เพื่ อปฏิ บั ติ ภารกิจต่ า ง  ๆ  ด้ วยปัญญา  ความ เ ช่ือมโยงของนาง ไข่ฟ้ าน ามาซึ่ ง 
ความอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากนางเป็นผู้เนรมิตให้เรือกสวนไร่นาของสามีอุดมสมบูรณ์  
และคอยหาวิธีแก้ปัญหา ที่สุพรหมโมกขาต้องเอาชนะเง่ือนไขของพระราชาตัวร้าย 
ความวิ เศษของนางไข่ฟ้าปรากฏ  ที่นางสร้ างความมั่ นคงทางอาหาร ให้ตัวเอก 
ด้วยการสร้างเยีย (ยุ้ง) ข้าวใหญ่โตสามารถ เลี้ยงคนทั้งเมืองได้ ทั้งนี้การครองคู่ของ 
สุพรหมโมกขากับนางไข่ฟ้าถูกท้าทายโดยเจ้าเมืองตุตระนคร  ผู้มักมากในกามและแสดง 
ความหยาบช้าใช้อ านาจกดขี่  เจ้าเมืองตุตระนคร ต้องการเอานางไข่ฟ้าไปเป็นภรรยา
ของตนจึงได้ท้าชนไก่ ชนวัวและชนช้างกับสุพรหมโมกขา  ผู้ต่ าต้อย อย่างไรก็ดี  
ด้วยบุญบารมีของตัวเอกและความช่วยเหลือของนางไข่ฟ้าท าให้  สุพรหมโมกขาเอาชนะ 
เล่ห์กลของพระราชาไปได้  

การเดินทางของสุพรหมโมกขาไปเอาของวิเศษยังเมืองบาดาลตามเง่ือนไขของ 
ตัวร้ายท าให้ตัวเอกต้องผ่านเมืองมดง่ามซึ่งเขาได้รับการช่วยเหลือจากงูที่นางไข่ฟ้าอาศัย 
ไหว้วานให้ช่วยไปส่งสามีและงูดังกล่าวก็ได้มอบยาวิเศษไว้ให้สุพรหมโมกขา ด้วยโครงเรื่อง 
ในตัวบทฉบับใบลาน นางมดง่ามหรือช่ือเดิมในฉบับวัดแกด าคือ  นางจันทากุฐิ ได้รับ 
ความทุกข ์ทรมานจนสิ้นใจตายเนื่องจากการกินเนื้อฟาน (กวาง) สุพรหมโมกขาใช้ยาวิเศษที่ 
ได้รับจากงูรักษานางมดง่ามให้ฟื้นคืนชีพ และพระราชาก็ได้มอบธิดาของตนเป็นภรรยา 
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ของตัวเอก ลักษณะของการปฏิบัติภารกิจด าเนินต่อไปเมื่อตัวเอกเดินทางไปยังเมืองบาดาล 
ได้ผ่านเข้าไปยังเมืองยักษ์และบททดสอบความเก่งกล้าของตัวเอกคือ  การรักษา 
นางจันทพรหมาธิดาของเมืองยักษ์ที่ตาบอดเนื่องจากได้รับพิษของงูที่พ่นใส่ตุ๊กแกที่ 
พยายามเอาตัวรอด ด้วยยาวิเศษที่ได้รับจากนางไข่ฟ้า สุพรหมโมกขาก็รักษาธิดายักษ์  
ให้ดวงตากลับมามองเห็นเช่นเดิมและเจ้าเมืองก็ได้มอบธิดายักษ์เป็นภรรยาล าดับที่สาม 
ท้ายที่สุดในภารกิจตามหาดอกบัวหอมในเมืองบาดาล สุพรหมโมกขาก็เดินทางเข้าเมือง 
ไปพบพ่อค้าน างูมาขายให้ชาวเมืองเพื่อปรุงอาหารและได้ช่วยซื้องูตัวนั้นด้วยความกรุณา 
ให้พ้นทุกข์เพราะสังเกตุว่า งูตัวดังกล่าวไม่กินสัตว์อื่นเป็นอาหาร กล่าวคือ บ าเพ็ญศีล 
กินเพียงข้าวตอกเท่านั้น ท าให้ตัวเอกปล่อยนางงูเป็นอิสระ ทว่าจากนั้นไม่นานเขาก็พบว่า  
งูเพศเมียตัวดังกล่าวเป็นนางจันทกิติกาธิดาของพญานาคเมืองบาดาลผู้ปูนบ าเหน็จความดี 
ความชอบด้วยการยกธิดานาคให้เป็นเมียของสุพรหมโมกขาล าดับท่ีสี่  
 การกินในฐานะบททดสอบตัวเอกในฐานะมหาบุรุษน าไปสู่การแก้ปัญหาด้วย  
ปัญญาของนางไข่ฟ้า เมื่อสุพรหมโมกขาพาเมียที่ได้จากการปฏิบัติภารกิจยังเมืองบาดาล 
ทั้งสามคนคืนสู่เรือนตน เจ้าเมืองตุตระนครแม้จะเห็นความสามารถบุญญาบารมีของ 
ตัวเอกก็ไม่ได้ละความพยายามที่จะชิงเอานางไข่ฟ้ามาครอบครอง เขาสร้างเง่ือนไข  
ที่ยากยิ่งให้แก  ่สุพรหมโมกขาไปปฏิบัติ กล่าวคือเจ้าเมืองสั่งให้พ่อครัวท าแกงหมื่นหม้อ 
และให้สุพรหมโมกขากินให้หมด มิเช่นนั้นจะถูกฆ่าเสีย การทดสอบสุพรหมโมกขาดังกล่าว 
ได้รับการช่วยเหลือโดยนางยักษ์ผู้เป็นภรรยา โดยเง่ือนไขของพระราชาคือตัวเอกถูก 
คาดโทษ ให้กินอาหารให้หมดภายในหนึ่งวันมิเช่นนั้นจะถูกริบภรรยาไป ดัวยปัญญาของ 
นางไข่ฟ้าจึงได้ ขอให้นางยักษ์เรียกบรรดาบริวารให้มากินแกงหมื่นหม้อในตอนกลางคืน 
เมื่อชาวเมืองหลับใหล รุ่งเช้าเจ้าเมืองตุตระนครก็ผิดหวังอย่างยิ่งที่ตัวเอกแก้ปัญหา 
ดังกล่าวได้ ทว่าเจ้าเมืองก็ยังสร้างปมปัญหาต่อไปคือ ให้ภารกิจสุพรหมโมกขาแยก     
เมล็ดถั่วเมล็ดงา ที่ปะปนกันหนึ่งคันเกวียนให้เสร็จภายในหนึ่งวัน เช่นเคย เมื่อนางไข่ฟ้า 
ขอให้นางมดง่าม  เรียกบริวารมดมาช่วยกันแยกเมล็ดถั่วงาส าเร็จภายในหนึ่งคืน 
ท าให้เจ้าเมืองโกรธ แค้นเป็นอย่างยิ่ง   
 การเพิ่มความยากล าบากของบททดสอบด้วยการกินแสดงถึงข้อจ ากัดของมหาบุรุษ 
ที่ถูกกดขี่ด้วยอ านาจความไม่รู้  การกินในที่นี้ เป็นการเหตุแห่งการเกิดทุกข์ดังที่  
Ratchatakorntrakoon (2013) ได้กล่าวไว้ เจ้าเมืองตุตระนครผู้ช่ัวร้ายไมล่ะความพยายาม 
แม้เหล่าเสนาอ ามาตย์และชาวเมืองรู้สึกช่ืนชมบุญญาบารมีของสุพรหมโมกขาแล้ว 



วารสารศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี  ปีที่ 19 ฉบับที ่1 (มกราคม - มิถุนายน 2566)   199 
 

เจ้าเมืองคิดอุบายให้คนเข้าไปสืบหาว่าสุพรหมโมกขามีคุณวิเศษประการใดท าให้เขา  
เดินทางไปปฏิบัติภารกิจได้ส าเร็จ อีกทั้งยังได้หญิงงามมาเป็นเมียถึงสี่คน อุบาย  
ดังกล่าวคือให้ช่างสร้างกลองขนาดใหญ่แล้วเอาไปไว้ในเรือนของสุพรหมโมกขา ภายใน 
กลองนั้นมีสายลับหลบซ่อนอยู่ ตกยามวิกาลในขณะที่สุพรหมโมกขาพูดคุยกับภรรยา     
ทั้งสี่คนของพระราชาที่หลบอยู่ในกลองจึงแอบฟังได้ความว่า เมียของเขาได้ขอให้เขา คะล ำ 
หรือไม่ให้เขาท าอาหารที่เกี่ยวข้องกับไข่ มด งูและยักษ์ (ขะล ำ หรือ คะล ำ ในภาษา 
อีสานหมายถึง การงดเว้น) จากนั้นจึงรีบไปบอกพระราชาซึ่งตั้งใจจะท าลายสุพรหมโมกขา 
และภรรยาทั้งสี่ด้วยการแสร้งท าอาหารแล้วบังคับให้กิน ท าให้นางทั้งสี่เจ็บป่วย ต้องหนีไป 
ดังท่ีปรากฏในเรื่อง 

“สั่งให้พ่อครัวแต่งอาหารสี่ประการดาถ้วนคือแปงแกงซิ้นหัวใจยักข์ใหญ่  
คือให้แกงซิ้นงูอ่อมไว้ดีถ้วนกลิ่นหอม คือให้ทอดไข่มดแดงไว้ ก้อยไข่ 
มดแดงกิน คือทอดไข่เป็ดแต่งดีทั้งขั้ว ….สุพรหมโมกขาขาบฮู้ แกงซิ้น
อ่อมงู แกงจืนขั้วหัวใจยักข์ใหญ่ ทั้งไข่ทอดน้ ามันหมูอยู่ถ้วยแฮไว้ กลิ่น
หอม ท้าวก็กินเหมิดเสี้ยงอาหารจน อิ่ม…พอสุพรหมโมกขากิน อาหาร
อิ่มดีกินน้ า แมนนางไท้เมียแพงทั้งสี่เกิดพยาธิฮ้ายเป็นไข้ต่างหลัง  คน
หนึ่งนั้นเจ็บอุทรท้องเทโรฮ้องโห่ เจ็บปวดเนื้อคือผ้าไส่หนอง คนหนึ่งนั้น
เจ็บอกฮ้อนหัวใจเป็นต่าง คือดั่งเอาหอกง้างแทงเข้าหว่างใจ คนหนึ่งนั้น
เจ็บหัวฮ้อนคือตาจักแตก คือซมรมิ่งเมี้ยนตายแท้ เป่าสงค์แหนงท่อคอง 
คอยถ้าสุพรหมโมกขามาฮด คงบ่ได้ดังแท้ บ่ล่ าคอย จึงลานางไข่ฟ้าเมีย
เก่าบาบุญ น้องขอลาพี่คืนเมือเมืองด่วน พะลันเดียวนี้ โรคาเข้าโภยเข็น
บังเบียด” (น.29)  

การกินของสุพรหมโมกขาด้วยความไม่รู้และความเกรงกลัวต่ออาชญาของพระราชาน าไปสู่
ความเจ็บป่วยทุกข์ทรมานของภรรยาทั้งสี่ผู้ที่คอยช่วยเหลือให้สามีของตนแก้ปัญหาใน  
คราว ต่าง ๆ จนลุล่วง ทว่าการกินดังกล่าว  กลับเป็นทุกข์ภัยอันส าคัญที่ท าให้ชีวิต 
ของทุกคนต้อง เผชิญวิบากกรรมติดตามหานางเพื่อคืนเรือน การกินในที่นี้อาจสะท้อน 
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างเพศได้ว่า ตัวละครเอกฝ่ายชายได้กลืนกินร่างกาย 
(เนื้อสัตว์ที่เกี่ยวข้อง กับสายตระกูลหรือสายพันธุ์เดียวกับเมียทั้งสี่)  ของตัวละครหญิง 
สาเหตุจากความไม่รู้ เล่ห์กลและอ านาจขู่เข็ญของกษัตริย์ท าให้สุพรหมโมกขาต้องละเมิด 
คะล ำ ข้อต้องห้าม และสัตย์สาบานที่ให้ไว้แก่นางทั้งสี่ ทุกข์ที่เกิดจากการกินครั้งนี้  
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น า ไปสู่ ความทุกข์ทรมาน  ของนางไข่ฟ้ า  นางมด ง่าม  นางยั กษ์  และนางนาค 
ท าให้ทุกคนต้องระหกระเหิน หนีเอาชีวิตรอดจากพยาธิหรือความเจ็บป่วยนั้นไปยัง 
บ้านเมืองเกิดของตน ทว่านางไข่ฟ้า ต้องเดินทางไปรอดชีวิตและได้รับการช่วยเหลือจาก 
เจ้าเมืองอุททุมมัทวดี หลังจาก  ที่สุพรหมโมกขาทราบว่าภรรยาของตนหนีไปแล้ว 
ก็ได้เดินทางตามหานางไข่ฟ้าด้วยการช่วยเหลือจากหมาเก้าหางในการน าทางไป  

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสัตว์โดยเฉพาะหมาหรือสุนัขแสดงความผูกพัน  
ที่แนบแน่นระหว่างสิ่งมีชีวิตสองสายพันธุ์ที่วิวัฒนาการร่วมกันมาอย่างยาวนาน ดังที่แสดง 
ในเบื้องต้นว่า หมาเก้าหางเป็นสหชาติ คือเกิดมาพร้อมกับสุพรหมโมกขาและก าพร้ามารดา 
ในวัยเยาว์ การเติบโตขึ้นมาพร้อมกันท าให้ตัวละครเอกมีความรักและผูกพันอย่างแนบแน่น 
เสมือนพี่น้องสมาชิกในครอบครัว เป็นลักษณะหนึ่งของอนุภาคนิทานตามที่ Thompson 
(1955 อ้างใน Na Thalang, 2014: 129) ได้เสนออนุภาคนิทานต่าง ๆ ไว้ในหนังสือ The 
Motif-Index of Folk-Literature ในอนุภาคหนึ่ งที่ โดดเด่นที่แสดงความสัมพันธ์  
ใกล้ชิดระหว่าง มนุษย์กับ สิ่งมีชีวิตอื่นคือ อนุภาคสัตว์วิเศษที่ช่วยเหลือตัวเอกของนิทาน 
B100-B199 Magic Animals ในที่นี้หมาเก้าหางมีบทบาท ส าคัญในการน าพาตัวเอกไปยัง
จุดหมายเพื่อตามนางไข่ฟ้า การเดินทางฝ่าอันตรายเป็นไป  ด้วยความยากล าบาก 
ด้วยการช่วยเหลือของหมาเก้าหาง ก่อนนางไข่ฟ้าจะหนีไป  นางได้มอบแหวนแสดง 
ความรักไว้กับหมาเก้าหางหากสามีของนางต้องการติดตาม  หาในการเดินทางดังกล่าว 
ทั้งตัวเอกและสหายสัตว์เลี้ยงต้องข้ามแม่น้ าเชี่ยวกรากหลายครั้ง ทุกครั้งหมาเก้าหางได้ให้ 
สุพรหมโมกขาเกาะหางของตนข้ามน้ าข้ามภูเขาด้วยความทุกข์  ทรมาน หมาเก้าหาง 
สูญเสียหางของตนทีละหางจนกระทั่งเดินไปถึงปลายทางมันจ าต้อง  สละหางท ี่เก้า 
และสิ้นชีวิต ทว่า จุดเด่นหนึ่งที่เป็นข้อโต้แย้งของบทความนี้คือนัยยะ  เชิงนิเวศหรือ 
ความสัมพันธ์อันแนบแน่นระหว่างคนกับสัตว์ที่ชาดกนี้สะท้อนในเรื่องจะเห็นได้จาก 
บทก าสรวลอาลัยหลังจากหมาเก้าหางสิ้นลมหายใจ ดังที่ตัวเอกว่า 

“อ้ายมองไปบ่เห็นไผแล้วสหายแพงทุกข์ยาก เจ้าล าบากคอบอ้าย จิ่ง
ตายค้างแค่ไพร ท้าวก็หักฟดไม้ปัดเป่าแมงวันเขียว เจ็ดวันเถิงใค่พอง
โตเนี้ย บ่ให้สัตว์มาใกล้บาบุญกินทราก นั่งฮักษาคาบท้าวในด้าวด่าน
ดง ไปบ่ได้คึดฮอดเพื่อนหมาตาย บ่มีหายทุกข์โศรกใจแสนซั้น  ยังมี
แมงวันเขียวเดินดั้นพอพันตั้งหมื่น บินมาตอม ซากเจ้าหมาท้าวเน่า
เหม็น ท้าวก็หักฟดไม้ปัดไล่ แมงวันเขียว พญาแมงวันจึงกล่าวจาดอม
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ท้าว เจ้าสังมาหวงห้ามหมาตายเฝ้าทราก ข้าขอกินคาบเน่าบูติแล้ว 
ตนเจ้าผัดไล่หนี เจ้านี้ไปไสแท้เดินทางกลางป่า หาเพื่อนพ้องตามข้าง 
แม่นบ่มี สุพรหมโมกขาท้าวจาความบนบอก เฮาเป็นก่ าพร้าเดินดั้น 
เทียวจร บ่มีเพื่อนพ้องหมาได้จากตายไป แม่นเขาตายไปยังเป็นเพื่อน 
สุขทุกข์เบิ่งแยงเคียงข้าง เฮาบ่ฮู้ทางเส้นเอาหมาเป็นเพื่อน” (น.36) 
จากบทก าสรวลดังกล่าว จะสังเกตได้ว่าพระอริยานุวัตรผู้ปริวรรตพยายามขับเน้น 

อารมณ์ความโศกาอาดูรของมนุษย์ที่สูญเสียไม่เพียงเพื่อนร่วมทางแต่ยังเป็นเสมือน  
ญาติพี่น้อง ด้วยความที่ทั้งสองเกิดมาพร้อมกันและเป็นก าพร้าจึงเข้าใจความรู้สึกของ     
การ สูญเสียและการใช้ชีวิตล าพัง ทั้งนี้การเสียสละของหมาเก้าหางในการเดินทาง 
ผจญภยันตรายเพื่อติดตามนางไข่ฟ้าอาจเรียกได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของการสะสมบารมี  
ด้วยความเพียร ความซื่อสัตย์ที่สัตว์วิ เศษในชาดกได้อุทิศตนเพื่อการบรรลุธรรม 
ของมหาบุรุษ ในที่นี้คือการที่สุพรหมโมกขาพยายามที่จะแก้ปัญหาอันเกิดจากความโลภ 
ตัณหาและอาฆาตมาดร้ายของเจ้าเมืองตุตระนคร  

ทั้งนี้ผู้เขียนต้องการเน้นย้ าประเด็นนัยยะเชิงนิเวศที่ปรากฏในเรื่องดังกล่าวผ่าน  
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวเอกที่เป็นมนุษย์กับสัตว์เดรัจฉาน เมื่อพิจารณาความเศร้าโศกของ 
ตัวเอกแล้ว เราเห็นความสัมพันธ์ที่แนบแน่นของทั้งสอง แต่เมื่อพิจารณาบทสนทนา  
ระหว่างพญาแมลงวันที่ขอให้สุพรหมโมกขาปล่อยวางความเศร้าโศกและหวงแหนซากศพ  
ของหมาเก้าหางแล้ว จะพบแนวคิดที่แสดงกลไกของธรรมชาติผ่านการเวียนว่ายตายเกิด 
ผ่านการมองภาพของระบบนิเวศที่พึ่งพาอาศัยกันเป็นห่วงโซ่อาหารโดยที่แมลงวันอาศัย  
ซากสัตว์เป็นอาหาร ดังนั้น วาทศิลป์ของพญาแมลงวันที่แสดงความเป็นไปของสัตว์โลก 
และการตายท าให้ตัวเอกซาบซึ้งถึงธรรมะว่าด้วยอนิจจังหรือความไม่เที่ยงดังว่า 

“แมงวันเขียวกล่าวเว้าจาต่อความงาม ข้าขอกินคาบเน่าเหม็นแฮงแล้ว 
ซาพาจอมบุญกว้างเดินทางมาฮอด ซิพาไปเถิงเมืองคนเที่ยงแท้ ตนเจ้า
อย่าแหนง ท้าวฮู้แจ้งอนุญาตแมงวันเขียว หลายหมื่นโตบินเจาะดูดกิน
โตเนื้อ เหลือที่บาบุญท้าวคนิงคุณหมาทอก เหลือแต่กระดูกหล้อนแล้ว
พาเจ้าต่าวบิน ท้าวได้หักฟดไม้สุม จูดหมาแพง แมงวันเขียวออกหน้าบา
ท้าวย่างเดิน คือแม่เผิ้งมิ้มบ่ได้ห่างสองวา ท้าวเดินตามแมงวันเขียวอวน
ทาง ฮอดดอยผากว้าง จิงไปเห็นเจ้าพระรัสสีถ้ าใหญ่” (น. 36) 
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แมลงวันเขียวทั้งพญาและเหล่าบริวารล้วนแล้วแต่เป็นตัวแทนของสรรพสัตว์ที่ 
เช่ือมโยงกับหมาเก้าหางในระบบนิเวศที่เกื้อกูล เมื่อพิจารณาความอาลัยอาวรณ์ของ 
สุพรหมโมกขาในการยึดติดซากศพท่ีเน่าเปื่อยของสหายสัตว์จะพบว่าชาดกเรื่องนี้เน้นย้ ากฎ
ของไตรลักษณ์คือความเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะความตาย ทั้งที่ปรากฏในร่างกายอัน  
เปื่อยเน่า คือ กะโหลกศีรษะของบิดาและซากศพของหมาเก้าหาง การให้แมลงวันแทะกิน 
ซากถือเป็นการปล่อยวางและการเข้าใจความเช่ือมโยงของวงจรธรรมชาติ กล่าวได้ว่า 
การกินซากศพของแมลงวันก็ถือเป็นการเปลี่ยนถ่ายสถานะในระบบนิเวศที่ซากของหมา  
เก้าหางจะไปบ ารุงร่างกายของแมลงวันเพื่อเติมเต็มวงจรสัตว์ในระบบธรรมชาติต่อไป ทั้งนี้ 
การย่อยสลายซากสัตว์โดยผู้กระท าการในระบบนิเวศคือการกินที่เปรียบเสมือนหนทาง  
ดับทุกข์ของสุพรหมโมกขาซึ่งต่างจากการกินจากความไม่รู้ก่อนหน้า โครงเรื่องแมลงวัน  
เสนอเง่ือนไขให้สุพรหมโมกขาแลกเปลี่ยนซากหมาเก้าหางเป็นอาหารและตนเองน าพา  
ตัวเอกไปพบฤาษีและนางไข่ฟ้าในเมืองอุททุมมัททุวดี เมื่อเจ้าเมืองรับเอานางไข่ฟ้าเป็นธิดา 
บุญธรรมแล้ว สุพรหมโมกขาติดตามนางไปจนพบ เจ้าเมืองทราบเรื่องทั้งหมดและได้จัด  
พิธีสยุมพรให้ท้ังสองพร้อมยินยอมให้ท้ังสองเดินทางกลับคืนสู่บ้านเกิด  
 ปมปัญหาระหว่างเจ้าเมืองตุตระนครและสุพรหมโมกขานั้นจบลงผ่านสงคราม 
กับตัวเอกที่ได้ก าลังสนับสนุนจากบิดาบุญธรรมเจ้าเมืองอุททุมมัทวดี นางไข่ฟ้าแสดงปัญญา 
ในการช่วยเหลือสามีกระท าศึกครั้งนี้ด้วยการขอความช่วยเหลือจากเมืองมดง่าม เมืองยักษ์ 
และเมืองนาค จนในที่สุดก็เอาชนะเจ้าเมืองตุตระนครได้ และพระราชาผู้โหดเหี้ยมก็ได้ถูก 
ธรณีสูบเพราะความช่ัวร้าย เมื่อเมืองตุตรระนครขาดเจ้าเมือง เหล่าเสนาอ ามาตย์จึงได้  
เสี่ยงราชรถเคลื่อนที่ไปรอบเมืองจนถึงบ้านของสุพรหมโมกขาและชาวเมืองจึงได้อัญเชิญ 
ตัวเอกมาเป็นกษัตริย์ครองเมืองอย่างร่มเย็นพร้อมกับการอภิเษกม เหสีองค์เก่าและให้ 
ก าเนิดบุตร ชาดกส่วนแรกจบลงที่ผูก 5 ด้วยการครองนครของตัวเอกพร้อมด้วยนางไข่ฟ้า 
ส่วนหลังของชาดกเล่าเรื่องราวของสุพรหมโมกขา  กษัตริย์ที่ปลอมตัวเป็นชาวบ้านออก 
เดินทางไปพร้อมกับบัณฑิตหนุ่มทั้ง 4 คนเพื่อไปสั่งสอนธรรมะให้แก่ผู้คนทั้งหลาย  
 นัยยะเชิงนิเวศปรากฏอีกครั้งในเรื่องเล่าซ้อนในชาดกตอนที่ฉบับดั้งเดิม (วัดแกด า 
ช า ร ะ โดย  นั ฐพงษ์  ภู ภั กดี  ( 2022 ) แทรกนิทาน ใน โคร ง เ รื่ อ งหลั ก  กล่ า วคื อ 
ท้าวอุททุมมัททุวดีก่อนที่ จะมาก าเนิดเป็นกษัตริย์นั้นได้บ าเพ็ญบุญบารมีอย่างยิ่งยวด 
โดยเฉพาะเมตตาที่เผื่อแผ่ถึง สิ่งมีชีวิตอื่น ๆ และพระโพธิสัตว์ที่แสดงความเมตตา 
อย่างใหญ่หลวง นิทานซ้อนในชาดก  เล่าถึงชาวบ้านที่อดอยากหาอาหารในป่า 
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และไปพบรังมดแดงใหญ่ ด้วยความหิวโหย จึงตัดสินใจตัดต้นไม้เพื่อเอารังมดแดงลงมา 
ประกอบอาหารเลี้ยงปากท้อง ทว่าบรรดา  มดแดงทั้ งหลายก็พยายามต่อสู้ด้วย 
ความกลัวตาย  การร่วมมือกันเข้าไล่กัดตามร่างกาย หู ตา ปาก ของชาวบ้านเหล่านั้น 
แสดงถึงความสามัคคีและความไม่ย่อท้อจ านนต่ออันตราย ทันใดนั้นก็ปรากฏสามีภรรยา
คู่หนึ่งก าลังจะไปขุดเผือกมันในป่าก็เข้ามาเห็นชาวบ้าน  ตัดต้นไม้ใหญ่เพื่อเอามดแดง 
มาปรุงอาหารก็เกิดความสงสารเหล่าสัตว์แมลงตัวน้อย เหล่านั้นพร้อมกับมอบอาหารให้
ชาวบ้านกิน ต้นฉบับอรรถิบายการเกิดใหม่ของตัวเอกว่า  

“โสราชา อันว่าพญามดส้มนั้น ก็ได้มาเป็นพระยาในเมืองอุทธุมมันทุวดี 
นครตนนี้แล อันว่ามดส้มทั้งหลายก็หากได้มาเป็นชาวเวียงแล ชาวเมือง
อุทธุมมันวัตตินครบัดแล ชาวชนบทสองผัวเมียนั้น หากได้มาเป็น                                  
สุพรหมโมกขาแลนางไข่ฟ้า บัดนี้แล บุคละหญิงชายทั้งหลายอันเกิดมา
เป็นคนนี้ยังย้านตัวตนอันเป็นทุกข์ ภายหน้า ควรเว้นกรรมอันฆ่าสัตว์
ตัดชีวิต มีมดเป็นต้นนั้นแท้ดีหลีแล…” (ผูก 5/8/2 ถึง 5/9/1 ส านวนวัด
แกด า Phupakdee, 2022) 

 สิ่งที่พึงพิจารณานอกเหนือจากหลักธรรมในพระพุทธศาสนาว่าด้วยการละเว้นจา
กการฆ่า เอาชีวิตสิ่งมีชีวิตอื่นแล้วชาดกเรื่องนี้แสดงความเช่ือมโยงระหว่างสรรพสัตว์ใน
ระบบนิเวศ ธรรมชาติ ดังจะเห็นได้จากมดแดงที่พยายามเอาตัวรอดจากการเป็นอาหารของ
มนุษย์ ทั้งนี้สามีภรรยาที่แบ่งปันอาหารให้ชาวบ้านที่เดือดร้อนเพื่อรักษาชีวิตของมดส้มหรือ   
มดแดงก็ได้แสดงความเมตตากรุณาต่อสัตว์โลกสายพันธุ์อื่น ๆ ดังที่สุพรหมโมกขา 
ได้แสดงความรักความผูกพันต่อหมาเก้าหางและแสดงความเมตตากรุณาต่อนางนาค 
ที่ถูกกักขังทรมาน ให้เป็นอิสระ ทั้งหมดนี้แสดงหลักธรรมความเมตตาและนัยยะ 
เ ชิงนิ เวศของการรักษาสมดุล  ธรรมชาติด้วยการละเว้นเบียดเบียนสัตว์อื่นและ 
ช่วยสงเคราะห์ไม่ให้ตกอยู่ในความล าบาก  
 นอกจากความสัมพันธ์ของสัตว์กับมนุษย์ที่ขับเคลื่อนโครงเรื่องหลักแล้ว สุพรหม
โมกขาชาดก  แสดงความส าคัญของการกินและอาหารที่ สั มพั นธ์ กับวิ ถี ชี วิ ต 
และวัฒธรรมท้องถิ่นอีสานอย่างน่าพินิจ ปมความขัดแย้งที่ภรรยาทั้งสี่ของตัวเอกขอร้องให้ 
สามีงดหรือ “คะล า”การกินอาหารที่เกี่ยวเนื่องกับนาง อันได้แก่ ไข่สัตว์ปีก มดแดง งู 
(หรือนาค) และเนื้อยักษ์ สื่อถึงสัญญะส าคัญคือความเป็นเช้ือวงศ์สายตระกูล  (species) 
เดียวกัน แม้ว่าเนื้อยักษ์อาจจะอยู่ในบริบทของจินตนาการเรื่องเล่านิทาน แต่ไข่ของสัตว์ปีก 
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มดแดงและงู ถือเป็นส่วนประกอบของอาหารอีสานมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน Amarit 
(1987: 196) อ้างถึงการกินอยู่ของชาวอีสานว่า สัตว์ที่น ามาบริโภคสามารถแบ่งออกเป็น 5 
กลุ่มได้แก่สัตว์น้ า สัตว์บก สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า สัตว์เลื้อยคลานและสัตว์ปีก ซึ่งสัตว์  
ที่ปรากฏใน สุพรหมโมกขาชาดก ในฐานะตัวละครส าคัญและมีบทบาทต่อโครงเรื่อง ได้แก่ 
นางไข่ฟ้าที่ก าเนิดจากไข่และเป็นตัวแทนของสัตว์ปีก นางมดง่ามตัวแทนสัตว์จ าพวกแมลง 
นางนาคตัวแทนสัตว์เลื้อยคลานและนางยักษ์ตัวแทนอมนุษย์ในจินตนาการ ภรรยาของ  
สุพรหมโมกขาทั้งสี่คนนั้นมีบทบาทต่อโครงเรื่ องในการเอาชนะด้วยเล่ห์อุบาย ทั้งนี้  
ปมขัดแย้งหลักที่สุพรหมโมกขาจ าต้องคลี่คลายหรือการเอาชนะกษัตริย์ผู้โหดเหี้ยมด้วย 
การกิน  

หากพิจารณาการกิน ประการแรก ไข่ไก่หรือไข่เป็ดเป็นอาหารพื้นฐานที่ให้  
สารอาหารส าคัญและได้มาจากการเพาะเลี้ยงสัตว์ปีกในสังคมและวัฒนธรรมต่าง ๆ ทั่วโลก 
ส่วนที่สอง ปฏิเสธไม่ได้ว่าการน างูมาประกอบอาหารส าหรับสังคมต่างวัฒนธรรม 
อาจพบว่าแปลกและแตกต่าง ทว่าในสังคมอีสานที่แหล่งทรัพยากรอาหารมีจ ากัด 
โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ที่ให้สารอาหารโปรตีนสูงเป็นสิ่งที่ขาดแคลน ดังนั้น  การบริโภคงู เช่น 
งู สิ ง  ( ต้ ม งู สิ ง )  ห รื อ งู ป ร ะ เภทอื่ น  ๆ  ที่ ล่ า ห รื อห า ไ ด้ ต าม ภู มิ ป ร ะ เทศอี ส าน 
จึงเป็นสิ่งที่พบได้ทั่วไป แม้ว่าปัจจุบันสังคมต่างวัฒนธรรมอาจมองว่าไม่คุ้นเคยหรือแปลก 
ส่วนมดแดง แม้ว่าในชาดกจะกล่าวถึงมดง่าม เราอาจตีความได้ว่ามดง่ามเป็น 
ตัวแทนของมดแดง หรือแมลงประเภทอื่นๆที่คนท้องถิ่นนิยมบริโภค โดยเฉพาะใน 
กระแสสั งคมร่ วมสมั ยที่ การ  ผลิต โปรตีนผ่ านการปศุสั ตว์ ก่ อ ให้ เ กิดมลภาวะ 
ในสภาพแวดล้อมและมีต้นทุนที่สูงมากในการเข้าถึงการบริโภค การกินมดแดง เช่น 
ไข่มดแดง ในอาหารท้องถิ่นอีสานอาจหมายรวม ถึงแมลงอื่น ๆ อาทิ กุดจี่ แมงดานา ตับเตา่ 
ด้ ว ย  ดั ง นั้ น ก า ร กิ น แ ม ล ง จึ ง เ ป็ น แ น ว ท า ง ก า ร กิ น  ที่ เ ส ริ ม โ ภ ช น า ก า ร 
ตามฤดูกาลท้องถิ่นเป็นการลดค่าใช้จ่ายและต้นทุนการก่อมลภาวะ  จากปศุสัตว์  
รวมทั้งส่งเสริมวัฒนธรรมอาหารเพื่อความยั่งยืนในอนาคตที่อาจเกิดภาวะการขาดแคลน 
แหล่งอาหารเพราะการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม ดังนั้น อนุภาคของเรื่อง เล่าที่ตัวเอก 
บริโภคอาหารที่ปรุงจากเนื้อสัตว์อันเกี่ยวของกับตัวละครภรรยา ทั้งสี่ท าให้เกิด “พยาธิ” 
หรือความเจ็บป่วย อาจเป็นนัยยะที่แสดงความเสี่ยงอันตรายของ สิ่งมีชีวิตเหล่านั้นที่อาจ
ใกล้สูญพันธุ์ได้ อาทิ สัตว์ปีกจ าพวกนกบางชนิด มดและแมลง รวมถึงงูบางสายพันธุ์ ที่ 
ถูกท าลายถิ่นที่อยู่อาศัยในการพัฒนาเมือง การขอให้สามีรักษา สัญญา ไม่กินสิ่งเหล่านั้น 
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ถูกท าลายลงเมื่อตัวร้ายในเรื่องเล่าสร้างอุบายท าลาย พันธะสัญญาดังกล่าว อาจกล่าวได้ว่า 
สุพรหมโมกขาชาดก นอกจากจะใช้การกินเป็นบท ทดสอบปัญญา และความเป็นมหาบุรุษ 
ของพระโพธิสัตว์แล้ว การกินยังแสดงถึงมูลเหตุ แห่งทุกข์ การแก้ปัญหาและการน าเสนอ 
หนทางดับทุกข์ตามหลักอริยสัจสี่ที่สะท้อนส านึกเชิงนิเวศที่โอบรับความหลากหลายของ 
สายพันธ์ุสิ่งมีชีวิตที่อาศัยร่วมโลกกับมนุษย์  

 
บทสรุป 
 การอ่าน สุพรหมโมกขากับหมาเก้าหาง โดยมุ่งเน้นอาหารและวิถีการกินถือเป็น 
การเปิดมุมมองการอ่านที่น าไปสู่การพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสัตว์และ  
สิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ ในจินตนาการที่ชวนให้เราเห็นธรรมชาติในวัฒนธรรมที่เกี่ยวพันกัน
อย่างซับซ้อน หมาเก้าหางในฐานะที่เป็นเพื่อนพี่น้องของสุพรหมโมกขาเปรียบเสมือน 
อุปลักษณ์ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสัตว์อื่น  ๆ ทั้งสัตว์เลี้ยง สัตว์ป่า หรือแม้แต่ 
สิ่งมีชีวิตที่อาจไม่ได้มีความเช่ือมโยงโดยตรงกับมนุษย์ เช่น แมลง หรืองู สัตว์ที่วัฒนธรรม 
มนุษย์มองว่าเป็นสิ่งดุร้าย อันตรายต่อความปลอดภัยของเรา กล่าวคือ เมื่ อเราพิจารณา 
นิทานชาดกพื้นบ้านอีสานหรือวรรณกรรมมุขปาฐะอื่น ๆ จ านวนมาก จะพบว่า ผู้ประพันธ์ 
พยายามชี้ให้เห็นความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตที่พึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันอยู่ในธรรมชาติ 
ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม นอกจากมโนส านึกหรือความผูกพันท่ีมนุษย์มีต่อสัตว์ ดังเช่นท่ี 
สุพรหมโมกขาตัวเอกมีความโศกาอาดูรต่อหมาเก้าหางที่สละอุทิศชีวิตให้ตัวเอกเดินทาง  
ผจญอันตรายจนไปถึงนางอันเป็นที่รักก็แสดงให้เห็นความผูกพันหรือถึงที่สุดอาจจะเรียกว่า 
ความรับผิดชอบต่อสิ่งมีชีวิตอื่นๆ (ethics) ที่เช่ือมโยงกันในโลกธรรมชาติ  

อนึ่ง เมื่อพิจารณาการกินในนิทานชาดกกับการทดสอบมหาบุรุษเราจะพบว่า 
วรรณกรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาจ านวนมากมุ่งเน้นการท้าทายการใช้ปัญญาของ  
ตัวละครเอกที่จะบ าเพ็ญเพียรบารมี การสร้างกุศล เผยแผ่พระธรรมค าสอน ตลอดจน  
ประพฤติปฏิบัติที่จะแก้ปัญญาอุปสรรคต่าง ๆ แม้ว่าสุพรหมโมกขาจะเอาชนะกษัตริย์ 
ผู้โหดเหี้ยมและเต็มไปด้วยตัณหาที่จะแย่งชิงครอบครองภรรยาของเขา ด้วยความ  
ช่วยเหลือและปัญญาของนางเหล่านั้นก็เป็นอาวุธในการต่อสู้หรือเครื่องส่งเสริมให้  
ตัวละครเอกก้าวข้ามปัญหาต่าง ๆ ได้ อาจกล่าวได้ว่า การกินนอกจากจะเป็นเครื่องวัด 
ปัญญาที่ตัวเอกและเหล่าตัวละครหญิงช่วยกันแก้ไขแล้ว การกินก็เป็นบททดสอบที่ท้าทาย 
ในความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยา เพราะในฐานะที่ เป็นอนุภาคส าคัญของเรื่อง 
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การกินสัตว์ที่เกี่ยวข้องหรือมีเช้ือสายวงศ์วานเกี่ยวกับภรรยาของตนโดยความไม่รู้ก็เป็น  
การฝ่าฝืนค าสัญญาที่ได้ให้ไว้ (การคะล า) และการเป็นพยาธิป่วยไข้ของตัวละครแสดงนัยยะ 
ที่มนุษย์จะควบคุมการดื่มกิน บริ โภคสัตว์หรือสิ่ งมี ชีวิตอื่นทั้ งที่แสดงจริยธรรม 
ความรับผิดชอบ หรือการขาดจริยธรรมเหล่านั้น หากเราอ่านเช่ือมโยงไข่  มดง่ามและงู 
ในฐานะอาหารท้องถิ่นของชาวอีสานและ/หรือในวัฒนธรรมอื่นๆจะพบว่า การคะล านั้น 
อาจเป็นกุศโลบายในการละเว้นการกินหรือการบริโภคที่เกินขอบเขตจริยธรรมหรือ 
ความระวังที่อาจน าไปสู่ภาวะการสูญพันธ์ุของสัตว์เหล่านั้น ดังนั้น การอ่าน สุพรหมโมกขา
กับหมา เก้ าหาง  ด้ วยแว่ นสี เ ขี ย ว  นอกจากจะแสดงมโนทั ศน์ ธร รมชาติ แล้ ว 
นิทานชาดกดังกล่าวยังมีผลต่อกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ให้แง่คิดหรือค าเตือน 
ทุกข์ที่เกิดจากการกิน ความทะยานอยาก และการมีสติควบคุมตนเอง รวมไปถึงการมอง 
ความยั่งยืนอาหารที่ได้จากสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ในระดับต่อไป  
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