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บทคดัย่อ 

บทความนี้มวีตัถุประสงค์เพื่อวเิคราะห์ความเชื่อของชาวเกาหลทีีป่รากฏในพธิจีรดพระนังคลัแรกนา
ขวญัจากพงศาวดารโชซอนและเอกสารอื่นๆ มุง่เน้นดา้นความเชือ่ทีส่มัพนัธ์กบัวถิชีวีติทางการเกษตร
ของชาวเกาหลยีุคจารตี ผลการศกึษาพบความเชื่ออนัหลากหลาย สะทอ้นใหเ้หน็ความเป็นสงัคมทีม่ ี
การเกษตรกรรมเป็นรากฐานอนัมัน่คง สมัพนัธ์อยู่กบัการพึ่งพาธรรมชาติ และสิ่งเหนือธรรมชาติ 
อย่างไรกด็ ีความเชือ่ในประเพณแีละพธิกีรรมดงักล่าว ยงัแสดงใหเ้หน็ถ ึงบทบาทของพระมหากษตัรยิ์
ในการท านุบ ารุงการอาชพีของพสกนิกร สะท้อนช่วงชัน้ทางสงัคมที่มกีารแบ่งแยกสูงต ่า โดยรฐัใช้
พธิกีรรมจรดพระนังคลัแรกนาขวญัเป็นพื้นทีพ่เิศษเพื่อแสดงว่าผูค้นต่างชนชัน้ร่วมทุกขร์่วมสุขกนัได้
บนความคาดหวงัต่อผลผลติทางการเกษตรทีอุ่ดมสมบรูณ์ 
 

Abstract 
The purpose of this article is to study the Royal Ploughing ceremony from the chronicles of 
Jeseon and related documents. It focuses on the beliefs related to the agricultural way of life 
of the Jeseon people. The study found diverse beliefs reflecting a society rooted in agriculture, 
closely connected to nature and the supernatural. However, the beliefs in these customs and 
rituals also showcase the role of the monarch in sustaining the livelihood of the subjects, 
highlighting societal divisions. The state uses the Royal Ploughing ceremony as a special 
platform to demonstrate that people from different social strata share in the hopes of a bountiful 
agricultural yield.

 

 
1.  บทน า 
 การเกษตรกรรมของชาวเกาหลถีอืเป็นวถิทีางหลกัในการสรา้งความมัน่คงทางดา้นอาหาร จากเดมิทีเ่ลีย้งชพีดว้ยการเกบ็
พชืผลจากป่ามาบรโิภค จนกระทัง่รูจ้กัวธิกีารท าการเกษตรซึง่ถอืว่าเป็นนวตักรรมใหม่ในสมยันัน้ จากหลกัฐานประวตัศิาสตรพ์บว่า
ชาวเกาหลรีูจ้กัวธิกีารท าการเกษตรมาตัง้แต่ยุคหนิใหม่ โดยเฉพาะยุคหนิใหม่ตอนปลายทีเ่ริม่รูจ้กัการปลูกธญัพชืและขา้ว นับว่า
เป็นจุดเริม่ต้นของการท าการเกษตรของชาวเกาหล ีที่ส าคญัมกีารประดษิฐ์เครื่องมอืเครื่องใชใ้นการท าการเกษตรอกีด้วย เช่น 
เสยีม เคยีว เป็นตน้ 
 การท าการเกษตรของชาวเกาหลีกลายเป็นมรดกทางอารยธรรม ที่สบืสานและต่อยอดในเชิงพฒันาการไปเรื่อย ๆ               
ไม่ว่าจะเป็นยุคสามอาณาจกัรทีช่าวเกาหลรีูจ้กัการเพาะปลูกธญัพชืต่าง ๆ ไดแ้ก่ การปลูกน ้าเต้า กระเทยีม และผกักาดหอม เป็นต้น 
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ในสมยัโครยอ การเกษตรมคีวามส าคญัมาก ดงัจะเหน็ได้จากราชส านักทีม่นีโยบายการปรบัปรุงและพกัดนิ สะท้อนความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์การเกษตรและการให้ความส าคญักบัการท าการเกษตร (권농정책) ดงัปรากฏนโยบายสลบักนัใช้ที่ดนิในการท า
การเกษตร การหยุดพกัทีด่นิเป็นการชัว่คราวเพื่อปรบัปรุงดนิ (휴한법) นอกจากนัน้ ยงัมกีารพฒันาระบบการส่งน ้า การพฒันา
เครื่องมอืการทางการเกษตร เป็นต้น เมื่อถงึสมยัโชซอนโดยเฉพาะสมยัพระเจา้เซจง มกีารประดษิฐเ์ครื่องวดัปรมิาณน ้าฝนเพื่อจะ
น ามาใชป้ระกอบในการท าการเกษตร เริม่ใชว้ธิกีารเพาะตน้กลา้แลว้น ามาปักด า (이앙법) เป็นตน้ 
 ในโลกทศัน์ของชาวเกาหล ีขา้วถอืว่าเป็นสิง่ทีไ่ดร้บัมาจากสวรรคแ์ละเป็นสิง่ทีเ่ทพเจา้ประทานใหก้บัมนุษย ์ดงันัน้การท า
นาจงึเป็นบ่อเกดิของพธิกีรรมหลายอย่างของชาวเกาหล ีขณะทีต่ามความเชื่อเดมิของชาวเกาหล ีผูท้ีส่ามารถตดิต่อกบัเทพเจา้ได้
คอืกษตัรยิ ์ดงันัน้การท าพธิต่ีาง ๆ จงึมกัมกีษัตรยิเ์ป็นศนูยก์ลาง โดยเฉพาะประเพณีส าคญัยิง่คอื “พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั
(친경례)” อนัถอืไดว้่าเคยเป็นรฐัพธิขีองชาตใินยุคทีเ่กาหลปีกครองดว้ยระบอบกษตัรยิ ์มจีุดมุ่งหมายเพื่อสรา้งขวญัก าลงัใจ และ
เป็นตวัอย่างให้กบัพสกนิกรชาวเกาหลมีกี าลงัใจ และความเชื่อมัน่ในการท าการเกษตร กษัตรยิ์จงึมบีทบาทในฐานะผู้รเิริ่มท า
การเกษตรดว้ยพระองคเ์องในช่วงตน้ฤดกูาลท านา 
 ในสมยัโชซอนก่อนถงึฤดูการท านา ราชส านักจะก าหนดวนัท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั เพื่อเป็นการขอใหเ้กดิความ
อุดมสมบูรณ์ในการเกษตร สามารถท านาไดผ้ลผลติทีด่ ีและเพื่อใหช้าวนาเกดิขวญัและก าลงัใจในการท าการเกษตร แต่เมื่อสิน้สดุ
ยุคสมยัโชซอนพธิีดงักล่าวสิ้นสุดลงด้วย จึงกล่าวได้ว่าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเป็นพธิทีี่มคีวามส าคญั เนื่องจากเป็นพธิี
เกีย่วกบัการท าการเกษตรซึง่เป็นสิง่ส าคญั และในการประกอบพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัปรากฏใหเ้หน็ความเชื่อต่าง ๆ ของ
ชาวเกาหล ีสะทอ้นใหเ้หน็ลกัษณะการด าเนินชวีติของผูค้นในสมยันัน้ได ้

บทความนี้ศกึษาเกีย่วกบัพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัของเกาหล ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะหค์วามเชื่อของชาวเกาหล ี                    
ทีป่รากฏจากพธิดีงักล่าว โดยจะกล่าวถงึพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัสมยัโชซอนเป็นหลกั เนื่องจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์
บนัทกึไวอ้ย่างชดัเจน แสดงใหเ้หน็ว่ายุคโชซอนใหค้วามส าคญักบัพธิดีงักล่าวมากกว่ายุคอื่น ๆ 
 
กรอบแนวคิดการวิจยั 
 งานวจิยันี้เป็นงานวจิยัเชงิคุณภาพโดยการวจิยัเอกสาร ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะหแ์ละพรรณนาผลการวเิคราะหโ์ดยแยกแยะ
ความเชื่อและบทบาทของกลุ่มคนต่าง ๆ ที่ได้รบัการบนัทกึไว้ในเอกสารหลกัฐานแล้วจงึอธบิายเชื่อมโยงกบัความรู้และบริบท
ประวตัิศาสตร์เกาหลใีนสมยัทีเ่อกสารระบุถงึ แหล่งขอ้มูลหลกัคอืเอกสารทางวชิาการและเอกสารโบราณของเกาหล ีโดยเฉพาะ
ส าเนาเอกสารชิ้นส าคญัทีต่กทอดมาสู่ปัจจุบนัคอืพงศาวดารสมยัโชซอน ซึง่ปรวิรรตเนื้อหาแลว้ พงศาวดารฉบบันี้แต่เดมิบนัทกึ
ดว้ยอกัษรจนี ต่อมาไดร้บัการแปลมาเป็นภาษาเกาหล ีสถาบนัวจิยัเกาหล ี(Academic of Korean Study) ซึง่เป็นสถาบนัส าคญัทีม่ี
บทบาทในการวจิยัด้านเกาหลศีกึษาน ามาเผยแพร่เป็นเอกสารฉบบัออนไลน์เพื่อใหส้ามารถเขา้ถงึได้ง่ายขึน้ นอกจากนี้ ยงัเกบ็
ขอ้มลูจากเอกสารอื่น ๆ เพื่อเป็นบรบิทประกอบการวเิคราะห ์เช่น เอกสารบนัทกึรายละเอยีดประเพณีและวฒันธรรมราชส านกัของ
ปักแทซุน (박태순, 1995) ตลอดจนสบืคน้ขอ้มูลดว้ยค าว่า “친경례 (พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั)” จากเวบ็ไซต์ยอดนิยมของ
เกาหลีชื่อ never.com จากนัน้จึงวิเคราะห์ข้อมูลโดยจ าแนกออกเป็นประเด็นตามความโดดเด่นที่ปรากฏในเอกสาร คือ พิธี
บวงสรวงเทพเจ้าแห่งการท านาและเทพเจา้ธญัพชื และพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั จ าแนกให้เหน็ความเชื่อทีป่รากฏจากพธิี
ดงักล่าว โดยน าเสนอผลงานศกึษาดว้ยวธิกีารพรรณนาวเิคราะห ์
 การวเิคราะห์นี้เกดิขึน้บนพื้นฐานที่ว่าเอกสารโบราณนัน้ไม่เพยีงแต่บนัทึกขอ้เทจ็จรงิทางประวตัิศาสตร์เอาไว้เท่านัน้                  
แต่ยงัสื่อสะทอ้นใหเ้หน็ประวตัศิาสตรว์ธิคีดิของสงัคมโบราณเอาไวเ้ช่นกนั ดว้ยเหตุนี้  เมื่อเอกสารบอกเล่าถงึบทบาทของผูค้นใน
ประวตัศิาสตรเ์กาหลกีลุ่มต่างๆ ทีถู่กน าเสนออยู่ในพธิกีรรมการบวงสรวงเพื่อการท านาและพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั เอกสาร
จงึย่อมสะทอ้นใหเ้หน็วธิคีดิของชาวเกาหลยีุคจารตีเกีย่วกบัการจดัวางกลุ่มคนกลุ่มต่างๆ ในสงัคมเกาหลยีุคนัน้ๆ ไปดว้ยเช่นกนั 
การทีเ่รามองเหน็การแบ่งช่วงชัน้ทางสงัคมในเกาหลยีุคจารตี จงึสามารถอธบิายผ่านการระบุช่วงชัน้ และการก าหนดบทบาท และ
ความเชื่อในพธิกีรรมเหล่าน้ีนัน่เอง 
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การทบทวนวรรณกรรม 

  ตัง้แต่ดกึด าบรรพใ์นสมยัทีย่งัไม่มวีทิยาการเทคโนโลยี มนุษยน์ าความเชื่อต่าง ๆ มาใชใ้นด ารงชวีติ ความเชื่อสามารถ
เกดิขึน้ไดจ้ากหลายปัจจยั ได้แก่ ความกลวั การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาต ิและปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ที่กระทบต่อการด ารงชวีติ 
เป็นตน้ ธวชั  ปุณโณทก (2530, น.350) ใหค้วามหมายของความเชื่อว่า ความเชื่อคอืการยอมรบัต่อพลงัอ านาจเหนือธรรมชาติอนั
เกดิอยู่ในจติส านึกของมนุษย์ซึง่อาจจะส่งผลดหีรอืผลรา้ยได ้แมพ้ลงัอ านาจนัน้ไม่สามารถพสิจูน์ไดแ้ต่เป็นสิง่ทีม่นุษยใ์นสงัคมนัน้ 

ๆ ใหก้ารยอมรบั เช่นเดยีวกบั สมปราชญ์ อมัมะพนัธ ์(2536, น.7) ทีก่ล่าวว่า ความเชื่อ คอืการยอมรบัขอ้เสนอใดขอ้เสนอหนึ่งว่า
เป็นจรงิ ความเชื่อท าใหเ้กดิภาวะทางจติขึน้ในบุคคลซึง่อาจเป็นพืน้ฐานของการกระท าใด  ๆ โดยสมคัรใจของบุคคลนัน้ ๆ ส าหรบั
ประเภทของความเชื่อ กิง่แกว้ อตัถากร (2520, น.93-94) แบ่งความเชื่อออกเป็น 11 ประการ ไดแ้ก่ 1) ความเชื่อเกีย่วกบับุคคล        
2) ความเชื่อเรื่องสิง่แวดลอ้ม 3) ความเชื่อในสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์4) ความเชื่อเรื่องเพศ 5) ความเชื่อเรื่องสุขภาพและสวสัดภิาพ 6) ความ
เชื่อเรื่องโชคลาง 7) ความเชื่อเรื่องความฝัน 8) ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลงั 9) ความเชื่อเรื่องภูตผวีญิญาณ 10) ความเชื่อ
เรื่องนรกสวรรค ์และ 11) ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร ์

จากทีก่ล่าวมา จะเหน็ไดว้่าสงัคมมนุษยม์คีวามเชื่อทีค่รอบคลุมวถิชีวีติดา้นต่าง ๆ อย่างหลากหลายและรอบดา้น ทัง้ดา้น
สิง่แวดลอ้ม ปรากฏการณ์ธรรมชาตซิึง่หาค าตอบไม่ได ้ดา้นสุขภาพ ดา้นประเพณีและพธิกีรรม รวมถงึความเชื่อเกีย่วกบัโลกใน
อนาคตและในอดตีอกีดว้ย การผลติสรา้งความเชื่อเหล่านี้ขึน้มาจงึสมัพนัธก์บัวถิชีวีติทีเ่ป็นจรงิในหว้งปัจจุบนั ตลอดจนวถิชีวีติที่
อาจจะตอ้งด าเนินไปขา้งหน้า ความเชื่อจงึมลีกัษณะทีเ่ป็นทัง้ภาพสะทอ้นของชวีติและความใฝ่ฝันของชวีติดว้ย  
   ดว้ยเหตุนี้ ความเชื่อสามารถปรากฏไดใ้นพธิกีรรมต่าง  ๆ  ซึง่เป็นขนบธรรมเนียมหรอืประเพณีทีส่งัคมนัน้ ๆ ก าหนดขึน้
เพื่อความขลงัหรอืเพื่อสรา้งขวญัและก าลงัใจใหก้บัคนในสงัคม พธิกีรรมเป็นสิง่ที่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความเชือ่ไดพ้อ ๆ กบัทีค่วามเชื่อ
กเ็ป็นตน้ก าเนิดของพธิกีรรม ดงัเช่น อุทยั หริญัโต (2526, น.197) กล่าวไวว้่า พธิกีรรมคอืการปฏบิตัทิีเ่ป็นมาตรฐานทางวฒันธรรม
อนัเกี่ยวกบัสญัลกัษณ์ที่เกี่ยวกบัการกระท าในโอกาสต่าง  ๆ หมายถึง พฤติกรรมทางสงัคมอนัละเอยีดอ่อนที่ถูกก าหนดขึน้โดย
ขนบธรรมเนียม กฎหมายหรอืระเบยีบของสงัคม ซึ่งแสดงออกถึงค่านิยมและความเชื่ออีกด้วย กล่าวได้ว่า ความเชื่อเป็นสิง่ที่
สะทอ้นออกมาจากพธิกีรรม เพราะพธิกีรรมกเ็ป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้จากความเชื่อ นัน่เอง   
 พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั (친경례) ในประวตัศิาสตรเ์กาหลเีริม่มขีึน้ตัง้แต่สมยัอาณาจกัรโครยอและสบืทอดต่อมา
จนถงึสมยัอาณาจกัรโชซอน ระยะแรกไม่ไดเ้ป็นพธิทีีไ่ดร้บัความนิยมมากนกั จนมาเฟ่ืองฟูขึน้ในสมยัโชซอน ซึง่ใหค้วามส าคญักบั
ผลผลติทางการเกษตร พธิกีรรมนี้แสดงใหเ้หน็ถึงความห่วงใยทีส่ถาบนักษตัรยิม์ต่ีอความอุดมสมบูรณ์ของชาต ิตลอดจนการที่
กษตัรยิร์่วมทุกขร์่วมสขุกบัพสกนิกร   

ค าว่า พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั ค าอกัษรจนีใช้ค าว่า “親耕禮” หมายถึงพธิกีารไถนาที่มคีวามใกล้ชดิกนัหรอืดว้ย
ความรกั นัน่คอื เป็นพธิกีารไถนาทีก่ษตัรยิแ์ละพสกนิกรมคีวามใกลช้ดิกนั ความรกัและความห่วงในที่กษตัรยิท์รงมต่ีอพสกนิกร 
ส าหรบัการศกึษาเกีย่วกบัพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัทีป่รากฏไดแ้ก่ งานศกึษาของชนิมยอ็งโฮ (신명호, 2003, pp. 69-72) ซึง่
กล่าวเกีย่วกบัพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัโดยเน้นทีข่ ัน้ตอนต่างๆ คอืขัน้ตอนการเสดจ็ไปบวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรในตอน
เช้าตรู่ และขัน้ตอนการไถนา งานศกึษาของสถาบนัวจิยัเกาหลศีกึษา (한국정신문화연구원, 1991) กล่าวว่าพธินีี้เป็นราชพธิี
ส าคญัยิง่ทีร่าชส านักด าเนินการ และกล่าวถงึความเป็นมาว่ามาจากพธิกีารบวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรและเป็นพธิทีีม่คีวาม
เกีย่วขอ้งกบัแนวคดิขงจื่อ โดยขัน้ตอนของพธิดีงักล่าวเริม่ตน้จากการบวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรหลงัจากนัน้กษตัรยิ์จะเสดจ็
ไปท าพธิไีถนา  งานศกึษาของชนิคยอ็งซุก (신경숙, 2014, pp. 43-71) ศกึษาดนตรทีีใ่ชป้ระกอบพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั
สมยักษตัรยิย์องโจ เรยีกว่า “อกัจงั (악장)” ซึง่ปรากฏขึน้เป็นครัง้แรกในสมยัของกษตัรยิย์องโจ แต่ไม่ไดก้ล่าวถงึรายละเอยีดของ
ดนตรวี่ามลีกัษณะอย่างไร เพยีงแต่กล่าวถงึว่าดนตรดีงักล่าวใชเ้ฉพาะในขัน้ตอนการไถนาและหยุดบรรเลงเมื่อเสรจ็สิน้พธิไีถนา 
ส าหรบัการวเิคราะหถ์งึความเชื่อทีป่รากฏจากพธิดีงักล่าวยงัไม่พบงานวจิยัใด 
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2. ประเพณีและพิธีกรรมเก่ียวกบัการเกษตรในสงัคมเกาหลียุคจารีต  
 “พธิกีรรมทางไสยศาสตร”์ มกัเป็นพธิกีรรมทีส่มัพนัธก์บัสงัคมเกษตรมาอย่างยาวนาน เน่ืองจากมนุษยไ์ม่สามารถควบคุม
ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่มผีลส าคญัต่อการผลิตทางกสกิรรมได้ พิธีกรรมทางไสยศาสตร์จงึถูกสร้างสรรค์ขึน้ เพื่อสนองความ
ปรารถนาเพื่อใหไ้ด้รบัผลผลติทีอุ่ดมสมบูรณ์ ผ่านการท าพธิต่ีอสิง่ศกัดิส์ทิธิห์รอืเทพเจา้หรอืสิง่เหนือธรรมชาต ิโดยลกัษณะทาง
สงัคมและวฒันธรรมเป็นตวัแปรทีท่ าใหก้ารท าพธิแีตกต่างกนั แต่ส่วนใหญ่แลว้การท าพธิมีวีตัถุประสงคเ์ดยีวกนัคอืความต้องการ
ใหไ้ดร้บัผลผลติทีอุ่ดมสมบรูณ์โดยอาศยัอ านาจหรอืพลงัของสิง่เหนือธรรมชาต ิเช่น พระแม่โพสพ (농신)   
 พิธีกรรมทางการเกษตรของเกาหลีนัน้เริ่มต้นมาตัง้แต่สมยัดึกด าบรรพ์และสบืทอดมาเป็นเวลาอนัยาวนาน พิธีทาง
การเกษตรมหีลายพธิ ีเช่น พธิบีวงสรวง (เพื่อขอใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์) และพธิีขอฝน (기우제) เป็นต้น โดยเฉพาะพธิขีอฝน
เป็นพธิหีนึ่งทีม่คีวามส าคญัต่อการท าการเกษตรกรรมของประเทศ ปกติแล้วพธิขีอฝนมกัประกอบพธิใีนช่วงหน้าร้อน (박호순, 
2015, pp. 119) 
 จากเรื่องเล่าเทพนิยายของเกาหลแีละบนัทกึในแต่ละยุคสมยัท าใหท้ราบว่า แต่ละฤดูกาลมพีธิเีกีย่วกบัการเกษตรเกดิขึน้ 
เช่น เรื่องเล่าเกีย่วกบัทนักุนของเกาหลทีีว่่า เมื่อพระเจา้ฮวานอุงลงมายงัโลกมนุษย ์พระเจา้ฮวานอนิผูเ้ป็นบดิามอบเมลด็พชืมาให้
เพื่อช่วยเหลอืปวงมนุษย ์เป็นตน้ และยงัปรากฏสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเกษตรอกีดว้ย เช่น ฝน เมลด็พนัธุ ์และลม เป็นตน้ โดยเรยีก
สิง่เหล่านี้ว่าเทพเจา้แห่งการท านา (농경신) จากบนัทกึ “ทงมยอ็งวงัพยอ็น (동명왕편)”1 ทีก่ล่าวว่า “จากบนัทกึประวตัศิาสตร์
สามอาณาจกัร ปรากฏขอ้ความว่า ความสมัพนัธข์องแม่ของจูมงและจูมงเปรยีบเสมอืน “แม่ธญัพชื(곡모) และเทวดาแห่งธญัพชื 
(곡령)” คมิซูโร (김수로) ซึง่เป็นต้นตระกูลของอาณาจกัรคายาและพระมเหสฮีวงัอก (황옥) กล่าวว่าพธิทีางการเกษตรเป็นพธิี
แห่งความศกัดิส์ทิธิ ์ที่เมอืงคยองจูเชญิเทพเจา้แห่งภูเขาตะวนัออก (동악신) มาท าพธิถีงึแมว้่าจะเป็นพธิใีนการท าการประมงก็
ตาม แต่ขณะเดียวกนัก็ยงัท าพิธีทางการเกษตรร่วมด้วย จากบนัทึกประวตัิศาสตร์อาณาจกัรเว่ย สมยัสามก๊ก(삼국지 위서 

동이전) กล่าวว่ามพีธิยีองโก (영고)2 พธิทีงแมง (동맹)3 พธิมีูชอ็น (무천)4  และพธิเีชชอ็น (제천)5 เป็นต้น ส าหรบัสมยัชลิลา
ปรากฏพธิทีางการเกษตร ไดแ้ก่ พธิบีวงสรวงบรรพกษตัรยิ ์(사시제) พธิบีวงสรวงวนัตรุษ (설) พธิบีวงสรวงวนัชซูอ็ก (가배) พธิี
บวงสรวงวนัยูดู (유두) พธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งการท านา (선농) พธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งธญัพชื (후농) พธิบีวงสรวงเทพเจา้
ลม (운사) การบวงสรวงวนัววั (풍백)6 การก าหนดให้ปลูกต้นหม่อนจ านวน 200 ต้น และการบวงสรวงดวงดาวที่ดูแลการท า
การเกษตร (영성) เป็นตน้ แมพ้ธิเีหล่าน้ีไม่ใช่พธิทีางการเกษตรโดยตรง แต่เป็นพธิทีีม่คีวามสมัพนัธก์บัการเกษตร เช่น พธิขีอฝน 
เป็นต้น ในสมยัโคกูรยอพธิทีงแมง (동맹) เป็นการบวงสรวงเทพเจา้เพื่อใหเ้กดิความอุดมสมบรูณ์ ซึง่กล่าวไดว้่าเป็นพธิทีีเ่กีย่วกบั
การเกษตรกรรม ในสมยัโคกรูยอแต่ละบา้นสรา้งเรอืนขนาดใหญ่ เรยีกว่า “แทอก (대옥)” ขึน้มาเพื่อบวงสรวงเทพเจา้หรอืเซ่นไหว้
ผต่ีาง ๆ  ในฤดหูนาวบวงสรวงเทพเจา้ประจ าดวงดาวทีด่แูลการท าการเกษตร (영성) และเทพเจา้แห่งธญัพชื (사직)   
 นอกจากนี้ พธิกีรรมทางการเกษตรสมยัแพกเจในช่วงตน้คลา้ยกบัสมยัโคกูรยอ ในสมยัของกษตัรยิท์ารวูงั กษตัรยิล์ าดบั 
ที ่2 ปีที ่2 (ค.ศ. 29) เป็นต้นมา พระองคท์ าพธิบีวงสรวงทีสุ่สานของกษตัรยิท์งมยอง7 พธินีี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อขอใหเ้กดิความอุดม

                                                           
1 บนัทกึทงมยอ็งวงัพยอ็น (동명왕편) เป็นบนัทกึทีเ่ขยีนโดยขนุนางชือ่อคียโูบ สมยัโครยอ สมยัพระเจา้มยองจง ปีที ่23 (ค.ศ.1193) เป็นบนัทกึทีก่ล่าวถงึ
การก าเนิดและการสรา้งอาณาจกัรโคกรูยอของกษตัรยิท์งมยองหรอืจมูง จนถงึเรือ่งราวการสถาปนาขึน้ของคราชยข์องกษตัรยิย์รูซีึง่เป็นบุตรชาย 
2 พธิยีอ็งโก (영고) เป็นพธิบีวงสรวงของเผ่าพยูอเพือ่ขอใหท้ าการเกษตรไดผ้ลอุดมสมบรูณ์ ซึง่ท าในวนัตรุษ โดยเมือ่สิน้สุดการเกบ็เกีย่วในเดอืน 12 ผูค้น
จะมารวมตวักนัเพือ่ท าพธิดีงักล่าว 
3 ทงแมง (동맹) เป็นพธิบีวงสรวงเทพเจา้ในสมยัโคกรูยอ โดยจะท าพธิใีนเดอืน 10 เพือ่ขอใหเ้กดิความอุดมสมบรูณ์ต่อบา้นเมอืง 
4 มชูอ็น (무천) เป็นพธิบีวงสรวงเทพเจา้ของชนเผ่าทงเย ปัจจุบนัคอืพื้นทีจ่งัหวดัคงัวอนโด พธิดีงักล่าวจดัขึน้ในเดอืน 10 ลกัษณะการบวงสรวงเป็นการ
เตน้ร าทีส่นุกสนาน 
5 เชชอ็น (제천) เป็นพธิบีวงสรวงเทพเจา้ก่อนสมยัสามอาณาจกัรเพือ่ขอใหเ้กดิความอุดมสมบรูณ์ โดยการน าอาหารต่าง ๆ เป็นเครือ่งบวงสรงและมผีูน้ า
สงูสุดเป็นผูท้ าพธิ ี
6 การน าหวัสุนขัไปแขวนไวท้ีป่ระตูทางเขา้ของเชงิเขาในวนัววั แลว้ท าพธิบีวงสรวง  
7 ผูก้่อตัง้อาณาจกัรโคกรูยอ 
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สมบรูณ์ นัน่คอื เพื่อขอใหก้ารท าการเกษตรไดผ้ลดอีุดมสมบรูณ์ดว้ยเงื่อนไขปัจจยัจากธรรมชาตทิีม่นุษย์ไม่อาจควบคุมได ้ในสมยั
กษตัรยิอ์นโจปีที ่20 (ค.ศ. 2) สรา้ง “แทดนั (대단)” ขึน้มาเพื่อบวงสรวงเทพเจา้ และนับตัง้แต่นัน้มากษตัรยิร์ุ่นหลงักบ็วงสรวงมา
อย่างต่อเนื่อง   
 สมยัโครยอบทบาทของพุทธศาสนาและความเชื่อสิง่เหนือธรรมชาตปิรากฏขึน้อย่างชดัเจน และมอีทิธพิลต่อการด ารงชวีติ
ของผูค้นเป็นอย่างยิง่ ดงันัน้ ราชอาณาจกัรจงึสรา้งศาลเจา้เพื่อท าพธิบีวงสรวง เรยีกว่า “ฮยงัซา (향사)” โดยส่วนใหญ่คนทรงเจา้
ผูห้ญงิเป็นผูท้ าพธิ ีซึง่พธิเีหล่าน้ีเป็นพธิทีีเ่กีย่วกบัการอธษิฐานเพื่อใหเ้กดิความอุดมสมบรูณ์ การขจดัภยัพบิตัิ และมปีรมิาณน ้าฝน
อย่างเพียงพอ โดยเฉพาะพิธกีารบูชาโคมไฟ (연등회) และพิธีสมาทานอุโบสถศีลแปด (팔관회) เป็นพิธีที่ประกอบด้วยการ
อธษิฐานให้เกดิความอุดมสมบูรณ์ทางการเกษตร  ส าหรบัพธิสีมาทานอุโบสถศลีแปดเป็นพธิทีางพุทธศาสนา อนัเป็นพธิทีีม่ขี ึน้
ตัง้แต่สมยัชลิลาจนกระทัง่ถึงสมยัโครยอโดยเลยีนแบบพธิทีงแมง (동맹) ของสมยัโคกูรยอ พธิกีารบูชาโคมไฟเป็นพธิทีี่ได้รบั
อทิธพิลจากจนี เป็นพธิทีี่คนพายเรอืท าพธิบีรเิวณรมิแม่น ้าเพื่อบูชาเทพเจ้าแห่งธญัพชื กล่าวได้ว่าการบูชาโคมไฟเป็นพธิหีนึ่ง
ทางการเกษตรกรรมของชาวเรอืซึง่จดัขึน้ในวนัเพญ็เดอืนสอง และวนัแปดค ่าเดอืนสี ่(박호순, 2015, pp.99) 
  จากเรื่องเล่าเทพนิยายและบนัทกึต่าง ๆ พธิกีรรมทางการเกษตรก่อนยุคสมยัโคกูรยอไม่ปรากฏหลกัฐานไวอ้ย่างชดัเจน 
แต่กล่าวได้ว่ามกีารจดัพธิทีางการเกษตรกรรมอย่างยิง่ใหญ่ทัว่อาณาจกัร การจดัพธิดีงักล่าวมกัเป็นการรวมตวักนัของผู้คนใน
ชุมชน อย่างไรกด็ ีในปัจจุบนัการบวงสรวงกลายเป็นการบวงสรวงแนวขงจือ่ เช่น การบวงสรวงบรรพกษตัรยิแ์ละการบวงสรวงเทพ
เจ้าแห่งธญัพชื เป็นต้น พิธีกรรมส าหรบัการเกษตรแบ่งออกเป็นพธิกีรรมเพื่อขอพร เพื่อการเพาะหรือหว่านต้นกล้า เพื่อการ
เจรญิเตบิโตของธญัพชื และการเกบ็เกีย่ว  

ส าหรบัพธิกีารขอพร คอืการอธษิฐานก่อนเริม่การท าการเกษตรเพื่อขอใหไ้ดร้บัผลผลติทีอุ่ดมสมบูบรณ์ โดยปกตมิกัท า
ในช่วงปลายเดอืน 12 ถงึต้นเดอืนสอง การขอพรประกอบดว้ยการขอพรเพื่อใหก้ารผลติมคีวามอุดมสมบูรณ์ จากพงศาวดารเซโจ  
(세조실록) เล่มที ่30 กล่าวว่า “ทุก ๆ ปีเมื่อถงึต้นปีมกีารตัง้โต๊ะ เพื่อบวงสรวงเทพเจา้แห่งทีน่าและเทพเจา้หม่อนไหม” ใชไ้มไ้ผ่
ท าเป็นคราดไถนาและการจดัเกบ็ตวัไหม พงศาวดารซองจง (성종실록) บนัทกึว่า “ไดแ้บ่งขุนนางออกเป็นซา้ยและขวาและต่อสู้
กนัแลว้ท านาย เช่น หากฝ่ายซา้ยชนะจะท านายว่าทางฝ่ายซา้ยจะอุดมสมบรูณ์” เป็นต้น จนกระทัง่ถงึปี ค.ศ.1562 สมยักษตัรยิม์
ยองจงปีที ่17 กไ็ม่ปรากฏบนัทกึนี้อกี (국립민속박물관, n.d.) 
  ส าหรับประชาชนทัว่ไปจนกระทัง่ถึงปัจจุบันนี้ เมื่อถึงวัน 14 ค ่าของเดือนหนึ่ง จะท าเป็นรูปธัญพืชและเครื่องมือ
เกษตรกรรมแลว้น าไปปักหรอืวางไวท้ีก่องขา้ว ในตอนเชา้ของวนัเพญ็จะท าเลยีนแบบการเกบ็เกีย่วและการนวดขา้ว เพื่อเป็นการ
อธษิฐานใหไ้ด้รบัผลผลติทีอุ่ดมสมบูรณ์ โดยเฉพาะในพืน้ทีส่่วนกลางและทางตอนใต้ของจงัหวดัคยองกโีดและจงัหวดัคงัวอนโด
นิยมท าพธิดีงักล่าว  การท าพธิขีอพรอกีประการหนึ่งคอืการเหยยีบแม่ธรณี (지신밟기) ทีเ่รยีกว่า “คาจงัยอ็งคย๊อก (가장영격)” 
ปกติพธิดีงักล่าวเป็นการระบ าหน้ากาก  การเล่นละครสวมหน้ากาก เป็นต้น โดยผู้แสดงจะตระเวนไปตามบ้านต่าง ๆ พร้อมกบั
บรรเลงดนตรเีพื่อช่วยขบัไล่สิง่ชัว่รา้ยในบา้นและขอใหพ้ระแม่ธรณีคุม้ครองบา้นนัน้ ๆ และไดร้บัสิง่ของหรอือาหารจากเจา้ของบา้น 
ซึง่คนทรงเจา้จะท าพธิบีวงสรวง สวดมนต ์ขบัรอ้งเพื่อบชูาเทพเจ้า (오신행위) 
  พธิกีรรมทางการเกษตรกรรมบางอย่างในอกีดา้นหนึ่งมแีงมุ่มทีส่ะทอ้นใหเ้หน็อนาคตของการท านาดว้ย จงึถอืว่าเป็นพธิทีี่
ท านายถงึความอุดมสมบณ์ูและความเสยีหายของการท าการเกษตรกรรม  เช่น อยึจอน (의전) เป็นการแขง่ขนักนั หากทมีใดแพจ้ะ
เชื่อว่าหมู่บา้นนัน้จะเกดิความแหง้แลง้ แต่หากทมีใดชนะ หมู่บา้นนัน้จะท าการเกษตรไดผ้ลดอีุดมสมบูรณ์ เช่นเดยีวกบัการเล่นชกั
เย่อของหมู่บา้นเหนือและหมู่บา้นใต ้หมู่บา้นทีแ่พจ้ะประสบกบัความแหง้แลง้ หรอืการเล่นต่อสูด้ว้ยการปากอ้นหนิ หมู่บา้นใดชนะ
จะกเ็ชื่อกนัว่าว่าหมู่บา้นนัน้จะไดผ้ลผลติทางการเกษตรทีอุ่ดมสมบรูณ์ เป็นตน้ (ชายงจุน 차용준, 2001, pp. 477)  

นอกจากนี้ หากลกัษณะของพระจนัทรใ์นวนัเพญ็แรกของปีมสีแีดงจะท าใหเ้กดิความแหง้แลง้ แต่หากปรากฏสขีาวจะมี
ปริมาณฝนที่พอเพียง และเมื่อพระจนัทร์ขึ้น หากรอบพระจนัทร์มีเงาล้อมรอบจะท านายว่าการท านาอุดมสมบูรณ์ หากรอบ
พระจนัทร์มลีกัษณะหนา ๆ ท านายว่าปีนัน้เป็นปีทีอุ่ดมสมบูรณ์ แต่หากพระจนัทร์บาง ๆ จะท านายว่าเป็นปีที่แหง้แล้ง แต่หาก
ปรากฏไม่ชดัเจนจะท านายว่าปกต ินอกจากนี้ ยงัมกีารท านายจากธญัพชื เช่น ทีจ่งัหวดัเชจ ูวนัคนืเดอืนมดืปลายปี เมื่อลา้งกระดง้
แลว้น าไปคว ่าไวใ้นครวั วนัต่อมาใหเ้ขา้ไปดูกระด้งนัน้ หากมขีา้วสารจะท านายว่าปีนัน้การท านาขา้วอุดมสมบูรณ์ แต่หากมงีาจะ
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ท านายว่าปีนัน้งาอุดมสมบูรณ์ ในจงัหวดัฮมัคยองมพีธิเีผามดัฟางขา้วหรอืธญัพชื จากนัน้น าขีเ้ถา้ไปใสใ่นกระดง้ แลว้น าไปวางบน
หลงัคา วนัต่อมาหากพบว่าขีเ้ถ้ามขีา้วสาร จะท านายว่าปีนัน้การท านาขา้วอุดมสมบูรณ์ และหากมขีา้วฟ่างจะท านายว่าปีนัน้ขา้ว
ฟ่างอุดมสมบรูณ์   

นอกจากนี้ ยงัมพีธิกีารท านายโดยใช้ถัว่ เช่น “วอลจา (월자)” คอืการน าต้นขา้วฟ่างมาผ่าซกีแล้วน าเมล็ดถัว่จ านวน                 
12 เมลด็ ใสล่งในตน้ขา้วฟ่างนัน้แลว้น าไปแช่ในบ่อน ้า หากถัว่นัน้แตกหน่อไดท้ัง้หมดถอืว่าปีนัน้การท าการเกษตรจะไดร้บัผลอุดม
สมบรูณ์” “โฮจา (호자)” เป็นการท านายโดยหวัหน้าหมู่บา้นของจงัหวดัฮวงัแฮ โดยผูน้ าหมู่บา้นของแต่ละหมู่บา้นจะน าเมลด็ถัว่มา
มดัด้วยฟางขา้วแล้วน าไปใส่ในบ่อน ้า ในเช้าตรู่ของวนัต่อมาให้เอาออกมา หากมหีน่อยาวพอสมควรจะท านายว่าปีนัน้การท า
การเกษตรไดผ้ลอุดมสมบูรณ์ “ยุนวอล (윤월)” เป็นการน าเมลด็ถัว่จ านวน 12 เมลด็ ไปใส่ในต้นขา้วฟ่างแลว้น าไปใส่ในบ่อน ้าใน
วนัพระจนัทรเ์ตม็ดวงแรก เชา้วนัต่อมาน าขึน้มาจากบ่อน ้า หากเมลด็ถัว่จมท านายว่าปีนัน้ปรมิาณน ้าฝนด ีแต่หากลอยน ้าท านายว่า
จะเกดิความแหง้แลง้   
 นอกจากนี้ ยงัมคีวามเชื่อเรื่องการหว่านเมลด็ขา้วอกีดว้ย เช่น หากทีน่าอยู่ทางทศิตะวนัตกในวนัที ่1 และ 2 จะไม่หว่าน
เมลด็ขา้ว หากอยทูางทศิใต ้วนัที ่3 และ4 จะไม่หว่านเมลด็ขา้ว หากอยู่ทางทศิตะวนัตก วนัที ่5 และ 6 จะไม่หว่านเมลด็ขา้ว หาก
อยู่ทางทศิเหนือวนัที ่7 และ 8 จะไม่หว่านเมลด็ขา้ว แต่หากเป็นวนัที ่9 และ 10 สามารถหวานไดทุ้กทศิ เนื่องจากเชื่อว่านายพล  
(대장군) ซึง่เป็นผจีะเดนิทางไปยงัทศิทัง้สีท่ศิในวนัต่าง ๆ  หากวนัใดทีแ่ทจงักุนไม่ปรากฏในทศินัน้ ๆ กส็ามารถท านาได ้และเชื่อ
ว่าจะท าใหปี้นัน้เกดิความอุดมสมบูรณ์ในจงัหวดัคงัวอนโด ในตอนเชา้วนัทีจ่ะหว่านเมลด็ขา้วจะตอ้งท าพธิบีวงสรวงก่อน ทีเ่มอืงฮ
วาจอนก่อนจะหว่านต้นกลา้ ต้องใหค้นทรงเจา้เลอืกวนัทีจ่ะสามารถหว่านต้นกลา้ได้ ต้องบวงสรวง และมกีารละเล่นทอดดอกเกก็
ฮวยในวนัที ่3 เดอืน 3 ดว้ย   
  เมื่อเสรจ็สิน้การเกบ็เกีย่วผลผลติทางการเกษตรแลว้จะจดัพธิสี าหรบัการเกบ็เกีย่ว  เพื่อขอบคุณเทพเจา้แห่งการเกษตร 
(농경신) และวิญญาณของบรรพบุรุษ (조령) พิธีการเก็บเกี่ยวของเกาหลี ได้แก่ การบวงสรวงในวนัยูดู ซึ่งประกอบพิธีใน
กลางเดอืนหา้ (유두천신) เป็นวนัทีก่ษตัรยิเ์สวยอาหารทีอ่อกผลใหม่เป็นครัง้แรก หรอือาจหมายถงึอาหารออกใหม่ของอาณาจกัร 
แต่ส าหรบัจงัหวดัคยองซงับุกโดเรยีกว่า “วนับวงสรวงเสน้บะหมีต่่อบรรพบุรุษ”  

การบวงสรวงในวนัชซู๊อก (추석천신) เป็นการบวงสรวงต่อวญิญาณของบรรพบุรุษ ซึง่เป็นการท าจากขา้วทีเ่กบ็ใหม่ ๆ 
เป็นพธิกีรรมทีไ่ด้รบัอทิธพิลจากขงจื่อ ในสมยัชลิลาเรยีกเทศกาลนี้ว่า “คาแบจอล (가배절)” หรอืที่เรยีกว่า “ฮนัคาว ี(한가위)” 
และมพีธิกีารเกบ็ป่านเรยีกว่า “ช่อกมาแฮงซา (적마행사)” และการบวงสรวงผลผลติออกใหม่ตน้ฤดูหนาว (고사천신) เป็นพธิทีี่
แม่บ้านจดัขึน้เพื่อบวงสรวงเทพเจ้าประจ าบ้านต่าง ๆ เนื่องจากมคีวามเชื่อว่า บ้านมีเทพเจ้าประจ าบ้านคอยดูแลอยู่ พิธีการ
บวงสรวงเทพเจา้ประจ าบ้านมลีกัษณะคล้ายกบัพธิบีวงสรวงตัง้แต่สมยัดกึด าบรรพ ์เช่น สมยัโคกูรยอ เรยีกว่า “ทงแมง (동맹)” 
สมยัพยูอเรยีกว่า “มชูอน” สมยัชลิลาเรยีกว่า “ยองโก (영고)” เป็นตน้ ปัจจุบนัยงัปรากฏพธิบีวงสรวงอกีดว้ย เช่น การบวงสรวงให้
ครอบครวัมแีต่ความสงบสขุปลอดภยั  
 พธิกีรรมทางการเกษตรเป็นพธิกีรรมทีจ่ดัขึน้เพื่อความอุดมสมบรูณ์ของผลผลติทางการเกษตรและกระบวนการผลติ เป็น
การอธิษฐานต่อเทพเจ้าหรอืวญิญาณบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นสิง่เหนือธรรมชาติเพื่อขอให้ได้ผลผลิตที่อุดมสมบูรณ์ อาจกล่าวได้ว่า
พธิกีรรมเหล่านี้เป็นพธิกีรรมทางจติวญิญาณทีจ่ดัขึน้เพื่อเป็นการสรา้งขวญัก าลงัใจและช่วยลดความวติกกงัวลของเกษตรกร มี
เป้าหมายปลายทางคอืการท าใหเ้กษตรกรสามารถเพิม่ผลผลติได้มากขึน้ นอกจากนี้ พธิกีรรมเหล่านี้ยงัเป็นส่วนหนึ่งของความ
บนัเทงิอกีดว้ย เพราะเมื่อมพีธิกีรรมทางการเกษตรเกดิขึน้ มกัจะมกีจิกรรมทีเ่กีย่วกบัการละเล่น การหยุดพกั เป็นต้น นอกจากนี้ 
พธิกีรรมยงัท าหน้าที่เป็นตวัเชื่อมระหว่างบุคคลในสงัคมและการสร้างความสามคัคขีองผู้คน เช่นกนั เนื่องจากการท าพธิีกรรม
จะตอ้งมกีารรวมตวักนัของผูค้น และกระบวนรวมตวักนัของผูค้นท าใหเ้กดิสิง่ต่าง ๆ เหล่าน้ี 
    หลกัฐานทีห่ลงเหลอืยนืยนัใหเ้หน็การแพร่หลายของพธิกีรรมต่าง ๆ ดงัทีก่ล่าวมาอย่างชดัเจน อพีลิยอง กล่าวว่า จากการ
ขดุพบไมแ้กะสลกัรปูนกทีห่มู่บา้นชนิช๊อนดง เมอืงควงัจ ูแสดงใหเ้หน็ความสมัพนัธก์บัการท านา สนันิษฐานว่าเป็นสิง่ทีน่ ามาใชเ้พือ่
การอธษิฐานขอใหท้ านาไดผ้ลผลติทีอุ่ดมสมบูรณ์ (이필영, 1996, pp. 45) การท าลกัษณะนี้สนันิษฐานว่าเกดิขึน้มาตัง้แต่สมยัมา
ฮนั โดยการน าไมม้าเหลาเป็นนกแลว้น าไปเสยีบไวท้ีไ่ม ้จากนัน้น าไปปักทีท่ านา เรยีกว่า “ซดแต (솟대)” โดยแต่ละครอบครวัจะ
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น าไปปักชัว่คราวเมื่อต้องการอธษิฐาน หรอืเพื่อแสดงความยนิดใีนวาระต่าง ๆ เชื่อว่าเทพเจา้จะลงมาทางเสาไมน้ัน้ ๆ โดยมนีก
เป็นสือ่กลางใหม้นุษยก์บัเทพเจา้สือ่สารถงึกนั 

นอกจากนี้ ยงัน า “ซดแต (솟대)” ไปปักไวท้ีป่ระตูทางเขา้หมู่บา้นหรอืเขตหมูบ่า้นของตน  และก าหนดเป็นพืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิ ์
เป็นการอธษิฐานขอใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์ “ซดแต (솟대)” ทีปั่กในวนัตรุษเกาหล ีเรยีกว่า “พย๊อดการดิแต (볏가릿대)” เป็น
การน าฟางขา้วไปผกูไวท้ีไ่มแ้ลว้น าไปปักไว ้กล่าวไดว้่ามคีวามส าคญักบัการท านา 

จากที่กล่าวมาทัง้หมดนี้เป็นพิธีที่แสดงให้เห็นว่า  สงัคมเกาหลีผูกพันกับการเกษตรมาตัง้แต่สมยัดึกด าบรรพ์ โดย
ท่ามกลางพธิกีรรมอนัยาวนานและหลากหลายทีเ่กีย่วขอ้งกบัเกษตรกรเหล่านี้ มีอกีพธิหีนึ่งทีน่่าสนใจยิง่คอื พธิจีรดพระนังคลัแรก
นาขวญั 
  
3. ประเพณีจรดพระนังคลัแรกนาขวญั: กษตัริย ์และขวญัของแผน่ดิน 

จากบนัทกึประวตัศิาสตรโ์ครยอ (고려사) บนัทกึไวว้่า พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเริม่ขึน้ตัง้แต่สมยัโครยอ ในรชักาล
พระเจา้ซองจงปีที ่2 (ค.ศ. 983) เรยีกพธินีี้ว่า “ซอนนงจ๊อกจอนดนั (선농적전단)” เป็นพธิแีรกแปลงนาสาธติ โดยการบวงสรวง
เทพเจา้แห่งการท านา (선농제) จากบนัทกึพระเจา้แทจง ปีที ่6 เล่มที ่12 วนัที ่15 เดอืน 7 บนัทกึไวว้่า หลงัจากสรา้งอาณาจกัรโช
ซอนขึน้ ยงัคงใชแ้ปลงนาสาธติสมยัโครยอ แต่ต่อมายา้ยมาทีเ่มอืงฮนัยาง นอกประตูฮงึอนิจมีุน (흥인지문) เป็นระยะ 10 ลี ้(3.92 
กโิลเมตร) แปลงนาทีย่า้ยมาใหม่นี้จงึเป็นแปลงนาสาธติใหม่ของสมยัโชซอน มขีนาด 100 แปลง แต่แปลงนาสาธติในช่วงสถาปนา
อาณาจกัรนัน้ อยู่ทางดา้นตะวนัออกของประตูโพจองมุนของเมอืงแคซอง เป็นระยะ 20 ลี้ (7.84 กโิลเมตร) มจี านวน 300 แปลง 
 ต่อมา ปีที ่6 เดอืน 7 พระเจา้แทจง ยา้ยมาทีแ่ปลงนาสาธติทีเ่มอืงฮนัยาง อยู่ห่างจากประตูฮงึอนิมุนระยะ 10 ลี ้และเรยีก
แปลงนาสาธิตของสมยัโครยอว่า “แปลงนาสาธิตตะวนัตก (서적전)” และเรียกแปลงนาสาธิตของโชซอนว่า “แปลงนาสาธิต
ตะวนัออก (동적전)” ในการประกอบพธิบีวงสรวง ราชส านักเลอืกใชผ้ลติผลจากแปลงนาสาธติตะวนัออกเท่านัน้ ส่วนผลติผลจาก
แปลงนาสาธติตะวนัตกน าไปเกบ็ไวใ้นยุง้ฉางของอาณาจกัร (พงศาวดารเซจง เล่ม 29  สมยัพระเจา้เซจงปีที ่7 วนัที ่25 เดอืน 8)  
 พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัซึ่งกษัตรยิ์เป็นผู้ท าพธิทีี่แปลงนาสาธติเป็นเพยีงพธิกีรรมเท่านัน้  ส่วนการท านาจรงิ ๆ  
ประชาชนหรอืทาสเป็นผูล้งมอืท า เดมิทเีดยีวการท านาและการเกบ็เกีย่ว ทาสทีร่บัใชข้นุนางทีเ่รยีกว่า “ชอ็นนงช ี(전농시)” ซึง่เป็น
ขนุนางทีท่ าหน้าทีด่แูลธญัพชืของราชส านกัทีจ่ะน าไปใชใ้นการบวงสรวงของอาณาจกัรเป็นผูท้ าการเกษตร แต่ต่อมาการดแูลพืน้ที่
อนัศกัดิส์ทิธิน้ี์อยู่ภายใตก้ารดแูลของราชส านกั และทาสทีต่อ้งท าการเกษตรน้ีบางสว่นกห็นีไป ดงันัน้จงึใหป้ระชาชนทีต่ัง้ถิน่ฐานอยู่
ใกล ้ๆ กบัแปลงนาสาธติเป็นผูท้ าการเกษตร 
 ตัง้แต่สมยัพระเจา้แทจง ประชาชนทีอ่ยู่ใกลบ้รเิวณนัน้เป็นผูท้ าการเกษตรแปลงนาสาธติทศิตะวนัตกให้ และตัง้แต่สมยั
พระเจ้าเซจงใหป้ระชาชนที่อยู่ใกล้แปลงนาสาธติตะวนัออกท าการเกษตรไดอ้กีดว้ย  ในสมยัพระเจา้เซโจก าหนดใหป้ระชาชนที่
อาศยัอยู่บรเิวณแปลงนาสาธติตะวนัออก ไดแ้ก่ เมอืงยงัจ ูจ านวน 100 คน และประชาชนบรเิวณแปลงนาตะวนัตก คอืเมอืงพุงด๊อก 
จ านวน 200 คน เป็นผู้ท าการเกษตร จากบนัทกึคย็องกุกแทจอ็น (경국대전)8 พื้นที่นาจ านวน 10 แปลง จะต้องเลอืกหวัหน้า
จ านวน 1 คน และ 3 คน จะตอ้งรบัผดิชอบทีน่าจ านวน 1 แปลง และยกเวน้การสง่สว่ย ใหร้บัผดิชอบและดแูลการท านาเท่านัน้ 
 ในสมยัพระเจา้เซจงไดแ้ต่งตัง้ขนุนางเป็นผูดู้แลนาสาธติจ านวน 300 แปลงของแปลงนาตะวนัตก และดูแลประชาชนของ
เมอืงแคซอง กษตัรยิจ์ะท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัพืน้ทีน่าทีไ่ม่เกนิ 70 แปลง ซึง่เป็นแปลงนาสาธติตะวนัออก ผลผลติจ าก
แปลงนาสาธติ ไดแ้ก่ ขา้วฟ่าง งา ขา้วสาร เป็นตน้ เป็นสิง่ทีน่ าไปใชใ้นพธิบีวงสรวงของอาณาจกัร 
 พงศาวดารเซจง (세종실록) บนัทกึไว้ว่าในสมยัโชซอนก าหนดใหพ้ธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเป็นพธิกีรรมที่ส าคญั
อนัดบัสอง ดงัทีก่ล่าวขา้งตน้  พธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัเริม่มาตัง้แต่สมยัโครยอ และมลีกัษณะคลา้ยกนั9 นัน่คอื ในสมยัโชซอน
                                                           
8 คยอ็งกุกแทจอ็น (경국대전) เป็นหนงัสอืกฎหมายในสมยัโชซอน ซึง่เป็นกฎหมายสุงสุดทีใ่ชใ้นการปกครองบา้นเมอืง 
9 จากหนงัสอืประวตัศิาสตรโ์ครยอ (고려사)  เล่มที ่62 กล่าวถงึข ัน้ตอนของพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัไวว้่า เมือ่เจา้พนกังานแนะน ากษตัรยิใ์หท้ าการ
ไถนาแลว้ กษตัรยิ์จะเสดจ็ทีป่ระทบั หลงัจากนัน้เจา้พนักงานประจ าพระโคและคนัไถเขา้ประจ าที ่และผูท้ีจ่บัคนัไถคนอื่น ๆ เขา้ไปยนืตามทีก่ าหนดไว ้
ขุนนางระดบัสงูกราบทูลเชญิกษตัรยิ์เสดจ็ทีต่ าแหน่งทีจ่ะท าการไถนา แลว้ยนืหนัหน้าไปทางทศิใต ้หลงัจากนัน้เจา้พนกังานทีร่บัผดิชอบคนัไถจะน าคนั
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องค์รชัทายาทไถจ านวน 7 รอบ ขุนนางไถจ านวน 9 รอบ และประชาชนทัว่ไปไถจนครบจ านวนแปลงนาที่ก าหนดไว้  “แพก็มู 
(백무)” ท าหน้าดแูลประชาชนทัว่ไป ซึง่มจี านวนแตกต่างกนั หลงัจากเสรจ็สิน้พธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญั กษตัรยิจ์ะรบัสัง่ใหข้นุ
นางจดัอาหารเลีย้งประชาชนทัว่ไปเพื่อใหก้ าลงัใจกบัพสกนิกร เป็นอนัเสรจ็พธิ ีเป็นขัน้ตอนเดยีวกบัสมยัโครยอ 
 ตามประวตัศิาสตรเ์กาหลใีนสมยัชลิลาช่วงวนัหม ู(해일) หลงัจากวนัย่างเขา้ฤดูใบไมผ้ล ิมกีารบวงสรวงเทพเจา้แห่งการ
ท านา วนัหมูหลงัวนัย่างเขา้ฤดูรอ้น จะบวงสรวงเทพเจา้หม่อนไหม (중농) วนัหมูหลงัวนัย่างเขา้ฤดูใบไมร้่วง บวงสรวงเทพเจ้า
แห่งธัญพืช (후농) รายละเอียดเหล่านี้ปรากฏหลักฐานอยู่ในบนัทึกซัมกุกซากี และในสมัยโครยอสมยักษัตริย์ซองจงปีที่ 2                  
(ค.ศ. 983) ก าหนดแปลงนาสาธติขึน้เพื่อท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั ต่อมาในสมยักษตัรยิ์อยึจง (의종) ก าหนดพื้นที่และ
พธิกีรรมบวงสรวงเทพเจา้ทีแ่ปลงนาสาธติ ในสมยัโชซอนพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัก าหนดเป็นพธิทีีย่ ิง่ใหญ่ 
 สมยัโชซอน สมยัของกษตัรยิแ์ทโจ ปีที ่1 (ค.ศ.1392) ปรบัปรุงระบบของขุนนางทัง้ฝ่ายอกัษรและฝ่ายทหารในเดอืน 7 
มอบหมายใหขุ้นนางทีท่ าหน้าทีดู่แลที่นา (사농시) เป็นผูร้บัผดิชอบการท านา การปลูกธญัพชื การท าพธิบีวงสรวงและการเซ่น
ไหว้ เป็นต้น ขุนนางชื่อว่าชองโดจอน (정도전) ขอให้มกีารบวงสรวงเทพเจา้การท านา และการบวงสรวงพธิกีารท านา จากพธิี
มงคลหา้ประการในสมยัพระเจา้เซจง10 มพีธิเีกีย่วกบัการบวงสรวงเทพเจา้การท านาและพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัอยู่ดว้ย แต่
บนัทกึเกีย่วกบัพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัในสมยัพระเจ้าเซจงไม่ปรากฏมากนัก พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัทีป่รากฏอย่าง
ชดัเจนนัน้มขีึน้ในสมยัของพระเจา้ซองจง หลงัจากนัน้เป็นตน้มากษตัรยิ์ทุกพระองคท์ าพธิทีีห่ลากหลายรปูแบบ เช่น การเลีย้งเหลา้
พสกนิกรหลงัจากเสรจ็พธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญั (노주연) การยกย่องประกาศเกยีรตคิุณเหล่าขนุนาง (진하) งานเลีย้งขนุนาง
ผูอ้าวุโส (อายุมากกว่า 70 ปี) ทีส่รา้งคุณงามความด ีการอ่านบทกวขีองนกักวขีงจือ้และขบัรอ้งเพลงของนางคณิกา 
 จากบนัทกึขององคช์ายควงัแฮกุน กล่าวไวว้่า “ก าหนดจดัพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัของปีมะเมยี โดยก าหนดจดัใน
วนัที ่11 เดอืน 3 และในวนัที ่12 ก าหนดใหจ้ดัพธิเีลีย้งเหลา้ผูอ้าวุโส และวนัที ่26 ก าหนดการคดัเลอืกขนุนางฝ่ายอกัษรทีต่ าหนกั
อนิจองจอน และก าหนดคดัเลือกขุนนางฝ่ายทหารที่ศาลาโมฮวาควนั โดยคดัเลอืกอย่างละ 41 คน” (อ้างจากพงศาวดารโชซอน 
ฉบบัออนไลน์) 
 สมยัของพระเจา้ยองโจ ปีที ่15 (ค.ศ. 1739) ท าพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัขึน้ 4 ครัง้ โดยเฉพาะในสมยัพระเจา้ยองโจ
ปีที่ 23 (ค.ศ. 1747) กษัตรยิ์เขา้ร่วมท าพธิเีกบ็เกี่ยวขา้วบาร์เล่ย์ที่ปลูกในแปลงนาสาธติด้วยพระองค์เอง พธินีี้ด าเนินไปอย่าง
ต่อเนื่องจนกระทัง่ถงึสมยัของพระเจา้โคจง ก่อนจะเลกิไปในสมยัพระเจา้ซอนจง อย่างไรกด็ ีเมื่อพน้ยุคพระเจา้ซอนจง จนถงึสมยั
พระเจา้ชงัจงและพระเจา้ฮอนจง พธิกีรรมนี้ไดร้บัการสบืทอดอย่างต่อเนื่องอกีครัง้  

 ในยุคสมยัของพระเจา้ยองโจ สมาชกิราชวงศ ์ไดแ้ก่พระเจา้จองโจซึง่เป็นหลานของพระเจา้ยองโจเขา้ร่วมเฉพาะพธิกีาร
เกบ็เกีย่วเท่านัน้ ไม่ไดเ้ขา้ร่วมพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั ในสมยัของพระเจา้โคจงเปลีย่นรูปแบบเป็นการน าพธิจีรดพระนังคลั
แรกนาขวญัร่วมกบัพธิเีกบ็เกีย่วในพธิเีดยีวกนั ในสมยัของพระเจา้ซุนจงปีที ่2  (ค.ศ. 1908) ท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเมื่อ
วนัที ่5 เดอืนเมษายน แต่ในวนัที ่23 เดอืนกรกฎาคม ปีเดยีวกนันี้เกดิการปฏริูปอาณาจักรครัง้ใหญ่ ศาลเจา้เทพเจา้การท านาถูก
รวมกบัศาลเจา้เทพเจา้แห่งธญัพชื ศาลเจา้และทีด่นิถูกจดัเป็นทีด่นิของส่วนกลาง ท าใหก้ารบวงสรวงเทพเจา้แห่งการท านาสิน้สดุ
ลง เหลอืเฉพาะพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัเท่านัน้   

                                                           
ไถออกมายื่นใหก้บัเจา้พนักงานประจ าพระโค และเจา้พนักงานประจ าพระโครบัคนัไถจะน าไปใหก้บักษตัรยิ์ และขุนนางจะแนะน าใหก้ษตัรยิ์จบัคนั ไถ 
เมือ่กษตัรยิ์จบัคนัไถแลว้จะท าการไถจ านวน 5 รอบ เมือ่ครบ 5 รอบ เจา้พนักงานจะน าคนัไถไปแขวนไวท้ี่เดมิ และกษตัรยิ์เสดจ็กลบัไปยงัที่ประทบั 
หลงัจากนัน้องคร์ชัทายาทจะด าเนินการไถจ านวน 7 รอบ และขนุนางระดบั 3 ขึน้ไป ไถจ านวน 9 รอบ เมือ่เจา้พนกังานกราบทลูว่าเสรจ็สิน้พธิแีลว้ จะให้
เกษตรกรจ านวน 100 คนเขา้เฝ้า และเจา้หน้าทีด่แูลทีน่าจะกล่าวถวายรายงาน หลงัจากนัน้กษตัรยิเ์สดจ็กลบัพระราชวงั 
10 พธิบีวงสรวงหา้ประการในสมยัพระเจา้เซจง ไดแ้ก่ การบวงสรวงเทพเจา้ของบา้นเมอืง (대사 ) เป็นพธิบีวงสรวงทีย่ ิง่ใหญ่ทีสุ่ด การบวงสรวงทีศ่าลเจา้
บรรพกษตัรยิ ์(종묘) เป็นการบวงสรวงป้ายชือ่ของกษตัรยิแ์ละมเหส ีการบวงสรวงป้ายชื่อของกษตัรยิ์และมเหสทีีศ่าลเจา้ยองนยองจอน (영녕전) ซึ่งเป็น
ป้ายชื่อที่ไม่ได้อยู่ที่ศาลเจ้าบรรพกษัตรยิ์หรอืที่เรยีกว่า “ชงมโย (종묘)” การบวงสรวงเทพเจ้าฟ้าดิน (원구단) และการบวงสรวงที่ศาลเจ้าแห่งธัญพืช 
(사직단) 
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เมื่อสิน้สดุพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัแลว้พระเจา้ซุนจงปลูกตน้ไมต่้าง ๆ ไดแ้ก่ ตน้หม่อน ตน้สน ตน้เฟอร ์เป็นตน้ โดย
เหล่าขุนนางและรชัทายาทต่าง ๆ เขา้ร่วมพธิปีลูกต้นไมด้งักล่าวดว้ย พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัที่เป็นลกัษณะของการท านา
เปลี่ยนแปลงรูปแบบเป็นการปลูกป่า แต่ในเดอืนสงิหาคม ค.ศ.1910 หลงัจากที่เกาหลตีกอยู่ในอาณานิคมของญี่ปุ่ น พธิกีรรม
เหล่าน้ีถูกยกเลกิไป การเขา้มาของจกัรวรรดญิีปุ่่ นจงึถอืเป็นการสิน้สดุพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัของเกาหลี 
 
4. การบวงสรวง 
 จากที่ไดก้ล่าวมา จะเหน็ว่าบทบาทของกษตัรยิใ์นพธิกีรรมบวงสรวงและแรกนาขวญั สะท้อนความส าคญัของรฐัพธิต่ีอ
ความเชื่อมัน่ในการเพาะปลูกของประชาชนชาวเกาหล ี กษัตรยิ์จงึทรงให้ความส าคญัในฐานะเป็นรฐัพธิ ีและมกีารบนัทกึไว้ใน
หลกัฐานทางประวตัศิาสตรข์องราชวงศโ์ดยละเอยีดอกีดว้ย ในสมยัโชซอนก าหนดใหเ้ป็นพธิรีะดบัสอง11 กษตัรยิจ์ะท าพธิบีวงสรวง
เทพเจา้แห่งการเกษตรและเทพเจา้แห่งธญัพชืเพื่อขอใหเ้กดิความอุดมสมบรูณ์ตลอดทัง้ปี และไดร้บัผลผลติทางการเกษตรทีอุ่ดม
สมบูรณ์ ระยะเวลาในการท าพธิบีวงสรวงคอืหลงัจากผ่านวนัคยองชบิ 12 ซึ่งจะเลือกวนัหมูที่เป็นวนัมงคล หลงัจากเสรจ็สิน้พธิี
บวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตร เทพเจา้แห่งธญัพชื ศาลบรรพกษตัรยิแ์ลว้ กษตัรยิจ์ะเสดจ็ไปยงัแปลงนาสาธติเพื่อท าพธิจีรดพระ
นงัคลัแรกนาขวญั 
 ศาลเทพเจา้แห่งการเกษตรสรา้งขึน้ในสมยัโชซอนตอนต้นเพื่อเป็นจุดท าพธิบีวงสรวง ตรงกบัยุคพระเจา้แทจงตอนต้น 
หลกัฐานระบุว่าในช่วงสมยัโชซอนตอนต้น บางครัง้กษัตรยิ์จะให้ความส าคญักบัพธิกีรรมเป็นอย่างยิง่ จงึทรงลงไปเป็นผู้ท าพธิี
บวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรดว้ยพระองคเ์อง และมบีางครัง้ทีข่นุนางเป็นผูท้ าพธิบีวงสรวง ในกรณีทีข่นุนางเป็นผูบ้วงสรวงนัน้
จะจุดธปูและอ่านค าบชูาเท่านัน้ (친전)13 
 สมยักษตัรยิซ์องจงปีที ่6 (ค.ศ. 1475) มหีลกัฐานยนืยนัว่ากษตัรยิท์รงเป็นองคป์ระธานผูท้ าพธิบีวงสรวงเทพเจา้ทัง้สอง
ดว้ยพระองคเ์อง หลงัจากนัน้เสดจ็ไปยงัแปลงนาสาธติเพื่อท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั เมื่อท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั
ทุกครัง้ไม่ไดห้มายความว่าจะต้องท าพธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรทุกครัง้  ก่อนท าพธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรหนึ่ง
วนั กษัตรยิ์จะต้องประทบันอกพระราชวงั เพื่อท าให้ตนเองบรสิุทธิ ์และคดิเฉพาะเรื่องการบวงสรวงเท่านัน้ ดงันัน้เมื่อจะท าพธิี
บวงสรวงกษตัรยิจ์ะตอ้งเสดจ็ไปประทบัพกัคา้งคนืที่ศาลเทพเจา้การเกษตรทีแ่ปลงนาสาธติตะวนัออกทีห่มู่บา้นชอนนงร ีนอกประตู
ฮงึอนิจมีุน (흥인지문)   
 สว่นพธิบีวงสรวงทีก่ษตัรยิท์รงมอบหมายใหข้นุนางนัน้ กใ็ช่ว่าบทบาทของกษตัรยิจ์ะหายไปเสยีทเีดยีว เพราะพระองคย์งั
ต้องเขา้ร่วมพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัซึง่เป็นขัน้ตอนหลงัจากนัน้ดว้ย โดยกษตัรยิจ์ะเสดจ็ออกจากพระราชวงัในตอนเชา้ของ
วนัทีท่ าพธิ ี ในสมยักษตัรยิย์องโจปีที ่43 (ค.ศ. 1767) มบีนัทกึว่า เมื่อกษตัรยิ์ทรงมอบใหขุ้นนางเป็นผูท้ าพธิบีวงสรวง ตอนเชา้
ก่อนทีก่ษตัรยิจ์ะเสดจ็ไปท าพธิจีะเสดจ็ไปทีศ่าลบรรพกษตัริย ์(진전) เพื่อกราบสกัการะบรรพกษตัรยิ์ (전배례) เป็นอนัดบัแรก
แล้วเสด็จที่แท่นบูชา (황단) ก่อนจะไปที่สุสานของกษัตริย์เพื่อท าความเคารพ เสร็จแล้วจึงเสด็จไปที่แท่นมงักรตะวนัออก                     
(동단, 토룡단) เพื่อท าพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญั 
 การท าพธิบีวงสรวงมกัจะท าพธิใีนวนัที ่4 ช่วงวนัตรุษเกาหลหีรอืช่วงต้นปี (맹춘) หน่วยงานทีร่บัผดิชอบคอืกระทรวง
วฒันธรรมและการศกึษา เมื่อถงึวนัตรุษเกาหลจีะเตรยีมท าพธิบีวงสรวง โดยเลอืกวนัทีเ่ป็นมงคลหลงัจากวนัคยองชบิ 14 สมยัพระ
เจา้แทจงปีที ่13 (ค.ศ. 1413) ก าหนดใหพ้ธิกีารบวงสรวงเทพเจา้การเกษตรเป็นพธิขีองอาณาจกัรระดบักลาง (ระดบัสอง) สมยัพระ

                                                           
11 สมยัโชซอนแบ่งพธิกีารบวงสรวงเป็นพธิกีารบวงสรวงชัน้ตน้ ชัน้กลาง และชัน้สงูสุด ส าหรบัพธิกีารบวงสรวงพธิรีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญัจดัอยู่ใน
ระดบักลาง    
12 หนึ่งในยีส่บิสีฤ่ดูกาลย่อยทางจนัทรคต ิประมาณวนัที ่5 เดอืนมนีาคม เป็นวนัทีก่บตื่นจากจ าศลีในฤดูหนาว เป็นช่วงทีส่ตัว์ทีเ่คยจ าศลีในฤดูหนาวจะ
ตื่นขึน้ ออกมาจากใตด้นิเพราะอากาศอบอุ่นขึน้  
13 จากบนัทกึชนิจงึทงกุกยอจซีงึนัม (신증동국여지승람) และชุนควนัทงโก (춘관통고) กล่าวไวว้่าสรา้งขึน้ในสมยัของพระเจา้ซองจง ปีที ่7 (ค.ศ. 1476) โดย
สรา้งห่างจากศาลเจา้แห่งการท านาไปทางใต ้จ านวน 10 กา้ว 
14 ประมาณวนัที ่5 เดอืน มนีาคม 
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เจา้แทจงปีที ่14 (ค.ศ. 1414) มบีนัทกึรายงานถงึวธิกีารบวงสรวงเทพเจา้การเกษตร สมยัพระเจา้แทจงปีที ่16 (ค.ศ. 1416) สรา้งที่
ประทบัคา้งคนืส าหรบัการท าพธิบีวงสรวง ดงันัน้ จงึอาจกล่าวไดว้่าแนวปฏบิตัขิองศาลเทพเจา้การเกษตรนี้มกีารเปลีย่นแปลงอย่าง
ต่อเนื่อง ท าใหเ้หน็ว่า ความหมายของศาลเทพเจา้การเกษตรไม่ไดจ้ าเพาะเจาะจงส าหรบัพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเท่านัน้ ดงั
ปรากฏในสมยัของพระเจา้เซจงซึง่ก าหนดใหบ้รเิวณรอบศาลเจา้ระยะ 100 กา้ว เป็นเขตพืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิโ์ดยการปลูกต้นสนไวร้าย
รอบ มแีท่นบชูาท าดว้ยดนิ ก่อนจะปรบัเปลีย่นเป็นเป็นแท่งซอ้นกอ้นหนิในเวลาต่อมา    
 การท าพธิบีวงสรวงเทพเจา้การเกษตรในสมยัโชซอนตอนตน้นิยมท าในช่วงวนัหมหูลงัจากวนัคยองชบิ และอาจไม่ไดท้ า
พธิทีุกปี เช่น ในสมยัพระเจา้เซจงปีที ่22 (ค.ศ. 1440) และสมยัพระเจา้เซโจปีที ่6 (ค.ศ. 1460) ท าพธิเีพยีงสองครัง้เท่านัน้ เป็นที่
น่าสงัเกตด้วยว่ากษัตรยิ์ไม่ได้ทรงท าพธิบีวงสรวงด้วยพระองค์เอง แต่มอบให้ขุนนางเป็นผู้ท าแทน ส าหรบัการเลอืกวนัท าพิธี
บวงสรวงไม่จ าเป็นตอ้งเลอืกวนัหมเูท่านัน้ อาจเลอืกวนัทีส่ภาพอากาศดแีละแจ่มใส อย่างไรกด็ ีต่อมาในสมยัพระเจา้ซองจงปีที ่24                  
(ค.ศ. 1493) ก าหนดใหเ้ป็นวนัหมทูีเ่ป็นมงคลของเดอืน 2 หากฝนตกกจ็ะเลอืกวนัท าพธิใีหม่ โดยจะเลอืกวนัทีเ่ป็นมงคลซึง่อาจจะ
ไม่ใช่เป็นวนัหมกูไ็ด ้ทัง้นี้บทบาทในการเลอืกวนัยงัคงเป็นของกษตัรยิ์ 

เนื่องจากความเชื่อเรื่องบุญญาบารมขีองกษตัรยิย์่อมสะทอ้นถงึสภาพการณ์ของแผ่นดนิ ท าใหเ้มื่อกษตัรยิต์้องเสดจ็มา
เป็นองคป์ระธานการในประกอบพธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตร พระองคจ์ะตอ้งท าพระองคใ์หบ้รสิทุธิเ์ป็นเวลา 3 วนั ในกรณีที่
กษตัรยิท์รงเป็นผูท้ าพธิบีวงสรวง กษตัรยิท์รงเป็นผูท้ าพธิบีชูาครัง้ทีห่นึ่ง องคร์ชัทายาททรงเป็นผูบ้ชูาครัง้ทีส่อง และขุนนางระดบั
เจา้พระยาเป็นผูบ้ชูาครัง้ทีส่าม มไีก่และหมเูป็นเครื่องบวงสรวง ทัง้น้ีผูท้ีเ่ขา้ร่วมพธิจีะตอ้งท าตนเองใหบ้รสิทุธิด์ว้ยเช่นกนั โดยตอ้ง
จดัเตรยีมเครื่องบวงสรวงและอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการบวงสรวงไวล่้วงหน้า 
 เมื่อถงึวนัท าพธิบีวงสรวงผูท้ีเ่ขา้ร่วมพธิจีะนัง่ประจ าทีต่ามทีไ่ดก้ าหนดไว ้แลว้กราบ 4 ครัง้ หลงัจากนัน้กษตัรยิจ์ะไปช าระ
พระหตัถ์ก่อนจุดธูป 3 ดอก เพื่อบูชาเทพเจ้าการเกษตร หลงัจากนัน้จะกราบและถวายเครื่องบวงสรวงต่าง ๆ แล้วกล่าวค า
บวงสรวงเทพเจา้แห่งธญัพชื เสรจ็แลว้เสดจ็กลบัไปยงัทีป่ระทบั15  
 ขัน้ตอนต่อมา องค์รชัทายาททรงจะท าพธิีบวงสรวงเป็นล าดบัที่สอง หลงัจากนัน้ขุนนางระดบัเจ้าพระยาเป็นผู้ท าพิธี
บวงสรวงล าดบัทีส่าม เมื่อเสรจ็สิน้ครัง้ทีส่ามแลว้ เจา้พธิีจะน าอาหารบวงสรวงมาแบ่งกนัรบัประทาน (음복) โดยเริม่จากการดื่ม
เหลา้ทีน่ ามาบวงสรวง หลงัจากนัน้จะน าเนื้อสตัวท์ีใ่ชใ้นการบวงสรวง (조육) มารบัประทาน เปิดฝาภาชนะทีใ่ส่อาหารแลว้กราบ
สามครัง้ เจา้พธิจีะน าค าบชูา ขา้วฟ่าง และอาหารทีเ่ซ่นไหวไ้ปฝัง กล่าวค าว่า “เยพลิ (예필)”16 แลว้จงึกลบัไปทีป่ะร าพธิ ีผูต้ดิตาม
กราบ 4 ครัง้ หลงัจากนัน้เจา้พธินี าป้ายเทพเจา้ไปเกบ็ไว้ก่อนกล่าวสดุด ีเป็นอนัเสรจ็พธิ ี
 
5. พิธีจรดพระนังคลัแรกนาขวญั กบัความผกูพนัระหว่างสถาบนักษตัริยก์บัเกษตรกร 
 เอกสาร “อนึแดโจรเย (은대조례)”17 บนัทกึว่า ก าหนดใหม้กีารท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัในเดอืน 2 ทีแ่ปลงนา
สาธิตหลงัจากที่มีการบวงสรวงเทพเจ้าแห่งการเกษตรแล้วหรืออาจสลบักนัได้ กล่าวคือ พิธีจรดพระนังคลัแรกนาขวญัจดัขึน้
ระหว่างฤดูใบไมผ้ล ิแต่ไม่ไดก้ าหนดว่ากษตัรยิต์้องเสดจ็มาท าพธิ ีซึง่พธินีี้อาจจะมขีึน้หรอืไม่มกีไ็ด ้ดงันัน้ในช่วงฤดูใบไมผ้ล ิขุน
นางประจ ากระทรวงวฒันธรรมและการศกึษา (예조부) จะตอ้งตรวจสอบว่ากษตัรยิจ์ะทรงเขา้ร่วมพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัได้
หรอืไม่ ก่อนก าหนดวนัพธิหีนึ่งเดอืน  

เมื่อกษตัรยิต์ดัสนิพระทยัแลว้ หากทรงเขา้ร่วม จะก าหนดวนัท าพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญั กษตัรยิจ์ะเสดจ็ไปท าพธิทีี่
นาทางตะวนัออก ห่างจากทงแดมุนประมาณ 10 ลี ้ปัจจุบนัพืน้ทีน่ี่คอื เขตชอนนงดง (ดงันัน้เขตชอนนงดง จงึเป็นชื่อทีแ่สดงถงึว่า
เป็นพื้นที่เกษตรกรรม) ส าหรบัขุนนางทีดู่แลผนืนาที่ใชใ้นพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั เรยีกว่า “ชอนนงช ี(전농시)” และเรยีก

                                                           
15 สถานทีป่ระทบัหรอืสถานทีท่อดพระเนตรสรา้งขึน้ขา้งนอกของประตูทงแดมุนระหว่างศาลเจ้าแห่งการท านาและแปลงนาสาธติ  ทีห่มู่บา้นโพเจวอน 
หรอืปัจจุบนัคอื หมูบ่า้นเชกดีง เขตทงแดมนุก ูกรุงโซล 
16 หมายถงึ “การสิน้สุดพธิ”ี 
17 หนังสอือนึแดโจรเย (은대조례) เป็นหนังสอืเกีย่วกบัการปฏบิตัแิละการบรหิารของส านักบรหิารราชส านัก ซึ่งจดัท าขึน้ตามด ารขิองฮงซอนแทวอนกุน
เขยีนขึน้ในสมยัพระเจา้โคจง ปีที ่7 (ค.ศ. 1870)  
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ส านกังานทีด่แูลผนืนานี้ว่า “ชอนนงดง (전농동)” อกีทัง้ผนืนาทางตะวนัออก มจีดัใหส้รา้งศาลเทพเจา้การเกษตร (선농단) ซึง่เป็น
ทีส่ถติของเทพเจา้แห่งการเกษตรหรอืการเกบ็เกีย่ว 
 จากหนังสอื “พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั (친경의궤)” ซึง่บนัทกึไวต้ัง้แต่สมยักษตัรยิย์องโจ มรีายละเอยีดกล่าวถงึพธิี
จรดพระนงัคลัแรกนาขวญัไวอ้ย่างละเอยีด สามารถสรุปไดด้งันี้ 
 กษตัรยิ์จะสวมเสือ้สนี ้าเงนิหรอืสดี าใหก้บัววัทัง้สองพรอ้มกบัติดคราดไถนาทีว่วัเพื่อลงไปไถนา ในการนี้องคร์ชัทายาท
และขุนนางจะไปร่วมท าพธิดี้วย ขุนนางจะได้รบัการคดัเลอืกให้เขา้ร่วมเพยีงจ านวนหนึ่งเท่านัน้ คอื ขุนนางมากกว่า 20 คน ผู้
อาวุโสจากเมอืงฮนัยาง 40 คน ชาวนาจากเมอืงคยองกโีด 50 คน รวมแลว้มากกว่า 100 คน และประชาชนทีไ่ดร้บัการคดัเลอืกเขา้
พธิสีวมใสเ่สือ้สนี ้าเงนิเป็นสว่นใหญ่ 
 นอกจากกษตัรยิแ์ลว้ ผูเ้ขา้ร่วมพธิคีนอื่น ๆ จะตอ้งจงูววัจ านวนหนึ่งตวัหรอืสองตวัพรอ้มกบัคราดไถนา กษตัรยิต์อ้งจงูววั
จ านวนสองตวัพรอ้มคราดไถนา กษตัรยิพ์รอ้มผูต้ิดตามจะไถนาโดยใชว้วัจ านวนมากกว่า 100 ตวัและคราดจ านวนมากกว่า 100 อนั  
ขนุนางทีท่ าหน้าทีด่แูลการบรหิารเมอืงหลวง (เมอืงฮนัซอง) และหน่วยงานดแูลเศรษฐกจิของคยองกเีป็นผูจ้ดัเตรยีมววัและคราดไถ
นา ขุนนางทีดู่แลการบรหิารเมอืงหลวงเป็นดูแลทีท่ าหน้าทีดู่แลผูอ้าวุโสของเมอืงฮนัยาง ส่วนหน่วยงานดูแลเศรษฐกจิของเมอืงค
ยองกที าหน้าทีดู่แลเกษตรกรเมอืงคยองก ีพระราชพธิจีรดพระนังคญัแรกนาขวญั (친경례) ของสมยักษตัรยิย์องโจ ชาวเกษตรกร
ของเมอืงคยองกมีจี านวน 50 คน ววัจ านวน 50 ตวั คราดจ านวน 50 อนั ซึง่ไดม้าจากเมอืงต่าง ๆ ไดแ้ก่ เมอืงซ็องนยอ็ง (석녕) 
เมอืงคาพยอ็ง (가평) เมอืงจพียอ็ง (지평) เมอืงชอกซอง (적성)  เมอืงชงัดนั (장단) เมอืงมาจอน(마전) เมอืงพาจ ู(파주) เมอืงซู
วอน (수원) เมอืงฮนัซอง (한성) เมอืงยองซอง (양성) เมอืงชุกซนั (죽산) และเมอืงนมัยาง (남양) เป็นตน้ โดยใหแ้ต่ละหวัเมอืง
เตรยีมววัจ านวน 4 ตวั คราดไถนาจ านวน 4 อนัและชาวนาจ านวน 4 คน 
 ส าหรบัธญัพชืทีใ่ชใ้นพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัจะต้องน ามาใส่ในกล่องสนี ้าเงนิสานดว้ยไมไ้ผ่ กล่องนี้ต้องแบ่งพื้นที่
ออกเป็น 9 ส่วนเพื่อใส่ธญัพชื 9 ชนิด ไดแ้ก่ ขา้วฟ่าง ขา้วโอ๊ต งา ขา้วเปลอืก ขา้วสาร ถัว่ ถัว่แดง ขา้วบารเ์ลย ์และขา้วสาล ี จงึ
จ าเป็นต้องใชก้ล่องไมไ้ผ่สนี ้าเงนิจ านวน 100 กล่อง  กษตัรยิ ์องคร์ชัทายาชและขนุนางจะต้องช่วยกนัหว่านธญัพชื 9 ชนิดนี้ โดย
หว่านคนละ 10 กระสอบ (10 말, 1 말 = 18 ก.ก.) ธญัพชื 9 ชนิดนี้ใส่ในกระสอบอย่างละกระสอบ ดงันัน้กษตัรยิก์บัองคร์ชัทายาท
จะต้องหว่านธญัพชืคนละไม่น้อยกว่า 18 กระสอบ อย่างไรกด็ ี ไม่ไดห้มายความว่ากษตัรยิก์บัองคร์ชัทายาทจะต้องหว่านธญัพชื
ต่าง ๆ จนครบทัง้หมด พระองคเ์พยีงแต่สาธติหรอืเป็นองคป์ระธานผูเ้ริม่ตน้เท่านัน้ หลงัจากนัน้เกษตรกรจะเป็นผูท้ีห่ว่านทัง้หมด 
เมื่อน าธญัพชืทัง้ 9 ชนิดไปหว่านจะตอ้งแบ่งมาจากกล่องไมไ้ผ่สนี ้าเงนิใสใ่นกระบุง (포대) สขีาวเพื่อใหส้ะดวกในการหว่าน 
 ส าหรับวันที่จะท าพิธีจรดพระนังคลัแรกนาขวญัก ษัตริย์จะเสด็จไปทางผืนนาทางตะวนัออก หลังจากนัน้จะท าพิธี
บวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตร (선농단) แลว้จงึเริม่ท าพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญั เมื่อเริม่ท าพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญั ก็
เริม่บรรเลงดนตรยีอมนิลกั (여민락)18 เมื่อเริม่บรรเลงดนตรยีอมนิลกักษตัรยิเ์ริม่จบัคนัไถและเริม่ไถนา จ านวน  5 รอบ 
 ในพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญั เมื่อกษตัรยิท์รงจูงพระโคและไถนาไม่ช านาญอาจท าใหพ้ระโคชนหรอืคราดอาจท าให้
บาดเจบ็ได ้ดงันัน้ จงึใหเ้กษตรกรทีม่คีวามช านาญเป็นผูจ้งูววัและคอยบงัคบัววัอยู่ดา้นหน้าโดยใหเ้กษตรกรจบัววัคนละตวั โดยไถ
เตรยีมทีน่าไวก้่อนแลว้เป็นจ านวน 3 รอบ เมื่อมกีารไถนาครบ 5 รอบแลว้ กษตัรยิเ์สดจ็กลบัไปที่ประทบั (관경단) เพื่อชมการไถ
นาของผูอ้ื่นต่อไป 
 หลงัจากกษตัรยิท์รงไถนาเสรจ็แลว้ องคร์ชัทายาททรงเป็นผูไ้ถนาองคต่์อไป โดยองคร์ชัทายาทไถนาจ านวน 7 รอบ และ
ขุนนางทีไ่ดร้บัการคดัเลอืกมาร่วมพธิไีถนาจ านวน 9 รอบ  หลงัจากทีอ่งคร์ชัทายาทและขุนนางไถนาแลว้ เกษตรกรทีไ่ดร้บัการ
คดัเลอืกมาจากจงัหวดัคยองกโีดจะเป็นผูท้ีไ่ถนาต่อไป โดยเกษตรกรจะจงูววัหนึ่งตวัเทยีบคราดไถนาหนึ่งอนั 
 ผนืนาที่ไถในพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัมปีระมาณ 100 แปลง (고랑) หลงัจากไถนาเสรจ็แลว้ จะก าจดัวชัพชื ปลูก
ธญัพชื และคลุมเมลด็ธญัพชืดว้ยกระสอบป่านเพื่อใหธ้ญัพชืเจรญิงอกงามไดด้ ี  

                                                           
18 ยอมนิลกั (여민락) เป็นดนตรใีนสมยัโชซอนทีใ่ชใ้นพระราชพธิแีละเมือ่กษตัรยิเ์สดจ็  
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 หลงัจากทีช่าวนาไถนาเสรจ็แลว้จะไปเขา้เฝ้าหน้าทีป่ระทบัแลว้กราบ 4 ครัง้ หลงัจากนัน้กษตัรยิจ์ะเลีย้งเหลา้และอาหาร
แก่ชาวนาเพื่อเป็นการขอบคุณทีท่ างานกนัอย่างเหน็ดเหนื่อย เหลา้ทีน่ ามาเลีย้งชาวนานัน้เป็นเหล้านงจู (농주) และเหลา้หมกักอลล ี
(막걸리) สว่นอาหารนัน้เป็นซอนนงทงั (선농탕) ทีต่ม้พรอ้มกบักระดกู ซึง่ปัจจุบนัคอื “ซอลลองทงั (설렁탕)”  
 เมื่อพิจารณาจากกลุ่มของผู้เขา้ร่วมพธิกีรรม ตลอดจนกิจกรรมและการมสี่วนร่วมของกลุ่มคนต่าง ๆ แล้ว จะเห็นว่า
โครงสรา้งของพธิกีรรมจรดพระนังคลัแรกนาขวญัประกอบดว้ย 3 ชนชัน้หลกั คอื ชนชัน้พระมหากษตัรยิ ์(และรชัทายาท) กลุ่มขุนนาง 
และตัวแทนเกษตรกร  สิ่งที่น่าสนใจคือ เกษตรกรที่เข้าร่วมพิธีกรรมนี้ถือเป็นตัวแทนจากเมืองต่าง ๆ ทัว่ราชอาณาจักร 
เช่นเดยีวกบัเครื่องใชใ้นการท านา เช่น ไถ คราด และววั ต้องน ามาจากแต่ละเมอืงดว้ย เมื่อกษตัรยิท์รงสาธติการไถและการหว่าน
ขา้วและพนัธุ์พชืเป็นตวัอย่างเบื้องต้นแล้ว จงึให้ประชาชนรบัไมต่้อประกอบพธิกีรรมให้เสรจ็สิน้ต่อไป สื่อให้เหน็ถึงนัยของการ
ร่วมมอืร่วมใจกนัของคนต่างชนชัน้ในราชอาณาจกัรเพื่อใหแ้ผ่นดนิบรรลุผลร่วมกนันัน่เอง 
 
6. บทสรปุ 

พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเป็นพธิทีีจ่ดัขึน้เพื่อส่งเสรมิใหป้ระชาชนมกี าลงัใจและเหน็ความส าคญัของการเกษตร เป็น
พธิทีี่เริม่มขีึน้ตัง้แต่สมยัโครยอจนกระทัง่ถึงสมยัโชซอน บทความนี้แสดงให้เหน็ว่า  ในสงัคมเกาหลยีุคจารตีแบ่งแนวปฏิบตัิใน
ประเพณีออกเป็น 2 แนว คอื แนวปฏิบตัทิีก่ษตัรยิเ์ป็นผูท้ าพธิบีวงสรวงศาลเทพเจา้แห่งการท าการเกษตรและเทพเจา้ธญัพชื กบั
แนวปฏบิตัทิีม่อบใหข้นุนางเป็นผูท้ าพธิบีวงสรวงศาลเทพเจา้แห่งการท าการเกษตรแลเทพเจา้ธญัพชื หากกษตัรยิท์รงเป็นผูท้ าพธิี
บวงสรวงดว้ยพระองคเ์อง มพีธิสี าคญัหลกั 2 พธิ ีคอื พธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรและเทพเจา้ธญัพชื และพธิจีรดพระนงัคลั
แรกนาขวญั แต่หากกษตัรยิม์ไิดท้รงเป็นผูท้ าพธิบีวงสรวงเอง จะมพีธิกีารสกัการะทีศ่าลบรรพกษตัรยิ ์และการเสดจ็ไปยงัแปลงนา
สาธติโดยตรง  

ในกรณีทีก่ษตัรยิเ์สดจ็ไปท าพธิบีวงสรวงดว้ยพระองคเ์อง เมื่อกษตัรยิก์ าหนดวนัท าพธิจีรดพระนงัคลัแรกนาขวญัแลว้ ใน
ตอนเชา้ตรู่จะเสดจ็ไปยงัศาลเทพเจา้แห่งการเกษตรและเทพเจา้ธญัพชื โดยมกีารจดัเครื่องเซ่นไหวต่้างๆ เช่น หมู และไก่ เป็นตน้ 
เมื่ออ่านค าบูชาเสรจ็แลว้ถอืเป็นอนัเสรจ็พธิบีวงสรวง และจะเสดจ็ท าพธิสีกัการะศาลบรรพกษัตรยิ ์หลงัจากนัน้จะเสดจ็ไปท าพธิี
จรดพระนงัคลัแรกนาขวญั โดยเสดจ็ยงัแปลงนาสาธติทางตะวนัออกพรอ้มดว้ยองคร์ชัทายาทและขนุนาง กษตัรยิท์รงไถนา 5 รอบ 
ครบแลว้จะเสดจ็ประทบัทีป่ะร าพธิเีพื่อชมการไถขององคร์ชัทายาทและขนุนาง โดยองคร์ชัทายาททรงไถนา 7 รอบ หลงัจากนัน้ให้
ขนุนางไถนาอกี 9 รอบ เมื่อเสรจ็สิน้ทัง้ 3 กลุ่มบุคคลชัน้สงูแลว้ แปลงนาทีเ่หลอืจะใหป้ระชาชนทีเ่ป็นตวัแทนจากเมอืงต่าง ๆ ไถจน
เสรจ็สิน้จงึหว่านเมลด็พชื ขัน้ตอนต่อจากนัน้ขุนนางจะน าประชาชนจ านวน 100 คน เขา้เฝ้ากษตัรยิ์  ทรงมอบเหล้าและรบัสัง่ให้
เลีย้งอาหารแก่ประชาชนทีม่าเขา้เฝ้า และเสดจ็กลบัพระราชวงั เป็นอนัเสรจ็พธิ ี
  แม้ว่าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเริม่ขึน้ตัง้แต่สมยัโครยอ แต่ในสมยัโชซอนถอืเป็นรฐัพธิทีี่ราชส านักให้ความส าคญั
ทีสุ่ด สะทอ้นใหเ้หน็ว่ากษตัริยแ์ละประชาชนร่วมทุกขร์่วมสุขดว้ยกนั โดยกษตัรยิแ์ละประชาชนร่วมกนัไถนา ประชาชนไดเ้ขา้เฝ้า
กษตัรยิอ์ย่างใกลช้ดิ ซึง่โดยปกตแิลว้ในสมยัโชซอนการไดเ้ขา้ใกลก้ษตัรยิน์ัน้เป็นสิง่ทีไ่ม่ไดเ้กดิขึน้ไดง้่ายนกั การทีป่ระชาชนได้เขา้
เฝ้าอย่างใกลช้ดิในพธิกีรรมนี้จงึสะทอ้นใหเ้หน็การใหค้วามส าคญักบัเกษตรกร และการทีก่ษตัรยิร์บัสัง่ใหเ้ลีย้งอาหารแก่เกษตรกร
ดว้ยซุปววักถ็อืว่าเป็นการใหค้วามส าคญักบัเกษตรกรอกีประการหนึ่งเช่นกนั เพราะการเลีย้งอาหารดว้ยเน้ือววัถอืว่าเป็นอาหารชัน้
เลศิส าหรบัชาวเกาหล ีนิยมใช้ต้อนรบัแขกพเิศษเป็นหลกั กล่าวได้ว่า พธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเป็นพธิทีี่ต้องการใหเ้หน็ถงึ
ความส าคญัของการเกษตรและเป็นการสรา้งขวญัและก าลงัใจใหก้บัเกษตรกร และกระชบัความผูกพนัระหว่างสถาบนักษตัรยิก์บั
พสกนิการนัน่เอง  
 
7. อภิปรายผล 

หากพิจารณาจากมุมมองด้านความเชื่อ พิธีจรดพระนังคลัแรกนาขวญัของชาวเกาหลีสะท้อนความเชื่อที่ปรากฏใน
พธิกีรรมต่าง ๆ ตามล าดบัขัน้ตอน โดยภาพรวมพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัเป็นสิง่ที่ท าให้ชาวเกาหลใีนยุคจารตีมัน่ใจในวถิี
การเกษตรของตน การทีก่ษตัรยิ ์รชัทายาท และขนุนาง ลงมาเป็นองคป์ระกอบหลกั ๆ ในการด าเนินพธิกีาร โดยมกีษตัรยิเ์ป็นองค์
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ประธาน ท าใหป้ระชาชนเกดิความเชื่อมัน่ทีจ่ะท าการเกษตรในฤดกูาลนัน้ ๆ มากขึน้ ซึง่ย่อมส่งผลต่อการลงแรงและไดร้บัผลผลติ
ทางการเกษตรตอบแทนทีคุ่ม้ค่าอกีดว้ย การเสดจ็พระราชด าเนินของกษตัรยิเ์พื่อประกอบพธินีี้สมัพนัธก์บัความเชื่อเรื่องสถานภาพ
ของพระมหากษตัรยิ์กบัชะตากรรมของแผ่นดนิที่พระองค์ทรงปกครองว่าเป็นเหตุและผลของกนัและกนั จะท าให้เกดิความอุดม
สมบรูณ์ สามารถท าการเกษตรไดผ้ลผลติทีด่ ีจากพธิดีงักล่าวปรากฏความเชื่อต่าง ๆ ในหลายประการ ไดแ้ก่  
  (1) ความเชื่อในเทพเจา้ ชาวเกาหลเีชื่อว่าตามสถานทีต่่าง ๆ มเีทพเจา้ หรอืเทวดาเป็นผูด้แูลสถานที่ท าการเกษตรนัน้ ๆ 
ทีน่ากม็เีทพเจา้แห่งการเกษตรและเทพเจา้แห่งธญัพชืเป็นผูค้อยดูแลเพื่อใหก้ารท าการเกษตรไดผ้ลดีเช่นกนั ดงันัน้ การท าพธิจีงึ
เริม่ตน้ดว้ยการบวงสรวงเทพเจา้ทัง้สองเพื่อขอใหด้แูลและช่วยใหส้ามารถท าการเกษตรไดผ้ลผลติอุดมสมบรูณ์   

(2) ความเชื่อในวญิญาณของบรรพบุรุษ ในสมยัโชซอนหากกษัตรยิไ์ม่ได้เสดจ็ท าพธิบีวงสรวง เทพเจา้ทัง้สององค์ดว้ย
พระองคเ์อง พระองคย์งัคงตอ้งเสดจ็เพื่อท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัอยู่ โดยก่อนทรงท าพธิีจะเสดจ็สกัการะศาลบรรพกษตัรยิ ์
อนัเป็นที่สถิตของวญิญาณของบรรพกษตัรยิบ์รรพบุรุษเสยีก่อน หลกัความเชื่อของชาวเกาหลใีนยุคโชซอนมวี่า เมื่อบรรพบุรุษ
เสยีชวีติแลว้วญิญาณยงัคงอยู่เพื่อคอยดแูลปกป้องลูกหลาน ดงันัน้ลูกหลานจะต้องดูแลวญิญาณของบรรพบุรุษอย่างดเีสมอืนหนึ่ง
ยงัมชีวีติอยู่ หากไม่ดูแลแลว้จะท าใหว้ญิญาณบรรพบุรุษลงโทษได ้การลงโทษของบรรพกษตัรยิอ์าจท าใหป้ระเทศชาตเิกดิปัญหา
ภายใตก้ษตัรยิพ์ระองคน์ัน้ ๆ ได ้เพราะมคีวามเชื่อว่าชะตากรรมของกษตัรยิค์อืชะตากรรมของแผ่นดนิ ดงันัน้การท าพธิดีงักล่าวจงึ
บวงสรวงหรอืการสกัการะบรรพบุรุษดว้ย ความเชื่อดงักล่าวมรีากฐานมาจากปรชัญาขงจื่อตามหลกัความกตญัญู ซึง่นอกจากจะ
เป็นการขอใหบ้รรพบุรุษช่วยใหบ้า้นเมอืงเกดิความอุดมสมบรูณ์แลว้ยงัเป็นการขอบคุณบรรพบุรุษอกีดว้ย 

ความเชื่อในวญิญาณบรรพบุรุษยงัเหน็ไดจ้ากเมื่อมกีารเกบ็เกีย่วผลผลติทางการเกษตรจากแปลงสาธติ จะมกีารแบ่งสว่น
ไปบวงสรวงบรรพกษตัรยิส์ว่นหนึ่งดว้ย 

(3) ความเชื่อเกีย่วกบัฤกษ์ยาม ในการท าพธิบีวงสรวงเทพเจา้แห่งการเกษตรและเทพเจา้ธญัพชืจะต้องด าเนินการก่อน
ฟ้าสาง แนวความเชื่อน้ีมพีืน้ฐานมาจากความเชื่อเรื่องผขีองเกาหล ีนัน่คอื ผแีละวญิญาณต่าง ๆ จะปรากฏตวัตอนกลางคนืและจะ
กลบัไปยงัทีข่องตนเองเมื่อฟ้าสาง ดงันัน้พธิกีารบวงสรวงจงึตอ้งด าเนินการก่อนฟ้าสาง นอกจากนี้ การเลอืกวนัในการประกอบพธิี
ถอืว่าเป็นอกีความเชื่อหนึ่งทีเ่กีย่วกบัฤกษ์ยาม 

(4) ความเชื่อเกีย่วกบัสตัวใ์นพธิต่ีางๆ จะใชว้วัเป็นสตัวเ์พื่อประกอบพธิ ีชาวเกาหลเีชื่อว่าววัเป็นสตัวแ์ห่งสวรรค ์มคีุณค่า
สงูทีสุ่ด ในสมยัโบราณเมื่อถงึวนัววัจะประกอบพธิบีวงสรวงววั ไดแ้ก่ การบวงสรวงดว้ยขนมต๊อกและเหลา้ นอกจากนี้ ยงัหา้มววั
กนิต้นถัว่เพราะเชื่อว่าจะท าให้ธญัพชืไม่ได้ผลอุดมสมบูรณ์ เป็นต้น การรบัประทานต้มซุปววัถือเป็นการรบัประทานอาหารที่มี
ความหมายส าคญัยิง่ นอกจากนี้ ยงัมคีวามเชื่อเกี่ยวกบันกอกีด้วย นัน่คอื การน าไม้มาท าเป็นนกแล้วปักไว้ที่เสาไม้ที่เรียกว่า                
“ซุดแด” แลว้น าไปปักไวใ้นเขตพืน้ทีท่ าพธิ ีเพราะเชื่อว่านกสามารถสือ่สารกบัเทพเจา้ได ้  

(5) ความเชื่อเกีย่วกบัส ีในพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัสขีองเสือ้ผา้ของพระโคเป็นสดี า และผูค้นทีม่าร่วมพธินีิยมสวม
เสือ้สนี ้าเงนิ และสขีองตะกรา้ใส่เมลด็พนัธุธ์ญัพชืต้องเป็นสดี าหรอืสนี ้าเงนิ มตีะกรา้เลก็ ๆ ทีใ่ชส้ าหรบัแบ่งเมลด็พนัธุธ์ญัพชืเพื่อ
หว่านหลงัจากไถเสรจ็แลว้เป็นตะกรา้สขีาว ทัง้นี้สดี า สนี ้าเงนิและสขีาวถอืว่าเป็นหยนิ ตามแนวคดิหยนิและหยาง  ซึง่เป็นแนวคดิ
ขงจื่อ ซึง่กล่าวว่าจกัรวาลประกอบดว้ยหยนิและหยาง ดงันัน้เมื่อใชส้ทีีม่ลีกัษณะเป็นหยนิ เทพเจา้หรอืสวรรคจ์ะตอ้งเตมิเตม็ใหเ้กดิ
ความสมบรูณ์  

กษตัรยิต์้องทรงสวมเสือ้สนี ้าเงนิ เนื่องจากกษตัรยิถ์อืว่าเป็นหยาง ดงันัน้จะต้องมหียนิทีร่่างกายร่วมดว้ยจงึสวมเสือ้สนี ้า
เงนิ ส าหรบักระบุงทีเ่ป็นสขีาว ชาวเกาหลเีชื่อว่าสขีาวคอืสแีห่งความบรสิุทธิ ์ดงันัน้ก่อนทีเ่มลด็พนัธุจ์ะน าไปปลูกจะต้องเป็นสิง่ที่
จะตอ้งเริม่ดว้ยความความบรสิทุธิเ์ป็นประการแรก ท านองเดยีวกนักบัทีก่ษตัรยิจ์ะตอ้งเสดจ็ออกนอกวงัเพื่อท าตนใหบ้รสิทุธิใ์หเ้ป็น
สขีาวดว้ยการท าพธิ ี3 วนั  

(6) ความเชื่อเกีย่วกบัทศิ ชาวเกาหลเีชื่อว่าทศิตะวนัออกเป็นทศิทีเ่ป็นมงคล เป็นทศิแห่งพญามงักร นัน่คอืต าแหน่งของ
กษัตริย์จะอยู่ทางทิศตะวนัออก ดงันัน้แปลงนาสาธิตจึงอยู่ด้านทิศตะวนัออก ผลผลิตที่ได้จากแปลงนาทิศตะวนัออกจะน าไป
บวงสรวงบรรพกษตัรยิต่์อไป  
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นอกจากนัน้แปลงนาสาธติสร้างไว้นอกประตูเมอืงดา้นตะวนัออก (동대문) เรยีกว่า “ฮงึอนิจมีุน (흥인지문)” มคีวาม
เกีย่วขอ้งกบัแนวคดิขงจื่อ เนื่องจากชื่อประตูดงักล่าวมคีวามหมายว่า “ประตูทีเ่ตม็ไปดว้ยหลกัมนุษยธรรมหรอืหลกัเมตตาธรรม” 
ส าหรบัผลผลติจากแปลงนาสาธติตะวนัตกจะไมน่ ามาใชใ้นพธิกีรรมบวงสรวงแต่น าไปเกบ็ไวใ้นยุง้ฉาง เน่ืองจากแนวคดิเกีย่วกบัทศิ
ตะวนัตกคอืเป็นทศิที่ไม่เป็นมงคล ดงันัน้จะเหน็ว่าในสมยัโชซอนการสรา้งที่คุมขงันักโทษจะสร้างทางประตูเมอืงตะวนัตก  การ
สรา้งทีป่ระทบัจะตอ้งหนัหน้าไปทางทศิใต ้ซึง่ตามหลกัความเชื่อดา้นหลกัของฮวงจุย้ของชาวเกาหลแีลว้การสรา้งบา้นเรอืนจะตอ้ง
หนัไปทางทศิใต ้จะไม่หนัหน้าไปทางทศิเหนือเน่ืองจากมคีวามเชื่อว่าทศิเหนือเป็นทศิผูเ้สยีชวีติ   

(7) ความเชื่อเกีย่วกบัตวัเลข จากพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัปรากฏเกีย่วกบัตวัเลขต่าง ๆ ไดแ้ก่ จ านวนรอบของการ
ไถนา กษัตรยิ์ทรงไถจ านวน 5 รอบ องค์รชัทายาททรงไถนาจ านวน 7 รอบ และขุนนางไถจ านวน 9 รอบ เมื่อไถนาเสรจ็แล้ว
กษตัรยิจ์ะทรงมอบเหลา้ใหก้บัเกษตรกรจ านวน 3 แกว้ ธญัพชืต้องมจี านวน 9 ชนิด จะเหน็ว่าทัง้หมดนี้เป็นจ านวนเลขคี ่ซึง่ชาว
เกาหลเีชื่อว่าเลขคีเ่ป็นเลขทีเ่ป็นมงคล  การกราบจ านวน 4 ครัง้ เลข 4 ถอืว่าเป็นเลขไม่เป็นมงคลของเกาหลี แต่การกราบ 4 ครัง้
มาจากแนวคดิทีว่่าเลข 4 เมื่อรวมกบัคนกราบอกีหนึ่งจะรวมเป็น 5 ซึง่ถอืว่าเป็นเลขทีเ่ป็นมงคล  

นอกจากนัน้ ความเชื่อเรื่องตวัเลขยงัเหน็ไดจ้ากระยะทางของแปลงนาสาธติทีจ่ะตอ้งสรา้งห่างจากประตูเมอืงจ านวน 10 ลี ้
และจ านวนประชาชนทีเ่ขา้เฝ้าจ านวน 100 คน ตวัเลข 10 และ100 แมเ้ป็นเลขคู่กต็ามแต่เป็นเลขทีม่คีวามหมายว่า “จ านวนมาก 
เพยีงพอ ครบถ้วน สมบูรณ์” ดงันัน้ ระยะทาง 10 ลี้ จงึถือว่ามคีวามไกลอย่างยิง่แล้ว ส่วนจ านวนประชากร 100 คน ถือว่าเป็น
อตัราสว่นทีส่ามารถแทนประชากรทัง้อาณาจกัรได ้   

(8) ความเชื่อเกีย่วกบับุคคล มคีวามเชื่อว่ากษตัรยิท์รงเป็นสมมุตเิทพ นัน่คอื ชาวเกาหลใีนสมยัโบราณเชื่อว่าธญัพชืเป็น
สิง่ทีไ่ดร้บัมาจากเทพเจา้ซึง่จากเรื่องเล่าการก าเนิดเทพเจา้ทนักุนผูส้รา้งเกาหล ีทีก่ล่าวว่า เทพเจา้ฮวนัองิบนสวรรคป์ระทานสิง่ของ
ต่าง ๆ ใหก้บัฮวานอุง พระโอรสทีจ่ะมาช่วยเหลอืปวงมนุษย ์ซึ่งในสิง่ของต่าง ๆ นัน้มธีญัพชือยู่ดว้ย และเมื่อท าพธิจีรดพระนงัคลั
แรกนาขวญัเพื่อใหส้ามารถสื่อสารกบัเทพเจา้บนสรวงสวรรคไ์ด้กษตัรยิจ์งึทรงต้องเป็นผูท้ าพธิดีว้ยพระองค ์เพราะชาวเกาหลใีน
สมยัโบราณเชื่อว่า กษตัรยิท์รงเป็นตวัแทนของเทพเจา้ทีไ่ดส้่งใหม้าอยู่ทีโ่ลกมนุษย์ ดงันัน้เมื่อกษตัรยิท์รงท าพธิบีวงสรวงและทรง
ท าพธิไีถนาจงึเสมอืนหนึ่งการเป็นตวัแทนของเทพเจา้นัน่เอง นอกจากนี้ ยงัเป็นพธิทีี่แสดงใหเ้หน็ถงึล าดบัชนชัน้ทางสงัคมตาม
หลกัแนวคดิขงจื่อ นัน่คอื ในสงัคมจะประกอบดว้ยชนชัน้ต่าง ๆ กษตัรยิ์เป็นชนชัน้สงูสดุ ตามดว้ยขนุนาง และประชาชน ตามล าดบั 
ดงันัน้จ านวนรอบของการไถนาเป็นการน าแนวคดิเรื่องชนชัน้ตามแนวคดิขงจื่อมาใชป้ระกอบพธินีัน่เอง 

จากการอภปิรายขา้งตน้นี้ สามารถกล่าวไดว้่า การท าพธิจีรดพระนังคลัแรกนาขวญัของชาวเกาหลใีนยุคโบราณแสดงให้
เหน็ว่าสงัคมเกาหลมีรีากฐานทีห่นาแน่นมาจากความเป็นสงัคมเกษตรทีม่คีวามอ่อนไหวและมอีุปสรรค ชาวเกาหลไีม่เพยีงแต่ตอ้ง
ประดษิฐค์ดิคน้เทคโนโลยทีางการเกษตรทีล่ ้าหน้า แต่ยงัตอ้งการความมัน่คงและเชื่อมัน่ทางจิตใจ จงึสรา้งสรรคพ์ธิกีรรมขึน้มาโดย
จดัวางสถานะกษตัรยิใ์หเ้ป็นองคป์ระธานสงูสุดผูพ้ระราชทานก าลงัใจผ่านพธิกีรรมดว้ย พธิบีวงสรวงเทพเจา้การเกษตรและจรด
พระนังคลัแรกนาขวญั ยงัตอกย ้าความเชื่อในสิง่เหนือธรรมชาติและแนวคิดขงจื่อเป็นหลกั ปัจจุบนัไม่ปรากฏพธิดีังกล่าวแล้ว 
เน่ืองจากเมื่อญีปุ่่ นเขา้ครอบครองเกาหลใีนปี ค.ศ.1910 ท าใหร้ะบบกษตัรยิส์ิน้สดุลง พธิกีรรมทีส่มัพนัธก์บัสถาบนักษตัรยิจ์งึพลอย
ถูกยกเลกิไปดว้ย นอกจากนัน้ วถิกีารเกษตรในปัจจุบนัไดเ้ปลีย่นแปลงไปสู่การใชเ้ทคโนโลยทีีล่ ้าหน้ามากขึน้ พิธกีรรมแต่อดตีจงึ
ไม่จ าเป็นอกีต่อไป 
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