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มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์มีก าหนดการพิมพเ์ผยแพร่ปีละ 3 ฉบบั คือ เดือนมกราคม-
เมษายน เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และเดือนกนัยายน-ธนัวาคม มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
เผยแพร่นวตักรรมและองคค์วามรู้ใหม่ๆ ท่ีไดจ้ากงานวชิาการและงานวจิยัเก่ียวกบั
ภาษา ภาษาศาสตร์ วรรณคดี ปรัชญาและศาสนา ชาติพนัธ์ุ บรรณารักษแ์ละ  
สารสนเทศศาสตร์ ดนตรีและนาฏศิลป์ ศิลปกรรม ประเพณีและวฒันธรรม              
การท่องเท่ียว ประวติัศาสตร์ โบราณคดี มานุษยวทิยา นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์                
รัฐประศาสนศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ สงัคมวทิยา จิตวทิยา การศึกษา เทคโนโลยแีละ
นวตักรรมการเรียนรู้ และสาขาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
 บทความทุกเร่ืองในวารสารเล่มน้ีไดผ้า่นการพิจารณาจากผูท้รงคุณวฒิุใน
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ช่ือผูนิ้พนธ์บทความนั้น (Double-blind peer review) ทั้งน้ี เพ่ือใหบ้ทความมีคุณภาพ
และไดม้าตรฐานทางวชิาการ บทความท่ีส่งมาขอรับการตีพิมพใ์นมนุษยสงัคมสาร 
จะตอ้งไม่เคยตีพิมพห์รืออยูร่ะหวา่งการพิจารณาจากผูท้รงคุณวฒิุเพ่ือตีพิมพใ์นวารสาร
อ่ืน ผูนิ้พนธ์บทความจะตอ้งปฏิบติัตามระบบการอา้งอิงเอกสารและหลกัเกณฑ์การ
เสนอบทความวชิาการหรือบทความวจิยัเพื่อตีพิมพใ์นมนุษยสงัคมสารอยา่งเคร่งครัด  

 
 
 
 

               

ทศันะและความคิดเห็นท่ีปรากฏในบทความในมนุษยสงัคมสารถือเป็นความรับผิดชอบของ
ผูนิ้พนธ์บทความนั้น และกองบรรณาธิการจะไม่รับผิดชอบในเน้ือหาหรือความถูกตอ้งของ
เร่ืองท่ีส่งมาเผยแพร่ทุกเร่ือง 
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ในศุภวาระน้ีข้ึนปีใหม่  สุขกายใจใหส้มหวงัดงัจิตหมาย 
ไร้ทุกขโ์ศกโรคภยัพาลอนัตราย ทรัพยม์ากมายใหม้ัง่มีปีใหม่เทอญฯ 
On the auspicious New Year’s Day May you stay happy, healthy and wealthy; 
May you free from suffering; May everything be accomplished as you wish  

on New Year’s Eve.  
 “มนุษยสังคมสาร”  ฉบบัท่ี 3 ส่งทา้ยปี 2562 น้ี ประกอบดว้ย 16 บทความ      

โดย  1 บทความ ไดค้ดัเลือกมาจากการประชุมวิชาการระดบัชาติและนานาชาติดา้น
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คร้ังท่ี 2 ระหวา่งวนัท่ี 4-7 กนัยายน พ.ศ. 2562  
ณ เมืองมณัฑะเลย ์สาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า คือบทความช่ือ “Designing and 
Developing Digital Advertising Media through Participatory Research for Conserving 
Southern Isan Weaving Wisdom” และบทความดงักล่าวน้ีกเ็ขา้สู่กระบวนการพิชญพิจารณ์
ตามเกณฑม์าตรฐานของวารสาร ส่วนภาพปกของวารสารฉบบัน้ีกน็ ามาจากบทความช่ือ 
“การประเมินคุณค่าของทรัพยากรท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์องกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดั   
ศรีสะเกษ” ซ่ึงสะทอ้นภาพลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ในจงัหวดัศรีสะเกษไดอ้ยา่งชดัเจน 

บทความทั้ง 16 บท น้ีไดน้ าเสนอองคค์วามรู้ท่ีครอบคลุมทั้งดา้นมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ ทุกบทความไดผ้า่นการพิชญพิจารณ์ตามเกณฑม์าตรฐานวชิาการท่ี
น่าเช่ือถือ จึงสามารถน าองคค์วามรู้เหล่าน้ีไปประยกุตใ์ชแ้ละอา้งอิงทางวชิาการได ้

 กองบรรณาธิการ ขอขอบคุณผูท้รงคุณวฒิุ ผูเ้ช่ียวชาญ ผูนิ้พนธ์ นกัวจิยั          
และนกัวิชาการทุกท่าน ท่ีมีส่วนส าคญัยิง่ในการท าให ้“มนุษยสังคมสาร” ฉบบัน้ีสมบูรณ์    
และส าเร็จเรียบร้อยดว้ยดี 

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อคัรพนท ์เน้ือไมห้อม 
                                                                                      บรรณาธิการ 



14 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 15Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

สารบัญ
ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562

ISSN 2673-0243

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

1

25

การประเมินคุณค่าของทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ของกลุ่มชาติพันธ์ุในจังหวัดศรีสะเกษ
Assessment of the Value of Creative Tourism Resources
of Ethnic Group in Sisaket Province
ฐิตาภา บำ�รุงศิลป์ / ประกอบศิริ ภัคดีพินิจ / สุริยา ส้มจันทร์
Titapa Bamrungsilp / Prakobsiri Pakdeepinich / Suriya Somchan

การพัฒนาโมบายแอปพลิเคชันนำ�ทางท่องเที่ยวด้วยตนเองในพื้นที่

ตำ�บลป่าตึง อำ�เภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย
The Development of Mobile Application for Self-traveling Promotion 
of Patung Sub-district, Maechan District, Chiang Rai Province
สหัทยา สิทธิวิเศษ / จงรักษ์ มณีวรรณ์ / วราภรณ์ ศรีนาราช / สมประสงค์ แสงอินทร์
Sahattaya Sittivised / Jongrak Maneewan / Waraporn Srinarach / Somprasong Saeng-in

ปัจจัยทที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผู้ที่มาท่องเที่ยว

ถนนคนเดินเซราะกราว อำ�เภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
Factors Related to Food Consumption Behavior of Tourists Visiting
Sroew Ground Walking Street, Mueang District, Buriram Province
กิตติศักดิ์ นามวิชา / สุภาพร ชื่นชูจิตร / สุภาพร บุญมี
Kittisak Namvicha / Supaporn Chuenchoojit / Supaporn Boonmee

45

		  หน้า



16 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

		  หน้า

สารบัญ
ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562
ISSN 2673-0243

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ดนตรีประกอบพิธีกรรมแกลออของกลุ่มชาติพันธุ์กูย: กรณีศึกษาที่ชุมชน

หมู่บ้านขามน้อย หมู่ที่ 5 ตาบลเย้ยปราสาท อาเภอหนองกี่ จังหวัดบุรีรัมย์ 
Ritual Music for Gallor Ceremony: A Case Study at Kham Noi Village, 
Moo 5 Yoei Prasat Sub-district, Nong Ki District, Buriram Province 
พนาสินธุ์ ศรีวิเศษ / จตุพร สีม่วง 
Panasin Sriviset / Jatuporn Seemoung 

รูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย
Management Model for Enhancing the Talented Students in Thai Classical Music
พินิจ สังสัพพันธ์ / สุรีพร อนุศาสนนันท์
Pinit Sangsuppun / Sureeporn Anusasananan

อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมท่ีปรากฏจากเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพันธ์ุอาข่าในจังหวัดเชียงราย
Cultural Identity in Story Telling of Akha Ethnic in Chiang Rai Province
เบญจมาภรณ์ สุริยาวงศ์ / วรวรรธน์ ศรียาภัย
Benjamaporn Suriyawong / Warwat Sriyabhaya 

เครือข่ายคนเวียดนามในอีสาน ประเทศไทย ก่อน ค.ศ. 1946
Vietnamese Network in Isan,Thailand before 1946 
หนึ่งฤทัย จันทรคามิ / สมชัย ภัทรธนานันท์
Nuengruethai Chantharakhami / Somchai Phattharathananan

59

79

99

119



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 17Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

		  หน้า

สารบัญ
ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562

ISSN 2673-0243

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลังจบการศึกษา

ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่
Motive of Agricultural Occupation after Graduation of 
Students in Maejo University, Chiang Mai Province, Thailand
จักรพงษ์ พวงงามชื่น / รภัสสรณ์ คงธนจารุอนันต์ / ทองเลียน บัวจูม
Jukkaphong Poung-ngamchuen / Raphassorn Kongtanajaruanun / Tonglian Buwjoom

การพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดกิจกรรมมวยไทย

สำ�หรับสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในจังหวัดสุรินทร์
Development of the Administrative Model on Muaythai Activities 
for Basic Education Schools in Surin Province
พินิจ นิ่มปรางค์ / โกวิท วัชรินทรางกูร/ เผ่าพงษ์พัฒน์ บุญกะนันท์

Pinid Nimprang / Kovit Vajarintaragoon / Phaophongphat Boonkanan

ผลของความแตกต่างทางเพศและบุคลิกภาพในผู้ใหญ่ตอนต้นท่ีมีต่อข้อความภาษา

ไทยท่ีเร้าอารมณ์ด้านการมีอิทธิพล: การศึกษาเชิงพฤติกรรม
Effects of Gender and Personality Differences in Young Adults 
on Emotional Dominance of Thai Texts: Behavioral Study
วาสนา ดวงใจ / เสรี ชัดแช้ม/ พีร วงศ์อุปราช/ ปิยะทิพย์ ประดุจพรม
Watsana Duangchai / Seree Chadcham / Peera Wongupparaj / Piyathip Pradujprom 

แนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้อย่างย่ังยืนเชิงพุทธบูรณาการตามศาสตร์พระราชา
Forest Conservation Approach for Integrative Buddhist Sustainability
พระครูพัชรกิตติโสภณ (วิเชียร-ขันผักแว่น) / ประพันธ์ ศุภษร / ตวงเพชร สมศรี
Phrakhru Phatcharakittisophon (WichienKittiguno) / Prapan supasorn / Toungpetch somsri

135

157

179

199



18 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตัปปะเพ่ือการแก้ไขพฤติกรรมก้าวร้าว

ของเด็กและเยาวชนในโรงเรียนสีกัน (วัฒนานันท์อุปถัมภ์) 

เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร
The Guidelines for the Cultivation of Hiri and Ottappa for Solving 
the Children and the Youth Aggressive Behavior at Seekan 
(Watthanananuppatham) School in Donmuang District, Bangkok

ณัฐ จันทร์หนูหงษ์ / พระมหาทวี มหาปญฺโญ
Nut Channuhong / Pramaha Thawee Mahapunyo

รูปแบบการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนต้นแบบในศตวรรษท่ี 21

ด้านผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ กรณีศึกษา อำ�เภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์
A Model of Developing Prototype Community Enterprise Producing Organic 
Rice in 21st Century: A Case Study in Prakhonchai District, Buriram Province

ธนพัฒน์ จงมีสุข / ภัทรพล ทศมาศ / ภักดี โพธิ์สิงห์
Thanapat Jongmeesuk / Pattarapon Tossamas / Pakdee Phosing

ตัวบ่งช้ีคุณานุประโยคและคำ�นามหลักของคุณานุประโยคในเด็กวัยก่อนเรียน
Relative Clause Markers and Noun Heads of Relative Clauses 
in Thai Pre-school Children

กิติมา อินทรัมพรรย์ 1
Kitima Indrambarya 

สารบัญ
ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562
ISSN 2673-0243

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

		  หน้า

215

235

253



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 19Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

สารบัญ
ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562

ISSN 2673-0243

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

		  หน้า

การพัฒนารูปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผู้สอนเพศวิถีศึกษา
Development of Walk Rally Training Model of Sex Education Teachers

พราวรวี ประทุมชาติ/ อนุวัต ชัยเกียรติธรรม/ กนกพร ทองสอดแสง
Prawrawee Prathumchart / Anuwat Chaikiattidham / Kanokporn Tongsodsang 

Designing and Developing Digital Advertising Media 

through Participatory Research for Conserving 

Southern Isan Weaving Wisdom 
Jirayut Prasertsri / Drarusawin Vongporamat

275

293



20 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

การประเมินคุณค่าของทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ของกลุ่มชาตพินัธ์ุในจังหวดัศรีสะเกษ 

Assessment of the Value of Creative Tourism Resources  
of Ethnic Group in Sisaket Province 

 
ฐิตาภา บ ารุงศิลป์1 / ประกอบศิริ ภัคดพีนิิจ2 / สุริยา ส้มจันทร์3 

Titapa Bamrungsilp / Prakobsiri Pakdeepinich / Suriya Somchan 
1นิสิตปริญญาเอก หลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (ปร.ด.) สาขาวชิาการจดัการการท่องเท่ียว  
คณะวทิยาการจดัการและสารสนเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัพะเยา 
Ph.D. Student, Tourism Management Program, Faculty of Management and Information Sciences, 
University of Phayao 
2ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. คณะวทิยาการจดัการและสารสนเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัพะเยา 
Assistant Professor Dr., Tourism Management Program, Faculty of Management and Information 
Sciences, University of Phayao 
3ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. คณะวทิยาการจดัการและสารสนเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัพะเยา     
Assistant Professor Dr., Tourism Management Program, Faculty of Management and Information 
Sciences, University of Phayao 
 

 
บทคดัย่อ 

งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการประเมินคุณค่าของทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์องกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษ โดยใชร้ะเบียบวธีิวิจยั
แบบผสมผสาน ประกอบไปดว้ย 2 ขั้นตอน คือ 1) วิธีการวิจยัเชิงปริมาณ ประชากร คือ 
บุคคลในชุมชนในหา้พื้นท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ ลาว ส่วย เขมร และเยอ ท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดั            
ศรีสะเกษ ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งใชต้ารางสุ่มตวัอยา่งของยามาเน่ ไดจ้  านวน 400 คน 

Received: October 1, 2019 
Revised: November 18, 2019 
Accepted: December 19, 2019 
 



2 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา 
ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2) วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ โดย 
การสัมภาษณ์แบบสนทนากลุ่ม (Focus group interview) จากผูรู้้และผูเ้ช่ียวชาญในแต่
ละกลุ่มชาติพนัธ์ุ รวมทั้งส้ิน 15 คน วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา 
หลกัเกณฑท่ี์ส าคญัเพื่อการประเมินคุณค่าการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคก์ลุ่มชาติพนัธ์ุใน
จงัหวดัศรีสะเกษโดยใชแ้นวคิดการแบ่งคุณค่า ประกอบดว้ย 5 หลกัเกณฑ ์คือ ดา้น
ประวติัศาสตร์ ดา้นสุนทรียศาสตร์ ดา้นสังคม ดา้นการเรียนรู้ และดา้นเศรษฐกิจชุมชน 
ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุทั้งส่ีกลุ่มไดใ้หคุ้ณค่าและความส าคญัในดา้นสังคมมาก
ท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นสุนทรียศาสตร์ ดา้นประวติัศาสตร์ ดา้นการศึกษา และดา้น
เศรษฐกิจ ตามล าดบั และเม่ือแยกการประเมินคุณค่าในแต่ละดา้นของแต่ละกลุ่ม     
ชาติพนัธ์ุ พบวา่ ในแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุไดใ้หค้วามส าคญัในคุณค่าของวฒันธรรมของ
ตนในแต่ละดา้นแตกต่างกนั ไดแ้ก่ กลุ่มชาติพนัธ์ุเยอ ใหค้วามส าคญัในคุณค่าดา้น
ชุมชนมากท่ีสุด กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรไดใ้หค้วามส าคญัในคุณค่าดา้นการศึกษามากท่ีสุด 
กลุ่มชาติพนัธ์ุส่วยไดใ้หค้วามส าคญัในคุณค่าดา้นสุนทรียศาสตร์มากท่ีสุด และ กลุ่ม
ชาติพนัธ์ุลาวใหค้วามส าคญัในคุณค่าดา้นสังคมมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ: คุณค่าของทรัพยากรท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค,์ กลุ่มชาติพนัธ์ุใน 

 จงัหวดัศรีสะเกษ 
 
Abstract 

This study aimed to assess the values of creative tourism resources of ethnic 
groups in Srisaket Province. Both quantitative method and qualitative method had 
been employed to accumulate the research data. 1) For the quantitative research 
method, the sample consisted of 400 residents in four ethnic groups: Lao, Suay, Yher, 
and Khmer. The sample size was calculated based on Yamane by using 
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questionnaires. The quantitative data were analyzed with percentage, mean scores, 
and standard deviation. 2) For the qualitative research method, 15 local cultural 
experts in four ethnic groups were selected for a focus group interview. The 
accumulated data were analyzed via content analysis. The important criteria and 
indicators of the tourism resources were investigated into five domains composed of 
historic site, aesthetic site, community site, education site, and economic site. The 
research results revealed that all ethnic groups gave the most value and importance 
on society, followed by aesthetics, history, education, and economy, respectively. 
Moreover, it was found that each ethnic group gave priority to the values of their own 
cultures differently when their values had been evaluated separately; namely, the 
Yher ethnic group gave the most precedence to the community value, the Khmer 
ethnic group placed the highest importance on the education value, the Suay ethnic 
group gave the most priority to the aesthetics value, and the Laos ethnic group place 
the highest importance on the social value.    

 
Keywords: value of creative tourism resources, ethnic groups in Sisaket Province  

 
บทน า 

การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์(Creative tourism) เป็นกระบวนทศัน์ใหม่ 
(Paradigm ship) ท่ีหลายประเทศทัว่โลกยอมรับใหก้ าหนดเป็นแนวทางในการพฒันา
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและการปรับประยกุตใ์หเ้ขา้กบับริบทในแต่ละพื้นท่ี การเกิด
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์จะเป็นผลใหค้นในชุมชนตอ้งมีความคิดสร้างสรรคใ์น  
การน าเสนอส่ิงท่ีเนน้เอกลกัษณ์ของตน รวมทั้งจดักิจกรรมทางวฒันธรรมท่ีสร้าง  
ความประทบัใจและความทรงจ าท่ีดีแก่นกัท่องเท่ียว เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวมีความรู้สึก
ผกูพนัและอยากกลบัมาท่องเท่ียวซ ้ าอีก อีกทั้งการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคน้ี์จะเป็น
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เคร่ืองมือส าคญัของโลกยคุใหม่ท่ีจะช่วยเนน้คุณค่ามรดกวฒันธรรมและธรรมชาติของ
ชุมชนพร้อมๆ ไปกบัการช่วยสร้างเสริมมูลค่าในเชิงเศรษฐกิจใหก้บัชุมชน โดยมี  
ความสมดุลของสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้มของชุมชนและ
ประเทศชาติเป็นเป้าหมายส าคญั (Wisudthiluck, 2013: 58) 

การพฒันาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์จึงจ าเป็นตอ้งพิจารณาถึงคุณสมบติัทั้ง
ในเชิงพื้นท่ีและในเชิงกระบวนการ คุณสมบติัในเชิงพื้นท่ีควรมี 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่        
มีความหลากหลายและโดดเด่นทางวฒันธรรมและธรรมชาติ และมีความตระหนกัรู้ใน
คุณค่าของชุมชน โดยเจา้ของวฒันธรรม ชุมชนจะตอ้งพร้อมท่ีจะร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้
กบันกัท่องเท่ียว ในมิติดา้นพื้นท่ี (Space) พื้นท่ีเป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีก่อใหเ้กิดแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์ประกอบดว้ย เมืองและชุมชนท่ีมีศกัยภาพ ความโดดเด่นและ
มีแรงดึงดูดนกัท่องเท่ียว รวมถึงอตัลกัษณ์ท่ีสะทอ้นภาพการเปล่ียนแปลงในเชิง        
การรับรู้ของนกัท่องเท่ียว มีปัจจยัสนบัสนุน คือ 1) ปัจจยัเมืองและชุมชน (City and 
community) ครอบคลุมลกัษณะทางสถาปัตยกรรมทั้งในเชิงกายภาพและเชิงพื้นท่ีและ
วถีิชีวติในชุมชนทั้งในเมืองและชนบท โดยพฒันาควบคู่กบัปัจจยัอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น 
ประวติัศาสตร์ สังคมวิทยา จิตวทิยา เป็นตน้ 2) ปัจจยัอตัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ (Identity 
and uniqueness) อตัลกัษณ์ คือ ส่ิงท่ีสะทอ้นตวัตน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความหลากหลาย
และพลวตัเชิงความหมายท่ีไม่หยดุน่ิง ทั้งน้ี ปัจจยัอตัลกัษณ์และเอกลกัษณ์เป็นตวับ่งช้ี
คุณภาพและความแตกต่างของจุดหมายปลายทางและแหล่งท่องเท่ียว 

จุดเร่ิมตน้ของกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์โดยเฉพาะใน
เชิงพื้นท่ีท่ีมีวถีิชีวติชุมชนและพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายของกลุ่มชาติพนัธ์ุและ     
หลากหลายวฒันธรรมจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งคน้หาอตัลกัษณ์ของตนเอง Dechaum 
(2015) ไดเ้สนอกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคใ์นบริบทของประเทศ
ไทยวา่ ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 1) การคน้หาอตัลกัษณ์และท าความเขา้ใจคุณค่าของ
วฒันธรรม 2) การคน้หาความโดดเด่นและสร้างความแตกต่าง 3) หย ัง่รู้การตลาดเชิงลึก 
4) การเสริมสร้างคุณค่าใหก้บัผลิตภณัฑ ์5) การปรับเปล่ียนกลวธีิการพฒันาการตลาด 
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ซ่ึงขั้นตอนการคน้หาอตัลกัษณ์และการท าความเขา้ใจคุณค่าของวฒันธรรมถือเป็น
ขั้นตอนท่ีส าคญั เน่ืองจากการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคต์อ้งอาศยัทุนทางสังคมและ
วฒันธรรมเป็นปัจจยัหลกั ดงันั้น ขั้นตอนแรกของกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค ์จึงเป็นการคน้หาอตัลกัษณ์ (Identity) หรือการเรียนรู้ตนเอง ซ่ึงครอบคลุม
การวเิคราะห์ฐานทรัพยากรทางวฒันธรรม ไม่วา่จะเป็นวถีิชีวิต ศิลปะ ประเพณี         
ภูมิปัญญา ตลอดจนความหลากหลายทางธรรมชาติ การสร้างความตระหนกัรู้ และ     
ความภาคภูมิใจในคุณค่าของวฒันธรรม ดงันั้น การคน้หาอตัลกัษณ์และการประเมิน         
อตัลกัษณ์ จึงเป็นประเดน็ท่ีตอ้งใหค้วามส าคญัและตอ้งพิจารณาเป็นอนัดบัแรก 
เน่ืองจากเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะก าหนดทิศทางในการพฒันาการท่องเท่ียวต่อไป  

จงัหวดัศรีสะเกษเป็นพื้นท่ีท่ีมีทุนทางสังคมและวฒันธรรมท่ีหลากหลายและ
เป็นเอกลกัษณ์แห่งหน่ึงท่ีมีทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีโดดเด่นเพราะเป็นพื้นท่ีท่ีมีกลุ่ม
คนจากหลากหลายชาติพนัธ์ุท่ีอาศยัอยู ่เช่น ลาว ส่วย เขมร เยอ เป็นตน้ ท่ีอพยพเขา้มา
อยูต่ ั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั และพบวา่กลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการถ่ายทอดทางวฒันธรรมและ          
มีเอกลกัษณ์ของตนเองมาชา้นาน ไม่วา่จะเป็นวรรณคดี ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม 
ศิลปกรรม และภูมิปัญญา การแต่งกาย อาหาร ภาษา และส่ิงปลูกสร้างต่างๆ ซ่ึงส่ิงต่างๆ 
เหล่าน้ีถือเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์จึงถือวา่เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีทุน
ทางสังคมท่ีควรค่าแก่การฟ้ืนฟู และอนุรักษต่์อไป วฒันธรรมของแต่ละชาติพนัธ์ุของ 
ลาว ส่วย เขมร เยอ ยงัเป็นจุดเด่นของกลุ่มจงัหวดัท่ีสามารถน ามาส่งเสริมและสร้าง
คุณค่าใหก้ลายเป็นส่ิงดึงดูดใจต่อนกัท่องเท่ียวได ้และถา้หากมีการศึกษาถึงแนวทาง   
การอนุรักษ ์ฟ้ืนฟู และเผยแพร่ใหก้บัสังคมภายนอกไดรั้บรู้ ผา่นรูปแบบการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรคท่ี์มีแก่นแทแ้ละผลลพัธ์ทางการท่องเท่ียว คือ การตระหนกัและเกิด  
ความเขา้ใจในคุณค่าของวฒันธรรมควบคู่ไปกบัการพฒันาภายใตแ้นวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อเพิ่มความสมดุลทางสังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอ้ม ลดความเล่ือมล ้าใน     
การกระจายรายได ้การพฒันาพื้นท่ี และทุนทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุใหเ้ป็น  
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์จะสามารถดึงใหน้กัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวและมาเรียนรู้
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ประเพณี และวถีิชีวิตของแต่ละชาติพนัธ์ุ และการท่ีนกัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวใน
ทอ้งถ่ิน กจ็ะช่วยใหผู้ค้นในทอ้งถ่ินเห็นความส าคญัของวฒันธรรมในชุมชนของตนเอง 
ก่อใหเ้กิดความรักและหวงแหน มีความสามคัคี และร่วมกนัอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมท่ี
เป็นของชุมชนมากข้ึน และเกิดความภูมิใจในชุมชนของตน 

ดว้ยความส าคญัดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและประเมิน
คุณค่าของทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์องกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษ 
เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการก าหนดทิศทางในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อยกระดบัการท่องเท่ียวและการอนุรักษก์ลุ่มชาติพนัธ์ุ สร้าง
ขอ้เสนอแนะเชิงกลยทุธ์ท่ีไดจ้ากชุมชนผูมี้ส่วนไดเ้สีย เพื่อพฒันารูปแบบการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรคต่์อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 เพื่อศึกษาการประเมินคุณค่าดา้นทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์อง
กลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษ 
 
วธีิด าเนินการวจิัย  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ผูว้ิจยัใชว้ธีิการสุ่มแบบแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) ในพื้นท่ีท่ีมีกลุ่มชาติพนัธ์ุอาศยัอยู ่จ  านวน 5 อ าเภอ ประกอบดว้ย 
อ  าเภอปรางคก์ู่ อ  าเภอไพรบึง อ าเภอราศีไศล อ าเภอกนัทรารมย ์และอ าเภอขนุหาญ 

1.1 กลุ่มประชากรทอ้งถ่ินท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัศรีสะเกษ การเกบ็ขอ้มูล
จากประชากรกลุ่มท่ี 1 จะเป็นการเกบ็ขอ้มูลจากแบบสอบถาม โดยการก าหนดขนาด
ของกลุ่มตวัอยา่ง ใชต้ารางสุ่มตวัอยา่งของยามาเน่ (Wongrattana, 2014) โดยยอมให้
เกิดความคลาดเคล่ือน ร้อยละ 5 หรือเท่ากบั 0.05 เพื่อใหเ้กิดความเช่ือมัน่ท่ี 95%    
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ดงันั้น ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 400 คน วิธีการสุ่มตวัอยา่งประชากร จะเลือกสุ่มตวัอยา่งตาม
สะดวก และโควตาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละอ าเภอ 

1.2 ผูใ้หข้อ้มูลหลกัท่ีเป็นปราชญ์ หรือ ผูรู้้ในเร่ืองวฒันธรรมของแต่ละ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยก าหนดเกณฑใ์นการคดัเลือกจะตอ้งเป็นปราชญชุ์มชน หรือเป็นผูรู้้ท่ี
เป็นผูน้ าในการท ากิจกรรม พิธีกรรมต่างๆ ของชุมชนเสมอมาหรือเป็นผูท่ี้คนในชุมชน
และนกัวิชาการยอมรับ จ านวน 15 คน  

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี คือ 1) แบบสอบถามเก่ียวกบัการประเมิน

คุณค่าของทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคใ์นจงัหวดัศรีสะเกษ ความคิดเห็นและ
ความตอ้งการของชุมชนท่ีมีต่อแนวทางการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์องกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษ โดยจะใชส้อบถามชุมชนทั้ง 4 กลุ่มชาติพนัธ์ุ ไดแ้ก่ ลาว 
ส่วย เขมร เยอ ท าการหาคุณภาพของแบบสอบถามทั้งความตรงและความเท่ียง          
ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัอยูท่ี่ 0.77 และ 2) แบบสนทนากลุ่ม ท่ีผา่น     
การตรวจสอบความตรงของขอ้ค าถามจากท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญแลว้ 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
การเกบ็ขอ้มูล ผูว้จิยัไดป้ระสานเขา้ไปยงัชุมชนและเขา้เกบ็ขอ้มูลทั้ง

แบบสอบถามและการสนทนากลุ่ม จนครบตามจ านวนท่ีไดก้  าหนดไว ้ส าหรับ        
การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้  าเนินการดงัน้ี 1) การวิจยัเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ี
ไดม้าท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2) การวิจยัเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การสนทนากลุ่มมาท าการลงขอ้มูลวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content analysis) 
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ผลการวจิัย  
1. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

จากกลุ่มตวัอยา่ง 400 คน ท่ีเลือกจาก 5 อ  าเภอ ไดแ้ก่ อ  าเภอปรางคก์ู่ 
อ  าเภอขนุหาญ อ าเภอราศีไศล อ าเภอกนัทรารมย ์พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถาม เป็นกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุลาว คิดเป็นร้อยละ 32.05 กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมร คิดเป็นร้อยละ 25.64 กลุ่มชาติ
พนัธ์ุเยอ คิดเป็นร้อยละ 25.64 กลุ่มชาติพนัธ์ุส่วย คิดเป็นร้อย 16.67 และเป็นเพศหญิง 
คิดเป็นร้อยละ 60.26 และเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 39.74 ส่วนใหญ่อาย ุ41-50 ปี 
รองลงมา คือ อายรุะหวา่ง 31-40 ปี และมีสถานะสมรสแลว้ถึงร้อยละ 83.08 อาชีพส่วน
ใหญ่ของผูต้อบแบบสอบถาม คือ อาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 45.64 รองลงมา 
คือ อาชีพรับจา้ง และรับราชการ และส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ีย 5,000-10,000 บาท ทั้งน้ี 
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 88.97 เป็นคนในทอ้งถ่ิน และส่วนใหญ่อาศยัอยู่
ในชุมชนเป็นระยะเวลา 31-40 ปี 
 
ตารางท่ี 1  
ผลการประเมินคุณค่าทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มชาติพันธ์ุใน
จังหวัดศรีสะเกษ 
 

คุณค่าของทรัพยากรการท่องเที่ยว  
เชิงสร้างสรรค์ 

ระดบัความคิดเห็น 
𝒙̅𝒙 S.D. การแปลความหมาย 

1. ดา้นประวติัศาสตร์ 4.18 0.60 มาก 
2. ดา้นสุนทรียศาสตร์ 4.33 0.55 มากท่ีสุด 
3. ดา้นสังคม 4.40 0.51 มากท่ีสุด 
4. ดา้นการศึกษา 4.18 0.70 มาก 
5. ดา้นเศรษฐกิจ 3.99 0.87 มาก 

รวม 4.18 0.70 มาก 
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จากตาราง 1 พบวา่ คุณค่าของทรัพยากรท่องเท่ียวเชิงสรรคข์องกลุ่มชาติพนัธ์ุ
ในจงัหวดัศรีสะเกษ ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 4.18, 
S.D. = 0.70) เรียงล าดบัไดด้งัน้ี อนัดบัแรก คือ ดา้นสังคม (𝑥̅𝑥= 4.40, S.D. = 0.55) 
รองลงมา คือ ดา้นสุนทรียศาสตร์ (𝑥̅𝑥 = 4.33, S.D. = 0.55) ดา้นประวติัศาสตร์             
(𝑥̅𝑥 = 4.18 , S.D. = 0.60) ดา้นการศึกษา (𝑥̅𝑥 = 4.18, S.D. = 0.70) และล าดบัสุดทา้ย   
ดา้นเศรษฐกิจ (𝑥̅𝑥 = 3.99, S.D. = 0.87) จะเห็นไดว้า่กลุ่มตวัอยา่งไดป้ระเมินอตัลกัษณ์
ดา้นสังคม และดา้นสุนทรียศาสตร์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ี ดา้นสังคม พบวา่ ถึงแม้
กลุ่มชาติพนัธ์ุจะมีวิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ แต่กส็ามารถอยูร่่วมกบัคนอ่ืนไดเ้ป็น
อยา่งดี ทั้งในทอ้งถ่ินและนอกทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งกลมกลืน ศิลปะการทอผา้ของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุมีเอกลกัษณ์เฉพาะและสามารถสร้างช่ือเสียงใหก้บัทอ้งถ่ินได ้แสดงใหเ้ห็น    
ความสามารถเชิงสร้างสรรคข์องบรรพบุรุษในอดีต ความเช่ือและค่านิยม ตลอดจน
ต านานพื้นบา้นต่างๆ สืบทอดกนัมายาวนาน สามารถท่ีจะแสดงใหเ้ห็นเป็นตวัอยา่งกบั
ชุมชนอ่ืนๆ ได ้  

ดา้นสุนทรียศาสตร์ พบวา่ คุณค่าของทรัพยากรเชิงสร้างสรรค ์โดยรวมอยู่
ระดบัมากท่ีสุด โดยภาษาของกลุ่มชาติพนัธ์ุมีเอกลกัษณ์เฉพาะสมควรท่ีจะอนุรักษ ์
พิธีกรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพนัธ์ุบ่งบอกเอกลกัษณ์และความหมายของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ และดา้นศิลปกรรมและงานหตัถกรรมมีความงดงามและโดดเด่น บ่งบอก
เอกลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ รวมถึงเคร่ืองแต่งกายประจ ากลุ่มชาติพนัธ์ุแสดง
เอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม  

จากคุณค่าทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์โดยแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุ ลาว เขมร เยอ และส่วย มีอตัลกัษณ์และคุณค่าของทรัพยากร    
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคใ์นจงัหวดัศรีสะเกษทั้ง 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นประวติัศาสตร์ 
ดา้นสุนทรียศาสตร์ ดา้นชุมชน ดา้นการเรียนรู้ ดา้นเศรษฐกิจ ระดบัคุณค่าแตกต่างกนั 
โดยจ าแนกรายละเอียดในตาราง 2 
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ตารางท่ี 2  
ผลการประเมินคุณค่าทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ของ 4 กลุ่มชาติพันธ์ุ  
 

คุณค่าของทรัพยากรการ
ท่องเทีย่วเชิงสร้างสรรค์ 

เยอ เขมร ส่วย ลาว 
𝒙̅𝒙 S.D. 𝒙̅𝒙 S.D. 𝒙̅𝒙 S.D. 𝒙̅𝒙 S.D. 

1. ดา้นประวติัศาสตร์ 4.38 0.36 4.53 0.36 4.20 0.57 3.73 0.65 
2. ดา้นสุนทรียศาสตร์ 4.44 0.33 4.62 0.34 4.46 0.64 3.93 0.56 
3. ดา้นสังคม 4.47 0.41 4.63 0.41 4.29 0.59 4.20 0.53 
4. ดา้นการศึกษา 4.27 0.46 4.69 0.40 4.18 0.69 3.71 0.75 
5. ดา้นเศรษฐกิจ 4.07 0.66 4.48 0.43 4.27 0.72 3.37 0.99 

รวม 4.33  4.59  4.28  3.78  
 
จากตาราง 2 พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีประเมินทรัพยากร

การท่องเท่ียวของตนเองสูงสุดในทุกๆ ดา้น และสูงกวา่กลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืนๆ รองลงมา 
คือ กลุ่มชาติพนัธ์ุเยอ ส่วย ลาว ตามล าดบั ทั้งน้ี เม่ือมีการส ารวจและสัมภาษณ์ผูรู้้ใน   
แต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุจะพบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุ ลาว ส่วย เขมร เยอ มีทุนทางสังคมและ
วฒันธรรมแตกต่างกนั กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรไดใ้หคุ้ณค่าสูงสุดในทุกๆ ดา้นนั้น เน่ืองจาก
เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ียงัยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมอยา่งเคร่งครัด และ  
นอกจากน้ีกลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรยงัมีส่ิงท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะของ
ตนเอง ไม่วา่จะเป็น ภาษา การแต่งกาย อาหาร พิธีกรรม ประเพณีต่างๆ เช่น ประเพณี
แซนโฎนตาท่ีเป็นประเพณีไหวบ้รรพบุรุษ และเป็นท่ีน่าสนใจท่ีหลายๆ ภาคส่วนให้
ความสนใจ กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรใหคุ้ณค่าในดา้นการศึกษาสูงสุด โดยมีค่าเฉล่ีย 4.69    
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสนทนากลุ่มและสัมภาษณ์ผูรู้้ของกลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรวา่ ในชุมชน
มีกลุ่มชาวบา้นรวมตวักนั ในการอนุรักษภู์มิปัญญาในเร่ืองของการยอ้มผา้และ          
การทอผา้ รวมถึงการตั้งวงดนตรีพื้นบา้นกนัตรึม และวงเจรียง และเปิดโอกาสให ้    
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คนรุ่นใหม่มาเรียนรู้เพื่อการอนุรักษแ์ละสืบสานต่อไป โดยการสนบัสนุนและส่งเสริม
จากทางโรงเรียนและองคก์รทอ้งถ่ิน และนอกจากน้ียงัพบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุเยอไดใ้ห้
ความส าคญัต่อคุณค่าของทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์ดา้นสังคมโดยรวมอยู่
ในระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย 4.47 เม่ือพิจารณาในรายละเอียดยอ่ย พบวา่ อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุดทั้งหมด ไดแ้ก่ ความเช่ือและค่านิยม ตลอดจนต านานพื้นบา้นต่างๆ   
ของชนเผา่สืบทอดกนัมายาวนาน สามารถท่ีจะแสดงให้เห็นเป็นตวัอยา่งกบัชุมชนอ่ืนๆ  
ได ้มีค่าเฉล่ีย 4.36 การแสดงออกถึงความสามคัคีและยดึในประเพณีและวฒันธรรม
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถแสดงออกใหเ้ห็นถึงความเขม้แขง็ทางวฒันธรรมของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ มีค่าเฉล่ีย 4.41 ถึงแมว้า่กลุ่มชาติพนัธ์ุจะมีวถีิชีวติท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ แต่ก็
สามารถอยูร่่วมกบัคนอ่ืนไดเ้ป็นอยา่งดีทั้งในทอ้งถ่ินและนอกทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งกลมกลืน 
มีค่าเฉล่ีย 4.51 ศิลปะการทอผา้ของกลุ่มชาติพนัธ์ุมีเอกลกัษณ์เฉพาะ และสามารถสร้าง
ช่ือเสียงใหก้บัทอ้งถ่ินได ้แสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถเชิงสร้างสรรคข์องบรรพบุรุษ
ในอดีต มีค่าเฉล่ีย 4.59 นอกจากน้ีชาวเยอยงัไดใ้หคุ้ณค่าดา้นสุนทรียศาสตร์สูง โดยมี
ค่าเฉล่ีย 4.46 เน่ืองจากการแต่งกาย พิธีกรรม ดนตรี การฟ้อนร า การละเล่น และภาษามี
ความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน กลุ่มชาติพนัธ์ุเยอมีทั้งภาษาพดูและภาษาเขียนเป็นของ
ตนเอง    

2. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
2.1  คุณค่าด้านประวัติศาสตร์  

จงัหวดัศรีสะเกษเป็นจงัหวดัท่ีมีประวติัศาสตร์อนัยาวนานตั้งแต่สมยั 
ก่อนอยธุยา มีเทวะสถานของขอมจ านวนมาก เช่น ปราสาทหินสระก าแพงใหญ่       
สระก าแพงนอ้ย ปราสาทลุมพกุ ปราสาทบา้นทามจาน (บา้นสมอ) ปราสาทเยอ 
ปราสาทโดนตว็ล (ช่องตาเฒ่า อ  าเภอกนัทรลกัษ)์ สันนิษฐานวา่ โบราณสถานเหล่าน้ี    
มีอายปุระมาณ 1,000 ปีเศษ มีอยูต่ามทอ้งท่ีอ  าเภอต่างๆ ของจงัหวดัศรีสะเกษ ซ่ึง
ปัจจุบนัน้ีโบราณสถานต่างๆ ยงัมีร่องรอยใหเ้ห็นและเป็นแหล่งท่ีมีคุณค่าต่อชาว
จงัหวดัศรีสะเกษในหลายๆ ดา้นท่ีผูว้จิยัไดค้น้พบดงัน้ี โบราณสถานต่างๆ                 
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ในจงัหวดัศรีสะเกษมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์ เพราะในแต่ละแห่งลว้นแลว้แต่มี
ประวติัความเป็นมาท่ียาวนาน มีหลกัฐานท่ีสามารถบอกเร่ืองราวและวถีิชีวิตของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุในพื้นท่ีไดเ้ป็นอยา่งดี โบราณสถานบางแห่งยงับอกท่ีมาท่ีไปของคนใน
จงัหวดัศรีสะเกษท่ีมีหลากหลายชาติพนัธ์ุ นายวาทิต กตะสิลา ปราชญผ์ูร้อบรู้เร่ือง
วฒันธรรมและประวติัความเป็นมาของชาวเยอเป็นอยา่งดี และยงัเป็นเช้ือสายลูกหลาน
ของพระยากตะสิลาในสมยันั้น ชาวเยอส่วนหน่ึงในจงัหวดัศรีสะเกษอาศยัอยูใ่นอ าเภอ
ราศีไศล โดยปัจจุบนัมีโบราณสถาน เมืองคงโคก และเป็นท่ีตั้งวดัเมืองคง ซ่ึงกรม
ศิลปากรไดข้ึ้นทะเบียนเป็นแหล่งโบราณคดีและกรมศาสนา ข้ึนทะเบียนเป็นเขตวดัร้าง 
ปัจจุบนัเป็นท่ีตั้งวดัเมืองคง โบราณสถานเมืองคงโคกสะทอ้นใหค้นในยคุปัจจุบนัได้
ทราบท่ีมาและการอพยพการตั้งหลกัแหล่งของกลุ่มชาติพนัธ์ุเยอวา่ มีประวติัความ
เป็นมาอยา่งไร 

2.2  คุณค่าด้านสุนทรียศาสตร์ 
จากการสนทนากลุ่มของผูรู้้ในแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุจะพบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุ ทั้ง4

กลุ่มมีทุนทางวฒันธรรมท่ีมีความเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะตน และมีความโดดเด่นอยูห่ลาย
ดา้น เช่น ดา้นภาษาของแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีภาษาพดูเป็นของตนเอง เช่น กลุ่มชาติ
พนัธ์ุลาวพดูภาษาลาวอีสาน กลุ่มชาติพนัธ์ุส่วยพูดภาษาส่วย กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรพูด
ภาษาเขมร กลุ่มชาติพนัธ์ุเยอพูดภาษาเยอ และยงัไดค้น้พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุบางกลุ่ม 
เช่น เยอมีภาษาเขียนเป็นของตนเอง (Louangphu Seang, 2016) วดัปราสาทเยอ ท่านได้
กล่าววา่ชาวเยอมีอกัขระภาษาเยอเป็นของตนเอง ท่ีมีหลกัฐาน คือ ใบลาน ซ่ึงปัจจุบนั
ไดเ้กบ็ไวท่ี้วดัปราสาทเยอ โดยมีหลวงปู่เส็งสามารถอ่านอกัขระภาษาเยอได ้
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ภาพท่ี 1: อกัขระภาษาเยอ ท่ีวดัปราสาทเยอ และสะไน เคร่ืองดนตรีกลุ่มชาติพนัธ์ุเยอ 

นอกจากน้ี ในแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุยงัมีชุดแต่งกายประจ ากลุ่มชาติพนัธ์ุของ
ตนเองท่ีมีความสวยงามโดดเด่นและเป็นลกัษณะเฉพาะ เช่น ชนเผา่เยอมีลกัษณะ     
การแต่งกาย ผูห้ญิง นุ่งผา้ถุงไหมมีเชิง พื้นสีเขียว สวมเส้ือไหมสีด ายอ้มมะเกลือ        
ห่มสไบด า ถา้เป็นชาวเขมรจะห่มสไบแดง หากเป็นโอกาสพิเศษ ผูช้ายจะนุ่งโสร่งหรือ
ผา้สีต่างๆ ผูห้ญิง จะใส่เส้ือแขนกระบอก คอกลมหรือคอตั้ง เส้ือด ายอ้มดว้ยมะเกลือ    
มีตุม้หูเป็นเคร่ืองประดบั ส่วนการแต่งกายของชาวไทยเช้ือสายเขมรท่ีอีสานใตน้ั้น       
มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัอนับ่งบอกถึงความเป็นทอ้งถ่ินเขมรอีสานใต ้ไม่วา่จะเป็นเส้ือ 
ผา้นุ่ง เป็นส่ิงท่ีแสดงถึงมรดกตกทอดจากรุ่นปู่ยา่ตายายมาสู่รุ่นลูกรุ่นหลานนบัแต่สมยั
โบราณ กระทัง่กวา่ร้อยปีหลงัถึงปัจจุบนั โดยผูช้ายสวมเส้ือคอกลมผา่หนา้ และนุ่ง
โสร่งส่วนผูห้ญิงนุ่งผา้ถุงลายตั้ง ผา้นุ่งท่ีใชนุ่้งจะมีอตัลกัษณ์มาแต่โบราณ ส่วน         
การแต่งกายชาวส่วยจะนิยมนุ่งผา้ทอท่ีเรียกวา่ “ผา้แก๊ป” ผา้แก๊ปเป็นผา้ยกดอกเป็นลาย
สีเดียวแลว้น าไปยอ้มสีด าดว้ยมะเกลือ ชาวส่วยจะน าไปตดัเป็นเส้ือและไม่นิยมน าผา้
แก๊ปมาท าเป็นผา้นุ่ง ผูห้ญิงมกัจะใส่เส้ือคู่กบัสไบสีขาวหรือครีม ซ่ึงเส้ือผา้แก๊ปสีด าถือ
เป็นเอกลกัษณ์ดา้นการแต่งกายของชาวส่วย ชาวส่วยชายจะสวมเส้ือคู่กบัโสร่งสีสัน
ต่างๆ ผา้ขาวมา้คาดเอวหรือคลอ้งไหล่ ชาวส่วยหญิง สวมเส้ือด า นุ่งผา้ถุงมีเชิงหรือไม่มี 
ผา้มดัหม่ีหรือผา้เบ่ียงเป็นผา้ขาวมา้หรือผา้ลายลูกแกว้สีต่างๆ 
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         ภาพท่ี 2: การแต่งกายท่ีมีลกัษณะเฉพาะกลุ่มชาติพนัธ์ุส่วย และชาติพนัธ์ุลาว  
 
 
 
 
 

         
 
 

 

ภาพท่ี 3: การแต่งกายเป็นลกัษณะเฉพาะกลุ่มชาติพนัธ์ุเขมรและชาติพนัธ์ุเยอ 
 

2.3  คุณค่าด้านสังคม 
โบราณสถานเป็นศูนยร์วมในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น กลุ่ม

ชาติพนัธ์ุส่วย จะใชป้ราสาทปรางคก์ู่ในการจดัประเพณี หววับุญเบิกฟ้ามหศัจรรยเ์ดือน
สาม ประเพณีขอขมาฟ้า ขอขมาฝน การจดังานร าลึก พระยากตะสิลาของชาวเยอ ใน
อ าเภอราศีไศล ท่ีวดัเมืองคง การจดังานประเพณีของชาวเยอบริเวณดา้นหนา้ประสาท
เยอท่ีวดัปราสาทเยอ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นคุณค่าของโบราณสถานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี เป็นความภาคภูมิใจและเป็นศูนยร์วมจิตใจของคนใน
สังคม ซ่ึงก่อใหเ้กิดความร่วมมือกนัเวลาจดักิจกรรม ไม่วา่จะเป็นการจดัเตรียมของ  
เซ่นไหว ้การท าอาหาร รวมถึงความร่วมมือในการแต่งกายประจ าเผา่ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ี
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สะทอ้นใหเ้ห็นวา่กลุ่มชาติพนัธ์ุในแต่ละชนเผา่มีความสามคัคีกนัและมีความผกูพนักนั
มาตั้งแต่สมยัโบราณ นอกจากการสวมใส่เคร่ืองแต่งกายจะสะทอ้นใหเ้ห็นความเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนัแลว้ การแต่งกายยงักระตุน้ใหช้าวบา้นรู้คุณค่าและมีความภูมิใจ
ของเคร่ืองแต่งกายประจ ากลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่เร่ิมหนัมา
สนใจในชุดประจ าทอ้งถ่ินของตนเองมากกวา่ในอดีต นอกจากน้ียงัคน้พบวา่ ผา้ไหม
แก๊ปท่ีเป็นผา้สวมใส่ของกลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษยงัเป็นส่ิงท่ีน ามาแห่งความ
ภาคภูมิใจมาสู่ชุมชนและชาวจงัหวดัศรีสะเกษ เพราะผูผ้ลิตเส้ือไหมแก๊ปบา้นเมือง
หลวง อ าเภอหว้ยทบัทนั จงัหวดัศรีสะเกษ ไดมี้การคดัสรรผลิตภณัฑห์น่ึงต าบลหน่ึง
ผลิตภณัฑใ์นระดบัจงัหวดั ไดส่้งเส้ือไหมแก๊ปบา้นเมืองหลวง ของแม่ค าไล เรืองศรี เขา้
คดัสรรและไดรั้บรางวลัในระดบั 3 ดาว จึงมีการน ามาจดทะเบียนการคา้ ค  าไล เพื่อเป็น
เกียรติแก่แม่ค าไล เรืองศรี ผูส่้งเส้ือไหมแก๊ปเขา้คดัสรรในระดบัจงัหวดั โดยมีตรา
สัญลกัษณ์เป็นรูปก าไล คลอ้งแขน ส่งจ าหน่ายทัว่ประเทศในปัจจุบนั 

 
 
 

 
 
 

 

ภาพท่ี 4: การรวมตวักนัของชุมชนในการประกอบพิธีกรรม และการแต่งกาย            
เพื่อตอ้นรับแขกผูม้าเยอืน 

 

2.4  คุณค่าด้านการศึกษา 
วฒันธรรมของ 4 กลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นแหล่งใหค้วามรู้ทางศิลปกรรม 

ประวติัศาสตร์และโบราณคดี ซ่ึงยงัปรากฏร่องรอยและหลกัฐานต่างๆ มาจนถึงปัจจุบนั 
เช่น ปราสาทปรางคก์ู่ ปราสาทบา้นสมอ และนอกจากน้ียงัเป็นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท่ี
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เป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ เช่น การยอ้มผา้จากผลมะเกลือ และสีธรรมชาติ 
การอบและถนอมผา้จากสมุนไพรพื้นบา้น การแซวผา้ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นแต่เป็น         
อตัลกัษณ์และเป็นส่ิงท่ีถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ นอกจากน้ียงัพบวา่ ขั้นตอน               
การประกอบพิธีกรรมต่างๆ ท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ยงัเป็นองคค์วามรู้ใหก้บั             
คนรุ่นใหม่ไดเ้รียนรู้ถึงกระบวนและขั้นตอนการปฏิบติั ความเช่ือต่างๆ ท่ีถือปฏิบติั    
สืบทอดกนัมาจากบรรพบุรุษไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น พิธีกรรมรักษาโรคของแต่ละกลุ่ม         
ชาติพนัธ์ุ การจดังานไหวบ้รรพบุรุษ ซ่ึงก่อใหเ้กิดการตระหนกัรู้และเกิดการถ่ายทอด
และการสืบสานต่อไป 

2.5  คุณค่าด้านเศรษฐกจิ 
โบราณสถานและส่ิงปลูกสร้างท่ีอยูใ่นชุมชนกลายเป็นส่ิงดึงดูดใจ

ทางการท่องเท่ียว ก่อใหเ้กิดรายไดใ้นชุมชน สร้างความสุขใจใหก้บัชุมชน เช่น การจดั
งานแสง สี เสียง หนา้ปราสาทปรางคก์ู่ของชาวส่วย อาหาร การแต่งกายของชุมชนเดิม
มีการผลิตไวใ้ชใ้นครัวเรือน แต่ปัจจุบนัน้ีสามารถยกระดบัเป็นสินคา้โอทอป และมี
ช่ือเสียงระดบัประเทศ เช่น ผา้ไหมลายลูกแกว้ ไก่ยา่งหว้ยทบัทนั น ้าพริกต่างๆ สามารถ
สร้างรายไดใ้หก้บัชุมชนได ้ 
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ภาพท่ี 5: สรุปคุณค่าของทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์องกลุ่มชาติพนัธ์ุใน

จงัหวดัศรีสะเกษ 
 
อภิปรายผล 

กลุ่มชาติพนัธ์ุทั้ง 4 กลุ่มชาติพนัธ์ุ อนัประกอบไปดว้ย ลาว ส่วย เขมร เยอ    
ใหคุ้ณค่าของทรัพยากรการท่องเท่ียวสูงสุด ดา้นสังคม รองลงมา คือ ดา้น
สุนทรียศาสตร์ ดา้นประวติัศาสตร์ ดา้นการศึกษา และดา้นเศรษฐกิจ ตามล าดบั  

ด้านสังคม 
- เป็นศูนย์รวมและเคร่ืองยึดเหนี่ยวของคนในชุมชน 
- แต่งกายท่ีใช้ใส่ต้อนรับแขก 
- เป็นเคร่ืองบ่งบอกถึงฐานะ   
- ท าให้เกิดความสามัคคี 
- เกิดการเรียนรู้ภาษาใหม่เพ่ิม 
- พิธีกรรมประเพณีและเทศกาลต่างๆ จะแฝงด้วยการสร้างความรัก 
ความสามัคคีในชุมชน รวมถึงการปลูกฝังให้เกิดความกตัญญูต่อผู้มี
พระคุณ   

 
ด้านประวัติศาสตร์ 

- เป็นดินแดนท่ีมีประวัติศาสตร์ยาวนาน 
มากกว่า 1,000 ป ี

-  ปรากฏหลักฐานกับโบราณ สถาน 
โบราณ วัตถุของขอม จ านวน 15 แห่ง 

ด้านการศึกษา 
- เป็นแหล่งให้ความรู้ทางศิลปกรรม ประวัติศาสตร์และโบราณคดี 
- เป็นแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท่ีเป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ 

- เป็นแหล่งเรียนรู้สมุนไพร และภูมิปัญญาชาวบ้าน 
- อาหารเป็นสื่อกลางท่ีส าคัญที่ท าให้คนต่างวัฒนธรรมเรียนรู้และเข้าใจพฤติกรรม  
- เกิดการเรียนรู้ภาษาใหม่เพิ่ม 
- การสื่อสารต่างวัฒนธรรม 
- เกิดการถ่ายทอดขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ 
 

ด้านสุนทรียศาสตร์ 
-  มีภาษาท่ีใช้สื่อสารในจังหวัด 4 ภาษา คือ 

ลาว ส่วย  เยอ เขมร  
-  การแต่งกายท่ีเป็นเอกลักษณ์และโดดเด่น

ของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ 
-  การทอผ้าไหม ผ้าฝ้ายท่ีเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะ เช่น ลายลูกแก้ว ลายปราสาทขอม 
ผ้าแก๊บ ผ้าย้อมมะเกลือ 

-  ประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรมท่ีเป็น
เอกลักษณ์และโดดเด่นในระดับประเทศ 

ด้านเศรษฐกิจ 
-  โบราณสถานและสิ่งปลูกสร้างกลายเป็นสิ่ง
ดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว ก่อให้เกิดรายได้ใน
ชุมชน และสร้างความสุขใจ 

-  เครื่องแต่งกายยกระดับเป็นสินค้า โอทอป  
-  อาหารพ้ืนถิ่นของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์
สามารถสร้างรายได้ 
-  ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารในการ
ต้อนรับและบริการและท าให้ผู้มาเยือนเกิด
ความอบอุ่นและเป็นมิตรและอยากกลับมา
เยือนอีก 
-  การจัดพิธีกรรม ประเพณีและเทศกาล
ก่อให้เกิดเงินหมุนเวียนในชุมชน 

 

คุณค่า
ทรัพยากร
ท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์ 
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ส าหรับคุณค่าดา้นสังคมนั้น กลุ่มชาติพนัธ์ุทั้ง 4 ใหคุ้ณค่าของทรัพยากร    
การท่องเท่ียวดา้นสังคมสูงท่ีสุด ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่ในแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุมี        
วฒัธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองท่ีบ่งบอกความเป็นชาติพนัธ์ุ เช่น มีภาษาของ
ตนเองการแต่งกายท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม และมีโบราณสถาน เช่นกลุ่มชาติพนัธ์ุ
ส่วยมีปราสาทปรางคก์ู่ ปราสาทบา้นสมอ ส่วนกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวมีวดัจ าปาท่ีมีอายุ
มากกวา่ 100 ปี กลุ่มชาติพนัธ์ุเยอมีปราสาทเยอ ซ่ึงโบราณสถานเหล่าน้ีกลายเป็นศูนย์
รวม และเคร่ืองยดึเหน่ียวของคนในชุมชน โดยจะใชโ้บราณสถานในการจดังานบุญ
พิธีกรรมประเพณีและเทศกาลต่างๆ รวมถึงใชใ้นการตอ้นรับแขกผูม้าเยอืนโดยจะแฝง
ดว้ยการสร้างความรัก ความสามคัคีในชุมชน รวมถึงการปลูกฝังใหเ้กิดความกตญัญูต่อ
ผูมี้พระคุณ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Lertchanlit (2013) ในหนงัสือการจดัการ
ทรัพยากรการทางวฒันธรรม ท่ีกล่าววา่ ทรัพยากรวฒันธรรมยงัมีคุณค่า และถูก
น ามาใชใ้นการสร้างความเป็นปึกแผน่ของกลุ่มคนต่างๆ ทั้งระดบัทอ้งถ่ิน และ
ระดบัชาติ และสอดคลอ้ง Ruangkaew (2016) ท่ีปรึกษาองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั    
ศรีสะเกษ ท่ีกล่าววา่กลุ่มชาติพนัธ์ุทั้งส่ีมีความภาคภูมิในวฒันธรรมของตนเองมาก
โดยเฉพาะโบราณสถานท่ีเกิดข้ึนมาคู่กบัชุมชนเวลาชาวบา้นมีปัญหาเช่นเกิดฝนแลง้
ชาวบา้นกจ็ะรวมตวักนัมาท าพิธีขอฝนอยา่งพร้อมเพียงกนัในโบราณสถานและบาง
กลุ่มชาติพนัธ์ุใชโ้บราณสถานท าเป็นตราสัญลกัษณ์ประจ าอ าเภอ เช่น กลุ่มชาติพนัธ์ุ
ส่วยใชป้ราสาทปรางคก์ู่เป็นสัญลกัษณ์ประจ าอ  าเภอปรางคก์ู่  

คุณค่าดา้นเศรษฐกิจ ผลการศึกษาจะเห็นไดว้า่ จงัหวดัศรีสะเกษมีศกัยภาพใน
การจดัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคแ์ละท าใหเ้กิดคุณค่าดา้นเศรษฐกิจได ้ทั้งน้ี เพราะผู ้
ไดรั้บประโยชน์จากการท่องเท่ียวสามารถสร้างรายไดใ้หแ้ก่ชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
Prasongthan (2013) ไดว้จิยัทุนทางสังคมกบัแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนเชิงสร้างสรรคโ์ดยมีองคป์ระกอบส าคญัดา้นการจดัการอยูภ่ายใตห้ลกัการท่ีวา่ 
“คนท่ีดูแลรักษาทรัพยากร ยอ่มสมควรไดรั้บประโยชน์จากการดูแลนั้น” คือ ใหชุ้มชน
ไดมี้การอนุรักษท์รัพยากรในทอ้งถ่ินและไดรั้บผลประโยชน์โดยตรงจากการกระท า



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 19Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

ดงักล่าวดว้ย ซ่ึงคนในชุมชนในจงัหวดัศรีสะเกษไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนัในการผลิต
สินคา้ภูมิปัญญาและผา้ไหมออกมาจ าหน่ายแก่นกัท่องเท่ียว และชุมชนยงัสามารถท า
ใหเ้กิดรายไดใ้นดา้นอ่ืนๆ เช่น ร้านอาหารและท่ีพกั ของท่ีระลึก อีกทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชนมีความคิดเห็นตรงกนัวา่ ศกัยภาพการท่องเท่ียวในจงัหวดัศรีสะเกษคือ
วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุทั้งส่ีกลุ่มท่ีเป็นแหล่งวฒันธรรมท่ีสามารถพฒันาเป็น
แหล่งท่องเท่ียวท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีทรงคุณค่าทางดา้นวฒันธรรม ประเพณี วถีิ
ชีวิต เป็นส่ิงดึงดูดใจใหน้กัท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวในพื้นท่ีและส่งผลใหเ้ศรษฐกิจ
โดยรวมดีข้ึนนอกจากน้ียงัสังเกตไดว้า่รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคเ์พื่อ        
การอนุรักษก์ลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษจะไดผ้ลประโยชน์ท่ีไม่เหมือน           
การท่องเท่ียวอ่ืนท่ีไดคุ้ณค่าทางเศรษฐกิจท่ีเป็นแบบ use value แต่รูปแบบการท่องเท่ียว
น้ีจะใหป้ระโยชน์แบบ nonuse value คือ จะไดคุ้ณค่าท่ีสะทอ้นความตอ้งการของคนใน
ชุมชน ท่ีปรารถนาท่ีจะอนุรักษใ์หม้รดกทางวฒันธรรมด ารงอยูเ่พื่อตนเอง และ
ลูกหลานไดใ้ชป้ระโยชน์ ทั้งในปัจจุบนัและอนาคตซ่ึงผลลพัธ์ของการท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรคน้ี์จะใหคุ้ณค่าทางจิตใจ ทางจิตวญิญาณ ทางสังคมและการด ารงอยูข่อง
วฒันธรรมมากกวา่ทางเศรษฐกิจ สอดคลอ้งกบั Foord (2008: 95) ไดเ้สนอวา่ 
อุตสาหกรรมสร้างสรรคต์อ้งมีสาระส าคญั คือ การไม่แสวงหาผลก าไรใดๆ กิจกรรม
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์จึงจ าเป็นตอ้งมีการออกแบบใหน่้าสนใจ โดยเป็นกิจกรรม
ท่ีแสดงถึงอตัลกัษณ์และมรดกทางวฒันธรรมของท่องถ่ินระหวา่งผูม้าเยอืน และ       
เจา้บา้น ในมุมมองของประเทศไทยจึงเนน้ไปในเร่ืองการใหคุ้ณค่า และความเขา้ใจ
วฒันธรรมผา่นกิจกรรมท่ีก าลงัเรียนรู้ และตอ้งมีผูสื้บสาน ต่อไป 

คุณค่าดา้นประวติัศาสตร์ การท่ีจงัหวดัศรีสะเกษมีความหลากหลายในกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ จึงท าใหเ้กิดความหลากหลายทางวฒันธรรมข้ึน อีกทั้งยงัมีประวติัศาสตร์   
อนัยาวนาน ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่จงัหวดัศรีสะเกษถือไดว้า่เป็นพื้นท่ีท่ีมีความพร้อมท่ี
จะพฒันาใหเ้ป็นการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคไ์ด ้สอดคลอ้งกบันโยบายและแนวทาง      
การปฏิบติังานเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคข์อง Special Area Development 
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Organization for Sustainable Tourism (2015) ท่ีก าหนดไวว้า่การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรคเ์ป็นการท่องเท่ียวท่ีสัมพนัธ์กบัประวติัศาสตร์ ศิลปวฒันธรรม วถีิชุมชน 
และเอกลกัษณ์สถานท่ีโดยนกัท่องเท่ียวได ้เรียนรู้เพื่อสร้างประสบการณ์ตรงร่วมกบั
เจา้ของวฒันธรรม และมีโอกาสไดใ้ชชี้วิตร่วมกนักบัเจา้ของสถานท่ี เป็นการสร้าง
มูลค่าเพิ่มใหก้บัประวติัศาสตร์ ศิลปวฒันธรรม วิถีชุมชนและเอกลกัษณ์ของสถานท่ี
และยงัสอดคลอ้งกบับทความเร่ือง Innovation in Sustainable and Responsible 
Tourism Practices through Creative Tourism in Thailand ของ Wisudthiluck (2013)  
ท่ีไดใ้หข้อ้สรุปวา่ พื้นท่ีท่ีจะพฒันาใหเ้ป็นการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคไ์ด ้จะตอ้งมี       
อตัลกัษณ์และจิตวญิญาณของพื้นท่ี รวมถึงพื้นท่ีตอ้งมีเร่ืองเล่าทางประวติัศาสตร์ และ
ตอ้งมีวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัวิธีการสร้าง
ประสบการณ์ท่องเท่ียวทางวฒันธรรม  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากผลการวจิยั พบวา่ ชุมชนอยากใหมี้การส่งเสริมการจดักิจกรรมงาน
ประเพณี และเทศกาลอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้น ภาครัฐควรร่วมมือกบัชุมชนในการจดังาน
ประเพณีต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง ในการจดังานแต่ละคร้ังควรสนบัสนุนใหแ้ต่ละกลุ่มชาติ
พนัธ์ุ น าเอาวฒันธรรมของตนออกมาใชอ้ยา่งเตม็ท่ี ไม่วา่จะเป็น ภาษา การแต่งกาย 
พิธีกรรมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน การแสดงพื้นถ่ิน เพราะทรัพยากรเหล่าน้ีเม่ือถูกใชบ่้อยๆ   
จะเกิดการอนุรักษ ์และด ารงอยูไ่ม่สูญหายไปไหน 

2. จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุในจงัหวดัศรีสะเกษ มีทุนทางวฒันธรรม
สูง ชุมชนยนิดีท่ีจะพฒันาชุมชนใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว แต่ยงัขาดความรู้ในการจดัการ 
ดงันั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรเขา้มาพฒันาใหค้วามรู้กบัชุมชน เช่น การคน้หาผูน้ า
ตามธรรมชาติ เพื่อมาช่วยน า และออกแบบการท่องเท่ียว การอบรมมคัคุเทศกน์อ้ยและ
ผูเ้ฒ่าอยา่งต่อเน่ืองในการถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ ใหก้บันกัท่องเท่ียว 
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3. ปัจจุบนัน้ีภาครัฐมีการสนบัสนุนใหชุ้มชนผลิตสินคา้ OTOP แต่ควรเขา้มา
พฒันาสถานท่ีจ าหน่ายสินคา้ใหก้บัชุมชนใหมี้สภาพดี และน่าดึงดูดกวา่น้ี โดยเร่ิมจาก
หมู่บา้นท่ีมีกิจกรรมการท่องเท่ียว เช่น บา้นกู่ บา้นกดุนาแกว้ บา้นปราสาทเยอ และ 
บา้นหวันา   

4. ภาครัฐควรมีการบริหารการสร้างพนัธมิตรและบูรณาการภาครัฐ เอกชน 
และชุมชน เขา้ดว้ยกนั  

5. ภาคเอกชนควรเขา้มามีบทบาทในการท าการตลาดใหก้บัชุมชนใหเ้ป็นท่ี
รู้จกัมากกวา่น้ี ควรมีการท าแผน่พบัท่ีใหอ้งคค์วามรู้แจกนกันกัท่องเท่ียว 
 
References 
Bunbamreua, S. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Lao ethnic group. 

Focus group. Interview. [in Thai] 
Chinpun, A. (2016, June 17). Provincial community development representative. 

Focus group. Interview. [in Thai] 
Dechaum. P, (2015). Creative tourism development: Conceptual framework for 

practical analysis in Thailand. Journal of Silpakorn University, 33(2),     
331 - 336. [in Thai]. 

Doungsin, S. (2016, June 17). Sadao village headman. Focus group. Interview.        
[in Thai] 

Katasila,W. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Yeao ethnic group. Focus 
group interview. [in Thai] 

Lertchanlit. T. (2013). Cultural resource management. Bangkok: Manuchwittaya 
Sirinthon. [in Thai] 

McKercher, B. & DuCros, H. (2002). Cultural tourism: The partnership between 
tourism and cultural heritage management. London: Routledge. 



22 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

Norradee, T. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Sauy ethnic group. Focus 
group. Interview. [in Thai] 

Phrakru (Borvorn). (2016, June 17). Philosopher and leader of the Lao ethnic group. 
Focus group. Interview. [in Thai] 

Pijarn, W. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Yeao ethnic group.          
Focus group. Interview. [in Thai] 

Pomli, T. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Sauy ethnic group.         
Focus group interview. [in Thai] 

Pongpaladisai, N. (2016, June 17). Kanthararom District Sheriff. Focus group. 
Interview. [in Thai] 

Pracharak, A. (2016, June 17). Provincial culture of Srisaket Province. Focus group. 
Interview. [in Thai] 

Richards, G. & Raymond, C. (2000). Creative tourism. ATLAS: News, 23: 16-20. 
Ruangkaew, T. (June 17, 2016). Advisor to Provincial Administration. Focus group. 

Interview. [in Thai] 
Special Area Development Organization for Sustainable Tourism. (2015). 13 creative 

tourism activities. Retrieved on 6 February 2016 from 
http://www.triptravelgang.com/travel-thailand/16685/ [in Thai] 

Suangkarat, B. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Lao ethnic group. 
Focus group. Interview. [in Thai] 

Sujaree, I. (2016, June 17). Deputy Permanent Secretary of Phu Fai District.          
Focus group. Interview. [in Thai] 

Sujaree, R. (2016, June 17). Philosopher and leader of the Khmer ethnic group. Focus 
group. Interview. [in Thai] 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 23Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

Tangkanasakul, S. (2016, June 17). President of the Tourism Business Association of 
Srisaket Province. Focus group. Interview. [in Thai] 

Thongmon, S. (2016, June 17). Philosopher and Leader of the Khmer ethnic group. 
Focus group. Interview. [in Thai] 

Throsby, D. (2009). Tourism, Heritage and Cultural sustainability: Three “Golden 
rules”. USA: Ashgate. 

Trongjit, P. (2016, June 17). Public relations for provincial administration 
organizations. Focus group. Interview. [in Thai] 

Wisudthiluck, Suddan et al. (2013). Creative tourism. Bangkok: Designated Areas 
for Sustainable Tourism Administration (Public Organization). [in Thai] 

Wisudthiluck, S., Sayphun, P., Teaparakul, O. & Sindaycharak, T. (2013 ). Creative 
tourism model. Bangkok: Thammasat University Press. [in Thai] 

Wongrattana, C. (2014). Techniques statistics using for research. Bangkok: 
Thanbandit. [in Thai] 

 
 
Author 

Mrs. Titapa Bamrungsilp  
Ph.D. Student in Tourism Management,  
Faculty of Management and Information Sciences, University of Phayao 
Lecturers of Tourism Industry Program  
Faculty of Management Science, Chandrakasem Rajabhat University  
39/1 Ratchadaphisek Rd. ChanKasem, Chatuchak, Bangkok 10900  
Tel. 02 942 6800  E-mail: titapa.b@chandra.ac.th 



24 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

 
การพฒันาโมบายแอปพลเิคชันน าทางท่องเที่ยวด้วยตนเองในพืน้ที่ 

ต าบลป่าตึง อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 
The Development of Mobile Application for Self-traveling Promotion of 

Patung Sub-district, Maechan District, Chiang Rai Province 
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Thai Language and Culture Program, Faculty of Humanities, Chiang Rai Rajabhat University 
 
 
บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงพฒันา มีวตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจเส้นทางและ
ขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พฒันาโมบาย
แอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง และประเมินผลความพึงพอใจต่อ   
การใชง้านโมบายแอปพลิเคชนั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ ผูน้ า
ชุมชนทอ้งถ่ิน ประชาชนท่ีอาศยัในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
จ านวน 30 คน การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชว้ธีิการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น  
การวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบประเมินความพึงพอใจโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวใน
พื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
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 ผลการพฒันาโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอ
แม่จนั จงัหวดัเชียงราย มีรูปแบบและเน้ือหาดงัน้ี (1) หนา้แรกจะเป็นหนา้ท่ีใหเ้ลือก
หมวดภาษา 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาไทย ภาษาองักฤษ และ ภาษาจีน (2) การเลือกสถานท่ี
ท่องเท่ียว การเลือกสถานท่ีท่องเท่ียวในแอปพลิเคชนัสามารถท าได ้2 วิธี คือ วิธีท่ี 1 เลือก
จากแผนท่ี และวิธีท่ี 2 เลือกจากรายการ (3) การน าเสนอขอ้มูลสถานท่ีท่องเท่ียว             
มีการน าเสนอขอ้มูล 8 รายการ ไดแ้ก่ 1) ประวติั/ขอ้มูลแนะน าสถานท่ี 2) เวลาท าการ     
3) ท่ีตั้ง 4) เบอร์โทรติดต่อ 5) เวบ็ไซต ์6) อตัราค่าบริการ 7) ขอ้มูลแนะน าเพิ่มเติม           
8) รูปภาพประกอบ (4) การเช่ือมโยงเพื่อค  านวณระยะทางของแหล่งท่องเท่ียว โดย      
โมบายแอปพลิเคชนัไดถู้กออกแบบเพื่อเช่ือมโยงกบั Google Map เพื่อการค านวณ
ระยะทางระหวา่งต าแหน่งปัจจุบนักบัสถานท่ีท่องเท่ียว และการค านวณระยะทาง
ระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียว 
 ผลการส ารวจเส้นทางและขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง      
อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่ แหล่งท่องเท่ียวท่ีชุมชนมีความตอ้งการน าเสนอใน
แอปพลิเคชนัและมีศกัยภาพท่ีจะสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ
ไดมี้ทั้งหมด 7 แห่ง ไดแ้ก่ (1) โฮมสเตยบ์า้นดินหล่อโย (Akha Mudhouse Tour)            
(2) วดัเมืองมูลบุญเรืองคีรี (3) วดัจนัทราราม (4) ร้านจ าหน่ายสินคา้/ผลิตภณัฑช์นเผา่
บา้นเล่าฝู่  (คุณสุมาลี) (5) วนอุทยานน ้าตกหว้ยกา้งปลา (6) พิพิธภณัฑช์าวเขาเผา่บา้น
หล่อชา (7) น ้าพุร้อนป่าตึง เน้ือหาท่ีจะน าเสนอเป็นขอ้มูลในแอปพลิเคชนั ชุมชนมี   
ความตอ้งการใหน้ าเสนอขอ้มูล ดงัน้ี (1) ประวติั/ขอ้มูลแนะน าสถานท่ี (2) เวลาท าการ 
(3) ท่ีตั้ง (4) เบอร์โทรติดต่อ (5) เวบ็ไซต ์(6) อตัราค่าบริการ (7) ขอ้มูลแนะน าเพิ่มเติม  
(8) รูปภาพประกอบ (9) ค  านวณระยะทางระหวา่งต าแหน่งปัจจุบนักบัสถานท่ีท่องเท่ียว 
(10) ค  านวณระยะทางระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียว (11) จดัท าเป็น 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาไทย 
ภาษาจีน และภาษาองักฤษ 
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  ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัน าทาง
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่ ค่าเฉล่ียโดยรวม     
ความพึงพอใจต่อแอปพลิเคชนัอยูใ่นระดบัมาก (x̅ = 4.43, S.D. = 0.71)  
 
ค าส าคัญ: โมบายแอปพลิเคชนั, การท่องเท่ียวดว้ยตนเอง, ต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั 
                  จงัหวดัเชียงราย 
 
Abstract 
 The objectives of this study were to survey tourism routes and contents 
existed in Patung Sub-district, Mae Chan District, Chiang Rai Province, to develop 
mobile application guiding the tourism routes in Patung Sub-district, and to evaluate 
the users’ satisfaction towards using mobile application guiding the tourism routes in 
Patung Sub-district. The study recruited 30 samples covering entrepreneurs, 
community leaders, and residents of Patung Sub-district.  
 The needs analysis on content for the mobile application indicated that the 
mobile application should contain 7 tourism spots, as follows: (1) Akha Mudhouse 
Homestay, (2) Wat Muang Moon Boon Ruang Ki Ri, (3) Chantraram Temple,           
(4) Ban Lao Fu Shops/Products (Khun Sumalee), (5) Huai Kang Pla Waterfall Forest 
Park, (6) Ban Lorcha Hilltribe Museum, and (7) Patung Hot Spring. Moreover, the 
mobile application should contain 11 lists: (1) history/additional information,             
(2) working hours, (3) location, (4) contact telephone, (5) website, (6) service charges, 
(7) additional information, (8) pictures, (9) distance to the tourism spots, (10) distance 
among the tourism spots, and (11) three Languages provided (Thai, Chinese and 
English). 
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 The results of the development of mobile application for self-traveling 
promotion of Patung Sub-district, Maechan District, Chiang Rai Province consisted of 
the following formats and contents; (1) the homepage is the page to select from three 
languages; Thai, English, and Chinese; (2) selecting tourist attractions in the 
application can be totally done within two methods: 1) to select from the map and         
2) to select from the list; (3) presentation of tourist attraction information comprised 
the following 8 items; 1) history/ tourist attraction information, 2) business hours,       
3) location, 4) telephone number, 5) website, 6) service rates, 7) additional information, 
and 8) illustration; (4) the link to calculate the distance of tourist attractions by mobile 
application was designed to link with Google Map for calculating the distance between 
the current location and the tourist attraction destination and for calculating                     
the distance between the tourist attractions. Their satisfaction with the mobile 
application in overall was found at the high level (x̅ = 4.43, S.D. = 0.71).  
 
Keywords: mobile application, self- traveling, promoting of Patung sub- district 
                   Maechan district, Chiang Rai province  
 
บทน า 
   ต  าบลป่าตึงเป็นต าบลหน่ึงในอ าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงรายท่ีมีเอกลกัษณ์เป็น
ของตนเอง เป็นพื้นท่ีท่ีมีป่าไมท่ี้สมบูรณ์ บ่อน ้าพรุ้อน ถ ้าน ้าตก รวมไปถึงเสน่ห์ของชน
เผา่ชาติพนัธ์ุท่ีแตกต่างหลากหลาย จึงท าใหเ้ป็นอีกพื้นท่ีหน่ึงท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งการมา
ช่ืนชมธรรมชาติและเรียนรู้การด ารงชีวติของชนเผา่ต่างๆ Nindum et al. (2018) ไดท้  า 
การส ารวจสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงชาติพนัธ์ุในต าบลป่าตึง พบวา่ นกัท่องเท่ียวท่ี
เดินทางมาท่องเท่ียวในต าบลป่าตึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มดว้ยกนั คือ นกัท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติและชาวไทย โดยกลุ่มนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติส่วนใหญ่มีจุดประสงค ์    
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การท่องเท่ียวเพื่อมาเท่ียวชมชาติพนัธ์ุ เพื่อตอ้งการมาเรียนรู้และดูวถีิชีวติความเป็นอยู่
ประเพณีวฒันธรรม พิธีกรรม การแต่งกาย ลกัษณะบา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยัของคนใน
หมู่บา้นต่างๆ ซ่ึงรูปแบบการท่องเท่ียวของชาวต่างชาติจึงค่อนขา้งผจญภยักวา่การเท่ียว
ของคนไทย เพราะชาวต่างชาติตอ้งการเดินทางเขา้ป่าเพื่อชมทศันียภาพธรรมชาติหรือ  
ข้ึนเขาเพื่อไปดูวิถีการด ารงชีวิต และจะพกัคา้งคืนเพียง 1-2 คืนเท่านั้น อีกทั้งยงัมี
นกัท่องเท่ียวต่างชาติบางกลุ่มท่ีแวะมาเท่ียวท่ีต าบลป่าตึงดว้ยการข่ีรถจกัรยานยนตเ์ขา้มา 
ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวสอดคลอ้งกบัท่ี คุณปรีชา จินดาธรรม ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 12 ต าบลป่าตึง 
อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงรายไดก้ล่าวไวว้า่ “นกัท่องเท่ียวท่ีมาเท่ียวเยอะท่ีสุดคือ 
นกัท่องเท่ียวชาวตะวนัตกและชาวไตห้วนัมีสัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั ส่วนคนไทยมาเท่ียว
เพียงเลก็นอ้ย ซ่ึงลกัษณะการมาท่องเท่ียวจะผา่นทางบริษทัทวัร์กบัการมาท่องเท่ียวเองใน
สัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั โดยส่วนใหญ่มาเท่ียวแลว้กลบัเลย จะไม่ค่อยมีการคา้งคืน 
นกัท่องเท่ียวสนใจมาท่องเท่ียวชมชาติพนัธ์ุเพื่อตอ้งการมาดูการแต่งกายท่ีมีเอกลกัษณ์ 
การกินอยูอ่าศยั ลกัษณะบา้นเรือนท่ีมีความแตกต่างจากพื้นราบซ่ึงเป็นลกัษณะการเท่ียว
แบบผจญภยัเขา้ไปในป่าหรือตอ้งข้ึนเขา เช่น หมู่บา้นหล่อโย หรือการจดังานชาติพนัธ์ุท่ี
หมู่บา้นสันติสุขปีละหน่ึงคร้ัง ท่ีจะมีการจดัซุม้อาหาร ซุม้ขายสินคา้ทอ้งถ่ิน มีการแสดง 
การสร้างบา้นจ าลอง รวมถึงพิธีประเพณีดั้งเดิมมาจดัแสดง เพื่อความสนุกสนานและ
น่าสนใจแก่นกัท่องเท่ียว อยา่งชนเผา่มูเซ่อ ถา้มีเทศกาลท่ีส าคญัๆ จะมีการแต่งกายของ
ชนเผา่ท่ีสวยงาม (Interview, April 20, 2018) ส าหรับกลุ่มนกัท่องเท่ียวชาวไทย มี
จุดประสงคแ์ละลกัษณะในการท่องเท่ียวท่ีแตกต่างออกไปจากชาวต่างชาติ กล่าวคือ   
หากเป็นคนต่างพื้นท่ีเป้าหมายส่วนใหญ่ตอ้งการข้ึนไปเท่ียวท่ีดอยตุง ดอยแม่สลอง และ
แม่สาย ดงันั้น นกัท่องเท่ียวกลุ่มน้ีจะมาเพียง “แวะ” เขา้มาเท่ียวแลว้ผา่นไปเท่านั้น              
ไม่ตอ้งการคา้งคืน และส่วนใหญ่จะท่องเท่ียวเนน้ธรรมชาติอยา่งเช่น บ่อน ้าพรุ้อนป่าตึง
หรือโป่งน ้าร้อนหว้ยหินฝน และวนอุทยานน ้าตกหว้ยกา้งปลามากกวา่สนใจเท่ียวดา้น
วฒันธรรมหรือเชิงชาติพนัธ์ุ หรือนกัท่องเท่ียวชาวไทยบางคนกค็า้งคืนท่ีป่าตึงเพื่อท่ีจะ
เดินทางข้ึนไปเท่ียวท่ีอ่ืนต่อในวนัถดัไปเท่านั้น คนในอ าเภอแม่จนั หรือเชียงราย ต าบล
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ป่าตึง กล่าวไดว้า่ เป็นพื้นท่ีค่อนขา้งมีศกัยภาพในการเป็นแหล่งท่องเท่ียว เน่ืองจาก 2 
ปัจจยัน้ี คือ ประการแรก ต าบลป่าตึงมีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสมบูรณ์และ
สวยงาม อาทิ บ่อน ้าพรุ้อนป่าตึงท่ีมีขนาดใหญ่ระดบัประเทศหรือน ้าตกหว้ยกา้งปลา 
ประการท่ีสอง ต าบลป่าตึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของคนชาติพนัธ์ุกวา่ 7-8 ชนเผา่ กล่าวไดว้า่      
มีความสมบูรณ์และความหลากหลายทางดา้นวฒันธรรมและชาติพนัธ์ุสูง ซ่ึงถา้มี        
การบริหารและพฒันาการจดัการดา้นการท่องเท่ียวทั้งทางธรรมชาติและทางชาติพนัธ์ุ   
หากมีส่ือประชาสัมพนัธ์ท่ีดีน่าจะสามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ
ไดอี้กเป็นจ านวนมาก 
 ปัจจุบนัความนิยมใน “โมบายแอปพลิเคชนั” เพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วใน           
แวดวงการท่องเท่ียว แอปพลิเคชนัเหล่าน้ีไดเ้ขา้มาตอบโจทยแ์ละช่วยเหลือนกัท่องเท่ียว
ในการคน้หา เลือกสรร วางแผนการเดินทางท่องเท่ียวดว้ยตนเอง ดงันั้น เพื่อส่งเสริมและ
พฒันาการด าเนินงานดา้นการตลาดเชิงรุก เร่งดึงดูดใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ดินทางท่องเท่ียว
มากข้ึนดว้ยการน าเสนอแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความสวยงาม แตกต่าง และน่าสนใจส่งเสริม
การท่องเท่ียวใหก้ระจายตวัสู่แหล่งท่องเท่ียวเมืองรองมากข้ึน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ    
การเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์แหล่งท่องเท่ียว และเสริมสร้างศกัยภาพในการส่งเสริม
การตลาดผา่นส่ือสารสนเทศ ส่งเสริมการอ านวยความสะดวกและใหข้อ้มูลท่ีถูกตอ้ง 
รวดเร็วเพื่อช่วยใหน้กัท่องเท่ียวสามารถคน้หาหรือเขา้ถึงแหล่งประสบการณ์ต่างๆ       
ไดด้ว้ยตนเอง คณะวิจยัไดเ้ลง็เห็นความจ าเป็นเร่งด่วนในการอ านวยความสะดวกใหแ้ก่
นกัท่องเท่ียวและส่งเสริมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
จึงไดจ้ดัท าโครงการวจิยัพฒันาโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง 
อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงรายข้ึน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเผยแพร่ขอ้มูลและอ านวย     
ความสะดวกในการเขา้ถึงขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั 
จงัหวดัเชียงราย ใหก้บันกัท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างชาติ  
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วตัถุประสงค์การวจิัย 

1. เพื่อส ารวจเส้นทางและขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอ
แม่จนั จงัหวดัเชียงราย   

2. เพื่อพฒันาโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอ
แม่จนั จงัหวดัเชียงราย   

3. เพื่อประเมินผลความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัน าทาง
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย   
 
ระเบียบวธีิวจิัย 

1. ประชากร ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ ผูน้ าชุมชน
ทอ้งถ่ิน ประชาชนท่ีอาศยัในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
  2. กลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ ผูน้ า
ชุมชนทอ้งถ่ิน ประชาชนท่ีอาศยัในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
จ านวน 30 คน การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชว้ธีิการเลือกแบบเจาะจง คือตอ้งเป็นผูท่ี้อาศยั
อยูใ่นพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงรายไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี มีอาชีพประกอบ
ธุรกิจ หรือเป็นผูน้ าทอ้งถ่ิน ตลอดจนประชาชนในพื้นท่ี  

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่   
แบบประเมินความพึงพอใจและโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง 
อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย ท่ีผา่นการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน   
3 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและภาษาท่ีใช ้โดยจดัท าเป็นแบบประเมินค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ตั้งแต่ 3.41 ข้ึนไป 
  4. ขั้นตอนการวิจัย ในการพฒันาโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี
ต าบลป่าตึง ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการในลกัษณะของการวจิยัและพฒันา (Research and 
Development) โดยอาศยัรูปแบบของการออกแบบและพฒันาส่ือโดยใชรู้ปแบบ ADDIE 
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Model ของ Donald Clark (Clark, 2003: 12 อา้งใน Thanya, 2009) ซ่ึงประกอบดว้ย 5 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นตอนการวเิคราะห์ (Analysis) เป็นการวเิคราะห์เน้ือหาท่ี
ตอ้งการน าเสนอในแอปพลิเคชนัวา่มีเน้ือหาอะไรบา้ง ใชว้ธีิการเสวนากลุ่ม (Focus 
Group) กบัผูน้ าชุมชนและผูท่ี้มีส่วนไดส่้วนเสีย จ านวน 16 ท่าน ไดแ้ก่ นายกองคก์าร
บริหารส่วนต าบลป่าตึง ผูใ้หญ่บา้นและตวัแทนผูป้ระกอบการดา้นการท่องเท่ียวในต าบล
ป่าตึง การวเิคราะห์ขอ้มูลจะวิเคราะห์จากการน าผลจากการเสวนากลุ่มมาวเิคราะห์เน้ือหา 
(Content Analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์จะ
น าไปเป็นขอ้มูลพื้นฐานในขั้นการออกแบบต่อไป 
  ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นตอนการออกแบบ (Design) หลงัจากท่ีทราบวา่กลุ่มเป้าหมาย
หรือผูใ้ชเ้ป็นใคร จุดมุ่งหมายของเน้ือหาท่ีเหมาะสม ประกอบดว้ยเน้ือหาอะไรบา้งแลว้
น าขอ้มูลท่ีไดม้าใชใ้นขั้นตอนการออกแบบ การวิเคราะห์ขอ้มูลจะวิเคราะห์จากการน าผล
การด าเนินงานมาวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความ 
 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นตอนการพฒันาแอปพลิเคชนั (Development)  เป็นการสร้าง
แอปพลิเคชนัตามเน้ือหาท่ีออกแบบขา้งตน้ การวิเคราะห์ขอ้มูลจะวิเคราะห์จากการน าผล
การด าเนินงานมาวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และน าเสนอแบบพรรณนาความ 
 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นตอนทดลองใชแ้อปพลิเคชนั (Implementation) เป็นการน า    
โมบายแอปพลิเคชนัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ ผูน้ าชุมชน
ทอ้งถ่ิน ประชาชนท่ีอาศยัในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย จ านวน      
30 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของแอปพลิเคชนัในขั้นตน้ หลงัจากนั้น จึงท า     
การปรับปรุงแกไ้ขก่อนท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายจริง  
 ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นตอนการประเมินผลแอปพลิเคชนั (Evaluation) หลงัจากผา่น
กระบวนการทดลองใชโ้มบายแอปพลิเคชนัเป็นขั้นตอนท่ีใหผู้น้  าชุมชนทอ้งถ่ิน 
ประชาชนท่ีอาศยัในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย จ านวน 30 คน           
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ท่ีทดลองใชแ้อปพลิเคชนั ประเมินผลโดยการใชแ้บบประเมินความพึงพอใจใน             
การใชง้าน การวิเคราะห์ขอ้มูลจะใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย    
 
ผลการวิจัย 
  1. ผลการส ารวจเส้นทางและข้อมูลด้านการท่องเทีย่วในพืน้ทีต่ าบลป่าตงึ 
อ าเภอแม่จัน จังหวดัเชียงราย  

ผลการคดัเลือกแหล่งท่องเท่ียวโดยชุมชน ชุมชนไดเ้สนอพื้นท่ีทั้งหมด 7 แห่ง 
ไดแ้ก่ (1) โฮมสเตยบ์า้นดินหล่อโย (Akha Mudhouse Tour) (2) วดัเมืองมูลบุญเรืองคีรี 
(3) วดัจนัทราราม (4) ร้านจ าหน่ายสินคา้/ผลิตภณัฑช์นเผา่บา้นเล่าฝู่  (คุณสุมาลี)            
(5) วนอุทยานน ้าตกหว้ยกา้งปลา (6) พิพิธภณัฑช์าวเขาเผา่บา้นหล่อชา (7) น ้าพรุ้อน      
ป่าตึง ตามเส้นทางการท่องเท่ียวดงัปรากฎในแผนท่ีตามรูปภาพท่ี 1 ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 1 :  แผนท่ีเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนต าบลป่าตึง  
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เน้ือหาท่ีจะน าเสนอเป็นขอ้มูลในแอปพลิเคชนั ชุมชนมีความตอ้งการให้
น าเสนอขอ้มูล ดงัน้ี (1) ประวติั/ขอ้มูลแนะน าสถานท่ี (2) เวลาท าการ (3) ท่ีตั้ง (4) เบอร์
โทรติดต่อ (5) เวบ็ไซต ์(6) อตัราค่าบริการ (7) ขอ้มูลแนะน าเพิ่มเติม (8) รูปภาพประกอบ 
(9) ค  านวณระยะทางระหวา่งต าแหน่งปัจจุบนักบัสถานท่ีท่องเท่ียว (10) ค  านวณระยะทาง
ระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียว (11) จดัท าเป็น 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาไทย ภาษาจีน และ
ภาษาองักฤษ  

2. ผลการพฒันาโมบายแอปพลเิคชันน าทางท่องเทีย่วในพืน้ทีต่ าบลป่าตึง 
อ าเภอแม่จัน จังหวดัเชียงราย   
     โมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั 
จงัหวดัเชียงราย ท่ีพฒันาประกอบดว้ยรูปแบบและเน้ือหาดงัน้ี 
 (1) หนา้แรกจะเป็นหนา้ท่ีใหเ้ลือกหมวดภาษา 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาไทย 
ภาษาองักฤษ และ ภาษาจีน   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพท่ี 2 : หนา้แรกของแอปพลิเคชนัเป็นเมนูใหเ้ลือกภาษา 3 ภาษา 
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 (2) การเลือกสถานท่ีท่องเท่ียว การเลือกสถานท่ีท่องเท่ียวในแอปพลิเคชนั
สามารถท าได ้2 วิธี คือ วิธีท่ี 1 เลือกจากแผนท่ี และวธีิท่ี 2 เลือกจากรายการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (3) การน าเสนอขอ้มูลสถานท่ีท่องเท่ียว มีการน าเสนอขอ้มูล 8 รายการ ไดแ้ก่  
1) ประวติั/ขอ้มูลแนะน าสถานท่ี  2) เวลาท าการ 3) ท่ีตั้ง  4) เบอร์โทรติดต่อ 5) Website 
6) อตัราค่าบริการ 7) ขอ้มูลแนะน าเพิ่มเติม 8) รูปภาพประกอบ  
 
 
 

วิธีท่ี 1 เลือกจากแผนท่ี 

ภาพท่ี 3 :  การเลือกสถานท่ีท่องเท่ียวในแอปพลิเคชนั 

วิธีท่ี 2 เลือกจากรายการ 
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 (4) การเช่ือมโยงเพื่อค  านวณระยะทางของแหล่งท่องเท่ียว 
 โดยโมบายแอปพลิเคชนัไดถู้กออกแบบเพื่อเช่ือมโยงกบั Google Map เพ่ือ
การค านวณระยะทางระหวา่งต าแหน่งปัจจุบนักบัสถานท่ีท่องเท่ียว และการค านวณ
ระยะทางระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียว 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 : การน าเสนอขอ้มูลสถานท่ีท่องเท่ียวในแอปพลิเคชนั 
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ภาพท่ี 5 : การเช่ือมโยงเพื่อค  านวณระยะทางของแหล่งท่องเท่ียว 

มีการค านวนขอ้มูลระยะทาง และระยะเวลา
ระหวา่งจุดท่องเท่ียวแต่ละจุดโดยประมาณ 

ต าแหน่งปัจจุบนัของนกัท่องเท่ียว 

สถานท่ี
ท่องเท่ียว
เป้าหมาย 

บอกขอ้มูลระยะทาง และระยะเวลา
โดยประมาณท่ีจะไปถึงจุดท่องเท่ียว 
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      3. การประเมนิผลความพงึพอใจต่อการใช้งานโมบายแอปพลเิคชันน าทาง
ท่องเที่ยวในพืน้ทีต่ าบลป่าตึง อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 
  การประเมินผลความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัน าทาง
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 1 
ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1  
ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้งานโมบายแอปพลิเคชันน าทางท่องเท่ียวในพืน้ท่ี
ต าบลป่าตึง  

รายละเอยีดการประเมนิ ความคดิเห็นของชุมชน 
x̅ S.D. ระดบัความพงึพอใจ 

1. แอปพลิเคชนัน าเสนอขอ้มูลสถานท่ี
ท่องเท่ียวในตามเส้นทางท่องเท่ียวใน
พื้นท่ีต าบลป่าตึง ไดช้ดัเจน เหมาะสม 4.65 1.26 

 
 

มากท่ีสุด 
2. แอปพลิเคชนัมีความน่าสนใจ 4.71 0.92 มากท่ีสุด 
3. แอปพลิเคชนัมีความสะดวกใน    
การใชง้านหรือการเช่ือมโยงของขอ้มูล 4.21 0.68 

 
มาก 

4. แอปพลิเคชนัสามารถช่วยให้
นกัท่องเท่ียวสามารถเขา้ถึงขอ้มูลดา้น
การท่องเท่ียวตามเส้นทางท่องเท่ียว
ชุมชนต าบลป่าตึง มากยิง่ข้ึน 4.79 0.68 

 
 
 

มากท่ีสุด 
5. ตวัอกัษรท่ีใชใ้นแอปพลิเคชนัมี
ขนาดท่ีเหมาะสม ถูกตอ้ง และชดัเจน 4.42 0.61 

 
มาก 
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 จากตารางท่ี 1 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบาย             
แอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่
ค่าเฉล่ียโดยรวมความพึงพอใจต่อแอปพลิเคชนัอยูใ่นระดบัมาก (x̅ = 4.43, S.D. = 0.71) 
เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ความพึงพอใจดา้นรูปภาพท่ีใชใ้นแอปพลิเคชนัมีความชดัเจน 
เหมาะสม และสวยงาม มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด (x̅ = 4.81, S.D. = 0.95) รองลงมา คือ        
แอปพลิเคชนัสามารถช่วยใหน้กัท่องเท่ียวสามารถเขา้ถึงขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวตาม
เส้นทางท่องเท่ียวชุมชนต าบลป่าตึง มากยิง่ข้ึน (x̅ = 4.79, S.D. = 0.68)   
 

ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
รายละเอยีดการประเมนิ ความคดิเห็นของชุมชน 

x̅ S.D. ระดบัความพงึพอใจ 
6. รูปภาพท่ีใชใ้นแอปพลิเคชนัมี   
ความชดัเจน เหมาะสม และสวยงาม 4.81 0.95 

 
มากท่ีสุด 

7. การบอกระยะทางและระยะเวลาใน
การไปถึงสถานท่ีท่องเท่ียวมี         
ความใกลเ้คียง เหมาะสม 4.68 0.54 

 
 

มากท่ีสุด 
8. สัญลกัษณ์ช้ีน าในแอปพลิเคชนัมี
ความชดัเจน เหมาะสม 4.16 0.37 

 
มาก 

9.  สถานท่ีในแอปพลิเคชนัตรงกบั
ความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว 4.43 0.59 

 
มาก 

10. ระดบัความพึงพอใจโดยภาพรวม
ของท่านท่ีมีต่อโมบายแอปพลิเคชนัน า
ทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง 4.84 0.62 

 
 

มากท่ีสุด 
ค่าเฉลีย่รวม 4.43 0.71 มาก 
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อภิปรายผล 
  ผลการพฒันาโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง มี
ประเดน็ท่ีน ามาอภิปรายผลดงัน้ี 
  ผลการส ารวจเส้นทางและขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง อ  าเภอ
แม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่ แหล่งท่องเท่ียวท่ีชุมชนมีความตอ้งการน าเสนอใน         
แอปพลิเคชนัและมีศกัยภาพท่ีจะสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ
ไดมี้ทั้งหมด 7 แห่ง ไดแ้ก่ (1) โฮมสเตยบ์า้นดินหล่อโย (Akha Mudhouse Tour)            
(2) วดัเมืองมูลบุญเรืองคีรี (3) วดัจนัทราราม (4) ร้านจ าหน่ายสินคา้/ผลิตภณัฑช์นเผา่
บา้นเล่าฝู่  (คุณสุมาลี) (5) วนอุทยานน ้าตกหว้ยกา้งปลา (6) พิพิธภณัฑช์าวเขาเผา่บา้น
หล่อชา (7) น ้าพุร้อนป่าตึง ชุมชนป่าตึงกล่าวไดว้า่เป็นพื้นท่ีค่อนขา้งมีศกัยภาพใน       
การเป็นแหล่งท่องเท่ียว เน่ืองจาก 2 ปัจจยัน้ี คือ ประการแรก ต าบลป่าตึงมีแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสมบูรณ์และสวยงาม อาทิ บ่อน ้าพรุ้อนป่าตึงท่ีมีขนาดใหญ่
ระดบัประเทศหรือน ้าตกหว้ยกา้งปลา ประการท่ีสอง ต าบลป่าตึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของคน
ชาติพนัธ์ุกวา่ 7-8 ชนเผา่  
  ผลการพฒันาโมบายแอปพลิเคชนัซ่ึงมีเน้ือหาท่ีจะน าเสนอเป็นขอ้มูลใน   
แอปพลิเคชนั ไดแ้ก่ (1) ประวติั/ขอ้มูลแนะน าสถานท่ี (2) เวลาท าการ (3) ท่ีตั้ง (4) เบอร์
โทรติดต่อ (5) เวบ็ไซต ์(6) อตัราค่าบริการ (7) ขอ้มูลแนะน าเพิ่มเติม (8) รูปภาพประกอบ   
(9) ค  านวณระยะทางระหวา่งต าแหน่งปัจจุบนักบัสถานท่ีท่องเท่ียว (10) ค  านวณระยะทาง
ระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียว (11) จดัท าเป็น 3 ภาษา ไดแ้ก่ ภาษาไทย ภาษาจีน และ
ภาษาองักฤษ ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวเป็นขอ้มูลพื้นฐานท่ีคดัเลือกโดยชุมชน คนในชุมชน
บางส่วนไดมี้โอกาสตอ้นรับนกัท่องเท่ียว การเลือกใชเ้มนูสามภาษาเน่ืองจาก
นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในชุมชนเป็นชาวจีนและชาวยโุรปเป็นส่วนใหญ่      
โมบายแอปพลิเคชนัไดถู้กออกแบบเพื่อเช่ือมโยงกบั Google Map เพื่อการค านวณ
ระยะทางระหวา่งต าแหน่งปัจจุบนักบัสถานท่ีท่องเท่ียว และการค านวณระยะทาง
ระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียว เป็นการออกแบบท่ีเนน้ใหน้กัท่องเท่ียวสามารถค านวณ
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ระยะเวลาเดินทางท่องเท่ียวและสามารถเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวดว้ยตนเอง ผลการประเมิน
ความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง 
อ  าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่ ค่าเฉล่ียโดยรวมความพึงพอใจต่อแอปพลิเคชนัอยู่
ในระดบัมาก (x̅ = 4.43, S.D. = 0.71) เป็นไปตามสมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้และผลวจิยั
ดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ Chanphoom et al. (2017) ท่ีไดป้ระเมิน             
ความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัแหล่งท่องเท่ียวในจงัหวดัสกลนคร 
พบวา่ ความพึงพอใจทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06 และสอดคลอ้งกบั
ผลงานวิจยัของ Hongma et al. (2015) ไดป้ระเมินความพึงพอใจของผูใ้ชแ้อปพลิเคชนั
ส่งเสริมการท่องเท่ียวนมสัการพระธาตุประจ าวนัเกิดทั้ง 7 วนัในจงัหวดันครพนม พบวา่ 
ความพึงพอใจต่อการใชง้านโดยรวมอยูใ่นระดบัดี ดว้ยคะแนนเฉล่ีย 4.50 เม่ือพิจารณา
รายขอ้พบวา่ความพึงพอใจดา้นรูปภาพท่ีใชใ้นแอปพลิเคชนัมีความชดัเจน เหมาะสม 
และสวยงาม มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด (x̅ = 4.81, S.D. = 0.95) รองลงมาคือแอปพลิเคชนั
สามารถช่วยใหน้กัท่องเท่ียวสามารถเขา้ถึงขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวตามเส้นทางท่องเท่ียว
ชุมชนต าบลป่าตึงมากยิง่ข้ึน (x̅ = 4.79, S.D. = 0.68) ซ่ึงผลการวจิยัดงักล่าวเป็นไปตาม
แนวคิดเทคโนโลยดิีจิทลัเพื่อธุรกิจบริการท่องเท่ียวและธุรกิจท่ีเก่ียวเน่ืองของ 
Knowledge development for SME (2018) ท่ีไดก้ล่าววา่ “การเพิ่มข้ึนของ Smart Phone 
และ Tablet ท่ีเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตได ้เทคโนโลยจึีงมีบทบาทในอนาคตอยา่งมากใน  
การยกระดบัประสบการณ์ดา้นการท่องเท่ียวของนกัเดินทาง เน่ืองดว้ยบริการบอก
ต าแหน่ง สถานท่ี (Location-based services) เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ โดยผูจ้ดัหาสินคา้และบริการ
การท่องเท่ียวและจุดหมาย ปลายทางต่างๆ มีความสามารถในการติดตาม โตต้อบกบั
นกัท่องเท่ียวไดดี้กวา่ ท าใหส้ามารถไดรั้บขอ้มูลท่ีชดัเจนและแม่นย  ากวา่ ซ่ึงเป็นการท า
ใหค้วามพอใจของลูกคา้เพิ่มมากข้ึน ธุรกิจท่ีสนใจในเทคโนโลยแีละสามารถใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งเตม็ท่ีจะมีขอ้ดีเหนือกวา่คู่แข่งดว้ยการเขา้ถึงและการขยาย
ความสัมพนัธ์ท่ีดี และย ัง่ยนืกบัลูกคา้” ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลง็เห็นความส าคญัของการน า
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เทคโนโลยสีมยัใหม่มาเช่ือมโยงและน าเสนอขอ้มูลแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ เพ่ือให้
นกัท่องเท่ียวสามารถเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนต าบลป่าตึงไดม้ากยิง่ข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้  
  1. โมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง มีขอ้จ ากดั คือ 
สามารถใชไ้ดก้บัเคร่ืองมือส่ือสารท่ีเป็นระบบแอนดรอยเท่านั้น ไม่สามารถใชก้บัมือถือ
หรืออุปกรณ์ท่ีเป็นระบบ IOS ได ้  
  2. เน่ืองจากโมบายแอปพลิเคชนัน าทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง            
มีการพฒันาข้ึนเพื่อใชร่้วมกบัฐานขอ้มูลอ่ืนๆ เช่น Google map จึงจ าเป็นตอ้งมี             
การเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตเพื่อเขา้ถึงขอ้มูลต่างๆ  
 
ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังต่อไป 
  ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใชง้านโมบายแอปพลิเคชนัน าทาง
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีต าบลป่าตึง พบวา่ชุมชนมีความคิดเห็นวา่แอปพลิเคชนัสามารถช่วยให้
นกัท่องเท่ียวสามารถเขา้ถึงขอ้มูลดา้นการท่องเท่ียวตามเส้นทางท่องเท่ียวชุมชนต าบลป่า
ตึงมากยิง่ข้ึน เพื่อเป็นการยกระดบัการท่องเท่ียวและการเขา้ถึงขอ้มูลแหล่งเท่ียว ควรมี
การท าวจิยัดา้นการพฒันาแอปพลิเคชนัเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวตามเส้นทางท่องเท่ียวท่ี
หลากหลาย และคลอบคลุมพื้นท่ีทัว่จงัหวดัเชียงราย หรือเช่ือมโยงระดบัภาคเหนือของ
ประเทศไทย เป็นตน้  
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ปัจจัยทีมี่ความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผู้ทีม่าท่องเทีย่ว
ถนนคนเดนิเซราะกราว อ าเภอเมือง จังหวดับุรีรัมย์ 

Factors Related to Food Consumption Behavior of Tourists Visiting 
Sroew Ground Walking Street, Mueang District, Buriram Province 

 
กติติศักดิ์ นามวิชา1 / สุภาพร ช่ืนชูจิตร2 / สุภาพร บุญม3ี 

Kittisak Namvicha / Supaporn Chuenchoojit / Supaporn Boonmee 
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Public Health Program, Faculty of Science, Buriram Rajabhat University 
 
 
บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยั ไดแ้ก่ รายไดข้องผูบ้ริโภคอาหาร ราคาของอาหาร 
ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาของอาหาร
ในอนาคต และระบบการช าระเงินท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์กลุ่มตวัอยา่ง 
ท าการสุ่มไดม้าจากการเลือกแบบบงัเอิญ คือ ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว 
จ านวน 350 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แบบสอบถาม การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้
ค่าสถิติ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ผลการวิจยัพบวา่ 1) รายไดข้องผูบ้ริโภค การคาดคะเนราคา
ของอาหารในอนาคต ระบบช าระเงิน ปริมาณอาหารในตลาด และปริมาณเงิน
หมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มา
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ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และ 2) ราคาของอาหาร
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดิน
เซราะกราวอ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์
 
ค าส าคัญ: พฤติกรรม, การบริโภคอาหาร  
 
Abstract 
 The purpose of this research was to study factors related to food 
consumption behavior of tourists visiting Sroew Ground Walking Street, Mueang 
District, Buriram Province. The samples used in this research were 350 tourists 
visiting Sroew Ground Walking Street. These were randomly selected via accidental 
sampling. The research tool was a questionnaire. The data were analyzed by using 
frequency, percentage, mean, standard deviation and Pearson’s product moment 
correlation coefficient. The results showed that: 1) These was relationship among 
food consumption behavior and income, expectation of food price in the future, 
payment system, quantity of food in the market and revolving money. And 2) these 
was no relationship among food consumption behavior and food price of the tourists 
visiting Sroew Ground Walking Street. 
 
Keywords: behavior, food consumption 
 
บทน า 

การบริโภคอาหารในการท่องเท่ียว เป็นบทบาทท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการบริโภค
ของนกัท่องเท่ียวซ่ึงส่วนใหญ่มกัถูกมองขา้ม เหตุผลท่ีถูกมองขา้มเน่ืองจากเป็นความคิด
แบบดั้งเดิมท่ีวา่อาหารเป็นเพียงส่วนหน่ึงของการท่องเท่ียวเพราะการรับประทาน
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อาหารเป็นกิจวตัรประจ าวนัของนกัท่องเท่ียว จากงานวจิยัของ Jenny (2016) พบวา่ 
อาหารทอ้งถ่ินมีบทบาทในการผลกัดนัใหก้ารท่องเท่ียวมีความส าคญัองคก์รดา้น      
การท่องเท่ียวจึงพิจารณาใชอ้าหารเป็นส่วนหน่ึงของกลยทุธ์การตลาดในการท่องเท่ียว 
ปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารและการท่องเท่ียวซ่ึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัเหล่าน้ี ค านึงถึงในแง่ของลกัษณะพฤติกรรมการบริโภค
อาหารในแหล่งท่องเท่ียว การใหบ้ริการดา้นอาหารนกัท่องเท่ียวเป็นการบริการดา้น
หน่ึงท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ เน่ืองจากเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีส าคญัท่ีนกัท่องเท่ียวจะตอ้ง
บริโภคอาหารเพื่อการด ารงชีวติ ถา้อาหารท่ีจดัไวบ้ริการไม่ปลอดภยัจนท าใหเ้กิด     
การเจบ็ป่วยดว้ยโรคท่ีเกิดจากอาหารและเคร่ืองด่ืมเป็นส่ือแลว้กจ็ะมีผลกระทบเชิงลบ
อยา่งรุนแรงต่อธุรกิจการท่องเท่ียวได ้

ถนนคนเดินเซราะกราวก่อตั้งโดยความร่วมมือของผูว้า่ราชการจงัหวดั
บุรีรัมย ์โดย นายเสรี ศรีหะไตร โดยพื้นท่ีด าเนินกิจกรรมจะมีการจดัการจราจรชัว่คราว 
ทุกวนัเสาร์ – อาทิตย ์เวลา 16.00 – 22.00 น. และใชพ้ื้นท่ีดงักล่าวจดักิจกรรมต่างๆ   
เพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีมาเท่ียวในจงัหวดับุรีรัมย ์จากสถิติของเทศบาลเมืองบุรีรัมยมี์
ประชาชนมาเท่ียวชมถนนคนเดินเซราะกราวไม่ต ่ากวา่ 500 คน / วนั (Buriram City 
Municipality, 2015) ซ่ึงมีสินคา้ 9 ประเภท ประกอบดว้ย สินคา้หตัถกรรม 
เคร่ืองประดบั ส่ิงประดิษฐ์ ของท่ีระลึก อาหารปรุงส าเร็จ อาหารปรุงแต่ง เคร่ืองด่ืม 
ตลาดสีเขียว สินคา้เบด็เตลด็ จากผูจ้  าหน่าย 395 ราย และสินคา้ท่ีท ารายไดม้ากท่ีสุด คือ 
อาหารและเคร่ืองด่ืม มีการส ารวจคร่าวๆ จากผูซ้ื้อสินคา้ จากสถิติขอ้มูลการท่องเท่ียว
จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ ตลาดแห่งน้ีมีผูม้าเลือกซ้ือสินคา้เป็นอนัดบัหน่ึงของสถานท่ี
ท่องเท่ียวในจงัหวดับุรีรัมย ์อีกทั้งถนนคนเดินยงัมีความทนัสมยัไดรั้บความนิยมของ   
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวโดยเป็นคนในพื้นท่ีและนอกพื้นท่ีจงัหวดับุรีรัมย ์ 

เน่ืองจากในตลาดแห่งน้ียงัไม่มีผูท่ี้ศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อ
พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซาะกราวอ าเภอเมือง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ดงันั้น ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อ
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พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซาะกราว อ าเภอเมือง 
จงัหวดับุรีรัมย ์  
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 

เพื่อศึกษาปัจจยั ไดแ้ก่ รายไดข้องผูบ้ริโภคอาหาร ราคาของอาหาร ปริมาณ
เงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาของอาหารใน
อนาคต และระบบการช าระเงิน ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ 
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์
 
วธีิด าเนินการวจิัย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวถนนคน
เดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 3,500 คน พ.ศ. 2561 ซ่ึงส ารวจโดย
ส านกังานเทศบาลเมืองบุรีรัมย ์(Buriram City Municipality, 2018) 

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอ
เมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 350 คน พ.ศ. 2561 ซ่ึงไดม้าจากการค านวณตามสูตรของ
ทาโร่ ยามาเน่ และไดก้ลุ่มตวัอยา่งมาจากการเลือกแบบบงัเอิญ ซ่ึงทุกคนมีโอกาสถูก
เลือกเท่าๆ กนั 

ตวัแปรท่ีศึกษา ก าหนดจากแนวคิดของ Warathonpaiboon (2016) 
ประกอบดว้ย 1) ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ รายไดข้องผูบ้ริโภค ราคาของอาหาร ปริมาณเงิน
หมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาอาหารในอนาคตและ
ระบบการช าระเงิน 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว และ 3) ตวัแปรแทรกซอ้น ไดแ้ก่ เพศ อาย ุอาชีพ 
ศาสนา และการศึกษา 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ซ่ึง
ประกอบดว้ยแบบวดัตวัแปรต่างๆ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเองตามกรอบแนวคิดและ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบดว้ย 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ เพศ อาย ุอาชีพ ศาสนาและ
การศึกษา แบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check list) และเติมขอ้ความ จ านวน 5 ขอ้ 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหาร ประกอบดว้ย 6 ปัจจยั คือ รายไดข้องผูบ้ริโภค ราคาของอาหาร ปริมาณเงิน
หมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต
และระบบการช าระเงิน มีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด ใหเ้ลือกตอบจาก 4 ตวัเลือก 
ใหผู้ต้อบเลือกตอบ คือ สูงมาก สูง ต ่า และต ่ามาก โดยเลือกเพียงค าตอบเดียว จ านวน 
20 ขอ้ 

ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมบริโภคอาหารของนกัท่องเท่ียว มีลกัษณะเป็นขอ้ค าถาม
แบบมาตรประเมินรวมค่า (Summated rating scale) ประกอบดว้ยประโยคบอกเล่ามีทั้ง
ดา้นลบและทางดา้นบวก มีมาตรวดั 4 ระดบั เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีแสดงทั้งปริมาณและ
ทิศทาง คือ สูงมาก สูง ต ่าและต ่ามาก ใหเ้ลือกตอบเพียงค าตอบเดียว จ านวน 10 ขอ้ 

ซ่ึงผูว้ิจยัและคณะมีการสร้าง พฒันาและปรับปรุงเคร่ืองมือ โดยไดน้ าองค์
ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาและค าแนะน ามายกร่างเป็นแบบสอบถามแบบวดัแต่ละแบบ
วดั โดยก าหนดขอบเขต โครงสร้างเน้ือหาใหมี้ความครอบคลุมแนวคิดและ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั สร้างขอ้ค าถามและก าหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนนในแต่ละขอ้ 
และไดมี้การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 1) การตรวจสอบความตรง (Validity) น า
แบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน คือ อาจารยณิ์ชาภทัร 
มณีพนัธ์ อาจารยป์ระจ าหลกัสูตรพยาบาลศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ราชภฏับุรีรัมย ์อาจารยช์ลธิชา แกว้ก่า อาจารยพ์ิเศษประจ าสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลยัเทคนิคบุรีรัมย ์และคุณนิธิพล ชินศิริพนัธ์ุ นกัวชิาการสุขาภิบาล
ปฏิบติัการ เทศบาลเมืองบุรีรัมย ์เพื่อตรวจสอบความตรงของเน้ือหา (Content validity) 
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ใหต้รงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั ความถูกตอ้งและชดัเจนของการใชภ้าษาใหเ้หมาะ
กบักลุ่มตวัอยา่งแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข เพื่อใหแ้บบสอบถามมีความสมบูรณ์ ซ่ึงไดค้่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่ง 0.66 – 1.00 และ 2) การตรวจสอบความเช่ือมัน่ 
(Reliability) น าแบบสอบถามท่ีตรวจสอบความตรงตาม เน้ือหาและปรับปรุงแกไ้ขแลว้
ไปทดลองใชแ้ลว้ตรวจสอบความเช่ือมัน่ในแบบวดัประเมินรวมค่า ดว้ยวธีิหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha coefficient) ของ Cronbach ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ท่ีอยู ่ใน
เกณฑย์อมรับได ้ซ่ึงมีค่าตั้งแต่ 0.71 ข้ึนไป 

ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยผูว้จิยัน าแบบสอบถามไปแจกนกัท่องเท่ียวท่ีมา
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์พร้อมทั้งช้ีแจง
วตัถุประสงคแ์ละช้ีแจงการตอบ แบบสอบถาม มอบแบบสอบถามใหก้บันกัท่องเท่ียว
ท่ีมาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์การเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล ใชร้ะยะเวลา 2 สัปดาห์ ไดแ้บบสอบถามกลบัมา จ านวน 358 ชุด แต่มีความ
สมบูรณ์ จ านวน 350 ชุด คิดเป็นร้อยละ 97.77 

สถิติและการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์
โปรแกรมส าเร็จรูป โดยใชส้ถิติ คือ 1) สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) วิเคราะห์
ขอ้มูลทัว่ไป โดยใช ้ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ         
2) สถิติวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของนกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดั
บุรีรัมย ์ดว้ยสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s product moment 
correlation coefficient) 
 
ผลการวจิัย 

1. ลกัษณะขอ้มูลทัว่ไปของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง 
จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง ร้อยละ 65.70 อายสุ่วนใหญ่ ร้อยละ 
71.10 มีอายรุะหวา่ง 15 – 24 ปี อาชีพส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนนกัศึกษา ร้อยละ 69.40 
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ศาสนาส่วนใหญ่เป็นศาสนาพทุธ ร้อยละ 96.00 และการศึกษาส่วนใหญ่อยูร่ะดบั
ปริญญาตรี ร้อยละ 36.00 ตามล าดบั 

2. ลกัษณะของตวัแปรท่ีศึกษา พบวา่  
2.1 ความคิดเห็นดา้นรายไดข้องผูบ้ริโภค ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูม้า

ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ดา้นรายไดข้องผูบ้ริโภคอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 40.00 

2.2 ความคิดเห็นดา้นราคาของอาหาร ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูท่ี้มาท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นดา้นราคา
ของอาหารท่ีอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 40.00  

2.3 ความคิดเห็นดา้นปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ส่วนใหญ่ พบวา่ 
ผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความ
คิดเห็นดา้นปริมาณเงินหมุนเวียนท่ีอยูใ่นมืออยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 54.30  

2.4 ความคิดเห็นดา้นปริมาณอาหารในตลาด ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ดา้นปริมาณอาหารในตลาดอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 62.60  

2.5 ความคิดเห็นดา้นการคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต ส่วนใหญ่ 
พบวา่ ผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นดา้นการคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคตอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 64.00  

2.6 ความคิดเห็นดา้นระบบช าระเงิน ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูม้าท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นดา้นระบบ
ช าระเงินอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 44.60  

2.7 พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะ
กราว ส่วนใหญ่พบวา่ ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดั
บุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 54.30  
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 3. ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยั พบวา่  
3.1 รายไดข้องผูบ้ริโภค การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต ระบบ

ช าระเงิน มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

3.2 ปริมาณอาหารในตลาด มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  

3.3 ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรม
การบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  

3.4 ราคาของอาหาร ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1 
แสดงค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น  

ตัวแปรต้น ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) 
พฤติกรรมการบริโภคอาหาร 

1. รายไดข้องผูบ้ริโภค  .241** 
2. ราคาของอาหาร -.064 
3. ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ -.178** 
4. ปริมาณอาหารในตลาด .136* 
5. การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต .349** 
6. ระบบช าระเงิน .169** 
*p < .05,  **p < .01, ***p < .001 
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อภิปรายผล 
1. รายไดข้องผูบ้ริโภคมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภค

อาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ทั้งน้ี เน่ืองจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวโดยส่วนใหญ่ตั้งใจน าเงินรายไดม้าเลือกซ้ือส้ินคา้         
จึงส่งผลท าใหเ้กิดพฤติกรรมการบริโภคอาหารอยูใ่นระดบัสูง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
การศึกษางานวิจยัของ Manowan (2017) วิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารกล่องส าเร็จรูปแช่แขง็ของชนชั้นกลางในกรุงเทพมหานคร พบวา่ ปัจจยัดา้น 
รายไดต่้อเดือนมีผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารกล่องส าเร็จรูปแช่แขง็ของชนชั้น
กลาง ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2. ราคาของอาหาร มีไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ  
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว เพราะผูบ้ริโภคมีความตอ้งการบริโภคอาหาร
ทุกวนั ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวโดยส่วนใหญ่มกัจะมีพฤติกรรมการบริโภค
อาหารในส่ิงท่ีถูกใจมากกวา่การค านึงถึงราคาของอาหาร ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Jianvaropat (2014) ท่ีไดท้  าการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวต่างชาติใน
การบริโภคอาหารแผงลอยริมทางอ าเภอเมืองเชียงใหม่ พบวา่ ปัจจยัส่วนประสมทาง
การตลาดบริการมีผลต่อพฤติกรรมการของนกัท่องเท่ียวต่างชาติในการบริโภคอาหาร
แผงลอยริมทางในอ าเภอเมืองเชียงใหม่ ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ปัจจยั
ดา้นกระบวนการใหบ้ริการ ปัจจยัดา้นราคา ปัจจยัดา้นบุคลากร ปัจจยัดา้นช่องทาง    
การจ าหน่าย ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดบริการท่ีมีผลระดบัปานกลางคือ ปัจจยั
ดา้นการสร้างและน าเสนอลกัษณะทางกายภาพ และปัจจยัดา้นส่งเสริมการตลาด 
ตามล าดบั  

3. ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรม  
การบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ี เน่ืองมาจากผูท่ี้มา
ท่องเท่ียวน าเงินติดตวัมาในปริมาณจ ากดั และปัจจุบนัมีการใชแ้อพพิเคชัน่โอนเงินใน
การเลือกซ้ือส้ินคา้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Tootom (2015) ท่ีไดท้  าการศึกษาวิจยั
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เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารนอกร้ัวโรงเรียนของ
นกัเรียนในสังกดัส านกังานเขตบางกอกนอ้ย กรุงเทพมหานคร พบวา่ ปัจจยัท่ีมี
ความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารนอกร้ัวโรงเรียน คือ ระดบัชั้นท่ี
เรียน และเงินท่ีนกัเรียนไดรั้บต่อวนั  

4. ปริมาณอาหารในตลาด มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวให้
ความส าคญัในการบริโภคอาหารพื้นเมืองท่ีมีหลากหลายชนิดใหเ้ลือกซ้ือ ซ่ึงสอดคลอ้ง
แนวความคิดของ Warathonpaiboon (2016) ท่ีกล่าววา่ ถา้จ านวนร้านอาหารใน
ทอ้งตลาดมีปริมาณมากผูบ้ริโภคจะมีโอกาสในการเลือกจบัจ่ายบริโภคไดม้าก 

5. การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบั
พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวคิดวา่ราคาอาหารไม่แพงและยงัคงราคาของอาหารน้ีต่อไป
เร่ือยๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษางานวจิยัของ Niumluxsa (2016) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง 
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกซ้ืออาหารเพื่อบริโภคของนกัท่องเท่ียวชาวไทยใน
ตลาดน ้าอมัพวา จงัหวดัสมุทรสงคราม พบวา่ ปัจจยัดา้นจิตวทิยาท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
การเลือกซ้ืออาหารในตลาดน ้าอมัพวา พบวา่ มีความสัมพนัธ์กบัประเภทของอาหารใน
การบริโภค ช่วงเวลาในการมาบริโภคอาหารและบุคคลท่ีมาร่วมในการบริโภคอาหาร 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

6. ระบบช าระเงิน มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ี เน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวให้
ความส าคญักบัความทนัสมยั เช่น พร้อมเพย ์เป็นตน้ หากมีระบบช าระเงินท่ีง่ายกจ็ะ
ส่งผลต่อการเลือกซ้ือสินคา้ต่างๆ ไดง่้ายข้ึนดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการงานวจิยัของ 
Jianvaropat (2014) ท่ีไดท้  าการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวต่างชาติใน    
การบริโภคอาหารแผงลอยริมทางอ าเภอเมืองเชียงใหม่ พบวา่ ปัจจยัส่วนประสมทาง
การตลาดบริการมีผลต่อพฤติกรรมการของนกัท่องเท่ียวต่างชาติในการบริโภคอาหาร
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แผงลอยริมทางในอ าเภอเมืองเชียงใหม่ ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ปัจจยั
ดา้นกระบวนการใหบ้ริการ ปัจจยัดา้นราคา ปัจจยัดา้นบุคลากร และปัจจยัดา้นช่อง
ทางการจ าหน่าย 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย จากผลการศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 
รายไดข้องผูบ้ริโภค การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคตและระบบช าระเงิน มี
ความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดิน
เซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงันั้น ส านกังานเทศบาลเมืองบุรีรัมย ์จึงควร
น ามาก าหนดนโยบายลดหวาน ลดมนั ลดเคม็ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ของผูม้าท่องเท่ียว ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และเพื่อพฒันา
ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค เช่น การส่งเสริมใหผู้ท่ี้มาท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์มีทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการ
บริโภคอยา่งถูกตอ้ง เช่น รณรงคล์ดการใชถุ้งพลาสติกและโฟม รณรงคไ์ม่รับประทาน
อาหารท่ีมีไขมนัมากเกินไปเพราะจะท าใหอ้ว้นได ้อนัเป็นสาเหตุของเกิดโรคต่างๆ 
หากสามารถลดหวาน ลดมนั ลดเคม็ได ้กจ็ะท าใหป้ระหยดัค่าใชจ่้ายได ้เป็นตน้ 

2. ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติัการ ควรจดัอบรมเร่ืองการสุขาภิบาลร้านอาหาร
ของผูป้ระกอบการภายในถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และ
ร้านอาหารท่ีอยูภ่ายใตก้ารดูแลของเทศบาลเมืองบุรีรัมยแ์ละควรรณรงคใ์หผู้ม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์มีการเลือกบริโภคอาหาร
ท่ีมีป้าย Clean Food Good Test (มาตรฐานอาหารปลอดภยั) ภายในตลาดหรือตาม
ร้านอาหารทัว่ไป 

3. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป ควรมีการก าหนดช่วงอายท่ีุจะศึกษา 
เพื่อง่ายต่อการศึกษาหาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคของผูม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และเพื่อท่ีจะไดท้ราบวา่



56 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

คนกลุ่มนั้นมีความรู้และทศันคติเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรม           
การบริโภคอาหารเป็นอยา่งไร 
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ขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์ดว้ยกระบวนการวจิยั
เชิงคุณภาพ โดยใชว้ธีิศึกษาจากเอกสารและการลงพื้นท่ีภาคสนาม ดว้ยวธีิการสังเกต
และสัมภาษณ์จากผูรู้้ นกัดนตรีและผูช้มในชุมชน น าเสนอผลการศึกษาดว้ยวธีิ         
การพรรณนาวิเคราะห์  

ผลการศึกษาพบวา่ ดนตรีส าหรับการบรรเลงประกอบพิธีกรรมแกลออ        
จะปรากฏอยูใ่นหมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดั
บุรีรัมย ์ชาวบา้นมีความเช่ือวา่การบรรเลงดนตรีจะเป็นการส่ือสารใหส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ิ ลงมา
ประทบัผูเ้ขา้ทรง เพื่อการบนบานศาลกล่าวและปัดเป่ารักษาผูป่้วย องคป์ระกอบทาง
ดนตรีท่ีส าคญั ไดแ้ก่ เคร่ืองดนตรี ซ่ึงประกอบดว้ยเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่า คือ 
แคน และเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี คือ กลอง เป็นการรวมวงดนตรีขนาดเลก็ จะเร่ิม           
การบรรเลงบทเพลง ท่ีมีจงัหวะปานกลาง เป็นเพลงท านองลายพิเศษของการบรรเลง
ประกอบพิธีแกลออ ท านองเพลงเตย้ และเพลงทัว่ไป เพลงบรรเลงเป็นเพลงท านอง
สั้นๆ บรรเลงวนซ ้ าท านองไปมา ส าหรับประกอบการฟ้อนร าของผูเ้ขา้ทรง แบ่ง
โครงสร้างของบทเพลงเป็นสัดส่วนอยา่งชดัเจน มีระบบเสียงท่ีเรียกวา่ เพนทาโทนิค 
ดนตรีประกอบพิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู มีการเปล่ียนแปลงดา้นเคร่ืองดนตรี ท่ีมี
การน าเคร่ืองดนตรีสมยัใหม่มาร่วมบรรเลง เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวถีิชีวติความเป็นอยูใ่น
ปัจจุบนัและความสะดวกสอดคลอ้งกบัความน าสมยัในยคุปัจจุบนั 

 
ค าส าคัญ: ดนตรีพิธีกรรม, ชาติพนัธ์ุกยู, แกลออ 
 
Abstract 
 The purpose of this study was to explore the element of the ritual music for 
Gallor ceremony of Kuy Ethnic group in Lower Northeastern part of Thailand.      
Kuy is one of the ethnic groups inhabiting in the Lower Northeastern part of Thailand  
covering Surin, Buriram, Srisaket and Ubon Rajathani province. They believe in 
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healing sick people with musical therapy that has been inherited until the present 
time.  
 This article was to study the context and element of Ritual Music of Gallor 
Ceremony of Kuy Ethnic Group: A case study at Kham Noi Village, Moo 5 Yoei 
Prasat Sub-district, Nong Ki District, Buriram Province. The data in this qualitative 
study were collected using documentary research and field trip by observing and 
interviewing the experts and audiences in the community. The results were reported 
by using descriptive statistics. 
 The results revealed that the ritual music for Gallor ceremony was found in 
Moo 5 of Khamnoi village, Yoei Prasat; Nongki District, Buriram Province. The 
villagers believed that playing music was a method that can be used to communicate 
with Holy Spirit to come down and take over the body of sick people as a medium in 
order to heal them. The essential element of the ritual music was musical instruments 
which comprised of woodwind instrument (Lao reed mouthorgan) and percussion 
instrument (drum). This was a small musical band. The music was started to play 
with moderate rhythm, which was a signature of Gallor ceremony, Toei rhythm and 
general rhythm. The music was played in a short melody loop for the dance of the 
medium. The structure of the song was explicitly divided with the pentatonic sound 
system. However, the ritual music of Gallor ceremony was changed in terms of the 
use of modern instrument according to the current life style.   
 
Keywords: ritual music, Kuy ethnic group, Gallor ceremony 
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บทน า 

ชาติพนัธ์ุกยูเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุหน่ึงของไทย ท่ีมีวถีิชีวติความเป็นอยูแ่บบ
เดียวกนักบัชาวไทยอีสานโดยทัว่ไป มีภาษาพูดเป็นของตนเอง โดยใชส้ าเนียงท่ีเป็น
เอกลกัษณ์แตกต่างจากภาษาอ่ืน ปัจจุบนัน้ีชาวกยูอาศยัอยูใ่นเขตภาคตะวนัออก       
เฉียงเหนือหรือภาคอีสานของไทย มีวถีิชีวิตความเป็นอยูท่ี่เรียบง่ายและคงความเป็น
เอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมโดยเฉพาะวฒันธรรมทางดา้นภาษาท่ียงัคงสืบทอดกนัอยา่ง
เขม้แขง็รวมถึงวิถีชีวิตการด ารงชีพท่ียงัคงมีการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบนั 

วถีิชีวติของชาวกยูนั้นจะน าพิธีกรรมความเช่ือเขา้มามีบทบาทใน         
การด ารงชีวิต พิธีกรรมและความเช่ือท่ีส าคญัท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะของชาวกยูอีก
พิธีกรรมหน่ึงคือ พิธีกรรมและความเช่ือในการเล้ียงชา้ง ความมีระเบียบวินยัและ  
ความเป็นเอกภาพในสังคมของชาวกูยจะเห็นไดช้ดัเจนในกลุ่มชาวกยูท่ีเรียกวา่         
“กยูต าแร็ย” (ส่วยชา้ง) ท่ีนบัถือผีป่า ชาวกยูท่ีเล้ียงชา้งเกือบทั้งหมดในปัจจุบนัมีพื้นเพ
เดิมอยูท่ี่บา้นตากลาง ต าบลกระโพ อ าเภอท่าตูม จงัหวดัสุรินทร์ ชาวกยูจะเล้ียงชา้งไว้
เป็นสตัวเ์ล้ียง มีความช านาญการเล้ียงชา้งมาตั้งแต่เดิม สืบทอดวิธีการเล้ียงชา้งมาตาม
บรรพบุรุษ จนถือไดว้า่เป็นมรดกทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึง ชาวกูยจะเลือกท าเลท่ีตั้ง
บา้นเรือนท่ีใกลป่้า และมีน ้า เพราะเป็นท่ีเหมาะส าหรับการเล้ียงชา้ง การเล้ียงชา้งจะ
เป็นลกัษณะธรรมชาติมากท่ีสุด คือปล่อยปล่อยใหเ้ขา้ป่าไปหากินเอาเอง (Burutpat, 
1995: 14)   

วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูมีความหลากหลายและเป็นเอกลกัษณ์
ประจ าชาติพนัธ์ุ เช่น ภาษาพูด ท่ีอยูอ่าศยั การแต่งกาย อาหารการกิน การประกอบ
อาชีพหลกั อาชีพรอง และวฒันธรรมความเช่ือรวมถึงประเพณีประจ าทอ้งถ่ิน เขต
อีสานตอนใตข้องไทยประกอบไปดว้ยกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีหลากหลาย เช่น ชาติพนัธ์ุเขมร
ชาติพนัธ์ุกยู ชาติพนัธ์ุลาว ดงันั้นศิลปวฒันธรรมในอาณาบริเวณน้ีจึงเป็นกลุ่ม
วฒันธรรมท่ีประกอบดว้ยกลุ่มวฒันธรรมท่ีมีความหลากหลาย เม่ือมีวฒันธรรมท่ี
หลากหลาย ประเพณีพิธีกรรมจึงมีความหลากหลายเช่นเดียวกนั ดงัเช่น พิธีกรรมของ
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ชาวไทยเช้ือสายเขมรในการเขา้ทรงท่ีเรียกวา่ “มม๊วต” เป็นพิธีกรรมอยา่งหน่ึงของชาว
สุรินทร์ ซ่ึงมีความเช่ือแต่โบราณวา่เป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิช่วยใหค้นก าลงัเจบ็ไขไ้ดป่้วย       
มีอาการทุเลาได ้(Poungboot, 1984: 217) พิธีกรรมของชาวไทยท่ีใชภ้าษาลาวเรียกวา่
พิธี “คายออ้” เป็นพิธีกรรมในการรักษาคนไขด้ว้ยการเขา้ทรง โดยมีการบรรเลงดนตรี
และการร่ายร าประกอบพิธี และพิธีกรรมของชาวไทยกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูเรียกวา่        
“แกล มอ” พิธีกรรมเช่นน้ีทางจงัหวดับุรีรัมยเ์รียกวา่ “แกล ออ” เป็นตน้ ซ่ึงถือเป็น
พิธีกรรมรักษาคนไขด้ว้ยการเขา้ทรง แต่จุดหมายปลายทางของดนตรีในพิธีกรรมยอ่ม
สนองความตอ้งการภายในใจของผูค้นเช่นเดียวกนั เน่ืองจากการดนตรีไม่วา่จะเป็น
รูปแบบใดลกัษณะใด หรือในทอ้งถ่ินใดยอ่มมีความส าคญักบัผูค้นในทอ้งถ่ินนั้นอยู่
เสมอ 

วฒันธรรมทางดา้นดนตรีถือเป็นวฒันธรรมหน่ึงท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งใน   
การประกอบพิธีกรรม ซ่ึงวฒันธรรมดา้นดนตรีของแต่ละทอ้งถ่ินยอ่มมีความแตกต่าง
กนั ในหลายทอ้งถ่ินมีการน าดนตรีมาเพื่อบรรเลงประกอบพิธีกรรมท่ีชาวบา้นเคารพ
นบัถือเพื่อเป็นการสืบทอดทางวฒันธรรมและเพื่อจรรโลงจิตใจใหเ้กิดความสงบสุข 
ปัจจุบนัมีหลายหน่วยงานใหค้วามส าคญักบัการศึกษา รวบรวมขอ้มูลทางวฒันธรรม
เก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุกยู มีการจดัตั้งแหล่งท่องเท่ียวเพื่อการอนุรักษว์ฒันธรรมใน
หลายดา้น ซ่ึงการศึกษาดา้นดนตรีของชาติพนัธ์ุกูยน้ี ถือเป็นแขนงหน่ึงทางวฒันธรรม
ท่ีมีความส าคญัเช่นเดียวกนัท่ีควรศึกษาจดัท าใหเ้ป็นรูปธรรมมากข้ึน วฒันธรรมทาง
ดนตรีในพิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูในแต่ละทอ้งท่ียงัคงมีการด าเนินข้ึนในยคุ
ปัจจุบนั ถึงแมจ้ะเร่ิมลดนอ้ยลงไปตามสภาพของสังคมไทยในปัจจุบนัแลว้กต็าม ผูว้จิยั
มีความสนใจในการศึกษาขอ้มูลทางดนตรีในพิธีกรรมเหล่าน้ี ซ่ึงมีส่วนส าคญัใน
การศึกษาคน้ควา้ส าหรับกระบวนการเรียนการสอนในยคุปัจจุบนั และอีกประการหน่ึง
คือ มีผูใ้หค้วามสนใจในการศึกษาคน้ควา้หรือท าวจิยัทางดนตรีประกอบพิธีกรรมมี
จ านวนไม่มากนกั อาจท าใหค้วามส าคญัทางวฒันธรรมทางดนตรีประกอบพิธีกรรม
เหล่าน้ีสูญหายไปได ้จึงตอ้งมีการสร้างองคค์วามรู้เพื่อใหว้ฒันธรรมมีความสมบูรณ์
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และเขม้แขง็ข้ึน ดงันั้นเม่ือผูว้จิยัไดท้  าการเกบ็รวบรวมขอ้มูลและน ามาศึกษาวเิคราะห์
อยา่งชดัเจนและศึกษาอยา่งเตม็รูปแบบของกระบวนการศึกษาคน้ควา้ทางงานวจิยั     
จึงท าใหว้ฒันธรรมเหล่าน้ียงัคงเป็นท่ีรู้จกัและยงัคงมีการสืบทอดใหด้ ารงอยูอ่ยา่ง      
น่าภาคภูมิ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาบริบททางดนตรีในพิธีกรรมแกลออของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู ชุมชน
หมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์
 2. เพื่อศึกษาองคป์ระกอบของดนตรีประกอบพิธีกรรมแกลออของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุกยู ชุมชนหมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดั
บุรีรัมย ์
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ท่ีผูว้ิจยั
ไดท้  าการศึกษาผา่นขอ้มูลองคค์วามรู้จากต าราวิชาการ เอกสาร งานวจิยัและเอกสารอ่ืน
ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งใชว้ธีิการเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลจากการลงพื้นท่ีภาคสนามเพื่อไป
ศึกษาสังเกตจากกลุ่มบุคคลท่ีตอ้งการศึกษาโดยละเอียด ใชว้ธีิการสังเกตแบบมี       
ส่วนร่วม (Participant observation) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (Individual in-
depth interview) การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เป็นหลกั ในการเกบ็
รวบรวมขอ้มูลการวเิคราะห์ขอ้มูลจะใชก้ารวเิคราะห์เชิงเหตุผลไม่ไดมุ่้งเกบ็ขอ้มูลดา้น
ตวัเลขมาท าการวิเคราะห์ ซ่ึงมีขั้นตอนวธีิการวจิยัและการเนินการวจิยัดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัเนน้ศึกษาจากกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุชาวกยูในชุมชนท่ียงัคงมีวิถีชีวิตและวฒันธรรมความเช่ือในเร่ืองของพิธีกรรม 
โดยท่ีไดน้ าดนตรีเขา้มาเก่ียวขอ้งในพิธีกรรมนั้นๆ ซ่ึงประชากรและกลุ่มตวัอยา่งน้ี
ประกอบไปดว้ย กลุ่มนกัวิชาการ กลุ่มผูป้ฏิบติั และกลุ่มบุคคลทัว่ไป ซ่ึงเป็นกลุ่มบุคคล
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ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู ชุมชนหมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 
ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์ เป็นกลุ่มคนท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัใน
ชุมชน ซ่ึงสามารถใหข้อ้มูลของบริบททางสังคมและวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล การวจิยัในคร้ังน้ีไดใ้ชเ้คร่ืองมือ 
ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ประกอบไปดว้ย แบบส ารวจขอ้มูลและแบบสัมภาษณ์          
ดว้ยกระบวนการการสนทนากลุ่ม เพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการสนทนาของผูใ้ห้
ขอ้มูล ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีสามารถใหค้  าตอบในประเดน็ท่ีตอ้งการศึกษาได ้ใชเ้ป็น
เคร่ืองมือเกบ็รวบรวมขอ้มูลการวจิยั โดยผูว้จิยัเป็นฝ่ายบนัทึกส่ิงท่ีสังเกต เช่น การเขียน
สรุปบรรยาย การบนัทึกเสียงลงในแถบบนัทึกเสียง บนัทึกกิจกรรมทางดนตรีไวใ้น
กลอ้งวีดีโอ  
 3. การเกบ็รวมรวมข้อมูล การเกบ็รวมรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัเกบ็
ขอ้มูลในลกัษณะเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูล
ท่ีสามารถตอบขอ้ค าถามส าหรับการวจิยัไดอ้ยา่งสมบูรณ์ โดยมีวิธีการเกบ็ขอ้มูล        
ใน 2 ลกัษณะ คือ การเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร และการเกบ็รวมรวมขอ้มูลจาก
ภาคสนาม โดยการลงพื้นท่ีภาคสนามในเขตพื้นท่ีหมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 ต าบล      
เยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์  
 4. การจัดท าข้อมูลและวเิคราะห์ข้อมูล 
     การจดัท าขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าขอ้มูลและ          
การวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั โดยมีรายละเอียดตามขั้นตอนดงัน้ี 
 4.1 การจัดท าข้อมูล 
 น าขอ้มูลจากการรวบรวมขอ้มูลดา้นปฐมภูมิ รวบรวมขอ้มูลจาก
เอกสารต าราวิชาการและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง และการจดัท าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการลงพื้นท่ี
ภาคสนาม มาจดัระบบเป็นหมวดหมู่ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั เพื่อตรวจสอบ
ขอ้มูลใหเ้กิดความสมบูรณ์ สรุปขอ้มูลจากเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั โดยจดัเป็น



66 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

 
หมวดหมู่ตามเคร่ืองมือท่ีจดัท า เพื่อท าการวเิคราะห์ขอ้มูลจามรูปแบบของการวิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงคุณภาพในล าดบัต่อไป 

4.2 การวเิคราะห์ข้อมูล 
         การวิเคราะห์ขอ้มูลของการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชรู้ปแบบวิธี              
การวเิคราะห์ 2 แบบ คือ วิเคราะห์ขอ้มูลทางเอกสารและการวิเคราะห์ขอ้มูลภาคสนาม 
เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดน้ ามาจ าแนกและจดัหมวดหมู่ออกใหเ้ป็นระบบ เช่น หมวดความ
เช่ือของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู หมวดองคป์ระกอบทางดนตรีในพิธีกรรม หมวดการวเิคราะห์
ดนตรีประกอบพิธีกรรม 
 5. การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
     การวจิยัในคร้ังน้ีใชก้ระบวนการในการวจิยัเชิงคุณภาพ โดยการศึกษา
องคป์ระกอบส าคญัทางดนตรีท่ีใชใ้นพิธีกรรมแกลออของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู ในเขต
อีสานตอนใตข้องไทย ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอขอ้มูลจากการวิจยัดว้ยวธีิการพรรณนา
วิเคราะห์ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัโดยมีภาพประกอบ  
 
ผลการวิจัย 
 ผลจากการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีพบวา่ 
 1. บริบททางดนตรีในพธีิกรรมแกลออของกลุ่มชาตพินัธ์ุกยู   
 ชุมชนชาวกยูมีลกัษณะเด่นท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
โดยเฉพาะในเขตจงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึงถือเป็นอีกจงัหวดัหน่ึงท่ีมีความหลากหลายทาง
วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัในทอ้งถ่ิน กลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีปรากฏใน
จงัหวดับุรีรัมย ์ไดแ้ก่ กลุ่มชาติพนัธ์ุเขมร กลุ่มชาติพนัธ์ุลาว กลุ่มชาติพนัธ์ุโคราช และ
กลุ่มชาติพนัธ์ุกยู ในลกัษณะของความเช่ือและประเพณีทอ้งถ่ินจึงมีความหลากหลาย 
ชาวกยูจงัหวดับุรีรัมยมี์ความเช่ือในเร่ืองของส่ิงเร้นลบั และเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ         
การประกอบพิธีกรรมความเช่ือจึงมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัส่ิงเร้นลบัดงักล่าว 
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พิธีกรรมความเช่ือเร่ืองของการบ าบดัรักษาคนป่วย รวมไปถึงการเรียกขวญั

ก าลงัใจหรือการแสดงความเคารพขอบคุณต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิจึงไดมี้การจดัพิธีกรรมข้ึน  
ท่ีเรียกวา่ พิธี “แกลออ” (แกล-ออ) พิธีแกลออมีความคลา้ยคลึงกบัพิธีการทรงเจา้หรือผี
ฟ้าตามแบบความเช่ือของชาวอีสาน ในการเชิญส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิหรือผบีรรพบุรุษเขา้มา
ประทบัร่างเพื่อการรักษา พร้อมกบัการบรรเลงดนตรีประกอบในพิธีกรรม พิธีแกลออ 
เร่ิมตน้จากความเช่ือในการรักษาคนป่วย หรือความเช่ือในการขอบคุณส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีได้
ท าใหผู้ท่ี้เจบ็ไขไ้ดป่้วยหายจากอาการป่วยนั้น รวมไปถึงการสืบทอดประเพณี            
การเขา้ทรงใหก้บัรุ่นต่อไป พิธีแกลออในจงัหวดับุรีรัมยน์ั้นนิยมกระท าพิธีข้ึนในเวลา
กลางวนั เกิดจากความศรัทธาของเจา้บา้นใหมี้การเชิญผูท่ี้สามารถประกอบพิธีกรรม
หรือเรียกวา่ แม่หมอ เขา้มาร่วมประกอบพิธี 

 ผูว้จิยัลงพื้นท่ีภาคสนามเพื่อรวบรวมขอ้มูลดา้นการบรรเลงดนตรีประกอบ
พิธีกรรมแกลออเพื่อการบ าบดัรักษา หมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอ
หนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์ผลจากการรวบรวมขอ้มูลดา้นดนตรีประกอบพิธีกรรมพบวา่ 
ชุมชนชาวกยูท่ีหมู่บา้นขามนอ้ยแห่งน้ี เกิดจากการมาตั้งรกรากหรือยา้ยถ่ินอาศยัเขา้มา
ไดป้ระมาณ 40 ปี ซ่ึงหลายคนไดเ้ดินทางยา้ยมาจากจงัหวดัสุรินทร์ และทอ้งถ่ิน
ใกลเ้คียง มีวิถีชีวิตในการด ารงชีพ ตามบรรพบุรุษ พร้อมกบัการรับวฒันธรรมท่ี
หลากหลายเขา้มาในการด ารงชีวิต รวมทั้งเทคโนโลยสีมยัใหม่เขา้มามีบทบาทมากข้ึน 
การด ารงชีวติประจ าวนัจึงแตกต่างกบัชาวอีสานท่ีอาศยัในทอ้งถ่ินใกลเ้คียงกนั แต่
เร่ืองราวและวฒันธรรมความเช่ือยงัคงยดึถือจากบรรพบุรุษดั้งเดิม โดยเฉพาะใน
เร่ืองราวของการรักษาคนไขห้รือการบ าบดัรักษาท่ีใชก้ารละเล่นและดนตรีประกอบ 
นัน่คือพิธีแกลออ หรือชาวบา้นเรียกช่ือพิธีกรรมใกลเ้คียงกบัวฒันธรรมอ่ืนๆ คือ      
การเล่นผฟ้ีา  

การเล่นแกลออ มกัจะกระท ากนัในเดือน 4 เดือน 6 และจะประกอบพิธีใน
วนัองัคารเท่านั้น เช่ือวา่พิธีน้ีเป็นการบ าบดัรักษาคนไขแ้ละปัดเป่าบรรเทาทุกขเ์พื่อให้
เกิดความสบายใจของชาวบา้น พิธีแกลมอจะเร่ิมข้ึนในเวลา ประมาณ 09.00 น. หรือ
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ช่วงเชา้ ซ่ึงก่อนหนา้นั้นจะมีการเตรียมสถานท่ียกปะร าพิธีหรือตั้งเรือนขนาดเลก็  
เรียกวา่ “ระซาล” มีลกัษณะเหมือนศาลาขนาดเลก็ ยกเสา 4 มุม มุงหลงัคาดว้ยหญา้คา 
การละเล่นแกลออจะมีการฟ้อนร าตามจงัหวะของผูบ้รรเลง ซ่ึงประกอบไปดว้ย        
นกัดนตรีประมาณ 2 คน คือผูบ้รรเลงแคน และผูบ้รรเลงกลอง เม่ือนกัดนตรีไดเ้ร่ิม
บรรเลงเพลงแลว้ ผูป้ระกอบพิธีจะเร่ิมกระตุน้ส่งเสริมใหผู้ม้าร่วมพิธีไดร่้วมฟ้อนร า
ตามท านองของการบรรเลง นกัดนตรีจะเร่ิมบรรเลงเพื่อใหผู้ป้ระกอบพิธี (ผฟ้ีา) เร่ิม
ฟ้อน ตามท านองแคนและจงัหวะกลอง โดยการบรรเลงช่วงน้ีใชเ้วลานานพอสมควร 
จะมีเสียงกระตุน้ส่งเสริมจากผูค้นรอบขา้งใหฟ้้อนอยา่งสนุกสนาน คนอ่ืนๆ ท่ีมาร่วม
พิธีจะนัง่ชมอยูบ่ริเวณโดยรอบพร้อมกบัการส่งเสียงเฮฮาตามท านองเพลงกนัอยา่ง
ครึกคร้ืน บา้งกข็อใหผู้ฟ้้อนอ านวยอวยพรใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข บา้งกข็อโชคตามความเช่ือ
ของการด ารงชีวิต 

การเล่นแกลออ หรือผมีอ มีพิธีการเป็นล าดบัขั้นตอนตามความเช่ือ โดยมี
ช่วงเวลาในการละเล่นเร่ืองราวสมมุติ เช่น การล่าชา้ง ล่ามา้ การจบัโจรผูร้้าย กล่าวคือ 
จะมีการก าหนดสัญลกัษณ์ท่ีแสดงถึงส่ิงมีค่าของชาวบา้นคือ ชา้ง มา้ ท่ีท าจากไมข้นาด
เลก็ แกะสลกัเป็นรูปชา้ง มา้ เป็นตวัสัตวข์นาดเลก็เพื่อใหเ้ป็นส่ิงสมมุติวา่เป็นสมบติั
ของชาวบา้นท่ีตอ้งรักษาไวใ้หดี้ หากมีผูใ้ดแอบลอบมาขโมยแยง่ชิง ชาวบา้นหรือผู ้
ประกอบพิธีจะตอ้งรีบตามไปน ากลบัมาใหไ้ดโ้ดยเร็ว ล  าดบัพิธีการของการเล่นแกลออ
จะประกอบไปดว้ย พิธีการชิงชา้ง ชิงมา้ พิธีคลอ้งชา้ง พิธีตดัแพ (อาบน ้าคนป่วย) พิธี 
ยงินก ยงิกระรอก พิธีข้ึนบา้น (เชิญครูบาข้ึนบา้น หรือข้ึนห้ิง) 

การบรรเลงดนตรีของนกัดนตรีในพิธีจะประกอบไปดว้ยผูบ้รรเลงแคน 1 
คน และผูบ้รรเลงกลอง 1 คน ซ่ึงจะท าหนา้ท่ีในการบรรเลงตั้งแต่เร่ิมพิธีไปจนเสร็จส้ิน
พิธี การบรรเลงจะเร่ิมจากบทเพลงท่ีมีจงัหวะปานกลาง เป็นท านองลายพิเศษของ     
การบรรเลงประกอบพิธีแกลออ และท านองเพลงเตย้ และเพลงทัว่ไป บรรเลงซ ้ า
ท านองไปมา บรรเลงวนหลายๆ รอบในท านองเดิม การบรรเลงอาจจะมีช่วงเวลาพกั
บา้งข้ึนอยูก่บัล  าดบัขั้นตอนของพิธี และท านองเพลงดงักล่าวเป็นท านองท่ีผูป้ระกอบ
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พิธีหรือผฟ้ีาอาจจะเป็นผูพ้ิจารณาวา่ เป็นเพลงท่ีสามารถเขา้ถึงไดห้รือไม่ บางท านอง
เพลงผูบ้รรเลงอาจบรรเลงไปเร่ือยๆ เป็นเวลานานเน่ืองจากผฟ้ีา หรือผมีอ ยงัไม่ลงมายงั
บริเวณพิธี อาจจะใชว้ิธีการเปล่ียนท านองเพลง เพื่อใหผ้ฟ้ีาเขา้มายงับริเวณพิธี เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 1 : พิธีแกลออ 
ท่ีมา : พนาสินธ์ุ ศรีวิเศษ (บนัทึกวนัท่ี 14 มีนาคม 2560 : อดัส าเนา) 

 
2. องค์ประกอบทางดนตรีประกอบพธีิกรรมแกลออของกลุ่มชาติพนัธ์ุกูย

จังหวดับุรีรัมย์ 
พิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูแสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือท่ีมีต่อส่ิงเร้นลบั ชาว

กยูมีการบรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมของชาวกยู ซ่ึงองคป์ระกอบหลกั ทางดนตรี
ประกอบพิธีกรรมการเล่นแกลออของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูในจงัหวดับุรีรัมย ์สามารถ
จ าแนกได ้คือ เคร่ืองดนตรี วงดนตรี ระบบเสียง บทเพลง คีตลกัษณ์ ดงัน้ี 

2.1 เคร่ืองดนตรี 
เคร่ืองดนตรีท่ีใชบ้รรเลงประกอบพิธีแกลออเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมี      

ความเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูท่ีเนน้เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าและ
เคร่ืองตีเป็นหลกั เคร่ืองดนตรีท่ีสามารถส่ือถึงความประสงคข์องผูป้ระกอบพิธี            
ท่ีสามารถส่ือสารถึงผูเ้ขา้ทรงในพิธีแกลออได ้คือ แคน และกลอง 
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1) แคน เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าลมไม ้มีล้ินอิสระ แคน

โดยทัว่ไปท าจากไมไ้ผช่นิดหน่ึง ซ่ึงช่างแคนไทยเรียกวา่ไมกู้่แคน ลูกแคนแต่ละลูก     
มีระดบัเสียงต่างกนั ลูกแคนของแคน 1 เตา้ จะถูกจดัเป็น 2 แพเรียงระดบัลดหลัน่กนั 
สอดเรียงไวใ้นเตา้แคน ผนึกส่วนท่ีฝังล้ินไวใ้นเตา้แคน ปิดทบัดว้ยข้ีสูดสีด า การเป่า
แคนจะใชมื้อทั้งสองขา้ง กมุท่ีตวัเตา้แคน และใชน้ิ้วมือเปิดปิดบงัคบัเสียงตามต าแหน่ง
ของเสียงหรือโนต้เพลง ลีลาการเป่าหรือการบรรเลงจะข้ึนอยูก่บัเทคนิคและ
ความสามารถของผูบ้รรเลง รวมทั้งส าเนียงเสียงเพลงหรือบทเพลงท่ีสอดคลอ้งกบั
พิธีกรรมท่ีผูบ้รรเลงจะสามารถบรรเลงไดถ้นดั  

การบรรเลงแคนจะเร่ิมเม่ือพิธีกรรมไดเ้ร่ิมข้ึน และการเรียกขวญัหรือการเชิญ
ส่ิงเร้นลบัเขา้มาประทบัในผูป้ระกอบพิธี เม่ือเสียงแคนดงัข้ึน ผูป้ระกอบพิธีจะเร่ิมมี 
การฟ้อนร าและมีการเรียกเพลง หรือบอกผูบ้รรเลงใหบ้รรเลงเพลงท่ีตอ้งการ เช่น เรียก
เพลงท่ีมีจงัหวะเร็วข้ึน หรือ เพลงท่ีมีท านองอ่ืน จนกวา่ผูป้ระกอบพิธีจะพอใจใน
ท านองหรือจงัหวะนั้น 
 

 
 

ภาพท่ี 2 : แคน เคร่ืองดนตรีประกอบพิธีแกลออ 
ท่ีมา: พนาสินธ์ุ ศรีวิเศษ (บนัทึกเม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2560 : อดัส าเนา) 
ผูบ้รรเลง : นายสุวฒัน์ อยูแ่ทก้ลู  
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 2) กลอง เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี ขึงหนา้ดว้ยหนงั การท า

ใหเ้สียงดว้ยวธีิการใชฝ่้ามือตีลงไปยงัหนงัหนา้กลอง ตีทั้งแบบเปิดมือและปิดมือเพื่อให้
เกิดเสียงชดัเจนตามจงัหวะ กลองท าหนา้ท่ีประกอบจงัหวะใหเ้กิดความรู้สึกหรือ
อารมณ์ร่วมกบัการบรรเลงประกอบพิธีกรรม กลองท่ีใชบ้รรเลงประกอบพิธีกรรมของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุกยูในจงัหวดับุรีรัมย ์เป็นกลองท่ีหาไดใ้นปัจจุบนั และเป็นเคร่ืองดนตรีท่ี
ไม่จ ากดัวา่ตอ้งเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีท าข้ึนเอง แต่ดว้ยความสะดวกและคุณภาพของเสียง 
ชาวบา้นจึงเลือกใชก้ลองทอมมาบรรเลง ซ่ึงเป็นกลองยคุสมยัปัจจุบนัมาบรรเลงร่วมกบั
แคนเพื่อประกอบพิธีกรรมแกลออน้ี ซ่ึงใหเ้สียงท่ีฟังชดัเจน ทั้งจงัหวะชา้และจงัหวะ
เร็ว 
  กลองเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทขึงหนา้ดว้ยหนงั ใชว้ิธีการบรรเลง
ดว้ยการตีลงท่ีหนงัหนา้กลองเพื่อใหเ้กิดเสียง ซ่ึงชาวกยูถือวา่เคร่ืองดนตรีประเภท
กลองน้ีมีความส าคญัเช่นเดียวกนั ใชบ้รรเลงประกอบพิธีกรรมท่ีเกิดจากความเช่ือ เช่น
พิธีกรรมแกลมอ จะใชก้ลองในการตีประกอบจงัหวะของการบรรเลงแคน เพื่อใหมี้
ความสมบูรณ์ของบทเพลง บางทอ้งถ่ินจะเรียก “โทน” หรือ “กลอง” ซ่ึงเป็นเคร่ือง
ดนตรีท่ีชาวกยูใชบ้รรเลงเป็นเคร่ืองประกอบจงัหวะของการบรรเลงประกอบพิธีกรรม
แกลมอ เคร่ืองดนตรีชนิดน้ีท าหนา้ท่ีบรรเลงเพื่อใหมี้ความสมบูรณ์ตามบทเพลงและท า
ใหเ้กิดอารมณ์ท่ีมีความสนุกสนานและถือเป็นเคร่ืองก ากบัจงัหวะหนา้ทบัของบทเพลง
ท่ีบรรเลง กลองท่ีชาวกยูบรรเลงประกอบพิธีกรรมน้ีจะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลอง
กนัตรึมของชาวไทยเช้ือสายเขมร และมีบางทอ้งท่ีจะใชก้ลองท่ีหาไดต้ามทอ้งถ่ินหรือ
ใชต้ามความถนดั บางทอ้งท่ีจะใชก้ลองท่ีถือเป็นเคร่ืองดนตรีร่วมสมยั เช่น กลองทอม 
เป็นตน้ โดยทัว่ไปกลองของทอ้งถ่ินชาวกยูจะมีความคลา้ยคลึงทั้งรูปร่าง วสัดุ และ
เสียงท่ีเกิดจากการตี กลองเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทท่ีท าดว้ยไม ้ขึงหนา้ดว้ยหนงัสัตว ์
เจาะกลวงร้อยดว้ยเชือกขึงกบัหนงัหนา้กลอง ซ่ึงปัจจุบนัไดป้ระยกุตโ์ดยการน าวสัดุท่ีมี
อยูใ่นทอ้งถ่ินคือผา้ใบมาขึงแทนหนงัสัตว ์เน่ืองจากผา้ใบมีความทนทานสามารถหาได้
ง่าย มีเสียงดงัท่ีค่อนขา้งหนกัแน่น และตรงตามเสียงท่ีตอ้งการของผูบ้รรเลง 
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 วธีิการบรรเลงกลองในพิธีแกลออจะตีประกอบตามจงัหวะของแคน  เพื่อให้
ส่ือถึงความตอ้งการของผูป้ระกอบพิธี ข้ึนอยูก่บัผูป้ระกอบพิธีวา่ตอ้งการจงัหวะแบบ
ใด อาจจะเป็นจงัหวะชา้ หรือเร็ว เป็นตน้ (Triprom, 2017) 

 

 
 

ภาพท่ี 3 : กลอง เคร่ืองดนตรีประกอบพิธีแกลออ 
ท่ีมา: พนาสินธ์ุ ศรีวิเศษ (บนัทึกเม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2560 : อดัส าเนา) 
ผูบ้รรเลง : นายแดน ไตรพรหม 
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2.2 วงดนตรี   
การบรรเลงรวมวงดนตรีประกอบพิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูใน

จงัหวดับุรีรัมย ์เป็นการบรรเลงรวมวงจากเคร่ืองดนตรีท่ีประกอบไปดว้ย แคน และ
กลอง เป็นวงดนตรีขนาดเลก็ท่ีมีผูบ้รรเลงเพียง 2 คน การวางต าแหน่งของการบรรเลง 
จะเลือกสถานท่ีท่ีเหมาะสมกบับริเวณปะร าพิธี ซ่ึงผูบ้รรเลงสามารถบรรเลงดว้ยวิธี   
การยนืหรือนัง่บรรเลงได ้จากปกติในช่วงพิธีกรรมเร่ิมข้ึน การบรรเลงจะบรรเลงดว้ย
วธีิการยนืบรรเลง แต่เน่ืองดว้ยการประกอบพิธีกรรมจะใชเ้วลาจ านวนยาวนานมาก   
นกัดนตรีหรือผูบ้รรเลงอาจเปล่ียนอิริยาบถมานัง่บรรเลงได ้โดยการน าเกา้อ้ีมานัง่เพื่อ
ลดอาการเม่ือยลา้จากการท่ีไดย้นืบรรเลงดนตรี การจดัรูปแบบของวงดนตรีไม่ตายตวั  
เน่ืองจากมีผูบ้รรเลงเพียงสองชนิดหรือนกัดนตรีเพียง 2 คน ดงันั้น การจดัรูปแบบ      
จึงข้ึนอยูก่บัความสะดวกของบริเวณพื้นท่ี บรรยากาศของงาน หรือสภาพของผูค้นท่ีเขา้
ร่วมงาน เป็นตน้ วงดนตรีท่ีบรรเลงจะอยูใ่กล้ๆ  ผูป้ระกอบพิธีหรือผูเ้ขา้ทรง เน่ืองจาก  
ผูป้ระกอบพิธีตอ้งการฟังท านองเพลงจากวงดนตรีเพื่อท่ีจะเร่ิมพิธีกรรมในการส่ือสาร
หรือการล าดบัขั้นตอนของพิธีการ ซ่ึงผูบ้รรเลงจะตอ้งเลือกบทเพลงท่ีผูป้ระกอบ
พิธีกรรมตอ้งการใหบ้รรเลง อาจจะเป็นจงัหวะชา้หรือเร็วข้ึนอยูก่บัผูป้ระกอบพิธี 
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ภาพท่ี 4 : การบรรเลงดนตรีประกอบพิธีแกลออ 
ท่ีมา: พนาสินธ์ุ ศรีวิเศษ (บนัทึกเม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2560 : อดัส าเนา) 
ผูบ้รรเลง : นายสุวฒัน์ อยูแ่ทก้ลู, นายแดน ไตรพรหม 

 
2.3 ระบบเสียง   
ระบบเสียงของการบรรเลงดว้ยแคน เพื่อประกอบพิธีกรรมของกลุ่ม    

ชาติพนัธ์ุกยู คือ ระบบเสียงท่ีเรียกวา่ ระบบ Pentatonic ซ่ึงประกอบไปดว้ยเสียง 5 เสียง
ใน 1 Octave ระบบกลุ่มเสียงท่ีใชส้ าหรับท านองเพลงประกอบพิธีกรรมน้ีซ่ึงมีดว้ยกนั
หลายท านองเพลง ถึงแมบ้างเพลงจะมีเสียงของโนต้ท่ีมากกวา่ 5 เสียง นัน่เป็นเพียง
เสียงรองเพื่อใหเ้กิดความไพเราะของเพลงและเพื่อส่ือถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของ
ท านองเท่านั้น 

2.4 บทเพลง   
การบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรม แกลออ ของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยูในเขต

จงัหวดับุรีรัมยจ์ะใชท้ านองเพลงของแคนในการบรรเลง ซ่ึงท านองเพลงจะเป็นท านอง
ท่ีมีความยาวไม่มากนกั บรรเลงซ ้ าไปมาตามความสามารถของผูบ้รรเลง การบรรเลง
เพลงจะเร่ิมจากการไหวค้รูเชิญส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเขา้มายงับริเวณพิธี เม่ือถึงช่วงล าดบัพิธีการ
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การเขา้ทรงจะมีบทเพลงส าหรับการเขา้ทรง และเชิญแม่หมอฟ้อนร าตามจงัหวะของ
เพลง ซ่ึงจงัหวะเพลงสามารถส่งผลใหก้ารเขา้ทรงจะด าเนินการต่อไดห้รือไม่ข้ึนอยูก่บั
ท านอง กล่าวคือ ถา้เพลงบรรเลงข้ึนแต่ผูเ้ขา้ทรงยงัไม่สามารถรับรู้ไดก้จ็ะไม่เขา้ทรง 
ดงันั้นผูบ้รรเลงจะตอ้งหาท านองใหม่บรรเลงต่อไปจนกวา่ผูเ้ขา้ทรงจะเร่ิมเขา้ทรงได ้
 

ท านองเพลงประกอบการเขา้ทรงแกลออ (ลายโป้ซา้ย) มีดงัน้ี 
ท านองเกร่ิน   - - - ร/ - - - ร / - - ร ฟ/ ซ ล ซ ฟ/ร ฟ ซ ฟ/ร ฟ ซ ฟ/ ร ฟ ซ ฟ/ ฟ ซ ฟ ร/ 
           - - - - / - - - - /ร ฟ ซ ล/ ซ ฟ ซ ล/ซ ล ฟ ซ/ - - - - / - - ฟ ร / - - - - / 

 
---- ---ร ---ร ---ร --ฟร ฟซฟร ฟซลซ ฟร-ฟ 

--ฟร ฟซฟร ฟซลซ ฟร-ฟ --ฟร ฟซฟร ฟซลซ ฟร-ฟ 
--ฟร ฟซฟร ฟซลซ ฟร-ฟ --ฟร ฟซฟร ฟซลซ ลฟซล 
--ดล ซฟซล ซลดล ซฟซล --ดล ซฟซล ดรฟร ดลซล 
--ดล ซฟซล ซลดล ซลฟซ --ฟร ฟซฟร ฟซลซ ฟร-ฟ 
--ดล ซฟซล ซลดล ซฟซล --ดล ซฟซล ดรฟร ดลซล 
--ดล ซฟซล ซลดล ซฟซล --ดล ซฟซล ซลดล ซลฟซ 
---- -รฟซ -ลซฟ ซลฟซ ---- -รฟซ -ลซฟ ซลฟซ 

-ลซฟ รฟซฟ รฟซฟ ซลฟซ --ฟร ฟซฟร ฟซลซ ฟร-ฟ 
 

ภาพท่ี 5 : โนต้เพลงลายมอหรือลายออ้ 
ท่ีมา : พนาสินธ์ุ ศรีวิเศษ 

 
โครงสร้างของการบรรเลง จะบรรเลงซ ้ าท านองกลบัไปกลบัมา เม่ือจบ

ท านองเพลงจะเร่ิมบรรเลงวนท านองใหม่ในบรรทดัท่ี 2 เป็นตน้ไปเร่ือยๆ จนจบและ
ทอดลงเป็นการจบเพลง (Yutaekul, 2017) 
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2.5 คตีลกัษณ์ 
คีตลกัษณ์ของเพลงประกอบพิธีกรรมโดยทัว่ไปพบวา่ไดแ้บ่งโครงสร้างของ

บทเพลง ทุกเพลงเป็นเพลงท านองสั้นๆ บรรเลงวนซ ้ าไปมา การวิเคราะห์บทเพลงดา้น
คีตลกัษณ์ในเบ้ืองตน้เป็นการส ารวจโครงสร้างใหญ่ๆ ของบทเพลง โดยดูวา่บทเพลง
แบ่งเป็นส่วนใหญ่ๆ ไดก่ี้ส่วน ถา้เป็นส่วนของท านองเพลงใหดู้จ านวนท่อนเพลง       
วา่มีจ านวนท่อนเท่าใด มีทางเปล่ียนหรือมีท่อนน าหรือไม่ และใชอ้ตัราจงัหวะ         
การบรรเลงเท่าใด (Visutpat, 1990: 45) 

นอกจากน้ี การบรรเลงเพลงซ ้ าไปมาถือเป็นลกัษณะหน่ึงของการบรรเลง
เพลงประเภทเพลงพื้นบา้นท่ีปรากฏโดยทัว่ไป และเป็นลกัษณะเดียวกนักบัการบรรเลง
ประกอบพิธีกรรมของการเขา้ทรงในจงัหวดัอ่ืนๆ  
 
อภิปรายผล 

การศึกษาเร่ือง “ดนตรีประกอบพิธีกรรมแกลออของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู 
กรณีศึกษา: ชุมชนหมู่บา้นขามนอ้ย หมู่ท่ี 5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดั
บุรีรัมย”์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาบริบทและองคป์ระกอบทางดนตรีประกอบพิธีกรรม 
ของชาวไทยกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู โดยใชว้ธีิศึกษาจากเอกสารและการลงพื้นท่ีภาคสนาม  
ณ ชุมชนหมู่บา้นขามนอ้ย  หมู่ท่ี 5 ต าบลเยย้ปราสาท อ าเภอหนองก่ี จงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของนกัวิชาการดา้นมนุษยดนตรีวิทยา หรือมานุษยดุริยางควทิยา 
(Ethnomusicology) ท่ีกล่าวถึงวฒันธรรมดนตรีของมนุษย ์ศึกษาส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 
ความเช่ือ พิธีกรรม ค่านิยม และศึกษาแนวคิดต่างๆ หลากหลายของแต่ละวฒันธรรม 
เช่น ดา้นประเพณีพิธีกรรมความเช่ือของชาวไทยในเขตอีสานตอนใต ้Poungboot 
(1984: 217) ท่ีบูรณาการกบัการศึกษาวถีิชีวติประเพณีทอ้งถ่ินของชาวกยู ของ Burutpat 
(1995: 14) ซ่ึงเป็นทฤษฎีทางดา้นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ก่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ดา้น
การศึกษาองคป์ระกอบทางดนตรีประกอบพิธีกรรมของชาวกยู และการศึกษา          
การวเิคราะห์เพลง ไดใ้ชท้ฤษฎีการวเิคราะห์เพลงของ Visutpat (1990: 45) เพื่อศึกษาถึง
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องคป์ระกอบดา้นบทเพลง ดงันั้นการศึกษาดนตรีประกอบพิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
กยู ในเขตอีสานตอนใตข้องไทยจึงใหค้วามส าคญัในการลงพื้นท่ีภาคสนามเพื่อ        
การรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งปฐมภูมิ ผลของการศึกษาพบประเดน็ท่ีน่าสนใจดงัน้ี 

1. บริบททางดนตรีประกอบพิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู เป็นดนตรีท่ี
ใชบ้รรเลงประกอบพิธีกรรมการบ าบดัรักษาของชาวไทยกลุ่มชาติพนัธ์ุกยู เป็นดนตรี   
ท่ีมีการสืบทอดมาจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ใชบ้รรเลงประกอบพิธีกรรมความเช่ือในเร่ือง
ของส่ิงเร้นลบัและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ บรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมในรูปแบบของดนตรี
บ าบดัท่ีผนวกกบัความเช่ือแลว้น าพิธีกรรมน้ีมาเขา้มามีบทบาทในการด ารงชีวิต มี 
ความสอดคลอ้งกบั Burutpat (1995: 14) ท่ีไดก้ล่าวถึงประเพณีและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
ของชาวกยูท่ียงัคงมีความเช่ือในส่ิงเร้นลบัอยา่งต่อเน่ือง นอกจากน้ีชาวบา้นมีการใช้
ดนตรีเพื่อการบ าบดัรักษาผา่นพิธีกรรมความเช่ือท่ีตนนบัถือสืบทอดกนัมาเป็นเวลาชา้
นานจนถึงปัจจุบนั ชาวบา้นยงัคงใหค้วามส าคญักบัพิธีกรรมน้ีอยา่งต่อเน่ือง ชาวบา้น
ใหค้วามสนใจและเขา้ร่วมพิธีกรรมน้ีเป็นจ านวนมาก 

2. องคป์ระกอบทางดา้นดนตรีบรรเลงประกอบพิธีกรรมของชาวไทย
กลุ่มชาติพนัธ์ุกูยในจงัหวดับุรีรัมย ์เป็นบทเพลงท่ีมีลกัษณะเด่นเป็นเอกลกัษณ์ท่ี
แตกต่างจากบทเพลงทัว่ไป บทเพลงท่ีบรรเลงจะบรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรีประเภท
เคร่ืองเป่า คือ แคน และมีเคร่ืองประกอบจงัหวะ คือกลอง ท่ีไดมี้การน ากลองสมยัใหม่
มาบรรเลงเพื่อสร้างความไพเราะ สนุกสนานเร้าใจ โครงสร้างของบทเพลงไม่ซบัซอ้น 
เป็นเพลง 1 ท่อน บรรเลงวนซ ้ าไปมา ใชร้ะบบเสียงแบบ Pentatonic สอดคลอ้งกบั 
Visutpat (1990: 45) ท่ีไดก้ล่าวถึงการวเิคราะห์ดนตรีเบ้ืองตน้ โดยการศึกษารูปแบบ
ของวงดนตรี เคร่ืองดนตรีและโครงสร้างของเพลงท่ีบรรเลง การศึกษาเพลงบรรเลง
ประกอบพิธีกรรมของชาวกยูน้ีท่ีมีลกัษณะของการบรรเลงตามความถนดัของผูบ้รรเลง
เอง ไม่ก าหนดตายตวัท่ีแน่นอน แสดงใหเ้ห็นถึงเอกลกัษณ์ของเพลงในลกัษณะรูปแบบ
ของเพลงพื้นบา้น 

 



78 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

 
ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป คือ ศึกษากระบวนการถ่ายทอด       
การบรรเลงดนตรีพื้นบา้นส าหรับประกอบพิธีกรรมของชาวกยู และศึกษากระบวนการ
ผลิต การสร้างเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของชุมชนชาวกูย พร้อมกบั          
การเปรียบเทียบดา้นดนตรีในวฒันธรรมทอ้งถ่ินของชุมชนชาวกยูในเขตอีสานตอนใต้
ของไทยและประเทศเพื่อนบา้น 
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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาโมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผล
ต่อความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน พฒันาและประเมินรูปแบบ           
การบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีไดรั้บรางวลัเหรียญทองจากการแข่งขนัดนตรีไทย
ระดบัชาติ จ านวน 774 คน วิเคราะห์รูปแบบความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อนกัเรียน
ท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย ดว้ยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
(Structural Equation Model : SEM) ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. โมเดลมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษใ์นเกณฑดี์ โดยมีค่า              
ไค - สแควร์ (2) = 181.60 ค่า df =103 ค่า p = 0.000 ค่า CFI = 0.996                          
ค่า RMSEA = 0.0314 ค่า GFI = 0.973 และค่า χ2/df = 1.763 ตวัแปรทั้งหมดในโมเดล
สามารถอธิบายความแปรปรวนความสามารถพิเศษทางดนตรีไทยไดร้้อยละ 90.20    
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(R2 = 0.902) ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของ
นกัเรียน มี 1 ตวัแปรคือ ความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทย 
 2. รูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรี
ไทยเป็นรูปแบบเชิงระบบประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 1) ปัจจยัน าเขา้ ไดแ้ก่ บทบาท
ของครอบครัว 2) กระบวนการ ไดแ้ก่ ความคิดสร้างสรรค ์คุณลกัษณะเฉพาะของ     
นกัดนตรีไทยและความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทย 3) ผลผลิตคือ ความสามารถ
พิเศษทางดนตรีไทย และ 4) ขอ้มูลยอ้นกลบัถา้หากผลผลิตไม่มีคุณภาพ  
 3. ผลการประเมินของรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทย พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ    
มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.80 – 1.00  
 
ค าส าคัญ: ดนตรีไทย, ความสามารถพิเศษ, รูปแบบการบริหาร  
 
Abstract 
 The purposes of the study were to develop the causal relationship model 
influencing the talented students in Thai classical music, to develop and evaluate the 
management model in order to enhance the talented students in Thai classical music. 
The sampling group of the participants was primary school students who had won the 
Thai classical music contest and obtained a gold medal. The number of students was 
774. The causal relationship model influencing the talented students in Thai classical 
music was analyzed by the Structural Equation Model.  The results were as follows: 
 1. The result indicated that the model was conformed to the empirical data in 
a good level. The test results of Chi-square showed (2) = 181.60, the df Value = 
103, p Value = 0.000, the CFI Value = 0.996, the RMSEA Value = 0.0314, the GFI 
Value = 0.973, and the χ2/df Value = 1.763. All variables in the model could explain 
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the variance of Thai classical music talents with a percentage of 90.20 (R2 = 0.902).  
There was one factor directly influencing the students’ ability to perform Thai 
classical music that was the basic abilities of Thai classical music. 
 2. The management model for promoting students' talents in Thai classical 
music consisted of four steps: (1) input factor describing family's roles, (2) process 
describing individuals' creativity and their basic abilities of Thai classical music, (3) 
output describing talents in Thai classical music, and (4) feedback describing no 
quality found from the production. 
 3. The results of evaluation of the management model was found that the IOC 
(Index of Item - Objective Congruence) done by experts was at 0.80 - 1.00 level.  
 
Keywords: Thai classical music, talented, management model  
 
บทน า 
 ดนตรีไทยจดัเป็นมรดกทางวฒันธรรมอนัล ้าค่าของชนชาติไทยมาตั้งแต่โบราณ 
เป็นส่ิงไพเราะและงดงามอยา่งประณีต เป็นเคร่ืองกล่อมเกลาจิตใจและสร้างความสุข
ความเพลิดเพลินใหก้บัคนไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัและเป็นศิลปะอนัทรงคุณค่า 
แสดงเอกลกัษณ์ของชาติไดอ้ยา่งเด่นชดัและมีประโยชน์นานปัการ ในหลายประเทศจะ
มีระบบคน้หาผูท่ี้มีความสามารถพิเศษทางดนตรีตั้งแต่เดก็ จึงท าใหมี้นกัดนตรีมืออาชีพ
จ านวนมาก ส าหรับประเทศไทยยงัไม่มีกลไกท่ีเป็นระบบอยา่งชดัเจนและยงัไม่มี
ความรู้ในเร่ืองดงักล่าว ระยะแรกของการพฒันา ความรู้ท่ีมีเป็นความรู้ท่ีรับมาจาก
ตะวนัตก (Charoensook, 2008) 
 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Nopsiri (2013) พบวา่ การเรียนการสอนวชิา
ดนตรีไทยในสถานศึกษาระดบัประถมศึกษามีเวลาเรียนนอ้ยประมาณ 25-27 ชัว่โมง 
ต่อปี สถานศึกษาไม่มีเคร่ืองดนตรีไทยในการจดัการเรียนการสอน และไม่มีครูวิชาเอก
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ดนตรีไทย จากการศึกษาสภาพการจดัการศึกษาส าหรับผูมี้ความสามารถพิเศษท่ีผา่นมา 
พบวา่ มีหน่วยงานด าเนินการจดัการศึกษาดว้ยรูปแบบและวธีิการท่ีหลากหลาย แต่ไม่
เป็นระบบชดัเจนและเป็นรูปธรรม ท าใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษท่ีเขา้สู่ระบบ  
การจดัการศึกษาของหน่วยงานเหล่าน้ีไม่ไดรั้บการพฒันาใหเ้ตม็ตามศกัยภาพอยา่ง
ต่อเน่ือง จริงจงัและถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ท าใหค้วามเป็นเลิศดา้นดนตรีไทยไม่อาจ
เกิดข้ึนได ้หรืออาจหายไปในท่ีสุด ซ่ึงนบัเป็นการสูญเสียทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่า
อยา่งยิง่ต่อการพฒันาประเทศ (Office of the Education Council, 2011) 
 จากการศึกษาคน้ควา้ พบวา่ การด าเนินการจดัการศึกษาส าหรับเดก็ท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยนั้นยงัไม่มีระบบการบริหารจดัการท่ีเหมาะสม ผูว้ิจยั
จึงไดท้ าการศึกษารูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทยข้ึน ซ่ึงในการพฒันารูปแบบน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุ
ของตวัแปรท่ีผูว้ิจยัสังเคราะห์ข้ึน 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความสามารถพื้นฐานทาง
ดนตรีไทย ความคิดสร้างสรรค ์คุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทย บทบาทของ
ครอบครัว และความสามารถพิเศษทางดนตรีไทย จากนั้นจะน ารูปแบบท่ีไดม้าสร้าง
คู่มือการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย เพื่อให้
ผูบ้ริหารโรงเรียนและครูผูส้อนดนตรีไทยไดน้ าไปใชพ้ฒันานกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษทางดา้นดนตรีไทยใหก้า้วหนา้ไปอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และเป็นรูปธรรมต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อพฒันาโมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทยของนกัเรียน  
 2. เพื่อพฒันารูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดา้นดนตรีไทย      
 3. เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดา้นดนตรีไทย 
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วธีิด าเนินการวจิัย 
 การพฒันารูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทย เป็นการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) เพื่อวิเคราะห์ปัจจยั
เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย โดยผา่นโมเดล
สมการโครงสร้าง (Structural Equation Model: SEM) โดยด าเนินการ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาองคป์ระกอบของปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย 
 ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทย   
 ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย 
 ขั้นตอนท่ี 4 การปรับปรุงรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีไดรั้บ
รางวลัเหรียญทองจากการแข่งขนัดนตรีไทยในงานศิลปหตัถกรรมนกัเรียนระดบัชาติ 
ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประจ าปีการศึกษา 2559 จ านวน 
1,519 คน ผูว้จิยัไดก้  าหนดกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 765 คน คิดเป็น 45 เท่า ของจ านวน   
ตวัแปรสังเกตได ้17 ตวั ใชเ้ทคนิคการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) 
โดยใชช้ั้นในการแบ่งเป็นประเภทของการแข่งขนัดนตรีไทย คือ เด่ียวระนาดเอก    
เด่ียวระนาดทุม้ เด่ียวฆอ้งวงใหญ่ เด่ียวฆอ้งวงเลก็ เด่ียวซอดว้ง เด่ียวซออู ้เด่ียวจะเข ้
เด่ียวขิม เด่ียวขลุ่ยเพียงออ ขบัร้องเพลงไทย วงเคร่ืองสายวงเลก็ วงป่ีพาทยไ์มน้วมผสม
เคร่ืองสายเคร่ืองเด่ียว วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็เคร่ืองคู่ และวงองักะลุง ผูว้ิจยัแจก
แบบสอบถามไป 780 ฉบบั และไดรั้บตอบกลบัมา 774 ฉบบั 
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 เคร่ืองมือวิจยั 
 1. แบบวดั แบ่งเป็น 5 ตอน ประกอบดว้ย ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียน
เป็นแบบเลือกตอบ ตอนท่ี 2 แบบวดัความสามารถพื้นฐานทางดนตรี เป็นแบบทดสอบ
ปรนยั ชนิดเลือกตอบจ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ  านาจจ าแนก 0.60 - 0.89 ค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.839 ตอนท่ี 3 แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า      
5 ระดบั จ านวน 40 ขอ้ มีค่าอ  านาจจ าแนก 0.70 - 0.93 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.810 
ตอนท่ี 4 แบบวดัคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทย มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า  
5 ระดบั จานวน 40 ขอ้ มีค่าอ  านาจจ าแนก 0.45 - 0.81 ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.826 
ตอนท่ี 5 แบบวดับทบาทของครอบครัวมีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
จ านวน 30 ขอ้มีค่าอ  านาจจ าแนก 0.51 - 0.75 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.883 
 2. คะแนนการแข่งขนัดนตรีไทยจากงานศิลปหตัถกรรมนกัเรียนระดบัชาติ   
คร้ังท่ี 66 ปี 2559 ระดบัประถมศึกษา ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  
 ขั้นตอนการเกบ็ขอ้มูล 
 1. ท าหนงัสือจากมหาวทิยาลยับูรพา ถึงส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน เพื่อขอความร่วมมือไปยงัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาท่ีมีกลุ่มตวัอยา่ง  
 2. ขอความร่วมมือส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาท่ีมีกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 
ออกหนงัสือขอความร่วมมือไปยงัโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี  
 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่งดว้ยโปรแกรม SPSS วิเคราะห์
ตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทยดว้ยวิธีการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั (Confirmatory factor analysis) 
และวเิคราะห์รูปแบบความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทย ดว้ยการวเิคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM)  
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ผลการวิจัย 
 1. การพฒันาโมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุทีส่่งผลต่อความสามารถพเิศษด้าน
ดนตรีไทยของนักเรียน 
 1.1 ผลการพฒันาโมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน พบวา่มีปัจจยัเชิงสาเหตุจ านวน 4 ปัจจยั ไดแ้ก่ 
บทบาทของครอบครัว ความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทย คุณลกัษณะ 
เฉพาะของนกัดนตรีไทย และความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทย  
 1.2 โมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อความสามารถพิเศษดา้นดนตรี
ไทยของนกัเรียนตามสมมติฐานการวจิยั พบวา่ เส้นอิทธิพลบางเส้นยงัไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ และค่าสถิติท่ีไดย้งัไม่สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ค่าดชันีวดัความ
กลมกลืนของโมเดลตามสมมติฐาน ยงัไม่อยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน ผูว้จิยัไดป้รับโมเดล
ตามค าแนะน าของโปรแกรมจนมีค่าดชันีความกลมกลืนอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน และ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คือ ค่าไค – สแควร์ (2)= 181.60 df =103 
Comparative Fit Index (CFI) = 0.996 Root Mean Squares Error of Approximation 
(RMSEA) = 0.0314 Goodness of Fit Index (GFI) = 0.973 และ χ2/df = 1.763 
 1.3 โมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อความสามารถพิเศษดา้นดนตรี
ไทยของนกัเรียน มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.3.1 บทบาทของครอบครัวมีอิทธิพลทางออ้มต่อความสามารถพิเศษ
ดา้นดนตรีไทย ผา่นความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทย และคุณลกัษณะเฉพาะ
ของนกัดนตรีไทย บทบาทของครอบครัวยงัมีอิทธิพลทางออ้มต่อความสามารถพื้นฐาน
ทางดนตรีไทยผา่นคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทย และมีอิทธิพลทางออ้มต่อ 
คุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทยผา่นความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทย 
 1.3.2 ความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทยมีอิทธิพลทางออ้มต่อ
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน และความสามารถพื้นฐานทาง     
ดนตรีไทย ผา่นคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทย 
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 1.3.3 คุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทยมีอิทธิพลทางออ้มต่อ
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยผา่นความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทย 
 1.3.4 ตวัแปรความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทยมีอิทธิพลทางตรงต่อ
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน 
 
ตารางท่ี 1 
ขนาดอิทธิพลในโมเดลสมการโครงสร้างปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมต่ีอนักเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษด้านดนตรีไทย 

ตัวแปรท านาย อทิธิพล 

ตัวแปรผล 
ความคดิ
สร้างสรรค์ 

คุณลกัษณะ
เฉพาะของนัก
ดนตรีไทย 

ความสามารถ
พืน้ฐานทาง
ดนตรีไทย 

ความสามารถ
พเิศษด้าน
ดนตรีไทย 

บทบาทของ
ครอบครัว 

DE 
IE 
TE 

0.751** 
- 
0.751** 

0.344** 
0.488** 
0.832** 

- 
0.139** 
0.139** 

- 
0.132** 
0.132** 

ความคิด
สร้างสรรค ์
 

DE 
IE 
TE 

- 
- 
- 

0.650** 
- 
0.650** 

- 
0.108** 
0.108** 

- 
0.103** 
0.103** 

คุณลกัษณะ
เฉพาะของนกั
ดนตรีไทย 

DE 
IE 
TE 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

0.167** 
- 
0.167** 

- 
0.159** 
0.159** 

ความสามารถ
พื้นฐานทาง 
ดา้นดนตรีไทย 

DE 
IE 
TE 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

0.950** 
- 
0.950** 

R2  0.564 0.887 0.028 0.902 
χ2 = 181.598, df = 103, p = 0.000,CFI = 0.997, GFI = 0.973, RMSEA = 0.0314, χ2/df = 1.763 
หมายเหตุ TE = อิทธิพลรวม IE = อิทธิพลทางออ้ม DE = อิทธิพลทางตรง 
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ภาพท่ี 1: โมเดลสมการโครงสร้างปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีต่อนกัเรียนท่ีมี 
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย 

 
 2. การพฒันารูปแบบการบริหารเพ่ือส่งเสริมนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษ
ด้านดนตรีไทย      
  จากโมเดลสมการโครงสร้าง ผูว้จิยัจึงไดด้  าเนินการยกร่างเพื่อสร้างรูปแบบ
การบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยข้ึนโดยใชท้ฤษฎี
ระบบมาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของรูปแบบดงัน้ี   
 2.1 ดา้นปัจจยัน าเขา้ ประกอบดว้ยบทบาทของครอบครัว สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ปัจจยัไดแ้ก่ 
 2.1.1 สร้างสัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัผูป้กครอง   
 2.1.2 ใหก้ารสนบัสนุนทางการเรียนรู้จากผูป้กครอง   
 2.1.3 ท าตวัเป็นแบบอยา่งทางการเรียนรู้ของผูป้กครอง 
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 2.2 ดา้นกระบวนการ มี 3 องคป์ระกอบคือ การพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
การสร้างคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทยและความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทย  
 2.2.1 การพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ไดแ้ก่   
  2.2.1.1 พฒันาความคิดคล่องแคล่ว   
  2.2.1.2 พฒันาความคิดยดืหยุน่   
  2.2.1.3 พฒันาความคิดริเร่ิม   
  2.2.1.4 พฒันาความคิดละเอียดลออ 
 2.2.2 การสร้างคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทย   
 2.2.2.1 สร้างแรงจูงใจในการเรียนดนตรีไทย   
 2.2.2.2 สร้างบุคลิกภาพความเป็นนกัดนตรีไทย   
  2.2.2.3 สร้างทศันคติท่ีดีในการเรียนดนตรีไทย   
 2.2.2.4 สร้างนิสัยท่ีดีในการเรียนดนตรีไทย 
 2.2.3 การฝึกฝนความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทย   
 2.2.3.1 ฝึกฝนความสามารถในการเรียนรู้ดนตรีไทย 
 2.2.3.2 ฝึกฝนความจ าทางดนตรีไทย 
 2.2.3.3 ฝึกฝนความสามารถในการวิเคราะห์องคป์ระกอบดนตรีไทย 
 2.3 ผลผลิต ประกอบดว้ยนกัเรียนมีความสามารถพิเศษทางดนตรีไทย 
 2.3.1 เกิดความแม่นย  าและความถูกตอ้งของจงัหวะและท านองใน     
การบรรเลงหรือขบัร้อง 
 2.3.2 เกิดความไพเราะกลม กลืนและคุณภาพเสียงในการบรรเลงหรือ
ขบัร้อง 
  2.3.3 มีเทคนิคและความสามารถเฉพาะทางในการบรรเลงหรือขบัร้อง 
 2.4 ขอ้มูลยอ้นกลบั หมายถึง ถา้หากผลผลิตนกัเรียนไม่มีคุณภาพ ครูผูส้อน
ดนตรีไทยตอ้งพิจารณายอ้นกลบัไปท่ีกระบวนการและปัจจยัน าเขา้ จากนั้นจึงได้
ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพต่อไป 
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 3. การประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารเพ่ือส่งเสริมนักเรียนที่มี
ความสามารถพเิศษด้านดนตรีไทย  
 น าคู่มือและโครงร่างรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทยไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านประเมินความเหมาะสม  
 3.1 การตรวจสอบความเหมาะสมของโครงสร้างคู่มือการบริหารเพื่อส่งเสริม
นกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้งของ  
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อคู่มือการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยในแต่ละขอ้มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60 – 1.00 สามารถ
น าไปใชพ้ฒันานกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยได ้  
 3.2 การตรวจสอบความเหมาะสมของโครงสร้างรูปแบบการบริหารเพ่ือ
ส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยในแต่ละขอ้มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.80 – 1.00 จึงสรุปไดว้า่ 
รูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยมี     
ความเป็นประโยชน์ มีความเป็นไปได ้มีความเหมาะสม และมีความถูกตอ้ง สามารถ
น าไป ใชบ้ริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยได ้
 3.3 การปรับปรุงรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทย   
 ผูว้จิยัไดด้  าเนินการปรับปรุงคู่มือการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยและรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญจนไดรู้ปแบบ         
การบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยท่ีสมบูรณ์ ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 2: รูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ 
               ดา้นดนตรีไทย 
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อภิปรายผล 
 1. ผลการพฒันาโมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อความสามารถพิเศษ 
ดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน 
  1.1 ตวัแปรบทบาทของครอบครัวมีอิทธิพลทางออ้มต่อความสามารถพิเศษ
ดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน ผา่นตวัแปรความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทย โดย
มีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.75 และตวัแปรคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทย โดยมี
ขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.34 อีกทั้งตวัแปรบทบาทของครอบครัวยงัมีอิทธิพลทางออ้มต่อ
ตวัแปรความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทยผา่นตวัแปรคุณลกัษณะเฉพาะของนกั     
ดนตรีไทย โดยมีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.17 และมีอิทธิพลทางออ้มต่อตวัแปรคุณ
ลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทยผา่นตวัแปรความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทย  
โดยมีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.65 ซ่ึงเป็นค่าอิทธิพลท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
และเม่ือพิจารณาค่าอิทธิพลรวมของตวัแปรทั้ง 4 ท่ีส่งผลไปยงัความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทยของนกัเรียน พบวา่ มีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.95 สอดคลอ้งกบั Mussapun 
(2013) ท่ีพบวา่ การสนบัสนุนทางสังคมจากครอบครัว การอบรมเล้ียงดูแบบสนบัสนุน 
และการอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความคิดสร้างสรรค์
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบั Chuenchaveng (2008) ท่ีได้
อธิบายไวว้า่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากผูป้กครองมาก มีเจตคติทางบวกต่อ
รูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรี เพราะนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัอยูใ่นวยัเรียน จึงตอ้งไดรั้บ 
การสนบัสนุนจากผูป้กครอง ไม่วา่จะเป็นการสนบัสนุนทางดา้นค่าเล่าเรียน ค่าใชจ่้าย
ในการเดินทาง วตัถุส่ิงของ รวมถึงอุปกรณ์การเรียน การใหค้วามสนใจและเอาใจใส่ 
การใหค้  าปรึกษาและช้ีแนะทางดา้นการเรียนแก่นกัเรียน ท าใหน้กัเรียนมีความพร้อม
ในการเรียน และสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 
  1.2 ตวัแปรความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีไทยมีอิทธิพลทางออ้มต่อ
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน และตวัแปรความสามารถพื้นฐานทาง
ดนตรีไทย มีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.17 และผา่นตวัแปรคุณลกัษณะเฉพาะของนกั
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ดนตรีไทย มีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.65 ซ่ึงเป็นค่าอิทธิพลท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.01  
 สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Boora (2008) เร่ือง การพฒันาตวับ่งช้ีของเดก็ท่ีมี
พรสวรรค ์ผลการพฒันาโมเดลและตรวจสอบความสอดคลอ้งของโมเดลคุณลกัษณะ
ของเดก็ท่ีมีพรสวรรคต์ามทฤษฎีกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พบวา่ โมเดลคุณลกัษณะของ
เดก็ท่ีมีพรสวรรคมี์ความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์เช่นเดียวกบั Charoensook 
(2008) ไดก้ล่าวสนบัสนุนองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรค ์มีอิทธิพลทางตรงท่ี
เอ้ืออ านวยต่อการพฒันาการของเดก็ท่ีมีความสามารถพิเศษทางดนตรีของเดก็ไทยไวว้า่ 
ผูท่ี้จะเป็นเลิศไดน้ั้นจะตอ้งมีการคิดแบบสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยความสามารถใน  
การคิด ดงัน้ีคือ การคิดไดค้ล่อง สามารถคิดแบบยดืหยุน่ คน้พบแนวคิดท่ีเป็นตน้ฉบบั 
และสามารถดดัแปลงความคิดและปรับปรุงความคิด นอกจากน้ีการคิดอยา่งสร้างสรรค์
ยงัรวมไปถึงการคิดท่ีเดก็จะตอ้งรู้ขอ้ดี ขอ้ดอ้ย สามารถหาวธีิ แกไ้ขขอ้ดอ้ยของตนเอง 
สอดคลอ้งกบั McNeill (1992) ท่ีไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมศิลปะดนตรีและ       
การเคล่ือนไหวท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรคข์องเดก็วยั 4-6 ปี ผลการศึกษา พบวา่ เดก็ท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะดนตรีและการเคล่ือนไหวนั้น มีความคิดสร้างสรรคเ์พิ่ม
มากข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 แสดงวา่ความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทยสามารถพฒันาความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียนได ้โดยการใหน้กัเรียนแสดงความคิดและความรู้สึกออกมา
อยา่งอิสระ คน้พบวิธีในการแสดงออกทางดนตรีไทย รู้จกัฟังดนตรีไทยดว้ยความเขา้ใจ 
เช่น การคิดท่าทางประกอบดนตรี การเขียนภาพจากการฟังเพลง การแต่งเพลง และ  
การสร้างสรรคจ์งัหวะเพลงจากเคร่ืองก ากบัจงัหวะ ซ่ึงทกัษะพื้นฐานทางดนตรีไทยเป็น
ความรู้และทกัษะในพฒันาการทางดนตรีเพื่อใหพ้ฒันาตามระดบัวฒิุภาวะทางร่างกาย 
อารมณ์ สติปัญญา และความเจริญทางดนตรี การฝึกทกัษะพื้นฐานดนตรีไทยเป็น
กิจกรรมท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด การรับรู้ การแสดงความรู้สึก และมี
อิสระในการคิดจินตนาการ โดยนกัเรียนเป็นผูก้ระท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง   
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  1.3 ตวัแปรคุณลกัษณะเฉพาะของนกัดนตรีไทยมีอิทธิพลทางออ้มต่อ
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน ผา่นตวัแปรความสามารถพื้นฐานทาง
ดนตรีไทยโดยมีขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.17 ซ่ึงเป็นค่าอิทธิพลท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Chuenchaveng (2008) Khu-thai (2009) Meunsuwan 
(2004) Narunartcheewin (2004) และ Rungruengphol (2010) ท่ีพบวา่ มีผลการวจิยั
ออกมาใกลเ้คียงกนัคือ เจตคติ ทศันคติ แรงจูงใจ บุคลิกภาพและนิสัยทางการเรียน   
เป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้วิชาดนตรีของนกัเรียนทั้งส้ิน ปัจจยัเหล่าน้ี ไดแ้ก่  
สัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัครู ลกัษณะมุ่งอนาคต บุคลิกภาพ สัมพนัธภาพ
ระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน การสนบัสนุนของผูป้กครอง อาย ุสัมพนัธภาพระหวา่ง
นกัเรียนกบัผูป้กครอง และนิสัยทางการเรียน สามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวน
ของปัจจยัต่อรูปแบบการเรียนรู้วิชาดนตรีของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 เช่นเดียวกบั Suttajit (2000) ไดก้ล่าววา่ ส่ิงส าคญัส่ิงแรกส าหรับนกัดนตรี    
ควรจะมีคือ การมีจุดมุ่งหมายในชีวิตวา่ตนตอ้งการเป็นนกัดนตรี แนวทางในการเรียน
ดนตรีใหป้ระสบความส าเร็จนั้น ผูท่ี้จะสร้างสรรคด์นตรีไม่วา่จะเป็นในฐานะของ
ผูป้ระพนัธ์เพลงหรือนกัดนตรีตอ้งใชเ้วลาศึกษา ฝึกฝนเป็นเวลานาน มีความมานะ  
อดทน มีระเบียบวนิยั จึงจะท าใหผ้ลงานออกมาคุม้ค่า การท่ีบุคคลจะเรียนดนตรีไดดี้
นั้นตอ้งมีความอุตสาหะวริิยะพากเพียรมากเป็นพิเศษ เพราะการท่ีจะท าเสียงดนตรี
ออกมาเป็นเพลงไม่ก่ีนาทีนั้น ตอ้งอาศยัความพากเพียรเป็นเดือนๆ ฝึกหดัเพื่อท า
เสียงดนตรีเพลงนั้นใหอ้อกมาไพเราะท่ีสุด และตอ้งเป็นผูท่ี้ขวนขวายหาความรู้เพิ่มเติม
อยูเ่สมอ  
  1.4 ตวัแปรความสามารถพื้นฐานทางดนตรีไทยมีอิทธิพลทางตรงต่อ       
ความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียน ขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.95 ซ่ึงเป็น      
ค่าอิทธิพลท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ 4 
 สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Haroutounian (2002) ท่ีไดเ้สนอเกณฑส์ าหรับ
การประเมินความสามารถพิเศษทางดนตรี (Criteria for musical talent) วา่                
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ตอ้งประกอบดว้ยเกณฑค์วามสามารถในการปฏิบติัทางดนตรี (Dynamic of 
performance)  เช่นเดียวกบั Charoensook (2008) ท่ีพบวา่ องคป์ระกอบดา้นทกัษะ
พื้นฐานทางดนตรีไทย มีอิทธิพลทางตรงท่ีเอ้ืออ านวยต่อการพฒันาการของเดก็มี
ความสามารถพิเศษทางดนตรีของเดก็ไทยวา่ เดก็ท่ีประสบความส าเร็จจะมีความตั้งใจ 
หมัน่ฝึกซอ้ม มีความมุ่งมัน่ท่ีจะตอ้งประสบความส าเร็จ และเป็นท่ีสังเกตวา่เป็น      
ความมุ่งมัน่ท่ีเกิดจากเดก็เอง ไม่ไดม้าจากการบงัคบัหรือผลกัดนัของครูหรือผูป้กครอง 
เน่ืองจากพบวา่ แมค้รูหรือผูป้กครองจะกระตุน้มากเพียงใด แต่ถา้เดก็ขาดความมุ่งมัน่ซ่ึง
เป็นแรงขบั กจ็ะไม่สามารถไปสู่การเป็นนกัดนตรีในระดบัชาติได ้จากการศึกษาพบวา่ 
เดก็ไทยขาดพฤติกรรมดงักล่าว เดก็ไทยซอ้มนอ้ย ไม่มีระเบียบวนิยัในการฝึกซอ้ม     
ผดิกบัเดก็จีน ญ่ีปุ่นท่ีจะมีระเบียบวินยัในการฝึกซอ้มมาก  
 2. ผลการพฒันารูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ 
ดา้นดนตรีไทย 
 สอดคลอ้งกบั Boonyamalig (2016) เร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนดนตรีโดย
ใชแ้นวคิดจิตตปัญญาร่วมกบัทฤษฎีของเดวส์ีเพื่อส่งเสริมทกัษะปฏิบติัของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และทกัษะปฏิบติัหลงัเรียนของ
นกัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 อีกทั้งผูว้ิจยัได้
ก าหนดการพฒันารูปแบบการบริหารนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย
โดยใชท้ฤษฎีระบบ (System theory) คือ ปัจจยัน าเขา้ (Input) กระบวนการ (Process) 
ผลผลิต (Output) และขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) ดงันั้นยอ่มแสดงใหเ้ห็นวา่ ทุกระบบ
ตอ้งมีองคป์ระกอบหรือส่ิงต่างๆ เพื่อด าเนินงานสัมพนัธ์กนัเป็นกระบวนการ เพื่อใหไ้ด้
ผลลพัธ์ตามวตัถุประสงคท่ี์องคก์ารไดต้ั้งไว ้
 3. ผลการประเมินความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได ้ความเหมาะสม และ
ความถูกตอ้งของรูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทย 
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 จากค่าดชันีความสอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อรูปแบบ       
การบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยในแต่ละขอ้ มีค่า
อยูร่ะหวา่ง .80-1.00 สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Boonthongpang (2015) ท่ีพบวา่    
ผลจากการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทางไกลผา่นดาวเทียมของครูในโรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดเลก็ ดา้นความเป็นประโยชน์ ดา้นความเป็นไปได ้ดา้นความ
เหมาะสม และดา้นความถูกตอ้ง ในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมากทุกดา้น ดงันั้น 
รูปแบบการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย มีความ
เป็นประโยชน์ มีความเป็นไปได ้มีความเหมาะสม และ มีความถูกตอ้ง สามารถน าไปใช้
พฒันานกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยได ้
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 
 1.1 ผูบ้ริหารโรงเรียนและครูผูส้อนดนตรีไทยควรน ารูปแบบการบริหารเพ่ือ
ส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทย และคู่มือการบริหารไปใชใ้น
กระบวนการพฒันาความสามารถพิเศษดา้นดนตรีไทยของนกัเรียนใหค้งอยูแ่ละพฒันา
สูงข้ึนเร่ือยๆ โดยค านึงถึงปัจจยัน าเขา้คือ บทบาทของครอบครัวเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด   
 1.2 ครูผูส้อนดนตรีไทยจึงควรจดัหาส่ือ นวตักรรม หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ มาใช้
ร่วมกบัคู่มือการสอนดว้ย จึงจะท าใหก้ารจดักิจกรรมเรียนการสอนดนตรีไทยประสบ
ผลส าเร็จ 
 1.3 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษา ควรจดัอบรมพฒันาผูบ้ริหารโรงเรียนและครูผูส้อนดนตรีไทย ใหเ้ขา้ใจ
วธีิการน ารูปแบบและคู่มือการบริหารเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้น
ดนตรีไทยไปใชอ้ยา่งถูกตอ้ง  
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 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ในการท าวจิยัคร้ังต่อไปจึงควรน าเอารูปแบบและคู่มือท่ีไดไ้ปท า       
การวจิยัและพฒันา (Research and Development) โดยทดลองใชก้บันกัเรียนปกติเพื่อ
ยนืยนัความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได ้ความเหมาะสม และความถูกตอ้ง 
 2.2 ควรศึกษาพฒันารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษดา้นดนตรีไทยเป็นประเภทเคร่ืองดนตรีไทย เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีมีรายละเอียด
เจาะลึก ชดัเจนและตรงประเดน็ สามารถน าไปใชใ้นการสอนนกัเรียนไดโ้ดยตรง   
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บทคดัย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีปรากฏจาก
เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงราย โดยก าหนดเกบ็ขอ้มูลเร่ืองเล่ากลุ่ม
ชาติพนัธ์ุอาข่าจาก 3 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่บา้นปางปูเลย หมู่บา้นแสนสุข และหมู่บา้น   
อาผา่พฒันา และคดัเลือกเร่ืองเล่าท่ีมีการด าเนินเร่ือง โครงเร่ือง ตวัละคร และฉาก  
ซ่ึงรวบรวมไดท้ั้งหมด 39 เร่ือง วิเคราะห์หาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมจากเน้ือหาท่ี
ปรากฏ ผลการศึกษาปรากฏ มี 3 ลกัษณะ คือ 1) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัขา้ว
และสัตวไ์ดแ้ก่ การปลูกขา้วไร่และการเล้ียงหมู ไก่ ปรากฏพบในเร่ืองเล่ามากท่ีสุด  
2) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสังคมและครอบครัวของชาวอาข่า พบอตัลกัษณ์
ทาวฒันธรรมเก่ียวกบัสังคมและครอบครัวแบบพอ่แม่ลูก และแบบพี่กบันอ้ง 
 และ 3) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัความเช่ือ ไดแ้ก่ความเช่ือเก่ียวกบัการก าเนิด
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ธรรมชาติ และความเช่ือเก่ียวกบัสภาวะเหนือโลก แสดงใหเ้ห็นวา่เน้ือหาของเร่ืองเล่า
ยงัคงสะทอ้นใหเ้ห็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมเก่ียวกบัความเช่ือ และมีการรักษาสืบทอด
ต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบนั 
 
ค าส าคัญ: อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม, เร่ืองเล่า, ชาติพนัธ์ุอาข่า 
 
Abstract 

The purpose of this study was to study the cultural identity appearing in 
Akha story telling in Akha Chiang Rai Province by studying 39 telling stories of 
Akha from three villages: Pang Pu Loei village, Pasang sub-district, Saensuk village, 
Srikam sub-district, Mae Chan district and Apha Pattana village in Mae Yao sub-
district, Muang district. On the cultural identity, three aspects were found: 1) The 
culture of rice and animal husbandry displaying upland rice farming and chicken and 
pork husbandry was mostly found in the stories. 2) The social and family culture 
reflecting Akha society and culture identity relating to father-mother and children 
type and sibling type was found. And 3) For the belief in the birth of nature and 
supernatural power, the content of the most Akha tales reflected the cultural identity 
inherited from on cestuses to the next generation.  
 
Keywords: cultural identity, story telling, Akha ethnic 
 
บทน า 
 มนุษยรู้์จกัการเล่าเร่ืองมาเป็นเวลาชา้นาน ตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ท่ีมี
การใชภ้าษาพูดในการติดต่อส่ือสารกนั โดยผูเ้ล่าจะถ่ายทอดเร่ืองราวในรูปแบบของ
การใชถ้อ้ยค าเพื่อส่ือสารความคิดของ ผูพ้ดูไปยงัผูฟั้ง เล่าถึงประสบการณ์ ความรู้ 
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ความคิด จินตนาการ เร่ืองเล่าจึงเปรียบเสมือนส่ือหรือตวักลางในการส่ือสาร
ประสบการณ์ของผูเ้ล่าแก่ผูฟั้ง อีกทั้งยงัแฝงไวซ่ึ้งค่านิยม ความเช่ือ คติธรรม 
และสะทอ้นภาพชีวิตของกลุ่มชนในสังคม หรือท่ีเรียกวา่ “วฒันธรรม” ของผูเ้ล่าไดอี้ก
ดว้ยเร่ืองเล่าจึงเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีเก่าแก่ของมนุษย ์ท่ีถือเป็นผลผลิตทางปัญญา 
และเกิดจากจินตนาการของผูค้นในสังคม โดยมีวตัถุประสงคเ์พียงเพื่อใหเ้กิดความ
บนัเทิง หรือใชเ้ป็นเคร่ืองมือเตือนสติ สั่งสอน โดยแฝงไวซ่ึ้งความคิดดา้นคุณธรรม
จริยธรรมคติธรรม ความเช่ือและสะทอ้นภาพชีวิตสังคมและวฒันธรรมในกลุ่มชนนั้นๆ  
เช่นเดียวกบัเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า   
 กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าเป็นกลุ่มชนดั้งเดิมกลุ่มหน่ึงในอุษาคเนย ์ท่ีมีวฒันธรรม  
วิถีชีวิต ความคิดความเช่ือ เอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์ อนัโดดเด่น อาข่ามีภาษาพดูประจ า
เผา่ของตนแต่ไม่มีภาษาเขียน การไม่มีภาษาเขียนน่ีเอง ท าใหอ้าข่ามีการสืบทอด
พิธีกรรมประเพณีโดยใชค้วามจ าบอกเล่าสืบต่อๆ กนัมานานกวา่ 2,700 ปี โดยวิธี     
การมุขปาฐะ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองเล่า พิธีกรรม ความเช่ือ วฒันธรรมประเพณี 
(Sitthichodok, 2013: 5-6) เร่ืองเล่าของชาวอาข่าจึงสะทอ้นใหเ้ห็นวฒันธรรมของ   
กลุ่มชนไดเ้ป็นอยา่งดี แต่ในปัจจุบนัความเจริญกา้วหนา้และการพฒันาในดา้นต่างๆ 
โดยเฉพาะทางดา้นสังคม เศรษฐกิจ การคา้ อุตสาหกรรม การบริการ ตลอดจนการ
พฒันาดา้นการส่ือสาร การคมนาคม และการศึกษา เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อ
การด าเนินชีวิตของผูค้นใหมี้ความแตกต่างจากวถีิการด ารงชีวติในช่วงอดีตท่ีผา่นมา 
การด าเนินวิถีชีวิตประจ าวนัไดถู้กกระแสความทนัสมยัเขา้ไปแทนท่ี ความเป็นตวัตน
ของชุมชน หรืออตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชุมชนกเ็ลือนหายไป ปรากฏการณ์ท านอง
น้ีเกิดข้ึนในชุมชนทุกท่ี ไม่เวน้แมก้ระทั้งกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ รวมถึงกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อาข่า กไ็ดรั้บผลกระทบจากความเจริญเหล่าน้ี จากปัญหาดงักล่าวผูศึ้กษาจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีปรากฏจากเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดั
เชียงราย เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นถึงอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของกลุ่มท่ีคงอยู ่เพื่อเผยแพร่
เป็นประโยชน์ต่อไป   
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วตัถุประสงค์ในการศึกษา  
 เพื่อศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม จากเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า        
ในจงัหวดัเชียงราย 
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีก าหนดวธีิการและขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี  
 1. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัอตัลกัษณ์และกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า 
 2. ก าหนดพื้นท่ีเพื่อเกบ็ขอ้มูลและด าเนินการเกบ็ขอ้มูลเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุ
อาข่าภาคสนาม  
 3. วเิคราะห์ขอ้มูลโดยจ าแนกขอ้มูลท่ีไดเ้ป็น 3 กลุ่มคือ 
      3.1 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัขา้วและสัตว ์ 
      3.2 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสังคมและครอบครัว  
      3.3 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัความเช่ือ  
 4. วเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 5. สรุปผลการวจิยัอภิปรายผลการวจิยัและขอ้เสนอแนะ 
 
ผลการการวจิัย 
 ผลการวเิคราะห์เพื่อศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า 
ผา่นเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงรายพบอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ี
ปรากฏ 3 ประเดน็ ดงัต่อไปน้ี  
 1. อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั ขา้วและสัตว ์อาข่าเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ี
มีการด ารงชีวติร่วมกนัอยา่งเขม้แขง็และมีความผกูพนักบัวฒันธรรมเก่ียวกบัขา้ว 
และสัตว ์จากการวเิคราะห์เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงรายทั้ง 39 เร่ือง 
ผูว้จิยัสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัขา้ว 
และ 2) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสัตว ์มีรายละเอียดดงัน้ี 
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1.1 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัขา้ว กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า เป็นกลุ่ม

ชาติพนัธ์ุหน่ึงท่ีมีการด ารงชีวิตผกูพนั กบัธรรมชาติ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ อตัลกัษณ์ทาง
วฒันธรรมในการด ารงชีวิตระหวา่งอาข่ากบัธรรมชาติไดแ้ก่ การปลูกขา้วไร่ ซ่ึงถือวา่
เป็นอาชีพหลกัของชาวอาข่า การปลูกขา้วเป็นองคค์วามรู้ท่ีสืบทอดกนัมานานหลาย  
ชัว่อายคุน ความรู้และทกัษะดงักล่าวไดแ้ก่ การคดัเลือกพนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ี
เพาะปลูก มีการเสริมสร้างขวญัและก าลงัใจผา่นพิธีกรรมประเพณี เพื่อใหมี้ขา้วและ
อาหารการกินเพียงพอแก่การบริโภคของสมาชิก   
 จากเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า พบเร่ืองเก่ียวกบัขา้ว ไดแ้ก่เร่ือง เมียมงักร
กบัขา้วท่ีกินไม่หมด และเร่ือง ท าไมจึงเล้ียงสุนขัก่อนสัตวอ่ื์น ตวัอยา่งเร่ืองเล่า  
“เมียมงักรกบัขา้วท่ีกินไม่หมด” มีรายละเอียดวา่  
 ...นางน าเมลด็ขา้วไปปลูกในไร่ของนางและแน่นอนวา่ มีรวงขา้วมากมายจน
ไม่สามารถเกบ็เก่ียวไดห้มด นางเกบ็เก่ียวเท่าท่ีนางสามารถท าไดแ้ต่กย็งัมากเกินกวา่จะ
น ามานวดขา้วไดห้มด ดงันั้น นางจึงนวดขา้วเท่าท่ีนางท าได ้แต่กระนั้นขา้วกย็งัมี
จ านวนมากเกินกวา่จะแบกกลบับา้นหลงัจากนวดขา้วเสร็จ นางกลบัไปท่ีแม่น ้าแลว้ขอ
เจา้มงักรวา่ นางควรท าอยา่งไรกบัขา้วท่ีมีมากมายมหาศาลอนัน้ี เจา้มงักรตอบวา่ “ถา้มี
ขา้วมากเกินไปและท่านแม่ไม่ตอ้งการทั้งหมด กใ็หท่้านแม่ไปยนืท่ีนาขา้วของท่านแม่
แลว้ผิวปากสามคร้ัง และตบมือสามคร้ัง” นางกลบัมายงันาขา้วและท าตามท่ีเจา้มงักร
บอก นางยนือยูใ่นนาขา้วแลว้ผิวปากสามคร้ัง ตบมือสามคร้ัง แน่นอนวา่ขา้วท่ีมี      
มากเกินไปไดห้ายไปและในส่วนของขา้วท่ีนางแบกกลบับา้น นางกส็ามารถกินจน
หมด จนถึงทุกวนัน้ีพวกเราชาว อาข่ากจ็ะระวงัท่ีจะไม่ผวิปากหรือตบมือในทุ่งนา และ
เม่ือมีงานฉลองท่ีตอ้งมีพิธีกรรมเก่ียวกบัขา้ว เรากจ็ะยงัคงใชต้น้ออ้หรือตน้กกใส่ขา้วท่ี
เจา้มงักรใชใ้ส่เหลา้ขาวและใชใ้บตน้รักห่อขา้วของเราทั้งท่ีเป็นขา้วสุกและขา้วเปลือก
... (Ague Chermu, Interviewee, 18 May 2015) 
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 จากตวัอยา่งเร่ืองเล่าขา้งตน้ เป็นเร่ืองเล่าเก่ียวกบัขา้ว และความเช่ือของชาว 
อาข่าท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมการปลูกขา้ว กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ถือวา่ขา้วเป็นทุกส่ิง     
ทุกอยา่งในการด ารงชีวติของอาข่า การปลูกขา้วก่อเกิดพิธีกรรมประเพณีต่างๆ การปลูก
ขา้วไร่ จึงมีความส าคญัทั้งในดา้นการด ารงชีวิต และการรักษาไวซ่ึ้งความเป็นอาข่าท่ี
มากดว้ยพิธีกรรมประเพณี 
 ขา้วของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าน้ีในงานวจิยัของ Panyakon ( 2004: 13-138) 
พบวา่ ขา้วมีความส าคญัต่อวถีิชีวิตและความเป็นชุมชนวฒันธรรมอาข่า เพราะพิธีกรรม
ประเพณีต่างๆ ลว้นมีขา้วเป็นส่วนประกอบส าคญัท่ีจะขาดไม่ได ้อาข่าเช่ือวา่ ขา้วมี
ผูดู้แลรักษาเรียกวา่ ยาอุมยาซองมะ (พระแม่โพสพ) จึงน าไปสู่ความเคารพและส านึก
คุณค่าต่อขา้วในฐานะผูมี้พระคุณเทียบเท่าดงัแม่ผูเ้ล้ียงดู ขา้วจึงใหญ่ท่ีสุดและส าคญั
ท่ีสุดในวถีิชีวติของอาข่า ดงัค  ากล่าวท่ีวา่ “ขา้วส าคญัท่ีสุด มีบุญคุณต่อคนมากท่ีสุด    
ถา้ไม่มีขา้ว พิธีกรรมประเพณีอาข่ากค็งไม่มีเหมือนกนั”  
 จากตวัอยา่งเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ซ่ึงมีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัขา้ว  
ท าใหท้ราบวา่ “การปลูกขา้ว” มีความส าคญัอยา่งมากในวถีิชีวติของชาวอาข่า ถือไดว้า่
เป็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมในการด ารงชีวิต เป็นอาชีพก่อเกิดพิธีกรรมประเพณี และ
หล่อหลอมความเป็นชุมชน สร้างเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมอาข่าข้ึนมา ความเช่ือ    
เก่ียวกบัขา้วปลูกฝัง ลกัษณะนิสัยและค่านิยมของอาข่าใหเ้ป็นคนมีความกตญัญูกตเวที 
เคารพนอบนอ้มต่อผูอ้าวโุส ตอบแทนผูมี้พระคุณ สร้างความผกูพนัและเอ้ืออาทร      
ต่อกนั รักชุมชนทอ้งถ่ิน การตอ้งพึงพิงกบัธรรมชาติ 
 ถึงแมใ้นปัจจุบนัการปลูกขา้วในหมู่บา้นอาข่า จะมีการเปล่ียนแปลงไป  
ชาวอาข่าจากเดิมท่ีประกอบอาชีพหลกัจากการปลูกขา้วไร่เปล่ียนมาเป็นรับจา้ง  
พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรจึงไดล้ดนอ้ยลงดว้ย แต่กย็งัมีผูอ้าวโุสในหมู่บา้นใช้
วิธีการปลูกขา้วเป็นแปลงเลก็ๆ แทรกไวใ้นสวน เพื่อใหมี้ขา้วมาใชป้ระกอบพิธีกรรม
ต่างๆ ตามความเช่ือในชุมชนของตน 
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1.2 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั สัตว ์อาข่ายงัมีความผกูพนักบั

ธรรมชาติในการด ารงชีวิตไดแ้ก่ การเล้ียงสัตว ์ชาวอาข่ามีองคค์วามรู้ในการเล้ียงสัตว ์
สะสมและสืบทอดกนัมานาน จากการศึกษาเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าพบวฒันธรรม
เก่ียวกบัสัตว ์ในเร่ืองเล่าโดยเฉพาะหมูและไก่ ท่ีใชใ้นประเพณีพิธีกรรม 
และการพยากรณ์ทางโหราศาสตร์ ท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า 2 เร่ือง 
ไดแ้ก่เร่ือง “วนัข้ึนบา้นใหม่ และ ตวัตลกอาจูนิ” ดงัต่อไปน้ี 
 ...กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ ชาวบา้นคนหน่ึงอยากจะจดังานฉลองข้ึน        
บา้นใหม่ เขาคิดจะฆ่าควายเพื่อน ามาท าอาหาร “เราจะฆ่าเจา้มาท าอาหารเล้ียงแขก     
ในวนัข้ึนบา้นใหม่น้ีนะ”เจา้ของบา้นพดูข้ึน “ท่านลองคิดดูเถอะวา่ นาของท่านกวา้ง
ใหญ่แค่ไหนเรากไ็ถใหท่้าน” ควายบอก เจา้ของบา้นไดฟั้งดงันั้นกเ็ปล่ียนใจไม่ฆ่าควาย
แต่จะฆ่าววัแทน ววัไดย้นิดงันั้นจึงพดูวา่ “ท่านลองคิดดูวา่ ขา้วของท่านมากมายแค่
ไหนเรากล็ากใหท่้านทั้งหมด ถา้ท่านไม่คิดถึงบุญคุณของ เรา เราคงจะตอ้งตาย” 
เจา้ของบา้นไดย้นิกเ็ปล่ียนใจไม่ฆ่าววัแต่จะฆ่าหมาแทน หมาไดย้นิกบ็อกวา่ “ท่านลอง
คิดดูวา่ จะหนา้ร้อน ฝน หนาว ขนาดไหนเรากเ็ฝ้าบา้นใหท่้านแลว้ท่านจะไม่นึกถึงขา้
บา้งเลยหรือ” เจา้ของบา้นคิดวา่จะไม่ฆ่าหมาแลว้แต่จะฆ่าหมูเพราะคนใหอ้าหารหมูกิน
โดยท่ีหมูไม่ไดท้  าอะไรใหค้นเลย จึงเป็นท่ีมาของการฆ่าหมูในวนัข้ึนบา้นใหม่หรือมี
งานฉลองตลอดมา... (Ahue Chermu, Interviewee, 10 May 2015) 
 จากเร่ืองเล่าขา้งตน้บอกถึงเหตุผลของคนอาข่าท่ีฆ่าหมูเม่ือมีงานฉลอง หรือ
ท าพิธีกรรมต่าง ๆ เน่ืองจากคนให้อาหารหมูกินโดยท่ีหมูไม่ไดท้  าอะไรใหค้นนัน่เอง  
นอกจากการเล้ียงหมูและไก่ เพื่อเป็นอาหารและประกอบพิธีกรรมแลว้ ชาวอาข่ายงัใช ้
หมู ไก่ เป็นเคร่ืองเซ่นบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ผวีญิญาณ ดงัตวัอยา่งเร่ืองเล่า “ตวัตลกอาจูนิ” 
ดงัน้ี 
 ...อาจูนิพูดต่อไปวา่ “วญิญาณพูดวา่จะตอ้งถวายแม่ไก่กบัไก่โตง้ใหไ้ร่น้ี แต่
มนัไม่เป็นการสมควรท่ีเจา้ของท่ีจะกินเน้ือไก่” เจา้ท่ีดินผูร้ ่ ารวยจึงวา่ “กไ็ด ้ขา้จะกลบั
บา้นไปเอาทุกอยา่งมาใหพ้ร้อมแลว้กจ็ะเอาแม่ไก่กบัพอ่ไก่(ไก่โตง้) มา พวกเจา้อยา่ต่ืน
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ข้ึนจนกวา่ขา้จะกลบัมา” เขาพดูแลว้กลบัเขา้หมู่บา้น… (Ahue Chermu, Interviewee, 
18 May 2015) 
 จากตวัอยา่งเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าขา้งตน้ มีการใชไ้ก่เป็นเคร่ืองเซ่น  
ในการไหวเ้พื่อท าการรักษาชีวติของตวัละครไว ้นอกจากน้ีชาวอาข่ายงัใชส้ัตวต่์าง ๆ  
ในการประกอบพิธีกรรม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Panyakon (2004: 130) ศึกษาถึง
การท าพิธีกรรมรักษาคนไข ้มีความแตกต่างกนัตามลกัษณะอาการของโรคและผูป่้วย 
ซ่ึงจะใชส้ถานท่ีท าพิธีกรรมและเคร่ืองเซ่นต่างกนั โดยอะพียีผ่า่(ผูท้  าพิธีกรรม) จะเป็น
ผูบ้อกกล่าวกบัญาติคนไขเ้องวา่ อาการใดสมควรใชว้ธีิการใดและสัตวช์นิดใดใน     
การเซ่นบูชาเพื่อรักษา เช่น การท าพิธีกบัอะพีเปาะเหลาะ(ห้ิงผบีรรพบุรุษ) ใชไ้ก่ตวัเมีย
กบัหมูตวัผู ้การท าพิธีกบัเสาเอกของเรือน มีหมู ไก่หรือไข่ 1 ฟอง เป็นตน้ จะเห็นไดว้า่ 
ในการประกอบพิธีกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า หมูและไก่ มีบทบาทส าคญัเป็นอยา่ง
มาก นอกจากน้ีแลว้ อาข่ายงัใชไ้ก่ในการใชท้ านายไดอี้กดว้ย ดงัเช่นเร่ืองเล่ากลุ่มชาติ
พนัธ์ุอาข่าเร่ือง “ตวัตลกอาจูนิ” ท่ีใชก้ระดูกไก่ ในการท านาย มีขอ้ความวา่ 
 ...ปีหน่ึง เศรษฐีลม้ป่วยลง พวกเขาไดท้ าทุกอยา่งทุกวธีิเท่าท่ีรู้มารักษาแลว้แต่
เขากย็งัไม่หายป่วย ดงันั้นผูใ้หญ่บา้นจึงวา่ “อาจูนิรู้ทุกอยา่ง ขา้ไดย้นิมาวา่เขาท านาย
จากกระดูกไก่ได.้.. (Ahue Chermu, Interviewee, 18 May 2015)  
 จากเร่ืองเล่า “ตวัตลกอาจูนิ” ตอนกระดูกไก่พยากรณ์ บอกเล่าเร่ืองราว    
ความเช่ือของชาวอาข่าผา่นเร่ืองเล่า ความเช่ือเร่ืองโชคลางและการท านาย จะพบเห็น
ไดเ้สมอ เม่ือมีการท าพิธีมงคลและมีการใชส้ัตวเ์ป็นเคร่ืองเซ่นไหว ้  
 Panyakon ( 2004 :144-149) กล่าวถึงความเช่ือเร่ืองโชคลางและการท านาย
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าวา่ หากเป็นหมูจะท านายโดยการสังเกตดูตบั หากเป็นไก่จะดู
กระดูก การท านายจะท าโดย ผูอ้าวโุสท่ีมีความรู้เท่านั้น เช่น การดูตบัหมูในพิธีแต่งงาน 
เพื่อท านายวา่คู่สามีภรรยาจะอยูร่่วมกนัอยา่งราบร่ืนหรือขดัแยง้ ลูกหลานเป็นอยา่งไร 
มีความเจริญรุ่งเรืองหรือไม่ หรือกรณีคนเดินทางไกลจะท าพิธีฆ่าไก่และดูกระดูกขาไก่ 
กระดูกกรามไก่ ถา้หากผลการท านายไม่ดีจะงดการเดินทางทนัที อาจกล่าวไดว้า่
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วฒันธรรมในการด ารงชีวิตของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าระหวา่งคนกบัสัตว ์ท่ีถ่ายทอดผา่น
เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ท่ีเห็นไดช้ดัเจนท่ีสุดกคื็อเร่ืองการเล้ียงสัตว ์โดยเฉพาะ
ไก่ และหมู ถือเป็นวตัถุดิบในการประกอบอาหาร เป็นเคร่ืองเซ่นไหวใ้นพิธีกรรม     
อีกทั้งยงัแสดงถึงความเช่ือและการท านายไดอี้กดว้ย 
 2. อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั สังคมและครอบครัววฒันธรรมสังคม
และครอบครัวของชาวอาข่าท่ีปรากฏชดัเจนคือ เร่ืองเล่าท่ีเก่ียวขอ้งกบัครอบครัว ระบบ
ความสัมพนัธ์ การอยูร่่วมกนัในครอบครัว จากการศึกษาเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าใน
จงัหวดัเชียงราย พบเร่ืองครอบครัวและระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ สามารถ
จ าแนกได ้2 ลกัษณะ 1) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสังคมและครอบครัวแบบ
พอ่ แม่ ลูก และ 2) อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสังคมและครอบครัวแบบพี่กบั
นอ้ง 

2.1 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัสังคมและครอบครัวแบบพอ่ แม่ 
ลูก ระบบโครงสร้างครอบครัวของอาข่า ส่วนใหญ่เป็นครอบครัวขยาย ท่ีรวมหลาย
ครอบครัวภายใตบ้า้นหลงัเดียว กล่าวคือ บา้นหลงัหน่ึงจะประกอบดว้ยครอบครัวของ
พอ่แม่ ครอบครัวลูกชายคนโต และนอ้งๆ ท่ียงัไม่แต่งงาน และอาจมีปู่กบัยา่อยูร่่วมดว้ย 
ในสังคมอาข่าผูช้ายจะไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นผูน้ าครอบครัวและสังคม เพราะผูช้าย 
คือ ผูสื้บสกลุ จากเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าพบเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบั พอ่ แม่ และลูก         
ซ่ึงเร่ืองราวมกัจะสอนใหผู้ฟั้ง กตญัญู และเช่ือฟังค าสั่งสอนของพอ่แม่ ดงัเช่นเร่ือง 
“หมอ้ห่ือมอ้นยี้” มีรายละเอียดดงัน้ี  
 ...“ลูกมอ้ห่ือ มอ้นยี้เอ๋ยวนัน้ีพอ่แก่ชราดูแลตวัเองไม่ไหวและลูกกดู็แลพอ่    
ไม่ไหวแลว้และก าลงัจะหามพอ่ไปขาย ใหดู้แม่นกท่ีก าลงัป้อนอาหารใหลู้กมนัเถิด   
มนัตอ้งดูแลลูกของมนัเพียงไรกวา่มนัจะโต”หลงัจากท่ีไดฟั้งพอ่พูดเช่นนั้นทั้งสองจึง
คิดไดว้า่เม่ือเรายงัเป็นเดก็เลก็ พอ่คงประคบประหงม ดูแลป้อนขา้วป้อนน ้าใหเ้ราเช่นน้ี 
จึงเกิดความสงสารพอ่ข้ึนมาอยา่งจบัใจและทั้งสองจึงตดัสินใจหามพอ่กลบับา้น 
หลงัจากนั้น ทั้งสองกไ็ดดู้แลพอ่อยา่งดีโดยจดัหาขา้วปลาอาหารและตม้น ้าอุ่นให ้    
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อาบเช็ดถูตามตวัและใหอ้ยูก่บัท่ีภายในบา้นโดยไม่ใหอ้อกบา้นไปไหนอีกหลายปี... 
(Hmuyu Lacher, Interviewee, 2 March 2015) 
 จากเร่ืองเล่าขา้งตน้แสดงถึงการปลูกฝังความกตญัญูกตเวที ดูแลพอ่แม่  
จากเร่ืองเล่า พอ่สอนลูก โดยพอ่ไดช้ี้ไปท่ีนกก าลงัป้อนอาหารใหลู้กในรังของมนั 
หลงัจากท่ีไดฟั้งพอ่สอนลูกทั้งสองจึงส านึกได ้การปลูกฝังลกัษณะนิสัยและค่านิยม
ของอาข่าใหเ้ป็นคนท่ีมีความกตญัญูกตเวที ดูแลพอ่แม่ ท่ีคอยป้อนขา้วป้อนน ้าให ้
เม่ือคร้ังยงัเป็นเดก็ ตวัละครทั้งสองในเร่ืองจึงดูแลพอ่อยา่งดีโดยจดัหาขา้วปลาอาหาร
และตม้น ้าอุ่นใหอ้าบเชด็ถูตามตวั 
 พอ่แม่คือครูคนแรก กล่าวคือ พอ่แม่ในฐานะผูเ้ล้ียงดู อบรมสั่งสอน จึง     
ตอ้งการขดัเกลาและถ่ายทอดทกัษะประสบการณ์ต่าง ๆ แก่ลูก เช่น การขดัเกลาใหรู้้
กติกา มารยาท ค่านิยม ในบา้น การเคารพและปฏิบติัต่อพอ่แม่ ญาติผูใ้หญ่ ตลอดทั้งวถีิ
การท ามาหากิน ดงังานวจิยัของ Panyakon (2004 : 210) ไดก้ล่าววา่ บทบาทของพอ่แม่
เหมือนครูท่ีถ่ายทอดทกัษะประสบการณ์ต่างๆ แก่ลูก เช่น การเกบ็ของป่า การหา
หน่อไม ้การท าไร่ปลูกขา้ว การประกอบพิธีกรรมภายในบา้น การปลูกฝังความเช่ือเร่ือง 
โชคลาง ฤกษว์นั การท างานเพื่อใหส้ามารถด ารงชีพได ้และการอยูร่่วมในสังคมได ้
 ดงักรณีตวัอยา่งการถ่ายทอดความรู้ดา้นการท าไร่ความรู้และทกัษะการท าไร่
ขา้ว ดงักล่าวเป็นหนา้ท่ีของลูกชาย ส่วนลูกสาวจะถูกเตรียมตวั เป็นแม่บา้นท่ีดีใน
อนาคต พวกเธอตอ้งฝึกป่ันฝ้ายทอผา้ เยบ็ปักถกัร้อย ท าชุดอาข่า เป็นตน้ 

2.2 อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมและครอบครัวแบบพี่กบั
นอ้ง ในสังคมอาข่า คนอาข่าเช่ือวา่ทุกคนบนโลกน้ีลว้นเป็นพี่นอ้งกนั โดยถ่ายทอด
ออกมาเป็นเร่ืองเล่า “การเกิดอาข่า” มีรายละเอียดดงัน้ี  
 ...หลงัจากท่ีถ่องผอ่งมีชีวติอยูบ่นโลกคนเดียวไม่นาน เขากไ็ดต้ั้งทอ้งอยา่งผดิ
สังเกต และผดิธรรมชาติ คือ เขาตั้งทอ้งทุกส่วนของร่างกาย ทั้งเส้นผม น้ิวมือ น้ิวเทา้ 
และระยะเวลาการอุม้ทอ้งของเขานานถึง 12 เดือน หรือ 1 ปี (ทั้งท่ีปัจจุบนัคนเราอุม้
ทอ้งนานแค่ 9 เดือนเอง) พอถึงก าหนดคลอด กไ็ดค้ลอดลูกออกมา ทนัทีท่ีคลอดออกมา
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ลูกแต่ละคน กส็ามารถพูดไดเ้ลย ต่างคนต่างพดูวา่ ผมเป็นคนจีน ผมเป็นองักฤษ        
ผมเป็นลาหู่ ลีซู มง้ อาข่า ฯลฯ เผา่พนัธ์ุและเช้ือชาติต่างๆ จึงไดแ้ตกออกไปตั้งแต่นั้นมา
และอยูร่่วมกนั จนเวลานานเขา้นานเขา้ต่างคนต่างกแ็ยกยา้ยออกไป อยูค่นละทิศคนละ
ทาง... (Mikue Chermu, Interviewee, 18 May 2015) 
 จากความเช่ือท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าขา้งตน้ อธิบายความเช่ือของอาข่าท่ีเช่ือว่า 
ทุกคนในโลกลว้นเป็นพี่นอ้งกนั มีความสัมพนัธ์กนั เพราะถือก าเนิดมาจากท่ีเดียวกนั 
 ชาวอาข่าใหค้วามส าคญักบัญาติพี่นอ้ง ดงัปรากฏไดช้ดัในประเพณีของอาข่า 
เช่นประเพณีโลชิ้งชา้ Panyakon ( 2004: 152) กล่าววา่ ประเพณีโลชิ้งชา้กบัการสืบทอด
วฒันธรรมอาข่าดา้นสังคม สังคมอาข่าคือสังคม เครือญาติ ในวนัเทศกาลประเพณีน้ีคือ
การรวมญาติ ญาติพี่นอ้งท่ีแยกยา้ยกนัไปท างานท่ีอ่ืนๆ จะกลบัมาหมู่บา้นเพื่อเยีย่มเยอืน
พอ่แม่ ญาติผูใ้หญ่ มีของมาฝาก มีการประกอบพิธีกรรมร่วมกนั และทานอาหารร่วมกนั 
เล่าสารทุกขสุ์กดิบสู่กนั หาทางช่วยเหลือเก้ือกลูกนั ท าใหค้รอบครัวเครือญาติมีความ
ผกูพนัแนบแน่นต่อกนั นัน่คือ การมีประเพณีโลชิ้งชา้กคื็อ การผกูโยงทุกคนในสังคม
ไวด้ว้ยกนันัน่เอง 
 ครอบครัวและระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ มีความส าคญัใน            
การด ารงชีวติและการอยูร่่วมกนัเป็นสังคมอาข่า เช่น การจดัพิธีศพของอาข่า เม่ือมีคน
ตายในหมู่บา้น จะตอ้งก าหนดใหเ้ป็นวนักรรมส าหรับชุมชน เพื่อใหทุ้กคนหยดุจาก
งานไร่ทั้งหมดและมาช่วยกนัท าพิธีศพใหเ้รียบร้อยก่อน รูปแบบพิธีศพจะมีการแบ่งชั้น
ความอาวโุสของญาติ ลูกหลานญาติพี่นอ้งเพื่อช่วยเหลือกนั เพราะตอ้งท าขั้นตอน
พิธีกรรมมาก ตอ้งใชท้ั้งแรงงานและก าลงัทรัพยค์่อนขา้งมาก ลูกหลาน ญาติพี่นอ้งและ
เพื่อนบา้นตอ้งช่วยเหลือกนั ดงันั้น ระบบครอบครัว ระบบเครือญาติจะผกูพนักนัดว้ย
พิธีกรรม ดงันั้นครอบครัวและระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ จึงเป็นส่วนหน่ึงของ
การเกิดวฒันธรรม (Aju Chupa, Interviewee, 5 December 2015) 
 3. อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั ความเช่ือ ความเช่ือเป็นธรรมชาติท่ีเกิด
ข้ึนกบัมนุษย ์และถือวา่เป็นวฒันธรรมของมนุษยอ์ยา่งหน่ึง ในสมยัโบราณมนุษย ์      
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ยงัไม่มีความเจริญทางดา้นวิชาการเพียงพอ จึงมีความเช่ือในส่ิงไม่มีตวัตน หรือส่ิงท่ี  
ไม่อาจหาเหตุผลมาพิสูจน์ได ้เช่น การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ ท่ีมนุษยเ์ช่ือวา่เป็น     
การบนัดาลใหเ้กิดข้ึนจากอ านาจของเทวดา พระเจา้ หรือภูตผปีีศาจ ดงันั้นเม่ือเกิด
ปรากฏการณ์ต่างๆ ข้ึน เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าผา่ แผน่ดินไหว หรือเม่ือมนุษยเ์จบ็ไข ้ 
ไดป่้วย เกิดภยัอนัตราย มนุษยก์อ็าศยัความเช่ือเหล่าน้ียดึเหน่ียวจิตใจ เพื่อใหด้ าเนิน
ชีวิตไปดว้ยความสุข ความเช่ือเหล่าน้ีน่ีเอง เป็นสาเหตุใหค้นในสังคมสร้างหลกัประกนั
ความมัน่คงในจิตใจ ถือใหเ้กิดเป็นแนวทางปฏิบติัท่ีเป็นพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดข้ึน 
 จากการศึกษาเร่ืองเล่าอาข่าพบความเช่ือในดา้นต่างๆ สามารถแบ่งไดเ้ป็น     
2 ส่วน ไดแ้ก่ 1) การก าเนิดของธรรมชาติ ไดแ้ก่ การก าเนิดมนุษย ์การก าเนิดสัตว์
เผา่พนัธ์ุอาข่า การก าเนิดของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น การเกิดลม ปรากฏการณ์
จนัทรุปราคา และ 2) สภาวะเหนือโลก ความเช่ือเร่ืองภูตผแีละเทวดา มีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

3.1 การก าเนิดของธรรมชาติความเช่ือเก่ียวกบัการก าเนิดของธรรมชาติ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า มีวิถีชีวติท่ีผกูพนักบัธรรมชาติมาเป็นเวลาชา้นาน จากเร่ืองเล่ากลุ่ม
ชาติพนัธ์ุอาข่า พบเร่ืองเล่าท่ีอธิบายความเช่ือเก่ียวกบัการก าเนิดของธรรมชาติไว ้       
16 เร่ือง ไดแ้ก่เร่ือง 1) พี่ชายกบันอ้งสาวแต่งงานกนั 2) ชายผูแ้ต่งงานกบัธิดาเทพ        
3) ก าเนิดแมว 4) ท าไมเราจึงเล้ียงสุนขัก่อนสัตวอ่ื์น 5) วนัข้ึนบา้นใหม่ 6) สุนขัเลือกนาย              
7) ยายชรา 8) คางคกกบัเสือ 9) เร่ืองของลม 10) ภาษาเขียนอาข่า 11) การเกิดอาข่า     
12) การเลือกคู่ครองอาข่า 13) เมียมงักรกบัขา้ท่ีไม่หมด 14) อาข่าน าไฟกลบัมา         
15) สุนขักินพระจนัทร์ และ 16) มอ้ห่ือมอ้นยี้ เร่ืองเล่าดงักล่าวจะบอกเล่าถึง ความเช่ือ
เก่ียวกบัการก าเนิดมนุษย ์เผา่พนัธ์ุอาข่า การก าเนิดภาษา การก าเนิดสัตว ์การก าเนิดของ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น การเกิดลม ปรากฏการณ์จนัทรุปราคา ในท่ีน่ีขอ
ยกตวัอยา่งเร่ืองเล่าเร่ือง “การเกิดอาข่า” (ปรากฏในขอ้ 1.2)  
 จากความเช่ือท่ีปรากฏในเร่ืองเล่าดงักล่าว อธิบายความเช่ือของอาข่าท่ีเช่ือวา่ 
ทุกคนในโลกลว้นเป็นพี่นอ้งกนั มีความสัมพนัธ์กนั เพราะถือก าเนิดมาจากท่ีเดียวกนั 
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เร่ืองเล่าท่ีเป็นความเช่ือน้ี ยงัแสดงใหเ้ห็นความเช่ือวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัของ
ผูค้น เช่นเดียวกบัเร่ืองเล่าระหวา่งลวัะกบัไท มีปรากฏอยูห่ลายเร่ือง ทั้งในกลุ่มคนไทท่ี
อาศยัอยูใ่นประเทศและนอกประเทศ เร่ืองเล่าเหล่าน้ีมีรายละเอียดแตกต่างกนั  
แต่ทั้งหมดใหค้วามเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั เช่น พงศาวดารลา้นชา้งของลาว 
อา้งวา่ข่ากบัคนไทยซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึงข่าลวัะดว้ย ลว้นมีก าเนิดมาจากน ้าเตา้ลูกเดียวกนั
โดยมีพวกข่าออกมาจากน ้าเตา้ก่อนจึงเป็นพี่ ขณะท่ีคนไทออกมาทีหลงัจึงเป็นนอ้งกนั 
สอดคลอ้งกบัพงศาวดารเมืองเชียงตุง ท่ีระบุวา่ลวัะ ยาง และไทเป็นพี่นอ้งกนัเพราะ
ออกมาจากน ้าเตา้ลูกเดียวกนั ลวัะออกมาเป็นพวกแรก ยางหรือกะเหร่ียงออกมาเป็น
พวกท่ีสองหลงัจากนั้นจึงเป็นคนไท ดงันั้น ลวัะและยางจึงเป็นพี่ของคนไท 
(Hongsuwan, 2007: 195 ) ลกัษณะน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งชนชาติ
ดงักล่าวผา่นทางเร่ืองเล่าได ้

3.2 ความเช่ือสภาวะเหนือโลก ความเช่ือเร่ืองภูตผแีละเทวดา เป็นความเช่ือ
ดั้งเดิมท่ีผกูพนักบัมนุษยทุ์กชาติทุกชาติทุกภาษา รวมทั้งกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่ากเ็ช่นกนั 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าจากหมู่บา้นอาผา่พฒันา หมู่บา้นแสนใจ และหมู่บา้นปางปูเลย    
เป็นหมู่บา้นท่ีมีการนบัถือศาสนาดั้งเดิมหรือนบัถือบรรพบุรุษ ดงันั้นในการเล่าเร่ืองจึง
มีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัสภาวะเหนือโลก ความเช่ือเร่ืองภูตผแีละเทวดาปรากฏอยู ่จาก
การศึกษาวเิคราะห์เร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าจงัหวดัเชียงราย ผูว้จิยัไดแ้บ่ง    
ความเช่ือเร่ืองภูตผแีละเทวดาออกเป็น 2 ประเดน็ ดงัน้ี 1) ภูตผีดี และ 2) ภูตผร้ีาย                 
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

3.2.1 ภูตผดีีหรือผดีี คือบรรพบุรุษท่ีคอยคุม้ครองดูแล แต่ถา้ไม่เคารพ
ไม่บูชา ไม่เซ่นไหว ้กอ็าจใหโ้ทษไดเ้ช่นกนั ในบรรดาผทีั้งหลายอาข่านบัถือและเช่ือผีดี
ท่ีใหคุ้ณส าคญั ผีดี ไดแ้ก่ เทพเจา้ ผปีระจ าหมู่บา้น ผไีร่ เป็นตน้ ภูตผดีีจะคอยให ้    
ความช่วยเหลือคุม้ครอง จากการศึกษาเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าพบเร่ืองเล่าท่ีปรากฏ
ภูตผีดีในรูปแบบของเทพเจา้ 6 เร่ือง ไดแ้ก่เร่ืองการเลือกคู่ครองอาข่า ภาษาเขียนอาข่า 
ก าเนิดแมว ท าไมเราจึงเล้ียงสุนขัก่อน ยายชรา และ มอ้ห่ือมอ้นยี้  ส่วนผบีรรพบุรุษ
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ไดแ้ก่เร่ือง คนขายหอยทาก และ ภูตผีประจ าไร่ ไดแ้ก่ เร่ือง ตวัตลกอาจูนิ ในท่ีน้ีขอ
ยกตวัอยา่งภูตผีบรรพบุรุษและภูติผปีระจ าไร่ท่ีปรากฏในตอนหน่ึงของเร่ือง “คนขาย
หอยทาก” ดงัน้ี  
    ... เม่ือเขาน าหินมาแลว้วางมนัไวท่ี้ธรณีประตู มนักเ็หมือนกบับา้นของ       
เจา้เมือง อยา่งไรกต็าม ตอ้งขอบคุณผบีรรพบุรุษ เพราะหินท่ีเขาน ากลบัมานั้น
เหมือนกบัหินแม่ซ่ึงสามารถน าไปท าเป็นอญัมณีได…้ (Ahue Chermu, Interviewee, 10 
May 2015) 
 จากเร่ืองเล่าขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือของชาวอาข่าท่ีมีต่อผบีรรพบุรุษ 
ชาวอาข่าตอ้งขอบคุณและเคารพผบีรรพบุรุษ ทุกครอบครัวตอ้งสร้างห้ิงผบีรรพบุรุษไว้
ท่ีหอ้งนอนฝ่ายหญิงเพื่อใหว้ญิญาณช่วยปกปักรักษาลูกหลาน ลูกหลานจึงตอ้งกลบั 
เซ่นไหวบ้วงสรวงบูชาทุกปี สอดคลอ้งกบัขอ้มูลของ Chiang Rai Akha Education and 
Culture Association (2000: 38) ใหข้อ้มูลเก่ียวกบัความเช่ือของเผา่อาข่าวา่ ในบรรดาผี
ทั้งหลายท่ีอาข่านบัถือและเช่ือวา่เป็นผท่ีีดีใหคุ้ณท่ีส าคญันั้น ไดแ้ก่ ผบีรรพบุรุษ เป็นผี
ท่ีชาวอาข่านบัถือรองลงมาจากเทพเจา้ ท่ีทุกครัวเรือนจะตอ้งสร้างห้ิงผบีรรพบุรุษไวใ้น
หอ้งนอนของผูห้ญิง (เป็นกระบอกไมไ้ผส่ั้นๆ ผกูติดกบัเสาเอกของบา้น)  
 ตวัอยา่งเร่ืองเล่าท่ีปรากฏภูตผปีระจ าไร่ ไดแ้ก่เร่ือง “ตวัตลกอาจูนิ” มีความวา่ 
 ...ในเวลานั้นมีภูตผวีญิญาณทุกประเภทท่ีอาศยัอยูใ่นไร่เก่าทั้งบนพื้นดิน      
ในบา้น ในหมู่บา้น และในฝน พวกมนัจะมารบกวนชาวบา้นเป็นคร้ังคราว อาจูนิจะ
สร้างความหวาดกลวัใหค้นรวยดว้ยการเล่าเร่ืองภูตผเีหล่าน้ีใหพ้วกเขาฟัง (Ahue 
Chermu, Interviewee, 10 May 2015) 
 จากเร่ืองเล่าขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือของชาวอาข่าท่ีมีต่อวญิญาณ 
ส่ิงเร้นลบัเพราะอาข่ามีระบบคิดเก่ียวกบัธรรมชาติ เช่นเดียวกบัผีไร่ สอดคลอ้งกบั
การศึกษาคน้ควา้วจิยัของ Jansaeng (2008: 82) ศึกษาเร่ืองการสืบสานและการอนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าท่ีเอ้ือต่อเยาวชนอาข่ากรณีศึกษาศูนย์
เยาวชนหมู่บา้นอาโยะ๊ใหม่ ไดใ้หข้อ้มูลเก่ียวกบัผไีร่ (ฉ่านาอ่ามา) วา่เป็นผดีี เป็นผเีจา้ท่ี
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เจา้ทาง ผอียูท่ี่ไร่คอยคุม้ครองคนท่ีไปท าไร และคุม้ครองพืชผลในทุ่งนา ชาวอาข่าจะมี
พิธีบวงสรวงก่อนเร่ิมตน้ฤดูการเพาะปลูกและหลงัจากเกบ็เก่ียว ชาวอาข่าจะมีพิธี
บวงสรวงก่อนเร่ิมตน้ฤดูกาลเพาะปลูกและหลงัจากการเกบ็เก่ียว    

3.2.2 ภูตผีร้ายหรือผร้ีายเช่ือวา่เป็นตน้เหตุแห่งความชัว่ร้ายทั้งปวง เช่น
ความเจ็บป่วย ความขาดแคน และความอดอยากยากแคน้ ผีร้ายเป็นผท่ีีโกรธง่ายและ
ชอบท าร้ายคน หากผูใ้ดท าใหพ้ี่โกรธกจ็ะตอ้งรีบหาเคร่ืองเซ่นมาขอขมาผทีนัทีตามท่ีผี
เรียกร้องตอ้งการ ไม่มีใครสามารถขดัขืนเจตนารมณ์ได ้เพราะเช่ือกนัวา่การขดัขืน
เช่นนั้น จะยิง่ท าใหไ้ดรั้บความเดือดร้อนหนกัข้ึน จากการศึกษาเร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุ
อาข่าพบเร่ืองเล่าท่ีปรากฏภูตผร้ีาย ในรูปแบบของผป่ีา ผสีัตวท์ั้งหลาย ปรากฏอยู ่         
5 เร่ือง ไดแ้ก่เร่ือง เสือกินแม่เดก็ เพื่อนผี ผกีะหงั แม่เสือสมิงพราย สุนขักินพระจนัทร์  
ในท่ีน้ีขอยกตวัอยา่ง ผสีัตวท่ี์ปรากฏในเร่ือง แม่เสือสมิงพราย ดงัตวัอยา่ง 
 ...มีหญิงสาวชาวอาข่าคนหน่ึงเดินทางไปเยีย่มพอ่กบัแม่ต่างหมู่บา้นโดย
เดินทางไปตามล าพงั ขากลบัมีพี่ชายเดินทางมาส่ง แต่พอเดินทางมาไดค้ร่ึงทางไดย้นิ
เสียงเสือสมิงพรายก าลงัฟาดหางลงพื้นดินเสียงดงัปังๆ... (Hmuyu Lacher, Interviewee, 
2 March 2015) 

จากเร่ืองเล่าขา้งตน้เป็นเร่ืองเล่าท่ีมีเร่ืองเก่ียวกบัผสีัตวป์รากฏอยูใ่นรูปแบบ
ของผร้ีาย ท่ีชอบท าร้ายคน สอดคลอ้งกบัการศึกษาคน้ควา้วจิยัของ Jansaeng (2008: 
82) ผร้ีายเป็นตน้เหตุแห่งความเจ็บป่วย ความหายนะทั้งหลาย โกรธง่ายชอบท าร้ายคน 
เป็นผท่ีีอยูน่อกหมู่บา้น เช่นผป่ีา ผสีัตวท์ั้งหลาย ผภูีเขา ผนี ้ า ผกีระสือเป็นตน้   
 ความเช่ือเร่ืองสภาวะเหนือโลก ความเช่ือเร่ืองภูตผีและเทวดา เป็นความเช่ือท่ี
อยูคู่่กบัคนอาข่ามานาน หรือแมแ้ต่กระทัง่ชนชาติอ่ืนกจ็ะมีความเช่ือเร่ืองผี แต่อาจมี
ความเช่ือท่ีแตกต่างกนัออกไป เช่น คนไทยในภาคอีสานมีความเช่ือเร่ือง ปอบผฟ้ีา 
คนไทยในภาคเหนือมีความเช่ือเร่ือง ผกีะ ผมีา้ผีบอ้ง และคนไทยอาห่มมีความเช่ือ   
เร่ืองผ ีเช่น ฟ้าสางดิน เจา้สายฝน ยา่แสงเดือน ขนุเดือน ขนุวนั เป็นตน้ กลุ่มชาติพนัธ์ุ
อาข่าเป็นกลุ่มชนท่ีมีความเช่ือในเร่ืองจิตวญิญาณ ภูตผี ปีศาจ ไสยศาสตร์ ส่ิงเร้นลบั  
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และเช่ือวา่ส่ิงเหนือธรรมชาติเหล่าน้ีสามารถท าร้ายมนุษยใ์หไ้ดรั้บความเจบ็ป่วยได ้  
เป็นกศุโลบายอนัชาญฉลาดของชาวอาข่า ในการใหเ้กิดการระมดัระวงัตวัในการเขา้ป่า 
การใชชี้วิต การเคารพธรรมชาติ หรือใชท้รัพยากรใหเ้หมาะสม ดว้ยเหตุน้ีชาวอาข่าจึงมี
การเซ่นไหวอ้ยา่งสม ่าเสมอ ชาวอาข่าท่ียงัคงนบัถือศาสนาดั้งเดิมยงัคงเช่ือวา่ หากมี 
เซ่นไหวผ้บีา้นหรือบรรพบุรุษเป็นประจ า ผบีรรพบุรุษจะปกป้องคุม้ครองสมาชิกใน
ครอบครัวใหพ้บแต่ความสุข และมีสุขภาพท่ีแขง็แรง ซ่ึงในรอบหน่ึงปีชาวอาข่าจะ  
เซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษถึง 9 คร้ัง ซ่ึงยงัสามารถปรากฏใหเ้ห็นในหมู่บา้น 3 หมู่บา้นน้ี 
 
อภิปรายผล  
 ผลการวจิยัท่ีใชแ้นวคิดการศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมจากเร่ืองเล่าของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงราย สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Jansaeng (2008) 
Panyakon (2004) และ Sitthichodok (2013) ในประเดน็คุณค่าทางวฒันธรรม แต่      
การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมองวา่เร่ืองเล่ามีคุณค่าในฐานะขอ้มูลทางคติชนท่ีน่าสนใจ โดยผู ้
เล่า ถ่ายทอดเร่ืองราวถึงประสบการณ์ ความรู้ ความคิด จินตนาการ เร่ืองเล่าจึง
เปรียบเสมือนส่ือหรือตวักลางในการส่ือสารประสบการณ์ของผูเ้ล่าแก่ผูฟั้ง อีกทั้งยงั
แฝงไวซ่ึ้งค่านิยม ความเช่ือ คติธรรมและสะทอ้นภาพชีวิตของกลุ่มชนในสังคม หรือท่ี
เรียกวา่ วฒันธรรม ของผูเ้ล่า  
 เร่ืองเล่ากลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงรายยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงกุศโลบาย
อนัชาญฉลาดของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า ในการใชเ้ร่ืองเล่าในการสั่งสอน อบรม เตือนสติ 
หรือใหข้อ้คิดต่างๆ โดยสอดแทรกแนวคิด ผา่นการสร้างตวัละคร หรือการสร้าง
เร่ืองราว ใหผู้ฟั้งเกิดความรู้สึก เช่น ความกลวัท่ีจะท าผิด ความรักในธรรมชาติ       
ความเคารพพอ่แม่ ความสามคัคีต่อญาติพี่นอ้ง เป็นตน้ และผูเ้ล่ามกัจะเล่าเร่ืองผา่น
พิธีกรรม ผา่นการสอน จากรุ่นสู่รุ่น เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางการด าเนินชีวิตต่อไป 
 นอกจากน้ียงัมีขอ้คน้พบใหม่ ของอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมจากเร่ืองเล่า    
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจงัหวดัเชียงรายถึง ดา้นวฒันธรรมเก่ียวกบัขา้วและสัตว ์ 
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วฒันธรรมสังคมและครอบครัว และวฒันธรรมความเช่ือซ่ึงยงัคงรักษาอตัลกัษณ์เหล่าน้ี 
ใหเ้ห็นในปัจจุบนั เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่า สืบทอดความรู้จากการเล่าเร่ืองจาก   
รุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึงดงันั้นเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าจึงแสดงถึงวฒันธรรมไวไ้ดเ้ป็น
อยา่งดี 
 
ข้อเสนอแนะ 
   1. เร่ืองเล่าเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ เป็นแหล่งขอ้มูลท่ีน่าสนใจดงันั้นควรมี
การศึกษาเร่ืองเล่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืนๆ ท่ีมีในประเทศไทย 
 2. การวจิยัคร้ังน้ีเป็นเพียงประเดน็ในการศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ี
ปรากฏจากเร่ืองเล่า ดงันั้นจึงสามารถวเิคราะห์รูปแบบอ่ืนๆ อาทิ การศึกษาเร่ืองเล่าใน
ลกัษณะท่ีปรากฏทางสังคมในรูปแบบต่างๆ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัทั้งในชุมชนเมือง 
ชุมชนชนบท เร่ืองเล่ามีอิทธิพลต่อความคิดความเช่ือมโนทศัน์และพฤติกรรมของ
มนุษยใ์นสังคมอยา่งไร เป็นตน้ 
 
References 
Chiang Rai Akha Education and Culture Association. (2000). A work manual and a  

study of worship, tradition and culture in 12 months of Chiang Rai  
villagers. Chiang Rai: Chiang Rai Akha Education and Culture   
Association. [in Thai] 

Fuengfusakul, A. (2003). Identity: Literature review and conceptual framework.  
Bangkok: National Research Council, sociology department, National  
Research Council of Thailand. [in Thai] 

Fuengfusakul, A. (2013). Identity. Bangkok: National Research Council of Thailand.  
[in Thai] 
 



116 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)
 
Hongsuwan, P. (2007). Once upon a time: regard to legend and culture. Bangkok:  

Chulalongkorn University. [in Thai] 
Jansaeng, P. (2008). The continuation and conservation of Akha ethnic culture which  

have beneficial to Akha youth: A case study of Akha youth in the New  
Ahyo Village, Mae Salong Nai, Mae Fah Luang, Chiang Rai. Master of  
Arts, Chiang Rai Rajabhat University. [in Thai] 

Koset, S. (Phraya Anuman Rajadhon). (1981). An introduction to culture (7th ed.).  
Bangkok: The Royal Institute of Thailand. [in Thai] 

Leepreecha, P. (2003). Relatives identity of the Mong ethnic gruop among  
civilization. Bangkok: Identity, ethnicity and Marginality, Pinkaew Lueng- 
Aramsri (Editor). Princess Maha Chakri Sirindhorn Anthropology Centre,  
203-252. [in Thai] 

Panyakon, U. (2004). The presentation of the educational model to succeed Akha  
culture. Doctor of Philosophy Program (Development Education),  
Chulalongkorn University. [in Thai] 

Pongsapit, A. (1998). Culture, religious and ethnicity, the analysis of Thai society  
by anthropology principles. Bangkok: Chulalongkorn University. [in Thai] 

Satsa-nguan, N. (1995). Cultural anthropology principles. Bangkok: Department of  
Sociology and Anthropology, Faculty of Political Science, Thammasapa  
Press. [in Thai] 

Sitthichodok, G. (2013). Akha, worship, belief and esthetic. Chiang Mai: The  
Thailand Research Fund, Regional Office. [in Thai] 

Thandee, D. (2003). Society and culture. Unit 1 Civic duty, culture and living the life  
in society. Bangkok: Mathayom 4-6 textbook, Aksorn charoentat. [in Thai] 

 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 117Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

 
Author 

Dr. Benjamaporn Suriyawong 
Thai Language Program, Faculty of Humanities and Social sciences, 
Chiang Rai Rajabhat University 
Chiang Rai Rajabhat University 80 Soi 9, Tambon Ban Du,  
Amphoe Mueang Chiang Rai, Chang Wat Chiang Rai 57100 
Fax: 0-5377-6025  Tel: 0-5377-6013 to 10-11, 0-5377-6000 to 1216   
E-mail: ben99ben9@hotmail.com 

 



118 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

เครือข่ายคนเวยีดนามในอสีาน ประเทศไทย ก่อน ค.ศ. 1946 
Vietnamese Network in Isan,Thailand before 1946  

 
หน่ึงฤทัย จันทรคาม1ิ / สมชัย ภัทรธนานันท์2 

Nuengruethai Chantharakhami / Somchai Phattharathananan 
1ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาไทศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  
Doctor of Philosophy (Tai Studies), Faculty of Humanities and Social Sciences,  
Mahasarakham University 
2รองศาสตราจารย ์ภาควชิาสงัคมวทิยาและมานุษยวทิยา คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั 
Associate Professor, Department of Sociology and Anthopology, Faculty of Humanities and Social 
Sciences, Mahasarakham University, Major Advisor 
  
 
บทคดัย่อ 
 งานวจิยัน้ี มีวตัถุประสงคว์จิยัเพื่อศึกษาการเขา้มาในอีสานของคนเวยีดนาม 
ก่อน ค.ศ.1946 ท่ีสัมพนัธ์กบัการเกิดเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทย เป็นงานวิจยั
เชิงคุณภาพ ใชว้ิธีการศึกษาเอกสารร่วมกบัการศึกษาภาคสนาม ดว้ยการสัมภาษณ์ 
เชิงลึก และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม วเิคราะห์ดว้ยแนวคิดเครือข่าย
ขา้มชาติ (Transnational Network) และพื้นทางสังคมขา้มชาติ (Transnational Social 
Space) น าเสนอผลการวิจยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ ผลการวจิยัพบวา่ คนเวยีดนามท่ี  
เขา้มาอีสานของไทย ก่อนปี ค.ศ.1946 มีความสัมพนัธ์ต่อการเกิดเครือข่ายคนเวียดนาม
ในประเทศไทย การเคล่ือนไหวของขบวนการชาตินิยมเวยีดนามในประเทศไทยช่วง 
ค.ศ. 1908-1919 ไดเ้ช่ือมโยงถกัสานความสัมพนัธ์ระหวา่งคนเวยีดนามในอีสาน      
ดว้ยการสร้างอุดมการณ์ชาตินิยม จนกลายเป็นเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทย    
ท่ีมีความซบัซอ้นและเขม้แขง็ 
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ค าส าคัญ: คนเวียดนามในอีสาน, คนเวียดนามในประเทศไทย, เครือข่ายคนเวียดนาม,  
  เครือข่ายขา้มชาติ, สังคมขา้มชาติ   
 
Abstract 
 The purpose of this study was to the determine how the entering northeastern 
Thailand of the Vietnamese before 1946 related to Vietnamese network in Thailand. 
This is a qualitative research which used documentary research and field work study 
methods. The study used documentary research and field work study methods. Data 
were collected by using in-depth interview, participant observation and non-
participant observation. The concepts of transnational network and transnational 
social space were applied. The results showed that Vietnamese people coming to Isan 
before 1946 were among the reasons forming Vietnamese network in Thailand. 
Besides, the movement of Vietnamese nationalism in Thailand between 1908-1919 
had connected Vietnamese communities in Isan to the creation of nationalism. This 
had buiit a complex and strong Vietnamese network in Thailand. 
 
Keywords: Vietnamese in Isan, Vietnamese in Thailand, Vietnamese network,  
  transnational network, transnational society 
 
บทน า  
 ปัจจุบนัประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมี้ความร่วมมือและความสัมพนัธ์ 
ในลกัษณะเครือข่าย ทั้งน้ีความเป็นเครือข่ายของรัฐมีความสัมพนัธ์กบัความเป็น
เครือข่ายของผูค้นระหวา่งรัฐดว้ย (Schiller, Basch & Blanc, 1995: 7; Vertovec, 2009: 
3-20) กรณีคนไทยเช้ือสายเวยีดนามในประเทศไทยคือกลุ่มคนท่ียงัคงรักษารูปแบบ
ความสัมพนัธ์ภายในกลุ่มตนเองจนกลายเป็นเครือข่ายทางสังคมท่ีเขม้แขง็และ            
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ยงัท าหนา้ท่ีเป็นเสมือนขอ้ต่อความสัมพนัธ์ในระดบัรัฐระหวา่งประเทศไทยกบั
ประเทศเวยีดนามในระยะต่อมา (Nutpriem, 2012: 171-175) อยา่งไรกต็าม แมว้า่ใน
ปัจจุบนั คนเวยีดนามจะมีบทบาทในพื้นท่ีทางสังคมอยา่งเตม็ท่ี ทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ
และวฒันธรรม (Sukree, 2015: 262-302) แต่การก าหนดความหมายเช่ือมโยงกบั
คอมมิวนิสตใ์หแ้ก่คนเวยีดนามนบัตั้งแต่สมยัรัฐบาลจอมพล ป.พิบูลสงครามเป็นตน้มา 
ท าใหค้นเวยีดนามท่ีอพยพจากการโจมตีฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขงโดยฝร่ังเศสในปี ค.ศ. 1946 
เขา้สู่อีสานของประเทศไทย ถูกจบัจอ้งโดยรัฐในฐานะกลุ่มคนท่ีเป็นภยัต่อความมัน่คง
ของชาติ (Hall, 2014: 1344-1346) วาทกรรมดงักล่าวของรัฐไทยท าใหค้นไทยมี     
ความเขา้ใจและความรู้สึกต่อคนกลุ่มน้ีในทางลบ จนกระทัง่ภายหลงัการส้ินสุด
สงครามเยน็ การเมืองระหวา่งประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตไ้ดเ้ร่ิมคล่ีคลายและ
เขา้สู่กระแสทุนนิยม ความสัมพนัธ์ระหวา่งไทยและเวยีดนามไดรั้บการฟ้ืนฟูและ
พฒันาไปในทิศทางท่ีดีข้ึน และไดส่้งผลต่อนโยบายของรัฐไทยท่ีมีต่อคนเวยีดนาม
อพยพเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี (Sripana, 2005: 12-124) 
 กล่าวส าหรับชาวเวยีดนามขา้มชาติในอีสาน พวกเขาไม่ไดอ้พยพเขา้มาเพียง
สาเหตุจากการโจมตีฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขงโดยฝร่ังเศสในปี ค.ศ. 1946 เท่านั้น แต่ยงัมีกลุ่มท่ี
เดินทางเขา้มาและอาศยักระจดักระจายตามพื้นท่ีต่างๆ ในอีสานนบัตั้งแต่ก่อนสยามจะ
เป็นรัฐชาติสมยัใหม่ ซ่ึงกลุ่มคนดงักล่าวมีความส าคญัและเก่ียวขอ้งกบัการเกิดข้ึนของ
เครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงกลายเป็นประเดน็ 
ทางวชิาการไทศึกษาท่ีสัมพนัธ์กบัเครือข่ายคนเวียดนามขา้มชาติและพื้นท่ีสังคมขา้ม
ชาติของคนเวียดนามในประเทศไทย บทความน้ีจึงมุ่งน าเสนอและคล่ีคลายประเดน็
วชิาการเก่ียวกบัการเขา้มาของคนเวยีดนามในอีสานของไทยก่อนปี ค.ศ. 1946 ท่ีส่งผล
สัมพนัธ์กบัเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทยระยะต่อมา ซ่ึงปัจจุบนัคนเวยีดนาม
เหล่าน้ี ไดก้ลายเป็นคนไทยเช้ือสายเวยีดนาม ขณะท่ีเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศ
ไทยกถู็กใชใ้หมี้นยัส าคญัต่อความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งภาครัฐไทยและเวยีดนามใน
ปัจจุบนั 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
 เพื่อศึกษาการเขา้มาในอีสานของคนเวยีดนาม ก่อนปี ค.ศ. 1946 ท่ีสัมพนัธ์กบั
การเกิดเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทย 
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัเร่ืองน้ีใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษา
เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งร่วมกบัศึกษาภาคสนามในพื้นท่ีจงัหวดัสกลนครและ
นครพนม เกบ็ขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key informants) คือ  
คนเวียดนามท่ีเคยเป็นผูน้ าการเคล่ือนไหวในฐานะสมาชิกพรรคคอมมิวนิสตเ์วียดนาม
ในประเทศไทยระหวา่ง ค.ศ. 1945-1946 ร่วมกบัการสังเกตการณ์อยา่งมีส่วนร่วมและ    
ไม่มีส่วนร่วม ใชแ้นวคิดเครือข่ายขา้มชาติ (Transnational network) และพื้นท่ีทาง
สังคมขา้มชาติ (Transnational social space) (Vertovec, 2009: 3-20) เป็นแนวคิดหลกั
ในการศึกษา น าเสนอผลการวิจยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ 
 
ผลการวจิัย 
 คนเวียดนามท่ีเขา้มาอีสานของไทย ก่อนปี ค.ศ.1946 มีความสัมพนัธ์ต่อการเกิด
เครือข่ายคนเวียดนามในประเทศไทย ดงัน้ี 
1. คนเวยีดนามข้ามชาติในอสีานของไทย ก่อน ค.ศ.1923 (ก่อนสมัยรัฐชาติสมยัใหม่
ของประเทศไทย)  
 ในทางประวติัศาสตร์ชาติพนัธ์ุ ไดอ้ธิบายวา่คนเวียดนามไดเ้ดินทางเขา้มาอยูใ่น
พื้นท่ีอีสาน ตั้งแต่ 3,000 ปีมาแลว้ โดยส่วนใหญ่จะตั้งชุมชนอยูใ่นอาณาบริเวณริมฝ่ัง
แม่น ้าโขง ต่อมาจึงมีการอพยพเขา้มาในพื้นท่ีน้ีอีกหลายระลอก โดยเฉพาะในสมยั
อาณานิคมฝร่ังเศส เวยีดนามถูกฝร่ังเศสครอบครอบและรวมเขา้เป็นส่วนหน่ึงของ    
อินโดจีน (Wongthet, 2006: 44-62) จากหลกัฐานบนัทึกของนกัส ารวจชาวตะวนัตกท่ี
เดินทางส ารวจในพื้นท่ีอินโดจีน และบนัทึกประวติัศาสตร์เวียดนามไดอ้ธิบายถึงชุมชน
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คนเวียดนามท่ีกระจายอยูใ่นพื้นท่ีอีสานในอดีตก่อนสมยัรัฐชาติสมยัใหม่ อาทิ บนัทึก
ของปาร์วี (Parvie) นกัส ารวจชาวฝร่ังเศส ไดบ่้งช้ีวา่ คนเวยีดนามไดเ้ขา้มาท าการคา้ขาย 
ในพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้าโขงตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 พอ่คา้ชาวอนันมัไดใ้ชเ้ส้นทางการคา้   
ทางบกจากเวยีดนามกลางขา้มเทือกเขาอนันมัเขา้สู่ลาวลา้นชา้งและดินแดนฝ่ังขวา
แม่น ้าโขง โดยใชเ้ส้นทางระหวา่งนครพนมกบัเมืองวิงห์ (Vinh) เมืองเลก็ตอนกลาง
ของเวียดนาม นอกจากน้ียงัปรากฏเส้นทางการคา้เลาะเลียบไปกบัฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขง ซ่ึง
เป็นเส้นทางเดียวกนัท่ีขนุนางสยามใชใ้นการคา้ขายกระบือกบัพอ่คา้ชาวอนันมัหรือ
เวียดนามเหนือ ในบนัทึกไดอ้ธิบายวา่ พอ่คา้ชาวอนันมัส่วนหน่ึงไดต้ั้งบา้นเรือนและ
ร้านคา้ ท าการซ้ือขายแลกเปล่ียนสินคา้จ าพวกกระวาน หมู และกระบือในตลาด          
แม่น ้าโขง กระจายอยูท่ ัว่ไปในเขตนครพนม หนองคาย หนองเสน และท่าอุเทน 
นอกจากน้ียงัพบวา่มีคนเวยีดนามอาศยักระจดักระจายตามหวัเมืองส าคญัริมฝ่ังซา้ย
แม่น ้าโขง ตั้งแต่เมืองหลวงพระบาง เวยีงจนัทน์ ท่าแขก สะหวนันะเขต (Goscha, 1999: 
18; Nguyen, 2010: 24-26) 
 ในช่วงตน้พทุธศตวรรษท่ี 23 กรุงศรีอยธุยาไดแ้ผอ่  านาจเขา้มาถึงท่ีราบสูง
โคราช แต่อ านาจดงักล่าวกแ็ทบจะหมดไปเม่ือเสียกรุงศรีอยธุยาคร้ังท่ี 2 แก่พม่า 
อยา่งไรกต็าม สมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชกส็ามารถกอบกูบ้า้นเมืองกลบัมาจากพม่า
ได ้และไดต้ั้งกรุงธนบุรีเป็นราชธานีและศูนยก์ลางอ านาจแห่งใหม่ และไดย้กทพั          
ขยายอ านาจเหนือดินแดนฝ่ังขวาและฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขง ยดึครองอาณาจกัรลาวลา้นชา้ง
ทั้งหมด รวมทั้งพื้นท่ีอีสาน กลายเป็นเมืองประเทศราชของธนบุรีเช่ือมโยงมาถึง      
กรุงรัตนโกสินทร์ กระทัง่ส้ินสุดลงในปี ค.ศ.1923 เม่ือเจา้อาณานิคมฝร่ังเศสเขา้ครอง
เวยีดนาม เขมร และแยกลาวฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขงไปเป็นส่วนหน่ึงของประเทศอินโดจีน
ฝร่ังเศส พร้อมกบัการเกิดข้ึนของรัฐชาติสมยัใหม่ในพื้นท่ีอินโดจีนและประเทศไทย 
(Sonthonphesat, 1968: 8-9) 

 ทั้งน้ี ช่วงระยะตน้กรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลก
รัชกาลท่ี 1 ทรงมีพระราโชบายสร้างบา้นเมืองในอีสาน โดยโปรดใหเ้จา้เมืองร้าง       
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ท าการเกล้ียกล่อมผูค้นเขา้เป็นพลเมืองของตน ชกัชวนผูค้นท่ีอาศยักระจดักระจายอยู่
ตามป่าเขาและหวัเมืองลาวทางฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขงโดยไม่ใหใ้ชอ้  านาจ หากผูใ้ดสามารถ
เกล้ียกล่อมคนไดม้ากจนสามารถตั้งเป็นเมืองได ้จะรับการโปรดเกลา้แต่งตั้งเป็น       
เจา้เมือง และมีอ านาจในทรัพยบ์างส่วนจากการเกบ็ส่วย และไดผู้ค้นใชส้อย (Mekoson, 
1974: 7) การรวมรวมผูค้นเขา้มาอยูใ่นอ านาจผูป้กครองตามหวัเมืองในอีสานด าเนิน
ตลอดเร่ือยมาจนถึงรัชกาลท่ี 4 และดว้ยบริบทขา้งตน้ ส่งผลใหมี้คนลาวและ             
คนเวยีดนามเดินทางขา้มเขา้มาอาศยัตามหวัเมืองต่างๆ ในอีสานตามไปดว้ย 
(Chanthawimon, 1998: 82-83) 
 บนัทึกท่ีเป็นหลกัฐานแสดงใหเ้ห็นการเขา้มาตั้งถ่ินฐานของคนเวยีดนามใน
อีสานท่ีส าคญัอีกช้ินหน่ึง คือ บนัทึก Voyage Dans Le Laos ของนกัส ารวจชาวฝร่ังเศส
ช่ือเอเจียน แอมอนิเย (Etienne Aymonier) ซ่ึงเดินทางส ารวจดินแดนเขมร ลาว ทั้ง      
ฝ่ังซา้ยและฝ่ังขวาของแม่น ้าโขง ระหวา่ง ค.ศ. 1882-1883 บนัทึกดงักล่าวเผยใหเ้ห็น
การตั้งถ่ินฐานของคนเวยีดนาม กระจายอยูต่ามเมืองต่าง ๆ ท่ีอยูไ่ม่ไกลจากแม่น ้าโขง 
เช่น สะขนุ (สกลนคร) เมืองสวา่ง (สวา่งแดนดิน) และเมืองละคร (นครพนม)             
ชาวเวยีดนามเหล่าน้ี ท าอาชีพตม้เหลา้ ปลูกขา้ว และมีสถานะเป็นคนต่างดา้ว ท่ีไม่มี
ความผกูพนักบับา้นเกิดเมืองนอนเดิมของตน ขณะเดียวกนักไ็ม่ตอ้งจ่ายค่าภาษีใหก้บั
เจา้เมือง แอมมอนิเยอร์กล่าววา่ เมืองละครเป็นหวัเมืองหน่ึงท่ีมีคนเวยีดนามอาศยัอยู่
เป็นจ านวนมาก ประมาณ 200 คน พวกเขารวมกนัอาศยัอยูใ่น 2-3 หมู่บา้นเลก็ๆ อาศยั
เล้ียงชีพดว้ยการท านา และตม้เหลา้ ดงักล่าวขา้งตน้ (Aymonier, 1996: 154-156) 
 กล่าวโดยสรุป คนเวยีดนามไดเ้คล่ือนยา้ยเขา้มาตั้งถ่ินฐานในแถบท่ีราบลุ่มทั้ง
บริเวณฝ่ังซา้ยและฝ่ังขวาแม่น ้าโขง ตั้งแต่ยคุโบราณจนถึงก่อนรัฐชาติสมยัใหม่           
มาอยา่งต่อเน่ือง แมว้า่ในเวลาต่อมาจะมีการเกิดข้ึนของรัฐ แต่การเดินทางไปมาของ
ผูค้นยงัคงเป็นไปอยา่งอิสระ คนเวยีดนามเหล่าน้ีไดโ้ยกยา้ยถ่ินฐาน โดยไม่ถูกขวางกั้น
ดว้ยเส้นเขตแดน และไม่ยดึโยงผกูติดกบัการเป็นพลเมืองหรือประชากรของรัฐใดๆ   
ในเวลาดงักล่าว 
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2. คนเวยีดนามในอสีานของไทยในบริบทรัฐชาติสมัยใหม่ 
 การรุกรานดินแดนในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตข้ององักฤษและฝร่ังเศสท าให้
สยามใหค้วามส าคญักบัเส้นเขตแดนและดินแดน โดยเฉพาะความขดัแยง้ระหวา่งสยาม
กบัฝร่ังเศสในเร่ืองดินแดนบนฝ่ังซา้ยแม่น ้าโขงจนน าไปสู่การท าสนธิสัญญาและ
อนุสัญญาใน ปี ค.ศ. 1893 เพื่อก าหนดเส้นแบ่งเขตแดนและประชากรท่ีชดัเจน 
(Winichakul, 1994: 264) บริบทดงักล่าวไม่ไดเ้ป็นอุปสรรคในการเขา้มาในอีสานของ
คนเวียดนาม ดว้ยสาเหตุส าคญั 2 ประการ คือ สิทธิสภาพนอกอาณาเขตของฝร่ังเศส 
บนพื้นท่ีฝ่ังขวาของแม่น ้าโขง และนโยบายลดทอนอ านาจฝร่ังเศสของสยามในสมยั
รัชกาลท่ี 5 กล่าวคือ  
 กรณีสิทธิสภาพนอกอาณาเขตของฝร่ังเศสบนพื้นท่ีฝ่ังขวาของแม่น ้าโขงในเขต
ประเทศไทย ในรัศมี 25 กิโลเมตร เรียกวา่เขตอ านาจรัฐนอกดินแดน (Extraterritorial 
Jurisdiction) ท าใหฝ้ร่ังเศสสามารถใชอ้  านาจจดัการคนในบงัคบัของตน ดงันั้น           
คนเวียดนามและคนลาวในฐานะ “คนในบงัคบัของฝร่ังเศส” จึงสามารถเขา้มาท ามา     
หากินในเขตอ านาจรัฐนอกดินแดน อยูต่ามพื้นท่ีเลาะเลียบแม่น ้าโขงอยา่งเสรี           
คนเวยีดนามเหล่าน้ี ส่วนใหญ่เขา้มาคา้ขาย และเป็นทาสฝร่ังเศสโดยไม่ตอ้งเสียภาษี  
ใหป้ระเทศไทย และไดรั้บการคุม้ครองจากฝร่ังเศสโดยไม่ตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎหมายของ
ประเทศไทย (Theerasasawat, 1980: 342-343)  
 บริบทดงักล่าวจึงส่งผลใหค้นเวยีดนามเขา้มาอาศยั ท ามาหากินในอีสานมากข้ึน 
พวกเขามกัจะตั้งชุมชนอยูร่วมกนั กระจดักระจายตามพื้นท่ีรอบตวัเมือง สกลนคร 
นครพนม มุกดาหาร ธาตุพนม นครพนม และหนองคาย (Poole, 1967: 886-889; 
Chanthawimon, 1998: 271; Anantaphak, 2011: 168-200) สิทธิพิเศษดงักล่าวยงัเอ้ือ
ประโยชน์ใหก้บัขบวนการเวยีดนามต่อตา้นฝร่ังเศสใชเ้ป็นช่องทางลกัลอบเขา้มาใน
ประเทศไทย เพื่อใชเ้ป็นพื้นท่ีต่อตา้นฝร่ังเศส คนเวยีดนามกลุ่มหลงัน้ี ไดอ้าศยัปะปน
กบัคนเวยีดนามกลุ่มอ่ืน และคนไทยทัว่ไป ประการส าคญั เป้าหมายในการต่อตา้น
ฝร่ังเศสของเวยีดนามกลุ่มหลงั มีความสอดคลอ้งกบันโยบายของรัฐบาลไทยท่ีตอ้งการ
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ลดทอนอ านาจฝร่ังเศส จึงใหก้ารช่วยเหลือและสนบัสนุนการต่อตา้นฝร่ังเศสของ    
ชาวเวยีดนามในประเทศไทย (Goscha, 1999: 22)  
 การสนบัสนุนช่วยเหลืออยา่งลบัๆ ของสยามท่ีมีต่อขบวนการเวยีดนาม 
กลายเป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึง เอ้ือใหข้บวนการกูช้าติเวียดนามเขา้มาในประเทศ
ไทย หน่ึงในจ านวนน้ี คือขบวนการเฮืองเค (Hương Khê) ผูน้  าคือฟาน ด่ิง ฝุ่ ง (Phan 

Đình Phùng) ไดเ้ขา้มาในอีสานช่วง ค.ศ. 1886 -1895 เป็นขบวนการท่ีมีฐานมาจาก  
กลุ่มศกัดินา ใชต่้อสู้กบัฝร่ังเศสดว้ยการรบแบบกองโจรท่ีรุนแรง สมาชิกของเฮืองเค 
เขา้มายงัอีสาน เพื่อจดัหาทุนทรัพยจ์ากคนเวยีดนามในเมืองท่าอุเทน เพื่อน าไปซ้ืออาวธุ 
นอกจากนั้นยงัขยายฐานก าลงัในพื้นท่ีแถบอีสานใต ้เมืองอุบลราชธานีและศรีสะเกษ  
ท่ีมีคนเวยีดนามอาศยัอยูไ่ปพร้อมกนั (Nguyen, 2010: 19-22) 
 นอกจากน้ี อีกขบวนการหน่ึงท่ีไดรั้บความช่วยเหลือจากรัฐไทยเช่นกนั คือ
ขบวนการดงซู ก่อตั้งโดยฟาน โบ่ย เจิว นกัปฏิวติัคนส าคญัของเวยีดนาม เขาได้
รวบรวมปัญญาชนเวียดนามรักชาติ ต่อสู้แบบใหม่ดว้ยการแสวงความช่วยเหลือจาก
หลายประเทศ รวมทั้งญ่ีปุ่น ต่อมาญ่ีปุ่นลม้เลิกการสนบัสนุน จึงท าใหข้บวนการดงซู
ออกจากญ่ีปุ่นเขา้มาอยูใ่นประเทศในปี ค.ศ. 1908 ก่อนท่ีจะเดินทางไปยงักวางตุง้ 
ประเทศจีนในปี ค.ศ. 1912 (Goscha, 1999: 30-31) 
 ในช่วงระยะ 4 ปีขบวนการดงซู อยูใ่นประเทศไทยไดเ้กิดเครือข่ายคนเวียดนาม
ในประเทศไทยกลุ่มต่างๆ ฟาน โบ่ย เจิว จึงถือวา่ เป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในปฏิบติัการ
สานสร้างเครือข่ายคนเวียดนามขา้มชาติในประเทศไทย คนท่ีมีบทบาทส าคญั คือ      
ดัง่ ทุก เหือ (Đặng Thúc Hứa) เขามีบทบาทส าคญัในการปลูกสร้างอุดมการณ์ความรัก
ชาติใหแ้ก่คนเวียดนาม พร้อมกบัสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจใหค้นเวียดนามมีอยูมี่
กิน มีรายได ้และแบ่งปันน าไปสนบัสนุนปฏิบติัการเคล่ือนไหวของขบวนการกูช้าติ 
และดูแลกลุ่มนกัปฏิวติัท่ีเดินทางมาจากจีนและตอ้งอยูพ่กัอาศยัในประเทศไทยเป็นเวลา
หลายวนั หลายเดือน ปฏิบติัการส าคญัอยา่งหน่ึงคือการสอนใหค้นเวยีดนามในประเทศ
ไทยอ่านออกเขียนไดใ้นภาษาเวยีดนาม ไดมี้การจดัตั้งชั้นเรียนเลก็ๆ เพื่อสอนภาษา
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เวียดนาม และอุดมการณ์ความรักชาติใหแ้ก่ลูกหลานชาวเวยีดนามท่ีชุมชนปากน ้าโพ 
ซ่ึงเป็นพื้นท่ีสังคมขา้มชาติ ท่ีมีคนเวยีดนามล้ีภยัทางศาสนาเขา้สู่ประเทศไทยสมยั
พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 4 (Chanthawimon, 1998: 271) 
จากนั้นจึงยา้ยไปท่ีบา้นดงจงัหวดัพิจิตร ซ่ึงเป็นชุมชนท่ีมีคนเวียดนามอาศยัเป็นจ านวน
มาก (Tran, 2004: 30-33) 
 ในช่วงระยะเวลาเดียวกนันั้น การสร้างเครือข่ายคนเวยีดนามบา้นดง จงัหวดั
พิจิตร ดว้ยวธีิการปลูกฝังอุดมการณ์ชาตินิยมเวียดนาม ถูกน าไปใชก้บัคนเวยีดนาม  
ตามเมืองต่างๆ ในอีสานดว้ย ดงักรณี เมืองนครพนม ซ่ึงเป็นเมืองท่ีมีคนเวียดนามอาศยั
อยูเ่ป็นจ านวนมาก ดัง่ ทุก เหือ กบัสหายนกัปฏิวติัไดใ้ชชุ้มชนคนเวยีดนามโพนวดัป่า
เป็นท่ีตั้งหน่วยปฏิบติัการเป็นแห่งแรกในนครพนม ชุมชนแห่งน้ีมีคนเวียดนามอาศยัอยู่
ราว 20 ครอบครัว ท ามาหากินดว้ยการปลูกผกัขายและท านา จากนั้น จึงไดข้ยายฐาน
เครือข่ายไปยงับา้นตน้ผึ้งซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจากมีคนเวียดนามอาศยัอยูร่าวๆ 10 ครอบครัว 
รวมทั้งชุมชนคนเวยีดนามอ่ืนๆ ไดแ้ก่ บา้นบก บา้นนาคู และบา้นหนองแสง ซ่ึงเป็น
พื้นท่ีของคนเวยีดนามกบัคนจีนอาศยัอยูร่่วมกนั คนเวยีดนามกลุ่มน้ีมีอาชีพท่ี
หลากหลาย อาทิ ช่างตดัเยบ็เส้ือผา้ ช่างไม ้ช่างปูน และคา้ขาย (Tran, 2004: 42-48) 
 ปฏิบติัการของ ดัง่ ทุก เหือ ส่งผลใหค้นเวียดนามในอีสานจ านวนมาก          
เกิดส านึกรักชาติ และใหก้ารสนบัสนุนการต่อสู้กบัฝร่ังเศส ประการส าคญั ส านึก    
ความเป็นคนเวยีดนามท่ีถูกสร้างข้ึน ไดส่้งผลอยา่งยิง่ต่อการสานสร้างเครือข่ายคน
เวียดนามท่ีอาศยักระจดักระจายในอีสานของไทยเขา้ดว้ยกนั เกิดพื้นท่ีทางสังคมขา้ม
ชาติชุดใหม่ ท่ีไม่เพียงอาศยัประเทศไทยท ามาหากินเท่านั้น แต่ส านึกในความเป็นชาติ 
ท าใหค้นเวยีดนามตระหนกัในหนา้ท่ีสนบัสนุนปฏิบติัการกูช้าติจากอาณานิคมฝร่ังเศส
ไปพร้อมกนั 
3. คนเวยีดนามในอสีานและเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทย  
 ชุมชนคนเวยีดนามในอีสานของไทย เป็นจุดเช่ือมต่อความสัมพนัธ์ (node)      
ท่ีส าคญัของเครือข่ายคนเวียดนามในประเทศไทย ท่ีแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ใน
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เครือข่ายคนเวยีดนามขา้มชาติในอดีต ท่ีเช่ือมโยงมาสู่เครือข่ายคนเวยีดนามขา้มชาติ 
และพื้นท่ีสังคมคนเวยีดนามในปัจจุบนั ทั้งน้ี ปฏิบติัการต่างๆ ของขบวนการกูช้าติ
เวียดนามในอีสาน มีความส าคญัอยา่งมากต่อการด ารงอยูข่องเครือข่ายคนเวยีดนามใน
ประเทศไทย ดว้ยมีอุดมการณ์รักชาติร่วมกนัเป็นสายใยเครือข่าย (tie of network) 
ความสัมพนัธ์ ท่ีกระตุน้ใหค้นเวียดนามมีปฏิสัมพนัธ์เก่ียวกบัชาติเวยีดนามร่วมกนัอยู่
ตลอดเวลา กลายเป็นเครือข่ายคนเวยีดนามขา้มชาติในประเทศไทย นอกจากน้ี 
ปฏิบติัการขา้งตน้ ยงัส่งผลใหเ้ครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทย ยดึโยงกบัเครือข่าย
คนเวียดนามจากภายนอกประเทศ โดยเฉพาะในลาวและเวยีดนามกลายเป็นพื้นท่ี
เครือข่ายสังคมคนเวยีดนามขา้มชาติ (transnational social network) ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์
ภายในเครือข่าย และเช่ือมโยงระหวา่งเครือข่ายภายในกบัเครือข่ายภายนอกประเทศ 
เขา้ไวด้ว้ยกนัอยา่งไม่ถูกตดัขาด ขณะท่ีประเทศไทยตอ้งการปกป้องประเทศจาก   
ความเส่ียงจากการคุกคามของเจา้อาณานิคมฝร่ังเศสท่ีปกครองลาวและเวยีดนาม 
กลายเป็นปัจจยัส าคญัท าให้เครือข่ายคนเวยีดนาม เช่ือมโยงเขา้กบักลุ่มทางการเมือง
ของไทย และท าใหเ้ครือข่ายคนเวยีดนามมีความเขม้แขง็ยิง่ข้ึน  
 ในบริบทการต่อสู้เพื่อกูช้าติเวยีดนามนั้น โฮจิมินห์แกนน าส าคญัของขบวนการ
กูช้าติเวยีดนาม สามารถจดัตั้งพรรคคอมมิวนิสตอิ์นโดจีนไดส้ าเร็จในปี ค.ศ. 1925 และ
ไดใ้ชอุ้ดมการณ์ลทัธิคอมมิวนิสตข์ยายแนวร่วมเขา้มาในประเทศไทย โฮจิมินห์ได้
จดัตั้ง “สันนิบาตเยาวชนปฏิวติัเวียดนามประจ าสยาม” เป็นองคก์รเนน้ปฏิบติัการ
เคล่ือนไหวในอีสาน จากนั้นไดพ้ฒันาไปสู่การจดัตั้ง “พรรคคอมมิวนิสตเ์วียดนาม
ประจ าสยาม” มีโครงสร้างแบบพรรคคอมมิวนิสตอิ์นโดจีน โดยใชพ้ื้นท่ีเมืองอุดรธานี
เป็นท่ีตั้ง ดว้ยมีต าแหน่งภูมิรัฐศาสตร์อยูก่ึ่งกลางระหวา่งชุมชนเวียดนามในอีสานกบั
ลาว และมีคนเวียดนามอาศยัอยูเ่ป็นจ านวนมาก จึงเหมาะสมต่อการเป็นศูนยก์ลางเช่ือม
ประสานคนเวียดนามในประเทศไทยกบัพรรคคอมมิวนิสตใ์นเวียดนามและลาว 
(Murashima, 2012: 90-91) 
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 การเช่ือมโยงกบัเครือข่ายภายนอกดงักล่าวส่งผลใหเ้กิดพื้นท่ีทางสังคมขา้มชาติ
ของคนเวียดนามท่ีเป็นระบบ มีการน ากลไกและการจดัการโครงสร้างองคก์รตามแบบ
คอมมิวนิสตม์าใชใ้นชุมชนคนเวียดนาม อาทิ การแบ่งเป็นหน่วยการปกครองตาม
ขนาดชุมชน แต่ละหน่วยการปกครองไม่วา่จะมีขนาดใด จะมีคณะกรรมาธิการ          
คนเวียดนามนอกประเทศ (Ban phân ủy việt kiều) เป็นผูดู้แลและรวมเป็นกลุ่มในระดบั
ท่ีใหญ่ข้ึนเป็นระดบัสาขา ในภาษาเวยีดนามเรียกวา่ “จีโห่ย” (Chi Hội) ซ่ึงมีผูแ้ทน        
กลุ่มยอ่ยรับหนา้ท่ีต าแหน่งส าคญัในระดบัสาขา จากระดบัสาขาจะรวมเป็นระดบั
สมาคม (Tổng hội việt kiệu) เป็นองคใ์นระดบัสูงสุด มีเลขาธิการ (Thư ký phân uỷ) 
และเลขานุการ (Tổng thư ký tổng hội) ท าหนา้ท่ีก ากบัดูแลคนเวียดนามในทุกระดบั 
และท าหนา้ท่ีเป็นผูแ้ทนคนเวียดนามในประเทศไทย ในการประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ี
รัฐไทยระดบัต่างๆ ดว้ย นอกจากน้ียงัมีต าแหน่งเลขาธิการสมาคม และผูน้ า
ฝ่ายเศรษฐกิจ (Ban kinh tế) ฝ่ายความวิเทศน์สัมพนัธ์ (Ban ngọai giao) ฝ่ายการข่าว
ประชาสัมพนัธ์ดา้นสังคม (Ban tuyên truyền xã hội) ฝ่ายการทหาร (Ban quân sự)           
ทุกระดบัใชห้นงัสือพิมพภ์าษาเวียดนามช่ือ “ดกเหล่ิบ” (Độc Lập) หมายถึง อิสรภาพ 
เป็นส่ือประชาสัมพนัธ์การเคล่ือนไหวภายในกลุ่มคนเวียดนามในประเทศไทย         
(Le, 1989: 15-28) 
 นอกจากน้ี การเกิดข้ึนของสงครามมหาเอเชียบูรพา (Greater East Asia War) 
และการเคล่ือนพลของกองทพัญ่ีปุ่นเขา้สู่อินโดจีนและประเทศไทย รัฐบาลจอมพล ป.
พิบูลสงคราม ยกเลิกนโยบายความเป็นกลางในเวทีระหวา่งประเทศและตกลงเขา้
ร่วมกบัญ่ีปุ่นในการท าสงครามในฐานะพนัธมิตรกบัญ่ีปุ่นอยา่งเตม็ตวัในปี ค.ศ.1941 
(Kasetsiri, 2016: 315-345) ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในการเมืองภายในของไทยคือความแตกแยก
ทางความคิดของชนชั้นปกครองและนกัการเมืองท่ีไม่เห็นดว้ยกบัฝ่ายรัฐบาล น าไปสู่
การจดัตั้งขบวนการเคล่ือนไหวเพื่อต่อตา้นญ่ีปุ่นและระบอบพิบูลสงคราม ภายใตช่ื้อ 
“ขบวนการเสรีไทย” (Numnon, 2005: 167-197) บริบทขา้งตน้ กลายเป็นปัจจยัส าคญั
ท าใหเ้ครือข่ายคนเวยีดนามในอีสานก่อนปี ค.ศ. 1946 มีความเขม้แขง็ กล่าวคือ ขณะท่ี
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ขบวนการเสรีไทยเคล่ือนไหวต่อตา้นรัฐบาลระบอบพิบูลสงครามกบัญ่ีปุ่นอยา่งเขม้ขน้
นั้น การเคล่ือนไหวของคนเวียดนามรักชาติเวียดนามในประเทศไทยยงัคงด าเนินไป
อยา่งต่อเน่ืองเช่นกนั ขบวนการกูช้าติเดิมไดย้กระดบัเช่ือมโยงกบัขบวนการเวยีดมิงห์
และคอมมิวนิสตใ์นเวยีดนาม และไดร่้วมมือกบัขบวนการเสรีไทยสายอีสาน 
ปฏิบติัการต่อสู้ดว้ยยทุธวธีิกองโจรขบัไล่ญ่ีปุ่น ขบวนการเสรีไทยไดใ้หค้วามช่วยเหลือ
และสนบัสนุนการฝึกก าลงัพลของขบวนการเวียดมิงห์ในประเทศไทย เพื่อให้
ขบวนการกูช้าติเวยีดนามมีความเขม้แขง็ ซ่ึงไดท้  าใหเ้ครือข่ายคนเวยีดนามในอีสาน
และประเทศไทยมีความเขม้แขง็ดว้ย 
 บนัทึกลบัของนายพลเล กวัก๊ ส่าน (Lê Quốc Sản) ผูน้  ากองก าลงักูช้าติเวยีดนาม 
ท่ีเคล่ือนไหวในประเทศไทย แสดงใหเ้ห็นการไดรั้บความช่วยเหลือจากขบวนการเสรี
ไทยในการจดัตั้งฐานกองก าลงัเวยีดนามกูช้าติช่ือกองก าลงัเจ่ินฝ ู( Chi Đội Trần Phú)  
ท่ีบา้นเต่างอย จงัหวดัสกลนคร กองก าลงัดงักล่าวเป็นส่วนหน่ึงของ “กองทพักู้
อิสรภาพเวียดนาม” (Việt Nam Độc Lập Quân) ประกอบดว้ยนกัปฏิวติักูช้าติเวยีดนาม
อพยพทั้งในประเทศไทยและลาว เป็นกองทพักูอิ้สรภาพท่ีถูกก่อตั้งข้ึนอยา่งลบัๆ แต่ก็
เป็นท่ีรู้จกักนัดีภายในหมู่คนเวยีดนามในอีสาน กองก าลงัน้ีไดรั้บการช่วยเหลือ
สนบัสนุนเสบียงอาหารและอาวธุจากคนเวียดนามในทอ้งถ่ินเป็นอยา่งดี (Le, 1989: 19) 
กองก าลงัเจ่ินฝ ูมีส่วนส าคญัในการช่วยเหลือขบวนการเสรีไทยสร้างฐานก าลงัและผลิต
อาวธุใชใ้นต่อตา้นญ่ีปุ่นท่ีบา้นนาแก จงัหวดันครพนม (Phattharathananan, 2016: 86) 
 กล่าวไดว้า่ การเขา้มายงัประเทศไทยของกลุ่มขบวนการกูช้าติชาตินิยมและ
คอมมิวนิสตมี์ความส าคญัอยา่งมากในการเช่ือมร้อยคนเวยีดนามท่ีอาศยักระจดักระจาย
อยูต่ามทอ้งถ่ินต่างๆ ในประเทศไทย โดยเฉพาะคนเวียดนามท่ีอพยพเขา้มาอยูใ่น      
อีสานในช่วงเวลาท่ีแตกต่าง ใหก้ลายเป็นเครือข่ายสังคมขา้มชาติใหม่อีกคร้ังอยา่งเป็น
ระบบ กลายเป็นเครือข่ายคนเวยีดนามในประเทศไทยท่ีเขม้แขง็ และส่งผลต่อเครือข่าย
คนเวยีดนามในประเทศไทยในระยะต่อมาอยา่งมีนยัส าคญั 
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อภิปรายผล 
 การเขา้มาในอีสานของคนเวยีดนามในระยะต่างๆ ก่อนปี ค.ศ. 1946 มีนยัส าคญั
ต่อการเกิดเครือข่ายสังคมขา้มชาติ (transnational network) และพื้นท่ีสังคมขา้มชาติ 
(transnational space) ของกลุ่มคนเวยีดนามในอีสานและในประเทศไทย ในบริบท
ต่างๆ ทั้งระดบัของรัฐเวยีดนามและไทยซ่ึงสัมพนัธ์กบัอ านาจจากภายนอก ท่ีเขา้มามี
อิทธิพลต่อภูมิภาค คือ การล่าอาณานิคมของฝร่ังเศสและสงครามมหาเอเชียบูรพา    
การเขา้มายงัประเทศไทยของกลุ่มขบวนการชาตินิยมและคอมมิวนิสตไ์ดส่้งผลต่อ  
การสร้างเครือข่าย และลกัษณะของเครือข่ายคนเวยีดนามในอีสาน โดยท าใหเ้กิด     
การเช่ือมโยงถกัสานความสัมพนัธ์ระหวา่งคนเวียดนามท่ีอาศยักระจายในอีสานของ
ไทยใหเ้ป็นเครือข่ายท่ีซบัซอ้น ดว้ยการสร้างความส านึกความรักและห่วงแหนดินแดน
มาตุภูมิเวียดนาม จนกลายเป็นเครือข่ายชาตินิยมขา้มชาติ (Faist, Fauser & Reisenauer, 
2013: 58) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของกอสชา ท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ คอมมิวนิสตเ์วียดนามคือ
อุดมการณ์ทางการเมืองท่ีส าคญั เป็นเสมือนสายใยเช่ือมร้อยเครือข่ายคนเวียดนามใน
ประเทศไทยเขา้ไวด้ว้ยกนั (Goscha, 1999: 371-377) และงานของ Nancy Huyen 
Nguyen และ Jonh Walsh ท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ ความเป็นเครือข่ายของคนเวยีดนามมี
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัอยา่งไม่หยดุน่ิงและปรับตวัใหส้ัมพนัธ์กบับริบททางการเมือง
ของประเทศไทย เวยีดนาม และภูมิภาคอินโดจีนอยูต่ลอดเวลา ( Nguyen & Walsh, 
2014: 68-89)  
 
ข้อเสนอแนะ 
 การวจิยัเร่ือง “เครือข่ายคนเวยีดนามในอีสาน ประเทศไทย ก่อน ปี ค.ศ. 1946” 
ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะทางวิชาการและการวจิยั ดงัน้ี 
 คนเวยีดนามกลุ่มท่ีเดินทางเขา้มาในอีสานก่อนปี ค.ศ. 1946 มีความเช่ือมโยง
อยา่งมากกบัคนไทยเช้ือสายเวยีดนามท่ียงัคงมีชีวติและอาศยัอยูใ่นอีสานของไทยใน
ปัจจุบนัโดยเฉพาะในเขตจงัหวดัสกลนคร นครพนม มุกดาหาร อุดรธานี ดงันั้น พื้นท่ี
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ดงักล่าวจึงเป็นสนามวจิยัดา้นวฒันธรรมขา้มแดน วฒันธรรมลูกผสม การร้ือฟ้ืนและ
ประดิษฐว์ฒันธรรมภายใตล้กัษณะพหุลกัษณ์วฒันธรรม และประวติัศาสตร์สังคมท่ี
สมควรท าการศึกษาเพิ่มเติมดว้ยประเดน็อ่ืนต่อไป 
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บทคดัย่อ   
 อายเุฉล่ียท่ีเพิ่มข้ึน และปริมาณท่ีลดลงของเกษตรกร เป็นปัญหาหลกัในภาค
เกษตรของประเทศก าลงัพฒันาทัว่โลกรวมถึงประเทศไทย การทราบสาเหตุหรือเหตุจูง
ใจท่ีแทจ้ริงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของนกัศึกษาดา้นการเกษตรเป็นประเดน็
ท่ีรัฐบาลควรใหค้วามสนใจเพื่อเร่งแกไ้ขปัญหา ดงันั้น การวจิยัน้ีจึงมุ่งเนน้ท่ีจะคน้หา
เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา โดยเกบ็ขอ้มูลดว้ยแบบ
สัมภาษณ์และเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกจากนกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 และ 4 คณะแกนหลกั 
มหาวทิยาลยัแม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ คือ คณะผลิตกรรมการเกษตร คณะเทคโนโลย ี 

Received: July 7, 2019 
Revised: September 4, 2019 
Accepted: October 4, 2019 
 



136 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)
 

การประมงและทรัพยากรทางน ้า และคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีโดยประชากร
ในการศึกษาทั้งหมดถูกก าหนดใหเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา จ านวนทั้งส้ิน 1,550 
คน วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณา เชิงอนุมาน และการวเิคราะห์เน้ือหา 
ผลการวจิยั พบวา่ นกัศึกษาท่ีคาดวา่จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา
มากท่ีสุด มาจากคณะผลิตกรรมการเกษตร โดยเหตุจูงใจสูงสุด คือ ความเจริญทาง
เทคโนโลยดีา้นการเกษตร นอกจากน้ี การศึกษาในภาพรวมยงัพบ 5 ปัจจยัหลกัท่ีมี
อิทธิพลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแ้ก่ เพศ ท่ีดินท ากิน (5-10 
ไร่) การเรียนกลุ่มวชิาสหกิจศึกษา ความรู้เฉพาะทางดา้นการเกษตร (พืชไร่) และ
ทศันคติต่ออาชีพเกษตรกรรม และ 7 สาเหตุหลกัท่ีส่งผลใหน้กัศึกษาไม่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม คือ การเขา้ร่วมกองทุนเงินใหกู้ย้มืเพื่อการศึกษา (กยศ.) ความไม่เช่ือมัน่
ในการแกไ้ขปัญหาดา้นการเกษตรของรัฐบาล รายไดจ้ากการท าการเกษตร ความไม่
มัน่ใจในความรู้ดา้นการเกษตรท่ีเรียนมา ความไม่ชดัเจนของหลกัสูตรท่ีเรียน โอกาส
ในการประกอบอาชีพอ่ืนๆ และความสะดวกสบายในการประกอบอาชีพอ่ืนๆ เม่ือ
เปรียบเทียบกบัการเป็นเกษตรกร  
 
ค าส าคญั: เหตุจูงใจ, การประกอบอาชีพเกษตรกรรม, นกัศึกษาเกษตร, มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ 
 
Abstract 

An increasing of average age and decreasing of farmers’ quantity became 
seriously problems in agricultural sector of developing country including Thailand.  
Thus, knowing truly motive of being farmer of agricultural students is one of an 
important issue which responsible by government. Therefore, finding motive of 
agricultural occupation after graduation of agricultural student is required for this 
research. Interview schedule and in-depth interview technique were used for data 
collection with 1,550 students from three core faculties of Maejo University namely: 
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Faculty of Agricultural Production, Faculty of Fisheries Technology and Aquatic 
Resources and Faculty of Animal Science and Technology. The obtained data were 
analyzed by using descriptive and inferential statistics, and content analysis. The 
study revealed that, as a whole, most of the expected student for agricultural 
occupation after their graduation was from the Faculty of Agricultural Production 
while the highest level of agricultural occupation motive was the “progressive of 
agricultural technology”. Moreover, as a whole, gender, land for agricultural 
activities (5-10 rai), studying subject of “Cooperative Education”, expertise in 
agriculture (agronomy), and attitude towards agriculture were found as the five 
factors influencing motive of agricultural occupation. In contrast, being a member of 
“Student Loan Fund”, unreliability in agricultural problem solving of the 
government, income obtained from agricultural occupation, unconfidence in 
agricultural knowledge, unclearness of studying course, opportunity in other 
occupations, and convenient differences between agricultural and other occupations 
were considered as seven main reasons did not influenced student to be a farmer after 
their graduation.  
 
Keywords: motive, agricultural occupation, agricultural student, Maejo University 
 
บทน า 
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีพื้นฐานในการประกอบอาชีพและท ามาหากิน
จากการท าเกษตรกรรมของประชากรมากท่ีสุด และมีการพฒันาจนท าใหผ้ลผลิตดา้น
การเกษตรของไทยไดรั้บการยอมรับจากต่างประเทศ ส่งผลต่อปริมาณการส่งออกท่ีเพิ่ม
มากข้ึนทุกปี ดงัเช่นท่ี Watcharavasri (1990) ไดก้ล่าววา่ ปัจจุบนัอาชีพเกษตรกรรม
ยงัคงเป็นอาชีพหลกัของคนในประเทศ เน่ืองจากสภาพภูมิประเทศในแต่ละภูมิภาคของ
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ไทยเหมาะแก่การท าเกษตรกรรม โดยในแต่ละพื้นท่ีจะมีความอุดมสมบูรณ์ในดา้น
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนัออกไป ส่งผลถึงความหลากหลายของการท า
การเกษตร คือ 1) การท านา โดยภาคกลางมีการท านามากท่ีสุดเน่ืองจากมีพื้นท่ีราบลุ่ม
เหมาะแก่การท านา 2) การท าสวนยางและปาลม์น ้ามนั พบมากในภาคใต ้เน่ืองจากมี
ปริมาณน ้าฝนต่อปีมากท่ีสุดในประเทศ 3) การท าสวนผลไม ้พบวา่หลายภูมิภาคสามารถ
ท าสวนผลไมไ้ดห้ลายชนิดท่ีแตกต่างกนั 4) การท าพืชไร่ และ 5) การเล้ียงสัตว ์พบในทุก
ภูมิภาคเช่นกนั แต่เน่ืองดว้ยความเป็นพลวตัของโลกส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของ      
การพฒันาในทุกๆ ดา้น โดยเฉพาะดา้นการเกษตรกรรม 
 การเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วของโลกยคุปัจจุบนัส่งผลกระทบต่อการพฒันาซ่ึง
เป็นผลมาจากความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี(Poung-ngamchuen, 2016) ตลอดจน
การแข่งขนัทางเศรษฐกิจท่ีรุนแรงท าใหเ้กิดอาชีพใหม่ๆ ข้ึนมากมาย (Hongsuwan, 2017) 
ท่ีไม่ตอ้งการความรู้เชิงลึกหรือแมแ้ต่ทกัษะทางวิชาชีพใดๆ ส าหรับผลกระทบใน
ประเทศไทยท่ีเกิดข้ึนคือ บณัฑิตจบใหม่ไม่ใหค้วามส าคญักบัอาชีพเกษตรกรรม 
ถึงแมว้า่จะจบการศึกษาดา้นการเกษตรมากต็าม ในทางตรงกนัขา้ม บณัฑิตเหล่านั้น
ยนิยอมท่ีจะเส่ียงในการสมคัรงานอ่ืนๆ ท่ีมีรายไดสู้งกวา่ ถึงแมจ้ะไม่ตรงกบัความรู้
ความสามารถท่ีจบการศึกษาดา้นการเกษตรมากต็าม ผลกระทบอีกดา้นหน่ึงคือ อตัรา 
การลดลงของเกษตรกร และอายเุฉล่ียของเกษตรกรเพิ่มข้ึน (Thong-ampai, 2015)         
อนัสืบเน่ืองจากการเขา้สู่สังคมผูสู้งอาย ุตลอดจนการขาดผูสื้บทอดการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมจากรุ่นพอ่แม่ในปัจจุบนั อยา่งไรกต็ามประเทศไทยยงัมีความหวงัใน       
การแกไ้ขปัญหาดงักล่าว ดว้ยการจูงใจบณัฑิตจบใหม่ใหห้นัมาประกอบอาชีพทาง  
การเกษตร โดยเฉพาะบณัฑิตท่ีจบจากมหาวิทยาลยัเฉพาะทางดา้นการเกษตร 
 มหาวทิยาลยัแม่โจ ้เป็นมหาวทิยาลยัท่ีมีช่ือเสียงแห่งหน่ึงของประเทศไทย
ทางดา้นการเกษตร จากการส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ พบวา่ ในปีการศึกษา 2560 คณะหลกั
ดา้นการเกษตร 3 คณะ คือ คณะผลิตกรรมการเกษตร คณะเทคโนโลยกีารประมงและ
ทรัพยากรทางน ้า และคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีผลิตบณัฑิตปีละไม่ต ่ากวา่   
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1,500 คน แต่เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ บณัฑิตท่ีจบการศึกษามีอตัราการวา่งงานสูง และหนัไป
ประกอบอาชีพอ่ืนๆ ท่ีมีรายไดท่ี้แน่นอนและรายไดสู้งกวา่การประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม แสดงใหเ้ห็นถึงความลม้เหลวในการผลิตบณัฑิตเพื่อรองรับภาค
เกษตรกรรมของไทยท่ีก าลงัพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ตลอดจนสะทอ้นไดว้า่หลกัสูตรต่างๆ 
ภายใต ้3 คณะหลกัทางการเกษตรไม่ประสบผลส าเร็จดา้นการจูงใจใหบ้ณัฑิตประกอบ
อาชีพตามวิชาชีพท่ีจบการศึกษา ในขณะท่ีหลายหลกัสูตรพยายามท่ีจะปรับปรุง
หลกัสูตรใหเ้ช่ือมโยงความเป็นเกษตรไปสู่ความทนัสมยั ซ่ึงถือเป็นช่องทางใหแ้ก่
บณัฑิตในการประกอบอาชีพดา้นอ่ืนๆ อยา่งไรกต็าม ทุกหลกัสูตรมีความคาดหวงัท่ีจะ
ใหน้กัศึกษาจบการศึกษาแลว้กลบัไปประกอบอาชีพดา้นการเกษตรทั้งในภาครัฐ 
เอกชน หรือแมแ้ต่การประกอบอาชีพส่วนตวั ดงันั้น การคน้หาสาเหตุหรือเหตุจูงใจ 
ตลอดจนสาเหตุท่ีท าใหบ้ณัฑิตตดัสินใจไม่ประกอบอาชีพทางการเกษตร จึงเป็นเร่ือง
เร่งด่วนท่ีควรศึกษาเพื่อน าขอ้มูลไปปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตรใหเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์การเปล่ียนแปลงของโลกต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อศึกษาเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา ตลอดจนศึกษาสาเหตุท่ีท าใหบ้ณัฑิตตดัสินใจไม่
ประกอบอาชีพทางการเกษตร รวมทั้งปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมหลงัจบการศึกษาของนกัศึกษา 3 คณะหลกัทางการเกษตร มหาวทิยาลยั   
แม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
ขอบเขตการวจิัย 

1. ขอบเขตด้านเน้ือหา การวจิยัน้ีมุ่งหวงัท่ีจะศึกษาถึงสาเหตุ หรือเหตุจูงใจใน
การประกอบอาชีพดา้นเกษตรกรรมของนกัศึกษาหลงัจบการศึกษา ตลอดจนสาเหตุท่ี
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ท าใหน้กัศึกษาตดัสินใจไม่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา พร้อมดว้ย
ขอ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา 

2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ส าหรับการวจิยัน้ีประชากรใน
การศึกษา ไดแ้ก่ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 (รหสั 59) และชั้นปีท่ี 4 (รหสั 58) ในปีการศึกษา 
2561 ทุกสาขาวิชาของคณะแกนหลกั 3 คณะ คือ คณะผลิตกรรมการเกษตร จ านวน 
1,043 คน คณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางน ้า จ านวน 238 คน และคณะ
สัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีจ านวน 269 คน รวม 1,550 คน โดยใชป้ระชากรทั้งหมด
เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 

3. ขอบเขตด้านพืน้ที่ในการศึกษา การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาความคิดเห็นของ
กลุ่มตวัอยา่ง 3 คณะ คือ คณะผลิตกรรมการเกษตร คณะเทคโนโลยกีารประมงและ
ทรัพยากรทางน ้า และคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้จงัหวดั
เชียงใหม่ เท่านั้น 

4. ขอบเขตด้านเวลา การวจิยัน้ีใชเ้วลาในการด าเนินการ 6 เดือน คือ เดือน
มิถุนายน - พฤศจิกายน 2561 
 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัน้ีใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative research) เป็นหลกัซ่ึงใช้
เวลาในการด าเนินการ 6 เดือน ในช่วงปีการศึกษา 2561 โดยเนน้ไปท่ีการคน้หาสาเหตุ
หรือเหตุจูใจในการประกอบอาชีพ และไม่ประกอบอาชีพทางการเกษตรกรรมของ
นกัศึกษา มหาวิทยาลยัแม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ เกบ็ขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์และเทคนิค
การสัมภาษณ์เชิงลึกจากนกัศึกษาท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 3 (รหสั 59) และชั้นปีท่ี 4 
(รหสั 58) ปีการศึกษา 2561 ในทุกสาขาวิชาของคณะแกนหลกั 3 คณะ คือ คณะผลิต
กรรมการเกษตร 11 สาขาวิชา จ านวน 1,043 คน คณะเทคโนโลยกีารประมงและ
ทรัพยากรทางน ้า 1 สาขาวิชา จ านวน 238 คน และคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ี     
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5 สาขาวิชา จ านวน 269 คน รวมทั้งส้ิน 1,550 โดยใชป้ระชากรเป็นกลุ่มตวัอยา่งใน   
การวจิยัคร้ังน้ี (ตารางท่ี 1) 
 
ตารางท่ี 1 
จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างแยกตามสาขาวิชาและคณะ 

คณะ/ชั้นปี (จ านวนสาขา) สาขาวิชา (จ านวนนกัศึกษา) 
ประชากรและ
กลุ่มตวัอยา่ง 

ผลิตกรรมการเกษตร/ 
ชั้นปีท่ี 3 (11 สาขาวิชา) 

ปฐพีศาสตร์ (41) พืชผกั (70) 
เกษตรเคมี (14) วชัพืชวิทยา (17) 
วิทยากรสมุนไพร (27) กีฏวทิยา 
(41) โรคพืชวทิยา (41) พืชไร่ (75) 
พืชสวนประดบั (50) ไมผ้ล (82) 
การพฒันาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์
เกษตรกร (61) 

519 

ผลิตกรรมการเกษตร/ 
ชั้นปีท่ี 4  (11 สาขาวิชา) 

ปฐพีศาสตร์ (48) พืชผกั (60) 
เกษตรเคมี (39) วชัพืชวิทยา (17) 
วิทยากรสมุนไพร (41) กีฏวทิยา 
(36) โรคพืชวทิยา (38) พืชไร่ (67) 
พืชสวนประดบั (49) ไมผ้ล (60) 
การพฒันาส่งเสริมและนิเทศศาสตร์
เกษตรกร (64) 

524 

              รวม 1,043 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

คณะ/ชั้นปี (จ านวนสาขา) สาขาวิชา (จ านวนนกัศึกษา) 
ประชากรและ
กลุ่มตวัอยา่ง 

เทคโนโลยกีารประมงและ
ทรัพยากรทางน ้า ชั้นปีท่ี 3 
(1 สาขาวิชา) 

การประมง (118) 118 

เทคโนโลยกีารประมงและ
ทรัพยากรทางน ้า ชั้นปีท่ี 4 
(1 สาขาวิชา) 

การประมง (120) 120 

              รวม  238 
สัตวศาสตร์และเทคโนโลย/ี 
ชั้นปีท่ี 3 (5 สาขาวิชา) 

การผลิตสุกร (43) สัตวศาสตร์ (1) 
โคนมและโคเน้ือ (44) สัตวปี์ก (37) 
อาหารสัตว ์(12) 
การผลิตสุกร (35) โคนมและโคเน้ือ 
(30) สัตวปี์ก (44) อาหารสัตว ์(23) 

137 
 

132 สัตวศาสตร์และเทคโนโลย/ี 
ชั้นปีท่ี 4  (4 สาขาวิชา) 

               รวม  269 
                                                 รวมกลุ่มตวัอย่างทั้งส้ิน 1,550 

  
แบบสัมภาษณ์ท่ีใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ยเน้ือหาดา้นขอ้มูลพื้นฐาน 

ลกัษณะทางสังคมเศรษฐกิจ ลกัษณะทางวชิาการ ลกัษณะทางจิตวิทยาของนกัศึกษา 
โดยขอ้ค าถามเกือบทั้งหมดเป็นแบบปลายปิดใหเ้ลือกตอบ มีเพียงลกัษณะทางจิตวิทยา 
ตวัแปรทศันคติต่ออาชีพเกษตรกรรมเท่านั้นท่ีมีลกัษณะค าถามเป็นแบบประเมินค่า
ประยกุตข์อง Likert ใน 5 ระดบั คือ 5=เห็นดว้ยท่ีสุด 4=เห็นดว้ย 3=เฉยๆ 2=ไม่เห็น
ดว้ย และ 1=ไม่เห็นดว้ยท่ีสุด คะแนนเฉล่ียท่ีไดน้ ามาแบ่งเป็นช่วงๆ เพื่อพิจารณาระดบั
ทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม (Hongsuwan, 2017) ดงัน้ี 
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                          ระดบัคะแนนเฉล่ีย   ระดบัทศันคติ 
   4.50-5.00   เห็นดว้ยท่ีสุด 
   3.50-4.49   เห็นดว้ย 
   2.50-3.49   เฉยๆ  
   1.50-2.49   ไม่เห็นดว้ย 
   1.00-1.49   ไม่เห็นดว้ยท่ีสุด 
 นอกจากน้ี ในแบบสัมภาษณ์ยงัประกอบไปดว้ยขอ้ค าถามเก่ียวกบัเหตุจูงใจ
ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของนกัศึกษาหลงัจบการศึกษาใน 3 ประเดน็คือ 
กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร และรายได้
จากอาชีพเกษตรกรรม โดยมีลกัษณะค าถามเป็นแบบประเมินค่าประยกุตข์อง Likert 
ใน 5 ระดบั คือ  5=จูงใจมากท่ีสุด 4=จูงใจมาก 3=จูงใจปานกลาง 2=จูงใจนอ้ย และ      
1=ไม่จูงใจ คะแนนเฉล่ียท่ีไดน้ ามาแบ่งเป็นช่วง ๆ เพ่ือพิจารณาระดบัการจูงใจในการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา (Hongsuwan, 2017) ดงัน้ี 
                          ระดบัคะแนนเฉล่ีย  ระดบัการจูงใจ 
   4.50-5.00   จูงใจมากท่ีสุด 
   3.50-4.49   จูงใจมาก 
   2.50-3.49   จูงใจปานกลาง  
   1.50-2.49   จูงใจนอ้ย 
   1.00-1.49   ไม่จูงใจ 
 เพื่อความแม่นย  าและเช่ือถือไดข้องขอ้ค าถามในแบบสัมภาษณ์ คณะผูว้จิยัจึง
ด าเนินการทดสอบความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสัมภาษณ์ ซ่ึงผลการทดสอบคือ 
1) ลกัษณะทางจิตวทิยา Alpha Coefficient =  0.82 2) เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมหลกัจบการศึกษา Alpha Coefficient =  0.90 และ 3) ความเช่ือมัน่ภาพรวม 
Alpha Coefficient =  0.81 นอกจากน้ี ยงัประกอบดว้ยขอ้ค าถามปลายเปิดเก่ียวกบั
สาเหตุท่ีอาจท าใหต้ดัสินใจไม่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยขอ้มูลทั้งหมดถูกเกบ็
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รวบรวมและวิเคราะห์ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย เพ่ือ
อธิบายขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง และสถิติเชิงอนุมาน คือ Stepwise Multiple 
Regression Analysis เพื่อวิเคราะห์หาเหตุจูงใจจาก 12 ปัจจยั (12 ตวัแปรอิสระ) ท่ีมี
อิทธิพลในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษาของนกัศึกษา และ          
การวเิคราะห์เน้ือหาเพ่ือจดัหมวดหมู่และบรรยายส าหรับขอ้มูลเชิงคุณภาพ  
  
ผลการวิจัย 
 การวจิยัน้ีจะน าเสนอตามล าดบัหวัขอ้คือ ลกัษณะพ้ืนฐานของกลุ่มตวัอยา่ง   
เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม สาเหตุในการตดัสินใจไม่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบ
การศึกษา และขอ้เสนอแนะและแนวทางในการแกไ้ขปัญหา  
 1. ลกัษณะพืน้ฐานของกลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งประมาณสองในสาม (ร้อยละ 69.23) เป็นเพศหญิง อายเุฉล่ีย
ประมาณ 21 ปี และกลุ่มตวัอยา่งก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 3 และปีท่ี 4 ในสัดส่วนท่ี
ใกลเ้คียงกนั (ร้อยละ 49.03 และ 50.07 ตามล าดบั) เม่ือพิจารณาถึงลกัษณะทางสังคม
เศรษฐกิจ พบวา่ บิดาและมารดาของกลุ่มตวัอยา่งประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวัมากท่ีสุด 
(ร้อยละ 29.67 และ 45.05 ตามล าดบั) รองลงมาคือ อาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 28.57 
และ 24.18 ตามล าดบั) ในขณะท่ีครอบครัวของกลุ่มตวัอยา่งเกือบคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 
48.35) ไม่มีท่ีดินท ากินเพื่อการเกษตรเป็นของตนเอง นอกจากน้ี กลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่เคย
เขา้ร่วมการฝึกอบรมทางการเกษตรใดๆ มีสัดส่วนมากกวา่สองในสาม (ร้อยละ 68.13) 
และกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ (ร้อยละ 76.92) ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารทางการเกษตรมาก
ท่ีสุดผา่นช่องทางโทรทศัน์ รองลงมาคือ วทิย ุ(ร้อยละ 42.86) 
 ส าหรับลกัษณะทางวชิาการของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเกือบสองใน
สาม (ร้อยละ 60.44) เลือกลงทะเบียนเรียนในรายวชิาสหกิจศึกษา (รหสั 497) และมี
ความรู้เฉพาะทางเกษตรดา้นพืชไร่มากท่ีสุด (ร้อยละ 29.67) ในขณะท่ีกลุ่มตวัอยา่งมี
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ความรู้เฉพาะทางดา้นสัตวศาสตร์ และประมง ในสัดส่วนท่ีเท่ากนั (ร้อยละ 20.88) และ
เม่ือพิจารณาถึงลกัษณะทางจิตวทิยา พบวา่ ทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ของกลุ่มตวัอยา่งในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี (ค่าเฉล่ีย 3.62) ประเดน็ท่ีกลุ่มตวัอยา่งเห็น
ดว้ยมากท่ีสุดไดแ้ก่ การท าเกษตรสามารถใหส้มาชิกในครัวเรือนช่วยท าได ้(ค่าเฉล่ีย 
4.24) และเป็นอาชีพท่ีท าไดต้ลอดเวลา (ค่าเฉล่ีย 4.39) ในทางตรงกนัขา้ม ยงัคงมีกลุ่ม
ตวัอยา่งมองวา่อาชีพเกษตรกรรมไม่ไดรั้บการยอมรับทางสังคม (ค่าเฉล่ีย 4.17) และ
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ (ร้อยละ 80.12) มีความคาดหวงัต่อความรู้เชิงเกษตรท่ีไดจ้าก 
การเรียนในระดบัปานกลาง 
 2. เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา 
 จากตารางท่ี 2 เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมทั้ง 3 ดา้นคือ กระแส
การเปล่ียนแปลงของโลก รายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรม และความเจริญทางเทคโนโลยี
ดา้นการเกษตร อยูใ่นระดบัจูงใจมาก (ค่าเฉล่ีย 3.83, 3.85, และ 4.19 ตามล าดบั) ส่งผล
ใหภ้าพรวมของเหตุจูงใจอยูใ่นระดบัจูงใจมากเช่นกนั (ค่าเฉล่ีย 3.96) และสามารถ
พิจารณาเป็นรายประเดน็ในแต่ละดา้นไดด้งัต่อไปน้ี 
 ด้านที่ 1 กระแสการเปลีย่นแปลงของโลก การศึกษาพบวา่ ทุกประเดน็อยูใ่น
ระดบัจูงใจมาก โดยเฉพาะการท าตลาดออนไลน์ และความหลากหลายในการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตร (ค่าเฉล่ีย 3.92) 
 ด้านที่ 2 รายได้จากอาชีพเกษตรกรรม ทุกประเดน็อยูใ่นระดบัจูงใจมาก 
โดยเฉพาะประเดน็การส่งออกผลผลิตทางการเกษตรท่ีส่งผลใหไ้ดร้าคาดี (ค่าเฉล่ีย 
4.02) 
 ด้านที่ 3 ความเจริญทางเทคโนโลยด้ีานการเกษตร มีเพียง 1 ประเดน็ท่ีอยูใ่น
ระดบัจูงใจมากท่ีสุด คือ เทคโนโลยดีา้นการเกษตรท่ีทนัสมยัสามารถเพิ่มผลผลิตท่ีมี
คุณภาพไดม้ากข้ึน (ค่าเฉล่ีย 4.26) 
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ตารางท่ี 2 
เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา 

เหตุจูงใจ 3 ดา้น ค่าเฉล่ีย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดบัการจูงใจ 

ดา้นท่ี 1 กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก 3.83 0.56 จูงใจมาก 
ดา้นท่ี 2 รายไดจ้ากอาชีพเกษตรรม 3.85 0.58 จูงใจมาก 
ดา้นท่ี 3 ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้น
การเกษตร 

4.19 0.59 
จูงใจมาก 

รวม 3.96 0.51 จูงใจมาก 
 

เม่ือพิจารณาในมิติของจ านวนกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละคณะ พบวา่ นกัศึกษาท่ีมี
แนวโนม้ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษามากท่ีสุด คือ นกัศึกษา
จากคณะผลิตกรรมการเกษตร โดยเฉพาะสาขาวิชาพืชไร่ รองลงมาคือ คณะสัตวศาสตร์
และเทคโนโลย ีและคณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางน ้า และเป็นท่ีน่า
สังเกตวา่ ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร มีโอกาสจูงใจใหน้กัศึกษาทั้ง 3 
คณะประกอบอาชีพดา้นการเกษตรหลงัจบการศึกษาไดม้ากท่ีสุด ในทางตรงกนัขา้ม 
กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 คณะมีความคิดเห็นวา่รายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรมไม่สามารถจูงใจ
พวกเขาใหป้ระกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษาได ้(ตารางท่ี 3) 

 
 
 
 
 
 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 147Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

 

ตารางท่ี 3 
เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษาแบ่งตามรายคณะ 
คณะ/เหตุจูงใจ 3 ดา้น จ านวน ร้อยละ 
คณะผลติกรรมการเกษตร (N=1,043)   

ดา้นท่ี 1 กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก 397 38.06 
ดา้นท่ี 2 รายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรม 199 19.08 
ดา้นท่ี 3 ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร 447 42.86 

คณะเทคโนโลยกีารประมงและทรัพยากรทางน า้ (N=238)   
ดา้นท่ี 1 กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก  80 33.61 
ดา้นท่ี 2 รายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรม  63 26.47 
ดา้นท่ี 3 ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร  95 39.92 

คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลย ี(N=269)   
ดา้นท่ี 1 กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก 117 43.49 
ดา้นท่ี 2 รายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรม  40 14.87 
ดา้นท่ี 3 ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร 112 41.64 

3. สาเหตุในการตัดสินใจไม่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา 
 จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกบันกัศึกษาท่ีไม่มีแนวโนม้ในการตดัสินใจประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา พบสาเหตุ 7 ประการท่ีส าคญัดงัต่อไปน้ี 
 ประการที่ 1 การเข้าร่วมกองทุนเงนิให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) นกัศึกษาท่ี
เขา้ร่วมกองทุน กยศ. ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นคลา้ยคลึงกนั คือ หลงัจบการศึกษาและ
ท างานแลว้ จ าเป็นตอ้งผอ่นช าระค่าเล่าเรียนตามเง่ือนไขของ กยศ. โดยเกรงวา่การ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมนั้นมีรายไดไ้ม่แน่นอน และไม่เพียงพอ 

ประการที่ 2 ความไม่เช่ือมั่นในการแก้ไขปัญหาด้านการเกษตรของรัฐบาล 
กลุ่มตวัอยา่งเล่าวา่ ในอดีตท่ีผา่นมาก่อนเขา้ศึกษาในระดบัปริญญาตรี จนใกลจ้ะส าเร็จ
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การศึกษาแลว้ ยงัไม่เคยเห็นรัฐบาลยคุใดแกไ้ขปัญหาดา้นการเกษตรไดเ้ลย จึงมองวา่
การประกอบอาชีพทางการเกษตรมีความเส่ียงสูงมากต่อการไม่ประสบความส าเร็จ 

ประการที่ 3 รายได้จากการท าการเกษตร กลุ่มตวัอยา่งเกือบทั้งหมดเช่ือวา่ 
การประกอบอาชีพทางการเกษตรมีรายไดไ้ม่แน่นอน และยงัคงเป็นอาชีพท่ีไม่มีวนัรวย 

ประการที่ 4 ความไม่มั่นใจในความรู้ด้านการเกษตรทีเ่รียนมา กลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนหน่ึงกล่าววา่ ไม่มีความมัน่ใจในความรู้ความสามารถดา้นการเกษตรท่ีเรียนมา 
ถึงแมว้า่จะเป็นความรู้เฉพาะทางกต็าม ในขณะท่ีกลุ่มตวัอยา่งบางสาขาวิชา มีความรู้สึก
วา่ตนมีความรู้เชิงเกษตรหลายดา้นแต่ไม่มีดา้นใดเลยท่ีตนเองเช่ียวชาญ  

ประการที่ 5 ความไม่ชัดเจนของหลกัสูตรทีเ่รียน กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
แสดงความคิดเห็นวา่ หลกัสูตรท่ีก าลงัเรียนอยูน่ั้นยงัไม่มีความชดัเจนเร่ืองความรู้
เฉพาะทาง ขาดแนวทางในการสร้างอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน นอกจากน้ี อาจารยผ์ูส้อน 
และรายวชิาต่างๆ ไม่สร้างแรงบนัดาลใจใหแ้ก่นกัศึกษาอยากประกอบอาชีพทาง 
การเกษตรเลย 

ประการที่ 6 โอกาสในการประกอบอาชีพอ่ืนๆ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มองวา่ 
ถึงแมต้นเองจะจบการศึกษาดา้นการเกษตรมา แต่ในปัจจุบนั โอกาสในการไดง้านท า
ในสาขาวชิาชีพอ่ืนๆ มีมากข้ึน 

ประการที่ 7 ความสะดวกสบายในการประกอบอาชีพอ่ืนๆ เม่ือเปรียบเทยีบ
กบัการเป็นเกษตรกร การประกอบอาชีพเกษตรกรรมนั้นค่อนขา้งตอ้งใชค้วามรัก  
ความอดทน มุมานะ และความพยายามสูงมาก ตอ้งท างานภายใตแ้สงแดด อุทิศแรงงาน
ตนเองไม่ต่างจากแรงงานสมอง เม่ือเปรียบเทียบกบัอาชีพอ่ืนๆ กลุ่มตวัอยา่งบางราย
กล่าว 

4. ปัจจัยที่มอีทิธิพลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบ
การศึกษา 

จากการศึกษาความสัมพนัธ์ของ 12 ปัจจยัต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา พบวา่มี 5 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อเหตุจูงใจในการประกอบ



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 149Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

 

อาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษาในภาพรวมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F value = 
67.991) ไดแ้ก่ 1) เพศ 2) ท่ีดินท ากิน (5-10 ไร่) 3) กลุ่มวชิา สหกิจศึกษา (รหสั 497   
สหกิจศึกษา) 4) ความรู้เฉพาะทางดา้นการเกษตร และ 5) ทศันคติต่อการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม โดยตวัแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผนัแปรของเหตุจูงใจ       
ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมในภาพรวมไดร้้อยละ 59.30 (R2 = 0.593) ในขณะท่ี
ดา้นกระแสการเปล่ียนแปลงของโลก พบวา่ อาชีพบิดา (เกษตรกรรม) ท่ีดินท ากิน      
(5-10 ไร่) กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา (รหสั 497 สหกิจศึกษา) ทศันคติต่อการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และความคาดหวงัดา้นความรู้เชิงเกษตร (คาดหวงัมาก) เป็น 5 ปัจจยัท่ีมี
ผลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพหลงัจบการศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ          
(F value = 43.691)  

ดา้นรายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรมพบ 6 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อเหตุจูงใจ          
ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ                  
(F value = 43.691) คือ เพศ อาย ุการฝึกอบรมทางการเกษตร (1-2 คร้ัง) กลุ่มวชิาสหกิจ
ศึกษา (รหสั 497 สหกิจศึกษา) ความรู้เฉพาะทางดา้นการเกษตร (พืชไร่) และทศันคติ
ต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับดา้นความเจริญทางเทคโนโลยดีา้น
การเกษตร พบวา่ อาชีพบิดา (เกษตรกรราม) ท่ีดินท ากิน (5-10 ไร่) การฝึกอบรมทาง
การเกษตร (1-2 คร้ัง) กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา (รหสั 497 สหกิจศึกษา) ความรู้เฉพาะ
ทางดา้นการเกษตร (พืชไร่) และทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม      
(คาดหวงัมาก) เป็น 6 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมหลงั
จบการศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F value = 44.847) (ตารางท่ี 4) 
 5. ข้อเสนอแนะและแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

ข้อเสนอแนะในระดบัสถาบัน มหาวทิยาลยัควรสร้างความเขา้ใจใหก้บัทุก
คณะและทุกหลกัสูตรในการปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตรใหม่ ใหมี้จุดเด่นท่ีสอดคลอ้ง
กบัเอกลกัษณ์ และมีอตัลกัษณ์ท่ีชดัเจนภายใตบ้ริบทของความเป็นมหาวทิยาลยัแม่โจ ้
ถึงแมว้า่หลายหลกัสูตรจะพยายามสร้างความแตกต่างดว้ยการเช่ือมโยงรายวิชาต่างๆ 
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กบัความทนัสมยักต็าม ในขณะท่ีมหาวิทยาลยัควรมีมาตรการส่งเสริมทกัษะการสอน
ใหแ้ก่คณาจารย ์ท่ีสามารถสร้างแรงบนัดาลใจใหแ้ก่นกัศึกษาประกอบอาชีพ            
ทางการเกษตรหลงัจบการศึกษาแลว้ 
 
ตารางท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุของปัจจัยต่างๆ กับเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
หลงัจบการศึกษาในภาพรวม 

ตวัแปรอิสระ 
ระดบัเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา 

Beta           t-value 
ค่าคงท่ี  -4.392 
เพศ 0.092 2.296* 
ท่ีดินท ากิน (5-10 ไร่) 0.120 4.952** 
กลุ่มรายวิชาสหกิจศึกษา (รหสั 497  
สหกิจศึกษา) 

0.175 2.614** 

ความรู้เฉพาะทางดา้นการเกษตร (พืชไร่) 0.321 2.886** 
ทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 0.384 9.124** 

 R2 = 0.593 F value = 67.991** 
 
 ข้อเสนอแนะในระดบัประเทศ หน่วยงานภาครัฐดา้นการศึกษา ควรหารือและ
บูรณาการงานร่วมกนักบัหน่วยงานดา้นการพฒันาการเกษตร เพื่อวางกรอบการท างาน
ท่ีเช่ือมโยงกนั ก าหนดเป้าหมายร่วมกนั เพ่ือผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้ความสามารถดา้น
การเกษตรส าหรับรองรับภาวะจ านวนเกษตรกรท่ีลดลงของประเทศ 
 นอกจากน้ี ภาครัฐควรใหค้วามส าคญัในการส่งเสริมและสนบัสนุนอยา่ง
ต่อเน่ืองเก่ียวกบัความรู้ เงินทุน แหล่งน ้าในเขตชลประทาน และนอกเขตชลประทาน
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ในการท าการเกษตร และยงัตอ้งปลูกฝังบุตรหลานเกษตรกรใหมี้ความภาคภูมิใจใน  
การประกอบอาชีพเกษตร จดัสรรทุนการศึกษาใหผู้ท่ี้สมคัรใจเรียนภาคเกษตรใน
สถาบนั การศึกษาอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้ยาวชนเกษตรกรรุ่นใหม่มีทศันคติท่ีดีใน      
การประกอบอาชีพในภาคเกษตร หากตอ้งการใหภ้าคเกษตรยงัคงเป็นภาคท่ีสร้าง  
ความมัน่คงดา้นอาหารใหป้ระชากรในประเทศ เป็นรากฐานท่ีส าคญัทางเศรษฐกิจ และ
ดึงดูดใหค้นในภาคเกษตรไม่ออกไปท างานนอกภาคเกษตร 
 
อภิปรายผล 
 จากขอ้มูลพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ ส่วนใหญ่บิดาและมารดาประกอบ
อาชีพธุรกิจส่วนตวั เช่นเดียวกบัการศึกษาของ Peanmunkung (2016) เร่ืองปัจจยัท่ี
ส่งผลในการเลือกอาชีพของนกัศึกษาสาขาการจดัการการบินฯ พบวา่ อาชีพบิดาและ
อาชีพมารดาส่วนใหญ่ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั ในขณะท่ีกลุ่มตวัอยา่งส่วนนอ้ยท่ี
บิดาและมารดาประกอบอาชีพทางการเกษตร และครอบครัวไม่มีท่ีดินท ากินเป็นของ
ตนเอง แสดงใหเ้ห็นวา่ อาชีพบิดาและมารดาของนกัศึกษาอาจเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมี
อิทธิพล และสามารถจูงใจใหน้กัศึกษาด าเนินรอยตามหรือ รับช่วงต่อในการประกอบ
อาชีพของตนโดยเฉพาะอาชีพดา้นการเกษตร โดยผลการศึกษาของ Seekhunnumtaing 
and Wongsamun (2017) เร่ืองแรงจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรในอนาคตของ
สมาชิกยวุเกษตรกรดีเด่นในจงัหวดัอุดรธานี สนบัสนุนผลงานวจิยัน้ี คือ บิดาและ
ครัวเรือนประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าใหส้มาชิกกลุ่มยวุเกษตรเกิดแรงจูงใจใน     
การประกอบอาชีพเกษตรมากถึง ร้อยละ 84.10 ของสมาชิกยวุเกษตรทั้งหมด 
นอกจากน้ี อาจเป็นไปไดว้า่ถา้บิดามารดามีมรดกท่ีดินท ากินใหแ้ก่บุตรหลานใน
ปริมาณท่ีเพียงพอส าหรับการประกอบอาชีพดา้นการเกษตร บุตรหลานอาจตดัสินใจต่อ
ยอดหรือด าเนินรอยตามบิดามารดาของตนดว้ยประกอบกอบอาชีพเกษตรกรรมก็
เป็นได ้ซ่ึงผลการวจิยัเป็นไปในทิศทางเดียวกบั Seekhunnumtaing and Wongsamun 
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(2017) คือ การสนบัสนุนท่ีดินท ากินของผูป้กครองส่งผลต่อแรงจูงใจในการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมของสมาชิกกลุ่มยวุเกษตร 
 จากการศึกษาเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพหลงัจบการศึกษาของกลุ่ม
ตวัอยา่ง พบวา่ สาเหตุท่ีสามารถจูงใจนกัศึกษาใหป้ระกอบอาชีพดา้นการเกษตรหลงัจบ
การศึกษาไดม้ากท่ีสุด คือ ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร และเม่ือพิจารณา
ในมิติของแต่ละคณะ พบวา่ ความเจริญทางเทคโนโลยดีา้นการเกษตร เป็นเหตุผลหลกั
ท่ีสามารถจูงใจนกัศึกษาใหป้ระกอบอาชีพเกษตรกรรมไดม้ากท่ีสุดทั้ง 3 คณะ ในทาง
ตรงกนัขา้ม ประเดน็ท่ีเป็นเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดน้อ้ยท่ีสุดคือ 
รายไดจ้ากอาชีพเกษตรกรรม แสดงใหเ้ห็นถึงอิทธิพลของเทคโนโลยใีนภาคเกษตร 
เช่น การใชเ้ทคโนโลยมีาใชใ้นการแปรรูปสินคา้เกษตร ถือวา่เป็นการสร้าง              
การเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัในการผลิตสินคา้เกษตรของไทย ถึงแมว้า่จะตอ้งใชต้น้ทุนท่ี
สูงกวา่การผลิตสินคา้เกษตรในรูปแบบปฐมภูมิ แต่หากพิจารณาผลประโยชน์ในระยะ
ยาว พบวา่ จะช่วยสร้างมูลค่าสินคา้เกษตรใหสู้งยิง่ข้ึน (Jantaramart, 2016) 

เม่ือพิจารณาถึงทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรม พบวา่ นกัศึกษามี
ทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยูใ่นระดบัดี โดยเฉพาะในประเดน็ท่ี
สมาชิกในครอบครัวสามารถช่วยเหลือและท าการเกษตรร่วมกนัได ้ซ่ึงเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกนักบัผลการศึกษาของ Promthong et al. (2008) ท่ีศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผล
ต่อการตดัสินใจท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึง
พบวา่ การมีแรงงานภาคเกษตรในครัวเรือน 2-3 คนเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจ 
ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกร เช่นเดียวกบัผลการศึกษาของ Office of Agricultural 
Economics (2011) ท่ีพบปัจจยัท่ีมีผลต่อแรงจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรท่ี
เก่ียวขอ้งกบัแรงงานในครัวเรือน คือ การพึ่งพาอาศยัแรงงานในฟาร์ม คุณลกัษณะของ
สมาชิกในครัวเรือน การมีสัมพนัธภาพท่ีดีในครัวเรือน และการท าอาชีพหลกัทาง
การเกษตรของครัวเรือน 
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 การศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
หลงัจบการศึกษา พบวา่ เพศ และการมีท่ีดินท ากิน (5-10 ไร่) มีอิทธิพลต่อเหตุจูงใจของ
นกัศึกษา ซ่ึงเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัการศึกษาของ Seekhunnumtaing and 
Wongsamun (2017) คือ ในการประกอบอาชีพการเกษตรในอนาคตนั้น เพศหญิงมี
ระดบัแรงจูงใจสูงกวา่เพศชายแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 ในประเดน็
การมีความชอบ การมีความรู้ การมีพื้นท่ีเป็นของตนเอง มีเงินทุนหมุนเวยีน และ      
การสนบัสนุนท่ีดินท ากินจากผูป้กครอง อยา่งไรกต็าม นกัศึกษาหรือยวุเกษตรอยู่
ในช่วงการเรียนหนงัสือ ยงัไม่มีท่ีดินเป็นของตนเอง ดงันั้น การไดรั้บการสนบัสนุน
ดา้นท่ีดินท ากินจากผูป้กครอง ท าใหน้กัศึกษามีความมัน่ใจ และรู้สึกมัน่คงวา่ตนเองมี
ท่ีดินส าหรับการประกอบอาชีพทางการเกษตร ก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา  

นอกจากน้ี การลงทะเบียนเรียนรายวิชาสหกิจศึกษา (รหสั 497) ยงัมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพทางการเกษตรอีกดว้ย ทั้งน้ี
อาจเป็นไปไดว้า่ นกัศึกษาไดมี้โอกาสในการฝึกปฏิบติังานจริง มีความเขา้ใจ และเขา้ถึง
กระบวนการท างานดา้นการเกษตรอยา่งแทจ้ริง เกิดความรัก และความชอบใน         
การปฏิบติังานดา้นการเกษตร ส่งผลต่อเหตุจูงใจท่ีท าใหน้กัศึกษาตดัสินใจประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมหลงัจบการศึกษา (Hongsuwan, 2017) มากไปกวา่นั้น ผลการวจิยัน้ี
ยงัพบอีกวา่ ทศันคติต่อการประกอบอาชีพทางการเกษตรมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
เหตุจูงใจในการประกอบอาชีพทางการเกษตร กล่าวคือ นกัศึกษาท่ีมีทศันคติต่อ        
การประกอบอาชีพทางการเกษตรท่ีดี จะมีเหตุจูงใจในการประกอบอาชีพทาง  
การเกษตรสูง โดยผลการศึกษาของ Krajangchom et al. (2015) ยงัสนบัสนุนการวจิยัน้ี
วา่ทศันคติต่อการประกอบอาชีพเกษตรของทายาทเกษตรมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
แรงจูงใจใน การสานต่ออาชีพเกษตรของทายาทเกษตรกรทั้งน้ี ทศันคติสะทอ้นส่ิง
ต่างๆ ในจิตใจซ่ึงส่งผลต่อพฤติกรรมท่ีหลากหลาย และมีโอกาสท่ีจะแสดงออกตาม
ทศันคติเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีตอ้งการได ้(Samerjai, 2007) ดงันั้น ควรมีการเสริมสร้าง
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ทศันคติท่ีดี แก่เยาวชนโดยครูเกษตร ดงัท่ี Intarat (2000) กล่าวไวใ้นการศึกษา บทบาท
ของครูเกษตรต่อการส่งเสริมอาชีพเกษตรในโรงเรียนมธัยมศึกษา จงัหวดัเชียงใหม่ วา่
บทบาทของครูเกษตรมีการวางแผนการถ่ายทอดความรู้ และติดตามประเมินผลอยา่ง
สม ่าเสมอ บทบาทดา้นการบริการแนะแนวการประกอบอาชีพเกษตรซ่ึงตอ้งปฏิบติัเป็น
ประจ า เพราะถือเป็นหน่ึงในกิจกรรมการเสริมสร้างทศันคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ
เกษตรใหแ้ก่นกัเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ส าหรับการศึกษาต่อยอดจากการวจิยัน้ี ควรศึกษาในระดบัประเทศ โดยขยาย
ผลพ้ืนท่ีการศึกษาเป็นทุกมหาวิทยาลยัทัว่ประเทศท่ีมีคณะหรือวทิยาลยัดา้นการเกษตร
เฉพาะทาง เพื่อน าผลวจิยัเป็นฐานขอ้มูลในระดบัประเทศท่ีเป็นประโยชน์ใน            
การบูรณาการและเช่ือมโยงการศึกษา เศรษฐกิจ และการเกษตรไทยเขา้ดว้ยกนั เพื่อให้
ไดม้าซ่ึงแนวทางร่วมในการแกไ้ขปัญหาและพฒันาดา้นการศึกษา เศรษฐกิจ และ
การเกษตร 
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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาสภาพการบริหารการจดักิจกรรม
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 2) เพื่อสร้างรูปแบบ          
การบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
และ 3) เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา  
ขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ ผูใ้หข้อ้มูลมี 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน คือ อาจารย์
สถาบนัอุดมศึกษา 2 คน ผูบ้ริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 5 คน ในจงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดั
ราชบุรี และจงัหวดัสุรินทร์ และศึกษานิเทศก ์2 คน โดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง 
ผูท้รงคุณวฒิุ 9 คน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษาท่ีมีความรู้ดา้นมวยไทยในจงัหวดัสุรินทร์  
3 คน ศึกษานิเทศก ์3 คน และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 3 คน โดยวิธี 
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การเลือกแบบเจาะจง ผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
ในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และ
สถานศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 ซ่ึงไดม้าโดยใช้
ตารางเครซ่ีมอร์แกน บุคลากร 90 คน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูวิชาการ และครูสอน
มวยไทยในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต   
1, 2, 3 และสถานศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 โดย
ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง และผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน คือ อาจารยส์ถาบนัอุดมศึกษา 3 คน 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทย 5 คน และศึกษานิเทศก ์2 คน ในจงัหวดั
มหาสารคาม จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดัราชบุรี และจงัหวดัสุรินทร์ 
โดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แบบสัมภาษณ์ และ
แบบสอบถาม มีค่าความเช่ือมัน่ .98 แบบประเมินรูปแบบ และแบบประเมินยนืยนั
รูปแบบ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และ                 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยั พบวา่ 1) ผลการศึกษาสภาพการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ มี 6 ดา้น คือ  
(1) ดา้นนโยบาย พบวา่ มีความไม่ชดัเจนไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้(2) ดา้นหลกัสูตร
มวยไทยส าหรับสถานศึกษา พบวา่ เน้ือหารายวิชายงัไม่ชดัเจนแต่ละช่วงชั้น               
(3) ดา้นครูผูส้อนและบุคลากรทางการศึกษา พบวา่ ขาดความรู้ความสามารถ 
ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญในการจดักิจกรรม (4) ดา้นผูเ้รียน พบวา่ ผูเ้รียนขาด
ความสนใจท่ีจะเรียนมวยไทยเน่ืองจากกลวัความรุนแรงกลวัตอ้งข้ึนชกบนเวที           
(5) ดา้นงบประมาณ พบวา่ ขาดงบประมาณการจดัเตรียมสถานท่ี และอุปกรณ์ฝึกทกัษะ 
และ (6) ดา้นแหล่งเรียนรู้ พบวา่ สถานศึกษาใหค้วามส าคญันอ้ยมากในการศึกษาแหล่ง
เรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา 2) ผลการศึกษาการสร้างรูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ท่ีพฒันาข้ึน พบวา่   
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 ดา้น คือ (1) ดา้นการวางแผน (2) ดา้นการปฏิบติัตามแผน        
(3) ดา้นการตรวจสอบ (4) ดา้นการพฒันา และ (5) ดา้นการสะทอ้นผลและปรับปรุง 
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และ 3) ผลการศึกษาการประเมินรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ตามความคิดเห็นของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
พบวา่ มีความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความมีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
และผลการศึกษาการประเมินยนืยนัรูปแบบโดยผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ มี 5 ดา้น มี
องคป์ระกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี 1) ดา้นการวางแผน มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) จดัท า
แผนปฏิบติัการ (2) จดัท าแผนพฒันา และ (3) ก าหนดวนันิเทศ ก ากบั ติดตาม              
2) ดา้นการปฏิบติัตามแผน มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) ก าหนดตวับ่งช้ีความส าเร็จ        
(2) การปรับปรุงระหวา่งด าเนินการ และ (3) สรุปผลการด าเนินการ 3) ดา้น               
การตรวจสอบ มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) ติดตามตรวจสอบ และ (2) จดัท ารายงานเสนอ
ตน้สังกดั 4) ดา้นการพฒันา มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) ส่งเสริมเพื่อการออก าลงักาย          
(2) ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย และ (3) สร้างเครือข่ายศูนยม์วยไทยระดบัทอ้งถ่ิน 
และ 5) ดา้นการสะทอ้นผลและปรับปรุงมีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) การประเมินทกัษะ
มวยไทยพื้นฐานเป็นระยะ และ (2) ตรวจสอบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน   
ซ่ึงสถานศึกษาสามารถน าไปใชจ้ริงได ้
 
ค าส าคัญ: การพฒันารูปแบบ, รูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทย,  
  สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน, จงัหวดัสุรินทร์  
 
Abstract 
  The purposes of this research were 1) to study the administrative 
conditions on Muaythai activities for basic education schools in Surin Province, 2) to 
construct the administrative model on Muaythai activities for basic education schools 
in Surin Province, and 3) to evaluate the administrative model on Muaythai activities 
for basic education schools in Surin Province. The informants included five groups 
consisting of 11 experts selected by a purposive method, namely two university 
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lecturers, two school administrators, five Muaythai teachers in basic education 
schools in Mahasarakham province, Khonkaen proivince, Nakhonratchasima 
province, Ratchaburi province, and Surin province, and two educational supervisors, 
nine eminent persons selected by purposive method, namely three school 
administrators who are experts on Muaythai in Surin province, three educational 
supervisors, and three Muaythai teachers  in basic education schools, 105 school 
administrators selected by using Krejcie Morgan’s size table, namely  basic education 
school administrators in schools under the Surin Primary Educational Service Area 
Office 1, 2, 3 and the Secondary Educational Service Area Office 33, 90 staff 
members, namely school administrators, academic teachers, and Muaythai teachers in 
schools under the Surin Educational Primary Area Office 1, 2, 3 and the Secondary 
Educational Service Area Office 33, and 11 eminent persons selected by a purposive 
method, namely three university lecturers, two school administrators, five Muaythai 
teachers, and two educational supervisors in Mahasarakham province, Khonkaen 
proivince, Nakhonratchasima province, Ratchaburi province, and Surin province.  
The instruments used in this research were the interview, the questionnaire with the 
reliability of .98, and the model evaluation form and the model confirming evaluation 
form. The statistics used for the data analysis were frequency, percentage, mean, and 
standard deviation.  
  The results of this research were as follows: 1) The administrative 
conditions on Muaythai activities for basic education schools in Surin Province 
included six aspects that were composed of (1) in terms of policy, it was unclear and 
could not be implemented. (2) In terms of Muaythai curriculum, the course contents 
was not clear for each class. (3) In terms of teachers and educational staff they lacked 
knowledge, competency, experience and expertise in activities. (4) In terms of 
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students, it was found that they lacked attention in studying Muaythai because of 
being afraid of violence and fighting on the stage. (5) In terms of the budget, there 
was insufficient budget for preparation of places and skill training equipment. And 
(6) in terms of learning resources, schools rarely signified the outside learning 
resources on Muaythai. 2) The construction of administrative model on Muaythai 
activities for basic education schools in Surin province was found that there were five 
main components that were composed of (1) planning, (2) implementation              
(3) monitoring, (4) development, (5) reflection and improvement. And 3) the 
evaluation of administrative model on Muaythai activities for basic education schools 
in Surin province, perceived by school administrators, was found that there were the 
highest suitability, possibility and usefulness. The model evaluated by the eminent 
persons were found that there were five components as follows: 1) The planning that 
was composed of (1) preparing the action plan (2) developing the improvement plan, 
and (3) setting the schedule of supervision and follow-up. 2) The planning 
implementation that was composed of (1) identifying achievement indicators           
(2) improving during operation, and (3) summarizing the results. 3) The monitoring 
that was composed of (1) monitoring and (2) preparing the report to submit the 
affiliation. 4) The development that was composed of (1) promoting exercise           
(2) promoting the preparation of Muaythai courses and (3) creating the network of 
local Muaythai centers. And 5) the reflection and improvement that were composed 
of (1) assessing basic Muaythai skills periodically and (2) examining and reflecting 
the results of every step of the activity that the schools can use.   
 
Keywords: model development, administrative model on Muaythai activities,  
  basic education schools, Surin province 
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บทน า 
 พระราชด ารัสของสมเดจ็พระบรมโอรสาธิราช สยามกฎุราชกมุาร ท่ีทรง
พระราชทานใหก้บัคณะกรรมการสภามวยโลก เม่ือวนัท่ี 12 มีนาคม 2553 ความวา่ 
“กีฬามวยไทยไม่เป็นเพียงกีฬามวยเท่านั้น แต่เป็นศิลปวฒันธรรมประจ าชาติ” ซ่ึงเห็น
ไดจ้ากการแข่งขนันั้นจะตอ้งมีพิธีไหวค้รูทุกคร้ัง (Muaythai toward Russia, based on 
Royal speech in 2010, cited in Kaewcharatwilai, 2011: 3) นอกจากน้ี พระราชบญัญติั
กีฬามวย พ.ศ. 2542 (ปรับปรุงเพิ่มเติมคร้ังท่ี 7 พ.ศ. 2557) มีจุดมุ่งหมายเพื่อการส่งเสริม 
การคุม้ครอง การควบคุม และก าหนดโทษ แก่บุคคลในวงการกีฬามวย คือ นกัมวย      
ผูฝึ้กสอน ผูต้ดัสิน ผูจ้ดัการนกัมวย หวัหนา้ค่ายมวย สนามมวย และผูจ้ดัรายการแข่งขนั
มวย (Sports Authority of Thailand, 1999: 1 - 2)  
 มวยไทยเป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกนัตวัท่ีใชต่้อสู้คู่กบัอาวธุดาบ หอก โล่ ระยะ
ประชิดในยามศึกสงครามเป็นการใชอ้วยัวะเกือบทุกส่วนของร่างกายเป็นอาวธุ ท าร้าย 
คู่ต่อสู้ดว้ยกระบวนท่าแม่ไมม้วยไทยท่ีมีลีลาชั้นเชิง ปฏิภาณไหวพริบท่ีเหนือชั้น       
อยา่งชาญฉลาดในการออกอาวธุหมดั เทา้ เข่า ศอก ถีบ ถอง ท่ีรุนแรง เพื่อเอาชนะ        
คู่ต่อสู้ มวยไทยจึงเป็นกีฬาท่ีทรงคุณค่า เป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติไทย เป็นกีฬา            
คู่ราชบลัลงัก ์ท าใหช้าติมัน่คง ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรมท่ีส าคญั
ของชาติ สร้างความสามคัคีในหมู่คณะคนไทยดว้ยกนัท าใหท้ั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ
นิยมมวยไทยและหนัมาฝึกเรียนมวยไทย เพื่อการออกก าลงักาย เพื่อการป้องกนัตวั หรือ 
เพื่อการแข่งขนัในระดบันานาชาติเป็นจ านวนมากข้ึนเร่ือยๆ (Office of the Boxing 
Sports Commission, Professional Sports and Boxing, 2010: 1) 
 มวยไทยมีประโยชน์หลายอยา่ง ไดท้ั้งศิลปะการต่อสู้การป้องกนัตวั
สถานศึกษาท่ีจดักิจกรรมมวยไทยหลายๆ รูปแบบ ซ่ึงประกอบดว้ย มวยไทยเพื่อ
สุขภาพ มวยไทยเพื่อความสวยงาม มวยไทยเพื่อการแข่งขนั มวยไทยเพื่อพฒันาสู่อาชีพ 
แทนท่ีจะออกก าลงักายธรรมดา ถา้นกัเรียนหนัมาเรียนมวยไทย ใหค้วามส าคญัและ
เห็นคุณค่าของมวยไทย แลว้น ามาออกก าลงักายจะส่งผลต่อผูป้กครอง ต่อสถาบนั 
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นกัเรียนจะห่างไกลยาเสพติด ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ไม่ไปท าในส่ิงท่ีไม่ดีไม่งาม 
ผดิศีลธรรม ส่งผลต่อสถานศึกษาต่างๆ ท่ีจะต่อยอดใหทุ้นไปศึกษาระดบัต่างๆ หรือมี
การรับเขา้ท างานในสาขาท่ีตอ้งการ การมีงานท า การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี การเป็นผู ้
ฝึกสอนมวยไทยในชุมชน หรือเทรนเนอร์สอนมวยใหช้าวยโุรปท่ีเขา้มาเท่ียวเมืองไทย
และเป็นการน าไปสู่แหล่งท่องเท่ียว (Seangsawang, Interview, 2017)  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้  าหนด
จุดมุ่งหมายของการศึกษาเพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ 
มีทกัษะชีวติ มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี รักการออกก าลงักาย มีความรักชาติ         
ยดึมัน่ในวถีิชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย ์   
ทรงเป็นประมุข มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย อยูร่่วมกนัใน
สังคมอยา่งมีความสุขโดยจดัวชิามวยไทยอยู ่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ      
พลศึกษา สาระการเรียนรู้ท่ี 3 และ 4 ประกอบดว้ย 3 มาตรฐานการเรียนรู้ สามารถ
จดัเป็นวิชาพื้นฐานส าหรับผูเ้รียนไดโ้ดยมีโครงสร้างเวลาเรียน จ านวน 40 ชัว่โมงต่อปี 
หรือจดัเป็นวชิาสาระเพิ่มเติม 80 ชัว่โมงต่อปี โดยสถานศึกษาจดัท าสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ข้ึนเอง และการวดัและประเมินผล ก าหนดเป็นตวัช้ีวดัชั้นปีและช่วงชั้นโดยมี
การตดัสินผลการเรียนเป็นรายภาคและรายปี (Bureau of Academic Affairs and 
Educational Standards, Ministry of Education, 2008: 3) 
 มวยไทยมีปัญหาหลายประการท่ีเกิดจากระบบคุณภาพและมาตรฐานการจดั
การศึกษาท่ีไม่สนองตอบเป้าหมายการพฒันาของประเทศทุกระดบัรวมทั้งปัญหาดา้น
คุณธรรม จริยธรรมส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาท่ีตอ้งปรับเปล่ียน (Office of the 
Secretary-General, Educational Council, Ministry of Education, 2017: 71) ปัญหา 
ดา้นหลกัสูตรการเรียนการสอนเน้ือหาสาระวชิามวยไทยในปัจจุบนัยงัไม่เหมาะสมกบั 
ทุกระดบัชั้น ปัญหาดา้นการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยในสถานศึกษาขาดนโยบาย 
ท่ียงัไม่ชดัเจนท าใหไ้ม่สามารถบริหารจดัการใหบ้รรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ปัญหาดา้นครูผูส้อนขาดกระบวนการจดักิจกรรมมวยไทยไม่มีความรู้ความสามารถ 
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ประสบการณ์ดา้นมวยไทย (Khodsombat, 2015: 3) และในปัจจุบนัเทคโนโลยี
เจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วส่งผลใหน้กัเรียนขาดความมีระเบียบวินยั ขาด                  
ความรับผดิชอบ ขาดความอดทน พดูจาไม่ไพเราะ ติดเกมส์อินเตอร์เน็ต และส่ือทาง
สังคม ท่ีใชค้วามรุนแรง ส่งผลใหเ้ยาวชนไทยมีพฤติกรรมท่ีกา้วร้าว และพฤติกรรม      
มัว่สุม ท่ีเส่ียงต่อการก่ออาชญากรรม และปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่นเพิ่มสูงข้ึน
ตลอดจนมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดในแหล่งชุมชนและเขา้ไปในสถานศึกษา 
(Office of the Permanent Secretary for Education, Ministry of Education, 2017: 1 - 2)  
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัในฐานะเป็นผูบ้ริหารสถานศึกษา จึงมีความสนใจ
ศึกษาสภาพการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน
จงัหวดัสุรินทร์ เพื่อน าขอ้มูลมาเป็นแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์อง
นกัเรียน และเป็นการอนุรักษเ์อกลกัษณ์ไทยซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรมของไทยควบคู่กบั
ประเทศชาติในการปลูกจิตส านึกใหค้นไทยมีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์     
รักถ่ินฐานบา้นเกิด โดยยดึศาสตร์พระราชา ความพอเพียง และเพื่อพฒันาคนดีสู่สังคม
โดยการใชกิ้จกรรมมวยไทยเป็นส่ือในการพฒันา 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพื่อศึกษาสภาพการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
 2. เพื่อสร้างรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
 3. เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
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วธีิด าเนินการวจิัย ผูว้จิยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
 ระยะที ่1 ศึกษาสภาพการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ  
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ เพื่อก าหนดกรอบ
แนวคิดในการยกร่างรูปแบบ 
 ขั้นท่ี 2 ส ารวจสภาพเก่ียวกบัการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ โดยการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง         
ไปสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน คือ อาจารยส์ถาบนัอุดมศึกษา 2 คน ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 5 คน ในจงัหวดั
มหาสารคาม จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดัราชบุรี และจงัหวดัสุรินทร์ 
และศึกษานิเทศก ์2 คน เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการยกร่างรูปแบบ มีวิธีด าเนินการ
วิจยัดงัน้ี 1) น าแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างไปสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน เพื่อทราบ
เก่ียวกบัสภาพการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ ใน 6 ดา้น ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นนโยบาย ดา้นหลกัสูตร ดา้นครูผูส้อน 
ดา้นผูเ้รียน ดา้นงบประมาณ และดา้นการศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา และขอ้ 2 
องคป์ระกอบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ ใน 5 ดา้น คือ ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้น             
การตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล ดา้นการพฒันา 2) น าขอ้มูลจาก      
การสัมภาษณ์เพื่อสังเคราะห์ขอ้มูลแลว้น าไปสร้างเป็นสอบถามใน 5 ดา้น ไดแ้ก่      
ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้นการตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและ
สะทอ้นผล และดา้นการพฒันา 3) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง 4) การเกบ็รวบรวมขอ้มูล น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ
เป็นรายบุคคลตามล าดบั จากล าดบั 1 - 11 ตั้งแต่วนัท่ี 11 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
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ถึงวนัท่ี 28 เดือน ธนัวาคม พ.ศ. 2560 สัมภาษณ์และเกบ็ขอ้มูลจนครบทั้ง 11 คน และ  
5) การวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นการวิเคราะห์เชิงเน้ือหาจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 11 คน  
 ระยะที ่2 สร้างรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 3 ขั้น มีวิธีด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ร่างรูปแบบด าเนินการดงัน้ี 1) น าผลท่ีไดจ้ากศึกษาเอกสาร
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและการสัมภาษณ์จากผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน ในระยะท่ี 1 2) ยกร่าง
รูปแบบซ่ึงเป็นแบบสอบถามใน 5 ดา้น คือ ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน 
ดา้นการตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล และดา้นการพฒันา 3) น าร่าง
รูปแบบเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารย ์      
ท่ีปรึกษา และ 4) ไดร่้างรูปแบบ 
 ขั้นท่ี 2 การตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบ 
มีวธีิด าเนินการมีดงัน้ี 1) น าแบบสอบถามไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ 9 คน ตรวจสอบรูปแบบ
ตามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบเพื่อพิจารณาความเหมาะสม ความเป็นไปไดข้อง
รูปแบบ ซ่ึงองคป์ระกอบของรูปแบบประกอบดว้ย หลกัการของรูปแบบ วตัถุประสงค์
ของรูปแบบ องคป์ระกอบของรูปแบบ กระบวนการของรูปแบบใน 5 ดา้น คือ         
การวางแผน การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ การปรับปรุงและสะทอ้นผล           
การพฒันา แนวทางการประเมินรูปแบบ และเง่ือนไขความส าเร็จ 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่แบบสอบถามมีลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 3) การเกบ็
ขอ้มูลโดยสอบถามผูท้รงคุณวฒิุดว้ยตนเอง ผลปรากฏวา่ไดแ้บบสอบถามกลบัคืนมา
ทั้ง 9 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100.00 และ 4) สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 ขั้นท่ี 3 การน าร่างรูปแบบไปสอบถามระดบัการปฏิบติัจริงกบัสถานศึกษา 
ในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 มีวิธีด าเนินการ คือ 1) ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามไปถาม      
ตามระดบัการปฏิบติัจริงของผูบ้ริหาร ครูวิชาการ และครูสอนมวยไทยใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
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ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้นการตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและ
สะทอ้นผล และดา้นการพฒันา 2) เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามลกัษณะแบบ       
มาตราส่วนประมาณค่า โดยระบุค่าคะแนนความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั 3) การตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสมทางภาษาท่ีใช้
และความเท่ียงเชิงเน้ือหา มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 - 1.00 ถือวา่
ใชไ้ด ้4) น าแบบสอบถามไปลองใชก้บัสถานศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 
โดยการหาค่าความเช่ือมัน่ท่ีไดจ้ากการไปลองใชม้าหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ    
ครอนบาค ไดค้่า 0.98 ถือวา่ใชไ้ด ้5) การเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง
และส่งทางไปรษณีย ์ผลปรากฏวา่ไดแ้บบสอบถามคืนมา 90 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100.00 
และ 6) สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ระยะที ่3 ประเมนิรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน ในเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 33 และผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน มี 2 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ประเมินรูปแบบ และ  
ขั้นท่ี 2 การประเมินยนืยนัรูปแบบโดยการประชุมสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ประเมินรูปแบบโดยผูบ้ริหาร มีวิธีด าเนินการ คือ 1) น า
รูปแบบไปสอบถามผูบ้ริหาร 105 คน ในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์     
เขต 1, 2, 3 และในเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 เพื่อประเมินความเหมาะสม 
ความเป็นไปได ้และความมีประโยชน์ของรูปแบบ 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็น
แบบประเมินลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั และ 3) การเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลกบักลุ่มผูบ้ริหาร ดว้ยตนเองและส่งทางไปรษณีย ์118 ชุด จากผูบ้ริหารใน
สถานศึกษา 118 คน ผลปรากฏวา่ ไดแ้บบสอบถามกลบัคืนมา 105 ชุด คิดเป็นร้อยละ 
89.00 และ 4) สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
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 ขั้นท่ี 2 ประเมินยนืยนั มีวธีิด าเนินการดงัน้ี 1) น ารูปแบบไปให้
ผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน เพ่ือประเมินยนืยนัรูปแบบ โดยการประชุมอิงผูท้รงคุณวฒิุ และ       
2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบประเมินลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า           
5 ระดบั และ 3) การเกบ็ขอ้มูลการประเมินรูปแบบโดยการจดบนัทึกความคิดเห็น 
ขอ้เสนอแนะจากการประชุมอิงผูท้รงคุณวฒิุและแบบสอบถาม  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ขั้นที ่1 การศึกษาเอกสาร 
 และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ขั้นที ่2 การสมัภาษณ์    
ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน   
             

 

แนวคิดการจดัท า 
ร่างรูปแบบ 

ระยะที ่1  ศึกษาการบริหาร 
การจดักิจกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน ในจงัหวดัสุรินทร์ 

 
-  ไดร่้างรูปแบบ 
-  ปรับปรุง
รูปแบบ การ
บริหาร การจดั
กิจกรรมมวยไทย
ส าหรับ
สถานศึกษา 
 

ขั้นที ่1 ร่างรูปแบบ 
ขั้นที ่2 ตรวจสอบรูปแบบ   
ผูท้รงคุณวฒิุ 9 คน  
ขั้นที ่3 น ารูปแบบไปใชต้าม   
ระดบัการปฏิบติัจริงกบั
ผูบ้ริหาร ครู วชิาการ และครู
สอนมวยไทย 

ระยะที ่2 สร้างรูปแบบ 
การบริหารการจดักิจกรรม
มวยไทยส าหรับถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใน จงัหวดั
สุรินทร์ 
 

ระยะ วธีิด าเนินการ ผลลพัธ์ 

ข้ันที่ 1 ประเมินรูปแบบ 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน  
ขั้นที่ 2 ประเมินยนืยนั 
รูปแบบโดยการ ประชุมอิง                
ผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน                

ระยะที ่3 การประเมินรูปแบบ
การบริหารการจดั กิจกรรมมวย
ไทย ส าหรับถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน ในจงัหวดัสุรินทร์  
 

ภาพท่ี 1: สรุปวิธีด าเนินการวจิยั 

ไดรู้ปแบบการ
บริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 169Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาเกีย่วกบัสภาพการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวดัสุรินทร์ พบวา่ มี 6 ดา้น คือ 1) ดา้นนโยบาย พบวา่ มีความ
ไม่ชดัเจนไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้2) ดา้นหลกัสูตรมวยไทยในสถานศึกษา พบวา่ เน้ือหา
รายวชิายงัไม่ชดัเจนแต่ละช่วงชั้น 3) ดา้นครูผูส้อนและบุคลากรทางการศึกษา พบวา่ ขาด
ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญในการจดักิจกรรม 4) ดา้นผูเ้รียน 
พบวา่ ผูเ้รียนขาดความสนใจท่ีจะเรียนมวยไทยเน่ืองจากกลวัความรุนแรง 5) ดา้น
งบประมาณ พบวา่ ขาดงบประมาณการจดัเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ฝึกทกัษะ และ 6) ดา้น
แหล่งเรียนรู้ พบวา่ สถานศึกษาใหค้วามส าคญันอ้ยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทย
นอกสถานศึกษา  
 2. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวดัสุรินทร์ พบวา่ ผลการศึกษาเก่ียวกบัการสร้าง
รูปแบบโดยการน ารูปแบบไปใชก้บัสถานศึกษาตามระดบัการปฏิบติัจริงตามความคิดเห็น
ของผูบ้ริหาร ครูวิชาการ และครูสอนมวยไทยโดยรวม พบวา่ อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( = 3.02) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง (ตวับ่งช้ีท่ี        
2 – 4) ( = 2.97 – 3.08) โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือดา้นการวางแผน อยูใ่นระดบัมาก 
(ตวับ่งช้ีท่ี 2) ( = 3.51) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการปฏิบติัตามแผน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
(ตวับ่งช้ีท่ี 3) ( = 3.08) และดา้นการตรวจสอบมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด อยูใ่นระดบันอ้ย         
(ตวับ่งช้ีท่ี 5) ( =  2.47) โดยเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย คือ ดา้นการวางแผน             
ดา้น    การปฏิบติัตามแผน ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล ดา้นการพฒันา และดา้น     
การตรวจสอบ ซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัแต่ละดา้น คือ ดา้นการวางแผน มีกิจกรรมท่ี
ส าคญั คือ (1) การมอบหมายงาน (2) การตั้งเป้าหมาย และ (3) การจดัหางบประมาณ       
ดา้นการปฏิบติัตามแผน มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ (1) การออกก าลงักายแบบคีตะมวยไทย     
(2) กิจกรรมภายในและภายนอกสถานศึกษา และ 3) น าผลการจดักิจกรรมแกไ้ขใหดี้ข้ึน 
ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ (1) น าผลการนิเทศ แกไ้ขใหดี้  
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และ (2) เป็นไปตามความตอ้งการเหมาะสมกบัวยั ดา้นการพฒันา มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ  
(1) ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย 2) ส่งเสริมการออกก าลงักาย และ 3) สร้างเครือข่ายมวย
ไทยระดบัทอ้งถ่ิน ดา้นการตรวจสอบ มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ (1) ประเมินทกัษะมวยไทย
พื้นฐานเป็นระยะๆ และ (2) ตรวจสอบการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน ดงัภาพท่ี 2 ดงัน้ี 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2: ร่างรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจงัหวดัสุรินทร์
(Pinid’s Model) 

ดา้นการวางแผน 

ดา้นการปฏิบติั 

ดา้นการปรับปรุงและ
สะทอ้นผลแผน 

ดา้นการพฒันา 

ดา้นการตรวจสอบ
แผน 

การมอบหมายงาน บทบาทหนา้ท่ี 

การตั้งเป้าหมาย 

วางแผนจดัหางบประมาณ วสัดุ อุปกรณ์ 

กิจกรรมภายในและภายนอกสถานศึกษา 

     และกิจกรรมภายนอก
สถานศึกษา 

เป็นตามความตอ้งการเหมาะสมกบัวยั 

     ของผูเ้รียน มีความ
เหมาะสมกบัวยั 

กิจกรรมเพื่อออกก าลงักาย คีตะมวยไทย 
 

น าผลการจดักิจกรรมปรับปรุง แกไ้ขใหดี้
ข้ึน  

     ปรับปรุง แกไ้ขใหดี้ข้ึน 
น าผลการนิเทศปรับปรุง แกไ้ขใหดี้ 

ส่งเสริมเพื่อการออกก าลงักาย 

ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย 

สร้างเครือข่ายศูนยม์วยไทยระดบัทอ้งถ่ิน
ทอ้งถ่ิน 
ประเมินทกัษะมวยไทยพื้นฐานเป็นระยะ 
ๆ ตรวจสอบการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน 

ร่างรูปแบบ
การจดั
กิจกรรม 

มวยไทยส าหรับ
สถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน
ในจงัหวดั
สุรินทร์ 

 

ร่างรูปแบบการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ในจังหวดัสุรินทร์ (Pinid’s Model) 
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 3. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการประเมนิรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรม 
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบวา่  
  3.1 ผลการศึกษาเก่ียวกบัการประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได ้
และความมีประโยชน์ของรูปแบบจากผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน โดยรวม พบวา่ มี
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีความเป็นไปไดอ้ยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และความ
มีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  3.2 ผลการศึกษาเก่ียวกบัการประเมินยนืยนัรูปแบบ โดยการประชุม
อา้งอิงตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน ท่ีมีต่อรูปแบบ พบวา่ มี 5 ดา้น  
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัแต่ละดา้น ดงัน้ี 
    3.2.1 ดา้นการวางแผน สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
1) จดัท าแผนปฏิบติัการประจ าปี 2) จดัท าแผนพฒันา และ 3) การก าหนดวนันิเทศ ก ากบั 
ติดตามท่ีชดัเจน  
   3.2.2 ดา้นการปฏิบติัตามแผน สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่   
1) ก าหนดตวับ่งช้ีความส าเร็จ 2) การปรับปรุงระหวา่งด าเนินการ และ 3) สรุปผล 
การด าเนินการ  
   3.2.3 ดา้นการตรวจสอบ สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
1) ติดตามตรวจสอบ และ 2) จดัท ารายงานเสนอตน้สังกดัสังกดั 
   3.2.4 ดา้นการพฒันา สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
1) ส่งเสริมการออก าลงักาย 2) ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย และ 3) สร้างเครือข่าย
ศูนยม์วยไทยระดบัทอ้งถ่ิน  
   3.2.5 ดา้นการสะทอ้นผลและปรับปรุง สถานศึกษามีกิจกรรม 
ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 1) การประเมินทกัษะมวยไทยพื้นฐานเป็นระยะ และ 2) ตรวจสอบ
สะทอ้นผลการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน ดงัภาพท่ี 3 ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 3: รูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน       
              ในจงัหวดัสุรินทร์ 
 

ดา้นการปรับปรุง
และสะทอ้นผล 

ตรวจสอบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน 

การประเมินทกัษะมวยไทยพื้นฐานเป็นระยะๆ 

 

รูปแบบการจดั
กิจกรรม 
มวยไทย
ส าหรับ

สถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ 

 
ดา้นการพฒันา 

ดา้นการวางแผน 

ดา้นการปฏิบติั
ตามแผน 

จดัท าแผนพฒันา 

ดา้นการตรวจสอบ
ตรวจสอบ 

ก าหนดวนันิเทศ ก ากบั ติดตาม 

จดัท าแผนปฏิบติัการ 

ติดตามตรวจสอบ      

ก าหนดตวับ่งช้ีความส าเร็จ 

สรุปผลการด าเนินงาน 

 จดัท ารายงานเสนอตน้สงักดั 

 

ปรับปรุงงานระหวา่งด าเนินการ 
              

 

ส่งเสริมเพื่อการออกก าลงักาย 

 ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย 

ทอ้งถ่ินทอ้งถ่ิน สร้างเครือข่ายศูนยม์วยไทยระดบั
ทอ้งถ่ิน 

การพฒันารูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ในจังหวดัสุรินทร์ 

 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 173Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ มีประเดน็ส าคญัท่ีควรน ามาอภิปรายดงัต่อไปน้ี 
 1. ผลการศึกษาเกีย่วกบัสภาพการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบวา่ มี 6 ดา้น คือ 1) ดา้นนโยบาย พบวา่        
มีความไม่ชดัเจนไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้2) ดา้นหลกัสูตรมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษา พบวา่ เน้ือหารายวิชายงัไม่ชดัเจนแต่ละช่วงชั้น 3) ดา้นครูผูส้อนและ
บุคลากร พบวา่ ขาดความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญในการจดั
กิจกรรม 4) ดา้นผูเ้รียน พบวา่ ผูเ้รียนขาดความสนใจท่ีจะเรียนมวยไทยเน่ืองจากกลวั
ความรุนแรง กลวัตอ้งข้ึนชกบนเวที 5) ดา้นงบประมาณ พบวา่ ขาดงบประมาณ          
การจดัเตรียมสถานท่ี และอุปกรณ์ฝึกทกัษะ และ 6) ดา้นแหล่งเรียนรู้ พบวา่ สถานศึกษา
ใหค้วามส าคญันอ้ยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา ทั้งน้ี อาจเป็น
เพราะกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายไม่ชดัเจนจึงไม่สามารถบริหารไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพและต่อเน่ืองและไม่บรรลุตามเป้าหมาย ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจดักิจกรรมดา้น
มวยไทยผูบ้ริหารระดบัสถานศึกษาใหค้วามส าคญัมากแต่ขาดบุคลากรท่ีมีความรู้ 
ความสามารถ ดา้นมวยไทย (Seangsawang, Interview, 2017) ผลการวจิยัในคร้ังน้ี 
สอดคลอ้งกบั Kaewcharatwilai (2011) พบวา่ ผูบ้ริหารสถานศึกษามีความคิดเห็นต่อ 
การจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด แต่ในทางปฏิบติั
ผูบ้ริหารขาดความรู้ ประสบการณ์ ตลอดทั้งบุคลากรท่ีขาดกระบวนจดัการเรียนรู้ดา้น
มวยไทย ผลการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั Khamphuy (Interview, 2017) ท่ีกล่าววา่ 
“หลกัสูตรก าหนดไวว้า่ ในวิชาพื้นฐานในวชิาพลศึกษาใหค้รูเลือกสอนกีฬาไทย กีฬา
สากล ครูจะเลือกสอนกีฬามวยไทยนอ้ย เน่ืองจากขาดความรู้ความสามารถ” ผลการวิจยั
ในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั Watayotha (Interview, 2017) ท่ีกล่าววา่ “ครูไม่มีความรู้ความ
ถนดั ขาดประสบการณ์ ความเช่ียวชาญดา้นมวยไทยส่งผลใหค้รู ไม่เลือกสอนกีฬาไทย
จะเลือกสอนกีฬาสากล” นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบั Wongpitisak (Interview, 2017)      
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ท่ีกล่าววา่ นกัเรียนขาดความสนใจเพราะมีความเขา้ใจในเร่ืองมวยไทยผิดๆ เช่น กลวั
ความบาดเจบ็ และความรุนแรง ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่อยากเลือกเรียนวิชามวยไทยหนัมา
เลือกเรียนกีฬาสากล ในท านองเดียวกนัยงัสอดคลอ้งกบั Supingkalad (Interview, 2017) 
ท่ีกล่าววา่ “สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจดัซ้ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีไดม้าตรฐานและ  
การเตรียมสถานท่ีในการฝึกซอ้มในการจดักิจกรรมมวยไทยเน่ืองจากไม่มีการจดั
กิจกรรมมวยไทยในสถานศึกษาอยา่งจริงจงัจึงไม่สนบัสนุนงบประมาณดา้นมวยไทย
หรือมีแต่จดัสรรใหไ้ม่เพียงพอ และสอดคลอ้งกบั Chindasri (Interview, 2017) ท่ีกล่าววา่ 
“สถานศึกษาใหค้วามส าคญันอ้ยในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทย นอกสถานศึกษา”  
 2. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวย
ไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวดัสุรินทร์ ตามความคิดเห็นระดบัปฏิบติัของ
ผูบ้ริหาร ครูวิชาการ ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษา 90 คน พบวา่ ดา้นการวางแผน   
อยูใ่นระดบัมาก ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผลอยูใ่นระดบั
ปานกลาง ดา้นการพฒันาอยูใ่นระดบัปานกลาง และดา้นการตรวจสอบอยูใ่นระดบันอ้ย 
ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนมวยไทยในสถานศึกษาโดยอาศยั
กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสบการณ์ของครูในการจดักิจกรรมมวยไทย ไดอ้ยา่ง
มีคุณภาพ ซ่ึงสามารถด าเนินการแบบครบวงจร ผลการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ (Khodsombat, 2012: 3) พบวา่ ในการลงฉนัทามติของผูท้รงคุณวฒิุ มี
ขอ้เสนอแนะ คือ ดา้นการวางแผน คือ การวเิคราะห์สถานการณ์ วสิัยทศัน์ ภารกิจ    
พนัธกิจ ก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมาย การวางแผนกลยทุธ์ การแผนงาน           
การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ และการพฒันา คือ ครูผูส้อนควรมีความรู้ในดา้น
วิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหว นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kristen (2015: 
81) พบวา่ การออกก าลงักายดา้นกีฬามวยก าลงัเป็นท่ีนิยม ควรจดัท าปฏิทินหรือ
โปรแกรมเพื่ออ  านวยความสะดวกในการออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ 
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 3. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการประเมนิรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรม 
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยการสอบถามผูบ้ริหาร 
พบวา่ ส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั ดา้นความเหมาะสม ดา้นความเป็นไปได ้และดา้น 
ความมีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ผลการประเมินรูปแบบเพื่อยนืยนัรูปแบบ 
ตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุโดยการประชุมกลุ่ม อยา่งไรกต็าม มีขอ้เสนอแนะ
บางส่วนท่ีตอ้งมีการปรับปรุงแกไ้ขในการวจิยัในคร้ังน้ี คือ ใหเ้รียงล าดบัของรูปแบบ
ใหม่ คือ การวางแผน การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ การพฒันา การปรับปรุงและ
สะทอ้นผล ของรูปแบบ ผลการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Assawaphum 
(2017: 164 - 169) ซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัดา้นกระบวนการ คือ การวางแผน  
การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ และการพฒันา ซ่ึงสถานศึกษาสามารถน าไปเป็น
แนวทางในการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาไดอ้ยา่งเป็น
รูปธรรม 
  
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ 
 สถานศึกษาขั้นพื้นฐานควรส่งเสริมการน ารูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับ
ประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีหลากหลายและเป็น
รูปธรรม 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรท าการวิจยัและพฒันาเร่ืองการพฒันารูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่ืนๆ เพ่ือใหไ้ด้
ขอ้มูลและสารสนเทศมากข้ึน 
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 2.2 ควรท าการวิจยัและพฒันาเร่ืองการพฒันารูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโดยใชคู้่มือการบริหารการจดักิจกรรม
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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บทคดัย่อ 
 การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อออกแบบกิจกรรม      
การสอนการมองขอ้ความภาษาไทยท่ีเร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล และศึกษา
เปรียบเทียบอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ โดยศึกษากบันิสิตมหาวิทยาลยั
บูรพาท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นปีการศึกษา 2561 เพศชาย 40 คนและเพศหญิง 40 คน บุคลิกภาพ
เปิดเผยและบุคลิกกลางๆ อายรุะหวา่ง 20 - 24 ปี วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าสถิติพื้นฐาน      
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์ความแปรปรวนของ
พฤติกรรมการรับรู้อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ระหวา่งเพศชายกบัเพศหญิงท่ีมีบุคลิกภาพ
เปิดเผยและบุคลิกภาพกลางๆ ดว้ยสถิติ two - way ANOVA 
  ผลการวจิยัปรากฏวา่ไดกิ้จกรรมการสอนการมองขอ้ความภาษาไทยท่ีเร้า
อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ จ านวน 2 ชุด ตามลกัษณะอารมณ์ไม่กลวั 
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และลกัษณะอารมณ์กลวั แต่ละชุดประกอบดว้ยขอ้ความภาษาไทยจาํนวนชุดละ 15 

ขอ้ความ และพฤติกรรมการรับรู้อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลของกลุ่มตวัอยา่งระหวา่ง

บุคลิกภาพเปิดเผยกบับุคลิกภาพกลาง ๆ แตกต่างกนั ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้า

อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ในลกัษณะไม่กลวั อยา่งมีนยั�าํคญัทาง��ิติที�ระดบั .05         

ไม่ปรากฏความแตกต่างระหวา่งเพศกบับุคลิกภาพต่ออารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลใน

ลกัษณะกลวั  

 

คาํสําคญั: ขอ้ความภาษาไทย, อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล, วยัผูใ้หญ่ตอนตน้ 

 

Abstract 

        The purpose of this experimental research was to design and compare 

experimental activities and the effects of looking at Thai texts which stimulated 

dominance emotions in young adults.The participants were eighty undergraduate 

students who were 40 males and 40 females from Burapha University in the 

academic year 2018, aged between 20 and 24 years. There are extravert and ambivert 

personality groups.The data were analyzed by using basic statistics, percentage, mean 

and standard deviation. Dominance emotional perception behavior between males 

and females who were extravert and ambivert personality was analyzed by two-way 

ANOVA. 

 The results showed that the tasks consisted of Thai words with of two 

blocks: uncontrolled and controlled. Each block contained 15 stimuli. The dominance 

emotion of participants between extravert and ambivert personality while looking at 

Thai texts that stimulated control emotion was significant different (p<.05). There 

were no differences between gender of control and uncontrol emotion.  
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บทนํา  

การศึกษาเกี�ยวกบัอารมณ์ความรู้สึกที�เกิดจากสิ�งเร้าที�เป็นขอ้ความใน

ต่างประเทศนั�นมีงานวจิยัไม่มากนกั สาเหตุอาจเนื�องมาจากยงัขาดคลงัขอ้ความที�สื�อ

ความหมายทางดา้นอารมณ์ที�ไดม้าตร�านและสอดคลอ้งกบับริบทของประเทศนั�นๆ 

ดงัเช่น Imbir (2016) ไดศึ้กษาเพื�อเปรียบเทียบความแตกต่างของขอ้ความที�มีต่ออารมณ์ใน 

� ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความประทบัใจ (Valence) ดา้นการตื�นตวั (Arousal) ดา้นการมีอิทธิพล 

(Dominance) ดา้นองคป์ระกอบ (Origin) ดา้นความเกี�ยวขอ้งของเป้าหมาย (Subjective 

significance) และแหล่งที�มาของสิ�งเร้า (Source) และเพื�อจดักลุ่มขอ้ความที�สื�อความหมาย

ทางอารมณ์ความรู้สึก (Affective Norms for 718 Polish Short Texts (ANPST): Dataset 

with Affective Ratings for Valence , Arousal, Dominance, Origin, Subjective Significance  

and Source Dimensions) �ึ�งผลการศึกษาสรุปไดว้า่ คาํอ่านหรือขอ้ความที�มีความ�บั�อ้น

กวา่จะมีผลทาํใหผ้ลการตอบสนองหรือมีการกระตุน้อารมณ์ความรู้สึกไดม้ากกวา่คาํหรือ

ขอ้ความสั�นๆ หรือคาํธรรมดา และจากการศึกษาเกี�ยวกบัคาํที�เร้าอารมณ์ดา้น                

ความประทบัใจ (Valence) ดา้นการตื�นตวั (Arousal) ดา้นการมีอิทธิพล (Dominance) 

Moors, Houwer and Hermans (2012) ไดศึ้กษาการไดม้าของคาํที�เร้าอารมณ์ความรู้สึกสรุป

ไดว้า่ คาํที�สามารถเร้าอารมณ์ของกลุ่มตวัอยา่งไดดี้คือคาํที�ใชใ้นชีวติประจาํวนัและ

คาํศพัทที์�พบไดบ่้อยและเป็นคาํสั�นๆ ส่วนคาํที�ยาวกวา่หรือเป็นขอ้ความจะสามารถเร้า

อารมณ์ความรู้สึกทั�ง 3 ดา้น คือความประทบัใจ การตื�นตวั และการมีอิทธิพล ไดดี้กวา่คาํ

เดี�ยวๆ และพบวา่คาํที�เร้าอารมณ์ดา้นการตื�นตวั มีความสัมพนัธ์กบัการเร้าอารมณ์ดา้น   

การมีอิทธิพลอีกดว้ย การวดัอารมณ์มีเครื�องมือที�ใชว้ดัขอ้มูลอารมณ์มีอยู ่3 วธีิ ไดแ้ก่      

�) การวดัดว้ยแบบรายงานตนเอง (Self Report) มี 2 กรณี คือ การวดัลกัษณะรายการ

คาํคุณศพัท ์(Adjective Check List) และการวดัดว้ยแบบสอบถาม (Questionnaire)             

2) การสงัเกตพฤติกรรม (Behavior Observation) เป็นการวดัจากพฤติกรรมที�เห็นจาก     
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การแสดงออกทางใบหนา้และ 3) การวดัทางสรีรวทิยา (Physiological Measures) เป็น    

การวดัการเปลี�ยนแปลงของร่างกาย เนื�องจากอารมณ์เป็นการเคลื�อนไหวที��บั�อ้นของ

ร่างกายที�เกิดขึ�นทั�งภายในและภายนอก เป็นการทาํงานของระบบประสาทอตัโนมติั �ึ�ง

สญัญาณทางสรีรวทิยาที�นิยมใชใ้นการจาํแนกอารมณ์ ไดแ้ก่ อุณหภูมิร่างกาย การหายใจ 

การเตน้ของหวัใจ ความดนัโลหิต คลื�นไฟฟ้าสมอง (Electroencephalogram: EEG) 

คลื�นไฟฟ้าหวัใจ การวดัโดยใชเ้ครื�องโพ�ิตรอนอีมิสชนัโทโมกราฟฟี (Positron Emission 

Tomography: PET) และการวดัดว้ยคลื�นแม่เหลก็ไฟฟ้าแบบฟังชั�นนอล เอ็ม อาร์ ไอ 

(functional MRI) 

 สาํหรับประเทศไทย Sudchum, Chadcham, and Wongupparaj (2018)ไดพ้ฒันา

ระบบคลงัขอ้ความภาษาไทยบรรทดัฐานดา้นอารมณ์อารมณ์ความรู้สึก (Thai-ANT)       

ในบริบทของคนไทยขึ�น โดยเป็นขอ้ความภาษาไทยที�อยูใ่นรูปของวลี ที�รวบรวมมาจาก

หนงัสือ ตาํรา พจนานุกรม นิทาน หนงัสือพิมพ ์นิยาย ชาดก และจากแหล่งอื�น� ที�สื�อ

อารมณ์ของบุคคล 3 ดา้น ตามแนวคิดของ Russell and Mehrabian (Russell & Mehrabian, 

1977; Wyczesany & Ligeza, 2015) คือ ดา้นความประทบัใจ (Valence) ดา้นการตื�นตวั 

(Arousal) และดา้นการมีอิทธิพล (Dominance) มีลกัษณะเป็นคาํนามวลี กริยาวลี คุณศพัท์

วลี กริยาวเิศษณ์วลี และบุพบทวลี ขอ้ความทั�งหมดในฐานขอ้มูลเป็นขอ้ความที�ผา่นเกณฑ์

การคดัเลือกและผ่านการวเิคราะห์หาคุณภาพ โดยหาค่าความตรงเชิงเนื�อหารายขอ้ความ 

ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ความและค่าความเที�ยงของขอ้ความในแต่ละดา้นของอารมณ์ 

อยา่งเป็นระบบมีคุณภาพมาตรฐานและน่าเชื�อ�ือเพื�อใชเ้ป็นเครื�องมือวดัทางวทิยาศาสตร์

ในปัจจุบนั 

       จากการทบทวนวรรณกรรมที�ผา่นมาแสดงใหเ้ห็นวา่ มีการศึกษาปัจจยัทาง    

ดา้นเพศและบุคลิกภาพ ที�มีความสมัพนัธ์กบัการรับรู้ดา้นอารมณ์ของมนุษยก์บัสิ�งเร้าที�

เป็นขอ้ความในงานวจิยัต่างประเทศ แต่ยงัไม่พบการศึกษาผลของความแตกต่างทางเพศ

และบุคลิกภาพที�มีต่อขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล �ึ�งการศึกษาที�

ผา่นมาส่วนใหญ่ศึกษาในอารมณ์ดา้นความประทบัใจและการตื�นตวัจากระบบคลงั
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คาํศพัทใ์นภาษาองักฤษ ภาษาดตัช์ ภาษาสเปน ภาษาเยอรมนั และ ภาษาจีน และยงัไม่พบ

การนาํขอ้ความภาษาไทยมาใชใ้นการศึกษาอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ดงันั�นผูว้จิยัจึง

สนใจที�จะศึกษาผลของความแตกต่างทางเพศและบุคลิกภาพในผูใ้หญ่ตอนตน้ที�มีต่อ

ขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล การศึกษาเชิงพฤติกรรม โดยการนาํ

ขอ้ความภาษาไทยจากระบบคลงัขอ้ความภาษาไทยบรรทดัฐานดา้นอารมณ์ความรู้สึก 

(Affective Thai Texts Norms Bank System) (Sudchum et al. 2018) มาสร้างเป็นเครื�องมือ

ในการกระตุน้เพื�อใหเ้หมาะกบัการศึกษาทางวทิยาศาสตร์อารมณ์ในบริบทของคนไทย  

ในการวจิยันี�ตอ้งการศึกษาความแตกต่างระหวา่งเพศและบุคลิกภาพและ

ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเพศและบุคลิกภาพในวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ขณะมองสิ�งเร้าคือขอ้ความ

ภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล จะเกิดการรับรู้ขอ้ความ (Visual Pathway) เริ�ม

จากกระจกตา (Cornea) ที�จะรับภาพสะทอ้นจากวตัถุเขา้สู่จอประสาทตา (Retina) จากนั�น

ส่งสญัญาณต่อไปยงัจุดประสานเส้นประสาท (Optic Chiasma) ผา่นเสน้ประสาทตา 

(Optic Nerve) ไปยงั Primary Visual Cortex ที�สมองส่วนหลงั (Occipital Lobe) ส่ง

สญัญาณไปที�วงจรสญัญาณดา้นล่าง (Ventral Stream) ที�สมองส่วนขมบั (Temporal Lobe) 

ตรวจสอบระบุขอ้ความที�เห็นวา่เป็นอยา่งไร (What Pathway) ระลึกรูปแบบขอ้ความและ

ระลึกรูปแบบตวัอกัษรที�เห็นคืออะไร (What) และส่งไปที�วงจรสญัญาณดา้นบน (Dorsal 

Stream) ที�สมองส่วนขา้ง (Parietal Lobe) เพื�อเชื�อมโยงความหมาย (How Pathway) แลว้ส่ง

ต่อยงัสมองส่วน Thalamus และสมองส่วน Corpus Callosum จากนั�น  ส่งสญัญาณไป

ประมวลผลที�สมองบริเวณ Frontal Lobe จากนั�นขอ้มูลจะถูกส่งต่อไปยงัสมองส่วน

ความจาํ คือ ส่วน Limbic System และ Hippocampus  เพื�อทบทวนวา่เคยรับรู้มาก่อนหรือ

เป็นสิ�งใหม่ จากนั�นส่งกลบัมายงัสมองส่วน Orbitofrontal Cortex (OFC) ตาํแหน่ง Medial 

Prefrontal Cortex (MPFC) ตาํแหน่ง Ventromedial Prefrontal Cortex (VMPFC) ตาํแหน่ง 

Posterior Superior Temporal Sulcus (pSTS) ตาํแหน่ง Temporal Poles และสมองตาํแหน่ง 

Anterior Cingulate Cortex (ACC) เพื�อคิดประมวลผลและประเมินอารมณ์ที�เกิดขึ�นจาก

การมองขอ้ความภาษาไทยนั�นโดยผา่นกระบวนการทาํงานของสมองตามทฤษฎี            
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การประเมินอารมณ์ (Appraisal Theory of Emotion) คือ เมื�อมีเหตุการณ์หรือสิ�งเร้ามา

กระทบอนัดบัแรกตามมาดว้ยความคิดที�จะนาํไปสู่การตอบสนองทางสรีรวทิยา            

และการเกิดอารมณ์ขึ�นพร้อมกนัจะเริ�มคิดหรือประเมินสถานการณ์วา่กาํลงัตกอยูใ่น

อนัตราย จากนั�นจะนาํไปสู่ประสบการณ์ทางอารมณ์ของความกลวัและเกิดปฏิกิริยา

สรีรวทิยาที�เกี�ยวขอ้งกบัการตอบสนองวา่จะทาํอยา่งไร ขั�นตอนในการประเมินตามทฤษฎี

นี�จะแบ่งเป็น 2 ขั�นตอนโดยการประเมินเบื�องตน้ (Primary Appraisal) จะพิจารณาวา่

สถานการณ์นั�นมีผลอยา่งไร การประเมินลาํดบัที�สอง (Secondary Appraisal) จะพิจารณา

วา่จะจดัการกบัสถานการณ์นั�นไดอ้ยา่งไร ในงานวจิยันี� เพื�อศึกษาและเปรียบเทียบ

พฤติกรรมของผูใ้หญ่ตอนตน้ ตามตวัแปรเพศและบุคลิกภาพเมื�อเกิดอารมณ์ดา้นการมี

อิทธิพล โดยสามารถวดัระดบัการตอบสนองทางอารมณ์ไดจ้ากคะแนนพฤติกรรมที�ได้

จากการประเมินตนเอง (Self-Assessment Manikin: SAM)  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1. เพื�อออกแบบกิจกรรมการสอนการมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้น

การมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ 

 2. เพื�อเปรียบเทียบอารมณ์ของผูใ้หญ่ตอนตน้ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้า 

อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลจาํแนกตามเพศและบุคลิกภาพ  
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กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

       

 

 

 

 

 ภาพที� �: กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

ขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์

ดา้นการมีอิทธิพลจากคลงั

ขอ้ความภาษาไทยบรรทดัฐาน

ดา้นอารมณ์ความรู้สึก 

(Affective Thai Texts Norms 

Bank System: Thai-ANT)  

Gender (เพศ) 

- Male (ชาย) 

- Female (หญิง) 

Personality (บุคลิกภาพ) 

- Extrovert (เปิดเผย) 

- Ambivert (กลาง ๆ) 
 

Visual System 

- Visual Pathway 

  1. Retina 

  2. Optic nerve 

  3. Optic chiasma 

  4. Lateral geniculate nucleus    

     (LGN) of thalamus 

  5. Visual cortex (Occipital cortex) 

  - Visual Stream 

  1. Dorsal Stream 

  2. Ventral Stream 

- Thalamus 

- Corpus Callosum 

- Prefrontal Cortex 

- Hippocampus  

Limbic System 

- Pallidum, Amygdala, Ventral     

  Striatum, Anterior Insula  

- Parahippocampus, Anterior  

  Cingulate Cortex, Dorsolateral  

  PFC, Dorsal Cerebellum 

 - Hypothalamus  

 - Amygdala  

Dominance Dimension 

- Control (ไม่กลวั ควบคุมได)้ 

- Uncontrol (กลวั ควบคุม

ไม่ได)้ 

- การศึกษาเปรียบเทียบ

พฤติกรรมดา้นอารมณ์ 

การมีอิทธิพลของผูใ้หญ่

ตอนตน้ 
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สมมตฐิานของการวจิยั 

 1.อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลของผูใ้หญ่ตอนตน้ระหวา่งเพศชายกบั 

เพศหญิงแตกต่างกนั ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล 

 2.อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลของผูใ้หญ่ตอนตน้ระหวา่งผูที้�มีบุคลิกภาพเปิดเผย

กบักลางๆ แตกต่างกนั ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล 

 

วธีิการดาํเนินการวจิยั 

        การวจิยันี� ใชก้ารวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใชแ้บบแผน      

การทดลองแบบ 2X2 Factorial Posttest Design (Between Subiects) (Edmonds & 

Kennedy, 2017: 79) แบ่งเป็น 2 ระยะดงันี�   

ระยะที� 1 การออกแบบกิจกรรมการสอนมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์

ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ 

ระยะที� 2 การศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการสอนมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้า

อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ 

 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัเป็นนิสิตมหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรีที�กาํลงั

เรียนอยูใ่นปีการศึกษา 2561 เพศชายและหญิงอายรุะหวา่ง 20 - 24 ปี และอาสาสมคัร

เขา้ร่วมการวจิยั ผูว้จิยัคดักรองกลุ่มตวัอยา่งที�มีคุณสมบติัตามเกณฑที์�กาํหนดจาํนวน  

80 คน โดยเป็นชาย 40 คน หญิง 40 คน โดยใหอ้าสาสมคัรที�สนใจกรอกแบบสอบ�าม

ออนไลน์ขอ้มูลทั�งหมดและพิจารณาตามเกณฑก์ารคดัเขา้ (Inclusions Criteria) และ

เกณฑก์ารคดัออก (Exclusions Criteria) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งกลุ่มละ 20 คน จาํนวน 4 กลุ่ม

ไดแ้ก่ เพศชายที�มีบุคลิกภาพเปิดเผย เพศหญิงที�มีบุคลิกภาพเปิดเผย เพศชายที�มี

บุคลิกภาพกลางๆ และเพศหญิงที�มีบุคลิกภาพกลางๆ   
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เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 

       ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล  �) แบบวดัความถนดั     

การใชมื้อของเอดินเบิร์ก (Edinburgh Handedness Inventory - Shot From) 3) แบบวดั

สุขภาพจิตคนไทย แบบสั�น (Version 2007) ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข  

4) ประเมินดว้ยแบบประเมินโรคซึมเศร้าของเบค (BDI-II) ฉบบัภาษาไทย 

(Rachamanee, Kornpetpanee, & Wongupparaj, 2017) 5) แบบสาํรวจบุคลิกภาพ          

หา้องคป์ระกอบฉบบัภาษาไทย (The Revised NEO Personality Inventory; NEO-PI-R) 

โดยใชแ้นวคิดของคอสตา และแมคเคร 6) แบบประเมินสภาวะอารมณ์ (Positive and 

Negative Affect Schedule: PANAS) และ 7) เครื�องมือวดัความดนัโลหิตใชเ้ป� น

เครื�องวดัแบบดิจิทลัยี�หอ้ Omron ใชว้ดัความดนัโลหิตและชีพจร 

เครื�องมือที�ใชใ้นการทดลอง 

 ประกอบดว้ย 1) กิจกรรมการสอนการมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์

ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ ประกอบดว้ยลกัษณะของขอ้ความภาษาไทยที�สื�อ

อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล 2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะกลวั และลกัษณะไม่กลวั พร้อมคู่มือ

กิจกรรมการทดลอง 2) มาตรวดัอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin (SAM) 

เป� นมาตรวดัสาํหรับประเมินอารมณ์ความรู้สึกของตนเองที�เกิดขึ�นเมื�อมองขอ้ความ

ภาษาไทยลงบนมาตรวดัอารมณ์ SAM ที�ตรงกบัอารมณ์ Self-Assessment Manikin 

ของ Bradley and Lang (1994) ดงัภาพที� 2 

มาตรวดัอารมณ์ความรู้สึกดา้นการมีอิทธิพล 

                               กลวั                                                                            ไม่กลวั 

 
          ภาพที� 2: มาตรวดัอารมณ์ความรู้สึก Self-Assessment Manikin (SAM) 
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การตรวจสอบคุ��า��คร��องม�อ  

ผูว้จิยัออกแบบกิจกรรมการสอนการมองขอ้ความ�าษาไทยที�เร้าอารมณ์ ดา้น

การมีอิทธิพล ตรวจสอบคุณ�าพของเครื�องมือเบื�องตน้โดยผูเ้ชี�ยวชา�และนาํไป

ทดลองใชก้บันกัศึกษาระดบัปริ��าตรี มหาวทิยาลยัราช��ัสุรินทร์ ที�ไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่งในการวจิยัจาํนวน 30 คน เพื�อประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการสอน

การมองขอ้ความ�าษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล โดยมีหวัขอ้ประเมินดา้นสี

ของขอ้ความและสีของพื�นหลงั ระยะเวลาในการนาํเสนอขอ้ความ ความสูงของ

ขอ้ความ  ความยาวของขอ้ความ โดยการประเมินแบบปลายเปิดปรากฏวา่กิจกรรม   

การสอนการมองขอ้ความ�าษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้ห�่ตอนตน้

ปรากฏวา่ ร้อยละ 95 ของนกัศึกษามีความพึงพอใจกบัแบบพื�นหลงัสีดาํตวัหนงัสือสีขาว 

ขนาดของตวัหนงัสือ มีความเหมาะสมร้อยละ 98 และเวลาในการนาํเสนอเหมาะสมมี

ความเหมาะสมร้อยละ 95 จากนั�นนาํกิจกรรมการสอนมองขอ้ความ�าษาไทยที�เร้าอารมณ์

ดา้น การมีอิทธิพล ลงในโปรแกรม STIM 2 แลว้นาํไปศึกษา นาํร่องกบันิสิตมหาวทิยาลยั

บูรพาที�มีคุณสมบติัคลา้ยกบักลุม่ตวัอยา่งจาํนวน 8 คน เพื�อประเมินการใชง้านจริง พบวา่สี

ของขอ้ความ�าษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลขอ้ความ (สีขาว)พื�นหลงั (สีดาํ) เวลา

ที�ใชใ้นการแสดงจุดคงที� (���� มิลลิวนิาที) เวลาที�ใชใ้นการแสดงพื�นหลงัสีดาํ (1��� 

มิลลิวนิาที) เวลาที�ใชม้องขอ้ความ�าษาไทย (3��� มิลลิวนิาที) ความยาวของขอ้ความ        

(�-� พยางค)์ ขนาดของขอ้ความ (TH SarabunPSK 48 พอยท)์ เวลาที�ใชท้าํมาตรวดัอารมณ์

ความรู้สึก SAM (8000 มิลลิวนิาที) และความชดัเจนของมาตรวดัอารมณ์ความรู้สึก SAM 

ในกระดาษ มีความเหมาะสมร้อยละ 100  

การ���กั��ส�����ก�ุ่มตวัอย่าง  

ผูว้จิยัชี�แจงวตัถปุระสงคแ์ละขั�นตอนการวจิยัใหอ้าสาสมคัรผูเ้ขา้รับ           

การทดลองไดท้ราบรายละเอียดวา่การเขา้ร่วมการทดลองเป็นไปดว้ยความยนิดีและ   

สมคัรใจ สามารถปฏิเสธการเขา้ร่วมการทดลองไดต้ลอดเวลาโดยไม่มีผลกระทบอื�นใด

ทั�งสิ�น และชี�แจงวา่ การเก็บรักษาขอ้มูลที�ไดจ้ากการทดลองเป็นความลบัการนาํเสนอ
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ขอ้มูลจะนาํเสนอในภาพรวม เพื�อประโยชน์ทางการศึกษาเท่านั�น การวจิยัยดึการปฏิบติั

ตามหลกัจริยธรรมของการศึกษาวจิยัในมนุษย ์ผา่นการตรวจสอบจริยธรรมในการวจิยั

ในมนุษยที์� 0032/2561 โดยคณะกรรมการจริยธรรมของวทิยาลยัวทิยาการวจิยัและ

วทิยาการปัญญา มหาวทิยาลยับูรพา 

วธีิการรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยการรวบรวมสรุปผลการคดั

กรองนิสิตมหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี แต่ละคนที�มีคุณสมบติัตามเกณฑก์ารคดัเขา้

ที�กาํหนดและยนิดีเขา้ร่วมการวจิยั ผา่นเกณฑก์ารคดัเขา้และลงนามยนิยอมเขา้ร่วม   

การวจิยั จาํนวน 80 คน การรวบรวมขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ 

 1. ระยะเตรียมการ โดยการประกาศรับนิสิตอาสาสมคัรเขา้ร่วมการทดลอง

ทางระบบออนไลน์ ประกอบดว้ย ขอ้มูลส่วนบุคคล แบบทดสอบความถนดัมือ แบบ

ประเมินสุขภาพจิต แบบประเมินภาวะซึมเศร้า แบบสาํรวจบุคลิกภาพ แลว้ทาํการคดั

กรองขอ้มูลโดยพิจารณาตามเกณฑก์ารคดัเขา้ (Inclusions Criteria) และเกณฑก์ารคดั

ออก (Exclusions Criteria) จากนั�นนดัหมายและดาํเนินการประชุมนิสิตอาสาสมคัรเขา้

ร่วมการทดลองเพื�อชี�แจงวตัถปุระสงคก์ารวจิยั จากนั�นอธิบายกิจกรรมการสอน       

การมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้พร้อมทั�ง

นดัวนัเวลาในการดาํเนินการทดลอง จากนั�นใหก้ลุ่มทดลองกรอกแบบฟอร์มแสดง

ความยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยั ชี�แจงสิทธิของกลุ่มทดลองใหท้ราบ จะไดก้ลุ่มตวัอยา่ง

จาํนวน � กลุ่ม คือเพศชายที�มีบุคลิกภาพเปิดเผย เพศชายที�มีบุคลิกภาพกลางๆ เพศหญิง

ที�มีบุคลิกภาพเปิดเผยและเพศหญิงที�มีบุคลิกภาพกลางๆ กลุ่มละ �� คน  

      2. ระยะทดลองใหก้ลุ่มตวัอยา่งทาํกิจกรรมการทดลองการมองขอ้ความ

ภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้โดยเริ�มตั�งแต่ปรากฏคาํชี�แจง

บนหนา้จอคอมพิวเตอร์ ใชเ้วลา 10,000 มิลลิวนิาที หลงัจากนั�น ใหเ้ตรียมความพร้อม

ดว้ยจอพื�นสีดาํที�มีกากบาทสีขาวอยูต่รงกลางจอภาพ 1,000 มิลลิวนิาที (Madan, 

Fujiwara, Capian & Sommer, 2017) ตามดว้ยจอพื�นสีดาํ 1,000 มิลลิวนิาที แลว้ใหม้อง
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ขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิท�ิพลลกัษณะไม่กลวัเป็นเวลา 3,000 

มิลลิวนิาที (Tsonos & Kouroupetroglou, 2011) จากนั�น ปรากฏมาตรวดัอารมณ์

ความรู้สึก (SAM) เป็นเวลา 8,000 มิลลิวนิาที เพื�อใหก้ลุ่มทดลองใหค้ะแนนขอ้ความ

ภาษาไทยหลงัจากนั�นหนา้จอปรากฏจอพื�นสีดาํที�มีกากบาทสีขาวอยูต่รงกลางจอภาพ 

1,000 มิลลิวนิาที และปรากฏแบบนี� เรื�อยๆ ไปจนครบ 15 ขอ้ความ จากนั�นใหก้ลุ่ม

ตวัอยา่งพกัการทาํกิจกรรมของแต่ละชุดเป็นเวลา 5 นาที โดยประเมินอารมณ์ก่อน   

การทดลองในชุดต่อไป ดว้ยแบบประเมิน PANAS แลว้ทาํการทดลองต่อโดยการมอง

ขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิท�ิพลที�มีลกัษณะกลวั จาํนวน 15 ขอ้ความ 

สุดทา้ยหนา้จอคอมพิวเตอร์จะปรากฏคาํวา่ “จบการทดลอง” เพื�อแสดงการจบ         

การทดลองดงัภาพที� 3 
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ภาพที� 3: การทดลองการมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิท�ิพล 
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วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

       �. การวเิคราะห์ค่าสถิติพื�นฐาน ไดแ้ก่ จาํนวน ร้อยละ ค่าเ�ลี�ย และส่วน

เบี�ยงเบนมาตรฐาน ดว้ยโปรแกรม SPSS version 16 

 �. วเิคราะห์ความแปรปรวนของตวัแปรตาม คือ อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล 

ระหวา่งเพศชายและเพศหญิง และบุคลิกภาพเปิดเผยและบุคลิกภาพกลาง ๆ ดว้ยสถิติ 

two - way ANOVA ดว้ยโปรแกรม SPSS version 16 

 

ผลการวจิยั 

 1. ไดกิ้จกรรมการทดลองมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมี

อิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้จาํนวน 2 ชุดตามลกัษณะอารมณ์ไม่กลวั และกลวั แต่ละชุด

ประกอบดว้ยขอ้ความภาษาไทยจาํนวนชุดละ 15 ขอ้ความ ชุดที�1 ลกัษณะกลวั มี

ค่าเ�ลี�ยอยูร่ะหวา่ง 4.20-4.49 ชุดที� 2 ลกัษณะไม่กลวั มีค่าเ�ลี�ยอยูร่ะหวา่ง 5.52-5.72   

2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ขณะ

มองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล 

        2.1 ลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่งเป็นนิสิตมหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี 

มีอาย ุ��-24 ปี นิสิตทุกคนมีผลการทดสอบทางสายตาปกติ ถนดัมือขวา ไม่มีภาวะ

ซึมเศร้าและมีอารมณ์เชิงบวก (ร้อยละ 100) บุคลิกภาพเปิดเผยและกลางๆ เท่ากนั    

กลุ่มละ 20 คน ไดค้่าเ�ลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานของอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล 

ดงัตารางที� 1 
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�������� �  

��������������������������������������������������������� (n=80) 

 

 

ลกัษณะ

อารมณ์ 

เพศชาย เพศหญิง 

บุคลิกภาพ

เปิดเผย (n=20) 

บุคลิกภาพ 

กลาง ๆ (n=20) 

บุคลิกภาพเปิดเผย 

(n=20) 

บุคลิกภาพ 

กลาง ๆ (n=20) 

 x� S.D. x� S.D. x� S.D. x� S.D. 

       ไม่กลวั 1.94 0.29 2.02 0.37 1.74 0.39 1.86 0.43 

        กลวั 7.93 0.48 7.94 0.47 7.93 0.50 7.78 0.44 

 

 �ากตารางที� 1 พบวา่กลุ่มตวัอยา่งเพศชายบุคลิกภาพกลางๆ มีค่าคะแนน

เ�ลี�ยของอารมณ์ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ลกัษณะ 

ไม่กลวัสูงสุด (x� = 2.02) (0.37) รองลงมาคือเพศชายบุคลิกภาพเปิดเผย (x� = 1.94) 

(0.29) เพศหญิงบุคลิกภาพกลางๆ (x� = 1.86) (0.43) และคะแนน เ�ลี�ยของอารมณ์ 

ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ลกัษณะไม่กลวัต��าสุดคือ  

(x� =1.74) (0.39)     

 กลุ่มตวัอยา่งเพศชายบุคลิกภาพกลางๆ มีค่าคะแนนเ�ลี�ยของอารมณ์ขณะ

มองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ลกัษณะกลวัสูงสุด  (x� = 7.94) 

(0.47) รองลงมาคือเพศชายบุคลิกภาพเปิดเผย (x� = 7.93) (0.48) เพศหญิงบุคลิกภาพ

เปิดเผย (x� = 7.93) (0.50) และคะแนนเ�ลี�ยของอารมณ์ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�

เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล ลกัษณะกลวัต��าสุดคือ (x�= 7.78) (0.44)     

  2.2 เมื�อทดสอบความแตกต่างของค่าเ�ลี�ยการรับรู้อารมณ์ดา้นการมี

อิทธิพลทั�งลกัษณะไม่กลวัและลกัษณะกลวั ระหวา่งกลุ่มตวัอยา่งที�มีบุคลิกภาพต่างกนั 

ปรากฏวา่การรับรู้อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลลกัษณะไม่กลวั มีความแตกต่างกนัที�ระดบั

นยัส�าคญัทางส�ิติ .�� ดงัตารางที� 2 
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ตารางที� 2  

การทดสอบความแตกต่างอารมณ์ด้านการมอิีทธิพล ของกลุ่มตัวอย่างจาํแนกตามเพศ 

บุคลิกภาพและปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศกับบุคลิกภาพ (n=80) 
ลกัษณะอารมณ์ ตวัแปรที�ศ�กษา SS   df        MS          F p 

ไม่กลวั เพศ 0.18 1 0.18 1.28 .26 

 บุคลิกภาพ 0.66 1 0.66 4.69 <.05 

 เพศ*บุคลิกภาพ 0.00 1 0.00 0.48 .82 

กลวั เพศ 0.09 1 0.09 0.41 .52 

 บุคลิกภาพ 0.11 1 0.11 0.49 .48 

 เพศ*บุคลิกภาพ 0.11 1 0.11 0.49 .48 

  

จากตารางที� � พบวา่ไม่พบปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเพศและบุคลิกภาพจาก      

การมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล และพบวา่ความแตกต่าง

ระหวา่งเพศไม่มีอิทธิพลต่อการมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล

ทั�งสองลกัษณะอารมณ์ ���งไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ที� 1 ที�วา่อารมณ์ดา้น

การมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ระหวา่งเพศชายกบัเพศหญิงแตกต่างกนั ขณะมอง

ขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล และพบวา่ความแตกต่างระหวา่ง

บุคลิกภาพ มีอิทธิพลต่อการมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลใน

ลกัษณะไม่กลวั อยา่งมีนยัส�าคญัทางส�ิติที�ระดบั .�� สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยั

ขอ้ � ที�วา่อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลในผูใ้หญ่ตอนตน้ระหวา่งผูที้�มีบุคลิกภาพเปิดเผย

กบับุคลิกภาพกลางๆ แตกต่างกนัขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมี

อิทธิพล  
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อภิปรายผล 

 การอภิปรายผลการวจิยัแยกเป็น 2 ประเด็นตามสมมติฐานการวจิยั ดงันี�  

                สมมติฐานที� 1 อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลของผูใ้หญ่ตอนตน้ระหวา่งเพศชาย

กบัเพศหญิงแตกต่างกนัขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล

ผลการวจิยัปรากฏวา่ เพศที�ต่างกนัไม่ส่งผลตอ่อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลทั�งสองลกัษณะ 

ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน�ึ�งอาจเป็นไปไดว้า่ ขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมี

อิทธิพลที�นาํมาวจิยัในครั� งนี� มีค่าเ�ลี�ยของขอ้ความใกลเ้คียงกนัไม่ไดแ้ตกต่างกนัอยา่ง

ชดัเจน เช่น ลกัษณะกลวั ควรมีคา่เ�ลี�ยอยูร่ะหวา่ง 7.00-9.00 ลกัษณะไม่กลวัควรมี

ค่าเ�ลี�ยอยูร่ะหวา่ง 1.00-3.00 แตข่อ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลที�

ศึกษาในครั� งนี�  ชุดที� 1 ลกัษณะกลวั มีค่าเ�ลี�ยอยูร่ะหวา่ง 4.20-4.49 ชุดที� 2 ลกัษณะ    

ไม่กลวั มีค่าเ�ลี�ยอยูร่ะหวา่ง 5.52-5.72 �ึ�งอาจเป็นไปไดว้า่ขอ้ความอาจสื�อความมี

อิทธิพลและไม่มีอิทธิพลไดน้อ้ยกวา่ที�ควรจะเป็น จึงทาํใหผ้ลการทดลองไม่แตกต่าง

กนั อีกประการหนึ�งที�เป็นเช่นนี� เพราะกลุ่มทดลองนั�นเป็นคนที�มีลกัษณะใกลเ้คียงกนั 

ไม่วา่จะเป็นเรื�องของอาย ุว�ันธรรม สภาพสงัคมรวมไปถึงเชื�อชาติศาสนา จึงทาํให ้ 

การรับรู้ทางดา้นอารมณ์ความรู้สึกดา้นการมีอิทธิพลระหวา่งเพศนั�นไม่แตกต่างกนั�ึ�ง

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Redondo et al. (2007) ที�พบวา่ความแตกต่างของอารมณ์

จะเกิดขึ�นไดก็้ตอ่เมื�อเป็นการศึกษาเปรียบเทียบขา้มว�ันธรรม  

สมมติฐานที� 2 อารมณ์ดา้นการมีอิทธิพลของผูใ้หญ่ตอนตน้ระหวา่งผูที้�มี

บุคลิกภาพเปิดเผยกบักลางๆ แตกต่างกนั ขณะมองขอ้ความภาษาไทยที�เร้าอารมณ์ดา้น

การมีอิทธิพล ผลการวจิยัปรากฏวา่ บุคลิกภาพส่งผลต่ออารมณ์ดา้นการมีอิทธิพล

ลกัษณะไม่กลวัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน�ึ�ง

สอดคลอ้งกบัการวจิยัของ Beauducel et al.(2006) ไดศึ้กษาความสมัพนัธ์ระหวา่ง

อารมณ์เชิงบวกและบุคลิกภาพ � องคป์ระกอบพบวา่กลุ่มตวัอยา่งที�มีบุคลิกภาพดา้น

การเปิดกวา้งมีความสมัพนัธ์สูงกบัอารมณ์เชิงบวกประเภทความกลวัและงานวจิยัของ 

Tok et al. (2010) ไดศึ้กษาความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคลิกภาพ 5 องคป์ระกอบและ      
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การรับรู้อารมณ์ ในกลุ่มตวัอยา่งจากประชากรนกักีฬาแสดงใหเ้ห็นวา่บุคลิกที�ต่างกนัมี

ผลต่อการรับรู้อารมณ์ที�ต่างกนั 

 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้

1.1 ควรมีศึกษาควบคู่กบัการศึกษาคลื�นไ��้าสมองสมั�นั�์กบั 

เหตุการณ์ �ึ�งเป็นการศึกษาลึกลงไปถึงการทาํงานและการเปลี�ยนแปลงคลื�นไ��้า

สมอง เมื�อไดรั้บสิ�งเร้าที�เป็นขอ้ความ�าษาไทยที�ส่งผลต่ออารมณ์ เ�ื�อศึกษา             

การเปลี�ยนแปลงของคลื�นไ��้าสมองวา่สมองมีการทาํงานอยา่งไร และเครือข่าย     

การเชื�อมโยงการทาํงานของสมองอยา่งไร 

1.2 ควรมีการนาํผลศึกษาไปประยกุตใ์ชใ้นโปรแกรมการฝึกควบคุม

อารมณ์ของมนุษยใ์นสถานการณ์ต่างๆ  

 2. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการศึกษาครั� งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาในช่วงวยัผูสู้งอาย ุเ�ื�อนาํผลไปประยกุตใ์ชใ้น       

การดูแลผูสู้งอาย ุ

2.2 ควรมีศึกษาควบคู่กบัการศึกษาคลื�นไ��้าสมองสมั�นั�์กบัเหตกุารณ์ 

ในช่วงวยัผูสู้งอาย ุ�ึ�งเป็นการศึกษาลึกลงไปถึงการทาํงานและการเปลี�ยนแปลง

คลื�นไ��้า เ�ื�อนาํผลศึกษาการไปประยกุตใ์ชก้บัผูสู้งอาย ุ

2.3 งานวจิยันี�ขอ้จาํกดัในการศึกษาในบุคคลที�มีปั�หาดา้นการมองเห็น 
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บทคดัย่อ 

ดุษฎีนิพนธ์เร่ือง “แนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการ” 
มีวตัถุประสงคด์งัน้ี 1) เพื่อศึกษาหลกัพทุธธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษป่์าไม ้         
2) เพื่อศึกษาแนวคิดการอนุรักษป่์าไมต้ามศาสตร์พระราชาและสภาพปัญหาป่าชุมชน
ในเขตพื้นท่ีอ  าเภอบา้นกรวดและอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์และ 3) เพื่อเสนอ
แนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการตามศาสตร์พระราชา เป็น     
การศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพ น าเสนอแบบพรรณนาวเิคราะห์ ผลการวจิยั พบวา่ 
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หลกัพทุธธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษป่์าไม ้ไดแ้ก่ ไตรสิกขา ศีล 5 และ
หิริโอตตปัปะโดย ไตรสิกขา เป็นหลกัการเชิงโครงสร้างใหมี้การวางกฎกติกา วางแผน
และมีปัญญาก ากบัใหชุ้มชนปฏิบติัตามอยา่งพอเหมาะ ศีล 5 เป็นหลกัประกนัชุมชน
ดา้นชีวิต ทรัพยสิ์นและความซ่ือสัตยต่์อกนัวางกรอบ ขอ้ตกลงร่วมกนัไม่ใหเ้กิดปัญหา
ในการบุกรุกป่าและสร้างจิตส านึกดว้ยหิริโอตตปัปะ ไม่ฝ่าฝืนขอ้หา้มของชุมชนเพื่อให้
เกิดความยัง่ยนืของชุมชนในการใชท้รัพยากรป่าไมร่้วมกนั 

แนวคิดการอนุรักษป่์าไมต้ามศาสตร์พระราชาและสภาพปัญหาป่าชุมชน  
ในเขตอ าเภอบา้นกรวด อ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์มีการน าศาสตร์พระราชา
เก่ียวกบัอนุรักษป่์าไม ้การบริหารจดัการน ้ามาเป็นแนวทางในการอนุรักษป่์า        
สภาพปัญหามีการบุกรุกเพื่อท่ีท ากินการหาของป่าและท าไมเ้พื่อการคา้ซ่ึงมี              
การประนีประนอมอยูบ่นพื้นฐานขอ้ตกลงของคณะกรรมการชุมชน 

แนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการตามศาสตร์
พระราชา มี 3 แนวทาง ดงัน้ี (1) แนวทางอนุรักษต์ามหลกัไตรสิกขา โดยการน าศีล    
มาเป็นกรอบวางกฎระเบียบเพื่อให้ชุมชนไดป้ฏิบติัอยา่งพอเหมาะ น าสมาธิมาเสริม
ความมุ่งมัน่ จดจ่อในการแกปั้ญหาและรักษาสภาพของป่าชุมชน น าปัญญามาเป็น
หลกัการคิดหาเหตุและสรุปผลของการด าเนินการอยา่งเป็นรูปธรรม (2) แนวทาง
อนุรักษต์ามหลกัศีล 5 โดยการวางกฎขอ้ตกลงของชุมชนไม่ฆ่าสัตว ์ไม่ลกัของป่า     
วางกฎกติกาในการใชป่้าร่วมกนัรักษาดูแลป่า ประสานแนวคิดจากหลกัพทุธธรรมกบั
วถีิชุมชน ไม่กล่าวเทจ็ ไม่รับจา้งตดัไม ้ไม่ตดัไมม้าหมกัดองและหมัน่ตรวจตราดูแล
รักษาป่าชุมชน ปลูกป่าทดแทนเพื่อความยัง่ยนืและ (3) แนวทางอนุรักษต์ามหลกั
หิริโอตตปัปะ ดว้ยการสร้างความตระหนกัรู้ดา้นความละอาย การหา้มจิตไม่ฝ่าฝืน    
ไม่ท าลายและละเวน้การกระท าส่ิงท่ีไม่เหมาะสมกบัชุมชนเพื่อการอนุรักษป่์าอยา่ง
ย ัง่ยนื 
 
ค าส าคัญ: การอนุรักษ,์ ป่าไม,้ พทุธบูรณาการ 
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Abstract 

 The purpose of this dissertation were 1) to study topics in 
Buddhadhamma related to forest conservation, 2) to study the concepts of forest 
conversation according to King’s wisdoms and the current problems of community 
forests in Ban Kraud and Prakhonchai District, Buriram Province, and 3) to propose a 
Buddhism-integrated approach to sustainable conservation of forest according to 
King’s wisdoms. This dissertation was a qualitative study and presented in an 
analytico-descriptive prose. 

 Buddhadhamma’s topics relevant to forest conservatioin include the 
Threefold Learning (Sikkhattaya), the Five Precepts (Panjasila), the Moral Fear and 
Shame (Hiri-Otappa). The Threefold Learning provides the conceptual structure for 
establishing rules, planning, providing wisdoms for a community to follow the agreed 
rules. The five Precepts are a financial and vital assurance that everyone in the 
community will work together to find and adhere to the agreements in forest 
conservation. Finally, moral fear and shame will create consciousness among people, 
so that they will not violate the agreement and work together toward sustainable use 
of forest resources. 

The study of the concepts of forest conversation according to King’s 
wisdoms and the current problems of community forests in Ban Kraud and 
Prakhonchai District, Buriram Province revealed that King’s wisdoms, especially 
those of water management, have been employed in the current forest conservation, 
and the current problems in the local forests involved illegal encroachment of forests 
for farmland, forest products, and timber harvesting. These problems are currently 
compromised and negotiated based on the agreement of the local community. 
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Buddhism-integrated approaches to sustainable conservation of forest 
consist of three main approaches. First, “The Threefold-Learning Approach” employs 
the Precept (sila) as a framework for establishing rules and agreements, the 
Concentration (samadhi) as a way to fixate everyone on solving the problems and 
maintaining the condition of the forests, and the wisdom (pañña) as an analytical tool 
to find roots and concrete solutions for their problems. Second, “the Five-Precept 
Approach” dictates the guidelines for the conservation, in which people will not kill 
animals, steal forest product, lie, harvest timber for sale, or use woods for alcoholic 
beverages. They will also together come up with agreements that integrate 
Buddhadhamma with local traditions for sustainable uses and monitoring of the 
forest. Third, “The Moral Fear and Shame Approach” plants the consciousness within 
people’s mind to have same and fear for violating the rules, which leads to avoidance 
of wrong-doings in the forest conservation. 
 
Keywords: conservation, forest, Buddhist integrative approaches  
 
บทน า 

พระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช         
บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ท่ีเขา้เฝ้าฯ ความตอนหน่ึงวา่ 

... การปลูกป่า ไม่ควรน าเอาพื้นท่ีท่ีราษฎร์อาศยัอยูก่่อนแลว้มาปลูกป่าและ
ป่าท่ีปลูกข้ึนกค็วรจะมีสภาพท่ีเป็นป่าอยา่งแทจ้ริงจึงควรปลูกไมห้ลายประเภทคละกนั 
โดยเฉพาะไมพ้ื้นเมืองท่ีเหมาะสมกบัทอ้งถ่ินและกลา้ไมท่ี้จะน าไปปลูกจะตอ้งมีความ
ทนทานพอสมควร... เราจะท าใหป้ระเทศไทยกลบัมีความอุดมสมบูรณ์ มีความชุ่มช้ืน
ได ้ขออยา่ไปรังแกป่าเท่านั้นเอง…”(Royal Speech to Forestry Officer, 1993) 
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ป่าไมถื้อวา่เป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความส าคญัยิง่ต่อมนุษยชาติ การช่วยกนั
รักษาสมดุลของธรรมชาติหรือระบบนิเวศ จึงเป็นส่ิงท่ีควรกระท า ในพระพทุธศาสนา 
มีขอ้บญัญติัเก่ียวกบัตน้ไม ้โดยพระผูมี้พระภาคทรงหา้มภิกษุตดัไม ้เพราะจะเป็นการ
ท าลายสภาพแวดลอ้ม ปรากฏความส าคญัในพระสุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย 
สคาถวรรค วนโรปสูตร วา่ดว้ยการปลูกป่าสรุปความดงัน้ี “... ชนเหล่าใดปลูกสวนอนั
น่าร่ืนรมย ์ ปลูกป่า สร้างสะพาน ขดุสระน ้า บ่อน ้าและใหท่ี้พกัอาศยั บุญยอ่มเจริญแก่
ชนเหล่านั้น ...” (Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 1996: 61) ปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มอนัเน่ืองมาจากป่าไมไ้ดถ้ดถอยนอ้ยลงในปัจจุบนั ท าใหส้ะทอ้นถึง
ความส าคญัของพฤติกรรมมนุษยท่ี์ไม่ไดน้ าหลกัธรรมทางศาสนามาปฏิบติั ไม่วา่จะ
เป็นปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ปัญหามลภาวะหรือปัญหาอ่ืนๆ ส่ิงเหล่าน้ี 
สาเหตุส่วนหน่ึงเกิดจากการตดัไมท้ าลายป่าท่ีเกิดข้ึนในสังคม มนุษยไ์ม่ไดพ้ยายาม
แกปั้ญหาอยา่งจริงจงั ซ่ึงปัญหาดงักล่าวท่ีพบเห็นมี 1) ท าใหเ้กิดภาวะน ้าท่วม 2) ท าให้
เกิดการกดัเซาะและพงัทลายของหนา้ดิน 3) ท าใหข้าดสภาพคล่องทางระบบนิเวศ และ 
4) ท าใหข้าดท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจ  

ในส่วนของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะอีสานใต ้(จงัหวดั
บุรีรัมย)์ เป็นเขตพื้นท่ีท่ีมีการรุกรานป่าไมโ้ดยเกิดจากสภาพเศรษฐกิจและ              
ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของบุคคลและประชาชนในเขตพื้นท่ีป่าไมค้่อนขา้งมาก      
ความเส่ือมโทรมของป่าไมมี้ปรากฏใหเ้ห็นและไม่ปรากฏวา่ ไดมี้วธีิการหรือ
กระบวนการใดไดด้ าเนินการเพื่อจดัการกบัปัญหาน้ีในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือหรือ
อีสานใตอ้ยา่งจริงจงัและเป็นรูปธรรมดงันั้น ในงานวจิยัน้ี จึงมุ่งเนน้ในส่วนของจงัหวดั
บุรีรัมย ์โดยใชเ้ขตพื้นท่ี 2 แห่งหลกัๆ คือ 1) ป่าชุมชนบา้นหนองตะลุมพกุ ต าบลหนอง
ไมง้าม อ าเภอบา้นกรวด จงัหวดับุรีรัมย ์และ 2) ป่าชุมชนป่าละหอกกระสัง-โคกสวาย 
ป่าชุมชนป่าเขาคอก ป่าชุมชนป่าโคกโมง ป่าชุมชนป่าโคกกรวด ป่าชุมชน ป่าโคกสูง 
ป่าชุมชนป่าละเวี้ย และป่าชุมชนป่าหนองหิน ซ่ึงผนืป่าเหล่าน้ี ลอ้มรอบดว้ยชุมชน
ทั้งหมด 15 หมู่บา้น ประกอบดว้ย บา้นเขาคอก หมู่ท่ี 1 บา้นโนนสวา่ง หมู่ท่ี 5        
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บา้นโคกกะนงั หมู่ท่ี 6 บา้นหนองตะโก หมู่ท่ี 7 บา้นละหอกกระสัง หมู่ท่ี 8 บา้นโนน
ศิลา หมู่ท่ี 9 บา้นไพรวลัยน์อ้ย หมู่ท่ี 10 บา้นโคกเศรษฐี หมู่ท่ี 11 บา้นหนองมะกอก 
หมู่ท่ี 12 บา้นโนนสวรรค ์หมู่ท่ี 13 บา้นใหม่ถาวร หมู่ท่ี 11และบา้นเขาคอก หมู่ท่ี 15 
ต าบลเขาคอก อ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์(Information Center Office of 
Planning and Information, 2018)  

ซ่ึงกล่าวไดว้า่ ป่าชุมชนดงักล่าว เป็นป่าไมท่ี้หล่อเล้ียงชีวิตของคนใน
ชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี แต่บุคคลหรือประชาชนในเขตพื้นท่ีดงักล่าวยงัขาดความรู้     
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 

ผูว้ิจยัสนใจท างานวิจยัเร่ือง “แนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิง
พทุธบูรณาการ” เพราะวา่ ผูว้จิยัไดด้  าเนินเก่ียวกบัการปลูกป่าทดแทน ซ่ึงเป็น         
ความเก่ียวเน่ืองกบัป่าไมโ้ดยตรงและเลง็เห็นถึงคุณค่าและประโยชน์ของป่าไม ้       
โดยผูว้จิยัไดเ้ร่ิมจากวดัโสภณวนารามเป็นปฐมบท เร่ิมด าเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 
เร่ือยมา จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2542 ไดรั้บรางวลัรองชนะเลิศระดบัประเทศ ในโครงการ
ปลูกป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติ ณ ศูนยก์ารประชุมแห่งชาติสิริกิต์ิและไดรั้บรางวลัอีกคร้ัง
ในปี พ.ศ. 2543 ณ ศูนยป์ระชุมไบเทค บางนา ดงันั้น จึงเกิดความสนใจในการท่ีจะน า
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาไปบูรณาการ ท าความเขา้ใจและด าเนินการอยา่งเป็น
รูปธรรม ดว้ยการใชข้อ้มูลจากการสังเกต สนทนากลุ่มและสัมภาษณ์รายบุคคล เพื่อ
พฒันาและสร้างความตระหนกัรู้ใหเ้กิดข้ึนกบับุคคลและประชาชนทัว่ไปในเขตพื้นท่ี
ป่าไมแ้ละเขตใกลเ้คียงท่ีควรตอ้งท าความเขา้ใจ จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัจึง
สนใจท่ีท าการวิจยัเร่ือง “แนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการตาม
ศาสตร์พระราชา” โดยใชพ้ื้นท่ีป่าชุมชนในเขตอ าเภอบา้นกรวดและอ าเภอประโคนชยั 
จงัหวดับุรีรัมย ์เป็นพื้นท่ีในการวจิยั อนัจะเป็นการน าไปสู่การปฏิบติัอยา่งเป็นรูปธรรม
ของบุคคลในเขตป่าชุมชนและบุคคลทัว่ไป เพื่อสร้างสันติสุขใหเ้กิดข้ึนกบัตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคมและโลกในอนาคตต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาหลกัพทุธธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษป่์าไม ้
 2. เพื่อศึกษาแนวคิดการอนุรักษป่์าไมต้ามศาสตร์พระราชาและสภาพ
ปัญหาป่าชุมชนในเขตพื้นท่ีอ  าเภอบา้นกรวดและอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์
 3. เพื่อเสนอแนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการตาม
ศาสตร์พระราชา 
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัเร่ือง “แนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการ
ตามศาสตร์พระราชา” เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูว้จิยัไดก้  าหนด
วธีิด าเนินการวจิยั โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. รูปแบบการวิจยั 
     การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี เป็นระเบียบวธีิวจิยัวธีิการเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) เพื่อใหก้ารวจิยัเร่ืองแนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนืเชิงพทุธบูรณาการ 
โดยผูว้จิยัท าการศึกษาทั้งขอ้มูลเอกสารและขอ้มูลภาคสนาม ไดก้  าหนดขอบเขตดา้น
เน้ือหาการวจิยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1) วิจยัเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยการศึกษาเอกสาร  
ปฐมภูมิ (Primary sources) โดยท าการศึกษาจากพระไตรปิฎก และเอกสารทุติยภูมิ 
(Secondary sources) โดยศึกษาจากคมัภีร์อรรถกถาหนงัสือส าคญัทางพระพทุธศาสนา
และวรรณกรรมต่าง ๆ ชั้นรอง ซ่ึงเป็นงานเขียนของนกัวชิาการ ตลอดจนผูรู้้ทาง
พระพุทธศาสนา หนงัสือ บทความ วารสาร หนงัสือพิมพ ์วทิยานิพนธ์และผลงานวิจยั
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
 2) วิจยัภาคสนาม (Field Research) ซ่ึงเป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลใน 
เชิงลึกผูว้จิยัจะท าการสัมภาษณ์มีดงัน้ี 

(1) พระสงฆใ์นเขตพื้นท่ีวจิยั จ านวน 4 รูป 
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(2) ผูน้  าชุมชนในเขตพื้นท่ีวจิยั จ านวน 24 คน 
(3) เจา้หนา้ท่ีป่าไมใ้นเขตพื้นท่ีวิจยั จ านวน 1 คน 
(4) บุคคลทัว่ไปในเขตพื้นท่ีวจิยั จ านวน 6 คน  

 โดยมีวิธีการศึกษาใน 3 ลกัษณะ คือ 
 2.1) แบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth interview) และการสนทนา
กลุ่มแบบเจาะจง (Focus group discussion) จากลุ่มเป้าหมายขา้งตน้ 
 2.2) การสนทนากลุ่มแบบเจาะจง (Focus group discussion) จดัท าข้ึน
เพื่อหาความสอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก 

 2.3) แบบสังเกต โดยผูว้ิจยัใชส้ังเกตและบนัทึกขอ้มูลสภาพปัจจุบนั
ของสภาพชุมชนและป่าชุมชนจ านวน 4 แห่ง 4 ดา้นหลกั ดงัน้ี 1) ขอ้มูลพื้นฐานป่า
ชุมชนในเขตพื้นท่ีวจิยั 2) สภาพป่าชุมชน 3) การมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชน     
4) ความร่วมมือระหวา่งเจา้หนา้ท่ีป่าไมแ้ละบุคคลในชุมชน 
 2. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
     เม่ือไดมี้การศึกษาในแนวทางการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งย ัง่ยนื               
เชิงพุทธบูรณาการจากการสังเกตและสัมภาษณ์เชิงลึก เม่ือไดข้อ้มูลกลบัคืนมาแลว้ 
ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี วเิคราะห์ขอ้มูลโดยอาศยัทฤษฎี   
ตามหลกัพระพุทธศาสนา เพื่อรวบรวมไดข้อ้มูลท่ีไดคุ้ณภาพ 
 
ผลการวิจัย 

1. แนวคดิเกีย่วกบัการอนุรักษ์ป่าไม้ 
แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไมใ้นเขตพื้นท่ีวจิยันั้น กล่าวไดว้า่ ในเขตพื้นท่ีวจิยั        
มีความต่ืนตวัในการด าเนินการดา้นการอนุรักษป่์าชุมชนไวอ้ยา่งเขม้แขง็ จาก          
การสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม ท าใหท้ราบวา่ กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม มีความคิดเห็นสอดคลอ้งกนัในเร่ืองการดูแลผืนป่าชุมชน อยา่งนอ้ยท่ีสุด  
กไ็ดใ้ชป้ระโยชน์ในเร่ืองของการเกบ็ของป่ามาเพื่อประโยชน์ของความเป็นอยูแ่ละ
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บางคร้ัง อาจจะเพื่อสภาพเศรษฐกิจในครอบครัวบา้ง ถา้เหลือจากการบริโภค ซ่ึง
เร่ืองราวเหล่าน้ีสอดคลอ้งกบัพระราชด าริของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมิพล 
อดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ซ่ึงพระองคท์รงเลง็เห็นแลว้วา่ การอยูอ่ยา่ง
พอเพียงนั้น กคื็อการใชชี้วติอยา่งพอดี พอเหมาะและพอควร ดา้นสภาพปัญหา 
คณะกรรมการชุมชน เทศบาลต าบลฯ ไดด้ าเนินการอยา่งรอบคอบและรัดกมุ โดยใช้
วธีิการประนีประนอมกบับุคคลท่ีบุกรุกพื้นท่ีป่าชุมชน โดยใชว้ธีิการเจรจา ใช ้      
ความอดทน ท าความเขา้ใจ ประชาสัมพนัธ์ ติดตั้งป้ายประชาสัมพนัธ์ เป็นตน้  

ในส่วนของพระพทุธศาสนา กมี็บทบาทและแนวทางใหค้งไวซ่ึ้ง             
การอนุรักษป่์าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้ม มีปรากฏตลอดมาทุกยคุทุกสมยั ตามหลกั   
ปฏิจจสมุปบาทอนัเป็นวฏัจกัรตามธรรมชาติไดเ้ป็นอยา่งดีท่ีแสดงออกมาในดา้น
พฤติกรรม วิถีชีวิต   ทั้งการสร้างกฎกติกาควบคุมความประพฤติของหมู่คณะเพื่อความ
คงอยูข่องป่าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้ม ดา้นจิตใจ มีจิตส านึกรักความสงบ มีความรับผิดชอบ
ในการอนุรักษป่์าไม ้พนัธ์ุไมแ้ละส่ิงแวดลอ้มของประชาชนในทอ้งถ่ิน ดา้นปัญญา 
ความเขา้ใจกฎเกณฑข์องธรรมชาติท่ีมีป่าไมเ้ป็นองคป์ระกอบใหญ่ อนัเป็นเหตุและผล
ท่ีท าใหเ้กิดความสมดุลทางธรรมชาติแวดลอ้ม อนัเป็นหนทางน ามาซ่ึงสันติสุขแก่สรรพ
ชีวิต ซ่ึงเป็นเบ้ืองตน้แห่งการเสริมสร้างปัญญาอยา่งแทจ้ริงอีกทางหน่ึง 

พระพทุธศาสนาเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติ ป่าไม ้สัตวป่์าไม ้น ้ า เป็นตน้ มีหลกั
ค าสอนท่ีส าคญัในพทุธศาสนามากมาย พทุธปรัชญามองมนุษยเ์ป็นส่วนหน่ึงของ
ธรรมชาติ “ธรรมชาติรอบตวัมนุษยก์คื็อชีวิตท่ีแล่นอยูใ่นตวัมนุษยน์ัน่เอง” ไดแ้สดงถึง
วธีิการท่ีเป็นอยูก่ลมกลืนกบัธรรมชาติ เป็นเพื่อนกบัธรรมชาติ ไม่กา้วร้าวและพิชิต
ธรรมชาติ มนุษยท์ าตนเองใหแ้ปลกแยกจากธรรมชาติ เพราะวิทยาศาสตร์ไดเ้ปิดเผย
ความเร้นลบัของธรรมชาติและพฒันาเป็นเทคโนโลยชีนิดต่างๆ จนกระทัง่เขา้สู่ยคุ
อุตสาหกรรม จึงรับเอาท่าทีท่ีรุนแรงและรุกรานต่อธรรมชาติ ผลไดรั้บคือ สุขภาพกาย
และจิตเส่ือมลง ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไม่สามารถสร้างข้ึนใหม่ไดแ้ละหมดส้ินอยา่ง
รวดเร็ว ปัญหาส่ิงแวดลอ้มเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ช่วยเตือนใหร้ะลึกถึงพทุธธรรม ช่ือวา่ไม่เป็น
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การพฒันาแบบยัง่ยนื เพราะทั้งธรรมชาติและส่ิงมีชีวิตประสบความหายนะ 
พระพทุธศาสนาเสนอวถีิชีวิตท่ีเรียบง่ายและรู้จกัพอ ประพฤติปฏิบติัตนดว้ยการใช้
ปัญญาและพฒันาจิต อยูก่บัธรรมชาติ ไม่ควรเบียดเบียนธรรมชาติประดุจดงั “แมลงผึ้ง
สร้างรังโดยไม่ท าลายสีและกล่ินของดอกไม ้น าเกสรดว้ยจะงอยปากหรือปีกทั้งสอง
แลว้กลบัไปท ารวงรัง”  

2. สภาพปัญหาป่าชุมชนในเขตพืน้ทีว่จิัย  
ผูว้จิยัพบวา่ จากการสังเกต ผนืป่าชุมชนทั้งสองแห่งค่อนขา้งจะมีความสมบูรณ์ พืช
พรรณธญัญาหาร อาทิ เห็ด ดอกกระเจียว ผกัหวาน พืชท่ีเป็นสมุนไพร เป็นตน้ ยงั
ปรากฏใหเ้ห็นและสามารถช่วยยงัเศรษฐกิจใหก้บับุคคลในชุมชนตามฤดูกาลได้
พอสมควร ซ่ึงคณะกรรมการชุมชนมีมติใหบุ้คคลในชุมชนใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน
ไดต้ามสมควร การมีส่วนร่วมในการอนุรักษฯ์ คณะกรรมการป่าชุมชน หน่วยงานของ
รัฐ มีหลายโครงการท่ีไดด้  าเนินการอยา่งต่อเน่ือง เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีและท า
ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งระหวา่ง รัฐ ชุมชนและป่า อาทิ โครงการ “ศึกษากระบวนการมี
ส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนป่าละหอกกระสัง” โครงการสร้างป่าในบา้น โครงการ
ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาและชุมชนทอ้งถ่ิน โครงการก าหนดเขตอภยัทาน โครงการฟ้ืนฟูระบบ
นิเวศป่าชุมชนป่าละหอกกระสังสู่ความยัง่ยนื โครงการป่าพดูได ้เป็นตน้ แต่
คณะกรรมการป่าชุมชนและกลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ไม่มี   
การติดตามประเมินผลการด าเนินการอยา่งเป็นทางการ เพราะขาดบุคลากรท่ีมีความรู้
ความสามารถในการจดัเกบ็ รวบรวมขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ ความร่วมมือของบุคคลใน
ชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีป่าไม ้เน่ืองจากเจา้หนา้ท่ีป่าไมมี้ก าลงัพลนอ้ย หน่วยรักษาป่าฯ 1 
หน่วยตอ้งรับผดิชอบหลายอ าเภอ ความร่วมมือของบุคคลในชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีป่าไม ้
เน่ืองจากเจา้หนา้ท่ีป่าไมมี้ก าลงัพลนอ้ย หน่วยรักษาป่าฯ 1 หน่วยตอ้งรับผดิชอบหลาย
อ าเภอ จึงเป็นความจ าเป็นเฉพาะส่วนท่ีเทศบาลต าบลและกลุ่มอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งด าเนินการ จดัการและดูแลกนัเองในส่วนท่ี
พอจะด าเนินการได ้การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน เทศบาลต าบล คณะกรรมการป่าชุมชน 
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กลุ่มอนุรักษฯ์ และวดั ไดมี้การบวชตน้ไม ้ตั้งศาลปู่ตา น าผา้หลากสี หรือน าผา้จีวร ไป
ผกูกบัตน้ไม ้แต่กมี็บุคคลบางส่วนท่ีไม่เห็นดว้ยและไม่ใหค้วามส าคญักบัส่ิงเหล่าน้ี  
นกัการใชห้ลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาในการดูแลรักษาและอนุรักษป่์าชุมชนของ
บุคคลในเขตพื้นท่ีการวจิยัเป็นไปในทิศทางเดียวกนั คือ ใชค้วามอดทนใหม้ากท่ีสุด 
เพื่อประโยชน์สูงสุดของการอนุรักษฯ์ 

สถานการณ์ของป่าชุมชนในเขตพื้นท่ีการวจิยั ประสบกบัปัญหาการบุกรุก
ท่ีท ากิน ปัญหาลกัลอบท าไม ้ตดัไมแ้ละการหาของป่า ซ่ึงเป็นประเดน็ท่ีภาครัฐ 
พยายามท่ีจะประนีประนอมเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ ระหวา่งป่ากบัชุมชน ในส่วน
ของป่าชุมชนหนองตะลุมพุกและป่าชุมชนเขาคอก กมี็การผลกัดนัในกรณีของการบุก
รุกท่ีท ากิน ช้ีแจง ท าความเขา้ใจทั้งในดา้นของภาครัฐ คณะกรรมการชุมชน กลุ่ม
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การลกัลอบตดัไม ้กไ็ดเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจ
และชุดพฒันาสัมพนัธ์มวลชนท่ี 2221 กองอ านวยการรักษาความมัง่คงภายในภาค 2 
ส่วนแยก 2 ด าเนินการในเร่ืองของกฎหมายบา้นเมือง อยา่งจริงจงัและเป็นธรรม กรณี
ของการหาของป่าเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ปรากฏค ากล่าวของคณะกรรมการ      
ป่าชุมชนวา่ “ป่าชุมชนเป็นป่าท่ีคณะกรรมการและกลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มใหก้ารดูแล รักษา ปกป้อง พื้นท่ีป่าเหล่าน้ี เป็นพื้นท่ีป่าสงวนกจ็ริง แต่
ผลประโยชน์ท่ีเกิดในป่าชุมชนโดยฝีมือของบุคคลในชุมชนท่ีดูแล ปกป้องและปลูกป่า
ทดแทน ชุมชนกค็วรไดรั้บผลประโยชน์จากพฤติกรรมท่ีไดก้ระท าลงไปนั้นบา้งตาม
สมควร รัฐควรเปิดโอกาสใหเ้ป็นการพิจารณาของคณะกรรมการป่าชุมชน เป็นผู ้
อนุญาตใหเ้กบ็ของป่าไดห้รือไม่ได ้ไม่ใช่ด าเนินการตามกฎหมายแต่เพียงประการเดียว 
ควรประนีประนอมในบางกรณี เช่น ตดัไมไ้ปสร้างกฎีุพระท่ีท่านดูแลรักษาป่า ปกป้อง
ป่า สร้างโรงครัวใหว้ดั สร้างหอประชุมใหโ้รงเรียน”  

หลกัธรรมในการอนุรักษฯ์ ในแนวทางของพระพทุธศาสนา เป็นการใช้
หลกัธรรมเพื่อการประนีประนอมต่อบุคคลในชุมชน ต่อป่าและต่อทรัพยากรธรรมชาติ
อยา่งชาญฉลาด ดว้ยการใชค้วามอดทนในการเจรจาต่อรอง อะลุ่มอล่วยในบางกรณีท่ี
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พอจะกระท าได ้มีการเผือ่แผ ่และมุ่งประโยชน์ของชุมชนเป็นหลกัส าคญั ซ่ึงเป็น     
การเนน้แนวทางในการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ ทั้ง ป่า ชุมชน สังคมและประเทศชาติ
ตลอดถึงสังคมโลก 

3. หลกัพุทธธรรมทีเ่กีย่วกบัการอนุรักษ์ป่าไม้ 
พระพทุธศาสนาเป็นสถาบนัส าคญัท่ีมีบทบาทในการศึกษาอบรมสั่งสอนประชาชนให้
เกิดจิตส านึกท่ีดีงามต่อตนเองและธรรมชาติแวดลอ้ม ซ่ึงมีทั้งพื้นท่ีป่า พนัธ์ุไม ้สัตวป่์า 
สัตวน์ ้ า สัตวบ์ก แม่น ้าล  าคลอง รวมทั้งมวลมนุษย ์ถึงแมส้ถาบนัพระพทุธศาสนาไม่มี
เคร่ืองมือเพียงพอท่ีจะช่วยดูแลส่ิงแวดลอ้มเหล่าน้ี แต่กมี็ศาสนธรรมเป็นเคร่ือง
สอดส่องใหม้วลมนุษยม์องเห็นตนเองอยา่งเขา้ใจอยา่งมีคุณค่าและสร้างสรรค์
พฒันาการแก่โลก ไม่สร้างความพินาศแก่สรรพชีวติบนผนืโลก ในปัจจุบนันั้นความคิด
ท่ีไม่ประกอบดว้ยปัญญา ขาดวจิารณญาณในการมองปัญหาอยา่งเป็นระบบแบบแผน
และกระบวนการ ซ่ึงเป็นตน้เหตุส าคญัแห่งการท าลายธรรมชาติโดยแสดงออกมาเป็น
พฤติกรรมต่างๆ โดยเสนอค าสอนเร่ืองความไม่เบียดเบียน ไม่ท าลาย ซ่ึงปรากฏใน
โอวาทปาติโมกข ์แนวค าสอนเร่ืองธุดงควตัร แนวค าสอนเร่ือง แนวค าสอนส่ือธรรม
และชาดกและเร่ืองป่ากบัการบรรลุธรรม เหตุท่ีน าเสนอเร่ืองราวเหล่าน้ีกเ็พราะวา่ 
พระพทุธศาสนามีความเก่ียวเน่ืองกบัป่าอยา่งท่ีสุด ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของพระวนิยั
บญัญติัเก่ียวกบัเร่ืองภูตคาม การใชเ้สนาสนะท่ีเหมาะสม การสร้างกฎีุวหิารท่ี
พอสมควร และท่ีส าคญัท่ีสุดกคื็อ พระผูมี้พระภาคกท็รงตรัสรู้ในป่า แต่กระนั้นกต็าม
ผูว้จิยัไดป้ระมวลในลกัษณะสังเขปมาโดยใชห้ลกัไตรสิกขากบัการอนุรักษป่์าไม ้   
หลกัศีล 5 กบัการอนุรักษป่์าไมแ้ละหลกัหิริ โอตตปัปะกบัการอนุรักษป่์าไม ้เหล่าน้ี 
ลว้นเป็นหลกัธรรมท่ีตอ้งเสริมแรงใหก้บัการอนุรักษป่์าไมอ้ยา่งยิง่   

4. แนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้อย่างยัง่ยืนเชิงพุทธบูรณาการ  
ผูว้จิยัไดเ้สนอแนวทางไวด้งัน้ี (1) เชิงพทุธบูรณาการตามศาสตร์แห่งพระราชา ซ่ึงใน
ส่วนของศาสตร์พระราชานั้น เป็นท่ีเขา้ใจกนั เพราะมีการเผยแพร่ขอ้มูลกนัมากมาย 
เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับพสกนิกรของท่าน (2) เชิงพุทธบูรณาการดว้ยภูมิปัญญา
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ทอ้งถ่ิน เฉพาะเขตพื้นท่ีวจิยันั้น เห็นไดว้า่ กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มพยายามทุกวิถีทางท่ีจะใหต้น้ไม ้หรือป่าไมอ้ยูอ่ยา่งย ัง่ยนื ไม่วา่จะเป็นการ
บวชตน้ไม ้การบายศรี เป็นตน้ (3) เชิงพุทธบูรณาการดว้ยหลกัการมีส่วนร่วม ในส่วน
ของการมีส่วนร่วม คณะกรรมการชุมชนเปิดโอกาสใหบุ้คคลในชุมชนไดแ้สดงความ
คิดเห็น ร่วมกิจกรรมของเทศบาลฯและหรือกลุ่มอนุรักษฯ์ ทุกคน มีเฉพาะบางบุคคล
เท่านั้นท่ีไม่เห็นความส าคญัของการมีส่วนร่วม  

5. องค์ความรู้ด้านหลกัธรรมทีเ่กีย่วเน่ืองกบัการอนุรักษ์ป่าไม้ 
 

ตารางท่ี 1 
แนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างยัง่ยืนตามหลักไตรสิกขา 

ศีล สมาธิ ปัญญา 
วางกฎระเบียบเพื่อให้
ชุมชนไดป้ฏิบติัอยา่ง
พอเหมาะพอควร 

มุ่งมัน่ จดจ่อในการ
แกปั้ญหาและรักษาสภาพ
ของป่าชุมชน 

คิดตรอง หาเหตุและ
สรุปผลของการด าเนินการ
อยา่งเป็นรูปธรรม มีการ
วางแผนการด าเนินการ
อยา่งมีระบบดว้ยการ
ประสานความร่วมมือ
ระหวา่งภาครัฐและเอกชน 
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ตารางท่ี 2  
แนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้อย่างยัง่ยืนโดยยึดหลักศีล 5 
ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 5 
ไม่ฆ่าสัตว/์ท า
ขอ้ตกลง
ร่วมกนัใน
ชุมชนวา่จะไม่
ฆ่าสัตวป่์าไม ้
เช่น กระรอก 
เป็นตน้ 

ไม่ลกัทรัพย/์
รักษาดูแลป่า
ชุมชน ไม่
ลกัลอบตดัไม ้

ไม่ล่วงละเมิด
ทางเพศ/
ประสาน
แนวคิดพุทธ
ธรรม ท าความ
เขา้ใจกบัวถีิ
ชุมชน 

ไม่กล่าวเทจ็/
ไม่โกหกวา่ 
รับจา้งตดัไม้
และหมัน่
ตรวจตราดูแล
รักษาป่าชุมชน 

ไม่เสพของมึน
เมา/ไม่ตดัไม้
มาหมกัดอง
เพื่อเป็นของ
มึนเมาและ
ปลูกป่า
ทดแทนเพื่อ
ความยัง่ยนื 

 
ตารางท่ี 3  
แนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างยัง่ยืนตามหลักหิริ โอตตัปปะ 

หิริ โอตตัปปะ 
การหา้มจิตไม่ฝ่าฝืน ไม่ท าลาย การส านึกชัว่รู้ส าเหนียกในการเกรงกลวั

ต่อการกระท าส่ิงท่ีไม่ดี ไม่เหมาะสมกบั
ชุมชน โดยเฉพาะป่าชุมชน ซ่ึงเป็นแหล่ง
ผลประโยชน์ของชุมชน 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) ภาครัฐควรใหก้ารสนบัสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้
อาทิ โครงการปลูกป่าทดแทน โครงการอนุรักษพ์นัธ์ุพืช เป็นตน้ โดยตั้งงบประมาณ
ใหก้บักลุ่มอนุรักษป่์าชุมชนในแต่ละเขตพื้นท่ี ตามความเหมาะสม 

2) กลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในแต่ละเขตพื้นท่ี ตอ้งมี
บทบาทส าคญัในการอนุรักษแ์ละดูแล โดยการก ากบัของเทศบาลต าบลในเขตพื้นท่ี 
มอบหมายให ้โดยจดัใหเ้ป็นระบบเงินเดือน รายวนั หรือเฉพาะงาน  

3) กรมป่าไมป้ระสานความร่วมมือกบัส านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติ
เพื่อจดัท าแผนการปลูกป่าเชิงอนุรักษอ์ยา่งย ัง่ยนืกบัศาสนสถานทัว่ประเทศ 

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) ส่วนราชการในทุกภาคส่วน โดยเฉพาะกระทรวงเกษตรและสหกรณ์    

กรมป่าไม ้ตอ้งเอาจริงเอาจงัและควรด าเนินการในการจดัการดูแลรักษาป่าไมอ้ยา่งเป็น
รูปธรรม เพิ่มบุคลากรดา้นป่าไมอ้ยา่งพอเหมาะ จดัสรรงบประมาณอยา่งพอควร
ส าหรับแต่ละพื้นท่ี 

2) เงินอุดหนุน หรือเงินงบประมาณ ควรด าเนินการอยา่งตรงไปตรงมาและ
เป็นธรรมส าหรับป่าชุมชนในแต่ละภูมิภาค 

3. ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังต่อไป 
1) ศึกษาความร่วมมือระหวา่งเจา้หนา้ท่ีป่าไมก้บักลุ่มอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในป่าชุมชน 
2) ศึกษากลุ่มผลประโยชน์ในทอ้งถ่ินท่ีมีต่อป่าชุมชน 
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บทคดัย่อ 
 ดุษฎีนิพนธ์เร่ือง แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรม
กา้วร้าวของเดก็และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ เขตดอนเมือง
กรุงเทพมหานคร มีวตัถุประสงค ์3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาพฤติกรรม
กา้วร้าวของเดก็และเยาวชน 2) เพื่อศึกษาหิริโอตตปัปะเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรม
กา้วร้าวของเดก็และเยาวชน 3) เพื่อศึกษาแนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะในการแกไ้ข
พฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์  
เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ทั้ง   
การสนทนากลุ่ม แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์ แลว้น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ขอ้มูล ผลการวจิยัพบวา่ ปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวของนกัเรียนโรงเรียนสีกนั 
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(วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ ไม่ต่างจากโรงเรียนทัว่ไป ส่วนใหญ่จะมีปัญหาใหร้ะวงัเก่ียวกบั
ยาเสพติด การพนนั การมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร การติดเกมส์คอมพิวเตอร์ ปัญหา
การใชค้วามรุนแรง และปัญหาดา้นส่ือและส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่ดี หิริโอตตปัปะเพื่อสร้าง
ภูมิคุม้กนัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน เป็นหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา    
ท่ีเรียกวา่ ธรรมคุม้ครองโลก เพื่อใหเ้ยาวชนละอายแก่ใจไม่กลา้ท าความชัว่ และ       
เกรงกลวัต่อบาป หิริโอตตปัปะยงัเป็นพื้นฐานแห่งหลกัธรรมอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ศีล 5 
กลัยาณมิตรสารณียธรรม มงคลชีวิต และอริยทรัพย ์ซ่ึงเป็นธรรมอนัประเสริฐของ
มนุษย ์แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของนกัเรียน
ในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ คือ 1) ปลูกฝังใหน้กัเรียนรักษาศีล 5 ดว้ย
กิจกรรมความดีต่างๆ ของศีล 5 และเกียรติบตัรความดี ใหแ้ก่นกัเรียนท่ีสามารถรักษา
ศีล 5 ได ้2) ส่งเสริมความรัก ความสามคัคีในหมู่นกัเรียนดว้ยหลกัสาราณียธรรม และ
กลัยาณมิตร และ 3) ส่งเสริมกิจกรรม ค่ายคุณธรรมในโรงเรียนเพื่อสนบัสนุนแนวทาง
สองขอ้แรกดว้ยหลกัมงคลชีวิตและอริยทรัพย ์
 
ค าส าคัญ: แนวทางการปลูกฝัง, หิริโอตตปัปะ, พฤติกรรมกา้วร้าว, เดก็และเยาวชน, 

โรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ 
 
Abstract 
 The purposes of this dissertation were 1) to study the aggressive behavior of 
children and youth, 2) to study the Hiri and Ottappa to immerse the aggressive 
behavior of children and youth, and 3) to investigate the guidelines for the cultivation 
of Hiri and Ottappa for solving aggressive behavior of the children and youth at 
Seekan (Watthanananuppatham) school in Donmuang District, Bangkok. It is a 
qualitative research, including group discussions, questionnaire and interviews. The 
obtained data was analyzed and the synthesized. The research results revealed that 
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the students’ problems of aggressive behavior of at Seekan (Watthanananuppatham) 
school were not different from other schools. Most of the problems found were as 
follows: awareness of drugs, gambling, premature sexual intercourse, computer 
games and violence problems, and bad media and environmental problems. Hiri and 
Ottappa, the principle of Buddhism, to immerse the aggressive behavior of children 
and youths is called Lokapala-Dhamma. The youth possessing Hiri and Ottappa are 
ashamed to do evil and fear of sin. Moreover, Hiri and Ottappa is also the basis of 
other principles, namely, five precepts, having good friends, states of conciliation, 
highest blessing and noble treasures. The guidelines for the cultivation of Hiri and 
Ottappa for solving aggressive behavior of the students at the aforementioned school  
were as the following: 1) to instill the students to keep the five precepts with good 
activities of these precepts and good-deed certificates for the students who can 
maintain the five precepts; 2) to promote love, harmony among the students with the 
principle of states of conciliation and having good friends; and 3) to promote moral 
via the school camps for supporting the first two guidelines with highest blessing and 
noble treasures. 
 
Keywords: guidelines of the cultivation, Hiri and Ottappa, aggressive behavior,      

children and youth, Seekan (Watthanananuppatham) School 
 
บทน า 
 พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการฝึกฝนพฒันาคน มีความเช่ือมัน่วา่มนุษย์
ทุกคน มีความสามารถท่ีจะฝึกฝน เรียนรู้และพฒันาตนใหมี้คุณธรรมตั้งแต่เบ้ืองตน้
จนถึงจุดสูงสุดของชีวิต ท าใหเ้ป็นบุคคลท่ีประเสริฐ ดงัพระพทุธพจน์ท่ีวา่ “บุคคลท่ี 
ฝึกตนไดแ้ลว้ ประเสริฐกวา่มา้อสัดร มา้อาชาไนย มา้สินธพ และชา้งใหญ่ท่ีไดรั้บ    
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การฝึกฝนจนไดช่ื้อวา่เป็นสัตวป์ระเสริฐท่ีสุดในหมู่มาร” (Dh. 133) การฝึกฝนพฒันา
ตนของมนุษยจึ์งควรตั้งอยูบ่นหลกัไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิและปัญญา ดว้ยการฝึกกาย
ภาวนา ฝึกฝนพฒันากาย จิตภาวนา ฝึกฝนพฒันาจิตใจ และปัญญาภาวนา ฝึกฝนพฒันา
ปัญญาท าใหด้ าเนินชีวิตไปในทางท่ีดีงาม มีจิตใจละอายต่อบาปทุจริต ปราศจาก
คอร์รัปชัน่ ไม่เอารัดเอาเปรียบ ไม่เบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั และเกรงกลวัต่อผลของ
ความชัว่ร้าย ควรรู้จกัเวน้ในส่ิงท่ีควรเวน้ รู้จกัละในส่ิงท่ีควรละ ไม่มีพฤติกรรมส าส่อน
ทางเพศเหมือนเช่นสัตวเ์ดรัจฉานทัว่ไป ไม่วา่จะเป็น พอ่ แม่ ญาติพี่นอ้งของตนเอง ถา้
ไม่มีความละอายและเกรงกลวัต่อบาปทุจริต มีกายทุจริต จะเป็นคนเห็นผดิ เขา้สู่อบาย
ไดโ้ดยง่าย ดงัพระผูมี้พระภาคตรัสวา่ “บุคคลท่ีละอายในส่ิงท่ีไม่ควรละอาย และไม่
ละอายในส่ิงท่ีควรละอาย เห็นส่ิงท่ีไม่ควรกลวัวา่ควรกลวั และเห็นส่ิงท่ีควรกลวัวา่ไม่
ควรกลวั ไดช่ื้อวา่เป็นผูเ้ห็นผดิ จะไปบงัเกิดในทุคติภูมิ” (Dh. 132)  
 ปัจจุบนัวสิัยทศัน์เชิงนโยบายการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศไทย หรือ 
โมเดลพฒันาเศรษฐกิจของรัฐบาล กระบวนทศัน์ในการพฒันาประเทศภายใต ้
“ประเทศไทย 4.0” เป็นอีกนโยบายหน่ึงท่ีเป็นการวางรากฐานการพฒันาประเทศใน
ระยะยาว เป็นจุดเร่ิมตน้ในการขบัเคล่ือนไปสู่การเป็นประเทศท่ีมัง่คัง่ มัน่คง และยัง่ยนื
ตามวิสัยทศัน์รัฐบาล การพฒันาระบบการศึกษาตอ้งควบคู่ไปกบัการปลูกฝังศีลธรรม
ในรูปแบบหิริโอตตปัปะไปดว้ยกนัเพราะการมีศีลธรรมเป็นบ่อเกิดของการคิดดี พูดดี 
ท าดี ดว้ยหลกัการของประเทศไทย 4.0 “สวสัดิการสังคมกา้วไกล ขบัเคล่ือนไดโ้ดย 
กระตุน้ใหค้นไทยมีจิตอาสาใส่ใจในความเป็นอยูข่องผูอ่ื้นท่ีประสบความยากล าบากใน
การด าเนินชีวิต มีน ้าใจท่ีจะช่วยเหลือแบ่งปันส่ิงท่ีตนมีแก่ผูด้อ้ยโอกาส พอ่ แม่ ครู 
อาจารย ์ตอ้งสอนใหเ้ยาวชนมีน ้าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผจ่นเป็นนิสัย และส่งเสริมใหค้นรุ่น
ใหม่เขา้มาร่วมกนัท าดีเพื่อสังคม” (The Social Welfare Council of Thailand, 2017: 99) 
  โรงเรียนต่างๆ รวมทั้งโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ ไดพ้ยายามหาวธีิท่ี
จะใหน้กัเรียนปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียนท่ีวางไว ้การเกิดความขดัแยง้ทาง
ความคิดท่ีไม่ตรงกนัทั้งส่วนบุคคลและส่วนรวม นกัเรียนบางกลุ่มสร้างความเดือดร้อน
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เป็นประจ าท าใหเ้กิดปัญหาในสังคมโรงเรียนนั้นข้ึน ความตอ้งการท่ีไม่เหมือนกนั 
ไม่ใหค้วามร่วมมือ ไม่ช่วยกนัแกไ้ขปัญหาของสังคมในโรงเรียน เอารัดเอาเปรียบ     
ไม่ใส่ใจในความเป็นอยูซ่ึ่งกนัและกนัพฤติกรรมเหล่าน้ียอ่มเป็นอนัตรายแก่สังคม     
ทุกกลุ่ม และจะเป็นปัญหาต่อครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติอยา่งยิง่  
 ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะหาแนวทางช่วยเหลือพฒันาเดก็และเยาวชน โดยเร่ิมตน้ใน
โรงเรียนท่ีผูว้ิจยัเคยสอนมาก่อนคือ โรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ เขตดอนเมือง 
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงกจ็ะมีปัญหาดา้นพฤติกรรมของเดก็และเยาวชน คลา้ยกบัโรงเรียน
ทัว่ไป เพื่อเป็นตน้แบบของการน าแนวทางหิริโอตตปัปะมาใชใ้นโรงเรียนใหเ้ป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาและสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรมของเดก็และเยาวชนได ้ตลอดจน
ช่วยส่งเสริมสนบัสนุนดา้นการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัการปฏิรูปการศึกษาแนวใหม่ 4.0 
ต่อไป ทั้งน้ีตวัช้ีวดัท่ีจะช่วยในการพฒันาใหเ้ดก็และเยาวชนเป็นคนดีมีศีลธรรมท่ี
สมบูรณ์ได ้กต็อ้งประกอบดว้ยการใชห้ลกัธรรมในพุทธศาสนามาเป็นแนวทาง
ประพฤติปฏิบติั ไม่ประพฤติผดิศีลธรรมและจริยธรรมอนัดีงาม  
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน 
 2. เพื่อศึกษาหิริโอตตปัปะส าหรับสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็
และเยาวชน  
 3. เพื่อศึกษาแนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะในการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าว
ของเดก็และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ เขตดอนเมือง 
กรุงเทพมหานคร 
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ มุ่งศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลของสภาพ
ปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนโดยใชว้ิธีการวจิยัเชิงเอกสาร ศึกษา



220 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)
 
 
คน้ควา้ขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง การสังเกตพฤติกรรม
นกัเรียนรวมทั้งผลส ารวจจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อสรุป
ประเดน็ท่ีเก่ียวกบัปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวของนกัเรียนโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัท์
อุปถมัภ)์ หลกัธรรมหิริโอตตปัปะเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และ
เยาวชนมุ่งศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชว้ิธีการวจิยัเชิงเอกสาร จากพระไตรปิฎก 
อรรถกถา ต ารา เอกสารทางวชิาการและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางวเิคราะห์
ร่วมกบัแบบสอบถามแบบสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง และแนวทางการปลูกฝัง
หิริโอตตปัปะในการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั 
(วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ มีการสนทนากลุ่ม สัมภาษณ์ ตอบแบบสอบถาม การสังเกต แลว้
รวบรวมน ามาศึกษาวิเคราะห์ (Analytical study) ร่วมกบัวตัถุประสงคส์องขอ้แรก เพ่ือ
สรุปผลการวจิยั โดยก าหนดสถานท่ีท าการวจิยั คือ โรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ 
เขตดอนเมืองกรุงเทพมหานคร เป็นรูปแบบของการวจิยัท่ีแสวงหาขอ้มูลดว้ย           
การวางแผน ลงมือกระท า การสังเกต การสะทอ้นปัญหาของเดก็และเยาวชน โดยมี 
การสรุปผลตามแบบสอบถามและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งร่วมกบัขอ้มูลทางเอกสารของ
สภาพปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนของสภาพปัญหา และหลกัธรรม
หิริโอตตปัปะเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน น ามาวเิคราะห์
สรุปผลการศึกษาเพื่อการพฒันาใหเ้ป็นคนดีต่อตนเอง ต่อครอบครัว โรงเรียน สังคม
รอบขา้ง ส่ิงแวดลอ้มตลอดจนประเทศชาติ ดว้ยการจดัท าแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่ง
แบบเจาะจง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 160 คน จาก
นกัเรียนทั้งหมด 405 คน และท าแบบสัมภาษณ์ ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ บิดา มารดา
หรือผูป้กครอง ผูอ้  านวยการ ครูพระสงฆ ์จ านวน 16 รูป/คน การออกแบบเคร่ืองมือใน
การวจิยั การจดัเกบ็รวบรวมขอ้มูล การจดัท าและการเคราะห์ การน าเสนอผล           
การวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ซ่ึงน าเสนอขอ้มูลในลกัษณะวิธี    
การพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis) 
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ผลการวิจัยพบว่า 
 1. สภาพปัญหาของนกัเรียนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์  
นกัเรียนมีพฤติกรรมกา้วร้าวและปัญหาพึงระวงัของนกัเรียนในโรงเรียน คลา้ยกบั
โรงเรียนอ่ืน เช่นพฤติกรรมการทะเลาะวิวาท การติดบุหร่ี เหลา้ ยาเสพติด พฤติกรรม
เชิงชูส้าว มาโรงเรียนสาย ติดเกมส์ แต่งกายไม่เรียบร้อย พฤติกรรมกา้วร้าวในหอ้งเรียน 
ฯลฯ คุณครูทุกคนไดใ้หค้วามส าคญักบัปัญหาพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นอยา่งมาก 
โรงเรียนมีนโยบายทั้งป้องกนัและแกปั้ญหาแก่นกัเรียนในโรงเรียน ทั้งมาตรการ 
การลงโทษ การใหค้วามรู้ เพื่อเป็นแนวทางปลูกฝังหิริโอตตปัปะในการแกไ้ข
พฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์  
 2. หิริโอตตปัปะเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน เป็น
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีใชใ้นการปกป้องคุม้ครองโลก ท่ีเรียกวา่ ธรรมคุม้ครอง
โลก เพื่อใหเ้ยาวชนละอายแก่ใจไม่กลา้ท าความชัว่ และเกรงกลวัต่อบาปต่อผลของ      
การกระท าความผดิ การมีหิริโอตตปัปะยงัเป็นพื้นฐานแห่งการรักษาธรรมอ่ืนๆ คือ 
หิริโอตตปัปะเป็นปทฏัฐานแห่งการรักษาศีล 5 เป็นอริยทรัพยอ์นัประเสริฐของมนุษย ์
เป็นกลัยาณมิตรธรรม เป็นมงคลต่อชีวิต เกิดความสามคัคีวา่ดว้ยสาราณียธรรม 
หิริโอตตปัปะนบัเป็นหลกัของเทวธรรมและเป็นธรรมท่ีมาพร้อมกบั องคธ์รรมอ่ืนๆ       
ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ อปัสเสนธรรม อภิณหปัจจเวกขณ์ สัปปุริสธรรม ประโยชน์ของการมี
หิริโอตตปัปะท าใหมี้กลัยาณมิตรธรรม เกิดมงคลต่อชีวติ เกิดความสามคัคี
หิริโอตตปัปะจึงเป็นเทวธรรมท่ีท าใหเ้ป็นคนดีงาม 
 3. แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็
และเยาวชน ในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ ดว้ยคุณธรรมศีล 5 กลัยาณมิตร 
ความสามคัคีในรูปสาราณียธรรม มงคลชีวิต และอริยทรัพย ์ลว้นเป็นคุณธรรมท่ี
สามารถช่วยแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนได ้ซ่ึงโรงเรียนสีกนั  
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(วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ โดย ดร. สุรวฒิุ ยญัญลกัษณ์ (ผูอ้  านวยการ) ไดน้ าหลกัธรรม
ดงักล่าวมาใชก้บันกัเรียนในรูปแบบค่ายคุณธรรมต่างๆ กิจกรรมดา้นพระพทุธศาสนา 
เพื่อใหน้กัเรียนมีความรักสามคัคี ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั อบรมคุณธรรมจริยธรรม  
ศีล 5 เพื่อใหน้กัเรียนเป็นคนดี ปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าว
ของเดก็และเยาวชน และแนวทางการลงโทษตามวถีิธรรม จากการสัมภาษณ์
ผูอ้  านวยการในผลของการน าหลกัการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรม
กา้วร้าวของนกัเรียนเป็นไปในทางท่ีดี นกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่นระเบียบวนิยั มีคุณธรรม
จริยธรรม มีความอ่อนนอ้มต่อครูอาจารย ์ลดความกา้วร้าวลงไดอ้ยา่งมาก นอกจากน้ี
นกัเรียนส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยูใ่นเกณฑดี์ในทุกช่วงชั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูล
ภาคสนามในการตอบแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 
160 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 405 คน และจากการสัมภาษณ์ผูบ้ริหารโรงเรียน ครู พระ 
ผูป้กครอง และนกัเรียนจ านวน 16 รูป/คน ส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกนัวา่แนวทาง 
การปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนดว้ย
หลกัธรรมศีล 5 อริยทรัพย ์กลัยาณมิตร มงคลชีวิต สาราณียธรรม ท่ีกล่าวมาเป็นท่ี
ยอมรับในกลุ่ม  
 จากงานวิจยัน้ี ไดค้น้พบแนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ข
พฤติกรรมกา้วร้าวของนกัเรียนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ ดงัน้ี 
 1. ปลูกฝังใหน้กัเรียนรักษาศีล 5 ดว้ยกิจกรรมความดีต่างๆ ของศีล 5 และ
มอบเกียรติบตัรความดี ใหแ้ก่นกัเรียนท่ีสามารถรักษาศีล 5 ได ้ 
 2. ส่งเสริมความรัก ความสามคัคีในหมู่นกัเรียนดว้ยหลกัสาราณียธรรม และ 
กลัยาณมิตร  
 3. ส่งเสริมกิจกรรม ค่ายคุณธรรมในโรงเรียนเพื่อสนบัสนุนแนวทางสองขอ้
แรกดว้ยหลกัมงคลชีวิตและอริยทรัพย ์ผลของการน าแนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะ
เพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของนกัเรียนเป็นไปในทางท่ีดี นกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่น
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ระเบียบวนิยั มีคุณธรรมจริยธรรม มีความอ่อนนอ้มต่อครูอาจารย ์ลดความกา้วร้าวลง
ไดอ้ยา่งมาก นอกจากน้ีนกัเรียนส่วนใหญ่มีผลการเรียนอยูใ่นเกณฑดี์ในทุกช่วงชั้น 
 
อภิปรายผล  
 1. สภาพปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน 
 ความกา้วร้าว (Aggression) หมายถึง ความคิดความรู้สึกท่ีตอ้งการใช ้
ความรุนแรงจากภายในตนเองต่อผูอ่ื้น ท่ีอาจแสดงออกมาภายนอกเป็นเพียงความรู้สึก
ความคิด หรือท่าทาง ค าพดู จนกระทัง่พฤติกรรมรุนแรงต่อผูอ่ื้น ตนเอง ส่ิงมีชีวิต หรือ
ส่ิงของ ลกัษณะพฤติกรรมกา้วร้าวในวยัรุ่น เป็น 2 ลกัษณะ คือ 
 1.1 ความกา้วร้าวท่ีมีลกัษณะจงใจท าร้ายผูอ่ื้น มีการวางแผน หวงั
ผลประโยชน์ชดัเจน (Predatory aggression)  
 1.2 พฤติกรรมกา้วร้าวท่ีเกิดข้ึนซ ้ า จากการควบคุมตนเองไม่ได ้หุนหนัพลนั
แล่น ไม่ไดค้าดหวงัผลประโยชน์อะไร (Rajanagarindra Children and Young Mental 
Health Institute, 2013: 9) 
 พฤติกรรมความกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนในโรงเรียน เน่ืองจากสภาพ
ครอบครัว ชุมชนและสถาบนัในการอบรมบ่มเพาะเดก็และเยาวชนมีความอ่อนแอใน
ทุกสถาบนั ประกอบกบันโยบายของรัฐและกลไกต่างๆ ท่ีรับผดิชอบในการพฒันาเดก็
และเยาวชนไทยขาดเจตจ านงในการพฒันาเดก็และเยาวชนอยา่งจริงจงั สังคมไทยตก
อยูใ่นกระแสวตัถุนิยมและบริโภคนิยม ค านึงถึงประโยชน์ส่วนตนมากกวา่ส่วนรวม  
จึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดวิกฤติเศรษฐกิจรุนแรง คนไทยจ านวนมากยงัขาด 
ความสามารถในการกลัน่กรอง และเลือกใชป้ระโยชน์จากวฒันธรรมต่างชาติท่ี
หลากหลาย ท่ีเขา้มาพร้อมกบัเทคโนโลยสีารสนเทศ และส่ือต่างๆ ท าใหเ้กิดปัญหาใน
สังคม เช่น เดก็เร่ร่อน เยาวชนขบัข่ีรถจกัรยานยนตแ์ข่งกนับนทอ้งถนน รวมกลุ่มกนั
เสพของมึนเมา ซ่ึงพบวา่เป็นปัญหาไม่เฉพาะแต่ในกรุงเทพมหานครเท่านั้น แต่พบเห็น
แมใ้นต่างจงัหวดั ปัญหาทะเลาะววิาทของเดก็วยัรุ่น นกัเรียนมธัยมศึกษา อาชีวศึกษา   



224 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)
 
 
ท่ีเป็นปัญหาเร้ือรัง จนพฒันาไปในทางท่ีกา้วร้าวรุนแรงข้ึน และเกิดปัญหาใหม่ๆ     
ตามสถานการณ์ของส่ิงเร้าต่างๆ เช่น การพนนัฟุตบอล ขาดความยั้งคิดในการบริโภค
น าไปสู่การเกิดปัญหาของเยาวชนไทยเก่ียวกบัค่านิยม เช่น ยาเสพติด ยกพวกตีกนั     
ก่ออาชญากรรมทางเพศ และการใชค้วามรุนแรงอ่ืนๆ เป็นตน้ (Rajanagarindra 
Children and Young Mental Health Institute, 2013: 8) 

การกระท าใดๆ ของเดก็และเยาวชน ลว้นแลว้แต่มีการกระตุน้ใหแ้สดง
พฤติกรรมออกมาทั้งส้ิน ไม่วา่พฤติกรรมนั้นจะพึงประสงคห์รือไม่กต็าม กล่าวคือ 
ความตอ้งการหรือแรงท่ีเกิดจากทางสรีระร่างกายท่ีเปล่ียนแปลงของเยาวชน  
ความตอ้งการทางสังคมท่ีตอ้งการการยอมรับนบัถือจากบุคคลอ่ืน ตลอดจน 
ความตอ้งการทางจิตใจ เช่น ความรัก ความปลอดภยั (Child and Adolescent 
Psychiatry, 2002: 28-29) เป็นตน้ ถา้ขาดไปกอ็าจเป็นเหตุใหก่้อปัญหาความกา้วร้าว
รุนแรงได ้ซ่ึงผูว้ิจยัขอยกประเดน็ปัญหาท่ีส าคญัๆ ดงัน้ี 
 1) ปัญหาดา้นยาเสพติด เป็นปัญหาระดบัชาติท่ีมีผลกระทบไปทัว่ประเทศ    
มีปัจจยัหลายดา้นท่ีเก่ียวกบัปัญหาน้ี ปัจจยัส าคญัคือ ความอ่อนแอทางภาวะจิตใจท่ีมีต่อ
ส่ิงท่ีเป็นส่ิงเสพติด ความอ่อนแอทางดา้นภาวะจิตใจน้ีเกิดมาจากหลายสาเหตุคือ เกิด
จากการขาดการอบรมของครอบครัว เกิดจากการทดลอง เกิดจากการชกัชวนของเพื่อน
เกิดจากการเขา้ไปเก่ียวพนัทางการคา้ จากภาวะเครียด เป็นตน้  
 2) ปัญหาดา้นการพนนั การพนนัมีหลากหลายรูปแบบท่ีจะมอมเมาเยาวชนให้
ติดได ้และหาเล่นไดง่้าย มีทั้งการพนนัท่ีถูกกฎหมายและท่ีผิดกฎหมาย 
 3) ปัญหาดา้นการมีเพศสัมพนัธ์ จากการส ารวจของสถาบนัวิจยัประชากรและ
สังคม มหาวทิยาลยัมหิดล พบวา่ วยัรุ่นไทยมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกท่ีอายเุฉล่ีย  
14-18 ปี และมีกบัเพื่อนหรือคู่รัก ขณะท่ีวยัรุ่นหญิงในเขตเมืองเกือบคร่ึงหน่ึงนิยมมี
เพศสัมพนัธ์ก่อนแต่งงานและมีแนวโนม้เพิ่มข้ึน แต่ท่ีอยูใ่นระดบัน่ากลวัคือ วยัรุ่นไทย
อยูใ่นล าดบัเม่ือมีเพศสัมพนัธ์คร้ังแรกนอ้ยท่ีสุดในโลกเพียง ร้อยละ 23 ขณะท่ีค่าเฉล่ีย
ทัว่โลก คือ 57 นอกจากน้ียงัพบปัญหาอาชญากรรมทางเพศสูงข้ึนดว้ย คือ เดก็และ
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ผูห้ญิงถูกข่มขืนเพิ่มข้ึนปีละกวา่พนัราย ท่ีส าคญัวยัรุ่นอายรุะหวา่ง 15-23 ปี ก าลงั
ยอมรับค่านิยมทางเพศใหม่ๆ คือ มีคู่นอนหลายคน รวมไปถึงความสัมพนัธ์ทางเพศ
แบบแลกเปล่ียนคู่นอน (Janthima, 2006: 5) ปัญหาเหล่าน้ีนบัวนัจะยิง่รุนแรงมากข้ึน
เน่ืองมาจากการขาดการเขา้ไปดูแลเก่ียวกบัแนวคิด ปลูกฝังจริยธรรมใหม้าก เพื่อให้
ต่อสู้กบักิเลสและอิทธิพลจากตะวนัตก จากการสังเกต แบบสอบถามและการสัมภาษณ์
กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนทั้งหมดเขา้ใจปัญหาการมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควรและวาง
ตวัอยา่งเหมาะสม ยดึมัน่ในคุณธรรมจริยธรรม แต่กเ็ป็นปัญหาท่ีครูอาจารยใ์นโรงเรียน
ควรเฝ้าระวงัในกลุ่มนกัเรียนทั้งหมด 
 4) ปัญหาดา้นการติดเกมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ปัญหายคุใหม่ซ่ึงเป็นยคุท่ี
คอมพิวเตอร์เขา้มามีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมมาก เยาวชนจึงใชค้อมพิวเตอร์
ไปในทางท่ีไม่ถูกตอ้ง เกินความจ าเป็น เกินเวลา ปัญหาจากท่ีเยาวชนติดเกมออนไลน์น้ี
ส่งผลกระทบไปหลายปัญหา น าไปสู่ปัญหายาเสพติด การมัว่สุม การมีเพศสัมพนัธ์
นอกจากน้ี ยงัส่งผลต่อสุขภาพร่างกาย เช่น ปัญหาทางสายตา ปัญหาปวดศีรษะ ปัญหา
กลา้มเน้ือขอ้และกระดูกเส่ือม นอกจากนั้นยงัส่งผลต่อการเรียนท่ีตกต ่า เพราะเดก็และ
เยาวชนใชเ้วลาไปกบัการเล่นเกม ไม่มีเวลาไดศึ้กษาเล่าเรียน ไม่อ่านหนงัสือ ไม่ท างาน
ส่งครู หนีการเรียน กลายเป็นปัญหาระดบัชาติท าใหเ้สียงบประมาณมากมาย พฤติกรรม
ของเดก็ติดเกมนั้น คือ ไม่ไดเ้ล่นอยา่งธรรมดาทัว่ไป แต่มีความตอ้งการเล่นเกมสูงและ
ท าทุกอยา่งเพื่อใหไ้ดเ้ล่น ไม่ต่างอะไรกบัการติดยาเสพติด เดก็ติดเกมหลายคนหนีออก
จากบา้นเพื่อไปเล่นตามร้านเกม (Thai Post Editorial, 2004: 39-41) ปัญหาเหล่าน้ี
นบัวนัยิง่ทวคีวามรุนแรงและซบัซอ้นมากข้ึนหากผูป้กครอง บิดามารดา ไม่สนใจดูแล
พฤติกรรมการติดเกมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ของลูกหลานตนเอง 
 5) ปัญหาดา้นการใชค้วามรุนแรง ปัญหาสังคมไทยยงัทวคีวามรุนแรงมากข้ึน 
สาเหตุหน่ึงเกิดจากสภาพแวดลอ้มและความเปล่ียนแปลง ปัญหาการก่อเหตุทะเลาะ
วิวาทของนกัเรียน นกัศึกษา เป็นท่ีรับรู้ของสังคมไทยมาเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่             
หา้ทศวรรษ การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมมีผลกระทบต่อสุขภาพจิตและ
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พฒันาการของเยาวชน ภูมิคุม้กนัทางสังคมท่ีเคยมีมาในอดีตกไ็ดค้่อยๆ หมดไป 
สถานภาพทางครอบครัวท่ีเคยมีโครงสร้างแบบครอบครัวขยาย (Extended family)     
อยูค่รบทั้งปู่ยา่ตายายกม็าเป็นครอบครัวเด่ียว (Nueclear family) ท่ีมีเพียงพอ่แม่ลูก     
ท าใหเ้ดก็ขาดท่ีพึ่งไม่มีทางเลือก (Subnirund, 2003: 6) จึงแสดงพฤติกรรมท่ีไม่
เหมาะสม ความรุนแรงในกลุ่มวยัรุ่นมีมานานแลว้ เดิมปัญหาน้ีมกัจะเป็นไปในลกัษณะ
ของการยกพวกตีกนัระหวา่งกลุ่มวยัรุ่น ต่างสถาบนั/ต่างสี โดยเฉพาะในกลุ่มอาชีวะ  
แต่ในปัจจุบนัไดแ้ผข่ยายออกไปยงักลุ่มวยัรุ่นท่ีอายนุอ้ยลง เช่น การท าร้ายร่างกายกนั
ในโรงเรียนและยงัขยายออกไปเป็นการใชก้ าลงัเพื่อแกปั้ญหา เช่น เก่ียวกบัความรัก 
เพื่อศกัด์ิศรี เลียนแบบพฤติกรรมในละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ท่ีทวคีวามรุนแรงยิง่ข้ึน 
 2. หิริโอตตปัปะเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน  
ในองัคุตตรนิกาย ทุกนิบาต มีพระสูตรช่ือวา่ สุกกสูตร หรือ สุกกธรรม ในพระสูตรน้ี
เป็นการอธิบายถึงองคป์ระกอบของธรรมฝ่ายขาว ดงัปรากฏขอ้ความในพระไตรปิฎก
ท่ีวา่ “ภิกษุทั้งหลาย ธรรมฝ่ายขาว 2 ประการน้ี ธรรมฝ่ายขาว 2 ประการ คือ 1) หิริ  
(ความอายบาป) 2)โอตตปัปะ (ความกลวับาป) ภิกษุทั้งหลาย ธรรมฝ่ายขาว 2 ประการน้ี
แล” (A.I. 63) นอกจากนั้นหิริโอตตปัปะยงัมีความส าคญัต่อมนุษยท่ี์จะเป็นพื้นฐานใน
การรักษาธรรมอ่ืนๆ อีกดงัต่อไปน้ี 
 2.1 หิริโอตตปัปะเป็นปทฏัฐานแห่งการรักษาศีล 5 คมัภีร์วิสุทธิมรรค  
สีลนิเทศ ปรากฏขอ้ความวา่ หิริโอตตปัปะเป็นเหตุใกลข้องศีล (ปทฏัฐาน) เพราะเม่ือ
หิริโอตตปัปะ มีอยู ่ศีลจึงเกิดข้ึนและด ารงอยูไ่ด ้เม่ือหิริโอตตปัปะไม่มี ศีลยอ่มเกิดข้ึน
ไม่ได ้ตั้งอยูไ่ม่ได ้หิริโอตตปัปะจึงเป็นฐานพฤติกรรมของมนุษยเ์พื่อใหง้ดเวน้จากบาป
ธรรม (เจตนาศีล) งดเวน้จากปาณาติบาติ เป็นตน้ (เจตสิกศีล) การส ารวมในสติ ในขนัติ 
ในวริิยะและในปาติโมกข ์(สังวรศีล) การไม่ล่วงละเมิดศีลท่ีสมาทาน (อวีติกกมศีล) ศีล
จึงถือไดว้า่ เป็นวถีิการด ารงชีวติอยา่งเป็นปกติสุข หรือเป็นฐานรองรับกศุลธรรม
ทั้งหลาย ท าใหมี้อานิสงส์เป็นยอด และท าใหบุ้คคลห่างไกลจากกิเลส มีความร่มเยน็
อยา่งท่ีสุด (PhraBuddhakosa, 2011: 11-12) ซ่ึง วศิน อินทสระ ไดก้ล่าวถึงอานิสงส์ของ
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ศีลวา่ ศีลเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิตเพื่อใหมี้ชีวติเป็นปกติสุข ไม่เบียดเบียน          
ไม่เอารัดเอาเปรียบ มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผเ่ก้ือกลูกนั เป็นอานิสงส์ใหเ้ยน็กายเยน็ใจ 
เพราะไม่เห็นโทษเคร่ืองเศร้าหมองใดๆ ของตน เหมือนบุรุษหรือสตรีผูไ้ดอ้าบน ้า  
ช าระลา้งร่างกายเรียบร้อยแลว้ บริโภคอาหารประณีตอนัเป็นท่ีพอใจแลว้ ไดน้ัง่พกั     
ณ ร่มไทรใหญ่ ริมล าธารอนัมีน ้าใสสะอาด เม่ือรักษาศีลดีแลว้ยอ่มเป็นผูมี้ศีลประจ าใจ 
ประจ าตน ศีลจะกลบัมารักษาเรา เหมือนเราปลูกตน้ไม ้รักตน้ไม ้รักษาตน้ไมด้ว้ยดี เม่ือ
ตน้ไมเ้ติบโตข้ึนยอ่มหวนมารักษาผูป้ลูกนั้นเอง (Intasra, 2006: 44) จะเห็นไดว้า่
หิริโอตตปัปะเป็นหลกัธรรมขั้นพื้นฐานต่อการรักษาศีล 5 เป็นหลกัธรรมท่ีจ าเป็นต่อ
การด าเนินชีวิตของมนุษยเ์ป็นอยา่งมากซ่ึงควรเร่ิมตั้งแต่เดก็และ เยาวชนจนถึงวยั
ผูใ้หญ่ ท าใหม้นุษยไ์ม่ตกลงในท่ีชัว่ ไม่ท าบาปอกศุล  
 2.2 หิริโอตตปัปะเป็นอริยทรัพยอ์นัประเสริฐของมนุษย ์หิริโอตตปัปะเป็น
หลกัธรรมของเทวดา พระผูมี้พระภาคทรงสรรเสริญวา่เป็นทรัพยอ์นัประเสริฐ คือ เป็น
อริยทรัพยซ่ึ์งเป็นทรัพยท่ี์อยูภ่ายในจิตใจท่ีดีกวา่ทรัพยสิ์นเงินทองภายนอก ซ่ึงโจรหรือ
ใครๆ ไม่สามารถแยง่ชิงไปได ้ไม่สูญหายไปดว้ยภยัอนัตรายต่างๆ ท าใจใหไ้ม่อา้งวา้ง 
ยากจน และเป็นทุนสร้างทรัพยภ์ายนอกไดด้ว้ย ท าใหเ้ป็นคนประเสริฐ มี 7 ประการ 
คือ 1) ทรัพย ์คือ ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือในส่ิงท่ีเป็นจริง เช่ืออยา่งมีเหตุผล 2) ทรัพย ์
คือ ศีล หมายถึง การตั้งใจรักษากาย วาจาใหเ้ป็นปกติ 3) ทรัพย ์คือ หิริหมายถึง  
ความละอายต่อบาปทุจริต ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตวั 4) ทรัพย ์คือ โอตตปัปะ 
หมายถึง ความเกรงกลวัต่อบาปทุจริต 5) ทรัพย ์คือ พาหุสัจจะ หมายถึงการไดย้นิ ได้
ฟังมาก จนรู้แจง้เห็นจริง 6) ทรัพย ์คือ จาคะ หมายถึงการเสียสละส่ิงของภายนอกเพื่อ
รักษาธรรมใหด้ ารงอยูไ่ด ้7) ทรัพย ์คือ ปัญญา หมายถึงความรู้เหตุแห่งความเส่ือม    
เหตุแห่งความเจริญ และรู้ทั้งเหตุและผลทุกอยา่ง ก าจดัอวชิชา ความไม่รู้ ความเขลาให้
หมดไป (D.III. 331) 
 2.3 หิริโอตตปัปะท าใหมี้กลัยาณมิตรธรรม หิริโอตตปัปะเป็นธรรมส าหรับ
คุม้ครองโลก เพราะยอ่มคุม้ครองโลกใหอ้ยูก่นัดว้ยความรัก ความสามคัคี ไม่มี 
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ความอาฆาต พยาบาท ปองร้ายกนัและกนั ท าใหก้ารเป็นอยูร่่วมกนั มีความสงบสุข
ร่มเยน็ แต่เน่ืองจาก มนุษยเ์ราไม่ไดอ้ยูค่นเดียวตามล าพงั จ าเป็นจะตอ้งมีกลัยาณมิตรไว้
ผกูสัมพนัธ์เพื่ออยูร่่วมกนั พึ่งพาอาศยักนั ดงันั้น ผูท่ี้เป็นกลัยาณมิตรจะตอ้งนอ้มน า
คุณธรรมขอ้น้ีเขา้มาในใจ เพราะในขณะท าหนา้ท่ีกลัยาณมิตร จะท าใหเ้ราสามารถพิชิต
เป้าหมายไดอ้ยา่งงดงาม โดยไม่มีบาปอกศุลท่ีท าใหนึ้กถึงแลว้ทุกขใ์จตนเอง 
 กลัยาณมิตร จึงมิไดห้มายถึงเพื่อนท่ีดีในความหมายสามญัเท่านั้น แต่หมายถึง
บุคคลท่ีเพียบพร้อมดว้ยคุณสมบติัท่ีจะสั่งสอน แนะน า ช้ีแจง ชกัจูง ช่วยบอกช่องทาง 
หรือเป็นตวัอยา่งใหผู้อ่ื้นด าเนินไป ในมรรคาแห่งการฝึกฝนอบรมอยา่งถูกตอ้ง 
(Phrapromkhunaporn, 2012: 565) บุคคลท่ีไดช่ื้อวา่เป็นกลัยาณมิตรนั้นใน
พระพทุธศาสนาไดห้มายเอา พระพทุธเจา้ พระอรหนัตสาวก ครู อาจารย ์และท่าน 
ผูเ้ป็นพหูสูตทรงปัญญา สามารถสั่งสอน แนะน าเป็นท่ีปรึกษาได ้แมจ้ะอ่อนวยักวา่ 
(PhraBuddhakosa, 2011: 163) 
 2.4 การมีหิริโอตตปัปะท าใหเ้กิดมงคลต่อชีวิต มงคลสูตร คือ พระสูตรท่ีวา่
ดว้ยความโชคดี ธรรมอนัน ามาซ่ึงความสุข ความเจริญ (Phrapromkhunaporn, 2005: 
274) เป็นพระสูตรท่ีพระพทุธเจา้ตรัสไวเ้พื่อแสดงใหท้ราบวา่ มงคลคืออะไร มงคลใน
พระพทุธศาสนานั้นคืออะไร ผูใ้ดปฏิบติัไดต้ามล าดบัของหลกัการในมงคลสูตรยอ่มมี
การพฒันาทั้งสองดา้น คือ ดา้นกายและดา้นจิต ไม่วา่เทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย ท าตาม
มงคลสูตรเช่นน้ีแลว้ ยอ่มเป็นผูไ้ม่ปราชยัในขา้ศึกทุก หมู่เหล่า ยอ่มถึงความสวสัดีในท่ี
ทุกสถาน น้ีเป็นอุดมมงคลของเทวดาและมนุษยเ์หล่านั้น (Kh. 8) การพฒันาตนตาม
แนวแห่งมงคลสูตรน้ีมีล  าดบัท่ีชดัเจนมาก เร่ิมจากการเลือกคบคน จนกระทัง่ถึง       
การบ าเพญ็ทางจิตเพื่อใหจิ้ตเกษม เป็นล าดบัท่ีพฒันาบุคคลจากปุถุชน เป็นกลัยาณชน 
และเป็นอริยบุคคลในท่ีสุด จากการแบ่งส่วนของมงคล 38 ประการ (Kh. 7-8) เป็น       
3 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ไดแ้ก่ความเจริญกา้วหนา้ในโลกน้ี เช่น เม่ือเป็นเดก็กป็ระสบ
ความส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียน เม่ือเติบโตข้ึนกส็ามารถตั้งฐานะได ้มีทรัพยส์มบติั
มาก มีช่ือเสียง มีการงานท่ีดี เป็นตน้ เป็นส่วนของการสัมพนัธ์กบับุคคลภายนอก    
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ส่วนท่ี 2 ความเจริญกา้วหนา้ในโลกหนา้ หมายถึง เป็นผูส้ั่งสมบุญกศุลไวดี้เป็นส่วน
ของการยบัย ั้งจิตของตนจากส่ิงท่ีชัว่ ส่วนท่ี 3 การบรรลุมรรคผลนิพพาน ซ่ึงเป็น    
ความเจริญกา้วหนา้ในระดบัท่ีสูงสุดเป็นส่วนของการบ าเพญ็ทางปัญญาหรือ            
การบ าเพญ็ทางจิตเพื่อใหพ้น้จากกิเลสเคร่ืองร้อยรัดจิตอนัจะเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ
ใหม้นุษยมี์ความละอายชัว่และไม่คิดจะกระท าบาปอกศุล จะกระท าแต่ส่ิงท่ีเป็นมงคล
ต่อชีวติ เพื่อเป็นหนทางแห่งความดบัทุกขสื์บไป 
 2.5 การมีหิริโอตตปัปะท าใหเ้กิดความสามคัคี มนุษยท์ั้งหลายเม่ือมี 
ความละอายชัว่เกรงกลวัต่อบาป ยอ่มมีจิตระลึกถึงแต่ส่ิงท่ีดีงามทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น
หวงัท่ีจะอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข มีความรัก ความสามคัคี ช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือ 
เผือ่แผซ่ึ่งกนัและกนั ตามหลกัสาราณียธรรม 6 ซ่ึงหมายถึง ธรรมเป็นท่ีตั้งแห่ง 
ความระลึกถึงกนั ถือวา่เป็นธรรมท่ีเป็นพลงัในการสร้างความสามคัคี มีอยู ่6 ประการ
คือ 1) กายกรรม อนัประกอบดว้ยเมตตา คือ การกระท าทางกายท่ีประกอบดว้ยเมตตา 
2) วจีกรรม อนัประกอบดว้ยเมตตา คือ การมีวาจาท่ีดี สุภาพ อ่อนหวาน พูดมีเหตุผล 
ไม่พดูใหร้้ายผูอ่ื้นใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน 3) มโนกรรม อนัประกอบดว้ยเมตตา คือ ความคิด
ท่ีประกอบดว้ยเมตตาทั้งต่อหนา้และลบัหลงั 4) สาธารณโภคี คือ การรู้จกัแบ่งส่ิงของ
ใหก้นัและกนัตามโอกาสอนัควร 5) สีลสามญัญตา คือ ความรักใคร่สามคัคี ไม่เอารัด
เอาเปรียบผูอ่ื้น 6) ทิฏฐิสามญัญตา คือ การมีความเห็นร่วมกนั ไม่เห็นแก่ตวั รู้จกัเคารพ
และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น (D.III. 321-322) 
 หิริโอตตปัปะนบัเป็นหลกัของเทวธรรมและเป็นธรรมท่ีมาพร้อมกบั 
องคธ์รรมอ่ืนๆ ท่ีส าคญัไดแ้ก่   
 อปัสเสนธรรม หมายถึง ธรรมท่ีเป็นท่ีพึ่งท่ีพ  านกัดุจพนกัพิง มี 4 อยา่ง คือ  
1) ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้เสพ เช่น ปัจจยัส่ี 2) ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้อดกลั้น 
ไดแ้ก่ อนิฏฐารมณ์ต่างๆ 3) ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้เวน้เสีย เช่น สุราเมรัย การพนนั 
คนพาล 4) ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้ บรรเทาเสีย เช่น อกศุลวิตกต่างๆ
(Phrapromkhunaporn, 2011: 499) 
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 อภิณหปัจจเวกขณ์ หมายถึงขอ้ท่ีควรพิจารณาเน่ืองๆ มี 5 ประการ คือ  
1) ควรพิจารณาวา่เรามีความแก่เป็นธรรมดา ไม่ล่วงพน้ความแก่ไปได ้2) วา่เรามี 
ความเจบ็ไขเ้ป็นธรรมดา ไม่ล่วงพน้ความเจบ็ไขไ้ปได ้3) วา่เรามีความตายเป็นธรรมดา 
ไม่ล่วงพน้ความตายไปได ้4) วา่เราจะตอ้งพลดัพรากจากของรักของชอบใจทั้งส้ิน 
5) วา่เรามีกรรมเป็นของตวั เราท าดีจกัไดดี้ เราท าชัว่จะไดช้ัว่ (Phrapromkhunaporn, 
2011: 500) 
 สัปปุริสธรรม หมายถึง ธรรมของสัตบุรุษ มี 7 ขอ้ คือ 1) ธมัมญัญุตา รู้หลกั
หรือรู้จกัเหตุ 2) อตัถญัญุตา รู้ความมุ่งหมายหรือรู้จกัเหตุผล 3) อตัตญัญุตา รู้จกัตน  
4) มตัตญัญุตา รู้จกัประมาณ 5) กาลญัญุตา รู้จกักาล 6) ปริสัญญุตา รู้จกัชุมชน  
7) ปุคคลญัญุตา รู้จกับุคคล (D.III. 333) ประโยชน์ของการมีหิริโอตตปัปะท าใหมี้
กลัยาณมิตรธรรม เกิดมงคลต่อชีวติ เกิดความสามคัคี หิริโอตตปัปะจึงเป็นเทวธรรมท่ี
ท าใหเ้ป็นคนดีงาม 
 3. แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็
และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ จากการศึกษาขอ้มูลดา้นเอกสาร
เก่ียวกบัพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชน ตลอดจนศึกษาหลกัหิริโอตตปัปะและ
หลกัธรรมร่วม เพื่อเป็นแนวทางปลูกฝังใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีดี ท่ีถูกตอ้ง ผูว้จิยัไดศึ้กษา
ขอ้มูลภาคสนาม ไดแ้ก่ การออกแบบสอบถามกลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 จ านวน 160 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 405 คน และจากการสัมภาษณ์ผูบ้ริหาร
โรงเรียน ครู พระ ผูป้กครอง และนกัเรียน จ านวน 16 รูป/คน สรุปไดว้า่ ทั้งส่วน 
การสัมภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้ง และแบบสอบถามนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งแลว้ ส่วนใหญ่มี
ความเห็นตรงกนัวา่แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าว
ของเดก็และเยาวชน ดว้ยหลกัศีล 5 อริยทรัพย ์กลัยาณมิตร มงคลชีวิต สาราณียธรรม   
ท่ีกล่าวมาเป็นท่ียอมรับในทุกกลุ่มทุกระดบั นอกจากน้ีทางโรงเรียนมีการด าเนิน
กิจกรรมต่างๆ เพื่อสอดคลอ้งกบัแนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ข
พฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนในโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ ดงัน้ี     
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1) การจดัค่ายพุทธธรรม 2) จดักิจกรรมวนัส าคญัต่างๆ ของโรงเรียน เพ่ือใหน้กัเรียน
เป็นเยาวชนไทยเป็นคนดี มีคุณธรรม รู้จกัรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย             
3) กิจกรรม “กราบครู เชิดชู เพชรอินทนิล” 4) จดักิจกรรมท าบุญตกับาตรทุกวนัศุกร์    
5) นอกจากการปฏิบติัหนา้เสาธง ไดแ้ก่ การร้องเพลงชาติ สวดมนต ์ทางโรงเรียนยงัได้
เพิ่มเติมดว้ยการใหน้กัเรียนนัง่สมาธิ ประกอบเพลงทางธรรม 6) ทุกวนัพระ ไดเ้พิ่ม
กิจกรรมโดยก าหนด ใหน้กัเรียนสวดมนตย์าว และสวดท านองสรภญัญะ 7) โรงเรียนมี
นโยบายใหคุ้ณครูจดัการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยสอดแทรกคุณธรรมเพื่อ
จะช่วยลดพฤติกรรมความกา้วร้าวรุนแรงได ้
 แนวทางการลงโทษ ใชแ้นวทางตามวถีิธรรม เช่น 1)ใหน้กัเรียนมานัง่สมาธิ 
คร่ึงชัว่โมงบา้ง 1 ชัว่โมง 3 วนั หรือ 5 วนั (ช่วงหลงัเลิกเรียน) นกัเรียนตอ้งมาลงตาราง
ไว ้(เลิกตามเวลาราชการ) ผลปรากฏวา่ เดก็จะพยายามพฒันาพฤติกรรมตนเองดีข้ึน    
2) เม่ือท าผดิไดส่้งต่อไปยงัฝ่ายแนะแนว เพื่อศึกษาเป็นรายกรณี (Case study) เพื่อรับ
ค าปรึกษาตามเวลาท่ีก าหนด โรงเรียนจะไม่ใชค้วามรุนแรงทางกาย หรือกา้วร้าวต่อ
เดก็  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าไปใชป้ระโยชน์ ต่อแนวทางการปลูกฝัง
หิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็และเยาวชนท่ีน ามาใชใ้น
โรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ มีดงัน้ี 
 1.1 สามารถใชไ้ดผ้ลในกลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน  
สีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ ซ่ึงควรขยายผลไปสู่นกัเรียนในทุกระดบัชั้นของโรงเรียน 
สีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์   
 1.2 ควรขยายผลไปสู่ครอบครัวนกัเรียนทุกคนเพื่อใหทุ้กครอบครัวของ
นกัเรียนโรงเรียนสีกนั (วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ เป็นครอบครัวขยายผลไปสู่ชุมชน  
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 1.3 ควรสร้างเยาวชนท่ีเขม้แขง็ ครอบครัวเขม้แขง็ มีคุณธรรมประจ าใจ     
มีเมตตากรุณา เพื่อขจดัปัญหาพฤติกรรมความกา้วร้าวในหมู่เยาวชน ครอบครัว และ
สังคม  
 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัในคร้ังต่อไป 
 2.1 แนวทางการปลูกฝังหิริโอตตปัปะเพื่อการแกไ้ขพฤติกรรมกา้วร้าว    
ในสังคมไทยในปัจจุบนั 
 2.2 แนวทางการปลูกฝังพรหมวิหาร 4 ในเดก็และเยาวชนโรงเรียนสีกนั 
(วฒันานนัทอุ์ปถมัภ)์ เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร  
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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตุในการพฒันา
วสิาหกิจชุมชน ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์2) เพื่อพฒันารูปแบบการเสริมสร้าง
วสิาหกิจชุมชน ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์ในศตวรรษท่ี 21 3) เพื่อเป็นขอ้เสนอ       
เชิงนโยบายการพฒันารูปแบบวิสาหกิจชุมชนในศตวรรษท่ี 21 การผลิตภณัฑข์า้ว
อินทรีย ์แบ่งเป็น 6 ดา้น กลุ่มตวัอยา่งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มท่ีใชแ้บบสอบถาม 
จ านวน 297 คน และกลุ่มท่ีใชเ้ทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เชิงลึก มีค่าความเช่ือมัน่
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เท่ากบั 0.934 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได ้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (F-test) 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) รูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้น
ผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น 2) ส่วนขอ้เสนอแนะจาก   
การสัมภาษณ์ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเสริมสร้างวสิาหกิจชุมชนดา้น
ผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์พบวา่ เจา้หนา้ท่ีรัฐและหน่วยงานควรใหก้ารสนบัสนุนกลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนในการปลูกขา้วอินทรียเ์ชิงอนุรักษ ์และควรมีการขยายตลาดและจดัหา
ตลาดเพื่อใหเ้พียงพอต่อการผลิตและจ าหน่าย ควรมีการออกแบบผลิตภณัฑใ์หเ้ป็นท่ี
สนใจต่อตลาดต่างประเทศตลอดจนมีกระบวนการในการดูแลรักษาคุณภาพผลิตภณัฑ ์
 
ค าส าคัญ: รูปแบบการพฒันา, วสิาหกิจชุมชน, ผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์
 
Abstract 
 This research aimed to 1) study causal factors in the development of 
community enterprise for organic rice products, 2) develop the model of enterprise 
promotion for organic rice products in the 21st century, and 3) promote a proposal 
policy for the development of community enterprise model in the 21st century. 
Organic rice production was divided into six aspects. The sample group was 
classified into two groups including 297 people who were collected by using the 
questionnaires and 15 people who were collected by using in - depth interview 
techniques. The data collection tools were questionnaires and in-depth interviews 
with the reliability of 0.934. The obtained data were analyzed by using percentage, 
mean, and standard deviation, t-test and one-way analysis of variance (F-test). The 
results revealed that the development model of a prototype community enterprise in 
the 21st century on organic rice products was at a high level in all aspects. For the 
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suggestions from the interviews with those involved in the development of the form 
of community enterprise promotion on organic rice, it was found that government 
officials and agencies supported community enterprise groups in organic rice 
cultivation. They also expanded and procured the sufficient market for production 
and distribution and design of interesting products for foreign markets, and the 
process of maintaining  
 
Keywords: development model, community enterprise, organic rice products 
 
บทน า 
 วสิาหกิจชุมชนเป็นแนวทางเป้าหมายการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนท่ีมุ่งสนบัสนุน
ความเขม้แขง็ของชุมชนเป็นระบบท่ีมีกรอบแนวคิดเฉพาะตนเอง มีปรัชญาท่ีมุ่งให้
สมาชิกช่วยเหลือกนัและพึ่งตนเองไดใ้นท่ีสุด เป็นการส่งเสริมและสนบัสนุนการเรียนรู้
ของชุมชนใหรู้้จกัตนเอง รู้จกัชุมชน รู้จกัโลก จนสามารถประมวลความรู้เขา้ดว้ยกนั
น าไปก าหนดทิศทางในการพฒันาของชุมชนอยา่งมัน่คงมีศกัด์ิศรี ใชว้ธีิการจดัการแบบ
สหกรณ์โดยองคก์รในชุมชนจดัรูปแบบท่ีเหมาะสมท าใหชุ้มชนพึ่งตนเองได ้ซ่ึงจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงของชุมชนโดยเฉพาะแผนแม่บทชุมชนวา่กลุ่มหรือ
สมาชิกองคก์รควรท าการผลิต แปรรูป และสร้างผลิตภณัฑใ์ดบา้งเพื่อเพิ่มรายได ้ทดแทน
การน าเขา้จากภายนอก ซ่ึงจะตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนใหส้มาชิกสร้างและพฒันา
วสิาหกิจชุมชน (Nantasuwan, 2004: 31) ส าหรับวสิาหกิจเป็นแนวคิดแนวปฏิบติัท่ี
เกิดข้ึนในยโุรปเป็นเคร่ืองมือใหค้นรวมกลุ่มช่วยเหลือกนั สร้างสวสัดิการและ          
ความมัน่คงในชีวติโดยเฉพาะกรรมกรและเกษตรกร ต่อมาขยายออกไปสู่อาชีพอ่ืน 
วสิาหกิจในรูปแบบท่ีด าเนินการในประเทศไทยเป็นกลไกลท่ีมีขอ้จ ากดัอยูม่าก  

การร่วมกลุ่มกนัของวสิาหกิจชุมชนนั้นจะตอ้งประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั
ของวสิาหกิจชุมชน อยา่งนอ้ย 7 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ชุมชนเป็นเจา้ของและ
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ผูด้  าเนินการ ผลผลิตมาจากกระบวนการในชุมชน โดยใชว้ตัถุดิบ ทรัพยากรทุนแรงงาน
ในชุมชน เป็นหลกัริเร่ิมสร้างสรรค ์เป็นนวตักรรมของชุมชน เป็นฐานภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินผสมผสาน ภูมิปัญญาสากล มีการด าเนินการแบบบูรณาการเช่ือมโยงกิจกรรม
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ มีกระบวนการเรียนรู้เป็นหวัใจ และมีการพึ่งพาตนเองของ
ครอบครัวและชุมชนเป็นเป้าหมายเพื่อเรียนรู้ท่ีจะพฒันากลุ่มวสิาหกิจชุมชนดา้น     
การจดัการทุกๆ ดา้น เช่น การพฒันาองคค์วามรู้ดา้นการจดัการบญัชี การจดัการการเงิน 
การจดัการการตลาด การจดัการทรัพยากรมนุษย ์การจดัการเรียนรู้ นวตักรรมทาง
เทคโนโลยสีมยัใหม่ของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน การจดัการอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 
การจดัการระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
การจดัการการขนส่งสินคา้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ การจดัการการเกษตร        
การจดัการองคก์ารเชิงกลยทุธ์ใหอ้งคก์รอยูร่อดด าเนินกิจการไดดี้และสามารถเก้ือกลู
องคก์รรอบขา้งและเป็นลูกโซ่ความสัมพนัธ์อยา่งต่อเน่ืองอยา่งเป็นวฏัจกัร  
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อศึกษารูปแบบการพฒันาวิสาหกิจชุมชน ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์
2. เพ่ือพฒันารูปแบบการมีการเสริมสร้างของวสิาหกิจชุมชน ดา้นผลิตภณัฑ์

ขา้วอินทรีย ์ของอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์
 3. เพื่อศึกษาขอ้เสนอแนะในเชิงนโยบายการพฒันารูปแบบวสิาหกิจชุมชนใน
ศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์
 
ขอบเขตของการวจิัย 

1. ขอบเขตด้านเน้ือหา 
  การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตุและรูปแบบการพฒันา
วสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์กรณีศึกษาอ าเภอ
ประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์ตามกรอบแนวความคิด จ านวน 6 ดา้น 
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 1.1 ดา้นการบริหารจดัการวสิาหกิจชุมชน 
 1.2 ดา้นการวางแผนเชิงยทุธศาสตร์ในการส่งเสริม 
 1.3 ดา้นรูปแบบการพฒันา 
 1.4 ดา้นการจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรม 
 1.5 ดา้นการจดัการวฒันธรรมชุมชน 
 1.6 ดา้นการส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
2.1 ประชากร ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชนการผลิตขา้ว

อินทรีย ์อ  าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 16 ต าบล 182 หมู่บา้น สมาชิก
วสิาหกิจชุมชนดา้นการผลิตขา้วอินทรีย ์จ านวน 27 กลุ่ม รวมทั้งส้ิน 1,471 คน  

2.2 กลุ่มตวัอย่าง เน่ืองจากการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบผสมผสานโดยใช้
เคร่ืองมือในการวิจยั 2 ประเภท คือ แบบสอบถาม และเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก     
(In-depth Interview) กลุ่มตวัอยา่งจึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

2.2.1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถาม ไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งตามสูตร
ค านวณของ ทาโร่ ยามาเน่ (Yamane,1973) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95.5% และความคลาด
เคล่ือน ± 5%  (Yamane, Suwanrat, 2012: 146 ) แลว้ท าการกระจายไปตามชั้นภูมิต่างๆ 

ของกลุ่มตวัอยา่งตามสัดส่วน กลุ่มวสิาหกิจชุมชนการผลิตขา้วอินทรีย ์อ  าเภอประโคนชยั  

27 กลุ่มวสิาหกิจชุมชน จ านวน 1,471 คน ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 297 คน 
2.2.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผูว้จิยัก าหนดผูใ้หข้อ้มูล 

จ านวน 15 คน ใชว้ธีิสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง โดยสัมภาษณ์ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งใน            

การก าหนดนโยบาย ไดแ้ก่ นายอ าเภอประโคนชยั จ านวน 1 ท่าน พฒันาการอ าเภอ            

ประโคนชยั จ านวน 1 ท่าน เจา้พนกังานพฒันาการ 2 ท่าน ก านนั จ านวน 1 ท่าน 
ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 5 ท่าน และสมาชิกวสิาหกิจชุมชน จ านวน 5 ท่าน วิธีการสัมภาษณ์
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ใชก้ารประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus group) ซ่ึงผูว้ิจยัไดจ้ดัท าชุดแบบบนัทึกขอ้มูลจาก      

การสัมภาษณ์แลว้วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการจดักลุ่มความคิดเห็น  
3. ตัวแปรทีจ่ะศึกษามีดังนี ้ 

 3.1 ตัวแปรอสิระ ไดแ้ก่ สถานภาพของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนดา้นการผลิต
ขา้วอินทรีย ์เขตพื้นท่ีอ  าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์จ าแนกตาม เพศ อาย ุการศึกษา 

อาชีพ และรายได ้
 3.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ รูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบใน
ศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์กรณีศึกษาอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์
แบ่งออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการบริหารจดัการวสิาหกิจชุมชน ดา้นการวางแผนเชิง
ยทุธศาสตร์ในการส่งเสริม ดา้นรูปแบบการพฒันา ดา้นการจดัการวฒันธรรม
เกษตรกรรม ดา้นการจดัการวฒันธรรมชุมชน และดา้นการส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน 
  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 แบบสอบถาม เก่ียวกบัรูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 
21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์กรณีศึกษาอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์แบ่งออกเป็น 
2 ตอน คือ 

ตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะของเคร่ืองมือเป็น
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม
ประกอบดว้ย เพศ อาย ุอาชีพ คุณวฒิุ รายได ้
               ตอนที่ 2 ศึกษารูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 
ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์แบ่งเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการบริหารจดัการวสิาหกิจ
ชุมชน ดา้นการวางแผนเชิงยทุธศาสตร์ในการส่งเสริม ดา้นรูปแบบการพฒันา          
ดา้นการจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรม ดา้นการจดัการวฒันธรรมชุมชน และดา้น           
การส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) แบ่งเป็น          
5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด จ านวน 60 ขอ้ 
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แบบสอบถามการสัมภาษณ์ เป็นค าถามเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ    
เชิงนโยบายและความคิดเห็นเพิ่มเติม เป็นค าถามแบบปลายเปิด เกณฑก์ารเลือกกลุ่ม
ประชากร ใชก้ารเลือกตวัอยา่งแบบมีเกณฑ ์(Criterion Sampling) เป็นการเลือกตวัอยา่ง
ตามเกณฑท่ี์ถูกก าหนดข้ึนไวล้่วงหนา้  

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. การเกบ็รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 
ผูว้ิจยัไดข้อความอนุเคราะห์จากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์เพื่อขอหนงัสือส่งถึงนายอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการขอเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัน าแบบสอบถามไปเกบ็
รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยวิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญในการรวบรวมขอ้มูล 
(Accidental Sampling) แจกแบบสอบถาม จ านวน 297 ฉบบั เกบ็รวบรวมขอ้มูลได ้  
297 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 ท าการตรวจสอบความถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามทุกฉบบั น ามาวเิคราะห์และจดัประเดน็เพื่อประกอบการอภิปราย 
 2. การเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ 
 ผูว้ิจยัด าเนินการสัมภาษณ์ดว้ยตนเอง สรุปรวมความคิดเห็นในแต่ละดา้น
ทนัทีท่ีจบการสัมภาษณ์ ผูว้จิยัจะสรุปอีกคร้ังหากผูใ้หส้ัมภาษณ์แต่ละคนมีความคิดเห็น
เพิ่มเติมกจ็ะบนัทึกเพิ่มเติมอีก การสัมภาษณ์แต่ละคร้ังผูว้จิยัไดบ้นัทึกเทปไวทุ้กคร้ัง 
โดยขออนุญาตในการบนัทึกเสียงของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
                1. ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบบั 
                2. กรอกรหสัแบบสอบถาม 
                3. ก าหนดตวัเลขแทนค่าขอ้มูลในแบบสอบถามแต่ละขอ้ แลว้บนัทึกขอ้มูล 
                4. ประมวลผลดว้ยคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 



242 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)
8 

ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล ด าเนินการดงัน้ี 
 1. ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ดว้ยการแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

2. รูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑ์
ขา้วอินทรีย ์กรณีศึกษาอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์วเิคราะห์ดว้ยการหาค่าเฉล่ีย   
(𝑥̅𝑥) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแยกเป็นรายขอ้ รายดา้นและโดยภาพรวม 
น าเสนอขอ้มูลเป็นตารางประกอบการบรรยาย มีเกณฑใ์นการแปลความหมายของ
ค่าเฉล่ียไดก้  าหนดเกณฑ ์ดงัน้ี (Srisaard, 2011: 209) 

ค่าคะแนนเฉล่ีย  4.51 - 5.00  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
ค่าคะแนนเฉล่ีย  3.51 - 4.50  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมาก 
ค่าคะแนนเฉล่ีย  2.51 - 3.50  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
ค่าคะแนนเฉล่ีย  1.51 - 2.50  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
ค่าคะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 
3. เปรียบเทียบระดบัรูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 

21 ผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์ในดา้นต่างๆ จ าแนกตามตวัแปร ประกอบดว้ย เพศ อาย ุ
อาชีพ คุณวฒิุ รายได ้ดว้ยสถิติค่า (t-test) ส าหรับกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม และการวเิคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว F-test ส าหรับกลุ่มตวัอยา่ง 3 กลุ่มข้ึนไป กรณีพบ    
ความแตกต่างจะใชก้ารตรวจสอบเป็นรายคู่โดยใชว้ธีิเชฟเฟ่ (Scheffe’) 
 4. เป็นค าถามเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม     
เป็นค าถามแบบปลายเปิด ความคิดเห็นเพิ่มเติมใชก้ารวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content 
analysis) โดยการจดักลุ่มความคิดเห็นประเดน็เดียวกนั แจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
 1. ผูว้จิยัถอดขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกเทปมาพิจารณาร่วมกบัการจดบนัทึก
ของผูว้จิยั แลว้ท าความเขา้ใจในภาพรวมตามความคิดเห็นของผูใ้หข้อ้มูลแต่ละคน 
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 2. วเิคราะห์โดยการตีความในรูปของการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content 
analysis) หรือตีความสร้างขอ้สรุปแบบอุปมาน (Inductive method) คือพิจารณาความ
เหมือนกนั ความแตกต่างกนั และความสัมพนัธ์กนัมาหาขอ้สรุปบรรยายวเิคราะห์  
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะห์การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้น
ผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น 

1.1 พิจารณาเป็นรายดา้น ดา้นท่ีไดค้่าเฉล่ียมากสุด ไดแ้ก่ ดา้นการวางแผนเชิง
ยทุธศาสตร์ในการส่งเสริม รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นรูปแบบการพฒันา ดา้นการบริหาร
จดัการวสิาหกิจชุมชน ดา้นการจดัการนวตักรรมเกษตรกรรม ดา้นการจดัการนวตักรรม
ชุมชน และนอ้ยสุด ดา้นการส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน 

2. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
 2.1 ควรสร้างจิตส านึกดา้นการบริหารจดัการวสิาหกิจชุมชน โดยการให้
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนตระหนกัรู้ต่อการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการ
วสิาหกิจชุมชน เช่น ผูน้ ากลุ่มวสิาหกิจชุมชน หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งระดบัอ าเภอ
ประโคนชยัเขา้มามีส่วนร่วมในการท าความเขา้ใจเพื่อใหส้มาชิกเขา้ใจในการบริหาร
จดัการวสิาหกิจชุมชนมากยิง่ข้ึน เพ่ือใหก้ลุ่มวสิาหกิจชุมชนดา้นการปลูกขา้วอินทรีย์
เกิดความมุ่นคงร่วมกนั 

2.2 ควรสร้างจิตส านึกดา้นการวางแผนเชิงยทุธศาสตร์ในการส่งเสริม สมาชิก
วสิาหกิจชุมชน โดยการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการวางแผนเชิงยทุธศาสตร์ เช่น ผูน้ ากลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนและสมาชิกวสิาหกิจชุมชนดา้นการผลิตขา้วอินทรีย ์หน่วยงานภาครัฐท่ี
เก่ียวขอ้งระดบัอ าเภอประโคนชยัเขา้มามีส่วนร่วมในการร่วมกนัวางแผนยทุธศาสตร์
ของสินคา้เกษตรประเภทเพื่อเป็นการสนบัสนุนและเปิดตลาดขา้วอินทรียป์ระโคนชยั
ใหเ้ป็นท่ีรู้จกัของกลุ่มผูบ้ริโภคโดยเฉพาะตลาดในประเทศและต่างประเทศ 
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2.3 ควรสร้างจิตส านึกดา้นรูปแบบการพฒันา โดยการตระหนกัรู้การเขา้ไปมี
ส่วนร่วมในรูปแบบการพฒันาโดยสมาชิกวสิาหกิจชุมชน เช่น ผูน้ ากลุ่มวสิาหกิจชุมชน 
หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งระดบัอ าเภอประโคนชยัเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันา
กลุ่มวสิาหกิจชุมชนในมิติดา้นต่างๆ เพื่อเกิดการสร้างมูลคา้เพิ่มใหเ้กิดข้ึนภายในกลุ่ม
และเป็นการสร้างรายไดข้องสมาชิกวสิาหกิจชุมชนท าใหเ้กิดความยัง่ยนืเพื่อกา้วเขา้สู่
ยคุไทยแลนด ์4.0 

2.4 ควรสร้างจิตส านึกดา้นการจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรม โดยการ
ตระหนกัรู้ต่อการเขา้ไปมีส่วนร่วมในจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรมโดยสมาชิก
วสิาหกิจชุมชน เช่น ผูน้ ากลุ่มวสิาหกิจชุมชน หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งระดบัอ าเภอ
ประโคนชยัเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาและจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรมให้
สมบูรณ์ยิง่ข้ึนโดยการน าเอาหลกัการท านาอินทรียม์าใชเ้พื่อการสร้างมูลค่าสืบไป 

2.5 ควรสร้างจิตส านึกดา้นการจดัการวฒันธรรมชุมชน โดยการตระหนกัรู้
การเขา้ไปมีส่วนร่วมในการจดัการวฒันธรรมชุมชน โดยสมาชิกวสิาหกิจชุมชน เช่น 
ผูน้ ากลุ่มวสิาหกิจชุมชน หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งระดบัอ าเภอประโคนชยัเขา้มามี
ส่วนร่วมในการจดัการวฒันธรรมชุมชนในการพฒันาขา้วอินทรียใ์นทิศทางการตลาด
เพื่อส่งออก 

2.6 ควรสร้างจิตส านึกดา้นการส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน โดยการตระหนกัรู้   
ต่อการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน โดยสมาชิกวสิาหกิจชุมชน เช่น 
ผูน้ ากลุ่มวสิาหกิจชุมชน หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในการส่งเสริม
วสิาหกิจชุมชนใหเ้กิดการพฒันาในกระบวนการผลิต จ าหน่าย การตลาด และส่งสินคา้  

 
อภิปรายผล 

1. จากผลการวิจยั พบวา่ การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 
ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนและร่วมกนัของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน
เขา้ไปมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่างๆ เพื่อใหเ้กิดการพฒันาในระดบัทอ้งถ่ินมีส่วนร่วม
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อยา่งเป็นรูปธรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ (Rueangphonwiwat, 2007: 
Abstract)ไดศึ้กษาวิจยัการปลูกขา้วอินทรียข์าวดอกมะลิ 105 และผลต่อสถานะทาง
เศรษฐกิจ-สังคมของเกษตรกรและสภาพส่ิงแวดลอ้ม กรณีศึกษา จงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ 
บทบาทในการส่งเสริมและสนบัสนุนการปลูกขา้วอินทรียข์องภาครัฐ การ
ประชาสัมพนัธ์ สนบัสนุนดา้นปัจจยัผลิต การประสานงานระหวา่งผูท่ี้เก่ียวขอ้งและ
คดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการ นอกจากน้ี ยงัพบวา่ การปรับปรุงดินเพื่อเพิ่ม
ผลผลิตขา้วในระยะยาว การลดตน้ทุนการผลิตและไดผ้ลตอบแทนมากข้ึน ส่วนปัจจยัท่ี
ท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการปลูกขา้วอินทรีย ์ไดแ้ก่ การส่งเสริมและไดรั้บการสนบัสนุน
จากหน่วยงานภาครัฐ ผลดีของการปลูกขา้วอินทรียต่์อสภาพสุขภาพของเกษตรกรและ
ส่ิงแวดลอ้มของพื้นท่ี 
 2. เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น สามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 

 2.1 จากผลการวิจยั พบวา่ ดา้นการบริหารจดัการวสิาหกิจชุมชน โดย
ภาพรวมอยูร่ะดบัมาก ทั้งน้ี เป็นเพราะวา่การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษ
ท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนในขั้นตอนการบริหารจดัการ
วสิาหกิจชุมชนเพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในพื้นท่ี ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลงานวจิยัของ (Fusang, 2001: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองศกัยภาพทางดา้น
เศรษฐกิจสังคมและสภาพแวดลอ้มของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วอินทรียใ์นจงัหวดัพะเยา
และเชียงราย ผลการวจิยัพบวา่ การไดรั้บความรู้เร่ืองขา้วอินทรียท์ั้งจากข่าวสาร       
การฝึกอบรมและจากการติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมและทศันคติท่ีมีต่อทรัพยากร
ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งลกัษณะส่วนบุคคล เช่น ปัญหาดา้นสุขภาพและประสบการณ์ใน
การท านา โดยเกษตรกรกลุ่มผูป้ลุกขา้วอินทรียจ์ะมีศกัยภาพในปัจจยัดงักล่าวสูงกวา่
เกษตรกรกลุ่มผูไ้ม่ปลุกขา้วอินทรีย ์ทั้งน้ีปัจจยัท่ีสามารถใชค้าดคะเนศกัยภาพไดอ้ยา่ง
ชดัเจนเม่ือทดสอบดว้ยสมการ Discriminant พบวา่ การบริหารจดัการติดต่อเจา้หนา้ท่ี
ส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัเร่ืองขา้วอินทรีย ์
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2.2 จากการผลการวจิยั พบวา่ ดา้นการวางแผนเชิงยทุธศาสตร์ใน             
การส่งเสริม โดยภาพรวมอยูร่ะดบัมาก ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่การพฒันาวสิาหกิจชุมชน
ตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนในการเขา้ไปมี
ส่วนร่วมในขั้นตอนการวางแผนเชิงยทุธศาสตร์เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อประชาชนใน
พื้นท่ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ (Kondee, 2003: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง  
การผลิตเคร่ืองด่ืมสมุนไพรกลุ่มแม่บา้นเดชอุดมพฒันา จงัหวดันครราชสีมา ผลการวจิยั
พบวา่ จุดแขง็ คือ สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมมือร่วมใจกนัดี สมาชิกในกลุ่มมีความรู้
เก่ียวกบัสมุนไพรเป็นอยา่งดี วตัถุดิบซ้ือหามาราคาถูกเพราะวตัถุดิบส่วนใหญ่ปลุกตาม
บา้นสมาชิกและบา้นประธานกลุ่มท าใหต้น้ทุนต ่า จุดอ่อน คือ การบริหารจดัการธุรกิจ
ยงัไม่เป็นระบบและขาดการวางแผนการด าเนินงานท่ีดี มีเงินทุนจ านวนจ ากดั โอกาส 
คือ รัฐบาลสนบัสนุนยทุธศาสตร์การวางแผน นโยบายของรัฐเอ้ืออ านวยต่อ              
การประกอบการของกลุ่ม มีลูกคา้ท่ีใหก้ารสนบัสนุนประจ าและมีลุกคา้หลกั อุปสรรค 
คือ มีคู่แข่งมากข้ึน และในปัจจุบนัการเมืองและเศรษฐกิจก าลงัย  า่แยป่ระชาชนตอ้งใช้
จ่ายอยา่งประหยดั 

2.3 จากการผลการวจิยั พบวา่ ดา้นรูปแบบการพฒันา โดยภาพรวมอยูร่ะดบั
มาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้น
ผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนในการเขา้ไปมีส่วนร่วมในขั้นตอนรูปแบบ
การพฒันา เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อประชาชนในพื้นท่ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ 
(Usuma, 2006: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันาวสิาหกิจชุมชน : กรณีศึกษา   
การพฒันาผลิตภณัฑม์ะพร้าวผลอ่อนของต าบลเกาะแกว้ อ  าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 
ผลการวจิยัพบวา่ การพฒันาวสิาหกิจชุมชนของต าบลเกาะแตว้จดัอยูใ่นระดบัหน่ึง คือ 
วสิาหกิจชุมชนระดบัพื้นฐาน ไดแ้ก่ วสิาหกิจชุมชนท่ีมีการประกอบการเพื่อใหเ้กิดผล
ผลิตท่ีจะน าไปกินไปใชไ้ดอ้ยา่งพออยูพ่อกิน มุง้เนน้การลดรายจ่ายทั้งระดบัครอบครัว
และชุมชน ทั้งยงัสามารถพฒันาเป็นระดบัสอง ไดคื้อ วสิาหกิจชุมชนมีรูปแบบการ
พฒันา ไดแ้ก่ วสิาหกิจชุมชนท่ีมีการประกอบการเพื่อใหผ้ลผลิตท่ีพอกินพอใชเ้พื่อ  
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การลดรายจ่ายและมีส่วนเหลือสามารถน ามาแบ่งปัน แลกเปล่ียน หรือจ าหน่ายเพื่อ
ก่อใหเ้กิดรายไดเ้พิ่ม น าไปสู่การอยูดี่กินดีของครัวเรือน ชุมชนและระหวา่งชุมชน
เพื่อใหเ้ป็นวสิาหกิจชุมชนต่อไปในอนาคต 

2.4 จากการผลการวจิยั พบวา่ ดา้นการจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรม     
โดยภาพรวมอยูร่ะดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบใน
ศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนในการเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในขั้นตอนการจดัการวฒันธรรมเกษตรกรรม เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อประชาชนใน
พื้นท่ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ (Suwansee, 2009: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง
โครงการการสืบทอดภูมิปัญญาการท าขา้วแคบโดยความร่วมมือของโรงเรียนกบัชุมชน
ต าบลฝอยหลวง อ  าเภอลบัแล จงัหวดัอุตรดิตถ ์ผลการวจิยัพบวา่ อาชีพเกษตรกรปลูก
ขา้วเป็นอาชีพและประเพณีวฒันธรรมการสืบทอดและอนุรักษไ์ปถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน 
การสิบทอดวฒันธรรมเกษตรกรรมเป็นภูมิปัญญาอนัทรงคุณค่ายงัไม่ไดรั้บการสานต่อ
เหลือเพียงคนรุ่นเก่าท่ียงัรักษาภูมิปัญญาไวเ้พื่อเป็นการพฒันาวฒันธรรมโดยชุมชน 

2.5 จากการผลการวิจยั พบวา่ ดา้นการจดัการวฒันธรรมชุมชน โดย
ภาพรวมอยูร่ะดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบใน
ศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนในการเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในขั้นตอนการจดัการวฒันธรรมชุมชน เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อประชาชนในพื้นท่ี   
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ (Prayongsub, 2010: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง      
การบริหารจดัการวสิาหกิจชุมชนเพื่อพฒันาเศรษฐกิจฐานราก กรณีศึกษา ประเทศไทย
และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผลการวจิยัพบวา่ ในดา้นลกัษณะ
วสิาหกิจชุมชนเป็นไปตามองคป์ระกอบของวสิาหกิจชุมชน 7 ประการ กระบวน      
การบริหารจดัการของชุมชนต่างๆ มีการด าเนินกิจกรรมท่ีสามารถใชแ้นวคิดของ
กระบวนการจดัการวฒันธรรมชุมชนมาวเิคราะห์เพื่อใหเ้ห็นความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมวสิาหกิจชุมชนอยา่งชดัเจน ส่วนขอ้สรุปดา้นรูปแบบวฒันธรรมชุมชนของ
วสิาหกิจชุมชน พบวา่ ชุมชนมีการพึ่งตนเองในระดบัครัวเรือนเป็นอนัดบัแรก เพื่อลด
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รายจ่ายใหก้บัครัวเรือน พฒันาใหเ้กิดตลาดระหวา่งชุมชนเพื่อเป็นการส่งเสริมการมี
รายได ้และการพฒันาผลิตภณัฑเ์พื่อตอบสนองสังคมภายนอกมีการพฒันาปรับปรุง
คุณภาพในดา้นต่างๆ เพื่อใหส้ามารถแข่งขนัได ้ 

2.6 จากการผลการวจิยั พบวา่ ดา้นการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน โดยภาพรวม
อยูร่ะดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 
ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนในการเขา้ไปมีส่วนร่วมในขั้นตอน    
การส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อประชาชนในพื้นท่ี ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลงานวจิยัของ (Suwansri, 2009: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองโครงการการสืบทอด
ภูมิปัญญาการท าขา้วแคบโดยความร่วมมือของโรงเรียนกบัชุมชนต าบลฝอยหลวง 
อ าเภอลบัแล จงัหวดัอุตรดิตถ ์ผลการวจิยัพบวา่ ควานร่วมของสมาชิกชุมชน เพื่อสร้าง
กระบวนการเรียนรู้และพฒันาใหก้บัทรัพยากรบุคคลองคก์รภายนอกจะเป็นเพียง
ผูส้นบัสนุนนอกจากน้ียงัพบวา่ชุมชนมีวิถีการผลิตเพื่อการยงัชีพตามความตอ้งการของ
ชุมชนเป็นปัจจยัพื้นฐาน ชุมชนมีอ านาจในการก าหนดปัจจยัท่ีควบคุมและดูแลการผลิต 
ตลอดจนกระบวนการผลิต การแลกเปล่ียนการจดัสรรผลผลิตท่ีเกิดข้ึนใหส้ามารถ
ตอบสนองต่อความตอ้งการอยา่งสอดคลอ้งและพอเพียง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. รูปแบบการพฒันาวสิาหกิจชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้น
ผลิตภณัฑข์า้วอินทรียน์ั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญัในการพฒันาใหเ้กิดรายไดโ้ดยเฉพาะอ าเภอ
ประโคนชยัท่ีมีทรัพยากรดา้นดินท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะในการท านาขา้วอินทรียเ์ป็น
อยา่งมาก ส านกังานพฒันาชุมชน อ าเภอประโคนชยั จึงควรส่งเสริมใหมี้การรวมกลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนมาท านาขา้วอินทรียเ์พิ่มมากข้ึน การเตรียมสภาพดินเป็นส่ิงท่ีตอ้งไดรั้บ
การพฒันาก่อนในการท านาขา้วอินทรีย ์การพฒันาผลิตภณัฑข์า้วเพื่อการจ าหน่ายของ
กลุ่มวสิาหกิจชุมชน โดยการพฒันารูปแบบผลิตภณัฑชุ์มชนใหเ้ป็นท่ียอมรับ และใช้
วตัถุดิบการเพิ่มมูลค่าในทอ้งถ่ินเพื่อลดการซ้ือและน าเขา้ การสร้างแบบผลิตภณัฑท่ี์
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ตรงตามความตอ้งการของตลาด เพื่อดึงดูดใหผู้ซ้ื้อเกิดความสนใจในการน าไปบริโภค
และเป็นของฝากเน่ืองในโอกาสต่างๆ ได ้
 2. หน่วยงานภาครัฐและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการพฒันาวิสาหกิจ
ชุมชนตน้แบบในศตวรรษท่ี 21 ดา้นผลิตภณัฑข์า้วอินทรีย ์ของอ าเภอประโคนชยั  
กลุ่มวสิาหกิจชุมชนดา้นขา้วอินทรียไ์ดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ เช่น 
กระบวนการพฒันาดินในการท านาขา้วอินทรีย ์การพฒันาใหค้วามรู้ดา้นการท านาขา้ว
เชิงอนุรักษ ์การพฒันาเมลด็พนัธ์ท่ีมีคุณภาพเหมาะสม การพฒันาปุ๋ยชีวภาพ การพฒันา
กระบวนการดูแลรักษาโดยใชร้ะบบนิเวศดูแลแบบธรรมชาติเขา้มาใช ้ในการพฒันา
ขา้วอินทรียใ์หเ้ป็นสินคา้ทางเลือกในการเพิ่มมูลค่าขา้วไทยในตลาดสากล ท่ีสามารถ
ส่งออกไปไดท้ัว่โลกและการเป็นขา้วอินทรียมี์กระบวนการปลูกท่ีไม่มีสารเคมีเป็น  
การสร้างขอ้มูลของขา้วอินทรียใ์หผู้บ้ริโภคไดรั้บทราบกระบวนการผลิต  
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ตัวบ่ง�ี�คุณานุประโยคและคํานามหลกั 

ของคุณานุประโยคในเด็กวยัก่อนเรียน 

Relative Clause Markers and Noun Heads of  

Relative Clauses in Thai Pre-school Children 

 

กติมิา อนิทรัมพรรย์ 1 

Kitima Indrambarya  

1 ภาควิชาภาษาศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 Department of Linguistics, Faculty of Humanities, Kasetsart University 

 

 

บทคดัย่อ 

 บทความนี� มีวตั�ุประสงคเ์พ��อศึกษาการปรากฏและไม่ปรากฏตวับ่งชี�         

คุณานุประโยคและประเภทของคาํหลกัในคุณานุประโยคที�พบในเด็กไทยวยัก่อนเรียน 

โดยเก็บขอ้ม�ลภาษาของเด็กวยั �-� ปีในการสนทนา�รรมชาติ �ลการวจิยัพบวา่เด็ก

นิยมใชคุ้ณานุประโยคที�มีตวับ่งชี�มากกวา่ไม่มีตวับ่งชี�  และพบการใชค้าํหลกัของ     

คุณานุประโยค 4 ประเภท เรียงจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ นามวลีที�เป็นส่วนของประโยค

หลกั นามวลีภาคแสดง นามวลีเดี�ยว และสรรพนามส��ร�ป โดยมีแนวโนม้การใชง้าน

ทุกประเภทเพิ�มมากขึ�นตามวยั 

 

คาํสําคญั: คุณานุประโยค, ภาษาไทย, การรับภาษา, เด็กวยัก่อนเรียน 
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Abstract 

 This article aims at analyzing the presence of the relative clause markers 

and the types of noun heads of relative clauses found in Thai pre-school children. 

Spontaneous natural speech of children aged 2-5 were collected. Results revealed that 

children prefer to use relative clauses with markers to those without markers. 

Moreover, four types of relative clause heads are as follows: noun phrases which are 

parts of sentences, isolated noun phrases, predicate nouns and null pronouns. The use 

of all types of relative clause heads tend to increase as children grow older.  

 

Keywords: relative clauses, Thai, language acquisition, preschool children 

 

บทนํา 

 คุณานุประโยคเป็นประโยคซอ้นประเภทหนึ�งที�พบบ่อยในภาษาไทย ทั�งใน

ภาษาผูใ้หญ่และภาษาเด็ก โดยทั�วไปคุณานุประโยค หมายถึง อนุประโยคที�ทาํหนา้ที�

ขยายคาํนามหลกั ประกอบดว้ย อนุประโยคที��ังตวัในประโยคหลกั และปรากฏหลงั

คาํนามหลกัที�ขยาย โดยอาจปรากฏร่วมกบัตวับ่งชี�  ��� ���ง อัน และคาํนามที�ถูกอา้งอิงซึ�ง

อาจไม่ปรากฏหรือทดแทนดว้ยบุรุษสรรพนามได ้(Kullavanijaya, 2006, 

Prasithrathsint, Indrambarya & Chaicharoen, 2011) ดงัตวัอยา่ง 

(1) ก. แดงเกบ็ขนมi [ เธอชอบมนัi / __ i ] ����นก��เ�� �เ�� �อ 

ในตวัอยา่ง (1) อนุประโยค [���เธอชอบมนั / __ ] ปรากฏหลงัคาํนามหลกั ขนม โดย

ประกอบดว้ย ประธาน เธอ กริยา ชอบ และ ส่วนเติมเตม็กรรม มนั หรือ ช่องวา่ง ที�ต่าง

อา้งอิงถึงคาํนามหลกัที�ปรากฏขา้งหนา้คือ ขนม นั�นเอง ประโยคนี�ใชต้วับ่งชี� คุณานุ

ประโยค ��� เชื�อมคุณานุประโยคขา้งตน้ 
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  การศึกษาคุณานุประโยคในภาษาเด็กไทยมีจาํนวนนอ้ยมาก (Pindabaedya, 

2017) แมว้า่จะพบมากในภาษาอื�นก็ตาม Kim and O'Grady (2015) สาํหรับภาษาเกาหลี 

Brandt, Diessel and Tomasello (2008) สาํหรับภาษาเยอรมนั Dasinger and Toupin 

(1994) สาํหรับภาษาสเปนและฮิบบรู (อา้งใน Brandt & Diessel & Tomasello 

2008:326) ฝรั�งเศส (Hudelot, 1980) (อา้งใน Brandt, Diessel & Tomasello, 2008: 326) 

ในการศึกษาคุณานุประโยคของเด็กวยัก่อนเรียนที�พดูภาษาองัก�ษเป็นภาษาแม่จากการ

สงัเกตการใชภ้าษาตามธรรมชาติของเด็ก Diessel and Tomasello (2000:137, 139) 

พบวา่เด็กใช ้Presentational Relative Clause หรือคุณานุประโยคนาํเสนอ เช่น Here's a 

tiger that's gonna scare him. และเสนอวา่นี�เป็นรูปแบบคุณานุประโยคตน้แบบใน

ภาษาเด็ก Brandt, Diessel and Tomasello (2008: 326) ยงัไดส้นบัสนุนแนวคิดเดียวกนั 

และเสริมวา่เด็กจะเริ�มใชป้ระโยคง่ายๆ ไม่ซบัซอ้น จากนั�นจึงมีพฒันาการในการรับ

คุณานุประโยคที�มีความซบัซอ้นมากขึ�น ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาลกัษณะการสร้าง         

คุณานุประโยคของเด็กไทย โดยเนน้ที�รูปแบบการใชค้าํนามหลกัของคุณานุประโยค

ของเด็กวยัก่อนเรียนวา่เป็นลกัษณะใด มีการใชคุ้ณานุประโยคนาํเสนอมากนอ้ยเพียงใด 

ในเบื�องตน้ผูว้จิยัพบลกัษณะคุณานุประโยคนาํเสนอที�น่าสนใจ ดงัตวัอยา่ง (2)  

(2) นี���� นกระดูก i [ให้ __ i หมา]    เด็กชายอาย ุ2 ปี 

ประโยค (2) มีคาํนาม กระดูก เป็นคาํนามหลกั ที��ูกอา้งอิงดว้ยช่องวา่งในตาํแหน่งส่วน

เติมเตม็กรรมของกริยา ให้ โดยไม่ปรากฏตวับ่งชี�  โดยทั�วไปประโยค (2) จะสมบูรณ์ 

และเป็นที�ยอมรับในภาษาผูใ้หญ่เมื�อเติมตวับ่งชี� คุณานุประโยค �ี� ในประโยค นี���� น

กระดูก i [���ให้ __ i  หมา] แต่เด็กวยั � ปีไม่ใชต้วับ่งชี�ใด ๆ จึงเป็นที�น่าสนใจวา่เด็กในวยั 

� ปีรับตวับ่งชี�หรือยงั หรือเลือกไม่ใชต้วับ่งชี�ดงักล่าว นอกจากนี�ยงัพบการไม่ใชค้าํนาม

หลกัของคณานุประโยคในประโยค (3)  

(3) ม ี__ i [�ี�ม�นi หมนุแรง ๆ]    เด็กชายอาย ุ5 ปี 
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ในประโยค (3) เด็กชายวยั � ปีสนทนากบัครูโดยกล่าวถึงลูกบอลที�หมุนแรง และละ

คาํนามหลกั ลกูบอล ไว ้งานวจิยัในอดีตในภาษาต่างๆ ระบุการใชค้าํนามหลกัใน

รูปแบบต่าง ๆ ทั�งคาํนามเดี�ยว คาํนามภาคแสดง คาํนามที�เป็นประธานและกรรมของ

ประโยค แตไ่ม่พบงานที�นาํคาํนามหลกัที�ไม่ปรากฏรูปหรือในที�นี� เรียกวา่สรรพนาม 

สูญรูปมาพิจารณา ผูว้จิยัเห็นวา่เนื�องจากภาษาไทยเป็นภาษาที�สามารถละสรรพนามได ้

(Pro-drop language) การปรากฏสรรพนามสูญรูปในตาํแหน่งคาํนามหลกัของ         

คุณานุประโยคเป็นเรื�องน่าสนใจและจดัเป็นรูปแบบหนึ�งของคาํนามหลกัของ              

คุณานุประโยคที�ควรนาํมาศึกษาดว้ยเช่นกนั 

 เนื�องจากการศึกษาการรับคุณานุประโยคโดยตรงในภาษาไทยโดยเฉพาะ

ในช่วงวยัก่อนเรียนยงัมีจาํนวนนอ้ย และยงัไม่พบการศึกษาที�กล่าวถึงปัญหาขา้งตน้ 

การศึกษาการเลือกใชห้รือไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคในเด็กวยัก่อนเรียนและ

การศึกษารูปแบบคาํนามหลกัของคุณานุประโยคที�ปรากฏในคุณานุประโยคในเด็กวยั

ก่อนเรียนจึงเป็นเรื�องน่าสนใจที�ยงัไม่มีการศึกษามาก่อน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 งานวจิยันี�มุ่งศึกษาลกัษณะการใชภ้าษาของเด็กไทยวยัก่อนเรียนจากบท

สนทนาตามธรรมชาติระหวา่งเดก็กบัผูคุ้น้เคยเพื�อศึกษาพฒันาการรูปแบบ               

คุณานุประโยคที�ใชง้านจริงของเด็กวา่เป็นไปในทิศทางใด บทความนี� มีวตัถุประสงค์

เพื�อ 1) ศึกษาลกัษณะการปรากฏและไม่ปรากฏตวับ่งชี�ของคุณานุประโยคในเด็กอาย ุ 

2-5 ปี และ 2) รูปแบบของคาํหลกัของคุณานุประโยคในเด็กอาย ุ2-5 ปี 

 

วธีิดาํเนินวจิยั 

 งานวจิยันี� เก็บขอ้มูลภาษาของเด็กที�มีอายรุะหวา่ง 2-5 ปี จาํนวน 37 คน จาก

ครอบครัวชาวไทยที�พดูภาษาไทยเป็นภาษาแม่ กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ยเด็กอาย ุ2 ปี 
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จากครอบครัวอาสาสมคัร จาํนวน � คน เด็กอาย ุ� ปีจากสถานรับเลี�ยงเด็กโรงเรียน 

ฤทธิยะวรรณาลยั จาํนวน � คน และเด็กอาย ุ� ปี และ � ปีจากโรงเรียนอนุบาล           

ฤทธิยะวรรณาลยั กรุงเทพมหานคร จาํนวน � คน และ 16 คน ตามลาํดบั ดงัแสดงใน

ตารางที� � ทั�งนี�ผูว้จิยัไดรั้บการยนืยนัจากโรงเรียนและผูป้กครองวา่กลุ่มตวัอยา่งทุกคน

มีทกัษะการไดย้นิ พดู และพฒันาการทางอารมณ์ปกติ และงานวจิยันี� ไดรั้บคาํยนิยอม

ในการศึกษาจากครอบครัวอาสาสมคัรและครูประจาํหอ้งเรียน 

 ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลโดยการอดัเสียงจากบทสนทนาตามธรรมชาติจากบทสนทนา

ตามธรรมชาติของเด็ก (spontaneous natural speech) ในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือน

กนัยายน พ�ศ����� ประกอบดว้ยขอ้มูลที�ไดจ้ากการสนทนาระหวา่งแม่กบัลูกในเด็กวยั 

� ปี การสนทนาระหวา่งครูกบัเดก็ในเด็กวยั � ปี และการสนทนาระหวา่งครูกบัเด็ก  

เด็กกบัเด็ก และทีมผูว้จิยักบัเด็ก ในเด็กวยั � และ � ปี ทั�งนี�การสนทนาระหวา่งทีมผูว้จิยั

กบัเด็กเป็นบทสนทนาที�เกิดขึ�นระหวา่งการเตรียมการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั  

 จากนั�นผูว้จิยันาํขอ้มูลทั�งหมดมาพิจารณาคดัเลือกคุณานุประโยค ตามเกณฑ์

คุณานุประโยคในภาษาเด็กที� Pindabaedya (2017: 75) ระบุวา่ประกอบดว้ย 1) ส่วน

หลกัและส่วนขยาย; 2) ส่วนหลกัจะเป็นนามวลีที�ไม่มีอนุพากษอื์�นตามหลงั; และ       

3) ส่วนขยายตอ้งอา้งอิงถึงคาํนามหลกั โดยอาจมีตวับ่งชี�  หรือไม่มีก็ได ้และอาจฝังตวั

ในประโยคหลกัหรือไม่ก็ได ้ผลการคดัเลือกขอ้มูลคุณานุประโยคตามเกณฑที์�กาํหนด    

พบขอ้มูลจาํนวนทั�งหมด �47 ชุดขอ้มูล และวเิคราะห์ขอ้มูลวากยสมัพนัธ์ตามแนว

ไวยากรณ์ศพัทก์ารก 
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ตา�า���� 1  

แสด�ก��่�ต�วอ�่า�อา�� � - � ��  

แหล่งขอ้มูล ลกัษณะบทสนทนา อาย ุ ชาย หญิง รวม 

ครอบครัวอาสาสมคัร แม่-ลูก 2.00-3.00 1 2 3 

สถานรับเลี�ยงเด็กโรงเรียน 

ฤทธิยะวรรณาลยั 

ครู-เด็ก 

 
3.00-3.12 3 6 9 

โรงเรียนอนุบาล 

ฤทธิยะวรรณาลยั 

ครู-เด็ก 

ผูวิ้จยั-เด็ก 

เด็ก-เด็ก 

4.00-4.12 3 6 9 

โรงเรียนอนุบาล 

ฤทธิยะวรรณาลยั 

ครู-เด็ก 

ผูวิ้จยั-เด็ก 
5.00-6.04 11 5 16 

รวม 
 

 18 19 37 

 

ผลการวจิยั 

 การวเิคราะห์ลกัษณะของคุณานุประโยคของเด็กวยัก่อนเรียน อาย ุ� - � ปี ใน

งานวจิยันี�  แบ่งเป็น � ส่วน คือ การปรากฏหรือไม่ปรากฏตวับ่งชี� คุณานุประโยค และ 

รูปแบบของคาํหลกัของคุณานุประโยคที�เด็กสร้าง ดงันี�  

 

การปราก��ร���ม�ปราก��วั������คุณานุประโยค 

 เช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ เด็กวยั � - � ปี สามารถใชคุ้ณานุประโยคทั�งแบบมีตวับ่งชี�  

ดงัตวัอยา่งที� (4) และคุณานุประโยคและแบบไร้ตวับ่งชี�หรือที�รู้จกักนัวา่เป็น             

คุณานุประโยคลดรูป ดงัตวัอยา่งที� (5) 

(4) ชอบเดก็ i [ __ i ใส่แว่นตา]    เด็กชายอาย ุ5 ปี 
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(5) มคัีบ...ตัวแดง....ตัวแดงมนัเป็น (ไดโนเสาร์) i
 1 ตัว [(�ี�)__ i โหดร้ายคับ]  

        เด็กชายอาย ุ5 ปี 

 ผลการศึกษาพบการใชคุ้ณานุประโยคแบบมีตวับ่งชี�  105 ครั� ง คิดเป็นร้อยละ 

71 และการใชคุ้ณานุประโยคแบบไร้ตวับ่งชี�  42 ครั� ง คิดเป็นร้อยละ 29 จากจาํนวนการ

ใชคุ้ณานุประโยคทั�งหมด 147 ครั� ง ดงัแสดงในภาพที� 1 

 

  

ภาพที� �: การปรากฏตวับ่งชี� คุณานุประโยคในเด็กวยั �-� ปี 

  

เมื�อพิจารณาลกัษณะการปรากฏและไม่ปรากฏตวับ่งชี�ในการใช ้               

คุณานุประโยคของเด็กอาย ุ� - � ปี จากจาํนวนการใชคุ้ณานุประโยคทั�งหมด �47 ครั� ง 

ตามภาพที� � พบวา่เด็กเลือกใชแ้ละไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคเพิ�มขึ�นทุกช่วงอาย ุ

ยกเวน้ช่วงอาย ุ� ปี กล่าวคือ ในช่วงอาย ุ� ปี 4 ปี และ � ปี เด็กใชคุ้ณานุประโยคที�มี   

ตวับ่งชี� ร้อยละ 20 26 และ 40  ตามลาํดบั และเลือกไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคในอตัรา

ร้อยละ 14 19 และ 62 ในเด็กอาย ุ� ปี 4 ปี และ � ปีตามลาํดบั  

                                                           
1 คาํที�อยูใ่นวงเล็บ หมายถึง ไม่ปรากฏการใชง้าน ผูว้ิจยัเสริมเขา้มาเพื�อให้ผูอ่้านเขา้ใจปริบทการใช้

งาน ดงันั�น (ไดโนเสาร์) และ (ที�) ในตวัอยา่ง � จึงหมายถึงการที�เด็กไม่ใชค้าํนามหลกัและไม่ใชต้วั

บ่งชี� คุณานุประโยคในประโยคดงักล่าว  

คุณานุ

ประโยคแบบ

มีคาํเชื�อม

71%

คุณานุ

ประโยคไร้

คาํเชื�อม

29%
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ภาพที� �: แสดงร้อยละของการปรากฏตวับ่งชี� คุณานุประโยคในแตล่ะช่วงอาย ุ

 ในภาพรวมเด็กจะเห็นไดว้า่เด็กเลือกใชคุ้ณานุประโยคแบบมีตวับ่งชี�มากกวา่

ไร้ตวับ่งชี�  เมื�อพิจารณาแต่ละช่วงอาย ุจะเห็นไดว้า่เด็กมีพฒันาการในการใชต้วับ่งชี� เพิ�ม

มากขึ�นตามวยั และในทาํนองเดียวกนั เด็กเลือกไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคเพิ�มขึ�นตาม

วยัและในอตัราที�ใกลเ้คียงกนั ในวยั � ปีเด็กเลือกไม่ใชต้วับ่งชี�มากกวา่ใชต้วับ่งชี�  และ

ยงัมีแนวโนม้ที�จะเลือกใชแ้ละไม่ใชต้วับ่งชี� เพิ�มมากขึ�นเรื�อยๆ ควบคู่กนัไป  

 สาํหรับการใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคในภา�าไทยที�มี � คาํ คือ ��� ���� ��� นั�น 

พบวา่ เด็กทุกคนที�ใชต้วับ่งชี�  เลือกใชคุ้ณานุประโยคที�มีตวับ่งชี�  ��� ทั�งหมด (��� ครั� ง) 

ทั�งนี� เนื�องจาก ��� เป็นตวับ่งชี� คุณานุประโยคที�พบบ่อยและใชใ้นชีวติประจาํวนั เด็กจึง

สามารถรับไดง่้าย และใชไ้ดก่้อนตวับ่งชี� อื�นๆ  �ึ�งไม่พบในขอ้มูลการสนทนาของเด็ก 

ทั�งนี�อาจเนื�องจากลกั�ณะการใชง้านที�เป็นทางการและ�บั�อ้น 

 ผูว้จิยัสนใจความสมัพนัธ์ระหวา่งตวับ่งชี� คุณานุประโยคและคาํกริยาที�

ปรากฏในคุณานุประโยค และพบวา่เด็กใชคุ้ณานุประโยคที�ไม่มีตวับ่งชี� คุณานุประโยค

หรือที�เรียกกนัวา่คุณานุประโยคลดรูปร่วมกบัคาํกริยาบอกสภาพมากที�สุด (ร้อยละ 

68.33) ดงัตวัอยา่งที� (5) รองลงมาเป็นกริยาแสดงการกระทาํ (ร้อยละ 26.67) ดงัตวัอยา่ง

ที� (2) และใชคุ้ณานุประโยคที�มีตวับ่งชี� คุณานุประโยคร่วมกบักริยาแสดงการกระทาํ

20 14
26

40

14 5
19

62

2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี

มีตวับ่งชี� ไม่มีตวับ่งชี�
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มากที�สุด (ร้อยละ ��.��) ดงัตวัอยา่งที� (6) รองลงมาเป็นกริยาบอกสภาพ และกริยา

แสดงความเป็นเจา้ของ ม ีอยา่งละร้อยละ 14.71 ดงัตวัอยา่งที� (7) และ (8) 

 

  

ภาพที� �: การปรากฏตวับ่งชี�กบัประเภทของของกริยาในคุณานุประโยค 

 

(5) อ�นนี���า�มเอาหว ีi [(�ี�) __ i ใหญ่]   เด็กชายอาย ุ4 ปี 

                กริยาบอกสภาพ 

(2) นี�เป็นกระดกู i [(�ี�) ให้ __ i หมา]    เด็ก��ิงอาย ุ� ปี 

           กริยาสกรรมแสดงการกระทาํ 

(6) (หน)ู อยากกินไอติม i [�ี� ผู้ชายกิน __ i ]   เด็กชายอาย ุ2 ปี 

   กริยาสกรรมแสดงการกระทาํ 

(7) (ผีเส� �อ) เป็นตัวหนอน i [�ี�__ กลม ๆ]   เด็กชายอาย ุ3 ปี 
    กริยาบอกสภาพ 

(8) อยากเป็นแฟนเดก็ผู้หญิง i [�ี������ี�__ i มผีมสีม่วง]  เด็กชายอาย ุ4 ปี 

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00
60.00
70.00

0.00 0.00

68.33

1.67 0.00 0.00 3.33

26.67

1.96 0.98

14.71
3.92 1.96 0.98

14.71

60.78
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ในตวัอยา่งที� (7) เด็กกล่าวถึงหนอนที�มว้นตวักลม จึงเป็นการนาํกริยาบอกสภาพ เช่น 

เลก็ กลม อ้วน ใหญ่ มากล่าวซํ� าเพื�อเนน้ย ํ�า จึงพบคาํวา่ เลก็ๆ กลมๆ อ้วนๆ ใหญ่ๆ และ

ใชใ้นลกัษณะกริยาหรือภาคแสดง ในที�นี� จึงจดัใหค้าํเหล่านี� เป็นคาํกริยาบอกสภาพตาม

มุมมองของเด็ก ต่างจาก Prasithrathsint, Indrambarya and Chaicharoen (2011) ที�ระบุ

ใหเ้ป็นคาํคุณศพัทต์ามเกณฑไ์วยากรณ์ไทยมาตรฐาน 

 ดงัที�กล่าวไวใ้นบทนาํวา่ ตวัอยา่งที� (2) เป็นลกัษณะคุณานุประโยคนาํเสนอ ที� 

Lambrecht (1988) และ Diessel & Tomasello (2000) ชี�วา่เป็นกระบวนการเบื�องตน้   

ในการรับคุณานุประโยคในภาษาเด็ก จากตวัอยา่ง (2) จะเห็นไดว้า่คุณานุประโยค

นาํเสนอนี�  ประกอบดว้ย [คาํสรรพนาม น�� � กริยา เป็น + คาํนามหลกัของ                

คุณานุประโยค +กริยา] โดยไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคแต่อยา่งใด อยา่งไรก็ตาม

งานวจิยันี�พบการปรากฏคุณานุประโยคนาํเสนอในลกัษณะนี� เพียง 2 ครั� งในเด็กวยั � ปี

เพียงคนเดียว โดยเด็กคนเดียวกนัยงัใชคุ้ณานุประโยคนาํเสนอกบัตวับ่งชี�  ��� ใน        

คุณานุประโยคที�ตามดว้ยกริยาแสดงการกระทาํดว้ยเช่นเดียวกนั ดงัตวัอยา่งที� (9)  

(9) ใคร น่ะ������น��เป็นน้องต้นข้าว i [���__ i ใส่กระโปรง]น่ะ เด็กหญิงอาย ุ� ปี 

ตวัอยา่งที� (2) และ (9) แสดงใหเ้ห็นวา่เด็กวยั � ปีอยูร่ะหวา่งการรับตวับ่งชี� คุณานุประโยค 

โดยอาจเลือกใชห้รือเลือกไม่ใชต้วับ่งชี� ก็ได ้ หลงัจาการการรับและเรียนรู้คุณานุประโยค

นาํเสนอซึ�งมกัปรากฏร่วมกบัคาํวา่ เป็น หรือ คือ แลว้ รูปแบบนี�จะไดพ้ฒันาต่อไปเป็น

คุณานุประโยคที�มีคาํนามภาคแสดงเป็นคาํหลกัต่อไป 

 

การปรากฏร่วมกบันามวลหีลกัของคุณานุประโยค  

 ลกัษณะที�สาํคญัประการหนึ�งของคุณานุประโยค คือ การมีคาํหลกัที�         

คุณานุประโยคทาํหนา้ที�ขยาย งานวจิยันี�พบวา่คาํหลกัของคุณานุประโยคในภาษาของ

เด็กอาจมีรูปร่างที�แตกต่างกนั และสามารถแบ่งเป็น � รูปแบบ ไดแ้ก่ นามวลีเดี�ยว 

นามวลีที�เป็นส่วนหนึ�งของประโยคหลกั นามวลีภาคแสดง และสรรพนามสูญรูป 
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งานวจิยันี�แตกต่างจากกงานวจิยัอื�นในการจดัใหส้รรพนามสูญรูปเป็นคาํหลกัของ    

คุณานุประโยคดว้ย แมว้า่นกัวชิาการทางภาษาศาสตร์ที�ศึกษาดา้นพ�ันาการภาษาเด็ก

จะกล่าวถึงรูปแบบของคาํหลกัทั�งสามประเภทแรกเท่านั�น (Diessel & Tomasello, 

2000: 134) 

 ผลการศึกษาพบการใชค้าํหลกัที�เป็นนามวลีที�เป็นส่วนหนึ�งของประโยคหลกั

มากที�สุด คือ ร้อยละ 57 รองลงมาเป็นนามวลีประเภทต่างๆ ในอตัราใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ 

นามวลีภาคแสดงร้อยละ 17 นามวลีเดี�ยวร้อยละ 15 และ สรรพนามสูญในอตัราร้อยละ 

11 ดงัแสดงในภาพที� 4  

 

 

ภาพที� �: ร้อยละของประเภทของนามวลีหลกัของคุณานุประโยค 

 

������������ ����������������������� 

 นามวลีหลกัของคุณานุประโยคที�เป็นเป็นส่วนหนึ�งของประโยคหลกั พบ

จาํนวนร้อยละ 57 ไดแ้ก่ ประธาน หรือ ส่วนเติมเตม็ของกริยา ในที�นี� ไดแ้ยกนามวลีภาค

แสดงออกจากส่วนเติมเตม็ของกริยาเพื�อแสดงใหช้ดัเจนถึงลกัษณะพิเศษของนามวลี

ประเภทดงักล่าว ผลการวเิคราะห์พบวา่จากคาํนามหลกัที�เป็นส่วนของประโยคจาํนวน 

4� คาํ ทาํหนา้ที�เป็นส่วนเติมเตม็ของกริยามากที�สุด ในอตัราร้อยละ 8���� และทาํ

นามวลีใน

ประโยคหลกั 

57%
นามวลีเดี�ยว

15%

นามวลีภาค

แสดง

17%

สรรพนามสูญ

รูป

11%
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หนา้�ี�เป็นประธาน ร้อยละ ��.�� ���งสอดคลอ้งกบังาน Diessel and Tomasello 

(2000:136-137) �ี�แสดงใหเ้ห็นวา่เด็กในวยัต่างๆ เรียนรู้การใชคุ้ณานุประโยคใน

ตาํแหน่งส่วนเติมเตม็ของกริยามากกวา่ประธานของประโยคหลกั  

 

ตา�า��ี� 2  

�� �ย�������านามห�กัแ���ตามหน�า�ี��น����ย�ห�กั 

หนา้�ี�ของนามวลี�ี�เป็นส่วนหน��งของประโยคหลกั N % 

ประธาน 7 15.91 

ส่วนเติมเตม็กริยา 37 84.09 

รวม 44 100 

 

ประธาน 

 คาํนามหลกัของคุณานุประโยค�ี��าํหนา้�ี�เป็นประธานของประโยคหลกัมี

เพียงร้อยละ 7 ในตวัอยา่ง�ี� (10) คาํนาม หมา �าํหนา้�ี�เป็นประธานของประโยคหลกั

���งตามดว้ยสรรพนามเงา มนั และกริยา ตาย และเป็นคาํนามหลกั�ี��าํหนา้�ี�ประธาน

ของคุณานุประโยค�ี�มีตวับ่งชี�  �ี� และ ในตวัอยา่ง�ี� (11) เดก็ �าํหนา้�ี�ประธานของ

กริยา ด� �� ในประโยคหลกั และเป็นคาํนามหลกัประธานของคุณานุประโยคไร้ตวับ่งชี�   

(10) หมา i [�ี�__ i กัดแมว] มนัตาย    เด็กชายอาย ุ� ปี 
 ประธาน           กริยา 

(11) เดก็ i [(�ี�)__ i ดี] �ม�ด� ��    เด็กห�ิงอาย ุ� ปี 
 ประธาน                 กริยา 

 

ส่วนเตมิเตม็ของกริยาหลกั 

 คาํนามหลกัของคุณานุประโยคอา��าํหนา้�ี�เป็นส่วนเติมเตม็ของกริยาหลกั 

��� งอา�เป็นกริยาสกรรมหรือกริยาอกรรม พบร้อยละ ��.�� ของคาํนามหลกั�ี�เป็นส่วน
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หนึ�งของประโยคหลกั ในตวัอยา่งที� (12) คาํนาม เอาไซด์เดอร์ เป็นส่วนเติมเตม็

ประเภทกรรมของกริยาสกรรม เล่น ในประโยคหลกั และเป็นส่วนเติมเตม็ของกริยา 

สกรรม เล่น ในคุณานุประโยคที�ถ�กละไว ้โดยมีตวับ่งชี� คุณานุประโยค �ี� เชื�อม 

(12) อยากเล่นเกมส์เอาไซด์เดอร์ i [�ี�ใ�ร(เล่น)__ i เยอะกว่าชนะ]เด็กชายอาย ุ� ปี 
       ส่วนเติมเตม็กรรม 

ในตวัอยา่งที� (13) หว ีเป็นส่วนเติมเตม็ประเภทกรรมของกริยาสกรรม เอา ในประโยค

หลกั และเป็นประธานของกริยาอกรรมบอกสภาพ ใหญ่ ในคุณานุประโยคไร้ตวับ่งชี�    

 (13) อ�นนี���าไมเอาหว ีi [(�ี�)__ i ใหญ่]   เด็กชายอาย ุ� ปี 
      ส่วนเติมเตม็กรรม 

ทั�งนี� ส่วนเติมเตม็ของกริยาหลกันี�ไม่รวมส่วนเติมเตม็ของคาํกริยา เป็น �ึ�งตามดว้ย

นามวลีภาคแสดง�ึ�งจะกล่าวถึงในลาํดบัต่อไป  

 

นามวลภีาคแสดง (Predicate nouns) 

 นามวลีภาคแสดง หมายถึง นามวลีที�ทาํหนา้ที�ภาคแสดงแทนกริยาของ

ประโยค โดยทั�วไปประโยคประกอบดว้ยประธาน กริยา และส่วนเติมเตม็ กรณีที�

ประโยคไม่มีกริยา จะตอ้งมีคาํชนิดอื�นที�ทาํหนา้ที�ภาคแสดงแทน หากไม่มีภาคแสดง

ประโยคยอ่มไม่สมบ�รณ� ประโยคที�ใชค้าํชนิดอื�นทาํหนา้ที�ภาคแสดง เรียกกนัวา่ 

ประโยคไร้กริยา (Indrambarya, 2000) งานวจิยันี�พบนามวลีภาคแสดงที�ทาํหนา้ที�เป็น

คาํนามหลกัของคุณานุประโยคจาํนวน �� คาํ คิดเป็นร้อยละ �� โดยพบนามวลี       

ภาคแสดง 2 ลกัษณะคือ การเป็นส่วนเติมเตม็ของกริยาที�มีประธาน ร้อยละ �� และ  

การเป็นภาคแสดงในประโยคไร้กริยา ร้อยละ � ดงัแสดงในตารางที� 3 
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ตาราง�ี� 3 

ร้อยละของล�ก��ะของนามวลภีาคแสดง�ี�เป็นค�านาม�ล�กของค��าน�ประโยค 

ตาํแหน่งของนามวลีภาคแสดงในประโยคหลกั N % 

ส่วนเติมเตม็ของกริยา�ี�มีประธาน 24 96 

ภาคแสดงในประโยคไร้กริยา 1 4 

รวม 25 100 

นามวลภีาคแสดงในประโยค�ี�มปีระธาน 

(14) มอไซเต้เป็นมอไซ i [ (�ี�) กิน __ i ได้ด้วย]  เด็กชายอาย ุ� ปี 

  ส่วนเติมเตม็ 

      นามวลีภาคแสดง 
ตวัอยา่ง�ี� (14) เป็นประโยค�ี�มีนามวลี มอไซเต้ เป็นประธาน มีนามวลีภาคแสดง      

มอไซ �ี��าํหนา้�ี�เป็นส่วนเติมเตม็ของกริยา เป็น ในประโยคหลกั และนามวลี มอไซเต้ 

�าํหนา้�ี�เป็นคาํนามหลกัของคุณานุประโยคไร้ตวับ่งชี�  (�ี�) กิน __ได้ด้วย  

 นอกจากนี�นามวลีภาคแสดงอาจปรากฏเป็นภาคแสดงในประโยคไร้กริยาได ้

ประโยคไร้กริยา หมาย��ง ประโยค�ี�ไม่มีคาํกริยา�าํหนา้�ี�ภาคแสดง แต่มีคาํชนิดอ��น

�าํหนา้�ี�แ�น ในตวัอยา่ง�ี� (15) คาํนาม ขนม เป็นนามวลีหลกัของคุณานุประโยค และ

�าํหนา้�ี�เป็นภาคแสดงของประโยค อ�นนี�ขนม�ี��น�กิน ��� งไม่ปรากฏกริยาในประโยค

หลกั  

 

นามวลภีาคแสดงในประโยคไร้กริยา 

(15) อ�นนี�ขนม i [�ี��น�กิน__ i ]  เด็กห�ิงอาย ุ� ปี 
             นามวลีภาคแสดง 
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������������ (Isolated NP) 

 เด็กในวยันี� ใชคุ้ณานุประโยคขยายคาํนามเดี�ยวจาํนวนมากและบ่อย 

โดยเฉพาะในการสนทนาถามตอบ เด็กจะไม่พดูซํ� าคาํและมกัละส่วนที�คาดวา่คู่สนทนา

เขา้ใจตรงกนัไว ้พบนามวลีเดี�ยว �� คาํ คิดเป็นร้อยละ �� ดงัตวัอยา่งต่อไปนี�   

(16) (ชอบ) เดก็คน i [���__ i ใส่กะโปงอ่ะ]    เด็กหญิงอาย ุ� ปี 

(17) (เป็น) �������อร�  i [���(หน)ู(จะ)ให้__ i เ���อน]  เด็กชายอาย ุ� ปี 

ในตวัอยา่งที� (16) ขณะที�ครูถามวา่เด็กหญิงชอบอะไร เด็กชี�ไปที��าพของเพื�อนที�มีเด็ก

ใส่กระโปรงและเลือกตอบเฉพาะสิ�งที�เป็นขอ้มูลใหม่โดยไม่กล่าวซํ� าคาํกริยา ชอบ ที�ครู

ไดใ้ชใ้นการถาม นั�นคือ ละคาํกริยาหรือขอ้ความที�เป็นที�เขา้ใจกนั เช่นเดียวกบัตวัอยา่ง

ที� (17) ที�เด็กชายโชว�สติกเกอร�ที�ตอ้งการจะใหเ้พื�อนใหค้รูดู และกล่าววา่ สติ�กเกอร� ให้

เ���อน เพื�อใหท้ราบวา่นี�คือสติ�กเกอร�ที�ตนตอ้งการใหเ้พื�อนของตน จากตวัอยา่งขา้งตน้

จะเห็นไดว้า่เด็กใชน้ามวลีเดี�ยวโดยอาศยัการอา้งอิงตามปริบทของบทสนทนา 

 นอกจากนี�ยงัพบวา่ในการตั�งคาํถามที�ขึ�นตน้ดว้ย อะไร เด็กเลือกสื�อสารดว้ย

การใชน้ามวลีเดี�ยวตามดว้ยคุณานุประโยคที�มีตวับ่งชี�  ��� ในการตั�งคาํถาม เพื�อเป็น    

การเจาะจงถึงสิ�งที�ตอ้งการถามอยา่งชดัเจน ดงัตวัอยา่งที� (18) เด็กตอ้งการถามเพื�อนวา่ 

อะไร���ตัวเลก็ และ (�9) อะไรเอ่ย���อยู่บนบก เพื�อใหไ้ดค้าํตอบเจาะจงเป็นบางสิ�งที�    

ตวัเลก็และอยูบ่นบกตามที�ตอ้งการเท่านั�น ทั�งนี� ไม่พบการใช ้อะไร ตามดว้ยกริยา เช่น 

อะไรตัวเลก็ ๆ หรือ อะไรอยู่บนบก ซึ�งเป็นการตั�งคาํถามโดยการไม่เฉพาะเจาะจง 

แสดงใหเ้ห็นวา่เด็กในวยัก่อนเรียนมีพฒันาการในการรับตวับ่งชี�  ��� และพฒันาการใน

การรับคุณานุประโยคแบบเฉพาะเจาะจงอยา่งชดัเจน แต่อาจยงัไม่ไดเ้รียนรู้ความ

แตกต่างทางความหมายระหวา่งการใชป้ระโยคความเดียว อะไรอยู่บนบก กบัการใช ้

อะไร เป็นคาํนามหลกัตามดว้ยกริยาตวับ่งชี�  ��� ขึ�นตน้คุณานุประโยค 

(18) อะไร i [���__ i ตัวเลก็ ๆ]    เด็กหญิงอาย ุ� ปี 

(19) ผิด // อะไร i [����นั i อยู่บนบก]   เด็กชายอาย ุ� ปี 
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สรรพนามสูญรูป (null pronoun) 

 สรรพนามสูญรูป (null pronoun) คือ การไม่ปรากฏรูปคาํนามในตาํแหน่ง

ประธานหรือส่วนเติมเตม็ของกริยาใน�า�าไทยซึ�งเป็น�า�าที�สามารถละสรรพนามได้

(pro-drop language) งานวจิยันี�พบการใชส้รรพนามสูญรูป �� คาํ คิดเป็นร้อยละ �� 

ของคาํหลกัของคุณานุประโยคทั�งหมด สรรพนามสูญรูปในตาํแหน่งคาํหลกัของ    

คุณานุประโยค สามารถแบ่งออกเป็น � ประเ�ท คือ สรรพนามสูญรูปที�ปรากฏเป็น

ส่วนเติมเตม็ของกริยาในประโยคหลกั พบร้อยละ ��.�� และสรรพนามสูญรูปเดี�ยว    

พบร้อยละ ��.�� ดงันี�  

 

��ร�ง�ี� 4  

ร� ������ง��ั�����ง�รร�น�ม�ู�รู��ี���� น���น�มห��ั��ง��ุ�นุ�ร���� 

ตาํแหน่งของสรรพนามสูญรูปในประโยคหลกั N % 

ส่วนเติมเตม็ของกริยา 11 68.75 

สรรพนามสูญรูปเดี�ยว 5 31.25 

รวม 16 100 

 ตวัอยา่งที� (20) เป็นตวัอยา่งของการใชส้รรพนามสูญรูปในตาํแหน่งส่วนเติม

เตม็กรรมของกริยา ม ีโดยเด็กและคู่สนทนาเขา้ใจกนัดีวา่กาํลงักล่าวถึงลูกบอล จึงไม่

จาํเป็นตอ้งกล่าวซํ� าอีกครั� ง คุณานุประโยคนี� จึงขึ�นตน้ดว้ยตวับ่งชี�  �ี� ใน [�ี�มนัแรงๆ]  

(20) (หน)ู ม(ีลูกบอล) i [�ี�มนั i (หมนุ) แรงๆ]   เด็กชายอาย ุ� ปี 

 นอกจากนี�สรรพนามสูญรูปยงัสามารถปรากฏตามลาํพงัเป็นคาํหลกัของ 

คุณานุประโยค นั�นคือ ไม่ปรากฏรูปคาํนามหลกัใด และไม่เป็นส่วนหนึ�งส่วนใดของ

ประโยค คุณานุประโยคที�มีคาํหลกัเป็นสรรพนามสูญรูปเดี�ยวนี�  พบ � ครั� ง และร้อยละ 

��� ปรากฏร่วมกบัตวับ่งชี�  �ี� ตวัอยา่งที� (21) เป็นการใชส้รรพนามสูญรูปเดี�ยวเป็น

คาํหลกัของคุณานุประโยค โดยคุณานุประโยคนี�จะขึ�นตน้ดว้ยตวับ่งชี�  �ี� ใน              
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[�ี�_มจิีกกาเบล] โดยไม่จาํเป็นตอ้งกล่าวซํ� าเพราะสามารถสื�อสารเขา้ใจไดว้า่กาํลงั

กล่าวถึง ปีเตอร์แพน นั�นเอง 

(21) (ปีเตอร์แพน) i ��ี�__ i มจิีกกาเบล]  เด็กชายอาย ุ� ปี 

  เมื�อว�เคราะห�นามวลีหลกัของคุณานุประโยคประเภ�ต่างๆ ในเด็กวยัต่างกนั 

พบวา่เด็กสามารถใชน้ามวลีเดี�ยว นามวลี�ี�เป็นส่วนหนึ�งของประโยคหลกั นามวลี  

ภาคแสดง และสรรพนามสูญรูปเป็นคาํหลกัของคุณานุประโยคไดต้ั�งแต่อาย ุ� ปีใน

อตัรา�ี�แตกต่างกนั จากภาพ�ี� � เด็กอาย ุ� ปี เลือกใชส้รรพนามสูญรูปสูงสุด รองลงมา

เป็นนามวลีเดี�ยวและนามวลีภาคแสดงในอตัราร้อยละ �2 และ �0 ตามลาํดบั และใช้

นามวลีในประโยคหลกันอ้ย�ี�สุดคือ ร้อยละ �� เด็กอาย ุ� ปีใชน้ามวลีเดี�ยวมาก�ี�สุดคือ 

ร้อยละ �� รองลงมาเป็นนามวลี�ี�เป็นส่วนหนึ�งของประโยคหลกัร้อยละ�� และนามวลี

ภาคแสดงในอตัราร้อยละ 12 และไม่ใชส้รรพนามสูญรูปเลย เด็กอาย ุ� ปีเลือกใช้

นามวลีภาคแสดงมาก�ี�สุดในอตัราร้อยละ �� รองลงมาเป็นามวลีหลกั�ี�เป็นส่วนหนึ�ง

ของประโยคหลกัในอตัราร้อยละ �� และสรรพนามสูญรูปในอตัราร้อยละ �� และใช้

นามวลีเดี�ยวร้อยละ �� เด็กอาย ุ� ปี ใชน้ามวลีเดี�ยวมาก�ี�สุด ในอตัราร้อยละ ����� 

รองลงมาเป็นนามวลีในประโยคหลกั ในอตัราร้อยละ ����� นามวลีภาคแสดงในอตัรา

ร้อยละ �� และใชส้รรพนามสูญรูปนอ้ย�ี�สุด คือ ร้อยละ �� 
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ภาพที� �: ประเภทของการใชน้ามวลีหลกัของคุณานุประโยคในเด็กวยัต่างๆ 

 

 เป็นที�น่าสนใจวา่การใชน้ามวลีหลกัทุกประเภทลดลงในช่วงอาย ุ� ปีโดยไม่

ปรากฏสรรพนามสูญรูปเป็นคาํนามหลกั แต่เด็กเริ�มกลบัมาใชแ้ละเพิ�มขึ�นในช่วงอาย ุ

�-� ปี จึงเป็นไปไดว้า่ช่วงอาย ุ� ปีเด็กอยูใ่นช่วงที�เด็กกาํลงัเรียนรู้และพยายามทดลอง

ใชค้าํนามหลกัประเภทต่างๆ และจากการใชง้านคาํนามหลกัประเภทต่างๆ ในช่วงอาย ุ

� และ � ปี แสดงใหเ้ห็นแนวโนม้การใชค้าํนามหลกัทุกประเภทในปริมาณที�มากขึ�น

ตามวยั  

 

อภิปรายผล 

ในการเก็บขอ้มูลจากการสนทนา�รรมชาติของเด็กวยั �-� ปี พบวา่เด็กวยั

ก่อนเรียนสามารถเรียนรู้การใชแ้ละไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคไดต้ั�งแต่อาย ุ� ปี ทั�งนี�

การไม่ใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคเป็นลกัษณะแรกเริ�มของคุณานุประโยคในเด็กเลก็ที�พบ

ในภาษาต่างๆ การที�เด็กไทยวยัก่อนเรียนสามารถใชต้วับ่งชี� คุณานุประโยคตั�งแต่อาย ุ   

� ปี จึงเป็นการเริ�มพ�ันาการที�ไว แต่เด็กก็ยงัทดลองใชง้านตวับ่งชี�และไม่ใชต้วับ่งชี�

ควบคู่กนัและเพิ�มมากขึ�นเร��อยๆ ทั�งสองรูปแบบ �ึ�งสอดคลอ้งกบัการใช ้                 
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นามวลีภาคแสดง สรรพนามสูญรูป
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คุณานุประโยคในภาษาไทยที�สามารถใชท้ั�งรูปแบบที�มีและไม่มีตวับ่งชี�  นอกจากนี�    

ผลการวเิคราะห์ยงัแสดงใหเ้ห็นวา่เด็กยงัเรียนรู้วา่คุณานุประโยคที�ไม่มีตวับ่งชี� ส่วน

ใหญ่ปรากฏร่วมกบักริยาบอกสภาพในขณะที�คุณานุประโยคที�มีตวับ่งชี�มกัปรากฏ

ร่วมกบักริยาบอกการกระทาํมากที�สุด เด็กจึงมีแนวโนม้ในการใชคุ้ณานุประโยค

ร่วมกบัตวับ่งชี�หรือไม่ใชต้วับ่งชี�ไดอ้ยา่งถูกตอ้งมากขึ�นเรื�อยๆ   

 สิ�งที�น่าสนใจประการหนึ�งคือเด็กวยั � ปีใชส้รรพนามสูญรูปเป็นคาํหลกัของ

คุณานุประโยคมากที�สุดและเลิกใชท้นัทีในวยั � ปี ซึ�งน่าจะเกิดจากการที�เด็กไดเ้รียนรู้

การใชค้าํหลกัประเภทอื�น และอาจคิดวา่จาํเป็นตอ้งใชค้าํนามเป็นคาํหลกั ทั�งนี� เด็กเริ�ม

กลบัมาใชส้รรพนามสูญรูปอีกครั� งในช่วงอาย ุ�-5 ปีเมื�อเรียนรู้วา่สรรพนามสูญรูป

สามารถใชเ้ป็นคาํหลกัไดใ้นภาษาไทย แต่ยงัคงจาํกดัการใชง้านนอ้ยกวา่คาํหลกั

ประเภทอื�น ตามลกัษณะการใชภ้าษาไทยทั�วไป  

 นอกจากนี� เด็กวยั � ปี ใชน้ามวลีภาคแสดงและนามวลีเดี�ยวมาก สะทอ้นให้

เห็นวา่แสดงใหเ้ห็นวา่นามวลีทั�งสองประเภทเอื�อต่อการสร้างคุณานุประโยคของเด็ก

ในการเริ�มใชคุ้ณานุประโยค สอดคลอ้งกบัที�ดีเซลและโทมาเซลโล (Diessel & 

Tomasello, 2000:140) ที�พบวา่นามวลีภาคแสดงและนามวลีเดี�ยวเป็นลกัษณะแรกเริ�ม

ของการใชคุ้ณานุประโยคในเด็กเลก็ และเมื�อเด็กอายมุากขึ�นเด็กจะสามารถใชป้ระโยค

ซบัซอ้นมากขึ�น เด็กๆ จึงใชค้าํนามหลกัที�เป็นส่วนของประโยคเพิ�มมากขึ�น และลด 

การใชน้ามวลีภาคแสดงและนามวลีเดี�ยวลง แมว้า่งานวจิยันี�จะพบวา่เด็กไทยวยัก่อน

เรียนใชค้าํนามหลกัที�เป็นส่วนของประโยคเพิ�มมากขึ�นทุกช่วงวยั และนามวลีภาค

แสดงลดลง แต่นามวลีเดี�ยวยงัคงเพิ�มขึ�น ผูว้จิยัเห็นวา่เป็นเพราะเด็กวยัก่อนเรียนยงันิยม

ละขอ้ความส่วนที�เขา้ใจตรงกบัคูส่นทนาและเลือกตอบคาํถามดว้ยขอ้มูลใหม่มากกวา่

การกล่าวคาํซํ� า เราจึงพบคาํนามเดี�ยวตามดว้ยคุณานุประโยคที�มาขยายนั�นเอง  

 งานวจิยันี�พบโครงสร้างคุณานุประโยคนาํเสนอในรูปแบบ  ��� + คือ + 

��������ค���� + ค����������ค�����/������������� � ในเด็กวยั � ปี และพบพฒันาการสู่

คุณานุประโยคที�มีนามวลีภาคแสดงเป็นคาํหลกัสูงสุดในวยั � ปีก่อนจะลดลงในช่วง
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อาย� � ปี สอดคลอ้งกบังานของ Diessel and Tomasello (2000:142) และมีแนวโนม้

ลดลงโดยเ��าะเมื�อเด็กสามาร�สร้างประโยค�ี��บั�อ้นมากขึ�น ดงันั�นเมื�อเด็กมีอาย�

มากขึ�นเด็กจึงเลือก��ค้ �าหลกั�ี�เป็นส่วนหนึ�งของประโยค �ม่วา่จะเป็นประธานหรือ

ส่วนเติมเตม็ของประโยค มากขึ�นเรื�อยๆ นั�นเอง 
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 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาความคิดเห็นในการพฒันารูปแบบ
การฝึกอบรมแบบ Walk Rally (WR) คือ 2) เพื่อพฒันารูปแบบการฝึกอบรม 3) เพื่อ
ศึกษาการใชรู้ปแบบการฝึกอบรม และ 4) เพ่ือประเมินผลการใชรู้ปแบบการฝึกอบรม
แบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นครูผูส้อนเพศวถีิและ

Received: July 10, 2018 
Revised: November 25, 2018 
Accepted: January 11, 2019 
 



276 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)
 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test    

 ผลการวจิยั พบวา่ ความคิดเห็นในการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ 
Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษาโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก ( X =2.94, S.D.=0.23)        
การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา             
การประเมินโดยรวม อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.56, S.D.=0.35) การศึกษาการใช้
รูปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษาโดยรวมมี
ประสิทธิภาพ 92/95.42 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้และการใชรู้ปแบบ        
การฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษาก่อนและหลงัการฝึกอบรม
แบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา คะแนนหลงัการฝึกอบรมสูงกวา่ก่อน
ฝึกอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: รูปแบบการฝึกอบรมแบบ walk rally, ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา 
 
Abstract 
 The purposes of this research were 1) to study opinions on development of 
Walk Rally, 2) to develop WR, 3) to study how to implement WR, and 4) to evaluate 
and monitor implementation of WR of sex education teachers. The sample group 
consisted and a sex education teachers and students in Mattayomseuksa 1 to 3. 
Statistics used in analyzing the collected data were frequency, percentage, means, 
standard deviation, and t-test.   

The results of this research were the following: The opinions on 
development of WR training of sex education teachers were found at a high level         
(𝑥̅𝑥= 2.94, S.D. = 0.23). The development of WR training for sex education teachers  
was found at the highest level (𝑥̅𝑥= 4.56, S.D. = 0.35). In terms of efficiency of WR 
training programs for sex education teachers, it was found that the programs’ 
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efficiency level was 92/95.42 which was higher than the determined standard 80/80. 
From a comparison of knowledge before and after training, it was found that the 
after-training scores were higher than before-training scores with a significant 
statistic level at 0.05. 

 
Keywords: walk rally training model, sex education teachers 
 
บทน า 

เพศวิถีศึกษา (Sexuality education) เป็นกระบวนการเรียนรู้เก่ียวกบัเพศท่ี
ครอบคลุมพฒันาการทางร่างกาย จิตใจ การท างานของสรีระ และการดูแลสุขอนามยั 
ทศันคติ ค่านิยม สัมพนัธภาพ พฤติกรรมทางเพศ มิติทางสังคมและวฒันธรรมท่ีมีผลต่อ
วถีิชีวติทางเพศ เป็นกระบวนการพฒันาทั้งดา้นความรู้ ความคิด ทศันคติ อารมณ์ และ
ทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับบุคคล ท่ีช่วยใหส้ามารถเลือกด าเนินชีวิตทางเพศอยา่งเป็นสุข
และปลอดภยั สามารถพฒันาและด ารงความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความรับผดิชอบ 
สมดุลและลดความเส่ียงท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพศวถีิได ้(OBEC Student Protection Task 
Force Center, 2014: 3) จากสถิติในปี พ.ศ.2554 พบวา่ วยัรุ่นหญิงของไทยอาย ุ10-19 ปี 
คลอดบุตร จ านวน 131,400 คน ส่วนหน่ึงเกิดจากมีความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบั
เพศศึกษา (Office of AIDS Tuberculosis and sexually transmitted diseases, 2017: 2) 
ดงันั้น จึงควรเป็นหนา้ท่ีของสถานศึกษาท่ีจะตอ้งจดัการเรียนการสอนเร่ืองเพศวิถี
ศึกษา เพื่อลดปัญหาและสถิติท่ีเกิดจากความไม่รู้และไม่เขา้ใจในเร่ืองเพศศึกษาอยา่ง
เพียงพอ 
 สถานศึกษาเป็นสถานท่ีท่ีประชาชนคาดหวงัใหมี้บทบาทในการแกไ้ขปัญหา
ในการจดัการเรียนการสอน โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีความรู้
ดา้นเพศวถีิศึกษา เพื่อแกไ้ขปัญหาดา้นสุขภาพ ปัญหาทางสังคม ปัญหาคุณแม่วยัใส 
ทอ้งในวยัเรียน ซ่ึงมีความส าคญัต่อการพฒันาทางดา้นสติปัญญา อารมณ์และร่างกาย
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ของมนุษยเ์พื่อใหม้นุษยมี์พฒันาการท่ีสมบูรณ์ และเตรียมรับมือกบัการเปล่ียนแปลงท่ี
จะเกิดข้ึน โดยรู้จกัความเส่ียง โอกาสเกิดความเส่ียง ตลอดจนวธีิป้องกนั ดูแลรักษา
สุขภาพร่างกายใหแ้ขง็แรงตามวยัโดยเฉพาะการจดัการเรียนการสอนเพศศึกษาส าหรับ
นกัเรียนในช่วงวยัรุ่น ซ่ึงเป็นวยัแห่งการเรียนรู้ และอยากรู้อยากลอง ไดเ้ขา้ใจถึง
ธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงของมนุษย ์มีสติ และรู้เท่าทนัพฒันาการของตนเองใน
ทุกดา้น เปรียบเสมือนการสร้างภูมิคุม้กนัป้องกนัตนเองเม่ือเติบการเปล่ียนแปลง
พฒันาการทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสติปัญญา ตลอดจนธรรมชาติของเพศ 
สุขอนามยั ทศันคติ ความสัมพนัธ์ และพฤติกรรมทางเพศเพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้     
ความเขา้ใจและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการด ารงชีวิตประจ าวนัในสังคมร่วมกบั
ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งปกติสุข (Boonraks, 2013: 8-11) 
 จากการตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ จึงไดมี้การตรา
พระราชบญัญติัการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น พ.ศ. 2559 มาตรา 
6 ซ่ึงมีสาระส าคญัคือ ใหส้ถานศึกษาทุกประเภทด าเนินการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
การตั้งครรภใ์นวยัรุ่น โดยการจดัใหมี้การเรียนการสอนเร่ืองเพศวิถีศึกษาใหเ้หมาะสม
กบัช่วงวยัของนกัเรียนหรือนกัศึกษา โดยจดัหาและพฒันาผูส้อนใหส้ามารถสอนเพศ
วถีิศึกษา และใหค้  าปรึกษาในเร่ืองการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่นแก่
นกัเรียนหรือนกัศึกษา (The act on prevention and solution to the adolescent 
pregnancy problem B.E.2559 (2016): 3) ทั้งน้ี การด าเนินการของสถานศึกษาแต่ละ
ประเภท ใหเ้ป็นไปตามหลกัเกณฑ ์วธีิการ และเง่ือนไขท่ีก าหนดในกฎกระทรวงวา่ดว้ย
การด าเนินการของสถานศึกษาในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น จดั
ใหมี้การเรียนการสอน เร่ืองเพศวถีิศึกษาและทกัษะชีวิตใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยัของ
นกัเรียน โดยมีเน้ือหาและกระบวนการเรียนรู้ในเร่ืองเพศท่ีครอบคลุมถึงพฒันาการใน
แต่ละช่วงวยั การมีสัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้น การพฒันาทกัษะส่วนบุคคล พฤติกรรมทาง
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เพศ สุขภาวะทางเพศ และมิติทางสังคมและวฒันธรรมท่ีส่งผลกระทบต่อเร่ืองเพศ 
รวมทั้งสิทธิการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารและความรู้เก่ียวกบัอนามยัการเจริญพนัธ์ุท่ีให้
ความส าคญักบัความหลากหลายและความเสมอภาคทางเพศ ใหส้ถานศึกษาจดัใหมี้การ
ติดตามและประเมินผล เก่ียวกบัประสิทธิผลของการเรียนการสอนตามวรรคหน่ึงอยา่ง
เป็นระบบ และใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการวดัผลการศึกษา (Ministerial regulation on 
types of educational institutions and operations of solution to the adolescent 
pregnancy problem B.E. 2561 (2018): 13-14)  

ปัจจุบนั โรงเรียนในสังกดัส านกัการศึกษา เทศบาลเมืองร้อยเอด็ ไดจ้ดั      
การเรียนการสอนเร่ืองเพศวถีิศึกษาไวใ้นหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
สุขศึกษาและพลศึกษาเท่านั้น ไม่ไดจ้ดัแยกออกเป็นรายวิชาเพศวิถีศึกษา ซ่ึงท าให้
เน้ือหาท่ีสอนไม่ครอบคลุมตามสาระตามหลกัเกณฑ ์วธีิการ และเง่ือนไขท่ีก าหนดใน
กฎกระทรวง วา่ดว้ยประเภทของสถานศึกษาและการด าเนินการของสถานศึกษาใน  
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่น พ.ศ. 2561 และงานวิจยัของศูนย์
ศึกษานโยบายสาธารณสุข สวสัดิการและสังคม มหาวทิยาลยัมหิดลร่วมกบัองคก์ารทุน
เพื่อเดก็แห่งสหประชาชาติ (UNICEF) ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และส านกังานคณะกรรมการการอาชีวะศึกษา (2016: 1) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการ
ทบทวนการสอนเพศวิถีศึกษาในสถานศึกษาไทย พบวา่ สถานศึกษาระดบัมธัยมศึกษา
และอาชีวศึกษาส่วนใหญ่มีการจดัการเรียนการสอนเพศวถีิศึกษาทั้งในรูปแบบของ   
การบรรจุเพศวิถีศึกษาเป็นสาระการเรียนรู้ส าคญัในวิชาอ่ืน และเป็นส่วนนอ้ยท่ีจดัให้
เป็นวิชาเพศวิถีศึกษาแยกออกมาเป็นรายวิชา และสถานศึกษาหลายแห่งเนน้สอนเร่ือง
เพศวิถีจากมุมมองผลกระทบดา้นลบของเพศสัมพนัธ์ มากกวา่การพดูถึงมุมมองดา้น
บวก และขาดการคิดวเิคราะห์เชิงทศันคติเก่ียวกบัเพศวถีิในดา้นความรู้ความเขา้ใจของ
ผูเ้รียน ยงัพบวา่ นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัเร่ืองเพศ เน่ืองจากครู
ส่วนใหญ่ใชว้ธีิการสอนแบบการบรรยายซ่ึงอาจไม่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ด 
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วเิคราะห์ และตั้งค  าถาม แต่ถา้ครูใชเ้ทคนิคการสอนท่ีเรียกวา่ เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-
Share) ซ่ึงเป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นคู่ๆ ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะของคู่ ซ่ึงสามารถใชไ้ดท้ั้งกลุ่มผูเ้รียนทุกระดบั ทั้งขนาด
เลก็และขนาดใหญ่ ซ่ึงเป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีไดรั้บการยอมรับมากอีก
รูปแบบหน่ึง เน่ืองจากท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน (Sariwat, 2014: 
193-206) กอ็าจจะท าใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนรู้เร่ืองเพศวถีิศึกษาได้
ดียิง่ข้ึน ทั้งน้ีจากการศึกษาเอกสารงานวิจยัและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ถึงแมว้า่จะมีการศึกษา
วจิยังานวจิยัเก่ียวกบัการสอนเร่ืองเพศวิถีอยูบ่า้ง แต่เป็นเพียงการทบทวนรูปแบบและ
วธีิการสอนเพศวถีิศึกษาท่ีสถานศึกษาส่วนใหญ่ใชใ้นการสอน ยงัไม่มีศึกษาเก่ียวกบั
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนแบบเพื่อนคู่คิด โดยการจดักิจกรรม
กลุ่มการเรียนรู้ (Walk Rally) มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน จึงท าใหผู้ว้ิจยั
ในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนวชิาเพศวิถีศึกษาสนใจท่ีจะศึกษาเร่ือง รูปแบบการฝึกอบรม
แบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา ของโรงเรียนในสังกดัเทศบาลเมือง
ร้อยเอด็ เพื่อน าผลการวิจยัมาพฒันาหลกัสูตรการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดา้นเพศ
วิถีศึกษาใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นในการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally 
(WR) ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา 
 2. เพื่อพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
 3. เพื่อศึกษาการใชรู้ปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิ
ศึกษา 
 4. เพื่อประเมินติดตามผลการใชรู้ปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของ
ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา 
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การพฒันารูปแบบการ
ฝึกอบรมแบบ WR ของ
ครูผู้สอนเพศวถิีศึกษา 
ไดแ้ก่ 
 1. เพื่อศึกษาหาความคิดเห็น
ในการพฒันารูปแบบการ
ฝึกอบรมแบบ WR ของ
ครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
 2. เพื่อพฒันารูปแบบ การ
ฝึกอบรมแบบ WR ของ
ครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
 3. เพื่อศึกษาการใชรู้ปแบบ
การฝึกอบรม WR ของ
ครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
 4. เพื่อประเมินติดตามผลการ
ใชรู้ปแบบการฝึกอบรม WR 
ของครูผูส้อน เพศวิถีศึกษา 

กระบวนการด าเนินการ 
1. สร้างแบบสอบถามเก่ียวกบัความ
คิดเห็นในการพฒันารูปแบบการ
ฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถี
ศึกษา 
2. ออกแบบพฒันารูปแบบการฝึกอบรม
แบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
กลุ่มตวัอยา่ง 25 คน 
3. น ารูปแบบท่ีผา่นการทดลองใชใ้น 
ระยะท่ี 2 กบักลุ่มตวัอยา่ง  16 คน  
4. การประเมินติดตามผลการใชรู้ปแบบ
การฝึกอบรม WR ของครูผูส้อนเพศวิถี
ศึกษาแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
   4.1 กลุ่มตวัอยา่งครูผูส้อนเพศวิถี
ศึกษาท่ีผา่นการอบรมในระยะท่ี 3 
จ  านวน 3 คน 
   4.2 กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษา
ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 จ านวน 
40 คน ในสัดส่วน เก่ง 3: ปานกลาง 4: 
อ่อน 3 

ผลผลติ (Output) 
-ครูผูส้อนเพศวิถีศึกษามี
ความรู้และทกัษะการสอน
ท่ีดีข้ึน 
-นกัเรียนมีความรู้และมี
ทกัษะชีวิตและมีความคิด
สร้างสรรค ์

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

หน่วยท่ี 1 ครอบครัวของฉนั 
หน่วยท่ี 2 พฒันาการทาง
เพศของวยัรุ่น 
หน่วยท่ี 3 ปัญหาพฤติกรรม
ทางเพศของวยัรุ่น 
หน่วยท่ี 4 ค่านิยมทางเพศท่ี
เหมาะสมกบัสงัคมและ
วฒันธรรมไทย 
หน่วยท่ี 5 การป้องกนัการ
ถูกล่วงละเมิดทางเพศ 

Input Process Results 

ขั้นตอนของการวจิยัปฏิบตัิการ (PAOR) 4 ขั้นตอน  
1) การวางแผน (Plan) ส ารวจปัญหาแนวทางแกไ้ขอยา่งไร  
2) การปฏิบติั (Act) เป็นการน าแนวคิดท่ีก าหนดเป็นกิจกรรมมาด าเนินการ  
3) การสงัเกต (Observe) การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน โดยอาศยัเคร่ืองมือการเกบ็ขอ้มูล 
4) การสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) เป็นการบนัทึกผลส่ิงท่ีไดจ้ากการสงัเกตและการปฏิบติั 

เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการด าเนินการต่อไป 
 

ภาพท่ี 1 : กรอบแนวคิดการวจิยั 
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วธีิการด าเนินการวจิัย  
 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ Walk Rally (WR) ของ
ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวจิยัแบบวิจยัและพฒันา (Research and 
Development) โดยไดก้ าหนดวธีิการด าเนินการวิจยัไว ้4 ระยะ ดงัน้ี 
 ระยะท่ี 1 การวจิยั (Research) เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานความคิดเห็น
เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
กลุ่มเป้าหมาย เป็นครูผูส้อนในโรงเรียนสังกดัเทศบาลเมืองร้อยเอด็ จ านวน 234 คน 
 ระยะท่ี 2 การพฒันา (Development) เป็นการออกแบบการพฒันารูปแบบ    
การฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง        
(Try-Out) เป็นการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 25 คน โดยใช้
เกณฑเ์ลือกจากครูผูส้อนในกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส     
ในเขตอ าเภอเมืองร้อยเอด็ จงัหวดัร้อยเอด็ 
 ระยะท่ี 3 การทดลองใช ้(Implement) เป็นรูปแบบการฝึกอบรม WR ของ
ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง คือ ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ในโรงเรียนสังกดั
เทศบาล เมืองร้อยเอด็ จงัหวดัร้อยเอด็ โดยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 16 คน โดยใช้
เกณฑก์ารเลือกจากครูผูส้อนในกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษาทุกคน ท่ีสอนใน
โรงเรียนสังกดัเทศบาลเมืองร้อยเอด็จงัหวดัร้อยเอด็ 
 ระยะท่ี 4 การประเมินติดตามผล (Evaluation) เป็นการใชรู้ปแบบการฝึกอบรม 
WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง คือ ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
 1. กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ในโรงเรียนสังกดัเทศบาลเมือง
ร้อยเอด็ ท่ีผา่นการอบรมรมในระยะท่ี 3 และตอ้งเป็นครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา              
เป็นการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 3 คน 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 283Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

 

 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนักเรียน ท่ีก าลงัศึกษาในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมือง
ร้อยเอด็ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 เป็นการเลือกแบบเจาะจง จากจ านวน 40 คน โดย
ใชผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในสัดส่วน เก่ง 3: ปานกลาง 4: อ่อน 3 
  
ผลการวิจัย   
 ผลการวจิยัพบวา่   

ระยะท่ี 1 การวจิยั (Research) เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานความคิดเห็น
เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา พบวา่ 
การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา พบวา่ มีค่าเฉล่ีย
อยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 2.94, S.D. = 0.23) 

ระยะท่ี 2 การพฒันา (Development) การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของ
ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ผูว้ิจยัจึงไดน้ าเสนอผลงานการวิจยัออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 แบบประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตร 
 1. ชุดฝึกอบรม 
 1) ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานใบเน้ือหา พบวา่ ภาพรวมของ
แบบประเมินผลใบเน้ือหามีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.53, S.D. = 0.44)  
 2) ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของการประเมินหลกัสูตร
ฝึกอบรม ภาพรวมของแบบประเมินหลกัสูตร พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
(𝑥̅𝑥= 4.52, S.D. = 0.38)  

ส่วนท่ี 2 แบบประเมินผลการฝึกอบรม 
2.1 ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมิน     

ความเหมาะสมของหลกัสูตรฝึกอบรม พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.56,    
S.D. = 0.35) 

2.2 ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมินติดตาม
ผลการฝึกอบรม พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.58, S.D. = 0.29)  
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2.3 ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมิน        
การน าเสนอผลงาน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.67, S.D. = 0.42)  

2.4 ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมินผล WR 
พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.55, S.D. = 0.50)  

2.5 ผลของเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมินผล
ความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรม ภาพรวมของแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดั
อบรม พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.79, S.D. = 0.40)  

ระยะท่ี 3 การทดลองใช ้(Implement) เป็นรูปแบบการฝึกอบรม Walk Rally 
ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
 1. ผลของค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมิน
ติดตามผลการฝึกอบรม พบวา่ ภาพรวมของแบบประเมินติดตามผลการฝึกอบรมมี
ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.81, S.D. = 0.34)  
 2. ผลของค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมินผล
การน าเสนอผลงาน พบวา่ ภาพรวมของแบบประเมินการน าเสนอผลงานของผูเ้ขา้
อบรมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.87, S.D. = 0.24)  
 3. ผลของค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมินผล 
WR พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.72, S.D. = 0.39)  
 4. ผลของค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ภาพรวมของแบบประเมิน
ความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรม จากภาพรวมของการประเมินความพึงพอใจ พบวา่         
มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.85, S.D. = 0.35)  

5. ผลของการหาประสิทธิภาพการฝึกอบรม พบวา่ หลกัสูตรฝึกอบรมแบบ 
Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา มีประสิทธิภาพ 92/95.42 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์
80/80 ท่ีก าหนดไว ้

6. ผลการเปรียบเทียบความรู้ดา้นเพศวถีิศึกษาระหวา่งฝึกอบรมและหลงั
ฝึกอบรมแบบ Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา พบวา่ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากบั 92.00/95.45 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
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 7. ผลการเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรมแบบ WR ของ
ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา พบวา่ ไดค้ะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบหลงัการฝึกอบรม       
เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งก่อนฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม พบวา่ คะแนนหลงั            
การฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนฝึกอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ระยะท่ี 4 การประเมินติดตามผล (Evaluation) เป็นการใชรู้ปแบบ              
การฝึกอบรม Walk Rally ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง คือ ครูผูส้อนเพศวถีิ
ศึกษา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 

1. กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ในโรงเรียนสังกดัเทศบาลเมือง
ร้อยเอด็ ท่ีผา่นการอบรมรมในระยะท่ี 3 เป็นการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 3 คน   

2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียน ท่ีก าลงัศึกษาในโรงเรียนสังกดัเทศบาลเมือง
ร้อยเอด็ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 เป็นการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 40 คน  

การประเมินและติดตามผล (Evaluation) รูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของ
ครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ผูว้จิยัไดแ้บ่งการประเมินผลออกได ้ดงัน้ี  
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อน
เพศวิถีศึกษา พบวา่ หลกัสูตรฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา มี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนด 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน พบวา่ ภาพรวมความคิดเห็น
เก่ียวกบัความพึงพอใจ พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 2.92, S.D. = 0.24)  
 3. ผลการประเมินทกัษะชีวิตและความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ นกัเรียนมี
ทกัษะชีวิตและความคิดสร้างสรรค ์อยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 2.95, S.D. = 0.12) 
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อภิปรายผล 
การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา สมารถสรุป

ได ้ดงัน้ี 
 1. ความคิดเห็นในการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อน
เพศวิถีศึกษา พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 2.94, S.D. = 0.23) เน่ืองจาก       
การพฒันารูปแบบการฝึกอบรม ผูว้ิจยัน าแนวคิดท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัรูปแบบการฝึกอบรม เพื่อใหบุ้คคลเปล่ียนแปลงความรู้ ทกัษะ และ
เจตคติท่ีจ าเป็นโดยมุ่งใหส้ามารถน าไปใชใ้นการปฏิบติังานทั้งในปัจจุบนัและอนาคต
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถี
ศึกษา เนน้ใหผู้เ้ขา้อบรมไดท้ ากิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม และไดแ้บ่งปันความคิด
สร้างสรรค ์การคิดแกไ้ขปัญหาเร่ืองเพศวถีิร่วมกนั สร้างสรรคก์ารท างานเป็นทีม รู้จกั
การคิดหาเหตุผลในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Saentong (2011)  ท่ีกล่าววา่ วอลค์แรลล่ี เป็นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดของ
มนุษย ์คือ การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงซ่ึงไม่มีใครสอนประสบการณ์นั้นใหไ้ดแ้ต่
ประสบการณ์ตรงตอ้งเกิดจากการไดล้งมือปฏิบติัจริง ทดลอง หรือการลองผิดลอง
ถูก หรือท่ีเรียกวา่ "Learning by Doing" ผูท่ี้เขา้รับการฝึกอบรมจะไดล้งมือท ากิจกรรม
และสามารถเรียนรู้จากส่ิงท่ีปรากฏในกรณีต่างๆ โดยแทจ้ริงแลว้ธรรมชาติของมนุษย์
แลว้นั้น มีความแตกต่างกนัโดยนยัส าคญั และในบางคร้ัง ความแตกต่างหรือความ
ขดัแยง้กย็อ่มท าใหเ้กิดอะไรข้ึนใหม่ๆ เช่น เกิดทฤษฏีใหม่ แนวทางปฏิบติัใหม่ และ
ในทางกลบักนัอาจก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ ซ่ึงส่งผลท าใหป้ระสิทธิภาพของการท างาน
เป็นทีมลดลง ลว้นก่อใหเ้กิดปัญหา เช่น คนในองคก์รขาดความสมคัรสมานสามคัคีกนั 
ขาดประสิทธิภาพของการส่ือสารในองคก์ร ขาดความริเร่ิมสร้างสรรค ์ขาดการเป็นผูน้ า
ท่ีดี และผูต้ามท่ีดี ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ี ท่ีกล่าวมาแลว้ หากมีการฝึกอบรมในหอ้งเรียนปกติกค็ง
ไม่ไดผ้ลเท่าท่ีควร เหตุเพราะเขาเหล่านั้นตอ้งไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง เพื่อใหเ้กิดพลงัทีม
อนัยิง่ใหญ่ในการพฒันางาน และพฒันาองคก์ร 
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 2. ดา้นการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา 
พบวา่ ภาพรวมของแบบประเมินผลการฝึกอบรมแบบ WR มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.56, S.D. = 0.35) การด าเนินการฝึกอบรมไดต้อ้งพฒันารูปแบบการฝึกอบรม
ก่อนซ่ึง Taba (1962: 12) ไดเ้สนอกระบวนการพฒันารูปแบบการฝึกอบรมไว ้เร่ิมจาก 
การวเิคราะห์ความตอ้งการของผูเ้ขา้อบรม ก าหนดจุดมุ่งหมาย คดัเลือกเน้ือหา จดัล าดบั
เน้ือหา คดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ จดัล าดบัขั้นตอนของประสบการณ์การเรียนรู้ 
ก าหนดวธีิวดัและประเมินผลการเรียนรู้ การคดัเลือกกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้
เป็นส่ิงส าคญัอีกประการหน่ึง ผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการฝึกอบรมโดยใชท้ฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธิการท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
 3. ศึกษาการใชรู้ปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา  
ดา้นประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา พบวา่    
มีประสิทธิภาพ 92/95.42 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้เน่ืองจาก ในขั้นตอน     
การพฒันารูปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษานั้น ผูว้จิยัไดศึ้กษา
คน้ควา้เอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหาประสิทธิภาพของหลกัสูตร
ฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวิถีศึกษา เน้ือหา เก่ียวกบัเพศวถีิศึกษา 
ประกอบดว้ย  เร่ือง ครอบครัวของฉนั พฒันาการทางเพศของวยัรุ่น ปัญหาพฤติกรรม
ทางเพศของวยัรุ่น ค่านิยมทางเพศท่ีเหมาะสมกบัสังคมและวฒันธรรมไทย และ       
การป้องกนัการถูกล่วงละเมิดทางเพศ เพื่อใหผู้อ้บรมสามารถสวามารถน าความรู้หลงั
ผา่นการอบรมไปใชใ้นชีวติ ประจ าวนัได ้เขา้ใจ และรู้เท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงของ
สังคมในปัจจุบนั และมีทกัษะชีวติท่ีดีในการเรียนรู้การแกปั้ญหา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
Champafueng (2007: Abstract) ไดศึ้กษาวจิยัก่ึงทดลองโดยใชแ้นวทางการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมซ่ึงเป็นการเปรียบเทียบความรู้และทกัษะชีวติเก่ียวกบัเพศศึกษาของนกัเรียนท่ี
มีสภาพครอบครัว แตกแยกกบัครอบครัวปกติ งานวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีผลต่อความรู้และทกัษะชีวติเก่ียวกบัเพศศึกษาของ
นกัเรียนทั้ง 2 กลุ่มเป็นอยา่งดี เพราะสามารถท าใหน้กัเรียนรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงท่ี
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เป็นปัญหาทุกดา้น ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากครูท่ีใหค้วามรักความเอาใจใส่ ดูแลทั้งในและ
นอกหอ้งท าใหน้กัเรียนเกิดความอบอุ่นใจ เกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง กลา้คิด กลา้
ตดัสินใจใน เร่ืองต่างๆ สามารถปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มได ้ 

4. จากการเปรียบเทียบความรู้ดา้นเพศวิถีศึกษาจากแบบทดสอบก่อน
ฝึกอบรม พบวา่ คะแนนหลงัการฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนฝึกอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจาก หลกัสูตรฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา ผูเ้ขา้
อบรมไดเ้รียนรู้จากการแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกนั ไดเ้พิ่มพนูความรู้ จากการปฏิบติั
กิจกรรมต่างๆ จากหลกัสูตรฝึกอบรม ซ่ึงสามารถช่วยใหผู้เ้ขา้อบรมเกิดการเรียนรู้และ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม มีความรู้และมีทกัษะชีวิตท่ีดีสามรถน าไปสู่การปฏิบติัได้
ถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบั Buckle and Caple (1995) ไดก้ล่าวถึงการฝึกอบรมวา่ เป็น   
ความพยายามท่ีถูกวางแผนไวอ้ยา่งเป็นระบบเพื่อเพื่อท่ีจะปรับเปล่ียนหรือพฒันา
ความรู้ ทศันคติ เจตแคติ ตลอดจนประสบการณ์การเรียนเพื่อผลสัมฤทธ์ิดา้น           
การปฏิบติังานท่ีมีประสิทธิภาพในกิจกรรมหน่ึง หรือในกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท าให้
บุคคลไดเ้รียนรู้ เพื่อท่ีจะสามารถปฏิบติังานไดอ้ยา่งดีในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  

5. การประเมินติดตามผลการใชรู้ปแบบการฝึกอบรมแบบ WR ของครูผูส้อน
เพศวถีิศึกษา พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥= 4.81, S.D. = 0.34) เน่ืองจาก 
หลงัจากครูผูส้อนเพศวิถีศึกษาผา่นการอบรมแบบ WR ของครูผูส้อนเพศวถีิศึกษา 
ผูว้จิยัไดติ้ดตามประเมินผล โดยการไปสังเกตการณ์กิจกรรมเขา้ค่ายวิชาการเพศวิถี
ศึกษา วทิยากรเนน้การตั้งค  าถามใหผู้เ้ขา้อบรมไดมี้ส่วนร่วมในการตอบค าถาม ท าให้
ทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม มีเน้ือหาการอบรมแต่ละหวัขอ้เร่ืองมีความ
เหมาะสม ผูเ้ขา้อบรมเกิดทกัษะ ความรู้ ความเขา้ใจ และเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ Kotler and Armstrong (2002) ท่ีกล่าววา่ พฤติกรรมของมนุษยเ์กิดข้ึน
ตอ้งมีส่ิงจูงใจ หรือแรงขบัดนั เป็นความตอ้งการท่ีกดดนัจนมากพอท่ีจะจูงใจใหบุ้คคล
เกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ซ่ึงความตอ้งการของแต่ละคน
ไม่เหมือนกนั ความตอ้งการบางอยา่งเป็นความตอ้งการทางชีววทิยาเกิดข้ึนจากสภาวะ
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ตึงเครียด เช่น ความหิวกระหายหรือความล าบากบางอยา่งเป็นความตอ้งการทาง
จิตวทิยา เกิดจากความตอ้งการการยอมรับ การยกยอ่ง 
 6. ความพึงพอใจของนกัเรียนผูเ้ขา้อบรม มีระดบัความพึงพอใจมาก               
(𝑥̅𝑥= 2.92, S.D. = 0.24) และผลการประเมินทกัษะชีวิตและความคิดสร้างสรรค ์มี   
ความเหมาะสมมาก (𝑥̅𝑥= 2.95, S.D. = 0.12) ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือ
ไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย (Wallertein, 1971: 256) เป็นเจตคติท่ีเป็นนามธรรม 
จึงเป็นการยากท่ีจะวดัไดโ้ดยตรง ความรู้สึกเหล่าน้ีมีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบติั
หนา้ท่ี หากความรู้สึกโนม้เอียงไปในทางบวก การปฏิบติัหนา้ท่ีจะมีประสิทธิภาพสูง 
แต่หากความรู้สึกโนม้เอียงไปในทางลบ การปฏิบติัหนา้ท่ีจะมีประสิทธิภาพต ่า 
(Pochan, 2010:17) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Tongsodsaeng et al. (2010: 101) ศึกษาการพฒันา
รูปแบบการฝึกอบรมครูสอนวชิาเพศศึกษาดว้ยเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดว้ย
วิธีการ Think - Pair -Share ผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจในระดบัมาก ทั้งน้ี เพราะ      
การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลต่อการเรียนรู้มากกวา่การเรียนแบบปกติ อีกทั้งการเรียนรู้
แบบเพื่อนคู่คิดจะช่วยใหผู้เ้รียนมัน่ใจในค าตอบ มัน่ใจในตนเองดว้ย Millis and Cottell 
(1998: 73-74) 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ การเรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองเพศวถีิ 
ครูผูส้อนสามารถน าความรู้เก่ียวกบัเพศวิถีศึกษาไปบูรณาการในการจดัการเรียน     
การสอนในวชิาต่างๆ ได ้เพราะจะท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะชีวติและสามารถน าความรู้ไป
ใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือท าการวจิัยคร้ังต่อไป ควรมีการติดตามผลในระยะยาว 
ส าหรับกลุ่มท่ีเขา้ร่วมวจิยัในคร้ังน้ีวา่มีพฤติกรรมทางเพศอยา่งไร 
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Abstract  

 The objectives of this research were: 1) to study and collect information 

on the southern of northeastern (Southern Isan) of Thailand weaving wisdom. 2) 

develop two languages (Thai language with English subtitle) digital advertising 

media for conserving Southern Isan weaving wisdom, and 3) and assess the quality 

and satisfaction in creating the digital advertising media. This research is a qualitative 

research. The target group used in this research was the community conserving the 

wisdom of the Southern Isan weaving wisdom. The concepts, theories, principles and 

processes of digital advertising media design were studied. Moreover, the group 

discussion process was conducted to seek comments from the target group. Twelve 

experts, namely three Southern Isan cultural experts, three linguistic experts, three 

communication arts experts and three folk music experts, examined and confirmed 

the quality of the developed media starting from the narrative writing process, 

designing a storyboard, until composing music. The overall quality assessment of the 

advertising media showed that the advertising media content was clear; the sequence 

and the continuity of storytelling were coherent; the images were beautiful conveying 
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the atmosphere of the community well; voice of the narrator was easy to listen and 

follow; the English translation was accurate and the sizes and colors of the English 

subtitles were appropriate and easy to read; and the music was very consistent with 

the content.  

        In addition, in terms of the satisfaction of 30 participants from the target 

group evaluated and analyzed by using mean and standard deviation showed that 

participants were satisfied with the content of storytelling at the highest level (4.74), 

followed by the satisfaction with the beauty of the images at the highest level (4.71), 

and the satisfaction with acting at the highest level (4.68), respectively. 
  

Keywords: digital advertising media, silk weaving wisdom, lower northeast   

 (Southern Isan) of Thailand 

 

Introduction  

 Weaving is the local wisdom of Thai people since ancient times. The 

archaeological evidences found in Thailand show that people in the pre-historic 

period from the Neolithic to the metal age knew how to use cloths for the minimum 

3,000 years. The evidences were baked clays used for spinning yarns and sewing 

needles made of animal bones. The evidence in pre-historic archaeological sites at 

Ban Chiang of Nong Han District, Udon Thani Province is remnant of cloths made 

with hemp or jute attached to tool and metal jewelry. It is assumed that humans living 

in that area already knew how to grow hemp and kenaf and used their fiber to make 

cloths (Panurat, 2003). Later, people have inherited and developed weaving methods 

to later generations in each group. In the northeastern region, there are many ethnic 

groups with different culture such as the northeastern and central northeastern 
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groups, a group of Lao descent originating in the Mekong River Basin region. The 

Ethnic groups in Southern Isan, who are descents of Lao, Khmer, Kui (Suy) and 

other minorities living in a part of Nakornratchasima, Buriram, Surin, Srisaket, and 

Ubonratchathani have their own unique weaving that uses three primary colors; 

green, yellow and red. They also abide the tradition of weaving as the symbols of 

diligence, patience and delicacy in weaving fibers one by one. These symbols 

indicate the character of a woman at an age of starting a family life (Juthavipat, 

2002). Woven fabrics of Southern Isan people are divided into two types which are 

woven fabrics for daily life use, and woven fabric for special occasions. 1) The 

woven fabrics for daily life use like sarong, loincloth, shawl, hair cover, blanket, 

pillow, etc. This woven fabric is patterned without a decorative design. 2) The woven 

fabric for special occasion uses in religious traditions, merit events, wedding events, 

or dancing events are colorful with a decorative design (Sikkha, 2012). 

  The weaving is something that has been accumulated since the past. It is 

an inheritance of weaving procedure from ancestors, which is passed on to later 

generations until it becomes local wisdom. At present, there is a foundation of a 

handicraft group. It is a community enterprise in order to produce handicraft 

products, sell textiles to the market both at home and abroad. Moreover, Thai 

government has promoted policies for community products under the "One Tambon 

One Product (OTOP)" project to solve community poverty problems, create jobs and 

income, and strengthen communities by focusing on bringing the local wisdom and 

resources to develop their communities (Pongwiritthon, 2015). 

  The issue was taken into consideration together with the study of 

consumption directions and trends of Francesco Morace, an Italian sociologist and 

market researcher. He talked about the consumption trend of the goods with hidden 
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cultural values that they had roots and been continuously developed over times until 

they became a tradition. This makes products of each community and nation has its 

own charm and personality, drawing consumers to feel passionate about the past and 

desire to be the owner of these products. Based on the results of the study by 

Francesco Morace, the researchers came up with the idea of combining the weaving 

wisdom of the Southern Isan community with the design of digital media in a 

bilingual system and publicizing it to the people who like to watch video content on 

social media. Most of them are educated at a standard level, having a stable career 

(Inkaew, 2012), as well as the local people in the community. The purpose is for 

them to be proud of their community and aware of the background of woven 

products, which will eventually lead to the preservation of the cultural identity of the 

weaving of the Southern Isan community. 

 

Research objectives 

 1. To study and collect information on the southern of northeastern 

(Southern Isan) of Thailand weaving wisdom.  

  2. To develop two languages (Thai language with English subtitle) digital 

advertising media for conserving Southern Isan weaving wisdom. 

  3. To assess the quality and satisfaction in creating the digital advertising 

media. 

 

Scope of the study 

 The Design and Development of Digital Media Advertising Public 

Relations for Conserving Southern Isan Wisdom organizes the scope of study into 3 
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sections; 

 1. Scope of the target group  

  The target group was the community conserving the weaving wisdom 

in Southern Isan. The characteristic of weaving is divided according to the ethnics 

such as Thai-Berng, Thai-Khmer, Thai-Lao, and Thai-Kui. 

 2. Scope of the design and development of digital advertising media 

  2.1 Content: it was about the weaving and identity of weaving of the 

ethnic groups in southern Isan region. 

  2.2 The design of digital media: it was operated through the process 

of video production and promotted through online society. 

 3. Research Methodology 

  3.1 The community interview was conducted to collect data that could 

support the development of digital advertising media. 

  3.2 The outline of bilingual digital advertising media was for 

interviewing three Southern Isan culture experts and three linguistic experts. 

  3.3 Storyboard was for interviewing three communication experts. 

  3.4 Narration was for interviewing three linguistic experts. 

  3.5 Digital advertising media and quality evaluation was for 

interviewing three Southern Isan culture experts, three linguistic experts, and three 

communication experts. 

 

Research procedure 

 Research procedure was processed with the following steps. 

  1. Data analysis 
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   1.1 The researchers studied the document of the Southern Isan 

weaving wisdom, craftsmanship way of life, pattern identity of Southern Isan culture, 

the document of digital advertising media design and present digital advertising 

medias. The study was advantageous to the outline of group discussion and guideline 

of digital advertising media production.   

  1.2 Group discussion was organized to understand point of view of 30 

representatives from the weaving community and three Southern Isan culture experts 

to determine the scope of content and narration through digital advertising media. 

The result showed that the factors that affected Southern Isan weaving identity were 

the followings; 

   1.2.1 The weaving process. In the past, the weaving in the 

Southern Isan was processed for daily life comsumption such as wearing for festival 

or religious ceremony. Silks were collected for the descendants to inherit. The 

weaving was processed during freetime with perseverance and caring from the step 

of planting mulberry trees and raising silkworms to weaving.     

   1.2.2 The pattern of woven cloths. The original pattern has been 

inherited from the ancient time and conserved until present. The ancient silk patterns 

can be categorized into two characteristics. 

    1) Geometric patterns, They were formed by tie dyeing 

process to create various patterns. There were repetitive patterns such as mesh, 

square, triangle, etc. 

    2) Nature patterns. They were silk patterns created of 

imitation of shapes of nature such as plants, flowers, animals, utensils, etc. 

   1.2.3 The silk color tones. The popular silk color tone in each 

community in Southern Isan were the followings; 
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    1) Background color of silk was in cool tone. 

    2) Pattern color of silk was in warm tone. 

   1.2.4 The weaving community in Southern Isan has a culture of 

unique weaving procedure and patterns that has been passed on from their ancestors. 

The community with weaving culture had settled in the provinces of Nakhon 

Ratchasima, Buriram, Surin, Sisaket and Ubon Ratchathani, which refer to Thai-

Berng ethnic, Thai-Lao ethnic, Thai-Khmer ethnic, and Thai-Kui ethnic, respectively. 

Group discussion also indicated communities that would be suitable for advertising 

media shooting. 

   1.3 Development of the outline of bilingual digital advertising media. 

The scope of content to be presented in the digital advertising media was compiled 

from group discussion. Researchers then outlined the bilingual video scripts and 

asked for opinions of experts who had experience in the fields for more than 10 years 

namely; three Southern Isan culture experts and three linguistic experts. The content, 

languages and the interest of narration were checked and corrected. The experts 

reviewed the use of Thai language in the media and the interest of narration. Later, 

the outline of bilingual digital advertising media was amended according to experts’ 

suggestion. 

 2. Pre-production 

  2.1 The storyboard was developed from the outline of bilingual digital 

advertising media which determined the content that focused on presenting the 

identity the Southern Isan ethnics. The storyboard was probed by three 

communication experts who had experience in the field for more than 10 years. They 

was asked to review the form of narration, picture orders, camera angle and overall 
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quality of the storyboard. Then the storyboard was modified according to experts’ 

suggestion as shown in the following figure 1: 

 
No Graphic Picture No Graphic Picture 

1 

 
(Thai-Berng Ethnics)  

2 

(Thai-Lao Ethnics)  

3 

 
(Thai-Khmer Ethnics)  

4 

(Thai–Kui Ethnics)  

 

 Figure 1: Storyboard of digital advertising media 

 

  2.2 The result of primary survey on location, costumes and actors in 

the area showed that the community culture was compatible with the outline of 

digital advertising media. The community scenery and atmosphere were in harmony 

with the storyboard. The communities were Thai-Khmer ethnics at the weaving 

community of Ban Sanuannork, Thai-Kui ethnics at the weaving community of Ban 

Nongjod, Thai-Lao ethnics at the weaving community of Ban Saiyao, and Thai-

Berng ethnics at Korat folk community. The researchers contacted community 

leaders and asked for a courtesy visit to houses and used woven fabric products. The 

researchers also recruited volunteer actors from the community; then, prepared the 

rehearsal with them, arranged the scene composition and determined the camera's 

direction. 

  2.3 Sound design for the advertising media was studied and audio 

samples were collected from social media. The researchers consulted with three folk 
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music experts who had experience in the field for a minimum of 10 years. It revealed 

that each ethnic group had its unique characteristic of music instruments; the ethnics 

of Thai-Khmer and Thai-Kui used Sor Kantruem, the ethnics of Thai-Lao used Can 

and Pin, and the ethnics of Thai – Berng used Klongterng. 

  2.4 Recording studio was prepared and used for producing folk music 

by musicians that specialized in playing folk instruments. The researchers brought 

images of storyboard and sound samples to discuss and exchange ideas with 

musicians. They analyzed and designed the music for advertising media with the 

sound of Sor Kantruem, Pin, Can, and Klongterng played together with modern 

instrumental sounds to create the joyful rhythm and melodies. 

 3. Production 

  3.1 The researchers, actors and the crew went to the communities for 

shooting. Media was shot with various equipment which were brought to the area 

such as DSLR cameras and supplementary lenses, camera drone kits, slide rails, 

vibration reduction devices, voice recorder, and light kits. Look at the figure 2: 

Location Behind the scenes 

Thai-Kui ethnics at the weaving community of Ban Nongjod 

  

Thai-Khmer ethnics at the weaving community of Ban 

Sanuannork 
  

Thai-Lao ethnics at the weaving community of Ban Saiyao 

  

Thai-Berng ethnic community conserving Thai-Korat folk 

  

Figure 2: Behind the scenes 
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 3.2 Music was recorded at the recording room allowing musicians to play 

folk instruments and record the sound. They then mixed it with various synthesized 

sounds to create a melody as planned. Mr. Chaowarit Chakhamhai, music professor 

from Faculty of Humanities and Social Sciences at Buriram Rajabhat University 

completed the soundtrack for the advertising media which was 1.30 minute long.  

   3.3 For narration recording, the researchers contacted the narrator 

who had voice characteristic that matched the image of advertising media. Male 

voice was chosen for narrating to convey the powerful emotion with semi-formal 

language inviting listeners to acknowledge the importance of weaving wisdom. The 

recorded voice was inspected on its quality by three linguistic experts who had 

experience in the field for more than 10 years. The reading of phonetic sound and 

gliding vowel sound were checked. After being amended according to experts’ 

suggestion, the final file of the narration was completed in the length of 3.50 minutes. 
  4. Post-production 
  4.1 Data files were stored at the data warehouse system. Image, video 

and audio files had been converted in the form of files that were ready for editing. 

   4.2 The researchers used computer program of Adobe Premiere Pro to 

edit pictures, sounds, music, narration, graphics and subtitles into advertising media.  
  4.3 Digital advertising media’s quality checking and evaluating were 

done by three Southern Isan culture experts, three linguistics experts, and three 

communication experts. The experts reviewed digital advertising media’s content. 

After the amendments according to experts’ suggestion, the work was evaluated on 

its quality by these experts once again.  

  4.4 Dissemination of advertising media and the satisfaction of target 

groups. The completed work with the length of 8.12 minutes was uploaded onto 
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YouTube, social networking website, in order to promote Southern Isan weaving 

wisdom of the target community through digital advertising media. Media’s URL 

was also given to the people within community for their own benefit. An opinion 

interview was organized with the target community and people who participated in 

the development of advertising media. Look at the figure 3: 

 

 
 

 Figure 3: Dissemination of advertising media 

 

Results  

 “Designing and Developing Digital Advertising Media through 

Participatory Research for Conserving Southern Isan Weaving wisdom” was 

processed through 4 steps. In each step documents, textbooks, researches, website 

was studied and 12 experts’ opinions and suggestions were applied. The researchers 

concluded the result in three aspects to follow the research objectives that had been 

set 

  1. The study and data collecting on Southern Isan weaving wisdom with 

the community. The researchers organized group discussion to understand the point 

of view of community representatives and Southern Isan culture experts (total of 33 

people) who reflected to scope of content and the direction of advertising media 

narration. It was found that the specific identity of Southern Isan weaving cloths was 
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the procedure of weaving, pattern, tone of color, as well as a way of life of each 

ethnic related to the traditional weaving since the ancient times. Moreover, group 

discussion also suggested the suitable communities for media filming locations so it 

could be sensible and compatible with community’s culture and way of life. This 

included the following communities:  Thai-Khmer ethnics at Ban Sanuannok, Thai-

Kui ethnics at Ban Nongjod, Thai-Lao ethnics at Ban Saiyao and Thai-Berng ethnics 

at Korat folk community. 

 The researchers developed the outline, the researchers asked experts 

experience in the fields for their opinions. Three Southern Isan culture experts and 

three linguistic experts reviewed the content and corrected Thai and English 

narration. The researchers revised the outline until it was approved on its quality.  

 2. The procedure of bilingual system (Thai audio - English subtitles). The 

researchers designed the storyboard that developed from outline of bilingual digital 

advertising media. This allowed researchers to see the overview of a story out of 

chronological order which guided the briefing direction for cameramen and the crew. 

It had been agreed that the storyboard must be filmed in five communities with four 

actors and six supporting actors in the length of 10 minutes. After the completion of 

the storyboard design, the researchers asked three communication experts who had 

experience in the field. It was then edited to add information of weaving production 

source and reduced the length of advertising media down. The researchers studied the 

nature of music for advertisement by interviewing three folk music experts 

experience in the field. It was concluded that each ethnic had the specific music 

instruments; Sor Kantruem found in Thai – Khmer ethnics and Thai – Kui, Can and 

Pin found in Thai – Lao ethnics, and Klongterng found in Thai – Berng ethnics. 
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  The researchers travelled to the shooting locations with actors and the 

crew. The media was shot with various equipment; which were brought to the area. 

Folk music was produced by musicians who specialized in playing folk instruments. 

It was composed of the sound of the Kantruem, Pin, Kaen, and Klongterng played 

together with modern instrumental sounds to create the joyful rhythm and melody 

with the completed 1.30-minute length file. The researchers contacted the narrator 

who had voice characteristic that matched the image of advertising media. Male 

voice was chosen for the powerful narration with semi-formal language to invite 

audience to acknowledge the importance of weaving wisdom. The recorded voice 

was checked on its quality by three linguistic experts. After the amendments, the file 

of narration was completed with the length of 3.50 minutes. 

  3. Quality assessment It was in the post-production phase that the 

information from the production process was converted to files and stored in data 

warehouse system ready for editing with Adobe Premiere Pro program. The video 

sequences were arranged and images, music, narration, graphics, and subtitle texts 

were added into the advertising media. It ended up with the length of 8.12 minutes. 

Three experts of Southern Isan culture, three linguistics experts, and three 

communication experts expressed that the quality of content stimulated the viewers to 

closely understand the weaving as a way of life in the communities. The continuity of 

the story and the information transmitted were appropriate, easy to understand and 

not mazy, allowing the audience to remember the qualified content. Local scenery 

had the warm and rural-like atmosphere. Moreover, actors who were local people 

made advertising media realistic with their sincerity reflecting the personality of rural 

people. The advertising media design concept truly presented the environment and 

way of life of rural people to urban people.The quality of text graphics was clear and 
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colorful. Their sizes were proper, beautiful, consistent with images and content. The 

timing of the subtitle was appropriate which made it noticeable and easy to read. In 

addition, the quality of the music of advertising media was interesting, giving a clear 

sense of Southern Isan culture; although, the narration was sometimes not exciting 

because it focused too much on the details of the content. In conclusion, the overall 

quality of digital advertising media was at good level. 

  The researchers travelled back to the communities again and distributed 

the media to the people there for their own benefit. Satisfaction survey on design and 

development of digital advertising media was conducted with 30 participants from 

the target group. After analyzing and evaluating by using mean and standard 

deviation, it was found that participants satisfied with the content of storytelling at 

the highest level (�̅ = 4.74, S.D. = 0.39), followed by the satisfaction with the beauty 

of the images at the highest level (�̅ = 4.71, S.D. = 0.45), and the satisfaction with 

the sound track at the highest level (�̅ = 4.68, S.D. = 0.47), respectively. 

  The villagers who participated as the actors in the media expressed their 

feelings such as “I have watched the video and really like it. I’m very proud and glad 

to be part of this media to attract other people especially young generation to 

acknowledge the weaving wisdom of Kui people. I would like to see more of this 

type of videos.”, said Miss Supin Janto, a villager from Ban Nongjod, Nangrong 

district, Burirum province. Mister Jumrong Roddarnklang, Korat folk song producer 

at Thao Suranari monument park, Mueng district of Nakhon Ratchasima expressed 

that “I felt very excited to see my acting and proud to dress in the traditional Thai-

Korat weaving cloths in the put about advertising media.” 
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  Discussion 

 1. The result of the study and information gathered on Southern Isan 

weaving wisdom with the community from a group discussion conducted to 

understand a point of view of community representatives and experts in Southern 

Isan culture. Provinces in Southern Isan, known as the Southern Isan culture group 

consist of Nakhon Ratchasima, Buriram, Surin, Sisaket and Ubon Ratchathani, where 

their ethnic people formerly called themselves Thai-Kui (Suay), Thai-Khmer, Thai- 

Korat (Bueng) and Thai-Laos. The unique method of weaving, pattern and color of 

woven fabric of these ethnic group was a crucial factor that resulted in their 

distinctive weaving identity from the weaving wisdom of other regions. Women in 

the community inherited the weaving wisdom of Southern Isan culture. They used 

this weaving techniques and skills for daily life uses in the family and other social 

contexts such as traditional and merit-making events according to the beliefs of their 

ethnic groups. Successful weavers required perseverance and caring in every step – 

from planting mulberry trees and raising the silkworms to silk weaving. Parents and 

grandparents tended to collect woven cloths as a heritage for their children. This was 

compatible with the study of Smukuth (1994), Mae Ying Tong Tum Hook: The 

development of the weaving process and the changing role of women in nowadays 

Isan villages. The study found that traditional Isan women had a social role to 

support men. Weaving activities were part of the "cultural capital" of Isan women 

who must have skills and expertise in weaving in order to have an opportunity to play 

a role in family, community and outside the community as children, wife, mother and 

senior relatives throughout their lifetime. The result of the study was also in 

accordance with the study of Wutikarn (1994) Life, Faith and Fabrics: Inheriting the 

knowledge of woven fabrics in Mae Chaem District, Chiang Mai Province. The study 
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found that the costumes of Mae Chaem people that were exquisite especially the 

pattern of woven fabric made by weaving expertise, reflected a way of life of Mae 

Chaem people. The reflection through the fabric was a tool to convey the ideal 

pattern of Lan Chang civilization as well as their adherence to Buddhism. 

  In addition, at present, Southern Isan community has established a 

handicraft group - a community enterprise that produces woven fabric products for 

sale to both domestic and foreign markets. This is compatible with research article 

from Food Research and Information Services Institute (2010) Food Market 

Direction 2010: Food safety - Environment - Social responsibility trend. It found that 

consumption trend tends to be consistent with Francesco Morace's research that 

studied the lifestyle of consumers in more than 40 major cities from around the 

world. The behavior of product consumption will be part of sharing or exchanging 

experiences. Consumers will turn to prefer products with local identity and will be 

interested products inspired by the past, redesigning and linking to the present. 

 2. The result of design and development of digital advertising media to 

conserve Southern Isan weaving wisdom. The researchers used information from the 

group discussion on selecting suitable scenic communities and came up with the final 

design and development of advertising media with the intention to conserve Southern 

Isan weaving wisdom. The researchers asked for a courtesy visit to houses and 

places, and to see woven fabric products. Moreover, the researchers also recruited 

actors from the communities. This approach was consistent with the research of 

Saengduangkae (2015), Community participation in using appropriate media for 

community development: A case study of Ko Sarai Sub district, Satun Province. The 

study found that the focus on using community communication that was reflected 

from the needs of people in the community, which began by studying the content of 
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the research, used a paradigm to work in the context of the community. It was to start 

with the survey of the needs of the media in the community, then produce media 

under the format and content that the community needs, and evaluate media quality 

that was in accordance with the needs of the community. The form of media 

production through participation of people in the community would make it meet the 

needs of the community. The community felt that they owned the media. The 

implementation of the said project therefore reflected the value in all elements of 

communication. That is to say, the messengers were the people in the community. 

They had been selected and the media had been designed from the needs of the 

people in the community which the ultimate goal was for the audience to truly 

benefit. Furthermore, it was compatible with the research of Khamnawat (2006), 

Research and development model to increase the potential of local administrative 

organizations and communities in the publicizing and public relations of health 

promotion. The research found that by coordinating in the area, organizing activities 

for the community to select content issues and the persons responsible for the 

production and distribution who were from communities, local politicians and 

government officials to be involved from brainstorming the ideas, production to 

publicize, it allowed producers and communities to see the potential of their 

communities in the production of health promotion media by themselves. 

  3. The result of quality evaluation by a total number of 12 experts in 

various fields. The evaluation result of the overall advertising media was in a good 

level. Therefore, it is considered that the defined goal has been achieved. That was 

because every step in the process of developing the media had been inspected on its 

quality – since the step of writing the narration, designing a storyboard, composing 

sound tracks, until obtaining the complete quality advertising media. This was 



310 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

compatible with the research of Tawornnitikul (2014), the study of guidelines for the 

development of public relations media of the Faculty of Agriculture, Kasetsart 

University, Kamphaeng Saen Campus. It found that the interview with media experts 

provided guidelines for arranging the media elements that matched the needs of the 

target audience, such as using graphics in a simple and pleasant-to-look-at way would 

help lead to attention or using large-size letters to suit the target audience. 

  After the quality evaluation by experts had completed, the researchers 

published advertising media onto YouTube website, an online social network that 

helps attract audiences rapidly and spread freely without borders. This approach was 

in line with the research of Danklang (2016), Factors that affect the satisfaction of 

viewers of video content on social media. It concluded that the continuous increase in 

the frequency of viewing of video content had resulted in a very rapid 

communication nowadays. The most satisfied video content social media was 

YouTube, followed by Facebook and other social media such as Line. The results of 

satisfaction survey from the sample group found that the average level of 

satisfactions that were at a high level were in three aspects. Firstly, it was the content 

of storytelling since the sample respondents were the people in the community who 

had a good understanding of the story that reflected the weaving as a way of life. 

Secondly, it was the beauty of the scene. Advertising media had gone through the 

filming process according to the composition principles, such as choosing an 

appropriate location and a suitable time period that gave the best lighting, 

determining of depth focus distance, and using the camera angle to collect every 

detail of actors' clothes, gestures or eyes. Therefore, this resulted in the scenes that 

were beautiful and unfamiliar in the sample group’s point of view. Lastly, it was the 

aspect of the sound tracks and music from the compilation of folk music knowledge 
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that gave various sound of musical instruments of each ethnic group that were very 

unique. It included the sound from So Kantruem of Thai-Khmer and Thai-Kui 

ethnicity, Can – bamboo mouth organ and harp of Thai-Laos ethnicity, and the 

Klongterng of Thai-Bueng ethnicity, as well as the mixture of synthesizer sounds into 

music to match the content and scene of the advertising media. This was consistent 

with Yoolong (2013), Developing a video for self-learning on being a moderator and 

a television speaker for distance education via satellite. The research found that the 

sample group was satisfied with the overall video presentation because there were 

step-by-step presentations, pictures, sound music and demonstration that helped them 

gain more knowledge and understanding. 

  The interviews were conducted with people in the communities, 

homeowners, owners of woven fabric products and actors. After seeing things that 

were related to them on a regular basis appearing in advertising media, they all 

expressed great pride in the beautiful scenic views and the weaving as a way of life in 

the community, and were pleased to be part of the development of this advertising 

media. It was compatible with the research of Saengduangkae (2015), Community 

participation in the use of appropriate media for community development: a case 

study of Ko Sarai sub district. The study found that the reflection of media 

satisfaction of people in the community made it known that the media was in line 

with the needs of the community and useful in the conservation of coastal marine 

resources. In this regard, conducting the survey to understand community needs 

before producing media and providing opportunities for people in the community to 

participate in the production of media at various levels as well as communicating 

with the community during different media production phases, resulted in the media 

being in line with the needs of the community. This kind of participation made 
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community feel deep pleasure derived from their own achievements that they were 

closely associated and possessed. 

 

Recommendations 

  1. The developed digital advertising is solely a presentation of the image 

of woven fabric conservation of ethnic groups in South Isan. Agencies or 

organizations that wish to distribute it to the public are advised to allocate staff to 

explain further details of the weaving for the greatest benefit. 

 2. Further studies should be conducted to analyze the statistical analysis 

of visits and comments on advertising media via YouTube website, as well as; on 

advertising media publicized through other online social websites.  

  3. It would be more influential for the wider audience in the next research 

if the actors in the advertising media were famous people or online influencers. 
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หลกัเกณฑ์การเขียนบทความวชิาการหรือ 
บทความวจัิยเพ่ือตีพมิพ์ในมนุษยสังคมสาร (มสส.) 

 
1. ส่งบทความวจิยัฉบบัเตม็ในรูปแบบของ Word File จ านวน 1 ชุด เป็น

แฟ้มขอ้มูลอิเลก็ทรอนิคส์โดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Office Word 2010 เป็นตน้ไป    
ท่ีเวบ็ไซต ์https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhusoc/index 

2. เป็นบทความดา้นมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัภาษา 
ภาษาศาสตร์ วรรณคดี ปรัชญาและศาสนา ชาติพนัธ์ุ บรรณารักษแ์ละสารสนเทศ
ศาสตร์ ดนตรีและนาฏศิลป์ ศิลปกรรม ประเพณีและวฒันธรรม การท่องเท่ียว 
ประวติัศาสตร์ โบราณคดี มานุษยวทิยา นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ สงัคมวทิยา จิตวทิยา การศึกษา เทคโนโลยแีละนวตักรรมการเรียนรู้ 
และสาขาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

3. ความยาวของบทความโดยนบัรวมรูปภาพ ตาราง เอกสารอา้งอิง และ
ประวติัผูเ้ขียน จ านวน 15-20 หนา้กระดาษ A5  
 4. แบบอกัษร (Font) บทความ 
 4.1 ใหพ้ิมพด์ว้ยตวัอกัษร Angsana New ขนาด 14 และพิมพเ์น้ือหาใน
ลกัษณะคอลมัน์เดียว (One column) ก าหนดระยะห่างระหวา่งบรรทดัเป็นแบบระยะ
พิมพเ์ด่ียว (Single space) ระยะขอบบน-ล่าง 2 เซนติเมตร และระยะขอบซา้ย-ขวา 1.8 
เซ็นติเมตร 
 4.2 ช่ือบทความทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ พิมพด์ว้ยตวัหนาโดยใช้
ขนาดอกัษร 16 ก่ึงกลางหนา้กระดาษ กรณีเป็นภาษาองักฤษ ใหใ้ชอ้กัษรตวัแรกเป็นตวั
ใหญ่ส าหรับค าหลกัต่างๆ  
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 4.3 ช่ือ-นามสกลุผูเ้ขียน (และอาจารยท่ี์ปรึกษา) ใหมี้ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษ และใหใ้ชห้มายเลขก ากบัช่ือผูเ้ขียนหรืออาจารยท่ี์ปรึกษาเฉพาะท่ีเป็น
ภาษาไทยเท่านั้น พิมพด์ว้ยตวัหนาโดยใชข้นาดอกัษร 14 ก่ึงกลางหนา้กระดาษ  
 4.4 ช่ือสาขาวชิา คณะ และสถาบนัการศึกษาตน้สงักดั ใหพ้ิมพท่ี์บรรทดั
ล่างต่อจากช่ือผูว้จิยั ชิดขอบซา้ย พิมพอ์กัษรเป็นตวับางขนาด 12 ใชเ้ขียนทั้งภาษาไทย
และภาษาองักฤษ แต่ใหใ้ชห้มายเลขก ากบัเฉพาะท่ีภาษาไทยเท่านั้น 

5. เป็นบทความภาษาไทยหรือภาษาองักฤษ ในกรณีท่ีเป็นบทความ
ภาษาองักฤษตอ้งผา่นการตรวจสอบความถูกตอ้งและลงนามรับรองจากผูเ้ช่ียวชาญดา้น
ภาษาองักฤษก่อนส่งใหบ้รรณาธิการ  

6. ตอ้งเป็นบทความท่ีไม่เคยตีพิมพห์รือเผยแพร่ท่ีใดมาก่อนหรืออยูร่ะหว่าง
การพิจารณาจากผูท้รงคุณวฒิุเพื่อตีพิมพใ์นวารสารอ่ืน 
 7. บทความตอ้งมีสาระสงัเขป (บทคดัยอ่) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ ไม่
เกิน 1 หนา้กระดาษ A5 หรือระหวา่ง 150-200 ค า ในกรณีท่ีบทความเป็นภาษาองักฤษ
หรือภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ ใหเ้ขียนบทคดัยอ่เป็นภาษาองักฤษเท่านั้น 

8. ผูเ้ขียนบทความจะตอ้งปฏิบติัตามระบบการอา้งอิงเอกสารและหลกัเกณฑ์
การเสนอบทความวชิาการหรือบทความวจิยัเพื่อตีพิมพใ์นมนุษยสงัคมสาร อยา่ง
เคร่งครัด  

9. บทความท่ีส่งมาตีพิมพจ์ะไดรั้บการกลัน่กรองจากผูท้รงคุณวฒิุในสาขาท่ี
เก่ียวขอ้งอยา่งนอ้ย 2 ท่าน ถา้ผูท้รงคุณวฒิุ 1 ใน 2 ท่านไม่เห็นควรใหตี้พิมพ ์ก็จะส่ง
บทความนั้นไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุท่านท่ี 3 พิจารณา ทั้งน้ี บทความท่ีจะไดรั้บการตีพิมพ์
ในมนุษยสงัคมสาร ตอ้งผา่นการพิจารณาเห็นควรใหตี้พิมพโ์ดยผูท้รงคุณวฒิุอยา่งนอ้ย 
2 ท่าน 
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10. ผลการพิจารณาใหตี้พิมพบ์ทความในมนุษยสงัคมสาร ใหถื้อมติของกอง
บรรณาธิการเป็นท่ีสุด  

 11. บทความท่ีไม่ผา่นการพิจารณาใหตี้พิมพ ์กองบรรณาธิการจะแจง้ให้
ทราบ แต่จะไม่ส่งตน้ฉบบัคืนใหผู้เ้ขียน 

12. ผูเ้ขียน/คณะผูเ้ขียน (ผูว้จิยั/คณะผูว้จิยั) ตอ้งเขียนขอ้มูลส่วนตวัโดยยอ่เป็น
ภาษาองักฤษไวใ้นส่วนทา้ยสุดของบทความต่อจากเอกสารอา้งอิง โดยใหร้ะบุค า
น าหนา้ช่ือ (นาย/นาง/นางสาว) ต าแหน่งทางวชิาการ (ผูช่้วยศาสตราจารย/์รอง
ศาสตราจารย/์ศาสตราจารย)์ (ถา้มี) คุณวฒิุปริญญาเอก (ดร.) (ถา้มี) พร้อมใส่ขอ้มูลท่ีอยู่
ใหค้รบถว้นสมบูรณ์ รวมทั้งรหสัไปรษณีย ์โทรสาร โทรสาร และอีเมลดว้ย ในกรณีท่ี
เป็นนกัศึกษาปริญญาโทหรือปริญญาเอก ใหเ้ขียนเฉพาะขอ้มูลนกัศึกษาเท่านั้นโดยไม่
ตอ้งใส่ขอ้มูลของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
ตวัอยา่งเช่น 
Author 
 Assistant Professor Dr. Akkarapon  Nuemaihom 
 English Program, Faculty of Humanities and Social Sciences 
 Buriram Rajabhat University 439 Jira Rd., Muang District, Buriram  

Province 31000 
 Fax:  044-612-858  Tel: 081-8204402  E-mail: akkarapon2512@gmail.com 
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⁎ ส่วนประกอบของบทความ ⁎ 
⁎ บทความวชิาการ  

ในการเขียนบทความวชิาการ ควรช้ีประเด็นท่ีตอ้งการน าเสนอให้ชดัเจนและ
มีล าดบัเน้ือหาท่ีเหมาะสม บทความวชิาการควรมีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 
 1. ช่ือเร่ือง (Title) ใชค้  าท่ีสั้น กระชบั และมีความหมายชดัเจน ใหเ้ขียนเป็น
ระดบักลุ่มค าไม่ใช่ระดบัประโยค และตอ้งมีทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยพิมพ์
ช่ือเร่ืองเป็นภาษาไทยก่อนและตามดว้ยช่ือเร่ืองภาษาองักฤษในบรรทดัต่อมา แต่ให้
เขียนช่ือเร่ืองเป็นภาษาองักฤษเท่านั้นในกรณีท่ีบทความเขียนเป็นภาษาองักฤษหรือ
ภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ ความยาวระหวา่ง 8-15 ค า 
 2. บทคดัย่อ (Abstract) สรุปเน้ือหาของบทความใหไ้ดใ้จความชดัเจน ให้
เขียนทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 1 
หนา้กระดาษ หรือระหวา่ง 150-200 ค า ใหเ้ขียนบทคดัเป็นภาษาองักฤษเท่านั้น ในกรณี
ท่ีบทความเขียนเป็นภาษาองักฤษหรือภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ  
 3. ค าส าคญั (Keyword) ระบุค าส าคญัของเน้ือหาท่ีเหมาะสมส าหรับน าไปใช้
เป็นค าสืบคน้ในระบบฐานขอ้มูลใตบ้ทคดัยอ่ ตอ้งมีทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
จ านวน 3-5 ค า ใหเ้ขียนค าส าคญัเป็นภาษาองักฤษเท่านั้น ในกรณีท่ีบทความเขียนเป็น
ภาษาองักฤษหรือภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ 

4. บทน า (Introduction) น าเสนอขอ้มูลเบ้ืองตน้ของเน้ือหา รวมทั้งระบุถึง
ขอบเขตเน้ือหาของบทความ 

5. เน้ือหา (Body of text) ระบุเน้ือหาหลกัของบทความ โดยแบ่งออกเป็น
ประเด็นยอ่ยๆ และมีการจดัเรียงล าดบัหวัขอ้ตามรายละเอียดของเน้ือหา 
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6. เอกสารอ้างองิ (References) อา้งอิงแบบแทรกในเน้ือหา (In-text citation) 
โดยใชร้ะบบนาม-ปี (Author-Year) ตามรูปแบบ APA (American Psychological 
Association) ฉบบัพิมพค์ร้ังท่ี 6 (6th edition) และเอกสารอา้งอิงทุกรายการท่ีปรากฏใน
บทความตอ้งมีรายช่ือปรากฏอยูใ่นรายการเอกสารอา้งอิงทา้ยบทความ (References) 
ดว้ย 

 
⁎ บทความวจัิย  

ใหน้ าเสนอผลการวจิยัท่ีคน้พบอยา่งเป็นระบบ โดยบทความวจิยัมี
องคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี  
 1.  ช่ือเร่ือง (Title) ใชค้  าท่ีสั้น กระชบั และมีความหมายชดัเจน ใหเ้ขียนเป็น
ระดบักลุ่มค าไม่ใช่ระดบัประโยค และตอ้งมีทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยพิมพ์
ช่ือเร่ืองเป็นภาษาไทยก่อนและตามดว้ยช่ือเร่ืองภาษาองักฤษในบรรทดัต่อมา แต่ให้
เขียนช่ือเร่ืองเป็นภาษาองักฤษเท่านั้นในกรณีท่ีบทความเขียนเป็นภาษาองักฤษหรือ
ภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ ความยาวระหวา่ง 8-15 ค า 
 2.  บทคดัย่อ (Abstract) สรุปสาระส าคญัของงานวจิยัซ่ึงประกอบดว้ย 
วตัถุประสงคก์ารวจิยั ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือวจิยั สถิติท่ีใชใ้นการเคราะห์
ขอ้มูล และผลการวจิยั ตอ้งมีทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ ความยาวแต่ละภาษาไม่เกิน 
1 หนา้ หรือระหวา่ง 150-200 ค า ใหเ้ขียนบทคดัเป็นภาษาองักฤษเท่านั้น ในกรณีท่ี
บทความเขียนเป็นภาษาองักฤษหรือภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ 
 3.  ค าส าคญั (Keywords) ระบุค าส าคญัของเน้ือหาท่ีเหมาะสมส าหรับ
น าไปใชเ้ป็นค าสืบคน้ในระบบฐานขอ้มูลใตบ้ทคดัยอ่ ตอ้งมีทั้งภาษาไทยและ
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ภาษาองักฤษ จ านวน 3-5 ค า ใหเ้ขียนค าส าคญัเป็นภาษาองักฤษเท่านั้น ในกรณีท่ี
บทความเขียนเป็นภาษาองักฤษหรือภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ 
 4.  บทน า (Introduction) ระบุถึงความส าคญัของปัญหาท่ีศึกษา วรรณกรรม
ท่ีเก่ียวขอ้งและประโยชน์โดยรวมท่ีจะเกิดข้ึนจากผลวจิยั 
 5.  วตัถุประสงค์ของการวจิยั (Objective) ระบุวตัถุประสงคใ์นการท าวจิยัให้
ชดัเจนและสะทอ้นถึงภาพรวมทั้งหมดของงานวจิยั 
 6.  วธีิด าเนินการวจิยั (Methodology) ระบุวธีิวจิยัท่ีครอบคลุมถึงประชากร 
กลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือวจิยั ขั้นตอนการเก็บขอ้มูล และสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7.  ผลการวจิยั (Results) ระบุผลการวจิยัท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลซ่ึงตอ้ง
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 8.  อภิปรายผล (Discussion) น าเสนอผลการวจิยัโดยอา้งโยงถึงทฤษฎีต่างๆ 
เพื่อสนบัสนุนผลการวจิยัท่ีคน้พบหรือเห็นแยง้ท่ีสมเหตุสมผล 
 9.  ข้อเสนอแนะ (Recommendations) เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใชใ้ห้
เกิดประโยชน์และเสนอแนะเพ่ือการท าวจิยัในคร้ังต่อไป 

10.  การอ้างองิ (References) ใชก้ารอา้งอิงตามรูปแบบ APA (American 
Psychological Association) ฉบบัพิมพค์ร้ังท่ี 6 (6th edition) 
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* การเขียนเอกสารอ้างองิ * 
1. การอา้งอิงเอกสารในเน้ือหา (In-text citation) ใหใ้ชภ้าษาองักฤษเท่านั้น

ส าหรับผูเ้ขียนทั้งท่ีเป็นชาวไทยและชาวต่างประเทศ โดยระบุเฉพาะนามสกลุแลว้ตาม
ดว้ยปี ค.ศ. ท่ีเผยแพร่เอกสาร และ/หรือเลขหนา้ เช่น Nuemaihom (2014) หรือ 
(Nuemaihom, 2014: 23)   

2. การเรียงล าดบัเอกสารอา้งอิงทา้ยบทความ (References) ใหเ้รียงตามล าดบั
อกัษรของช่ือผูเ้ขียน โดยไม่ตอ้งมีตวัเลขก ากบั ใหอ้า้งนามสกลุก่อนแลว้ตามดว้ยอกัษร
ยอ่ของช่ือแรก  

3. ในกรณีอา้งอิงเอกสารท่ีเป็นภาษาไทย ใหแ้ปลเอกสารอา้งอิงนั้นเป็น
ภาษาองักฤษ และใหว้งเลบ็ค าวา่ [in Thai] ไวส่้วนทา้ยของเอกสารอา้งอิงนั้น ใหเ้ขียน
ตามรูปแบบเดียวกนักบัการอา้งอิงเอกสารท่ีเป็นภาษาองักฤษคือใหอ้า้งนามสกลุก่อน
แลว้ตามดว้ยอกัษรยอ่ของช่ือแรก และใหเ้ขียนรวมไปกบัรายการอา้งอิงท่ีเป็น
ภาษาองักฤษเลย 

ตวัอยา่งเช่น 
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(สามารถดูหลกัเกณฑแ์ละรูปแบบการอา้งอิงเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้เวบ็ไซต ์
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เป็นตน้ไป 
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Manuscript Preparation Guidelines for the Submission of  
Academic and Research Articles in Journal of  

Humanities and Social Sciences (JHUSOC) 
 

1. The full article should be submitted in the Word File as an electronic file 
using Microsoft Office Word 2010 onwards via the website: https://www.tci-
thaijo.org/index.php/jhusoc/index  

2. The article must be relevant to Humanities and Social Sciences of the 
following areas: Language, Linguistics and Literature, Philosophy and Religion, 
Ethnics, Folklore, Library and Information Science, Music and Performance Arts, 
Fine and Applied Arts, Tradition and Culture, Tourism, History, Archaeology, 
Anthropology, Law, Politics, Public Administration, Economics, Sociology, 
Psychology, Education, Technology and Learning Innovation, and other disciplines 
relevant to Humanities and Social Sciences.  

  3. The article must be typed on A5 paper to include figures, tables, 
references, and author’s brief personal data. Moreover, it should be between 15-20 
pages in length. 
 4. Font 
 4.1 Angsana New with font size 14 is required. The article must be typed 
in one column and single spacing. The top-bottom margins of 2 cm. and the left-right 
margins of 1.8 cm. are used. 

4.2 Both Thai and English article titles should be in bold face, font  
size 16 with initial caps of the content words, and be centered.  



324 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

 
 

4.3 The author's name (and the advisor’s name) must be written in both 
Thai and English. It must also be typed in bold using font size 14 and centered on the 
page. For the Thai article, the author’s name is numbered in order. 

4.4 Department(s)/program(s), faculty(s) and affiliation(s) must be  
written in both Thai and English, and set flush on the left using font size 12 below the 
author’s name. For the Thai article, their Thai information is numbered in order.  

5. Either Thai or English article can be submitted. In the case of an English 
article, it must be verified and signed by an English language expert before being sent 
to the editor.  

6. The article submitted for publication in JHUSOC has not already been 
published elsewhere or is not under consideration by peer reviewers for publication in 
other journals.  

7. The article must contain both Thai and English abstracts with no more than 
1 page of A5, or between 1 5 0 -20 0  words. Only English abstract is required for the 
article written in English or other languages.  
 8. The author must strictly comply with the reference system and the 
criteria for the publication of academic or research articles set by the journal.  

9. The article will be reviewed by at least two peer reviewers in the relevant 
fields. If one of them does not agree to get it published, the article will be sent to the 
third peer reviewer for his/her consideration. It is noted that the article published in 
the journal must be approved by at least two peer reviewers. 

10. The editorial board is responsible for the final decision regarding 
acceptance or rejection of the article published in the journal. 
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11. The author will be officially informed if his/her article is not accepted. 
However, the manuscript will not be sent back to him/her.  
 12. The author/authors (researcher/researchers) must write the personal 
information in English in the last part of the article below the references, providing a 
title (Mr. / Mrs. / Miss), an academic position i.e. Assistant Professor / Associate 
Professor / Professor (if any), and a doctoral degree i.e. Dr. (If any). A full address, 
including a postal code, a fax number, and an email address, should also be provided. 
It is noted if the author is a master’s or doctoral student, his/her personal information 
must be presented while his/her advisors’ individual information is not required.  

For examples:  
Author 
 Assistant Professor Dr. Akkarapon  Nuemaihom 
 English Program, Faculty of Humanities and Social Sciences 
 Buriram Rajabhat University 439 Jira Rd., Muang District, Buriram  

Province 31000 
 Fax:  044-6128585  Tel: 081-8204402  E-mail: akkarapon2512@gmail.com 
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⁎ Components of Academic Articles ⁎ 
 To write an academic article, clear points should be identified and 
appropriate sequences of the content should be considered. The article should consist 
of the following parts: 

1. Title: The title should possesses the short, concise and meaningful 
words. It should be written in a word level, not a sentence level. The title with 8-15 
words must be written in both Thai and English. Moreover, the Thai title is typed 
first, followed by the English one on the next line. However, only English title is 
required for the article written in English or other foreign languages.  
 2. Abstract: The article contents are clearly summarized. Both Thai and 
English abstracts are required. A one-page Thai abstract with 150-200 words is 
written first, followed by the English one with the same number of words.  
It is noted that only English abstract is required for the article written in English or 
other foreign languages.  
 3. Keyword: The keywords appropriate for retrieving information from the 
database are identified. Both Thai and English 3-5 keywords are required and must 
be placed below the abstract. It is noted that only English keywords are required for 
the article written in English or other foreign languages.  

4. Introduction: The article background is presented. The article scope is 
also specified.   

5. Body of Text: The main contents and sub-topics of the article are 
identified. Moreover, the topics are sorted by the contents.  
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6. References: In-text citation is based on the author-year system of the 
APA (American Psychological Association) style (6th edition). It is noted that all 
entries in the text should be listed in the references. 

 
⁎ Components of Research Articles ⁎ 

The research results should be presented systematically. The research article 
should be composed of the following parts:   

1. Title: The title should possesses the short, concise and meaningful words. 
It should be written in a word level, not a sentence level. The title with 8-15 words 
must be written in both Thai and English. Moreover, the Thai title is typed first, 
followed by the English one on the next line. However, only English title is required 
for the article written in English or other foreign languages.  
 2.  Abstract: The important research components, including objectives, 
population, sample group, instruments, statistics for data analysis, and research 
results. Both Thai and English abstracts must be written. The length of each language 
is not more than 1 page or between 150-200 words. It is noted that only English 
abstract is required for the article written in English or other foreign languages.  

3. Keyword: The keywords appropriate for retrieving information from the 
database are identified. Both Thai and English 3-5 keywords are required and must 
be placed below the abstract. It is noted that only English abstract is required for the 
article written in English or other foreign languages. 
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  4. Introduction: The significance of research problems are identified. The 
relevant literature is reviewed. In addition, the overall benefits obtained from the 
research results are also presented. 
 5.  Objective: The research objectives are clearly identified to reflect the 
overall picture of the research. 
 6.  Methodology: The research methods, including population, samples, 
instruments, steps of data collection, and statistics for data analysis, are clearly 
indicated.   
 7.  Results: The research results obtained from analyzing the data are 
clearly interpreted according to the research objectives. 
 8.  Discussion: The research results are discussed with theoretical support 
so as to check whether the current research results are in line with or against the 
previous studies. 
 9.  Recommendations: Utilization of the research results, and guidelines 
for the next research should be recommended.  
 10.  References: The references must be based on APA (American 
Psychological Association) style (6th edition). 
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* Writing References * 
1. Both Thai and foreign authors’ names in the in-text citation must be 

written in English only. Moreover, their last names should be written first, followed 
by the year of publication, and/or page numbers, for example, Nuemaihom (2014) or 
(Nuemaihom, 2014: 23). 

2.   References are listed fully in alphabetical order according to the last 
name of the author and not numbered. Moreover, the last name is written first, 
followed by the initial letter of his/her first name.  

3. For referring the Thai documents, the documents must be translated into 
English, and the additional word “in Thai” must be put in the brackets [ ] i.e. [in 
Thai]. It is noted that the same format for referring both Thai and English documents 
is required.  

For example: 
 

References 
Nuemaihom, A. (2010). Speaking English in all situations (2nd ed.). Bangkok: Digital  

Media Learning and Production Center. [in Thai] 
Sato, K. (2003). Improving our students speaking skills: Using selective error  

correction and group work to reduce anxiety and encourage real  
communication. Japan: Akita Prefectural.  

Yothimas, D. (2015). A study and development of innovation on tourism English  
communication for tourism personnel at Phnom Rung Sanctuary in  
Chaloemphrakiat district, Buriram province (Research  
report). Buriram: Buriram Rajabhat University. [in Thai] 
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(For further information about the guidelines on writing references, please visit the 
website: https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhusoc/index) 

 
This reference style will come into effect from 
Vol. 17 No.1 (January-April) 2019 onwards. 
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คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์ 
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แบบฟอร์มการส่งบทความเพ่ือตีพมิพ์ในมนุษยสังคมสาร (มสส.) 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏบุรีรัมย์ 

วนัท่ี..........เดือน............................. พ.ศ. .................. 

เรียน  บรรณาธิการมนุษยสงัคมสาร 

เร่ือง  ตีพิมพบ์ทความลงในมนุษยสงัคมสาร 

1. ช่ือผู้ส่งบทความ
(ภาษาไทย).......................................................................................... 
............................................................................................................ 
(ภาษาองักฤษ)..................................................................................... 
............................................................................................................ 

2. ช่ือบทความ 
(ภาษาไทย)................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
(ภาษาองักฤษ)...........................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
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3. ประเภทของบทความ 
 บทความวจิยั (Research article) 
 บทความวชิาการ (Academic article)  

4. เน้ือหาของบทความเก่ียวกบั  
 ดา้นมนุษยศาสตร์      ดา้นสงัคมศาสตร์ 

5. วุฒิการศึกษาขั้นสูงสุด
.................................................................................................................. 

6. ต าแหน่งทางวชิาการ (ถา้
มี).............................................................................................................. 

7. สถานภาพผู้ส่งบทความ 
7.1  อาจารย ์   อ่ืนๆ ระบุ.............................................................. 
คณะ.......................................................................................................... 
สถาบนั..................................................................................................... 
ช่ือผูว้จิยัร่วม (ถา้มี) กรณีผูส่้งบทความไม่เป็นนกัศึกษา 

ช่ือ-สกลุ 
(ภาษาไทย) 

ช่ือ-สกลุ 
(ภาษาองักฤษ) หน่วยงาน โทรศัพท์ 
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7.2  นิสิต/นกัศึกษา 
  ปริญญาโท  ปริญญาเอก  

หลกัสูตร.......................................................................................... 
สาขา................................................................................................ 
คณะ................................................................................................. 
สถาบนั............................................................................................. 

โปรดระบุช่ืออาจารยผ์ูค้วบคุมวทิยานิพนธ์ 
  1.  ช่ือ-นามสกลุ
 (ภาษาไทย)....................................................................................................... 

(ภาษาองักฤษ)..................................................................................................
ท่ีท างานปัจจุบนั............................................................................................... 

  2.  ช่ือ-นามสกลุ
 (ภาษาไทย)......................................................................................................
 (ภาษาองักฤษ).................................................................................................. 
 ท่ีท างานปัจจุบนั............................................................................................... 

8. สถานทีท่ างาน
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
โทรศพัทท่ี์ท างาน.....................................................................................
โทรศพัทมื์อถือ......................................................................................... 
โทรสาร....................................................................................................  
อีเมล......................................................................................................... 
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9. กองบรรณาธิการสามารถตดิต่อข้าพเจ้าได้ที่  
 สถานท่ีท างาน  ท่ีอยูด่งัต่อไปน้ี 
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................  
โทรศพัทท่ี์ท างาน.....................................................................................
โทรศพัทมื์อถือ......................................................................................... 
โทรสาร....................................................................................................  
อีเมล......................................................................................................... 

10. กรณีทีไ่ม่สามารถตดิต่อข้าพเจ้าได้ กองบรรณาธิการสามารถตดิต่อ
บุคคลดงัต่อไปนี ้
ช่ือ – สกลุ
.................................................................................................................. 
โทรศพัทท่ี์ท างาน.....................................................................................
โทรศพัทมื์อถือ......................................................................................... 
โทรสาร....................................................................................................  
อีเมล......................................................................................................... 
มีความเก่ียวขอ้งเป็น................................................................................. 

11. ส่ิงทีแ่นบมาด้วย 
 ไฟลบ์ทความวจิยั       บทความทางวชิาการ      
 อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................. 
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12. องค์ประกอบของบทความ 
ขา้พเจา้ไดจ้ดัท าบทความตามค าแนะน าการเตรียมตน้ฉบบัของ     
“มนุษยสงัคมสาร” ครบสมบูรณ์ ดงัน้ี 
 บทความวชิาการ    บทความวจิยั  
 ช่ือเร่ืองภาษาไทยและภาษาองักฤษ  ช่ือเร่ืองภาษาไทยและ

ภาษาองักฤษ  
 ช่ือผูเ้ขียนภาษาไทยและภาษาองักฤษ  ช่ือผูเ้ขียนภาษาไทย

และภาษาองักฤษ  
 บทคดัยอ่ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  บทคดัยอ่และ

ภาษาองักฤษ  
 ค  าส าคญัภาษาไทยและภาษาองักฤษ  ค  าส าคญัและ 

ภาษาองักฤษ  
 บทน า     บทน า  
 เน้ือหา     วตัถุประสงคก์ารวจิยั
 เอกสารอา้งอิง    วธีิด าเนินการวจิยั 
 ประวติัผูว้จิยั    ผลการวจิยั 
      อภิปรายผล 

 ขอเสนอแนะ 
 เอกสารอา้งอิง 

      ประวติัผูว้จิยั 
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13. ผู้เช่ียวชาญด้านภาษาได้ตรวจสอบความถูกต้องในการใช้ภาษาอังกฤษ 
ในส่วนของ Abstract และบทความความภาษาองักฤษ และขอรับรองว่า
บทความฉบับนี้มีการใช้ภาษาอังกฤษที่ถูกต้องตามหลักภาษาและหลัก
ไวยากรณ์ทุกประการ เห็นควรให้ตพีมิพ์เผยแพร่ต่อสาธารณชนได้ 

ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษา ลงช่ือ........................................................... 
(.........................................................) 

ต าแหน่ง........................................................... 
............/......................../................... 

 
14. อาจารย์ทีป่รึกษา ได้ตรวจบทความนีแ้ล้วขอรับรองว่า องค์ประกอบและ

เน้ือหาของบทความนี ้มคีวามสมบูรณ์และถูกต้องตามหลกัวชิาการ เห็น
ควรให้ตพีมิพ์เผยแพร่ในวารสารได้  
*(กรณีทีเ่ป็นนิสิตหรือนักศึกษา) 

อาจารยท่ี์ปรึกษา ลงช่ือ.......................................................... 
(........................................................) 

.........../......................../................... 
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15. ต้นฉบับที่ส่งพิจารณาเพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารนี ้ยงัไม่เคยตีพิมพ์
เผยแพร่ที่ไหนมาก่อนและไม่อยู่ในระหว่างการพจิารณาของวารสารอ่ืน 
และยนิดแีก้ไขตามทีก่องบรรณาธิการเสนอแนะ 

ผูส่้งบทความ ลงช่ือ........................................................... 
(.........................................................) 

............/......................../................... 
ผลการพจิารณาบทความจากบรรณาธิการ 
 เห็นควรด าเนินการส่งใหผู้ท้รงคุณวฒิุเพ่ือประเมินคุณภาพของบทความ 
 ไม่รับพิจารณาบทความ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 
 
    (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อคัรพนท ์เน้ือไมห้อม) 
                                                                             บรรณาธิการมนุษยสงัคมสาร 
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หมายเหตุ 
1. ขอใหท่้านกรอกขอ้มูลในแบบฟอร์มขอลงบทความดว้ยลายมือท่ีอ่านออก 

และชดัเจนแลว้สแกนส่งไปพร้อมไฟล ์PDF และ ไฟล ์Word ของบทความตน้ฉบบั 
โดยส่งไปท่ี https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhusoc/index  ติดต่อขอลง
บทความ 

2. ขอใหจ้ดัเตรียมตน้ฉบบับทความของท่านตามหลกัเกณฑก์ารเสนอบทความ 
ของกองบรรณาธิการ “มนุษยสงัคมสาร” มิเช่นนั้น บทความของท่านจะไม่ไดรั้บการ
พิจารณาในด าเนินการในขั้นต่อไป 

3. บทความของท่านตอ้งผา่นการตรวจสอบความถูกตอ้งในการใชภ้าษาองักฤษ 
จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษาองักฤษ พร้อมลงลายมือช่ือรับรอง 

4. ในกรณีท่ีเป็นนิสิตนกัศึกษา บทความของท่านตอ้งผา่นการรับรองจาก 
อาจารยท่ี์ปรึกษา โดยลงลายมือช่ือรับรอง 
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Article Submission Form  

for Publication in the Journal of Humanities  

and Social Sciences (JHUSOC) 

Faculty of Humanities and Social Sciences  

Buriram Rajabhat University, Thailand       

 

Date: ............./.........../............. 

 
To   Editor of Journal of Humanities and Social Sciences 
Subject  Article Submission Form for Publication in Journal of  
              Humanities and Social Sciences 
 
1. Author’s  Name......................................................................................................... 
2. Article Title............................................................................................................... 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
............................................. 
3. Types of Articles  Research Article  Academic Article 
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4. Types of Disciplines  Humanities   Social Sciences 
5. The Highest Level of Education.............................................................................. 
6. Academic Position (if any)....................................................................................... 
7. Position 

7.1  Lecturer    Other Positions (please specify)……………………... 
Faculty…………………………………………Institute……………………………… 

Co-authors (if any) who are not students. 
Name Organization Telephone E-mail 

    
    
    
    
    

 
7.2   Students  M.A.   Ph.D.  

Discipline....................................................................................... 
Program........................................................................................... 
Faculty.............................................................................................
Institute............................................................................................. 

Please specify the thesis advisors’ names 
1. Name………………............................................................... 

  Current Position…………………………………………………... 
Address……………………………................................................. 

   Telephone……………………….  E-mail………………………... 
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2. Name………………................................................................ 
  Current Position………………………………………………….. 

Address……………………………................................................. 
   Telephone……………………….  E-mail………………………... 
8. Author’s Present Workplace   
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
Office Telephone................................................  Mobile Telephone............................. 
Fax......................................................................  E-mail............................................. 
9. Contact Address    Workplace  Address as below 
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 
Home/Office Telephone...................................  Mobile Telephone............................... 
Fax...................................................................  E-mail.................................................. 
 
10. In case of not being able to contact the author, the editorial board can 
contact the following person: 

Name................................................................................................................ 
Telephone................................................ Mobile Telephone.......................... 
 Fax.........................................................   E-mail Address............................ 
Relationships.................................................................................................... 

11. Enclosed documents  
 Research Article     Academic Article  
 Other (specify) ................................................. 
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12. Article Components  
I have written an article in line with the guidelines of the journal with the 

following components: 
 Academic Article     Research Article 
 Thai and English Titles            Thai and English Titles 
 Author’s name in Thai and English         Author’s name in Thai and   
                                                                                    English            
 Thai and English Abstracts   Thai and English Abstracts 
 Thai and English Keywords   Thai and English Keywords 
 Introduction     Introduction   
 Body of Text     Objectives  
 References     Methodology   
 Author’s Biodata    Results 
      Discussion 
      Recommendations 
      References 
      Author’s Biodata 
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13. An expert has examined accuracy of the English use. It is certified that the 
article is written in the correct English grammar and can be published in this 
journal. 
 
 

Expert’s signature........................................................... 
(.........................................................) 

Position........................................................... 
      

Date............/......................../................... 
 

14. The thesis advisor(s) has considered this article and approved that 
its contents and components are complete and accurate according to academic 
principles, so the article is recommended to be published in this journal. It is noted 
that the item 14 is for the students only. 

 
 

Advisor’s signature.......................................................... 
(........................................................) 

Date.........../......................../................... 
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15. The manuscript submitted for publication in this journal has not 
been published before and is not under consideration of other journals. Moreover, 
the author is pleased to make modifications suggested by the editorial board.    

 
 

Authors’ signature........................................................... 
(.........................................................) 

Date............/......................../................... 
 
The results of article acceptance considered by the journal editor are as follows: 
  It should be forwarded to peer reviewers to evaluate its quality.  

 It is rejected (Please give reasons for not being able to get the article 
published in this journal.)............................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 
    

(Assistant Professor Dr. Akkarapon  Nuemaihom) 
         Editor 

               Journal of Humanities and Social Sciences 
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1. You must fill out the Article Submission Form with readable handwriting, 
scan the form and submit it together with both PDF and Word files of the original full 
article to https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhusoc/index  Request for Article 
Submission. 

2. You must prepare your original manuscript in accordance with the journal 
guidelines and criteria, otherwise your article will not be considered to get published 
in the journal.  

3. Your article must be written in the correct English and is certified by the 
English expert with his/her signature on it.  

4. For a student, the article must be certified by an advisor with his/her 
signature on it.  
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