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บทคัดย่อ 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษาการกลายทางวฒันธรรมของเยาวชน      

2) เพ่ือศึกษาความตระหนกัในคณุค่าวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชน

3) เพ่ือวิเคราะห์การกลายทางวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรม

และอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนและ4) เพ่ือหาแนวทางการส่งเสริมความ

ตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนกลุ่ม

ตวัอยา่ง คือนกัศึกษาท่ีกาํลงัศึกษาระดบัปริญญาตรีปีการศึกษา 2564 ในมหาวิทยาลยั

ราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ทั้ง 11 แห่ง จาํนวน 400 คน และผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

คือ ผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามและ
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แบบสนทนากลุ่ม การวิเคราะหข์อ้มูลใชส้ถิติเชิงพรรณนา การถดถอยพหุคูณเชิง

เส้นตรง และการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า 1) การกลายวฒันธรรมของเยาวชน

โดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย 2) การตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยู่

ในระดบัมาก 3) อาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย  

4) การกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัคุณค่าในวฒันธรรมของเยาวชน ไดแ้ก่ 

มิติการศึกษาและมิติประสบการณ์สามารถร่วมกนัพยากรณ์ไดร้้อยละ 10.2 5) การกลาย

วฒันธรรมท่ีส่งผลต่ออาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนไดแ้ก่ มิติการเลียนแบบ มิติ

การศึกษาและมิติประสบการณ์สามารถร่วมกนัพยากรณ์ไดร้้อยละ 61.2 6) แนวทาง       

การส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรม

ประกอบดว้ย บทบาทนโยบายภาครัฐ บทบาทองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน บทบาท

สถานศึกษาบทบาทสถาบนัศาสนา บทบาทชุมชน บทบาทสถาบนัครอบครัว บทบาทส่ือ 

และบทบาทการสร้างจิตสํานึกดว้ยตนเอง 

   

คําสําคัญ: การกลายวฒันธรรม, ความหนกัในคุณค่าวฒันธรรม, อาการหลงวฒันธรรม, 

  เยาวชน, มหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

Abstract  

 The objectives of the research were 1) to study the youths’ cultural 

assimilation, 2) to examine their cultural awareness and obsession, 3) to analyze 

cultural assimilation that could affect the cultural awareness and assimilation of the 

youths, and 4) to seek the guidelines to promote the cultural awareness and prevent a 

cultural obsession the youths.The samples were 400 undergraduate students from the 

universities inthe 2021 academic year.The key informants were 10 experts.The 

research instruments were a questionnaire and a focus group. Statistics used in data 

analysis were descriptive statistics, linear multiple regression, and content 
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analysis.The research findings were as follows: 1) The youths’ cultural assimilation 

was found at a low level.2) The youths’ cultural awareness was overall at a high 

level.3) The youths’ cultural obsession was at a low level. 4) Cultural assimilation 

that could affect the youths’ cultural awareness included education and experience. 

These two aspects could jointly predict the outcome by 10.2%.5) Cultural 

assimilation that affected the cultural obsession was imitation, education, and 

experience.All these threeaspects could predict the outcome by 61.2%. 6) The 

guidelines to raise cultural awareness and prevent cultural obsession were the state 

policies, the roles of the local administrative organizations, educational and religious 

institutes, communities, families, media, and self-awareness.  

 

Keywords: cultural assimilation, cultural awareness, cultural obsession, youths, 

   Rajabhat Universities in Northeastern Thailand  

 

บทนํา  

 ปัจจบุนักระแสโลกาภิวตัน์นาํไปสู่การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็น

การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางสังคม ประเพณี วฒันธรรมท่ีมีทั้งสูญหายและถูกดดัแปลง

ผสมกบัวฒันธรรมตะวนัตกมีทั้งดีและไม่ดีซ่ึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม

เกิดขึ้นในอตัราท่ีค่อนขา้งรวดเร็วและเกิดขึ้นตลอดเวลาไม่สามารถควบคุมได ้Wannit 

and Sonphonngam (2022) กล่าวถึง ความเจริญกา้วหนา้ดา้นเทคโนโลยีนาํไปสู่การ

แลกเปล่ียนเรียนรู้วิถีวฒันธรรมขา้มชาติส่งผลกระทบกบัวฒันธรรมความเป็นอยูด่ั้งเดิม

ส่วนการผสมกลมกลืนทางวฒันธรรมเป็นไปไดด้ว้ยการสร้างความเป็นจริงในสังคมและ

การใชแ้นวปฏิบติัทางสังคมและจิตวิทยาท่ีเนน้ความเขา้ใจและการยอมรับความแตกต่าง

ทางวฒันธรรมของเยาวชน (Sripeng, 2021) และปัจจยัท่ีกลายเป็นความทา้ทายสําหรับการ

เปล่ียนแปลงวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ การเปล่ียนแปลงของระบบคุณค่าทางวฒันธรรมใน
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สังคมและการสูญพนัธ์ุของรูปแบบศิลปะดั้งเดิม (Sumantra et al., 2021) การรับรู้ทาง

วฒันธรรมทอ้งถ่ินสามารถแสดงออกผา่นการเปล่ียนแปลงความคดิทางวฒันธรรมจาก

มุมมองของชีวิตประจาํวนั การอนุรักษป์ระเพณี เทศกาลสมยัใหม่ ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 

ความเช่ือทางศาสนา และการเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมทอ้งถ่ินสะทอ้นให้เห็นถึงการ

ปรับตวัและความแตกต่างของความรัก พฤติกรรมและการรับรู้ (Sun & Wang, 2022) 

นอกจากน้ีมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือแต่ละแห่งมีสภาพทางสังคม

วฒันธรรมพ้ืนถ่ินท่ีโดดเด่นแตกต่างกนัในแตล่ะจงัหวดั และเยาวชนมีความใกลชิ้ดกบั

วฒันธรรมพ้ืนถ่ินของตน แต่ดว้ยการเปล่ียนแปลงทางสังคมวฒันธรรมเยาวชนท่ีเขา้มา

ศึกษาต่อในมหาวิทยาลยัอาจเกิดช่องว่างระหว่างวฒันธรรมพ้ืนถ่ินและวฒันธรรมใหม่ 

เกิดการปรับตวัและเลียนแบบการใชชี้วิตแบบใหม่ขึ้นได ้

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ช้ีใหเ้ห็นว่าวฒันธรรมเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยัและ

เป็นเหตใุห้มีการไหลบ่าของวฒันธรรมเขา้มามากย่ิงขึ้น ผูวิ้จยัจึงสนใจศึกษาการกลาย

วฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของ

เยาวชนในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ีสาํคญั

ในการส่งเสริมการตระหนกัในคณุค่าทางวฒันธรรมและการป้องกนัอาการวฒันธรรม

ของเยาวชน อีกทั้งเป็นการอนุรักษห์วงแหนวฒันธรรมพ้ืนถ่ินใหค้งอยูสื่บไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการกลายวฒันธรรมของเยาวชนในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่ม 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

2. เพ่ือศึกษาความตระหนกัในคณุค่าวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรม 

ของเยาวชนในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

3. เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของการกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกั

คุณค่าในวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่ม

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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4. เพ่ือหาแนวทางการส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการ

ป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจยัระยะท่ี 1 การศึกษาการกลายวฒันธรรมความตระหนกัในคุณค่า

วฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชน และวิเคราะห์อิทธิพลของการกลาย

วฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัคุณค่าในวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของ

เยาวชน  

 1. ประชากรคือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือท่ี

กาํลงัศึกษาระดบัปริญญาตรีในปีการศึกษา 2654 ทั้งหมด 11 แห่ง จาํนวน 161,279 คน 

(Office of the National Higher Education Commission, 2020) จากมหาวิทยาลยัราชภฏั

อุดรมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคามมหาวิทยาลยัราชภฏัเลยมหาวิทยาลยัราชภฏั

สกลนครมหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมามหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมยม์หาวิทยาลยัราช

ภฏัสุรินทร์มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานีมหาวิทยาลยัราชภฏัชยัภูมิมหาวิทยาลยัราช

ภฏัร้อยเอด็และมหาวิทยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ 

 2. กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัราชภฏัในเขตภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ จาํนวน 400 คน กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งดว้ยสูตรทาโร่ ยามาเน่ 

(Yamane, 1973, p.727) และคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยการสุ่มแบบบงัเอิญ 

 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงและความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค ์ผลการตรวจสอบ

จากผูเ้ช่ียวชาญพบว่ามีค่าเฉล่ียของดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00และ

ทาํการทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชสู้ตร สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 

Coefficient) ตามวิธีการของ Cronbach ดว้ยการนาํแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try 

Out) กบันกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน ไดค้่าความ
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เช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั 0.945 ก่อนนาํแบบสอบถามไปใชใ้นการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจริง 

 4. การวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปใชส้ถิติเชิงพรรณนาไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (x�) และค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การวิเคราะหอิ์ทธิพลของการกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อ      

การความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนโดยใช ้   

การถดถอยพหุคูณเชิงเส้นตรง (Multiple Linear Regression Analysis) และการวิเคราะห์

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ ใชวิ้ธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis)  

 การวิจยัระยะท่ี 2 หาแนวทางการส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรม

และการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชน 

 1. แหล่งขอ้มูล คอืผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 10 คน ไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญ ท่ีมี

ประสบการณ์ดา้นสังคมวฒันธรรม 5 ปีขึ้นไป 2) นกัวิชาการ ท่ีมีผลงานวิชาการดา้น

วฒันธรรมในเชิงประจกัษ ์3) อาจารยใ์นมหาวิทยาลยัราชภฏัท่ีมีผลงานดา้นวฒันธรรม 

4) สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดั มีบทบาทเก่ียวกบังานดา้นวฒันธรรม 5) สภาเด็กและ

เยาวชนจงัหวดั มีบทบาทเก่ียวกบัเด็กและเยาวชน และ 6) นกัศึกษา ท่ีมีความสนใจงาน

ดา้นวฒันธรรม 

 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเชิงคณุภาพคือแบบสนทนากลุ่ม ซ่ึงผูวิ้จยัไดส้ร้าง

ขึ้นให้ครอบคลุมเน้ือหาตามกรอบแนวคิดการวิจยั 

 3. วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจดัประชุมกลุ่มยอ่ย Focus Group ให้ผูท้รงคุณวุฒิ

แสดงขอ้คดิเห็น ขอ้เสนอแนะตามประเด็นแลว้สรุปขอ้คิดเห็นขอ้เสนอแนะจากผูร่้วม

สนทนากลุ่ม 

 4. การวิเคราะห์ขอ้มูลใชวิ้ธีการวิเคราะหเ์น้ือหา (Content Analysis) ซ่ึงมี

ขั้นตอน ดงัน้ี จดักลุ่มประเด็นขอ้ความ (Word Grouping) ทาํการอธิบายขยายความ 

(Explanation) ทาํการตีความ (Interpretation) ทาํการพรรณนาความ (Description)  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัแบบผสม(Mix Methods Research)ผูวิ้จยักาํหนดกรอบ

แนวคิดการวิจยัตามทฤษฎีการแพร่กระจายทางวฒันธรรม เป็นแนวคิดของ ราลฟ์ลิน

ตนั (Ralph Linton) การแพร่กระจายวฒันธรรมเกิดจากการติดต่อส่ือสารกนัระหว่าง

สังคมท่ีต่างกนัและแพร่กระจายวฒันธรรมไปสู่กนัและกนั และทฤษฎีวิวฒันาการทาง

วฒันธรรมของ เอด็เวิร์ด ไทเลอร์ (Edward Tylor) วิวฒันาการทางวฒันธรรมเป็น     

การเปล่ียนแปลงในทางวฒันธรรมค่อยเป็นค่อยไปโดยอาศยัเวลา รวมทั้งทฤษฎี        

การกล่อมเกลาทางสังคมโดย Richard and Prewitt (1969, pp. 62 - 70) กล่าวถึง        

การกล่อมเกลาทางสังคมเพ่ือสร้างวฒันธรรมดงันั้นผูวิ้จยัจึงสรุปกรอบแนวคดิการวิจยั

ได ้ดงัน้ี 

 

ภาพ 1  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 

แนวทางการส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชน 

อาการหลง 

วฒันธรรม 

กระแสโลกาภิวตัน์ไดน้าํมาสู่การเปลี่ยนแปลงทางสังคมในดา้นต่าง ๆอยา่งรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนแปลง

โครงสร้างทางสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมีทั้งสูญหายและปรับเปลี่ยนผสมผสานกบัวฒันธรรมต่างชาติ 

 

 

การกลายทางวัฒนธรรม 

1. มิติการเลียนแบบ 

2. มิติการเรียนรู้ 

3. มิติการเลี้ยงดู 

4. มิติการศึกษา 

5. มิติประสบการณ์ 

 

ความตระหนกัใน

คุณค่าวฒันธรรม 
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การกลายวัฒนธรรมโดยรวมอยู่ใน

ระดับน้อยเรียงลําดับจากมากไปน้อย 

ดังน้ี 

มิติการเรียนรู้

มิติการศึกษา 

มิติการเลียนแบบ

มิติการอบรมเลีย้งดู

มิติประสบการณ์ 

การตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมโดย

รวมอยู่ในระดับมากเรียงลําดับจากมาก

ไปน้อย ดังน้ี 

มิติความรู้ความเข้าใจ 

มิติอารมณ์ความรู้สึก

มิติพฤติกรรม 

อาการหลงวัฒนธรรมโดยรวมอยู่ใน

ระดับน้อยเรียงลําดับจากมากไปน้อย

ดังน้ี

มิติความหลงใหล

มิติความช่ืนชอบ

มิติความคลั่งไคล้ 

ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาการกลายวฒันธรรมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและอาการ

หลงวฒันธรรมของเยาวชน และการกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัใน

คุณค่าวฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมพบว่า 1) การกลายวฒันธรรมของเยาวชน

โดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ยเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ยดงัน้ี มิติการเรียนรู้มิติการศึกษามิติ

การเลียนแบบมิติการอบรมเล้ียงดู และมิติประสบการณ์ตามลาํดบั 2) การตระหนกัใน

คุณค่าวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ยดงัน้ี 

มิติความรู้ความเขา้ใจมิติอารมณ์ความรู้สึกและมิติพฤติกรรม ตามลาํดบัและ 3) อาการ

หลงวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ยเรียงลาํดบัจากมากไปนอ้ยดงัน้ี มิติ

ความหลงใหล มิติความช่ืนชอบและมิติความคลัง่ไคลต้ามลาํดบั 

 

ภาพ 2 

แสดงระดับการกลายวัฒนธรรม การตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรม 

และอาการหลงวัฒนธรรมเรียงจากมากไปหาน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: สังเคราะห์โดยผูวิ้จยั (2023)  
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การกลายวัฒนธรรมท่ีส่งผลต่อความ  

ตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมของเยาวชน

* มิติการศึกษา และมิติประสบการณ์   

สามารถร่วมกนัพยากรณ์ไดร้้อยละ 10.2

การกลายวัฒนธรรมท่ีส่งผลต่อ

อาการหลงวัฒนธรรมของเยาวชน

* มิติการเลียนแบบ มิติการศึกษาและมิติประสบการณ์  

สามารถร่วมกนัพยากรณ์ไดร้้อยละ 61.2

4) การกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมของเยาวชนไดแ้ก่ 

มิติดา้นการศึกษาและมิติดา้นประสบการณ์สามารถร่วมกนัพยากรณ์ไดร้้อยละ 10.2

และ 5) การกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่ออาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนไดแ้ก่ มิติดา้น

การเลียนแบบมิติดา้นการศึกษาและมิติดา้นประสบการณ์สามารถร่วมกนัพยากรณ์ความ

ตระหนกัคุณค่าในวฒันธรรมไดร้้อยละ 61.2 

 

ภาพ 3 

การกลายวัฒนธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมและอาการหลง

วัฒนธรรมของเยาวชน 

 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมา: สังเคราะห์โดยผูวิ้จยั (2023)  

ดงันั้นจะเห็นไดว่้าเด็กและเยาวชนยงัมีความตระหนกัในคุณค่าทาง

วฒันธรรมของตนเองในระดบัสูงซ่ึงสะทอ้นให้เห็นไดจ้ากผลการวิจยัท่ียงัพบว่าการ

กลายวฒันธรรมยงัอยูใ่นระดบัท่ีตํ่า ประกอบกบัอาการหลงวฒันธรรมก็ยงัอยูใ่นระดบั

ตํ่า อยา่งไรก็ดีการกลายวฒันธรรมมีอิทธิพลในระดบัสูง (61.2%) ต่ออาการหลง

วฒันธรรมของเยาวชนโดยเฉพาะประเด็นการการเลียนแบบวฒันธรรมอ่ืน การจดัการ

ศึกษาท่ีอาจจะละเลยศิลปะวฒันธรรมดงัเดิม และการมีประสบการณ์การสัมผสักบั

วฒันธรรมอ่ืนท่ีจิตใจของเด็กและเยาวชนอ่อนไหว  
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 ผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการ

ป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือพบว่า 

 1. แนวทางการส่งเสริมการตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรม คือ (1.1) บทบาท

นโยบายภาครัฐประกอบดว้ย 1) การกาํหนดมาตรการดาํเนินงานดา้นวฒันธรรมเชิงรุก 

2) การกาํหนดหน่วยงานผูรั้บผดิชอบอยา่งชดัเจน 3) การสนบัสนุนงบประมาณอยา่ง

เพียงพอและ 4) การระบุกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบันโยบาย (1.2) บทบาทองคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ประกอบดว้ย 1) การให้ความร่วมมือกบัสถาบนัศาสนา 

สถานศึกษา และชุมชน 2) การสนบัสนุนทรัพยากรในการจดักิจกรรมของชุมชน3) การ

ส่งเสริมการจดักิจกรรมท่ีเนน้เอกลกัษณ์ของแต่ละพ้ืนถ่ิน 4) การส่งเสริมกิจกรรม

ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมพ้ืนถ่ินและ 5) การส่งเสริมการจดักิจกรรมทางวฒันธรรมอยา่ง

ต่อเน่ือง (1.3) บทบาทสถานศึกษา ประกอบดว้ย 1) การสร้างตลาดทางปัญญาดา้น

วฒันธรรม 2) การสร้างความเป็นหุ้นส่วนทางวฒันธรรมและ 3) การศึกษาหาความรู้

จากสถานการณ์จริง (1.4) บทบาทสถาบนัศาสนา ประกอบดว้ย 1) การสร้างความ

เขม้แขง็ของสถาบนัศาสนา 2) การประยกุตห์ลกัธรรมคาํสอนใหเ้ยาวชนจดจาํและ

เขา้ใจง่ายและ 3) การสร้างเยาวชนตน้กลา้วฒันธรรม (1.5) บทบาทชุมชน ประกอบดว้ย

1) การคน้หาปราชญท์างวฒันธรรม 2) การสร้างแรงจูงใจทางวฒันธรรมและ      

3) การสร้างชมรมเยาวชนสัมพนัธ์ชุมชน (1.6) บทบาทสถาบนัครอบครัว ประกอบดว้ย 

1) การเป็นตน้แบบทางวฒันธรรม 2) การสร้างความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวและเครือ

ญาติให้เหนียวแน่น และ 3) การสร้างความรู้ความเขา้ใจในตวัผูป้กครอง (1.7) บทบาท

ส่ือ ประกอบดว้ย 1) การใชส่ื้อบุคคล “ปากต่อปาก” 2) การทาํการตลาดเชิงวฒันธรรม 3) 

การใชส่ื้อบนัเทิงเช่ือมโยงความสนใจทางวฒันธรรมและ4) การเช่ือมโยงเครือข่าย

วฒันธรรมทุกระดบั (1.8) บทบาทการสร้างจิตสาํนึกดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย  

1) การมองหาไอดอลท่ีดีทางวฒันธรรม 2) การปฏิบติัตามไอดอลทางวฒันธรรมตาม

วาระและโอกาส 3) การเขา้ร่วมกิจกรรมตามประเพณีวฒันธรรมพ้ืนถ่ิน 4) การร่วมกนั

เผยแพร่วฒันธรรมพ้ืนถ่ินผา่นส่ือออนไลน์ 5) การรู้คุณค่าของส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อตวัเอง

และ 6) การหาจุดเด่น ขอ้ดีของวฒันธรรมพ้ืนถ่ิน 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 51Vol. 21 No. 2 (May-August) 2023

 2. การป้องกนัอาการหลงวัฒนธรรม คือ (2.1) บทบาทนโยบายภาครัฐ 

ประกอบดว้ย 1) การกาํกบัติดตามความต่อเน่ืองของกิจกรรมและ 2) การประชาสัมพนัธ์

นโยบายอยา่งชดัเจน (2.2) บทบาทองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ประกอบดว้ย 1) การปรับ

รูปแบบกิจกรรมให้ร่วมสมยัและ 2) การผลกัดนัให้เกิดกิจกรรมทางวฒันธรรมทุกชุมชน 

(2.3) บทบาทสถานศึกษา ประกอบดว้ย1) การพฒันากิจกรรมท่ีเนน้การป้องกนัอาการ

หลงวฒันธรรมและ 2) การส่งเสริมการเขา้ร่วมกิจกรรมวฒันธรรมประจาํถ่ินของ

นกัศึกษา (2.4) บทบาทสถาบนัศาสนา ประกอบดว้ย 1) การเสริมสร้างความมัน่คงทาง

จิตใจและ 2) การสร้างแบบประพฤติปฏิบติัท่ีดี (2.5) บทบาทชุมชน ประกอบดว้ย  

1) การเขม้งวดในการจดักิจกรรมทางวฒันธรรม2) การประชาสัมพนัธ์อยา่งชดัเจนและ

ทัว่ถึง และ 3) การใหค้วามสาํคญักบัความเป็นคนทอ้งถ่ิน (2.6) บทบาทสถาบนัครอบครัว 

ประกอบดว้ย 1) การสนบัสนุนกิจกรรมทางวฒันธรรมอยา่งแทจ้ริงและ 2) การชกันาํให้

ปฏิบติัตามจนเป็นปกติวิสัย (2.7) บทบาทส่ือ ประกอบดว้ย 1) การถ่ายทอดทศันคติสาํนึก

รักวฒันธรรมพ้ืนถ่ิน 2) การเป็นแบบอยา่งท่ีดีของบคุคลสาธารณะและ3) การ

ประชาสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมในทุกส่ืออยา่งครบรส (2.8) บทบาทการสร้างจิตสาํนึกดว้ย

ตนเอง ประกอบดว้ย 1) การเลือกรับวฒันธรรมอยา่งมีสติ 2) การเคารพในความแตกต่าง

ทางวฒันธรรม 3) การรู้เท่าทนัความเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม และ 4) การปฏิบติัตาม

วฒันธรรมพ้ืนถ่ินอยา่งเปิดเผย 

จากผลการวิจยัขา้งตน้ ผูวิ้จยัไดส้รุปเป็นผงัมโนทศัน์แนวทางการส่งเสริม

ความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชน

ในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดด้งัน้ี 
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บทบาทการ

สร้างจติสํานึก

ด้วยตนเอง
บทบาท

ส่ือ

บทบาทสถาบัน

ครอบครัว

บทบาท

ชุมชน

แนวทางการส่งเสริมความ

ตระหนักในคุณค่า

วัฒนธรรมและการป้องกัน

อาการหลงวัฒนธรรม ของ

เยาวชน

บทบาท

นโยบายภาครัฐ

บทบาทองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิน่

บทบาท

สถานศึกษา

บทบาท

สถาบันศานา

ภาพ 4  

โมเดลแนวทางการส่งเสริมความตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมและการป้องกันอาการ

หลงวัฒนธรรมของเยาวชน 

 

 

 

  

  

 

 

ท่ีมา: สังเคราะห์โดยผูวิ้จยั (2023)  

 นอกจากน้ีผูวิ้จยัไดสั้งเคราะห์วิธีการส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่า

วฒันธรรมและวิธีการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรม เป็นหลกัการส่งเสริมความ

ตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรม ไดด้งัน้ี 

 

ภาพ 5  

โมเดล LATAD หลักการส่งเสริมความตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมและการป้องกัน

อาการหลงวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: สังเคราะห์โดยผูวิ้จยั (2023)  
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หลกัการส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการ

หลงวฒันธรรมประกอบดว้ย L = Learning หมายถึง การเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท้

ในวฒันธรรมของตน A = Appreciationหมายถึง การซาบซ้ึงท่ีไดรู้้และเขา้ใจใน

วฒันธรรมของตนเอง รู้ว่าตนเองเป็นใครมาจากไหน T = Thinking หมายถึง การคิด

จดจาํและฝังอยูใ่นใจตลอด A = Action หมายถึง การนาํไปปฏิบติัในชีวิตจริงเม่ือมี

โอกาสและเวลาอนัเหมาะสม และ D = Dissemination หมายถึง การเผยแพร่ไปสู่คนอ่ืน

ในสังคมดว้ยช่องทางต่างๆท่ีหลากหลาย 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. การกลายทางวฒันธรรมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและอาการหลง

วฒันธรรมของเยาวชน และการกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่อความตระหนกัคุณค่าใน

วฒันธรรมและอาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนมีประเด็นการอภิปรายผล ดงัน้ี  

1.1) การกลายวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า 

เยาวชนยงัมีความเป็นตวัของตวัเองอยูโ่ดยไม่ไดส้นใจหรือใหค้วามสาํคญักบัความ

เปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมมากนกั ยงัแสดงออกถึงความเป็นอตัลกัษณ์ของตนเองตาม

บริบทของแต่ละพ้ืนถ่ิน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Changjun, Yongsorn and Ponathong (2022) 

ท่ีกล่าวว่า คุณลกัษณะความเป็นไทยท่ีสังคมคาดหวงัสาํหรับนิสิตนกัศึกษา

สถาบนัอุดมศึกษาไทย คือรู้รากเหงา้เท่าทนัสถานการณ์ ส่ือสารดีมีสัมมาคารวะ และ

ตระหนกัคุณค่ารักษาให้คงอยูเ่ช่นเดียวกนักบั Nakham (2022) พบว่า การผสมกลมกลืน

ทางวฒันธรรมโดยใชแ้นวคิดพหุวฒันธรรม วฒันธรรมไม่ใช่ส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ แต่

วฒันธรรมถูกสร้างขึ้นทางสังคมและประวติัศาสตร์ มีการเคล่ือนยา้ยทางวฒันธรรมผ่าน

การเคล่ือนยา้ยแรงงาน การแต่งงานการเดินทางผูค้นแลกเปล่ียนความรู้และการผสมผสาน

ทางวฒันธรรมกนั 1.2) อาการหลงวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย ทั้งน้ี

อาจเป็นเพราะว่าเยาวชนมีนิยมและยอมรับในความหลากหลายทางวฒันธรรมสามารถ

ปรับตวัร่วมกบัวฒันธรรมอ่ืนได ้จึงไม่ไดแ้สดงออกถึงความคลัง่ไคล ้หลงใหลใน
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วฒันธรรมอ่ืน เพียงแต่ยอมรับและปรับตวัในเขา้วฒันธรรมอ่ืน ซ่ึงสอดสอดคลอ้งกบั 

Changjun, Yongsorn and Ponathong (2022) ท่ีกล่าวว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อคุณลกัษณะ

ความเป็นไทยท่ีสังคมคาดหวงัสาํหรับนิสิตนกัศึกษาสถาบนัอุดมศึกษาไทย คือ  

ความเขม้แขง็ของสถาบนัครอบครัว ความนิยมวฒันธรรมต่างชาติ และความเจริญของ

เทคโนโลยี 1.3) การตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมของเยาวชนโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า กิจกรรมตามประเพณีวฒันธรรมพ้ืนถ่ินของภาคอีสานมีการ

ดาํเนินและถือปฏิบติัตามฮีตสิบสองซ่ึงเยาวชนมีโอกาสไดสั้มผสัในวิถีปฏิบติัเร่ือยมา

ทาํให้เยาวชนไดเ้ห็นคุณค่าของวฒันธรรมพ้ืนถ่ิน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Pengmol (2023) 

กระบวนการสืบทอดวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธ์ุลาหู่ดาํในกลุ่มเด็กและเยาวชนมีความ

เช่ือว่าลูกนํ้าเตา้นั้นเป็นตน้กาํเนิดของชาว ลาหู่ จึงส่งเสียงผา่นลูกนํ้าเตา้เพ่ือใหเ้ทพเจา้

ประทานพรให้สังคมชาวลาหู่ดาํเนินวิถีชีวิตอยา่งสงบสุข 1.4) การกลายวฒันธรรมท่ี

ส่งผลต่อความตระหนกัคุณค่าในวฒันธรรมของเยาวชนไดแ้ก่ มิติการศึกษาและมิติ

ประสบการณ์สามารถร่วมกนัพยากรณ์ได ้ร้อยละ 10.2ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าระบบ

การศึกษาในปัจจุบนัใหค้วามสาํคญักบัวฒันธรรมสากลมากเกินไป เห็นไดจ้ากการจดั

กิจกรรมในสถานศึกษา เช่นวนัคริสตม์าส วนัวาเลนไทน์ วนัตรุษจีน วนัฮาโลวีน เป็น

ตน้ ซ่ึงถา้ระบบการศึกษาละเลยความสาํคญัวฒันธรรมพ้ืนถ่ินตนอาจทาํใหผู้เ้รียนเกิด

ประสบการณ์การสัมผสัวฒันธรรมอ่ืนเพ่ิมขึ้นซ่ึงสอดคลอ้งกบั Wannapaisan, 

Prachyapruit and Pongwat (2016) ท่ีกล่าวว่า แนวปฏิบติัท่ีดีท่ีส่งเสริมการจดัการศึกษา

สาํหรับนิสิตนกัศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุ ไดแ้ก่ ศูนยพ์หุวฒันธรรม การออกแบบหลกัสูตร 

ความไวต่อวฒันธรรมท่ีหลากหลาย การดาํรงคอ์ตัลกัษณ์ของชาติ และนโยบายการมี

ส่วนร่วมในการจดัการศึกษา 1.5) การกลายวฒันธรรมท่ีส่งผลต่ออาการหลงวฒันธรรม

ของเยาวชนไดแ้ก่ มิติการเลียนแบบมิติการศึกษาและมิติดา้นประสบการณ์สามารถ

ร่วมกนัพยากรณ์ไดร้้อยละ 61.2 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าคนท่ีไดรั้บการศึกษาสูง หรือ

ศึกษาต่อท่ีต่างประเทศจะมีโอกาสไดเ้รียนรู้ส่ิงแปลกใหม่ก็จะเกิดการเปรียบเทียบอยา่ง

มีเหตุมีผลตามสภาพท่ีพบเจอส่งผลให้เกิดความหลงใหล คลัง่ไคลห้รือช่ืนชอบส่ิงท่ีพบ
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เจอก็เป็นได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกนักบั Boon-ard (2015) กระบวนการปรับตวัทางวฒันธรรม

ของนกัศึกษาชาวลาวและชาวกมัพูชาในมหาวิทยาลยัอุบลราชธานีส่วนใหญ่มีการ

รักษาอตัลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ุตนเองไว ้และในขณะเดียวกนัก็มีการปรับรับเอา

วฒันธรรมไทยมาดว้ย 

 2. การส่งเสริมความตระหนกัในคุณค่าวฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลง

วฒันธรรมของเยาวชนมีประเดน็อภิปรายผลดงัน้ี 2.1) บทบาทนโยบายภาครัฐการ

ดาํเนินงานจะสาํเร็จไดต้อ้งเร่ิมตน้จากภาครัฐเป็นผูส้นบัสนุนโดยเฉพาะในเชิงนโยบาย

ท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ถา้ภาครัฐไม่ให้ความสาํคญัและกาํหนดนโยบาย

ออกมาเพ่ือขบัเคล่ือนงานดา้นวฒันธรรม กิจกรรมดา้นการส่งเสริมความหนกัในคุณค่า

วฒันธรรมและการป้องกนัอาการหลงวฒันธรรมจะไม่เกิดขึ้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 

Muenjanchoey (2015) ท่ีเห็นว่ารัฐบาลควรใหค้วามสาํคญักบัการใชทุ้นทางวฒันธรรม

ในการพฒันาประเทศ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรใชทุ้นทางวฒันธรรมเป็นเคร่ืองมือใน

การพฒันาชุมชนอยา่งมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง และในเชิงวิชาการควรทาํการวิจยั

เพ่ิมเติมเก่ียวกบัทุนทางวฒันธรรมในกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืนๆ 2.2) บทบาทขององคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินมีความใกลชิ้ดกบัชุมชน เขา้ใจ

บริบทของชุมชน จึงถือเป็นกลไกสาํคญัในการขบัเคล่ือนการดาํเนินงานของชุมชน

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ในบริบทของชุมชนมีทรัพยากร ประเพณี วฒันธรรมพ้ืนถ่ินอยู่

แลว้แต่ยงัขาดศกัยภาพในการพฒันา ต่อยอดทรัพยากร ประเพณี วฒันธรรมพ้ืนถ่ิน

เหล่านั้นให้เกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงซ่ึงสอดคลอ้งกบั Siriwanno, Maneesaeng and 

Noichareon (2020) ท่ีกล่าวว่าองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินตอ้งใหค้วามสาํคญักบัการ

ส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชนโดยส่งเสริมใหค้นในทอ้งถ่ินตระหนกัและมีส่วนร่วม

ในการพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชน มุ่งอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ประเพณี และ

วฒันธรรมทอ้งถ่ินไวใ้ห้คนรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้ ตลอดจนสนบัสนุนและส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวชุมชนในลกัษณะสร้างงานและรายไดใ้ห้ชุมชนพ่ึงตนเองได ้2.3) บทบาทของ

สถานศึกษาสถานศึกษาเป็นองคก์รท่ีมุ่งเสริมสร้างองคค์วามรู้ทกัษะวิชาการ วิชาชีพ 
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และวิชาชีวิตให้กบัผูเ้รียน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า สถานศึกษาจาํเป็นตอ้งพฒันาผูเ้รียน

ให้มีองคค์วามรู้วิชาการ และทกัษะวิชาชีพในการปฏิบติังานไดอ้ยา่งแทจ้ริงเพ่ือให้

สามารถนาํไปใชใ้นการประกอบอาชีพและดาํรงอยูใ่นสังคมไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัผลวิจยั

ของ Narkdilok (2018) ท่ีพบว่า แนวทางการพฒันาพฤติกรรมเยาวชนเพ่ือสร้าง

พฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นสังคม ไดแ้ก่ กระบวนการขดัเกลาทางสังคมระดบัครัวเรือน 

กระบวนการขดัเกลาชุมชนระดบัสถานศึกษา กระบวนการขดัเกลาสถาบนัศาสนา การ

ขดัเกลาของรัฐ และการขดัเกลาอ่ืนๆ 2.4) บทบาทของสถาบนัศาสนา สถาบนัศาสนา

เป็นสถานท่ีท่ีประชาชนใหค้วามเคารพ นบัถือ เช่ือฟังและปฏิบติัตาม ทั้งน้ีอาจเป็น

เพราะว่าการท่ีจะทาํให้ประชาชนเกิดความเคารพ เช่ือถือและปฏิบติัตามแบบแผนกติกา

ของสังคมแลว้นั้น สถาบนัศาสนาตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี สมาชิกของสถาบนัศาสนา

สามารถอธิบายกบัประชาชนให้รู้เห็นผิด ชอบ ชัว่ ดี และปฏิบติัตามได ้ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบั Ratsamee (2021) ท่ีกล่าวว่า วดัควรเร่ิมจากการพฒันาบุคลากรของวดัให้มีคุณภาพ

ในทกุดา้นให้มีความถูกตอ้งและทนัต่อความรู้ สามารถพฒันากิจกรรมต่าง ๆ ในวดัให้

ดาํเนินไปไดอ้ยา่งกวา้งขวาง และสอดคลอ้งกบั Thaporn et al. (2022) ท่ีกล่าวว่า  

การพฒันาศาสนสถานมีประโยชน์หลายประการ ทั้งดา้นเศรษฐกิจเนน้การส่งเสริม 

อตัลกัษณ์ของชุมชน ส่งเสริมใหพ้ระภิกษุ สามเณร และบุคลากรภายในวดัไดรั้บ

การศึกษาในระดบัปริญญา เนน้กิจกรรมเก่ียวกบัวิถีชีวิตชุมชนผูสู้งอาย ุควรปรับ

สภาพแวดลอ้มเพ่ือภูมิทศัน์ริมคลองให้สวยงาม เนน้การท่องเท่ียวทางนํ้า 2.5) บทบาท

ของชุมชน ประเพณีวฒันธรรมพ้ืนถ่ินจะคงอยูต่อ้งมีการขบัเคล่ือนการส่งเสริมโดยผูน้าํ

ชุมชนและคนในชุมชน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า ผูน้าํชุมชนเป็นจดุศนูยก์ลางในการเช่ือม

ประสานกิจกรรมภายในชุมชน บทบาทของผูน้าํชุมชนจึงมีความสาํคญัในการพฒันา

ชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Pangsoi (2018) ท่ีกล่าวว่าชุมชนมีประวติัแตกต่างกนัไปตาม

บริบทของพ้ืนท่ีมีฮีตสิบสองและคองสิบส่ี มีงานสาํคญัระดบัจงัหวดัและระดบัอาํเภอ 

ผูน้าํชุมชน และประชาชนส่วนใหญ่ใหค้วามร่วมมือในการเขา้ร่วมงาน ไดแ้ก่งานบุญ

คูณลานขวญัขา้ว บุญผะเหวด เป็นตน้ และสอดคลอ้งกบั Tong-intarach (2021) ท่ีกล่าว



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 57Vol. 21 No. 2 (May-August) 2023

ว่า การอนุรักษแ์ละขยายความหลากหลายทางวฒันธรรมทอ้งถ่ินของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทย

นั้นไดด้าํเนินบนรากฐานของชุมชน ภูมิปัญญาดั้งเดิมของชุมชนและเนน้การสร้างการมี

ส่วนร่วมของคนในชุมชนตั้งแต่การกาํหนดปัญหา ตดัสินใจ ดาํเนินการ และ

ประเมินผลให้ชุมชนเป็นศนูยก์ลางมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานทกุขั้นตอนเพ่ือสร้าง

ความรู้สึกหวงแหนและเห็นคุณคา่ของวฒันธรรมดั้งเดิมของชุมชนทอ้งถ่ินให้คงอยู่

อยา่งเขม้แขง็และปลอดภยั 2.6) บทบาทของสถาบนัครอบครัว ครอบครัวเป็นสถาบนั

แรกท่ีอบรมเล้ียงดู ถ่ายทอด ค่านิยม ความเช่ือ ประเพณีวฒันธรรมพ้ืนถ่ินให้แก่สมาชิก

ในครอบครัว ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า สถาบนัครอบครัวมีความใกลชิ้ดระหว่างพ่อ แม่ 

บุตรหลาน การเรียนรู้ภายในครอบครัวจึงเกิดขึ้นก่อนอยา่งรวดเร็ว และเกิดการ

เลียนแบบไดง้่าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของ Krainatee, Dhammasaccakarn and 

Sungkharat (2020) ท่ีพบว่า ครอบครัวเป็นสถาบนัหลกัท่ีมีบทบาทในการพฒันา

สมาชิกในสังคม ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงของสังคมปัจจุบนั บทบาทของครอบครัว

อาจเปล่ียนไปแต่อยา่งไรก็ตามสถาบนัครอบครัวยงัคงตอ้งดาํเนินการรักษาไวซ่ึ้ง

ลกัษณะท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ของสังคมท่ีจะนาํไปสู่คุณภาพชีวิตของสมาชิกและ

การสร้างเสริมสุขภาพท่ีดีในสังคม 2.7) บทบาทของส่ือส่ือมีบทบาทในการถ่ายทอด

ขอ้มูลข่าวสาร ประชาสัมพนัธ์ต่างๆใหป้ระชาชนไดรั้บทราบอยา่งทัว่ถึง ทั้งน้ีอาจเป็น

เพราะว่า ส่ือเขา้มามีบทบาทในชีวิตประจาํวนัของเยาวชนในหลายช่องทางโดยเฉพาะ

ส่ือออนไลน์ และการนาํเสนอขอ้มูลข่าวสารของส่ือมีหลายรูปแบบทั้งการให้ความรู้ 

ขอ้คดิ วิธีปฏิบติัต่างๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Sripasuda (2019) ท่ีกล่าวว่า ส่ือใหม่เป็นส่ิง

ท่ีมาตามยคุสมยัในดา้นความรู้นกัศึกษาสามารถคน้หาขอ้มูล และส่ิงท่ีตอ้งการผา่นส่ือ

ใหม่ไดอ้ยา่งรวดเร็วและหลากหลาย ในดา้นสังคมนกัศึกษาสามารถใชส่ื้อใหม่ในการ

สร้างกลุ่มเพ่ือนท่ีช่ืนชอบคลา้ยกนัโดยส่ิงท่ีนกัศึกษาช่ืนชอบและนาํเสนอทาํให้มีเพ่ือน

และคนรู้จกักนัมากย่ิงขึ้น ในดา้นบนัเทิงและแฟชัน่นกัศึกษาเห็นดว้ยว่าส่ือใหม่

สามารถใชด้าวน์โหลดขอ้มูลแอปพลิเคชนัพร้อมทั้งติดตามข่าวสารบนัเทิงไดโ้ดยง่าย

และรวดเร็ว 2.8) บทบาทการสร้างจิตสาํนึกดว้ยตนเองการสร้างจิตสาํนึกดว้ยตนเอง
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เกิดขึ้นไดง้่ายเพียงแค่รู้ว่าตนเองเป็นใคร มาจากไหน อะไรทาํใหเ้ป็นตนเองในทุกวนัน้ี 

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า การท่ีเยาวชนรู้ว่าตนเองมีพ้ืนถ่ินมาจากไหน วิถีของตนเป็น

อยา่งไรก็จะทาํให้สาํนึกในความเป็นตนเองไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ  

Thongpanya et al. (2015) ท่ีพบว่า เยาวชนท่ีมีจิตสาํนึกในการพฒันาชุมชนส่วนใหญ่อยู่

ในระดบัการเห็นคุณค่าโดยมีเยาวชนท่ีมีจิตสาํนึกในการพฒันาชุมชนในระดบัระบบเพียง 

1 คนเท่านั้น เยาวชนมีความตระหนกัในการพฒันาชุมชนในดา้นส่ิงแวดลอ้มมากกว่าดา้น

อ่ืนๆ และเยาวชนมีการแสดงบทบาทสูงสุดในการพฒันาดา้นวฒันธรรม แต่การแสดง

บทบาทเป็นเพียงการมีส่วนร่วมเท่านั้น เน่ืองจากผูน้าํชุมชนและประชาชนเห็นว่าเยาวชน

ยงัมีวุฒิภาวะตํ่าและยงัอยูใ่นวยัท่ีควรเรียนไม่สามารถเป็นนกัพฒันาชุมชนได ้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

  1. จากผลการวิจยัพบว่าประเด็นการเลียนแบบวฒันธรรมอ่ืนการจดั

การศึกษาท่ีอาจละเลยศิลปะวฒันธรรมดั้งเดิม และการมีประสบการณ์การสัมผสักบั

วฒันธรรมอ่ืนท่ีจิตใจของเยาวชนอ่อนไหว ดงันั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งโดยเฉพาะ

ระบบการศึกษาควรมีการจดัการเรียนการสอน หรือกิจกรรมท่ีเนน้ให้ความสาํคญักบั

วฒันธรรมพ้ืนถ่ินของตนมากขึ้น และเนน้ให้ผูเ้รียนไดมี้ประสบการณ์สัมผสัวฒันธรรม

พ้ืนถ่ินมากขึ้นรวมทั้งสอดแทรกเน้ือหาทางดา้นวฒันธรรมพ้ืนถ่ินไวใ้นหลกัสูตรดว้ย 

  2. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งตั้งแต่ระดบันโยบายภาครัฐ ระดบัหน่วยงานภาครัฐ 

และระดบัตนเอง ควรนาํผลการวิจยัไปประยกุตใ์ชใ้นกิจกรรมดา้นวฒันธรรมอยา่ง

จริงจงัตั้งแต่การกาํหนดนโยบายและการดาํเนินการในเชิงประจกัษเ์พ่ือให้เกิดการ

อนุรักษ ์และสืบสานวฒันธรรมพ้ืนถ่ินต่อไป 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  เน่ืองจากการการแพร่กระจายทางวฒันธรรมท่ีมีแนวโนม้สูงขึ้นตามกระแส

ความเปล่ียนแปลงทางสังคมวฒันธรรมจึงควรมีการวิจยัเก่ียวกบัรูปแบบการผสม

กลมกลืนทางวฒันธรรมท่ีพึงประสงคข์องเยาวชนและควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการใช้
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ประโยชนจ์ากการผสานทางวฒันธรรมอยา่งลงตวัรวมทั้งควรมีการขยายพ้ืนท่ีการวิจยั

ทั้ง 4 ภาค เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือน ความต่าง หรือหาจุดร่วมทางวฒันธรรม 
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