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บทคัดย่อ 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1)  เพ่ือศึกษาสาํรวจภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้น

ดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์และ 2)  เพ่ือเสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์ โดยใชรู้ปแบบการวิจยัเชิง

คุณภาพและใชวิ้ธีวิจยัทางดา้นมานุษยดนตรีวิทยา เป็นแนวทางในการศึกษา  

กลุ่มเป้าหมายคดัเลือกแบบเจาะจง จาํนวน 20 คน โดยการสัมภาษณ์ปราชญช์าวบา้น

ดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์และสนทนากลุ่มกบักลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่  ครู อาจารย ์

บุคลากรทางการศึกษา ปราชญช์าวบา้น และนกัเรียน ผลการศึกษาพบว่า พบว่า 1) ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรคท่ี์ยงัคงปรากฏอยูแ่ละยงัมีการสืบทอดกนั

ต่อมา ไดแ้ก่ กลองยาว และเพลงพ้ืนบา้น ซ่ึงลกัษณะของเพลงเป็นเพลงท่ีมีเน้ือความใน

การร้องไม่ยาวนกั เป็นการร้องโตต้อบกนัโดยไม่มีการผกูเร่ืองราว สามารถจาํความใน

การร้องไดง้่าย เน้ือเพลงเป็นภาพสะทอ้นวิถีชีวิตของผูค้นสมยันั้น ๆ 2) แนวทางการ

จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น  ตอ้งออกแบบ
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และวางแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนบูรณา

การขอ้มูลหรือสารสนเทศและหลกัการความคิดรวบยอด  ทาํให้การเรียนรู้เป็นไปอยา่ง

มีความหมายและนาํไปใชใ้นสถานการณ์ชีวิตจริงได ้ อีกทั้งเป็นการรักษามรดกภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นให้คงอยูอ่ยา่งมีศกัด์ิศรีและเหมาะสม 

 

คําสําคัญ :  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ,  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน,  ดนตรีพ้ืนบา้น   

 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to explore local wisdom in Nakhon 

Sawan folk music, and 2) to present guidelines for integrated learning management 

with local folk wisdom in Nakhon Sawan folk music. The qualitative method was 

utilized together with ethnomusicological methods as the study guidelines.  The 

sample who was purposively selected consisted of 20 informants. An interview was 

conducted with local philosophers in Nakhon Sawan folk music, and a focus group 

discussion was carried out with teachers, educational personnel, local sages, and 

students. The results revealed that 1) the local wisdom in Nakhon Sawan folk music 

that still exists and is inherited includes long drums and folk songs. The nature of the 

song is the one with brief lyrics to perform. It is an interactive song with no narrative 

connection. Moreover, the song lyrics are a reflection of people's manner of life 

during that time period. 2) The guidelines for integrated learning management must 

design and organize activities centered on the student. It offers students the chance to 

combine data or information with conceptual principles. It also makes learning 

relevant and applicable to the actual world. In addition, it is to preserve the local 

wisdom heritage of folk music to remain with dignity and appropriateness. 

 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 107Vol. 21 No. 1 (January-April) 2023

Keywords:  integrated learning management, local wisdom, folk music 

 

บทนํา 

ปัจจุบนัปัจจบุนักระแสโลกาภิวตัน์ไดค้รอบงาํสังคมไทยและสังคมอ่ืน ๆ 

อยา่งมิอาจหลีกเล่ียงได ้ โดยแนวคิดดงักล่าวเช่ือในการปรับโลกให้เป็นโลกไร้

พรมแดน  ซ่ึงไม่ไดเ้ปล่ียนแปลงเฉพาะในเร่ืองของอุตสาหกรรม  เทคโนโลยี  หรือ

ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์เท่านั้น  แต่ยงัเปล่ียนแปลงกระบวนทศันข์องผูค้นในสังคมใน

ดา้นต่าง ๆ พร้อม ๆ กนั  เช่น  ดา้นการบริหารจดัการ  ดา้นการแสวงหาความรู้  แต่

ไม่ไดห้มายความว่าเราจะกลืนตวัเราเขา้ไปในกระแสโลกาภิวตัน์  เพียงแต่ประเทศไทย

มีพ้ืนฐานทางวฒันธรรมท่ีแตกต่างจากโลกาภิวตัน์ ดงันั้นจึงตอ้งปรับตวัอยา่งมากเพ่ือ

จะเอ้ือให้เราดาํรงอยูใ่นกระแสโลกาภิวตัน์ไดอ้ยา่งมีศกัด์ิศรีและรู้คณุค่าของ

ศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินตนเอง ดงัรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย  

พุทธศกัราช 2560 ไดบ้ญัญติัไวใ้นมาตรา  43  ว่า  บุคคลและชุมชนทอ้งถ่ินยอ่มมีสิทธิ

อนุรักษ ์ ฟ้ืนฟู  หรือส่งเสริมภูมิปัญญา  ศิลปะ  วฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม  และจารีต

ประเพณีอนัดีงามของทอ้งถ่ินและของชาติ  และจดัการบาํรุงรักษา  และใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอ้ม  และความหลากหลายทางชีวภาพอยา่งสมดุล

และยัง่ยืนตามวิธีการท่ีกฎหมายบญัญติั  ซ่ึงสิทธิของบคุคลและชุมชนตามวรรคหน่ึง  

หมายความรวมถึงสิทธิท่ีจะร่วมกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินหรือรัฐในการ

ดาํเนินการดงักล่าวดว้ย  (Langkarpint,  2017, p. 47)  การเปล่ียนแปลงทางสังคมและ

วฒันธรรมในระดบัโลกมีผลต่อวิถีการดาํรงชีวิตในทุกดา้นแมแ้ตด่า้นดนตรีเช่นกนั  

ดงัท่ี Saengthong  (2014, p. 52)  ไดก้ล่าวไวว่้า พลงัอาํนาจทางสังคมนั้นมีอิทธิพลต่อ

กิจกรรมทางดนตรี ซ่ึงกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมและวฒันธรรมท่ีเป็นไปอยา่ง

รวดเร็วและซบัซอ้นนั้น ส่งผลใหด้นตรีพ้ืนบา้นและขนบต่าง ๆ ท่ีเป็นของทอ้งถ่ิน

จาํตอ้งถอยร่นไป โดยมีพฤติกรรมระดบัสากลเขา้มาแทนท่ี ดงัเช่นในกรณีของอาหาร

จานด่วนและส่ิงบนัเทิงท่ีเสพร่วมกนัในระดบัโลก  ซ่ึงในยคุน้ีจะเนน้สาระการใช้
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ประโยชน์ ความเรียบง่าย  และไม่ยอมรับความงามท่ีไม่มีเหตผุล  จากท่ีกล่าวมานั้น  

สอดรับกบัแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตร์ชาติ 20  ปี (พ.ศ.  2561 - 2580)   ประเด็นการ

พฒันาการเรียนรู้  ไดก้าํหนดประเด็นยทุธศาสตร์ท่ีเนน้ทั้งการแกไ้ขปัญหาในปัจจุบนั 

และการเสริมสร้างและยกระดบัการพฒันาการศึกษาและการเรียนรู้ทั้งการศึกษาใน

ระบบ  นอกระบบ  และการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยการพฒันาระบบการเรียนรู้ท่ี

ตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี  21 และสอดคลอ้งกบัแผนการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ไดก้าํหนดวิสัยทศัน์ไวว่้า คนไทยทุกคนไดรั้บการศึกษา

และเรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ ดาํรงชีวิตอยา่งเป็นสุข สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและการเปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 (Office of education 

council,  2017)  และกระทรวงศึกษาธิการไดก้าํหนดนโยบายในการจดัการศึกษา

เพ่ือให้สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม  

(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.  2545  และ (ฉบบัท่ี  3) พ.ศ.  2553 ซ่ึงเนน้การจดัการเรียนการสอน จดั

กิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบติัให้ทาํได ้ คิดเป็นทาํ

เป็น สอดคลอ้งกบัแนวการจดัการศึกษา หมวด 4  มาตรา  22  ท่ีว่า  การจดัการศึกษา

ตอ้งยึดหลกัว่า  ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ และถือ

ว่าผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด  กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ

พฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ 

จงัหวดันครสวรรคมี์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นท่ีโดดเดน่และ

เขม้แขง็สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความมีเอกลกัษณ์ของจงัหวดั  ซ่ึงจากหลกัฐานดงัท่ี       

สมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอ  กรมพระยาดาํรงราชานุภาพ  ทรงบนัทึกเหตุการณ์คร้ัง

พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั  เสด็จประพาสตน้มณฑลนครสวรรค ์ เม่ือ

วนัท่ี  28  สิงหาคม  2449  ว่า  “วนัท่ี  28  สิงหาคม  ร.ศ.  125  (พ.ศ.  2449)  เสดจ็พระ

ราชดาํเนินผา่นอาํเภอเกา้เล้ียว ไดมี้ผูห้ญิงตีเถิดเทิงประโคมรับเสดจ็”  Visit unofficially 

(1996, p. 10) จากหลกัฐานดงักล่าว  ทาํให้ทราบว่าชาวนครสวรรคมี์การเล่นเถิดเทิง

หรือกลองยาวโดยใชผู้ห้ญิงเป็นผูบ้รรเลงมาแลว้กว่า  110  ปี  และมีเพลงพ้ืนบา้นซ่ึง
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เป็นเพลงของชาวบา้นท่ีสร้างสรรคข์ึ้นจากภูมิปัญญาเพ่ือกระทาํกิจกรรมในสังคม

เฉพาะถ่ิน  หรือเฉพาะกลุ่มสังคมท่ีมีวฒันธรรมร่วมกนัท่ีส่ือถึงความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิต

ท่ีสืบทอดอยา่งต่อเน่ือง  และไดพ้ฒันาขึ้นตามบริบททางสังคมและวฒันธรรมของแต่

ละชุมชน  ซ่ึงนบัว่าสังคมและวฒันธรรมนั้นเป็นแหล่งความรู้  เป็นห้องสมุดดนตรีใน

วิถีชีวิตท่ีควรค่าแก่การศึกษาเรียนรู้  อยา่งไรก็ตาม  ภูมิปัญญาดา้นดนตรีพ้ืนบา้นซ่ึงเป็น

ผลงานท่ีสะทอ้นถึงความรู้สึกนึกคิด  ปฏิภาณเฉียบแหลม  เหลือนอ้ยลงทุกที  ดงันั้น

การสร้างจิตสาํนึกความเป็นไทยให้เด็กและเยาวชนไดต้ระหนกัถึงความเป็นชาติไทย  

ดว้ยการไดเ้รียนรู้ดนตรีพ้ืนบา้นท่ีสะทอ้นวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องบรรพบุรุษไทย  โดย

บูรณาการผสมผสานความรู้สมยัใหม่ในแต่ละเร่ืองไวอ้ยา่งกลมกลืนและชาญฉลาด  

เม่ือเด็กและเยาวชนไดเ้รียนรู้ถึงความเป็นมา  คุณค่า  และเกิดทกัษะทางดา้นดนตรี

พ้ืนบา้น  จะทาํใหเ้กิดความซาบซ้ึง  ความรักหวงแหน  ความภาคภูมิใจ  และรักทอ้งถ่ิน

ของตน  อีกทั้งองคค์วามรู้ดา้นดนตรีพ้ืนบา้นซ่ึงซึมซบัอยูใ่นหมู่เด็กและเยาวชนจะเป็น

แรงผลกัดนัสาํคญัช่วยรักษาอนุรักษด์นตรีพ้ืนบา้นใหค้งอยูไ่ดต้่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาสาํรวจภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์

 2.  เพ่ือหาแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้น

ดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชวิ้ธีวิจยั

ทางดา้นมานุษยดนตรีวิทยา  (Ethnomusicology Research) เป็นแนวทางในการศึกษา  

ดงัน้ี 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรเป้าหมาย  คือ  ตวัแทนปราชญช์าวบา้นดา้นดนตรีพ้ืนบา้น  ครู  

อาจารย ์/บุคลากรทางการศึกษา  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  และนกัเรียน โดยได้

เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง จาํนวน 20 คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ผูวิ้จยัใชแ้บบสัมภาษณ์และแบบสนทนากลุ่มดา้นการจดัการเรียนรู้และดา้น

ดนตรีพ้ืนบา้น 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูวิ้จยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

 1.  จดัเวทีประชุมช้ีแจง เพ่ือเตรียมความพร้อมทีมการทาํงานวิจยั  และ

วางแผนการดาํเนินงาน  

 2.  ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารวิชาการ หนงัสือ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจยั  

บทความ และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น แผนท่ีแหล่งขอ้มูลทางวฒันธรรมดนตรี  เพ่ือใช้

เป็นแนวทางศึกษาร่วมกบัขอ้มูลภาคสนาม 

3.  ศึกษาขอ้มูลภาคสนาม โดยผูวิ้จยัไดล้งพ้ืนท่ีสาํรวจและศึกษาความ

หลากหลายของดนตรีพ้ืนบา้น  จงัหวดันครสวรรค ์ ดว้ยตนเอง  บนัทึกการสาํรวจ  การ

สังเกต  และการสัมภาษณ์  เพ่ือเป็นการสนบัสนุนขอ้มูลท่ีไดจ้ากแหล่งอ่ืน  

 4. จดัประชุมสนทนากลุ่ม  เพ่ือสร้างความตระหนกัร่วมกนัโดยการนาํเสนอ

ขอ้มูลการศึกษาดา้นดนตรีพ้ืนบา้นให้กบัตวัแทนปราชญด์า้นดนตรีพ้ืนบา้น  ครู 

อาจารย ์ และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  เพ่ือให้ชุมชนร่วมกนัตรวจสอบขอ้มูล  และ

ร่วมกนัหาคน้หาแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้น

ดนตรีพ้ืนบา้น 
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การวิเคราะห์ข้อมลู 

ผูวิ้จยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากเอกสารและการสัมภาษณ์  มาตรวจสอบความถูกตอ้ง

และความเท่ียงตรงของขอ้มูลและความสมบูรณ์ของขอ้มูลดา้นดนตรีพ้ืนบา้น  การ

ตรวจสอบขอ้มูลจะดาํเนินการไปพร้อม ๆ กนักบัการรวบรวมขอ้มูล  ดว้ยวิธีการ

ตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า  (Triangulation)  ต่างกลุ่มเพ่ือตรวจสอบขอ้มูลซ่ึงกนัและ

กนัว่าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแต่ละบุคคลในกลุ่มยอ่ยเป็นอยา่งไรบา้ง  สอดคลอ้งกนั  

เหมือนกนัหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร  และนาํขอ้มูลท่ีไดต้รวจสอบกบัแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ  

เป็นการตรวจสอบเพ่ือดูความครบถว้นและคุณภาพของขอ้มูล  วิเคราะห์สภาพการ

จดัการเรียนรู้เร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรคจ์ากสถานศึกษา  

เพ่ือหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรี

พ้ืนบา้นในระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และนาํเสนอขอ้มูลโดยใชวิ้ธีพรรณนาวิเคราะห ์

 

ภาพ 1  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการจดัการ

เรียนรู้แบบบรูณาการ

ดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

ดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

นครสวรรค ์

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้น

ดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์

สภาพการจดัการเรียนรู้

ของสถานศึกษา 
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ดนตรีพ้ืนบ้าน

ตําบลเขาทอง 

ดนตรีพ้ืนบ้าน

  ตําบลเนินศาลา

ดนตรีพ้ืนบ้าน

ตําบลหนองกลับ







ผลการวิจัย 

1. ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์

จากการสัมภาษณ์ผูน้าํทอ้งถ่ินและปราชญช์าวบา้นดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

นครสวรรค ์ พบว่า  ภูมิปัญญาดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรคท่ี์ยงัคงปรากฏอยูแ่ละยงัมี

การสืบทอดกนัต่อมา  คือ  ตาํบลเขาทอง  อาํเภอพยหุะคีรี  ตาํบลหนองกลบั  อาํเภอ

หนองบวั  และตาํบลเนินศาลา  อาํเภอโกรกพระ  จงัหวดันครสวรรค ์ ทั้งน้ีส่วนหน่ึง

เป็นพ่อเพลงแม่เพลงท่ีเคยร่วมเล่นเพลงพ้ืนบา้นมากบัพ่อเพลงแม่เพลงรุ่นเก่า  ซ่ึงยงัมี

ชีวิตอยูห่ลายคน  จึงเป็นท่ีน่าสังเกตไดว่้าทั้ง  3  พ้ืนท่ี  มีจาํนวนพ่อเพลงแม่เพลง

พ้ืนบา้นและมีสมาชิกอยูจ่าํนวนมากท่ีสามารถร้องเพลงพ้ืนบา้นได ้ ดงัภาพ 

 

ภาพ 2  

แผนท่ีแหล่งภูมิปัญญาด้านดนตรีพืน้บ้านท่ียังปรากฏอยู่ในปัจจบุัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นอกจากน้ี  จากการสัมภาษณ์ปราชญช์าวบา้นดา้นดนตรีพ้ืนบา้น  ซ่ึงส่วน

ใหญ่เป็นผูสู้งอายใุหข้อ้มูลว่า  ดนตรีพ้ืนบา้นหรือเพลงพ้ืนบา้นของจงัหวดันครสวรรค์

เกิดขึ้นเม่ือใด  ใครเป็นผูริ้เร่ิมยงัไม่มีขอ้มูลท่ีชดัเจน  แตผู่ท่ี้ร้องและจาํเน้ือเพลงไดน้ั้น

เกิดจากปฏิภาณของชาวบา้นท่ีร้องเล่นกนัเอง  จนเป็นท่ียอมรับและถ่ายทอดกนัอยา่ง
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แพร่หลาย  ลกัษณะของเพลงเป็นเพลงท่ีมีเน้ือความในการร้องไม่ยาวนกั  เป็นการร้อง

โตต้อบกนัโดยไม่มีการผกูเร่ืองราวผูเ้ล่นสามารถจาํความในการร้องไดง้่าย  เน้ือร้อง

ส่วนใหญ่มีทั้งเน้ือร้องสนุก ๆ ร้องเก้ียวพาราสีกนั  ร้องชมความงามของคูรํ่า  

เปรียบเทียบผูห้ญิงกบัธรรมชาติ  เพ่ือนนัทนาการทัว่ไปหรือผอ่นคลายความเหน็ด

เหน่ือยจากการงาน  หรือร้องเล่นกนัระหว่างทาํงาน  เน้ือร้องส่วนใหญ่จึงสะทอ้น

อารมณ์ความรู้สึกของผูข้บัร้องในขณะท่ีรํา  นอกจากน้ีหากผูร้้องมีขอ้มูลหรือ

ประสบการณ์อยา่งไรก็จะใส่เขา้ไปในเน้ือเพลง  เน้ือเพลงจึงเป็นภาพสะทอ้นวิถีชีวิต

ของผูค้นสมยันั้น ๆ  เช่น  การประกอบอาชีพ  ความรักชาติบา้นเมือง  ยึดมัน่ในพุทธ

ศาสนาและประเพณีไทย  และยงัสะทอ้นให้เห็นถึงความภาคภูมิใจในความเป็นเอกราช

ของคนไทยทุกคน  รูปแบบการร้องเพลง  ผูท่ี้เป็นตน้เสียงจะเป็นผูร้้องเพลงคนเดียว

เท่านั้น  โดยมีลูกคู่ร้องเอ้ือนรับสอดทีละวรรคจนจบเพลง  ทาํนองเพลงมีความเรียบง่าย

ไม่ยาวเกินไปและไม่สลบัซบัซอ้น  มีทาํนองซํ้าไปมาโดยลูกคูร้่องรับเป็นส่วนใหญ่  คาํ

ร้องของเพลงจะเป็นกลอนพ้ืนบา้น  มีคาํร้องท่ีตายตวั  ซ่ึงจะมีสัมผสัระหว่างวรรค

หรือไม่มีก็ได ้ ส่วนลกัษณะทาํนองอาจจะมีเหมือนหรือแตกต่างกนับา้ง  ดนตรีท่ีใช้

ประกอบการร้องเล่นเพลงพ้ืนบา้นจะเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองประกอบจงัหวะ  

คือ  ฉ่ิง  กรับ  กลองรํามะนา  รวมไปถึงการปรบมือตามจงัหวะดว้ย  การแต่งกายถา้เป็น

ชาวบา้นร้องเพลงกนัเองจะแตง่กายอยา่งเรียบง่ายตามประสาชาวบา้นไม่ไดจ้าํเพาะ

เจาะจงแต่อยา่งใด  แต่เนน้ชุดท่ีสุภาพเรียบร้อยและเขา้กนัไดก้บัความเป็นอยูข่อง

ชาวบา้น  แต่ถา้มีการแสดงเป็นทางการตอ้งสวมใส่และแต่งกายใหเ้ป็นระเบียบซ่ึง

ขึ้นอยูก่บัสถานท่ีและลกัษณะของงาน  แต่อาจมีประยกุตเ์คร่ืองแตง่กายบา้ง  คือ        

การสวมใส่เคร่ืองประดบัท่ีตนมี  เช่น  สร้อยคอ  แหวนหรืออ่ืน ๆ ท่ีให้แลดูสวยงาม

ย่ิงขึ้น  ปัจจบุนัโอกาสของการเล่นเพลงพ้ืนบา้นเปล่ียนไปเป็นการเล่นเพ่ือการแสดง  

หรือการร้องเล่นตามงานท่ีไดรั้บเชิญให้ไปแสดงท่ีมุ่งเพ่ือการอนุรักษเ์ป็นหลกั  และมี

การเล่นเฉพาะท่ีมีการเชิญจากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานทางราชการ  หรือ
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หน่วยงานเอกชนให้ไปแสดง  โดยยงัยึดหลกัการร้อง  การแต่งกาย  และวิธีการเล่น

เพลงตามรูปแบบการเล่นในอดีต 

 2.  แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรี

พ้ืนบา้นนครสวรรค ์

ผูวิ้จยัไดจ้ดัประชุมสนทนากลุ่มกบัตวัแทนกลุ่มเป้าหมาย  ไดแ้ก่  ตวัแทนครู  

อาจารย ์ ปราชญช์าวบา้น  และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  โดยการนาํเสนอขอ้มูล

การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น  เพ่ือใหท่ี้ประชุมร่วมกนัตรวจสอบ

ขอ้มูล  และคน้หาสภาพการจดัการเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

นครสวรรคจ์ากสถานศึกษา  พร้อมทั้งร่วมกนัหาแนวทางและขอ้เสนอแนะในการ

จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ผลจากการสนทนาสรุปไดด้งัน้ี 

 

ตาราง  1   

สรุปสภาพการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

  

สภาพการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา แนวทางและข้อเสนอแนะ 

1.  โรงเรียนมีหลกัสูตรทอ้งถ่ินเพ่ือ

ถ่ายทอดวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  แต่ไม่ได้

เฉพาะเจาะจงเร่ืองดนตรีพ้ืนบา้น 

 

2.  ครูในโรงเรียนส่วนใหญ่มีภาระงาน

สอนและงานอ่ืน ๆ มาก  ทาํให้ไม่มีเวลา

ท่ีจะพฒันากระบวนการเรียนการสอน

เพ่ือถ่ายทอดวฒันธรรมทอ้งถ่ิน     

  

1.  ครูตอ้งการไดรั้บความรู้เร่ืองดนตรี

พ้ืนบา้น ในชุมชน  เพ่ือท่ีครูจะได้

นาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอนกบั

นกัเรียน 

2.  ปรับวิธีการสอนเก่ียวกบัดนตรี

พ้ืนบา้นให้กบันกัเรียนในรูปแบบท่ี

เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
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ตาราง  1  (ต่อ) 

  

สภาพการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา แนวทางและข้อเสนอแนะ 

3.  โรงเรียนตระหนกัถึงความสาํคญั

ค่อนขา้งนอ้ยเก่ียวกบัปัญหาการคงอยู่

ของดนตรีพ้ืนบา้น  โดยมีความเขา้ใจว่า

เป็นเร่ืองไกลตวัและเป็นหนา้ท่ีของ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเป็นหลกั 

4.  นกัเรียน  มีความสนใจอยากมีความรู้

ดา้นดนตรีพ้ืนบา้นควบคู่กบัการ

ประกอบอาชีพได ้ และไม่เสียเวลาเรียน 

5.  กิจกรรมการเรียนการสอนในคาบ

เรียนปกติมีเน้ือหามาก   

3.  ตอ้งการให้มหาวิทยาลยัราชภฏั

นครสวรรคเ์ป็นพ่ีเล้ียงหรือร่วมกบัครูท่ี

โรงเรียนจดัการเรียนรู้ดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

อยา่งต่อเน่ือง 

 

4.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนาํไปสู่การ

ส่งเสริมอาชีพและรายได ้

 

5. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ในกลุ่มสาระต่าง ๆ หรือในกิจกรรม

พฒันาผูเ้รียน 

 

 ผูวิ้จยัไดน้าํขอ้มูลสภาพการจดัการเรียนรู้ในสถานศึกษาจากการสนทนากลุ่ม  

มาวิเคราะห์และให้กลุ่มเป้าหมายไดร่้วมทดลองออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

บูรณาการดว้ยภูมิปัญญาดา้นดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์ 
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ตาราง  2   

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ เน้ือหาสาระ ส่ือ/กิจกรรม 

การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี 

-การดาํรงอาชีพตาม

เศรษฐกิจพอเพียง 

-เพลงพ้ืนบา้นท่ีเก่ียวกบัการ

ประกอบอาชีพ 

วิทยาศาสตร์ -การอนุรักษท์รัพยากร

และส่ิงแวดลอ้ม 

-เพลงพ้ืนบา้นท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติ

และ  ส่ิงแวดลอ้ม 

-วสัดุท่ีใชท้าํกลองจากไมต้่าง ๆ ใน

ชุมชน 

สังคมศึกษา  ศาสนา  

และวฒันธรรม 

-การดาํรงชีวิตตามวิถี

ไทย 

-วฒันธรรม ภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน 

-เพลงพ้ืนบา้นท่ีเก่ียวกบัการ

สอดแทรกคุณธรรม   

-วฒันธรรมท่ีปรากฏในดนตรี

พ้ืนบา้น 

-พิธีการไหวค้รูดนตรี 

ศิลปะ -คิดออกแบบท่ารํา 

-วาดรูป 

-ตกแต่งเคร่ืองดนตรี 

-ลงมือปฏิบติัจริงในการออกแบบ

ท่ารําและ  อุปกรณ์การแต่งกาย 

-ตกแต่งกลองยาว 

-เทคนิคการตีกลองยาวขั้นพ้ืนฐาน 

-การรํากลองยาว 

คณิตศาสตร์ -การคิดคาํนวณตน้ทุน  

-การบนัทึกสถิติ 

-การซ่อมแซมเคร่ืองดนตรี  และ

อุปกรณ์การแสดง 

ภาษาไทย -การพูด  การเขียน  

การอ่านภาษาไทย     

-การอ่านเน้ือเพลง  การร้องเพลง

พ้ืนบา้น   

-ฉนัทลกัษณ์เพลงพ้ืนบา้น 
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อภิปรายผล 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นเกิดขึ้นเม่ือใด  ใครเป็นผูริ้เร่ิมยงัไม่มี

ขอ้มูลท่ีชดัเจน  แตผู่ท่ี้ร้องและจาํเน้ือเพลงไดน้ั้นเกิดจากปฏิภาณของชาวบา้นท่ีร้องเล่น

กนัเอง  จนเป็นท่ียอมรับและถ่ายทอดกนัอยา่งแพร่หลาย  ลกัษณะของเพลงเป็นเพลงท่ี

มีเน้ือความในการร้องไม่ยาวนกั  เป็นการร้องโตต้อบกนัโดยไม่มีการผกูเร่ืองราว  ผู ้

เล่นสามารถจาํความในการร้องไดง้่าย  เน้ือร้องส่วนใหญ่มีทั้งเน้ือร้องสนุก ๆ ร้องเก้ียว

พาราสีกนั  ร้องชมความงามของคู่รํา  เปรียบเทียบผูห้ญิงกบัธรรมชาติ  เพ่ือนนัทนาการ

ทัว่ไปหรือผอ่นคลายความเหนด็เหน่ือยจากการงาน  หรือร้องเล่นกนัระหว่างทาํงาน  

เน้ือร้องส่วนใหญ่จึงสะทอ้นอารมณ์ความรู้สึกของผูข้บัร้องในขณะท่ีรํา  นอกจากน้ี

หากผูร้้องมีขอ้มูลหรือประสบการณ์อยา่งไรก็จะใส่เขา้ไปในเน้ือเพลง  เน้ือเพลงจึงเป็น

ภาพสะทอ้นวิถีชีวิตของผูค้นสมยันั้น ๆ  เช่น  การประกอบอาชีพ  ความรักชาติ

บา้นเมือง  สอดคลอ้งกบั Yodwised  (2015, p. 9)  ท่ีไดศึ้กษาเพลงพ้ืนบา้นท่าโพ  : เสียง

สะทอ้นวิถีชีวิตไทย พบว่า  เพลงพ้ืนบา้นท่าโพเกือบทั้งหมดเป็นเพลงทาํนองเดียว  

ท่อนเดียว  มีการซํ้าทาํนองแต่เปล่ียนเน้ือร้องไปเร่ือย ๆ ท่วงทาํนองเป็นแบบเช่ือมโยง

ติดต่อกนั  ดาํเนินทาํนองขึ้น ๆ ลง ๆ ในจงัหวะกระชบั มีชีวิตชีวา  เน้ือร้องเผยให้เห็น

วิถีชีวิตไทยท่ีมีอาชีพเกษตรกรรม  ดาํเนินชีวิตตามวิถีทางแห่งพุทธศาสนา  แฝงอารมณ์

ขนั  การถ่อมตน  เก้ียวพาราสี  หยอกลอ้กนัฉนัมิตร  และความสมคัรสมานสามคัคี  มี

การแสดงประกอบการขบัร้อง  และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Phongphit  (2008, pp. 

172-173) ท่ีกล่าวว่า ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมีแนวคิดลกัษณะเป็นนามธรรมท่ีติดตวัมาแต่

กาํเนิด  ทั้งส่วนท่ีเป็นจินตนาการและผลของการวิเคราะห์สังเคราะห์จาก

สภาพแวดลอ้มทั้งทางธรรมชาติและสังคม  วฒันธรรม  ซ่ึงองคค์วามรู้เป็น

ส่วนประกอบหน่ึงของภูมิปัญญาท่ีความเช่ือ  ถือเป็นพ้ืนฐานในการดาํรงชีวิตท่ีมีบาป

บุญคุณโทษ  และจิตวิญญาณเขา้มาเก่ียวขอ้งองคป์ระกอบท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงในภูมิ

ปัญญา  ซ่ึงความเช่ือคือความศรัทธายึดมัน่ถือมัน่ในการดาํเนินชีวิตและความมัน่คง

ของสังคม  ทั้งน้ีภูมิปัญญาดา้นดนตรีพ้ืนบา้นเป็นความสามารถอนัเกิดจากพรสวรรค์
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และจากการฝึกฝนจนเกิดความเช่ียวชาญ  ความฉลาดไหวพริบในการร้องแบบดน้สด

หรือคดิขึ้นมาทนัทีเช่นกนัยอ่มเกิดจากจินตนาการความรู้  ความสามารถ  ความเช่ือ 

และค่านิยม การส่ังสมประสบการณ์จนสามารถสร้างองคค์วามรู้ และสังเคราะห์ใหม่

ให้มีความกา้วหนา้และนาํมาใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพขึ้น  ซ่ึงบรรพบุรุษเป็นผู ้

สะสมสืบทอดต่อกนัมาแบบมุขปาฐะถือว่าเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของสังคมท่ีมาจาก

อดีต   

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น  เป็นส่ิงท่ีบรรพบุรุษไดช่้วยกนั

สร้างสรรคแ์ละสืบทอดกนัมาอยา่งต่อเน่ืองจากอดีตถึงปัจจบุนั  เป็นการสะทอ้นความ

เป็นอยูแ่ละวิถีชีวิตของคนในชุมชนทอ้งถ่ินท่ีเช่ือมโยงกบัส่ิงแวดลอ้ม  ความเช่ือ  

ประเพณี  และการปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม  หน่ึงในแนวทางการอนุรักษ ์ พฒันา  

และสร้างสรรคภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นอยา่งต่อเน่ืองและขยายตวัออกไป

อยา่งกวา้งขวางผา่นกลุ่มเด็กและเยาวชนโดยสถานศึกษา  คือ  การจดัการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ  ซ่ึงการออกแบบและวางแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่ิงสนบัสนุนการ

เรียนรู้แก่ผูเ้รียนและเป็นวิธีการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  ผูเ้รียนมีโอกาสร่วมกนั

เรียนรู้  แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัไดอ้ยา่งหลากหลาย  จึงทาํให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพ

ของตนเองอยา่งต่อเน่ืองทั้งความรู้  ทกัษะ  และทศันคติ  รวมถึงจิตใจให้เกิดความรัก

ความเขา้ใจและเขา้ถึงศิลปะดนตรีพ้ืนบา้น  ซ่ึงสอดรับการจดัการเรียนการสอนให้

ผูเ้รียนมีทกัษะในศตวรรษท่ี  21  ท่ีตอ้งมีการเนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห์เป็นหลกั  

ทกัษะท่ีสาํคญั คือ 3Rs และ 8Cs ซ่ึง 3R ไดแ้ก่  1) การอ่านออก  (Reading) 2) การเขียน

ได ้ (Writing)  3) การคดิเลขเป็น (Arithmetics ส่วน 8Cs ไดแ้ก่  1) ทกัษะในการคิด

วิเคราะห์ การคดิอยา่งมีวิจารณญาณและแกไ้ขปัญหาได ้ (Critical Thinking  and  

Problem  Solving)  2) ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity  and  

Innovation) 3) ทกัษะดา้นความร่วมมือ การทาํงานเป็นทีม และภาวะผูน้าํ  

(Collaboration, Teamwork  and  Leadership) 4) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ  

และการรู้เท่าทนัส่ือ (Communication  Information  and  Media  Literacy)  5) ทกัษะ
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ดา้นความเขา้ใจความแตกต่างทางวฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน์  (Cross-cultural-

Understanding)  6) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์  และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

(Computing  and ICT  Literacy) 7) ทกัษะทางอาชีพและทกัษะการเรียนรู้ (Career  and  

Learning  Skills) 8) ความมีคุณธรรม จริยธรรม มีเมตตา กรุณา มีวินยั (Compassion)  

ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะพ้ืนฐานสาํคญัของทกัษะขั้นตน้ทั้งหมดและเป็นคุณลกัษณะท่ีผูเ้รียน

ท่ีเป็นเยาวชนไทยจาํเป็นตอ้งมีเพ่ือใชใ้นการดาํเนินชีวิตในยคุปัจจบุนั  

(http://www.krusmart.com /student3rs8cs/)  และสอดคลอ้งกบั Hansopa, Subhakicco, 

Chusorn, Sonsuwan and Bunsane (2020, p. 163) ท่ีไดเ้สนอแนวคดิว่าผูเ้รียนในอนาคต

ตอ้งคงไวว้ฒันธรรมซ่ึงวฒันธรรมของไทยท่ีดีงามอนุรักษส่ิ์งท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินควบคู่กบั

การเรียนรู้ศาสตร์ใหม่ ๆ ท่ีมีความทนัสมยั 

 

ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังน้ี 

1.  สถานศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งสามารถนาํแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา

การดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้นไปปรับใชก้ารภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชนิดอ่ืน 

ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการอนุรักษภู์มิปัญญาท่ีหลากหลายและความยัง่ยืนต่อไป 

2.  การดาํเนินการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้น

ดนตรีพ้ืนบา้นนครสวรรค ์ จะประสบผลสาํเร็จบรรลุตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร  

ตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมของบริบทสถานศึกษาและตวัผูเ้รียน  และทุกฝ่ายท่ี

เก่ียวขอ้งตอ้งใหค้วามร่วมมืออยา่งจริงจงั 

3.  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

นครสวรรค ์ ครูผูส้อนตอ้งศึกษาทาํความเขา้ใจแนวคิดเก่ียวกบัทกัษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21  เพ่ือพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมโดยยึดผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลาง  
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4.  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

นครสวรรค ์ สามารถสร้างให้เกิดขึ้นไดท้ั้งในห้องเรียนและนอกหอ้งเรียน 

5.  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นดนตรีพ้ืนบา้น

นครสวรรค ์ ผูส้อนควรมีเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายจะช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เชิงรุก  

 ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญา 

ทอ้งถ่ินดา้นอ่ืน ๆ เพ่ืออนุรักษภู์มิปัญญาในพ้ืนท่ีไวอ้ยา่งย ัง่ยืน 

2. ควรทาํวิจยัในเชิงพฒันาเพ่ือเพ่ิมความรู้และทกัษะในดา้นการ 

จดัการเรียนรู้  การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะตามทกัษะ

การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี  21 
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