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บทคดัย่อ  
  การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสภาพบริบททางภูมิสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงศึกษาการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม้
ของกลุ่มชนชาติพนัธ์ุในสภาพภูมิสังคมท่ีแตกต่างกนั และศึกษาปัญหาและอุปสรรค
พร้อมกบัแนวทางการแกไ้ขรวมทั้งวธีิการจดัการท่ีควรจะเป็น โดยไดเ้ลือกชุมชน   
บา้นโปง ต าบลป่าไผ ่อ  าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นกลุ่มชนพื้นเมืองในเขต
พื้นท่ีราบลุ่มท่ีอยูใ่กลเ้มืองและชุมชนลุ่มน ้าแม่ต๋อม ต าบลอมก๋อย อ าเภออมก๋อย 
จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นกลุ่มชนชาติพนัธ์ุกะเหร่ียงในเขตพื้นท่ีสูงและห่างไกลจากชุมชน
เมือง กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลเลือกแบบเจาะจงประกอบดว้ย ผูน้ าชุมชน ปราชญช์าวบา้น โดย
ใชแ้บบสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสังเกตในการรวบรวมขอ้มูล น ามาวเิคราะห์เชิงเน้ือหา 
ผลการศึกษาพบวา่ สภาพบริบทของสองชุมชนมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นภูมิศาสตร์
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และสังคม วฒันธรรม แต่การไดรั้บผลประโยชน์จากทรัพยากรป่าไมข้องชุมชนไม่มี
ความแตกต่างกนั  ชุมชนชาติพนัธ์ุกะเหร่ียงในพื้นท่ีสูงท่ีเคยมีฐานคิดทางดา้นภูมิ
ปัญญา ความเช่ือส่ิงเหนือธรรมชาติมาอยา่งยาวนาน ไม่ไดน้ าประเพณีกลบัมาปฏิบติั
เหมือนในอดีตดว้ยเหตุปัจจยัการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ การท าเกษตรเชิงเด่ียว
ในพื้นท่ี ในขณะท่ีชุมชนบา้นโปงกลบัมีความยดึเหน่ียวทางสังคมและร่วมกนัรักษาป่า
โดยใชว้ถีิภูมิปัญญาของชุมชน กระบวนการมีส่วนร่วมจนท าใหป่้าไมย้งัคงความอุดม
สมบูรณ์จนถึงปัจจุบนั  ส่วนการอนุรักษภู์มิปัญญาสู่คนรุ่นต่อไปพบวา่ยงัเป็นปัญหา
ของชุมชนท่ีกลุ่มเยาวชนละท้ิงถ่ินฐานเขา้สู่สังคมเมือง  แต่ชุมชนทั้งสองมีแนวคิดท่ีจะ
ร้ือฟ้ืนและหาแนวทางเพื่อการจดัการอยา่งมีส่วนร่วม โดยเฉพาะการจดักิจกรรมเสริม
ใหก้บักลุ่มเยาวชนท่ีมีความสนใจ 
 
ค าส าคัญ: ภูมิปัญญา, การอนุรักษ,์  ทรัพยากรป่าไม ้ 
 
Abstract  
  The objectives of this study were to exploer: 1) geosocial context and 
environmental; 2) local wisdom in forest resource conservation of an ethnic group in 
different geosocial conditions; and 3) problems encountered and guidelines for 
solving the problems. The sample group consisted of local people in Bann Pong 
community  (local land area), Sansai District, Chiang Mai Province and highland 
Karen ethnic  group in Mae Tom watershed area, Om-koi Sub district, Om-koi 
district, Chiang Mai Province. They obtained by a purposive sampling method 
consisted of community leaders, local scholars and villagers. In-depth interview and 
observation form were used in data collection and analyzed by using content analysis. 
The study results revealed that there was the difference in geosocial context and 
culture between the two groups in this study but no difference in benefit gaining from 
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forest resources. The Karen ethnic group in this study did not seriously practice about 
their traditional related to supernatural beliefs like in the past due to economic change 
and they preferred to do monoculture. Meanwhile, the people in Baan Pong 
community put the importance on social adherence and forest conservation by local 
wisdom based on community participation. Regarding local wisdom conservation 
transfer, it was still be a problem since young people moved to big cities for job and 
educational opportunities. However, the two communities have been finding ways for 
the rehabilitation of local wisdom transfer and forest resource conservation under 
participatory management.  
 
Keywords: local wisdom, conservation, forest resources 
 
บทน า 
  จากสภาวะแวดลอ้มของโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปในปัจจุบนัท าใหเ้กิดผล
กระทบต่อวถีิชีวิตและความเป็นอยูข่องสังคมโลกเป็นอยา่งยิง่ อาทิเช่น การเกิดอุทกภยั 
ดิน โคลนถล่ม การเกิดภยัแลง้   เป็นตน้  ซ่ึงภยัธรรมชาติต่าง ๆ ลว้นมีสาเหตุเบ้ืองตน้
มาจากการท าลายส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะอยา่งยิง่การท าลายทรัพยากรป่าไม ้ ทั้งน้ีป่าไม้
เป็นทรัพยากรท่ีมีความส าคญักบัระบบนิเวศต่าง ๆ ทั้งเป็นแหล่งกกัเกบ็น ้าไวใ้หมี้  
ความชุ่มช้ืนและเป็นแหล่งตน้ก าเนิดของแม่น ้า ป้องกนัการพงัทลายของหนา้ดิน 
รวมถึงการเกิดอุทกภยั ทั้งน้ีพื้นท่ีตน้น ้าในแต่ละแห่งอาจถูกปกคลุมไปดว้ยป่าไมเ้พียง
ชนิดเดียว หรือหลายชนิดปะปนกนัไป แต่ปัจจุบนัป่าไมไ้ดถู้กท าลายเป็นจ านวนมากจึง
ส่งผลกระทบและปัญหาต่าง ๆ มากมาย เช่น ปัญหาสภาพความแหง้แลง้ ท่ีไดเ้กิดข้ึน
อยา่งรุนแรงในปี 2558- 2559 ซ่ึงถือวา่รุนแรงท่ีสุดในรอบหลายปีและส่งผลกระทบทั้ง
ทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน เข่ือนต่าง ๆ ใน
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ประเทศไทยมีปริมาณน ้านอ้ยมากเน่ืองจากฝนท้ิงช่วงดงักล่าว ประชาชนรวมถึง
หน่วยงาน องคก์รต่าง ๆ ไดต้ระหนกัถึงผลกระทบดงักล่าว     
  จากขอ้มูลทรัพยากรป่าไมข้องภาคเหนือตอนบนเม่ือปี 2561 มีจ านวน 56.283 
ลา้นไร่ (Royal Forest Department, 2020)  ร้อยละ 52.55 ของพื้นท่ีภาคเหนือทั้งหมด 
ซ่ึงลดลงจากปี 2551 ร้อยละ 3.49 และมีแนวโนม้ท่ีจะลดลงอยา่งต่อเน่ือง ทั้งน้ีหาก
หน่วยงาน และภาคประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งไม่สร้างความตระหนกัถึงผลกระทบดงักล่าว
ในอนาคตความรุนแรงอาจมีมากข้ึนกวา่ในปัจจุบนัอาจเป็นไปได ้ประกอบกบัพื้นท่ี
ภาคเหนือประชากรท่ีอาศยัอยูมี่ความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุ โดยเฉพาะชนกลุ่มต่างๆ 
ท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีสูงรวมถึงพื้นท่ีมีทรัพยากรป่าไม ้ยงัมีความตอ้งการท่ีจะบุกรุกหรือ
ท าลายทรัพยากรป่าไมอ้ยา่งต่อเน่ือง เพื่อใชท้  าการเกษตรเชิงพาณิชย ์ในขณะท่ีบาง
พื้นท่ียงัมีทรัพยากรอุดมสมบูรณ์อยู ่ทั้งน้ีเน่ืองจากวถีิชีวิตการด ารงอยูข่องกลุ่มคน
พื้นเมืองเหล่าน้ีก่อใหเ้กิดจารีตประเพณีธรรมเนียมปฏิบติัอยา่งมากมายโดยเฉพาะใน
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มและฐานทรัพยากรธรรมชาติดงันั้นภูมิปัญญาชาวบา้นท่ี
เก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจึงมีประโยชน์อยา่งมากต่อ             
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยอยูบ่นพื้นฐานของการให ้      
ความเคารพภูมิปัญญาพื้นบา้นผสมผสานกบัแนวคิดเชิงวชิาการสมยัใหม่ สร้าง      
ความร่วมมือและจิตส านึกของการมีส่วนร่วมในกลุ่มของประชาชนใหเ้กิดข้ึนอยา่ง
กวา้งขวาง    
  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินถือเป็นความรู้ท่ีเป็นองคร์วม ท่ีมีความหมายเช่นเดียวกบั
องคค์วามรู้พื้นบา้น  Keyes (1989) หมายถึง ความคิด ความเขา้ใจ ทศันคติท่ีไดพ้ฒันา
ก่อนก่อรูปข้ึนมาโดยชาวบา้นเพื่อท่ีจะสามารถน าเอามาใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั  
ซ่ึงมีความหมายเช่นเดียวกบัความคิดหรือระบบคิดเชิงปฏิบติั (practical  thought) มี
บทบาทส าคญัในการด ารงชีวิตของมนุษยไ์ม่วา่จะเป็นการใชเ้พื่อปรุงอาหาร การสร้าง
บา้น การรักษาพยาบาล หรือการจดัสรรบทบาททางสังคม และการจดัความสัมพนัธ์
ทางสังคม โดยการรวบรวมความรู้ต่าง ๆ ใหม้าสัมพนัธ์กนัจนเกิดมิติรอบดา้น สะทอ้น
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ความคิด ความเช่ือ ความใฝ่ฝัน ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในครอบครัว คนในชุมชน
ทอ้งถ่ินและจารีตประเพณีต่าง ๆ ซ่ึงเป็นรากฐานการด ารงชีวติของคนในสังคมนั้น   
เป็นสรรพวชิาความรู้ทั้งหมดท่ีชุมชนทอ้งถ่ินใชแ้กปั้ญหาหรือจรรโลงชีวิต ใน          
การด ารงชีวติของชุมชนทอ้งถ่ินท าใหชุ้มชนและชาติผา่นพน้วกิฤตและด ารงความเป็น
ชาติหรือชุมชนไวไ้ด ้Nunart (2017) นอกจากน้ีภูมิปัญญาหมายถึง ผลึกขององคค์วามรู้
ท่ีมีเอกลกัษณ์ซ่ึงมนุษยใ์นสังคมหน่ึง ๆ คิดคน้ข้ึนจากการบูรณาการระหวา่งความคิด
และความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสรรพส่ิงรอบตวั ภูมิปัญญาจึงเป็นส่ิงท่ีมนุษยไ์ดม้า
โดยผา่นกระบวนการสั่งสม สืบทอด ปรับปรุงและประยกุตต่์อเน่ืองกนั เป็นระบบ
คุณค่าดั้งเดิมท่ีสะทอ้นออกมาใหเ้ห็นในชีวิตประจ าวนัของบุคคลดว้ยสัญลกัษณ์ต่าง ๆ 
ภูมิปัญญาจึงมีความเช่ือมโยงกบัระบบต่าง ๆ ของสังคมทั้งระบบตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบนั มีความหลากหลาย ไม่หยดุน่ิงและแตกต่างกนัไปในแต่ละสังคม   
(Sirasoontorn, 2004) ภูมิปัญญายงัเป็นองคค์วามรู้ท่ีเกิดจากความคิด ความเขา้ใจ  
ทศันคติ ท่ีไดพ้ฒันาก่อนก่อรูปข้ึนมาโดยชาวบา้นเพื่อท่ีจะสามารถน าเอามาใชใ้น     
การด าเนินชีวิตประจ าวนั ซ่ึงมีความหมายเช่นเดียวกบัความคิดหรือระบบคิดเชิงปฏิบติั 
(practical  thought)  มีบทบาทส าคญัในการด ารงชีวิตของมนุษยไ์ม่วา่จะเป็นการใชเ้พื่อ
ปรุงอาหาร การสร้างบา้น การรักษาพยาบาลหรือการจดัสรรบทบาททางสังคมและ   
การจดัความสัมพนัธ์ทางสังคม  ระบบความรู้พื้นบา้นจะดีหรือจะมีประสิทธิภาพ
อยา่งไร จะตอ้งวดักนัท่ีวา่ส่ิงนั้นเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวติประจ าวนัมากนอ้ย
เพียงใด วธีิการศึกษาระบบคิดพื้นบา้น (indigenous conceptual system)  เป็นวิธีการท่ี
ไม่ไดศึ้กษาเพียงการจ าแนกประเภทแบบท่ีเรียกวา่ วิทยาศาสตร์ชาติพนัธ์ุ (ethno 
science)  เพียงเท่านั้น การศึกษาระบบพื้นบา้นเป็นการศึกษาระบบคิดซ่ึงเป็นพื้นฐาน
ของความเขา้ใจกบัประสบการณ์ของมนุษย ์เช่น แทนท่ีจะศึกษาแต่เพียงวา่ระบบหรือ
วา่ชาวบา้นมีวธีิจ าแนกพืชและสัตวห์รือชีววทิยารอบตวัอยา่งไร แต่วธีิการศึกษาระบบ
คิดพื้นบา้นแนวน้ี เป็นการศึกษาเร่ืองระบบคิด ศึกษาระบบเกษตรทั้งหมดวา่ระบบ
เกษตรของชนกลุ่มนั้น  เขามีความเขา้ใจระบบทั้งหมดอยา่งไร ศึกษาระบบคิด 
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กระบวนการของระบบและเป็นการศึกษาอยา่งมีการเคล่ือนไหว อยา่งไรกต็าม
การศึกษาระบบคิดพื้นบา้นน้ียงัใหค้วามส าคญักบัการศึกษาทศันะของคนในระบบ
นิเวศหรือคนในชุมชน โดยใหค้วามสนใจต่อวธีิการท่ีชนกลุ่มนั้นหรือกลุ่มชาติพนัธ์ุ
กลุ่มหน่ึงในสังคมตีความและความหมายต่อระบบหรือท่ีเราเรียกวา่ประสบการณ์ของ
มนุษย ์ กิจกรรมทางสังคมของมนุษยไ์ม่วา่จะเป็นการเกษตร การแพทย ์การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม หรือการจดัความสัมพนัธ์ทางสังคมวา่คนในสังคมนั้นใหค้วามหมายและ
ใหค้วามส าคญัอยา่งไร ภูมิปัญญาชาวบา้นในการจดัการทรัพยากรป่าไมเ้ป็นความรู้
ความเขา้ใจของชาวบา้นท่ีเกิดจากการปฏิสัมพนัธ์และพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัระหวา่ง
มนุษย ์สัตว ์พืช พลงัธรรมชาติ ดวงวญิญาณ ท่ีดิน แหล่งน ้าและลกัษณะภูมิประเทศ ใน
พื้นท่ีใดพื้นท่ีหน่ึง น าไปปรับใชใ้นการบริหารจดัการทรัพยากรในระบบนิเวศนั้น
อาจจะเป็นลกัษณะของความเช่ือ ประเพณีจนเกิดการสั่งสมแนวคิดและวธีิการปฏิบติั
จนถึงปัจจุบนั เช่น การบวชตน้ไม ้ การทอดผา้ป่าตน้ไมค้วามเช่ือเร่ืองผสีางและ
พิธีกรรมทั้งน้ีสามารถจ าแนกออกเป็นความเช่ือเก่ียวกบัการรักษาป่า เป็นมาตรการ
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน เช่น ความเช่ือในวฒันธรรมของคนไทยท่ีเช่ือ
วา่มีผคีอยดูแลรักษาซ่ึงเปรียบเสมือนเป็นมาตรการท่ีก าหนดขอบเขตการใชท้รัพยากร
ป่าไมไ้ม่ใหฟุ้่ มเฟือยหรือเกินศกัยภาพและขอ้หา้มอนัเกิดจากความเช่ือ เช่น กลุ่มชน   
อาข่า จะมีความเช่ือวา่ตน้ไมใ้หญ่มีผปีกปักรักษาอยู ่การตดัตน้ไมใ้หญ่จะเป็นการสร้าง
ความโกรธเคืองใหก้บัผป่ีาและท าอนัตรายใหก้บัคนในหมู่บา้นและชาวอาข่าจะเลือกใช้
ประโยชน์จากป่าในลกัษณะการน าผลผลิตจากป่าไปใชเ้พื่อเป็นอาหาร Puthong (2018) 
กล่าววา่ภูมิปัญญาไทยยงัมีส่วนท่ีช่วยแกไ้ขปัญหาชุมชนของสังคมในปัจจุบนัอยา่งมาก
เพราะการน าภูมิปัญญาท่ีมีอยูเ่ขา้มาปรับใชก้บัการด าเนินชีวติประจ าวนั ลดค่าใชจ่้ายลง
อยา่งมากเกิดการประหยดั เช่น การจดัตั้ง กองทุนหมู่บา้น และมีการส่งเสริมใหก้ าลงัใจ
แก่ผูรู้้หรือผูสื้บทอดภูมิปัญญาใหมี้แรงบนัดาลใจในการอนุรักษภู์มิปัญญาไทย    
 ความเช่ือ (beliefs)  เป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกบัมนุษยแ์ละถือวา่เป็นวฒันธรรม
ของมนุษยอ์ยา่งหน่ึง การด ารงชีวติของมนุษยใ์นสมยัโบราณมีความเจริญทางดา้น
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วชิาการนอ้ย ความเช่ือจึงเกิดข้ึน และการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติท่ีมนุษยเ์ช่ือวา่เป็น
การบนัดาลใหเ้กิดข้ึนจากอ านาจของเทวดา พระเจา้ หรือภูตผปีีศาจ ดงันั้นหากเกิด
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ข้ึน เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าผา่ แผน่ดินไหว หรือภยัต่าง ๆ ลว้นเป็น
ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อชีวิตหรือความเป็นมนุษย ์ซ่ึงยากท่ีจะป้องกนัหรือแกไ้ขดว้ยตวัเอง 
บางอยา่งเป็นเหตุการณ์ท่ีอ  านวยประโยชน์แต่บางเหตุการณ์กเ็ป็นอนัตรายต่อชีวติและ
ความเป็นอยูข่องมนุษย ์มนุษยจึ์งพยายามท่ีจะคิดหาวธีิการท่ีจะก่อใหเ้กิดผลในทางท่ีดี 
และเกิดความสุขใหก้บัตนเองเพื่อกระท าต่อส่ิงท่ีมีอ  านาจเหนือธรรมชาติเหล่านั้น ท า
ใหเ้กิดเป็นแนวทางปฏิบติัท่ีเป็นพิธีกรรมหรือศาสนาเกิดข้ึน  Santasombat (2004) ได้
แบ่งกลุ่มชาติพนัธ์ุตามระบบนิเวศ โดยถือวา่กะเหร่ียงจดัอยูใ่นระบบนิเวศป่าดงดิบหรือ
เขตป่าสนเขาหรือท่ีความสูงประมาณ 1,000-1,400 เมตรจากระดบัน ้าทะเลปานกลาง 
ชาวกะเหร่ียงจะตั้งหมู่บา้นในบริเวณป่าเบญจพรรณ กลุ่มชาติพนัธ์ุกะเหร่ียงในประเทศ
ไทยจ าแนกออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มสะกอ หรือปกาเกอะญอ และกลุ่มโปว
หรือโพล่ง วฒันธรรมในการด าเนินชีวติของกะเหร่ียงจึงมีความแตกต่างหลากหลาย แต่
ยงัมีความคลา้ยกนัในวฒันธรรมการอยูอ่าศยักบัธรรมชาติป่าเขา ซ่ึงชาวกะเหร่ียงไดช่ื้อ
เล่ืองลือวา่ สามารถอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยนื แต่ปัจจุบนัระบบทุนนิยมไดท้ าใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงในพื้นท่ีสูงจนก่อเกิดการท าลายทรัพยากรป่าไมสู้งมากในหลายพื้นท่ี ทั้งน้ี
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจึงหาแนวทางท่ีจะลดการท าลายทรัพยากรป่าไมล้ง โดยหาแนว
ทางการคน้หาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของกลุ่มชนชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม ้รวมถึงการสืบสานภูมิปัญญาเหล่าน้ีมิใหเ้ลือนหายไปจากสังคม
ทอ้งถ่ิน ใหค้งอยูเ่ป็นคุณค่าทางจิตวญิญาณท่ีดีของสังคม พื้นท่ีบา้นโปง เป็นพื้นท่ี
ชุมชนใกลเ้มืองท่ีมีพื้นท่ีป่าไม ้3,686 ไร่และเป็นชุมชนพื้นราบ และชุมชนไดร่้วมกนั
ดูแลรักษา จนถือไดว้า่เป็นป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และในปี 2551 ไดรั้บรางวลัลูกโลก
สีเขียว จากบริษทัปิโตเลียมแห่งประเทศไทย จ ากดั (มหาชน) ในขณะท่ีอีกหลายพื้นท่ี
ชุมชนไดล้ะเลยจนป่าถูกท าลายอยา่งมากรวมถึงประชาชนในพื้นท่ีสูงโดยเฉพาะกลุ่ม
ชนชาติพนัธ์ุกะเหร่ียงท่ีมีภูมิปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรป่าไมม้าเป็นเวลาอยา่ง
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ยาวนาน  ส่วนใหญ่อาจะอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีอ  าเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่  ดงันั้น
ผูว้จิยัจึงมุ่งเนน้ท่ีจะคน้หาภูมิปัญญาในการจดัการทรัพยากรป่าไมเ้พื่อใหเ้ห็นถึง    
ความแตกต่างของภูมิปัญญาทางชาติพนัธ์ุท่ีต่างกนั เพื่อน าไปสู่การน าไปใชเ้พื่อ       
การจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมใ้หมี้ความอุดมสมบูรณ์ ดงันั้นในการศึกษา
วจิยัคร้ังน้ีไดก้  าหนดวตัถุประสงค ์คือ 1) เพื่อศึกษาการถ่ายทอดและอนุรักษภู์มิปัญญา
ทอ้งถ่ินในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องกลุ่มชนชาติพนัธ์ุ และ 2) เพื่อศึกษาปัญหา
และอุปสรรคและแนวทางการแกไ้ขรวมทั้งวธีิการจดัการท่ีควรจะเป็น 
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ ผูว้จิยัเลือกพื้นท่ีศึกษาจ านวน 2 
หมู่บา้น คือ หมู่บา้นบา้นโปง ต าบลป่าไผ ่อ  าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นกลุ่ม
คนพื้นเมืองทัว่ไปท่ีอาศยัอยูใ่นเขตท่ีราบลุ่มและอยูใ่นเขตใกลเ้มือง และชุมชนลุ่มน ้า
แม่ต๋อม  ต าบลอมก๋อย อ าเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่เป็นหมู่บา้นบนพื้นท่ีสูงเป็นชน
กลุ่มชาติพนัธ์ุกะเหร่ียง โดยท าการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง ประกอบดว้ย ผูน้ า
ของหมู่บา้น ตวัแทนคณะกรรมการดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ผูอ้าวโุส และปราชญช์าวบา้นท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภูมิหลงัและภูมิปัญญาของ
หมู่บา้น ชุมชนละ 6 คน รวม 14 คน การเกบ็รวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิใชแ้บบสัมภาษณ์
เชิงลึกและแบบสังเกต เป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล นอกจากน้ีผูว้จิยัไดเ้ขา้
ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เช่น พิธีกรรมบวชป่า การหาของป่า        
การเคารพสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคนในชุมชนจดัข้ึน รวมถึงการเกบ็รวบรวมขอ้มูลทุติย
ภูมิ (secondary data) ประกอบดว้ยแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจยั เอกสารของ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการด าเนินงาน และน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา 
(content analysis)  และการตีความจากเน้ือหาหลกัความคิด การมองโลกวธีิการปฏิบติั 
ความเช่ือกิจกรรม พิธีกรรมหรือวถีิปฏิบติั  
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ผลการวจิัย 
 จากการศึกษาสภาพบริบทพื้นท่ีทั้งสองชุมชนมีความแตกต่างกนัทั้งประวติั
ความเป็นมาและสภาพท าเลท่ีตั้ง รวมถึงสภาพเศรษฐกิจและส่ิงแวดลอ้มกล่าวคือ 
ชุมชนบา้นโปง ต าบลป่าไผ ่อ  าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นชุมชนท่ีกลุ่มชนเช้ือ
สายไทยใหญ่หรือเง้ียวอพยพมาจากประเทศสหภาพเมียนม่าเม่ือประมาณ 120 ปี อยูท่ี่
ราบลุ่มสูงจากระดบัน ้าทะเล 300-500 เมตร เป็นชุมชนใกลเ้มือง ห่างจากศูนยก์ลาง
จงัหวดัเชียงใหม่ประมาณ 15 กิโลเมตร มีประชากร 1,413 คนหรือ 423 ครัวเรือน ส่วน
ใหญ่นบัถือศาสนาพทุธ และร้อยละ 85 มีอาชีพรับจา้ง นอกจากน้ียงัพบวา่มีทรัพยากร
ป่าไมท่ี้อุดมสมบูรณ์เปรียบเสมือนปอดของคนเชียงใหม่อีแหล่งหน่ึง ในขณะท่ีคนใน
ชุมชนไดใ้ชป้ระโยชน์จากทรัพยากรป่าไมเ้พื่อการด ารงชีพและสร้างรายไดจ้ากการหา
ของป่า นอกจากน้ีพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตร เคยเสดจ็พระราชด าเนินในพื้นท่ีบา้นโปงมาแลว้ 3 คร้ัง จึงท าใหมี้
โครงการพระราชด าริต่าง ๆ เกิดข้ึนจ านวนมาก ชุมชนไดต้ระหนกัในพระมหา
กรุณาธิคุณดงักล่าวจึงไดร่้วมกนัดูแลรักษาทรัพยากรป่าไมใ้หอุ้ดมสมบูรณ์จนไดรั้บ
รางวลัลูกโลกสีเขียวเม่ือปี 2551 ในขณะท่ีชุมชนลุ่มน ้าแม่ต๋อม เป็นชนชาติพนัธ์ุ
กะเหร่ียงหรือปะกาเกอะญอ ท่ีอพยพมาตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีเม่ือ 30 กวา่ปี โดยไดเ้ร่ิมถาง
ป่าสร้างท่ีอยูอ่าศยัและท าการเกษตรเพื่อยงัชีพ อยูสู่งจากระดบัน ้าทะเลประมาณ 1,000-
1,200 เมตร ปัจจุบนัมีประชากรทั้งส้ิน 1,924 คน ร้อยละ 90 มีอาชีพทางการเกษตรโดย
การปลูกพืชเชิงเด่ียว เช่น ขา้ว มะเขือเทศ พริก กะหล ่าปลี ประชากรส่วนใหญ่นบัถือ
ศาสนาพุทธ แต่ยงัคงมีความเช่ือเก่ียวกบัผแีละการบวงสรวงดวงวิญญาณ การปกครอง
มีทั้งผูน้  าท่ีเป็นทางการและผูน้ าทางประเพณี และพบวา่ผูน้ าทางประเพณีมีบทบาทใน
การควบคุมทางสังคมและการจดัการความขดัแขง้ แต่ในขณะท่ีผูน้ าทางการมีบทบาท
ในการบริหารจดัการชุมชนร่วมกบัภาครัฐเพื่อพฒันาชุมชนใหมี้ความเป็นอยูท่ี่ดี ใน
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มพบวา่ ในช่วงระยะเวลา 30 ปีท่ีผา่นมามีความ
อุดมสมบูรณ์ จนกระทัง่ระบบทุนนิยมและกระแสโลกาภิวตัน์ท าใหร้ะบบการท า
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การเกษตรเปล่ียนแปลงไปจึงไดมี้การบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อขยายพื้นท่ีท าการเกษตรมาก
ข้ึน 
 ในดา้นการถ่ายทอดและอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม ้พบวา่ชุมชนบา้นโปงยงัคงมีคนรุ่นเก่าท่ีมีอายมุากกวา่ 70 ปี ท่ีไดรั้บ
การสืบทอดและเรียนรู้มาจากคนรุ่นก่อน ท าใหซึ้มซบัและเขา้ใจในกระบวนการและ
วธีิการต่าง ๆ และในขณะเดียวกนัมีคนรุ่นกลางในวยั 40-50 ปีท่ีไดเ้รียนรู้และเขา้ใจภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินมากบับรรพบุรุษ พร้อมท่ีจะสานต่อและมีบทบาทในการอนุรักษแ์ละสืบ
ทอดภูมิปัญญา ในขณะท่ีชุมชนพบกบัปัญหาคือ กลุ่มเยาวชนท่ีไดอ้อกจากชุมชนไป
ศึกษาท่ีสูงข้ึนและไดล้ะท้ิงถ่ินฐานไปท างานในชุมชนเมือง ไม่ไดเ้รียนรู้และซึมซบั
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภูมิปัญญาของชุมชน นอกจากน้ียงัพบปัญหาการแผข่ยาย
ของความเป็นชุมชนเมือง มีคนต่างถ่ินเขา้มาสร้างท่ีอยูอ่าศยั  ชุมชนไดพ้ยายามหา
แนวทางในการจดัการเบ้ืองตน้ เช่น การออกกฎ ระเบียบ เก่ียวกบัการเป็นเจา้ของท่ีดิน
ในชุมชน รวมถึงการจดัการดา้นภูมิปัญญาท่ีจะร้ือฟ้ืนประเพณีต่าง ๆ ท่ีหายไปให้
กลบัมาและจดักิจกรรมถ่ายทอดความรู้ใหก้บักลุ่มเยาวชน สร้างจิตส านึกท่ีดีต่อภูมิ
ปัญญาและรักส่ิงแวดลอ้ม  ในขณะท่ีชุมชนลุ่มน ้าแม่ต๋อม ไดรั้บผลกระทบจาก        
การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยสีมยัใหม่ คนในชุมชนไดรั้บการศึกษาเพิ่มมากข้ึน ท าให้
ความเช่ือในเร่ืองภูมิปัญญาท่ีเคยมีมาอยา่งยาวนานไดเ้ปล่ียนแปลงและสูญหายไป 
โดยเฉพาะความเช่ือเก่ียวกบัการรักษาป่าของชนชาติพนัธ์ุกะเหร่ียง คือ สะดือป่า หรือ
เดปอทู เน่ืองจากการคลอดลูกเปล่ียนจากการคลอดลูกท่ีบา้นเป็นการคลอดลูกท่ี
โรงพยาบาล การน าสะดือมาท าพิธีกรรมในตน้ไมจึ้งไม่มีใหเ้ห็น แต่ยงัคงมีส่วนนอ้ยท่ี
มีความเช่ือในพิธีกรรมดงักล่าว จึงไดมี้การประยกุตใ์ชพ้ิธีกรรมโดยการใชก้อ้นหินมา
วางไวห้นา้บา้นแทน และยงัพบปัญหาขาดการสืบทอดการเรียนรู้กบักลุ่มคนรุ่นใหม่
ของชุมชน  ซ่ึงชุมชนไดว้างแนวทางการจดัการท่ีควรจะเป็น ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมให้
ความรู้โดยปราชญข์องชุมชนเพื่อใหค้นรุ่นใหม่ไดเ้ขา้ใจภูมิปัญญาดั้งเดิม นอกจากน้ีจะ
มีการจดักิจกรรมศึกษาดูงานเพื่อเปิดโลกทศัน์ใหก้บัคนในชุมชนไดเ้ห็นกิจกรรมจาก
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ต่างชุมชน และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิดและวธีิการเพื่อเป็นแนวทางในการ
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาท่ีเหมาะสมกบัของตนเอง 
 

 
 
ภาพท่ี 1: พิธีกรรมบวชป่าของประชาชนในพื้นท่ีป่าบา้นโปง  
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาถึงภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องสองกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ โดยพบวา่สภาพบริบทของชุมชนทั้งสองกลุ่มชุมชนมีความแตกต่างกนัทั้ง
ดา้นกายภาพ เช่น ท่ีตั้งของชุมชน ประวติัความเป็นมาของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจ
ชุมชนบา้นโปงอาชีพส่วนใหญ่รับจา้ง แต่ในขณะท่ีชุมชนลุ่มน ้าแม่ต๋อมมีอาชีพท า
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การเกษตร ในดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มพบวา่ชุมชนบา้นโปงท่ีเป็น
ชุมชนใกลเ้มืองมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรมากกกวา่ ส่วนชุมชนลุ่มน ้าแม่ต๋อม
ทรัพยากรป่าไมไ้ดถู้กท าลายลงอยา่งต่อเน่ือง ดา้นสภาพทางเศรษฐกิจการท าอาชีพ
ทางการเกษตรโดยการปลูกพืชเชิงเด่ียว ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส่งผลใหก้ารยายพื้นท่ีทาง
การเกษตรเพิ่มมากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Wongwatthanaphong (2016) ท่ีพบวา่
ระบบการผลิตเกษตรเชิงพาณิชยส่์งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม
ของกลุ่มชนชาติพนัธ์ุมง้บา้นทบัเบิกเป็นอยา่งมาก และวิถีชีวิตของชาวมง้เปล่ียนไป 
เร่ิมจากชีวติท่ีรีบเร่งข้ึน ตอ้งไปท าไร่แต่เชา้ และใชเ้วลาทั้งวนัในไร่ เพื่อหารายไดใ้ห้
เพียงพอกบัค่าใชจ่้าย และเพื่อสะสมทุนในการผลิตคร้ังต่อไป ดงันั้นรูปแบบการเกษตร
แบบพึ่งตนเองจึงเร่ิมท่ีจะหมดส้ินไปคือการเลิกปลูกพืชเพื่อการยงัชีพแลว้หนัมาปลูก
พืชเงินสดทดแทน ในดา้นการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน พบวา่ชุมชนบา้นโปงยงัคงมี
การอนุรักษภู์มิปัญญาและความเช่ือท่ียดึถือปฏิบติักนัมาเน่ืองจากมีกลุ่มคนอาวโุสหรือ
ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีไดร่้วมกนัเรียนรู้และรักษาทรัพยากรป่าไมม้าตั้งแต่อดีต และปัจจุบนัมีกลุ่ม
คนวยักลางคนไดร่้วมเรียนรู้ดว้ย จึงไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของชุมชนอยา่ง
ต่อเน่ือง ในขณะท่ีกลุ่มคนในพื้นท่ีลุ่มน ้าแม่ต๋อมของชนชาติพนัธ์ุกะเหร่ียงขาดคนใน
วยัสูงอายท่ีุท าหนา้ท่ีควบคุมหรือการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรป่า
ไมห้รือมีบทบาททางสังคมดา้นวฒันธรรมและความเช่ือไดห้ายไป และส่ิงท่ีคลา้ยกนั
ทั้งสองชุมชนคือ การขาดการเช่ือมต่อกบักลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีจะเขา้มาเรียนรู้และสืบทอด
ภูมิปัญญาต่าง ๆ ของชุมชนท่ีมีมาในอดีต ดว้ยสาเหตุการละท้ิงถ่ินฐานเพื่อไปศึกษาใน
ระดบัท่ีสูงข้ึนตามระบบการศึกษา และไม่ไดก้ลบัมายงัชุมชนมุ่งท่ีจะท าอาชีพตามท่ีแต่
ละคนไดศึ้กษาเรียนรู้มา สอดคลอ้งกบั Chumnan et al. (2017) ท่ีพบวา่การเปล่ียนแปลง
ทางสังคมและเศรษฐกิจมีผลต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน โดยเฉพาะวถีิชีวิตแบบดั้งเดิม
ท่ีหายไป  รวมถึง Intarathep et al. (2017) ท่ีไดศึ้กษาถึงสภาพปัญหาและแนวทาง
พฒันาการถ่ายทอดภูมิปัญญาการใชส้มนุไพรพื้นบา้นในการด ารงชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน พบปัญหาการถ่ายทอด คือ ปราชญใ์นชุมชนมุ่งถ่ายทอดให้
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เฉพาะคนในครอบครัวและญาติเท่านั้น ท าใหค้วามรู้ท่ีสามารถใชส้มุนไพรใน
ชีวิตประจ าวนัในชุมชนมีนอ้ย ไม่มีการบนัทึกขอ้มูลภูมิปัญญาไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร 
ขาดผูน้ าและหน่วยงานสนบัสนุนในการถ่ายทอด ส่วนคนรุ่นใหม่ไม่นิยมสืบทอดภูมิ
ปัญญาการอนุรักษแ์ละการใชส้มุนไพร วธีิการถ่ายทอดของปราชญใ์ชก้ารบอกเล่าและ
ฝึกปฏิบติัขาดความเป็นระบบ ส่งผลใหพ้ืชสมุนไพรในป่าและในสวนรอบบา้นลดลง
เป็นการเสียสมดุลของทรัพยากรชีวภาพ จากสภาพปัญหาและอุปสรรคของชุมชนทั้ง
สอง ไดมี้การหาแนวทางท่ีจะน าไปสู่การจดัการของตนเองท่ีควรจะเป็น ไดแ้ก่ การร้ือ
ฟ้ืนภูมิปัญญา ความเช่ือ ประเพณีต่าง ๆ ใหก้ลบัมาไดเ้รียนรู้ในกลุ่มคนเยาวชนรุ่นใหม่ 
ผา่นการจดักิจกรรมของชุมชน รวมถึงการปลูกฝังในระบบการศึกษา และวิธีการอ่ืน ๆ 
ท่ีเหมาะสม ดงัเช่น Tiacharoen (2017) ท่ีไดศึ้กษาถึงรูปแบบการบริหารจดัการความรู้
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในสถานศึกษาเพื่อการพฒันาเศรษฐกิจ สร้างสรรคแ์ละความยัง่ยนื
ของชุมชนนั้น สามารถกระท าได ้เช่น การสร้างความตระหนกั การแสวงหาและ      
การสร้างความรู้ การจดัเกบ็ความรู้อยา่งเป็นระบบ การเขา้ถึงและการแลกเปล่ียนความรู้ 
และการน าความรู้ไปใช ้และควรมีการปรับวธีิการใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนรู้ของกลุ่ม
คนเหล่านั้น รวมถึงการคน้หากลุ่มคนท่ีมีความสนใจพิเศษพร้อมท่ีจะเป็นอาสาของ
ชุมชน เขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการต่าง ๆ ท่ีสร้างข้ึน เช่น กิจกรรมบวชป่า หรือ
กิจกรรมสมมติท่ีเช่ือมโยงกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของตนเอง  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Chumpa et al. (2019) ไดศึ้กษาการจดัการความรู้ทรัพยากรทางวฒันธรรมและแนว
ทางการพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุขมุ พบวา่ ในระดบัครอบครัวควรมีการปลูกจิตส านึก
ใหเ้ดก็และเยาวชนเห็นคุณค่าของวฒันธรรม และผูน้ าชุมชนและผูอ้าวโุสควรจดั
กิจกรรมการอนุรักษแ์ละสืบทอดประเพณีวฒันธรรมอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง 
รวมถึงการศึกษาดูงานตน้แบบรวมถึงการสร้างศูนยเ์รียนรู้ใหบุ้ตรหลานไดซึ้มซบั
วฒันธรรมของตนเอง 
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ภาพท่ี 2: ลกัษณะของตน้ไมท่ี้ใชท้  าพิธีกรรมเดปอทู หรือตน้ไมส้ะดือป่าของชาติพนัธ์ุ 
               กะเหร่ียง 
 
ข้อเสนอแนะ 
   จากการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. ภูมิปัญญาเร่ิมสูญหายไป ดงันั้นหากมีการศึกษาถึงสาเหตุรวมถึง
แนวทางในการร้ือฟ้ืนหรือสร้างความรู้ความเขา้ใจเพื่อใหค้นในชุมชนไดต้ระหนกัถึง
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม ้ท่ีก าลงั
ถูกท าลายลงอยา่งต่อเน่ือง 

2. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรน าองคค์วามรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบั
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ไปสอดแทรกในการจดัการเรียนการสอนทุกระดบั 
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โดยเฉพาะการศึกษาขั้นพื้นฐานส าหรับโรงเรียนในชุมชนนั้นๆ เพื่อใหเ้ดก็หรือเยาวชน
ไดมี้ความรู้ความเขา้ใจผา่นระบบการศึกษา หรือสร้างจิตส านึกตั้งแต่ตน้ เพราะเม่ือพน้
วยัศึกษาคนกลุ่มน้ีไม่ไดส้ัมผสัหรือรับรู้การเปล่ียนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยมุ่งสู่สังคมเมืองหรือภาคแรงงาน   

3. ควรสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เพื่อใหชุ้มชนไดมี้โอกาสในการแลกเปล่ียน 
รวมถึงการท ากิจกรรมร่วมกนัระหวา่งชุมชน เพื่อใหเ้กิดเครือข่ายความร่วมมือในการ
อนุรักษท์รัพยากรป่าไมข้องชุมชนนั้น ๆ ร่วมกนั 
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