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บทคดัย่อ 
 การวจิยัเร่ือง แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ มีวตัถุประสงค ์คือ 1) เพื่อ
ศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา 2) เพื่อ
เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา 
จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล และ 3) เพื่อศึกษาแนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา โดยท าการศึกษาท่ีมหาวิทยาลยัราชภฏั
สุรินทร์ เทคนิคการวิจยัแบบผสานวธีิ คือ เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ กลุ่มตวัอยา่ง คือ 
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นกัศึกษาภาคปกติของมหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ จ านวน 378 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยั คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นงานวจิยั ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าที และค่าเอฟ และการสนทนากลุ่มจากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน    
12 คน ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ การมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั    
การมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และการมีส่วนร่วมทางการเมือง ตามล าดบั 
 2. ปัจจยัดา้นเพศ อาย ุการเรียนรายวชิาท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย และผล    
การเรียน ท่ีต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทาง
วฒันธรรมการเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม ไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ส่วนปัจจยัดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ประชาธิปไตย และคณะ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 3. แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษา ไดแ้ก่ 1) ควรสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
และการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง โดยการจดัอบรมและจดักิจกรรมท่ีจ าลอง
จากสถานการณ์จริง 2) ควรใหน้กัศึกษาไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการบริหารของ
มหาวิทยาลยัทุกระดบั และประเดน็สาธารณะดา้นสังคมและการเมือง โดยมีเวที      
การแสดงความคิดเห็นทั้งภายในมหาวทิยาลยัและภายนอกมหาวทิยาลยั 3) ควรให้
นกัศึกษาเขา้ร่วมประชุมคณะกรรมการบริหารหลกัสูตร คณะ และมหาวทิยาลยั เพื่อ
รับทราบนโยบายและการบริหารของหน่วยงาน 4) ควรใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมใน    
การก าหนดนโยบายและวางแผนการจดักิจกรรมของสโมสรนกัศึกษาคณะ องคก์าร
บริหารนกัศึกษา 5) ควรมีเครือข่ายความร่วมมือดา้นการส่งเสริมประชาธิปไตยกบั
หน่วยงานภายนอกทั้งภายในจงัหวดัและระดบัประเทศ 6) ควรมีรัฐสภาจ าลอง เพื่อให้
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นกัศึกษาเรียนรู้ระบบรัฐสภา และการเมืองการปกครอง 7) ควรมีพรรคการเมืองของ
นกัศึกษาท่ีมีความเขม้แขง็และสืบทอดการท างานอยา่งเป็นระบบในการเลือกตั้งผูน้  า
นกัศึกษา และ 8) ผูบ้ริหาร คณาจารย ์และบุคลากรควรส่งเสริมในการจดักิจกรรม 
รวมทั้งนกัศึกษาใหค้วามร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
 
ค าส าคัญ: แนวทางการมีส่วนร่วม, กิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย 
 
Abstract 
 The purposes of the study entitled ‘Participatory Guidelines on Activities 
Promoting Democracy Practices of Surindra Rajabhat University Students’ were to 
1) study students’ participation in activities promoting democracy practices; 2) 
compare students’ participation in activities promoting democracy practices when 
classified by individual factors; and 3) study participatory guidelines on activities 
promoting students’ democracy practices at Surindra Rajabhat University. The 
quantitative data gathered from the sample of 378 students’ responses through 
questionnaire were analyzed using percentage, mean, standard deviation, t-test and  
F-test. A qualitative method was employed using a 12 student focus group 
discussion. The findings were:  
  1. The overall opinion of Surindra Rajabhat University students towards 
having participation in activities promoting democracy practices was at a high level. 
Considering each topic, participating in university activities, having participation in 
political culture, and participating in politics was found at the highest to the lowest 
level, respectively.  
  2. Individual factors including gender, age, learning democracy-
encouraging courses, and academic achievement were found insignificantly 
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influenced the overall participation in activities promoting democracy practices of 
Surindra Rajabhat University students on the aspects of political participation, 
participating in political culture, and participating in university activities. A 
significant difference on the aspect of faculty and attending democracy-encouraging 
activities was found at .05.  
  3. Participatory guidelines on activities promoting students’ democracy 
were as follows: 1) knowledge and understanding of political participation and 
political culture should be provided by establishing training courses and simulation 
activities. 2) Students should have opportunity to give opinions on the university 
administration as well as social and political public issues inside and outside of the 
university. 3) Students should be allowed to attend the meetings with administrative 
committee of the programs, faculties and university in order to acknowledge 
organizational policies and administration. 4) Students should have an active 
participation in determining policies and planning activities for both Student Union 
of Faculty and University Student Union. 5) There should be participatory networks 
on democracy encouragement with countrywide agencies. 6) There should be a 
virtual parliament for students to learn parliamentary system and political 
administration. 7) There should be strong student-political parties that are able to 
succeed the election of student leaders systematically. And 8) administrators, 
faculties and personnel should promote democracy activities and students should 
give full participation. 
 
Keywords: participatory guidelines, activities promoting democracy practices 
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บทน า 
  ประเทศไทยมีรัฐธรรมนูญมาแลว้ จ านวน 20 ฉบบั ซ่ึงมีหลกัการท่ีตรงกนั
ประการหน่ึง คือ ประชาชนเป็นเจา้ของอ านาจสูงสุดท่ีเรียกวา่ อ  านาจอธิปไตย แมว้า่ใน
อดีตท่ีผา่นมาประชาชนไทยจะมิไดมี้ส่วนร่วมในการเมืองการปกครองเท่าท่ีควร แต่
เม่ือกระแสการเป็นประชาธิปไตยของโลกไดเ้ขา้สู่ประเทศไทย จึงท าใหป้ระชาชนรู้ถึง
การท่ีตนควรมีสิทธิ เสรีภาพ และมีส่วนร่วมในทางการเมืองมากข้ึน น ามาสู่การปฏิรูป
ระบบการเมืองไทย ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2540 ต่อเน่ือง
มาจนถึงรัฐธรรมนูญฉบบัปัจจุบนั ซ่ึงใหค้วามส าคญักบักระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนเป็นอยา่งมาก (King Prajadhipoks Institute, 2019) ดงัท่ี รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวด 6 แนวนโยบายแห่งรัฐ มาตรา 
78 ก าหนดใหรั้ฐส่งเสริมใหป้ระชาชนและชุมชน ดงัน้ี 1) มีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง
เก่ียวกบัการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 2) มี
ส่วนร่วมในการพฒันาประเทศดา้นต่างๆ และการจดับริการสาธารณะทั้งในระดบัชาติ
และระดบัทอ้งถ่ิน 3) มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐ การต่อตา้นการ
ทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมตลอดทั้งการตดัสินใจทางการเมืองและการอ่ืนใดท่ีอาจ
มีผลกระทบต่อประชาชนและชุมชน และมาตรา 133(3) มาตรา 236 และมาตรา 256(1) 
ใหอ้  านาจแก่ประชาชนสามารถเขา้มามีส่วนร่วมทางการเมืองโดยตรง 

ดงันั้น การมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดมี้ส่วนร่วมในทุก
ขั้นตอน การพฒันาทั้งในการแกไ้ขปัญหาและป้องกนัปัญหาโดยเปิดโอกาสใหมี้ส่วน
ร่วมในการคิดริเร่ิม ร่วมก าหนดนโยบาย ร่วมวางแผน ตดัสินใจและปฏิบติัตามแผน 
ร่วมตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐทุกระดบั ร่วมติดตามประเมินผลและรับผดิชอบในเร่ือง
ต่าง ๆ อนัมีผลกระทบถึงประชาชน ชุมชน และเครือข่ายทุกรูปแบบในพื้นท่ี การมีส่วน
ร่วมเป็นการกระจายโอกาสใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง และการบริหาร
เก่ียวกบัการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆ รวมทั้ง การจดัสรรทรัพยากรของชุมชนและของ
ชาติ ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อวถีิชีวิตและความเป็นอยูข่องประชาชน โดยการใหข้อ้มูล 
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แสดงความคิดเห็น ใหค้  าแนะน าปรึกษา ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั ตลอดจนการควบคุม
โดยตรงจากประชาชน การมีส่วนร่วมของประชาชนมีหลกัการพื้นฐาน 3 ประการ คือ 
การมีอิสรภาพในการเขา้ร่วม โดยการเขา้ร่วมตอ้งเป็นไปดว้ยความสมคัรใจ           
ความ เสมอภาคในการเขา้ร่วมกิจกรรม โดยทุกคนท่ีเขา้ร่วมตอ้งมีสิทธิเท่าเทียมกนั 
ผูเ้ขา้ร่วมตอ้งมีความสามารถท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรม เป็นการท่ีผูเ้ขา้ร่วมมีความเขา้ใจใน
เร่ืองนั้นๆ แต่หากกิจกรรมท่ีก าหนดไวมี้ความซบัซอ้นเกินความสามารถของ
กลุ่มเป้าหมาย จะตอ้งมีการพฒันาศกัยภาพใหพ้วกเขาสามารถเขา้มามีส่วนร่วมได ้
(Burikun, 2009 )  
 การเสริมสร้างใหป้ระชาชนมีความรู้ความเขา้ใจรู้สึกตระหนกัและเห็นคุณค่า
จนเกิดความเช่ือมัน่ และศรัทธาต่อระบอบประชาธิปไตยจึงยดึถือปฏิบติัเป็นวธีิคิด และ
วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ซ่ึงประชาชนท่ีมีวฒันธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยเป็นเร่ืองท่ีจ าเป็นตอ้งปลูกฝังในสังคมไทย ทั้งน้ีกระบวนการท่ีใชใ้น
เสริมสร้างใหป้ระชาชนมีความรู้ ความเขา้ใจ และมีความศรัทธาต่อระบอบ
ประชาธิปไตยจนเกิดวฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยนั้นเป็นกระบวนการ 
ท่ีตอ้งอาศยัเวลาในการปลูกฝัง และอบรมหล่อหลอมทั้งทางตรงและทางออ้ม เร่ิมตั้งแต่
ครอบครัว สถาบนัการศึกษา และจากสังคมโดยส่วนรวมอยา่งต่อเน่ือง เพื่อพฒันา
ระบบใหมี้ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนท่ีจะเป็นอนาคตของชาติ และ
ประชาชนผูเ้ป็นเจา้ของอ านาจอธิปไตยซ่ึงมีความส าคญัต่อกระบวนการพฒันาทาง
การเมืองของไทยต่อไปในอนาคต จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีรัฐบาล หน่วยงานหรือ
องคก์รต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมใน  
การเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ี
ถูกตอ้งใหก้บัประชาชนอยา่งต่อเน่ือง และจริงจงัทั้งในทางทฤษฎีและทางปฏิบติั ศูนย์
สาธารณประโยชน์และประชาสังคม (Promkerd, 2014) ดว้ยการส่งเสริมประชาธิปไตย
เป็นส่วนส าคญัในการสร้างสังคมประชาธิปไตยอนัเขม้แขง็ โดยเฉพาะอยา่งยิง่          
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การส่งเสริมประชาธิปไตยในเยาวชนรุ่นใหม่ นกัเรียน และนกัศึกษานบัเป็นแนวทาง
ส าคญัเพื่อพฒันาสังคมไปสู่สังคมประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริง 
 การมีส่วนร่วมของนกัศึกษาต่อการจดักิจกรรมในมหาวิทยาลยั ซ่ึงเป็นการจดั
กิจกรรมตามความสนใจ และความสมคัรใจของนกัศึกษา โดยท่ีสถาบนัการศึกษาให้
ความส าคญัในการสร้างบรรยากาศและจูงใจใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมโดย
การบูรณาการการสอดแทรกอยูใ่นหลกัสูตรการเรียนการสอน และกิจกรรมต่าง ๆ    
การส่งเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตย และการกล่อมเกลาทางการเมืองซ่ึงเป็น
กระบวนการท่ีบุคคลไดม้าซ่ึงทศันคติ ความเช่ือ ความรู้สึก ความส านึก และค่านิยม
เก่ียวกบัการเมือง ระบบการเมือง ดงันั้น การเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประชาธิปไตย เพื่อเป็นการเสริมสร้างทกัษะความรู้ ประสบการณ์ การอบรม การกล่อม
เกลาทางจิตใจ การถ่ายทอดความรู้จากสถาบนัการศึกษา ท าใหน้กัศึกษาไดรั้บความรู้
ความเขา้ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประชาธิปไตย เป็นการส่งเสริม
ใหน้กัศึกษาเขา้มามีส่วนร่วมกบัชุมชน สถาบนัการศึกษา และสังคมเพิ่มมากข้ึน 
(Tangchuang, 2006) 
 มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ไดจ้ดังานกิจกรรมนกัศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ย
กิจกรรมส่วนกลาง กิจกรรมดา้นกีฬา ดา้นศิลปวฒันธรรม ดา้นวิชาการ ดา้นวชิาชีพ 
(เฉพาะสาขา) และดา้นการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเพ่ือ
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา กิจกรรมท่ีจดัประจ า ไดแ้ก่ การเลือกตั้ง
ประธานชมรม นายกสโมสรนกัศึกษาคณะ และองคก์ารบริหารนกัศึกษา ประธานสภา
นกัศึกษา แต่สภาพปัจจุบนันกัศึกษามีส่วนร่วมนอ้ยในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยทั้งภายในมหาวทิยาลยั และภายนอกมหาวทิยาลยั ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วม
ในการวางแผนก าหนดกิจกรรมของมหาวทิยาลยั การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและ
การบริหารงานของมหาวทิยาลยัทุกระดบั การมีส่วนร่วมในประเดน็สาธารณะดา้น
สังคมและการเมือง จากความส าคญัดงักล่าว จึงท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะวิจยัเร่ือง
แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา
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มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ เพื่อใหน้กัศึกษาเขา้มามีบทบาทต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยเพิ่มข้ึน และเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมท่ี
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์  
 2. เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล 
 3. เพื่อศึกษาแนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์  
 
สมมตฐิานการวิจัย 
  นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ท่ีมีปัจจยัดา้นเพศ อายุ เรียนรายวิชาท่ี
ส่งเสริมประชาธิปไตย ผลการเรียน การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย และ
คณะต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย แตกต่างกนั  
 
วธีิด าเนินการวจิัย 
 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ไดก้  าหนด
ขอบเขตของการวิจยั ดงัน้ี 
 1. ดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์
ภาคปกติ ปีการศึกษา พ.ศ. 2562 จ านวน 7,012 คน (ส านกัส่งเสริมวชิาการ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์) 
   1.1 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัเชิงปริมาณ โดยการสุ่มตวัอยา่งจากนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์จ านวน 7,012 คน โดยใชสู้ตรของทาโรยามาเน           
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(Taro Yamane) และแบ่งตามสัดส่วนของแต่ละคณะ ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 378 คน 
เลือกแบบเจาะจงของชั้นปีท่ีตามสัดส่วนแต่ละคณะ ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามคณะ 

  
  1.2 กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัเชิงคุณภาพ โดยการเลือกแบบเจาะจง 
ประกอบดว้ย รองคณบดีฝ่ายกิจการนกัศึกษาคณะ บุคลากรกองพฒันานกัศึกษา 
นกัวิชาการทางดา้นรัฐศาสตร์หรือรัฐประศาสนศาสตร์ นายกองคก์ารบริหารนกัศึกษา 
ประธานสภานกัศึกษา นายกสโมสรนกัศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีคณะครุศาสตร์ คณะวิทยาการจดัการ คณะเทคโนโลยแีละ
อุตสาหกรรม คณะเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร และอุปนายกสโมสรนกัศึกษาคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ จ านวน 12 คน 
 2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา คือ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ประกอบดว้ยดา้นการมีส่วน

หน่วยงาน ประชากร    
กลุ่ม 
ตัวอย่าง 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 2,291 123 
คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 1,926 104 
คณะครุศาสตร์ 1,248 67 
คณะวทิยาการจดัการ 680 37 
คณะเทคโนโลยแีละอุตสาหกรรม 493 27 
คณะเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร 374 20 
               รวม 7,012 378 
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ร่วมทางการเมือง การมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และการมีส่วนร่วมกิจกรรม
ของมหาวิทยาลยั และแนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์  
    3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเชิงปริมาณคือ 
แบบสอบถาม และวจิยัเชิงคุณภาพ คือ การสนทนากลุ่ม   
                      3.1 สร้างแบบสอบถามจากการศึกษาขอ้มูลตามแนวคิด ทฤษฎีและ
งานวจิยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
                        3.2 น าแบบสอบถามท่ีไดรั้บการแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 
3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยั (index of item objective 
congruence: IOC) โดยผูว้จิยัเลือกเอาเฉพาะขอ้ท่ีมีค่าความสอดคลอ้งของค าถามท่ี
ระดบั 0.5 ข้ึนไปไดค้่าเท่ากบั 0.95   
                       3.3 น าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยไปทดลองใช ้(try out) กบั
นกัศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน จากนั้นน าผลจากการตอบแบบสอบถาม
มาหาค่าความเช่ือมัน่ (reliability) โดยวธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha coefficient) ก าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดค้่าความ
เช่ือมัน่ของแบบสอบถาม เท่ากบั 0.94  
                      3.4  แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของ
ผูต้อบแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด ไดแ้ก่ เพศ อาย ุการเรียนรายวชิา
ท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย ผลการเรียน การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย 
และสังกดัคณะ ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมี
ส่วนร่วมทางการเมือง การมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และการมีส่วนร่วม
กิจกรรมของมหาวทิยาลยั โดยขอ้ค าถามเป็นแบบสอบถามในลกัษณะมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะแนวทางในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์  
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                      3.5 การวิจยัเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล คือ การ
สนทนากลุ่ม ในประเดน็เร่ือง แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 
                 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม       
โดยแจกแบบสอบถามใหแ้ก่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 378 ฉบบั ไดรั้บแบบสอบถามคืน 
จ านวน 378 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน เป็นมาตราส่วน
ประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert’s rating scale) และการสนทนากลุ่มกบักลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 12 คน 

5. การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี  
5.1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามโดยใชส้ถิติค่าความถ่ี และ    

ร้อยละ  
5.2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ

ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย (𝑥̅𝑥) และ
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

5.3 เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ จ าแนกตามปัจจยัดา้นเพศ การเรียนรายวิชาท่ี
ส่งเสริมประชาธิปไตย การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย โดยใชส้ถิติค่าที 
(t-test) ส่วนอาย ุผลการเรียน และสังกดัคณะใชส้ถิติค่าเอฟ (F–test)  

5.4 แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยน าขอ้มูลจากการสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์
และสังเคราะห์ เรียบเรียงขอ้มูลเป็นความเรียงเชิงพรรณนา 
 
 
 
 



112 ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2563มนุษยสังคมสาร (มสส.)  

ผลการวิจัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงขอน าเสนอผลการวจิยัขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบ
แบบสอบถาม และ ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 

1. ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 50.53 มีช่วงอายรุะหวา่ง 21 - 23 ปี คิดเป็นร้อยละ 58.73 มีผล
การเรียนเฉล่ียระหวา่ง 3.00 - 3.50 คิดเป็นร้อยละ 58.73 สังกดัคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 32.54 เคยเรียนในรายวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริม
ประชาธิปไตย คิดเป็นร้อยละ 96.83 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย คิดเป็น
ร้อยละ 79.89 
 2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 3.96) เม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้นจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย คือ ดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั 
(𝑥̅𝑥= 4.04) รองลงมา คือ ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง (𝑥̅𝑥= 3.98) และ
ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง (𝑥̅𝑥= 3.87) ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

2.1 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั อยู่
ในระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 4.04) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 
คือ ใชสิ้ทธ์ิลงคะแนนเลือกตั้งนายกสโมสรนกัศึกษาในระดบัคณะ (𝑥̅𝑥= 4.19) 
รองลงมา คือ ใชสิ้ทธ์ิลงคะแนนเลือกตั้งนายกองคก์ารบริหารนกัศึกษา (𝑥̅𝑥= 4.16) และ
ขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ความรู้ความเขา้ใจในการก าหนดนโยบายการจดั
กิจกรรมของคณะ/มหาวทิยาลยั (𝑥̅𝑥= 3.89) 

2.2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง อยูใ่น
ระดบัมาก (𝑥̅𝑥= 3.98) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 
มองโลกในแง่ดี มีความไวว้างใจเพื่อนมนุษย ์(𝑥̅𝑥= 4.10) รองลงมา คือ ยอมรับฟัง  
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ความคิดเห็นของคนอ่ืน (𝑥̅𝑥= 4.06) และขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ มี         
ความเช่ือมัน่ศรัทธาต่อหลกัการปกครองระบอบประชาธิปไตย (𝑥̅𝑥= 3.85)  

2.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง อยูใ่นระดบัมาก 
(𝑥̅𝑥= 3.87) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ รับรู้
ข่าวสารทางการเมืองของรัฐบาลโดยทางส่ือออนไลน์ รองลงมา คือ รับรู้ข่าวสารทาง
การเมืองของรัฐบาลโดยทางส่ือสารมวลชน (𝑥̅𝑥= 4.06) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ 
มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐ (𝑥̅𝑥= 3.56) 

3. เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยจ าแนกตามปัจจยัดา้นเพศ อาย ุการเรียน
รายวชิาท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย ผลการเรียน การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ประชาธิปไตย และคณะ พบวา่ ปัจจยัดา้นเพศ อาย ุการเรียนรายวิชาท่ีส่งเสริม
ประชาธิปไตย และผลการเรียนท่ีต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทาง  
การเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรม
ของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ส่วนปัจจยัดา้น
การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย และคณะ มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

4. แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ผลการวจิยั มีดงัน้ี   

4.1 ควรสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมทางการเมือง และ
การมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง โดยการจดัอบรมและจดักิจกรรมท่ีจ าลองจาก
สถานการณ์จริงโดยวิทยากรท่ีมีความรู้ ความเช่ียวชาญ เพื่อใหน้กัศึกษาไดรั้บความรู้ 
ความเขา้ใจ และประสบการณ์ตรง สามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต
ไดต้ามวถีิสังคมประชาธิปไตย 
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4.2 ควรใหน้กัศึกษาไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการบริหารของ
มหาวิทยาลยัทุกระดบั และประเดน็สาธารณะดา้นสังคมและการเมือง โดยมีเวที       
การแสดงความคิดเห็นทั้งภายในมหาวทิยาลยั และภายนอกมหาวทิยาลยั พร้อมทั้ง   
การใหข้อ้แนะน าเก่ียวกบัขอ้จ ากดัในการเสนอความคิดเห็นท่ีอาจจะกระทบต่อ         
การกระท าผิดกฎหมาย  

4.3 ควรใหน้กัศึกษาเขา้ร่วมประชุมคณะกรรมการบริหารหลกัสูตร คณะ 
และมหาวทิยาลยั เพื่อรับทราบนโยบายและการบริหารของหน่วยงานดงักล่าว รวมทั้ง
ตรวจสอบการด าเนินงานของหน่วยงาน 

4.4 ควรใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและวางแผนการจดั
กิจกรรมของสโมสรนกัศึกษาคณะ องคก์ารบริหารนกัศึกษา โดยมีการส ารวจความ
ตอ้งการในการจดัโครงการ จดัประชาสัมพนัธ์ในการด าเนินงานโครงการทั้งใน
รูปแบบของส่ือส่ิงพิมพ ์ออนไลน์ และป้ายนิเทศ ใหท้ราบล่วงหนา้ รวมทั้งรายงานผล
การด าเนินงาน และตรวจสอบการด าเนินงานของหน่วยงาน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

4.5 ควรมีเครือข่ายความร่วมมือดา้นการส่งเสริมประชาธิปไตยกบั
หน่วยงานภายนอกทั้งภายในจงัหวดัและระดบัประเทศ ไดแ้ก่ สถาบนัการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตั้ง และรัฐสภา เพื่อขอความร่วมมือและแลกเปล่ียน
เรียนรู้ดา้นสังคมและการเมือง 

4.6 ควรมีรัฐสภาจ าลอง เพื่อเรียนรู้ระบบการด าเนินงานของรัฐสภา และ
การเมืองการปกครอง ซ่ึงสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินงานขององคก์าร
บริหารนกัศึกษา ท าใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งนกัศึกษาและผูน้ านกัศึกษา 

4.7 ควรมีพรรคการเมืองของนกัศึกษาท่ีมีความเขม้แขง็และสืบทอด       
การท างานอยา่งเป็นระบบ โดยมีช่ือพรรคประจ าของมหาวทิยาลยั เพื่อส่งเสริมระบบ    
การเลือกตั้งภายในมหาวทิยาลยัอยา่งต่อเน่ือง  

4.8 ผูบ้ริหาร คณาจารย ์และบุคลากรควรส่งเสริมและสนบัสนุนในการจดั
กิจกรรม รวมทั้งนกัศึกษาใหค้วามร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม  
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อภิปรายผล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดอ้ภิปรายผลการวจิยัตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทาง
วฒันธรรมการเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม อยู่
ในระดบัมาก ทั้งน้ีกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไดเ้รียนรายวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริม
ประชาธิปไตย เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย รวมทั้งรับรู้ข่าวสารทาง
การเมืองของรัฐบาลโดยทางส่ือออนไลน์และส่ือมวลชน ท าใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย อยูใ่นระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาผลการวิจยัเป็นรายดา้นจากค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย คือ ดา้นการมีส่วนร่วม
กิจกรรมของมหาวทิยาลยั ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง ดา้นการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง ตามล าดบั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Saekong (2018) ท่ีพบวา่ 
การมีส่วนร่วมของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัยะลาในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยมีค่าเฉล่ียเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย คือ ดา้นการมีส่วนร่วมของ
นกัศึกษาในกิจกรรมของมหาวทิยาลยั ดา้นการมีส่วนร่วมดา้นวฒันธรรมทางการเมือง 
และการมีส่วนร่วมทางการเมือง ทั้งน้ี ผูท่ี้เขา้มามีส่วนร่วมทางการเมืองหลายคนมี
ความรู้สึกวา่ตนเองสามารถเปล่ียนแปลงทางการเมืองได ้จึงเห็นความส าคญัท่ีจะเขา้มา
มีส่วนร่วมทางการเมือง ขณะท่ีบางกลุ่มวางเฉยไม่สนใจต่อส่ิงท่ีก าลงัเกิดข้ึนในระบบ
การเมือง อาจจะก่อใหเ้กิดผลในทางลบต่อสังคม (Magstadt, 2003) เม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้น มีประเดน็ท่ีน ามาอภิปราย ดงัน้ี 

1.1 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั 
โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด 
คือ ความรู้ความเขา้ใจในการก าหนดนโยบายการจดักิจกรรมของคณะ/มหาวทิยาลยั 
เน่ืองจากการก าหนดนโยบายดงักล่าวเป็นบทบาทหนา้ท่ีของคณะท างานสโมสร
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นกัศึกษาคณะ และองคก์ารบริหารนกัศึกษามหาวทิยาลยั เป็นผูก้  าหนดกิจกรรมต่าง ๆ 
ซ่ึงนกัศึกษาไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายการจดักิจกรรมของคณะ/
มหาวทิยาลยั อาจจะท าใหข้าดความรู้ความเขา้ใจในการก าหนดนโยบายการจดั
กิจกรรมของคณะ/มหาวทิยาลยั ส่วนนกัศึกษามีหนา้ท่ีตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรม ในการเขา้
ร่วมกิจกรรมแต่ละคร้ังจะมีบตัรผา่นกิจกรรมตลอดปีการศึกษา เพื่อใชใ้นการ
ตรวจสอบการเขา้ร่วมกิจกรรมของคณะ/มหาวทิยาลยัแต่ละปี และเม่ือส าเร็จการศึกษา 
ทั้งน้ีกิจกรรมนกัศึกษาจึงเป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีมหาวทิยาลยัจดัใหมี้ข้ึน เพื่อ
เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาไดรู้้จกัสนิทสนม ปรึกษาหารือร่วมกนัท ากิจกรรมเพื่อช่วยเหลือ
กนัทางดา้นวิชาการ อนัเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาของนกัศึกษา โดยมีอาจารยป์ระจ า
ชมรม สโมสรนกัศึกษา และองคก์ารบริหารนกัศึกษา คอยแนะน าและใหค้  าปรึกษา
เพื่อใหก้ารด าเนินการจดักิจกรรมของนกัศึกษาเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมี
ประโยชน์ต่อการใชชี้วติในอนาคตค่อนขา้งมาก และเป็นบณัฑิตท่ีมีความสมบูรณ์ทั้ง
ความรู้ทางวิชาการ วิชาชีพ และวิชาชีวิต (Ministry of Education, Office of the 
Rajabhat Institute Council, 1999) 

1.2 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง    
โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ       
มีความเช่ือมัน่ศรัทธาต่อหลกัการปกครองระบอบประชาธิปไตย เน่ืองจากสถานการณ์
บา้นเมืองในปัจจุบนัประสบปัญหาการเมือง เช่น นกัการเมืองมีความขดัแยง้ ประชาชน
มีการเรียกร้องใหแ้กไ้ขรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560 รวมทั้ง
ปัญหาทางดา้นเศรษฐกิจ การสาธารณสุข และสังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Phongsiri and Phayomayon (2016) พบวา่ ปัญหาการเมืองเกิดจากนกัการเมืองหรือ
พรรคการเมือง ความขดัแยง้ทางการเมือง และขา้ราชการหรือภาครัฐ ท าใหป้ระชาชน
เกิดความเบ่ือหน่าย มองไม่เห็นถึงผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ การด าเนินงานตามนโยบาย
รัฐบาลกไ็ม่สามารถแกไ้ขปัญหาใหก้บัประชาชนทุกคนไดช้ดัเจน ทั้งดา้นเศรษฐกิจ 
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ดา้นสังคม ดา้นส่ิงแวดลอ้ม และอ่ืน ๆ บางนโยบายเป็นนโยบายแบบไฟไหมฟ้าง 
ไม่ไดแ้กไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัประชาชนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื ดงันั้น ควรสร้างความรู้ความ
เขา้ใจในการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมืองตามหลกัการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย และรัฐบาลปรับปรุงการเมืองการปกครอง และแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของ
ประเทศ เพื่อใหเ้กิดความเช่ือมัน่ศรัทธาต่อหลกัการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

1.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวม  
อยูใ่นระดบัมาก ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใช้
อ  านาจรัฐ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kulwong (2018) ท่ีพบวา่ 1) ประชาชนมีส่วนร่วม
ในการติดตามตรวจสอบนโยบายของพรรคการเมือง และนกัการเมืองนอ้ย ทั้งน้ีจึงควร
มีการประชาสัมพนัธ์ในดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองเพิ่มมากข้ึน ไดรั้บขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัการเมืองมากกวา่น้ี และควรเพิ่มช่องทางการรับขอ้มูลข่าวสารท่ี
หลากหลาย และเปิดโอกาสใหไ้ดรั้บขอ้มูลข่าวสารอยา่งเป็นอิสระ ไม่ควรปิดกั้นใน
การรับขอ้มูลข่าวสารของประชาชน 2) ควรเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดแ้สดง          
ความคิดเห็นเก่ียวกบันโยบายของพรรคการเมือง และนกัการเมืองดว้ย 3) ควรให้
โอกาสประชาชนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจทั้งเชิงนโยบายระดบัพรรคการเมือง 
นกัการเมือง ไม่ควรมองประชาชนเป็นเพียงผูรั้บผลประโยชน์จากนโยบายเท่านั้น      
4) ควรเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดต้รวจสอบติดตามการหาเสียงของนกัการเมือง 
ดงันั้น ควรส่งเสริมและสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบการ
ใชอ้  านาจรัฐ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2550 
บญัญติัวา่ ส่งเสริมและสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบการใช้
อ  านาจรัฐทุกระดบั ในรูปแบบองคก์รทางวิชาชีพหรือตามสาขาอาชีพท่ีหลากหลาย
หรือรูปแบบอ่ืน และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560 บญัญติัวา่ 
รัฐพึงส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีส่วนร่วมในการพฒันาประเทศ 
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การจดัท าบริการสาธารณะ การตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐ การต่อตา้นการทุจริตและ
ประพฤติมิชอบ การตดัสินใจทางการเมือง และการอ่ืนใดท่ีอาจมีผลกระทบต่อ
ประชาชนหรือชุมชน  

2. เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยจ าแนกตามปัจจยัดา้นเพศ อาย ุ          
การลงทะเบียนเรียนรายวิชาท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย ผลการเรียน การเขา้ร่วมกิจกรรม
ท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย และคณะ พบวา่ ปัจจยัดา้นเพศ อาย ุการเรียนรายวิชาท่ี
ส่งเสริมประชาธิปไตย ผลการเรียน ท่ีต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์   
ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และดา้น
การมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ส่วนปัจจยัดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย และคณะ มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เม่ือพิจารณาเป็นรายปัจจยั มีประเดน็
ท่ีน ามาอภิปราย ดงัน้ี 

2.1 ปัจจยัดา้นเพศท่ีต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทาง  
การเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรม
ของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะรัฐธรรมนูญบญัญติัวา่เพศชายและเพศหญิงมีสิทธิและความเสมอภาคเท่าเทียม
กนั ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560 หมวด 3 สิทธิและ
เสรีภาพของปวงชนชาวไทย มาตรา 27 บุคคลยอ่มเสมอกนัในกฎหมาย มีสิทธิและ
เสรีภาพ และไดรั้บความคุม้ครองตามกฎหมายเท่าเทียมกนั จึงท าใหเ้พศชายและหญิงมี
ส่วนร่วมทางการเมืองไม่แตกต่างกนั ซ่ึงผลการวิจยัสอดคลอ้งกบังานวจิยั ดงัน้ี            
1) Pungpanich, Wachang-ngoen and Kerdruang (2019) ท่ีพบวา่ เพศท่ีต่างกนั มีผลต่อ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในจงัหวดัตาก ไม่แตกต่างกนั 2) Phongsiri 
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and Phayomayon (2016) ท่ีพบวา่ เพศท่ีต่างกนัมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
ในเขตพื้นท่ีเทศบาลนครนนทบุรี ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 3) Sopanil and Nuyot 
(2019) ท่ีพบวา่ เพศท่ีต่างกนั ไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัวฒันธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย และผลการวจิยัไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Maneethorn (2010) ท่ี
พบวา่ เพศชายมีส่วนร่วมทางการเมืองมากกวา่เพศหญิง ทั้งน้ีในสังคมต่างๆ ปลูกฝัง
ความคิดและความเช่ือทางการเมืองแตกต่างกนัออกไป บางสังคมใหค้วามส าคญัเพศ
ชายมากกวา่เพศหญิง หรือสังคมท่ีเพศชายเป็นใหญ่มกัไม่เปิดโอกาสหรือให ้            
การสนบัสนุนการเขา้มามีส่วนร่วมทางการเมืองของเพศหญิงทดัเทียมเท่าเพศชาย 
(Magstadt, 2003) 

2.2 ปัจจยัดา้นอายท่ีุต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทาง  
การเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรม
ของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ อาจเป็นเพราะ
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง 21 - 23 ปี ไดเ้คยเรียนรายวชิาท่ีส่งเสริม
ประชาธิปไตย และเขา้ร่วมกิจกรรมของคณะและมหาวทิยาลยั จึงท าใหมี้ความรู้    
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยไม่
แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Chomchaturong (2006) ท่ีพบวา่ ประชาชนท่ี
มีอายตุ่างกนั มีส่วนร่วมทางการเมืองเก่ียวกบัการเลือกตั้งสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร      
เขตประเวศ ไม่แตกต่างกนั 

2.3 ปัจจยัดา้นการเรียนรายวิชาท่ีส่งเสริมประชาธิปไตยท่ีต่างกนั มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์
โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่ไดเ้รียนรายวชิาท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นกลุ่มวชิาศึกษาทัว่ไป ไดแ้ก่ 
รายวิชาพลเมืองท่ีเขม้แขง็ วิชาหนา้ท่ีพลเมือง วิชาการเมืองการปกครองไทย จึงท าใหมี้
ความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
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ประชาธิปไตย ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Sethavanich (2010)     
ท่ีพบวา่ นกัศึกษาท่ีเคยศึกษาและไม่เคยศึกษาวชิาการเมืองการปกครองมีส่วนร่วม
ทางการเมืองในดา้นการเลือกตั้ง การชุมนุม การร้องเรียนและตรวจสอบ ไม่แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

2.4 ปัจจยัดา้นผลการเรียนท่ีต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ดา้นการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรม
ของมหาวิทยาลยั โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีผลการเรียนเฉล่ียระหวา่ง 3.00 - 3.50 แสดงวา่ เป็นผูท่ี้มี
นิสัยรักการอ่าน มีการคน้ควา้หาความรู้อยูต่ลอดเวลา พร้อมท่ีจะเรียนรู้เร่ืองต่างๆ จน
กลายเป็นผูท่ี้มีความรอบรู้ไม่วา่จะเป็นเร่ืองทั้งภายในหอ้งเรียน และภายนอกหอ้งเรียน 
จึงส่งผลท าใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ Wiset (2017) ท่ีพบวา่ ผลการเรียนท่ีต่างกนัมีผลต่อความเป็นพลเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยไม่แตกต่างกนั 

2.5 ปัจจยัดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตยท่ีต่างกนั มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏั
สุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมทาง
การเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรรมของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะกิจกรรมท่ีจดัมีทั้ง
กิจกรรมกลางจดัโดยองคก์ารบริหารนกัศึกษา และกิจกรรมท่ีจดัโดยคณะ จึงท าใหมี้ผล
ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษา แตกต่างกนั 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Saekong (2018) ท่ีพบวา่ ปัจจยัการเขา้ร่วมกิจกรรมของ
นกัศึกษาท่ีต่างกนั ส่งผลต่อการเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตย แตกต่างกนั Thongphab (2006) ท่ีพบวา่ การเขา้ร่วมกิจกรรมทาง 
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การเมืองในมหาวทิยาลยั การใชสิ้ทธิทางการเมืองในมหาวทิยาลยั เช่น การเลือกตั้ง
สโมสรนกัศึกษาคณะ มีผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตย ส่วน Montaphan (2003) ท่ีพบวา่ การเขา้มามีส่วนร่วมในการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยของนกัศึกษาในการเขา้ร่วมกิจกรรมทางการเมืองในมหาวทิยาลยั มีผล
ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย 

2.6 ปัจจยัดา้นสังกดัคณะท่ีต่างกนั มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบ
ประชาธิปไตยของนกัศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ดา้นการมีส่วนร่วมทาง  
การเมือง ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง และดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรรม
ของมหาวทิยาลยั โดยภาพรวม มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 อาจเป็นเพราะแต่ละคณะมีการจดัการเรียนการสอนเน้ือหาวชิาเฉพาะ มี            
การก าหนดวตัถุประสงค ์และคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีแตกต่างกนั เพื่อหล่อหลอมให้
เป็นบณัฑิตท่ีดีของสังคมตามพนัธกิจของแต่ละคณะ ท าใหส่้งผลต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Klumkhum and Ashuwatthanakul (2018) ท่ีพบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อวฒันธรรมทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัมหิดล วิทยา
เขตศาลายา ไดแ้ก่ สาขาวชิาท่ีศึกษา ส่วนงานวจิยัของ Saekong (2018) ท่ีพบวา่ ปัจจยั
การสังกดัคณะของนกัศึกษาท่ีต่างกนัส่งผลต่อการเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย แตกต่างกนั   
 3. แนวทางการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ ผลการวจิยั มีดงัน้ี 
                     3.1 ควรสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมทางการเมือง และ
วฒันธรรมการเมือง โดยการจดัอบรมและจดักิจกรรมท่ีจ าลองจากสถานการณ์จริงโดย
วิทยากรท่ีมีความรู้ ความเช่ียวชาญ เพื่อใหน้กัศึกษาไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ และ
ประสบการณ์ตรง สามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตไดต้ามวิถีสังคม
ประชาธิปไตย ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kaewmorakul (2018) ท่ีพบวา่           
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ดา้นลกัษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีวยัรุ่นพึงประสงค ์คือ โรงเรียนใหค้วามรู้
เก่ียวกบัการเมือง Ngowcharoen and Chansilpa (2017) ท่ีพบวา่ ควรด าเนินการ
โครงการและกิจกรรมกระตุน้นกัเรียนใหมี้ความสนใจและเขา้ไปมีส่วนร่วมทาง 
การเมืองเพิ่มมากข้ึน เช่น การจดัค่ายเยาวชน เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัและเห็นความส าคญัของการมีส่วนร่วมทาง  
การเมือง ส่วน Somkham and Busbonk (2017) ท่ีพบวา่ ควรจดักิจกรรมเชิญวทิยากร
ภายนอกมาใหค้วามรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย 
                    3.2 ควรใหน้กัศึกษาไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการบริหารของ
มหาวิทยาลยัทุกระดบั และประเดน็สาธารณะดา้นสังคมและการเมือง โดยมีเวที      
การแสดงความคิดเห็นทั้งภายในมหาวทิยาลยัและภายนอกมหาวทิยาลยั พร้อมทั้ง   
การใหข้อ้แนะน าเก่ียวกบัขอ้จ ากดัในการเสนอความคิดเห็นท่ีอาจจะกระทบต่อ        
การกระท าผิดกฎหมายซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kaewmorakul (2018) ท่ีพบวา่ 
ดา้นลกัษณะ การมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีวยัรุ่นพึงประสงค ์คือ ตอ้งการพื้นท่ีเพื่อใช้
ในการแสดงออกทางการเมือง           
                    3.3 ควรใหน้กัศึกษาเขา้ร่วมประชุมคณะกรรมการบริหารหลกัสูตร คณะ 
และมหาวทิยาลยั เพื่อรับทราบนโยบาย การบริหารของหน่วยงาน และตรวจสอบ    
การด าเนินงานของหน่วยงาน ทั้งน้ีเป็นบทบาทหนา้ท่ี และสิทธิของนกัศึกษาในฐานะ
บุคลากรของมหาวทิยาลยัท่ีควรปฏิบติั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร
ไทย พ.ศ. 2550 ก าหนดวา่ส่งเสริมและสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนใน    
การตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐทุกระดบั ในรูปแบบองคก์รทางวิชาชีพหรือตามสาขา
อาชีพท่ีหลากหลายหรือรูปแบบอ่ืน 
                    3.4 ควรใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและวางแผนการจดั
กิจกรรมของสโมสรนกัศึกษาคณะ องคก์ารบริหารนกัศึกษา โดยมีการส ารวจความ
ตอ้งการในการจดัโครงการ จดัประชาสัมพนัธ์ในการด าเนินงานโครงการทั้งใน
รูปแบบของส่ือส่ิงพิมพ ์ออนไลน์ และป้ายนิเทศ ใหท้ราบล่วงหนา้ รวมทั้งรายงาน    
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ผลการด าเนินงาน และตรวจสอบการด าเนินงานของหน่วยงาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ Saekong (2018) ท่ีพบวา่ ควรใหน้กัศึกษาจดักิจกรรมท่ีเก่ียวกบั
ประชาธิปไตย โดยความสมคัรใจของนกัศึกษา  
                   3.5 ควรมีเครือข่ายความร่วมมือดา้นการส่งเสริมประชาธิปไตยกบั
หน่วยงานภายนอกทั้งภายในจงัหวดัและระดบัประเทศ ไดแ้ก่ สถาบนัการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตั้ง รัฐสภา เพื่อขอความร่วมมือและแลกเปล่ียน
เรียนรู้ดา้นสังคมและการเมือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Ngowcharoen and 
Chansilpa (2017) ท่ีพบวา่ นกัเรียนควรจะไดเ้รียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาค
ประสบการณ์ โดยผา่นการลงมือท าจริง มีการพาไปดูงานในสถานท่ีจริง เช่น รัฐสภา 
ศาลรัฐธรรมนูญ ฯลฯ ใหล้งพื้นท่ีเกบ็ขอ้มูล และน ามาถ่ายทอด เป็นการจ าลอง
สถานการณ์ ซ่ึงจะเปิดกวา้งใหน้กัเรียนไดส้ะทอ้นความคิดเห็นและเสนอแนวทาง    
การแกไ้ขปัญหา ตามโจทยท่ี์ไดรั้บมอบหมาย ผา่นสถานการณ์จ าลองน้ีอยา่งเตม็ท่ี  
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Somkham and Busbonk (2017) ท่ีพบวา่ ควรจดั
กิจกรรมพานกัเรียนไปทศันศึกษานอกสถานท่ีท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                   3.6 ควรมีรัฐสภาจ าลอง เพื่อใหน้กัศึกษาเรียนรู้ระบบการด าเนินงานของ
รัฐสภา และการเมืองการปกครอง ซ่ึงสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินงานของ
องคก์ารบริหารนกัศึกษา ท าใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งนกัศึกษาและผูน้ า
นกัศึกษา 
                    3.7 ควรมีพรรคการเมืองของนกัศึกษาท่ีมีความเขม้แขง็และสืบทอด     
การท างานอยา่งเป็นระบบ โดยมีช่ือพรรคประจ าของมหาวทิยาลยั เพื่อส่งเสริมระบบ   
การเลือกตั้งภายในมหาวทิยาลยัอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Saekong 
(2018) ท่ีพบวา่ 1) ใหค้วามรู้เก่ียวกบัระบบการเมือง ระบอบประชาธิปไตย กิจกรรมท่ี
เก่ียวกบัระบอบประชาธิปไตยเพิ่มข้ึนทั้งในหอ้งเรียน และมหาวทิยาลยั 2) ส่งเสริมใหมี้
กิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย เช่น การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในการเลือก



124 ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2563มนุษยสังคมสาร (มสส.)  

หวัหนา้ชั้น การเลือกตั้งประธานชมรม หรือการพดูคุยสนทนา การแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัทางการเมือง   
                    3.8 ผูบ้ริหาร คณาจารย ์และบุคลากรควรส่งเสริมและสนบัสนุนในการจดั
กิจกรรม รวมทั้งนกัศึกษาใหค้วามร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม ทั้งน้ี สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ Somkham and Busbonk (2017) ท่ีพบวา่ ควรใหน้กัเรียนไดเ้ลือกและเขา้
ร่วมกิจกรรมการส่งเสริมประชาธิปไตยท่ีตนเองชอบและสนใจ 
 
ข้อเสนอแนะ 
       ในการวจิยัคร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะ 2 ประการ คือ ขอ้เสนอแนะจากการน า
ผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
         1. ขอ้เสนอแนะจากการน าผลการวิจยัไปใช ้
                     1.1 ดา้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง ผลการวจิยัพบวา่ ประเดน็ท่ีมีค่าเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุด คือ มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใชอ้  านาจรัฐ ดงันั้น มหาวทิยาลยัควรจดั
อบรมใหค้วามรู้และกิจกรรมเก่ียวกบัแนวนโยบายแห่งรัฐ ดา้นการมีส่วนร่วม เพื่อให้
นกัศึกษาไดเ้รียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคประสบการณ์ โดยการเรียนรู้ผา่นการลงมือท า
จริง รวมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมในการตรวจสอบการด าเนินงานของ
หน่วยงานในมหาวทิยาลยัทุกระดบั ประเดน็สังคมและการเมือง เพื่อใหน้กัศึกษาได้
สะทอ้นความคิดเห็น เสนอแนวทางการแกไ้ขปัญหา ซ่ึงเป็นการเช่ือมโยงแนวคิดและ
ประสบการณ์ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองระดบัทอ้งถ่ิน และระดบัชาติ 
               1.2 ดา้นการมีส่วนร่วมทางวฒันธรรมการเมือง ผลการวจิยัพบวา่ ประเดน็
ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ มีความเช่ือมัน่ศรัทธาต่อหลกัการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย ดงันั้น มหาวทิยาลยัควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเป็นประชาธิปไตย 
และการจดักิจกรรมเสริมความรู้และทกัษะเก่ียวกบัการเมืองการปกครอง ส่งเสริมใหมี้
เวทีแสดงความคิดเห็นประเดน็สังคมและการเมือง การจดันิทรรศการเก่ียวกบัการเมือง
การปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทย เช่น สิทธิ เสรีภาพ รวมทั้งจดักิจกรรม
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สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ใหน้กัศึกษาอยากเขา้ร่วมงาน โดยจดัการจดัเสวนาในชั้น
เรียน และนอกชั้นเรียน เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้ ความเขา้ใจในวฒันธรรมทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีถูกตอ้ง และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นวฒันธรรม
องคก์รของมหาวิทยาลยั 
              1.3 ดา้นการมีส่วนร่วมกิจกรรมของมหาวทิยาลยั ผลการวจิยัพบวา่ 
ประเดน็ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ ความรู้ความเขา้ใจในการก าหนดนโยบายการจดั
กิจกรรมของคณะ/มหาวทิยาลยั ดงันั้น คณะและมหาวทิยาลยัควรใหน้กัศึกษามีส่วน
ร่วมในการก าหนดแผนงานและโครงการกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย โดย        
การส ารวจความตอ้งการในการจดักิจกรรม กิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตยมีทั้ง
กิจกรรมส่วนกลาง กิจกรรมทางสังคมและการเมืองตามความสนใจของนกัศึกษา      
ซ่ึงผูบ้ริหาร คณาจารย ์และบุคลากรควรส่งเสริมใหน้กัศึกษาจดักิจกรรม และเขา้ร่วม
กิจกรรม 
                    1.4 มหาวทิยาลยัไดจ้ดัใหมี้การเรียนการสอนรายวชิาท่ีเก่ียวขอ้ง
ประชาธิปไตย ในกลุ่มวิชาการศึกษาทัว่ไป ไดแ้ก่ หนา้ท่ีพลเมือง พลเมืองท่ีเขม้แขง็ 
การเมืองการปกครองไทย จึงควรสอดแทรกกิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย เช่น 
โครงการค่ายเยาวชน การศึกษาดูงานจากหน่วยงาน เช่น รัฐสภา ศาลรัฐธรรมนูญ  
สร้างเครือข่ายความร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้
นกัศึกษาไดรั้บความรู้ความเขา้ใจ และประสบการณ์ตรง ซ่ึงสามารถน าไปประยกุตใ์ช้
ในการด าเนินชีวิตวถีิประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข 
        2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
                      2.1 ควรศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ โดยเพิ่มกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาโครงการ
การศึกษาเพื่อพฒันาบุคลากรประจ าการ (กศ.บป.) ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ขอ้มูลส่วนบุคคล
ของผูป้กครอง และตวัแปรตาม คือ ดา้นขอ้มูลข่าวสาร ดา้นการแสดงความคิดเห็น ดา้น
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การตดัสินใจ และดา้นการติดตามตรวจสอบ ท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์  
                2.2 ควรศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 
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