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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาสภาพการบริหารการจดักิจกรรม
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 2) เพื่อสร้างรูปแบบ          
การบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
และ 3) เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา  
ขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ ผูใ้หข้อ้มูลมี 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน คือ อาจารย์
สถาบนัอุดมศึกษา 2 คน ผูบ้ริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 5 คน ในจงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดั
ราชบุรี และจงัหวดัสุรินทร์ และศึกษานิเทศก ์2 คน โดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง 
ผูท้รงคุณวฒิุ 9 คน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษาท่ีมีความรู้ดา้นมวยไทยในจงัหวดัสุรินทร์  
3 คน ศึกษานิเทศก ์3 คน และครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 3 คน โดยวิธี 
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การเลือกแบบเจาะจง ผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
ในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และ
สถานศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 ซ่ึงไดม้าโดยใช้
ตารางเครซ่ีมอร์แกน บุคลากร 90 คน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูวิชาการ และครูสอน
มวยไทยในสถานศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต   
1, 2, 3 และสถานศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 โดย
ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง และผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน คือ อาจารยส์ถาบนัอุดมศึกษา 3 คน 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทย 5 คน และศึกษานิเทศก ์2 คน ในจงัหวดั
มหาสารคาม จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดัราชบุรี และจงัหวดัสุรินทร์ 
โดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แบบสัมภาษณ์ และ
แบบสอบถาม มีค่าความเช่ือมัน่ .98 แบบประเมินรูปแบบ และแบบประเมินยนืยนั
รูปแบบ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และ                 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยั พบวา่ 1) ผลการศึกษาสภาพการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ มี 6 ดา้น คือ  
(1) ดา้นนโยบาย พบวา่ มีความไม่ชดัเจนไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้(2) ดา้นหลกัสูตร
มวยไทยส าหรับสถานศึกษา พบวา่ เน้ือหารายวิชายงัไม่ชดัเจนแต่ละช่วงชั้น               
(3) ดา้นครูผูส้อนและบุคลากรทางการศึกษา พบวา่ ขาดความรู้ความสามารถ 
ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญในการจดักิจกรรม (4) ดา้นผูเ้รียน พบวา่ ผูเ้รียนขาด
ความสนใจท่ีจะเรียนมวยไทยเน่ืองจากกลวัความรุนแรงกลวัตอ้งข้ึนชกบนเวที           
(5) ดา้นงบประมาณ พบวา่ ขาดงบประมาณการจดัเตรียมสถานท่ี และอุปกรณ์ฝึกทกัษะ 
และ (6) ดา้นแหล่งเรียนรู้ พบวา่ สถานศึกษาใหค้วามส าคญันอ้ยมากในการศึกษาแหล่ง
เรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา 2) ผลการศึกษาการสร้างรูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ท่ีพฒันาข้ึน พบวา่   
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 ดา้น คือ (1) ดา้นการวางแผน (2) ดา้นการปฏิบติัตามแผน        
(3) ดา้นการตรวจสอบ (4) ดา้นการพฒันา และ (5) ดา้นการสะทอ้นผลและปรับปรุง 
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และ 3) ผลการศึกษาการประเมินรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ตามความคิดเห็นของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
พบวา่ มีความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความมีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
และผลการศึกษาการประเมินยนืยนัรูปแบบโดยผูท้รงคุณวฒิุ พบวา่ มี 5 ดา้น มี
องคป์ระกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี 1) ดา้นการวางแผน มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) จดัท า
แผนปฏิบติัการ (2) จดัท าแผนพฒันา และ (3) ก าหนดวนันิเทศ ก ากบั ติดตาม              
2) ดา้นการปฏิบติัตามแผน มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) ก าหนดตวับ่งช้ีความส าเร็จ        
(2) การปรับปรุงระหวา่งด าเนินการ และ (3) สรุปผลการด าเนินการ 3) ดา้น               
การตรวจสอบ มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) ติดตามตรวจสอบ และ (2) จดัท ารายงานเสนอ
ตน้สังกดั 4) ดา้นการพฒันา มีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) ส่งเสริมเพื่อการออก าลงักาย          
(2) ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย และ (3) สร้างเครือข่ายศูนยม์วยไทยระดบัทอ้งถ่ิน 
และ 5) ดา้นการสะทอ้นผลและปรับปรุงมีกิจกรรมส าคญั ดงัน้ี (1) การประเมินทกัษะ
มวยไทยพื้นฐานเป็นระยะ และ (2) ตรวจสอบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน   
ซ่ึงสถานศึกษาสามารถน าไปใชจ้ริงได ้
 
ค าส าคัญ: การพฒันารูปแบบ, รูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทย,  
  สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน, จงัหวดัสุรินทร์  
 
Abstract 
  The purposes of this research were 1) to study the administrative 
conditions on Muaythai activities for basic education schools in Surin Province, 2) to 
construct the administrative model on Muaythai activities for basic education schools 
in Surin Province, and 3) to evaluate the administrative model on Muaythai activities 
for basic education schools in Surin Province. The informants included five groups 
consisting of 11 experts selected by a purposive method, namely two university 
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lecturers, two school administrators, five Muaythai teachers in basic education 
schools in Mahasarakham province, Khonkaen proivince, Nakhonratchasima 
province, Ratchaburi province, and Surin province, and two educational supervisors, 
nine eminent persons selected by purposive method, namely three school 
administrators who are experts on Muaythai in Surin province, three educational 
supervisors, and three Muaythai teachers  in basic education schools, 105 school 
administrators selected by using Krejcie Morgan’s size table, namely  basic education 
school administrators in schools under the Surin Primary Educational Service Area 
Office 1, 2, 3 and the Secondary Educational Service Area Office 33, 90 staff 
members, namely school administrators, academic teachers, and Muaythai teachers in 
schools under the Surin Educational Primary Area Office 1, 2, 3 and the Secondary 
Educational Service Area Office 33, and 11 eminent persons selected by a purposive 
method, namely three university lecturers, two school administrators, five Muaythai 
teachers, and two educational supervisors in Mahasarakham province, Khonkaen 
proivince, Nakhonratchasima province, Ratchaburi province, and Surin province.  
The instruments used in this research were the interview, the questionnaire with the 
reliability of .98, and the model evaluation form and the model confirming evaluation 
form. The statistics used for the data analysis were frequency, percentage, mean, and 
standard deviation.  
  The results of this research were as follows: 1) The administrative 
conditions on Muaythai activities for basic education schools in Surin Province 
included six aspects that were composed of (1) in terms of policy, it was unclear and 
could not be implemented. (2) In terms of Muaythai curriculum, the course contents 
was not clear for each class. (3) In terms of teachers and educational staff they lacked 
knowledge, competency, experience and expertise in activities. (4) In terms of 
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students, it was found that they lacked attention in studying Muaythai because of 
being afraid of violence and fighting on the stage. (5) In terms of the budget, there 
was insufficient budget for preparation of places and skill training equipment. And 
(6) in terms of learning resources, schools rarely signified the outside learning 
resources on Muaythai. 2) The construction of administrative model on Muaythai 
activities for basic education schools in Surin province was found that there were five 
main components that were composed of (1) planning, (2) implementation              
(3) monitoring, (4) development, (5) reflection and improvement. And 3) the 
evaluation of administrative model on Muaythai activities for basic education schools 
in Surin province, perceived by school administrators, was found that there were the 
highest suitability, possibility and usefulness. The model evaluated by the eminent 
persons were found that there were five components as follows: 1) The planning that 
was composed of (1) preparing the action plan (2) developing the improvement plan, 
and (3) setting the schedule of supervision and follow-up. 2) The planning 
implementation that was composed of (1) identifying achievement indicators           
(2) improving during operation, and (3) summarizing the results. 3) The monitoring 
that was composed of (1) monitoring and (2) preparing the report to submit the 
affiliation. 4) The development that was composed of (1) promoting exercise           
(2) promoting the preparation of Muaythai courses and (3) creating the network of 
local Muaythai centers. And 5) the reflection and improvement that were composed 
of (1) assessing basic Muaythai skills periodically and (2) examining and reflecting 
the results of every step of the activity that the schools can use.   
 
Keywords: model development, administrative model on Muaythai activities,  
  basic education schools, Surin province 
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บทน า 
 พระราชด ารัสของสมเดจ็พระบรมโอรสาธิราช สยามกฎุราชกมุาร ท่ีทรง
พระราชทานใหก้บัคณะกรรมการสภามวยโลก เม่ือวนัท่ี 12 มีนาคม 2553 ความวา่ 
“กีฬามวยไทยไม่เป็นเพียงกีฬามวยเท่านั้น แต่เป็นศิลปวฒันธรรมประจ าชาติ” ซ่ึงเห็น
ไดจ้ากการแข่งขนันั้นจะตอ้งมีพิธีไหวค้รูทุกคร้ัง (Muaythai toward Russia, based on 
Royal speech in 2010, cited in Kaewcharatwilai, 2011: 3) นอกจากน้ี พระราชบญัญติั
กีฬามวย พ.ศ. 2542 (ปรับปรุงเพิ่มเติมคร้ังท่ี 7 พ.ศ. 2557) มีจุดมุ่งหมายเพื่อการส่งเสริม 
การคุม้ครอง การควบคุม และก าหนดโทษ แก่บุคคลในวงการกีฬามวย คือ นกัมวย      
ผูฝึ้กสอน ผูต้ดัสิน ผูจ้ดัการนกัมวย หวัหนา้ค่ายมวย สนามมวย และผูจ้ดัรายการแข่งขนั
มวย (Sports Authority of Thailand, 1999: 1 - 2)  
 มวยไทยเป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกนัตวัท่ีใชต่้อสู้คู่กบัอาวธุดาบ หอก โล่ ระยะ
ประชิดในยามศึกสงครามเป็นการใชอ้วยัวะเกือบทุกส่วนของร่างกายเป็นอาวธุ ท าร้าย 
คู่ต่อสู้ดว้ยกระบวนท่าแม่ไมม้วยไทยท่ีมีลีลาชั้นเชิง ปฏิภาณไหวพริบท่ีเหนือชั้น       
อยา่งชาญฉลาดในการออกอาวธุหมดั เทา้ เข่า ศอก ถีบ ถอง ท่ีรุนแรง เพื่อเอาชนะ        
คู่ต่อสู้ มวยไทยจึงเป็นกีฬาท่ีทรงคุณค่า เป็นเอกลกัษณ์ประจ าชาติไทย เป็นกีฬา            
คู่ราชบลัลงัก ์ท าใหช้าติมัน่คง ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรมท่ีส าคญั
ของชาติ สร้างความสามคัคีในหมู่คณะคนไทยดว้ยกนัท าใหท้ั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ
นิยมมวยไทยและหนัมาฝึกเรียนมวยไทย เพื่อการออกก าลงักาย เพื่อการป้องกนัตวั หรือ 
เพื่อการแข่งขนัในระดบันานาชาติเป็นจ านวนมากข้ึนเร่ือยๆ (Office of the Boxing 
Sports Commission, Professional Sports and Boxing, 2010: 1) 
 มวยไทยมีประโยชน์หลายอยา่ง ไดท้ั้งศิลปะการต่อสู้การป้องกนัตวั
สถานศึกษาท่ีจดักิจกรรมมวยไทยหลายๆ รูปแบบ ซ่ึงประกอบดว้ย มวยไทยเพื่อ
สุขภาพ มวยไทยเพื่อความสวยงาม มวยไทยเพื่อการแข่งขนั มวยไทยเพื่อพฒันาสู่อาชีพ 
แทนท่ีจะออกก าลงักายธรรมดา ถา้นกัเรียนหนัมาเรียนมวยไทย ใหค้วามส าคญัและ
เห็นคุณค่าของมวยไทย แลว้น ามาออกก าลงักายจะส่งผลต่อผูป้กครอง ต่อสถาบนั 
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นกัเรียนจะห่างไกลยาเสพติด ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ไม่ไปท าในส่ิงท่ีไม่ดีไม่งาม 
ผดิศีลธรรม ส่งผลต่อสถานศึกษาต่างๆ ท่ีจะต่อยอดใหทุ้นไปศึกษาระดบัต่างๆ หรือมี
การรับเขา้ท างานในสาขาท่ีตอ้งการ การมีงานท า การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี การเป็นผู ้
ฝึกสอนมวยไทยในชุมชน หรือเทรนเนอร์สอนมวยใหช้าวยโุรปท่ีเขา้มาเท่ียวเมืองไทย
และเป็นการน าไปสู่แหล่งท่องเท่ียว (Seangsawang, Interview, 2017)  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้  าหนด
จุดมุ่งหมายของการศึกษาเพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ 
มีทกัษะชีวติ มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี รักการออกก าลงักาย มีความรักชาติ         
ยดึมัน่ในวถีิชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย ์   
ทรงเป็นประมุข มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย อยูร่่วมกนัใน
สังคมอยา่งมีความสุขโดยจดัวชิามวยไทยอยู ่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและ      
พลศึกษา สาระการเรียนรู้ท่ี 3 และ 4 ประกอบดว้ย 3 มาตรฐานการเรียนรู้ สามารถ
จดัเป็นวิชาพื้นฐานส าหรับผูเ้รียนไดโ้ดยมีโครงสร้างเวลาเรียน จ านวน 40 ชัว่โมงต่อปี 
หรือจดัเป็นวชิาสาระเพิ่มเติม 80 ชัว่โมงต่อปี โดยสถานศึกษาจดัท าสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ข้ึนเอง และการวดัและประเมินผล ก าหนดเป็นตวัช้ีวดัชั้นปีและช่วงชั้นโดยมี
การตดัสินผลการเรียนเป็นรายภาคและรายปี (Bureau of Academic Affairs and 
Educational Standards, Ministry of Education, 2008: 3) 
 มวยไทยมีปัญหาหลายประการท่ีเกิดจากระบบคุณภาพและมาตรฐานการจดั
การศึกษาท่ีไม่สนองตอบเป้าหมายการพฒันาของประเทศทุกระดบัรวมทั้งปัญหาดา้น
คุณธรรม จริยธรรมส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาท่ีตอ้งปรับเปล่ียน (Office of the 
Secretary-General, Educational Council, Ministry of Education, 2017: 71) ปัญหา 
ดา้นหลกัสูตรการเรียนการสอนเน้ือหาสาระวชิามวยไทยในปัจจุบนัยงัไม่เหมาะสมกบั 
ทุกระดบัชั้น ปัญหาดา้นการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยในสถานศึกษาขาดนโยบาย 
ท่ียงัไม่ชดัเจนท าใหไ้ม่สามารถบริหารจดัการใหบ้รรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ปัญหาดา้นครูผูส้อนขาดกระบวนการจดักิจกรรมมวยไทยไม่มีความรู้ความสามารถ 



164 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

ประสบการณ์ดา้นมวยไทย (Khodsombat, 2015: 3) และในปัจจุบนัเทคโนโลยี
เจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วส่งผลใหน้กัเรียนขาดความมีระเบียบวินยั ขาด                  
ความรับผดิชอบ ขาดความอดทน พดูจาไม่ไพเราะ ติดเกมส์อินเตอร์เน็ต และส่ือทาง
สังคม ท่ีใชค้วามรุนแรง ส่งผลใหเ้ยาวชนไทยมีพฤติกรรมท่ีกา้วร้าว และพฤติกรรม      
มัว่สุม ท่ีเส่ียงต่อการก่ออาชญากรรม และปัญหาการตั้งครรภใ์นวยัรุ่นเพิ่มสูงข้ึน
ตลอดจนมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดในแหล่งชุมชนและเขา้ไปในสถานศึกษา 
(Office of the Permanent Secretary for Education, Ministry of Education, 2017: 1 - 2)  
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัในฐานะเป็นผูบ้ริหารสถานศึกษา จึงมีความสนใจ
ศึกษาสภาพการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ใน
จงัหวดัสุรินทร์ เพื่อน าขอ้มูลมาเป็นแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์อง
นกัเรียน และเป็นการอนุรักษเ์อกลกัษณ์ไทยซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรมของไทยควบคู่กบั
ประเทศชาติในการปลูกจิตส านึกใหค้นไทยมีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์     
รักถ่ินฐานบา้นเกิด โดยยดึศาสตร์พระราชา ความพอเพียง และเพื่อพฒันาคนดีสู่สังคม
โดยการใชกิ้จกรรมมวยไทยเป็นส่ือในการพฒันา 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพื่อศึกษาสภาพการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
 2. เพื่อสร้างรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
 3. เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ 
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วธีิด าเนินการวจิัย ผูว้จิยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
 ระยะที ่1 ศึกษาสภาพการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 2 ขั้น คือ  
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ เพื่อก าหนดกรอบ
แนวคิดในการยกร่างรูปแบบ 
 ขั้นท่ี 2 ส ารวจสภาพเก่ียวกบัการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ โดยการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง         
ไปสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน คือ อาจารยส์ถาบนัอุดมศึกษา 2 คน ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา 2 คน ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 5 คน ในจงัหวดั
มหาสารคาม จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดัราชบุรี และจงัหวดัสุรินทร์ 
และศึกษานิเทศก ์2 คน เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการยกร่างรูปแบบ มีวิธีด าเนินการ
วิจยัดงัน้ี 1) น าแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างไปสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน เพื่อทราบ
เก่ียวกบัสภาพการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ ใน 6 ดา้น ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นนโยบาย ดา้นหลกัสูตร ดา้นครูผูส้อน 
ดา้นผูเ้รียน ดา้นงบประมาณ และดา้นการศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา และขอ้ 2 
องคป์ระกอบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ ใน 5 ดา้น คือ ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้น             
การตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล ดา้นการพฒันา 2) น าขอ้มูลจาก      
การสัมภาษณ์เพื่อสังเคราะห์ขอ้มูลแลว้น าไปสร้างเป็นสอบถามใน 5 ดา้น ไดแ้ก่      
ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้นการตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและ
สะทอ้นผล และดา้นการพฒันา 3) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง 4) การเกบ็รวบรวมขอ้มูล น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ
เป็นรายบุคคลตามล าดบั จากล าดบั 1 - 11 ตั้งแต่วนัท่ี 11 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
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ถึงวนัท่ี 28 เดือน ธนัวาคม พ.ศ. 2560 สัมภาษณ์และเกบ็ขอ้มูลจนครบทั้ง 11 คน และ  
5) การวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นการวิเคราะห์เชิงเน้ือหาจากการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 11 คน  
 ระยะที ่2 สร้างรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 3 ขั้น มีวิธีด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ร่างรูปแบบด าเนินการดงัน้ี 1) น าผลท่ีไดจ้ากศึกษาเอกสาร
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและการสัมภาษณ์จากผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน ในระยะท่ี 1 2) ยกร่าง
รูปแบบซ่ึงเป็นแบบสอบถามใน 5 ดา้น คือ ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน 
ดา้นการตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล และดา้นการพฒันา 3) น าร่าง
รูปแบบเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารย ์      
ท่ีปรึกษา และ 4) ไดร่้างรูปแบบ 
 ขั้นท่ี 2 การตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบ 
มีวธีิด าเนินการมีดงัน้ี 1) น าแบบสอบถามไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ 9 คน ตรวจสอบรูปแบบ
ตามความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบเพื่อพิจารณาความเหมาะสม ความเป็นไปไดข้อง
รูปแบบ ซ่ึงองคป์ระกอบของรูปแบบประกอบดว้ย หลกัการของรูปแบบ วตัถุประสงค์
ของรูปแบบ องคป์ระกอบของรูปแบบ กระบวนการของรูปแบบใน 5 ดา้น คือ         
การวางแผน การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ การปรับปรุงและสะทอ้นผล           
การพฒันา แนวทางการประเมินรูปแบบ และเง่ือนไขความส าเร็จ 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่แบบสอบถามมีลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 3) การเกบ็
ขอ้มูลโดยสอบถามผูท้รงคุณวฒิุดว้ยตนเอง ผลปรากฏวา่ไดแ้บบสอบถามกลบัคืนมา
ทั้ง 9 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100.00 และ 4) สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 ขั้นท่ี 3 การน าร่างรูปแบบไปสอบถามระดบัการปฏิบติัจริงกบัสถานศึกษา 
ในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 มีวิธีด าเนินการ คือ 1) ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามไปถาม      
ตามระดบัการปฏิบติัจริงของผูบ้ริหาร ครูวิชาการ และครูสอนมวยไทยใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ 



Journal of Humanities & Social Sciences  (JHUSOC) 167Vol. 17 No. 3 (September-December) 2019

ดา้นการวางแผน ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้นการตรวจสอบ ดา้นการปรับปรุงและ
สะทอ้นผล และดา้นการพฒันา 2) เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามลกัษณะแบบ       
มาตราส่วนประมาณค่า โดยระบุค่าคะแนนความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั 3) การตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสมทางภาษาท่ีใช้
และความเท่ียงเชิงเน้ือหา มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 - 1.00 ถือวา่
ใชไ้ด ้4) น าแบบสอบถามไปลองใชก้บัสถานศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 
โดยการหาค่าความเช่ือมัน่ท่ีไดจ้ากการไปลองใชม้าหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ    
ครอนบาค ไดค้่า 0.98 ถือวา่ใชไ้ด ้5) การเกบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง
และส่งทางไปรษณีย ์ผลปรากฏวา่ไดแ้บบสอบถามคืนมา 90 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100.00 
และ 6) สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ระยะที ่3 ประเมนิรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน ในเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์ เขต 1, 2, 3 และสถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 33 และผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน มี 2 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ประเมินรูปแบบ และ  
ขั้นท่ี 2 การประเมินยนืยนัรูปแบบโดยการประชุมสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ประเมินรูปแบบโดยผูบ้ริหาร มีวิธีด าเนินการ คือ 1) น า
รูปแบบไปสอบถามผูบ้ริหาร 105 คน ในเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์     
เขต 1, 2, 3 และในเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 33 เพื่อประเมินความเหมาะสม 
ความเป็นไปได ้และความมีประโยชน์ของรูปแบบ 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็น
แบบประเมินลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั และ 3) การเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลกบักลุ่มผูบ้ริหาร ดว้ยตนเองและส่งทางไปรษณีย ์118 ชุด จากผูบ้ริหารใน
สถานศึกษา 118 คน ผลปรากฏวา่ ไดแ้บบสอบถามกลบัคืนมา 105 ชุด คิดเป็นร้อยละ 
89.00 และ 4) สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
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 ขั้นท่ี 2 ประเมินยนืยนั มีวธีิด าเนินการดงัน้ี 1) น ารูปแบบไปให้
ผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน เพ่ือประเมินยนืยนัรูปแบบ โดยการประชุมอิงผูท้รงคุณวฒิุ และ       
2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบประเมินลกัษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า           
5 ระดบั และ 3) การเกบ็ขอ้มูลการประเมินรูปแบบโดยการจดบนัทึกความคิดเห็น 
ขอ้เสนอแนะจากการประชุมอิงผูท้รงคุณวฒิุและแบบสอบถาม  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ขั้นที ่1 การศึกษาเอกสาร 
 และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ขั้นที ่2 การสมัภาษณ์    
ผูเ้ช่ียวชาญ 11 คน   
             

 

แนวคิดการจดัท า 
ร่างรูปแบบ 

ระยะที ่1  ศึกษาการบริหาร 
การจดักิจกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน ในจงัหวดัสุรินทร์ 

 
-  ไดร่้างรูปแบบ 
-  ปรับปรุง
รูปแบบ การ
บริหาร การจดั
กิจกรรมมวยไทย
ส าหรับ
สถานศึกษา 
 

ขั้นที ่1 ร่างรูปแบบ 
ขั้นที ่2 ตรวจสอบรูปแบบ   
ผูท้รงคุณวฒิุ 9 คน  
ขั้นที ่3 น ารูปแบบไปใชต้าม   
ระดบัการปฏิบติัจริงกบั
ผูบ้ริหาร ครู วชิาการ และครู
สอนมวยไทย 

ระยะที ่2 สร้างรูปแบบ 
การบริหารการจดักิจกรรม
มวยไทยส าหรับถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใน จงัหวดั
สุรินทร์ 
 

ระยะ วธีิด าเนินการ ผลลพัธ์ 

ข้ันที่ 1 ประเมินรูปแบบ 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน  
ขั้นที่ 2 ประเมินยนืยนั 
รูปแบบโดยการ ประชุมอิง                
ผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน                

ระยะที ่3 การประเมินรูปแบบ
การบริหารการจดั กิจกรรมมวย
ไทย ส าหรับถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน ในจงัหวดัสุรินทร์  
 

ภาพท่ี 1: สรุปวิธีด าเนินการวจิยั 

ไดรู้ปแบบการ
บริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ 
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ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาเกีย่วกบัสภาพการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวดัสุรินทร์ พบวา่ มี 6 ดา้น คือ 1) ดา้นนโยบาย พบวา่ มีความ
ไม่ชดัเจนไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้2) ดา้นหลกัสูตรมวยไทยในสถานศึกษา พบวา่ เน้ือหา
รายวชิายงัไม่ชดัเจนแต่ละช่วงชั้น 3) ดา้นครูผูส้อนและบุคลากรทางการศึกษา พบวา่ ขาด
ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญในการจดักิจกรรม 4) ดา้นผูเ้รียน 
พบวา่ ผูเ้รียนขาดความสนใจท่ีจะเรียนมวยไทยเน่ืองจากกลวัความรุนแรง 5) ดา้น
งบประมาณ พบวา่ ขาดงบประมาณการจดัเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ฝึกทกัษะ และ 6) ดา้น
แหล่งเรียนรู้ พบวา่ สถานศึกษาใหค้วามส าคญันอ้ยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทย
นอกสถานศึกษา  
 2. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทย
ส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวดัสุรินทร์ พบวา่ ผลการศึกษาเก่ียวกบัการสร้าง
รูปแบบโดยการน ารูปแบบไปใชก้บัสถานศึกษาตามระดบัการปฏิบติัจริงตามความคิดเห็น
ของผูบ้ริหาร ครูวิชาการ และครูสอนมวยไทยโดยรวม พบวา่ อยูใ่นระดบัปานกลาง  
( = 3.02) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปานกลาง (ตวับ่งช้ีท่ี        
2 – 4) ( = 2.97 – 3.08) โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือดา้นการวางแผน อยูใ่นระดบัมาก 
(ตวับ่งช้ีท่ี 2) ( = 3.51) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการปฏิบติัตามแผน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
(ตวับ่งช้ีท่ี 3) ( = 3.08) และดา้นการตรวจสอบมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด อยูใ่นระดบันอ้ย         
(ตวับ่งช้ีท่ี 5) ( =  2.47) โดยเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย คือ ดา้นการวางแผน             
ดา้น    การปฏิบติัตามแผน ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล ดา้นการพฒันา และดา้น     
การตรวจสอบ ซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัแต่ละดา้น คือ ดา้นการวางแผน มีกิจกรรมท่ี
ส าคญั คือ (1) การมอบหมายงาน (2) การตั้งเป้าหมาย และ (3) การจดัหางบประมาณ       
ดา้นการปฏิบติัตามแผน มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ (1) การออกก าลงักายแบบคีตะมวยไทย     
(2) กิจกรรมภายในและภายนอกสถานศึกษา และ 3) น าผลการจดักิจกรรมแกไ้ขใหดี้ข้ึน 
ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผล มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ (1) น าผลการนิเทศ แกไ้ขใหดี้  
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และ (2) เป็นไปตามความตอ้งการเหมาะสมกบัวยั ดา้นการพฒันา มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ  
(1) ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย 2) ส่งเสริมการออกก าลงักาย และ 3) สร้างเครือข่ายมวย
ไทยระดบัทอ้งถ่ิน ดา้นการตรวจสอบ มีกิจกรรมท่ีส าคญั คือ (1) ประเมินทกัษะมวยไทย
พื้นฐานเป็นระยะๆ และ (2) ตรวจสอบการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน ดงัภาพท่ี 2 ดงัน้ี 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2: ร่างรูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ในจงัหวดัสุรินทร์
(Pinid’s Model) 

ดา้นการวางแผน 

ดา้นการปฏิบติั 

ดา้นการปรับปรุงและ
สะทอ้นผลแผน 

ดา้นการพฒันา 

ดา้นการตรวจสอบ
แผน 

การมอบหมายงาน บทบาทหนา้ท่ี 

การตั้งเป้าหมาย 

วางแผนจดัหางบประมาณ วสัดุ อุปกรณ์ 

กิจกรรมภายในและภายนอกสถานศึกษา 

     และกิจกรรมภายนอก
สถานศึกษา 

เป็นตามความตอ้งการเหมาะสมกบัวยั 

     ของผูเ้รียน มีความ
เหมาะสมกบัวยั 

กิจกรรมเพื่อออกก าลงักาย คีตะมวยไทย 
 

น าผลการจดักิจกรรมปรับปรุง แกไ้ขใหดี้
ข้ึน  

     ปรับปรุง แกไ้ขใหดี้ข้ึน 
น าผลการนิเทศปรับปรุง แกไ้ขใหดี้ 

ส่งเสริมเพื่อการออกก าลงักาย 

ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย 

สร้างเครือข่ายศูนยม์วยไทยระดบัทอ้งถ่ิน
ทอ้งถ่ิน 
ประเมินทกัษะมวยไทยพื้นฐานเป็นระยะ 
ๆ ตรวจสอบการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน 

ร่างรูปแบบ
การจดั
กิจกรรม 

มวยไทยส าหรับ
สถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน
ในจงัหวดั
สุรินทร์ 

 

ร่างรูปแบบการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ในจังหวดัสุรินทร์ (Pinid’s Model) 
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 3. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการประเมนิรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรม 
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบวา่  
  3.1 ผลการศึกษาเก่ียวกบัการประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได ้
และความมีประโยชน์ของรูปแบบจากผูบ้ริหารสถานศึกษา 105 คน โดยรวม พบวา่ มี
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีความเป็นไปไดอ้ยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และความ
มีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  3.2 ผลการศึกษาเก่ียวกบัการประเมินยนืยนัรูปแบบ โดยการประชุม
อา้งอิงตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 11 คน ท่ีมีต่อรูปแบบ พบวา่ มี 5 ดา้น  
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัแต่ละดา้น ดงัน้ี 
    3.2.1 ดา้นการวางแผน สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
1) จดัท าแผนปฏิบติัการประจ าปี 2) จดัท าแผนพฒันา และ 3) การก าหนดวนันิเทศ ก ากบั 
ติดตามท่ีชดัเจน  
   3.2.2 ดา้นการปฏิบติัตามแผน สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่   
1) ก าหนดตวับ่งช้ีความส าเร็จ 2) การปรับปรุงระหวา่งด าเนินการ และ 3) สรุปผล 
การด าเนินการ  
   3.2.3 ดา้นการตรวจสอบ สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
1) ติดตามตรวจสอบ และ 2) จดัท ารายงานเสนอตน้สังกดัสังกดั 
   3.2.4 ดา้นการพฒันา สถานศึกษามีกิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
1) ส่งเสริมการออก าลงักาย 2) ส่งเสริมจดัท าหลกัสูตรมวยไทย และ 3) สร้างเครือข่าย
ศูนยม์วยไทยระดบัทอ้งถ่ิน  
   3.2.5 ดา้นการสะทอ้นผลและปรับปรุง สถานศึกษามีกิจกรรม 
ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 1) การประเมินทกัษะมวยไทยพื้นฐานเป็นระยะ และ 2) ตรวจสอบ
สะทอ้นผลการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน ดงัภาพท่ี 3 ดงัน้ี 
 
 



172 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3: รูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน       
              ในจงัหวดัสุรินทร์ 
 

ดา้นการปรับปรุง
และสะทอ้นผล 

ตรวจสอบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน 

การประเมินทกัษะมวยไทยพื้นฐานเป็นระยะๆ 

 

รูปแบบการจดั
กิจกรรม 
มวยไทย
ส าหรับ

สถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัสุรินทร์ 

 
ดา้นการพฒันา 

ดา้นการวางแผน 

ดา้นการปฏิบติั
ตามแผน 

จดัท าแผนพฒันา 
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัสุรินทร์ มีประเดน็ส าคญัท่ีควรน ามาอภิปรายดงัต่อไปน้ี 
 1. ผลการศึกษาเกีย่วกบัสภาพการบริหารการจัดกจิกรรมมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ พบวา่ มี 6 ดา้น คือ 1) ดา้นนโยบาย พบวา่        
มีความไม่ชดัเจนไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้2) ดา้นหลกัสูตรมวยไทยส าหรับ
สถานศึกษา พบวา่ เน้ือหารายวิชายงัไม่ชดัเจนแต่ละช่วงชั้น 3) ดา้นครูผูส้อนและ
บุคลากร พบวา่ ขาดความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญในการจดั
กิจกรรม 4) ดา้นผูเ้รียน พบวา่ ผูเ้รียนขาดความสนใจท่ีจะเรียนมวยไทยเน่ืองจากกลวั
ความรุนแรง กลวัตอ้งข้ึนชกบนเวที 5) ดา้นงบประมาณ พบวา่ ขาดงบประมาณ          
การจดัเตรียมสถานท่ี และอุปกรณ์ฝึกทกัษะ และ 6) ดา้นแหล่งเรียนรู้ พบวา่ สถานศึกษา
ใหค้วามส าคญันอ้ยมากในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทยนอกสถานศึกษา ทั้งน้ี อาจเป็น
เพราะกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายไม่ชดัเจนจึงไม่สามารถบริหารไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพและต่อเน่ืองและไม่บรรลุตามเป้าหมาย ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจดักิจกรรมดา้น
มวยไทยผูบ้ริหารระดบัสถานศึกษาใหค้วามส าคญัมากแต่ขาดบุคลากรท่ีมีความรู้ 
ความสามารถ ดา้นมวยไทย (Seangsawang, Interview, 2017) ผลการวจิยัในคร้ังน้ี 
สอดคลอ้งกบั Kaewcharatwilai (2011) พบวา่ ผูบ้ริหารสถานศึกษามีความคิดเห็นต่อ 
การจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด แต่ในทางปฏิบติั
ผูบ้ริหารขาดความรู้ ประสบการณ์ ตลอดทั้งบุคลากรท่ีขาดกระบวนจดัการเรียนรู้ดา้น
มวยไทย ผลการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั Khamphuy (Interview, 2017) ท่ีกล่าววา่ 
“หลกัสูตรก าหนดไวว้า่ ในวิชาพื้นฐานในวชิาพลศึกษาใหค้รูเลือกสอนกีฬาไทย กีฬา
สากล ครูจะเลือกสอนกีฬามวยไทยนอ้ย เน่ืองจากขาดความรู้ความสามารถ” ผลการวิจยั
ในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั Watayotha (Interview, 2017) ท่ีกล่าววา่ “ครูไม่มีความรู้ความ
ถนดั ขาดประสบการณ์ ความเช่ียวชาญดา้นมวยไทยส่งผลใหค้รู ไม่เลือกสอนกีฬาไทย
จะเลือกสอนกีฬาสากล” นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบั Wongpitisak (Interview, 2017)      



174 ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2562มนุษยสังคมสาร (มสส.)

ท่ีกล่าววา่ นกัเรียนขาดความสนใจเพราะมีความเขา้ใจในเร่ืองมวยไทยผิดๆ เช่น กลวั
ความบาดเจบ็ และความรุนแรง ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่อยากเลือกเรียนวิชามวยไทยหนัมา
เลือกเรียนกีฬาสากล ในท านองเดียวกนัยงัสอดคลอ้งกบั Supingkalad (Interview, 2017) 
ท่ีกล่าววา่ “สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจดัซ้ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีไดม้าตรฐานและ  
การเตรียมสถานท่ีในการฝึกซอ้มในการจดักิจกรรมมวยไทยเน่ืองจากไม่มีการจดั
กิจกรรมมวยไทยในสถานศึกษาอยา่งจริงจงัจึงไม่สนบัสนุนงบประมาณดา้นมวยไทย
หรือมีแต่จดัสรรใหไ้ม่เพียงพอ และสอดคลอ้งกบั Chindasri (Interview, 2017) ท่ีกล่าววา่ 
“สถานศึกษาใหค้วามส าคญันอ้ยในการศึกษาแหล่งเรียนรู้มวยไทย นอกสถานศึกษา”  
 2. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการสร้างรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรมมวย
ไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวดัสุรินทร์ ตามความคิดเห็นระดบัปฏิบติัของ
ผูบ้ริหาร ครูวิชาการ ครูสอนมวยไทยในสถานศึกษา 90 คน พบวา่ ดา้นการวางแผน   
อยูใ่นระดบัมาก ดา้นการปฏิบติัตามแผน ดา้นการปรับปรุงและสะทอ้นผลอยูใ่นระดบั
ปานกลาง ดา้นการพฒันาอยูใ่นระดบัปานกลาง และดา้นการตรวจสอบอยูใ่นระดบันอ้ย 
ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนมวยไทยในสถานศึกษาโดยอาศยั
กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสบการณ์ของครูในการจดักิจกรรมมวยไทย ไดอ้ยา่ง
มีคุณภาพ ซ่ึงสามารถด าเนินการแบบครบวงจร ผลการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ (Khodsombat, 2012: 3) พบวา่ ในการลงฉนัทามติของผูท้รงคุณวฒิุ มี
ขอ้เสนอแนะ คือ ดา้นการวางแผน คือ การวเิคราะห์สถานการณ์ วสิัยทศัน์ ภารกิจ    
พนัธกิจ ก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมาย การวางแผนกลยทุธ์ การแผนงาน           
การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ และการพฒันา คือ ครูผูส้อนควรมีความรู้ในดา้น
วิทยาศาสตร์การเคล่ือนไหว นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kristen (2015: 
81) พบวา่ การออกก าลงักายดา้นกีฬามวยก าลงัเป็นท่ีนิยม ควรจดัท าปฏิทินหรือ
โปรแกรมเพื่ออ  านวยความสะดวกในการออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ 
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 3. ผลการศึกษาเกีย่วกบัการประเมนิรูปแบบการบริหารการจัดกจิกรรม 
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในจังหวัดสุรินทร์ โดยการสอบถามผูบ้ริหาร 
พบวา่ ส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั ดา้นความเหมาะสม ดา้นความเป็นไปได ้และดา้น 
ความมีประโยชน์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ผลการประเมินรูปแบบเพื่อยนืยนัรูปแบบ 
ตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุโดยการประชุมกลุ่ม อยา่งไรกต็าม มีขอ้เสนอแนะ
บางส่วนท่ีตอ้งมีการปรับปรุงแกไ้ขในการวจิยัในคร้ังน้ี คือ ใหเ้รียงล าดบัของรูปแบบ
ใหม่ คือ การวางแผน การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ การพฒันา การปรับปรุงและ
สะทอ้นผล ของรูปแบบ ผลการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Assawaphum 
(2017: 164 - 169) ซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัดา้นกระบวนการ คือ การวางแผน  
การปฏิบติัตามแผน การตรวจสอบ และการพฒันา ซ่ึงสถานศึกษาสามารถน าไปเป็น
แนวทางในการบริหารการจดักิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาไดอ้ยา่งเป็น
รูปธรรม 
  
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ 
 สถานศึกษาขั้นพื้นฐานควรส่งเสริมการน ารูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาในจงัหวดัสุรินทร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับ
ประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีหลากหลายและเป็น
รูปธรรม 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรท าการวิจยัและพฒันาเร่ืองการพฒันารูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่ืนๆ เพ่ือใหไ้ด้
ขอ้มูลและสารสนเทศมากข้ึน 
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 2.2 ควรท าการวิจยัและพฒันาเร่ืองการพฒันารูปแบบการบริหารการจดั
กิจกรรมมวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโดยใชคู้่มือการบริหารการจดักิจกรรม
มวยไทยส าหรับสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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