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บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาวา่ “พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดชเป็นประโยชน์นิยมหรือไม่” ผลการศึกษาพบวา่ พระปฐมบรมราชโองการ “เราจะ
ครองแผน่ดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ค าวา่ “ประโยชน์สุข” น้ีดูเหมือนวา่
เป็นลทัธิประโยชน์นิยม แต่ผูว้จิยัมีความเห็นตรงกนัขา้มวา่ประโยชน์สุขน้ีไม่ใช่ประโยชน์ในเชิงวตัถุ 
แต่เป็นประโยชน์สุขท่ีเกิดจากการพฒันาคุณภาพชีวิต ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็น
ความสุขบนทางสายกลางท่ีสมดุลระหวา่งสสารและจิต อนัเป็นเป้าหมายของธรรมาภิบาลจากพระ
ปฐมบรมราชโองการโดยแท ้ 
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Abstract 
The research aimed at studying whether the enthronment inaugurating. Proclamation of 

His Majesty King Bhumibol is utilitarianism. The result was that it seemed to be, but the 
researcher opined the opposite that it is not the materialistic utilitarianism, but the one derived 
from the development of the quality of life according to the theory of sufficiency: it is the middle 
way between the material and the spiritual which is the end of the good governance from the 
enthronment inaugurating proclamation. 
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บทน า 
 พระปฐมบรมราชโองการเป็นค ากล่าวท่ีแสดงถึงพระราชปณิธาณของพระมหากษตัริยไ์ทย
ก่อนข้ึนครองราชยใ์นวนัพระราชพิธีฉตัรมงคล ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระมหากษตัริยจ์ะ
พระราชทาน พระปฐมบรมราชโองการ หลงัจากพราหมณ์ทูลเกลา้ฯ ถวาย เคร่ืองเบญจราชกกุธภณัฑ ์
และเคร่ืองราชูปโภคแลว้ พระปฐมบรมราชโองการนบัตั้งแต่รัชกาลท่ี 1 จนถึงรัชกาลปัจจุบนั มี
เน้ือความเปล่ียนแปลงมาตามยคุสมยั ซ่ึงลว้นแต่แสดงพระราชปณิธานในฐานะทรงเป็นผูรั้บพระราช
ภาระแห่งบา้นเมือง ในรัชกาลท่ี 1 รัชกาลท่ี 2 รัชกาลท่ี 4 และรัชกาลท่ี 5 ทรงมีพระปฐมบรมราช
โองการเหมือนๆ กนัคือ “อนัพรรณพฤษชลธี และส่ิงของในแผน่ดินทัว่ทั้งพระราชอาณาเขต ซ่ึงหาผู ้
แหนหวงมิไดน้ั้น ตามแต่สมณชีพราหมณ์จารยร์าษฎรจะปรารถนาเถิด” ในรัชกาลท่ี 6 ไม่ไดมี้การจด
บนัทึกเร่ืองปฐมบรมราชโองการไว ้เม่ือถึงรัชกาลท่ี 7 ไดมี้การเปล่ียนพระปฐมบรมราชโองการเป็น  
“ดูกรพรามหณ์ บดัน้ีเราทรงราชภาระ ครองแผน่ดินโดยธรรมสม ่าเสมอ เพื่อประโยชน์เก้ือกลูและสุข
แห่งมหาชน เราแผพ่ระราชอาณาเหนือท่านทั้งหลายกบัโภคสมบติั เป็นท่ีพึ่งจดัการปกครองป้องกนั
อนัเป็นธรรมสืบไป ท่านทั้งหลายจงวางใจอยูก่นัตามสบายเทอญ” Samkoses, (2006) แต่เม่ือมาถึง
รัชกาลท่ี 9 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมิไดท้รงใชพ้ระราชอ านาจบริหารดงัแต่ก่อน จึงมีการ
ปรับเปล่ียนพระปฐมบรมราชโองการใหม่เพื่อใหเ้หมาะกบัการปกครองบา้นเมืองดงัต่อไปน้ี “เราจะ
ครองแผน่ดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” พระปฐมบรมราชโองการน้ีแสดง

ใหเ้ห็นถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชแก่พสกนิกร
ชาวไทยอยา่งหาท่ีสุดมิได ้จากพระราชปณิธานดงักล่าวพระองคไ์ดท้รงปฏิบติัราชกิจเพื่อประโยชน์
แห่งมหาชนชาวสยามอยา่งมิรู้จกัเหน็ดเหน่ือยตลอดการครองราชยข์องพระองค ์จนมีผลปรากฏเป็น
โครงการพระราชด าริถึง 4,447 โครงการทัว่ประเทศไทย และท่ีส าคญัไปกวา่นั้นคือ ทรง
พระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเป็นปรัชญาสายกลางแก่ประชาชนชาวไทย เพื่อเป็นแนว
ทางการด ารงตนและปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึง
ระดบัรัฐ หากไดน้ ามาปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชย้อ่มท าใหผู้ป้ฎิบติัเกิดประโยชน์สูงสุดทั้งในการ
น าไปใชแ้ก่ตนเองและประเทศโดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อกา้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวฒัน์ ใหมี้
ความพอเพียงตามศกัยภาพ อยา่งไรก็ตามก็ยงัมีปัญหาการตีความเร่ือง ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาว
สยาม และเร่ืองพอเพียง อยา่งไม่เขา้ใจบริบทท าใหก้ารตีความเกิดความคลาดเคล่ือนจากพระราช
ปณิธาน ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท างานวจิยัเร่ือง พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชกบัประโยชน์นิยม : การศึกษาเชิงวเิคราะห์ เพื่อตอบขอ้ขอ้งใจถึง
ปัญหาต่างๆ ในระดบัปริญญาเอกน้ี 
 ความส าคญัของปัญหาเกิดจากแนวคิดท่ีสนบัสนุนวา่พระปฐมบรมราชโองการเป็นปรัชญา
ประโยชน์นิยม ทั้งยงัมีเหตุผลสนบัสนุนอยา่งแขง็ขนัวา่ 
 1. ค  าวา่ประโยชน์สุขของมหาชนชาวสยามในพระปฐมบรมราชโองการตอ้งตีความตาม
ปรัชญาประโยชน์นิยมเท่านั้น เพราะปรัชญาประโยชน์นิยมสอนใหม้นุษยเ์ห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
 2. ค  าวา่ประโยชน์ในพระปฐมบรมราชโองการตอ้งตีความค าวา่ประโยชน์ในแง่วตัถุตาม
แบบปรัชญาประโยชน์นิยมเท่านั้นเพราะในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสอนใหป้ระชาชนมีวตัถุ
พออยูพ่อกินเสียก่อน 
 ค าวา่ประโยชน์สุขของมหาชนชาวสยามในพระปฐมบรมราชโองการตอ้งตีความตาม
ปรัชญาประโยชน์นิยมเท่านั้น เพราะปรัชญาประโยชน์นิยมสอนใหห้าความสุขปริมาณมากท่ีสุด 
อยา่งไรก็ตาม ผูว้ิจยักลบัมีความคิดเห็นตรงกนัขา้มวา่ การตีความดงักล่าว ยงัมีจุดอ่อนท่ีสามารถ
โตแ้ยง้ไดใ้นทุกประเด็น ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นแรงจูงใจส าคญัในการศึกษาวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราช
โองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชกบัประโยชน์นิยม: การศึกษาเชิง
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ประโยชน์นิยม ทั้งยงัมีเหตุผลสนบัสนุนอยา่งแขง็ขนัวา่ 
 1. ค  าวา่ประโยชน์สุขของมหาชนชาวสยามในพระปฐมบรมราชโองการตอ้งตีความตาม
ปรัชญาประโยชน์นิยมเท่านั้น เพราะปรัชญาประโยชน์นิยมสอนใหม้นุษยเ์ห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
 2. ค  าวา่ประโยชน์ในพระปฐมบรมราชโองการตอ้งตีความค าวา่ประโยชน์ในแง่วตัถุตาม
แบบปรัชญาประโยชน์นิยมเท่านั้นเพราะในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสอนใหป้ระชาชนมีวตัถุ
พออยูพ่อกินเสียก่อน 
 ค าวา่ประโยชน์สุขของมหาชนชาวสยามในพระปฐมบรมราชโองการตอ้งตีความตาม
ปรัชญาประโยชน์นิยมเท่านั้น เพราะปรัชญาประโยชน์นิยมสอนใหห้าความสุขปริมาณมากท่ีสุด 
อยา่งไรก็ตาม ผูว้ิจยักลบัมีความคิดเห็นตรงกนัขา้มวา่ การตีความดงักล่าว ยงัมีจุดอ่อนท่ีสามารถ
โตแ้ยง้ไดใ้นทุกประเด็น ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นแรงจูงใจส าคญัในการศึกษาวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราช
โองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชกบัประโยชน์นิยม: การศึกษาเชิง
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ผลการวจัิย 
1. ปรัชญาท่ีเป็นแนวคิดหลกัของประโยชน์นิยม (utilitarianism) มี 2 ท่าน ไดแ้ก่ เบนธมัและ

มิลล ์
เบนธมั (Bentham:1748-1832) ลทัธิประโยชน์นิยมของเบนธมั จดัอยูใ่นประเภท “ประโยชน์

นิยมแบบสุขนิยม” หรือ “รตินิยม” เพราะมีทรรศนะวา่ แรงจูงใจท่ีท าใหม้นุษยท์  าการท่ีแทจ้ริงคือ
ความพึงพอใจ มาตรการเช่นน้ีเป็นธรรมชาติดั้งเดิมของมนุษย ์เพราะมนุษย ์มีธรรมชาติท่ีเห็นแก่ตวั
มาแต่ก าเนิด (Vatsyayan, 1986: 82) การท่ีเรากล่าววา่จะท าประโยชน์เพื่อผูอ่ื้นนั้น เรามกัคิดวา่ส่ิงนั้น
จะใหป้ระโยชน์แก่เรามากแค่ไหนดว้ยกนัทั้งนั้น เพราะคนเรานั้นมกัจะกระท าทุกส่ิงจากแรงจูงใจ
ของความเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่ใช่มาจากอุปนิสัย (Raphael, 1981: 38) เบนธมั เขาเร่ิมตน้ดว้ย
การยอมรับหลกัการทางจิตวิทยาเก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษยว์า่ “ธรรมชาติไดจ้ดัใหม้นุษยผ์ูอ้ยูใ่ตบ้ง
การของส่ิงท่ียิง่ใหญ่ 2 อยา่ง คือ ความเจบ็ปวดและความสุข ซ่ึงเป็นตวัก าหนดวา่ เราควรท าอะไรดี 
อีกแง่หน่ึง ความสุขก็เป็นมาตรฐานตดัสินความดี และอีกแง่หน่ึง ทั้ง 2 ส่ิงน้ี เป็นแรงจูงใจใหเ้ราท า 
พดู และคิด แมว้า่เราจะพยายามทุกวถีิทางท่ีจะเป็นอิสระจากการตกอยูใ่นอ านาจของทั้ง 2 อยา่งน้ี แต่
กลบัเป็นการพิสูจน์วา่ เรากลบัเป็นทาสของความสุขและความเจบ็ปวดนั้น” (Bentham, 1984: 1) 
เบนธมัมีความคิดเห็นวา่ ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นเป็นผูท่ี้เห็นแก่ตวัมาแต่ก าเนิด ไม่วา่เร่ืองใดก็ตาม
ก่อนท่ีมนุษยจ์ะคิดถึงคนอ่ืน เขาจะตอ้งคิดถึงตวัเองก่อนเสมอ ไม่วา่จะเป็นการกระท า การพดูหรือ
การคิดก็ตาม และการท่ีเขาคิดจะช่วยเหลือคนอ่ืน ก็เพียงแค่อยากจะไดรั้บประโยชน์จากการ
ช่วยเหลือนั้น เวน้จากผลประโยชน์ของตนเองแลว้ ไม่มีทางท่ีจะเป็นไปไดท่ี้มนุษยจ์ะหนัไป
ช่วยเหลือคนอ่ืนโดยไม่หวงัผลประโยชน์ตอบแทน ดว้ยเหตุน้ี เบนธมัจึงกล่าววา่ “อยา่นึกวา่ใคร เขา
จะกระดิกน้ิวช่วยท่าน นอกจากการช่วยนั้นจะเป็นประโยชน์แก่เขา คือ เขามองเห็นประโยชน์ท่ีเขา
จะไดรั้บอยา่งแจ่มแจง้แลว้ มนุษยไ์ม่เคยจะคิดช่วยเหลือใครเปล่า ๆ ธรรมชาติของมนุษยถู์กสร้างข้ึน
ดว้ยวตัถุดิบปัจจุบนัน้ีเอง เขาจะช่วยท่านก็ต่อเม่ือเขาแน่ใจวา่ เป็นการช่วยเหลือตวัเขาเองดว้ยเท่านั้น” 
(Vatsyayan, 1986: 83) เบนธมัมีความคิดเห็นวา่การท่ีจะท าใหค้นเห็นแก่ตวัหนัมาเห็นแก่ประโยชน์
ของคนอ่ืนไดน้ั้นจะตอ้งมีความพร้อมในความตอ้งการของตนเองเสียก่อน เม่ือตนเองไดป้ระโยชน์
เพียงพอแลว้ประโยชน์ส่วนรวมก็จะเกิดข้ึนตามมาเอง (Bunchua, 2512: 116) เช่น เม่ือรัฐบาลเขา้ใจ
ในหลกัความเห็นแก่ตวัของมนุษยน้ี์ ก็ควรปล่อยใหป้ระชาชนเห็นแก่ตวักนั ตามสบาย เพียงแต่

วเิคราะห์” โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาวา่พระปฐมบรมราชโองการ สามารถตีความใหม่ดว้ย
กระบวนทรรศน์หลงันวยคุไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 เพื่อวเิคราะห์ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการ 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบวจิยัเอกสาร 
(Documentary Research) โดยไดท้  าการศึกษาประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดพระปฐมบรมราช
โองการเป็นปรัชญาประโยชน์นิยมหรือไม่ ดงันั้น การวิจยัคร้ังน้ีจึงมีการศึกษาขอบเขตของการวจิยั 
ประกอบดว้ย 1) ศึกษาแนวคิดพระปฐมบรมราชโองการ 2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัปรัชญาประโยชน์
นิยม 3) วเิคราะห์ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการเพื่อตอบขอ้ขอ้งใจถึงปัญหาต่างๆ 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 ผูว้จิยัจะไดแ้สดงรายละเอียดวธีิด าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษา วเิคราะห์ และสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระปฐมบรมราช
โองการและปรัชญาประโยชน์นิยม 
 2. สรุปประเด็นปัญหาท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์และสังเคราะห์จากเอกสารทางวชิาการท่ี
เก่ียวขอ้ง 
 3. ศึกษาคน้ควา้ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการ  
 4. วเิคราะห์และอธิบายเหตุผลใหเ้ห็นวา่ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการไม่ใช่ปรัชญา
ประโยชน์นิยม  
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ผลการวจัิย 
1. ปรัชญาท่ีเป็นแนวคิดหลกัของประโยชน์นิยม (utilitarianism) มี 2 ท่าน ไดแ้ก่ เบนธมัและ

มิลล ์
เบนธมั (Bentham:1748-1832) ลทัธิประโยชน์นิยมของเบนธมั จดัอยูใ่นประเภท “ประโยชน์

นิยมแบบสุขนิยม” หรือ “รตินิยม” เพราะมีทรรศนะวา่ แรงจูงใจท่ีท าใหม้นุษยท์  าการท่ีแทจ้ริงคือ
ความพึงพอใจ มาตรการเช่นน้ีเป็นธรรมชาติดั้งเดิมของมนุษย ์เพราะมนุษย ์มีธรรมชาติท่ีเห็นแก่ตวั
มาแต่ก าเนิด (Vatsyayan, 1986: 82) การท่ีเรากล่าววา่จะท าประโยชน์เพื่อผูอ่ื้นนั้น เรามกัคิดวา่ส่ิงนั้น
จะใหป้ระโยชน์แก่เรามากแค่ไหนดว้ยกนัทั้งนั้น เพราะคนเรานั้นมกัจะกระท าทุกส่ิงจากแรงจูงใจ
ของความเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่ใช่มาจากอุปนิสัย (Raphael, 1981: 38) เบนธมั เขาเร่ิมตน้ดว้ย
การยอมรับหลกัการทางจิตวิทยาเก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษยว์า่ “ธรรมชาติไดจ้ดัใหม้นุษยผ์ูอ้ยูใ่ตบ้ง
การของส่ิงท่ียิง่ใหญ่ 2 อยา่ง คือ ความเจบ็ปวดและความสุข ซ่ึงเป็นตวัก าหนดวา่ เราควรท าอะไรดี 
อีกแง่หน่ึง ความสุขก็เป็นมาตรฐานตดัสินความดี และอีกแง่หน่ึง ทั้ง 2 ส่ิงน้ี เป็นแรงจูงใจใหเ้ราท า 
พดู และคิด แมว้า่เราจะพยายามทุกวถีิทางท่ีจะเป็นอิสระจากการตกอยูใ่นอ านาจของทั้ง 2 อยา่งน้ี แต่
กลบัเป็นการพิสูจน์วา่ เรากลบัเป็นทาสของความสุขและความเจบ็ปวดนั้น” (Bentham, 1984: 1) 
เบนธมัมีความคิดเห็นวา่ ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นเป็นผูท่ี้เห็นแก่ตวัมาแต่ก าเนิด ไม่วา่เร่ืองใดก็ตาม
ก่อนท่ีมนุษยจ์ะคิดถึงคนอ่ืน เขาจะตอ้งคิดถึงตวัเองก่อนเสมอ ไม่วา่จะเป็นการกระท า การพดูหรือ
การคิดก็ตาม และการท่ีเขาคิดจะช่วยเหลือคนอ่ืน ก็เพียงแค่อยากจะไดรั้บประโยชน์จากการ
ช่วยเหลือนั้น เวน้จากผลประโยชน์ของตนเองแลว้ ไม่มีทางท่ีจะเป็นไปไดท่ี้มนุษยจ์ะหนัไป
ช่วยเหลือคนอ่ืนโดยไม่หวงัผลประโยชน์ตอบแทน ดว้ยเหตุน้ี เบนธมัจึงกล่าววา่ “อยา่นึกวา่ใคร เขา
จะกระดิกน้ิวช่วยท่าน นอกจากการช่วยนั้นจะเป็นประโยชน์แก่เขา คือ เขามองเห็นประโยชน์ท่ีเขา
จะไดรั้บอยา่งแจ่มแจง้แลว้ มนุษยไ์ม่เคยจะคิดช่วยเหลือใครเปล่า ๆ ธรรมชาติของมนุษยถู์กสร้างข้ึน
ดว้ยวตัถุดิบปัจจุบนัน้ีเอง เขาจะช่วยท่านก็ต่อเม่ือเขาแน่ใจวา่ เป็นการช่วยเหลือตวัเขาเองดว้ยเท่านั้น” 
(Vatsyayan, 1986: 83) เบนธมัมีความคิดเห็นวา่การท่ีจะท าใหค้นเห็นแก่ตวัหนัมาเห็นแก่ประโยชน์
ของคนอ่ืนไดน้ั้นจะตอ้งมีความพร้อมในความตอ้งการของตนเองเสียก่อน เม่ือตนเองไดป้ระโยชน์
เพียงพอแลว้ประโยชน์ส่วนรวมก็จะเกิดข้ึนตามมาเอง (Bunchua, 2512: 116) เช่น เม่ือรัฐบาลเขา้ใจ
ในหลกัความเห็นแก่ตวัของมนุษยน้ี์ ก็ควรปล่อยใหป้ระชาชนเห็นแก่ตวักนั ตามสบาย เพียงแต่

วเิคราะห์” โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาวา่พระปฐมบรมราชโองการ สามารถตีความใหม่ดว้ย
กระบวนทรรศน์หลงันวยคุไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 เพื่อวเิคราะห์ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการ 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบวจิยัเอกสาร 
(Documentary Research) โดยไดท้  าการศึกษาประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดพระปฐมบรมราช
โองการเป็นปรัชญาประโยชน์นิยมหรือไม่ ดงันั้น การวิจยัคร้ังน้ีจึงมีการศึกษาขอบเขตของการวจิยั 
ประกอบดว้ย 1) ศึกษาแนวคิดพระปฐมบรมราชโองการ 2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัปรัชญาประโยชน์
นิยม 3) วเิคราะห์ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการเพื่อตอบขอ้ขอ้งใจถึงปัญหาต่างๆ 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 ผูว้จิยัจะไดแ้สดงรายละเอียดวธีิด าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษา วเิคราะห์ และสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระปฐมบรมราช
โองการและปรัชญาประโยชน์นิยม 
 2. สรุปประเด็นปัญหาท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์และสังเคราะห์จากเอกสารทางวชิาการท่ี
เก่ียวขอ้ง 
 3. ศึกษาคน้ควา้ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการ  
 4. วเิคราะห์และอธิบายเหตุผลใหเ้ห็นวา่ปรัชญาในพระปฐมบรมราชโองการไม่ใช่ปรัชญา
ประโยชน์นิยม  
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หากไม่เห็นวา่จะไดรั้บผลตอบแทนคุม้ค่า ความเสียสละเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับธ ารงไวซ่ึ้งความสงบ
สุขของสังคม มิลลเ์ห็นปัญหาในยคุต่ืนตวัทางอุตสาหกรรมในองักฤษสมยัของท่านวา่ การมุ่งหา
ผลประโยชน์ส่วนตวัของคนบางคนท่ีมีอิทธิพลในสังคม ท าใหค้นจนเดือดร้อนเป็นอนัมาก คนจน
จ านวนมากกวา่ก็จริง แต่ก็ไม่มีอิทธิพลพอท่ีจะท าใหค้นรวยจ านวนนอ้ยเกรงกลวั มิลลจึ์งรู้สึกวา่
จ าเป็นจะตอ้งแกไ้ขความคิดของเบนธมั มิลล ์จึงไดช้ี้แจงถึงการวางตวัอยา่งเป็นกลางของลทัธิเขาวา่ 
ไม่ใช่ลทัธิท่ีสนบัสนุนประโยชน์ส่วนตนหรือพวกพอ้งเท่านั้น แต่เป็นลทัธิท่ีสนบัสนุนความสุขท่ีให้
ประโยชน์แก่คนจ านวนมากท่ีสุด โดยท่ีมิลลย์อมรับวา่ “หลกัตดัสิน การกระท าของลทัธิประโยชน์
นิยมไม่ใช่ความสุขท่ีมากท่ีสุดของผูก้ระท า แต่เป็นความสุข ท่ีมากท่ีสุดของคนทั้งหมด” หรือ มหสุข 
จากค าแถลงท่ีวา่ “ขา้พเจา้ไดพ้ดูถึงประเด็นน้ีในแง่ท่ีวา่เป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะท าใหเ้ขา้ใจความคิดเร่ือง
ประโยชน์หรือเร่ืองความสุข ซ่ึงทั้ง 2 น้ีเป็นหลกัท่ีช้ีน าการกระท าของมนุษย ์แต่มนัมิไดเ้ป็นเง่ือนไข
จ าเป็นของการท่ีจะยอมรับหลกัตดัสิน (ศีลธรรม) ของลทัธิประโยชน์นิยม เพราะหลกัตดัสินของเรา
มิใช่ความสุขท่ีมากท่ีสุดของผูก้ระท า แต่เป็นความสุขท่ีมากท่ีสุด ของทั้งหมด เราอาจสงสัยไดว้า่ คน
ท่ีสูงส่งมีความสุขกบัความสูงส่งของเขาหรือไม่ แต่ขอ้ท่ีสงสัยไม่ได ้ก็คือ เขาไดท้  าใหค้นอ่ืน ๆ มี
ความสุขมากข้ึน และโลกโดยส่วนรวมก็ไดรั้บประโยชน์มากข้ึน ดงันั้น ลทัธิประโยชน์นิยมจะบรรลุ
เป้าหมายไดก้็โดยปลูกฝังบุคลิกท่ีสูงส่งใหเ้กิดข้ึนโดยทัว่ไป ตามหลกัมหสุขท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 
จุดหมายสุดทา้ยอนัเป็นหลกัตดัสินวา่ส่ิงอ่ืน ๆ น่าพึงปรารถนาหรือไม่ ไม่วา่จะพิจารณาเร่ืองส่ิงมีค่า
ของตนหรือของผูอ่ื้น ก็คือ การด ารงชีวติท่ีห่างจากความเจ็บปวดมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้และถึง
พร้อมดว้ยความสุขส าราญทั้งในทางคุณภาพและปริมาณ มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้หลกัน้ีซ่ึงตาม
คติของลทัธิประโยชน์นิยมเป็นจุดมุ่งหมายในการกระท าของมนุษยจึ์งจ าเป็นตอ้งเป็นหลกัศีลธรรม
ซ่ึงนิยามกนัวา่ หลกัและระเบียบของความประพฤติมนุษย ์การยดึหลกัน้ีจะท าใหชี้วติในสภาพท่ีเรา
ไดเ้อ่ยมานั้นเป็นชีวิตของมนุษยจ์  านวนมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้และไม่เพียงมนุษยเ์ท่านั้น แต่
รวมทั้งสัตวโ์ลกอ่ืน ๆ ดว้ย ถา้ธรรมชาติอ านวยให้” (Mill, 1951: 10-11) กล่าวโดยสรุป ประโยชน์ใน
ความหมายของมิลลก์็คือ ประโยชน์คือความสุข แต่ความสุขนั้นมีความแตกต่างกนัทางดา้นคุณภาพ
และปริมาณ ความพอใจของมนุษยก์บัสัตวก์็เป็นคนละส่วนกนั ความรัก คุณธรรม ความเห็นใจผูอ่ื้น
วา่เป็นส่วนประกอบของความสุขอีกอยา่งหน่ึงดว้ย มนุษยค์วรใหค้วามส าคญัแก่ประโยชน์ตนและ
ผูอ่ื้นเท่าเทียมกนัในทุกหน่วยของความสุข จากหลกัมหสุขน้ีเองไดพ้ฒันามากเป็นรากฐานของ

ควบคุมไม่ใหป้ระชาชนเบียดเบียนกนัเท่านั้นก็พอ เม่ือบุคคลคิดเห็นแต่ประโยชน์ส่วนตวัโดยไม่
เบียดเบียนคนอ่ืนแลว้ ผลดีก็จะเกิดข้ึนมาเอง เบนธมั นิยามความหมายของ “ประโยชน์” (Utility) ใน
เชิงหลกัอรรถประโยชน์ไวว้า่ มีความหมายอยู ่2 ประการ คือ  1) ประโยชน์ หมายถึง คุณสมบติัท่ีมี
อยูใ่นวตัถุท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ ความไดเ้ปรียบ ความพอใจ ความดีหรือความสุข  2) ประโยชน์ 
หมายถึง คุณสมบติัท่ีป้องกนัไม่ใหเ้กิดความเสียหาย ความเจบ็ปวด ความชัว่ร้าย ความทุกข ์มาสู่ผูท่ี้
จะไดรั้บ คือ ถา้เป็นชุมชน ก็คือ ประโยชน์ เพื่อชุมชน ถา้เป็นเฉพาะบุคคลก็เป็นความสุขเฉพาะ
บุคคลนั้น (Bentham, 1984: 1) นอกจากน้ี เบนธมั ยงัไดแ้บ่งประโยชน์ออกเป็น 2 ประการ คือ 
ประโยชน์ของชุมชนและบุคคล โดยไดก้ล่าวไวว้า่ “ไม่มีประโยชน์อะไรท่ีจะพดูถึงประโยชน์ของ
ชุมชนโดยไม่เขา้ใจวา่อะไรคือประโยชน์ของบุคคล และการกระท าใดๆ ก็ตามท่ีถือวา่จะเขา้กบัหลกั
อรรถประโยชน์ไดก้็โดยท่ีการกระท านั้นมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มความสุขของชุมชนมากกวา่ มีแนวโนม้
ท่ีจะลดความสุขของชุมชนนั้น” (Bentham, 1984: 3) กล่าวโดยสรุป ความหมายของหลกั
อรรถประโยชน์ก็คือ ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิด ความดี ความพอใจ ความสุข เป็นตน้ และอีกความหมายก็คือ ส่ิง
ป้องกนัท่ีไม่ใหเ้กิดความเสียหาย ความเจบ็ปวด หรือส่ิงท่ีไม่ดีอ่ืน ๆ    ท่ีเกิดกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

มิลล ์(Mill, 1806-1873) ความเช่ือพื้นฐานทางจริยธรรมของมิลลอ์ยูบ่นพื้นฐานทาง
วทิยาศาสตร์เหมือนกบัเบนธมั คือเช่ือในเหตุผลทางวทิยาศาสตร์เท่านั้น มิลล ์เห็นวา่ หลกัการทาง
ศีลธรรมนั้นไม่มีทางท่ีจะพิสูจน์ได ้ชาวประโยชน์นิยมจะยดึเอาผลของการกระท า เพราะลทัธิ
ประโยชน์นิยมจะไม่ไดต้ดัสินท่ีบุคคล เน่ืองจากการดูท่ีแรงจูงใจเป็นการดูอดีตของการกระท า การดู
ผลการกระท าก็คือ การดูอนาคตของการกระท า เพราะฉะนั้น แรงจูงใจจึงไม่เก่ียวขอ้งกบัผลของการ
กระท าแต่อยา่งใด (Wistwet, 2004: 101-102) ทรรศนะดงักล่าวน้ีเป็นการมองเฉพาะในส่วนของ
จุดหมายท่ีพิจารณา ส่ิงอ่ืนทั้งหมดในฐานะเป็นวถีิเท่านั้น ดงัค ากล่าวของมิลล ์ท่ีวา่ “ลทัธิประโยชน์
นิยมถือวา่ความสุขเป็นส่ิงท่ีน่าพึงปรารถนาและเป็นส่ิงเดียวเท่านั้นท่ีน่าพึงปรารถนา ในฐานะเป็น
จุดหมาย (The Ends) ส่ิงอ่ืนทั้งหมดนั้นเป็นส่ิงท่ีน่าพึงปรารถนาในฐานะเป็นวถีิ (means) ท่ีจะน าไปสู่
จุดหมายเพียงเท่านั้น” (Mill, 1951: 42-43) แมว้า่จุดมุ่งหมายสูงสุดของมิลล ์ก็คือ ความสุขหรือการ
หลุดพน้จาก ความเจบ็ปวด (Mill, 1967: 395) แต่ความสุขท่ีมิลลย์อมรับวา่เป็นเป้าหมายของชีวตินั้น
กลบัแตกต่างจากความสุขตามแนวคิดของเบนธมั มิลลเ์ห็นวา่แนวคิดของเบนธมัสอนใหค้นเห็นแก่
ตวัเกินไป สังคมจะยุง่เหยงิถา้ทุกคนมุ่งแต่ความพึงพอใจส่วนตวัเป็นเกณฑ ์ไม่มีใครจะยอมเสียสละ
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หากไม่เห็นวา่จะไดรั้บผลตอบแทนคุม้ค่า ความเสียสละเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับธ ารงไวซ่ึ้งความสงบ
สุขของสังคม มิลลเ์ห็นปัญหาในยคุต่ืนตวัทางอุตสาหกรรมในองักฤษสมยัของท่านวา่ การมุ่งหา
ผลประโยชน์ส่วนตวัของคนบางคนท่ีมีอิทธิพลในสังคม ท าใหค้นจนเดือดร้อนเป็นอนัมาก คนจน
จ านวนมากกวา่ก็จริง แต่ก็ไม่มีอิทธิพลพอท่ีจะท าใหค้นรวยจ านวนนอ้ยเกรงกลวั มิลลจึ์งรู้สึกวา่
จ าเป็นจะตอ้งแกไ้ขความคิดของเบนธมั มิลล ์จึงไดช้ี้แจงถึงการวางตวัอยา่งเป็นกลางของลทัธิเขาวา่ 
ไม่ใช่ลทัธิท่ีสนบัสนุนประโยชน์ส่วนตนหรือพวกพอ้งเท่านั้น แต่เป็นลทัธิท่ีสนบัสนุนความสุขท่ีให้
ประโยชน์แก่คนจ านวนมากท่ีสุด โดยท่ีมิลลย์อมรับวา่ “หลกัตดัสิน การกระท าของลทัธิประโยชน์
นิยมไม่ใช่ความสุขท่ีมากท่ีสุดของผูก้ระท า แต่เป็นความสุข ท่ีมากท่ีสุดของคนทั้งหมด” หรือ มหสุข 
จากค าแถลงท่ีวา่ “ขา้พเจา้ไดพ้ดูถึงประเด็นน้ีในแง่ท่ีวา่เป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะท าใหเ้ขา้ใจความคิดเร่ือง
ประโยชน์หรือเร่ืองความสุข ซ่ึงทั้ง 2 น้ีเป็นหลกัท่ีช้ีน าการกระท าของมนุษย ์แต่มนัมิไดเ้ป็นเง่ือนไข
จ าเป็นของการท่ีจะยอมรับหลกัตดัสิน (ศีลธรรม) ของลทัธิประโยชน์นิยม เพราะหลกัตดัสินของเรา
มิใช่ความสุขท่ีมากท่ีสุดของผูก้ระท า แต่เป็นความสุขท่ีมากท่ีสุด ของทั้งหมด เราอาจสงสัยไดว้า่ คน
ท่ีสูงส่งมีความสุขกบัความสูงส่งของเขาหรือไม่ แต่ขอ้ท่ีสงสัยไม่ได ้ก็คือ เขาไดท้  าใหค้นอ่ืน ๆ มี
ความสุขมากข้ึน และโลกโดยส่วนรวมก็ไดรั้บประโยชน์มากข้ึน ดงันั้น ลทัธิประโยชน์นิยมจะบรรลุ
เป้าหมายไดก้็โดยปลูกฝังบุคลิกท่ีสูงส่งใหเ้กิดข้ึนโดยทัว่ไป ตามหลกัมหสุขท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 
จุดหมายสุดทา้ยอนัเป็นหลกัตดัสินวา่ส่ิงอ่ืน ๆ น่าพึงปรารถนาหรือไม่ ไม่วา่จะพิจารณาเร่ืองส่ิงมีค่า
ของตนหรือของผูอ่ื้น ก็คือ การด ารงชีวติท่ีห่างจากความเจ็บปวดมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้และถึง
พร้อมดว้ยความสุขส าราญทั้งในทางคุณภาพและปริมาณ มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้หลกัน้ีซ่ึงตาม
คติของลทัธิประโยชน์นิยมเป็นจุดมุ่งหมายในการกระท าของมนุษยจึ์งจ าเป็นตอ้งเป็นหลกัศีลธรรม
ซ่ึงนิยามกนัวา่ หลกัและระเบียบของความประพฤติมนุษย ์การยดึหลกัน้ีจะท าใหชี้วติในสภาพท่ีเรา
ไดเ้อ่ยมานั้นเป็นชีวิตของมนุษยจ์  านวนมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้และไม่เพียงมนุษยเ์ท่านั้น แต่
รวมทั้งสัตวโ์ลกอ่ืน ๆ ดว้ย ถา้ธรรมชาติอ านวยให้” (Mill, 1951: 10-11) กล่าวโดยสรุป ประโยชน์ใน
ความหมายของมิลลก์็คือ ประโยชน์คือความสุข แต่ความสุขนั้นมีความแตกต่างกนัทางดา้นคุณภาพ
และปริมาณ ความพอใจของมนุษยก์บัสัตวก์็เป็นคนละส่วนกนั ความรัก คุณธรรม ความเห็นใจผูอ่ื้น
วา่เป็นส่วนประกอบของความสุขอีกอยา่งหน่ึงดว้ย มนุษยค์วรใหค้วามส าคญัแก่ประโยชน์ตนและ
ผูอ่ื้นเท่าเทียมกนัในทุกหน่วยของความสุข จากหลกัมหสุขน้ีเองไดพ้ฒันามากเป็นรากฐานของ

ควบคุมไม่ใหป้ระชาชนเบียดเบียนกนัเท่านั้นก็พอ เม่ือบุคคลคิดเห็นแต่ประโยชน์ส่วนตวัโดยไม่
เบียดเบียนคนอ่ืนแลว้ ผลดีก็จะเกิดข้ึนมาเอง เบนธมั นิยามความหมายของ “ประโยชน์” (Utility) ใน
เชิงหลกัอรรถประโยชน์ไวว้า่ มีความหมายอยู ่2 ประการ คือ  1) ประโยชน์ หมายถึง คุณสมบติัท่ีมี
อยูใ่นวตัถุท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ ความไดเ้ปรียบ ความพอใจ ความดีหรือความสุข  2) ประโยชน์ 
หมายถึง คุณสมบติัท่ีป้องกนัไม่ใหเ้กิดความเสียหาย ความเจบ็ปวด ความชัว่ร้าย ความทุกข ์มาสู่ผูท่ี้
จะไดรั้บ คือ ถา้เป็นชุมชน ก็คือ ประโยชน์ เพื่อชุมชน ถา้เป็นเฉพาะบุคคลก็เป็นความสุขเฉพาะ
บุคคลนั้น (Bentham, 1984: 1) นอกจากน้ี เบนธมั ยงัไดแ้บ่งประโยชน์ออกเป็น 2 ประการ คือ 
ประโยชน์ของชุมชนและบุคคล โดยไดก้ล่าวไวว้า่ “ไม่มีประโยชน์อะไรท่ีจะพดูถึงประโยชน์ของ
ชุมชนโดยไม่เขา้ใจวา่อะไรคือประโยชน์ของบุคคล และการกระท าใดๆ ก็ตามท่ีถือวา่จะเขา้กบัหลกั
อรรถประโยชน์ไดก้็โดยท่ีการกระท านั้นมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มความสุขของชุมชนมากกวา่ มีแนวโนม้
ท่ีจะลดความสุขของชุมชนนั้น” (Bentham, 1984: 3) กล่าวโดยสรุป ความหมายของหลกั
อรรถประโยชน์ก็คือ ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิด ความดี ความพอใจ ความสุข เป็นตน้ และอีกความหมายก็คือ ส่ิง
ป้องกนัท่ีไม่ใหเ้กิดความเสียหาย ความเจบ็ปวด หรือส่ิงท่ีไม่ดีอ่ืน ๆ    ท่ีเกิดกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

มิลล ์(Mill, 1806-1873) ความเช่ือพื้นฐานทางจริยธรรมของมิลลอ์ยูบ่นพื้นฐานทาง
วทิยาศาสตร์เหมือนกบัเบนธมั คือเช่ือในเหตุผลทางวทิยาศาสตร์เท่านั้น มิลล ์เห็นวา่ หลกัการทาง
ศีลธรรมนั้นไม่มีทางท่ีจะพิสูจน์ได ้ชาวประโยชน์นิยมจะยดึเอาผลของการกระท า เพราะลทัธิ
ประโยชน์นิยมจะไม่ไดต้ดัสินท่ีบุคคล เน่ืองจากการดูท่ีแรงจูงใจเป็นการดูอดีตของการกระท า การดู
ผลการกระท าก็คือ การดูอนาคตของการกระท า เพราะฉะนั้น แรงจูงใจจึงไม่เก่ียวขอ้งกบัผลของการ
กระท าแต่อยา่งใด (Wistwet, 2004: 101-102) ทรรศนะดงักล่าวน้ีเป็นการมองเฉพาะในส่วนของ
จุดหมายท่ีพิจารณา ส่ิงอ่ืนทั้งหมดในฐานะเป็นวถีิเท่านั้น ดงัค ากล่าวของมิลล ์ท่ีวา่ “ลทัธิประโยชน์
นิยมถือวา่ความสุขเป็นส่ิงท่ีน่าพึงปรารถนาและเป็นส่ิงเดียวเท่านั้นท่ีน่าพึงปรารถนา ในฐานะเป็น
จุดหมาย (The Ends) ส่ิงอ่ืนทั้งหมดนั้นเป็นส่ิงท่ีน่าพึงปรารถนาในฐานะเป็นวถีิ (means) ท่ีจะน าไปสู่
จุดหมายเพียงเท่านั้น” (Mill, 1951: 42-43) แมว้า่จุดมุ่งหมายสูงสุดของมิลล ์ก็คือ ความสุขหรือการ
หลุดพน้จาก ความเจบ็ปวด (Mill, 1967: 395) แต่ความสุขท่ีมิลลย์อมรับวา่เป็นเป้าหมายของชีวตินั้น
กลบัแตกต่างจากความสุขตามแนวคิดของเบนธมั มิลลเ์ห็นวา่แนวคิดของเบนธมัสอนใหค้นเห็นแก่
ตวัเกินไป สังคมจะยุง่เหยงิถา้ทุกคนมุ่งแต่ความพึงพอใจส่วนตวัเป็นเกณฑ ์ไม่มีใครจะยอมเสียสละ
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เสถียรภาพเพื่อท่ีจะยนืหยดัในการพึ่งตนเอง และพฒันานโยบายท่ีส าคญัเพื่อการฟ้ืนฟูเศรษฐกิจ ของ
ประเทศโดยการสร้างแนวคิดเศรษฐกิจท่ีพึ่งตนเองได ้ซ่ึงคนไทยจะสามารถเล้ียงชีพโดยอยูบ่น
พื้นฐานของความพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมีพระราชด าริวา่ “มนัไม่ไดมี้ความจ าเป็นท่ี
เราจะกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรมใหม่ (NIC)” พระองคไ์ดท้รงอธิบายวา่ ความพอเพียงและการ
พึ่งตนเอง คือ ทางสายกลางท่ีจะป้องกนัการเปล่ียนแปลงความไม่มัน่คงของประเทศได ้

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีช้ีแนวทางการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตน ท่ีพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 มีใจความวา่
...การพฒันาประเทศจ าเป็นตอ้งท าตามล าดบัขั้น ตอ้งสร้างพื้นฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช ้ของ
ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ก่อน โดยใชว้ธีิการและอุปกรณ์ท่ีประหยดั แต่ถูกตอ้งตามหลกัวชิา 
เม่ือไดพ้ื้นฐานมัน่คงพอสมควร และปฏิบติัไดแ้ลว้ จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะ
เศรษฐกิจชั้นท่ีสูงข้ึนโดยล าดบัต่อไป...( Royal Projects Development Board, 2004: 10) และนบั
จากนั้นเป็นตน้มาพระองคไ์ดท้รงเนน้ย  ้าถึงแนวทางการพฒันาหลกัแนวคิดพึ่งตนเองเพื่อใหเ้กิดความ
พอมี พอกิน พอใช ้ของคนส่วนใหญ่ โดยใชห้ลกัความพอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล การ
สร้างภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ตลอดจนทรงเตือนสติปวงชนชาวไทยไม่ใหป้ระมาท มีความตระหนกัถึง
การพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอนท่ีถูกตอ้งตามหลกัวชิา และการมีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบติัและ
การด ารงชีวติ  

แต่จากการตีความค าวา่ประโยชน์เป็นแบบประโยชน์นิยม ซ่ึงเป็นประโยชน์ทางวตัถุ 
(benefit) ท าใหล้ะเลยประโยชน์ทางจิตใจท าใหม้นุษยข์าดความสมดุลพุง่เป้าหมายไปแสวงหา
ความสุขทางวตัถุเพียงแง่เดียว ท าใหม้องความพอเพียงกบัประโยชน์เป็นส่ิงท่ีขดัแยง้กนั และมองไป
ท่ีความไม่มีเป็นท่ีตั้ง ไม่มองถึงส่ิงท่ีมีอยู ่ปัญหาดงักล่าวมาจากการเขา้ใจอภิปรัชญาท่ีในเร่ือง
ประโยชน์ท่ีต่างกนั ซ่ึงอภิปรัชญาแบบประโยชน์นิยมเนน้ประโยชน์สุขจากวตัถุหรือสสาร แต่
อภิปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเนน้ความสมดุลระวา่งสสารและจิต ซ่ึงมีหลกัการมีดงัน้ี 

ขอ้สรุปจากการอภิปรายเชิงอภิปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ รวชิ ตาแกว้ (Bunchua, 2015: 
39-40) พบวา่ หลกัการและแนวคิดทางอภิปรัชญาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ใหค้วามส าคญั
กบัส่ิงท่ีปรากฏชดัและคงเหลืออยู ่(essence) ส่ิงท่ีค  านึงจึงมี 2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะในส่วนท่ีเป็น
สสาร (Matter) และลกัษณะในส่วนท่ีเป็นจิต (Mind) และจากการตีความเชิงสัญญะ (Sign) ของ

ประชาธิปไตย เห็นไดจ้ากวาทะกรรมของอบัราฮมั ลินคอลน์ ( Abraham Lincoln) อดีต
ประธานาธิบดีของสหรัฐฯ ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่ “ รัฐบาลของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อ
ประชาชน” วาทะกรรมดงักล่าวไดเ้ป็นบรรทดัฐานให้แก่ประชาธิปไตย กล่าวคือ การท่ีรัฐบาลใดจะ
ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นประชาธิปไตยจะตอ้งมีลกัษณะครบทั้ง 3 ประการดงักล่าว คือรัฐบาลของ
ประชาชน หมายถึง รัฐบาลจะตอ้งมาจากการเลือกตั้งของประชาชน และประชาชนสามารถ
เปล่ียนแปลงผูป้กครองไดด้ว้ยการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง นัน่คือ ประชาชนอยูใ่นฐานะเป็น
เจา้ของรัฐบาลซ่ึงบ่งช้ีถึงมิติของการปกครองในดา้น ความเป็นเจา้ของอ านาจอธิปไตย 

รัฐบาลโดยประชาชน หมายถึง ประชาชนหรือพลเมืองทุกคนมีสิทธิท่ีจะเป็นผูป้กครองได ้
ถา้หากไดรั้บเสียงสนบัสนุนจากประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศรัฐบาลเพื่อประชาชน หมายถึง 
รัฐบาลจะตอ้งมีจุดประสงคเ์พื่อความผาสุกของประชาชน และจะตอ้งมีการก าหนดวาระในการด ารง
ต าแหน่ง เช่น ทุก 4 ปี ฯลฯ เพื่อจะไดเ้ป็นหลกัประกนัวา่ผูป้กครองจะตอ้งปกครองเพื่อประชาชน 
หากผนัแปรจากจุดหมายน้ี ประชาชนจะไดมี้โอกาสเปล่ียนผูป้กครองผา่นทางการเลือกตั้งระบอบ
ประชาธิปไตยไดเ้ขา้มาครอบคลุมวถีิชีวติของประชาชนชาวไทย โดยมีพื้นฐานปรัชญาประโยชน์
นิยมซ่ึงเนน้ประโยชน์จากวตัถุเป็นท่ีตั้ง เม่ือมาผนวกกบัการใชเ้ศรษฐกิจแบบทุนนิยมแลว้ปัจจุบนัจึง
ไดพ้ฒันามาเป็นบริโภคนิยมครอบง าสังคมไทย ท าใหเ้กิดปัญหาดา้นคุณธรรมตามมา ซ่ึงมีหลกัฐาน
ปรากฏใหเ้ห็นเป็นข่าวมากมาย เช่นปัญหาหน้ีนอกระบบ ปัญหายาเสพติด ปัญหาครอบครัว ฯลฯ ซ่ึง
รัฐบาลแทบทุกรัฐบาลก็ใชน้โยบายประโยชน์ทางวตัถุ เช่นนโยบายประชานิยมต่างๆ มามอมเมา
ประชาชน 

2. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเห็นถึงปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนกบั
ประชาชนชาวไทยจึงพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหป้ระชาชนชาวไทยไดน้ าไป
ประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาคุณภาพชีวติ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชไดพ้ฒันาหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อท่ีจะใหพ้สกนิกรชาวไทยไดเ้ขา้ถึงทางสายกลางของชีวติและเพื่อคงไว้
ซ่ึงทฤษฎีของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ทฤษฎีน้ีเป็นพื้นฐานของการด ารงชีวติซ่ึงอยูร่ะหวา่งสังคมระดบั
ทอ้งถ่ินและตลาดระดบัสากล จุดเด่นของแนวปรัชญาน้ีคือ แนวทางท่ีสมดุล โดยชาติสามารถ
ทนัสมยั และกา้วสู่ความเป็นสากลได ้โดยปราศจากการต่อตา้นกระแสโลกาภิวฒัน์ ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความส าคญัในช่วงปี พ.ศ. 2540 เม่ือปีทัว่ประเทศไทยตอ้งการรักษาความมัน่คงและ
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เสถียรภาพเพื่อท่ีจะยนืหยดัในการพึ่งตนเอง และพฒันานโยบายท่ีส าคญัเพื่อการฟ้ืนฟูเศรษฐกิจ ของ
ประเทศโดยการสร้างแนวคิดเศรษฐกิจท่ีพึ่งตนเองได ้ซ่ึงคนไทยจะสามารถเล้ียงชีพโดยอยูบ่น
พื้นฐานของความพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมีพระราชด าริวา่ “มนัไม่ไดมี้ความจ าเป็นท่ี
เราจะกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรมใหม่ (NIC)” พระองคไ์ดท้รงอธิบายวา่ ความพอเพียงและการ
พึ่งตนเอง คือ ทางสายกลางท่ีจะป้องกนัการเปล่ียนแปลงความไม่มัน่คงของประเทศได ้

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีช้ีแนวทางการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตน ท่ีพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 มีใจความวา่
...การพฒันาประเทศจ าเป็นตอ้งท าตามล าดบัขั้น ตอ้งสร้างพื้นฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช ้ของ
ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ก่อน โดยใชว้ธีิการและอุปกรณ์ท่ีประหยดั แต่ถูกตอ้งตามหลกัวชิา 
เม่ือไดพ้ื้นฐานมัน่คงพอสมควร และปฏิบติัไดแ้ลว้ จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะ
เศรษฐกิจชั้นท่ีสูงข้ึนโดยล าดบัต่อไป...( Royal Projects Development Board, 2004: 10) และนบั
จากนั้นเป็นตน้มาพระองคไ์ดท้รงเนน้ย  ้าถึงแนวทางการพฒันาหลกัแนวคิดพึ่งตนเองเพื่อใหเ้กิดความ
พอมี พอกิน พอใช ้ของคนส่วนใหญ่ โดยใชห้ลกัความพอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล การ
สร้างภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ตลอดจนทรงเตือนสติปวงชนชาวไทยไม่ใหป้ระมาท มีความตระหนกัถึง
การพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอนท่ีถูกตอ้งตามหลกัวชิา และการมีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบติัและ
การด ารงชีวติ  

แต่จากการตีความค าวา่ประโยชน์เป็นแบบประโยชน์นิยม ซ่ึงเป็นประโยชน์ทางวตัถุ 
(benefit) ท าใหล้ะเลยประโยชน์ทางจิตใจท าใหม้นุษยข์าดความสมดุลพุง่เป้าหมายไปแสวงหา
ความสุขทางวตัถุเพียงแง่เดียว ท าใหม้องความพอเพียงกบัประโยชน์เป็นส่ิงท่ีขดัแยง้กนั และมองไป
ท่ีความไม่มีเป็นท่ีตั้ง ไม่มองถึงส่ิงท่ีมีอยู ่ปัญหาดงักล่าวมาจากการเขา้ใจอภิปรัชญาท่ีในเร่ือง
ประโยชน์ท่ีต่างกนั ซ่ึงอภิปรัชญาแบบประโยชน์นิยมเนน้ประโยชน์สุขจากวตัถุหรือสสาร แต่
อภิปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเนน้ความสมดุลระวา่งสสารและจิต ซ่ึงมีหลกัการมีดงัน้ี 

ขอ้สรุปจากการอภิปรายเชิงอภิปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ รวชิ ตาแกว้ (Bunchua, 2015: 
39-40) พบวา่ หลกัการและแนวคิดทางอภิปรัชญาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ใหค้วามส าคญั
กบัส่ิงท่ีปรากฏชดัและคงเหลืออยู ่(essence) ส่ิงท่ีค  านึงจึงมี 2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะในส่วนท่ีเป็น
สสาร (Matter) และลกัษณะในส่วนท่ีเป็นจิต (Mind) และจากการตีความเชิงสัญญะ (Sign) ของ

ประชาธิปไตย เห็นไดจ้ากวาทะกรรมของอบัราฮมั ลินคอลน์ ( Abraham Lincoln) อดีต
ประธานาธิบดีของสหรัฐฯ ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่ “ รัฐบาลของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อ
ประชาชน” วาทะกรรมดงักล่าวไดเ้ป็นบรรทดัฐานให้แก่ประชาธิปไตย กล่าวคือ การท่ีรัฐบาลใดจะ
ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นประชาธิปไตยจะตอ้งมีลกัษณะครบทั้ง 3 ประการดงักล่าว คือรัฐบาลของ
ประชาชน หมายถึง รัฐบาลจะตอ้งมาจากการเลือกตั้งของประชาชน และประชาชนสามารถ
เปล่ียนแปลงผูป้กครองไดด้ว้ยการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง นัน่คือ ประชาชนอยูใ่นฐานะเป็น
เจา้ของรัฐบาลซ่ึงบ่งช้ีถึงมิติของการปกครองในดา้น ความเป็นเจา้ของอ านาจอธิปไตย 

รัฐบาลโดยประชาชน หมายถึง ประชาชนหรือพลเมืองทุกคนมีสิทธิท่ีจะเป็นผูป้กครองได ้
ถา้หากไดรั้บเสียงสนบัสนุนจากประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศรัฐบาลเพื่อประชาชน หมายถึง 
รัฐบาลจะตอ้งมีจุดประสงคเ์พื่อความผาสุกของประชาชน และจะตอ้งมีการก าหนดวาระในการด ารง
ต าแหน่ง เช่น ทุก 4 ปี ฯลฯ เพื่อจะไดเ้ป็นหลกัประกนัวา่ผูป้กครองจะตอ้งปกครองเพื่อประชาชน 
หากผนัแปรจากจุดหมายน้ี ประชาชนจะไดมี้โอกาสเปล่ียนผูป้กครองผา่นทางการเลือกตั้งระบอบ
ประชาธิปไตยไดเ้ขา้มาครอบคลุมวถีิชีวติของประชาชนชาวไทย โดยมีพื้นฐานปรัชญาประโยชน์
นิยมซ่ึงเนน้ประโยชน์จากวตัถุเป็นท่ีตั้ง เม่ือมาผนวกกบัการใชเ้ศรษฐกิจแบบทุนนิยมแลว้ปัจจุบนัจึง
ไดพ้ฒันามาเป็นบริโภคนิยมครอบง าสังคมไทย ท าใหเ้กิดปัญหาดา้นคุณธรรมตามมา ซ่ึงมีหลกัฐาน
ปรากฏใหเ้ห็นเป็นข่าวมากมาย เช่นปัญหาหน้ีนอกระบบ ปัญหายาเสพติด ปัญหาครอบครัว ฯลฯ ซ่ึง
รัฐบาลแทบทุกรัฐบาลก็ใชน้โยบายประโยชน์ทางวตัถุ เช่นนโยบายประชานิยมต่างๆ มามอมเมา
ประชาชน 

2. พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเห็นถึงปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนกบั
ประชาชนชาวไทยจึงพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหป้ระชาชนชาวไทยไดน้ าไป
ประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาคุณภาพชีวติ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชไดพ้ฒันาหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อท่ีจะใหพ้สกนิกรชาวไทยไดเ้ขา้ถึงทางสายกลางของชีวติและเพื่อคงไว้
ซ่ึงทฤษฎีของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ทฤษฎีน้ีเป็นพื้นฐานของการด ารงชีวติซ่ึงอยูร่ะหวา่งสังคมระดบั
ทอ้งถ่ินและตลาดระดบัสากล จุดเด่นของแนวปรัชญาน้ีคือ แนวทางท่ีสมดุล โดยชาติสามารถ
ทนัสมยั และกา้วสู่ความเป็นสากลได ้โดยปราศจากการต่อตา้นกระแสโลกาภิวฒัน์ ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความส าคญัในช่วงปี พ.ศ. 2540 เม่ือปีทัว่ประเทศไทยตอ้งการรักษาความมัน่คงและ



10 ปีที่ 16 ฉบับ 3 (กันยายน-ธันวาคม) 2561รมยสาร

ยอ้นดูส่ิงท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตรัสสอนและทรงปฏิบติัตลอด
รัชกาลของพระองคจ์ะเห็นถึงความแตกต่างอยา่งชดัเจน พระองคท์รงประทานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงแก่ประชาชนชาวไทยใหน้ าไปประยกุตใ์ชพ้ฒันาคุณภาพชีวติใหเ้กิดความสมดุล โดยอยูบ่น
ทางสายกลางไม่มุ่งแสวงหาประโยชน์อยา่งสุดโต่ง 

พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไม่เป็น
ปรัชญาแบบประโยชน์นิยม เพราะไม่ไดเ้นน้ถึงประโยชน์ดา้นวตัถุ (benefit) แบบสุดโต่งเพียงดา้น
เดียว “ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ท่ีพระองคต์รัสไว ้หมายถึง การท่ีประชาชนเขา้ถึงทาง
สายกลางของชีวติ และเพื่อคงไวซ่ึ้งทฤษฎีของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื สามารถพึ่งพาตนเองได ้โดยมี
พื้นฐานจาก ความพอมี พอกิน พอใช ้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ ในดา้นอภิปรัชญาเนน้
ความสมดุลระหวา่งสสาร และจิตตามแนวทางสายกลาง 

 
สรุปผล 
 พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไม่เป็น
ปรัชญาแบบประโยชน์นิยม เพราะไม่ไดเ้นน้ถึงประโยชน์ดา้นวตัถุ (benefit) แบบสุดโต่งเพียงดา้น
เดียว “ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ท่ีพระองคต์รัสไว ้หมายถึง การท่ีประชาชนเขา้ถึงทาง
สายกลางของชีวติ และเพื่อคงไวซ่ึ้งทฤษฎีของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื สามารถพึ่งพาตนเองได ้โดยมี
พื้นฐานจาก ความพอมี พอกิน พอใช ้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ ในดา้นอภิปรัชญาเนน้
ความสมดุลระหวา่งสสาร และจิตตามแนวทางสายกลาง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากการวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชกบัประโยชน์นิยม : การศึกษาเชิงวเิคราะห์” พบวา่ พระปฐมบรมราชโองการของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีประโยชน์ต่อการน าไปตีความส าหรับพฒันา
คุณภาพชีวติใหเ้กิดประโยชน์อยา่งสมดุล ดงันั้น จึงควรมีการน าไปวเิคราะห์หรือต่อยอดองคค์วามรู้
ใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติต่อไป 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพบวา่ เกิดจากการสร้างตวัหมาย (signifier) และความคิดท่ีถูกหมาย 
(signified) เพื่อการส่ือสารความคิดทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเป็นแนวคิดปรัชญาท่ีมุ่ง
ตอบสนองต่อการพฒันาคุณภาพชีวติมนุษยต์ามศกัยภาพของแต่ละบุคคล โดยใชค้วามคิดพื้นฐาน
จากแนวคิดเร่ืองการจดัการภายในครอบครัวเป็นหลกัการเร่ิมตน้ ส าหรับทุกคน ดว้ยบทบาทของทุก
คนในครอบครัวมุ่งท าการเพื่อการท ามาหากินด ารงชีพในวถีิชีวติประจ าใหมี้ความสุขตามอตัภาพของ
แต่ละบุคคล ครอบครัวจึงเป็นสังคมพื้นฐานท่ีทุกคนยอมรับและทุ่มเทด าเนินการกิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกนั การแบ่งปันท่ีเกิดข้ึนเป็นการแบ่งปันท่ีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อกนัอยา่งมีการพึงพาอาศยัซ่ึงกนัและ
กนั ร่วมแรง ร่วมใจกนั ท าให้เกิดความสุขตามเป้าหมายท่ีแต่ละคนตอ้งการ หลกัการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นหลกัการท่ีตอบสนองต่อการพฒันาคุณภาพชีวติมนุษยท่ี์แทจ้ริง หลกัการคิด
เร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” จึงเป็นหลกัการคิดเชิงปรัชญา ซ่ึงเป็นท่ีมาของค าวา่ “หลกัการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” 
 
อภิปรายผล 

ปรัชญาประโยชน์นิยมเนน้ใหม้นุษยแ์สวงหาความสุข เพราะในยคุนั้น (ศตวรรษท่ี 17-18) 
เป็นสมยัต่ืนตวัทางอุตสาหกรรม จิตใจของคนมุ่งแต่ประโยชน์เฉพาะหนา้ ค าถามท่ีติดปากคนยคุนั้น
ก็คือ “Of what use it is” (มนัมีประโยชน์อะไร) หลกัจริยธรรมในยคุนั้นจึงควรคลอ้ยตามความรู้สึก
นึกคิดของวฒันธรรมแบบอุตสาหกรรม คือ อะไรจะดีหรือไม่ก็อยูท่ี่จะตอบค าถามไดว้า่ “มี
ประโยชน์อะไร” เบนธมัจึงเห็นวา่ ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นเห็นแก่ตวัมาแต่ก าเนิด ไม่วา่เร่ืองใดก็ตาม
มนุษยจ์ะตอ้งคิดถึงตวัเองก่อนเสมอ เบนธมัจึงสอนใหทุ้กคนแสวงหาประโยชน์เขา้ตวัเองเพราะเป็น
เร่ืองธรรมชาติ โดยเสนอใหอ้อกกฎหมายใหรั้ดกุมใหค้นไดมี้โอกาสพอๆ กนั ทุกคนจะตอ้งปกป้อง
สิทธิของตนเองแลว้สังคมก็จะดีเอง ส่วนมิลลไ์ม่เห็นดว้ยกบัความคิดของเบนธมั เพราะส่ิงท่ีปรากฏ
ในยคุนั้นสังคมยุง่เหยงิเพราะส่วนใหญ่ทุกคนมุ่งแต่แสวงหาประโยชน์ส่วนตน คนรวยเอาเปรียบคน
จน คนจนมีคุณภาพชีวิตต ่าเพราะตอ้งท างานหนกัเพื่อแลกกบัเงินในการประทงัชีวติ จึงเสนอสูตรท่ี
ทุกคนพอใจวา่ The greatest happiness of the greatest number (ความสุขมากท่ีสุดของคนจ านวนมาก
ท่ีสุด) วาทะกรรมของมิลลท์  าใหค้นมกัจะเขา้ใจวา่เป็นส่ิงเดียวกนักบัท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดชตรัสไวใ้นพระปฐมบรมราชโองการ ทั้งท่ีมีบริบทแตกต่างกนัอยา่งมาก และหาก
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ยอ้นดูส่ิงท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตรัสสอนและทรงปฏิบติัตลอด
รัชกาลของพระองคจ์ะเห็นถึงความแตกต่างอยา่งชดัเจน พระองคท์รงประทานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงแก่ประชาชนชาวไทยใหน้ าไปประยกุตใ์ชพ้ฒันาคุณภาพชีวติใหเ้กิดความสมดุล โดยอยูบ่น
ทางสายกลางไม่มุ่งแสวงหาประโยชน์อยา่งสุดโต่ง 

พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไม่เป็น
ปรัชญาแบบประโยชน์นิยม เพราะไม่ไดเ้นน้ถึงประโยชน์ดา้นวตัถุ (benefit) แบบสุดโต่งเพียงดา้น
เดียว “ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ท่ีพระองคต์รัสไว ้หมายถึง การท่ีประชาชนเขา้ถึงทาง
สายกลางของชีวติ และเพื่อคงไวซ่ึ้งทฤษฎีของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื สามารถพึ่งพาตนเองได ้โดยมี
พื้นฐานจาก ความพอมี พอกิน พอใช ้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ ในดา้นอภิปรัชญาเนน้
ความสมดุลระหวา่งสสาร และจิตตามแนวทางสายกลาง 

 
สรุปผล 
 พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไม่เป็น
ปรัชญาแบบประโยชน์นิยม เพราะไม่ไดเ้นน้ถึงประโยชน์ดา้นวตัถุ (benefit) แบบสุดโต่งเพียงดา้น
เดียว “ประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ท่ีพระองคต์รัสไว ้หมายถึง การท่ีประชาชนเขา้ถึงทาง
สายกลางของชีวติ และเพื่อคงไวซ่ึ้งทฤษฎีของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื สามารถพึ่งพาตนเองได ้โดยมี
พื้นฐานจาก ความพอมี พอกิน พอใช ้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ ในดา้นอภิปรัชญาเนน้
ความสมดุลระหวา่งสสาร และจิตตามแนวทางสายกลาง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากการวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชกบัประโยชน์นิยม : การศึกษาเชิงวเิคราะห์” พบวา่ พระปฐมบรมราชโองการของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีประโยชน์ต่อการน าไปตีความส าหรับพฒันา
คุณภาพชีวติใหเ้กิดประโยชน์อยา่งสมดุล ดงันั้น จึงควรมีการน าไปวเิคราะห์หรือต่อยอดองคค์วามรู้
ใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติต่อไป 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพบวา่ เกิดจากการสร้างตวัหมาย (signifier) และความคิดท่ีถูกหมาย 
(signified) เพื่อการส่ือสารความคิดทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเป็นแนวคิดปรัชญาท่ีมุ่ง
ตอบสนองต่อการพฒันาคุณภาพชีวติมนุษยต์ามศกัยภาพของแต่ละบุคคล โดยใชค้วามคิดพื้นฐาน
จากแนวคิดเร่ืองการจดัการภายในครอบครัวเป็นหลกัการเร่ิมตน้ ส าหรับทุกคน ดว้ยบทบาทของทุก
คนในครอบครัวมุ่งท าการเพื่อการท ามาหากินด ารงชีพในวถีิชีวติประจ าใหมี้ความสุขตามอตัภาพของ
แต่ละบุคคล ครอบครัวจึงเป็นสังคมพื้นฐานท่ีทุกคนยอมรับและทุ่มเทด าเนินการกิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกนั การแบ่งปันท่ีเกิดข้ึนเป็นการแบ่งปันท่ีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อกนัอยา่งมีการพึงพาอาศยัซ่ึงกนัและ
กนั ร่วมแรง ร่วมใจกนั ท าให้เกิดความสุขตามเป้าหมายท่ีแต่ละคนตอ้งการ หลกัการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นหลกัการท่ีตอบสนองต่อการพฒันาคุณภาพชีวติมนุษยท่ี์แทจ้ริง หลกัการคิด
เร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” จึงเป็นหลกัการคิดเชิงปรัชญา ซ่ึงเป็นท่ีมาของค าวา่ “หลกัการปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” 
 
อภิปรายผล 

ปรัชญาประโยชน์นิยมเนน้ใหม้นุษยแ์สวงหาความสุข เพราะในยคุนั้น (ศตวรรษท่ี 17-18) 
เป็นสมยัต่ืนตวัทางอุตสาหกรรม จิตใจของคนมุ่งแต่ประโยชน์เฉพาะหนา้ ค าถามท่ีติดปากคนยคุนั้น
ก็คือ “Of what use it is” (มนัมีประโยชน์อะไร) หลกัจริยธรรมในยคุนั้นจึงควรคลอ้ยตามความรู้สึก
นึกคิดของวฒันธรรมแบบอุตสาหกรรม คือ อะไรจะดีหรือไม่ก็อยูท่ี่จะตอบค าถามไดว้า่ “มี
ประโยชน์อะไร” เบนธมัจึงเห็นวา่ ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นเห็นแก่ตวัมาแต่ก าเนิด ไม่วา่เร่ืองใดก็ตาม
มนุษยจ์ะตอ้งคิดถึงตวัเองก่อนเสมอ เบนธมัจึงสอนใหทุ้กคนแสวงหาประโยชน์เขา้ตวัเองเพราะเป็น
เร่ืองธรรมชาติ โดยเสนอใหอ้อกกฎหมายใหรั้ดกุมใหค้นไดมี้โอกาสพอๆ กนั ทุกคนจะตอ้งปกป้อง
สิทธิของตนเองแลว้สังคมก็จะดีเอง ส่วนมิลลไ์ม่เห็นดว้ยกบัความคิดของเบนธมั เพราะส่ิงท่ีปรากฏ
ในยคุนั้นสังคมยุง่เหยงิเพราะส่วนใหญ่ทุกคนมุ่งแต่แสวงหาประโยชน์ส่วนตน คนรวยเอาเปรียบคน
จน คนจนมีคุณภาพชีวิตต ่าเพราะตอ้งท างานหนกัเพื่อแลกกบัเงินในการประทงัชีวติ จึงเสนอสูตรท่ี
ทุกคนพอใจวา่ The greatest happiness of the greatest number (ความสุขมากท่ีสุดของคนจ านวนมาก
ท่ีสุด) วาทะกรรมของมิลลท์  าใหค้นมกัจะเขา้ใจวา่เป็นส่ิงเดียวกนักบัท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดชตรัสไวใ้นพระปฐมบรมราชโองการ ทั้งท่ีมีบริบทแตกต่างกนัอยา่งมาก และหาก
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ปรัชญาลทัธิอ่ืนๆ เพื่อสร้างความเขา้ใจ พฒันาปัญญา พฒันาคุณภาพชีวติ 
 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยั 
 ควรมีการวิจยัเชิงคุณภาพในหวัขอ้ต่อไปน้ี  
 1) ควรมีการวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชกบัปฏิบติันิยม: การศึกษาเชิงวเิคราะห์” 
 2) ควรมีการวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชกบัปฏิฐานนิยม: การศึกษาเชิงวเิคราะห์” 
 3) ควรมีการวจิยัเร่ือง “พระปฐมบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดชกบัลทัธิโครงสร้างนิยม: การศึกษาเชิงวเิคราะห์” 
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