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บทคัดย่อ
	 วทิยานพินธเ์รือ่งแนวคดิในการสรา้งงานนาฏยศลิปไ์ทยรว่มสมยัทีส่ะทอ้นถงึบรบิทของสงัคมไทยผา่นการแสดง
ชุด “Contemporary Visuality of Thai Philosophy of Life”เพื่อศึกษาวิเคราะห์รูปแบบ และแนวคิดในการสร้างสรรค์
การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย“Contemporary Visuality of Thai Philosophy of Life” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ที่มีการรวบรวมจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และบุคคลที่เกี่ยวข้องในงานการแสดง เอกสารวิชาการที่เกี่ยวข้องในงาน
แสดง และสรุปงานการวิเคราะห์เป็นลายลักษณ์อักษร การศึกษาพบว่าการแสดงชุดนี้เป็นตัวอย่างของศิลปะการแสดง
ร่วมสมัยที่ทรงคุณค่าของสังคมไทยท่ีแสดงเอกลักษณ์ของชาติไทยออกสู่สายตานานาชาติ การวิจัยในครั้งนี้ยังพบอีกว่า 
การสร้างสรรค์งานในบางอย่างมีคุณค่าตามหลักปรัชญาสุนทรียศาสตร์เรื่องรูปแบบสุนทรียะอย่างไรก็ตามการแสดงชุดนี้
มีคุณค่าทางนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยตามหลักวิชาการคือเป็นศิลปะที่พัฒนาสร้างสรรค์ขึ้นใหม่อันมีวัฒนธรรมเป็นรากฐาน
สำ�คัญในการสร้างสรรค์การแสดงชุดนี้ใช้รูปแบบการแสดงที่มีลีลาท่าทางของตะวันตกและลีลาท่าทางด้านนาฏยศิลป์ไทย
เป็นประโยชน์ต่อการศึกษางานด้านศิลปวัฒนธรรมไทยและนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยตรงตามวัตถุประสงค์

คำ�สำ�คัญ : นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย สุนทรียศาสตร์ พุทธศิลป์

Abstract
	 This dissertation on a creation of Thai contemporary dance reflecting Thai social context 
through a series of performance on “Contemporary Visuality of Thai Philosophy of Life” in order to 
study and analyze a model and concept in the creation of Thai contemporary dance. This study is a 
qualitative research grounded in the collection of interviews with artistic scholars and people involved 
in the performing arts, academic documents in the field and the conclusion in analytical writing. The 
study found this series of performance shine as a prime example of the contemporary performing arts 

แนวคิดในการสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยที่สะท้อนถึงบริบทของสังคมไทย

ผ่านการแสดงชุด “Contemporary Visuality of Thai Philosophy of Life”
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of high values as it expressed Thai identity in the 
international arena. It also found some creative 
work full with the values reflecting in an artistic 
principle in every form of its manifestation. However,
this series of performance upholds the values of 
contemporary Thai dance based on the academic 
principle. This new creative art form inspired from 
cultural roots and the pattern of its expression in 
the performance synthesized with Thai and western
rhythmic choreography will benefit the study of 
Thai cultural art work and contemporary dance as 
set in the objective.

Keywords: Creative dance, Contemporaly dance, 
Aesthetics, Buddhist arts

บทนำ�
	 นาฏยศลิปค์อืศลิปะและวฒันธรรมของชาตไิทย
ที่มีมาช้านาน จึงรวบรวมศิลปะประจำ�ชาติไว้หลายสาขา
ด้วยกัน การแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ของไทย จึงเป็นสิ่งที่
หลอ่หลอมความดงีามของกาย วาจา ใจทีแ่สดงออกถงึความ
เป็นนาฏยศิลป์
	 นาฏยศิลป์ไทยไม่ได้เป็นเพียงการเสนอแค่เพียง
กระบวนท่ารำ�เพียงอย่างเดียว แต่มีองค์ประกอบต่างๆ ที่
สื่อถึงความเป็นนาฏยศิลป์ของคนไทยทุกคน นาฏยศิลป์ยัง
เกีย่วขอ้งในบรบิททางสงัคม และยงัดำ�รงอยูไ่ดใ้นสงัคมไทย 
โดยศิลปะการแสดงที่ปรับเปลี่ยนให้เข้ากับความต้องการ
ทางด้านของผู้ชม และสังคมไทยในยุคใหม่เป็นสังคมท่ีมี
ประวัติศาสตร์เก่าแก่มาเป็นเวลานานนับพันปี บรรพบุรุษ
ของไทยได้ต่อสู้และสร้างความเจริญก้าวหน้าในทุกด้านให้
แก่สังคม ทำ�ให้สังคมไทยเป็นสังคมที่มีความเป็นปึกแผ่น
มั่นคงทั้งในด้านการปกครอง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 
การเปลีย่นแปลงทางสงัคมทีเ่กิดขึน้อยา่งรวดเรว็ในปจัจบุนั 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในอุดมการณ์ของประชาธิปไตยซ่ึงยํ้า
ถึงความเสมอภาคและเสรีภาพส่วนบุคคล ได้สนับสนุนให้
คนไทยต้องใช้ความสามารถอย่างเต็มท่ีในการแข่งขันตาม
ระบอบประชาธิปไตย เพือ่ความอยูร่อดของตนในสงัคม การ

ปรบัเปลีย่นทางสังคมทำ�ใหน้าฏยศิลปต์อ้งปรบัรปูแบบการ
แสดง เพือ่ใหเ้ขา้กับความตอ้งการของผูช้มและสงัคมยคุใหม่
นาฏยศิลป์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันสามารถสะท้อนให้เห็น
ถึงลักษณะวัฒนธรรมตลอดจนการเปล่ียนแปลงทั้งสังคม
นาฏศลิปอ์ยูคู่ม่นษุยม์านานมบีทบาทในการสะทอ้นอทิธพิล
ซึ่งกันและกันระหว่างความคิดสร้างสรรค์และการบอกเล่า
เรื่องราวที่สะท้อนถึงสังคมน้ันๆ สังคมไทยก็มีเอกลักษณ์ที่
สำ�คัญและนาฏยศิลป์ที่สร้างสรรค์ขึ้นในอดีตจนถึงปัจจุบัน
ก็สามารถบอกเล่าเรื่องราวและการเปล่ียนแปลงทั้งหลาย 
ที่เกิดขึ้น ปัจจุบันเป็นที่น่าสังเกตว่า
	 1. การสรา้งสรรค์งานนาฏยศลิปข์ึน้นัน้สว่นใหญ่
จะมทิีศทางไปในแนวเดยีวกัน เชน่ เลยีนแบบหรอืประยกุต์
จากนาฏยศิลป์ที่มีปรากฏอยู่แล้วนำ�มาสร้างสรรค์ เพ่ือให้
เกิดงานชิ้นใหม่จึงทำ�ให้เนื้อหาไม่มีความหลากหลายเท่าที่
ควร
	 2. มีการนำ�ความคิดแบบเดิมในการอนุรักษ์ มา
ประยุกต์ เพื่อให้เกิดงานชิ้นใหม่ งานศิลปะที่มีคุณค่ามักจะ
ให้เห็นถึงสภาวะแวดล้อม เช่น บริบทในสังคม เป็นต้น โดย
ไมไ่ดค้ำ�นงึถงึแนวความคิดในการสรา้งสรรค์งานนาฏยศิลป์
ไทยรว่มสมัยทีเ่กีย่วขอ้งกบับรบิททางสงัคมไทยซึง่โดยสว่น
มากเปน็การประยกุตใ์ชห้วัขอ้เดมิโดยไมเ่กีย่วขอ้งกบัสงัคม
ไทยเลย หรือออกไปทางการค้าเชิงธุรกิจ เช่น การโฆษณา
เพื่อหวังผลทางธุรกิจเป็นส่วนใหญ่ เป็นการสร้างสรรค์ผล
งาน โดยทำ�ใหข้าดประเด็นทีส่ำ�คญัและลึกซึง้อยา่งมเีหตผุล
	 3. การสร้างสรรค์การแสดงทางด้านนาฏยศิลป์
สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาวะสังคม การพึ่งพาอาศัยกัน
และกัน ซึ่งอยู่คู่มนุษย์มานาน นาฏยศิลป์ยังสามารถรับใช้
สังคมไทย นาฏยศิลป์ในประเทศไทยก็เช่นกัน ในปี พ.ศ. 
2524 นาฏยศิลป์ไทยได้เข้าร่วมในโครงการศิลปวัฒนธรรม
อาเซียนครัง้ที ่1 ณ กรงุจาการต์า ประเทศอนิโดนเีซียนาฏย
ศลิปไ์ทยรว่มสมยัชดุ “Contemporary Visuality of Thai 
Philosophy of Life” ในการสรา้งสรรคก์ารแสดงครัง้นัน้ได้
เขา้รว่มเผยแพรสู่ส่ายตาชาวโลกนอกเหนอืจากกลุม่ประเทศ
อาเซียนที่เข้าร่วมแล้ว มีผู้เข้าร่วมสังเกตการณ์จากทั่วโลก 
เปน็การแสดงทีน่ำ�เสนอผลงานนาฏยศิลปไ์ทยรว่มสมยัของ
ราชอาณาจักรไทย การถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีการ
ดำ�เนนิชวีติท่ีเปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลาเกีย่วกบัความเชือ่
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ในการนบัถอืพระพทุธศาสนาโดยใช้ดอกบวัแทนสัญลกัษณ์
ของพระพุทธศาสนาผ่านการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยได้อย่างลงตัว การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดดัง
กล่าวได้มีโอกาสเผยแพร่บริบททางสังคมไทยเป็นวิธีการ
ที่อนุรักษ์มรดกของชาติไทย ปัจจุบันสังคมไทยไม่สามารถ
หลกีเลีย่งการสือ่สารทีม่คีวามสมัพนัธท์างวฒันธรรมทีห่ลาก
หลายได ้การแสดงผลงานชดุนีเ้ปน็การรวมตวัของนกัแสดง
ระหวา่งนาฏยศลิปนิไทยและนาฏยศลิปนิตะวนัตกช้ันนำ�ใน
ประเทศไทยในสมัยนั้นจากกองการสังคีต กรมศิลปากร ใน
ขณะนั้นมาแสดง ทำ�ให้เห็นจุดเช่ือมต่อระหว่างนาฏยศิลป์
ไทยกับนาฏยศิลป์ตะวันตก
	 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจำ�เป็นท่ีจะต้องศึกษา
ผลงานการสร้างสรรค์การแสดงเรื่อง “Contemporary 
Visuality of Thai Philosophy of Life” ของศาสตราจารย ์
ดร.นราพงษ์ จรัสศรี หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซ่ึงเป็นผู้ท่ีมี
ความรู้ความสามารถมีความเชี่ยวชาญ และมีผลงานดีเด่น
เป็นที่ยอมรับของวงการนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย อีกทั้งได้
รบัการยกยอ่งเชดิชปูระกาศเกยีรตยิศ ใหเ้ปน็บคุคลตน้แบบ
ทางด้านนาฏยศิลป์ ในโครงการสัมมนาการสร้างมาตรฐาน
การยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ ปี พ.ศ. 2555 ใน
โครงการวิจัยจุฬาลงกรณ์ 100 ปี พบว่ารูปแบบการแสดง 
ได้นำ�เอาแนวความคิดจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในบริบท
ของสังคมไทย ปัญหาท่ีเกิดขึ้นของสังคม ด้วยเหตุผลดัง
กล่าวผู้วิจัยจำ�เป็นต้องศึกษาความเป็นมาและรูปแบบการ
สร้างสรรค์ผลงานที่มีแนวความคิดจากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น
ของสังคม แล้วนำ�มาสร้างเป็นรูปแบบด้านการแสดงพร้อม
ทั้งวิเคราะห์แนวความคิดในการสร้างสรรค์ที่สะท้อนถึง
บริบทของสังคมไทยรวมถึงองค์ประกอบอื่นๆ โดยอาศัย
หลักฐานจากเอกสาร ตำ�รา รูปภาพ วีดีทัศน์ การสัมภาษณ์ 
การสังเกตการณ์ เพื่อรวบรวมข้อมูลมาบันทึกไว้เป็นลาย
ลักษณ์อักษรให้ปรากฏเป็นสมบัติทางวิชาการแขนงศิลปะ
การแสดงนาฏยศิลป์ไทย ร่วมสมัยในบริบททางสังคมไทย 
จากภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมยัเพ่ือเปน็ขอ้มลูทางวชิาการให้กับผูส้นใจดา้นนาฏยศลิป์
ไทยร่วมสมัยได้ใช้ประโยชน์ในการพัฒนาและสร้างสรรค์
งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบใหม่สืบไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. ศึกษางานรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์
ไทยรว่มสมยัทีส่ะท้อนบรบิทของสงัคมไทยเรือ่ง “Contem-
porary Visuality of Thai Philosophy of Life” ผลงาน
สร้างสร้างสรรค์ของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี
	 2. ศกึษาแนวความคดิในการสรา้งงานนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยที่สะท้อนบริบทของสังคมไทย

ขอบเขตการวิจัย
	 ศึกษาแนวคิดการสร้างนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ที่แสดงออกถึง
บริบททางสังคมของการศึกษาครั้งนี้

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 วิทยานิพนธ์ เรื่องแนวคิดในการสร้างงานนาฏย
ศลิปไ์ทยรว่มสมยั ทีส่ะทอ้นถงึบรบิทของสงัคมไทยผา่นการ
แสดงชุด “Contemporary Visuality of Thai Philosophy
of Life” ของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี นี้ ผู้วิจัย
ได้เลือกใช้เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้	
	 การสำ�รวจข้อมูลเชิงเอกสาร
	 ศึกษาข้อมูลเอกสารจากหนังสือ ตำ�ราและ
บทความทางวชิาการตา่งๆ ในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบับรบิท
ทางสังคมไทยในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยทั้งนี้เอกสารเกี่ยว
กับนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยและการสร้างสรรค์งานนาฏย
ศิลป์ของไทยมีปรากฏน้อยมาก ผู้วิจัยจึงได้หาข้อมูลเพิ่ม
เติมด้วยวิธีอื่นที่สามารถทดแทนกันได้ เช่น การสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ และศิลปินผู้สร้างงาน
	 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ
	 สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยมีอยู่หลาก
หลายสาขาทัง้ในดา้นวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกับนาฏยศลิปไ์ทย
รว่มสมยั ทีส่ะทอ้นถงึบรบิทของสงัคมไทยผา่นการแสดงชดุ 
“Contemporary Visuality of Thai Philosophy of Li
fe”และศิลปะการแสดงในแตล่ะดา้นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมั
ภาษณ์ทั้งในเชิงลึกแบบเดี่ยว และการสัมภาษณ์แบบกลุ่ม 
	 การสัมมนา
	 ผู้วิจัยได้เข้าร่วมสัมมนาในประเด็นความรู้ที่
เก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้ทำ�หน้าที่ทั้งในบทบาทของผู้ดำ�เนินการ
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สัมมนา และการเป็นผู้เข้าร่วมการสัมมนาในงาน
	 1. งานโครงการสัมมนาการสร้างมาตรฐานการ
ยกย่องศิลปินทางด้านนาฏศิลป์ ครั้งที่ 2
	 2. โครงการ  “The  Research  Forum & 
Festival of Thai/ASEAN Contemporary Theeatre: 
Our Roots Right Now 
	 3. SEAPA World Symposium BANKKOK 
UNIVERSITY 1-3 FEBRURY 2013
	 สื่อสารสนเทศอื่นๆ
	 ศึกษาสื่อสารสนเทศที่เกี่ยวข้องกับการแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ท่ีสะท้อนถึงบริบทของสังคมไทย
ผ่านการแสดงชุด “Contemporary Visuality of Thai 
Philosophy of Life”และการแสดงนาฏยศลิปร์ว่มสมยัทัง้
ในประเทศและต่างประเทศ
	 การสำ�รวจข้อมูลภาคสนาม
	 การรวบรวมข้อมูลจากการสำ�รวจความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศิลป์และผู้เก่ียวข้องกับการ
แสดงชุด “Contemporary Visuality of Thai Philosophy
of Life”
	 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินแห่งชาติ
	 ศึกษาเกณฑ์มาตรฐานศิลปินแห่งชาติ เพ่ือเป็น
การวิเคราะห์รวบรวมคุณสมบัติของความเป็นเอกศิลป์ใน
ศลิปนิเพือ่หามมุมอง แนวคดิ ทฤษฎ ีทีน่ำ�มาใชใ้นการอา้งองิ
ในการสมัภาษณศิ์ลปนิ ผูเ้ช่ียวชาญ เกีย่วกบัเอกลกัษณข์อง
ไทยผ่านการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในงานวิจัย

ผลการวิจัย
	 สรปุไดว้า่งานศลิปกรรมทกุแขนงสามารถใชเ้ปน็
สื่อกลางในการนำ�เอาความหมายของพุทธศาสนา ผ่าน
เทคนิค วิธีการของการแสดงออกทางงานศิลปะน้ันได้ ดัง
นั้นงานพุทธศิลป์จึงเป็นความงดงามทางศิลปกรรมท่ีแฝง
ไปด้วยสัญญะทางพุทธศาสนานั่นเอง
	 รปูแบบในการสรา้งงานนาฏยศลิปไ์ทยรว่มสมยั 
“Contemporary Visuality of Thai Philosophy of 
Life” 
	 1. บทการแสดงได้วิเคราะห์รูปแบบของบทการ
แสดง คือ ดอกบัวเป็นสื่อที่จะสื่อให้ผู้ชมในระดับที่ลึกซึ้ง

ถอ้ยคำ�ของภาษาเขยีนทีเ่รยีกวา่ วจันภาษา การเคลือ่นไหว 
ดอกบัวที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ที่แทนผู้คน อารมณ์ เหตุการณ์
ต่างๆ ปรัชญาเป็นอวัจนภาษาในงานชุดนี้ ดอกบัวยังได้ใช้
พัฒนาและปรากฏอยู่ในงานเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา วิถี
ชีวิตความเช่ือในการนับถือพระพุทธศาสนาในบริบททาง
สังคมไทย
	 2. ใช้บทการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
“Contemporary Visuality of Thai Philosophy of 
Life” ทีท่ำ�งา่ยตอ่การเขา้ใจของผูช้มทีเ่ปน็คนทัว่ไป ในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “Contemporary Visuality of 
Thai Philosophy of Life”ของ ศาสตราจารย์ ดร.นรา
พงษ์ จรัสศรี เช่น การใช้บทการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย “Contemporary Visuality of Thai Philosophy 
of Life” ที่ทำ�ง่ายต่อการเข้าใจของผู้ชมที่เป็นคนทั่วไปท่ี
เป็นสัญลักษณ์การเติบโต
	 ลีลา เป็นภาษาท่าทางการสื่อสารโดยผู้แสดงใช้
รา่งกายเปน็ส่วนประกอบสำ�คญัซึง่มอีากัปกิริยาในลกัษณะ
ประจำ�วนัเชน่ยืนเดนินัง่นอนเทยีบเทา่กบัเป็นภาษาพดูโดย
ไม่ต้องเปล่งเสียงแต่อวัยวะของร่างกายแสดงออกมาเป็น
ท่าทางซึ่งทำ�ให้ผู้ชมสามารถเข้าใจและรับรู้ถึงความหมาย
ได้โดยผู้สร้างสรรค์สามารถออกแบบลีลาทำ�ให้วิจิตรหรือ
แปลกใหม่ไม่ซํ้าใครรวมถึงอาจจะบูรณาการจากความแตก
ต่างเช่นเรื่องราวท่ีต่างยุคต่างสมัยแต่สามารถนำ�เรื่องราว
มาร่วมแสดงในคราวเดียวกันได้ดังคำ�กล่าวผู้สร้างสรรค์
ผลงานชุดน้ีลีลา (Movement) “การเคลื่อนที่บอกเรื่อง
ราวผ่านอิริยาบถต่างๆที่สามารถส่ือสารกับคนทั้งโลกได้” 
จากการแสดงชุด “Contemporary Visuality of Thai 
Philosophy of Life” เป็นการสร้างสรรค์ลีลาท่าทางและ
องค์ประกอบการแสดงต่างๆ โดยมีการออกแบบลีลาเริ่ม
จากภาพการแสดงบรรยายถึงลักษณะของภูมิประเทศป่า
เขาลำ�เนาไพร ลีลาของท่าเต้นพื้นเมืองโดยการนำ�การละ
เล่นของไทยท่ีมีอยู่หลากหลายแบบได้แก่การละเล่นเสือ
ข้ามห้วย รีรีข้าวสาร โพงพางหรือการแสดงลีลาอาชีพการ
ประกอบอาชีพเช่น เกษตรกรรมการทำ�นาดังเช่นกล่าวคำ�
ว่า หลังสู้ฟ้าหน้าสู้ดิน ภาพที่ปรากฏในการแสดงคือหน้า
กม้ลงดนิหลงัก็สูแ้ดด ลลีาจากการเปน็เพศสภาพเชน่ ผูช้าย
ทำ�งานกับผู้ชาย ผู้หญิงทำ�งานผู้หญิง ผู้ชายทำ�งานกับผู้
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หญงิ และในขณะเดยีวกนับทบาทของผูช้ายหรอืลลีาตอนนี้
ผูช้ายเปน็หวัหนา้หรอืผูน้ำ�ครอบครวัซึง่เป็นใหญก่วา่ผูห้ญงิ
เปน็ตน้ ภาพทีป่รากฏคอืผูช้ายเดนินำ�หนา้ผูห้ญงิ การแสดง
ลีลาเหล่านี้ บางทีก็แสดงถึงวิถีชีวิตประจำ�วันโดยใช้กิริยา
อาการที่ใช้อยู่ในประจำ�วัน (Eevreyday Movement) ใน
อริยิาบถตา่งๆ นอกจากนีย้งัมลีลีาทีแ่สดงถงึวถิชีวีติของคน
ไทยที่มีความอ้อนน้อมถ่อมตน เช่น การค้อมตัวลงก้มตัวลง 
ภาพการช่วยเหลือมีการดึงข้ึนจับมือกันและเดินไปด้วยกัน 
ดึงร่างกายของผู้แสดงอีกคนหนึ่งขึ้นมีการพึ่งพิงกันเอนพิง
กันในท่ายืนหรือท่านั่งบางทีก็จัดกันเป็นกลุ่ม ลีลาบางครั้ง
ในขณะเดียวกันก็จะแสดงให้เห็นลีลาที่เมื่อเหตุการณ์สิ่ง
ใดที่เป็นที่น่าสนใจ คนไทยก็จะเกิดการมุงดูหรือท่ีเรียกว่า
ไทยมุงนอกจากนี้ลีลายังบอกถึงวัตรปฏิบัติของความเชื่อ
หรือพิธีกรรมเช่น การทรงเจ้าจาก การละเล่นแม่ศรีมาการ
แสดงลลีาบางครัง้กจ็ะนำ�สภุาษติคำ�พงัเพยมาเปน็สือ่ในการ
เคลือ่นไหว (Movement) เชน่ ผูช้ายเปน็ชา้งเทา้หนา้ผูห้ญงิ
เป็นช้างเท้าหลังหรือผู้หญิงมีความละเมียดละไม เปรียบ
ผู้หญิงเป็นไม้เลื้อยตามความคิดของผู้สร้างสรรค์เป็นต้น” 
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ 19 มกราคม 2555) ผู้วิจัย

สรุปว่า ลีลา ทางด้านการแสดงนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยชุด 
“Contemporary Visuality of Thai Philosophy of 
Life” มีการผสมผสานระหว่างศิลปะการแสดงที่แสดงออก
ถึงความเป็นไทยและความเป็นสากล เนื่องจากมนุษย์เรา
ผูกพันกับธรรมชาติ การสื่อหรือแสดงลีลาต่างๆ ของการ
แสดงยังใช้หลักการผสมผสานกับการเลียนแบบธรรมชาติ
	 เครื่องแต่งกาย เครื่องแต่งกายของนักแสดง
ภายใต้แนวคิดความด้ังเดิมของความเป็นไทยโดยเลือกใช้
วัตถุดิบผ้าฝ้ายซึ่งมีลักษณะเนื้อผ้าที่เบาเรียบง่ายโดยการ
ใชส้สีนัทีม่ลีกัษณะเคร่งขรมึของธรรมชาต ินราพงษ์ จรสัศร ี
นักออกแบบการแสดง Contemporary ไม่ใช้สีเครื่องแต่ง
กายสีฉูดฉาดหากแต่จะเป็นสีที่กลืนกันไปหมดหรืออาจจะ
แตกต่างกันเช่นการแสดงชุดนี้มีการใช้สีเครื่องแต่งกายเป็น
สีแบบเปลือกไม้ สีเขียวของใบไม้แต่ยังคงผสมผสานให้เข้า
กันอย่างแยบยลไม่ใช่เป็นลักษณะสีโทน (Tone) เดียวกัน
ในลักษณะที่เรียกว่าเอิร์ธโทน (Earthtone) เหมือนสภาพ
แวดล้อมทางธรรมชาตินอกจากนี้การแต่งกายด้วยสีโทน
ธรรมชาติช่วยให้การแต่งกายเหมาะสมกับการแสดงชุดนี้

 
ภาพที่ 1 ภาพการแสดง “Contemporary Visuality of Thai Philosophy of Life”

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี
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	 การออกแบบเคร่ืองดนตรี เอกลักษณ์ของไทย
ในการแสดง จะตอ้งประกอบดว้ยวงดนตร ีเพือ่บรรเลงเพลง
ประกอบ ทำ�ให้ผู้ชมเข้าถึงอารมณ์ในการแสดงและเข้าใจ
บทบาทของการแสดง การใช้เครื่องดนตรีไทยท่ีสามารถ
บ่งบอกเนื้อหาและเป็นตัวกำ�หนดเหตุการณ์ของเรื่องราว
ในการแสดงแต่ละช่วงเครื่องดนตรีไม่ได้ใช้เพียงชนิดเดียว
ตลอดการแสดงหรือการบรรเลงทัง้วงเหมอืนการแสดงทัว่ไป
แตม่กีารเลอืกใชเ้ครือ่งดนตรทีีใ่หจ้งัหวะและความรูส้กึทาง
อารมณ์ที่แตกต่างกันทีละช่วงดังนี้
	 1) การใช้กรบัพวงประกอบจงัหวะตามการแสดง
การก้าวเดิน
	 2) การใชซ้งึแสดงถึงบอกเรือ่งราวสภาพเพศชาย
และหญิงการทำ�งาน
	 3) การใช้ซออู้แสดงถึงการอยู่ร่วมกันถ้อยทีถ้อย
อาศัยความสับสน
	 4) การใช้ขลุ่ยแสดงถึงความอ่อนล้าความอ่อนโยน
	 5) การใช้ฆ้องแสดงถึงการอยู่แยกเพศชายและหญิง
	 6) การบรรเลงเพลงพระยาโศกแสดงถึงความ
รู้สึกโศกเศร้าพิธีกรรมและศาสนา
	 7) การบรรเลงเพลงสังขาราใช้ช่วงการรำ�พึงรำ�พัน
	 8 )  การบรรเลง เพลงลมพัดชายเขาการ
เปลี่ยนแปลงการเริ่มต้นวันใหม่
	 การเลือกใช้เครื่องดนตรีต่างๆ ในแต่ละช่วงของ
การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุด “Contemporary 
Visuality of Thai Philosophy of Life” มีความแปลก
ใหมท่ีเ่กดิขึน้การแสดงคอืการนำ�เครือ่งดนตรแีตล่ะชนดิมา
ประกอบการแสดงโดยใชก้ารบรรเลงเครือ่งดนตรแีบบเดีย่ว
ไม่มีการบรรเลงดนตรีแบบรวมวงรวมถึงการใช้เสียงของ
นักแสดงฮืมเพลงในคอซึ่งเป็นการแสดงสดมีการใช้เทคนิค 
ความหลากหลายทางดนตรีเช่นมีการใช้เสียงสะบัดระรัว
เร็วช้าพลิ้วไหวต่อเนื่องไปจนจบการแสดงและการใช้เพลง
บรรเลงก็มีความหลากหลายทางอารมณ์ก่อให้เกิดความ
รู้สึกความคล้อยตามนุ่มนวลเศร้าอ่อนหวานเป็นต้นนับได้
วา่เปน็การแสดงนาฏยศิลปไ์ทยรว่มสมัยทีม่กีารใชด้นตรเีป็น
อปุกรณป์ระกอบลลีาทา่ทางท่ีสรา้งความสมบูรณใ์หกั้บการ
แสดงได้อย่างเหมาะสม
	 ดงันัน้การแสดงชุด“Contemporary Visuality 

of Thai Philosophy of Life” ชุดนี้สรุปได้ว่าใช้เครื่อง
ดนตรีที่หลากหลายเพื่อให้เหมาะสมกับอารมณ์เพลง และ
ทีไ่มใ่ชด้นตรใีนบางชว่งนัน้ คอืความเงยีบ เพือ่ใหผู้้ชมมส่ีวน
ร่วมในการใช้จินตนาการในการแสดงไปพร้อมกับนักแสดง 
แต่ทั้งนี้การแสดงชุดนี้ถือได้ว่าได้สืบสานดนตรีของไทย
ไว้ด้วยเช่นกัน	
	 อุปกรณ์การแสดง การแสดงชุด “Contemporary
Visuality of Thai Philosophy of Life” ใช้อุปกรณ์
การแสดง คือ ดอกบัว ซึ่งดอกบัวสื่อถึง ความสงบในทาง
พระพุทธศาสนา การสร้างสรรค์การแสดง “Contemporary
Visuality of Thai Philosophy of Life” ยังคงอนุรักษ์
อุปกรณ์ที่ใช้ในวัฒนธรรมไทยควบคู่กับการแสดง นับได้ว่า
เป็นการแสดงที่มีเอกลักษณ์ของความเป็นไทย

 
ภาพที่ 2 ภาพการแสดง “Contemporary Visuality 

of Thai Philosophy of Life”
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี

	 นักแสดง การเลือกนักแสดงการแสดงชุด 
“Contemporary Visuality of Thai Philosophy of 
Life” ต้องเลือกผู้มีประสบการณ์หรือมีพื้นฐานการแสดง
ทางนาฏยศิลป์ไทย โขน – ละครสาขา พระ นาง ยักษ์ ลิง
และผู้แสดงที่มีพื้นฐานนาฏยศิลป์สากล เพ่ือให้เหมาะสม
และการใช้ความสามารถที่สามารถแสดงการแสดงชุดนี้ได้
	 การออกแบบพื้นที่การแสดง พื้นที่การแสดง 
เปน็สถานท่ีทีน่กัแสดงใช้สำ�หรบัการเคล่ือนไหวรา่งกาย การ
เลอืกใชพ้ืน้ทีแ่สดงจงึเปน็สิง่สำ�คญั เพือ่ใหน้กัแสดงเคลือ่นที่
หรืออยู่ในตำ�แหน่งที่ผู้สร้างสรรค์ออกแบบ นอกจากนั้น 
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การเลือกพื้นที่แสดงเหมาะสมทำ�ให้การตกแต่ง การสร้าง
ฉาก การวางระบบแสงเสียง ทำ�ได้อย่างสะดวก และตรง
ตามวัตถุประสงค์การแสดง ทำ�ให้เกิดความสมบูรณ์ในการ
แสดง ซึ่งจิรายุ พนมรักษ์ ได้กล่าวว่า “พ้ืนที่ในการแสดง
นั้นไม่จำ�เป็นต้องอยู่บนเวทีเท่าน้ัน ทุกท่ีสามารถเป็นพื้นที่
สำ�หรบัการแสดงไดท้ัง้สิน้ ไมว่า่จะเปน็ขา้งถนน รมิชายหาด 
สนามกีฬา หรือในบริเวณโบราณสถาน” (จิรายุทธ พนม
รักษ์, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) เช่นเดียวกับการ
ออกแบบพื้นที่การแสดง “Contemporary Visuality of 
Thai Philosophy of Life” เป็นการบริหารการใช้พื้นที่ใน
การแสดงให้ได้ประโยชน์สำ�หรับการแสดงให้มากที่สุด การ
ออกแบบพ้ืนทีก่ารแสดงในการสรา้งสรรค์ของศาสตราจารย ์
ดร. นราพงษ์ จรัสศรี เป็นการสร้างสรรค์ประเด็นใหม่ และ
สะท้อนให้เห็นความเชื่อแบบไทย 

 
ภาพที่ 3 ภาพการแสดง “Contemporary Visuality 

of Thai Philosophy of Life”
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี

	 การออกแบบแสง ในการศึกษารูปแบบการ
สรา้งสรรคง์านนาฏศลิปไ์ทยรว่มสมยั แสงเป็นองคป์ระกอบ
ทีส่ำ�คญัสามารถอธบิายถงึรปูแบบการสรา้งสรรคง์านนาฏย
ศิลป์ไทยร่วมสมัยได้ แสงช่วยบ่งบอกเวลา ถึงเวลา อารมณ์ 
บรรยากาศให้กับการแสดง ซึ่ง ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ 
จรัสศรี ได้อธิบายถึงการออกแบบแสดงในการแสดงว่า
	 ปกติไม่ว่าจะจัดการแสดงในโรงละครหรือเวที
กลางแจง้กต็าม กต็อ้งคำ�นงึถึงเรือ่งแสงในเวลากลางคนืในที่
มดื ตอ้งเสรมิแสงไฟ หรอืถา้แสดงกลางกลางวนักลางแจง้ ก็

ตอ้งคำ�นงึถงึแสงธรรมชาตจิากดวงอาทติย ์ทัง้หมดนีค้อืการ
ใช้แสงในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง ที่มีลักษณะและปริมาณ
มากน้อยแตกต่างกันไปตามสัดส่วนของความสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ของการแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 369)
การออกแบบแสงการแสดงชดุ “Contemporary Visuality 
of Thai Philosophy of Life” ใช้แสงเพื่อสื่อหรือรับรู้ใน
บรรยากาศของกลางคืน กลางวัน เช่นใช้ไฟโทนสีเหลืองใช้
ไฟ Specall รวมทั้งสื่อให้รับรู้ถึงอารมณ์ต่างๆ เช่นอารมณ์
เศร้า อารมณ์แจ่มใส ซึ่งผู้ออกแบบการใช้เทคนิคในการ
แสดงชุดนี้คือ อาจารย์องอาจ อยู่โพธิ์ เพื่อในการสร้าง
เทคนิคต่างๆ ให้การแสดงมีมิติจึงจำ�เป็นต้องมีการใช้แสง
ประกอบการแสดง

 
ภาพที่ 4 ภาพการใช้แสงในการแสดง “Contemporary 

Visuality of Thai Philosophy of Life”
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี

อภิปรายผลการวิจัย
	 ในบทนี ้ผูว้จิยัไดก้ลา่วถงึการวเิคราะหข์อ้มลู ซึง่
เรียงลำ�ดับตามหัวข้อต่างๆ การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมยัชดุ “Contemporary Visuality of Thai Philosophy
of Life” เปน็การสรา้งสรรคง์านทีม่อีงค์ประกอบการแสดง 
คอื เครือ่งแตง่กายทีม่แีนวคดิความดัง้เดมิของความเปน็ไทย
โดยเลอืกใช้วตัถดุบิผา้ฝา้ยซึง่มีลกัษณะเนือ้ผา้ทีเ่บาเรียบง่าย 
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ผูว้จิยัสรปุวา่ ลลีา ทางดา้นการแสดงนาฏศลิปไ์ทยร่วมสมยั
ชุด “Contemporary Visuality of Thai Philosophy of 
Life” มีการผสมผสานระหว่างศิลปะการแสดงที่แสดงออก
ถึงความเป็นไทยและความเป็นสากล เน่ืองจากมนุษย์เรา
ผูกพันกับธรรมชาติ การสื่อหรือแสดงลีลาต่างๆของการ
แสดงยังใช้หลักการผสมผสานกับการเลียนแบบธรรมชาติ 
ใช้อุปกรณ์การแสดง คือ ดอกบัว ซึ่งดอกบัวสื่อถึง ความ
สงบในทางพระพุทธศาสนา เพื่อยังคงอนุรักษ์อุปกรณ์ท่ีใช้
ในวฒันธรรมไทยควบคูกั่บการแสดง นบัไดว้า่เปน็การแสดง
ทีม่เีอกลกัษณ์ของความเปน็ไทยตอ้งเลอืกผูม้ปีระสบการณ์
หรอืมพีืน้ฐานการแสดงทางนาฏยศลิปไ์ทยโขน–ละครสาขา
พระ นาง ยักษ์ ลิง และผู้แสดงที่มีพื้นฐานนาฏยศิลป์สากล 
และการออกแบบแสงการแสดงชุด“Contemporary 
Visuality of Thai Philosophy of Life” ใช้แสงเพื่อสื่อ
หรือรับรู้ในบรรยากาศของกลางคืน กลางวัน และอารมณ์
ต่างๆของผู้แสดง

ข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ผลการวิจัยไปใช้
	 ผลจากการศึกษาวิเคราะห์การแสดงชุด “Con-
temporary Visuality of Thai Philosophy of Life” ภาพ
ลักษณ์ร่วมสมัยของปรัชญาของความเป็นไทยที่สร้างสรรค์
ผลงานโดยนราพงษ์ จรัสศรี พบว่าเป็นตัวอย่างของศิลปะ
การแสดงรว่มสมัยทีท่รงคณุคา่ของสงัคมไทย ควรจดัทำ�เปน็
รูปแบบการแสดงที่สามารถนำ�ไปใช้ประกอบการเรียนการ
สอนในรายวิชาที่เกี่ยวการแสดงร่วมสมัย เพื่อเป็นตัวอย่าง
แก่ผู้ที่ต้องการสร้างสรรค์สรรค์ผลงานชุดอื่นๆ ต่อไป
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