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บทคัดย่อ
	 บทความเร่ือง “นางโขน : สีสันแห่งการแสดงโขน” เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์หลักสูตร ศิลปศาสตรดุษฎี
บัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย เรื่อง “นาฏยลักษณ์ของนางโขน” มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์นาฏยลักษณ์ของตัวนางใน
การแสดงโขนเรือ่ง รามเกยีรติ ์โดยมุง่เนน้บทบาทนางโขนทีเ่ปน็ตวัเอกของเรือ่งและของตอน รวมทัง้วเิคราะหป์ระวตัศิาสตร์
และบริบททางสังคมที่มีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับนาฏยลักษณ์ของตัวนางโขน วิธีดำ�เนินการวิจัยใช้วิธีค้นคว้าข้อมูลจากบท
พระราชนพินธแ์ละบทโขนฉบบักรมศลิปากร การชมการแสดงโขน การเขา้รว่มสมัมนาวชิาการ และวเิคราะหบ์ทบาทความ
สำ�คัญของนางโขนที่มีต่อการแสดงโขน ผลการวิจัยพบว่า บทบาทนางโขนเป็นตัวสร้างสีสันให้แก่ การแสดงโขน 5 ประการ 
ได้แก่ 1) ผู้จุดชนวนปัญหา 2) ผู้ช่วยคลี่คลายปมปัญหา 3) ผู้ผ่อนคลายภาวะสงคราม 4) ผู้สร้างสุนทรียรสทางการแสดง 
และ 5) ผู้เสริมบารมีบุรุษเพศ บทบาทนางโขนจึงเป็น “ตัวชูโรง” ที่เสริมเรื่อง สร้างบรรยากาศและให้อรรถรสให้แก่การ
แสดงโขนของไทยให้สนุกสนานชวนติดตามยิ่งขึ้น

คำ�สำ�คัญ : รามเกียรติ์ โขน นางโขน นาฏยลักษณ์ของนางโขน

Abstract
	 The article “The Role of Female Khon Characters: Making Khon Performances More Spectac-
ular” is a part of the doctoral dissertation in the Thai Dance program entitled “Performances of female 
characters in the Khon masked drama”. The article aims to analyze the classical dance features of 
female characters in the the Ramakien focusing on the role of female characters who are the main 
characters of the work and of the particular episodes. It also presents an analysis of the history and 
social contexts in the way that pertains to the classical dance features of the female khon characters. 
It employs the research methodology to emphasize the royal composition and the Department of Fine 
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Arts’ Khon texts. The research findings show that 
the female Khon characters are able to enliven 
the performance in five ways – as instigators of the 
problem; as the person who solves or alleviates 
the problem; as the person who alleviates stressful 
situations during times of war; as the person who 
creates aesthetic qualities to the performance; 
and as the person who enhances male power and 
charisma. The role of the female khon characters 
is therefore a “dramatis personae” that helps 
enhance the story by intensifying the atmosphere 
and flavor of the Thai khon performance making 
it more fun to watch and to follow.

Keywords: Ramakien, Khon, female Khon 
characters, performance of female characters 
in the Khon masked drama

บทนำ�
	 โขน เป็นมหรสพช้ันสูงประจำ�ชาติไทยมาแต่
ครั้งบรรพกาล เรื่องรามเกียรติ์ได้รับการนำ�มาใช้เป็นบท
สำ�หรับการแสดงโขน ซึ่งมุ่งเน้นการยกทัพจับศึกของฝ่าย
บุรุษเพศ ได้แก่ พระ ยักษ์ และลิง และการสอดแทรก
คุณธรรม “ธรรมะย่อมชนะอธรรม” การศึกสงคราม
ระหว่างฝ่ายพลับพลาและฝ่ายลงกาในการแสดงโขนเรื่อง 
รามเกียรติ์มีความสลับซับซ้อนและชิงไหวชิงพริบกันตลอด
เวลา ประกอบกับด้วยความยาวของเรื่อง จึงทำ�ให้มีตัว
โขนในบทบาทต่างๆสลับกันออกมาสร้างปมปัญหาและ
คลี่คลายปัญหาตลอดท้ังเรื่อง แม้ว่าเรื่องราวรามเกียรติ์จะ
มีสถานการณ์เกี่ยวกับบุรุษเพศเป็นจำ�นวนมาก แต่ถูกสลับ
คัน่ดว้ยบทบาทของนางโขน ซึง่เป็นบทบาทของสตรเีพศทีม่ี
ความสำ�คญัแทรกอยูใ่นเนือ้เรือ่งตอนตา่ง ๆ  ซึง่เปน็บทบาท
ที่สร้างสีสันแห่งการแสดงโขนไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าบทบาท
ของบรุษุเพศ และมปีระเดน็ทีค่วรคา่แกก่ารศกึษาวเิคราะห์
หลายประการ การนำ�บทบาทนางโขนมาเป็นผู้ดำ�เนินเรื่อง
นั้นสะท้อนการดำ�รงชีวิตอยู่แบบสังคมที่ต้องมีทั้งฝ่ายบุรุษ
เพศและสตรีเพศเป็นตัวขับเคลื่อนวิถีชีวิตไปด้วยกัน ซ่ึง

สะท้อนอยู่ทั้งในวรรณกรรมเรื่อง รามเกียรติ์และการแสดง
โขน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อวิเคราะห์นาฏยลักษณ์ของตัวนางในการ
แสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ โดยมุ่งเน้นบทบาทนางโขนที่
เป็นตัวเอกของเรื่องและของตอน รวมทั้งวิเคราะห์บริบท
ทางสังคมที่มีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับนาฏยลักษณ์ของ
ตัวนางโขน

ขอบเขตของการวิจัย
	 ผู้วิจัยมุ่งศึกษานาฏยลักษณ์และรายละเอียด
เก่ียวกับการแสดงบทบาทของนางโขนตามแบบฉบับของ
กรมศิลปากร โดยมุ่งศึกษาแบบแผน นาฏยลักษณ์ของ
ตัวนางทุกบทบาทในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ และให้
ความสำ�คญัตอ่ตวันางโขนทีมี่บทบาทสำ�คญัในฐานะนางเอก
และนางตัวเอกทั้งของเรื่องและของตอน ดังนี้
	 1. นางฟ้า กรณีศึกษา พระอุมา
	 2. นางมนุษย์ กรณีศึกษา นางมณโฑ
	 3. นางยักษ์ กรณีศึกษา นางสำ�มนักขาและ
นางเบญกาย
	 4. นางลูกครึ่ง กรณีศึกษา นางสีดา และ
นางสุพรรณมัจฉา

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 ในสว่นของการวเิคราะหค์วามสำ�คญัของบทบาท
นางโขน ในฐานะผู้สร้างสีสันแห่งการแสดงโขน ผู้วิจัยได้
ดำ�เนินการวิจัยตามลำ�ดับดังนี้
	 1. 	คน้ควา้บทบาทของนางโขนในการดำ�เนนิเรือ่ง
โขนตอนต่างๆ โดยศึกษาจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์
ฉบับกรุงธนบุรี และฉบับรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ 1 รัชกาล
ที่ 2 รัชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 6 รวมทั้งบทโขนฉบับกรม
ศิลปากร
	 2.	วิเคราะห์การแสดงบทบาทนางโขนที่สำ�คัญ
จากการชมการแสดงโขนตอนต่างๆ ที่จัดโดยกรมศิลปากร
	 3.	เข้าร่วมการอบรมสัมมนาวิชาการเรื่อง 
รามเกียรติ์ และโขน ที่จัดโดยกรมศิลปากร ศูนย์วัฒนธรรม
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แห่งประเทศไทย และสถาบันอุดมศึกษาต่างๆ อาทิ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
เป็นต้น
	 4.	วิเคราะห์บทบาทของนางโขนท่ีสร้างสีสัน
ให้แก่การแสดงโขนของไทย และเรียบเรียงเป็นงาน
วิทยานิพนธ์และบทความวิจัย
	 5.	เผยแพรบ่ทความลงในวารสารวชิาการระดบั
ชาติที่มีผู้ประเมิน

ผลการวิจัย
	 บทบาทนางโขนเป็นบทบาทที่มีความสำ�คัญต่อ
การแสดงโขนหลายประการ ในพระราชนิพนธ์ บทละคร
เร่ือง รามเกยีรติ ์ปรากฏบทบาทนางโขนถงึ 69 ตวั และเมือ่
นำ�มาจดัเปน็การแสดงโขน บทบาทนางโขนในฐานะตวัเอกมี
อยูห่ลายบทบาท กระจายอยูต่ลอดการดำ�เนนิเรือ่ง และเปน็
บทบาททีส่รา้งสสีนัและดำ�เนนิเรือ่งใหก้ารแสดงโขนมคีวาม
พลิกผัน ตื่นเต้น และคลี่คลายในที่สุด โดยผู้วิจัยจะขอแบ่ง
บทบาทของนางโขนออกเป็นลักษณะสำ�คัญต่างๆ ดังนี้
	 1. ผู้จุดชนวนปัญหา
	 โครงสร้างของการแสดงโขนเร่ือง รามเกียรติข์อง
ไทยมีความยาวมาก เนื่องจากวรรณกรรมต้นฉบับมีความ
ยาวและสลับซับซ้อน รวมท้ังมีปมปัญหาท้ังใหญ่และย่อย
ตลอดทั้งเรื่อง อันเป็นลักษณะของมหากาพย์ที่รามเกียรติ์
ของไทยได้รับอิทธิพลมาจากรามายณะของอินเดีย หากจะ
กล่าวว่า ปมปัญหาใหญ่ของการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ 
อยู่ที่การที่ทศกัณฐ์ลักนางสีดาไปยังกรุงลงกา แล้วพระราม 
ผู้เป็นสวามีติดตามไปสังหารทศกัณฐ์และเผ่าพงศ์วงศ์
ยักษ์เพื่อชิงนางสีดาคืน ในระหว่างการเดินทางยกทัพของ
พระรามไปติดตามนางสีดาคืนนั้นมีปมปัญหาย่อยซ้อนอยู่
ระหว่างทางมากมาย ผู้วิจัยจะขอยกตัวอย่างบทบาทนาง
โขนที่สำ�คัญที่อยู่ในฐานะผู้จุดชนวนปัญหา ได้แก่ นางสำ�
มนักขา เมื่อนางสำ�มนักขาเกี้ยวพาราสีพระรามไม่สำ�เร็จ 
และถกูพระลกัษณตั์ดตีนสนิมอื ด้วยความเจบ็แคน้จงึไปทลู
ยุยงให้ทศกัณฐ์ช่วงชิงนางสีดามาเป็นชายา จนเป็นชนวน
เหตุให้เกิดศึกสงครามที่ทำ�ลายไพร่พลโดยเฉพาะฝ่ายลงกา
จนแทบสิ้นเผ่าพันธุ์ อีกทั้งยังเป็นที่มาของการแสดงโขนชุด 
สำ�มนักขาก่อศึก เป็นต้น

	 2. ผู้ช่วยคลี่คลายปมปัญหา
	 ปมปัญหาที่เกิดขึ้นในการแสดงโขนส่วนใหญ่
เกิดจากฝ่ายบุรุษเพศที่ไม่ดำ�รงมั่นอยู่ในศีลธรรมจรรยา 
บทบาทนางโขนจึงมีหน้าที่ที่สำ�คัญอีกประการหนึ่งในการ
ช่วยคล่ีคลายปมปัญหาหรือสถานการณ์ให้หมดปัญหาหรือ
เบาบางลง อาทิ นางมณโฑช่วยทศกัณฐ์และฝ่ายลงกา
ด้วยการประกอบพิธีหุงนํ้าทิพย์ หรือให้นํ้านมแก่อินทรชิต
เมื่อต้องศร รวมทั้งช่วยเจรจาแก่ทศกัณฐ์ให้คืนนางสีดา
แก่พระรามไปเพื่อมิให้เสียราชวงศ์ สหายและไพร่พลฝ่าย
ยักษ์ หรือในบางกรณี บทบาทนางโขนเป็นทั้งผู้สร้างปม
ปัญหาและคล่ีคลายปัญหาด้วยตนเอง เช่น ตอนพระอุมา
สาปหนุมานที่เข้าไปหักสวนขวัญ เมื่อหนุมานทูลขอขมา
ลาโทษก็เกิดความสงสารจึงให้พรแก้กับหนุมานว่า เม่ือใด
ที่พระนารายณ์ (พระราม) มาลูบหัวจรดหาง หนุมานก็จะ
พ้นคำ�สาป เป็นต้น 
	 3. ผู้ผ่อนคลายภาวะสงคราม
	 การยกทัพ จับศึกของการแสดงโขนเรื่ อง 
รามเกียรติ์เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นโดยตลอดการแสดง 
สถานการณ์ในการรบเป็นสถานการณ์ที่ต้องชิงไหวชิงพริบ 
มีกลศึก และประหัตประหารศัตรูตลอดเวลา ย่อมทำ�ให้
เรือ่งราวเกิดความตึงเครยีด ซึง่ในการแสดงโขนจำ�เปน็ตอ้งมี
ฉากหรอืสถานการณ์ท่ีชะลอเรือ่งราวใหช้า้ลงเพือ่ผอ่นคลาย
ความเขม้ขน้ของการทำ�สงคราม บทบาทนางโขนทีแ่ทรกอยู่
ในตอนตา่งๆ ของเรือ่งจะเปน็สสีนัทีม่าชว่ยเสรมิบรรยากาศ
ให้มีความสนุกสนาน ความอ่อนหวานของสตรีเพศทำ�ให้
บทบาทของบุรุษเพศมิได้เต็มไปด้วยความเคร่งเครียดและ
ดุดันตลอดเวลา อาทิ การแสดงโขน ตอน นางลอย เม่ือ
นางเบญกายได้รับอภัยโทษที่ปลอมตัวเป็นนางสีดาแกล้ง
ตายลอยทวนน้ํามาเพื่อลวงพระราม พระรามทรงบัญชา
ให้หนุมานไปส่งนางเบญกายที่ชานกรุงลงกา แม้ว่านาง
จะมีความผิดขั้นหนัก แต่ด้วยความงดงามของนาง ทำ�ให้
หนมุานเกดิความประดพิทัธแ์ล้วเกีย้วพาราสีจนไดน้างเบญ
กายเปน็ชายา และตอ่มานางเบญกายไดค้ลอดบตุรชาย ชือ่ 
อสุรผัด รวมทั้งการแสดงโขน ตอน จองถนน เมื่อหนุมาน
จับนางสุพรรณมัจฉาที่สั่งให้เหล่าบริวารปลาพากันขนหิน
ที่ฝ่ายพลับพลาใช้ทำ�ถนนข้ามมหาสมุทรไปทิ้งได้ หนุมาน
ควรจะสังหารนางเนือ่งจากเปน็ฝ่ายศัตร ูแต่ในทีสุ่ดหนมุาน
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กลับหลงใหลในความงามของนางสุพรรณมัจฉาจนได้นาง
สุพรรณมัจฉาเป็นชายา และให้กำ�เนิดบุตรชายชื่อ มัจฉานุ 
ที่เกิดแต่หนุมาน และมีบทบาทในการดำ�เนินเรื่องในตอน
ต่อไป สะท้อนภูมิปัญญาของผู้ประพันธ์เรื่องรามเกียรติ์

ที่สามารถสอดแทรกบทนางโขนที่ช่วยผ่อนคลายให้การ
ดำ�เนินเรื่องในสถานการณ์ศึกที่เข้มข้นมีบรรยากาศที่ดีขึ้น 
และยงัสามารถผกูเรือ่งราวใหก้ำ�เนดิบทบาทใหมท่ีเ่ชือ่มโยง
ไปยังเหตุการณ์ภายภาคหน้าได้อย่างแนบเนียน

 ภาพประกอบ 1 การแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ตอน หนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา
นางสุพรรณมัจฉา รับบทบาท โดย รองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล

หนุมาน แสดงโดย อาจารย์วิโรจน์ อยู่สวัสดิ์
แสดงเนื่องในงาน The second Indian Ocean Festival Perth ณ ประเทศออสเตรเลีย

28 พฤศจิกายน – 9 ธันวาคม 2527
ที่มา : สูจิบัตรการแสดง “Thai National Dance Troupe” 

The second Indian Ocean Festival Perth, Western Australia

	 4. ผู้สร้างสุนทรียรสทางการแสดง
	 บทบาทตัวนางโขนเป็นบทบาทของสตรีเพศ จึง
มีการแสดงตามแบบแผนการแสดง กระบวนท่ารำ� กิริยา
อาการ และการแสดงอารมณ์แบบอิสตรี อีกทั้งธรรมเนียม
ประเพณีในการแสดงโขนซึ่งเดิมเป็นเครื่องราชูปโภคของ
พระมหากษัตริย์ แบบแผนการแสดงกระบวนท่ารำ�จึงได้
รบัการขดัเกลาปรบัปรงุใหม้คีวามวจิติรประณตี โดยเฉพาะ
บทบาทนางโขนที่เป็นตัวเอกของเรื่องและของตอน จะมี
กระบวนรำ�อวดฝีมือท่ีได้อิทธิพลมาจากการแสดงละครใน 

เข้ามาผนวกรวมอยู่ในการแสดงโขนด้วย ทำ�ให้เพิ่มสุนทรีย
รสใหก้บัผู้ชมทีไ่ดช้มการแสดงโขน และเปน็ชว่งการแสดงที่
เปดิโอกาสให้ตวัเอกไดแ้สดงฝมีอืประเภทรำ�เดีย่วและรำ�คูท่ี่
กอปรดว้ยกลเมด็เดด็พรายทางการแสดงขัน้สงูอีกดว้ย โดย
สุนทรียรสของบทบาทนางโขนมีที่มาจากบทประพันธ์เรื่อง 
รามเกียรติ์ ที่เป็นเครื่องกำ�หนดให้นางโขนมีการแสดงตาม
บท สรา้งความงามให้ปรากฏแกก่ารแสดงโขน โดยผู้วจิยัขอ
ยกตัวอย่างบทที่สร้างสุนทรียรสให้แก่การแสดงในบทบาท
ของนางโขน ดังนี้
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ตัวอย่างบทพระรามชมโฉมนางสีดา
	 ชมโฉม
	 “ลดองค์ลงเหนือบัลลังก์แก้ว		 ผ่องแผ้วฤทัยเกษมศรี
	 นั่งชิดพิศโฉมนางเทวี		  มีศรีเสาวภาคย์จำ�เริญตา
	 งามพักตร์ดั่งดวงศศิธร		  งามขนงก่งงอนดั่งเลขา
	 งามเนตรดั่งเนตรมฤคา		  งามนาสิกแฉล้มงามกรรณ
	 งามโอษฐ์โอษฐ์เอี่ยมดั่งจะแย้ม	 งามทั้งสองแก้มงามถัน
	 งามจริตกิริยาวิลาวัณย์		  สารพันพริ้มพร้อมทั้งกายา
	 ยิ่งพิศยิ่งพิศวาสกลุ้ม		  ให้รุมรึงในความเสน่หา
	 แสนรักสุดรักวนิดา			  จึ่งมีบัญชาตรัสไป ฯ”

(กรมศิลปากร, 2540 : 317)

	 บทบาทนางโขนท้ังแบบโบราณท่ีใช้ผู้ชายแสดง 
และแบบปัจจุบันที่ใช้ผู้หญิงแสดงล้วนแล้วแต่ต้องคัดสรร
ผู้แสดงที่มีรูปลักษณ์งดงามตรงตามบทบาท โดยเฉพาะ
บทบาทของนางฟ้า นางมนุษย์ และนางลูกครึ่ง ใบหน้า
สวยงาม รูปร่างสมส่วน มีผิวพรรณดี และมีจริตกิริยาที่
สงบ สง่า และสำ�รวม เมื่อบทประพันธ์ได้กำ�หนดลักษณะ
ของตัวนางสีดาผู้เป็นนางเอกของเรื่อง รามเกียรติ์ให้มี
ความงดงามหมดจดอย่างยิ่ง ทำ�ให้ในการแสดงโขนจำ�เป็น
ต้องสรรหาผู้ที่รูปลักษณ์งดงามตามบทประพันธ์มาฝึกหัด 
การร่ายรำ�และบทบาทเป็นนางสีดา ซึ่งความงามทางสรีระ 
ใบหน้า และบุคลิกภาพย่อมสร้างสุนทรียรสให้แก่ผู้ชมการ
แสดงโขนนับตั้งแต่นางสีดาปรากฏตัวบนเวทีการแสดง

 

ภาพประกอบ 2 รูปลักษณ์ของผู้แสดงบทบาทนางสีดา
ในการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ของกรมศิลปากร

นางสีดา แสดงโดย นางนาฏยา รัตนศึกษา
ที่มา : กรมศิลปากร, โขน อัจฉริยนาฏกรรมสยาม
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	 ตัวอย่างบทรำ�ลงสรงทรงเครื่องของนางมณโฑเพื่อเข้าพิธีหุงนํ้าทิพย์
	 ร่าย
		  “เมื่อนั้น	 นวลนางมณโฑมเหสี
	 เสด็จจากแท่นรัตน์รูจี	 จรลีมาสรงวาริน

ฯ ๒ คำ� ฯ เสมอ
	 ชมตลาด
		  นั่งเหนือเตียงสุวรรณผันขนอง	 อาบละอองสุหร่ายสายสินธุ์
	 ชำ�ระรดหมดหมองมลทิน	 สุคนธ์ธารประทิ่นกลิ่นเกลา
	 ทรงภูษาเนื้อดีสีเศวต	 เขียนลายทองเทศฉลุเฉลา
	 สไบหน้าเจียระบาดตาดเงินเงา	 ผูกชฎาห่อเกล้าเมาลี
	 ห้อยห่วงกุณฑลสังวาลถัก	 จุณเจิมเฉลิมพักตร์ผ่องศรี
	 ถือประคำ�สำ�รวมอินทรีย์	 ดังนางดาบสินีลีลา ฯ”

(พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2553 : 422)

	 บทลงสรงทรงเคร่ืองในพระราชนิพนธ์เร่ือง 
รามเกียรต์ิเป็นลักษณะเฉพาะท่ีน่าสนใจประการหน่ึง ท่ีสร้าง
สุนทรียรสในการอ่านวรรณกรรม และนำ�ไปสู่การนำ�บท
ลงสรงทรงเคร่ืองมาใส่กระบวนท่าลีลารำ� จนเกิดชุดการ
แสดงประเภทรำ�ลงสรงทรงเครื่องของตัวเอก ซ่ึงบทท่ีนำ�
มาเปน็ตัวอย่างน้ีเปน็บทรำ�ลงสรงทรงเครือ่งของนางมณโฑ 
เนื้อหาของบทร้องบรรยายรายละเอียดและลักษณะการ
สวมใส่เครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ ศิราภรณ์ ท่ีมีความ
วิจิตรประณีต เมื่อปรมาจารย์ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยใส่
กระบวนท่าและปรับปรุงท่ารำ�ตามบทร้อง กระบวนท่าใน
การรำ�ลงสรงทรงเครื่องจึงมีความงดงามกลมกลืน อีกท้ัง
ยังเสริมความงดงามด้วยเครื่องแต่งกายที่เลียนแบบมาจาก
เครื่องต้นของพระมหากษัตริย์ การเลือกใช้วัสดุ ตัดเย็บ 
และปักกรองด้วยกรรมวิธีเฉพาะ เมื่อปรากฏบนเวที จะ
ช่วยเสริมสร้างให้ผู้แสดงบทบาทนางโขนมีความงดงามน่า
ชมมากยิ่งขึ้น จนสามารถนำ�มาเป็นตัวอย่างของการแสดง
รำ�อวดฝีมือของตัวเอกในการแสดงโขนท่ีให้สุนทรียรสและ
เน้นความสำ�คัญของบทบาทตัวเอกให้เด่นชัดยิ่งขึ้น

 

ภาพประกอบ 3 ภาพการแสดงรำ�เดี่ยวในบทบาท
ของนางมณโฑ ชุด มณโฑทรงเครื่อง

แสดงโดย อาจารย์บุนนาค ทรรทรานนท์
อดีตนาฏศิลปิน กรมศิลปากร

ที่มา : ได้รับความอนุเคราะห์จากอาจารย์บุนนาค 
ทรรทรานนท์



ROMMAYASAN 39Vol. 15  No. 2 (May-August) 2017

5. ผู้ที่เป็นคู่คิดและเสริมบารมีบุรุษเพศ
	 ในการทำ�ศึกสงครามท่ียาวนานของบุรุษเพศใน
การแสดงโขน บทบาทนางโขนในฐานะภรรยาเป็นบทบาท
ที่เป็นทั้งคู่คิดและเสริมบารมีให้กับบุรุษเพศ นับตั้งแต่ฝ่าย
บุรุษเพศจะเลือกสรรหาสตรีท่ีมีชาติกำ�เนิดทีดี ได้รับการ
อบรมสั่งสอนกิริยามารยาท และมีลักษณะต้องตามแบบ
ฉบบักลุสตร ีอาท ิพระรามเลอืกเขา้พธิยีกธนมูหาโมลเีพือ่จกั
ได้ครองคู่กับนางสีดาผู้เป็นพระธิดาของท้าวชนกจักรวรรดิ
เพราะมีทั้งความงาม ฐานะและมีบารมีที่ส่งเสริมซึ่งกันและ
กัน หรือทศกัณฐ์ที่กล้าทูลขอพระอุมากับพระอิศวร แต่
เมื่อไม่อาจเข้าใกล้พระอุมาได้ ทศกัณฐ์จึงทูลขอนางมณโฑ
ที่มีความงดงามและมีลักษณะที่ดีมาเป็นมเหสีเอกแทน ซ่ึง
บทบาทนางโขนในฐานะภรรยาผู้ท่ีเป็นคู่คิดและเสริมบารมี
บรุษุเพศนัน้ สงัเกตไดจ้ากการตดิตามคอยรบัใช ้การอยูเ่คยีง
ขา้งสาม ีและการใหค้วามชว่ยเหลอืสามดีว้ยความจงรกัภกัดี
อยูเ่สมอ เชน่ นางสดีาออกผนวชตามพระรามเพือ่คอยรบัใช้
พระสวามีอย่างไม่เกรงกลัวต่อความยากลำ�บาก อนึ่ง เป็นที่
น่าสังเกตว่า ฝ่ายบุรุษเพศสามารถมีภรรยาได้หลายคนโดย
เฉพาะกษัตริย์ เพราะถือว่าการมีมเหสีและนางสนมหลาย
คนเป็นเครื่องแสดงฐานะและบารมีท่ีย่ิงใหญ่ เช่น ทศกัณฐ์
ที่แม้จะมีนางมณโฑเป็นพระมเหสีเอกแล้วยังมีนางสนมอีก
เป็นจำ�นวนมาก ในขณะท่ีนางโขนน้ันต้องยึดม่ันในการมี
สามีเพียงคนเดียวจึงจะได้ช่ือว่าเป็นภรรยาท่ีดี เช่น ความ
ซื่อสัตย์รักนวลสงวนตัวท่ีนางสีดามีต่อพระราม จนเกิดพิธี
ลุยไฟที่มิใช่เพียงการพิสูจน์ความบริสุทธ์ิของตนเท่าน้ัน 
หากแต่ยังเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อให้ทุกคนในพิธีเชื่อมั่นว่านาง
สีดาสามารถกลับมาครองคู่กับพระรามได้โดยไร้ข้อครหาที่
จะเป็นการหมิ่นพระเกียรติยศของพระรามผู้เป็นพระสวามี
ด้วย แม้ว่าฝ่ายบุรุษเพศจะเป็นผู้นำ�ในการดำ�รงชีวิต การ
ครองเมือง และการสงคราม บทบาทนางโขนยังคงมีความ
จำ�เป็นในฐานะคู่คิด ดูแลบ้านเรือนและการกินอยู่ของสามี
และบุตร รวมทั้งช่วยกิจการงานต่างๆท่ีสตรีพึงกระทำ�ได้ 
เป็นต้น ความเชื่อดังกล่าวเป็นความเชื่อที่ได้รับอิทธิพลจาก
คมัภรีม์นธูรรมศาสตรข์องอนิเดยี และสง่อทิธพิลผา่นศาสนา
พราหมณ์–ฮินดูและมหากาพย์รามายณะมายังวรรณกรรม
เรื่อง รามเกียรติ์ ในนานาประเทศในแถบเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้

สรุปและอภิปรายผล
	 บทบาทนางโขนมิใช่เป็นเพียงบทบาทการแสดง
ของสตรีเพศในโขน หากแต่เป็นสีสันแห่งการแสดงโขนที่
ทำ�ให้โครงเรื่องมีความสลับซับซ้อน มีเร่ืองราวที่แตกต่าง
กนัไปในแตล่ะตอน และเชือ่มโยงตอนหนึง่เขา้สูอ่กีตอนหนึง่
อย่างมีต้นสายปลายเหตุ ด้วยรูปลักษณ์ที่เน้นความงดงาม
ของสตรเีพศ อาจเปน็ทัง้เสนห่ท์ีดึ่งดดูฝ่ายบรุษุเพศใหเ้ขา้หา
และกระทำ�เหตกุารณต์า่งๆ เพือ่ให้ไดน้างมาครอบครอง เปน็
อุบายที่ทำ�ให้บุรุษเพศเกิดความตายใจ รวมทั้งเป็นชนวนที่
ก่อให้เกิดการศึกครั้งยิ่งใหญ่ บทบาทนางโขนจึงเป็นสีสันที่
ทำ�ให้การแสดงโขนมีความสนุกสนาน ความผ่อนคลายและ
ความละเมียดละไมที่แทรกอยู่ในบทบาทต่าง ๆ ที่ควรค่า
แก่การศึกษาให้ลุ่มลึก ผู้ชมการแสดงบทบาทนางโขนจะได้
รับทั้งแง่คิดที่สะท้อนปรัชญาทางสังคมรวมทั้งได้รับสุนทรีย
รสจากการชมการแสดงโขนไปพร้อมๆ กัน

ข้อเสนอแนะ
	 1. ควรมีการจัดทำ�งานวิจัยเกี่ยวบทบาทและ
นาฏยลักษณ์ของการแสดงในบทบาทของนางโขนตัวอื่นๆ 
เนื่องจากเป็นองค์ความรู้ที่สำ�คัญและยังคงขาดแคลนงาน
วิจัยระดับสูงในปัจจุบัน
	 2. ควรมีการจัดสัมมนาเชิงอภิปรายเกี่ยวกับ
บทบาทนางโขน โดยผู้มีความรู้ความเช่ียวชาญเก่ียวกับ
บทบาทนางโขน อาทิ ศิลปินแห่งชาติ ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์
ไทย นาฏศิลปนิ นกัวจิยั นกัวชิาการทางดา้นนาฏยศิลป ์โดย
เปดิเปน็เวทสีาธารณะใหแ้กผู่ช้มทัว่ไป อนัจะเปน็การอนรุกัษ์
และพฒันาองคค์วามรูเ้กีย่วกบัการแสดงบทบาทนางโขนให้
มคีวามลุม่ลกึ และเผยแพรใ่หส้งัคมไดต้ระหนกัถงึคณุคา่ของ
การแสดงโขนในฐานะศลิปะการแสดงประจำ�ชาตไิทยสบืไป 
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