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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยั ไดแ้ก่ รายไดข้องผูบ้ริโภคอาหาร ราคาของอาหาร 
ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาของอาหาร
ในอนาคต และระบบการช าระเงินท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์กลุ่มตวัอยา่ง 
ท าการสุ่มไดม้าจากการเลือกแบบบงัเอิญ คือ ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว 
จ านวน 350 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แบบสอบถาม การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้
ค่าสถิติ ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน ผลการวิจยัพบวา่ 1) รายไดข้องผูบ้ริโภค การคาดคะเนราคา
ของอาหารในอนาคต ระบบช าระเงิน ปริมาณอาหารในตลาด และปริมาณเงิน
หมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มา
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ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และ 2) ราคาของอาหาร
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดิน
เซราะกราวอ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์
 
ค าส าคัญ: พฤติกรรม, การบริโภคอาหาร  
 
Abstract 
 The purpose of this research was to study factors related to food 
consumption behavior of tourists visiting Sroew Ground Walking Street, Mueang 
District, Buriram Province. The samples used in this research were 350 tourists 
visiting Sroew Ground Walking Street. These were randomly selected via accidental 
sampling. The research tool was a questionnaire. The data were analyzed by using 
frequency, percentage, mean, standard deviation and Pearson’s product moment 
correlation coefficient. The results showed that: 1) These was relationship among 
food consumption behavior and income, expectation of food price in the future, 
payment system, quantity of food in the market and revolving money. And 2) these 
was no relationship among food consumption behavior and food price of the tourists 
visiting Sroew Ground Walking Street. 
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บทน า 

การบริโภคอาหารในการท่องเท่ียว เป็นบทบาทท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการบริโภค
ของนกัท่องเท่ียวซ่ึงส่วนใหญ่มกัถูกมองขา้ม เหตุผลท่ีถูกมองขา้มเน่ืองจากเป็นความคิด
แบบดั้งเดิมท่ีวา่อาหารเป็นเพียงส่วนหน่ึงของการท่องเท่ียวเพราะการรับประทาน
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อาหารเป็นกิจวตัรประจ าวนัของนกัท่องเท่ียว จากงานวจิยัของ Jenny (2016) พบวา่ 
อาหารทอ้งถ่ินมีบทบาทในการผลกัดนัใหก้ารท่องเท่ียวมีความส าคญัองคก์รดา้น      
การท่องเท่ียวจึงพิจารณาใชอ้าหารเป็นส่วนหน่ึงของกลยทุธ์การตลาดในการท่องเท่ียว 
ปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารและการท่องเท่ียวซ่ึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัเหล่าน้ี ค  านึงถึงในแง่ของลกัษณะพฤติกรรมการบริโภค
อาหารในแหล่งท่องเท่ียว การใหบ้ริการดา้นอาหารนกัท่องเท่ียวเป็นการบริการดา้น
หน่ึงท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ เน่ืองจากเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีส าคญัท่ีนกัท่องเท่ียวจะตอ้ง
บริโภคอาหารเพื่อการด ารงชีวติ ถา้อาหารท่ีจดัไวบ้ริการไม่ปลอดภยัจนท าใหเ้กิด     
การเจบ็ป่วยดว้ยโรคท่ีเกิดจากอาหารและเคร่ืองด่ืมเป็นส่ือแลว้กจ็ะมีผลกระทบเชิงลบ
อยา่งรุนแรงต่อธุรกิจการท่องเท่ียวได ้

ถนนคนเดินเซราะกราวก่อตั้งโดยความร่วมมือของผูว้า่ราชการจงัหวดั
บุรีรัมย ์โดย นายเสรี ศรีหะไตร โดยพื้นท่ีด าเนินกิจกรรมจะมีการจดัการจราจรชัว่คราว 
ทุกวนัเสาร์ – อาทิตย ์เวลา 16.00 – 22.00 น. และใชพ้ื้นท่ีดงักล่าวจดักิจกรรมต่างๆ   
เพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีมาเท่ียวในจงัหวดับุรีรัมย ์จากสถิติของเทศบาลเมืองบุรีรัมยมี์
ประชาชนมาเท่ียวชมถนนคนเดินเซราะกราวไม่ต ่ากวา่ 500 คน / วนั (Buriram City 
Municipality, 2015) ซ่ึงมีสินคา้ 9 ประเภท ประกอบดว้ย สินคา้หตัถกรรม 
เคร่ืองประดบั ส่ิงประดิษฐ์ ของท่ีระลึก อาหารปรุงส าเร็จ อาหารปรุงแต่ง เคร่ืองด่ืม 
ตลาดสีเขียว สินคา้เบด็เตลด็ จากผูจ้  าหน่าย 395 ราย และสินคา้ท่ีท ารายไดม้ากท่ีสุด คือ 
อาหารและเคร่ืองด่ืม มีการส ารวจคร่าวๆ จากผูซ้ื้อสินคา้ จากสถิติขอ้มูลการท่องเท่ียว
จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ ตลาดแห่งน้ีมีผูม้าเลือกซ้ือสินคา้เป็นอนัดบัหน่ึงของสถานท่ี
ท่องเท่ียวในจงัหวดับุรีรัมย ์อีกทั้งถนนคนเดินยงัมีความทนัสมยัไดรั้บความนิยมของ   
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวโดยเป็นคนในพื้นท่ีและนอกพื้นท่ีจงัหวดับุรีรัมย ์ 

เน่ืองจากในตลาดแห่งน้ียงัไม่มีผูท่ี้ศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อ
พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซาะกราวอ าเภอเมือง 
จงัหวดับุรีรัมย ์ดงันั้น ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อ
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พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซาะกราว อ าเภอเมือง 
จงัหวดับุรีรัมย ์  
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 

เพื่อศึกษาปัจจยั ไดแ้ก่ รายไดข้องผูบ้ริโภคอาหาร ราคาของอาหาร ปริมาณ
เงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาของอาหารใน
อนาคต และระบบการช าระเงิน ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ 
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์
 
วธีิด าเนินการวจิัย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวถนนคน
เดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 3,500 คน พ.ศ. 2561 ซ่ึงส ารวจโดย
ส านกังานเทศบาลเมืองบุรีรัมย ์(Buriram City Municipality, 2018) 

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอ
เมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 350 คน พ.ศ. 2561 ซ่ึงไดม้าจากการค านวณตามสูตรของ
ทาโร่ ยามาเน่ และไดก้ลุ่มตวัอยา่งมาจากการเลือกแบบบงัเอิญ ซ่ึงทุกคนมีโอกาสถูก
เลือกเท่าๆ กนั 

ตวัแปรท่ีศึกษา ก าหนดจากแนวคิดของ Warathonpaiboon (2016) 
ประกอบดว้ย 1) ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ รายไดข้องผูบ้ริโภค ราคาของอาหาร ปริมาณเงิน
หมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาอาหารในอนาคตและ
ระบบการช าระเงิน 2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว และ 3) ตวัแปรแทรกซอ้น ไดแ้ก่ เพศ อาย ุอาชีพ 
ศาสนา และการศึกษา 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ซ่ึง
ประกอบดว้ยแบบวดัตวัแปรต่างๆ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเองตามกรอบแนวคิดและ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบดว้ย 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ เพศ อาย ุอาชีพ ศาสนาและ
การศึกษา แบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check list) และเติมขอ้ความ จ านวน 5 ขอ้ 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหาร ประกอบดว้ย 6 ปัจจยั คือ รายไดข้องผูบ้ริโภค ราคาของอาหาร ปริมาณเงิน
หมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ปริมาณอาหารในตลาด การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต
และระบบการช าระเงิน มีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด ใหเ้ลือกตอบจาก 4 ตวัเลือก 
ใหผู้ต้อบเลือกตอบ คือ สูงมาก สูง ต ่า และต ่ามาก โดยเลือกเพียงค าตอบเดียว จ านวน 
20 ขอ้ 

ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมบริโภคอาหารของนกัท่องเท่ียว มีลกัษณะเป็นขอ้ค าถาม
แบบมาตรประเมินรวมค่า (Summated rating scale) ประกอบดว้ยประโยคบอกเล่ามีทั้ง
ดา้นลบและทางดา้นบวก มีมาตรวดั 4 ระดบั เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีแสดงทั้งปริมาณและ
ทิศทาง คือ สูงมาก สูง ต ่าและต ่ามาก ใหเ้ลือกตอบเพียงค าตอบเดียว จ านวน 10 ขอ้ 

ซ่ึงผูว้ิจยัและคณะมีการสร้าง พฒันาและปรับปรุงเคร่ืองมือ โดยไดน้ าองค์
ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาและค าแนะน ามายกร่างเป็นแบบสอบถามแบบวดัแต่ละแบบ
วดั โดยก าหนดขอบเขต โครงสร้างเน้ือหาใหมี้ความครอบคลุมแนวคิดและ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั สร้างขอ้ค าถามและก าหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนนในแต่ละขอ้ 
และไดมี้การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 1) การตรวจสอบความตรง (Validity) น า
แบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน คือ อาจารยณิ์ชาภทัร 
มณีพนัธ์ อาจารยป์ระจ าหลกัสูตรพยาบาลศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ราชภฏับุรีรัมย ์อาจารยช์ลธิชา แกว้ก่า อาจารยพ์ิเศษประจ าสาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลยัเทคนิคบุรีรัมย ์และคุณนิธิพล ชินศิริพนัธ์ุ นกัวชิาการสุขาภิบาล
ปฏิบติัการ เทศบาลเมืองบุรีรัมย ์เพื่อตรวจสอบความตรงของเน้ือหา (Content validity) 
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ใหต้รงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั ความถูกตอ้งและชดัเจนของการใชภ้าษาใหเ้หมาะ
กบักลุ่มตวัอยา่งแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข เพื่อใหแ้บบสอบถามมีความสมบูรณ์ ซ่ึงไดค้่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่ง 0.66 – 1.00 และ 2) การตรวจสอบความเช่ือมัน่ 
(Reliability) น าแบบสอบถามท่ีตรวจสอบความตรงตาม เน้ือหาและปรับปรุงแกไ้ขแลว้
ไปทดลองใชแ้ลว้ตรวจสอบความเช่ือมัน่ในแบบวดัประเมินรวมค่า ดว้ยวธีิหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha coefficient) ของ Cronbach ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ท่ีอยู ่ใน
เกณฑย์อมรับได ้ซ่ึงมีค่าตั้งแต่ 0.71 ข้ึนไป 

ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยผูว้จิยัน าแบบสอบถามไปแจกนกัท่องเท่ียวท่ีมา
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์พร้อมทั้งช้ีแจง
วตัถุประสงคแ์ละช้ีแจงการตอบ แบบสอบถาม มอบแบบสอบถามใหก้บันกัท่องเท่ียว
ท่ีมาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์การเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล ใชร้ะยะเวลา 2 สัปดาห์ ไดแ้บบสอบถามกลบัมา จ านวน 358 ชุด แต่มีความ
สมบูรณ์ จ านวน 350 ชุด คิดเป็นร้อยละ 97.77 

สถิติและการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์
โปรแกรมส าเร็จรูป โดยใชส้ถิติ คือ 1) สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) วิเคราะห์
ขอ้มูลทัว่ไป โดยใช ้ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ         
2) สถิติวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของนกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดั
บุรีรัมย ์ดว้ยสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s product moment 
correlation coefficient) 
 
ผลการวจิัย 

1. ลกัษณะขอ้มูลทัว่ไปของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง 
จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง ร้อยละ 65.70 อายสุ่วนใหญ่ ร้อยละ 
71.10 มีอายรุะหวา่ง 15 – 24 ปี อาชีพส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนนกัศึกษา ร้อยละ 69.40 
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ศาสนาส่วนใหญ่เป็นศาสนาพทุธ ร้อยละ 96.00 และการศึกษาส่วนใหญ่อยูร่ะดบั
ปริญญาตรี ร้อยละ 36.00 ตามล าดบั 

2. ลกัษณะของตวัแปรท่ีศึกษา พบวา่  
2.1 ความคิดเห็นดา้นรายไดข้องผูบ้ริโภค ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูม้า

ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ดา้นรายไดข้องผูบ้ริโภคอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 40.00 

2.2 ความคิดเห็นดา้นราคาของอาหาร ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูท่ี้มาท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นดา้นราคา
ของอาหารท่ีอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 40.00  

2.3 ความคิดเห็นดา้นปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ ส่วนใหญ่ พบวา่ 
ผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความ
คิดเห็นดา้นปริมาณเงินหมุนเวียนท่ีอยูใ่นมืออยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 54.30  

2.4 ความคิดเห็นดา้นปริมาณอาหารในตลาด ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ดา้นปริมาณอาหารในตลาดอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 62.60  

2.5 ความคิดเห็นดา้นการคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต ส่วนใหญ่ 
พบวา่ ผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นดา้นการคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคตอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 64.00  

2.6 ความคิดเห็นดา้นระบบช าระเงิน ส่วนใหญ่ พบวา่ ผูม้าท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นดา้นระบบ
ช าระเงินอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 44.60  

2.7 พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูม้าท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะ
กราว ส่วนใหญ่พบวา่ ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดั
บุรีรัมย ์ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 54.30  
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 3. ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยั พบวา่  
3.1 รายไดข้องผูบ้ริโภค การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต ระบบ

ช าระเงิน มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

3.2 ปริมาณอาหารในตลาด มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  

3.3 ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรม
การบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  

3.4 ราคาของอาหาร ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1 
แสดงค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น  

ตัวแปรต้น ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) 
พฤติกรรมการบริโภคอาหาร 

1. รายไดข้องผูบ้ริโภค  .241** 
2. ราคาของอาหาร -.064 
3. ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ -.178** 
4. ปริมาณอาหารในตลาด .136* 
5. การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต .349** 
6. ระบบช าระเงิน .169** 
*p < .05,  **p < .01, ***p < .001 
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อภิปรายผล 
1. รายไดข้องผูบ้ริโภคมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภค

อาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ทั้งน้ี เน่ืองจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวโดยส่วนใหญ่ตั้งใจน าเงินรายไดม้าเลือกซ้ือส้ินคา้         
จึงส่งผลท าใหเ้กิดพฤติกรรมการบริโภคอาหารอยูใ่นระดบัสูง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
การศึกษางานวิจยัของ Manowan (2017) วิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารกล่องส าเร็จรูปแช่แขง็ของชนชั้นกลางในกรุงเทพมหานคร พบวา่ ปัจจยัดา้น 
รายไดต่้อเดือนมีผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารกล่องส าเร็จรูปแช่แขง็ของชนชั้น
กลาง ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2. ราคาของอาหาร มีไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ  
ผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว เพราะผูบ้ริโภคมีความตอ้งการบริโภคอาหาร
ทุกวนั ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวโดยส่วนใหญ่มกัจะมีพฤติกรรมการบริโภค
อาหารในส่ิงท่ีถูกใจมากกวา่การค านึงถึงราคาของอาหาร ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Jianvaropat (2014) ท่ีไดท้  าการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวต่างชาติใน
การบริโภคอาหารแผงลอยริมทางอ าเภอเมืองเชียงใหม่ พบวา่ ปัจจยัส่วนประสมทาง
การตลาดบริการมีผลต่อพฤติกรรมการของนกัท่องเท่ียวต่างชาติในการบริโภคอาหาร
แผงลอยริมทางในอ าเภอเมืองเชียงใหม่ ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ปัจจยั
ดา้นกระบวนการใหบ้ริการ ปัจจยัดา้นราคา ปัจจยัดา้นบุคลากร ปัจจยัดา้นช่องทาง    
การจ าหน่าย ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดบริการท่ีมีผลระดบัปานกลางคือ ปัจจยั
ดา้นการสร้างและน าเสนอลกัษณะทางกายภาพ และปัจจยัดา้นส่งเสริมการตลาด 
ตามล าดบั  

3. ปริมาณเงินหมุนเวยีนท่ีอยูใ่นมือ มีความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรม  
การบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ี เน่ืองมาจากผูท่ี้มา
ท่องเท่ียวน าเงินติดตวัมาในปริมาณจ ากดั และปัจจุบนัมีการใชแ้อพพิเคชัน่โอนเงินใน
การเลือกซ้ือส้ินคา้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Tootom (2015) ท่ีไดท้  าการศึกษาวิจยั
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เร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารนอกร้ัวโรงเรียนของ
นกัเรียนในสังกดัส านกังานเขตบางกอกนอ้ย กรุงเทพมหานคร พบวา่ ปัจจยัท่ีมี
ความสัมพนัธ์ทางลบกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารนอกร้ัวโรงเรียน คือ ระดบัชั้นท่ี
เรียน และเงินท่ีนกัเรียนไดรั้บต่อวนั  

4. ปริมาณอาหารในตลาด มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวให้
ความส าคญัในการบริโภคอาหารพื้นเมืองท่ีมีหลากหลายชนิดใหเ้ลือกซ้ือ ซ่ึงสอดคลอ้ง
แนวความคิดของ Warathonpaiboon (2016) ท่ีกล่าววา่ ถา้จ านวนร้านอาหารใน
ทอ้งตลาดมีปริมาณมากผูบ้ริโภคจะมีโอกาสในการเลือกจบัจ่ายบริโภคไดม้าก 

5. การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคต มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบั
พฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวคิดวา่ราคาอาหารไม่แพงและยงัคงราคาของอาหารน้ีต่อไป
เร่ือยๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษางานวจิยัของ Niumluxsa (2016) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง 
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกซ้ืออาหารเพื่อบริโภคของนกัท่องเท่ียวชาวไทยใน
ตลาดน ้าอมัพวา จงัหวดัสมุทรสงคราม พบวา่ ปัจจยัดา้นจิตวทิยาท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
การเลือกซ้ืออาหารในตลาดน ้าอมัพวา พบวา่ มีความสัมพนัธ์กบัประเภทของอาหารใน
การบริโภค ช่วงเวลาในการมาบริโภคอาหารและบุคคลท่ีมาร่วมในการบริโภคอาหาร 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

6. ระบบช าระเงิน มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว ทั้งน้ี เน่ืองมาจากผูท่ี้มาท่องเท่ียวให้
ความส าคญักบัความทนัสมยั เช่น พร้อมเพย ์เป็นตน้ หากมีระบบช าระเงินท่ีง่ายกจ็ะ
ส่งผลต่อการเลือกซ้ือสินคา้ต่างๆ ไดง่้ายข้ึนดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการงานวจิยัของ 
Jianvaropat (2014) ท่ีไดท้  าการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวต่างชาติใน    
การบริโภคอาหารแผงลอยริมทางอ าเภอเมืองเชียงใหม่ พบวา่ ปัจจยัส่วนประสมทาง
การตลาดบริการมีผลต่อพฤติกรรมการของนกัท่องเท่ียวต่างชาติในการบริโภคอาหาร
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แผงลอยริมทางในอ าเภอเมืองเชียงใหม่ ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ปัจจยั
ดา้นกระบวนการใหบ้ริการ ปัจจยัดา้นราคา ปัจจยัดา้นบุคลากร และปัจจยัดา้นช่อง
ทางการจ าหน่าย 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย จากผลการศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 
รายไดข้องผูบ้ริโภค การคาดคะเนราคาของอาหารในอนาคตและระบบช าระเงิน มี
ความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารของผูท่ี้มาท่องเท่ียวถนนคนเดิน
เซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงันั้น ส านกังานเทศบาลเมืองบุรีรัมย ์จึงควร
น ามาก าหนดนโยบายลดหวาน ลดมนั ลดเคม็ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ของผูม้าท่องเท่ียว ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และเพื่อพฒันา
ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภค เช่น การส่งเสริมใหผู้ท่ี้มาท่องเท่ียว
ถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์มีทศันคติท่ีดีต่อพฤติกรรมการ
บริโภคอยา่งถูกตอ้ง เช่น รณรงคล์ดการใชถุ้งพลาสติกและโฟม รณรงคไ์ม่รับประทาน
อาหารท่ีมีไขมนัมากเกินไปเพราะจะท าใหอ้ว้นได ้อนัเป็นสาเหตุของเกิดโรคต่างๆ 
หากสามารถลดหวาน ลดมนั ลดเคม็ได ้กจ็ะท าใหป้ระหยดัค่าใชจ่้ายได ้เป็นตน้ 

2. ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติัการ ควรจดัอบรมเร่ืองการสุขาภิบาลร้านอาหาร
ของผูป้ระกอบการภายในถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และ
ร้านอาหารท่ีอยูภ่ายใตก้ารดูแลของเทศบาลเมืองบุรีรัมยแ์ละควรรณรงคใ์หผู้ม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์มีการเลือกบริโภคอาหาร
ท่ีมีป้าย Clean Food Good Test (มาตรฐานอาหารปลอดภยั) ภายในตลาดหรือตาม
ร้านอาหารทัว่ไป 

3. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป ควรมีการก าหนดช่วงอายท่ีุจะศึกษา 
เพื่อง่ายต่อการศึกษาหาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการบริโภคของผูม้า
ท่องเท่ียวถนนคนเดินเซราะกราว อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์และเพื่อท่ีจะไดท้ราบวา่
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คนกลุ่มนั้นมีความรู้และทศันคติเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรม           
การบริโภคอาหารเป็นอยา่งไร 
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