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ขอขอบคุณคณาจารย์ นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไปทุกท่านที่ให้ความสนใจร่วมส่งบทความเผยแพร่
ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และขอขอบคุณกองบรรณาธิการ 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการประกอบสร้างความเป็นพหุวัฒนธรรมของกือดา
จีนอและการสร้างตัวตนของกือดาจีนอในสังคมพหุวัฒนธรรม โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการ
สังเกตและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกจากคณะกรรมการจัดงานและผู้ที่มาเดินเที่ยวชมงาน รวม
จ านวน 11 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ตามประเด็น ถอดรหัส ตีความ และ
เรียบเรียงข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า  
 กือดาจีนอเป็นชุมชนหัวตลาดของชาวจีนในอดีตและเป็นนวัตกรรมทางสังคมที่เกิดจาก
การบูรณาการความร่วมมือของภาครัฐและเอกชน เน้นมรดกทางศิลปะและวัฒนธรรมในวิถีชีวิต ใน
ปัจจุบัน เป็นพ้ืนที่ที่ถูกสร้างจากทุนทางสังคมและวัฒนธรรม ผ่านการประกอบสร้างร่วมกันใน 2 
ส่วน ได้แก่ 1) การบูรณาการทางศิลปวัฒนธรรม และ 2) กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน
ตั้งแต่ภาครัฐและประชาชน ส่วนการสร้างตัวตนของกือดาจีนอในสังคมพหุวัฒนธรรม เป็นการ
พยายามที่จะน าเสนอประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตชาวจีนให้เป็นส่วนหนึ่งของสังคมพหุ
วัฒนธรรมให้เด่นชัดขึ้น รวมถึงอธิบายความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมของเมืองปัตตานีที่ไม่ได้มีเพียง
วิถีพุทธและมุสลิม แต่มีลักษณะเฉพาะและมีความผสมผสานกับวัฒนธรรมจีน มุสลิม และพุทธที่
เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต จนกลายเป็นพลังในการขับเคลื่อนความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม จึงนับได้ว่าเป็น 
“นวัตกรรมจากวัฒนธรรม” ในจังหวัดปัตตานี 
ค าส าคัญ (Keywords) : กือดาจีนอ,  นวัตกรรมจากวัฒนธรรม,  ปัตตาน ี
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Abstract 
 The  purpose  of  this  study  is  to  study  the  building of multi-culture of 
Kue Da Chi No and the construction of Kue Da Chi No's identity in a multicultural 
society. Data  collecting  for  this  qualitative  research  were  observations  and  in-
depth interviews from the organizing committee and people understand the history 
of the community with 11 samples. The data was classified and interpreted and 
analyzed respectively. 
 The research found that; Kue Da Chi No is a Chinese market leader in the past 
and is a social innovation resulting from the integration of public and private 
partnerships. It is an artistic and cultural heritage in today's way of life, and is an area 
built on social and cultural capital that has been constructed in two parts: 1) the 
integration of art and culture and 2) the process of participation. Participation of all 
sectors, from the government and the public. The creation of the identity of Gouda 
in a multicultural society is an attempt to bring Chinese history, culture and ways of 
life to be part of a multicultural society. It also describes the multi-cultural society 
of Pattani that has a Buddhist, Muslim and Chinese lifestyle. To be a force to drive 
the multicultural society. Kue Da Chi No is a "innovation from culture" in Pattani 
province. 
Keywords : Kue Da Chi No,  Innovative from the culture,  Pattani province 
 
บทน า (Introduction) 
 ปัตตานีเป็นจังหวัดบริเวณชายแดนใต้ที่มีประวัติศาสตร์อันยาวนาน มีความน่าสนใจในวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรม ด้วยเป็นดินแดนแห่งสังคมพหุวัฒนธรรม ทางวิถีศาสนาพุทธ อิสลาม คริสต์ 
รวมถึงความเชื่ออ่ืน ๆ ดั้งเดิมในพ้ืนที่  ซึ่งพลเอกชวลิต ยงใจยุทธ์ ขณะด ารงต าแหน่งเป็น
นายกรัฐมนตรี ได้ใช้พหุวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือในการสร้างสันติสุขให้พ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ 
โดยสร้างสังคมส่วนรวม ลดสังคมเชิงเดี่ยวที่เป็นช่องว่างจนท าให้เกิดความไม่เข้ากันของกลุ่มคนใน
พ้ืนที่ ระหว่างชาวพุทธ มุสลิม (Sathitruangsak, 2016)  ซึ่งนอกจากชาวพุทธ และมุสลิมที่เป็นชน
กลุ่มหลักในพ้ืนที่ ยังมีอีกชาติพันธุ์หนึ่งที่เป็นดอกไม้สีแดงสวยงามในแจกัน นั่นก็คือกลุ่มชาวไทยเชื้อ
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สายจีนที่ได้อาศัยผืนแผ่นดินไทยในการท ามาค้าขายตั้งแต่สมัยรัฐปัตตานี ด้วยเหตุผลว่า มีกลุ่มคนที่
มีความหลากหลายทั้งศาสนาและชาติพันธุ์ จึงท าให้พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่ท่ีมีความพหุวัฒนธรรม 
 ในอดีตชาวจีนมีการเข้ามาอย่างยากล าบากด้วยหลากหลายปัจจัย ไม่ว่าจะเป็นการอพยพ
ถิ่นฐาน หรือการเดินทางมาค้าขายและตัดสินใจเพ่ือตั้งรกรากใหม่ในหัวเมืองท่าการค้าบริเวณแหลม
มลายูแห่งนี้ (Panuwat, 2013) สู่การลงหลักปักฐาน ท าให้เป็นส่วนส าคัญในการขับเคลื่อนปัตตานี
ในด้านเศรษฐกิจ โดยการเข้ามาของชาวจีนนั้นได้น าซึ่งความเป็นจีนในปัตตานี ทั้งในส่วนของวิถีชีวิต
และประเพณีวัฒนธรรมอันโดดเด่น รวมไปถึงความเชื่อความศรัทธาต่อบรรพบุรุษ คือลิ่มโต๊ะเคี่ยม
และลิ้มกอเหนี่ยว บุคคลประวัติศาสตร์ในต านานปัตตานี สิ่งเหล่านี้ได้ก่อให้เกิดอัตลักษณ์ และ
สัญลักษณ์ของชาวจีนในปัตตานีจนถึงปัจจุบัน อัตลักษณ์ของชาวจีนในปัตตานี กลายเป็นพ้ืนที่แห่ง
อนุสรณ์สถานกลางเมือง โอบล้อมไปด้วยชุมชนของชาวพุทธและมุสลิม ที่ถูกเรียกว่า “ชุมชนชาวจีน
หัวตลาด” คนในพ้ืนที่ซึ่งเป็นชาวมุสลิมมลายูเรียกว่า กือดาจีนอ ในอดีตชุมชนแห่งนี้ครึกครื้นและ
รุ่งเรืองเมื่อหลายสิบก่อน แต่ในปัจจุบันกลายเป็นพ้ืนที่เงียบเหงา ด้วยเพราะมีการย้ายถิ่นฐานเพ่ือ
ประกอบอาชีพต่างๆในพ้ืนที่อ่ืน ประกอบกับสถานการณ์ความไม่สงบที่ในสามจังหวัดชายแดนใต้ที่
เกิดข้ึนบางเวลา อย่างไรก็ตามก็ยังคงมีความงามของสภาพแวดล้อมที่เป็นร่องรอยของวัฒนธรรมจีน
ในหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็นอาคารบ้านเรือน สถาปัตยกรรมที่ยังคงสวยงามตามกาลเวลา อาหารการกิน 
และค าบอกเล่าของคนเฒ่าคนแก่ ซึ่งเป็นผู้ที่ร่วมอยู่ในประวัติศาสตร์ของกือดาจีนอ เสมือนเป็น
หนังสือที่มีชีวิตเมื่อหน่วยงานหลายองค์กรได้ร่วมมือกันรังสังสรรค์ความงามจากทุนทางสังคมโดย
บูรณาการออกมาให้เกิดเป็นนวัตกรรมจากวัฒนธรรมภายในชื่อ “กือดาจีนอ” คล้ายกับว่าชุมชนชาว
จีนที่หลับใหลชั่วขณะได้ตื่นกลับมามีชีวิตอีกครั้งโดยน าเสนอประวัติศาสตร์ วิถีชุมชน ผ่าน
นิทรรศการศิลปะที่น่าสนใจและน่าเที่ยวชม 
 ทั้งนี้เพ่ือที่จะอธิบายปรากฏการณ์การคืนชีวิตและสีสันของชุมชนชาวจีนหัวตลาด ผู้วิจัยจึง
ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการประกอบสร้างของงานนิทรรศการกือดาจีนอ และการสร้างตัวตนของกือ
ดาจีนอในสังคมพหุวัฒนธรรมที่เกิดจากการบูรณาการวัฒนธรรมสู่การเป็นนวัตกรรมเมืองปัตตานี 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือศึกษาการประกอบสร้างความเป็นพหุวัฒนธรรมของกือดาจีนอ 
 2. เพ่ือศึกษาการสร้างตัวตนของกือดาจีนอในสังคมพหุวัฒนธรรม 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 งานวิจัย เรื่อง “กือดาจีนอ : นวัตกรรมจากวัฒนธรรมของปาตานี” นั้นเป็นวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยมุ่งศึกษาการประกอบสร้างความเป็นพหุวัฒนธรรมของกือดาจีนอ และการสร้างตัวตนของกือดา
จีนอในสังคมพหุวัฒนธรรม เก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม ด้วยวิธีการสังเกต และการสัมภาษณ์ 
ประกอบกับการศึกษาเอกสาร ซึ่งมีรายละเอียดด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 ด้านเนื้อหา : การศึกษาครั้งนี้ใช้การสร้างความเป็นจริงทางสังคมตามการอธิบายทฤษฎี
ปรากฏการณ์นิยม ให้เป็นสิ่งใหม่(นวัตกรรม) ผ่านมุมมองของทุนทางสังคมและวัฒนธรรมในบริบท
ของพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมของจังหวัดปัตตานี (ปาตานี) 
 ด้านผู้ให้ข้อมูล : คณะกรรมการการจัดงาน และผู้ที่มาเดินเที่ยวชมงาน โดยคัดเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง และผู้ที่เข้ามายังปริมณฑลที่จัดแสดงความเป็นพหุวัฒนธรรม จากการฝังตัวบริเวณ
งานของนักวิจัย จ านวนทั้งหมด 11 คน (ข้อมูลอิ่มตัว) 
 ด้านพ้ืนที่ : ทั้งพ้ืนที่ทางกายภาพ พื้นที่ทางสังคม และพ้ืนที่ทางความคิด ของกือดาจีนอ 
รวมถึงปริมณฑลศาลเจ้าเล่งจูเกียง (ศาลเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว)  ถนนอาเนาะรู ต าบลอาเนาะรู อ าเภอ
เมืองปัตตานี จังหวัดปัตตานี  
 ด้านระยะเวลา :  ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2561 ถึงเดือนพฤษภาคม 2563 
 เครื่องมือ : 1) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และมีการปรับแนวทางการสัมภาษณ์ตามบริบท
ของเหตุการณ์ในภาคสนามด้วย และ 2) แบบบันทึกภาคสนาม ส าหรับการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม
และไม่มีส่วนร่วม จากบริบทสภาพทั่วไปของพ้ืนที่ และเฝ้าสังเกตพฤติกรรมทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับ
งานวิจัยด้วย 
 การเก็บข้อมูลและการพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง  : ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท าการพิทักษ์สิทธิ
กลุ่มผู้ให้ข้อมูล และผ่านการพิจารณาทางคณะกรรมการด้านจริยธรรมเลขที่ psu.pn 2-035/61 ซ่ึง
ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัยการปกปิดข้อมูล และการเก็บ
รักษาความลับ ขอความร่วมมือในการเข้าร่วมวิจัยด้วยความสมัครใจอธิบายถึงสิทธิในการถอนตัว
ออกจากการวิจัยได้ทุกเวลา โดยไม่มีผลเสียใด ๆ หากการเข้าร่วมวิจัยในครั้งนี้ท าให้ผู้ให้ข้อมูลเกิด
ความไม่สบายใจหรือรู้สึกเป็นทุกข์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล : ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์มาตรวจสอบ ความ
สมบูรณ์ถูกต้องของข้อมูลโดยวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการศึกษา ด้วย
วิธีวิเคราะห์เชิงพรรณนา ซึ่งเป็นการน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสังเคราะห์และแยก เป็น
ประเด็นตามเนื้อหา (Photisita, 2006) 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 กือดาจีนอ: การประกอบสร้างความเป็นพหุวัฒนธรรม  
 ชุมชนชาวจีนหัวตลาด เป็นชุมชนคนจีนอพยพที่มาตั้งรกรากในเมืองปัตตานีตั้งแต่บรรพ
บุรุษ ชาวจีนมีความถนัดในการค้าขาย ท าให้มีผู้คนต่างถิ่นเข้ามาในชุมชนมากมาย ประกอบกับข้าง 
ๆ ชุมชนเป็นชุมชนของชาวไทยมุสลิม มีการไปมาหาสู่กัน จึงท าให้เกิดเป็นตลาด คนไทยมุสลิมมลายู
จึงเรียกบริเวณชุมชนนี้ว่า “กือดาจีนอ”2 เนื่องจากชุมชนนี้มีเป็นชุมชนเก่าแก่ที่ยังหลงเหลือความ
งามทางด้านสถาปัตยกรรมจีนประยุกต์ ทั้งในส่วนของบ้านเรือน ศาลเจ้า หรือความเป็นอยู่ วิถีชุมชน 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี จึงได้ เสนอความคิดที่จะสร้างสรรค์นวัตกรรม โดย
ชุมชนกม็ีความยินดีที่จะเปิดบ้านเพ่ือเป็นแหล่งการเรียนรู้แห่งใหม่  
 กือดาจีนอก็มีการปรับและรับเอาวัฒนธรรมจากเมืองจีนเข้ามาในงานมากขึ้นจากเดิม 
เพ่ือที่จะสร้างสรรค์งานในส่วนของบรรยากาศวัฒนธรรมจีนให้เด่นยิ่งขึ้น โดยผ่านการจัดนิทรรศการ
กือดาจีนอให้เป็นบรรยากาศของวัฒนธรรมจีนที่หลากหลาย เช่น จัดโคมไฟสีแดงสะท้อนความเชื่อ
และผูกพันกับการท านายโชคชะตาตามปีนักษัตรที่แต่ละคนก าเนิด มีการท าบุญหรือให้ทานในแต่ละ
ปีนักษัตร จัดสถานที่โดยใช้อาคารบ้านเรือนให้ย้อนรอยอดีต ผ่านการมีส่วนร่วมของหน่วยงานต่างๆ  
 จากกระบวนการมีส่วนร่วมในแต่และภาคส่วนตั้งแต่ประชาชนจนถึงในส่วนหน่วยงานระดับ
การบริหารนโยบายต่างก็ได้เข้ามามีส่วนร่วมจนท าให้เกิดเป็นนิทรรศการกือดาจีนอในครั้งนี้ให้เกิด
การพัฒนาเป็นนวัตกรรมทางวัฒนธรรมได้อย่างลงตัว ดังนั้น การที่งานนิทรรศการกือดาจีนอได้
กลายมาเป็นนวัตกรรมทางวัฒนธรรมของจังหวัดปัตตานีได้นั้น เกิดจากการร่วมกันใน 2 ส่วน ได้แก่ 
(1) การบูรณาการทางศิลปวัฒนธรรม คือ ทุนทางสังคมที่มีมาเนิ่นนานตั้งแต่การก่อตั้งของชุมชน 
ประวัติศาสตร์การอพยพของชาวจีน ต านานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว ความเชื่อและศรัทธาต่อบรรพบุรุษ 
วิถีชีวิตประเพณี เทศกาลไหว้เจ้า ตรุษจีน และกินเจ สถาปัตยกรรม รูปทรงอาคารบ้านเรือนและ
วัสดุอุปกรณ์ของใช้ร่วมสมัยที่สืบทอดจากบรรพบุรุษภายใต้การดูแล และอนุรักษ์ของลูกหลาน เป็น
ผลท าให้สิ่งเหล่านี้เป็นทุนทางสังคมภายในชุมชน (2) กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนตั้งแต่
ภาครัฐและประชาชน ตั้งแตก่ระบวนการคิด การน าเสนอและการเปิดโอกาสให้ตนในชุมชนได้มีส่วน
ร่วมทั้งในทางตรงและทางอ้อม จึงท าให้การเกิดงานนิทรรศการกือดาจีนอ สู่นโยบายการพัฒนาและ

                                                           
2กือดาจีนอ เป็นค าภาษามลายูถิ่น เกิดจากการรวมค าสองค า คือ “กือดา” แปลว่า ตลาด กับ “จีนอ” ที่

แปลว่า จีน หรือ คนจีน เมื่อค ารวมกัน จึงเป็น กือดาจีนอ ท่ีแปลว่า “ตลาดจีน” 
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ในส่วนของการมีความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วม นิทรรศการกือดาจีนอเองก็เสมือนรูปธรรมที่สามารถจับ
ต้องได้ที่จะรักษาการก่อตัวของ กือดาจีนอที่เป็นนามธรรมซึ่งจับต้องได้ยาก เมื่อ 2 ประการนี้ ได้
รวมกันเพ่ือขับเคลื่อนทุนทางสังคมให้กลายเป็นของดีชุมชน และพัฒนาต่อยอด จนกลายเป็น
นวัตกรรมใหม่ในพื้นที่จังหวัดปัตตานีที่เรียกว่า “กือดาจีนอ” 
 
 กือดาจีนอ : การสร้างตัวตนในพหุวัฒนธรรม 
 ในพ้ืนที่สังคมพหุวัฒนธรรมชายแดนใต้ ที่มีความแตกต่างและหลากหลายในทางศาสนา 
เช่น ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ และอ่ืนๆ ส่งผลให้เกิดความเชื่อ ความคิด และ
วัฒนธรรมที่หลากหลายภายในพ้ืนที่เดียวกัน ซึ่งสิ่งนี้เป็นจุดเด่นที่สร้างความสวยงามในสังคม
ชายแดนใต้ได้ดีด้วย “พหุวัฒนธรรม” อันเป็นเครื่องมือหนึ่งในการสร้างสันติภาพให้เกิดขึ้น เป็นการ
ลบภาพที่มองว่าสังคมชายแดนใต้เป็น สังคมเชิงเดี่ยว มีการแบ่งแยกของคนในทางศาสนาและชาติ
พันธุ์ (Sathitruangsak, 2016) ท าให้วิถีชีวิต เปลี่ยนแปลงไปเป็นต่างคนต่างอยู่ และความสัมพันธ์มี
การลดระดับลงไป  
 ฉะนั้นการขับเคลื่อนและพัฒนาสังคมให้ดีขึ้นไปเรื่อยๆ โดยอาศัยกิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ที่
เป็นการมีส่วนร่วมและความหลากหลายของคนในพ้ืนที่ให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขพ้ืนที่สาม
จังหวัดชายแดนใต้ ต้องรื้อฟ้ืนอดีตที่มีความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นตั้งแต่บรรพบุรุษ ซึ่งชาวจีนก็เป็น
ส่วนหนึ่งที่เข้ามามีบทบาทในพื้นที่นี้เช่นกัน เนื่องจากมีความเกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ในการเข้ามา
ในพ้ืนที่  

“...หัวเมืองมลายูเป็นเมืองท่าทางผ่านสินค้าจากจีนไปยังอินเดีย ในช่วงมรสุมที่เกิด
จากทางตะวันออกเฉียงใต้ ท าให้ไม่สามารถเดินทางได้จึงต้องแวะเข้าท่ามายังหัวเมือง
ปาตานี และอาศัยตั้งรกรากท ามาหากิน และมีบางส่วนที่กลับไปยังบ้านเกิด การเข้า
มาของคนจีนในพ้ืนที่ ท าให้เกิดผลดีของการสร้างเมือง และเศรษฐกิจ ท าให้มีความ
รุ่งเรืองในพ้ืนที.่..” (Kunanurak, 2018, February 28) 

 
 ในปัจจุบันชุมชนชาวจีนมีความเงียบสงบและร่มรื่น เป็นชุมชนที่ยังคงความงดงามของ
อาคารบ้านเรือนได้เป็นอย่างดี แม้ว่าเจ้าของที่เป็นลูกหลานที่ได้สืบทอดมรดกบางส่วนจะย้าย
ครอบครัวไปต่างถิ่นตามอาชีพหรือเพ่ือขยายกิจการไปในที่อ่ืนๆ และหลงเหลือไว้เพียงความทรงจ า
ในวัยเด็กเท่านั้น 
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“...ในสมัยยังเด็ก ที่นี่ก็คึกคักพอสมควร เป็นหัวตลาด เขาถึงเรียกว่าตลาดจีนหรือกือ
ดาจีนอ เด็กๆในละแวกนี้ก็จะเล่นกันสนุกสนาน โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลแห่เจ้าแม่ 
เด็กๆ ก็จะมายืนรอดูเจ้าแม่ออกจากศาล เศรษฐกิจดี คนในชุมชนได้ขายของกัน แต่
ตอนนี้จะซบเซามากตั้งแต่มีเหตุการณ์ บางบ้านก็ย้ายไปที่อ่ืน คนรุ่นใหม่ๆไปเรียนที่
อ่ืน ก็ไปอาศัยที่ อ่ืนกันและกลับมาบางครั้งบางคราว... ” (Kunanurak, 2018, 
February 28) 

 จากบทสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องกับชุมชนและการจัดงานนิทรรศการกือดาจีนอขึ้นนั้น 
เข้าใจได้ว่า การสร้างตัวตนของกือดาจีนอ คือการพยายามที่จะน าเสนอประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม
และวิถีชีวิตชาวจีนให้เป็นส่วนหนึ่งของสังคมพหุวัฒนธรรมให้เด่นชัดขึ้น ซึ่งนายวีรนันทร์ เพ็งจันทร์
ได้ให้สัมภาษณ์ว่า 

“....ชุมชนนี้เป็นชุมชนละแวกชาวจีน ขึ้นชื่อมากในเรื่องของศาลเจ้าจีน และพิธีกรรม
ส าคัญก็คือสิ่งที่อยู่ในประเพณีของจีน ตั้งตรุษจีน วันเช้งเม้ง ช่วงกินเจ ช่วงแห่เทพเจ้า 
แห่เจ้าแม่ ที่นี่จะสุดยอดมาก แต่คนรุ่นหลังส่วนน้อยมากที่จะทราบ ยกเว้นคนในพื้นที่
ปัตตานีจริงๆ ด้วยยุทธศาสตร์ที่เราเน้นขับเคลื่อนการสร้างสังคมพหุวัฒนธรรม เราจะ
ขับเคลื่อนโครงการ เราจะเน้นไปพร้อมๆ กัน แต่ที่เห็นบ่อยคือจะเป็นมุสลิมและวิถี
พุทธ ซึ่งที่ส าคัญอีกอย่างคือวิถีชาวจีนที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่มาช้านาน ดังนั้นชุมชนแห่ง
นี้จะเป็นโมเดลที่จะขับเคลื่อนความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมได้อีกทางหนึ่ง... ” 
(Phengjan, 2018, February 28) 

 ผู้ให้ข้อมูลก็พยายามที่จะอธิบายความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมของเมืองปัตตานีที่ไม่ได้มี
เพียงวิถีพุทธและมุสลิมเท่านั้น แต่ยังคงมีวิถีวัฒนธรรมหนึ่งที่อยู่อย่างสงบและพร้อมจะเปิดพ้ืนที่ให้
เป็นแหล่งเรียนรู้และเข้าใจในอีกวัฒนธรรมที่แต่งต่างให้ได้รูปแบบการสร้างสีสันด้วยกือดาจีนอว่า 

“...การเดินเข้ามาในชุมชนแล้วซึมซับถึงกลิ่นอายของวัฒนธรรมที่ยังคงหลงเหลือ เป็น
สิ่งที่น่าประทับใจ อีกทั้งความสมบูรณ์ของสถาปัตยกรรมเก่า ควรค่าที่จะท าให้สิ่ง
เหล่านั้นกลับมามีชีวิตได้อีกครั้งหนึ่ง...” (Tipparat, 2018, February 29) 

 เมื่อพบวัฒนธรรมที่ยังคงหลงเหลือ สะท้อนวิถีชีวิตของคนในชุมชนยังถูกถ่ายทอด
ประสบการณ์จากรุ่นสู่รุ่น ปรากฏการณ์กือดาจีนอ เป็นเรื่องใหม่ในมิติการพัฒนาสังคมพหุวัฒนธรรม
ในจังหวัดปัตตานี เพราะกือดาจีนอเป็นนวัตกรรมทางสังคมที่เกิดจากการบูรณาการในหลายมิติ จน
เกิดการพัฒนาแบบองค์รวมในมิติสังคมพหุวัฒนธรรม ที่จะพยายามสื่อและอธิบายการมีตัวตนของ
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คนเชื้อสายจีน โดยหยิบยกคุณค่าความงามของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนแห่งนี้ เพ่ือมากลั่นกรอง 
เป็นแนวความคิดในการสร้างงานศิลปะ เพ่ือสะท้อนให้สาธารณะชนได้เห็นถึงคุณค่าความงามของ
ชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน งานศิลปะที่สร้างสรรค์ขึ้นมามีหลากหลายทั้งงานจิตรกรรม เซรามิค และ
ภาพพิมพ์   
 นอกจากนี้ ภาพถ่ายบอกเล่าเรื่องราวชุมชนจีนหัวตลาด เป็นการบอกเล่าเรื่องราว
ประวัติศาสตร์ของชุมชนจีนหัวตลาด พร้อมถ่ายทอดผลงานทางศิลปกรรมและบรรยากาศของการ
จ าลองเทศกาลโคมไฟจากเมืองจีน การเปิดบ้านของคนในชุมชน รวมไปถึงการเปิด พิพิธภัณฑ์เพ่ือ
เยี่ยมชมประวัติศาสตร์บรรพบุรุษชาวจีน ส่วนกิจกรรมมหรสรรพทั่วไป การบรรเลงเพลงจีน การ
แสดงศิลปะการร่ายร า ในส่วนของอาหารการกินนั้น ภายในงานจะมีโรงเตี๊ยม 2 ร้านโดยคนในชุมชน
เปิดให้บริการ และอาหารจีนจากคนในชุมชนหลากหลายร้านด้วยกัน เช่น ร้านขายก๋วยจั๊บ 
กระเพาะปลา หรืออาหารจีนอ่ืนๆ รวมไปถึงอาหารเครื่องดื่มจากร้านค้าในจังหวัดปัตตานี เช่น 
อาหารท้องถิ่น ชาชัก โรตี หรือข้าวแกงพ้ืนเมือง  
 ปรากฏการณ์กือดาจีนอ เปรียบได้เหมือนกับการที่ชุมชนและส่วนที่เกี่ยวข้องก าลังพยายาม
ออกมาเรียกร้องการมีตัวตนของวัฒนธรรมในสังคมเมืองปัตตานี ซึ่งผู้ เกี่ยวข้องในการสร้าง
ปรากฏการณ์ อันได้แก่ คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ชาวจีนใน
ชุมชนชาวจีนหัวตลาด หรือภาครัฐที่ให้การสนับสนุนกิจกรรมหรือผลักดันโครงการ ได้ใช้รูปแบบ
การบูรณาการที่หลากหลาย ผ่านผู้รู้หรือปราชญ์ชุมชน อีกทั้งพยายามที่จะถ่ายทอดประวัติศาสตร์
การเดินทางเข้ามาของบรรพบุรุษชาวจีนในปัตตานี ผู้น าชุมชนพยายามที่จะน าทุนทางสังคมมาเป็น
จุดเด่นในส่วนของการพัฒนาชุมชนของตนเอง ส่วนงานทางสถาบันการศึกษาหรือผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ
ทางศิลปะก็พยายามถ่ายทอดความสวยงามของพ้ืนที่ผ่านงานศิลปะทั้งในส่วนของภาพวาด ภาพถ่าย 
หรือการสร้างจินตนาการด้วยการออกแบบงานให้เหมือนกับวัฒนธรรมบ้านแม่ หรือสังคมชาวจีน 
และส่วนงานภาครัฐและเอกชนในหลายหน่วยงานก็พยายามที่จะเข้ามาช่วยเหลือในการสนับสนุน 
เยี่ยมชมและโฆษณาปรากฏการณ์เพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจด้านการท่องเที่ยว  
 
 สรุปผลการวิจัย (Research Summary) 
 จากชุมชนหัวตลาดของกลุ่มชนชาวจีนแผ่นดินใหญ่ที่อพยพมาเมืองปาตานีท่าแห่งลังกาสุกะ 
น าพามาด้วยวัฒนธรรม ความเชื่อ วิถีชีวิต ที่เป็นมรดกตกทอดแก่คนรุ่นลูกหลานมาอย่างช้านานจน
ปัจจุบัน ความสวยงามของวัฒนธรรมที่ถูกหลงลืมและมองข้ามจากเหตุการณ์ความไม่สงบที่เกิดขึ้น
เป็นเวลานาน ได้ปรากฏขึ้นเมื่อคนรุ่นใหม่ได้มองเห็นค่า และความต้องการในการแสดงตัวตนเพ่ือให้
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กลับมามีตัวตนและรุ่งเรืองอีกครั้งในพื้นที่สังคมพหุวัฒนธรรมชายแดนใต้ กือดาจีนอจึงเป็นแห่งหนึ่ง
ที่ถูกสร้างจากทุนทางสังคมที่ประกอบไปด้วย วิถีชีวิต ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม ต านาน
ประวัติศาสตร์ ที่หลับใหลให้ตื่นขึ้นด้วยอิทธิพลของความคิดสร้างสรรค์โดยคนรุ่นใหม่ ที่มี
เจตนารมณ์ในการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และหวงแหนในวัฒนธรรม จนกลายเป็นพลังในการขับเคลื่อนความ
เป็นสังคมพหุวัฒนธรรมในจังหวัดปัตตานีท าให้การประกอบสร้างของกือดาจีนอเกิดขึ้นจาก 2 ส่วน
ได้แก่ (1) ทุนทางสังคมที่มีมาเนิ่นนานตั้งแต่การก่อตั้งของชุมชน ประวัติศาสตร์การอพยพของชาว
จีน ต านานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว ความเชื่อและศรัทธาต่อบรรพบุรุษ วิถีชีวิตประเพณี เทศกาลไหว้เจ้า 
ตรุษจีน และกินเจ สถาปัตยกรรม รูปทรงอาคารบ้านเรือนและวัสดุอุปกรณ์ของใช้ร่วมสมัยที่สืบทอด
จากบรรพบุรุษภายใต้การดูแล และอนุรักษ์ของลูกหลาน เป็นผลท าให้สิ่งเหล่านี้เป็นทุนทางสังคม
ภายในชุมชน และ (2) การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในแต่ละภาคส่วนขึ้นมานั้น ไม่ว่าจะในส่วน
ของกระบวนการคิด การน าเสนอและการเปิดโอกาสให้ตนในชุมชนได้มีส่วนร่วมทั้งในทางตรงและ
ทางอ้อม เป็นการรวมกันเพ่ือขับเคลื่อนทุนทางสังคมให้กลายเป็นของดีชุมชน และพัฒนาต่อยอด 
จนกลายเป็นนวัตกรรมใหม่ในพื้นที่จังหวัดปัตตานีที่เรียกว่า “กือดาจีนอ”  
 ขณะทีก่ารสร้างตัวตนของกือดาจีนอ คือการพยายามที่จะน าเสนอประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม
และวิถีชีวิตชาวจีนให้เป็นส่วนหนึ่งของสังคมพหุวัฒนธรรมให้เด่นชัดขึ้น และพยายามที่จะอธิบาย
ความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมของเมืองปัตตานีที่ไม่ได้มีเพียงวิถีพุทธและมุสลิมเท่านั้น แต่ยังคงมีวิถี
วัฒนธรรมหนึ่งที่อยู่อย่างสงบและพร้อมจะเปิดพ้ืนที่ให้เป็นแหล่งเรียนรู้และเข้าใจในอีกวัฒนธรรมที่
แต่งตา่งให้ได้รูปแบบการสร้างสีสันด้วยวาทกรรมกือดาจีนอที่เป็นเรื่องใหม่ในมิติการพัฒนาสังคมพหุ
วัฒนธรรมในจังหวัดปัตตานี เพราะกือดาจีนอเป็นนวัตกรรมทางสังคมที่เกิดจากการบูรณาการใน
หลายมิติ จนเกิดการพัฒนาแบบองค์รวมในมิติสังคมพหุวัฒนธรรม เห็นถึงคุณค่าของมรดกทาง
ศิลปะและวัฒนธรรมในวิถีจีนนี้ ด้วยการสะท้อนผ่านการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะ และการบอก
เล่าเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ อันจะเป็นจุดเริ่มต้นเล็กๆ ในการช่วยให้ทุกฝ่ายหันมาเห็นถึงคุณค่า
ทางศิลปะและวัฒนธรรม รวมถึงประวัติศาสตร์ที่มีค่าของชุมชนจีนแห่งนี้ เนื่องจากเป็นชุมชนเก่าแก่
แทบไม่มีการบูรณะหรือก่อสร้างอาคารรูปทรงสมัยใหม่ ท าให้ชุมชนหัวตลาด มีเสน่ห์ควรค่าแก่การ
อนุรักษ์ กือดาจีนอจึงเป็นแห่งหนึ่งที่ถูกสร้างจากทุนทางสังคมที่ประกอบไปด้วย วิถีชีวิต ศิลปกรรม 
สถาปัตยกรรม ต านานประวัติศาสตร์ ที่หลับใหลให้ตื่นขึ้นด้วยอิทธิพลของความคิดสร้ างสรรค์โดย
คนรุ่นใหม่ ที่มีเจตนารมณ์ในการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และหวงแหนในวัฒนธรรม จนกลายเป็นพลังในการ
ขับเคลื่อนความเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมในจังหวัดปัตตานี 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การประกอบสร้างความเป็นพหุวัฒนธรรมของกือดาจีนอ  
 กระบวนการมีส่วนร่วมในแต่และภาคส่วนตั้งแต่ประชาชนจนถึงในส่วนหน่วยงานระดับการ
บริหารนโยบายต่างก็ได้เข้ามามีส่วนร่วมจนท าให้เกิดเป็นนิทรรศการกือดาจีนอในครั้งนี้ให้เกิดการ
พัฒนาเป็นนวัตกรรมทางวัฒนธรรมได้อย่างลงตัว ดังนั้น การที่งานนิทรรศการกือดาจีนอได้กลายมา
เป็นนวัตกรรมทางวัฒนธรรมของจังหวัดปัตตานีได้นั้น เกิดจากการร่วมกันใน 2 ส่วน ได้แก่ 
 1. การบูรณาการทางศิลปวัฒนธรรม คือ ทุนทางสังคมที่มีมาเนิ่นนานตั้งแต่การก่อตั้งของ
ชุมชน ประวัติศาสตร์การอพยพของชาวจีน ต านานเจ้าแม่ลิ้มกอเหนี่ยว ความเชื่อและศรัทธาต่อ
บรรพบุรุษ วิถีชีวิตประเพณี เทศกาลไหว้เจ้า ตรุษจีน และกินเจ สถาปัตยกรรม รูปทรงอาคาร
บ้านเรือนและวัสดุอุปกรณ์ของใช้ร่วมสมัยที่สืบทอดจากบรรพบุรุษภายใต้การดูแล และอนุรักษ์ของ
ลูกหลาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chanakul, 2017) เรื่องการแสดงออกเชิงทวิลักษณ์ผ่านศาล
เจ้าจีนในเขตอ าเภอเมืองภูเก็ต พบว่า ศาลเจ้าจีนเป็นส่วนหนึ่งในการรักษาและแสดงออกทาง
วัฒนธรรมจีน ศาลเจ้าได้มีการปรับใช้และผสมผสานความเชื่อของชาวไทยเข้ากับวัฒนธรรมดั้งเดิม
ของจีนและแสดงออกมาผ่านรูปแบบการแสดงออกทางศิลปะ แลละกิจกรรมทางศาสนา ซึ่งสามารถ
แสดงถึงวิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายจีนได้เป็นอย่างดี เป็นผลท าให้สิ่งเหล่านี้เป็นทุนทางสังคมภายใน
ชุมชน ประกอบกับการได้รับโอกาสจากสถาบันทางการศึกษาในการเข้ามาศึกษาและน าเสนอความ
โดดเด่นของทุนทางสังคมในรูปแบบของผลงานศิลปะ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Bunvanno & 
Boonbongkarn (2017) เรื่องพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า : การประกอบสร้างอัตลักษณ์เพ่ือการ
ท่องเที่ยวหาอดีต พบว่าการประกอบสร้างถูกท าให้กลายเป็นกิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยวเชิงถวิลหา
อดีต เป็นการรื้อฟ้ืนอัตลักษณ์อดีตผ่านการประกอบสร้างกิจกรรม การแต่งกายพ้ืนถิ่น อาหาร
พ้ืนเมือง เป็นการสร้างอัตลักษณ์ชุมชนไปสู่การผลิตสินค้าทางวัฒนธรรมท าให้กลายเป็นสินค้าทาง
เศรษฐกิจผ่านกระบวนการอนุรักษ์รวมไปถึงการให้คนมาพัฒนาชุมชนให้อยู่รอดโดยการใช้ทุนจาก
อดีตมาสร้างคุณค่าแก่ชุมชน 
 2. กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนตั้งแต่ภาครัฐและประชาชน เป็นเพียงพ้ืนที่ชุมชน
เพ่ือน าเสนอผลงานทางศิลปะ แต่เมื่อได้เกิดการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในแต่ละภาคส่วนขึ้นมา
นั้น ไม่ว่าจะในส่วนของกระบวนการคิด การน าเสนอและการเปิดโอกาสให้ตนในชุมชนได้มีส่วนร่วม
ทั้งในทางตรงและทางอ้อม ทั้งในทางของการสนับสนุนจากผู้บริหารนโยบายการพัฒนาและในส่วน
ของการมีความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของประชาชน ดังนั้นทุนทางสังคมจึงกลายเป็นของดีชุมชน และ
พัฒนาต่อยอด จนกลายเป็นนวัตกรรมใหม่ในพ้ืนที่ที่เรียกว่า “กือดาจีนอ” สอดคล้องกับงานวิจัย
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เรื่องการพัฒนาทุนวัฒนธรรมแลละการจัดการแหล่งท่องเที่ยวในรูปแบบหมู่บ้านวัฒนธรรมเวียงท่า
กานน อ าเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ โดย Sriphuwanatwijit (2017) ทางด้านการบริหารการ
จัดการแหล่งท่องเที่ยวเวียงท่าการในภาพรวมการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้
ด าเนินการได้ มีค่าเฉลี่ยรวมที่สูงดังนั้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนมีความส าคัญในการขับเคลื่อน
กิจการของชุมชนให้ประสบความส าเร็จ 

 การสร้างตัวตนของกือดาจีนอในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 การสร้างตัวตนของกือดาจีนอ คือการพยายามที่จะน าเสนอประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและ
วิถีชีวิตชาวจีนให้เป็นส่วนหนึ่งของสังคมพหุวัฒนธรรมให้เด่นชัดขึ้น เป็นพื้นที่มีวัฒนธรรมชุมชนและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีลักษณะเฉพาะและมีความผสมผสานกับวัฒนธรรมอ่ืนๆ โดยเป็นวัฒนธรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในเทศกาลต่างๆ แต่ยังคงมีวิถีวัฒนธรรมหนึ่งที่อยู่อย่างสงบและ
พร้อมจะเปิดพ้ืนที่ให้เป็นแหล่งเรียนรู้และเข้าใจในอีกวัฒนธรรมที่แต่งต่างให้ได้รูปแบบการสร้างสีสัน
ด้วยวาทกรรมกือดาจีนอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Phunphanphaisan (2017) การถอดองค์
ความรู้ วัฒนธรรมชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น และแนวทางการพัฒนากลุ่มชุมชนให้มีความพร้อมเพ่ือ
การจัดการการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ กรณีศึกษา :วัฒนธรรมชุมชนมุสลิม จังหวัดพระนครศรีอยุทธยา 
พบว่า การที่พ้ืนที่มีวัฒนธรรมชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นมีลักษณะเฉพาะและมีความผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอ่ืนๆโดยเป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในเทศกาลต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับเชิงวัตถุควรที่จะมีการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สร้างคุณค่าแห่งการเรียนรู้
วัฒนธรรมที่หลากหลาย ขณะที่ การศึกษาของ Sukkasem, M. (2017)  ที่ได้ศึกษาชาวไทยพวนเป็น
กลุ่มชาติพันธุ์ที่มีอัตลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมหลายอย่างที่โดดเด่นว่ามีการสืบต่อและ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์ผ่านการสั่งสอนให้ยึดถือปฏิบัติสู่รุ่นลูกรุ่นหลานได้อย่างยั่งยืน การด ารงอัตลักษณ์
ชาวไทยพวนของบ้านดงโฮมสเตย์  
 กือดาจีนอจึงเป็นนวัตกรรมทางสังคมที่เกิดจากการบูรณาการในหลายมิติ จนเกิดการพัฒนา
แบบองค์รวมในมิติสังคมพหุวัฒนธรรม ที่สะท้อนถึงคุณค่าของมรดกทางศิลปะและวัฒนธรรมในวิถี
จีนนี้ ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะ และการบอกเล่าเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ มีเสน่ห์ควร
ค่าแก่การอนุรักษ์ โดยมีการประชาสัมพันธ์ที่อาศัยเทคโนโลยีเข้ามา เพ่ือให้ข้อมูลข่าวสารของงาน
กระจายไปไกล ด้วยภาพถ่ายมุมสวยงาม สอดคล้องกับนโยบายสนับสนุนกระตุ้นเศรษฐกิ จ
สร้างสรรค์แห่งชาติ (National Creative Economy Policy Committee, 2010) ที่มกีารขับเคลื่อน
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่เกิดจากการบูรณาการในแต่ละสาขาเพ่ือสนับสนุนเศรษฐกิจประเทศไทยใน
การเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจในอาเซียน ซึ่งหนึ่งในนั้นคือการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์  ด้วย
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การบูรณาการจากทุนทางสังคมเพ่ือสร้างรายได้สู่ชุมชนท าให้ชุมชนมีความมั่นคงและมีการสืบทอด
วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน โดยทั้งนี้แล้วการขับเคลื่อนเศรษฐกิจในยุคใหม่ต้องอาศัยเทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือเกิดการกระจายข้อมูลข่าวสารอย่างรวดเร็ว สอดคล้องกับ 
Yammai & et al. (2016) ที่ได้ศึกษา ไอ้ไข่ เด็กวัดเจดีย์: ผีกับการพัฒนาสังคม พบว่าตัวตนและ
ความเชื่อไอไข่ สามารถพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนรอบๆ วัดเจดีย์ นอกจากนี้วัดเจดีย์ยังสามารถบูรณา
การเอาความเชื่อเรื่องไอ้ไข่ เด็กวัดเจดีย์ ไปสู่การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนไว้ได้อีกด้วย 
เช่น ประเพณีการให้ทานไฟ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีชักพระ เช่นเดียวกันกับกือดาจีนอ นับว่า
เป็นการบูรณาการจากทุนทางสังคมเพ่ือสร้างรายได้สู่ชุมชนท าให้ชุมชนมีความมั่นคงและมีการสืบ
ทอดวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ชุมชนหรือหน่วยงานภาครัฐ ควรใช้กลวิธีการนี้ไปสร้างกระบวนการการประกอบ
สร้างในเกิดนวัตกกรมอันจะส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน 
  1.2 กลวิธีในการรวมกลุ่มทั้งภาครัฐ ภาคประชาชน และภาควิชาการ เป็นกลวิธีที่
หน่วยงานสามารถน าไปใช้ส าหรับการจัดเวทีประชาคมได้ 
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาความเสี่ยง ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการสร้างกือดาจีนอ 
  2.2 ควรมีการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการรวมถึงความยั่งยืนของกือดาจีนอ 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบทเดิมของตลาดโบราณนครเนื่องเขต เพ่ือเป็น
แนวทางในเชิงอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  อัตลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขต ที่มี
ความแตกต่างจากตลาดโบราณอ่ืน ๆ  และออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต ในเชิง
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อนุรักษ์และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี) 
เป็นการวิจัยเชิงผสมผสานโดยชุมชนมีส่วนร่วมในกระบวนการค้นหาปัญหาความต้องการ โดยมี
ขั้นตอนการด าเนินการและผลการวิจัย ดังนี้ ศึกษาวิถีชีวิต สังคม ชุมชน อาคาร สิ่งปลูกสร้าง 
สถาปัตยกรรม และสิ่งอ านวยความสะดวก ตลาดโบราณนครเนื่องเขต  พ้ืนที่ในการวิจัยคือตลาด
โบราณนครเนื่องเขต  ต.นครเนื่องเขต  อ.เมือง  จ.ฉะเชิงเทรา  ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ ความ
เป็นเอกลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขต ที่มีความแตกต่างกับตลาดเก่าโบราณอ่ืน ๆ ในด้าน 
วิถีการด าเนินชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี อาหาร รูปแบบสถาปัตยกรรม อาคารสิ่งปลูกสร้าง  และท า
การออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต เพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว
วัฒนธรรม  ผู้ให้ข้อมูลได้แก่  ประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  นักท่องเที่ยว  
และผู้น าชุมชนทั้งภาครัฐและเอกชน  เก็บข้อมูลโดย  การสังเกตและจดบันทึก  การสัมภาษณ์เชิงลึก  
การสนทนากลุ่ม  และการสัมมนา  การวิเคราะห์ข้อมูลด้านเนื้อหา  สรุปองค์ประกอบหลัก  และ
น าไปเชื่อมโยงความสัมพันธ์กับการวิจัย ผลการวิจัยพบว่า บริบทตลาดโบราณนครเนื่องเขตที่ควร
อนุรักษ์ได้แก่ อาคารสิ่งปลูกสร้าง ของใช้โบราณ  สิ่งที่ควรพัฒนาได้แก่  พัฒนารูปแบบอักษรที่เป็น
เอกลักษณ์ของตลาด  และพัฒนาตราสัญลักษณ์ตลาด อัตลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขตคือ  
มีชุมชนอยู่สองฝั่งคลองโดยมีสะพานข้ามซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของตลาด การสัญจรในอดีตใช้ทางเรือ
เป็นหลัก ปัจจุบันก็ยังมีการสัญจรทางเรือให้เห็นอยู่  และการออกแบบพ้ืนที่ประกอบด้วย  ซุ้มประตู
ปากทางตลาด  ศาลาท่าน้ า  ที่ครอบถังขยะ  กราฟิกบนผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก  และจุดถ่ายรูป ผล
ของการออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขตในเชิงอนุรักษ์  รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาค
ตะวันออก (อีอีซี)  สรุปได้ว่า ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนต้องบูรณาการเข้าด้วยกันเพ่ือด าเนินการ
ออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือเป็นการอนุรักษ์
แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม วิถีการด าเนินชีวิตของชุมชน 
ค าส าคัญ (Keywords) :  การออกแบบพื้นที่ชุมชนในเชิงอนุรักษ์,  ตลาดโบราณ,  นครเนื่องเขต 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study the original context of Nakorn 
Nueng Khet ancient market as a guideline for the cultural conservatism for tourist 
attractions and identity of Nakorn Nueng Khet antique market which is different from 
other ancient markets as well as Nakorn Nueng Khet ancient market community 
design in the conservation and development of cultural tourist sites supporting the 
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Eastern Economic Corridor (EEC). The process and results of the research were as 
follows: study the lifestyle, society, community, buildings, constructions, architecture 
and facilities in Nakhon Nueng Khet Antique Market. The research area was the 
Nakhon Nueng Khet Antique Market,  Nakhon Nueng Subdistrict, Mueang District, 
Chachoengsao Province. Moreover, the uniqueness of Nakorn Nueng Khet ancient 
market which is different from other ancient markets in terms of lifestyle, culture, 
traditions, food, architectural styles, building and construction, is studied, analyzed, 
and synthesized.  The area of the ancient Nakorn Nueng Khet market community 
area was designed for the conservation and development of cultural tourist sites.Data 
providers included people who live in the ancient Nakorn Nueng Khet market 
community, tourists, and community leaders, both public and private. Data collected 
by observation and note taking, In-depth interviews, group discussions, and seminars. 
Then, content analysis and summary of key components were linked to the research 
relationship. The result of the research showed that the context of Nakorn Nueng 
Khet ancient market that should be preserved include buildings, constructions, and 
antique appliances. Things that should be developed include a font that is unique 
to the market and the market logo. The identity of the Nakorn Nueang Khet antique 
market is that there is a community on both sides of the canal with a bridge crossing 
which is unique to the market. In the past, traveling was mainly used by boat. 
Currently, there is still boat traffic to be seen. And, the area design consists of the 
entrance gate of the market, waterfront pavilion, trash cover, graphics on souvenir 
products, and photo spots. The effect of Nakorn Nueng Khet ancient market 
community design supporting the Eastern Economic Corridor (EEC) can be concluded 
that both the public and private sectors should be integrated for Nakorn Nueng Khet 
ancient market community design by community participation in order to preserve 
the cultural tourist attraction and community lifestyle. 
Keywords :  Cultural Conservatism Design,  Ancient Market,  Nakorn Nueng Khet 
 
 



 18 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

บทน า (Introduction) 
 “ฉะเชิงเทรา” เป็นแขวงเมืองส าคัญมาตั้งแต่สมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ เป็นศูนย์กลางการ
ปกครองของมณฑลปราจีน เป็นที่ตั้งของศาลาว่าการมณฑลปราจีน  ในสมัยรัชกาลที่ 3 หลังปี พ.ศ. 
2369 ทรงยกทัพไปตีเมืองเวียงจันทน์ ได้มีการกวาดต้อนครัวลาวพวกหนึ่งมาอยู่ที่ลุ่มแม่น้ าบางปะ
กง เกิดเมืองใหม่ชื่อ เมืองฉะเชิงเทรา แต่ปากชาวบ้านเรียกชื่อเดิมที่มีมาก่อนว่า เมืองแปดริ้ว 
(ปัจจุบันคือ อ าเภอบางคล้า) มีการสร้างป้อมเมืองฉะเชิงเทราเพ่ือป้องกันศึกญวนและเขมรที่มาทาง
แม่น้ าบางปะกง และอ่าวไทย ในสมัยรัชกาลที่ 4 โปรดให้ยกบ้านท่าถ่านเป็นเมืองพนมสารคาม 
(อ าเภอพนมสารคาม) ในสมัยรัชกาลที่ 5  พระองค์ได้เสด็จฯ เมืองฉะเชิงเทราถึง 3 ครั้ง โดยทรงมี
พระมหากรุณาธิคุณต่อพสกนิกรชาวฉะเชิงเทราอย่างอเนกอนันต์ คือ การเสด็จครั้งที่ 2 เป็นการ
เสด็จพระราชด าเนินทรงประกอบพิธีเปิดการเดินรถไฟสายตะวันออกที่สถานีรถไฟหัวล าโพง แล้ว
ประทับขบวนรถไฟมายังสถานรถไฟมายังสถานีรถไฟแปดริ้ว ส่วนการเสด็จครั้งที่ 3 เป็นการเสด็จ
แขวงเมืองต่าง ๆ ทางภาคตะวันออกทั้งนครนายก ปราจีน ฉะเชิงเทรา และชลบุรี เพ่ือทรงดูแลสาร
ทุกข์สุขดิบของไพร่ฟ้าอย่างใกล้ชิด โดยได้ทรงเรือพระที่นั่งไปตามแม่น้ าบางปะกง และเข้าคลองต่าง 
ๆ ที่โปรดเกล้าฯ ให้ขุดข้ึนในรัชสมัยของพระองค์ อาทิ คลองนครเนื่องเขต และคลองประเวศบุรีรมย์ 
นับว่าพระองค์เป็นผู้พระราชทานความเจริญแก่เมืองฉะเชิงเทราทั้งในด้านการปกครอง การศาสนา 
การเกษตรกรรม การคมนาคม และการศึกษา  วันที่ 30 มกราคม ร.ศ. 126 (พ.ศ. 2450) 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวฯ และต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 6 ปี พ.ศ. 2459 โปรดให้
เมืองฉะเชิงเทรากับเมืองพนมสารคาม รวมกันสถาปนาเป็น จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 ตลาดโบราณนครเนื่องเขต มีชื่อเรียกมาจากคลองที่ตัดผ่าน เดิมที่เรียกว่า “สี่แยกท่าไข่” 
เนื่องจากมีคลองท่าไข่จากแปดริ้วแยกเข้ามา ทางทุ่งนา ต่อมาทางราชการได้ขุดคลองเนื่องเขตต่อ
จากคลองแสนแสบไปชนกับคลองท่าไข่ และตรงตลาดก็มีคลองขวางตัดกับ คลองเนื่องเขตพอดี จึง
กลายมาเป็นสี่แยกซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางในการค้าขายในเวลาต่อมา ซึ่งแต่เดิมพ้ืนที่ตลาดแห่งนี้มีการ
ตั้งรกรากโดย ชาวจีนและ ชาวไทย เชื้อสายจีน เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งมีการประกอบอาชีพค้าขาย และ
เป็นจุดศูนย์กลางการค้าขายทางเรือ โดยเฉพาะ สินค้า ข้าวเปลือก ชา น้ ามัน และของสดต่าง ๆ แต่
ด้วยการคมนาคมที่แปรเปลี่ยนไปท าให้ตลาดแห่งนี้เสื่อมโทรมลง แต่ก็ยังคงมีบ้านเรือน ที่เก่าแก่ 
และวิถีชีวิตริมฝั่งสองคลองของชาวบ้านอยู่บ้าง ในปัจจุบัน ได้พลิกฟ้ืนวิถีชีวิตการค้าขายแบบโบราณ
ของตลาดแห่งนี้ เมื่อ พ.ศ. 2552 คุณเลอสรร  สายวาณิชย์  ในฐานะนายกเทศมนตรีต าบลนครเนื่อง
เขต โดยให้ชาวบ้านกลับมาเริ่มประกอบอาชีพค้าขายตามริมฝั่งคลองกันอีกครั้ง เพ่ือเป็นการสร้าง
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รายได้ให้กับครอบครัว และให้ร่วมกันอนุรักษ์วัฒนธรรมโบราณแบบอดีตไว้ พร้อมทั้งจัดเปิดตลาด
โบราณนครเนื่องเขตให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัดฉะเชิงเทราอีกแห่งหนึ่งด้วย 
 การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (Conservation Tourism) เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ความส าคัญต่อ
การรักษาทรัพยากรและสภาพแวดล้อม เพ่ือให้คงอยู่และใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน โดยครอบคลุม
ทรัพยากรทุกประเภททั้งด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม (ทิพวรรณ พุ่มมณี , 2557) การท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์จะไม่ก่อให้เกิด การรบกวนหรือท าความเสียหายแก่ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม แต่
มีวัตถุประสงค์อย่างมุ่งมั่นเพ่ือชื่นชมศึกษา เรียนรู้ และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และ
สัตว์ป่า ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหล่งธรรมชาตินั้น อีกทั้งช่วยสร้างโอกาส ทาง
เศรษฐกิจที่ส่งผลให้การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเกิดประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น 
(สฤษฏ์ แสงอรัญ, 2558) 
 การท าวิจัยฉบับนี้  ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการอนุรักษ์พ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณ
นครเนื่องเขต  ซึ่งยังคงสภาพสมบูรณ์ด้านสถาปัตยกรรม  สิ่งปลูกสร้างอาคารบ้านเรือน  วิถีชีวิต
แบบดั้งเดิม และฟ้ืนฟูให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  เพ่ือพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  
ส่งเสริมการท่องเที่ยวไทยเชิงอนุรักษ์  สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564)  ข้อ 4.9  ยุทธศาสตร์การพัฒนาภาค
เมือง และพ้ืนที่เศรษฐกิจ ในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12  ประเทศไทยต้องใช้ประโยชน์จากศักยภาพ
และภูมิสังคมเฉพาะของพ้ืนที่ และการด าเนินยุทธศาสตร์เชิงรุกเพ่ือเสริมจุดเด่นในระดับภาคและ
จังหวัดในการเป็นฐานการผลิตและบริการที่ส าคัญ ประกอบกับการขยายตัวของประชากรในเขต
เมืองจะเป็นโอกาสในการกระจายความเจริญและยกระดับรายได้ของประชาชนโดยการพัฒนาเมือง
ให้เป็นเมืองน่าอยู่และมีศักยภาพในการรองรับการค้าการลงทุน รวมทั้งลดแรงกดดันจากการกระจุก
ตัวของการพัฒนาในกรุงเทพฯ และภาคกลางไปสู่ภูมิภาค 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1.  ศึกษาบริบทเดิมของตลาดโบราณนครเนื่องเขต เพ่ือเป็นแนวทางในเชิงอนุรักษ์แหล่ง
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
 2. ศึกษาอัตลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขต ที่มีความแตกต่างจากตลาดโบราณอ่ืน ๆ 
 3. ออกแบบพื้นที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต ในเชิงอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 
ทางวัฒนธรรม  รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี) 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดด้านการออกแบบ เพ่ือศึกษาทฤษฎีแนวคิดในการออกแบบพื้นท่ี
ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  เพ่ือการฟ้ืนฟู พัฒนา และอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
ดังนี้ 
 1.  ด้านประโยชน์ใช้สอย 
 2.  ด้านความงาม 
 3.  ด้านสังคม 
 

แผนผังกรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 1  แผนผังกรอบแนวคิด 
 
 
 
 

- แผนการพฒันาเชิงอนุรักษ ์รองรับเขต
พฒันาพิเศษภาคตะวนัออก (อีอซีี) 
- การยอมรับจากนกัท่องเที่ยว 

การออกแบบพ้ืนท่ีชุมชน 
ตลาดโบราณนครเน่ืองเขต 
ในเชิงอนุรักษร์องรับเขต
พฒันาพิเศษภาคตะวนัออก 

ตวัช้ีวดัผลสมัฤทธ์ิของ 
การออกแบบพ้ืนท่ีชุมชน 
ตลาดโบราณนครเน่ืองเขต 
ในเชิงอนุรักษร์องรับเขต
พฒันาพิเศษภาคตะวนัออก 

ศึกษาบริบทเดิมของตลาดโบราณนคร
เน่ืองเขต 

ศึกษาตลาดน ้าโบราณท่ีไดรั้บ
ความนิยม 

- รูปแบบอาคารส่ิงปลูกสร้าง 
- วิถีชีวิต อดีต-ปัจจุบนั ชุมชนนครเน่ืองเขต 
- ส่ิงอ  านวยความสะดวก 

- จุดเด่นของตลาดน ้าโบราณที่เป็น 
อตัลกัษณ์ของแต่ละแห่ง 

ออกแบบพื้นท่ีชุมชน 
ตลาดโบราณนครเน่ืองเขต 

- องคป์ระกอบศิลป์  - ประโยชนใ์ชส้อย 
- ภูมิสถาปัตยกรรม   - อตัลกัษณ์เฉพาะถ่ิน 
 

ท าแบบจ าลองชุมชน 
ตลาดโบราณนครเน่ืองเขต 

- เสนองาน 3 มิติ แสดงผงับริเวณ อาคาร  
ส่ิงปลูกสร้าง และส่ิงอ  านวยความสะดวก 
ชุมชนตลาดโบราณนครเน่ืองเขต 
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 ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากร ประกอบด้วย ประชาชนที่อาศัยอยู่ในตลาด  ผู้น าชุมชน  
ผู้ประกอบการร้านค้า  นักท่องเที่ยว  ผู้บริหารหน่วยงานภาครัฐที่ดูแลตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
  1.2  กลุ่มตัวอย่าง แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
     1)  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้านวิถีชีวิต สังคม ชุมชน อาคาร สิ่งปลูกสร้าง สถาปัตยกรรม 
และสิ่งอ านวยความสะดวก ตลาดนครเนื่องเขต 
    2)  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้านเอกลักษณ์ตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
    3)  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้านออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต เพ่ือการ
อนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
 วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี ้

1. รูปแบบการวิจัย  การวิจัยเชิงคุณภาพ   เก็บข้อมูลโดยการสังเกตและจดบันทึก  การ
สัมภาษณ์เชิงลึก  การสนทนากลุ่ม  และการสัมมนา   

2. พ้ืนที่ในการวิจัย  ตลาดโบราณนครเนื่องเขต  ต.นครเนื่องเขต  อ.เมือง  จ.ฉะเชิงเทรา 
3. ผู้ให้ข้อมูลคือ  ประชาชนที่อาศัยอยู่ในตลาดโบราณนครเนื่องเขต  นักท่องเที่ยว  ผู้น า

ชุมชนทั้งภาครัฐและเอกชน 
4. ตัวแปลในการศึกษา 
  4.1  ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  มีคุณค่าต่อการอนุรักษ์น้อยเพียงใด 

  4.2  อาคาร สิ่งปลูกสร้าง ยังคงรักษาเอกลักษณ์สถาปัตยกรรมดั้งเดิมหรือไม่ 
  4.3  มีความเป็นไปได้ที่จะเอ้ืออ านวยในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวหรือไม่ 
  4.4  อัตลักษณ์ท่ีโดดเด่นของตลาดโบราณนครเนื่องเขตมีอะไรบ้าง 

4.5  ตลาดนครเนื่องเขตควรได้รับการอนุรักษ์ และพัฒนาในรูปแบบใด 
5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย   แบบสังเกต   แบบสัมภาษณ์ และ 

แบบสอบถาม 
6. การทดสอบเครื่องมือ  โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
7. การเก็บรวบรวมข้อมูล  จาก แบบสังเกต  แบบสัมภาษณ์  และแบบสอบถาม 
8. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บรวมรวมข้อมูล 
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 บริบทเดิมของตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
 ปัจจุบันตลาดโบราณนครเนื่องเนื่องเขตมีนักท่องเที่ยวลดลงเมื่อเทียบกับช่วงที่มีการ
พัฒนาและฟ้ืนฟูตลาด เนื่องจากการสัญจรไม่สะดวก สืบเนื่องจากการขยายช่องทางจราจร ถนนมีน
บุรี-ฉะเชิงเทรา  เพ่ือรองรับการคมนาคมในอนาคต จังหวัดฉะเชิงเทราอยู่ในเขตพัฒนาพิเศษภาค
ตะวันออก(อีอีซี)  เส้นทางสัญจรจากถนนหลัก ทางหลวง 304 สามารถเข้าได้สองทาง 
 เส้นทางหลัก  ถนนลาดยางมะตอย การคมนาคมสะดวกสบาย เดิมมีซุ้มประตูตลาด
โบราณนครเนื่องเขต แต่ปัจจุบันได้ถูกรื้อถอนออก เนื่องจากมีการขยายถนนเส้นทาง 304  และวาง
ท่อระบาย  การสัญจรจะไม่สะดวกเหมือนเมื่อก่อนเนื่องจากสะพานข้ามคลองที่สร้างใหม่ก่อนถึง
ปากทางมีระยะท่ียาวกว่าเดิมท าให้รถยนต์ขนาดใหญ่เลี้ยวเข้าล าบาก 

 
 
ภาพที่ 2 ปากทางเข้าเส้นทางหลัก 
 
 ทางเข้าที่สอง  เป็นถนนส่วนบุคคล สภาพถนนเป็นดินลูกรัง   ผู้น าชุมชนก าลังเจรจากับ
เจ้าของที่ดังกล่าวแล้วเพ่ือให้โอนเป็นที่สาธารณะประโยชน์  ซึ่งในอนาคตเส้นทางที่สองอาจจะเป็น
เส้นทางเข้าตลาดหลัก รถยนต์ขนาดใหญ่ เช่น รถบัส สามารถเข้ามาตลาดฯในเส้นทางที่สองได้ และมี
ลานจอดรถสะดวกสบาย แต่ปัจจุบันนักท่องเที่ยวยังไม่นิยมสัญจรเส้นทางที่สองเพราะเป็นถนนส่วน
บุคคล  
 การเดินทางมาตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
 1. รถประจ าทาง  จากหน้าตลาดมีนบุรีหรือจากสถานีขนส่งหมอชิต (เฉพาะรถที่วิ่งเส้น 
304 สุวินทวงศ์ ถ้าวิ่งเส้นบางนา-บางปะกงไม่ผ่าน) นั่งรถที่จะไปฉะเชิงเทรา วิธีสังเกตพอรถผ่านแยก
หนองจอกมาก็จะพบ สน.สุวินทวงศ์ทางซ้ายมือ ผ่านตลาดปองพลทางขวามือ ก็เตรียมตัวลงได้เลย 
พอรถลงจากสะพานก็ลงหน้าตลาดนครเนื่องเขต ปกติจะมีรถรับส่งของทางตลาดโบราณฯ วิ่งมารับ
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ที่ปากซอย แต่ถ้าหัวใจยังหนุ่มยังสาวก็ควรเดิน เพราะระยะทางแค่ราวหนึ่งกิโลเมตร กรณีนั่งรถจาก
ที่ชลบุรี เอกมัยหรือบางนามาลงฉะเชิงเทรา ให้มาลงที่สถานีขนส่ง จากนั้นต่อรถสองแถวที่ เขียนว่า 
“หนามแดง-นครเนื่องเขต” มาลงปากทางเข้าตลาด 
 2. รถไฟ  นั่งรถไฟจากสถานีหัวล าโพง , มักกะสัน, คลองตัน, หัวหมาก, ทับช้าง, 
ลาดกระบัง ฯลฯ มาลงฉะเชิงเทรา แล้วเดินมายังสถานีขนส่ง แล้วต่อรถสองแถวที่เขียนว่า “หนาม
แดง-นครเนื่องเขต” มาลงปากทางเข้าตลาด 
 ในอนาคต จะมีสถานีรถไฟความเร็วสูงรองรับเขตพ้ืนที่พิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี)  ตั้งอยู่
จังหวัดฉะเชิงเทราซึ่งห่างจากตลาดโบราณนครเนื่องเขต  11  กิโลเมตร 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
1.  การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน 4 ด้าน คือ ด้านการมีส่วนร่วมใน

การรับทราบปัญหา   ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผนบริหารงานและการอนุรักษ์ ด้านการมีส่วน
ร่วมในการเตรียมการท่องเที่ยวเมืองรอง รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี) และด้านการ
มีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล  พบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยรวมอยู่ในระดับปาน
กลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียงล าดับจาก
มากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับทราบปัญหา รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมใน
การวางแผนบริหารงานและการอนุรักษ์  ด้านการมีส่วนร่วมในการเตรียมการการท่องเที่ยวเมืองรอง 
รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี)  และด้านการมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล  
ตามล าดับ 
  1.1 การมีส่วนร่วมของชุมชน ด้านการมีส่วนร่วมในการรับทราบปัญหา โดยรวมและ
รายข้ออยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 
โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการเข้าประชุมปรึกษาหารือเรื่อง
ปัญหาในชุมชน  รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาด้านสิ่งอ านวย
ความสะดวกของชุมชน มีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุของปัญหาในชุมชน  การมีส่วนร่วมในการบูรณะ
ซ่อมแซมอาคาร สิ่งปลูกสร้าง    มีส่วนร่วมในการเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาของชุมชน  
และการมีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาด้านการบูรณะซ่อมแซมอาคารสิ่งปลูก
สร้าง ตามล าดับ 
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  1.2 การมีส่วนร่วมของชุมชน ด้านการมีส่วนร่วมในด้านการวางแผนบริหารงาน  และ
การอนุรักษ์ โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก มีจ านวน  2  ข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาระบบสาธารณูปโภค ประปา ไฟฟ้า ระบบสัญญาณโทรศัพท์ รองลงมาคือ มีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต ตามล าดับ ข้อที่มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับปานกลาง มีจ านวน  13  ข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ มีส่วนร่วม
ในการเสนอทางเลือกหรือแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ รองลงมา  มีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความต้องการของชุมชน ตลาดโบราณนครเนื่องเขตมีจุดเด่นเฉพาะถิ่นใน
การดึงดูดนักท่องเที่ยว มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นด้านการปรับปรุงและการพัฒนาตลาด   
ตลาดโบราณนครเนื่องเขตควรอนุรักษ์พ้ืนที่ชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  มีส่วนร่วม
ในการจัดตั้งคณะกรรมการประชาคมชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขตมีส่วนร่วมในการออก
กฎระเบียบปฏิบัติของชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  มีส่วนร่วมในการเข้าร่วมกลุ่มของสมาชิก/
การคัดเลือกสมาชิก  มีส่วนร่วมในการศึกษาสภาพแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน มีส่วนร่วมในการร่าง
นโยบายการบริหารงานชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  มีส่วนร่วมในการคัดเลือก พ่อค้า  แม่ค้า  
สินค้าเข้ามาจ าหน่าย  และมีส่วนในการวางแผนการบริหารงานการค้าขาย  ตามล าดับ 
  1.3 การมีส่วนร่วมของชุมชน  ด้านการมีส่วนร่วมด้านการเตรียมการการท่องเที่ยวเมือง
รอง รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี) โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก มีจ านวน 5 ข้อโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย ได้แก่ มีส่วนร่วมในการวางแผนการท่องเที่ยวเมืองรองตลาดโบราณนครเนื่องเขต รองลงมาคือ 
มีส่วนร่วมสอดส่องดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินแก่นักท่องเที่ยว มีส่วนร่วมในการให้การ
สนับสนุนด้านเงินทุนหรืออุปกรณ์ในการด าเนินกิจกรรมด้านการท่องเที่ยวในชุมชน มีความเข้าใจ
เรื่องเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี)   มีส่วนร่วมดูแลรักษาความสะอาดในการพัฒนาสถานที่
ท่องเที่ยวในชุมชน  และมีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นด้านการท่องเที่ยวเมืองรองตลาดโบราณ
นครเนื่องเขต  ตามล าดับ  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง    มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ มีส่วนร่วมดูแล
รักษาความสะอาดในการพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวในชุมชน ข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย มีจ านวน 1 ข้อ 
ได้แก่ มีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวชุมชนตลาดโบราณ นครเนื่องเขต 
 1.4 การมีส่วนร่วมของชุมชน  ด้านการมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
โดยรวมและ  รายข้ออยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ มีส่วนในการจัดให้มีการตั้งตู้รับฟัง
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ความคิดเห็น และรวบรวมข้อมูลสมาชิกชุมชนในเรื่องต่าง ๆ รองลงมาคือ มีส่วนร่วมในการจัดท า
แบบประเมินตรวจสอบ  และติดตาม สรุปผลกระทบทางด้านการให้บริการ  ตามล าดับ 
 2. ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.1 ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต  ด้านการเดินทางคมนาคม
และสิ่งอ านวย ความสะดวก  พบว่า ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต มีระดับ
ความคิดเห็นด้านการเดินทางคมนาคมและสิ่งอ านวย ความสะดวก โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับ
ปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  โดยเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ความสะดวกในการเดินทางมาตลาด  รองลงมาคือ สิ่งอ านวย
ความสะดวก เช่น สถานที่นั่งพัก ห้องน้ า  สถานที่จอดรถสะดวกสบายและเพียงพอ  และป้ายบอก
ทางเด่นและชัดเจน ตามล าดับ 
  2.2  ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต  ด้านสถานที่ท่องเที่ยว 
โดยรวมและรายข้อ  พบว่า ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต มีระดับความ
คิดเห็นด้านสถานที่ท่องเที่ยว  โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็น  รายข้อ
พบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 
บรรยากาศและความร่มรื่นของสถานที่ ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน รองลงมาคือ ตลาดโบราณนคร
เนื่องเขตเหมาะสมเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์   ตลาดโบราณนครเนื่องเขตเป็นทางเลือก  ในการ
ท่องเที่ยวเมืองรอง  ทัศนียภาพและการตกแต่งสถานที่มีความสวยงาม  ตลาดโบราณนครเนื่องเขตมี
จุดเด่นที่น่าสนใจ  ตลาดโบราณนครเนื่องเขตควรได้รับการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับ
นักท่องเที่ยว   ร้านอาหารเพียงพอส าหรับนักท่องเที่ยว  สินค้าที่น ามาจ าหน่ายมีความโดดเด่น เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  และการจัดสถานที่วางขายสวยงามน่าเดินเที่ยว ตามล าดับ 
  2.3  ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต  ด้านคุณภาพสินค้าและ
ราคา โดยรวมและรายข้อ  พบว่า ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต มีระดับ
ความคิดเห็นด้านคุณภาพสินค้าและราคา โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
ได้แก่ ราคาสินค้าและบริการเหมาะสม รองลงมาคือ อาหารรสชาติอร่อย สด สะอาด ราคายุติธรรม  
ผักและผลไม้จากสวนที่น ามาจ าหน่ายมีความสดใหม่  และมีสินค้าที่แตกต่างจากตลาดโบราณแห่งอ่ืน 
ตามล าดับ 
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   2.4  ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนครเนื่องเขต  ด้านกิจกรรมและสิ่ง
ดึงดูดใจในการเดินทางโดยรวมและรายข้อ  พบว่า ทัศนคติของนักท่องเที่ยวต่อตลาดโบราณนคร
เนื่องเขต มีระดับ  ความคิดเห็นด้านกิจกรรมและสิ่งดึงดูดใจในการเดินทาง โดยรวมและรายข้ออยู่
ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง โดย
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ พ่อค้า แม่ค้าในตลาดมีอัธยาศัยไมตรีที่ดีต่อนักท่องเที่ยว 
รองลงมาคือ ความน่าสนใจของโปรแกรมการน าเที่ยว  กิจกรรมที่ตลาดมีเอกลักษณ์เฉพาะแตกต่าง
จากตลาดโบราณแห่งอ่ืน และความหลากหลายของกิจกรรม  ตามล าดับ 
 
การศึกษาอัตลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
 ตลาดโบราณนครเนื่องเขตมีชุมชนอยู่สองฝั่งคลองโดยมีสะพานข้ามคลอง ซึ่งแตกต่างจาก
ตลาดโบราณอ่ืนที่มีอายุใกล้เคียงกัน  สะพานข้ามคลองจึงเป็นเอกลักษณ์ของตลาด การสัญจรใน
อดีตใช้ทางเรือเป็นหลัก ปัจจุบันก็ยังมีการสัญจรทางเรือให้เห็นอยู่   
 
การอนุรักษ์และพัฒนา พื้นที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
 การอนุรักษ์และพัฒนา พ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต มีประเด็นของการอนุรักษ์
ดังต่อไปนี้ 

1. การอนุรักษ์อาคารสิ่งปลูกสร้าง  
  อาคารสิ่งปลูกสร้างของตลาดนครเนื่องเขตส่วนใหญ่ท าจากไม้เนื้อแข็งตั้งอยู่ริมฝั่งคลอง
สองฝั่ง  สภาพปัจจุบันของอาคารสิ่งปลูกสร้างส่วนใหญ่ยังคงความสมบูรณ์ มีบางส่วนที่ช ารุดทรุด
โทรมที่ยังไม่ได้บูรณะซ่อมแซม ดังนั้นอาคารสิ่งปลูกสร้างที่ยังคงความสมบูรณ์ควรอนุรักษ์รักษาไว้ 
ในจุดที่ช ารุดทรุดโทรมต้องทีการบูรณะซ่อมแซมที่ถูกวิธีเพ่ือให้กลมกลืนกับสิ่งปลูกสร้างเดิมในอดีต
ให้มากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  3  รูปแบบอาคารสิ่งปลูกสร้างที่สมบูรณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
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2. อนุรักษ์ของใช้โบราณ 
ของใช้ในชีวิตประจ าวันของชุมชนมีการเก็บรักษาสะสมไว้เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา

สิ่งของเครื่องใช้ในอดีตซ่ึงควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว้ให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาชมและศึกษาเป็นอย่างยิ่ง 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ของใช้สะสมโบราณ 
 

3. อนุรักษ์ร้านจ าหน่ายสินค้าเก่าแก่ 
   เสน่ห์ของตลาดเก่าโบราณนอกเหนือจากอาคารสิ่งปลูกสร้าง สถาปัตยกรรมในแล้ว 
วิถีการด าเนินชีวิตของประชาชนในตลาดก็เป็นเสน่ห์อีกประการหนึ่ง ร้านจ าหน่ายสินค้าก็เป็นจุดที่
นักท่องเที่ยวให้ความสนใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว้ให้คงรูปแบบเดิมในอดีต 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  5  ร้านจ าหน่ายสินค้าเก่าแก่ในอดีต  
 
การพัฒนาพื้นที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  ก็เป็นสิ่งส าคัญ โดยมีประเด็นการพัฒนาดังนี้ 
 1. พัฒนารูปแบบอักษรที่เป็นเอกลักษณ์ของตลาด  เนื่องจากมีการใช้แบบตัวอักษรค า
ว่า “ตลาดโบราณนครเนื่องเขต” หลายรูปแบบท าให้ไม่เป็นเอกลักษณ์ของตลาดโบราณเหมือน
ตลาดโบราณแห่งอ่ืนที่มีอายุใกล้เคียงกัน  
 



 28 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

 
 
 
 
 
                     
  รูปแบบตัวอักษร 1                                                รูปแบบตัวอักษร 2 
 
 
 
 
  
 
                  รูปแบบตัวอักษร 3                                      รปูแบบตัวอักษร 4 
ภาพที่ 6  รูปแบบตัวอักษรที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน 
 
 แนวความคิดในการเลือกรูปตัวอักษรคือ เลือกรูปแบบที่ใช้มานานนักท่องเที่ยวและ
ประชาชนทั่วไปคุ้นตากันมากที่สุดโดยใช้รูปแบบที่หนึ่งเป็นหลัก และผสมผสานกับรูปแบบใหม่ที่มี
ความสวยงามสะดุดตา 

2. พัฒนาตราสัญลักษณ์ตลาด 
ตราสัญลักษณ์ของตลาดเดิมมีการออกแบบไว้หลากหลายตามกิจกรรม  ประเพณี  หรือใน

วาระต่าง ๆ  จึงท าให้มีรูปแบบที่หลากหลายไม่เป็นเอกภาพ และตราสัญลักษณ์ล่าสุดที่ตลาดใช้ปี 
พ.ศ. 2562 ดังภาพประกอบด้านล่าง 

 
 
 
 
 
ภาพที่  7  ตราสัญลักษณ์ของตลาดเดิม 
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 ตราสัญลักษณ์ของตลาดเดิม (ปี พ.ศ. 2562)  มีรูปสัญลักษณ์คือ สะพานข้ามคลองและ
เรือแจง  ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนและเป็นจุดเด่นของตลาด  มีอักษรค าว่า  “ตลาดโบราณ
นครเนื่องเขต”  และ “ฉะเชิงเทรา” หมายถึงตลาดโบราณนครเนื่องเขต  อยู่ในเขตพ้ืนที่จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  จุดที่ควรพัฒนาคือ  รูปแบบตราสัญลักษณ์และรูปแบบตัวอักษร 
 แนวคิดในการพัฒนาคือ ความเป็นอัตลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขตคือ สะพาน
ข้ามคลองเนื่องเขต และเรือแจว และรูปแบบตัวอักษรที่เป็นเอกลักษณ์ของตลาด 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8 รูปแบบที่พัฒนาแล้ว 
 
การออกแบบพื้นที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
 ด้านการออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  เพ่ือความสะดวกสบายในการ
ด าเนินชีวิตของชุมชน  ความสวยงาม  การติดต่อสื่อสาร และการบริการนักท่องเที่ยว  ดังนั้นจึงมี
การออกแบบและพัฒนาพื้นที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขตดังต่อไปนี้ 

1. ออกแบบซุ้มประตูปากทางตลาด 
  เมื่อก่อนปากทางเข้าจะมีซุ้มประตู  ซึ่งท าให้มองเห็นทางเข้าตลาดชัดเจน  แต่ปัจจุบัน
ได้รื้อถอนออกเนื่องจากมีการขยายถนนเส้นทาง 304 ที่ผ่านตลาดโบราณนครเนื่องเขต   
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ภาพที่  9  ทางเข้าตลาดโบราณนครเนื่องเขต  (ปัจจุบัน) 
 
 ดังนั้นจึงควรออกแบบซุ้มประตูปากทางเข้าข้ึนมาใหม่  ให้เกิดความโดดเด่น มองเห็น
ชัดเจน สวยงามกลมกลืนกับรูปแบบสถาปัตยกรรมเดิมของพ้ืนถิ่น 

 
ภาพที่  10  งานออกแบบซุ้มประตูปากทางเข้า 
 

2. ออกแบบศาลาท่าน้ า 
  คลองเนื่องเขตช่วงตลาดนครเนื่องเขตมีศาลาท่าน้ าอยู่หลายจุด ส่วนใหญ่มีการช ารุด
ทรุดโทรม บางจุดก็มีการบูรณะซ่อมแซมขึ้นมาใหม่เพ่ือให้ใช้งานได้ ศาลาแต่ละจุดนั้นไม่ใช่เจ้าของ
เดียวกันจึงมีการบูรณะซ่อมแซมขึ้นมาใหม่มีรูปแบบที่แตกต่างกัน อีกประการหนึ่งคือความเข้าใจ
ของเจ้าของศาลาท่าน้ าในการซ่อมแซมให้คงเอกลักษณ์รูปแบบเดิมไว้เพ่ือความสวยงามเป็นระเบียบ 
และเป็นการอนุรักษ์รูปแบบสถาปัตยกรรมดั้งเดิมไว้ 
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ภาพที่ 11  สภาพศาลาท่าน้ าเดิม 

  
  ดังนั้น  จึงมีการออกแบบและพัฒนาศาลาท่าน้ าที่มีรูปแบบเหมือนกันทุกจุด  โดยใช้

แนวความคิดจากรูปแบบหลังคาของอาคารอยู่ในตลาดด้านรูปทรง 
 

 
ภาพที่ 12  งานออกแบบศาลาท่าน้ า 
 

3. ออกแบบท่ีครอบถังขยะ 
  เนื่องจากภายในตลาดฯมีถังขยะตั้งไว้หลายจุด เพ่ือบริการนักท่องเที่ยว มีรูปแบบที่
หลากหลาย วางไม่เป็นระเบียบ   
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ภาพที่ 13 ถังขยะเดิมที่ใช้อยู่ในตลาด 
 
 ดังนั้นจึงควรมีการออกแบบที่ครอบถังขยะเพ่ือให้เกิดความสวยงาน เป็นระเบียบ
เรียบร้อย โดยออกแบบที่ครอบถังขยะสองถัง คือขยะทั่วไป กับ ขยะรีไซเคิล 

 
ภาพที่ 14 งานออกแบบถังขยะ 

4. ออกแบบกราฟิกบนผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึก 
  ของที่ระลึกของตลาดพบเห็นเฉพาะในช่วงที่ตลาดจัดกิจกรรมพิเศษไม่มีวางขายตลอดทุก
สัปดาห์ รูปแบบก็จะไม่โดดเด่น และไม่บ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของตลาดเท่าที่ควร   ดังนั้น 
จึงมีการออกแบบกราฟิกบนผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกของตลาดที่มีความโดดเด่น สวยงาม เป็นที่
น่าสนใจของนักท่องเที่ยว 
 
 
  
 
 
 
ภาพที่  15  รูปแบบของที่ระลึกเดิม  
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 ของที่ระลึกของตลาดพบเห็นเฉพาะในช่วงที่ตลาดจัดกิจกรรมพิเศษไม่มีวางขายตลอดทุก
สัปดาห์ รูปแบบก็จะไม่โดดเด่น และไม่บ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของตลาดเท่าที่ควร   ดังนั้น 
จึงมีการออกแบบออกแบบกราฟิกบนผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกของตลาดที่มีความโดดเด่น สวยงาม เป็น
ที่น่าสนใจของนักท่องเที่ยว จ านวน 5 รูปแบบ 

 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 16  ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 1 ( ตาปั่นจักรยาน ยายซ้อนท้าย) 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 17  ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 2 ( พ่ีปั่นจักรยานให้น้องซ้อนท้าย) 
 
 
 
 
  
 
ภาพที่ 18  ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 3 ( การสัญจรซื้อของทางน้ า) 
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ภาพที่ 19  ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 4 (บุรุษไปรษณีย์ รับ-ส่งจดหมาย) 
 
    
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 20  ออกแบบกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ รูปแบบที่ 5 (ท่องเรือท่องเที่ยววิถีชุมชน) 
 

5. ออกแบบจุดถ่ายรูป 
  จากการสอบถามและสังเกตพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว มาเที่ยวตลาดโบราณ
นอกจากมาศึกษารูปแบบอาคาร สังคมชุมชนในอดีตแล้ว จุดถ่ายรูปก็เป็นสิ่งส าคัญในการดึงดูด
นักท่องเที่ยว  ดังนั้น จึงเห็นควรออกแบบจุดถ่ายรูปในโบราณนครเนื่องเขต  จ านวน 2 จุด 
  5.1 จุดหัวตลาด (ปากคลอง) คือ จุดเริ่มต้นคลองนครเนื่องเขตหรือคลองท่าไข่ในอดีต 
เดิมก็มีจุดถ่ายรูปอยู่แล้ว แต่นักท่องเที่ยวไม่นิยมมาถ่ายรูป เนื่องจากอยู่ในที่โล่งแจ้ง  
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ภาพที่ 21  ต าแหน่งถ่ายรูป จุดหัวตลาด  
 
 ดังนั้นจึงเห็นควรออกแบบปรับปรุง ให้มีหลังคาปกคลุมแสงแดด และออกแบบปรับปรุง
รูปแบบตัวอักษรใหม่ ให้เป็นรูปแบบเดียวกันเป็นเอกลักษณ์ของตลาด 

 
ภาพที่ 22  งานออกแบบจุดถ่ายรูป   
  5.2 จุดกลางตลาด (ปากทางเข้า) 
   ในอดีตประชาชนนิยมใช้บริการตู้โทรศัพท์สาธารณะในการติดต่อสื่อสาร ตลาด
โบราณนครเนื่องเขตก็มีตู้โทรศัพท์สาธารณะให้บริการ  แต่ปัจจุบันได้รับความนิยมน้อยลงเพราะ
ประชนชนใช้โทรศัพท์มือถือแทน ตู้โทรศัพท์สาธารณะของตลาดฯเลยไม่ใช้งานไม่ได้  
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  23  ต าแหน่งถ่ายรูป จุดกลางตลาด  
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  ดังนั้นจึงเห็นควรออกแบบจุดถ่ายรูปตู้โทรศัพท์ โดยรูปแบบตู้โทรศัพท์ควรจะมี
ความสวยงามคลาสสิกเพ่ือให้นักท่องเที่ยวสะดุดตา และสนใจอยากมาถ่ายรูปจุดนี้ 
 

 
 
ภาพที่ 24  ออกแบบจุดถ่ายรูป จุดกลางตลาด 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขตในเชิง
อนุรักษ์  รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (อีอีซี)  ผู้วิจัยสรุปและอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. ลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลบริบทของจริงในพ้ืนที่สัมภาษณ์เชิงลึกผู้น าชุมชน ผู้รู้ที่มีอยู่ใน
ชุมชน  สัมภาษณ์ผู้บริหารหน่วยงานภาครัฐ เช่น เทศบาลจังหวัดฉะเชิงเทรา  ผู้น าชุมชน  ศึกษา
รูปแบบอาคาร สิ่งปลูกสร้าง สถาปัตยกรรม และสิ่งอ านวยความสะดวก ตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
จุดเด่นของตลาดแห่งนี้ที่เป็นเสน่ห์สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ก็คือ เป็นตลาดที่มีล าคลองพาดผ่าน
กลาง ท าให้มีตลาดอยู่ 2 ฟากฝั่ง รวมทั้งมีสี่แยกทางน้ าหาดูได้ยาก ส่วนอาหารที่นี่ก็มีคุณภาพ อร่อย 
สะอาด ราคาถูก และจุดเด่นของตลาดอีกอย่างหนึ่งก็คือ บ้านไม้เรือนแถวของตลาดยังคงสภาพเดิม
น่าเดินชมและมีการรณรงค์ให้มีเรือพายเรือแจวกลับมาค้าขายและให้บริการนักท่อง เที่ยว 
เช่นเดียวกับเมื่อ 142 กว่าปีก่อน คาดว่าจะมีเรือชาวบ้านที่จอดอยู่ตามบ้านเรือนกลับลงน้ าเหมือน
อดีต 
 2. ด้านการท่องเที่ยวผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  และสัมภาษณ์เชิง
ลึกนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวตลาดโบราณนครเนื่องเขต  
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 3. ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร ต ารา และแหล่งข้อมูลอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบ  
ศึกษาข้อมูลตลาดเก่าโบราณ 100 ปี ที่มีลักษณะคล้ายกันเพ่ือเป็นข้อมูลประกอบ  เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการออกแบบ 
 

องค์ความรู้ใหม่ (Originality and Boby of Knowledge) 
 ผู้วิจัยได้ค้นพบองค์ความรู้ใหม่ที่มีคุณค่าและสามารถน าไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ คือ 
ทราบบริบทตลาดโบราณนครเนื่องเขตที่ควรอนุรักษ์ได้แก่ อาคารสิ่งปลูกสร้าง ของใช้โบราณ  สิ่งที่
ควรพัฒนาได้แก่  พัฒนารูปแบบอักษรที่เป็นเอกลักษณ์ของตลาด  และพัฒนาตราสัญลักษณ์ตลาด 
อัตลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขตคือ มีชุมชนอยู่สองฝั่งคลองโดยมีสะพานข้าม  ซึ่งเป็น
เอกลักษณ์ของตลาด การสัญจรในอดีตใช้ทางเรือเป็นหลัก ปัจจุบันก็ยังมีการสัญจรทางเรือให้เห็นอยู่  
และการออกแบบพ้ืนที่ประกอบด้วย  ซุ้มประตูปากทางตลาด  ศาลาท่าน้ า  ที่ครอบถังขยะ  กราฟิก
บนผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก  และจุดถ่ายรูป ทั้งนี้ภาครัฐและภาคเอกชนควรบูรณาการเข้าด้วยกันเพ่ือ
ด าเนินการออกแบบพ้ืนที่ชุมชนตลาดโบราณนครเนื่องเขต  โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือเป็น
การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม วิถีการด าเนินชีวิตของชุมชน 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 การออกแบบและพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนในเชิงอนุรักษ์เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  
ผู้วิจัยต้องมีความเข้าใจประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  การเปลี่ยนแปลง
ไปตามกาลเวลา  การบูรณะซ่อมแซมอาคารสิ่งปลูกสร้างที่อ้างอิงรูปแบบในอดีต  ท าอย่างไรสิ่งที่
เกิดข้ึนใหม่สามารถกลมกลืนเข้ากับสิ่งที่เป็นอยู่ในอดีตได้อย่างลงตัว  การมีส่วนร่วมของชุมชนก็เป็น
ส่วนส าคัญอย่างยิ่ง  การท าความเข้าใจร่วมกันระหว่างภาครัฐที่ดูแลตลาดฯ ผู้น าชุมชน  ประชาชนที่
อาศัยอยู่ในชุมชน  เพ่ือพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน  ในด้านการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวชมตลาดต้องมีการสัมภาษณ์ สอบถามนักท่องเที่ยวถึง
วัตถุประสงค์ที่มาเที่ยวตลาดโบราณ  ความประทับใจของนักท่องเที่ยวเมื่อได้มาเที่ยวชม  รวมถึง
ปัญหาอุปสรรคในการมาตลาดโบราณนครเนื่องเขต  เช่น  การสัญจร  เป็นต้น 
 ผู้วิจัยเป็นเพียงส่วนหนึ่งที่เข้ามาพัฒนาตลาดและออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม  สิ่งอ านวย
ความสะดวก  และเอกลักษณ์ของตลาดโบราณนครเนื่องเขต  เพ่ือให้ชุมชนน่าอยู่  ประชาชนได้มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นจากนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวชมตลาด  และเกิดความประทับใจของนักท่องเที่ยว
ที่มาเที่ยวชมตลาดโบราณนครเนื่องเขต 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อหลักสูตร
ฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษา นักเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 หรือ ประชาชนที่สนใจ ใน
จังหวัดอุบลราชธานี จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความ
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ต้องการพัฒนาหลักสูตร แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของหลักสูตรฉบับร่าง แบบสอบถาม
เกี่ยวกับความต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบสอบถามผู้เรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า  
  1. หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล
ของผู้เรียน ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง กระบวนการและวิธีการฝึกอบรม สื่อการ
ฝึกอบรม ระยะเวลาฝึกอบรม การวัดและประเมินผล และ แผนการจัดการเรียนรู้ 3 แผน ได้แก่ 1) 
ความรู้พ้ืนฐาน Internet of Thing (IoT) 2) การใช้โปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing (IoT) 3) 
การสร้างชิ้นงาน ด้วยโปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing (IoT) ส่วนการประเมินหลักสูตรฉบับ
ร่าง พบว่า หลักสูตรฉบับร่างมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และมีความสอดคล้องและ
เหมาะสม 
  2. ความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน พบว่า นักเรียนมีความ พึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม ภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 
ค าส าคัญ :  หลักสูตรฝึกอบรม,  แพลตฟอร์ม IoT,  นวัตกรรมดิจิทลั 

 

Abstract 
 The purposes of this research were 1 )  to develop training courses on the 
application of IoT platforms to create digital innovations of learners.  2 )  To study 
satisfaction with training courses on the application of IoT platforms to create digital 
innovations of learners.  study The sample group used in the research was students, 
students in the second semester of the academic year 2019, or interested people. In 
Ubon Ratchathani Province, consisting of 30 people. The research instrument was an 
interview form regarding curriculum development needs.  Assessment form for 
conformity index of the curriculum Questionnaire about the need for training course 
development The consistency index of student questionnaire And questionnaire for 
satisfaction with training courses The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation. The findings found were as follow  
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  1 . Training course on the application of IoT platforms to create learners' 
digital innovations, consisting of principles, objectives, structures, processes and 
methods of training Training media Training period Measurement and evaluation and 
3 learning management plans which are 1) Basic knowledge of Internet of Thing (IoT) 
2 )  Use of programs about Internet of Thing ( IoT)  3 )  Creating work pieces With the 
Internet of Thing (IoT) program. As for the draft program evaluation, the draft program 
has a consistency index of 1.00 and is consistent and appropriate. 
  2. Satisfaction with training courses on the application of IoT platforms to 
create learners' digital innovations found that students are Satisfied with the training 
course. The overview is at the highest level. 
Keyword :  Training Course,  IoT Platform,  Digital Innovation 

 

บทน า (Introduction) 
 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2561) ในประเด็นยุทธศาสตร์ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน มีการ
สนับสนุนการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน โดยเน้นการวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือสร้างองค์ความรู้ ความคิดและเทคโนโลยีต้นน้ า สู่การพัฒนาเทคโนโลยี
ต้นแบบและเพ่ือวางรากฐานความความเข้มข้นในการต่อยอดเทคโนโลยีจากต่างประเทศและ
น าไปใช้ประโยชน์ทั้งเชิงพาณิชย์ สังคม และชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) ที่มีกรอบวิสัยทัศน์และเป้าหมายในการพัฒนาเทคโนโลยี
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจของประเทศซึ่งจะเป็นเครื่องมือคอยสนับสนุนการท างานและยังเป็น
การปฏิรูปกระบวนการทางด้านธุรกิจ การผลิต การค้าและการบริการ เป็นกลไกส าคัญในการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนอันจะน าไปสู่ความ “มั่นคง มั่ง
คั่ง ยั่งยืน” ของประเทศไทยในที่สุด  
 รัฐบาลไทยมีแนวคิดในการสร้างโมเดล Thailand 4.0 เพ่ือขับเคลื่อนประเทศให้หลุดจาก
ประเทศรายได้ปานกลางและมุ่งสู่การพัฒนาเศรษฐกิจแบบสร้างคุณค่าที่มีการเพ่ิมมูลค่าและ
ศักยภาพในภาคการผลิตและบริการที่เป็นรากฐานของระบบเศรษฐกิจ ผ่านการใช้นวัตกรรม 
เทคโนโลยีและความคิดสร้างสรรค์ (ส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และ
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กิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ, 2561) ซึ่งการที่จะบรรลุวัตถุประสงค์ของการยกระดับอุตสาหกรรมหลัก
ของประเทศ จ าเป็นจะต้องมีเครื่องมือและเทคโนโลยีที่เป็นรากฐานของการเชื่อมต่อระหว่างโลกทาง
กายภาพและข้อมูลดิจิทัล โครงข่าย Internet of Things ซึ่งเป็นกรอบแนวคิดของระบบโครงข่ายที่
รองรับการเชื่อมต่อกับอุปกรณ์หลากหลายชนิด ตั้งแต่ คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ อุปกรณ์
โครงข่าย อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เซ็นเซอร์และวัตถุต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ท าให้สามารถติดต่อสื่อสาร
และท างานร่วมกันได้อย่างเป็นอัตโนมัติ จึงสามารถประยุกต์ใช้งาน Internet of Things ได้
หลากหลายงาน ยกตัวอย่างเช่น ด้านการเกษตรสามารถน ามาช่วยในการจัดสภาวะแวดล้อมที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช ช่วยให้เกษตรกรสามารถประมาณการช่วงเวลาเก็บเกี่ยว
ผลผลิตได้ ด้านระบบขนส่งและยานพาหนะ สามารถน ามาช่วยในการพัฒนาระบบคมนาคมและการ
จัดการโลจิสติกส์ โดยช่วยสนับสนุนการเชื่อมต่อข้อมูล สินค้า ยานพาหนะ เส้นทางและต าแหน่งใน
การขนส่ง เป็นต้น ดังนั้นโครงข่าย Internet of Things จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญในการขับเคลื่อน
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศซึ่งสอดคล้องกับสถาบันวิจัย McKinsey Global (Manyika, J. 
2015) ได้ประเมินไว้ว่าในปี พ.ศ. 2568 ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของ Internet of Things อาจจะ
มีค่าได้สูงระหว่าง 3.9 ถึง 11.1 ล้านล้านดอลล่าร์สหรัฐฯ ต่อปี โดยที่เกือบร้อยละ 70 จะเป็น
ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนระหว่างธุรกิจกับธุรกิจ (Business-to business: B2B) ในขณะที่อีกร้อยละ 30 
จะเป็นผลประโยชน์จากการที่ผู้บริโภคใช้งาน แอปพลิเคชันต่าง ๆ โดยกว่าร้อยละ 40 ของค่าที่
ประเมินไว้จะเกิดกับประเทศที่ก าลังพัฒนา นอกจากนี้ทาง McKinsey Global ยังประเมินไว้อีกว่า
มูลค่าการใช้จ่ายทั้งหมดในธุรกิจ Internet of Things ในภูมิภาคเอเชียในช่วงปี 2559 ถึง 2564 จะ
มีอัตราการเติบโตเฉลี่ยสะสมต่อปี (CAGR) อยู่ที่ร้อยละ 20 โดยข้อมูลการประมาณการจาก 
McKinsey Global ได้น าไปใช้อ้างอิงในบทความและเว็บไซต์อ่ืน ๆ อย่างแพร่หลาย เช่น Statista 
และ World Bank เป็นต้น 
 ในการพฒันานวัตกรรม Internet of Things ส าหรับผู้เริ่มต้นยังเกิดความล าบาก เนื่องจาก
ผู้พัฒนานวัตกรรมจะต้องมีความรู้ พ้ืนฐานศาสตร์ต่าง ๆ ยกตัวอย่างเช่น ระบบสมองกลฝังตัว 
(Embedded system) การเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ (Programming) และการพัฒนา
ฮาร์ดแวร์ (Hardware) ซึ่งต้องเข้าใจพ้ืนฐานทางดิจิทัล สัญญาณ วงจรอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการ
เชื่อมต่ออุปกรณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ถึงแม้ว่าในปัจจุบันจะมีเครื่องมือต่าง ๆ ทั้งฮาร์ดแวร์และ
ซอฟต์แวร์ที่ออกแบบมาให้ผู้พัฒนานวัตกรรมสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้ง่ายขึ้น ยกตัวอย่างเช่น 
บอร์ด microbit บอร์ด Arduino บอร์ด Raspberry PI บอร์ด KidBright เซ็นเซอร์และอุปกรณ์
สนับสนุนต่าง ๆ เป็นต้น แต่ส าหรับการสร้างนวัตกรรมแต่ละชิ้นจ าเป็นจะต้องออกแบบด้าน
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ฮาร์ดแวร์เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้าและวงจรอิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือเชื่อมต่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ให้สามารถท างาน
ร่วมกันได้ อีกทั้งอาจจะต้องส่งข้อมูลมาแสดงในรูปแบบต่าง ๆ หรือผู้ใช้งานนวัตกรรมอาจจะต้อง
ควบคุมและสั่งการนวัตกรรมนั้น ๆ ด้วยตนเอง ดังนั้นจึงเกิดปัญหาส าหรับผู้เริ่มต้นพัฒนานวัตกรรม 
มีหลายงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร ยกตัวอย่างเช่น พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมอาชีพอิสระ 
เรื่องการท าผลิตภัณฑ์จากปูนปลาสเตอร์ และทดสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรฝึกอบรม (วีระศักดิ์ 
บุญอินทร์, 2552) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ บุคคลทั่วไปที่สนใจฝึกอบรมอาชีพอิสระ เรื่อง 
การท าผลิตภัณฑ์ จากปูนปลาสเตอร์ จ านวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรฝึกอบรมอาชีพ
อิสระ เรื่อง การท า ผลิตภัณฑ์จากปูนปลาสเตอร์ที่พัฒนาขึ้นในภาพรวมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด งานวิจัยพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม (อดุลย์ เจียกุลธร, 2549) โดยมี วัตถุประสงค์ เพ่ือ
พัฒนาและหาประสิทธิภาพ หลักสูตรฝึกอบรมการท าแผน การสอนที่ใช้สื่อ ภาพเคลื่อนไหว ส าหรับ
วิชาชีพสาขาช่างอุตสาหกรรม ผลการวิจัยพบว่ามีความเหมาะสมกับผู้เข้าฝึกอบรมซึ่งเป็นครูผู้สอน
วิชาชีพสาขา ช่างอุตสาหกรรม และชุดฝึกอบรม มีความพร้อม สามารถน าไปใช้ในการฝึกอบรมได้ 
ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝึกอบรม อยู่ในระดับดี และงานวิจัยด้านการพัฒนาหลักสูตรการอบรมครู
ในการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาระนอง (สัก
รินทร์ อยู่ผ่อง, 2550) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการจัดการรเรียนการสอนโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ พบว่า ครูขาดทักษะ ความชัดเจน และความพร้อมใจการเขียนแผนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผลการน าหลักสูตรไปทดลองใช้กลับกลุ่มตัวอย่างของครูโรงเรียนในกลุ่มละอุ่น
ก้าวหน้า สังกัดส านักงานเขต พ้ืนที่การศึกษาระนอง จ านวน 80 คน ใช้ระยะเวลาในการอบรม 
จ านวน 3 วัน และประเมินผล กลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดย เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญก่อนและหลังเข้ารับการฝึกอบรม จ านวน 20 
ข้อ และมีค่าพัฒนาแตกต่างกัน 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเสนอแนวทางการแก้ปัญหาโดยการสร้างรูปแบบหลักสูตร
ฝึกอบรม การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล ซึ่งเป็นการจัดเตรียมระบบ
นิเวศ (Eco-System) ในการสร้างนวัตกรรม Internet of Things ที่เกี่ยวกับการเขียนโปรแกรม 
การสร้างฮาร์ดแวร์ การเชื่อมต่อ การแสดงผลและการควบคุมนวัตกรรม เพ่ือให้ผู้เริ่มต้นพัฒนา
นวัตกรรมสามารถก้าวข้ามปัญหาดังกล่าว สามารถสร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมให้มากยิ่งขึ้น อีกทั้ง
คณะผู้วิจัยต้องการศึกษาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม 
เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรให้สมบูรณ์ต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรม
ดิจิทัลของผู้เรียน 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT 
เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน 
  

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน มีวิธีการด าเนินการวิจัยประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. เครื่องมือและโปรแกรมท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 
  1.1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
  1.2 แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของหลักสูตรฉบับร่าง 
  1.3 แบบสอบถามเก่ียวกับความต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
  1.4 แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามผู้เรียน 
  1.5 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1 ประชากรกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
   2.1.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา เป็นผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของเนื้อหา 
จ านวน 3 ท่าน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง โดยผู้เชี่ยวชาญที่ท าการประเมินประกอบด้วย 1) 
ผู้ เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT จ านวน 2 ท่าน และ 2) 
ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์สอนด้านการสร้างนวัตกรรมดิจิทัล จ านวน 1 ท่าน 
   2.1.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิควิธีการ ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรม 
จ านวน 3 ท่าน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหาของหลักสูตร และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล มากกว่า 5 ปี 
  2.2 ประชากรกลุ่มนักเรียน 
   2.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา หรือนักเรียน หรือประชาชนที่
สนใจ ในจังหวัดอุบลราชธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 595 คน 
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   2.2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษา หรือนักเรียน หรือประชาชนที่สนใจ ในจังหวัด
อุบลราชธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 30 คน ซึ่งได้จากการ คัดเลือกแบบเจาะจง 
เป็นผู้เรียนที่มีความสมัครใจเข้ารับการฝึกอบรม 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือ
สร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน ที่ได้จากการประเมินโดยผู้ เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและเทคนิค 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาทั้ง 3 ท่าน และด้านเทคนิค 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร และแบบ
สัมภาษณ์และแบบสอบถามของผู้เข้าร่วมฝึกอบรม 
  แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล พบว่า ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อย
ละ 60 ด้านอายุผู้ให้ สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง 20-30 ปี และมีอายุ 50 ปีขึ้นไป คิดเป็น
ร้อยละ 40 ด้านระดับการศึกษาของผู้ให้สัมภาษณ์มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาโท คิด
เป็นร้อยละ 50 ด้านประสบการณ์ท างานส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท างาน 1-5 ปี และ 15 ปีขึ้นไป 
คิดเป็น ร้อยละ 40 และประสบการณ์การอบรม หรือสัมมนา เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน ผู้ให้สัมภาษณ์ท้ังหมดไม่
เคยมี ประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 100 
  แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
60 ต้านอาชีพของ ผู้ปกครองส่วนใหญ่คือการรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 43.33 ส่วนด้านประสบการณ์
ในการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล พบว่า นักเรียนทุก
คนไม่เคยมี ประสบการณ์ และนักเรียนทุกคนมีความต้องการในการเรียนรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล ด้านรูปแบบของการจัดกิจกรรม นักเรียนทุก คน
ต้องการการจัดกิจกรรมการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล โดย เชิญ
วิทยากรผู้มีความรู้ความช านาญมาบรรยาย-สาธิตการฝึกปฏิบัติจริง ด้านความต้องการสื่อ 
ประกอบการอบรม นักเรียนทุกคนต้องการให้มีเอกสารประกอบการเรียนรู้  ใบความรู้ และ 
คอมพิวเตอร์ และนักเรียนส่วนใหญ่ต้องการให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นระยะเวลา 16 ชั่วโมง 
คิดเป็นร้อยละ 93.33 
  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน พบว่า ภาพรวมอยู่ระดับมาก ที่สุด (X= 
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4.59, SD = 0.52) เมื่อพิจารณาเป็นข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ นักเรียนมี ความสุขกับการ
ปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืน (X= 4.87, S.D. = 0.35) รองลงมาคือ เรื่อง การปฏิบัติ กิจกรรมกลุ่มช่วย
ส่งเสริมให้เกิดสัมพันธ์ภาพระหว่างเพื่อนในชั้นเรียนได้เป็นอย่างดี (X= 4.83, S.D. = 0.58) และข้อที่
มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ นักเรียนรู้สึกเห็นคุณค่าในความรับผิดชอบในการท างาน (X= 4.23, S.D. = 
0.68) 
 4. ขั้นตอนการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ใช้เวลาในการทดลอง 
จ านวน 2 วัน วันละ 8 ชั่วโมง เป็นระยะเวลารวมทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง ผู้วิจัย น าหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง 
การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลไปทดสอบกับผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ศึกษาก่อนการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม ตามแผนการทดลอง และด าเนินการทดลองโดยใช้
หลักสูตรฝึกอบรมตามก าหนด ดังนี้ 
  4.1 น าหนังสือจากคณะวิทยาการคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เพ่ือ
ขอความร่วมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในการท าวิจัยกับ นักศึกษา หรือนักเรียน หรือ
ประชาชนที่สนใจ ในจังหวัดอุบลราชธานี 
  4.2 เตรียมสถานที่และเครื่องมือในการทดลอง โดยสถานที่ที่ใช้ในการทดลอง คือ คณะ
วิทยาการคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
  4.3 ชี้แจงให้ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างทราบถึงวัตถุประสงค์ในการวิจัย และโครงสร้างเนื้อของ
หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล พบว่า 
   วันที่ 1 ให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรม เข้าใจถึงความรู้ พ้ืนฐาน Internet of Thing (IoT) 
พร้อมทั้งเริ่มใช้โปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing (IoT) โดยมีรายละเอียดดังนี้  แนะน าความรู้
พ้ืนฐาน Internet of Thing (IoT) ลักษณะและตัวอย่างของนวัตกรรมดิจิทัล แนวทางการสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัล  พ้ืนฐานการใช้งานบอร์ด ESP32 และการติดตั้งโปรแกรม Arduino IDE และ
ไลบรารี (Library) ที่จ าเป็น  
   วันที่ 2 ให้ผู้เข้าร่วมฝึกอบรม ใช้โปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing (IoT) และ
สร้างชิ้นงานเกี่ยวกับโปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing (IoT) โดยมีรายละเอียดดังนี้ การเขียน
โปรแกรมควบคุมหลอดไฟ LED ท าความรู้จักกับเซนเซอร์ตรวจวัดอุณหภูมิ ความชื้น ความสว่างและ
วัดระยะห่างจากวัตถุ การต่อวงจรเซนเซอร์ร่วมกับบอร์ด ESP32 การเขียนโปรแกรมรับค่าจาก
เซนเซอร์ และแสดงค่าผลข้อมูลบน Serial Monitor การเขียนโปรแกรมแสดงผลข้อมูลทางจอ 
OLED การติดตั้งโปรแกรม BYLNK หรือ Cloud Platform การอ่านค่าจากเซนเซอร์ตรวจวัด
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อุณหภูมิ ความชื้นความสว่าง และวัดระยะห่างจากวัตถุเพ่ือแสดงผลข้อมูลบน Cloud Platform 
การต่อวงจรรีเลย์ (Relay) ร่วมกับบอร์ด ESP32 และท าโครงงานควบคุมหลอดไฟผ่าน Smart 
phone 
  4.4 ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การ
ประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรม
ดิจิทัลของผู้เรียน พบว่า 
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย เอกสารและงานวิ จัยที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร ความรู้ เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัล และความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร จากบุคคลที่ เกี่ยวข้อง ได้ดังนี้ 
  1.1 ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร พบว่า การ
พัฒนาหลักสูตรสอดคล้องกับสภาพปัญหาความต้องการของผู้เรียน และสังคม โดยการก าหนด 
จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ แนวทาง วิธีการ กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดผลและการประเมินผล 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของวิทยาการเทคโนโลยีต่าง ๆ และมีกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้ชีวิตของผู้เรียนตามสภาพชีวิตจริง เน้นให้ผู้เรียนมุ่งสร้างประโยชน์ 
และสิ่งดีงามให้กับตนเองและสังคม อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ซึ่งการพัฒนาหลักสูตรเป็น 
สิ่งส าคัญอย่างยิ่งที่จะน ามาใช้ในการจัดการศึกษาและในการพัฒนาหลักสูตรส่วนใหญ่มีการพัฒนา 
หลักสูตรเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลองใช้ 
หลักสูตร และ 4) การประเมินผลและการปรับปรุงหลักสูตร 
  1.2 ผลการศึกษาความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT พบว่า การประยุกต์ใช้
แพลตฟอร์ม IoT เป็นการจัดเตรียมระบบนิเวศ (Eco-System) ในการสร้างนวัตกรรม Internet of 
Things ที่เก่ียวกับการเขียนโปรแกรม การสร้างฮาร์ดแวร์ การเชื่อมต่อ การแสดงผลและการควบคุม
นวัตกรรม เพ่ือให้ผู้เริ่มต้นพัฒนานวัตกรรมสามารถก้าวข้ามปัญหาดังกล่าว สามารถสร้างสรรค์
ผลงานนวัตกรรมให้มากยิ่งขึ้น 
  1.3 ผลการศึกษาความต้องการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การ
ประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน จาก บุคคลที่เกี่ยวข้อง พบว่า มี
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ความต้องการให้มีการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่องการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัลขึ้น เพราะผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่าง
สร้างสรรค์ และยังเป็นแนวทางการเลือกศึกษาต่อในอนาคตได้ 
 2. การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรม
ดิจิทัลของผู้เรียน ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง กระบวนการและวิธีการฝึกอบรม 
สื่อการฝึกอบรม ระยะเวลาฝึกอบรม การวัดและประเมินผล และ แผนการจัดการเรียนรู้ 3 แผน 
ได้แก่ 1) ความรู้พ้ืนฐาน Internet of Thing (IoT) 2) การใช้โปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing 
(IoT) 3) การสร้างชิ้นงาน ด้วยโปรแกรมเกี่ยวกับ Internet of Thing (IoT) ส่วนการประเมิน
หลักสูตรฉบับร่าง พบว่า หลักสดรฉบับร่างมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และมีความ
สอดคล้องและเหมาะสม 
 3. การทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน จ านวน 30 คน ด าเนินการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ 4 แผน ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมใน
การเรียน และการปฏิบัติงานของนักเรียน พบว่า นักเรียนให้ความ สนใจในการเรียน และตั้งใจใช้
แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลเป็นอย่างดี 
  ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT 
เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน พบว่า นักเรียนมีความ พึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง 
การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการวิจัยมีประเด็นที่จะน ามาอภิปรายผลตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน พบว่า 1) การพัฒนาหลักสูตร สอดคล้องกับสภาพปัญหาความต้องการ
ของผู้เรียน โดยการก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ แนวทาง วิธีการ กิจกรรมการเรียนการสอน 
การวัดผลและการประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของวิทยาการ
เทคโนโลยีต่างๆ และมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ เรียนรู้ชีวิตของผู้เรียนตามจริง เน้นให้
ผู้เรียนมุ่งสร้างประโยชน์และสิ่งดีงามให้กับตนเองและ สังคม อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 2) 
หลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล มีความ
สอดคล้องและเหมาะสม อาจเป็นเพราะ หลักสูตรมีกิจกรรมกระบวนการ และเนื้อหาสาระที่จะช่วย
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ให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็นแก้ปัญหาเป็น อีก ทั้งหลักสูตรมีลักษณะที่สนองความต้องการ และความ
สนใจ ได้รับการจัดการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและ ปฏิบัติ เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิต และประกอบอาชีพในอนาคตได้ อีกทั้งยังการจัด
กิจกรรมที่มีวิธีที่หลากหลาย และมีบรรยากาศการ เรียนที่สนุกสนาน ท าให้นักเรียนให้ความสนใจใน
การเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ (ปราโมทย์ จันทร์เรือง, 2548) ได้กล่าวว่าลักษณะของหลักสูตรที่ดีจะต้อง
มีลักษณะดังนี้ 1) เนื้อหาสาระส าคัญของหลักสูตรครอบคลุมข้อมูลที่ได้มาจากนักเรียน สังคม 
กระบวนการเรียน และความรู้ที่ควรจะ ได้รับในระหว่างการศึกษาหรือไม่อย่างไร 2) จุดมุ่งหมายของ
โรงเรียนวางไว้อย่างชัดเจน และเป็นที่ เข้าใจกับผู้เกี่ยวข้องหรือไม่ จุดมุ่งหมายมีความกว้างขวาง มี
ความสมดุล และจะเป็นจริงได้หรือไม่ มี ช่องว่างพอที่จะขยาย ดัดต่อ เพ่ิมเติม จุดมุ่งหมายตามที่
ต้องการหรือไม่ 3) กระบวนการเรียน ผู้ เรียนมีโอกาสก้าวหน้าและมีอิสระที่จะพัฒนาตาม
ความสามารถ ความสนใจ ตามแนวทางของ ตนเองได้หรือไม่ 4) นักเรียนและครูมีความเข้าใจ
ตรงกันเกี่ยวกับการวางแผนการเรียนต่างๆ ใน หลักสูตรหรือไม่ นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดท า
แผนการเรียนนั้นๆ ตามวุฒิภาวะของเขาได้หรือไม่ นักเรียนเข้าใจเหตุผล และยอมรับสิ่งที่โรงเรียน
คาดหวังจากเขาหรือไม่ และ 5) มีคณะกรรมการหรือ กลุ่มคนที่จะรับผิดชอบในการพิจารณาปัญหา 
หรือรวบรวมปัญหาจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง มีการ ประสานงานกับชุมชน ผู้เรียน มีการวางแผนการ
เรียนการสอน การวัดผลให้เกิดคุณค่าต่อผู้เรียน และชุมชนอย่างเป็นระบบและทั่วถึง และสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ (น าชัย โบราณมูล, 2555) การพัฒนาหลักสูตรอบรมการใช้คอมพิวเตอร์แท็บเล็ต
เพ่ือการเรียนรู้ เรื่อง การ สร้างสเปรตซ์ทด้วย Numbers ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง
พบว่าหลักสูตรที่ พัฒนาขึ้นมีคุณภาพในระดับเหมาะสมมาก (X = 4,03, S.D. = 0.58) และ
สอดคล้องกับ (รวิสรา ท้าวดื้อ, 2550) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง การ
สร้าง เว็บไซต์เพ่ือพัฒนาธุรกิจส าหรับผู้ประกอบการซึ่งได้รับการส่งเสริมการประกอบอาชีพจาก 
วิทยาลัยการอาชีพเกาะคา พบว่า ผู้ประกอบการมีความคิดเห็นว่าหลักสูตรฝึกอบรมโดย ภาพรวมมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมากที่สุด (X = 4.55, S.D. = 0.59) 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT 
เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน พบว่า นักเรียนมีความ พึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง 
การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัล ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ที่เป็น
เช่นนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร ตรงตามความต้องการ และความสามารถของ
นักเรียน การจัตการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติ เน้นการ ท างานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม เน้นบรรยากาศการ
เรียนรู้ที่สนุกสนาน และมีการประเมินผลงานส าเร็จ นักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อผลงานของตนเอง 
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ส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติในเชิงบวกต่อ หลักสูตร ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (สุนีย์ ภู่พันธ์, 2546) ที่
ได้ให้ข้อเสนอแนะในการ เลือกเนื้อหาในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ดังนี้ 1) มีความเชื่อถือได้ 
เอาเป็นแก่นสารของความรู้ แต่ละสาขาวิชา 2) มีความสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงในสังคม 3) 
มีความสมดุลระหว่างความ กว้างและความลึกของเนื้อหา 4) สามารถสนองความมุ่งหมายได้หลาย 
ๆ ประการ 5) มีความ สอดคล้องกับวุฒิภาวะในการเรียนรู้ของผู้เรียน 6) สอดคล้องกับความต้องการ
และความสา มารของผู้เรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (น าชัย โบราณมูล, 2555) วิจัย เรื่อง 
การพัฒนาหลักสูตรอบรมการใช้คอมพิวเตอร์แท็บเล็ตเพ่ือการเรียนรู้ เรื่อง การสร้าง สเปรดชีทด้วย 
Numbers ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ หลักสูตรอบรมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (X = 4.10, S.D. = 0.55) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (สมบูรณ์ บัวงิ้วใหญ่, 
2557) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือใช้
ประกอบการจัดการเรียนรู้ ส าหรับครูโรงเรียนไผทอุดมศึกษา ซึ่งพบว่า ความพึงพอใจของผู้เข้ารับ
การอบรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X = 4.61, SD = 0.49) 
 

ข้อเสนอแนะ (Research Suggestions) 
 จากการการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้าง
นวัตกรรมดิจิทัลของผู้เรียน ผู้วิจัยได้สรุปข้อเสนอแนะ โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 1. การใช้เทคนิควิธีถ่ายทอดความรู้ ต้องมีการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้เป็นกันเอง มี
การเสริมแรงให้ก าลังใจ เพ่ือให้นักเรียนกล้าคิด กล้าปฏิบัติอย่างมั่นใจ 
 2. ในระหว่างปฏิบัติการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรมดิจิทัลนั้นผู้สอน
ควรปล่อยให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาที่ เกิดขึ้นด้วยตัวเองกับเพ่ือนๆ ในกลุ่มก่อน หากนักเรียนแก้ไข
ปัญหาไม่ส าเร็จจึงเข้าไปช่วยเหลือ หรือแนะน า 
 3. ควรมีการวิจัยและติดตามผลนักเรียนที่ผ่านการฝึกอบรมในระยะยาว เพ่ือได้ทราบผล 
การเปลี่ยนแปลงการต่อยอดความรู้เดิมหรือไม่ เพ่ือพัฒนาชิ้นงานให้มีความประณีตหลากหลายและ 
ซับซ้อนมากขึ้น 
 4. ควรพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม IoT เพ่ือสร้างนวัตกรรม
ดิจิทัลของประชาชนทั่วไป เพ่ือเป็นอีกแนวทางเลือกในการประกอบอาชีพต่อไป 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือ ศึกษาภูมิปัญญาตรัวกนาลในสังคมวัฒนธรรมชาวไทย เชื้อ
สายเขมร จังหวัดสุรินทร์ และเพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของครูภูมิปัญญาตรัวกนาล 
จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและการเก็บข้อมูลภาคสนาม จากการสัมภาษณ์
และการสังเกตจากครูภูมิปัญญาตรัวกนาลจ านวน 4 คน คือ นายธงชัย สามสี นายเผย ศรีสวาท 
นายทอม จันทนุภา และนายเสรือน มุ่งมี เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์มีค่าความ
เหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ (IOC) อยู่ที่ 0.92 เก็บข้อมูลโดยการ ศึกษาเอกสาร สัมภาษณ์ และ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าเสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า 
 1.  ภูมิปัญญาตรัวกนาลในสังคมวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัดสุรินทร์ ตรัวกนาล 
เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสีมี 2 สาย ก าหนดประเด็นในการศึกษา คือ 1.1 ภูมิปัญญาการ
สร้างตรัวกนาล สามารถแบ่งข้ันตอนการสร้างตรัวกนาลได้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1.1.1 การสร้างตล็อกต
รัว 1.1.2 การขึ้นหน้ามุกตรัว 1.1.3 การสร้างด็องตรัวและตระจี๊กตรัว และ 1.1.4 การสร้างฉนากต
รัว  1.2 บทบาทและการพัฒนาลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาล แบ่งประเด็นในการศึกษา 2 
ประเด็น ได้แก่ 1.2.1 บทบาทของตรัวกนาล ตรัวกนาลเป็นเครื่องดนตรีที่ประสมอยู่ในวงดนตรี 2 วง
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คือ มโหรีและวงกันตรึม และ 1.2.2 การพัฒนา ลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาล แบ่งลักษณะ
ทางกายภาพออกเป็น 3 ส่วน คือ (1) ตล็อกตรัว (2) ด็องตรัว และ (3) ฉนากตรัว  
 2.  กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของครูภูมิปัญญาตรัว จังหวัดสุรินทร์ ประกอบด้วย
ประเด็นในการศึกษา 3 ประเด็น ได้แก่ 2.1 ขั้นการรับศิษย์ 2.2 ขั้นการเลือกบทเพลงในการถ่ายทอด 
และ 2.3 ขั้นกระบวนการถ่ายทอดและประเมินผล 
ค าส าคัญ :  ภูมิปัญญา,  ตรัวกนาล,  จังหวัดสรุินทร ์

 

Abstract 
 This research aimed at (1) studying the Trua-kanal [tr ̥ʊa.knaɫ] wisdom in the 
society of people of Khmer descendant in Surin Province (2) studying knowledge 
transferring process of the wisdom teachers in Surin Province. Qualitative research 
method and field data collection were used to collect data from interviews and 
observations four wisdom Trua-kanal teachers in Surin province namely Mr. 
Thongchai Samsi, Mr. Poei Sriswat, Mr. Thom Chanthanupha, and Mr. Sareuan 
Moongmi. The instrument used in this research was interviews forms (Index Item-
Objective Congruence (IOC) was 0.92) The data was collected by document analysis, 
interviews and analyzed by presenting the research results using descriptive method. 
 The research results were as follows: 
 1. The Trua-kanal wisdom in the society of people of Khmer descendant 
revealed that Trua-kanal was a bowed 2-string instrument. 1.1 Wisdoms in creating 
Trua-kanal included. There are 4 steps 1.1.1 constructing Trolok Trua. 1.1.2 weaving 
Mook Trua 1.1.3 constructing Dong Trua and Trajeek Trua and 1.1.4 constructing 
Chnak Trua. 1.2 Roles and physical structure of Trua-kanal. There are 2 main 1.2.1 
The rales of Trua-kanal there are 2 main parts of Mahoree ensemble and Kan-trum 
ensemble 1.2.2 The physical structure there are 3 main parts of the instruments 
which are (1) Trolok Trua (2) Dong Trua (3) Chnak Trua.  
 2. The knowledge transferring process of Trua-kanal teachers in Surin province 
there are 3 steps 2.1 The Preparation step 2.2 Song practicing 2.3 Assessment and 
evaluation 
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บทน า (Introduction) 
 ดนตรีเป็นวัฒนธรรมของทุกชนชาติ ไม่ว่าชาติใดก็ตามจะรุ่งเรืองได้ย่อมต้องมีการสะสม 
และถ่ายทอดกันมาอย่างต่อเนื่อง ความต้องการที่จะให้ดนตรีคงอยู่ และเกิดพัฒนาดนตรีนั้น 
สามารถท าได้หลากหลายวิธี  การปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมใหม่ การส่งเสริม รวมทั้งการอนุรักษ์
เป็นอกีหนึ่งในหลายวิธีที่จะท าให้วัฒนธรรมการดนตรีคงอยู่  
 ดนตรีมีบทบาทและมีความส าคัญทั้งทางเศรษฐกิจ ทางสังคมและทางวัฒนธรรม ในทาง
เศรษฐกิจเกิดธุรกิจทางด้านดนตรีอย่างหลากหลาย เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค ได้แก่ 
การฟังเพ่ือความบันเทิง หรือเพลิดเพลิน เป็นหลัก อาทิเช่น เพลงป๊อบปูล่า เพลงร็อค และเพลง
ลูกทุ่ง เป็นต้น  ส่วนเพลงประเภทเพลงคลาสสิค เพลงไทยเดิม และเพลงพ้ืนบ้านนั้น มีความนิยม
ค่อนข้างน้อยจึงไม่นิยมลงทุนไปกับบทเพลงประเภทดังกล่าว ในทางตรงกันข้าม หากต้องการ
ส่งเสริมทางด้านวัฒนธรรมหรือการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรี มักนิยมน ามาส่งเสริม หรือ สืบทอด 
ดนตรีที่น ามาใช้ในการอนุรักษ์มักเป็นดนตรีไทยและดนตรีพ้ืนบ้านนั่นเอง ซึ่งดนตรีไทย และดนตรี
พ้ืนบ้านถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญาที่ส าคัญ ในการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องภูมิปัญญาชาวบ้านมักได้รับความ
สนใจ ในกลุ่มผู้ที่ท างานพัฒนาเพ่ือประสานความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับความรู้พ้ืนบ้านเข้าด้วยกัน 
(อมรา พงศาพิชญ์, 2549) การถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาทางดนตรี เป็นวัฒนธรรมอย่าง
หนึ่งที่มีความส าคัญ ผู้มีบทบาทส าคัญในการถ่ายทอด คือ ครู สิ่งที่ครูถ่ายทอดให้ศิษย์เป็นเนื้อหาวิชา
หรือความรู้ทักษะด้านคุณธรรมและนิสัยที่ดีนั้น ใช้วิธีการถ่ายทอดด้วยการอบรมบอกกล่าวแก่ศิษย์ 
ได้รับการซึมซับตามกระบวนการทางสังคม (นฤมล บุลทิม, 2544)  
 จังหวัดสุรินทร์อยู่ทางตอนใต้ภาคอีสานของไทย มีกลุ่มชาติพันธุ์มาตั้งถิ่นฐาน นอกจาก
ภาษาไทยแล้วยังมี ภาษาอ่ืนๆ ที่ประชากรในจังหวัดสุรินทร์ใช้กันได้แก่ 1. ภาษาเขมร  2. ภาษากวย 
(กูย หรือส่วย)  และ 3. ภาษาไทยลาว (ภาษาอีสาน) ดนตรีพ้ืนบ้านชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัด
สุรินทร์  มีการสืบทอดกันมายาวนาน ได้แก่ ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อ อีกทั้งยังมีดนตรี
พ้ืนบ้านที่เป็นเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่น เป็นภูมิปัญญา ของชาวบ้าน ดนตรีมีบทบาทในวิถีชีวิตของ
ชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัดสุรินทร์ ตั้งแต่เกิดจนตายพบการร้องเพลงกันตรึมในงานมงคลต่างๆ 
อาทิ งานแต่งงาน งานโกนจุก งานบวช การร้องตรตในช่วงปีใหม่แบบดั้งเดิม การเจรียง การบรรเลง
ตุ้มโมง ในงานศพ เป็นต้น และยังมีการละเล่นพื้นบ้านต่างๆ เช่น เรือมอันเร (การร าสาก) เรือมตรต 
(ร าตรุษ) เจรียงซันตูจ (การร้องตกเบ็ด)  เป็นต้น เอกลักษณ์ท่ีมีลักษณะอันโดดเด่นของดนตรีพ้ืนบ้าน
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ของชาวไทยเชื้อสายเขมรจังหวัดสุรินทร์ คือ การเล่นดนตรี ด้วยเครื่องดนตรีของท้องถิ่น เครื่อง
ดนตรีที่นิยมและยัง สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน เช่น เปยออหรือปี่อ้อ สก็วลหรือกลองกันตรึม และ 
ตรัวหรือซอกันตรึม เป็นต้น ดนตรีพ้ืนบ้านของชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัดสุรินทร์ ยังคงมีการ
ถ่ายทอดและคงอยู่ได้นั้น เกิดจากครูภูมิปัญญาที่ช่วยกันอนุรักษ์สืบสานรวมทั้งถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลัง
แม้จะเป็นเพียงเล็กน้อยเฉพาะกลุ่มก็ตาม ในบรรดาเครื่องดนตรีตรัวเป็นเครื่องดนตรีประเ ภท
เครื่องสายท าให้เกิดเสียงด้วยการสี มีความเป็นเอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น ถือได้ว่า
เป็นภูมิปัญญา ของชาวไทยเชื้อสายเขมร เป็นองค์ความรู้ส าคัญเกิดโดยการสร้างสรรค์สืบทอดจาก
บรรพบุรุษ เกิดจากวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อที่ผ่านการฝึกฝนจนช านาญในการบรรเลงจน
เกิดเป็นภูมิปัญญาตรัวขึ้น ปัจจุบันยังคงมีการถ่ายทอดสืบทอดกันต่อเนื่องมาหลายอายุคน ตรัวมี 3 
ขนาด ได้แก่ ตรัวแหบ  ตรัวกนาล และตรัวทม  โดยตรัวทั้ง 3 นั้นต่างมีลีลาในการบรรเลง มีบทบาท 
หน้าที่ในวงดนตรีมีการด าเนินท านองที่แตกต่างกัน   
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญา ตรัวกนาลจังหวัดสุรินทร์ ทั้งนี้เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้และเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ 
สืบทอด ภูมิปัญญาตรัวกนาลที่มีมาช้านานให้คงอยู่ อีกทั้งยังเป็นต้นแบบในการศึกษาและการ 
ถ่ายทอดภูมิปัญญาดนตรีพื้นบ้านอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1.  เพื่อศึกษาภูมิปัญญาตรัวกนาลในสังคมวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัดสุรินทร์ 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของครูภูมิปัญญาตรัวกนาล จังหวัดสุรินทร์ 
  

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  
  1.1  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก มีขั้นตอนด าเนินงาน ดังนี้ สอบถามข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญา 
ตรัวกนาล จากคณาจารย์สาขาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สุรินทร์ และได้รับการแนะน าบุคคล ผู้ให้ข้อมูลจ านวน 2 คน ได้แก ่นายธงชัย สามสี อาจารย์พิเศษสอน
ดนตรีกันตรึมให้กับนักศึกษาสาขาดนตรี และนายเผย ศรีสวาท ศิลปินภูมิบ้านภูมิเมืองจังหวัดสุรินทร์ 
เมื่อผู้วิจัยได้เข้าพบและสัมภาษณ์จึงได้รับการแนะน าบุคคลผู้ให้ข้อมูล  4 คน ได้แก ่นายทอม จันทนุภา 
นายเสรือน มุ่งมี นายเอกภาพ ผาดโผน และนายบุญสม กงจักร จากนั้นได้เข้าเก็บข้อมูลและสัมภาษณ์ 
พบว่า นายเอกภาพ ผาดโผน (มณี ผาดโผน) อดีตมือตรัวกนาลวงดาร์กี้กันตรึมร็อค และนายบุญสม 
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กงจักร  (วงก้องสุรินทร์) ศิลปินพ้ืนบ้านกันตรึม มีความเชี่ยวชาญการบรรเลงตรัวกนาลและได้รับรางวัล
ต่างๆ มากมาย แต่ปัจจุบัน ไม่ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ลูกศิษย์ ผู้วิจัยจึงได้บุคคลผู้ให้ข้อมูลภูมิปัญญาต
รัวกนาล มีจ านวน 4 คน ได้แก่ 1) นายธงชัย สามสี 2) นายเผย ศรีสวาท 3) นายทอม จันทนุภา และ 
4) นายเสรือน มุ่งมี 
  1.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป คือ ลูกศิษย์ผู้ได้รับการถ่ายทอดตรัวกนาล จ านวน 4 คน 
ได้แก่ นางสาวลัดดา รักษา นายพีระศักดิ์ ร่าเริง นายนิรันดร์ ขวัญยืน และนายอรรถพล บุหงา  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการค้นคว้าหาข้อมูล การส ารวจ การทบทวน
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี การด าเนินการเก็บข้อมูลภาคสนาม การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียน
รายงานวิจัย เป็นต้น และใช้วิธีการทาง มานุษยดนตรีวิทยา เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์
และการสังเกต ดังต่อไปนี้ 
   2.1 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ช่วยในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ภาคสนาม ได้แก่ 1) เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ครูภูมิ
ปัญญาตรัวกนาล แบบสัมภาษณ์ลูกศิษย์ผู้ได้รับการถ่ายทอด และแบบสังเกต 2) อุปกรณ์ด้านโสต
ทัศนศึกษาช่วยในการเก็บข้อมูล ภาคสนาม ได้แก่ กล้องถ่ายภาพบันทึกภาพดิจิตอล อุปกรณ์
บันทึกเสียง และสมุดจดบันทึก การเก็บรวบรวม ข้อมูล ด าเนินการดังนี้  
    2.1.1 เก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสารจากเอกสารชั้นต้น จากอินเตอร์เน็ต และ
เอกสารชั้นรอง เช่น ต าราวิชาการ บทความวิชาการ งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ เป็นต้น  
    2.1.2 ออกแบบและสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูลภาคสนาม ได้แก่ แบบ
สัมภาษณ์ครูภูมิปัญญา แบบสัมภาษณ์ลูกศิษย์ผู้ได้รับการถ่ายทอด และแบบสังเกต โดยให้สอดคล้อง
กับความมุ่งหมายของการวิจัย  
    2.1.3 เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยใช้แบบสัมภาษณ์ครูภูมิปัญญา แบบ
สัมภาษณ์ศิษย์ผู้ได้รับการถ่ายทอด และแบบสังเกตที่ได้ออกแบบมา รวมทั้งการจดบันทึกค าตอบ
ทั้งหมดของผู้ถูกสัมภาษณ์ ร่วมกับการบันทึกเสียงสัมภาษณ์ นอกจากนี้แล้วในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยยังใช้แบบสังเกตในการเฝ้าดูพฤติกรรมการถ่ายทอดตรัวกนาลร่วมกับการ
บันทึกภาพนิ่งและการบันทึกภาพเคลื่อนไหว   
  3. การตรวจสอบและการวิเคราะห์ข้อมูล 
   3.1 การตรวจสอบข้อมูล หลังจากที่ได้เก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยด าเนินการ
ตรวจสอบ โดยการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ผู ้ว ิจ ัยได้ใช้วิธีการตรวจสอบด้านข้อมูล 
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ประกอบด้วย 1) การรวบรวม ข้อมูลเกี่ยวกับเอกสาร 2) การรวบรวมข้อมูลจากบุคคลหลายคน 
ได้แก่ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักและกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป 3) ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีที่ได้ศึกษาเป็นเครื่องมือใน
การตรวจสอบ และตรวจสอบสามเส้า ด้านวิธีรวบรวมข้อมูล เป็นการใช้ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
ต่างกันหลายวิธีการ ด าเนินการวบรวมข้อมูล ในประเด็นเดียวกัน ใช้วิธีการสังเกตควบคู่กับการ
ซักถามสัมภาษณ์พร้อมทั้งศึกษาข้อมูลจากเอกสารประกอบด้วย  
   3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ได้จากการสัมภาษณ์ การ
สังเกตและ การศึกษา เอกสารน ามาแยกเป็นประเด็นจากนั้นวิเคราะห์ ผู้วิจัยน าประเด็นข้อมูลมาท า
การวิเคราะห์ 2 ประเด็น ดังนี้ 
    3.2.1 ภูมิปัญญาตรัวกนาลในสังคมวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัด
สุรินทร์  ประกอบด้วย 2 ประเด็น คือ 1) ภูมิปัญญาการสร้างตรัวกนาล และ 2) บทบาทและการ
พัฒนาลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาล 
    3.2.2 กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของครูภูมิปัญญาตรัวกนาล จังหวัด
สุรินทร์ประกอบด้วย 4 ประเด็น คือ 1) กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูธงชัย สามสี และ 2) 
กระบวนการถ่ายทอด ตรัวกนาลของครูเผย ศรีสวาท 3) กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูทอม 
จันทนุภา และ 4)  กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูเสรือน มุ่งมี 
   3.3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับความมุ่งหมายของการวิจัย (IOC) มีขั้นตอน คือ                             
1) ออกแบบแบบสัมภาษณ์ 2 ชนิด คือ แบบสัมภาษณ์ครูภูมิปัญญาตรัวกนาลและแบบสัมภาษณ์ลูก
ศิษย์ผู้ได้รับการถ่ายทอด 2) สร้างแบบสัมภาษณ์และท าการตรวจสอบเนื้อหา จากนั้นให้อาจารย์ที่
ปรึกษาตรวจสอบแล้วน ามาปรับปรุงตามค าแนะน า  3) น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้ปรับปรุงเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบหาความเที่ยงตรง 4) น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้ไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ภาคสนาม ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่  
    1) รองศาสตราจารย์พิภัช สอนใย อาจารย์ประจ าวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
    2) ดร. สุชาติ หอมจันทร ์อาจารย์ประจ ากลุ่มวชิาทดสอบและวิจัยการศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ์
    3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชัชวาล สนิทสันเทียะ อาจารย์ประจ าหลักสูตรดนตรี
ศึกษา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 

   ค่า IOC  โดยใช้สูตรดังนี้  IOC  =  
∑𝑅

𝑁
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   เมื่อ    ∑R =  ผลรวมคะแนนการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
      N =  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
   การหาค่าดัชนี IOC แบ่งคะแนน 3 ระดับ คือ 
    ระดับคะแนน +1 ความหมาย ความสอดคล้องระหว่างรายการข้อค าถาม
หรือวัดผลได้ 
    ระดับคะแนน 0 ความหมาย ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องหรือวัดผลได้ 
    ระดับคะแนน -1 ความหมาย ไม่สอดคล้องหรือไม่สามารถวัดผลได้  
   โดยมีเกณฑ์  
    ข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต ่0.50-1.00 มีค่าความเที่ยงตรง ใช้ได้ 
    ข้อค าถามที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 ยังใช้ไม่ได้ ต้องปรับปรุง 
   ผลการวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงของแบบสัมภาษณ์ มีค่าเฉลี่ยของดัชนีความ
สอดคล้อง เท่ากับ 0.92  
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ภูมิปัญญาตรัวกนาลในสังคมวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมร จังหวัดสุรินทร์ ประกอบด้วย 
2 ประเด็น ดังนี้ 
  1.1 ภูมิปัญญาในการสร้างตรัวกนาล ผู้วิจัยได้ท าการ ศึกษาโดยการสัมภาษณ์จาก
ครูภูมิปัญญาและได้ตรวจสอบขั้นตอนจากลูกศิษย์ ผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการสร้างตรัวกนาลได้ 4 ขั้นตอน
ดังนี้ 
   1.1.1 การสร้างตล็อกตรัว ครูภูมิปัญญาเลือกมะพร้าวทั่วไปหาได้ตามท้องถิ่น 
น ามะพร้าวมาตัดเปิดหน้าเพ่ือคว้านเนื้อออก ตัดเปิดหน้ามุกตรัวให้มีขนาดพอเหมาะส าหรับขึ้นหน้า 
ขัดผิวบริเวณรอบรอยตัด ขึ้นหน้าตรัวและขัดผิวกะลาให้เรียบทั้งกะลาอีกครั้ง เจาะรูใส่ด็องตรัว และ
เจาะตราปู๊กตรัว 
   1.1.2 การขึ้นหน้ามุกตรัว นิยมน าหนังสัตว์มาขึ้นหน้า ได้แก่ หนังงูเหลือม หนัง
ตะกวด หนังวัว หนังควาย หนังแพะ และหนังเหี้ย น ากะลาที่คว้านเนื้อมะพร้าวเสร็จแล้วมาตัด
เปิดหน้ามุกตรัว ให้มีขนาดพอเหมาะ ขัดผิวท าความสะอาดกะลาบริเวณรอบหน้ามุกตรัว ทากาว น า
หนังแช่น้ าและท าความสะอาด เจาะรูที่หนังส าหรับสอดลวดจากเครื่องดึงหนัง จากนั้นค่อยๆ ดึงหนัง
ให้ตึงทีละนิดจนได้เสียงที่ต้องการจึงใช้ลวดรัดรอบหนังอีกครั้ง ทิ้งไว้ให้กาวแห้งสนิทจึงค่อยแกะลวด
ออกและตัดตกแต่งหนังให้เรียบร้อยสวยงาม 
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   1.1.3  การสร้างด็องตรัวและตระจี๊กตรัว ใช้ไม้เนื้อแข็ง ได้แก่ ไม้พะยูง ไม้ชิงชัน 
ไม้ด าดง ไม้มะเกลือ ไม้มะริด และไม้ประดู่ การสร้างด็องตรัวจะตัดไม้เป็นท่อนๆ ขนาดตามต้องการ 
ลบเหลี่ยมด้วยกบใสไม้ แล้วน าเข้าเครื่อง กลึงจนได้ด็องตรัวขนาดและรูปทรงตามที่ต้องการแล้ว เจาะรู
ตระจี๊กตรัวบริเวณกบาลตรัว  ส าหรับตระจี๊กตรัวนั้นจะตัดไม้เป็นท่อนๆ ความยาวประมาณ 10 นิ้ว 
กว้างประมาณ 2 นิ้ว หนาประมาณ 2 นิ้ว น ามาไสด้วยกบไสไม้ให้เรียบโดยข้างหนึ่งเรียบเล็กกว่า
อีกข้างหนึ่ง จากนั้นจึงน าเข้าเครื่องกลึงเพ่ือกลึงเป็นรูปทรงต่างๆ 
   1.1.4  การสร้างฉนากตรัว ตัดไม้เป็นท่อนๆ น ามาขึ้นรูปและเหลาให้ได้รูปโค้งให้
มีความยาว ประมาณ 29 -30 นิ้ว น าฉนากตรัวมาขัดด้วยกระดาษทรายให้ผิวเกลี้ยง ทาด้วยแล็กเกอร์ 
เจาะรูส าหรับร้อยกแสฉนาก กแสฉนากท าจากเอ็นตกปลาน ามาเข้าเครื่องส าหรับกวักเส้นเอ็น ให้ได้
ประมาณ 150 รอบ น าด้ายพันรอบเส้นเอ็น ให้แน่น น ากแสฉนากที่กวักเส้นเรียบร้อยแล้วมาสาง
เพ่ือให้เส้นเอ็นเรียงเส้น แล้วจึงน ามาร้อยเข้ากับฉนากตรัว 
  1.2 บทบาทและการพัฒนาลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาล ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
บทบาทและการพัฒนาลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาลโดยการสัมภาษณ์จากครูภูมิปัญญา 
แบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
   1.2.1 บทบาทของตรัวกนาล จังหวัดสุรินทร์เป็นจังหวัดที่มีเอกลักษณ์ทางด้าน
ศิลปะและ วัฒนธรรม โดยเฉพาะวงดนตรีพื้นบ้าน ที่มีความโดดเด่นและน่าสนใจหลายอย่าง เช่น 
วงตุ้มโมง วงปี่พาทย์ วงมโหรี และ วงกันตรึม  เป็นต้น ตรัวกนาลเป็นเครื่องดนตรีที่ประสมวงอยู่ใน
มโหรีและวงกันตรึม 
   1.2.2 การพัฒนาลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาล ปัจจุบันมีการพัฒนาลักษณะ
ทางกายภาพของเครื่องดนตรีเป็นไปอย่างหลากหลาย แบ่งลักษณะทางกายภาพของตรัวกนาลออก
เป็น 3 ส่วน ได้แก่  
    1) ตล็อกตรัว หรือกะโหลกซอ นิยมท าจากมะพร้าว และกระดองเต่า 
ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ (1) มุกตรัว มีพัฒนาการในการใช้วัสดุ คือ ท าจากต้นงิ้ว แผ่นโฟเมก้า และ
หนังสัตว์ (2) ตราปู๊กตรัว หรือก้นซอ ในการเจาะตราปู๊กตรัว เดิมไม่มีรูปแบบตายตัว โดยเจาะ เป็น
รูปทรงง่ายๆ เช่น วงกลมหรือแกะสลักเป็นรูป ลวดลายต่างๆ ตามความถนัดหรือฝีมือของช่าง  
ปัจจุบันนิยมเจาะรูตราปูกตรัว ประกอบด้วย 3 ส่วน เป็นหลัก คือ รูวงกลมตรงกลางเปรียบเสมือนบท
เพลงครูกันตรึม รูรูปหัวใจ 4 ดวแทนนักดนตรีจ านวน 4 คนในวง กันตรึมและรูวงกลม 8 รูด้านนอก
หมายถึงทิศทั้งแปด (3) ยองตรัว หรือหย่องซอ นิยมท าจากไม้เนื้ออ่อนหรือไม้ไผ่ 
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    2) ด็องตรัว หรือด้ามซอ ท าจากไม้เนื้อแข็ง ประกอบด้วย 4 ส่วน คือ (1) 
กบาลตรัว หรือส่วนบนของด้ามซอ ปัจจุบันนิยมท าเป็นรูปทรงต่าง ๆ (2) ตระจี๊กตรัว หรือลูกบิดซอ 
ท าจากไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้ชิงชัน ไม้ประดู่ ปัจจุบันตระจี๊กตรัวมีหลายรูปทรงหลายรูปแบบ แต่ที่นิยม
มากที่สุด คือ กลึงหัวด้านบนสุด เป็นรูปยอดเจดีย์ ก้นหอย ไหโบราณ และรวงข้าว (3) กแสจังแก็ก 
หรือรัดอกซอ เดิมท าจากสายไหมพันเป็นเกลียว ปัจจุบันนิยมใช้สายไฟ เพราะมี ความแข็งแรง 
เหมาะสมกับสายเบรกรถจักรยานและสายกีต้าร์ไฟฟ้า และ (4) กแสตรัว หรือสายซอ มี 2 สาย เดิม
ท าจากเส้นไหมพันเป็นเกลียว  ต่อมาได้ม ีการพัฒนาเปลี ่ยนจากสายไหมเป็นสายจาก เบรก
รถจักรยานเพราะมีความคงทนกว่าและในปัจจุบันได้ใช้สายกีต้าร์ไฟฟ้าแทนเนื่องจากหาซื้อได้ง่ายและ
สะดวกกว่า 
   3) ฉนากตรัว หรือ คันชักซอ ท าจากไม้เนื้อแข็ง ยาวประมาณ 26 - 30 นิ้ว เหลา
โค้งให้ได้รูป ใช้ยึดกแสฉนาก หรือสายคันชักเดิมท าจากใยของรกมะพร้าว หรือท าจากหางม้าจริง 
ปัจจุบันใช้สายเอ็นประมาณ 300 เส้น มัดรวมกันใช้หมุดหรือน็อตยึดไว้กับฉนากตรัว     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 ส่วนประกอบตรัวกนาล 
 
 2. กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของครูภูมิปัญญาตรัว จังหวัดสุรินทร์ ประกอบด้วย
ประเด็นการศึกษา 3 ประเด็น ได้แก่ ขั้นการรับศิษย์ ขั้นการเลือกบทเพลงในการถ่ายทอด และขั้น
กระบวนการถ่ายทอดและประเมินผล 
 



 62 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

  2.1 กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูธงชัย สามสี มีดังนี้  
   1. ขั้นการรับศิษย์ ผู้วิจัยแบ่งประเภทผู้ เรียนออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) 
นักศึกษาสาขาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ สุรินทร์  2) บุคคล
ทั่วไปที่มีความสนใจ และ 3) นักเรียน โรงเรียนต่างๆ ที่ครูธงชัย สามสี จัดค่ายดนตรีกันตรึม 
   2. ขั้นการเลือกบทเพลงในการถ่ายทอด พบว่า ครูธงชัย สามสี ให้ความส าคัญ
กับพื้นฐานการบรรเลงที่ถูกต้อง ใช้วิธีการถ่ายทอดแบบผสมผสานระหว่างการถ่ายทอดแบบมุข
ปาฐะและการใช้โน้ตเพลงประกอบการถ่ายทอด โดยก าหนดบทเพลงในการถ่ายทอดบทเพลงเบื้องต้น
ในคู่มือการฝึกซอกันตรึมเบื้องต้นไว้ 20 บทเพลง เช่น ปการันเจก  อายัยล าแบ  อายัยกลาย  อายัยสาร
ยัง  มวงกวลจองไดและอันซองแสนงนบกลาย เป็นต้น 
   3. ขั้นกระบวนการถ่ายทอดและประเมินผล ก่อนท าการสอนจะให้ผู้เรียนไหว้ครู เพ่ือ
เป็นการแสดง ความเคารพและระลึกถึงครูบาอาจารย์ และเป็นความเชื่อว่าได้บอกกล่าวสิ่งศักสิทธิ์ 
และครูที่ ล่วงลับไปแล้ว ให้ทราบ ว่าครูธงชัย สามสี จะถ่ายทอดบทเพลงกันตรึมให้แก่ลูกศิษย์ 
กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาล แบ่งเพลงออกเป็นล าดับขั้นตามความง่ายไปหายาก ตามลักษณะการ
ใช้นิ้วและการใช้คันชัก กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูธงชัย สามสี ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน 
คือ 1) การปรับพื้นฐานการบรรเลง  2) ฝึกสีสายเปล่า และ ฝึกสีกดสาย 3) ฝึกสีสลับคันชัก 4) ฝึกสี
สลับตัวโน้ต 5) ฝึกปฏิบัติบทเพลง 6) การเพ่ิมเติมทักษะอ่ืนๆ และ 7) การวัดผลประเมินผล 
  2.2 กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูเผย ศรีสวาท มีดังนี้ 
   1. ขั้นการรับศิษย์ พบว่า ผู้ที่มามีทั้งนักเรียน นักศึกษาและชาวบ้านทั่วไป ที่มีใจ
รักในดนตรี พ้ืนบ้านสุรินทร์  เน้นว่าต้องมีใจรัก มีความขยัน และอดทน สามารถว่ากล่าว ตักเตือนได้  
   2. ขั้นการเลือกบทเพลงในการถ่ายทอด พบว่า ได้น าบทเพลงครูมาเป็นบทเพลง
แรกในการฝึก บทเพลงครูประกอบด้วย 6 เพลง ได้แก่  เพลงต้นฉิ่ง เพลงหางยาว เพลงปีนตลิ่ง เพลง
ทรงปราสาท เพลงสมัย  และเพลงตะนาว หลังจากบรรเลงได้ทั้ง 6 เพลงแล้ว จึงสอนเพลงอ่ืนๆ ต่อไป  
   3. ขั้นกระบวนการถ่ายทอดและประเมินผล จะให้ผู้เรียนได้มอบตัวเป็นลูกศิษย์
ก่อนเริ่มเรียน เพ่ือเป็นการแสดงความเคารพและระลึกถึงครูบาอาจารย์ อีกทั้งยังเป็น ความเชื่อว่าได้
บอกกล่าวสิ่งศักสิทธิ์ และครูที่ล่วงลับ ไปแล้วให้ทราบว่า ครูเผย ศรีสวาท จะถ่ายทอดบทเพลงให้แก่ลูก
ศิษย์ และเพื่อให้ลูกศิษย์คนอื่นๆ ทราบว่าบุคคลที่ มอบตัวเป็นลูกศิษย์ และครูได้ยินดีรับเป็นลูก
ศิษย์ ใช้วิธีการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ บรรเลง เป็นท านองสั้นๆ ให้ลูกศิษย์ ได้สังเกตและฟังจากนั้น
จึงให้ฝึกตาม ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) การฝึกสีไล่เสียง  2) การฝึก บทเพลงครูมโหรี  3) การเพ่ิม 
ทักษะอ่ืนๆ และ 4) การวัดผลประเมินผล 
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  2.3 กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูทอม จันทนุภา มีดังนี้ 
   1. ขั้นการรับศิษย์ พบว่า ผู้ที่มาเรียนตรัวกนาล มีทั้งนักเรียน นักศึกษาและ
ชาวบ้านทั่วไป ที่มีใจรักในดนตรีพ้ืนบ้านสุรินทร์ เน้นว่าต้องมีใจรัก มีความขยัน และอดทน สามารถว่า
กล่าวตักเตือนได้ 
   2. ขั้นการเลือกบทเพลงในการถ่ายทอด พบว่า บทเพลงที่ถ่ายทอดเบื้องต้นขึ้นอยู่กับ
ความสามารถ ความจ าของลูกศิษย์ และการใช้งานเป็นหลัก  
   3. ขั้นกระบวนการถ่ายทอดและประเมินผล พบว่า จะให้ผู้มาขอเรียนได้ท าการ
ไหว้ครูก่อน เพ่ือฝากตัวเป็นลูกศิษย์ และเป็นการระลึกถึงครูบาอาจารย์ กระบวนการถ่ายทอดตรัวก
นาล ใช้วิธีการถ่ายทอด แบบมุขปาฐะ โดยการบรรเลงเป็นท านองสั้นๆ ให้ลูกศิษย์ได้สังเกตและฟัง
จากนั้นจึงให้ฝึกปฏิบัติตาม การถ่ายทอดบทเพลงแต่ละ บทเพลงนั้นได้ค านึงถึงความสามารถและ
ปฏิภาณไหวพริบของผู้เรียนเป็นส าคัญ นอกจากนี้แล้วยังได้สอดแทรกความรู้  ต่างๆ เช่น การ
บ ารุงรักษาซ่อมแซมเครื่องดนตรี  เป็นต้น กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาล ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 
คือ 1) การฝึกตั้งสาย  2) การฝึกสีสายเปล่าและฝึกสีไล่เสียง 3) การฝึกปฏิบัติบทเพลง และ 4) การ
วัดผลประเมินผล 
  2.4 กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของครูเสรือน มุ่งมี มีดังนี้ 
   1. ขั้นการรับศิษย์ พบว่า ผู้ที่มาเรียนตรัวกนาล มีทั้งนักเรียน นักศึกษาและ
ชาวบ้านทั่วไป ที่มีใจรักในดนตรีพื้นบ้าน เน้นว่าต้องมีใจรัก มีความขยัน และอดทน สามารถว่า
กล่าวตักเตือนได้ 
   2. ขั้นการเลือกบทเพลงในการถ่ายทอด พบว่า ครูเสรือน มุ่งมี เลือกบทเพลงใน
วงมโหรีมาใช้บทเพลงที่ถ่ายทอดเบื้องต้นขึ้นอยู่กับความสามารถ ความจ าของลูกศิษย์ และการใช้
งานเป็นหลัก 
   3. ขั้นกระบวนการถ่ายทอดและประเมินผล พบว่า จะให้ผู้มาขอเรียนได้ท าการ
ไหว้ครูก่อน เพ่ือฝากตัวเป็นลูกศิษย์และเป็นการระลึกถึงครูบาอาจารย์  ใช้วิธีการถ่ายทอดแบบมุข
ปาฐะ โดยการบรรเลงเป็น ท านองสั้นๆ ให้ลูกศิษย์ได้สังเกตและฟังจากนั้นจึงให้ฝึกปฏิบัติตาม การ
ถ่ายทอดบทเพลงแต่ละบทเพลงนั้น ได้ค านึงถึง ความสามารถและปฏิภาณไหวพริบของผู้เรียน 
นอกจากการสอนเพลงให้แล้วยังได้สอดแทรกความรู้ ต่างๆ เช่น การบ ารุง รักษา ซ่อมแซมเครื่องดนตรี  
เป็นต้น กระบวนการถ่ายทอดตรัวกนาลของ ครูเสรือน มุ่งมี ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) การฝึกตั้ง
สายกับฝึกไล่เสียง 2) การฝึกปฏิบัติบทเพลง และ 3) การวัดประเมินผล 
 



 64 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1.  ภูมิปัญญาตรัวกนาลในสังคมวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมรจังหวัดสุรินทร์  มีลักษณะ
ทางกายภาพเป็นลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น ใช้เวลาในการสร้างไม่นานเนื่องจากการเลือกใช้วัสดุและ
เครื่องมือที่หาง่ายหรือมีการประดิษฐ์ ดัดแปลงจากอุปกรณ์เครื่องมือทั่วไป ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ 
เหมือนเครื่องสายประเภทสีทั่วไป มีการเลือกสรรวัสดุในการน ามาสร้างเป็นเครื่องดนตรีเหมือนกับ
การผลิตเครื่องดนตรีในแถบภูมิภาคนี้ทั่วไปโดยเฉพาะไม้ชนิดต่าง ๆ สอดคล้องกับตั้งปณิธาน อารีย์ 
(2554) ได้ศึกษากรรมวิธีการสร้างซออู้ของครูธีรพันธุ์ ธรรมานุกูล และอธิบายถึงคุณสมบัติของไม้
ประเภทต่าง ๆ ที่ท ามาท าคันทวน ลูกบิดและคันชักของซออู้ เช่น ไม้ชิงชัน ไม้พยุง มีความเหนียว 
ความแกร่งและความยืดหยุ่นของเนื้อไม้ระดับปานกลาง ไม้มะเกลือมีความมีความเหนียว ความแกร่ง
และความยืดหยุ่น ของเนื้อไม้มีมากที่สุด เป็นต้น นอกจากเรื่องสีของเนื้อไม้ที่ให้ความแตกต่างกันแล้ว 
ความแกร่งและน้ าหนักของไม้จะให้ความทนทานและแข็งแรงแตกต่างกัน การเลือกไม้ของครูภูมิ
ปัญญาตรัวกนาลนอกจากจะเลือกใช้ไม้ที่มีตามท้องถิ่น ซึ่งมีราคาถูกแล้วยังค านึงถึงคุณสมบัติและ
คุณภาพเมื่อน ามาสร้างเป็นเครื่องดนตรีอีกด้วย  
 ลักษณะเฉพาะของตรัวกนาลอีกประการ คือ ตล็อกตรัวที่ท าจากวัสดุหาได้ตามท้องถิ่นทั้ง
กะลา มะพร้าวและกระดองเต่า ครูภูมิปัญญาตรัวกนาลได้คิดวิธีการท าตล็อกตรัวจากวัสดุอ่ืนๆ หลาย
ชนิด ทั้งนี้เพ่ือความสะดวกและสวยงาม เช่น รูปร่างของกะลามะพร้าวไม่ก าหนดขนาดตายตัว เพียงแต่
เน้นย้ าว่าเนื้อกะลาต้องค่อนข้างหนาและแข็ง ขนาดนั้นไม่ใหญ่ไม่เล็กเกินไป แต่ถ้าหาไม่ได้มีขนาด
เท่าใดก็สามารถประยุกต์น ามาใช้ได้เช่นกัน แตกต่างจากการเลือกมะพร้าวในการท าซออู้ ตามที่
ปณิธาน อารีย์ (2554) ได้อธิบายในการศึกษากรรมวิธีการสร้างซออู้ของครูธีรพันธุ์ ธรรมานุกูล 
ว่ามะพร้าวที่ท ามาท าซออู้คือ มะพร้าวพันธุ์ซอ นิยมปลูกในแถบจังหวัดสมุทรสงคราม มะพร้าวพันธุ์
ซอนี้ไม่ได้ปลูกเพ่ือน ามากินหรือประกอบอาหาร ปลูกเพ่ือน ามาท าเป็นกะโหลกซออู้หรือซอสามสาย
โดยเฉพาะ ด้วยเหตุนี้เองจึงท าให้ซออู้ที่ท าจากมะพร้าวพันธุ์ซอมีราคาค่อนข้างสูง แตกต่างจากตรัวก
นาลที่เลือกใช้มะพร้าวที่มีอยู่ในท้องถิ่นที่หาง่ายและมีราคาถูก  
 การเจาะตราปู๊กตรัวที่กลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ คือลวดลายมีความเรียบง่าย แม้ว่าจะ
ไม่มีการแกะลายที่งดงามวิจิตรอย่างซออู้แต่ก็ให้คุณภาพเสียงที่ดีดังกังวาน เนื่องจากครูภูมิปัญญาเป็น
ผู้มีความรู้ความสามารถทางด้าน การเป็นนักดนตรีแล้วยังมีความรู้ความสามารถทางด้านช่าง เมื่อคิด
สร้างเครื่องดนตรีจึงมีทักษะในการฟัง เมื่อเจาะตราปู๊กตรัวประสบการณ์ทางด้านช่างและนักดนตรี
จึงท าให้ทราบว่าปริมาณและขนาดของรูเท่าใดจึงเหมาะสมกับกะลามะพร้าว และให้คุณภาพเสียงที่
ดี ดังกังวาน เหมาะสมกับการน าไปใช้ในวงดนตรี สอดคล้องกับ สุค า แก้วศรี (2553) อธิบายว่าช่าง
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ผลิตสะล้อและซึงมักเป็นนักดนตรีที่มีความรู้ความสามารถทางช่าง แตกต่างจากช่างท าซออู้ ตามที่
ปณิธาน อารีย ์ (2554) ที ่ได้อธิบายว่าผู้ผลิตซออู้เป็นช่างคนละคนกับช่างแกะสลักลายของ
กะลามะพร้าวซอ  
 การข้ึนหน้ามุกตรัว โดยใช้หนังสัตว์ชนิดต่างๆ มาข้ึนหน้า ตั้งแต่หนังงู หนังงูหลาม หนังวัว 
หนังควาย หนังแพะ หนังตะกวด และหนังเหี้ย สามารถน ามาใช้ขึ้นหน้ามุกตรัวได้อย่างหลากหลาย
ชนิดตามแต่จะหาได้ท าให้สะดวกและรวดเร็วในการผลิตเครื่องดนตรี ด็องตรัวมีการท ากบาลตรัว
และตระจี๊กตรัวเป็นรูปทรงต่าง ๆ ให้สวยงามซึ่งกบาลตรัวและตระจี๊กตรัวนั้นไม่ก าหนดว่าต้องมี
ลักษณะของรูปทรงแบบใดเฉพาะ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับช่าง และเจ้าของผู้สั่งท าตรัวกนาลว่ามีความชอบ
หรือความสามารถในการกลึงมากน้อยเพียงใด  
 นอกจากนี้แล้วยังมีพัฒนาการในการน าวัสดุมาใช้อย่างมีล าดับ ตั้งแต่การน าใยของรก
มะพร้าว หางม้า และเอ็นส าหรับตกปลามาใช้ท ากแสฉนาก รวมถึงสายซอที่เดิมท าจากเส้นไหมพัน
เป็นเกลียวพัฒนามาใช้สายเบรครถจักรยานหรือแม้กระทั่งปัจจุบันใช้สายกีต้าร์ไฟฟ้า ซึ่งให้คุณภาพ
และเสียงที่แตกต่างกันรวมถึงอายุการใช้งานที่แตกต่างกันอีกด้วย จะเห็นได้ว่าในด้านลักษณะทาง
กายภาพของตรัวกนาลนั้นมีพัฒนาการทางด้านรูปทรงรูปร่างรวมทั้งพัฒนาการของการใช้วัสดุมา
สร้างเป็นตรัวกนาลให้เหมาะสมกับปัจจุบัน สอดคล้องกับทฤษฎีการแพร่กระจาย (Diffusion 
Theory) โดยเฉพาะการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นจากวัฒนธรรมหนึ่งไปอีกวัฒนธรรม
หนึ่ง ทั้งนี้เพื่อการพัฒนาศิลปะวิทยาการและความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งครูภูมิปัญญาได้มีการคิดและ
ทดลองใช้วัสดุหลายชนิดในการสร้างตรัวกนาลให้สวยงามและมีคุณภาพเสียงที่ดีให้เหมาะ กับการใช้
งานและการประสมวงต่าง ๆ  ภูมิปัญญาในการสร้างตรัวกนาลก็สืบทอดกันมาและได้มีการพัฒนา
รูปแบบการสร้างให้เหมาะสมกับการใช้งาน จนในปัจจุบันตรัวกนาลจึงมีรูปร่างและคุณภาพของเสียง
ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชาวไทยเชื้อสายเขมร 
 จากภูมิปัญญาการสร้างตรัวกนาลและการเลือกใช้วัสดุในการสร้างตรัวกนาล ท าให้นักดนตรี
พ้ืนบ้านหรือสถาบันการศึกษาที่จัดการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านกันตรึมและมโหรีสามารถจัดซื้อได้
ง่ายและสะดวก เนื่องจากมีราคาไม่แพง ท าให้เป็นที่นิยมก่อตั้งเป็นวงดนตรีเพ่ือใช้เป็นกิจกรรมของ
โรงเรียน ชุมชน รวมทั้งตั้งเป็นวงดนตรีเพ่ือใช้ประกอบเป็นอาชีพได้ง่ายและสะดวกแก่นักดนตรี
พ้ืนบ้านที่ว่างเว้นจากการท าเกษตรกรรมก็มารับจ้างเล่นดนตรีประกอบพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสาย
เขมรในจังหวัดสุรินทร์และใกล้เคียง ท าให้เกิดรายได้เพ่ิมขึ้นอีกประการหนึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
และทฤษฎีความเข้มแข็งของชุมชน โกวิท พวงงาม (2553 : 224) ได้อธิบายว่า หลักการสร้างความ
เข้มแข็งชุมชน คือ การส่งเสริมกระบวนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนเพ่ือเผชิญปัญหาวิกฤต 
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ต้องพัฒนาศักยภาพให้คนในชุมชนร่วมรับผิดชอบและรักษาผลประโยชน์ของชุมชนด้วยตนเอง และ
การส่งเสริมการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของชุมชนแบบร่วมคิดร่วมท าและร่วมเรียนรู้ ประกอบด้วย
กระบวนการส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนประสบการณ์เพ่ือการพัฒนาอาชีพ
และเศรษฐกิจชุมชน การพัฒนาสวัสดิการสังคม การค้นหาศักยภาพ และการพัฒนาภูมิปัญญา
ท้องถิ่น รวมทั้งการท าแผนความต้องการของชุมชนและการสร้างประชาคม การรวมกลุ่มของ คนใน
ชุมชนสังคมวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมรจังหวัดสุรินทร์ เพ่ือจัดท าวงกันตรึมให้เกิดขึ้นในชุมชน
จนเกิดความส าเร็จสามารถรับงานแสดงเป็นอาชีพอีกทางหนึ่งเกิดขึ้นจากการต้องการหารายได้  
เพ่ิมขึ้น ความต้องการแก้ปัญหาภายในชุมชน การส่งเสริมจากหน่วยงานหรือองค์กรต่าง  ๆ และ
ความต้องการอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญากันตรึมให้คงอยู่ต่อไป 
 2.  กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาของครูภูมิปัญญาตรัว จังหวัดสุรินทร์ พบว่า มีวิธีการ
ถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ ตามที่ตนได้เรียนมา สอดคล้องกับ ภานุวัฒน์ ค าฤาชัย (2557) ที่ได้ศึกษา
กระบวนการสืบทอดดนตรีผู้ไทบ้านค าม่วง อ าเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี กิจชัย ส่องเนตร (2554) 
ศึกษาเรื่องการสืบทอดสะล้อในวัฒนธรรมดนตรีล้านนา ที่ผู้สอนหรือครูภูมิปัญญาถ่ ายทอดความรู้
และทักษะโดยใช้การถ่ายทอดแบบมุขปาฐะเป็นหลัก และเสริมด้วยองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ  รวมทั้ง
หลักการปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมประเพณี นอกจากนี้แล้วจากการขอฝากตัวเป็นศิษย์ ก็เป็นอีก
วัฒนธรรมประเพณีส าคัญที่ศิษย์พึงกระท าต่อครู สามารถพบเห็นได้ทั่วไปในการรับศิษย์หรือการมอบ
ตัวเป็นศิษย์ทั่วไปในประเทศไทย สอดคล้องกับทฤษฏีการหน้าที่นิยม จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ 
(2545.  8-9) งามพิศ สัตย์สงวน (2558.  32-34) และยศ สันตสมบัติ (2556. 28-33) สรุปแนวคิด
และทฤษฎีได้ว่า สังคมๆ หนึ่งต่างมีหน้าที่ โดยหน้าที่ดังกล่าวเกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองความต้องการ ของ
กลุ่มคนหรือสมาชิกในสังคม เช่น ความต้องการเกี่ยวกับปัจจัย 5 ความต้องการทางด้านจิตใจ
เกี่ยวกับความเชื่อ เป็นต้น การขอฝากตัวเป็นศิษย์หรือการมอบตัวเป็นศิษย์ต่างมีกระบวน พิธีที่แสดง
ความเคารพต่อครูและการอัญเชิญสิ่งศักสิทธิ์ที่เคารพบูชา การจัดเตรียมน าดอกไม้ธูปเทียนหรือ
เครื่องเซ่นไหว้ ต่างๆ เป็นการแสดงความอ่อนน้อมของศิษย์ต่อครู และเพ่ือให้ศิษย์ได้ประพฤติปฏิบัติ
ตัวอยู่ในกรอบของวัฒนธรรมกันตรึมผ่านสิ่งศักสิทธิ์ เพ่ือให้ศิษย์พร้อมที่จะถูกอบรมสั่งสอนตาม
วัฒนธรรมและประเพณีของครูภูมิปัญญากันตรึม รวมทั้งเป็นการสร้างความเชื่อมั่นและภูมิใจใน
วิชาชีพกันตรึมให้แก่ศิษย์อีกด้วย 
 การสอนเน้นการอธิบาย การสาธิตให้ท าตามซ้ า ๆ จนเกิดความช านาญ หรือจนกว่าจะ
จดจ าได้ โดยสอนจากง่ายไปหายาก เมื่อศิษย์ติดขัดหรือครูเห็นว่าบรรเลงผิดเพ้ียนจะรีบแก้ไขทันทีโดย
ไม่ปล่อยให้ผ่านเลยไป เมื่อสอนจนจบท่อนเพลงหรือจบเพลงแล้วจะให้ทบทวนก่อนที่จะข้ึนเพลงใหม่ 
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เมื่อสอนผ่านไปได้สักระยะครูจะสังเกตว่าศิษย์สามารถบรรเลงร่วมกับวงได้หรือยัง ถ้าสามารถบรรเลง
ได้ก็จะให้ทดลองบรรเลงกับวงดนตรีเวลามีงาน หากยังบรรเลงไม่คล่องก็จะให้บรรเลงเครื่องประกอบ
จังหวะง่ายๆ แทน เช่น กรับ เป็นต้น สอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีด้านวิธีการถ่ายทอดดนตรี ศันสนีย์ 
จะสุวรรณ (2549 : 149-152) ที่ได้อธิบายถึงกระบวนการถ่ายทอดดนตรีไทยว่าใช้ความใกล้ชิด ความ
เป็นกันเองแบบญาติในการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ การต่อเพลงพิจารณาตามความถนัดของ
ศิษย์แต่ละคน โดยการสร้างประสบการณ์ให้ศิษย์ด้วยการฟังจากครูบรรเลง เพ่ือให้เกิดความรู้กว้างขวาง 
เพ่ือที่จะได้น าเทคนิคมาประยุกต์ใช้ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และครูปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี
ต่อศิษย์ การที่ครูภูมิปัญญาได้ให้โอกาสแก่ศิษย์ได้บรรเลงร่วมกับวงดนตรีอาชีพหรือกับครูนั้นท าให้ได้
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง และท าให้ศิษย์ได้เรียนรู้เกี่ยวกับขั้นตอนของการแสดงดนตรีหรือ
พิธีกรรมต่าง ๆ ควบคู่ไปด้วย  
 นอกจากนี้แล้วยังพบว่า ครูธงชัย สามสี มีวิธีกระบวนการถ่ายทอดเพ่ิมเติมจากการสอน
แบบมุขปาฐะ คือ การใช้คู่มือการฝึกซอกันตรึมเบื้องต้นส าหรับศิษย์ที่ไม่มีพ้ืนฐานและส าหรับการ
เรียนการสอนให้กับนักเรียน นักศึกษาจ านวนคราวละหลายๆ คน โดยผสมผสานการเรียนแบบโบราณ
กับการใช้โน้ตอักษรไทย และโน้ตดนตรีตะวันตก พร้อมแบบฝึกแต่ละบทเพลง สอดคล้องกับ กิจชัย 
ส่องเนตร (2554) ศึกษาเรื่องการสืบทอดสะล้อในวัฒนธรรมดนตรีล้านนา พบว่ากลุ่มครูผู้สอนให้
ความส าคัญในการสอนท่องโน้ต และนิพนธ์ กล่ ากล่อมจิตร (2556) ที่ได้ศึกษาวิธีการถ่ายทอดดนตรี
ไทยในโรงเรียนและบ้านดนตรีไทย พบว่าการถ่ายทอดในโรงเรียนมีการสาธิตพร้อมแจกโน้ตเพลง ซึ่งมี
ความเหมาะสมกับจ านวนผู้เรียนและเวลาในการถ่ายทอด ผู้เรียนสามารถน าโน้ตเพลงหรือแบบฝึก
ทักษะไปทบทวนภายหลังได้ ทั้งนี้นอกจากศิษย์หัดใหม่จะได้ใช้เรียนรู้เพ่ิมเติมแล้ว ศิษย์ที่สามารถ
บรรเลงได้แล้วยังน าไปต่อยอดสอนหรือเผยแพร่การบรรเลงตรัวกนาลได้อีกด้วย 
 บทเพลงส าหรับฝึกตรัวกนาลเบื้องต้นของครูทั้ง 4 คน มีความแตกต่างกัน โดยครูเผย  ศรีสวาท 
และครูเสรือน มุ่งมี จะถ่ายทอดบทเพลงของตรัวกนาลในวงมโหรี ครูธงชัย สามสี และครูทอม 
จันทนุภา ถ่ายทอดบทเพลงของ ตรัวกนาลในวงกันตรึม ครูเผย ศรีสวาท น ามาบทเพลงครูในวง
มโหรีที่ถ่ายทอดเป็นบทเพลงเริ่มต้นส าหรับฝึกหัดนั้นสืบทอดมาจากครูบาอาจารย์ ต่างจากครูเสรือน 
มุ่งมี ที่เลือกบทเพลงจากการน าไปใช้และความเหมาะสมกับศิษย์ ครูธงชัย สามสี น าบทเพลงกันตรึม
โดยคัดบทเพลงที่มีท านองสั้น ๆ และง่ายมาเป็นบทเพลงส าหรับฝึกหัด ครูทอม จันทนุภา น าบทเพลง
กันตรึมที่เน้นการน าไปใช้งานต่าง ๆ ที่หลากหลาย 
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ข้อเสนอแนะ (Research Suggestions) 
 1. หน่วยงานการศึกษาหรือองค์กรส่วนท้องถิ่น สามารถน าเอางานวิจัยนี้ไปเขียน เป็น
โครงการหรือกิจกรรมสืบสานอนุรักษ์การสืบทอดภูมิปัญญาตรัวกนาล โดยก าหนดให้มี โครงการ
ช่วงปิดภาคการศึกษาและให้ครูภูมิปัญญามาถ่ายทอดให้กับนักเรียนหรือผู้สนใจ ซึ่งเป็นการร่วมกัน
สืบสานภูมิปัญญาตรัวกนาลในจังหวัดสุรินทร์ต่อไป 
 2. การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาภูมิปัญญาตรัวกนาลในจังหวัดสุรินทร์ ผลจาก
การศึกษาหากสามารถถอดออกมาเป็นบทเรียนหรือสามารถน าไปเขียนเป็นหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือใช้
ในสถานศึกษาและมีการขอความอนุเคราะห์เชิญครูภูมิปัญญามาเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดให้กับ
โรงเรียน อาจะท าให้เห็นกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาตรัวกนาลที่ชัดเจนขึ้น 
 3. บทเพลงส าหรับตรัวกนาลทีค่รูภูมิปัญญาได้ถ่ายทอดให้กับศิษย์นั้นเป็นเอกลักษณ์และ
ลักษณะเฉพาะ ของครูแต่ละคน ส่วนใหญ่ยังไม่ได้มีการบันทึกโน้ตบทเพลงต่าง ๆ อีกทั้งครูภูมปิัญญา ก็มี
อายุค่อนข้างมาก เพ่ือป้องกันการสูญหายและความคลาดเคลื่อนของท านองเพลงควรท าการศึกษา บท
เพลงและท าการบันทึกโน้ตไว้ทั้งโน้ตไทยและโน้ตดนตรีตะวันตก 
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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ                
กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว เรื่อง ดอกเบี้ยและมลูค่าของเงิน ที่มตี่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์           
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธี
เอสคิวอาร์คิวซีคิวกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 39 
คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการ
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เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ ยและมูลค่าของเงิน 
ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น 0.95 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธี
เอสคิวอาร์คิวซีคิว หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธี
เอสคิวอาร์คิวซีคิว หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ (Keywords) :  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ,  กลวิธี เอสคิวอาร์คิวซีคิว ,  
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์,  ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์,  ดอกเบี้ยและ
มูลค่าของเงิน 
 

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to compare the mathematical problems 
solving ability on “Interest and Value of Money” of grade 11 students after learning 
from activities management based on problem - based with SQRQCQ strategy with 
the criterion of 70 percent. 2) to compare the mathematical connecting ability on 
“Interest and Value of Money” of grade 11 students after learning from activities 
management based on problem - based with SQRQCQ strategy with the criterion of 
70 percent. The sample was 39 students of grade 11 in the second semester of 2019 
academic school year at Bangmod Wittaya School in Bangkok. They were selected by 
cluster random sampling. The research instruments used in this research were 
consisted of 1) six lesson plans, and 2) mathematical problems solving and 
connection abilities test on “Interest and Value of Money” (with reliability of .95). 
The data was analyzed by using means, standard deviation and t-test for one sample. 
The results of research were; 
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 1. The mathematical problem solving ability on “Interest and Value of 
Money” of grade 11 students after learning from activities management based on 
problem - based with SQRQCQ strategy was higher than the 70 percent criterion at 
the .05 level of significance. 
 2. The mathematical connecting ability on “Interest and Value of Money” of 
grade 11 students after learning from activities management based on problem - 
based with SQRQCQ strategy was higher than the 70 percent criterion at the .05 level 
of significance. 
Keywords :  Problem-Based Learning Management Activity,  SQRQCQ strategy,  Mathematical 
Problem Solving Ability,  Mathematical Connecting Ability,  Interest and Value of Money 
 
บทน า (Introduction) 
 ในปัจจุบันนักเรียนจ านวนมากมีปัญหาด้านความสามารถในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งบ่งชี้ได้จากผลการประเมิน PISA 2018 ในด้านการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนไทยยังต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มประเทศ OECD (The Institute for the Promotion of 
Teaching Science and Technology [IPST], 2019 : 7) และผลการประเมิน TIMSS 2015 ใน
ด้านเนื้อหาวิชาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยยังต่ ากว่าค่าเฉลี่ย 
(IPST., 2017 : 12) นอกจากนี้จากผลคะแนนสอบ O – NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปี
การศึกษา 2559-2561 โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” กรุงเทพมหานคร พบว่า
วิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าระดับประเทศทุกปีการศึกษา (Bangmod Wittaya School, 
2018 : 24) ซึ่งสอดคล้องกับการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบางมด
วิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยแบบทดสอบที่ใช้เป็นแบบ
อัตนัยที่ให้นักเรียนเขียนแสดงกระบวนการแก้ปัญหา โดยโจทย์ปัญหาที่ใช้ทดสอบสอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งผลจากการทดสอบพบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าระดับดี คือ 
ร้อยละ 70 ตามที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด (Ministry of Education, 2009 : 14) ประกอบกับ
การสังเกตพฤติกรรมของผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน พบว่านักเรียนยังไม่สามารถใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้ที่มีกับสถานการณ์ปัญหาที่พบ เพ่ือ
น าไปสู่การแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ จากที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่านักเรียนขาดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง 
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 ทั้งนี้สาเหตุของปัญหาดังกล่าวส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ในระดับมัธยมศึกษาโดยทั่ว ๆ ไป ครูมักจะเน้นความจ าในเรื่องสูตร บทนิยาม และวิธีการหาค าตอบ
ที่ถูกต้อง โดยสอนให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาด้วยวิธีการแน่นอนวิธีเดียว และมักจะให้นักเรียนแก้
โจทย์ปัญหา โดยน าเอาสูตร และบทนิยามที่ท่องจ ามาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งลักษณะของโจทย์
ปัญหาเป็นการฝึกใช้สูตรและฝึกท าตามขั้นตอนที่ครูสอนไว้มากกว่าการฝึกกระบวนการคิดและ
แก้ปัญหา (Pattanatragoonsuk, 2003 : 54-58)  ซึ่งสอดคล้องกับ IPST. (2012 : 1) ที่ว่าการที่ครู
ไม่ได้ฝึกให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ให้มากพอ ท าให้มีผู้เรียนจ านวนไม่
น้อยที่ยังด้อยความสามารถเกี่ยวกับการแก้ปัญหา และขาดการเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาคณิตศาสตร์
กับสถานการณ์ต่าง ๆ ปัญหาเหล่านี้ท าให้นักเรียนไม่สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและในการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูต้องจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการน าไปใช้หรือส่งเสริมทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่องและมากพอ (Makanong, 2011 ; 68)  
 จากสภาพปัญหาและสาเหตุดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ให้กับ
นักเรียน คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้ เรียน 
เกิดการเรียนรู้  จากการปฏิบัติจริงโดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือเป็นบทบาทให้ผู้ เรียน 
เกิดการเรียนรู้ ได้คิดวิเคราะห์ และแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง รวมทั้งบูรณาการความรู้ใหม่
ที่เหมาะสมกับการน าไปใช้ในชีวิตจริง ปัญหาที่น ามาใช้อาจเป็นสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงใน
ชีวิตจริงและเป็นปัญหาที่มีค าตอบหลายค าตอบหรือมีวิธีการในการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี 
(Anganaphatthanakorn, 2012 : 92) ดังนั้นเ พ่ือให้ผู้ เรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
จึงจ าเป็นต้องมีการแก้ปัญหาที่เป็นล าดับขั้นตอน โดยกลวิธีในการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนที่
น่าสนใจคือ กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว (SQRQCQ) ซึ่งกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวเป็นกลวิธีที่ช่วยผู้เรียนที่
มีปัญหาให้สามารถอ่านและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน (Strichart and 
Mangrum, 1993 : 72) 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงเกิดความสนใจที่จะน ารูปแบบการเรียนการจัดการเรียนรู้โดย ใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ดอกเบี้ยและ
มูลค่าของเงิน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้เป็นตามเกณฑ์ และเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
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พัฒนาการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยเน้นที่นักเรียนเป็นส าคัญให้มีประสิทธิภาพสูงสุดต่อไปใน
อนาคต 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่า
ของเงิน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว กับ เกณฑ์ร้อยละ 70   
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่า
ของเงิน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว กับ เกณฑ์ร้อยละ 70 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 77 คน  
ซึ่งทางโรงเรียนได้จัดนักเรียนของแต่ละห้องแบบคละความสามารถ 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบางมดวิทยา “สีสุกหวาดจวนอุปถัมภ์” เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ จ านวน 39 คนโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) 
 3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

    4.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว  
เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน จ านวน 6 แผน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
4.92 และ 0.14 ตามล าดับ 
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     4.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน แบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ .40-.76 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .33 – .54 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .95 
 5. วิธีการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลอง มีข้ันตอนดังนี้ 
     5.1 ชี้แจงเพ่ือท าความเข้าใจให้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่า
ของเงิน เพ่ือที่จะได้ปฏิบัติได้ถูกต้อง 
     5.2 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซี
คิว เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน กับกลุ่มตัวอย่าง เป็นระยะเวลา 12 ชั่วโมง โดยสอนตามแผน 
การจัดการเรียนรู้ที่เขียนไว้ 
     5.3 ท าการทดสอบหลังเรียน โดยน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน จ านวน 2 ชั่วโมง หลังจากได้รับ
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
     5.4 ตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร์ จากแบบทดสอบโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์และน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ตามวิธี
ทางสถิติ เพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานโดยใช้วิธีทางสถิติต่อไป 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและ
มูลค่าของเงิน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวกับเกณฑ์ร้อยละ 70 แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่  1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การทดสอบ n df 
คะแนน

เต็ม μ0(70%) x ̅ s t 

ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

39 38 48 33.6 37.28 11.31 2.03* 

*อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (tα=.05,df=38=1.6860) 
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 จากตารางที่ 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวเท่ากับ 37.28 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.67 ของคะแนนเต็ม 48 คะแนน จากการทดสอบสมติฐาน พบว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวมีคะแนนเฉลี่ย
ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ดอกเบี้ยและ
มูลค่าของเงิน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวกับเกณฑ์ร้อยละ 70 แสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่  2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

การทดสอบ n df 
คะแนน

เต็ม μ0(70%) x ̅ s t 

ความสามารถ
ในการเชื่อมโยง 

39 38 12 8.4 9.36 3.52 1.70* 

*อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (tα=.05,df=38=1.6860) 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวเท่ากับ 9.36 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78 ของคะแนนเต็ม 12 คะแนน จากการทดสอบสมติฐาน พบว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวมีคะแนนเฉลี่ย
ของความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งนี้เป็น
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ผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นการเรียนรู้จากกระบวนการท างานที่มุ่ง
ท าความเข้าใจและแก้ปัญหา โดยผู้สอนน าเสนอสถานการณ์หรือปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งเป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนได้อภิปราย ค้นคว้า แสวงหาข้อมูล และตัดสินใจแก้ปัญหา (Makanong, 
2011 : 74) และประกอบกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวเป็นกลวิธีที่ช่วยผู้เรียนที่มีปัญหาให้สามารถ
อ่านและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน (Strichart and Mangrum, 1993: 
72) จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
สามารถส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Sawettarapanit (2017) ที่ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Sintuprasaed (2016) ที่ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวร่วมกับค าถามระดับสูงที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง สถิติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวร่วมกับค าถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 2. ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวเป็น 
การจัดการเรียนรู้ที่น าสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงมาสอดแทรกในเนื้อหาการเรียนรู้ของนักเรียน 
เพ่ือพัฒนากระบวนการแก้ปัญหารวมถึงการเชื่อมโยงสถานการณ์ที่พบกับชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับ  
Ministry of Education (2002 : 203 - 204) ที่ว่าในการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ
กระบวนการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์นั้นผู้สอนอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหาสอดแทรก
ในการเรียนรู้อยู่เสมอ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นการน าความรู้ เนื้อหาสาระ และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่ หรือน าความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มา
แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ผู้สอนก าหนดขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อ่ืน ๆ หรือเห็นการน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวัน จะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรม 
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การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว สามารถส่งเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Kimterng (2010) ที่ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based 
Learning) ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และความใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัย
พบว่า ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการสอนโดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 หลังได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 การจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหา
ในชีวิตจริง ซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนบางส่วนอาจไม่สนใจ ครูควรใช้ค าถามเพ่ือเชื่อมโยงความรู้ให้นักเรียน
มองเห็นความส าคัญของปัญหาที่พบ 
  1.2 การจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 การท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ให้นักเรียนเขียน 
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการหา ข้อมูลที่ส าคัญและข้อมูลที่ไม่ส าคัญในการแก้ปัญหา 
จากสถานการณ์ปัญหาที่พบ ซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนบางส่วนเขียนยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่งครูควรใช้
ค าถามกระตุ้น เพ่ือให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาที่พบอีกครั้ง 
  1.3 การจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 3 การก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียน
ต้องแสวงหาและสรุปองค์ความรู้ใหม่ เพ่ือใช้เป็นแนวทางการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งถ้านักเรียน
บางส่วนที่มีความรู้พ้ืนฐานที่ไม่เพียงพออาจสรุปองค์ความรู้ได้ไม่ถูกต้อง ดังนั้นครูควรจัดเตรียม
เอกสารแนะแนวทางที่ยกตัวอย่างจนเพียงพอต่อการสรุปองค์ความรู้และตรวจสอบความถูกต้องของ
องค์ความรู้ใหม่ท่ีนักเรียนค้นพบ 
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธี  
เอสคิวอาร์คิวซีคิวที่ส่งผลต่อนักเรียนในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ 
เนื่องจากในขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา หากครูเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที่มีค าตอบหลาย
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ค าตอบหรือมีวิธีการในการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธีจะส่งผลให้นักเรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ในขั้นที่ 4 การลงมือแก้ปัญหาและประเมินค าตอบ หากนักเรียนได้เขียนเหตุผลประกอบการแสดง
วิธีการแก้ปัญหาจะส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและในขั้นที่ 5 การ
น าเสนอและประเมินผลการเรียนรู้  การที่นักเรียนน าเสนอองค์ความรู้ใหม่ที่ค้นพบ ค าตอบของ
ปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาจะส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาความสามารถ 
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
  2.2 ควรมีน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกลวิธีเอสคิวอาร์คิว
ซีคิวมาใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในเนื้อหาระดับอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นการพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรู้ ในการพัฒนา
สุขภาพและเศรษฐกิจชุมชนวัดพรหมโลก 2) เพ่ือศึกษาการน าหลักพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ในพัฒนา
สุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัดพรหมโลก เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เน้น
ศึกษาภาคสนามในพ้ืนที่วัดและชุมชนรอบวัดพรหมโลก โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยออกเป็น 2 ตอน 
ตอนที่ 1กระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชนวัดพรหมโลก ตอนที่ 2 การน า
หลักพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ พัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัดพรหมโลก มาปรับตัวตามวิถีชีวิต
ใหม่ เก็บข้อมูลและปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วม สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลหลัก
จ านวน 7 คน สัมภาษณ์กลุ่มแบบย้อนประสบการณ์ (Ex-postfacto approach) และการประชุมก่ึง
ทางการในประเด็นที่ เกี่ยวข้อง ( Focus group interviews and Focus group discussions) 
วิเคราะห์และสังเคราะห์เชิงปรากฏการณ์และเชิงทฤษฎี (Focus group Analysis) โดยผู้เชี่ยวชาญ 
นักวิชาการด้านการสรุปสกัดองค์ความรู้ด้านการจัดการและสังเคราะห์เชิงทฤษฎี 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) กระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน เป็นการ
เรียนรู้จากการบอกเล่าของคนรุ่นก่อนและจากการปฏิบัติจริงน ามาถอดบทเรียนและพัฒนา ด้วยการ

                                                           
1คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช; Faculty of Humanities and Social 

Sciences, Nakhon Si Thammarat Rajabhat University, Thailand; e-mail : lunjakon@gmail.com 
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สร้างบุคคลแห่งการเรียนรู้และกลุ่มคนแห่งการเรียนรู้เป็นกลุ่มขับเคลื่อนและพัฒนากิจกรรม และ
พบว่า 2) การน าหลักพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ พัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัดพรหมโลก สมารถ
น ามาปรับใช้ร่วมกับการปฏิบัติกิจกรรมเบญจศีล เบญจธรรมเพื่อพัฒนาสุขภาพและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของบุคคลกลุ่มคนในชุมชน ภายใต้ความศรัทธาในตัวพระและกรรมการผู้น าในการจัดการเชิงบูรณา
การให้เกิดประโยชน์ทั้งคุณภาพสุขภาพและเศรษฐกิจที่ลงตัว 
ค าส าคัญ (Keywords) : พุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่,  การพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน,  วัดพรหมโลก อ าเภอ
พรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

Abstract 
 This article aims to 1 )  study the learning process to develop health and 
economic community at Prom Lok temple and 2 )  to study the implementation of 
the new Buddhist doctrinesin improving health and economy communityof Prom 
Loktemple. This article is a qualitative research that focuses on field studies in the 
temple’s area and the surrounded community of Prom Lok temple. The research 
method was carried out into two parts, the first part is the learning process to develop 
health and economic community at Prom Lok temple and the second part is the 
implementation of the new Buddhist doctrines in improving health and economy 
community of Prom Loktempleto a new lifestyle. The researcher collected data and 
cooperative action by using questionnaires, observation without participation and 
participation in all directions, in-depth interviews with 7 people, group interviews with 
experiences (Ex-postfacto approach), and semi-formal meetings on related issues 
(focus group interviews and focus group discussions), data analysis, lesson 
transcription, and theoretical synthesis. 
 The results found that 1 )  the learning process for development is learning 
from the stories of the previous generation and from the actual practice to learn the 
lesson and develop it by creating learning people and learning groups to improve 
and develop activities and 2 )  the adaptation of a new way of life practice can be 
applied in conjunction with the PhutthaTham principle in the practice of the Benjasin 
and the Benjatham for the health and economic development of people in the 
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community under the faith of the monk and the leader in integrated management 
to be benefitial both health qualities, and economy. 
Keywords : New-Buddhist Doctrines,  Health Development and Economic Community,  Phromlok 
Temple,  PhromKhiri District,  Nakhon Si Thammarat Province 
 
บทน า (Introduction) 

สังคมในปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเพ่ือการก้าวสู่สังคมแห่งข้อมูลข่าวสารหรือ
สังคมโลกแห่งเทคโนโลยีท่ามกลางการแข่งขันในทุก ๆ ด้าน ส าหรับประเทศไทยได้มีเตรียมความ
พร้อมและศึกษาวิเคราะห์เพ่ือการพัฒนาประเทศให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง โดยรัฐบาลได้ก าหนด
แผนนโยบายการจัดการศึกษา (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
ดังนั้นแผนการพัฒนาประเทศในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่12 มุ่งพัฒนาให้คน
ไทยทุกช่วงวัย เป็นคนที่สมบูรณ์มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย ค่านิยมท่ีดี มีจิตสาธารณะ และ
มีความสุข โดยมีสุขภาวะและสุขภาพท่ีดี ครอบครัวอบอุ่น เป็นคนเก่งท่ีมีทักษะความรู้ความสามารถ
และ พัฒนาตนเองได้ต่อเนื่องตลอดชีวิต รวมถึงมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ที่ได้รับความ
เป็นธรรมที่จะน าไปสู่จุดเปลี่ยนส าคัญของการพัฒนา เพราะเป็นสิ่งที่สามารถเชื่อมต่อกับภาพ
อนาคตประเทศไทย ใน 20 ปีข้างหน้าสู่การปฏิบัติในระยะเวลา 5 ปี (พ.ศ. 2560-2564) โดย
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ก าหนดแผนงานหรือโครงการส าคัญ ในช่วง 5 ปีแรกของการขับเคลื่อนเพ่ือ
เตรียมความพร้อมคน สังคม และ ระบบเศรษฐกิจของประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม ขณะเดียวกัน ยังได้ก าหนดแนวคิดและกลไกการขับเคลื่อน
และติดตามประเมินผลที่ชัดเจนเพ่ือก ากับให้การพัฒนาเป็นไปอย่างมีทิศทางและเกิดประสิทธิภาพ 
น าไปสู่การพัฒนาเพ่ือประโยชน์สุขที่ยั่งยืนของสังคมไทย (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2559) 

ส าหรับสังคมไทยตามหลักพุทธศาสนานั้น เชื่อว่า มนุษย์ทุกคนต้องมีการแก้ไขพัฒนาตนอยู่
อย่างสม่ าเสมอตลอดเวลา โดยเน้นการสร้างเสริมคุณภาพของคนที่จะมาเป็นส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาของยุคสมัย และเป็นการพัฒนาคนที่สอดคล้องกับจุดหมายระยะยาวแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 
12 แห่งการพัฒนาตนตลอดชีวิต ส่งผลให้บุคคลมีพัฒนาให้คนได้ทุกช่วงวัย เป็นคนที่สมบูรณ์มี
คุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย ค่านิยมที่ดี มีจิตสาธารณะ และมีความสุข โดยมีสุขภาวะและ
สุขภาพที่ดี ครอบครัวอบอุ่น (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
,2559) ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาคนตามหลักพุทธศาสนา คือ การพัฒนาทางกาย ทาง
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ศีล ทางจิต และทางปัญญาการรู้เท่าทัน เข้าใจตนเองมากกว่าการพ่ึงพาอาศัยวัตถุ เป็นแนวทางการ
พัฒนาชีวิตใหม่ที่ยั่งยืน และหลักการพัฒนาตนที่ส าคัญคือ ทมะ สิกขา และภาวนาพระธรรมปิฎก 
(ป.อ. ปยุตโต), 2548) 

การพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว  หลักพุทธธรรมเป็นหลักน า
ที่ส าคัญต่อชีวิตคนในชุมชน  เป็นที่พ่ึงทางใจของชาวพุทธโดยเฉพาะช่วงที่เกิดปัญหาทางสังคม  ทั้ง
เศรษฐกิจและปัญหาสังคมที่ท าให้เกิดความวิตก กังวล มีภาวะความเครียด (จุไรรัตน์  แสนใจรักษ์, 
2531)หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางปฏิบัติให้พบความสงบสุขทางจิตใจ  ท าให้จิตมีสติ 
มีปัญญา ลดความกังวลลงและสามารถใช้สติ ค้นหาทางออกของชีวิตที่เหมาะสม พระพุทธศาสนามี
ความเกี่ยวข้อง ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนเป็นที่มาของการถ่ายทอดวัฒนธรรม ประเพณีของชาติไทย
มาอย่างยาวนาน (จุไรรัตน์  แสนใจรักษ์, 2531) พระพุทธศาสนาเปรียบเหมือนความเป็นรากเหง้า 
ดั้งเดิมที่เป็นเอกลักษณ์ ทั้งด้านสังคม วัฒนธรรมมีส่วนเชื่อมโยงเกี่ยวพันธ์กับวิถีชีวิตคนไทย วัดและ
พระสงฆ์เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณที่มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิต เป็นแหล่งเรียนรู้ในศาสตร์
แขนงต่างๆ วัดจึงมีบทบาทในการให้ค าปรึกษาแก้คนในพ้ืนที่บริเวณวัด ปัญหาชีวิต ปัญหาโลกและ
ทางธรรม เป็นพระสงฆ์เป็นผู้น า เป็นแบบอย่าง ต้นแบบทางศีลธรรม จริยธรรมที่ดีงาม เป็น
สัญลักษณ์ให้กับคนในชุมชนรอบวัดได้เคารพกราบไหว้ สามารถบรรเทาความทุกข์ ความเดือดร้อน
ทางกายและจิตใจให้ทุเลาลง (จุไรรัตน์  แสนใจรักษ์, 2531) 

จากสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19ระบาด ไปทั่วโลกอย่างรวดเร็ว จากการใกล้ชิดสัมผัส
กับคนป่วยอาจจะไม่รู้ว่าเป็นคนป่วยมีเชื้อโรคเพราะยังไม่มีอาการ กระแสตื่นตัวเรื่องป้องกันตนเอง
จากโรคระบาด และสังคมต้องการให้สมาชิกในสังคมตระหนักและเคร่งครัดในการป้องกันการแพร่
เชื้อโรค บุคคลและหน่วยงานจะตรวจสอบ กดดันให้ทุกคนที่เกี่ยวข้อง ประพฤติปฏิบัติตน ด้วยสวม
ใส่หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าป้องกันเชื้อโรค ต้องมั่นล้างมือด้วยเจล หรือด้วยสบู่บ่อย ๆ ต้อง
เว้นระยะห่างทางสังคมที่ก าหนด (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์, 2563) และ
มีกติกาปลีกย่อยเกี่ยวกับการป้องกันโรคระบาดพระภิกษุสงฆ์และกลุ่มญาติโยมจะต้องประพฤติ
ปฏิบัติตามแนววิถีชีวิตใหม่อย่างเคร่งครัด หลักพุทธธรรมเป็นแนวทางหลักในการขับเคลื่อนแนว
ปฏิบัติตนของชีวิต น าหลักเบญจศีล เบญจธรรม มาเป็นแนวก าหนดพฤติกรรมกิจกรรมของชีวิต 
โดยเฉพาะการก าหนดจิตรใจให้ยึดมั่นในคุณธรรม ไม่เบียดเบียนชีวิตให้มีจิตเมตตา กิจกรรมกลุ่ม
ญาติธรรมที่มีการสวดมนต์ถือศีลปฏิบัติทุกวันพระมีการปรับตัวใส่หน้ากากผ้า เว้นระยะห่างระหว่าง
กัน ทุกคนใช้เจลล้างมือก่อนเข้าร่วมกิจกรรมทุกครั้ง และล้างมือในห้องน้ าด้วยสบู่ตามหลักอนามัย
จนสะอาดหลังจากเสร็จกิจกรรม (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2563) 
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 การพัฒนาสุขภาพการดูแลสุขภาพด้วยตนเอง เป็นกระแสสังคมที่คนวัยท างานและผู้สูงวัย
ให้ความส าคัญมากขึ้น ข่าวจากสื่อมวลชนและโลกออนไลน์ รวมถึงการแนะน าจาก อาสาสมัคร
สาธารณะสุข (อสม) กระตุ้นเตือนอย่างต่อเนื่อง กลุ่มญาติธรรมและคนในชุมชนรอบวัดพรหมโลก
ต่างตระหนักในการดูแลสุขภาพวัดกับชุมชนจึงมีกิจกรรมสุขภาพเข้ามาบูรณาการกับกิจกรรมความ
เชื่อ ความศรัทธาทางพระพุทธศาสนา จัดให้มีหารเดินเหยียบกะลานวดเท้าช่วงถวายอาหารเพลก่อน
บูชาพระรับศีลรับพร เดินวิ่งเพ่ือสุขภาพตอนเช้าก่อนใส่บาตรและกิจกรรมการตรวจสุขภาพในวัด
พระที่วัด เพ่ือชั่งน้ าหนัก วัดความดันโดยตัวแทนจากโรงพยาบาลประจ าต าบลวัดจึงเป็นจุดกระตุ้น
เตือนให้ตระหนักในการดูแลสุขภาพพร้อม ๆ กับการร่วมกิจกรรมพัฒนาจิตตามทิศทางพุทธศาสตร์
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), 2548) 
 เศรษฐกิจชุมชนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในยุคที่การสื่อสาร คมนาคมมีความสะดวก
รวดเร็วการด าเนินชีวิตต้องใช้เงินมากขึ้น บวกกับกระแสค่านิยมจากความเป็นเมืองเข้ามา ท าให้
รายจ่ายสูงขึ้นขณะที่รายได้ยังคงเท่าเดิมหรือลดลงเพราะต้นทุนชีวิตสูงขึ้น ผลผลิตการเกษตรไม่
แน่นอน ท าให้คนในชุมชนอิงอยู่กับรายได้จากการท าเกษตรเกิดปัญหารายได้ไม่พอจ่าย มีผลกระทบ
ต่อภาวะความเครียด ความกังวลเกิดขึ้น จิตใจไม่สงบสุขวัดได้จัดอบรมแนวการพัฒนาตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง จัดตั้งหมู่บ้านศีล 5 ตั้งกลุ่มสัมมาอาชีพตามหลักเบญจธรรม และเปิดหลาด 
(ตลาด) สุขภาพมารองรับผลผลิตเศรษฐกิจพอเพียง เป็นกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจด้วยหลักพุทธ
ธรรมพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), 2548) 
 วัดพรหมโลก ได้น้อมน าหลักพุทธรรมมาจัดระบบ ปรับรูปแบบกิจกรรมตามแนวทางที่
เหมาะกับสภาพสังคม จึงมีกลุ่มญาติธรรมจ านวนหลายสิบคนร่วมกิจกรรอย่างต่อเนื่องหลายปี 
(ตั้งแต่ปี 2556 เป็นต้นมา) และมีการพัฒนาการจัดการหลายครั้ง ทั้งแนวเศรษฐกิจพอพียงต่อมาเน้น
ลดขยะใช้วัสดุธรรมชาติทดแทนพลาสติส และมีการจัดระบบวิถีชีวิตใหม่ให้สอดคล้องกับสภาพทาง
สังคมผู้วิจัยจึงสนใจที่ศึกษาการน าหลักพุทธรรมวิถีชีวิตใหม่ กับการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุชน 
วัดพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรู้ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชนวัดพรหมโลก 
อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือศึกษาการน าหลักพุทธวิถีชีวิตใหม่ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัด
พรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เน้นศึกษาภาคสนามใน

พ้ืนที่วัดและชุมชนรอบวัดพรหมโลก เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจ
ชุมชนและการน าหลักพุทธวิถีชีวิตใหม่ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัดพรหมโลกเก็บ
ข้อมูลและปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมกิจกรรมในบริเวณวัด และชุมชนด้วยการวิเคราะห์ ถอดบทเรียน
และน ามาสังเคราะห์เชิงทฤษฎีกับผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญการเรียนรู้และพัฒนาระบบการจัดการ วิเคราะห์
และสังเคราะห์กระบวนการทางสังคมที่เกิดขึ้นซึ่งมีขั้นตอนการวิจัยดังนี้ 

ขั้นตอนการวิจัย 
 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องจากเอกสารต ารา งานวิจัย บทความจากวารสารวิชาการ น ามา
เป็นแนวทางในการวางแผนการศึกษา เก็บข้อมูลในพ้ืนที่เป็นแบบส ารวจแบบสังเกตแบบสัมภาษณ์
ลึกและแนวทางประชุมผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรม การระดมความเห็น (discussion guideline) 
การสืบค้นงานการวิจัยชุมชนท าให้เข้าใจเกี่ยวกับวิธีคิด วิธีการเรียนรู้ของคนในชุมชนแบบมีส่วนร่วม 
(Gillian Symon and Catherine Cassell, 2012) 
 ศึกษาภาคสนามเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม กระบวนการการเรียนรู้และ
ปรับตัวของบทบาทวัดกับคนในชุมชนกระบวนการยอมรับแนวความคิด ความรู้ใหม่ ๆ มาพัฒนา
จัดระบบรูปแบบกิจกรรมการพยายามใช้ความคิดการประยุกต์พัฒนาความรู้ที่เป็นภูมิปัญญาและ
การจัดการสมัยใหม่ที่เหมาะสมกับบริบทแวดล้อมสังคมศึกษาบริบทเกี่ยวกับการตั้งครัวเรือนและ
ชุมชนทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ด้วยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และแบบมีส่วนร่วมรอบทิศทาง 
เป็นระยะ ๆ (ปรีชา สามัคคี และปัญญา เลิศไกร, 2557) การสนทนาพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการใน
วิถีชีวิตปกติในพ้ืนที่กับผู้ให้ข้อมูลหลักและคนในชุมชนที่อยู่ในเหตุการณ์ของปรากฏการณ์การ
ประชุ มกึ่ งทางการ ในประ เด็ นที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง  ( Focus group interviews and Focus group 
discussions) เพ่ือให้ได้ข้อมูลครบถ้วนในหลากหลายมิติผู้วิจัยได้น าหลักคิด ทฤษฎี เป็นแนวทางใน
การออกแบบการวิจัยก าหนดกระบวนการวิจัยด้วยการแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 บริบท กระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชนวัดพรหมโลก 

บริบทพ้ืนที่ศึกษา ต าบลพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช เก็บข้อมูล 
ด้วยการสังเกตบริบททางกายภาพและทางสังคมสัมภาษณ์ลึก สัมภาษณ์กลุ่มแบบ ย้อน
ประสบการณ์ (Ex-postfacto approach) เกี่ยวกับบทบาทวัดกับชุมชน ด้านสุขภาพและเศรษฐกิจ
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ตั้งแต่ปี 2556 จนถึงเดือนพฤษภาคม 2563 การใช้หลักฐานที่เกี่ยวข้องประกอบการสนทนา ใช้
ภาพถ่ายเหตุการณ์ร่องรอยกิจกรรมท่ีผ่านมา 

ตอนที่ 2 การน าหลักพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ พัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัดพรหม
โลก มาปรับตัวตามวิถีชีวิตใหม่ 

ขั้นนี้ผู้วิจัยเน้นการประชุมปฏิบัติการ ถอดบทเรียนเป็นหลัก เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิง
ทฤษฎีแบบมีส่วนร่วม และประเมินกิจกรรม ปรากฏการณ์ที่เกิดจากบทบาทของวัดโดยสัมภาษณ์
วิเคราะห์ตามรูปแบบซิปป์ (CIPP. Model) (พิสณุ ฟองศรี, 2549) เป็นแนวในการปฏิบัติการน า
ข้อมูลการด าเนินการมาประมวลถอดบทเรียน หาแนวทางพัฒนาด้วยการประชุมกลุ่มแบบไม่เป็น
ทางการและก่ึงทางการ ตามแนวตาปูเกลียว (Spiral Model) สังเคราะห์ผลมาจัดระบบและสรุปเชิง
วิชาการ 

การตรวจสอบข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบข้อมูลการเก็บข้อมูลชุมชนเพ่ือให้เกิดความน่าเชื่อถือเป็นระยะ ๆ 

ด้วยเทคนิคสามเส้า (Triangulation) โดยการตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ต่างกัน อย่างน้อย 3 
ลักษณะ จาก 4 ลักษณะ (Ann R. J. Briggs, 2012 : P 75-86) คือ 

1. ตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ต่างกัน (data triangulation) ได้แก่ข้อมูลเอกสาร 
ข้อมูลการสัมภาษณ์บุคคลที่มีความหลากหลายสถานภาพกันเพ่ือดูความสอดคล้องหรือขัดแย้งกัน
อย่างไร เพราะอะไร 

2. การตรวจสอบข้อมูลจากการสืบสวนสอบสวน (investigator triangulation) โดยผู้วิจัย
น าหลักฐานภาพถ่าย อุปกรณ์ออกก าลังกาย กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลมาตรวจสอบวิเคราะห์
เชื่อมโยง 

3. ตรวจสอบจากหลากหลายทฤษฎี (theoretical triangulation) โดยการน าเอาแนวคิด
ทฤษฎีด้านสังคม ด้านกระบวนการเปลี่ยนแปลง ด้านการมีส่วนร่วม ด้านโครงสร้างบทบาทหน้าที่ 
มาตรวจสอบวิเคราะห์ความเป็นไปตามหลักฐานข้อมูลนั้น เพ่ือยืนยันหรือตั้งข้อสังเกต ข้อสงสัยที่
เกี่ยวกับข้อมูล 

4. ตรวจสอบจากหลายหลายวิธีการ (methodological triangulation) การใช้เทคนิควิธี
หลายๆอย่าง การสังเกต การสัมภาษณ์เดี่ยว สัมภาษณ์กลุ่มโดยผู้รู้หลายคน 

โดยวิธีการเก็บข้อมูลหลากหลาวิธีการมาเทียบเคียงกัน ใช้แบบการสังเกตปรากฏการณ์รอบ
ทิศทาง 360 องศา การสัมภาษณ์รายบุคคลและสัมภาษณ์กลุ่ม การจัดกลุ่มสนทนา หรือสัมมนา
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วิเคราะห์ (Focus group Discussion and Focus Group Analysis) เพ่ือตรวจสอบข้อมูลจาก
หลายๆ แหล่ง ให้ได้ข้อมูลครบถ้วน เป็นจริง 

การเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) 
ผู้ วิจัยได้ค้นหาบุคคลที่ ให้ข้อมูลหลัก โดยใช้ เกณฑ์ เลือกเชิงทฤษฎี  (Theoretical 

Sampling) จากโครงสร้างหน้าที่บทบาทผู้น า และกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ 
บุคคลที่เกี่ยวข้องด้านสาธารณะชุมชุมชน นักวิชาการด้านวัฒนธรรม สาธารณะสุขและพัฒนาชุมชน 
เกี่ยวกับบทบาทวัดในการขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับวิถีชุมชน เป็นต้นแบบในการจัดการวิถี
ชีวิตใหม่ ผู้น าและสมาชิกกลุ่มญาติธรรมที่เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ด้านการจัดการผู้น าการจัด
กิจกรรมทางพุทธรรมพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจให้เหมาะสมที่มีอยู่ในชุมชนในรอบ 2 ปีที่ผ่านมา 
(2561-2563)  จ านวน 7 คน 

เครื่องมือและวิธีการเก็บข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้เน้นเก็บข้อมูลภาคสนาม ใช้การสังเกตปรากฏการณ์รอบทิศทาง 360 องศา 

การสัมภาษณ์รายบุคคลและสัมภาษณ์กลุ่ม การสนทนากลุ่มแบบไม่เป็นทางการและแบบกึ่งทางการ 
การสัมมนาวิเคราะห์ (Focus group Discussion and Focus Group Analysis) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
ได้มาจากหลายแหล่งข้อมูล และแบบสรุปจากการประชุมกลุ่มเชิงปฏิบัติการพัฒนารูปแบบและ
เทคนิควิธีการจัดกิจกรรมพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน ด้วยการ
สังเกต สัมภาษณ์เก็บปรากฏการณ์เชิงประจักษ์ทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ใช้ การสนทนา
เชิงลึกกับบุคคลผู้ให้ข้อมูลหลัก และผู้เกี่ยวข้องกับพระภิกษุ กลุ่มญาติธรรม และคนในชุมชนที่เข้ า
ร่วมกิจกรรม สรุปการประชุมชนกลุ่ม ตรวจสอบข้อมูลด้วยหลักตรวจสอบสามเส้าจากปรากฏการณ์ 
และตรวจสอบเชิงทฤษฎี และวิธีการหาข้อมูล (Ann R. J. Briggs 2012) ให้ได้ข้อมูลที่มีความเป็น
จริงมากที่สุด  น่าเชื่อถือที่สุด  การเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก  (Key Informant) ได้ศึกษากลุ่มประชากร
เป้าหมายที่เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ ที่โดดเด่น มีประสบการณ์มาประยุกต์พัฒนาต่อยอด สร้าง
รูปแบบใหม่ ๆ ทีเ่หมาะสมกับสถานการณ์วิถีใหม่โดยใช้วิธีเลือกเชิงทฤษฎี (Theoretical Sampling) 
และผู้มีประสบการณ์เกี่ยวกับสุขภาพ อาชีพและหลักพุทธธรรมตามแบบวิถีอย่างเหมาะสมกับชุมชน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ เนื่องจากเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ จึงใช้วิธีการที่หลากหลายวิธีในขณะปฏิบัติการวิจัย
ภาคสนาม (Keith F. punch, 2014) เน้นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นแต่ละช่วงแต่ละขั้นตอน ที่มีผล
ต่อเนื่องเชื่อมโยงสัมพันธ์ต่อกัน และเชิงทฤษฎีมาเป็นแนวทางน าการวิเคราะห์การเรียนรู้ด้วย
รูปแบบจากการปฏิบัติน าเอาปรากฏการณ์จากกิจกรรมที่จัดขึ้นแต่ละครั้ง ติดตามผลต่อเนื่องจาก
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กิจกรรมที่มีต่อบุคคล กลุ่มคนในชุมชนถอดบทเรียนจากการเรียนรู้ จากผู้ให้ข้อมูลหลักด้วยรูปแบบ
การวิเคราะห์บทเรียนประสบการณ์หลังการท างาน น ามาจัดระบบเพ่ือการพัฒนา (Action 
Learning Model) (ลัญจกร นิลกาญจน์, 2557) จนได้สรุปรูปแบบของการเรียนรู้วิเคราะห์และ
สังเคราะห์เชิงปรากฏการณ์และเชิงทฤษฎี  (Focus group Analysis) (Briggs, Colemanand 
Morrison, 2012) โดยผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการด้านการสรุปสกัดองค์ความรู้ด้านการจัดการในการน า
หลักพุทธธรรม มาปรับตัวตามวิถีชีวิตใหม่กับการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน ของญาติโยม 
และชุมชนวัดพรหมโลก 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
ผลการวิจัยพบว่า 
1. กระบวนการเรียนรู้ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชนวัดพรหมโลก อ าเภอพรหม

คีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช พ้ืนทีต่ าบลพรหมโลกตั้งอยู่เชิงเทือกเขาหลวงพ้ืนที่ลาดต่ า ทอดตัวลงมา
จากภูเขาที่เป็นแนวยาว จากทิศเหนือไปทางทิศใต้พ้ืนที่ส่วนหนึ่งเป็นภูเขาและป่าทึบ คนในชุมชน
ส่วนหนึ่งด าเนินชีวิตด้วยการเก็บของป่าท าสวนผลไม้แบบสมรมอิงธรรมชาติ พ้ืนที่ลาดต่ าลงมา จะ
ท าสวนผลไม้ สวนยางพารา คนในชุมชนส่วนใหญ่จึงมีอาชีพการเกษตรและยึดม่ันในพระพุทธศาสนา
จึงได้เข้าร่วมกิจกรรมทางพุทธศาสนา รวมถึงกิจกรรมสาธารณะอ่ืน ๆ ได้ใช้วัดพรหมโลกเป็น
ศูนย์กลางในการท ากิจกรรมอยู่เสมอ คนในชุมชนต่างประทับใจในพุทธกิจกรรม ของวัดเสมอมา 
(Culture Impression) เกิดความสุขทางใจและศรัทธาในประเพณี จึงได้รวมกันเป็นกลุ่มญาติธรรม
เป็นเครือข่ายร่วมท างานกับวัดพรหมโลกต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2556 เรื่อยมาการเข้าร่วมกิจกรรมกับทาง
วัดสมาชิกส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วมคิด ร่วมท า ร่วมประสานงาน ประเมินและรับประโยชน์ ร่วมกันได้
เรียนรู้วิธีคิด วิธีบริหารจัดการเชิงระบบอย่างต่อเนื่อง 
 กระบวนการเรียนรู้ วิธีคิดวิเคราะห์การบริหารจัดการกิจกรรมตมแนวพุทธรรม ด้วยการ
บอกเล่าการจัดการกิจกรรมจากภูมิปัญญา ของคนรุ่นก่อนถ่ายทอดด้วยให้ท ากิจกรรมร่วมระหว่าง
คนรุ่นก่อนกับคนรุ่นต่อ ๆ มาเป็นการเรียนรู้ทางสังคมแบบใกล้ชิด (Socialization) ผู้รับการ
ถ่ายทอดจะค่อยเรียนรู้เก็บจ า น าไปคิดพัฒนาปรับใช้ต่อไป 
 การสังเกตการด าเนินงานทั้งต้นน้ า กลางน้ า ปลายน้ าในทุกกิจกรรม เป็นการเรียนรู้แบบ
สร้างความรู้ด้วยตนเองตามแนวกลุ่มปรนัยนิยมได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์โดยตรง บวกกับความรู้
ความเข้าใจที่ได้การเรียนรู้ภูมิปัญญาจากคนรุ่นก่อน การสัมผัสเป็นปรากฏการณ์จริงที่เกิดขึ้นในการ
ท ากิจกรรม เก็บข้อมูลความจริงที่เป็นจริงเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ ที่สามารถเข้าถึงข้อมูลได้เหมือนกัน



 94 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

เรียนรู้จาก
ค าแนะน าบอก
เล่าของคนรุ่น

ก่อน 

เรียนรู้จากการ
ประชุม ถอด

บทเรียนร่วมกัน 

แต่การรับรู้ และเข้าใจ รวมถึงการตีความ การให้ความหมายเกิดจากความคิดของคนที่เรียนรู้รับรู้
จากสิ่งนั้น ตามประสบการณ์ ฐานความรู้ของตน ได้เห็นความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงเกี่ยวเนื่องกันสร้าง
สมเป็นภูมิปัญญาจากการเรียนรู้ของบุคคลนั้นหมายถึงเรียนรู้จะจัดการกระท ากับข้อมูลมือหนึ่ง ที่ได้
จากตนเอง  

การเรียนรู้ด้วยการสร้างความรู้ด้วยตนเอง จะเกิดกับคนทีมีจิตใจที่มีพลังศรัทธา เกิดพลัง
จากภายในตนรู้สึกสุขในภูมิใจในผลบุญจึงกระตือรือร้นที่ท าความเข้าใจ สรุปจากความรู้ความเข้าใจ
ออกมาเป็นระบบใช้ความคิดค้นหาสิ่งที่เป็นอุปสรรค แนวทางการแก้ปัญหาที่ทราบจากคนรุ่นก่อน 
การลองผิดลองถูกเกี่ยวกับการร่วมกิจกรรม น าเอาภูมิปัญญามาเรียนรู้พัฒนารูปแบบการจัดการที่
สอดคล้องกับสภาพสังคมวัฒนธรรม วัดโดยพระภิกษุและกรรมการวัดจึงเป็นนักสร้างบุคคลแห่งการ
เรียนรู้และพัฒนาขึ้นมาสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 1 แสดงกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาวัดพรหมโลก 
 
กระบวนการเรียนรู้เริ่มจากความศรัทธาต่อวัด,เจ้าอาวาสและพระลูกวัดและคณะกรรมการ

วัด น าหลักพุทธธรรมมาปรับใช้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ในสังคมกลุ่มญาติธรรมและคนใน
ชุมชนที่มาร่วมกิจกรรม ประทับใจที่บูรณาการพิธีสงฆ์กับกิจกรรมการดูแลสุขภาพ (การเดินนวดเท้า) 
กิจกรรมถือศีล ปฏิบัติธรรมกับอบรมและปฏิบัติสัมมนาอาชีพในวัด ก่อให้เกิดรายได้และอาชีพใหม่ 

ความศรัทธา ประทบัใจในพิธีกรรม กจิกรรม 
(อ่ิมบุญและมปีระโยชน์โดยตรงต่อชวีติ) 

เรียนรู้จากการ
ร่วมกิจกรรม

และทดลอง ท า
กิจกรรมด้วย

ตนเอง 

พระภิกษุ กรรมการวัด/ กลุ่มญาติธรรมและคนในชมุชน 
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เป็นภาวะยิ่งเข้าวัดยิ่งได้บุญและได้เงินได้อาชีพกลุ่มญาติธรรมและคนในชุมชนจึงเข้าร่วมกิจกรรม
พุทธธรรมอยา่งต่อเนื่องมาหลายปี 
 2. การน าหลักพุทธวิถีชีวิตใหม่ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน วัดพรหมโลก 
อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราชการเกิดโรคระบาด โควิด-19 รัฐบาลประกาศภาวะฉุกเฉิน
ใช้มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโรคแบบเข้มขัน วัดพรหมโลกและกลุ่มญาติธรรม ได้
ศึกษาเรียนรู้การด าเนินชีวิตตามแนววิถีชีวิตใหม่ (New normal) เพ่ือหารูปแบบในการร่วมกิจกรรม
แต่ละกิจกรรมร่วมกัน นอกจากการร่วมพิธีทางพระพุทธศาสนา ไหว้พระ สวดมนต์ ร่วมกิจกรรม
ประเพณี ทุกกิจกรรมด้วยการป้องกันตนเองทั้งการใช้เจลล้างมือ สวมหน้ากากอนามัย การเว้น
ระยะห่าง ล้างมือด้วยสบู่บ่อย ๆมีการตรวจสอบ เชิญชวน กระตุ้นเตือนให้เคร่งครัด ตามวิถีชีวิตใหม่
อยู่ทุกระยะ 
 กิจกรรมการพัฒนาสุขภาพและสร้างวิถีชีวิตใหม่ 

เดินนวดเท้า ก่อนรับศีล รับพร จากพระ ทุกคนจะสวมหน้ากากอนามัยเมื่ออกจากบ้าน 
ก่อนการสวดมนต์ร่วมกันทุกคน ใช้เจลล้างมือ และเว้นระยะห่างมากกว่าหนึ่งเมตรตลอดเวลา เมื่อ
ถวายอาหารพระช่วงรอพระฉันท์อาหาร จะเป็นกิจกรรมเดินนวดเท้า เดินไป-กลับ 3 รอบ (50-60 
เมตร) โดยประมาณเน้นการเว้นระยะห่าง เมื่อเดินเสร็จล้างมือที่อ่างล้างมือให้สะอาด ถูกอนามัยด้วย
สบู่ที่วัดเตรียมไว้ การเดินนวดเท้าท าให้ผ่อนคลายและดีต่อเอ็นและกล้ามเนื้อได้ออกก าลังกายเบา ๆ
สุขภาพกายสุขภาพจิตจะดีข้ึน 

 

 
 

ภาพ 1 แสดงกิจกรรมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาวิถีชีวิตใหม่ 
 

 เดินวิ่งเพ่ือสุขภาพเช้าวันเสาร์ ก่อนนี้ มีการรวมกลุ่มกันเมื่อถึงเวลาตอน05.00 น. เพ่ือเดิน
วิ่ง ออกก าลังกายตอนเช้าร่วมกัน เวลา 06.00น. ตักบาตรเช้าและกิจกรรม ซื้อขาย ผลผลิตจาก
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กิจกรรมตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสัมมาอาชีพ ที่หลาด (ตลาด) สุขภาพ จนเวลา 08.30 น.
ตลาด (หลาด) สุขภาพมีเฉพาะผักผลไม้ที่สมาชิกและคนในชุมชนปลูก และอาหารที่ท าจากผลผลิต
บนฐานเศรษฐกิจพอเพียงจากครอบครัวเท่านั้น ทั้งอาหารและพืชผักในตลาด เน้นการแบ่งปัน
แจกจ่ายและขายในราคาเอ้ืออาธรต่อกัน ที่ตลาด (หลาด) สุขภาพ มีเวทีส าหรับพระบรรยายพุทธ
ธรรมชีวิต และมีวิทยากรนักวิชาการ ปราชญ์ชุมชน ตัวแทนหน่วยราชการมาพูดคุย ให้คนในตลาด 
(หลาด) ได้ฟังขณะซื้อขายหรือรับประทานอาหารเช้าแบบพ้ืนบ้าน ตั้งแต่เดือนมีนาคม 2563 
กิจกรรมการวิ่งได้หยุดชั่วคราว แต่ยังให้เดินเพ่ือสุขภาพ โดยสวมหน้ากาก เว้นระยะห่างลดจ านวน
คนลงมาเพ่ิมเวลาที่ตลาด (หลาด) สุขภาพมากขึ้น  
 

 
 

ภาพ 2 แสดงการตรวจวัดอุณหภูมิ และเจลล้างมือ ก่อนร่วมกิจกรรมเสมอ 
 
 จัดให้มีการตรวจวัดความดัน ชั่งน้ าหนัก และค าแนะน าเรื่องอาหารและการปฏิบัติตนใน
การดูแลสุขภาพผู้สูงวัยและบุคคลทั่วไป ในวันพระ โดยมีนักวิชาการสาธารณะสุขจากโรงพยาบาล
ประจ าต าบลและโรงพยาบาลพรหมคีรี มาบริการในวันพระหลังเสร็จพิธีทางศาสนา 

กิจกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนหมู่บ้านศีล5 และวิถีพอเพียง สมาชิกจะต้องยึดมั่นใน
เบญจศีลแล้ว ทุกบ้านจะน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติอย่างเคร่งครัดสนับสนุนให้ปลูก
พืชผัก และมีตู้อบตากแสงอาทิตย์ ให้ใช้ตากพริกขี้หนูตากกล้วยตกปลาทุกบ้านจะมีผักอินทรีย์
ส าหรับกินและขาย แปรรูป ถนอมอาหาร เป็นการลดรายจ่ายเพ่ิมรายได้การปฏิบัติตนในศีล 5ท าให้
ละกิเลสลง สภาพจิตใจและคุณธรรมดีขึ้น  
 สัมมาอาชีพและหลักเบญจธรรม วัดและกลุ่มญาติธรรมได้จัดอบรมระยะสั้นในการแปรรูป
อาหาร และท าขนมร่วมกันส่งเสริมกิจกรรสัมมนาอาชีพ มีการรวมกลุ่มท าไม้กวาดดอกหญ้า ทุเรียน
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พุทธธรรมวิถชีีวิตใหม่(เจลล้างมอื 
หน้ากากอนามัย ระยะห่างแนวการดูแล

สุขภาพกนัโรคระบาด) 

ร่วมกิจกรรมประเพณีและ
ร่วมท าอาหารประเพณี 

ข้าวหลามเดือนสาม ขนม
เคร่ืองแกง เดือนสิบ 
ขนมต้มเดือนสิบเอ็ด 

สัมมาชีพ 
หลาดสุขภาพ 

เดินวิ่งเพ่ือ
สุขภาพ 

เดินนวดเท้า
กิจกรรมตรวจ

สุขภาพ 

กวน มังคุดกวน ข้าวต้มมัดพวงข้าวหลามมะพร้าวอ่อน ข้าวหลามดึงจากกระบวกไม้ใฝ่ และขนมตาม
ประเพณี กิจกรรมสมาชิกร่วมกิจกรรมสัมมาอาชีพ ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ มีรายได้เพ่ิมได้
ร่วมกันท ากิจกรรมเพ่ือการกุศล การรับแขกเมือง อาหารว่างการประชุม การช่วยเหลือวัดและ
สาธารณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิ 2 แสดงพุทธรรมวิถีชีวิตใหม่ กับการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุชน 
 
 กิจกรรมพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเป็นกิจกรรมที่ทางวัดได้ประสานความร่วมมือกับหน่วย
ราชการภายนอกมาสนับสนุนพระและทีมงานได้ออกเยี่ยมบ้านสมาชิกเพ่ือให้ก าลังใจในกิจกรรม
เศรษฐกิจพอเพียงการน าความรู้จากการอบรมไปประกอบสัมมาอาชีพที่บ้าน การอบรมแนวการเปิด
ตลาดในสังคมออนไลน์ การบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม ฯ 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. กระบวนการเรียนรู้ ในการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชนวัดพรหมโลก อ าเภอพรหม
คีรี จังหวัดนครศรีธรรมราชเกิดจากการร่วมปฏิบัติกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาที่วัด เรียนรู้ภูมิ
ปัญญาการจัดการกิจกรรมจากคนรุ่นก่อน จากผู้มีประสบการณ์ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ 
(ปัญญา เลิศไกร, 2562) และการประชุมอบรม ท าให้มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาหลัก ๆ ที่เป็น
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พ้ืนฐานส าคัญ การได้ร่วมกิจกรรมโดยตรง มีประสบการณ์ ฐานความรู้ของตน ได้เห็นความสัมพันธ์ที่
เชื่อมโยงเกี่ยวเนื่องกันระหว่างปัจจัย องค์ความรู้ใหม่ ๆ กับการจัดการกิจกรรม เป็นการเรียนรู้ด้วย
ตนเองในการต่อยอด พัฒนารูปแบบ เทคนิควิธีการจัดการการสร้างความรู้ด้วยตนเอง จะเกิดกับ
คนทีมีจิตใฝ่เรียนรู้ มีพลังจากข้างในตนให้เกิดความกระตือรือร้นที่ท าความเข้าใจ สรุปจากความรู้
ความเข้าใจออกมาเป็นระบบ ใช้ความคิดค้นหาสิ่งที่เป็นปัญหา อุปสรรค และแนวทางการแก้ปัญหา 
สอดคล้องกับ7 ขั้นตอนการเรียนรู้ วิธีคิดวิเคราะห์ 

 1.1 กระบวนการสร้างความรู้ผู้น าและกรรมการผู้ร่วมกิจกรรมที่เป็นบุคคลแห่งการ
เรียนรู้ จะอธิบาย บอกเล่าให้คนใกล้ชิดหรือคนท่ีต้องการเรียนรู้ ถ่ายทอดภูมิปัญญาให้ทดลองท าจริง 
ปฏิบัติจริงเรียนรู้จากการท างานด้วยตนเองโดยตรงอยู่ในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ได้เรียนรู้เข้าถึง
ความรู้ เป็นขั้นที่บุคคลเรียนรู้และฝึกฝนด้วยตนเอง 
  1.2 การทดลองขนาดเล็ก หรือเริ่มต้นท ากิจกรรมด้วยตนเอง ใช้ความคิดวิเคราะห์ 
แปลความท่ีหลากหลายด้วยตัวเองการพัฒนาศักยภาพตนเองให้เป็นผู้เรียนรู้ จนสามารถสรุปความรู้ 
ความเข้าใจได้เองการทดลองท าเป็นเทคนิคอย่างหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนรู้ เข้าใจกระบวนการที่เกิดขึ้น 
การทดลองให้เห็นและเข้าถึงข้อมูลมิติต่าง ๆ ได้หลาย ๆ มิติ หลายมุมมอง การได้ร่วมกระบวนการ
ขณะทดลอง สาธิต จะกระตุ้นให้เกิดแนวความ คิด เข้าถึงเนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง จน
เกิดความม่ันใจ เชื่อมั่นในการเป็นผู้น าหรือบุคคลหลักในการขับเคลื่อนกิจกรรมในส่วนนั้น 
  1.3 กระตุ้นการเรียนรู้โดย วิทยากร ผู้น ากิจกรรม ปราชญ์ชุมชน เน้นกระตุ้นให้
ผู้เรียนรู้ เกิดความเชื่อมั่น ตื่นตัวกระตือรือร้นใฝ่รู้เสริมพลังจูงใจร่วมบทบาทตามที่รับผิดชอบ จนผู้
เรียนรู้พร้อมแสดงบทบาทของตนตามที่ควรจะเป็นออกมาเป็นระยะ ๆ  
  1.4 บรรยากาศการถ่ายทอดที่เป็นกันเองและเน้นความเป็นญาติพ่ีน้องที่ใกล้ชิด 
หรือเป็นพวกเดียวกันใช้หลักคุณธรรมจริยธรรม การเรียนรู้ที่มีความจริงใจ จะท าให้ผู้เรียนรู้ ผู้รับการ
ถ่ายทอดเกิดความเชื่อใจ เชื่อมั่น และให้ความร่วมมือ เปิดใจรับและเกิดพลังให้ทุ่มเทสนใจ ท าความ
เข้าใจในมิติมุมมองในทิศทางท่ีไม่มีการระแวงสามารถค้นหาและสร้างความรู้จากสิ่งเรียนรู้ได้เต็มที่  
  1.5 การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนรู้ แสดงพฤติกรรมหรือแสดงออกในสิ่งที่คิดผู้น าชุมชน
และสมาชิกครัวเรือน ต้องมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มที่เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนรู้ แสดง
พฤติกรรมหรือแสดงออกในสิ่งที่คิด สิ่งที่อยากจะปรับเปลี่ยนสิ่งที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ตามแนวความคิด
ให้เต็มที่ อันจะน าไปสู่การเรียนรู้จากสิ่งที่เกิดจากผลแห่งความคิดผลแห่งการกระท าและจะได้เรียนรู้
ถึงผลกระทบที่จะเกิดตามมากับสิ่งที่เกิดข้ึนขณะนั้นด้วยตนเอง 
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  1.6 การถ่ายทอดให้ความรู้ ผู้น ากลุ่มและสมาชิกถ่ายทอดให้ความรู้ เปลี่ยน
บทบาทเป็นผู้ให้ความร่วมมือ สนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเองจนสามารถเข้าถึงองค์ความรู้ที่ต้องการ
ได้นั้น จะสร้างความรู้สึกภาคภูมิใจ ท าให้เกิดการเก็บจ าทั้งเนื้อหาและความรู้สึกภูมิใจ กระตุ้นให้เกิด
พลังใฝ่รู้ ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องมากขึ้น และขยันที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่จะเกิดขึ้นในโอกาสข้างหน้า 
  1.7 การประเมินผลการเรียนรู้ ต้องเป็นแบบเชิงบวกเน้นการให้ก าลังใจ สร้างพลัง
ใจให้เกิดข้ึนกระตุ้นให้ภาคภูมิใจและมีก าลังใจที่จะเรียนรู้ สร้างสรรค์งานต่อไป การสร้างความรู้ของ
ผู้น าและสมาชิก การด าเนินชีวิตที่สอดคล้องกับสภาพสังคมมาพัฒนาจัดระบบการจัดการ
กระบวนการเรียนรู้ (ปัญญา เลิศไกร,2560) แม้มีขั้นตอนอย่างเป็นระบบ แต่ที่ส าคัญสูงสุดคือความ
ศรัทธา เชื่อมั่นในผู้น า คือพระบรรชา และทีมงาน และทุกกิจกรรมยังยึดโยงเกี่ยวกับความเชื่อ พลัง
บุญทางพระพุทธศาสนา เป็นกิจกรรมเสริมการปฏิบัติธรรม สร้างคุณธรรมในสังคมข้ึนมา 
 2. การน าหลักพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ มาพัฒนากับการสุขภาพและเศรษฐกิจชุมชน เกิด
กิจกรรมเสริมรายได้ เสริมความมั่นคงให้ชีวิต ทั้งเศรษฐกิจพอเพียงบนฐานเบญจศีล (หมู่บ้านศีล  5) 
เบญจธรรม (สัมมาอาชีพ) กิจกรรมอาหารประเพณีท้ังข้าวหลามเดือนสาม ขนมเดือนสิบ ข้าวเหนียม
ต้มเดือนสิบเอ็ด ทุกกิจกรรมช่วยเพ่ิมรายได้และได้ร่วมสร้างบุญ ได้ช่วยงานสาธารณะได้มีการเรียนรู้
และพัฒนาตนเอง พัฒนากลุ่มให้มีรายได้เพ่ิมขึ้นได้รับการอบรมอาชีพการใช้การสื่อสารออนไลน์ 
และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ผสมผสานกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เศรษฐกิจหลักที่ได้จากสวน
ผลไม้ ปัญหาด้านการตลาด มีการปรับตัวทั้งตลาดออนไลน์ และหลาด (ตลาด)สุขภาพ 

ความเชื่อเคารพ ศรัทธาในแนวทางพุทธศาสนาและผู้น า (เจ้าอาวาสและทีมงาน) วัดจึง
กลายเป็นศูนย์รวมทางจิตใจ พลังความเชื่อความศรัทธาเป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างมากอีกปัจจัยหนึ่ง 
ท าให้เกิดกิจกรรมชุมชนในทางสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ (สุดาวรรณ์มีบัว, 2561) 
น ามาพัฒนาเศรษฐกิจ พัฒนาสังคมวัฒนธรรม ประเพณีต่าง ๆ สนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนสนับสนุน
การพัฒนาจิตใจ ที่พ่ึงทางใจ เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม ท าให้สังคมวัฒนธรรมชุมชนมีความมั่นคง 
ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ (ปัญญา เลิศไกร ไมตรี จันทรา และวิเชียร ไทยเจริญ, 2561) การ
รวมกลุ่มที่เป็นเอกภาพ ท าให้หน่วยราชการและหน่วยงานจากภายนอกมีความเชื่อมั่น เชื่อถือเข้ามา
สนับสนุนกิจกรรมมากขึ้น 

พุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ กับการพัฒนาสุขภาพและเศรษฐกิจชุชนได้ใช้กระบวนการเรียนรู้การ
จัดการศรัทธา ภูมิปัญญาจากการบอกเล่า เรียนรู้ ถอดบทเรียนและพัฒนาเป็นระยะ อย่างต่อเนื่อง
ได้ช่วยการปรับตัวให้สอดคล้องกับสภาพสังคม สอดคล้องกับแบบวิถีชีวิตใหม่ สร้างอาชีพเสริม สร้าง
ศักยภาพเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ (ไมตรีอินเตรียะ, 2561) จากวิทยากร ปราชญ์ชุมชน 
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หน่วยงานต่าง ๆ และผู้น าชุมชนพร้อม ๆ กับพยายามเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ด้วยการคิดวิเคราะห์
ถอดบทเรียน และทดลองท า ทดลองพัฒนาในเรื่องนั้นอย่างต่อเนื่อง 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 องค์กรทางพระพุทธศาสนาหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ควรสนับสนุนกิจกรรม 
และต่อยอดผลการเรียนรู้และพัฒนาเป็นนโยบายเผยแพร่รูปแบบการพัฒนาอย่างเหมาะสมกับ
สภาพสังคม และสนับสนุนงบประมาณ การเรียนรู้ต่อยอดกิจกรรมพุทธธรรมวิถีชีวิตใหม่ภูมิปัญญา 
ไปยังวัดที่มีความพร้อมต่อไป 
  1.2 องค์กรชุมชน หน่วยงานภายนอก ควรน ากลุ่มคนและชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมและ
เรียนรู้การใช้หลักพุทธธรรมน าการพัฒนาเป็นต้นแบบในการน าไปประยุกต์ใช้สร้างคุณธรรมให้กับ
สังคมต่อไป 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยแนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย ราช
ภัฏพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจหลักสูตร
ใหม่ พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการวิจัยเอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ให้
ข้อมูลหลักจ านวน 60 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารหน่วยงานภาคธุรกิจและผู้ประกอบการ 10  คน 
ครูแนะแนวโรงเรียนมัธยม 10 คน ศิษย์เก่า 20 คน และศิษย์ปัจจุบัน 20 คน ใช้แนวสัมภาษณ์เชิง
ลึกเป็นเครื่องมือ และการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) ผลการศึกษาพบว่า ผู้ให้
ข้อมูลหลักได้สะท้อนมุมมองแนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจตามแนวโน้มสถานการณ์โลกที่
เปลี่ยนไป 3 ประเด็นหลักตรงกัน ดังนี้ 1) การเตรียมหลักสูตรควรให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และใช้
สถานการณ์ปัญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (Problem Base Learning) และใช้การเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) 2) ทักษะส าคัญที่ผู้เรียนควรมีหลังจากจบการศึกษา คือ  1. ทักษะพ้ืนฐานใน
การด าเนินชีวิต 4 ทักษะ  คือ ทักษะพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการท างาน ทักษะด้านความสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 
ทักษะด้านการสื่อสาร และการมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม และ 2. ทักษะส าคัญส าหรับ
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การท างานในยุคปัจจุบัน 4 ทักษะ คือ การมีความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการเป็นผู้ประกอบการ 
ทักษะการคิดเชิงระบบ และทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล ในยุคของ Big Data 3) บทบาทของอาจารย์
ผู้สอนที่เปลี่ยนไปจากผู้บรรยายเป็นเสมือนผู้ชี้น า หรือ โค้ช (Coach) 
ค าส าคัญ (Keywords) : การพัฒนาหลักสูตร,  ธุรกิจในยุคนวัตกรรม 
 

Abstract 
 This descriptive qualitative research aimed to study the key informants were 
60 persons, consisting of business executives and entrepreneursb10 persons, High 
School Guidance Teachers 10 persons, alumni 20 person, and current students 20 
persons perspective.  In deep Interviewing and tape recording were used to collect 
data. Data were used in-depth interviews and data checking in triangulation. The 
study found that the main informants reflect the viewpoint of the development of 
the business administration curriculum in accordance with the changing global 
situation trends. 
 1) Course preparation should enable students to think, analyze and use 
problem base learning and Active Learning. 
 2) Important skills that students should have after graduation are 1. 4 Basic 
skills in life , including 
 basic skills affect work. Relationships skills with others, Communication skills, 
and being responsible to oneself and society.  2. The 4 key skills for working in 
modern times, including being creative, Entrepreneurial skills, Systematic thinking 
skills and data analysis skills in the era of Big Data. 3) The role of an instructor that 
changes from a lecturer to a leader or coach. 
Keywords : Curriculum Development,  Business Innovation 
 
บทน า (Introduction) 
 วิกฤต “มหาวิทยาลัยปิดตัว” เป็นค าที่คนในวงการการศึกษาได้ยินกันมากในช่วง 2-3 ปีที่
ผ่านมา สถาบันอุดมศึกษาเอกชนและมหาวิทยาลัยราชภัฏ (มรภ.) ที่ได้รับผลกระทบอย่างมากจาก
ตัวเลขนักเรียนและนักศึกษาที่ลดลงอย่างเห็นได้ชัด หลังจากที่มีแนวโน้มจ านวนนักศึกษาที่ลดลง
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ต่อเนื่องในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ข้อมูลของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) พบว่า  
ตัวเลขการรับนักศึกษาเข้าเรียนของมหาวิทยาลัยทั่วประเทศลดลงประมาณ 10-15%  (ศูนย์ข้อมูล
ข่าวสารส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ, 2562)  
 มหาวิทยาลัยต้องปรับตัวอย่างมาก หากมหาวิทยาลัยไม่ปรับตัวก็อยู่ไม่รอด การวาง
แผนพัฒนาด้านการศึกษาเป็นสิ่งที่ต้องค านึงถึงการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ไม่ว่าเรื่องการ
จัดการโครงสร้างพ้ืนฐาน งบประมาณ หรือการบริหารจัดการ ส าหรับการผลิตก าลังคนให้สามารถ
แข่งขันการพัฒนาประเทศได้อย่างเข้มแข็ง จ าเป็นต้องมีข้อมูลที่ครบถ้วน ถูกต้อง และทันสมัย เพ่ือ
การวางแผนและพัฒนาการศึกษาได้อย่างสอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาประเทศ  (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2561)  
 กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏพบปัญหา  ยอดแนวโน้มนักศึกษาลดลงอย่างต่อเนื่องในช่วงสองปี
ที่ผ่านมา ถึงแม้สาขาครุศาสตร์และศึกษาศาสตร์ยังคงมีนักศึกษาให้ความสนใจเลือกเรียนตามเดิม 
แต่ก็ยังคงส่งผลถึงตัวเลขที่ลดลงอย่างต่อเนื่อง   จากค าแนะน าของส านักกรรมการอุดมศึกษาที่
ให้กับกลุ่มมหาลัยราชภัฏว่า ต้องผลิตบัณฑิตตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน โดยร่วมมือกับ
สถานประกอบการในการผลิตบัณฑิต เรียกว่าหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการการ
เรียนกับการท างาน หรือ Work Integrated Learning (WIL) จัดการเรียนการสอนร่วมกับสถาน
ประกอบการเป็นต้น (The Standard, 2562)  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เป็นมหาวิทยาลัยที่ได้รับผลกระทบจากแนวโน้ม
จ านวนนักศึกษาชั้นปริญญาตรีที่ลดลง โดยเฉพาะคณะวิทยาการจัดการ จ านวนนักศึกษาลดลงถึง
ร้อยละ 20 ทั้งนี้หลักสูตรที่ได้รับผลกระทบอย่างมากคือ หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต และหลักสูตร
เศรษฐศาสตร์บัณฑิต ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงสนใจท าวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจ
ตามแนวโน้มสถานการณ์โลกที่ เปลี่ ยนไป คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยาเพ่ือน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดไปจัดรูปแบบการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียน
ในยุคปัจจุบันท่ามกลางสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมี่ส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจเข้า
ศึกษาต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจหลักสูตรใหม่ 

พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการวิจัยเอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ให้
ข้อมูลหลักจ านวน 60 คน ประกอบด้วย ใช้แนวสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเครื่องมือ และการตรวจสอบ
ข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) 

การด าเนินการสัมภาษณ์ 
 ผู้ให้ข้อมูลให้หลัก ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้จ านวน 60 คน ประกอบไปด้วยผู้บริหาร
หน่วยงานภาคธุรกิจและผู้ประกอบการ 10  คน ครูแนะแนวโรงเรียนมัธยม 10 คน ศิษย์เก่า 20 คน 
และศิษย์ปัจจุบัน 20 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล  
ผู้วิจัยตรวจสอบ ความน่าเชื่อถือ (Credibility) ของข้อมูลด้วยวิธีตรวจสอบด้วยเทคนิควิธี

สามเส้า (ชาย โพธิสิตา, 2552) ซึ่งเป็นการตรวจสอบว่าผู้วิจัยสามารถใช้แนวคิด ทฤษฎีต่างไปจาก
เดิม เพื่อตีความข้อมูลแตกต่างกันได้มากน้อยเพียงใด มีรายละเอียดดังนี้ 

การตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี (Theory triangulation) คือ การใช้ทฤษฎีมากกว่า 1 
ทฤษฎี ซึ่ง เพื่อเป็นแนวทางในการตีความเพ่ือให้ได้ความหมายต่อข้อมูลที่วิเคราะห์ 

การตรวจสอบสามเส้าด้านแหล่งข้อมูล (Triangulation of sources) คือ การใช้ข้อมูลจาก
หลายแหล่งภายใต้วิธีการเดียวกัน ด้วยการสัมภาษณ์ในประเด็นเดียวกันจากผู้ให้ข้อมูลหลัก ที่มี
ความแตกต่างกันทั้งในด้านขนาดของโรงเรียน ประเภทภาคธุรกิจที่ใช้บัณฑิตแตกต่างกัน และ
นักศึกษาที่แตกต่างกัน 
 การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Methods triangulation) คือ การใช้วิธีการ
สัมภาษณ์ผ่านโทรศัพท์เชิงลึกเพ่ือลดพฤติกรรมที่ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น และสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
หลักเชิงลึก (in-depth interview) เพ่ือควบคู่กันไปและน าผลมาเปรียบเทียบความเหมือนและ
แตกต่างกัน 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากการให้ข้อมูลของผู้ให้ข้อมูลหลัก ผู้วิจัยพบประเด็นหลักที่ส าคัญ ดังนี้ 
 1. การเตรียมหลักสูตร 
 การปรับปรุงหลักสูตร หรือการพัฒนาหลักสูตรใหม่ ต้องให้สอดคล้องกับบริบทของโลกที่
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ควรมีเป้าหมายหลักเพ่ือผลผลิต โดยควรเน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิด
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มากกว่าการใช้ความจ า ไม่เน้นการสอน/การเรียนแบบท่องจ า ไม่เน้นการสอบเพ่ือให้ได้คะแนนสูง ๆ 
ควรให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ ( Problem Base 
Learning) และใช้การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) นอกจากนี้ การให้ความส าคัญกับการเรียนรู้
นอกห้องเรียนเป็นสิ่งส าคัญ ต้องสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดเวลา   ไม่ก าหนดรูปแบบการ
เรียนรู้ที่ตายตัว แต่ควรมีความยืดหยุ่น สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมตามความถนัดของ
ผู้เรียนและสถานการณ์ต่าง ๆ มีกระบวนการเรียนรู้แบบต่อเนื่อง และผู้เรียนทุกคนต้องร่วมมือกันใน
การเรียนรู้ นอกจากนี้ การจัดความพร้อมของมหาวิทยาลัยในเรื่องเทคโนโลยีที่ทันสมัย ช่วยกระตุ้น
ให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ เกิดความสงสัย เกิดค าถาม และอยากค้นคว้าหาค าตอบพร้อมทั้งต้องสอดรับ
กับนโยบายของการพัฒนาประเทศ ในเรื่องของ Thailand 4.0 Thailand 4.0 การขับเคลื่อน
ประเทศด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรมไปสู่ความ “มั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืน” 
(พาสนา จุลรัตน์, 2561)  
 “หลักสูตรใหม่ควรมีรายวิชาที่เป็นภาคปฏิบัติลงมือจริงมากขึ้น รวมถึงกิจกรรมี่มีการบูรณา
การกับชุมชนควรมีระยะเวลามากกว่า 1 วัน เพ่ือที่จะได้ใช้ภาคทฤษฎีที่ตนเองเรียนมาประยุกต์กับ
การปฏิบัติ” (ศิษย์เก่า บริหารธุรกิจ 1, 2562) 
 “อยากให้มีหลักสูตรที่สอนให้นักศึกษามีอาชีพเลย นวัตกรรมทางการจัดการ ด้านใดด้าน
หนึ่ง แต่อยากให้มองแค่ภาพธุรกิจเล็ก ๆ เพราะถ้าธุรกิจใหญ่เด็กจะไม่สามารถเรียนได้” (ครูแนะ
แนว 1, 2562) 
 “อยากให้มีหลักสูตรการเรียนการสอนเกี่ยวกับเทคโนโลยี เช่น การท าการตลาดออนไลน์ 
การสร้างนวัตกรรมเก่ียวกับสินค้าใหม่ๆ” (ผู้ประกอบการ1,2562) 
 “อยากให้พัฒนาหลักสูตรที่น า e-spot มาเชื่อมโยงในการเรียนการสอน” (ครูแนะแนว 3, 
2562) 
 2. ทักษะส าคัญที่ผู้เรียนควรมีหลังจากจบการศึกษา 
 แนวโน้มการใช้แรงงานในภาคธุรกิจนอกจากทักษะพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับการท างานใน
ออฟฟิศได้แล้วนั้นเรื่องของความรู้รอบตัวและการแก้ปัญหาตามสถานการณ์ยังเป็นสิ่งจ าเป็นมาก 
เพราะคนท างานสมัยนี้แก้ปัญหาเฉพาะหน้าไม่ได้ รอรับแต่ค าสั่งขาดความกล้าคิดกล้าท าในมุมมองที่
แตกต่างเพราะฉะนั้นหลักสูตรต้องส่งเสริมทักษะที่ส าคัญในการท างานในอนาคตให้กับผู้เรียนด้วย 
เพราะเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับการรับมือต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกและสังคมในอนาคต ซึ่งเป็น
ยุคของข้อมูลมหาศาล (Big Data)  โดยพบว่าทักษะส าคัญ 10 ประการ ที่ผู้ให้ข้อมูลหลักเห็นพ้อง
ต้องกันว่าควรส่งเสริมให้แก่ผู้เรียน โดยผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มทักษะ คือ      
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 2.1 ทักษะพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต 4 ทักษะ และทักษะส าคัญส าหรับการท างานในยุค
ปัจจุบัน 4 ทักษะ 
  2.1.1 ทักษะพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการท างาน  
  ผู้ให้ข้อมูลหลักให้ข้อมูลว่า เด็กรุ่นใหม่ในปัจจุบันมักขาดทักษะพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการ
ท างานตเช่น ด้านการตรงต่อเวลา ความมีวินัย และมีความอดทนต่ าส่งผลต่อบุคลิกภาพส่วนตน ซึ่ง
ส่งผลต่อการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืน และเมื่อมีปัญหาเหล่านี้ในระยะเริ่มต้นของการท างาน ชีวิต
ท างานก็ไม่ราบรื่น ส่งผลต่ออัตราการลาออกที่เป็นไปได้สูง เรียกได้ว่าไม่ประสบผลส าเร็จในการ
ท างาน 
  “ตอนเราสัมภาษณ์นักศึกษาเข้ามาท างาน นักศึกษามาเร็วก่อนเวลา และบอกเราว่าท า
ได้ทุกอย่าง แต่พอถึงเวลาท างานจริงกลับพบว่า แค่ช่วงแรก ๆ เท่านั้นที่ท าได้ เรื่องของความตรงต่อ
เวลา ไม่เท่าไหร่เพราะมันมีระบบคอยจัดการอยู่แล้ว แต่เรื่องของความอดทนนี่สิ บางครั้งเจองาน
หนักนิดหน่อยก็ไม่เอาแล้ว ซึ่งตรงนี้มันมีผลกระทบต่อองค์กรนะ ถ้าจะสร้างคน ควรสร้างทักษะ
พ้ืนฐานเค้าให้แกร่งด้วย” (ผู้ประกอบการ 2, 2562) 
  2.1.2 ทักษะด้านความสัมพันธ์กับผู้อื่น 
 การอยู่ร่วมกันในสังคมปัจจุบัน สิ่งส าคัญคือการเคารพสิทธิส่วนบุคคล ซึ่งแต่ละคนเรียกร้อง
ที่จะใช้สิทธิของตนจนถึงที่สุดไม่ยอมเสียเปรียบ บางครั้งมากไปจนกลายเป็นการล้ าเส้น รวมถึงการ
จัดการอารมณ์ เมื่อท างานร่วมกันกับคนหมู่มาก โดยเฉพาะปัจจุบันทุกองค์กรเน้นการท างานเป็นทีม
มากขึ้น การเคารพคนในทีมและภาวะผู้น าและผู้ตาม ควรเป็นทักษะที่ถูกหล่อหลอมมาตั้งแต่สมัยยัง
เป็นนักศึกษาเมื่อท างานจริงจะไม่ใช่เป็นการมาเริ่มเรียนรู้ใหม่ในด้านนี้ คุณสมบัติที่ส าคัญที่องค์กร
อยากรับเข้าท างาน คือคนนั้นต้องเป็น “คนเก่งและคนดี เข้าสังคมได้”ย่อมเป็นที่ต้องการขององค์กร
อย่างแท้จริง 
  “ในสังคมปัจจุบัน ผู้มาเริ่มงานใหม่มักไม่ค่อยเคารพความเป็นรุ่นพ่ีรุ่นน้อง เพราะเชื่อมั่น
ในสิทธิที่เท่ากัน มันก็คล้ายๆกับความกล้าแสดงออกนะ กล้าคิดกล้าพูด แต่บางอย่างมันล้ าเส้น ขาด
การคิดตริตรองก่อนพูด บางคนเก่งด้านวิชาการมาก แต่ขาดเรื่องมารยาทการเข้าสังคมและการ
ท างานเป็นทีม สุดท้ายก็เกิดความทุกข์ เพ่ือนร่วมงานไม่อยากท างานด้วย ท างานได้ แต่ท างาน
ล าบากหน่อยเพราะไม่ได้รับการช่วยเหลือจากใคร ผลลัพธ์สุดท้ายองค์กรก้ได้รั บผลกระทบอยู่ดี” 
(ผู้ประกอบการ 4, 2562) 
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  2.1.3 ทักษะด้านการสื่อสาร Excellent Communication       
  เรื่องของการสื่อสารที่เป็นเรื่องของการใช้ทักษะ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียนที่มี
ประสิทธิภาพ โดยควรเน้นการสื่อสารที่ตรงประเด็น และการค านึงถึงผู้รับสารที่มีความแตกต่างกัน
ในเรื่องของทัศนคติตามช่วงวัย เพราะในหนึ่งองค์กรมีคนท างานที่ช่วงวัยแตกต่างกันมาท างาน
ร่วมกัน นอกจากนี้เรื่องของการสื่อสารผู้เรียนควรเรียนภาษาอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เช่น ภาษาอังกฤษ 
ภาษาจีน หรือ ภาษาญี่ปุ่น เพราะทุกองค์กรธุรกิจในปัจจุบันมีการท างานที่เป็นสากลมากข้ึน  
  “เราต้องยอมรับนะว่า ในปัจจุบันในบริษัทหนึ่งมี หลายGen ที่อยู่ร่วมกัน แล้วแต่ละ 
Gen ก็มีประสบการณ์ หรือ ภูมิหลัง หรือทัศนคติที่ต่างกัน การสื่อสารที่ดีน่ะส าคัญมาก เก่งแต่พูดไม่
รู้เรื่อง สื่อสารไม่เข้าใจก็ท างานกับล าบาก” (ผู้ประกอบการ 5, 2562) 
  “เรื่องการสื่อสารนะ ไม่ต้องไปพูดเรื่องภาษาต่างประเทศหรอก เรื่องของภาษาไทยที่ใช้
ให้ถูกต้องส าคัญมากนะสมัยนี้ เด็กใหม่ๆมักผิดเรื่องการใช้ภาษาทางการ ค าไหนควรใช้ไม่ใช่ด้วย อาจ
เพราะสื่อที่เสพด้วยนะ” (ผู้บริหารหน่วยงานภาคธุรกิจ 1, 2562) 
  2.1.4 การมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
 การรู้จักหน้าที่ของตนเอง และท างานที่ได้รับมอบหมายให้ดีที่สุดเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ผู้เรียน
ควรมี ซึ่งจะรวมไปถึงการรู้จักวางแผนการท างานของตนเองให้บรรลุเป้าหมาย นอกจากนี้ ควรมี
ความรับผิดชอบต่อสังคมโดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน ช่วยเหลือผู้อ่ืน
ด้วยจิตสาธารณะที่ท าด้วยความเต็มใจและยินดี  
  “ปัจจุบันสิ่งหนึ่งที่ เวลาองค์กรมองหาในตัวผู้สมัครงาน คือเรื่องของการมีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคมซึ่งดูได้จากประสบการณ์และกิจกรรมที่เคยท ามานั่นล่ะ มันอาจจะ
ตอบไม่ได้ทั้งหมดว่าเป็นจริงอย่างที่ท าไหม แต่มันบอกได้ว่า คุณเคยช่วยเหลือใครบ้างหรือเปล่า 
นอกจากนี้นะ ตอนที่มาฝึกงานพวกพ่ีเลี้ยงก็จะคอยดูน้องฝึกงานเสมอว่ายื่นมือเข้ามาช่วยเหลือใคร
ไหม หรือ ต้องสั่งให้ท า เรื่องพวกนี้อาจดูเป็นเรื่องผิวเผินนะ แต่ HR บางบริษัทดูนะ ส าคัญนะ” 
(ผู้บริหารหน่วยงานภาคธุรกิจ 2, 2562) 
 2.2 ทักษะส าคัญส าหรับการท างานในยุคปัจจุบัน 
 ทักษะส าคัญส าหรับการท างานในยุคปัจจุบัน เป็นทักษะที่ควรมีเพ่ิมเติม เปรียบเสมือนอาวุธ
ที่ใช้ต่อสู้ในบรรลุเป้าหมายในสถานการณ์ปัจจุบัน 
  2.2.1 การมีความคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) และต่อยอดไปสู่นวัตกรรม 
  ในปัจจุบันทักษะที่องค์กรยุคใหม่ต้องการคือเรื่องของการคิดนอกกรอบที่มีประโยชน์ 
เพราะในภาคธุรกิจที่ประสบความส าเร็จต่อยอดมาจากความคิดของคนในองค์กรมาพัฒนา ปรับปรุง 
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ทั้งผลิตภัณฑ์และกระบวนการของตนเอง ทั้ งนี้ความคิดสร้างสรรค์เกิ ดจากความรู้  และ 
ประสบการณ์ ที่สามารถพัฒนาได้ในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการสร้างสรรค์ 
  “ทักษะที่จ าเป็นอีกอย่างนะ คือเรื่องของการกล้าคิดนอกกรอบ แบบคิดสร้างสรรค์ 
เพราะในภาคธุรกิจหลายองค์กรใช้ความคิดของพวกเด็กรุ่นใหม่นี่ล่ะ ไปช่วยพัฒนาผลิตภัณฑ์และ
บริการของบริษัทได”้ (ผู้บริหารหน่วยงานภาคธุรกิจ 3, 2562) 
  2.2.2 ทักษะการเป็นผู้ประกอบการ (Entrepreneurship) คิดอย่างเจ้าของ ไม่ใช่แค่
ลูกจ้าง 
  ทักษะการเป็นผู้ประกอบการจ าเป็นมากในปัจจุบัน เพราะเป็นทักษะของการคิดริเริ่มท า
ในสิ่งใหม่ ลงมือต่อยอดจนประสบความส าเร็จ ทักษะนี้มีผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในด้าน
การพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ แต่ระบบการศึกษาไทยยังผลิตผู้เรียนออกไปเป็นลูกจ้างที่ท างานตามสั่ง
ขาดความกล้าคิดริเริ่ม ทักษะนี้จึงเป็นทักษะใหม่ที่ผู้ประกอบการมองหาเพราะต้องการทีมงาน 
มากกว่าลูกจ้าง 
  “ทักษะที่ส าคัญอีกอย่างคือเรื่องการเป็นผู้ประกอบการ “คิดอย่างเจ้าของ ไม่ใช่แค่
ลูกจ้าง” พนักงานบางคนท างานไปวันๆ องค์กรจะเป็นอย่างไรไม่ส าคัญ แต่หากได้คนที่มาช่วยคิด 
ช่วยพัฒนาองค์กร รักองค์กร เสมือนเป็นเจ้าของเอง ย่อมดีกว่า” (ผู้ประกอบการ 5, 2562) 
  2.2.3 การคิดเชิงระบบ 
  การคิดเชิงระบบเป็นการคิดในภาพรวม และมีการเชื่อมโยงจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ 
มีพ้ืนฐานการคิดอย่างมีเหตุมีผล มีการวางแผนการท างาน เน้นการแก้ปัญหาอย่างเฉพาะหน้าอย่าง
ฉลาดเพ่ือให้เกิดความถูกต้องและรวดเร็ว การพัฒนาบุคคลากรให้มีระบบการคิดเชิงระบบ จะช่วย
ให้องค์กรมีประสิทธิภาพ มองเป้าหมายขององค์กรไปในทิศทางเดียวกัน 
  “การท างานไม่เหมือนกับการเรียน ทักษะส าคัญเวลาที่ผู้เรียนต้องมาท างานที่เค้าควรมี 
คือ เรื่องการคิดเป็นระบบ ไม่มองเฉพาะหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งแต่จะต้องมองภาพใหญ่ของ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นว่าเป็นปัญหาระดับองค์กร แล้วแก้ปัญหาทั้งในภาพใหญ่และภาพย่อย เชื่อมโยง 
สร้างสรรค์และท างานเป็นทีมอย่างเป็นระบบ จะช่วยให้องค์กรบรรลุเป้าหมายได้” (ผู้ประกอบการ 
5, 2562) 
 2.3 ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล ในยุคของ Big Data  
 ปัจจุบันเราอยู่ในยุคของเศรษฐกิจดิจิตอล มีข้อมูลขนาดใหญ่ที่รวบรวมพฤติกรรม รสนิยม 
รวมถึงความคิดเห็นของผู้คนบนโลก สามารถน าไปต่อยอดทางธุรกิจเพ่ือสร้างสินค้าและบริการให้
เข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายได้มากขึ้น หรือน าไปใช้เพ่ือออกแบบนโยบายภาครัฐให้เข้ากับความ
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ต้องการของประชาชน แต่อย่างไรก็ตาม ข้อมูลจ านวนมหาศาลนี้ ไม่สามารถน ามาปรับใช้ได้ในทันที
ท าให้องค์กรต้องการคนที่สามารถท าความเข้าใจข้อมูลและดึงแก่นส าคัญออกมาใช้ได้การใช้
เทคโนโลยีในปัจจุบันเป็นเรื่องง่ายไม่ซับซ้อน แต่อย่างไรก็ตามจะพบว่าผู้เรียนยังขาดทักษะการใช้
งานได้จริงอย่างมีประสิทธิภาพ และการเสพสื่อในปัจจุบันท าได้ง่ายอย่างมาก แต่ขาดการวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณก่อนน าไปใช้ การตรวจสอบข้อเท็จจริงและความน่าเชื่อถือของสารที่สื่อออกมา
ในปัจจุบันจ าเป็นอย่างมาก การรู้ลึกและรู้จริงจึงเป็นเรื่องส าคัญในการด ารงชีวิตในปัจจุบัน 
 “เด็กสมัยนี้เก่งค่ะ เล่นเกมส์ เล่นคอมพิวเตอร์ได้เร็วมาก แต่ฟังก์ชั่นที่จ าเป็นกลับท าไม่เป็น 
ใช้ได้แค่ฉาบฉวยเท่านั้น ที่โรงเรียนก็พยายามฝึกสอนกันอยู่” (ครูแนะแนว 3, 2562) 
 “การเสพสื่อส าคัญนะสมัยนี้ เด็กคัดกรองสื่อไม่เป็น เสพอย่างเดียว ติดเกมส์ แต่ใช้
เทคโนโลยีท างานได้น้อยมาก ๆ” (ครูแนะแนว 4, 2562) 
 “ปัจจุบันบนโลกนี้มีข้อมูลมากมายเลย ใครใช้เป็น ใช้ได้ถูกทางก็ประสบความส าเร็จได้ก่อน 
เราอยากได้คนที่สามารถหาข้อมูลจากแหล่งเชื่อถือ มาวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอได้ ทักษะแบบนี้
มันจ าเป็นมาในปัจจุบัน” (ผู้ประกอบการ 6, 2562) 
 3. บทบาทของอาจารย์ผู้สอนที่เปลี่ยนไป 
 ในปัจจุบัน ผู้สอนต้องเปลี่ยนตนเองจากผู้บรรยายเป็นเสมือนผู้ชี้น า หรือ โค้ช (Coach) ที่
เปรียบเสมือพ่ีเลี้ยง คอยอ านวยความสะดวกและพร้อมเรียนรู้พัฒนาตนเองน ามาต่อยอดส่งความรู้
ต่อให้แก่ผู้เรียนในมุมที่เข้าใจง่าย ปรับตัวเองจากผู้สั่งสอน แต่เป็นผู้ตั้งค าถามเพ่ือให้นักศึกษา
สามารถค้นคว้าหาค าตอบ นอกจากเรื่ องวิชาการแล้วต้องใส่ใจในเรื่องการด ารงชีวิตในรั้ว
มหาวิทยาลัยเพราะผู้เรียนสมัยนี้มีโลกที่กว้างกว่าเดิม สิ่งแวดล้อมภายนอกที่เปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว
อาจท าให้เกิดการปรับตัวได้ไม่ดีพอ อาจารย์ผู้สอนต้องมีหลายบทบาททั้งการเป็นครูที่มีต่อศิษย์
วางแผนทางด้านการเรียน ความรักและความเอาใจใส่ มีบทบาทความเป็นพ่ีน้องเสมือนคน
ครอบครัวให้ผู้เรียนสามารถกล้าเข้าหาและให้ค าปรึกษาได้  
  “อยากให้อาจารย์เป็นเหมือนรุ่นพ่ี คอยสอน คอยบอกมากกว่าคอยสั่ง หมายถึงอาจารย์บาง
คนนะ เรารู้ว่าหวังดีแต่บางครั้งท่าทางดุ เราก็ไม่กล้าถาม” (ศิษย์ปัจจุบัน 1, 2562) 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาหลักสูตรบริหารธุรกิจตามแนวโน้มสถานการณ์โลกที่
เปลี่ยนไป สามารถสรุปและอภิปรายผลการศึกษา ได้ดังนี้ 
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 1. การเตรียมหลักสูตร 
 การปรับปรุงหลักสูตร หรือการพัฒนาหลักสูตรใหม่ ต้องให้สอดคล้องกับบริบทของโลกที่
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ควรมีเป้าหมายหลักเพ่ือผลผลิต โดยควรเน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิด
มากกว่าการใช้ความจ า ไม่เน้นการสอน/การเรียนแบบท่องจ า ไม่เน้นการสอบเพ่ือให้ได้คะแนนสูง ๆ 
ควรให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (Problem Base 
Learning) และใช้การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) สอดคล้องกับ นนทลี พรธาดาว (2017) ได้
ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในวิชาการจัดการเรียนรู้ พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning โดยเน้นกิจกรรมที่ผู้สอนจัดส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนรู้ร่วมกัน จะช่วยพัฒนา
ทักษะการท างานเป็นทีม รวมถึงนักศึกษาสามารถน ากิจกรรมไปประยุกต์ใช้ในได้ในอนาคต  
นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับ นวรัตน์ ไวชมภู ดวงใจ เปลี่ยนบ ารุง และ กิตติพร เนาว์สุวรรณ (2562) 
ศึกษาการเรียนรู้แบบเชิงรุก : การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในศตวรรษที่ 21  พบว่า การเรียนรู้
แบบเชิงรุก (Active Learning: AL) และการจัดการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based 
Learning: PBL) สามารถใช้เป็นแนวทางในการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบการเรียนรู้
เชิงรุก โดยใช้การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นการส่งเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ให้แก่
ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ทักษะส าคัญที่ผู้เรียนควรมีหลังจากจบการศึกษา  
 การเรียนรู้ตามหลักทฤษฎีทางวิชาการคงไม่เพียงพอ การศึกษาในปัจจุบันควรส่งเสริมทักษะ
แห่งอนาคตให้กับผู้เรียนด้วย เพราะเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับการรับมือต่อการเปลี่ยนแปลงของ
โลกและสังคมในอนาคตซึ่งประกอบไปด้วย 1.ทักษะพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต 4 ทักษะ  คือ ทักษะ
พ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการท างาน ทักษะด้านความสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทักษะด้านการสื่อสาร และการมี
ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม และ 2.ทักษะส าคัญส าหรับการท างานในยุคปัจจุบัน 4 ทักษะ 
คือ การมีความคิดสร้างสรรค์ Creative thinking และต่อยอดไปสู่นวัตกรรม ทักษะการเป็น
ผู้ประกอบการ (Entrepreneurship) คิดอย่างเจ้าของ ไม่ใช่แค่ลูกจ้าง ทักษะการคิดเชิงระบบ และ
ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล ในยุคของ Big Data สอดคล้องกับ พาสนา จุลรัตน์ (2561) ได้กล่าวถึง  
การจัดการเรียนรู้สาหรับผู้เรียนในยุคThailand 4.0 ว่า นอกจากความรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับแล้ว การ
พัฒนาทักษะที่ส าคัญในการด าเนินชีวิตจ าเป็นมาก และการก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ในบริบทที่
เกี่ยวข้องกับการศึกษา นอกจากต้องปรับปรุงเรื่องของหลักสูตร ต ารา และบทบาทของครูผู้สอนแล้ว 
เราก็ควรจะต้องส่งเสริมทักษะแห่งอนาคตเพ่ือรับมือต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกและสังคมใน
อนาคต ซึ่งทักษะที่ส าคัญเหล่านี้ได้แก่ ทักษะการคิดเชิงบริหาร ทักษะการใช้ Internet ทักษะการ
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คิดวิเคราะห์ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณทักษะการแก้ปัญหาทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะ
การสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลทักษะด้านภาษาอังกฤษ ทักษะด้านคณิตศาสตร์ และทักษะด้าน
จติสาธารณะ  
 3. บทบาทของอาจารย์ผู้สอนที่เปลี่ยนไป 
 ผู้สอนต้องเปลี่ยนตนเองจากผู้บรรยายเป็นเสมือนผู้ชี้น า หรือ โค้ช (Coach) ที่เปรียบเสมือ
พ่ีเลี้ยง คอยอ านวยความสะดวกและพร้อมเรียนรู้พัฒนาตนเองน ามาต่อยอดส่งความรู้ต่อให้แก่
ผู้เรียนในมุมที่เข้าใจง่าย ปรับตัวเองจากผู้สั่งสอน แต่เป็นผู้ตั้งค าถามเพ่ือให้นักศึกษาสามารถค้นคว้า
หาค าตอบ  สอดคล้องกับ พวงพยอม ชิดทอง และ ปวีณา โฆสิโต (2560)  กล่าวว่า อาจารย์ที่
ปรึกษาและอาจารย์ผู้สอนในศตวรรษที่ 21ควรจัดการเรียนรู้โดยฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการ
กระท า  การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ติดต่อหลายช่องทาง ติดตามความก้าวหน้า การจัดบรรยากาศท่ี
เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้มีรูปแบบการปฏิบัติจริง การสร้าง
เครือข่ายในการเรียนรู้จากทุกภาคส่วนในสังคม สิ่งส าคัญท่ีสุดที่จะท าให้อาจารย์ประสบความส าเร็จ
ในการจัดการเรียนรู้ คือ การมีความรักและศรัทธาใน วิชาชีพครู จะท าให้อาจารย์ดูแลเอาใจใส่ศิษย์
ด้วยความรักและท าหน้าที่ของตนเองอย่างทุ่มเทและอดทนเพ่ือให้ลูกศิษย์มีความรู้ความก้าวหน้า
และสามารถใช้ชีวิตด้วยสติปัญญา 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ควรมีการเก็บข้อมูลท าวิจัยเชิงปริมาณของกลุ่มนักเรียนที่ต้องการเข้าศึกษาต่อระดับ
ปริญญาตรีในวงกว้างเรื่องแนวโน้มความต้องการศึกษาต่อในสาขาวิชาต่างๆ และแนวโน้มความ
สนใจด้านอาชีพที่อยากท าในอนาคตหลังเรียนจบ เพ่ือน ามาเปรียบเทียบกับงานวิจัยเชิงคุณภาพครั้ง
นี้ 
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แนวทางการพัฒนากลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาด 
ส าหรับการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม  
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บทคัดย่อ (Abstract) 
งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลสภาพและปัญหาการด าเนินงานด้าน

การตลาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง รวมถึงส่วนประสมทาง
การตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง และวิเคราะห์
หาแนวทางการพัฒนากลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาดส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านเมาะ
หลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 

ผลการวิจัยพบว่า สภาพปัญหาในการด าเนินงานด้านการตลาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้าน
เมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง คือ ปัญหาในด้านผลิตภัณฑ์และบริการ ได้แก่ ปัญหา
เกี่ยวกับราคาของวัตถุดิบที่มีการปรับราคาสูงขึ้นตามกลไกตลาด ปัญหาด้านกระบวนการให้บริการ
เกี่ยวกับจ านวนของป้ายบอกทางที่อาจไม่เพียงพอ ปัญหาสถานการณ์โรคระบาดไวรัสโควิค-19 ที่ท า
ให้นักท่องเที่ยวลดจ านวนลงในช่วงเดือนเมษายน พ.ศ.2563 กลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยวชุมชนบ้านเมาะหลวง  มีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับส่วนประสมทางการตลาดการ
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ท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.56) ด้านบุคลากรในการบริการมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.66) 

ด้านช่องทางการจ าหน่าย มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.65) ด้านการส่งเสริมการตลาด มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.37) 
ตามล าดับ 
 ส่วนแนวทางการพัฒนากลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาดส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน
บ้านเมาะหลวง ควรมีการด าเนินงาน ดังนี้ 1) หน่วยงานภาครัฐควรเข้ามาช่วยส่งเสริมในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มอาชีพในชุมชน 2) ส่งเสริมให้กลุ่มเยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้ว่างงานในชุมชนเข้ามา
มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวของชุมชนให้มากขึ้น 3) เพ่ิมจุดหรือสถานที่ในการทิ้งขยะของ
นักท่องเที่ยวให้ทั่วถึง รวมถึงส่งเสริมการคัดแยกขยะในชุมชน 4) คนในชุมชนควรช่วยกันสอดส่อง
ดูแลรักษาความปลอดภัยในชุมชนทุกช่วงเวลา 5) ติดตั้งป้ายบอกทางระหว่างการเดินทางมา
ท่องเที่ยวและภายในหมู่บ้านให้เพิ่มมากข้ึน  
ค าส าคัญ (Keywords) : กลยุทธ์,  ส่วนประสมทางการตลาด,  อ าเภอแม่เมาะ,  การท่องเที่ยวโดยชุมชน,  ล าปาง 
 

Abstract 
 Guidelines for the development of a marketing mix strategies for participatory 
tourism management, A case study of Ban Moh Luang Tourism Community, Mae Moh 
District, Lampang Province Research on a study of The problems of marketing 
operations of Ban Moh Luang Tourism Community, Mae Moh District, Lampang 
Province, including the marketing mix Community-based tourism of Ban Moh Luang, 
Mae Moh District, Lampang Province, and analyzes the development of marketing 
mix strategies for tourism by Ban Moh Luang Community, Mae Moh District, Lampang 
Province. 
 The research results were found that Problems in marketing operations in Ban 
Moh Luang Tourism Community, Mae Moh District, Lampang Province are problems 
of products and services, such as problems with the price of raw materials which 
have increased in accordance with the market mechanism. Service process issues 
with insufficient number of signposts Problems and situations of the COVID-19 
epidemic That resulted in a decrease in the number of tourists during April 2020. The 
sample group involved in Ban Moh Luang community tourism The opinions of the 

tourism marketing mix were at the highest level, the mean ( 𝑥̅=4.56), the service 
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personnel had the mean (𝑥̅=4.66), and the sales channels were the mean (𝑥̅=4.65). 

Marketing promotion was mean (𝑥̅=4.37), respectively.  
 As for the development of a marketing mix strategy for tourism by Ban Moh 
Luang community, it should be implemented as follows: 1) Government agencies 
should help promote the product development of the occupational groups in the 
community. 2) Encourage the youth, the elderly and the unemployed in the 
community to participate in the tourism management of the community more. 3) 
Add a point or place for the tourists' littering thoroughly. Including promoting waste 
separation in the community. 4) People in the community should help each other 
to monitor and maintain the community's safety at all times. 5) Install more signs for 
traveling during tourism and in the village 
Keywords : Strategies,  Marketing Mix,  Mae Moh District,  Community Based Tourism,  Lampang 
 
บทน า (Introduction) 
 การท่องเที่ยวแม้จะมีความส าคัญและเป็นแหล่งรายได้ส าคัญอันดับต้นๆ ของประเทศไทย 
แต่ในช่วงปลายปี 2561 ถึงปลายปี 2562 พบว่ารายได้จากการท่องเที่ยวต่ ากว่าภูมิภาคอ่ืน 
นอกจากนี้โดยภาพรวมรายได้จากการท่องเที่ยวภายในประเทศ มีการขยายตัวที่ลดลง คือขยายตัว
ร้อยละ6.70 และร้อยละ2.28ตามล าดับ ซึ่งเป็นผลจากภาวะชะลอตัวของเศรษฐกิจในประเทศ 
รายได้จากการท่องเที่ยวภายในประเทศของชาวไทยอยู่ที่ 276,282.26 ล้านบาท อย่างไรก็ตาม
ในช่วงที่ผ่านมาการท่องเที่ยวของไทยได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์หรือวิกฤตการณ์ต่าง ๆ เช่น การ
เกิดภัย ธรรมชาติโรคระบาด อุบัติเหตุ อาชญากรรม เป็นต้น ซึ่งได้ส่งผลต่อการตัดสินใจของ
นักท่องเที่ยวในการเลือกการเดินทางท่องเที่ยวและเกิดภาพลักษณ์ที่ไม่ดี นอกจากนี้ภาคท่องเที่ยวปี 
2563 การเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่ลดลง ร้อยละ 20-30 อย่างส่งผลกระทบอย่างหนัก
ที่สุดต่อธุรกิจการท่องเที่ยวที่เป็นกลุ่มธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม ( SMEs) (Division of 
Economic, Tourism and Sports, 2563 : 21-22) 

การท่องเที่ยวโดยชุมชนถือเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวที่น าเสนออัตลักษณ์ความเป็น
วิถีชุมชนที่แตกต่างกันไปตามแต่ละพ้ืนที่ซึ่งได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวที่มีคุณภาพจากกลุ่ม
นักท่องเที่ยวภายในประเทศและต่างประเทศที่มีความต้องการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความหลากหลาย
ทางธรรมชาติ ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นแต่จากปัญหาต่าง ๆ ที่เป็น
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ปัจจัยเข้ามากระทบการภาคการท่องเที่ยวของประเทศท าให้การท่องเที่ยวโดยชุมชนเกิดการชะลอ
ตัวลง เช่นเดียวกับชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง ซึ่งเป็นการจัดการท่องเที่ยวภายใต้การมีส่วนร่วม
ของชุมชนอย่างแท้จริงและน าเสนอจุดเด่นของชุมชนแก่นักท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติหรือความหลากหลายทางวัฒนธรรมของชุมชนจากการลงพ้ืนที่พบว่าจ านวน
นักท่องเที่ยวลดลงไปบ้างจากภาวะเศรษฐกิจที่ชะลอตัวในปัจจุบันและชุมชนมีความต้องการที่จะ
สร้างแนวทางหรือกลยุทธ์ทางการตลาดที่จะสามารถชักจูงให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวยังชุมชน
อย่างต่อเนื่อง ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับสภาพปัญหาการบริหารจัดการ
การท่องเที่ยวของชุมชนโดยเฉพาะด้านการตลาด รวมถึงหาแนวทางการพัฒนากลยุทธ์ส่วนประสม
ทางการตลาดของการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง เพ่ือการ
แก้ไขปัญหาและพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่เหมาะสม สอดคล้องกับบริบทชุมชนอย่าง
แท้จริง 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. ศึกษาข้อมูลสภาพและปัญหาการด าเนินงานด้านการตลาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะ
หลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 
 2. ศึกษาส่วนประสมทางการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่
เมาะ จังหวัดล าปาง 
 3. สร้างแนวทางการพัฒนากลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาดส าหรับการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Method Research) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถามเพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) รวมทั้งระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากการ
สัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากกลุ่มคณะกรรมการท่องเที่ยว 
ชาวบ้าน กลุ่มต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่
เมาะ จังหวัดล าปาง เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และเป็นการเขียนรายงานเชิงพรรณนา 
(Descriptive Analysis) ที่เน้นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย รวมถึงกลุ่มองค์กร หน่วยงานต่างได้เข้ามามี
บทบาทในการด าเนินงานวิจัย 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
จากการศึกษาข้อมูลสภาพและปัญหาการด าเนินงานด้านการตลาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้าน

เมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง พบว่าชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ 
จังหวัดล าปางสามารถแบ่งส่วนประสมทางการตลาดได้ดังนี้  

(1) ด้านผลิตภัณฑ์และการบริการ โดยชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวงมีผลิตภัณฑ์และการ
ให้ บริ การส าหรั บนั กท่ อง เที่ ย วหรื อจุ ดดึ งดู ดนั กท่ อง เที่ ย ว  ทั้ ง แหล่ งท่ อ ง เที่ ย วที่ เ ป็ น
ทรัพยากรธรรมชาติ และแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ได้แก่ ภูเขาไฟจ าปาแดด แผ่นดินหวิด  ถ้ า
เทพสถิต ถ้ าดอยงู ถ้ าผาโง้ม ถ้ าดอยน้อย ถ้ าผากล้วย น้ าตกห้วยไคร้ สวนพฤกษชาติลิกไนต์ 
ศาลหลักเมืองประจ าอ าเภอแม่เมาะ วัดรัตนคูหาหรือถ้ าผากล้วย วัดเมาะหลวง พระเจ้า 3 องค ์ศูนย์
วัฒนธรรมอ าเภอแม่เมาะ พิพิธภัณฑ์ศูนย์ถ่านหินลิกไนต์ศึกษาแม่เมาะเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว เหมืองถ่านหินลิกไนต์ เป็นต้น นอกจากนี้นักท่องเที่ยวยัง
สามารถเข้าพักยังโฮมสเตย์ของชุมชนได้ ซึ่งเปิดให้บริการ จ านวน 4 หลังคาเรือน ซึ่งสามารถรองรับ
นักท่องเที่ยวโดยประมาณไม่เกิน 100 คนต่อครั้ง ส่วนผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น มีดังนี้                                   
1. ผลิตภัณฑ์น้ าพริกกรอบสมุนไพร 2. ผลิตภัณฑ์น้ าพริกผงโรยข้าว 3. ผลิตภัณฑ์แหนมโบราณ                                      
4. ผลิตภัณฑ์กล้วยตากธรรมชาติ  5. ผลิตภัณฑ์กล้วยฉาบ 6. ผลิตภัณฑ์ลูกประคบสมุนไพร                                           
7. ผลิตภัณฑ์พวงกุญแจช้างผ้า และ 8. ผลิตภัณฑ์พืชผักสวนครัวในชุมชน  
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ภาพที่  1  ถ้ าดอยงู 

ที่มา : ปวีณา งามประภาสม (2560) 

 
(2) ด้านราคา ชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง มีอัตราค่าบริการการท่องเที่ยวที่เหมาะสม

ตามสภาพเศรษฐกิจและกลไกตลาดโดยมีราคาให้นักท่องเที่ยวได้เลือกใช้บริการที่แตกต่างกันไปตาม
ความต้องการและภาวะทางเศรษฐกิจ เช่น ค่าบริการเข้าพักโฮมสเตย์ คนละ 150 บาทไม่รวม
ค่าอาหารและการแสดง ส่วนอัตราค่าอาหารแบ่งเป็น 3 แบบ คืออาหารเช้าต่อหัวต่อมื้อ อาหารแบบ
บุฟเฟ่ต์และอาหารแบบขันโตก หากเลือกรับชมการแสดงแบ่งเป็นแบบชุดเล็กและชุดใหญ่ ซึ่งมีราคา
ที่แตกต่างกัน เป็นต้น  

(3) ด้านช่องทางการจ าหน่ายแบ่งเป็น 2 รูปแบบคือ 1 ช่องทางจัดจ าหน่ายเกี่ยวกับ
โปรแกรมการท่องเที่ยวและบ้านพักโฮมสเตย์ทางชุมชนบ้านเมาะหลวงมีการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อ
โซเชียวมีเดีย เพจ facebook ชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวงอ าเภอแม่เมาะซึ่งนักท่องเที่ยวหรือผู้ที่
สนใจเข้าพัก รวมไปถึงทางโทรศัพท์โดยผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาดูงานสามารถติดต่อสอบถามข้อมูลได้
ในช่องทางนี้หรือสามารถติดต่อทางโทรศัพท์  

(4) ด้านการส่งเสริมการตลาด การท่องเที่ยวในชุมชนมีการประชาสัมพันธ์ผ่านเพจ 
facebook ชุมชนบ้านเมาะหลวงอ าเภอแม่เมาะเพียงอย่างเดียว อีกทั้งชุมชนบ้านเมาะหลวงได้รับ
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การการันตีผ่านการได้รับรางวัลระดับประเทศหลายรางวัลและผ่านการประเมินคุณภาพได้มาตรฐาน
โฮมสเตย์ไทย อีกทั้งชุมชนได้รับการสนับสนุนจากสื่อต่าง ๆ ทาง social media และทางรายการ
โทรทัศน์  

(5) ด้านบุคลากรในการบริการ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวงมีบุคลากรหรือผู้ให้บริการ
การท่องเที่ยวในชุมชนที่มีคุณภาพ เนื่องจากบุคลากรของชุมชนทุกคนได้ผ่านการอบรมและ
การศึกษาดูงานในชุมชนต้นแบบต่าง ๆ  

(6) ด้านการน าเสนอลักษณะทางกายภาพ นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวจะรู้สึกปลอดภัย
เนื่องจากมีเจ้าของบ้านและต ารวจคอยดูแลรักษาความปลอดภัย อีกทั้งคนในชุมชนแบ่งเวรยามมา
รักษาความปลอดภัยให้นักท่องเที่ยว อีกทั้งมีสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือรองรับและให้บริการแก่
นักท่องเที่ยวอย่างทั่วถึง และ 

(7) ด้านกระบวนการให้บริการ การท่องเที่ยวชุมชนบ้านเมาะหลวงมีระบบการจองล่วงหน้า
ผ่านช่องทาง facebook หรือสามารถติดต่อได้ที่หมายเลขโทรศัพท์ และยังมีป้ายบอกทางและแผนที่
แสดงจุดท่องเที่ยวที่ชัดเจนภายในชุมชน 

 

 
ภาพที่  2  แผนที่แสดงพิกัดสถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชน 

ที่มา : ปวีณา งามประภาสม (2560) 
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ในส่วนของระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับส่วนประสมทางการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีความเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวชุมชนบ้านเมาะหลวงมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ส่วนประสมทางการตลาดการท่องเที่ยวโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.56) โดย

มีความคิดเห็นในด้านบุคลากรในการบริการมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.66) รองลงมาคือด้านช่องทาง

การจ าหน่าย มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.65) ด้านการน าเสนอลักษณะทางกายภาพ มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅=4.63) 
ตามล าดับ (ดังตารางที่ 1) 

 
ตารางที่  1  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับส่วนประสมทาง

การตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 
โดยภาพรวมทั้ง 7 ด้าน 

n = 30 

ส่วนประสมทางการตลาด 𝑥̅ S.D ระดับความคิดเห็น 
1.ด้านผลิตภัณฑ์และบริการ 4.59 .539 มากที่สุด 
2.ด้านราคา 4.45 .674 มากที่สุด 
3.ด้านช่องทางการจ าหน่าย 4.65 .542 มากที่สุด 
4.ด้านการส่งเสริมการตลาด 4.37 .816 มากที่สุด 
5.ด้านบุคลากรในการบริการ 4.66 .521 มากที่สุด 
6.ด้านการน าเสนอลักษณะทาง
กายภาพ 

4.63 .530 มากที่สุด 

7.ด้านกระบวนการให้บริการ 4.60 .448 มากที่สุด 
รวม 4.56 .581 มากที่สุด 

 
ปัญหาเกี่ยวกับกลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาดในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านเมาะ

หลวง ได้แก่ (1) ปัญหาเกี่ยวกับราคาของวัตถุดิบที่ปรับราคาสูงขึ้น ท าให้ผู้ประกอบการรับภาระ
ค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อวัตถุดิบในการปรุงอาหารเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว เนื่องจากค่าบริการด้าน
อาหารของชุมชนยังคงราคาเท่าเดิม (2) ปัญหาสถานการณ์โรคระบาดไวรัสโควิค -19 ท าให้
นักท่องเที่ยวลดจ านวนลงในช่วงเดือนเมษายน พ.ศ.2563 เป็นต้นมา แต่คาดการณ์ไว้ว่าในช่วง
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ปลายปีอาจจะมีนักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น และ (3) ป้ายบอกทางมีจ านวนไม่เพียงพอต่อ
เส้นทางท่องเที่ยวอาจท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความสับสน 

จากปัญหาดังกล่าวข้างต้นชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้น าเสนอแนวทางในการพัฒนา
กลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาดส าหรับการท่องเที่ยว ดังนี้ 

1) หน่วยงานภาครัฐควรเข้ามาช่วยส่งเสริมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มอาชีพในชุมชน
ให้มากกว่านี้ เพ่ือเป็นการเพ่ิมศักยภาพในการจ าหน่ายสินค้าที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนให้แก่
นักท่องเที่ยวให้มากขึ้น อีกท้ังสร้างรายได้ท่ีเพ่ิมมากข้ึนกว่าเดิมภายใต้ราคาถูกและเหมาะสม 

2) ส่งเสริมให้กลุ่มเยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้ว่างงานในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ท่องเที่ยวของชุมชนให้มากขึ้น เพ่ือเป็นการสืบทอดองค์ความรู้และการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน
ให้ยั่งยืนต่อไป 

3) ควรมีการเพ่ิมจุดหรือสถานที่ในการทิ้งขยะของนักท่องเที่ยวให้ทั่วถึง เพ่ือเป็นการ
ป้องกันนักท่องเที่ยวหาจุดทิ้งขยะไม่ได้และทิ้งขยะเรี่ยราดตามข้างทาง รวมถึงส่งเสริมการคัดแยก
ขยะในชุมชน เพ่ือสามารถน าขยะบางส่วนไปจ าหน่ายสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

4) คนในชุมชนควรคอยช่วยกันสอดส่องดูแลรักษาความปลอดภัยในชุมชนทุกช่วงเวลาไม่
เพียงแค่เฉพาะช่วงเวลาที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในชุมชนเท่านั้น 

5) ควรมีการจัดสร้างและติดตั้งป้ายบอกทางระหว่างเดินทางมาท่องเที่ยวและภายใน
หมู่บ้านให้เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือป้องกันไม่ให้นักท่องเที่ยวเกิดการหลงทางขณะเดินทางมาท่องเที่ยวยัง
ชุมชน 

 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

สภาพปัญหาในการด าเนินงานด้านการตลาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง อ าเภอแม่
เมาะ จังหวัดล าปาง คือ ปัญหาในด้านผลิตภัณฑ์และบริการ ได้แก่ ปัญหาเกี่ยวกับราคาของวัตถุดิบ
ที่มีการปรับราคาสูงขึ้นตามกลไกตลาด ท าให้ชุมชนแบกรับภาระค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อวัตถุดิบ
ส าหรับปรุงอาหารในการรองรับนักท่องเที่ยว รวมถึงปัญหาด้านกระบวนการให้บริการเกี่ยวกับ
จ านวนของป้ายบอกทางที่อาจไม่เพียงพอซึ่งอาจท าให้นักท่องเที่ยวบางคนหรือบางกลุ่มเกิดความ
สับสนในการเข้ามาท่องเที่ยวในชุมชน นอกจากนี้ยังมีปัญหาจากปัจจัยภายนอกที่ชุมชนไม่อาจ
ควบคุมได้ คือปัญหาสถานการณ์โรคระบาดไวรัสโควิค-19 ที่ ท าให้นักท่องเที่ยวลดจ านวนลงในช่วง
เดือนเมษายน พ.ศ.2563 เป็นต้นมา 
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 ระดับความคิดเห็นต่อส่วนประสมทางการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านเมาะหลวง 
อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง กลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับส่วนประสมทางการตลาดการ
ท่องเที่ยวโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะในด้านบุคลากรในการบริการมากที่สุด ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ Kotler and Keller (2016 Referred to Rinkaewkan, 2018 : 22) ที่ได้
กล่าวถึงส่วนประสมทางการตลาดบริการมุมมองของลูกค้าจะต้องได้รับการเอาใจใส่ดูแล (Caring) 
จากผู้ให้บริการ ซึ่งหากมีการดูแลเอาใจใส่อย่างดีจะส่งผลให้ลูกค้ากลับมาใช้บริการซ้ า  รวมถึงการ
บอกแบบปากต่อปาก (words of mouth) ให้กับบุคคลรอบข้างท่ีใกล้ชิด อย่างไรก็ตามผลการวิจัยมี
ความแตกต่างจากผลการวิจัยของละเอียด ศิลาน้อยและคณะ (Silanoi, et al, 2015 : 47) ศึกษา
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของนักท่องเที่ยวในการเดินทางท่องเที่ยว
แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร กรณีศึกษาสวนสละอาทิตย์ อ าเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
พบว่าส่วนประสมทางการตลาดที่ส าคัญและมีผลต่อการท่องเที่ยว ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ในสวนมากกว่า
บุคลากรที่ให้บริการในสวน 

ส าหรับแนวทางการพัฒนากลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาดส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน
บ้านเมาะหลวง ในประเด็นการส่งเสริมให้กลุ่มเยาวชน ผู้สูงอายุและผู้ว่างงานในชุมชนได้มีส่วนร่วม
ในการจัดการท่องเที่ยวและควรติดตั้งป้ายบอกทาง สอดคล้องกับผลงานวิจัยของสุชาดา รักเกื้อ 
(Rakkuae, 2017 : 869) โดยวิจัยหาแนวทางการพัฒนาการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
เทศบาลต าบลนครชุม อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร พบว่าควรมีการจัดบริการยุว
มัคคุเทศก์หรืออาสาสมัครน าเที่ยวของชุมชน และควรติดตั้งป้ายบอกทางระหว่างการเดินทางมา
ท่องเที่ยวและภายในหมู่บ้านให้เพิ่มมากข้ึน เพ่ือป้องกันนักท่องเที่ยวหลงทาง  
  

องค์ความรู้ใหม่ (Originality and Boby of Knowledge) 
 จากผลการวิจัยที่ค้นพบสะท้อนให้ถึงศักยภาพและกลยุทธ์ของชุมชนที่แตกต่างกันในการ
บริหารจัดการท่องเที่ยวภายใต้บริบทที่สอดคล้องเหมาะสมและขีดความสามารถในการรองรับของ
ชุมชน รวมถึงการเสริมสร้างให้มีการเปิดโอกาสให้ผู้ว่างงาน ผู้สูงอายุและกลุ่มเยาวชนในชุมชนได้เข้า
มามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการท่องเที่ยวในทุกมิติเพ่ือสานต่อการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ยั่งยืน 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวงมีแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของ
ชุมชนด้านการตลาดเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการท่องเที่ยวที่เหมาะสม อีกทั้งชุมชนอ่ืน ๆ สามารถน าไป
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ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนตนเอง รวมถึงหน่วยงานภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
สามารถน าข้อมูลไปขยายผลและจัดท าแผนพัฒนาชุมชนและแผนงานส าหรับการส่งเสริมการจัดการ
ท่องเที่ยวภายในชุมชนได้ 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป (1) ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนากลยุทธ์ส่วน
ประสมทางการตลาดของชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง และ (2) ควรวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา
รูปแบบหรือแนวทางการจัดการขยะในแหล่งท่องเที่ยวชุมชนท่องเที่ยวบ้านเมาะหลวง ต าบลเมาะ
หลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพบริบทชุมชน ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับ
การบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ 2) เพ่ือศึกษารูปแบบการด้าเนินงาน ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ในการแก้ปัญหาภัยแล้ง 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  3) เพ่ือ
ศึกษาแนวทางการลดความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง โดยใช้กระบวนการมีส่วน
ร่วมและสร้างจิตส้านึกในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  4) เพ่ือศึกษา
แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ กับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุก
ภาคส่วนในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ อย่างยั่งยืน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้
ในการศึกษาเป็นประชาชนทั่วไปที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ ที่ได้รับผลกระทบจากภัยแล้ง ประกอบด้วย ประชาชนที่อาศัยในเขตชุมชนบ้านนาฝาย และมี
ภูมิล้าเนาหรือทะเบียนบ้านอยู่ในชุมชนบ้านนาฝาย ซึ่งได้แก่ ชาวบ้าน เกษตรกร และ ประชาชนที่
อาศัยอยู่ในเขตชุมชนบ้านนาฝาย แต่ไม่ได้ย้ายทะเบียนบ้าน หรือไม่มีชื่อในทะเบียนบ้านที่ อยู่ใน
ชุมชนบ้านนาฝาย (ประชากรแฝง) ซึ่งได้แก่ นักเรียน นักศึกษา คณะครูอาจารย์ในมหาวิทยาลัยราช
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ภัฎชัยภูมิ หรือคณะท้างานในหน่วยงานราชการหรือหน่วยงานเอกชน เป็นต้น การวิจัยแบบผสานวิธี 
(Mixed Methodology Research) โดยใช้วิธีวิจัยเชิงส้ารวจหรือการวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือศึกษาถึง
สภาพบริบทชุมชน ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง ของ
ชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  และการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลวิจัยเชิงลึกจากกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participatory Observation) 
การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participatory Observation) และใช้วิธีวิจัยปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Action Research, PAR) เป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนชุมชน โดยเน้น
ความส้าคัญของพลวัตร กลุ่ม (Group dynamics) ด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus group) และการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth Interview) เป็นการวิจัยที่มุ่งให้ความส้าคัญกับการศึกษาเชิงลึก 
 ผลการวิจัย พบว่า แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ
นั้น จะต้องใช้ฐานข้อมูลจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรน้้า โดยข้อมูลนั้น ๆ จะต้อง
ครบถ้วน ทันสมัย และใช้กระบวนการวิจัยเพ่ือค้นหาความจริงเกี่ยวกับปัญหา ความจ้าเป็น สาเหตุ 
รวมทังนวัตกรรมที่เป็นผลวิจัยในการน้าความรู้เทคนิควิธีการและเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาระบบบริหาร
จัดการทรัพยากรน้าให้ตอบสนองความต้องการของประเทศ เมื่อพิจารณาถึงภาพรวมขององค์กรที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับแหล่งข้อมูลน้้าของไทย 

1. ระบบการช่วยเหลือชดเชยความเสียหายที่เกิดจากภัยแล้ง 
 การช่วยเหลือเยียวยาผู้ประสบภัยทันทีที่เกิดภัยพิบัตินั้น ไม่ควรจ้ากัดเพียงเงิน อาหาร และ
สิ่งใช้สอยที่จ้าเป็น แต่ควรให้โอกาสชุมชนได้ใช้ก้าลังและศักยภาพในการสร้างชุมชนขึ้นมาใหม่การ
สนับสนุนให้ผู้ประสบภัยมีโอกาสเป็นแกนหลักในการฟ้ืนฟูชุมชนและสร้างความเปลี่ยนแปลง 
เครื่องมือส้าคัญคือการสื่อสารเชื่อมโยงกับชุมชนอ่ืน ๆ ที่ประสบปัญหาเดียวกัน เพ่ือสร้างและฟ้ืนฟู
สภาพชีวิตและชุมชนขึ้นใหม่ในช่วงเวลาสั้นๆ 
 2. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 
 ส่งเสริมการรวมกลุ่ม “เครือข่ายทรัพยากรน้าชุมชน” โดยการส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐ 
โดยมีภารกิจเพ่ือส่งเสริม สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าและภัย
พิบัติส่งเสริมบทบาทขององค์กรเครือข่ายทรัพยากรน้้าชุมชน ให้เข้ามามีส่วนร่วม และเป็นหลักใน
การแก้ปัญหาในระดับท้องถิ่น 
 3. ผู้มีส่วนได้ ส่วนเสีย ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า 
 มีส่วนร่วมของทุกฝ่ายและประชาชนในการจัดการน้้าจึงต้องพัฒนากลไกและกระบวนการ
บริหารจัดการเชิงบูรณาการขึ้นมา โดยเสริมสร้างเครือข่ายการประสานงานและการท้างานร่วมกัน
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ของฝ่ายราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรชุมชน และประชาชนใน
ท้องถิ่น ในการพัฒนา การใช้และฟ้ืนฟูทรัพยากรน้้า 
ค้าส้าคัญ (Keywords) : การบริหารจัดการ,  ทรัพยากรน้้า,  ภาวะภัยแล้ง,  การบูรณาการ 
 

Abstract 
 This research is intended 1 )  to study community context. Water resource 
management issues and barriers to ban Na FAI community Tambon Na Fai, Amphur 
Muang, Chaiyaphum Province 2) to study the model of the people involved. To solve 
the drought from the past to the present of the Ban Na FAI community. Tambon Na 
Fai, Amphur Muang, Chaiyaphum Province 3 )  to study the guidelines for reducing 
water resource contention in the drought, using the process of participation and 
awareness in the Ban Na FAI community. Tambon Na Fai, Amphur Muang, 
Chaiyaphum District 4 ) , to study the water resource management guidelines in the 
drought integrated with all stakeholders involved in the Ban Na FAI community. 
Tambon Na Fai, Amphur Muang, Chaiyaphum, sustainable The sample is used in 
education as a general public living in the Ban Na FAI community. Tambon Na Fai, 
Muang Chaiyaphum, which are affected by drought, include People living in the Ban 
Na Fai community District and have a hometown or house registration in the Ban Na 
FAI community, including villagers. Farmers and people living in the ban Na Fai 
community zone but do not put home registration or no name in the House register 
in the Ban Na Fai community (latent population), including students. Student Faculty 
of Teachers in Chaiyaphum Rajabhat University or working group in government 
agencies or private agencies. A combined research method (Mixed Methodology 
Research) using survey research or quantitative research to study the community 
context. Water resource management issues and barriers to ban Na FAI community 
Tambon Na Fai, Amphur Muang, Chaiyaphum and qualitative research to get insight 
into insights from the target audience. Using an engaging observation (Participatory 
Observation), a non-engaged observation (Non-participatory Observation) and the use 
of an engaging research approach (Participatory Action Research, PAR) is a tool to 
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drive the community by emphasizing the importance of group dynamics with group 
chat, and In depth interviews (In Depth Interview) is a research aimed at the emphasis 
on in-depth education. 
 The findings found that the water resource management approach in the 
integrated drought. The database must be used from all sectors related to water 
resources. The information must be fully and use the research process to find out 
the truth about the memory problems, including innovations that research the 
knowledge, techniques, methods and technology. To develop a resource 
management system, leading to the demands of the country. Considering the 
overview of the organization that is involved with the water resources of Thailand.  
 1 .  The assistance system compensates for damages caused by drought, 
help heal victims as soon as the disaster occurs. It should not be limited to money. 
The necessary food and use, but should give community opportunities the power 
and potential to create a new community. Encourage victims to be the primary core 
to restore the community and make changes. The key tool is to communicate with 
other communities that experience the same problem to create and revive new life 
and community conditions in a short period of time.  
 2. Promoting the participation of the public sector promotes the integration 
of "network resource navigation" by promoting government agencies with a mission 
to promote Knowledge of water resources and disaster management promotes the 
role of the corporate water resources network to participate and primarily to solve 
local problems.  
 3 .  Stakeholders in water resources management, the participation of all 
parties and the people in water management must develop a mechanism and 
integrated management process. By strengthening the network of coordination and 
collaboration of the Government. Local governments, organizations, NGOs, 
community organizations, and local residents to develop Use and rehabilitation of 
water resources 
Keywords : Management,  Water Resources,  Drought,  Integration 
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บทน้า (Introduction) 

 ปัญหาภัยแล้งเป็นภัยธรรมชาติที่น้าความเสียหายทางเศรษฐกิจและสังคม ทั้ง
ทางด้านผลิตผลทางการเกษตรที่ต้องพ่ึงพาแหล่งน้้าจากธรรมชาติ ด้านการขาดแคลนน้้าเพ่ือการ
อุปโภคบริโภคประกอบกับประเทศไทยเป็นประเทศที่ส่งออกสินค้าเกษตรและผลิตภัณฑ์แปรรูป
ทางการเกษตรที่ส้าคัญในตลาดโลก ภัยแล้งจึงมีผลกระทบโดยตรงต่อการลดลงของผลผลิตทางด้าน
การเกษตรของไทย และมีผลกระทบทางอ้อม ได้แก่ การอพยพทิ้งที่ดินท้ากิน ละทิ้งที่อยู่อาศัยไปหา
งานท้าในเมือง ซึ่งเป็นที่ประจักษ์แล้วว่าได้ก่อให้เกิดปัญหาทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม ตามมา ปัญหาภัยแล้งจึงจัดเป็นปัญหาส้าคัญของชาติ 

โดยปัจจัยหลักที่ท้าให้เกิดภาวะภัยแล้ง คือ ปริมาณฝน ซึ่งในปี 2558 (กรมอุตุนิยมวิทยา, 
2558) มีปริมาณฝนสะสมเฉลี่ยทั้งประเทศเพียง 1,251 มิลลิเมตร น้อยกว่าปกติอยู่ประมาณ 
14.73% หรือน้อยที่สุดเมื่อเทียบกับข้อมูลย้อนหลังตั้งแต่ปี  2524-2557 ซึ่งหมายรวมถึงการมี
ปริมาณน้้าฝนน้อยกว่าปีที่ประเทศไทยประสบภัยแล้งรุนแรง เช่น ปี 2537  ปี 2542  ปี 2548  ปี 
2553 และเมื่อพิจารณาถึงการกระจายตัวของฝนปี 2558 พบว่าบริเวณตอนกลางของประเทศมีฝน
ตกน้อยมากเป็นบริเวณกว้าง ครอบคลุมทั้งพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาคกลาง ด้านตะวันตกของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้ตอนบน ทั้งนี้ พื้นที่ดังกล่าวมีฝนตกน้อยต่อเนื่องมาตั้งแต่ปี 2557 
และถึงแม้ว่าบริเวณชายขอบประเทศจะมีฝนตกอยู่บ้างแต่เป็นปริมาณฝนเพียงเล็กน้อยเท่านั้นและ
อยู่นอกพ้ืนที่รับน้้าของอ่างเก็บน้้าขนาดใหญ่ ส่งผลให้มีปริมาณน้้าไหลเข้าอ่างเก็บน้้าขนาดใหญ่ของ
ประเทศท้ัง 33 อ่าง มีค่อนข้างน้อย เมื่อถึงสิ้นสุดฤดูฝนของปี 2558 (31 ตุลาคม 2558 ) อ่างเก็บน้้า
ขนาดใหญ่ทั่วประเทศจึงมีปริมาณน้้าคงเหลือเพ่ือเป็นต้นทุนส้าหรับฤดูแล้ง ปี 2558/2559 อยู่เพียง 
41,105 ล้านลูกบาศก์เมตร ซึ่งอยู่ในเกณฑ์น้อยวิกฤต โดยน้อยที่สุดในรอบหลายปีที่ผ่านมา รวมทั้ง
น้อยกว่าปี 2553 ซึ่งประเทศไทยประสบภัยแล้งรุนแรง และเมื่อเข้าสู่ฤดูแล้งปี 2558/2559 ( 
พฤศจิกายนถึงเมษายน) ฝนยังคงตกน้อยต่อเนื่อง ซึ่งถือเป็นสภาวะปกติของช่วงฤดูแล้ง ถึงแม้ว่าใน
เดือนมกราคม จะมีฝนตกมากกว่าปกติค่อนข้างมาก แต่ก็ไม่มีนัยส้าคัญประการต่อการเพ่ิมขึ้นของ
ปริมาณน้้าไหลเข้าอ่างเก็บน้้า อีกทั้งเมื่อเข้าสู่เดือนมีนาคมและเมษายน ฝนกลับตกน้อยกว่าปกติ
ค่อนข้างมาก ส่งผลท้าให้มีน้้ามาเติมในเขื่อนน้อยมาก สถานการณ์น้้าจึงอยู่ในภาวะวิกฤตตลอด
ฤดูกาล โดยมีน้้าคงเหลือรวมทั้งประเทศเมื่อสิ้นฤดูแล้งเพ่ือเป็นน้้าต้นทุนในช่วงฤดูฝนปี 2559 เพียง 
32,476 ล้านลูกบาศก์เมตร เท่านั้น และหากพิจารณาข้อมูลเป็นรายภาคพบว่า ปี 2558 ปริมาณน้้า
กักเก็บคงเหลือในแต่ละภาคมีอยู่ค่อนข้างน้อย มีเพียงภาคใต้ที่สถานการณ์น้้าอยู่ในภาวะปกติ 
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นอกจากนี้สถานการณ์น้้าในภาคเหนือและภาคตะวันตกยังคงอยู่ในภาวะน้อยวิกฤตพร้อมกัน
ต่อเนื่องจากปีที่แล้ว ท้าให้ยังคงส่งผลกระทบถึงภาคกลางที่ใช้น้้าต้นทุนจากทั้ งสองภาค ส้าหรับ 4 
เขื่อนหลักในลุ่มน้้าเจ้าพระยา ได้แก่ เขื่อนภูมิพล เขื่อนสิริกิติ์ เขื่อนแควน้อยบ้ารุงแดน และเข่ือนป่า
สักชลสิทธิ์ มีปริมาณน้้ากักเก็บ ณ วันเริ่มต้นเข้าสู่ฤดูแล้งเพียง 10,943 ล้านลูกบาศก์เมตร เท่านั้น 
ซึ่งเป็นปริมาณน้้ากักเก็บคงเหลือน้อยที่สุดในรอบหลายปี และเมื่อสิ้นสุดฤดูแล้งทั้ง 4 เขื่อน มี
ปริมาณน้้ากักเก็บเพ่ือเป็นต้นทุนในฤดูฝนเพียง 10,515 ล้านลูกบาศก์เมตร ท้าให้กรมชลประทาน
ต้องประกาศขอความร่วมมือท้านาปรังในช่วงเวลาดังกล่าว   

องค์การบริหารส่วนต้าบลนาฝาย จะต้องจัดเวทีประชาคมเพ่ือหาวิธีการแก้ไขในการจัดการ
ทรัพยากรน้้า เพ่ือแก้ไขปัญหาภัยแล้งภายในองค์กร ภายในองค์การบริหารส่วนต้าบลนาฝาย ซึ่ง
เกิดขึ้นเป็นประจ้า แต่ว่ายังขาดความร่วมมือที่ดีเท่าที่ควรจากกลุ่มประชากรผู้ใช้น้้าและเกษตรกร
ผู้ใช้น้้า ในเรื่องการประสานงานที่ต้องมีการประสานงานไปยังส้านักงานชลประทานจังหวั ดชัยภูมิ 
เพ่ือขอรับการสนับสนุนเงินงบประมาณจัดท้าโครงการ จัดการทรัพยากรน้้าภายในต้าบลนาฝาย
เพ่ือให้มีน้้าใช้ตลอดทั้งปี โดยไม่มีปัญหาขาดแคลนน้้า และการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าอย่างมี
ระบบในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า ให้ได้ทั่วถึง มีประสิทธิภาพจะช่วยลดความเสี่ยงที่จ ะเกิด
ความเสียหายจากภัยธรรมชาติหรือภัยแล้งได้ 

ดังนั้น ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจในการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะ
ภัยแล้งแบบบูรณาการ ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ โดย
การศึกษาบริบทชุมชน ศึกษาปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า รูปแบบ
การด้าเนินงาน ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง การลดความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง 
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและสร้างจิตส้านึกในชุมชนบ้านนาฝาย รวมถึงศึกษาแนวทางการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ กับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนใน
ชุมชนบ้านนาฝาย เพ่ือมุ่งเน้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาภัยแล้งของบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย 
จังหวัดชัยภูมิ เพื่อให้สามารถน้าไปใช้ในการปกครองส่วนท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
1. เพ่ือศึกษาสภาพบริบทชุมชน ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากร

น้้าในภาวะภัยแล้ง ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
2. เพ่ือศึกษารูปแบบการด้าเนินงาน ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ในการแก้ปัญหาภัยแล้ง 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
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3. เพ่ือศึกษาแนวทางการลดความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง โดยใช้
กระบวนการมีส่วนร่วมและสร้างจิตส้านึกในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ 

4. เพ่ือศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ กับผู้
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ อย่าง
ยั่งยืน 
 

วิธีด้าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology Research) โดยใช้วิธีวิจัย
เชิงส้ารวจหรือการวิจัยเชิงปริมาณเพ่ือศึกษาถึงสภาพบริบทชุมชน ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ  และการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลวิจัยเชิงลึกจากกลุ่ มเป้าหมาย โดยใช้การ
สัง เกตแบบมีส่วนร่วม (Participatory Observation) การสัง เกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-
participatory Observation) และใช้วิธีวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research, PAR) เป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนชุมชน โดยเน้นความส้าคัญของพลวัตร กลุ่ม 
(Group dynamics) ด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus group) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth 
Interview) เป็นการวิจัยที่มุ่งให้ความส้าคัญกับการศึกษาเชิงลึก 

(1) การตรวจเยี่ยมพ้ืนที่เบื้องต้น (Community Meeting) 
เป็นกระบวนการในขั้นตอนเริ่มต้นของการด้าเนินการวิจัย เป็นการบูรณาการนักวิจัยเข้าถึง

พ้ืนที่ศึกษาของการวิจัย โดยการให้นักวิจัยได้เรียนรู้และสัมผัสกับสภาพแวดล้อมชุมชนอย่างใกล้ชิด 
เพ่ือที่จะได้วางแผนการศึกษาวิจัยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการวิจัยต่อไป ซึ่ง
ประกอบด้วยประเด็นการตรวจเยี่ยมในด้านต่าง ๆ 

(2) กระบวนการสังเกตและเข้าถึงชุมชน 
กระบวนการสังเกต เป็นกลไกที่มีบทบาทในการท้าให้นักวิจัยสามารถเข้าถึงชุมชนได้

โดยง่าย เนื่องจากการสังเกตคือ การที่นักวิจัยเรียนรู้เชิงสภาพแวดล้อมเชิงพ้ืนที่ และสภาพแวดล้อม
ทางความรู้สึกนึกคิดของชุมชน ซึ่งสามารถกระท้าได้ทั้งการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Observation) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participatory Observation) 

(3) การวิจัยแบบมีส่วนร่วม (PAR=Participatory Action Research) 
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เป็นกระบวนการวิจัยที่ผสมผสานการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Research) กับ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ(Action Research) รวมทั้งวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
เข้าด้วยกัน เพ่ือได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยคณะวิจัย ชุมชน
และแกนน้าชาวบ้านมีส่วนร่วมในการวิจัยทุกขั้นตอน ตั้งแต่ ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท้า ร่วม
ตรวจสอบและร่วมรับประโยชน์ควบคู่ไปกับ ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน โดยยึดประชาชนเป็น
ศูนย์กลาง (People-Centered Development) และแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการเรี ยนรู้  
(Problem-Learning Process) ตลอดจนระบบ การสร้างความรู้ และก้าเนิดความรู้ในวิธีอ่ืนที่
แตกต่างไปจากของนักวิชาการโดยให้สามารถได้รับความรู้ที่เกิดขึ้นในระบบสังคมของเขา และ
สามารถที่จะท้าความเข้าใจ แปลความหมาย ตลอดจนน้าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมโดยการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมจะช่วยเปิดเผยให้เห็นค้าถามที่ตรงกับปัญหาของชาวบ้าน ปลดปล่อย
ความคิด การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมจะช่วยให้ชาวบ้านและคนยากจนสามารถใช้ความ
คิดเห็นของตนอย่างเสรี 

(4) การสนทนากลุ่มเจาะจง (Focus Group Discussion) 
การสนทนากลุ่มเจาะจง เป็นกระบวนการในการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกในชุมชนหรือกลุ่ม

องค์กรชุมชน โดยจัดในรูปของเวทีชาวบ้าน นักวิจัยต้องประสานงานร่วมกับชุมชนในการจัดท้าเวที
ชาวบ้าน  โดยมีผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มประมาณ 25-30 คน/เวที หรือขึ้นอยู่กับความสนใจของสมาชิก
ในชุมชนที่มีต่อประเด็นการสนทนาที่จัดขึ้น ซึ่งกระบวนการในการจัดท้าเวทีสนทนากลุ่มเจาะจง 

(5) การสัมภาษณ์เดี่ยวแบบเจาะลึก (In-depth Interview)  
รูปแบบการสัมภาษณ์เดี่ยวแบบเจาะลึก เป็นการส้ารวจ รวบรวมข้อมูลเชิงลึก ที่มุ่งเน้นให้

กลุ่มเป้าหมายที่ถูกเจาะจงให้เป็นผู้ให้ข้อมูลสะท้อนข้อมูลระดับบุคคล หรือสะท้อนข้อมูลผ่านการ
เป็นตัวแทนกลุ่ม หรือตัวแทนชุมชนในพ้ืนที่ศึกษา โดยมีวิธีปฏิบัติในการสัมภาษณ์เดี่ยวแบบเจาะลึก 

(6) การศึกษาเอกสาร  
โดยการรวบรวมเอกสารวิชาการต่าง ๆ เช่น หนังสือ รายงานการวิจัย วารสาร บทความ 

วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ เอกสารการประชุมสัมมนาของนักวิชาการ และแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
การวิจัยเรื่องแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ ของ

ชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
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1. สภาพบริบทชุมชน ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะ

ภัยแล้ง ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ พบว่า  

 ชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝายเป็นต้าบลเก่าแก่ ขอแยกจากต้าบลนาเสียวตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2496 มีนายดี เห็นชัยภูมิ เป็นก้านัลคนแรก ต่อมาปี 2518 ต้าบลท่าหินโงมขอแยกต้าบล และในปี 

2521 ต้าบลห้วยต้อนขอแยกต้าบลอีก ปัจจุบันมีทั้งหมด 15 หมู่บ้าน จ้านวนประชากรบ้านนาฝาย 

ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ทั้งสิ้น 9,034 คน จ้านวนหลังคาเรือน ทั้งสิ้น 2,676 หลังคา

เรือน ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปประกอบด้วยป่าไม้และภูเขาร้อยละ 50 ของพ้ืนที่จังหวัด 

นอกนั้นเป็นที่ราบสูง บริเวณตอนกลางของจังหวัดเป็นพ้ืนที่ราบ มีพ้ืนที่ป่าไม้และเทือกเขาตั้งเรียง

รายจากทิศตะวันออกสู่ทิศตะวันตก ประกอบด้วยเทือกเขาส้าคัญ ได้แก่ภูอีเฒ่า  ภูแลนคา  และภูพัง

เหย อาชีพหลัก ท้านา อาชีพเสริม หัตถกรรมในครัวเรือน เช่น ทอผ้า จักสาน รับจ้าง สภาพดิน ดิน

ร่วนปนทราย บางแห่งเป็นดินลูกรังและบางแห่งเป็นดินฝนหิน สภาพแหล่งน้้า แหล่งน้้าธรรมชาติ ล้า

น้้า, ล้าห้วย 30 แห่ง บึง, หนองและอ่ืน ๆ 25 แห่ง แหล่งน้้าชลประทาน อ่างเก็บน้้าล้าช่อระกา 1 

แห่ง แหล่งน้้าที่สร้างขึ้น ฝาย 24 แห่ง บ่อน้้าตื่น 17 แห่ง บ่อโยธา 58 แห่ง สระน้้า 24 แห่ง จากการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของสภาพอากาศและน้้าเป็นสาเหตุส้าคัญ

ของการเพ่ิมขึ้นของน้้าท่วมในบางพ้ืนที่และการขาดแคลนน้้าและภัยแล้งในพ้ืนที่ อ่ืน ๆ จาก

ผลกระทบจากเหตุการณ์สภาพอากาศที่รุนแรงส่งผลกระทบร้ายแรงต่อผู้คนนับล้านทั่วโลก เนื่องจาก

เหตุการณ์เหล่านี้กลายเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นมากขึ้น รุนแรงมากข้ึนและไม่สามารถคาดการณ์ล่วงหน้าได้ 

แต่ข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย้าและการวางแผนที่เหมาะสมจะช่วยลดความเสี่ยงและผลกระทบที่อาจ

เกิดข้ึนจากน้้าท่วมและภัยแล้งได้อย่างมาก ปัญหาการจัดการน้้าที่ กล่าวได้ว่าชุมชนบ้านนาฝาง เป็น

ปัญหาต่อเนื่องที่ยากต่อการแก้ไข ตัวอย่างของปัญหาขอกล่าวถึงพอเป็นสังเขปดังต่อไปนี้ 

 1) ในแต่ละลุ่มน้้ามีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนเข้ามา

บริหารงานเกี่ยวข้องกับน้้าเฉพาะด้านมากมาย ท้าให้วิธีการด้าเนินงานของแต่ละหน่วยงานไม่

ประสานและไม่มีความต่อเนื่องกัน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ลุ่มน้้าขนาดใหญ่ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง

เกี่ยวกับปัญหาความต้องการน้้าและการจัดสรรน้้า การจัดหาหรือการพัฒนา และการอนุรักษ์แหล่ง

น้้าในพื้นท่ีลุ่มน้้า โดยหลักการที่จะให้การจัดการน้้าในลุ่มน้้าเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพจ้าเป็นต้องมี

ข้อมูลและองค์กรรองรับส้าหรับการจัดการเฉพาะในแต่ละลุ่มน้้า เพ่ือให้มีการพิจารณาปัญหาต่าง ๆ 

ภายในลุ่มน้้า ซึ่งมีการแก้ปัญหาทั้งระยะสั้นและระยะยาวอย่างต่อเนื่อง มีการควบคุม การพัฒนา 
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การใช้และการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าร่วมกับทรัพยากรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องอย่างชัดเจน การจัดการอย่าง

เป็นระบบภายในลุ่มน้้าที่มีความชัดเจนนี้ จะสามารถลดความขัดแย้งต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 2) การวิเคราะห์และจัดการทรัพยากรน้้าที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน เป็นการก้าหนดจากบน

ลงล่างหรือมีการก้าหนดให้ด้าเนินการตามนโยบายของรัฐบาลหรือหน่วยงานจากส่วนกลางเป็นหลัก 

หรืออาจจากผู้มีอ้านาจทางการเมืองเสียเป็นส่วนใหญ่ โดยคาดว่าเมื่อมีการก่อสร้างโครงการต่าง ๆ 

แล้ว ไม่ว่าเป็นการก่อสร้างเขื่อน อ่างเก็บน้้า ระบบชลประทาน และอ่ืน ๆ จะสามารถช่วยแก้ปัญหา

ความยากจนของประชาชนชุมชนต่าง ๆ ได้ ทั้ง ๆ ที่บางโครงการไม่ได้มีการศึกษาและวิเคราะห์ถึง

ความต้องการของประชาชนในระดับรากหญ้าที่แท้จริง 

 3) ปัญหาการขาดแคลนน้้า ภาวะน้้าท่วมและอุทกภัย และการลดลงของคุณภาพน้้านั้น 

ที่ยังก่อความเดือดร้อนไปทั่วนี้ กล่าวได้ว่าล้วนมาจากปัญหาเรื่องการจัดการทั้งสิ้น ถือว่าเป็นปัญหา

ในรูปแบบการบริหารจัดการที่ผิดพลาด เนื่องจากการจัดการทรัพยากรน้้าของไทยทุกยุคสมัยเป็น

การด้าเนินงานแบบแยกส่วน ไม่เป็นในลักษณะบูรณาการกัน ทั้งในเชิงนโยบายและเชิงสถาบันหรือ

องค์กรที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการน้้า จึงก่อให้เกิดความสูญเสียอย่างมากในด้านการใช้

ทรัพยากรน้้าให้เกิดประโยชน์สูงสุดระยะยาวและทางด้านเศรษฐศาสตร์  จึงเป็นเรื่องส้าคัญที่ต้องมี

การปฏิรูปกระบวนการบริหารจัดการกันใหม่ 

 4) เนื่องด้วยกฎหมายไทยก้าหนดสิทธิการใช้ทรัพยากรน้้าอย่างกว้าง ๆ ว่า ทรัพยากรน้้า

เป็นของไทยทุกคน จึงเป็นการเปิดช่องให้ทุกคนสามารถใช้น้้าอย่างไม่จ้ากัด ท้าให้ทุกคนมีสิทธิที่จะ

ใช้ได้อย่างเสรี นับเป็นต้นเหตุให้เกิดการใช้น้้าที่ด้อยประสิทธิภาพ จึงถึงเวลาแล้วที่คนไทยจะต้อง

รู้จักประหยัดในการใช้น้้า ไม่ใช้น้้าอย่างฟุ่มเฟือย นอกจากนี้ยังต้องระวังในเรื่องสิทธิของผู้ใช้

ทรัพยากรน้้าว่าต้องได้รับความเป็นธรรมเท่าเทียมกันอีกด้วยแต่ปัญหาส้าคัญคือเราจะสามารถ

จัดการให้สัมฤทธิ์ผลได้อย่างไร 

 5) ปัจจุบันเมื่อถือกันว่า น้้าเป็นทรัพยากรธรรมชาติเป็นสมบัติของส่วนรวมมิใช่เป็นของ

บุคคลหนึ่ง บุคคลใดโดยเฉพาะทุกคนสามารถเข้าถึงน้้าได้โดยเสรี การที่ไม่มีใครเป็นเจ้าของอย่างแน่

ชัดเช่นนี้ ท้าให้น้้าแทบไม่มีราคาตลาดแต่มีมูลค่าทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม ท้าให้เกิดปัญหาหลาย

ประการที่ต้องจัดการให้เหมาะสมและรัดกุมมากข้ึน 

2. รูปแบบการด้าเนินงาน ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาภัยแล้ง ตั้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบัน ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ พบว่า  



 137 JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES SURIN RAJABHAT UNIVERSITY 
Vol. 22 No. 2 (2020) : July-December 

จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของสภาพอากาศและน้้า

เป็นสาเหตุส้าคัญของการเพ่ิมขึ้นของน้้าท่วมในบางพ้ืนที่และการขาดแคลนน้้าและภัยแล้งในพ้ืนที่

อ่ืน ๆ จากผลกระทบจากเหตุการณ์สภาพอากาศที่รุนแรงส่งผลกระทบร้ายแรงต่อผู้คนนับล้านทั่ว

โลก เนื่องจากเหตุการณ์เหล่านี้กลายเป็นเรื่องที่ เกิดขึ้นมากขึ้น รุนแรงมากขึ้นและไม่สามารถ

คาดการณ์ล่วงหน้าได้ แต่ข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย้าและการวางแผนที่เหมาะสมจะช่วยลดความเสี่ยง

และผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากน้้าท่วมและภัยแล้งได้อย่างมาก 

ความผิดพลาดใน “อดีต” นอกจากการปล่อยปละละเลยให้มีการบุกรุกผืนป่าของพ่ีน้อง ผู้

ไร้ที่อยู่อาศัยและที่ดินท้ากินแล้ว ยิ่งไปกว่านั้น นโยบายส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจอย่างไร้การ

ควบคุม ไม่มีการโซนนิ่ง อาทิ ยางพารา ปาล์ม อ้อย มันส้าปะหลัง โดยเฉพาะที่มีนายทุนหนุนหลัง

แล้วกระตุ้นให้เกิดการแผ้วถางป่าสมบูรณ์ ป่าสงวน เป็นทั้งการท้าลายแหล่งต้นน้้าล้าธาร ทั้งท้าให้

ฟ้าฝนปรวนแปรเป็นเหตุให้เกิดทั้งน้้าท่วมและภัยแล้ง ยากแก่การป้องกันคอยแต่แก้ไข ใช้

งบประมาณไม่มีประสิทธิภาพชาวบ้านชุมชนบ้านนาฝาง กล่าวว่า ปัญหาภัยแล้งเกิดจากหลาย

สาเหตุ เช่น ความผิดปกติของดินฟ้าอากาศ การตัดไม้ท้าลายป่าและขาดการดูแลสภาพแวดล้อม 

การจัดหาแหล่งน้้าไม่เพียงพอ การขาดการพัฒนาระบบการส่งจ่ายน้้า และการขาดความร่วมมือกัน

ในการบริหารจัดการน้้า ปัญหาเหล่านี้ได้ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรและชุมชน 

นักวิชาการหรือผู้รับผิดชอบเกี่ยวกับทรัพยากรน้้า โครงการชลประทาน กรมทรัพยากรน้้า 

กล่าวว่า ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มักเกิดการขาดแคลนน้้าอย่างรุนแรง เมื่อฝนไม่ตกและในฤดูแล้ง 

เพราะดินเป็นทรายจึงมีการระเหยและการซึมของน้้าลงในดินมากกว่าภาคอ่ืน ส่วนหน้าฝนก็มักเกิด

อุทกภัยตามบริเวณพ้ืนที่ลุ่มสองฝั่งล้าน้้าในลุ่มน้้าต่าง ๆ หลายลุ่มน้้า ซึ่งนับเป็นปัญหาของภูมิภาคนี้

ที่ท้าให้ประชาชนจ้านวนมากได้รับความเดือดร้อน สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท้าให้เกิดปัญหา

ดังกล่าว กล่าวได้ว่ามีสาเหตุใหญ่อยู่ 2 ประการคือ เกิดข้ึนเนื่องมาจากการกระท้าของมนุษย์ซึ่งเป็นผู้

ก่อมีหลายรูปแบบ อีกสาเหตุหนึ่งเนื่องมาจากสภาพตามธรรมชาติของแต่ละท้องที่และความวิปริต

ผันแปรของฝนที่ตกในฤดูต่าง ๆ ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ตามธรรมชาติที่อยู่เหนือการควบคุม 

คณะผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต้าบลนาฝาย กล่าวว่า อบต.มีบุคลากร 

ระบบการดูแล งบประมาณในการช่วยเหลือชาวบ้านที่ประสบปัญหาภัยแล้งมีความเพียงพอ

เหมาะสมต่อความต้องการ แต่ปัญหาภัยแล้งบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

จัดเป็นปัญหาซ้้าซากทุกปีและเพ่ิมมากข้ึนในทุก ๆปี 
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ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตชุมชนบ้านนาฝาย กล่าวว่า ในทุก ๆปีจะพบปัญหาภัยแล้ง และ

ยังเป็นเช่นเดิมทุกปี จากเมื่อก่อนสามารถปลูกข้าวไปปีละ 2 ครั้งต้องมาเหลือปีละครั้งและต้องไปท้า

อาชีพอ่ืนเสริมเพ่ือแบ่งเบาภาระ บางครอบครัวก็เอาวัวมาเลี้ยงแต่ไม่มีหญ้าเขียวสดให้วัวกิน น้้าใน

คลองแห้งขอดเป็นปัญหาซ้้าซากแบบนี้ทุกปี 

3. แนวทางการลดความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้ง โดยใช้กระบวนการมี

ส่วนร่วมและสร้างจิตส้านึกในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ภัยแล้ง ส่วนใหญ่เกิดจากฝนแล้งและทิ้งช่วง ซึ่งฝนแล้งเป็นภาวะปริมาณฝนตกน้อยกว่า

ปกติหรือฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล มีผลกระทบโดยตรงกับการเกษตรและแหล่งน้้า รวมทั้ง การ

ด้ารงชีวิตของประชาชน เนื่องจากประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ภัยแล้งจึง

ส่งผลเสียหายต่อกิจกรรมทางการเกษตร เช่น พ้ืนดินขาดความชุ่มชื้น พืชขาดน้้า พืชชะงักการ

เจริญเติบโต ผลผลิตที่ได้มีคุณภาพต่้า รวมถึงปริมาณลดลง ส่วนใหญ่ภัยแล้งที่มีผลต่อการเกษตร มัก

เกิดในฤดูฝนที่มีฝนทิ้งช่วงเป็นเวลานาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ท่านทรงรับสั่งไว้อย่าง

ชัดเจนมากว่า “วันนี้โลกเปลี่ยน อากาศเปลี่ยน เราต้องเปลี่ยนการบริหารจัดการน้้าอย่างไรบ้าง สิ่ง

แรกคือเราต้องเข้าใจธรรมชาติก่อน ต้องเข้าใจว่าเกิดอะไรขึ้นในประเทศไทย ท้าไมน้้าแล้ง แน่นอน

ส่วนหนึ่งมาจากธรรมชาติ ที่ตามมาเราต้องปรับตัวเอง ส่วนหนึ่งของค้าตอบในการปรับตัวคือการ

จัดการน้้า” 

นักวิชาการหรือผู้รับผิดชอบเกี่ยวกับทรัพยากรน้้า โครงการชลประทาน กรมทรัพยากรน้้า 

กล่าวว่าแนวโน้มผลผลิตต่อไร่และการบริการจัดการน้้าในภาคเกษตรดูยังไร้อนาคต เพราะพรรค

การเมืองต่าง ๆ ยังมุ่งด้าเนินนโยบาย “ขายตรง” เช่น จ้าน้าหรือประกันราคาข้าว ซึ่งเพ่ิมรายได้

ให้กับเกษตรกรอย่างมักง่าย คือตอกตรึงให้เกษตรกรต้องพ่ึงพารัฐไม่สิ้นสุดและไม่สนใจกับการ

ปรับปรุงผล ผลิตต่อไร่ แทนที่จะให้ความส้าคัญกับการปรับปรุงประสิทธิภาพในการเพาะปลูก และ

จดัการกับปัญหาพ่อค้าคนกลางเถลิงอ้านาจผูกขาดอย่างจริงจัง 

นอกจากความขัดแย้งเรื่องน้้าจะทวีความรุนแรงจากภาวะภัยแล้งและน้้าท่วม และ

นักการเมืองก็ยังไม่สนใจหลักเศรษฐศาสตร์ที่ช่วยสร้างศักยภาพในการแข่งขัน อย่างยั่งยืน มาก

เท่ากับการโหมนโยบาย “ประชานิยม” เพ่ือซื้อเสียงและซื้อใจผู้คน ปัญหาที่เกี่ยวกับน้้าในไทยอีก

ส่วนยังมีรากอยู่ในความเหลื่อมล้้าทางอ้านาจและ เศรษฐกิจ ท้าให้มันไม่ใช่ปัญหาทางธรรมชาติหรือ

วิทยาศาสตร์ เท่ากับเป็นปัญหาทางการเมืองและการพัฒนา 
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คณะผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ กล่าวว่า ความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรน้้าใน

ภาวะภัยแล้งนั้นเกิดข้ึนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยแบ่งเป็น 3 ด้าน 

1. ด้านเศรษฐกิจ สิ้นเปลืองและสูญเสียผลผลิตด้านเกษตร ปศุสัตว์ ป่าไม้ การ

ประมง เศรษฐกิจทั่วไป เช่น ราคาที่ดินลดลง โรงงานผลิตเสียหาย การว่างงาน สูญเสียอุตสาหกรรม

การ ท่องเที่ยว พลังงาน อุตสาหกรรมขนส่ง 

2. ด้านสิ่งแวดล้อม ส่งผลกระทบต่อสัตว์ต่าง ๆ ท้าให้ขาดแคลนน้้า เกิดโรคกับ

สัตว์ สูญเสียความหลากหลายพันธุ์ รวมถึงผลกระทบด้านอุทกวิทยา ท้าให้ระดับและปริมาณน้้า

ลดลง พ้ืนที่ชุ่มน้้าลดลง ความเค็มของน้้าเปลี่ยนแปลง ระดับน้้าในดินเปลี่ยนแปลง คุณภาพน้้า

เปลี่ยนแปลง เกิดการกัดเซาะของดิน ไฟป่าเพ่ิมขึ้น ส่งผลต่อคุณภาพอากาศและสูญเสียทัศนียภาพ 

เป็นต้น 

3. ด้านสังคม เกิดผลกระทบในด้านสุขภาพอนามัย เกิดความขัดแย้งในการใช้น้้า

และการจัดการคุณภาพชีวิตลดลง 

4. แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ กับผู้ที่มีส่วน

เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ อย่างยั่งยืน  มี

การด้าเนินการ ดังนี้ 

 1) องค์กรบริหารจัดการน้้ามีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกระจัดกระจายหลายหน่วยงานการ

บริหารจัดการทรัพยากรน้้า ยังไม่เป็นเอกภาพ กล่าวคือขาดเป้าหมายร่วมกันในการบริหารจัดการ

และไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร เพราะหน่วยงานส่วนราชการต่างๆ ซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบแก้ไข

ปัญหาทรัพยากรน้้ามีอยู่หลากหลาย ขาดการบริหารจัดการร่วมกันแบบบูรณาการ ไม่มีหน่วยงานใด

รับผิดชอบเป็นเจ้าภาพหลักในการบริหารจัดการที่แท้จริงและเป็นรูปธรรมในการก้าหนดทิศทางการ

บริหารจัดการให้เป็นเอกภาพและมีกรอบแผนที่ชัดเจน 

 2) ขาดการวางแผนและการพัฒนาอย่างบูรณาการแบบองค์รวม ทั้งความร่วมมือและ

การประสานงานระหว่างหน่วยงาน/องค์กร/สถาบันที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา รวมทั้งกลุ่มจังหวัดใน

แต่ละพ้ืนที่ท้าให้การพัฒนาโดยองค์รวมขาดความเชื่อมโยงและไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

 3) ปัญหาด้านฐานข้อมูลและองค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรน้้า ได้แก่ ข้อมูลที่

มีอยู่กระจัดกระจายในหลายหน่วยงาน และหลายครั้งมีการขัดแย้งของข้อมูล ข้อมูลมีความ

หลากหลาย และยังไม่มีการจัดกลุ่มข้อมูลอย่างเป็นระบบและอยู่ในมาตรฐานเดียวกัน ท้าให้ยากต่อ
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การน้าไปใช้ การขาดความเชื่อมโยง เชื่อมต่อของข้อมูลที่สมบูรณ์และทันสมัย การขาดบุคลากรที่มี

ความเชี่ยวชาญ การขาดศูนย์ระบบข้อมูลและองค์ความรู้ด้านทรัพยากรน้้าของประเทศ 

 4) ผู้ใช้น้้าในกิจกรรมต่าง ๆ ยังขาดจิตส้านึกในการใช้น้้าอย่างประหยัด ขาดวินัยของผู้ใช้

น้้าอย่างถูกต้อง รวมทั้งไม่รู้วิธีการอนุรักษ์น้้าที่ถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นสาเหตุส้าคัญด้าน

หนึ่งที่ท้าให้น้้ามีปริมาณไม่พอใช้เช่นกัน 

 5) ปัญหาด้านการขาดงบประมาณและแผนงบประมาณในการด้าเนินงาน ซึ่งเป็นการ

พิจารณางบประมาณโดยยึดพ้ืนฐานจากงบประมาณเดิมที่แต่ละหน่วยงานเคยได้รับในปีที่ผ่านมา

และตามที่หน่วยงานเสนอขอโดยขาดการพิจารณาด้วยปัญหาในภาพรวมของประเทศ  โดยเฉพาะ

ด้านการจัดการทรัพยากร ท้าให้การปฏิบัติงานเป็นไปในลักษณะต่างคนต่างท้าตามภารกิจและ

งบประมาณท่ีได้รับมา จึงขาดการประสานงานหรือไม่ประสานแผนปฏิบัติการอย่างจริงจัง ท้าให้การ

แก้ไขปัญหาเป็นไปอย่างไม่สมบูรณ์ในแต่ละพ้ืนที่ หรือปัญหาบางอย่างไม่ได้รับความสนใจแก้ไขอย่าง

จริงจัง เพราะงบประมาณท่ีจัดสรรการกระจายมากและแก้ไขปัญหาไม่มีประสิทธิภาพ 

 6) ปัญหากฎหมายที่เก่ียวข้องกับทรัพยากรน้้าไม่ครอบคลุมและการเกิดช่องว่างให้มีการ

จัดการน้้าได้อย่างมีประสิทธิภาพได้แก่ 

   (1) สิทธิในการใช้น้้า น้้าที่อยู่ในแม่น้้าล้าคลองทั่วไปนั้นเป็นสาธารณสมบัติของ
แผ่นดินประเภทหนึ่งเพราะน้้าที่อยู่ในทางน้้าย่อมมีไว้ส้าหรับพลเมืองใช้ร่วมกัน ผลทางกฎหมายที่
ตามมาก็คือ ทุกคนมีสิทธิใช้น้้าในแม่น้้าล้าคลองทั่วไป ไม่มีความแตกต่างกัน ไม่ว่าเป็นผู้ใช้น้้า
ภาคเอกชน หน่วยราชการ หน่วยงานของรัฐไม่มีอ้านาจในการสั่งห้ามมิให้ประชาชนใช้น้้าจากทางน้้า 
เพราะทุกคนมีสิทธิในการใช้น้้าเท่าเทียมกัน 
   (2) มลพิษทางน้้า ปัญหามลพิษทางน้้ามิได้อยู่ในความรับผิดชอบของกรมควบคุม
มลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพียงหน่วยงานเดียว มีหลายหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ในทางปฏิบัตินั้นเมื่อปัญหาใดอยู่ในความรับผิดชอบของหลายหน่วยงาน มีแนวโน้มว่า
ปัญหานั้นมิได้รับการแก้ไขอย่างทันการณ์และเหมาะสม เพราะคิดว่าหน่วยงานของตนเองมิใช่
ผู้รับผิดชอบหลัก 
   (3) องค์กร ในอดีตก่อนการปฏิรูประบบราชการเมื่อปี พ.ศ.2545 มีหน่วยงาน
ระดับชาติหลายหน่วยงานที่มีอ้านาจหน้าที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา การบริหารจัดการและการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน้้า แต่ในปัจจุบันลดลงในส่วนที่จะเกี่ยวข้องกับพระราชบัญญัติทรัพยากรน้้าจะมี
เฉพาะในส่วนขององค์กรเพ่ือการบริหารจัดการ ได้แก่ คณะกรรมการทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
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คณะกรรมการลุ่มน้้า คณะกรรมการลุ่มน้้าย่อย โดยได้ก้าหนดเรื่องขององค์ประกอบและอ้านาจ
หน้าที่ไว้ชัดเจน 
   (4) การป้องกันน้้าท่วม โดยปกติการป้องกันน้้าท่วมที่ผ่านมาได้ด้าเนินการโดย
หน่วยงานทั้งส่วนกลางและส่วนท้องถิ่น โดยอาศัยมาตรการตามที่แต่ละหน่วยงานเห็นสมควร เช่น 
การสร้างคันกั้นน้้าเข้าสู่พ้ืนที่ การขุดขยายคลองเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการระบายน้้า แต่สิ่งที่เป็น
ปัญหา คือ การประสานงานของหน่วยงานต่าง ๆ ที่มีบทบาทหน้าที่เกี่ยวกับป้องกันน้้าท่วม 
เนื่องจากไม่มีหน่วยงานหรือองค์กรใดรับผิดชอบปัญหานี้โดยตรง ดังนั้นจึงควรจะมีการมอบหมายให้
หน่วยงาน เช่น กรมชลประทาน หรือกรมทรัพยากรน้้ามีหน้าที่รับผิดชอบและเป็นหน่วยงานหลักใน
การประสานงาน 
   (5) การพัฒนาอนุรักษ์แหล่งน้้า มีกฎหมายหลายฉบับและอยู่ในความรับผิดชอบ
ของหลายหน่วยงาน แม้ว่าได้มีกฎหมายหลายฉบับที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาและอนุรักษ์แหล่งน้้า แต่
มิได้หมายความว่า การพัฒนาแหล่งน้้าจะด้าเนินการไปอย่างเหมาะสม และแหล่งน้้าได้รับการ
คุ้มครองอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพเสมอไป 
  7) ความหลากหลายของกฎหมาย และขาดความเป็นเอกภาพ การขาดกฎหมายแม่บท
หรือพระราชบัญญัติทรัพยากรน้้าแห่งชาติการขาดความครอบคลุมของกฎหมาย ถึงแม้ว่าบทบัญญัติ
ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรน้้ามีแฝงอยู่ในกฎหมายหลายฉบับ และปัจจุบันได้ใช้ระเบียบส้านัก
นายกรัฐมนตรีว่าด้วยการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า พ.ศ. 2550 แต่มีเนื้อหาสาระยัง ไม่ครอบคลุม
เบ็ดเสร็จท้าให้การบังคับใช้ยังไม่ครอบคลุมทุกกรณีความซ้้าซ้อนของกฎหมายส่วนใหญ่เป็นความ
ซ้้าซ้อนกันในการบังคับใช้กฎหมายโดยเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวกับบทลงโทษปัญหาความล้าสมัยและมี
ช่องว่างของกฎหมายเกี่ยวข้องกับน้้าที่บังคับใช้อยู่ในปัจจุบัน บางฉบับได้ประกาศใช้มาเป็นเวลานาน 
โดยมิได้มีการปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาของกฎหมายให้มีความเหมาะสมกับสภาพปัจจุบันแต่อย่างใด จึง
ก่อให้เกิดปัญหาในการใช้บังคับ 
  8) การขาดความเป็นเอกภาพ สภาพของกฎหมายในปัจจุบันยังขาดความเป็นเอกภาพ 
เนื่องจากกฎหมายที่บังคับใช้ในเรื่องเดียวกันมีจ้านวนมาก แต่กฎหมายแต่ละฉบับมีการบังคับใช้ไม่
ครอบคลุมในทุกกรณี  ซึ่งนอกจากจะก่อให้เกิดความสับสนในการใช้กฎหมายแล้ว ยังก่อให้เกิด
ปัญหาในทางปฏิบัติตามมาอีกด้วย เพราะว่าผู้บังคับใช้มักเกิดความสับสน และไม่แน่ใจว่าสมควรจะ
ใช้กฎหมายฉบับใดเหมาะสมที่จะบังคับใช้แก่กรณีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เมื่อเกิดปัญหาขึ้นแล้วต้อง
เสียเวลาในการวินิจฉัยและตีความ  จึงขาดความคล่องตัวในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น แม้ว่ารัฐบาล
จะมีนโยบายด้านทรัพยากรแหล่งน้้าอยู่บ้างแล้ว แต่ทั้งนี้ยังขาดนโยบายการบริหารจัดการทรัพยากร
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น้้าที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรมเพียงพอที่จะน้าไปสู่การปฏิบัติ เนื่องจากการจัดท้านโยบายและแผน
ด้านการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าที่ผ่านมาจ้ากัดอยู่ในวงแคบ โดยที่ประชาชนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการจัดท้าน้อย ยิ่งไปกว่านั้นยังไม่มีแผนแม่บทที่เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนเพ่ือให้หน่วยงานต่าง 
ๆ ยึดถือปฏิบัติเป็นมาตรฐานเดียวกัน 
  9) ความไม่สามารถในการใช้กฎหมายพระราชบัญญัติและข้อก้าหนดต่าง ๆ ความไม่
สามารถบังคับใช้กฎหมาย ข้อก้าหนด มาตรการ และนโยบายการพัฒนาพ้ืนที่ตามที่ผังเมืองก้าหนด
ไว้ได้อย่างจริงจังและไม่มีประสิทธิภาพ ผังเมืองที่วางไว้ไม่ค่อยมีความเหมาะสม ปฏิบัติแล้วเกิดความ
ขัดแย้งประกอบกับการบังคับใช้ผังเมืองไม่ทันต่อสภาวการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท้าให้ไม่
สามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างทันเหตุการณ์ รวมทั้งกฎหมายด้านสิ่งแวดล้อมและกฎหมายอ่ืน 
ๆ ที่เกี่ยวข้อง  
  10) ขาดการจัดระเบียบและการก้าหนดเขตการใช้ที่ดินประเภทต่าง ๆ (Zoning) ที่
ชัดเจนเพ่ือก้าหนดกรอบการเจริญเติบโตที่เหมาะสม ทั้งพ้ืนที่อยู่อาศัย พ้ืนที่เกษตรกรรม พ้ืนที่
อุตสาหกรรม พ้ืนที่อนุรักษ์ จึงส่งผลให้เกิดปัญหาการจราจร ปัญหามลภาวะจากโรงงานอุตสาหกรรม 
ปัญหาน้้าท่วม ปัญหาสภาวะแวดล้อมเสื่อมโทรม และปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอ่ืน 
  11) ปัญหาด้านฐานข้อมูลและองค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรน้้า   ระบบ
ฐานข้อมูลถือเป็นปัจจัยส้าคัญที่ใช้ประกอบการพิจารณาในการลงทุนและการจัดสรรงบประมาณ 
รวมไปถึงการวางแนวนโยบายของการพัฒนาทรัพยากรน้้า 
   (1) ข้อมูลที่มีอยู่อย่างกระจัดกระจายในหลากหลายหน่วยงานและในหลายเรื่องที่
ข้อมูลมีความขัดแย้งกัน ไม่น่าเชื่อถือ 
   (2) ข้อมูลมีความหลากหลาย และยังไม่มีการจัดกลุ่มข้อมูลอย่างเป็นระบบและอยู่
ในมาตรฐานเดียวกัน ท้าให้ยากต่อการน้าไปใช้ 
   (3) การขาดความเชื่อมโยง เชื่อมต่อ ของข้อมูลที่สมบูรณ์และทันสมัย 
   (4) การขาดบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญ 
   (5) การขาดศูนย์ระบบข้อมูลและองค์ความรู้ด้านทรัพยากรน้้าของประเทศ 
   (6) การขาดระบบการด้าเนินงานด้านการวิจัย สังเคราะห์ข้อมูล ประมวล และน้า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
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ภาพที่ 1 แผนการด้าเนินงานจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ ของชุมชนบ้านนา
ฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการวิจัยเรื่องแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาวะภัยแล้งแบบบูรณาการ 
ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ สรุปได้ว่าผลการวิจัยมีความ
สอดคล้องการวิจัยแบบผสานวิธี  (Mixed Methodology Research)  ซึ่ งสามารถอภิปราย
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 จากรูปแบบการด้าเนินงาน ของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ในการแก้ปัญหาภัยแล้ง ตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน ของชุมชนบ้านนาฝาย ต้าบลนาฝาย อ้าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

  1. ด้านการเตรียมการ 
    1.1 ท้าบัญชีพื้นที่ท่ีมีความเสี่ยงต่อการประสบปัญหาภัยแล้ง 
   1.2 จัดท้าแผนแก้ไขปัญหาภัยแล้ง ท้าแผนแจกจ่ายน้้าให้แก่ชาวบ้าน ตามข้อมูล
พ้ืนที่มีความเสี่ยงต่อการประสบปัญหาภัยแล้งที่ส้ารวจไว้แล้ว 



 144 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

   1.3 จัดเตรียมก้าลังคน วัสดุ อุปกรณ์ รถยนต์บรรทุกน้้า เครื่องสูบน้้า เครื่องมือ
อ่ืนๆใช้ในการบรรเทาความเดือดร้อนจากภัยแล้งไว้ให้พร้อมใช้การได้ทันที 
   1.4 ส้ารวจตรวจสอบแหล่งน้้า รวมทั้งภาชนะเก็บกักน้้าให้อยู่ในสภาพที่ใช้การได้
อย่างเพียงพอและจัดท้าบัญชีไว้ เพ่ือใช้ประโยชน์จากแหล่งน้้าดังกล่าวรวบรวมข้อมูลและประมวล
ข้อคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้อง  
   1.5 ด้าเนินการขุด ลอก คู คลอง แหล่งน้้าสาธารณะ เพ่ือให้สามารถเก็บกักน้้าไว้
ใช้ในช่วงหน้าแล้ง 
   1.6 รณรงค์และส่งเสริมให้ประชาชน มีส่วนร่วมในการจัดหาภาชนะเก็บกักน้้า 
และใช้น้้าเพื่อการอุปโภคและบริโภคอย่างประหยัด ถูกวิธี ถูกสุขลักษณะ รวมทั้งท้าความเข้าใจและ
แนะน้าให้ เกษตรกรปลูกพืชที่ใช้น้้าน้อยหรือพืชฤดูแล้ง ตามนโยบายและตามมาตรการส่งเสริมการ
เพาะปลูกพืช ฤดูแล้ง  
   1.7 ประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้ความส้าคัญในการดูแลรักษา
แหล่งน้้าสาธารณะ คู คลอง และภาชนะเก็บกักน้้าอ่ืน ๆ เพ่ือให้มีน้้าอุปโภคและบริโภคในตลอดฤดู
แล้ง อีกทั้งพิจารณาสนับสนุนงบประมาณในการป้องกันและแก้ไขปัญหาจากภัยแล้ง  
   1.8 ติดตามและประสานการบริหารจัดการน้้า กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่าง
ใกล้ชิด เช่นกรมทรัพยากรน้้า กรมทรัพยากรน้้าบาดาล กรมชลประทาน เป็นต้น 
 2. ด้านการให้ความช่วยเหลือ  
   2.1 พิจารณาให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยแล้งตามระเบียบกระทรวงการคลัง 
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติกรณีฉุกเฉิน เพ่ือช่วยเหลือราษฎรที่ประสบภัยแล้ง ในปัญหาเฉพาะหน้า
เร่งด่วนที่เกิดข้ึนตามหลักเกณฑ์ที่ก้าหนดในด้านต่าง  
   2.2 การประกาศพ้ืนที่ประสบภัยแล้งของจังหวัด ให้พิจารณาประกาศเป็นพ้ืนที่
ประสบภัย แยกเป็นรายต้าบล เฉพาะหมู่บ้านที่มีสถานการณ์ภัยแล้งเกิดขึ้นแล้วเท่านั้น และคิดเป็น
ร้อยละเปรียบเทียบกับจ้านวนหมู่บ้านทั้งหมดของจังหวัด เพ่ือให้การประเมินสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
เป็นไปอย่างถูกต้องตามข้อเท็จจริง 
   2.3 ข้อมูลจ้านวนราษฎรครัวเรือนที่ประสบภัยแล้ง ให้รายงานตามความเป็นจริงที่
เกิดเฉพาะครัวเรือนที่ประสบปัญหาความเดือดร้อนเท่านั้น 
   2.4 ข้อมูลพ้ืนที่การเกษตรที่ ได้รับความเสียหายแล้ว และที่คาดว่าจะเสียหาย ให้
ประสานข้อมูลกับส้านักงานเกษตรจังหวัดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้การช่วยเหลือเยียวยา
ต่อไป 
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  3. มุ่งแก้ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนและกิจการต่าง ๆ อันเนื่องมาจากการขาด
แคลนน้้าและภัยแล้ง โดยการพัฒนาและจัดหาน้าจากแหล่งน้้าต่าง ๆ ที่เหมาะสม ได้แก่ น้้าใน
บรรยากาศ แหล่งน้้าผิวดิน และแหล่งน้้าบาดาล ด้าเนินการในพ้ืนที่และลุ่มน้้าที่มีศักยภาพโดย
วิธีการที่หลากหลายและเหมาะสม ทั้งในระยะเร่งด่วนและระยะยาว 
  4. เน้นการจัดสรรน้้าให้เหมาะสมและมีความเป็นธรรม จัดล้าดับความส้าคัญของการใช้
น้้าในแต่ละพ้ืนที่โดยประชาชนมีส่วนร่วม เพ่ือให้มีการใช้น้าอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนภายใต้
กติกาการจัดสรรที่ชัดเจน 
  5. เร่งรัดให้มีการอนุรักษ์ต้นน้้าล้าธาร ปรับปรุงฟื้นฟูและบูรณะรักษาแหล่งน้้าที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติและแหล่งน้าที่รัฐสร้างไว้ไม่ให้มีสภาพเสื่อมโทรมทั้งที่อาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและโดย
การกระท้าของมนุษย์ 
    5.1 การบรรเทาความเดือดร้อนให้กับประชาชนภาคส่วนต่าง ๆ เช่น แผนการ
แจกจ่ายน้้า  
   5.2 การดูแลรักษา และการสนับสนุนสถานที่ส้าคัญที่อาจได้รับผลกระทบจากการ
ขาดน้้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค เช่น โรงพยาบาล สิ่งสาธารณูปโภค (การขาดแคลนน้้าดิบในการท้า
น้้าประปา) เป็นต้น 
   5.3 การบริหารทรัพยากรเครื่องมือ เครื่องจักรกล งบประมาณ และการเงิน เพ่ือ
สนับสนุนการปฏิบัติของทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และหน่วยทหารในการปฏิบัติหน้าที่  
   5.4 การรักษาความปลอดภัยให้กับประชาชน การป้องกันและปราบปราม
อาชญากรรมที่พบบ่อยในช่วงฤดูแล้ง เพ่ือลดการซ้้าเติมปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนจาก
ปัญหาอาชญากรรม  
  6. การป้องกันควบคุมโรคระบาดในช่วงฤดูแล้ง  
   6.1 การสร้างการรับรู้ให้ประชาชนในช่วงเกิดภัยแล้ง เพ่ือสร้างการรับรู้ให้กับ
ประชาชน โดยการแจ้งเตือนสถานการณ์น้้า และมาตรการการบริหารจัดการน้้าของภาครัฐที่
ประชาชนสามารถเข้าใจ และเข้าถึงได้ง่าย การรณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการประหยัดน้้า 
การประชาสัมพันธ์ช่องทางการขอรับความช่วยเหลือจากทางราชการและเครือข่าย เพ่ือให้
ประชาชนสามารถติดตามข้อมูลข่าวสารจากทางราชการอย่างต่อเนื่อง (การปฏิบัติ การข่าวสาร 
Information Operation: IO) สร้างความเข้าใจกับประชาชน ป้องกันความขัดแย้งในประเด็นแย่ง
น้้า 
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   6.2 การขอรับการสนับสนุนจากหน่วยทหารในพ้ืนที่  เช่น การสนับสนุน
เครื่องจักรกล และก้าลังพล ในการช่วยเหลือประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อนจากภัยแล้ง โดยการ
ด้าเนินการให้ใช้แผนบรรเทาสาธารณภัยกระทรวงกลาโหม พ.ศ. 2558 ประกอบในการพิจารณา
ด้าเนินการ ซึ่งแผนฯดังกล่าวได้ก้าหนดให้หน่วยทหารในแต่ละพ้ืนที่รับผิดชอบภารกิจการให้ความ
ช่วยเหลือประชาชนถึงระดับอ้าเภอ โดยมีช่องทางการสนับสนุนด้านงบประมาณในหลายช่องทาง 
อาทิเช่น งบประมาณ อปท. เงินทดรองราชการฯ เป็นต้น 
   6.3 การแบ่งมอบพ้ืนที่รับผิดชอบในการให้ความช่วยเหลือ เมื่อเกิดสถานการณ์ภัย
แล้งหรือผลกระทบจากสถานการณ์ภัยแล้งในพ้ืนที่ ให้เจ้าหน้าที่ เจ้าพนักงาน และอาสาสมัครต่าง ๆ 
ที่มาร่วมปฏิบัติงานต้องรายงานตัวต่อผู้อ้านวยการศูนย์บัญชาการเหตุการณ์ เมื่อจังหวัดยกระดับการ
จัดการสาธารณภัยเป็นภัยระดับ 2 เพ่ือรับมอบภารกิจ และพ้ืนที่รับผิดชอบ เพื่อให้เกิดการสนธิก้าลัง
เข้าปฏิบัติการช่วยเหลือผู้ประสบภัยได้อย่างรวดเร็ว และมีศักยภาพ โดยให้มีการแบ่งการปฏิบัติ 
ปรากฏตามค้าสั่งจัดตั้งศูนย์บัญชาการเหตุการณ์และแต่งตั้งคณะกรรมการศูนย์บัญชาการเหตุการณ์
ป้องกันและแก้ไขปัญหาภัยแล้งจังหวัดน่าน ทั้งนี้ ได้ก้าหนดแนวทางปฏิบัติร่วมกับหน่วยทหารใน
พ้ืนที่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยมีการแบ่งมอบภารกิจหน้าที่การรับผิดชอบในพ้ืนที่  
  7. ช่วงการฟื้นฟู ภายหลังสถานการณ์ภัยแล้งบรรเทาลง ประกอบด้วย 
   7.1 มาตรการฟ้ืนฟูพ้ืนที่การเกษตรที่ประสบภัยแล้ง ได้แก่ การส่งเสริมเครือข่าย
เกษตรกร การสนับสนุนปัจจัยด้านการเกษตร ฯลฯ 
   7.2 การส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วมภาคเอกชน และประชาชน ในรูปแบบ
ประชารัฐ เพ่ือฟ้ืนฟูพ้ืนที่ประสบภัยแล้ง 
   7.3 การบูรณาการแผนการฟ้ืนฟูให้กับผู้ประสบภัยแล้งตามกฎหมาย ระเบียบที่
เกี่ยวข้อง ของภาคส่วนต่าง ๆ 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
1.การสนับสนุนและส่งเสริมการขุดสระน้้าในไร่นาของเกษตรกรและการขุดเจาะน้้าบาดาล

ในพ้ืนที่ แล้งซ้้าซากและด้อยโอกาสที่ระบบส่งน้้าไปไม่ถึง เพ่ือให้เกษตรกรได้มีน้้าใช้เพ่ือการเกษตร
และอุปโภคบริโภค ในฤดูแล้ง 

 2. สนับสนุนและด้าเนินการให้เอกชนเข้ามาบริหารจัดการน้้าในการส่งน้้าในพ้ืนที่
ชลประทาน เพื่อให้มีการจัดการน้้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 พุทธศาสนาในสังคมไทย มีความเป็นองค์กรมั่นคงถาวรและมีองค์ประกอบอย่างชัดเจน 
ทั้งศาสนบุคคล ศาสนธรรม ศาสนพิธี และศาสนสถาน แต่ถ้ามองให้ลึกลงไปองค์ประกอบเหล่านี้ 
กลับเป็นปัญหาหลัก หรือ จุดด้อยของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ด้วยสาเหตุหลายประการ
ด้วยกัน ตั้งแต่ยุคอาณาจักรสุโขทัยเป็นต้นมา จนถึงยุครัตนกรุงโกสินทร์ กระบวนทางศาสนาพุทธใน
ประเทศไทยได้พัฒนาตนเองตลอดมา ท่ามกลางสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมและสังคมที่แตกต่าง
จากแหล่งก าเนิดของศาสนา ดังนั้น กระบวนการทางศาสนาจึงเปลี่ยนแปลงบทบาทตนเอง เพ่ือ
สนองตอบนโยบายสร้างชาติ โดยมีบุคลากรทางศาสนาคือ พระสงฆ์เป็นผู้สนองงาน  
 บทความนี้ จึงเป็นการน าเสนอให้เห็นวัฏฏะพุทธศาสนาในสังคมไทย ที่แม้พุทธศาสนาจะมี
บทบาทส าคัญในสังคมไทย แต่ก็ยังอยู่ภายใต้การครอบง าของสังคมอยู่ดี ทั้งในด้านการเมือง สังคม 
และวัฒนธรรม เพราะศาสนาพุทธเป็นของคนไทย ฉะนั้น ทุกสถานการณ์ของศาสนาพุทธใน
สังคมไทยจึงเป็นไปภายใต้ความต้องการของคนไทย พุทธศาสนาไทยไม่ได้ขับเคลื่อนตนเองอย่าง
อิสระอย่างเสรีโดยยึดธรรมวินัยเป็นเกณฑ์ ไม่ต้องไปดูอ่ืนไกล ดูสถานการณ์การแต่งตั้งสมเด็จพระ
สังฆราชาผู้เป็นประมุขสงฆ์เป็นตัวอย่างของสถานการณ์พุทธศาสนาในสังคมไทย 
ค าส าคัญ (Keywords) : วัฏฏะ,  พุทธศาสนา,  สังคมไทย 
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Abstract 
 Buddhism in Thai society There is a firm, permanent, and clearly defined 
organization. Both religious people, religious ordinances, and religious places. But if 
looking deeper into these elements Instead, it is the main problem or weakness of 
Buddhism in Thai society. For many reasons Since the Sukhothai Kingdom era Until 
the Rattanakosin era The Buddhist process in Thailand has continuously developed 
itself. In the midst of cultural and social environments that are different from the 
origin of religion, religious processes change their roles. In response to the national 
building policy With religious personnel which are The monks are the responders. 
This article therefore presents the Buddhist phase in Thai society. Although Buddhism 
plays an important role in Thai society But still under the dominance of society 
anyway Both in politics, society and culture, because Buddhism belongs to Thai 
people, therefore, every situation of Buddhism in Thai society is under the needs of 
Thai people. Thai Buddhism does not drive itself freely and freely by adhering to 
discipline as the criterion. No need to go to see other places far. See the situation of 
the appointment of the monk, the monk, as an example of the situation of Buddhism 
in Thai society. 
Keywords : Watta,  Buddhism,  Thai society 
 
บทน า (Introduction) 

ด้วยเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับพระพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน ทั้งกรณีธรรมกาย
และการแต่งตั้งองค์ประมุขสงฆ์ครั้งล่าสุด ซึ่งล้วนแต่เป็นประเด็นให้เห็นการครอบง าองค์กรทาง
ศาสนาจากคนภายนอกองค์กร พร้อมทั้งความขัดแย้งทางด้านศาสนาของพุทธศาสนิกเอง ใน
สถานการณ์เหล่านั้น เหตุการณ์ใหญ่ๆมักจะถูกอ านาจรัฐเข้ามามีส่วนในการกระท าทั้งในด้านลบและ
ด้านบวก โดยที่องค์กรทางศาสนาพุทธไม่สามารถด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างมีอิสระ มักจะถูก
แทรกแซงจากบุคคลภายนอกเสมอ ในประเด็นนี้เราจึงท าความเข้าใจ โดยการย้อนมองความเป็นไป
และเป็นมาของพุทธศาสนาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เป็นค าเดียวกับ วัฏฏะ ในการตั้งชื่อเรื่อง เพ่ือ
ต้องการสื่อถึงประวัติความเป็นมาของพุทธศาสนาและสิ่งที่ท าให้พุทธศาสนายังคงอยู่ในวังวน
สังคมไทยสืบต่อไป 
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พุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศไทย 
 จากแนวทางแห่งการประพฤติปฏิบัติตนของเหล่านักบวชในศาสนาของสมณโคดม ที่

เรียกว่า ธรรมวินัย หรือ ศาสนา ซึ่งแปลว่า ค าสอนของพระพุทธเจ้า หลังพุทธปรินิพพานราวพุทธ
ศตวรรษที่ 3 รัชสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ผู้ต้องการแผ่แสนยานุภาพครอบง าอาณาจักรต่ าง ๆ 
ตั้งแต่เทือกเขาหิมาลัยจนถึงแหลมอินเดีย หลังจากพระองค์ใช้ยุทธวิธีในการครอบง าผู้คนได้
กว้างขวางไพศาล พระองค์กลับมีความคิดใหม่ว่า ชัยชนะอันสูงสุดต้องเป็นชัยชนะที่ได้ด้วยธรรม 
เพราะธรรมจะให้ผลคือความสุขอย่างเดียว จากนั้นมา พระองค์ก็ทรงน าหลักธรรมพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้ในการปกครอง พร้อมทั้งส่งคณะธรรมทูตออกไปประกาศเผยแผ่ หลักธรรมในต่างแดน
แทนการยกกองทัพไปยึดครอง ร่วมทั้งดินแดนสุวรรณภูมิซึ่งเป็นที่ตั้งของประเทศไทยในปัจจุบัน  

 สุวรรณภูมิในยุคนั้น ผู้คนนับถือผี ไสยศาสตร์ คณะธรรมทูตที่น าโดยคณะพระโสณเถระ
และพระอุตตระเถระ ต้องปราบภูตผีปิศาจ ยักษ์มารเสียก่อน จึงสามารถเผยแผ่ศาสนาได้ ในการเผย
แผ่ศาสนาของคณะธรรมทูตต้องอาศัยคนอินเดียที่เข้ามาอยู่ก่อนเป็นผู้ช่วยในการเผยแผ่ค าสอน ซึ่ง
คนอินเดียเหล่านี้ คือ พวกอินเดียที่นับถือศาสนาพราหมณ์ (Mahamakut Buddhist University, 
2000 : 64-65) 

  จากประวัติการเข้ามาเผยแผ่พุทธศาสนาท าให้ทราบถึงประเด็นศาสนาที่เป็นเครื่องมือ
ขยายอ านาจปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช ถึงแม้พระองค์จะสนับสนุนพุทธศาสนาอย่างมาย
มาก แต่ก็เจตนาด้านการเมืองอยู่เช่นกัน และพระองค์ยังใช้กระบวนทางการเมืองเข้ามาจัดการกับ
ศาสนาอยู่ไม่น้อย นั้นคือต้นเหตุที่พุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศไทย เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศ
ในสมัยนั้น กล่าวกันว่า คณะธรรมทูตต้องปรับตัวให้เข้ากับคนท้องถิ่น ท่านเหล่านั้นไม่ได้เข้ามา
เทศนาสั่งสอนอย่างเดียว วิธีการปรับตัวให้เข้าคนท้องถิ่นมีการปราบผี ปิศาจ ตามความเชื่อของคน
ท้องถิ่นซึ่งเท่ากับว่าเหล่าพระคณะธรรมทูตก็ต้องย่อมรับวัฒนธรรมของคนท้องถิ่นเช่นกัน นอกจากนี้ 
คนท้องถิ่นในสมัยนั้นได้ชื่อเป็นชนเผ่าที่ไร้วัฒนธรรม มีอุปนิสัยหยาบคาย ซึ่งไม่เหมาะที่จะเข้าถึง
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาความเป็นพุทธของแบบไทยๆ ไม่ใช่พุทธแบบดั่งเดิม ค าว่าคณะธรรม
ทูตต้องปราบพวกยักษ์พวกนาคที่เป็นอันตรายต่อการเผยแผ่ศาสนา นอกจากนี้ คณะธรรมทูตต้อง
อาศัยคนศาสนาฮินดูในการเผยแผ่ดังนั้นพุทธศาสนาในประเทศจึงมีลักษณะพุทธปนพราหมณ์  
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พุทธศาสนากับสังคมไทย 
 สังคมไทยที่มีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลักของประเทศ และเป็นส่วนหนึ่งในการ

ขับเคลื่อนสังคมไทยมาโดยตลอด ทั้งแก้ปัญหาสังคมและรักษาเสถียรภาพทางสังคม แต่พุทธศาสนา
ในสังคมไทยจึงด าเนินงานภายใต้การควบคุมของรัฐ และต้องอยู่ภายใต้สถานการณ์ท่ีอ่อนไหวไปตาม
กระแสทางสังคม ถึงอย่างไร พุทธศาสนามีส่วนในการสร้างสรรค์วัฒนธรรมให้กับสังคมไทย พุทธ
ศาสนาสร้างอัตลักษณ์ให้คนไทยแตกต่างจากคนประเทศอ่ืนที่ไม่ได้นับถือศาสนาพุทธ ด้วย
คุณลักษณะของคนไทยหรือสังคมไทยที่แตกต่างจากชนชาติอ่ืน และคุณลักษณะของคนไทยนี้
คล้ายคลึงกับชนชาติประเทศเพ่ือนบ้านที่นับถือพุทธศาสนาเหมือนกัน เช่น ลาว พม่า เขมร เป็นต้น 
ดังนั้น ค าว่า ประเทศไทยเป็นเมืองพุทธ คงไม่เกินจริงมากนัก เนื่องจากคนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อ
หลอมมาด้วยวัฒนธรรมประเพณีของชาวพุทธ (Prapot Asawawarurakarn, 2005 : 64-65) 

 ตั้งแต่อดีตมา สถาบันพุทธศาสนาต้องผูกติดกับสถาบันการปกครอง หรือชนชั้นปกครอง
จากประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในประเทศไทย จะเก่ียวพันอยู่และรุ่งเรืองอยู่กับกลุ่มชนชั้นผู้ปกครอง 
ศาสนาของคนทั่วไปเกือบจะไม่ได้กล่าวถึง เมื่อมีการกล่าวถึงพุทธศาสนาของชาวบ้านทั่วไป จะถูก
หาว่าเป็นพวกคนป่านับถือหรือพวกแอบอ้างศาสนาของพวกนอกรีต เพราะเชื่อกันว่า ประชาชน
ระดับชาวบ้านไม่ได้นับถือพุทธศาสนา ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในสังคมไทยได้มาจากกลุ่มชนชั้น
ปกครอง (Seree pongpis., 2004 : 287) 

 พุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาของชนชั้นปกครอง และเป็นเครื่องมือของชนชั้นปกครองใน
การขยายอ านาจทางการเมืองออกสู่ประชาชนในอาณาเขตของตนเอง การเผยแพร่แนวคิดทาง
ศาสนาจักรจึงเกิดขึ้นพร้อมกับการขยายอ านาจของราชอาณาจักร การนับถือพุทธศาสนาของ
ประชาชนระดับชาวบ้านจึงเป็นสัญลักษณ์ทางการเมืองเท่านั้น การนับถือพุทธศาสนาของชาวบ้าน
จึงเป็นการรับเอาอาณัติทางการปกครองของรัฐบาลในยุครวบรวมอาณาจักร จนถึงยุคสร้างชาติ  

 ดังนั้น พุทธศาสนาในสังคมไทยจ าปรับตนเองให้มีบทบาทสอดคล้องกับความต้องการ
ทางสังคม เพ่ือความอยู่รอดของพุทธศาสนาเองทั้งในฐานะของสถาบันของสังคม หรือ ในฐานะ
กระบวนการทางศาสนาที่มีแนวคิดอันแยกวิถีโลกออกเป็นโลกียะและโลกุตตระ ถ้าองค์กรพุทธ
ศาสนาต้องการเป็นเอกเทศจากอ านาจรัฐ องค์กรพุทธศาสนาจะต้องพยายามมีบทบาททางสังคม
มากขึ้น เพ่ือจะได้การยอมรับจากผู้คนในสังคม พุทธศาสนาจึงมอบภาระหน้าที่เกี่ยวกับสังคมให้กับ
บุคลากรของตนเอง ภาระหน้าที่นั้นเป็นไปเพ่ือการเผยแผ่พุทธศาสนา แต่ต้องตอบสนองความ
ต้องการของคนในสังคม 
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 ทัศนะของ เสฐียรพงศ์ วรรณปก ได้กล่าวว่า พุทธศาสนาจะด ารงอยู่ได้หรือไม่นั้น ขึ้นอยู่
กับภาระหน้าที่ของพระสงฆ์ เพ่ือจะด ารงไว้ซึ่งพระสัทธรรมของพระพุทธเจ้า หน้าที่พระสงฆ์ในฐานะ
บุคลากรทางศาสนาจะได้ท าโดยหลักการใหญ่ๆ 3 ประการ คือ 1. การศึกษาเล่าเรียน 2. การปฏิบัติ
ตามท่ีได้ศึกษาเล่าเรียนมา 3. การเทศนาสั่งสอนประชาชน (Sathianphong Wannaphok., 2012 : 
148) 
 พุทธศาสนากับด ารงอยู่ด้วยคันถะธุระ 
 การศึกษาเล่าเรียนในพุทธศาสนามีมาตั้งแต่พุทธกาล เรียกว่า คันถธุระ คือ การเล่าเรียน
พระธรรมวินัยอันเป็นค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า การศึกษาเล่าเรียนนี้ เป็นบาทแห่งการสืบต่อพระ
ศาสนา พระพุทธศาสนาจะด ารงอยู่ได้ด้วยการศึกษาเล่าเรียนเป็นเหตุแห่งความตั้งมั่นแห่งพระ
ศาสนา การศึกษาเล่าเรียนของพระพุทธศาสนาในประเทศในอดีต เรียกว่า การศึกษาปริยั ติธรรม 
เป็นการศึกษาหลักสูตรพระไตรปิฎกด้วยภาษาขอม จนมาถึงรัชสมัยราชกาลที่ 2 ทรงแก้ไขใช้
หลักสูตรใหม่โดยแบ่งชั้นเป็นประโยค สูงสุด คือ ประโยค ป.ธ. 9 ในปัจจุบันนี้ ยังใช้หลักสูตรนี้อยู่  

 การศึกษาปริยัติธรรมในปัจจุบันนี้แบ่งเป็นสองแผนก คือ แผนกธรรม กับ แผนกบาลี  
การศึกษาแผนกธรรมมุ่งศึกษาเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณีเกี่ยวกับศาสนา รู้วินัยของพระภิกษุ
ตลอดจนกฎหมายของคณะสงฆ์ ประวัติพระพุทธเจ้าและสาวก หลักธรรมในพุทธศาสนา ตลอดจน
เขียนอธิบายธรรมได้ ส่วนแผนกบาลีศึกษาพระไตรปิฎก พระสูตรศึกษาในประโยค 1-5  พระวินัย
ศึกษาในระดับ ประโยค 6-8 และพระอภิธรรมศึกษาในระดับ ประโยค 8-9  

 นอกจากนี้ พระสงฆ์ยังได้ด าเนินงานการศึกษาแบบมหาวิทยาลัยสงฆ์ 2 แห่ง คือ มหา
จุฬาลงกรณวิทยาลัย และสภาการศึกษามหามกุฎราชวิทยาลัย ซึ่งสถาปนาขึ้นโดยพระบรมราช
โองการของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อ พ. ศ. 2436 (Sathianphong 
Wannaphok., 2012 : 157) ระยะต่อมาในพ.ศ. 2514 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศระเบียบ
กระทรวงฯว่าด้วยโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาขึ้น ตามความประสงค์ของคณะสงฆ์โดย
พระปรารภของสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จสังฆราช สกลสังฆปรินายก (จวน อุฏฐายีมหา
เถระ) วัตถุประสงค์ของการศึกษาโรงเรียนปริยัติธรรมเป็นประโยชน์ต่อฝ่ายศาสนาจักร โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญ ด าเนินการจัดการเรียนการสอนในระบบเดียวกับรูปแบบโรงเรียนของรัฐ
และเอกชนทั่ ว ไป  โดยใช้หลั กสู ตรการศึกษาขั้ น พ้ืนฐานมีกลุ่ มสาระการ เรียนรู้ ตามที่
กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดและมีวิชาเฉพาะที่ก าหนดให้นักเรียนคือ พระภิกษุสามเณรต้องเรียน
ตามนโยบายของคณะสงฆ์โดยมหาเถรสมาคม คือ วิชาภาษาบาลี และวิชาพุทธศาสนา ซึ่งมีวิชาพุทธ
ประวัติ ธรรมวินัย และศาสนปฏิบัติ เ พ่ือเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาหลักพระพุทธศาสนาใน
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พระไตรปิฎก สามารถน าไปเป็นเครื่องมือเผยเผยแพร่พุทธศาสนา อันเป็นหน้าที่ส าคัญของพระภิกษุ
สามเณรในฐานะเป็นศาสนทายาทสืบทอดศาสนา 

 การศึกษาเล่าเรียนเป็นภาระหน้าที่ของสงฆ์สาวกมาตั้งแต่ครั้งพระพุทธเจ้าทรงพระชนน์
อยู่ แต่เมื่อพระพุทธศาสนามาอยู่ในประเทศไทย ซึ่งเป็นประเทศที่มีการปกครองด้วยระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ พระพุทธศาสนาได้รับอุปถัมภ์ค้ าชูจากสถาบันกษัตริย์ และต่อมาประเทศ
ไทยเปลี่ยนระบอบการปกครองมาเป็นระบอบประชาธิปไตยพุทธศาสนายังได้เป็นสถาบันหลักของ
สังคมไทยและมีสถานะทางสังคมเหนือกว่าหน่วยงานของรัฐเสียอีก ด้วยบทบาทและหน้าที่ด้าน
การศึกษาทีม่ีต่อสังคม 

 การศึกษาเล่าเรียนหลักธรรมค าสอนของคณะสงฆ์ได้การอุปถัมภ์จากสถาบันกษัตริย์มา
ตั้งแต่สุโขทัย การศึกษาเล่าเรียนหลักธรรมค าสอน หรือ การศึกษาพระไตรปิฎกของคณะสงฆ์จะ
ริเริ่มมาจากสถาบันกษัตริย์ แม้แต่มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่ง ซึ่งเป็นสถาบันการศึกษาระดับสูงสุด
ของคณะสงฆ์ไทยยังได้ก่อก าเนิดขึ้นมาได้ด้วยพระด าริของรัชกาลที่ 6 รวมทั้งโรงเรียนพระปริยัต
ธรรมแผนกสามัญศึกษาก าเนิดก่อเกิดมาจากปรารภของสมเด็จพระสังฆราชสกลสังฆปรินายกล าดับ
ที่ 16 (จวน อุฏฺฐายีมหาเถระ) สถาบันเหล่านี้ยังได้การสนับสนุนด้วยงบประมาณจากฝ่ายรัฐ เพ่ือเป็น
ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน โดยภาพร่วมแล้ว การศึกษาคณะสงฆ์จ าต้องอาศัยสถาบันการปกครอง
จึงจะสามารถด ารงอยู่ได ้

 การด าเนินงานด้านการศึกษาของคณะสงฆ์ที่ได้รับแรงสนับสนุนจากฝ่ายอาณาจักรใน
ทุกๆด้าน และยังมีเป้าหมายของการด าเนินงานที่เอ้ือประโยชน์ต่อบ้านเมืองเป็นหลัก กิจการศึกษา
ของคณะสงฆ์จึงถูกมองว่าเป็นกิจการของรัฐมากกว่าจะเป็นกิจการทางศาสนา ด้วยเหตุนี้ ฝ่าย
อ านาจรัฐจึงสามารถเข้ามาก้าวก่ายงานด้านการศึกษาของคณะสงฆ์ได้อย่างเต็มที ในบางยุคบางสมัย
ที่คณะสงฆ์มีอ านาจต่อรองทางการเมืองมีน้อย พระสงฆ์ที่เป็นปัจเจกบุคคลไม่สามารถต่อรองกับ
อ านาจทางการเมือง พวกเขาก็พยายามจะอาศัยอ านาจทางด้านสังคมเข้ามาช่วยสนับสนุนกิจการ
การศึกษาของตนเอง โดยสร้างค่านิยมทางการศึกษาให้กับชาวบ้าน โดยเฉพาะค่านิยมการบวชเรียน
หลักสูตรพระปริยัติธรรมแผนกบาลี-นักธรรม แต่ค่านิยมที่สร้างขึ้นมาต้องอาศัยระบบอุปถัมภ์ของ
สถาบันกษัตริย์และอ านาจจากส่วนกลาง  

 ดังนั้น ระบบการศึกษาของคณะสงฆ์จึงเป็นที่มาของระบบศักดินาของคนระดับชาวบ้าน 
พระภิกษุสามเณรที่เรียนผ่านหลักสูตรของคณะสงฆ์ย่อมได้รับการยอมรับจากสังคมและมักจะได้
โอกาสในแวดวงของคณะสงฆ์มากกว่าพระภิกษุรูปอ่ืนนั่น หมายถึง การเข้าถึงสวัสดิการและโอกาส
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ทางสังคมของคณะสงฆ์เอง วาระที่ซ้อนเร้นในการศึกษาคณะสงฆ์คือความเลื่อมล้ าและความขัดแย้ง
ในการเข้าถึงโอกาสทางสังคม 

 กลุ่มอ านาจรัฐยังได้สร้างค่านิยมให้กับวัฒนธรรมส่วนกลางของตนเอง ซึ่งมีผลต่อการ
ตัดสินใจของคนท้องถิ่น ในการรับเอาวัฒนธรรมด้านศาสนาจากส่วนกลางมาเป็นวัฒนธรรมของ
ตนเองอย่างรวดเร็ว และยอมรับว่าพวกตนเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมแบบชนชั้นน า ตามค่านิยม 
ประเพณี พิธีกรรม ร่วมทั้งการศึกษา ส่งผลให้ผู้คนในสังคมมีระบบความคิดเป็นแบบเดียวกันทั่ว
ประเทศ โดยอาศัยกระบวนการทางศาสนาเป็นสื่อในการเข้าถึงผู้ คนในทุกพ้ืนที่ของประเทศ กลุ่ม
อ านาจรัฐน ายังได้สร้างค่านิยมทางศาสนาด้วยผลตอบแทนด้านการศึกษาของผู้คนที่เข้าร่วม
กระบวนการศึกษาทางศาสนา ผลส าเร็จของการศึกษาด้านศาสนาเป็นรางวัลชีวิตส าหรับคนที่เข้าถึง
เกณฑ์ทางการศึกษาท่ีออกแบบโดยกลุ่มอ านาจรัฐ 
 กระบวนการศึกษาของศาสนาที่มาจากส่วนกลางก็ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นกระบวนการ
ทางศาสนาหรือ กระบวนการทางสังคม ดังนั้น ผลที่เกิดจากกระบวนการศึกษาของศาสนาจึงไม่มี
ความชัดเจนด้านศาสนาเท่ากับผลที่มีต่อสังคม หรือการเมือง การศึกษาของศาสนาจึงเป็นโอกาส
ทางการศึกษาของผู้ด้อยโอกาสทางสังคม ที่ไม่สามารถเข้าถึงระบบการศึกษาของภาครัฐได้ รัฐบาล
ต้องอาศัยกระบวนการศึกษาของคณะสงฆ์เพ่ือพัฒนาประชากรของประเทศให้ทันต่อเหตุการณ์ แม้
เนื้อหาสาระในวิชาที่สอนส่วนใหญ่จะเป็นเนื้อหาด้านศาสนา แต่กระบวนการทางศาสนา ยังสามารถ
ช่วยขัดเกลาสมาชิกทางสังคมให้มีพฤติกรรมที่ เหมาะสมและสมาชิกเหล่านั้นยังมีความรู้
ความสามารถที่เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของตนเองในสภาพสังคมได้อย่างมีคุณค่า  

 ความจริง การศึกษาทางพุทธศาสนาที่แพร่ขยายออกไปด้วยอ านาจรัฐส่วนกลาง ต้อง
อาศัยการท างานของคณะสงฆ์และบุคลากรขององค์กรทางศาสนา แม้แต่วัดที่มีอยู่ในแต่ละท้ องถิ่น
ในสังคมไทยยังน้อมรับเป็นภาระให้หน่วยงานรัฐส่วนกลาง การศึกษาของคณะสงฆ์จึงสามารถเข้าถึง
ประชากรส่วนใหญ่ของสังคมไทยได้ดีกว่าหน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่ด้านการศึกษาโดยตรง ดังนั้น 
การศึกษาของคณะสงฆ์จึงถูกต้องอยู่ภายใต้การดูแลของหน่วยงานภาครัฐอีกที เพ่ือลดความเลื่อมล้ า
ด้านการศึกษาของผู้คนในสังคม ซึ่งเป็นไปตามนโยบายหลักของการพัฒนาประเทศของรัฐบาลไทย 
(Amara Pongsapich, 2004 : 65) 
 การด าเนินงานด้านการศึกษาของคณะสงฆ์ถูกตั้งค าถามเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของ
การศึกษาของคณะสงฆ์ไทยในปัจจุบัน ว่าตอบสนองความต้องการของศาสนาแน่หรือ หากการ
ด าเนินงานด้านการศึกษาของคณะสงฆ์ไทยเพ่ือตอบสนองสถาบันทางการเมือง หรือเพ่ือตอบสนอง
ความต้องการทางสังคมย่อมขัดแย้งต่อหลักการทางศาสนา เพราะผลด าเนินงานการศึกษาที่ส่งเสริม
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ปัจจัยการผลิตของอุตสาหกรรมด้วยต้นทุนอันเล็กน้อยจากงบประมาณแผ่นดิน ผลส าเร็จด้าน
การศึกษาของคณะสงฆ์วัดได้จากความส าเร็จด้านวัตถุนิยมตามแนวคิดของทุนนิยม คือ อาชีพ การ
งาน และเกียรติยศทางสังคม ของผู้ส าเร็จการศึกษา ดังนั้นการศึกษาด้านศาสนาของคณะสงฆ์จึง
ขัดแย้งต่อหลักการทางศาสนา เพราะไม่สามารถวัดประเมินคุณภาพด้านคุณธรรมตามหลักค าสอน
ของผู้ศึกษาได้ หรือบางที การศึกษาของคณะสงฆ์อาจจะไม่ได้มุ่งหมายต่อคุณธรรมของผู้ศึกษาตาม
ภาระหน้าที่ขององค์กรทางศาสนา (Chamnong Atiwattanasit, 2005 : 70) 
 ค่านิยมทางสังคมเข้ามามีอิทธิพลต่อการศึกษาของคณะสงฆ์ ค่านิยมทางสังคมมีส่วน
ผลักดันให้ลูกหลานชาวบ้านเข้ามาบวชเรียนในศาสนาอยู่ตลอดมา ลูกหลานชาวบ้านบางส่วนเรียน
วิชาทางศาสนาโดยตรง และบางส่วนเรียนวิชาทางโลก การเรียนการสอนวิชาทั้งสองฝ่ายนี้เป็นไป
เพ่ือการพัฒนาบุคคลให้มีความรู้ แต่การเรียนวิชาทางศาสนาจะเน้นความรู้ของศาสนาเป็นหลัก ซึ่ง
อาจจะไม่เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและค่านิยมของสังคม ที่คาดหวังกับ
ความส าเร็จด้านการศึกษาตามแนววัตถุนิยม การเรียนการสอนวิชาทางศาสนาจึงเป็นการสืบต่ออายุ
พระศาสนาตามหน้าที่ของพระภิกษุสามเณรเท่านั้น แต่บุคคลผู้เล่าเรียนวิชาทางศาสนาจนประสบ
ความส าเร็จมักจะได้การยอมรับนับถือจากผู้คนในสังคมในฐานะผู้รู้หลักธรรมค าสอนทางศาสนา 
นอกจากนี้ การเล่าเรียนวิชาทางศาสนายังได้รับการอุปถัมภ์จากสถาบันกษัตริย์มีส่วนท าให้การเรียน
การสอนวิชาทางศาสนายังได้รับความนิยมตราบเท่าทุกวันนี้  
 การศึกษาของคณะสงฆ์ไทยจึงไม่ได้โดดเดี่ยวจากภาครัฐแต่อย่างไร รัฐบาลได้จัดสรร
งบประมาณให้การศึกษาคณะสงฆ์และมีระเบียบกฎหมายคุ้มครองสถาบันการศึกษาเหล่านี้ ดังนั้น
การท างานด้านการศึกษาของคณะสงฆ์ไทยจึงถูกควบคุมด้วยอ านาจทางการเมืองมาตลอด แม้แต่
การเล่าเรียนค าสอนอันเป็นกระบวนอันส าคัญยิ่งต่อการคงอยู่ของศาสนายังต้องอยูภายใต้อุปถัมภ์
ของรัฐ ซึ่งแสดงให้ว่า องค์กรศาสนาถูกครอบง าไว้ด้วยผลประโยชน์และแนวคิดจากอ านาจรัฐตลอด
มาซึ่งมีผลต่อพฤติกรรมของบุคลากรของศาสนาในที่สุด การบริหารงานการศึกษาของคณะสงฆ์
อาศัยเงินสนับสนุนจากรัฐบาลเป็นหลัก ด้วยวัตถุประสงค์ตามมาตรฐานของหน่วยรัฐมาประเมินการ
เรียนการสอน เพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมในยุคระบบทุนนิยม  (Sathianphong 
Wannaphok., 2012 : 235) 

 ภาครัฐจัดสรรงบประมาณในการจัดการบริหารการศึกษาของพระสงฆ์โดยผ่าน
ส านักงานพุทธศาสนาแห่งชาติและความเห็นชอบตามมติเถรสมาคมเป็นหลัก แต่การจัดสรร
งบประมาณนั้นต้องเป็นไปตามระเบียบการเบิกจ่ายของหน่วยงานรัฐ ปัญหาของการน างบประมาณ
แผ่นดินมาใช้จ่ายมักจะเกิดการทุจริต ทุกบาทของงบประมาณแผ่นดินจะต้องถูกทุจริตหักหัวคิว 
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เพียงแต่จะโดนหักน้อยหรือหักมาก แม้แต่งบประมาณการบริหารการศึกษาของคณะสงฆ์มักจะมี
ปัญหาทุจริตเกี่ยวกับการใช้เงินในการบริหารการศึกษาตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง โดยเฉพาะ
ปลายทาง งบประมาณในการบริหารจัดการการเรียนการสอนจะมีการทุจริตเกิดขึ้นมากมาย การ
ทุจริตงบประมาณในการบริหารจนเป็นสาเหตุหลักของการยกเลิกใบประกอบการของสถานศึกษา
บางแห่ง 

 

พุทธศาสนากับวิปัสสนาธุระ 
 จากประเด็นปัญหาด้านการศึกษานี้ ที่มีวัตถุประสงค์ตอบโจทย์ทางสังคมมากกว่าศาสนา

และเป็นแหล่งแสวงหาประโยชน์ของบุคคลบางกลุ่มโดยอาศัยศาสนา เพ่ือความคงอยู่ของพุทธ
ศาสนาและหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า จึงก่อให้เกิดส านักปฏิบัติธรรม หรือวัดป่าของภิกษุ
ประพฤติปฏิบัติธรรม กัมมัฏฐาน เรียกว่า วิปัสสนาธุระ เป็นการปฏิบัติตามหลักธรรมที่ตนได้ศึกษาดี
แล้ว การปฏิบัติธรรมจะท าให้ผู้ปฏิบัติเข้าใจในหลักธรรมได้ลึกซึ้งมากขึ้น เพราะค าสอนของ
พระพุทธเจ้ามีลักษณะเป็น สันทิฏฐิโก และปัจจัตตังเวทิตัพโพ ดังนั้น พระสงฆ์สาวกต้องมีการปฏิบัติ
ธรรมกัมมัฎฐาน หรือ ฝ่ายวิปัสสนาธุระเพ่ือการด ารงไว้ซึ่งกระบวนการขับเคลื่อนของศาสนา  

 วิปัสสนาธุระ คือ การปฏิบัติธรรมเพ่ือบ าเพ็ญจิต ด้วยภาวนากรรมฐาน ทั้งสมถะภาวนา
และวิปัสสนาภาวนา เพ่ือให้เกิดสมาธิ หรือ/และ ให้เกิดปัญญา ท่านกล่าวอ้าง วิปัสสนาธุระ เพราะ 
วิปัสสนาภาวนาเท่านั้นก าจัดกิเลสได้อย่างดี ล าพังสมาธิที่เกิดจากสมถะภาวนานั้นไม่สามารถละ
กิเลสได้ แต่ปัญญาต้องมีสมาธิเป็นเบื้องต้นให้ถึงความส าเร็จ สมาธิจึงเป็นเหตุให้เกิดปัญญา และเมื่อ
ปัญญาเกิดจึงจะเห็นธรรม ปัญญาที่เห็นธรรมนี้เองเป็นตัวญาณ คือ ความหยั่งรู้ อันเกิดมาจากการ
ปฏิบัติทางวิปัสสนา 

 ในประเทศไทยมีส านักปฏิบัติธรรมด้านวิปัสสนามากมาย ส านักปฏิบัติธรรมสายวัดป่า
ของหลวงปู่มั่น ภูริทัตโต เป็นที่รู้จักกันทั่วไปโดยเฉพาะในภาคอีสาน และเป็นพระสงฆ์สาย
ธรรมยุติกนิกายท่านปฏิบัติตนตามแนวทางค าสอนพระศาสดาอย่างเคร่งครัด และยึดถือธุดงควัตร
ด้วยจริยวัตรปฏิปทางดงาม จนได้รับการยกย่องจากผู้ศรัทธาทั้งหลายว่าเป็นพระผู้เลิศทางธุดงควัตร 
ท่านวางแนวทางในการปฏิบัติสมถะและวิปัสสนาตามหลักธรรมค าสอนขององค์สมเด็จพระสัมมา
พุทธเจ้าให้แก่ สมณะประชาชนอย่างกว้างขวาง จนมีพระสงฆ์และฆราวาสเป็นลูกศิษย์จ านวนมาก 
แนวค าสอนของท่านเป็นที่รู้จักกันดีว่า ค าสอนพระป่า (สายพระอาจารย์มั่น)พระสงฆ์ที่เป็นลูกศิษย์
ของท่านสืบต่อแนวปฏิบัติของท่านสืบมา โดยลูกศิษย์เรียกว่า พระกรรมฐานสายวัดป่า หรือ พระ



 158 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

กรรมฐานสายหลวงปู่มั่น ด้วยเหตุนี้ จึงท าให้ท่านได้รับยกย่องจากผู้ศรัทธาให้เป็นพระอาจารย์ใหญ่
สายวัดป่า สืบมาจนปัจจุบัน  

 เหตุนี้ พระสงฆ์สายวัดป่าส่วนใหญ่จึงเป็นพระสงฆ์ฝ่ายธรรมยุติกนิกาย แยกออกเป็น
นิกายหนึ่งเพ่ือให้เห็นความแตกต่างของความเป็นพระสงฆ์อย่างแท้จริงกับนิกายดั่งเดิม คือ 
มหานิกาย ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากอิทธิพลอ านาจด้านการปกครองฝ่ายอาณาจักร รัฐและศาสนา 
ต่างมีผลประโยชน์ที่เกื้อหนุนพ่ึงพากันและกัน ศาสนาพุทธในประเทศไทยรัฐได้ดึงเอาศาสนาและ
องค์กรสงฆ์เข้ามาเป็นกลไกเพ่ือหล่อหลอมความเป็นพลเมืองดีของรัฐ และความชอบธรรมทาง
การเมืองของผู้น า การควบคุมดูแลพระสงฆ์จึงเป็นหน้าที่รัฐ ในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ พระสงฆ์
อยู่ในความดูแลของพระมหากษัตริย์ มีมาตั้งแต่สมัยอยุธยา ธนบุรี จนถึงรัตนโกสินทร์ตอนต้น  พระ
สายวัดป่าจึงเป็นพระสงฆ์ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบเพราะยังยึดหลักการปฏิบัติเพ่ือบรรลุนิพพานตาม
ปฏิปทาของพระอริยะสงฆ์ทั้งหลาย และพระสงฆ์ที่ยึดแนวปฏิบัตินี้ส่วนมากจะเป็นพระสงฆ์ฝ่าย
ธรรมยุติกนิกาย แต่ก็ยังมีพระสงฆ์ฝ่ายมหานิกายที่ได้ประพฤติปฏิบัติตามพระอริยะเจ้าอยู่หลายองค์ 
และพระสงฆ์เหล่านั้นก็ไม่ใช่พระสายวัดป่าเสียทีเดียว อย่าง หลวงปู่แหวน สุจิณโณ ได้ชื่อว่าเป็นพระ
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบองค์หนึ่ง ท่านเป็นพระวัดบ้านทั่วไปแต่เป็นพระภิกษุที่มาจากสายหลวงปู่มั่น ภูริ
จิตโต  หลวงพ่อจรัญ ฐิตธัมโม เป็นพระภิกษุในสังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย และเป็นที่ปรึกษาเจ้าคณะ
ภาค 3 ท่านมีชื่อเสียงระดับประเทศด้านการเทศนาธรรมและสอนวิปัสสนากัมมัฏฐาน ท่านมี
แนวทางในการสืบทอดศาสนาที่เน้นหนักไปในการสั่งสอนเรื่องกฎแห่งกรรมและพัฒนาจิตใจผู้คน
ด้วยวิปัสสนากัมมัฏฐาน สติปัฏฐาน 4 พร้อมทั้งการสวดมนต์ภาวนาเป็นหลักพ้ืนฐาน และหลวงพ่อ
คูณ  ปริสุทโธ แม้ท่านจะเป็นพระชาวบ้านที่ออกไปทางพระเกจิเวทย์มนต์ คาถา แต่คนส่วนใหญ่ยัง
นับถือท่านในฐานะพระสายปฏิบัติ หรือ วิปัสสนาธุระ เพราะเชื่อในภูมิธรรมของท่าน 

 นอกจากนี้ พระสายปฏิบัติในสังคมไทยยังมีอีกมากมายหลายส านัก ส านักปฏิบัติธรรม
เหล่านี้ต่างก็มีแนวทางปฏิบัติเป็นของตนเอง อาจจะแตกต่างกันบ้าง แต่ยังยึดหลักธรรมค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเป็นหลัก ส านักปฏิบัติธรรมส่วนมากจะยึดหลักการปฏิบัติจากปฏิปทาของครูบา
อาจารย์มาเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติกัน พวกเขาเชื่อกันว่าปฏิปทาของครูบาอาจารย์ของตนเป็น
แนวทางที่ชอบธรรม ดังนั้น ศรัทธาของศิษยานุศิษย์จึงเป็นมีบทบาทส าคัญต่อส านักปฏิบัติธรรม
เหล่านั้น และศรัทธาของลูกศิษย์อาจจะส าคัญกว่าปฏิปทาของครูบาอาจารย์ด้วยซ้ าในภายหลังการ
ละสังขารของบรรดาครูบาอาจารย์เหล่านั้น 

 ส านักปฏิบัติธรรม หรือ พระสายวัดป่าก็ยังเป็นคณะสงฆ์ที่ได้รับความเคารพนับถือของ
คนในสังคมไทยอยู่มาก เพราะแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของพระสงฆ์สายวัดป่า ซึ่งเป็น
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แนวทางแห่งการบรรลุธรรม แต่สิ่งที่พระสงฆ์สายวัดป่ายังขาดหายไปบ้างนั้น คือ คันถะธุระ หรือ 
ปริยัตินั่นเอง ความรู้หลักการแห่งค าสอนของศาสนาที่ขาดหายไปท าให้ทัศนะคติของพระสายวัดป่า
ที่มีต่อศาสนามีน้ าหนักน้อยมาก ดังนั้น เมื่อมีการอ้างค าสอนทางศาสนาเพ่ือวินิจฉัยข้อกังขา มักจะ
ถูกลบล้างด้วยจริยาวัตรของครูบาอาจารย์และวาทของอาจารย์ผู้น าพาปฏิบัติ ซึ่งมีทัศนะและแนวคิด
ที่ไม่ต่างจากลัทธิมหายานในยุคต้นๆ  

 ประเด็นการละเลยหลักการความรู้ทางศาสนาของเหล่าส านักปฏิบัติธรรมนี้ อาจจะ
ส่งผลต่อหลักค าสอนทางศาสนาโดยตรง ส าหรับสานุศิษย์ของส านักปฏิบัติธรรมประเด็นหลักค าสอน
ทางศาสนาคงไม่ส าคัญอะไรนักส าหรับพวกเขา บรรดาศิษยานุศิษย์ของแต่ส านัก พวกเขาศรัทธา
ต่อจริยวัตรของครูบาอาจารย์เจ้าส านักนั้น และพวกเขาพร้อมที่จะประพฤติปฏิบัติตามอย่าง
เคร่งครัดเพ่ือจะได้เป็นสานุศิษย์ที่ดีตามค าสั่งสอนของครูบาอาจารย์ ซึ่งแตกต่างจากผู้เป็นอาจารย์ผู้
ก่อสร้างแนวทางที่มีปฏิปทาเพ่ือการหลุดพ้นจริงทั้งด้านส่วนตัวและศาสนา พระภิกษุผู้น าพาปฏิบัติ
ต้องการให้หลุดพ้นจากกิเลสาสวะ และจะช่วยยกระดับศาสนาให้เป็นดั่งหนทางพ้นทุกข์วัฏฏะของ
สัตว์โลกผู้ต้องการแสงสว่าง  

 พระสายวัดป่าซึ่งเป็นสายธรรมยุติกนิกายก็ยังได้ชื่อว่าเป็นนิกายที่ก่อก าเนิดมาจาก
สถาบันกษัตริย์แห่งกรุงรัตนโกสินทร์เป็นผู้ริเริ่มเพ่ือสร้างความแตกต่างที่ดีงามแห่งศาสนาในสยาม
ประเทศ ดังนั้น ในวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2560 ที่ผ่านมา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 
ได้โปรดเกล้าสถาปนาสมเด็จพระมหามุนีวงศ์ เป็นสมเด็จพระสังฆราชสังฆสกลมหาปริณายก องค์ที่ 
20 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ซึ่งมาจากสายวัดป่าโดยตรง เพ่ือเป็นศรีศุภะมงคลแห่งพระบวรพุทธ
ศาสนาสืบไป  
 แม้พุทธศาสนาจะมีวิถีการด ารงอยู่ในสังคมไทยด้วยวิปัสสนาธุระเพ่ือการตัดขาดจากทาง
โลก เรียกว่า โลกุตระ เพ่ือแสวงหาโมกขธรรมเป็นหลัก แต่คณะสงฆ์ฝ่ายวิปัสสนาธุระก็มีก าเนิดมา
จากสถาบันกษัตริย์โดยตรงย่อมเป็นข้อผูกพันระหว่างอาณาจักรกับศาสนาจักรตลอดมา และต่อมา 
ส านักวิปัสสนาธุระก็ต้องเผชิญกับกระแสนิยมของผู้คนในสังคมที่เข้ามามอบกายถวายตัวเป็นศิษย์
ด้วยความเลื่อมใสแบบวิถีชาวบ้านเป็นส่วนใหญ่ จึงก่อให้การแลกเปลี่ยนข้อคิดทางโลกและทางธรรม
เพ่ือการรักษาไว้ซึ่งเสถียรภาพของส านักปฏิบัติธรรมแต่ละแห่ง 
 

บทสรุป (Conclusion) 
พุทธศาสนาในสังคมไทย มีความเป็นองค์กรมั่นคงถาวรและมีองค์ประกอบอย่างชัดเจน 

ทั้งศาสนบุคคล ศาสนธรรม ศาสนพิธี และศาสนสถาน องค์ประกอบเหล่านี้ เมื่อมองโดยภาพรวมจะ



 160 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่2 (2563) : กรกฎาคม-ธนัวาคม 

มีเอกภาพเป็นอย่างมาก แต่ถ้ามองให้ลึกลงไปองค์ประกอบเหล่านี้  กลับเป็นปัญหาหลัก หรือ จุด
ด้อยของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ด้วยสาเหตุหลายประการด้วยกัน พุทธศาสนาในประเทศไทย
ได้ผูกติดอยู่กับกลุ่มชนชั้นปกครองของประเทศมาตลอดตั้งแต่ยุคอาณาจักรสุโขทัยเป็นต้นมา จนถึง
ยุครัตนกรุงโกสินทร์ กระบวนทางศาสนาพุทธในประเทศไทยได้พัฒนาตนเองตลอดมา เพ่ือให้
สอดคล้องและเข้าถึงกลุ่มคนในสังคมให้มากที่สุด ท่ามกลางสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมและสังคม
ที่แตกต่างจากแหล่งก าเนิดของศาสนา และมาถึงยุคหนึ่งที่พุทธศาสนาถูกน าไปใช้เป็นเครื่องมือใน
การสร้างชาติของชนชาติไทย ดังนั้น กระบวนการทางศาสนาจึงเปลี่ยนแปลงบทบาทตนเอง เพ่ือ
สนองตอบนโยบายสร้างชาติ โดยมีบุคลากรทางศาสนาคือ พระสงฆ์เป็นผู้สนองงาน 
 แม้พุทธศาสนาจะมีบทบาทส าคัญในสังคมไทย แต่ก็ยังอยู่ภายใต้การครอบง าของสังคมอยู่ดี 
ทั้งในด้านการเมือง สังคม และวัฒนธรรม เพราะศาสนาพุทธเป็นของคนไทย ฉะนั้น ทุกสถานการณ์
ของศาสนาพุทธในสังคมไทยจึงเป็นไปภายใต้ความต้องการของคนไทย พุทธศาสนาไทยไม่ได้
ขับเคลื่อนตนเองอย่างอิสระอย่างเสรีโดยยึดธรรมวินัยเป็นเกณฑ์ ไม่ต้องไปดูอ่ืนไกล ดูสถานการณ์
การแต่งตั้งสมเด็จพระสังฆราชาผู้เป็นประมุขสงฆ์เป็นตัวอย่างของสถานการณ์พุทธศาสนาใน
สังคมไทย 
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บทคัดย่อ (Abstract) 
 หลักการและแนวคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ์ เป็นการรวมกันขององค์ประกอบในงาน
ออกแบบสร้างสรรค์ทั้งทางด้านศิลปะ วิศวกรรมศาสตร์ การวิเคราะห์พฤติกรรมด้านการตลาด และ
ผลกระทบโดยรวมตั้งแต่การคิด การผลิต จ าหน่าย การใช้และเสื่อมสลายในท้ายที่สุด จนมีผู้รวบรวม
เป็นหลักการได้แก่ 1. หน้าที่ใช้สอย (Function) 2. ความงาม (Aesthetics) 3. ความสะดวกในการ
ใช้(Ergonomics) 4. ความปลอดภัย (Safety) 5. โครงสร้าง (Construction) 6. ราคา (Cost)                                        
7.  วัสดุ  (Materials) 8.  กรรมวิธีการผลิต (Production) 9.  การซ่อมบ ารุ งรักษา (Ease of 
maintenance) 10. การขนส่ง (Transportation) ซึ่งทั้งหมดนี้รวมอยู่ในกระบวนการออกแบบที่ มี
ระบบ และกระบวนการอย่างเป็นขั้นตอน แม้จะมีการเพ่ิมความส าคัญในศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่งเป็น
แนวคิดหลัก จนเกิดเป็นทฤษฎีและแนวคิดเฉพาะทางขึ้นที่มีความหลากหลาย แยกเฉพาะเป็นหลาย
แนวคิด เช่น แนวความคิดในการออกแบบสินค้าที่ค านึงถึงการขนส่ง (Design for transport& flat 
design) แนวความคิดในการออกแบบด้วยหลักการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (Eco-Design) แนวคิดเพ่ือผู้
พิการและเพ่ือส่วนรวม (Design for Disable & Universal Design) แนวความคิดการออกแบบ
หัตถอุตสาหกรรม (Industrial-Craft) แต่ความเรียบง่ายและวัตถุประสงค์หลักของการยกระดับ
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คุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ให้ดีขึ้น ยังคงเป็นสิ่งพื้นฐานที่สุดที่จะถูกน ามากล่าวและน าไปปรับใช้ตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน 
ค าส าคัญ (Keywords) : หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์,  แนวคิดการออกแบบผลิตภัณฑ์,  หลักการออกแบบ 
 

Abstract 
 Principles and concepts in product design are combination of elements in 
creative design such as art, engineering, marketing behavior analysis, and the overall 
impact from the thought of production, distribution, use and ultimately decay. It has 
been collected by the principles as follows: 1. Function 2. Aesthetics 3. Ergonomics 
4. Safety 5. Construction 6. Costs 7. Materials 8. Production 9. Ease of maintenance 
10. Transportation. All of which are included in the systematic design process and 
process step by step. Although there is an increase in importance in a particular 
science as a main idea, it becomes a variety of specific theories and concepts split 
into many concepts such as Design for transport& flat design, Eco-Design, Design for 
Disable & Universal Design, and Industrial-Craft, but the simplicity and the main 
purpose of improving the quality of life is still the most basic thing that has been 
introduced and applied from the past to the present. 
Keywords : Principle of Product Design,  Concept of Product Design,  Principle of Design 
 
บทน า (Introduction) 
 ตั้งแต่มนุษย์สามารถประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้จนเข้าสู่ยุคหินเรื่อยมาจนถึงยุคฟ้ืนฟูศิลปะ
วิทยาการ เกิดสมาคมช่างฝีมือและการค้า ช่วยพัฒนาวิชาชีพศิลปะและการออกแบบ จนกระทั่งยุค
ปฏิวัติอุตสาหกรรม วิศวกรรมมีผลต่อกระบวนการผลิต เฮนรี่ ฟอร์ด (Henry Ford) น าระบบ
เครื่องจักรไอน้ าที่ เจมส์ วัตต์ (James Watt) คิดค้นมาพัฒนา จัดการกระบวนการผลิตเป็นรูปแบบ
ระบบการผลิตแบบสายพาน แม้ว่า วิลเลียม มอร์ริส (William Morris) ยังคงพัฒนางานช่างฝีมืออยู่
ก็ตาม เปรียบเสมือนทางเลือกของหลักและกระบวนการของการออกแบบด้านอุตสาหกรรมกับ
ช่างฝีมือ ซึ่งภายหลังของการก่อตั้งสถาบัน บาวฮาวน์ (bauhaus) ที่ไวร์มาร์ (ปัจจุบันอยู่ใน เยอรมนี) 
ท าให้หลักและกระบวนการของการศึกษาและการออกแบบถูกถ่ายทอดและน าไปใช้ในเชิงวิชาการ
และวิชาชีพ ที่แพร่หลายสู่สหรัฐอเมริกาและนานาชาติ แม้จะมีสถาบันอ่ืน ๆ อีกที่ยังไม่ได้กล่าวถึง 
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แต่ตัวอย่างข้างต้นที่ได้ยกมานั้นเป็นที่ยอมรับในสากล ส่วนไทย การเรียนการสอนของวิชาชีพที่
เกี่ยวข้องกับการออกแบบจนเป็นหลักสูตรหรือหลักและกระบวนการในวิชาชีพการออกแบบ ไม่ได้มี
ความแตกต่างจากสากล โดยเริ่มที่การเข้ามาของการศึกษาศิลปะสมัยใหม่  จนเริ่มเป็นระบบการ
เรียนการสอนด้านศิลปะ หลังจาก ศ.ศิลป์ พีระศรี จนกระท่ังพัฒนาควบคู่กับระบบช่างฝีมือเดิม และ
ผู้จบการศึกษาจากต่างประเทศ (ด้านศิลปะและสถาปัตยกรรม) ยุคแรก ๆ 
 หลักการและแนวคิดการออกแบบ โดยเฉพาะการออกแบบผลิตภัณฑ์ แม้ว่าในตอนแรกจะ
อยู่ภายใต้ศาสตร์การสร้างสรรค์ทางศิลปะ ต้องอาศัยหลักการแขนงอ่ืนเป็นองค์ประกอบช่วย เล่น 
วิศวกรรม การตลาด พฤติกรรมศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ วิทยาศาสตร์ งานประณีตฝีมือ เป็นต้น แต่
ต่อมาได้มีการรวบรวม พัฒนา น าไปใช้ และเผยแพร่ เพ่ือให้เข้ากับการด ารงชีพตามความต้องการ
ด้านการใช้สอย ความงามและความต้องการพิเศษเฉพาะเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน เป็นหลักการและ
แนวคิดเบื้องต้น ส าหรับการออกแบบและการออกแบบผลิตภัณฑ์ ซึ่งสามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
ได้เพ่ือความเหมาะสมกับยุคสมัย 
 

หลักการออกแบบ (Concept of Design) 
ความหมายการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
โดยพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2545 : 641)  ให้ความหมายของค าว่า 

“แบบ” หมายถึง สิ่งที่ก าหนดให้ถือเป็นหลักหรือแนวด าเนิน  ส่วนค าว่า การออกแบบ ที่ตรงกับค าใน
ภาษาอังกฤษ คือ Design โดย Oxford Advanced Learner\'s Dictionary   ค.ศ. 2005 ให้
ความหมายของค าว่า design ไว้ว่า    1.a plan or drawing produced to show the look and 
function or workings of something before it is built or made. 2.the art or action of 
producing such a plan or drawing.  3.underlying purpose or planning: the appearance 
of design in the universe.   และ 4.a decorative pattern. (TCDC, 2020) 

จากความหมายตามค าข้างต้น ยังมีความหมายของการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่นักวิชาการได้
ให้ความหมายไว้ในแง่มุมที่แตกต่างกันอย่างหลากหลาย โดยหมายถึง ขั้นตอนการวางแผน  รู้จัก
เลือกใช้วัสดุ และวิธีการเพ่ือท าตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ เพ่ือให้สอดคล้องกับรูปแบบลักษณะและ
คุณสมบัติวัสดุ ตามความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี้หมายรวมถึง สิ่งใหม่ที่เกิดจากการสร้างสรรค์ 
หรือผลงานที่ถูกปรับปรุง จากเดิมท่ีมีอยู่ให้เหมาะสม มีความแปลกใหม่ขึ้น เป็นต้น  

การออกแบบผลิตภัณฑ์ ยังมีการให้นิยามเพ่ิมเติมขึ้นอีกว่าเป็นการรวบรวม หรือการจัด
องค์ประกอบเข้าด้วยกันอย่างมีหลักเกณฑ์ของงานทั้งที่เป็น 2 มิติ และ 3 มิติ โดยผู้ออกแบบจะต้อง
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ค านึงถึงคุณลักษณะส าคัญของการออกแบบ นั่นคือประโยชน์ใช้สอย และความสวยงามที่ถูกน ามาจัด
องค์ประกอบ โดยกระบวนการนี้จะเป็นการสนองคุณประโยชน์ทางกายภาพ และสร้างค่านิยมทาง
ความงามให้เกิดแก่มนุษย์ (Vcharkarn.com, 2020) 

กล่าวโดยสรุป การออกแบบผลิตภัณฑ์ เป็นกระบวนการที่ตอบสนองความต้องการของ
มนุษย์ทางกายภาพ เพ่ือการใช้สอยที่อ านวยความสะดวกสบาย และเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิต 
ค่านิยมทางความงาม ให้ดียิ่งขึ้นตามความเหมาะสม อาจเป็นการปรับปรุงหรือสร้างใหม่ภายใต้การ
สร้างสรรค์ 

องค์ประกอบของหลักการออกแบบ มีดังนี้ 
  1.ความเป็นหน่วย (Unity) ผู้ออกแบบควรค านึงถึงงานทั้งหมด โดยให้เป็นกลุ่ม

ก้อนหรืออยู่ในหมวดที่มีความสัมพันธ์เดียวกันทั้งหมดของงานนั้นแล้วพิจารณาส่วนอ่ืน ๆ ที่แยกย่อย

ลงไปตามล าดับโดยใช้หลักเดียวกัน 

2.ความถ่วงหรือสมดุล (Balancing) ความคิดในงานที่ในแง่ของความรู้สึกสมดุล 

โดยมีหลัก 3 ประการ คือ  

   2.1 ความสมดุลในความเท่ากัน (Symmetry Balancing) มีลักษณะที่ให้

ความรู้สึกเท่ากัน ซ้าย-ขวา บน-ล่าง เป็นต้น โดยความสมดุลนี้ดูและเข้าใจได้โดยง่าย 

   2.2 ความสมดุลในความไม่ เท่ากัน  (Non symmetry Balancing) มี

ลักษณะสมดุลในตัวเองโดยที่ไม่จ าเป็นต้องเท่ากัน แต่ในด้านความรู้สึกเกิดการสมดุลในตัวการ โดย

ผู้ออกแบบจะต้องลองประเมินด้านความรู้สึกของผู้พบเห็น ซึ่งอาจเป็นความสมดุลที่เกิดในลักษณะที่

แตกต่างกันได้ เช่น สมดุลด้วยผิวสัมผัส (Texture) ด้วยแสงเงา (Shade) หรือสี (Color) 

   2.3 จุดศูนย์ถ่วง (Gravity Balancing) ในวัตถุสิ่งของที่จะต้องใช้การทรง
ตัวเป็นข้อควรค านึงถึงอย่างยิ่งต่อการออกแบบ ได้แก่ แสดงความรู้สึกถึงความมั่นคงแข็งแรงหรือไม่
โยกเอียง โดยต้องระมัดระวังให้มาก 

 3.ความสัมพันธ์ทางศิลปะ (Relativity of Arts) นอกจากต้องใช้หลักการและ
เหตุผลทางด้านกายภาพและประโยชน์ใช้สอยแล้ว การออกแบบยังมีเรื่องของความงาม การมองเห็น 
และสัมผัส ฯลฯ โดยมีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับรายละเอียดตามหลักการทางสุนทรียศาสตร์
และศิลปะ ดังนี้ 
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3.1 การเน้นหรือจุดสนใจ (Emphasis or Centre of interest) เป็นการน

เน้นจุดประทับในแก่ผู้ชม ซึ่งมีข้อบอกกล่าวเป็นความรับรู้ร่วมกับศิลปวัตถุนั้น โดยเป็นความรู้สึกที่

ผู้สร้างพึงพยายามให้เกิดข้ึนเสมอ 

3.2 จุดรอง (Subordinate) เป็นจุดส าคัญรองจากจุดเด่นที่เน้นในงานไป

ตามล าดับขั้น ท าให้เกิดความลดหลั่นต่องานออกแบบ โดยพิจารณาในด้านต่าง ๆ ไดแ้ก่  

    1.จังหวะ (Rhythm) เป็นสิ่งที่มีความสัมพันธ์ในด้าน จังหวะ 
ระยะ ความถี่ห่างภายในตัวเองหรือกับสิ่งแวดล้อม ทั้งในด้าน เส้น สี แสงเงา การตกแต่ง ที่ส่งผลต่อ
ด้านความงาม 

    2.ความต่างกัน (Contrast) ปัจจุบันผู้ออกแบบนิยมมองหา เพ่ือ
ท าให้เกิดการขัดกัน ซึ่งจะส่งผลให้งานไม่น่าเบื่อเพราะเป็นความรู้สึกที่ท าให้เกิดความเคลื่อนไหว
ภายในงานหรือต่อสภาพแวดล้อม 

    3.ความกลมกลืน (Harmonies) น าภาพรวมทั้งหมดมาพิจารณา 
ในบางรายละเอียดแม้ว่าชิ้นงานจะใช้สี ผิวสัมผัส เส้นสายตัดกัน แต่โดยภาพรวมของบรรยากาศไม่
เกิดผลเสียหาย ยอมรับได้ว่ามีความกลมกลืนในส่วนรวม (Chalood Nimsamer, 2011) 

หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
การออกแบบที่ดีย่อมส่งผลถึงผลิตภัณฑ์ที่ดี โดยที่นักออกแบบต้องค านึงถึงหลักการโดยใช้

เกณฑ์เพ่ือก าหนดคุณสมบัติผลิตภัณฑ์ที่ดีว่าควรมีองค์ประกอบเช่นไร จึงพิจารณาแล้วใช้ความคิด

สร้างสรรค์ หากระบวนการหรือวิธีเพ่ือให้ผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสมตามหลักการออกแบบ โดยสิ่งที่

ต้องค านึ งส าหรับนักออกแบบผลิตภัณฑ์มีหลักการออกแบ บ 10 ประการ (Watcharin 

Charungchittisunthorn, 2005) ดังนี้ 

  1.หน้าที่ใช้สอย (Function) เป็นข้อส าคัญที่สุดในหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ ที่

ผู้ออกแบบต้องค านึงในอันดับแรก เพราะผลิตภัณฑ์ทุกชนิดต้องมีหน้าที่ใช้สอยถูกต้องตามเป้าหมาย

ที่ตั้งไว้ สามารถตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสะดวกสบาย (High 

function) ในทางตรงข้าม ถ้าผลิตภัณฑ์นั้นไม่สามารถตอบสนองความต้องการได้ จะถือว่ามี

ประโยชน์ใช้สอยไม่ดีเท่าที่ควร (Low function) 

2.ความงาม (Aesthetics) เป็นส่วนที่ท าให้เกิดการตัดสินใจซื้อ เพราะประทับใจใน

ครั้งแรกที่พบ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ให้ความสนใจมากสุดในปัจจุบันไม่น้อยไปกว่าหน้าที่ใช้สอยที่ต้อง
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ใช้ระยะเวลาว่าดีหรือไม่ในภายหลังการใช้งานไปแล้ว โดยผลิตภัณฑ์บางประเภทความงามคือหน้าที่

ใช้สอย 

3.ความสะดวกในการใช้ (Ergonomics) ค านึงเรื่องการยศาสตร์ในการใช้งาน

(Ergonomics) ความสะดวกสบายในการใช้งานจ าต้องอาศัยการศึกษาด้าน กายวิภาคเชิงกล 

เกี่ยวข้องกับ ขนาดสัดส่วน และขีดจ ากัดที่เหมาะสมของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างการของมนุษย์ทุกเพศ 

วัย ซึ่ งประกอบด้วยความรู้ด้ านขนาดสัดส่วนมนุษย์  (Anthropometry) ด้านสรีรศาสตร์  

(Physiology) ซึ่งท าให้ทราบถึงขีดความสามารถจ ากัดของอวัยวะในร่างกายมนุษย์ เพ่ือประกอบการ

ออกแบบ หรือศึกษาด้านจิตวิทยา (Psychology) โดยในความรู้เหล่านี้จะท าให้การออกแบบและ

ก าหนดขนาด (Dimension) ส่วนโค้งเว้า ส่วนตรงส่วนแคบของผลิตภัณฑ์อย่างเหมาะสมกับร่างกาย

ของมนุษย์ที่ใช้งานให้ไม่เกิดความเม่ือยล้าขณะใช้งานในระยะนาน ๆ 

4.ความปลอดภัย (Safety) ผู้ออกแบบผลิตภัณฑ์ควรค านึงถึงความปลอดภัยของ

ผู้ใช้ เพราะสิ่งอ านวยความสะดวกยิ่งอ านวยประโยชน์มากเพียงใด ก็ย่อมมีโทษเพียงนั้น ซึ่งส่วนมาก

ผลิตภัณฑ์มักเกิดจากเครื่องจักรกลและเครื่องใช้พลังไฟฟ้า จึงต้องมีเครื่องหมายเตือน หรือค าอธิบาย

ประกอบนอกจากความค านึงในการออกแบบนั้นด้วย 

5.โครงสร้าง (Construction) โครงสร้างความแข็งแรง จะต้องมีอยู่ภายใน

ผลิตภัณฑ์อย่างเหมาะสม ซึ่งการออกแบบควรอาศัยความรู้ด้านคุณสมบัติวัสดุและจ านวน หรือ

ปริมาณโครงสร้างในกรณีที่ต้องใช้โครงสร้างเพ่ือการรับน้ าหนัก โดยต้องมีความเข้าใจและไม่ทิ้งเรื่อง

ของความงามทางศิลปะ เพราะสองสิ่งนี้มักเกิดปัญหาสวนทางกัน โดยนักออกแบบต้องประสานให้

สองส่วนนี้อยู่ในความพอดี และควบคู่กับการประหยัด 

6.ราคา (Cost) ราคาพอสมควร จากการก าหนดเรื่องกลุ่มผู้บริโภค และการตลาด 

ความต้องการของลูกค้าเป้าหมายว่าเป็นกลุ่มใด มีความต้องการเช่นไร เพ่ือก าหนดราคาของการ

ผลิตและราคาขายให้เหมาะสม  

7.วัสดุ (Materials) มีการพิจารณาถึงกระบวนการและวิธีการผลิต เพราะในระบบ

ผลิตแบบอุตสาหกรรมมีวัสดุสังเคราะห์และกระบวนการผลิตที่หลากหลายและให้เหมาะสมกับต้อน

ทุน ระยะเวลา และคุณสมบัติต่าง ๆ อย่างครบถ้วน ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวขึ้นกับคุณสมบัติของวัสดุที่

เลือกใช้ เช่น ความใส ผิวมันวาว ทนสภาพกรด ด่าง และอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลง หรือความต้องการ
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เฉพาะ ฯลฯ สอดคล้องตามหน้าที่ใช้สอย การดูแลรักษา การสั่งซื้อและคงคลัง รวมถึงจิตส านึกต่อ

ส่วนรวม ความปลอดภัยต่อผู้ใช้และธรรมาชาติ เช่น น ากลับมาใช่ใหม่ 

  8.กรรมวิธีการผลิต (Production) ควรออกแบบให้ผลิตภัณฑ์ทุกชนิดผลิดง่าย 

สะดวกและประหยัดที่สุด หรือออกแบบให้สอดคล้องกับการผลิตของเครื่องจักรที่มอยู่ และควร

ตระหนักเรื่องการผลิตทีละจ านวนมากเพ่ือเป็นการลดต้นทุน แต่ในปัจจุบันจะมีการผลิตแบบเฉพาะ

ความต้องการที่พิเศษในการเพิ่มมูลค่าของสินค้าหรือภาพลักษณ์องค์กร  

9.การซ่อมบ ารุงรักษา (Ease of maintenance) นักออกแบบควรค านึงถึงเรื่อง
ของความสะดวกต่อการบ ารุงรักษาให้เปลี่ยนง่าย ถอดสะดวก โดยเน้นกลุ่มผลิตภัณฑ์จักรกล 
เครื่องยนต์ เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีความซับซ้อน จากการใช้งานที่ท าให้เกิดความเสื่อมสภาพหรือการใช้
งานในทางท่ีผิด 

10.การขนส่ง (Transportation) ต้องค านึงถึงการประหยัดค่าขนส่ง ความสะดวก
ในการขนย้าย ระยะทางและวิธีการ เช่น ทางบก ทางน้ า ทางอากาศ หรือแม้แต่บรรจุภัณฑ์ ว่า
ปกป้องผลิตภัณฑ์ไม่ให้เกิดการเสียหายขณะขนส่ง หรือกินเนื้อที่ ว่ามีเนื้อที่การขนส่งภายในตู้คอน
เทนเนอร์ในขนาดกว้าง ยาว สูง เท่าไร 

นอกจากหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ทั้ง 10 ประการของ วัชรินทร์ จรุงจิตสุนทร ที่อธิบาย
ไว้ข้างต้นแล้ว ยังมีแนวคิดของ ดีเทอร์ รามส์ (Dieter Rams) นักออกแบบอุตสาหกรรมชาวเยอรมัน 
ผู้ท างานออกแบบผลิตภัณฑ์ภายใต้แนวคิดลัทธินิยมการใช้งานจริง (functionalism) ซึ่งเป็นที่รู้จัก
อย่างกว้างขวางในฐานะนักออกแบบที่ปฏิวัติรูปแบบเครื่องใช้ไฟฟ้าของ Braun และ เฟอร์นิเจอร์ที่
ผลิตในประเทศอังกฤษของ Vitsœ โดยมีความเชื่อในหลักการ "การออกแบบที่น้อยกว่า แต่ดีกว่า" ("
less but better") ซึ่งเป็นลักษณะที่ "ตัดทอนสิ่งไม่จ าเป็น" แต่มีคุณภาพสนองต่อผู้ใช้แบบเหนือ
กาลเวลา (timeless) ส่งผลให้งานของเขาเหล่านี้ยังมีอิทธิพลต่อวงการออกแบบและนักออกแบบ
ผลิตภัณฑ์รุ่นหลังเป็นจ านวนมากทั่วโลก  
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“บัญญัติ 10 ประการ ของงานออกแบบที่ดี” (10 Principles of Good Design)  

บัญญัติ 10 ประการ ของงานออกแบบที่ดีของดีเทอร์ รามส์ (Dieter Rams) ได้ถูกน ามา
ขยายความและอธิบายเพ่ิมเติมโดย James C. Spee และ Donald W. McCormick ในการประชุม
วิชาการด้านการออกแบบและจัดการองค์กรโดยมีรายละเอียดสรุปสั้น ๆ ได้ดังต่อไปนี้  (James C. 
Spee and Donald W. McCormick, 2012) 

1. Good Design is innovative ความเป็นไปได้ส าหรับนวัตกรรมขององค์กร

(ผลิตภัณฑ์) การพัฒนาเทคโนโลยีอยู่เสมอท าให้เกิดโอกาสใหม่ ๆ ส าหรับนวัตกรรมขององค์กร

(ผลิตภัณฑ์) แต่การออกแบบองค์กร(ผลิตภัณฑ์)ท่ีเป็นนวัตกรรมต้องมีการพัฒนาควบคู่ ระหว่าง

เทคโนโลยีที่เป็นนวัตกรรมและการพัฒนาภายใน(กระบวนการ)ที่ไม่สิ้นสุด 

2. Good Design makes a product useful หลักการของ Rams น าไปใช้กับ

การออกแบบองค์กร เนื่องจากองค์กรนั้นไม่ต่างจากผลิตภัณฑ์ท่ีถูกสรรค์สร้างขึ้นเพ่ือน ามาใช้ เพราะ

ไม่เพียงแต่จะมีเกณฑ์ที่แน่นอนแล้ว ยังสามารถน ามาใช้งานได้ท้ังทางจิตวิทยาและความงาม  

3. Good Design is aesthetic ความงามที่มีคุณภาพขององค์กร(ผลิตภัณฑ์)นั้นมี

ความส าคัญอย่างยิ่งต่อประโยชน์การใช้งาน เนื่องจากกระบวนการการออกแบบของเราที่ใช้ในแต่ละ

วันจะส่งผลกระทบต่อสมาชิกและความเป็นอยู่ที่ดีของคนภายในองค์กร(ผลิตภัณฑ์) แต่มีเพียงธุรกิจ

ที่มีกระบวนการงดงามเท่านั้น ที่จะสามารถด าเนินการได้ดี  

4. Good Design makes a product understandable การออกแบบที่ดีจะเป็น

การอธิบายโครงสร้างขององค์กร (ผลิตภัณฑ์) ได้ การออกแบบที่ดีกว่าเป็นการพูดแทนองค์กร (ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมด เช่น ลูกค้า) การออกแบบที่ดีที่สุดคือองค์กรอธิบายตนเอง(ผลิตภัณฑ์มีความ

ชัดเจน) 

5. Good Design is unobtrusive โครงสร้างองค์กร (ผลิตภัณฑ์) ที่ตอบสนอง

วัตถุประสงค์เป็นเสมือนเครื่องมือ โดยที่ไม่ได้ดูเป็นการตกแต่งหรือท าให้เป็นงานศิลปะ การ

ออกแบบของพวกเขาควรจะเป็นกลางและไม่มีการขยายความต่อ เหมือนเกี่ยวข้อง (ผู้ใช้งาน) 

สามารถอธิบายได้หลังจากเห็นด้วยตัวพวกเขาเอง 
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6. Good Design is honest การออกแบบที่ดีไม่ได้เกี่ยวข้องกับการสร้างความ

ประทับใจว่าองค์กร (ผลิตภัณฑ์) มีนวัตกรรมมากขึ้น ทรงพลังหรือมีค่ายิ่งกว่าที่เป็นจริง และไม่

เกี่ยวข้องกับการพยายามจัดการมันจากผู้มีส่วนได้เสีย ที่ไม่สามารถรักษาสัญญาที่ให้ไว้ได้ 

7. Good Design is long-lasting การออกแบบที่ดีควรหลีกเลี่ยงกระแสแฟชั่นที่

เป็นสมัยนิยม ซึ่งนั่นท าให้เกิดความแตกต่าง ไม่กลายเป็นของตกยุค เพราะเม่ือผ่านเวลานานหลายปี

ก็ยังใช้ได้ 

8. Good Design is thorough, down to the last detail ไม่มีความบังเอิญ

หรือปล่อยไปตามโอกาส เพราะการเอาใจใส่และความแม่นย าในกระบวนการออกแบบ จะเป็นการ

แสดงเคารพต่อผู้มีส่วนได้เสียต่อผลิตภัณฑ์ เช่น ลูกค้า ผู้ใช้งาน 
9. Good Design is environmentally friendly การออกแบบ (องค์กร) มีส่วน

ส าคัญในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ลดทั้งปริมาณทรัพยากร มลพิษทางด้านกายภาพและจิตใจ ตลอด
วงจรชีวิตขององค์กร (ผลิตภัณฑ์) 

10. Good Design is as little as possible น้อยกว่า แต่ดีกว่า  เพราะมันมุ่งเน้น
ไปที่ประเด็นส าคัญ ลดภาระที่ไม่จ าเป็น กลับไปสู่ความบริสุทธิ์บนความเรียบง่าย 

กล่าวโดยสรุปก็คือ หลักการของ ดีเทอร์ รามส์ (Dieter Rams) เป็นหลักของการออกแบบ
ที่มีผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (User-centered Design) ซึ่งความงามที่แท้จริง หมายถึง การที่ผลิตภัณฑ์
สามารถตอบสนองผู้บริโภคได้อย่างสูงสุด (ส่วนรูปลักษณ์ความสวยงามเป็นสิ่งส าคัญอันดับ
รองลงมา) การจัดล าดับความส าคัญ เรื่องความสะอาด และความเป็นระเบียบ คือการสร้าง
ประโยชน์สูงสุด เพราะงานออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ดีควรจะดูเรียบง่าย สามารถ “ใช้งานได้ง่ายที่สุด”มี
วงจรชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและใช้งานได้ยืนยาวที่สุด 

 

ขั้นตอนในการออกแบบ (The Process of Designing) 
การออกแบบมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นเหตุ-ผล (First Cause)   ประกอบด้วย 2 ขั้นตอนย่อย ได้แก่ 
     ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ความต้องการของผู้บริโภค (Human needs) เป็นกระบวนการ

ที่จะน ามาสู่จุดเริ่มต้นของความต้องการ โดยด าเนินการ ดังนี้ 
      1.1 ก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมาย (Create Objective And Goal) ซึ่งเป็น

แนวคิ ด ในการสร้ า ง งาน  ( Idea) ที่ ต้ อ งอาศั ยการ รวมกั นของประสบการณ์ แว ดล้ อม 
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(Environmental) ความประทับใจ (Perception) และอารมณ์ (Emotion) แต่ไม่สามารถประเมิน
คุณค่า (Evaluate) ได้อย่างแท้จริง เพราะเป็นเพียงเหตุ-ผลเบื้องต้น โดยพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วย
เหตุ-ผล (Judge) ความต้องการ (Needs)  คุณค่า (Value) ความรู้สึกชอบ (Like) การให้ค่า
ความส าคัญ (Important) และการแสดงความงามกับประโยชน์ใช้สอย (Aesthetic and Function) 
เท่านั้น    

1.2 การก าหนดโครงการ (Create Program) 
1.3 ก าหนดปัญหาและการแก้ปัญหา (Create Problem & Solution) “วัตถุประสงค์” 

เปรียบเสมือน “ปัญหา” ทางความคิด ที่ต้อง “แก้ไข” อย่างต่อเนื่อง และนักออกแบบจะต้องสร้าง
ให้ภาพนั้นเกิดขึ้นมาจริง ๆ    ดังนั้น กระบวนการร่างภาพ หรือ เขียนแบบ จึงมีความส าคัญ เพ่ือการ
ประเมินความต้องการเบื้องต้น (Pre-Evaluate)  

2. ปัญหาและการแก้ปัญหา (Problem & Solution) 
ขั้นที่  2 ปัญหาและการแก้ปัญหา (Problem & Solution) ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 

ดังนี้ 
2.1 ก าหนดแนวคิดและการรับรู้ (Create Idea & Perception) 
2.2 สรุปแนวคิดรวบยอดการออกแบบ (Created Concept Design) 
2.3 การก าหนดร่างแบบ (Principle & Design)  ประกอบด้วยขั้นตอน การเขียนแบบ 

(Working Drawing ) และการน าเสนอแบบ (Presentation) 
3. พิจารณาวัสดุ (Material Cause) 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการแก้ไขปัญหา (Follow to Problem & Solution)  ประกอบด้วย
ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

3.1 การก าหนดแนวคิดและการหาวัสดุ  ( Created Idea & Perception into 
Materials) จากภาพร่างและงานเขียนแบบ นักออกแบบจะต้องพิจารณาคุณสมบัติของวัสดุให้
เหมาะสม ตรงกับวัตถุประสงค์ คุณค่าความงาม และมีเอกลักษณ์ (Real Imagination) อย่างลงตัว 
โดยกระบวนการออกแบบ (Designing) และวิเคราะห์ทัศนะภาพ (Visualizing) 

3.2 ศึกษาแนวคิดการออกแบบ (Study Concept Design) 
3.3 การเลือกวัสดุให้เหมาะสม (Select & Special to materials) 
3.4 การออกแบบรูปทรง  (Use on Form Design) 
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4.การพิจารณาเทคนิค  Technical Cause 
ขั้นที่ 4 การศึกษา  การเลือกเทคนิค และวิธีการ (Study-Technique & Method)    

ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ดังนี้ 
4.1 การศึกษาแนวคิดการออกแบบ (Study Concept Design)  เป็นการศึกษา

แนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบ วิธีการสร้างงานเพ่ือให้ได้ภาพรวมเหมาะสมกับลักษณะงานที่คิดและ
วางแผนในขั้นที ่1 และ 2 ด้วยการใช้เครื่องมือ (Tools) เครื่องจักร (Machine) วิธีการข้ันตอน เวลา 
การตกแต่ง ฯลฯ  

4.2 การเลือกเทคนิคพิเศษและวิธีการ (Select & Special Technique & Method) 
4.3 การด าเนินการทดลอง (Working & Practical) 

5.ขั้นตอนการสรุป (Final Cause) 
ขั้นที่ 5  การพิจารณา  สรุปผลการด าเนินงาน และการทบทวน (Representation 

Practical Cause)   มีข้ันตอนย่อย  ดังนี้ 
5.1 การให้ความหมาย (Meaning) 
5.2 การพิจารณาประโยชน์ใช้สอยและความงาม (Function & Aesthetic) 
5.3 การผลิต (Production) เมื่อผ่านกระบวนทางเทคนิคแล้ว สามารถประเมินผล

ทางการออกแบบได้ ถ้าเป็นที่พอใจ ก็สามารถผลิตผลงานออกแบบในจ านวนต่อ ๆ ไปตามประสงค์ 
แต่ถ้าไม่พอใจหรือมีความผิดพลาด ก็สามารถปรับปรุง แก้ไข ให้สมบูรณ์ต่อไป แล้วจึงสู่กระบวนการ
ผลิตอีกครั้งหนึ่ง ผลงานที่ได้อาจเป็นผลงานต้นแบบชิ้นเดียว (One Unit) หรือผลงานจ านวนมาก 
(Mass Products) 

นอกจากที่กล่าวมาข้างต้นแล้วนั้น วัชรินทร์ จรุงจิตสุนทร ได้อธิบายว่ามีกระบวนการ
การออกแบบที่แตกต่างกัน ถึง 3 รูปแบบ รายละเอียดดังนี้ 
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รูปแบบที่ 1 (Product Design Process) 
 

 
แผนภูมิที่ 1 แสดงผังวงจรกระบวนการออกแบบรูปแบบที่ 1 
ที่มา : Watcharin Charungchittisunthorn (2005 : 179) 

 

รูปแบบที่ 2 (New Product Development Process) 

 
แผนภูมิที่ 2 แสดงผังวงจรกระบวนการออกแบบรูปแบบที่ 2 
ที่มา : Watcharin Charungchittisunthorn (2005 : 181) 
 
 
 

1.ปัญหาการออกแบบ (Design problem) 

2.การวิเคราะห์ความตอ้งการ (Analyze need) 

4.การออกแบบเผื่อเลือก (Create Alternatives) 

3.การก าหนดวัตถุประสงค์ (Set Objectives) 

5.การตรวจสอบความเป็นไปได้ (Check for 

7.เขียนแบบงานออกแบบ (Draw the Design) 

6.สรุปเลือกแบบที่ดีที่สุด (Select the Solution) 

1.ก าหนดกลยุทธ์การพัฒนา (Development 

2.การเสนอแนวคิดผลิตภัณฑ์ใหม่ (Idea Generation) 

4.การเลือกเฟ้นแนวคิด (Idea Screening) 

3.การปรับปรุงแนวคิด (Idea Refinement) 

5.การพัฒนาและทดสอบแนวคิด 
(Concept Development & Testing) 

7.การผลิต (Production) 

6.การพัฒนางานออกแบบ (Design Development) 

8.การทดสอบตลาด (Market Testing) 

9.การขายสินค้า (Commercialization) 

การวางแผนกลยุทธ์การ
พัฒนา 

(Strategic Planning) 

การค้นหาโอกาสประสบ
ความส าเร็จของธุรกิจ 

(Opportunity Search) 

การวิเคราะห์ธุรกิจ 
(Business Analysis) 



 173 JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES SURIN RAJABHAT UNIVERSITY 
Vol. 22 No. 2 (2020) : July-December 

รูปแบบที่ 3  (กระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์ของนักออกแบบญี่ปุ่น) 

 
แผนภูมิที่ 3 แสดงผังวงจรกระบวนการออกแบบรูปแบบที่ 3 
ที่มา : Watcharin Charungchittisunthorn (2005 : 189-190) 
 

แนวคิดในการออกแบบสินค้า มีหลายแนวคิดแยกย่อยตามวัตถุประสงค์ในการ
ออกแบบโดยสามารถสรุปอย่างสังเขปดังนี้ 

 

แนวความคิดในการออกแบบสินค้าที่ค านึงถึงการขนส่ง ( Design for 
Transport& Flat Design) 

หลักของเครื่องเรือนประเภท Knockdown ในการออกแบบคือ ให้ผู้ใช้สามารถประกอบ 
ถอดเก็บได้เอง ส่วน Flat Pack เป็นเครื่องเรือนแบบ Knockdown  อีกประเภทหนึ่งโดยมีการ
ออกแบบที่สลับซับซ้อนและสร้างสรรค์กว่า เพราะนอกจากการคิดรูปแบบและผลิตชิ้นส่วนขึ้ นมา
เพ่ือประกอบกันเท่านั้น แต่ยังมีกรอบบังคับคือ จะใช้วัสดุแผ่นเพียงชิ้นเดียวมาสร้างสรรค์งาน เช่น 
ไม้อัด แผ่นโลหะ หรือกระดาษอัด ซึ่งชิ้นส่วนเหล่านี้จะต้องมาจากวัสดุเพียงแผ่นเดียวโดยน ามา
ประกอบกัน ซึ่งนอกจากประโยชน์เรื่องการประหยัดวัสดุแล้ว ในด้านความสะดวก ง่ายต่อการขนส่ง 

1.การวางแผนการออกแบบ(ส าหรับผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ยังไม่เคยออกสู่ตลาด) 
 1.1 ค้นคว้าวิจัย:-รูปแบบการด าเนินชีวิต-แนวโน้มตลาด-พื้นฐานเทคนิค 
 1.2 การพัฒนารูปแบบจ าลอง:-แนวคิดกว้างๆจากข้อมูล 1.1 

1.3 วางแผนรายงาน:-สาระส าคัญของการพัฒนา-ก าหนดแบบจ าลองของผู้ใช้ 
ความสามารถในการใช้งานและการออกแบบ 

2.การออกแบบข้ันพื้นฐาน(ข้ันเริ่มต้นของผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีอยู่เดิมในตลาด) 
การพัฒนาแนวคิดของการออกแบบ การสร้างสรรค์ Concept ตามการใช้งานและรูปทรง 

การออกแบบการจัดการ(ออกแบบกระบวนการผลิต)-ตรวจสอบ

3.การออกแบบข้ันสมบูรณ์ 
3.1 การพัฒนา การวางข้อก าหนด -การออกแบบจินตภาพ (Image) รูปร่างมากข้ึน 
-ตรวจสอบปัจจัย เทคนิคต่าง ๆ 
3.2 การออกแบบในรายละเอียด วางรากฐาน Image  -ตรวจสอบรายละเอียด 

ผลิตภัณฑ์ 

การก าหนดแนวคิดของผลิตภัณฑ์ 

การพิสูจน์แนวคิดของการออกแบบ 

การออกแบบข้ันสุดท้าย 
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ไม่กินเนื้อที่ จึงเป็นการใช้วัสดุอย่างเต็มประสิทธิภาพ เหลือเศษทิ้งน้อยที่สุด จนบางครั้งมีค ากล่าวยก
ให้  Flat Pack Furniture เป็นเครื่องเรือนที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย (TravelArounD, 2020) 

กรณีตัวอย่างในการออกแบบในแนวคิดนี้ เช่น  แนวคิดในการออกแบบของ IKEA  
ค าว่า IKEA มาจากชื่ออักษรย่อของผู้ก่อตั้ง  คือ  I และ K จากค าว่า “Ingvar Kamprad” 

(อิงก์วาร์  คัมปราด) ตัว E มาจาก “Elmtaryd” (เอล์มตารี๊ด) เป็นชื่อฟาร์ม ตัว A มาจาก 
“Agunnaryd” (ออนอุนนารี๊ด) เป็นชื่อบ้านเกิดของเขาที่อยู่ตอนใต้ของสวีเดน โดยกว่าจะมาเป็นแบ
รนด์เฟอร์นิเจอร์ชั้นน าของโลกที่เน้นของตกแต่งบ้านส าหรับคนยุคใหม่ และได้รับการยอมรับว่า .
สินค้าดี ราคาถูก.นั้น แต่เดิมเป็นเพียงร้านของช าเล็ก ๆ ในประเทศสวีเดน จนกระทั่งเริ่มจ าหน่าย
เฟอร์นิเจอร์ในปี ค.ศ. 1947 เป็นครั้งแรก โดยที่ใช้การผลิตจากโรงงานละแวกท้องถิ่น และได้รับการ
ตอบรับเป็นอย่างดี ยอดขายเพิ่มขึ้นรวดเร็วจนท าให้มีการเปิดตัวอย่างเป็นทางการของ IKEA ที่เมือง 
Almhult ในปี ค.ศ. 1958 ใช้พ้ืนที่ 6,800 ตารางเมตร ซึ่งนับได้ว่าเป็นห้างเฟอร์นิเจอร์ที่ใหญ่ที่สุด 
ณ เวลานั้นของแถบประเทศสแกนดิเนเวีย  

ปัจจุบัน IKEA เป็นห้างขายเครื่องเรือนขนาดใหญ่แห่งหนึ่งของโลก มีพนักงาน 131,000 คน 
ใน 41 ประเทศ มีสาขา 287 แห่ง มีลูกค้ามากกว่า 655 ล้านคนในปี ค.ศ. 2011  

ผลิตภัณฑ์ของ IKEA สะท้อนตัวตนของ อิงก์วาร์ คัมปราด ซึ่งเขาได้ให้มุมมองต่องาน
ออกแบบผลิตภัณฑ์ไว้ว่า “เฟอร์นิเจอร์ที่น าเสนอ ต้องเข้ากับสภาพแวดล้อมของบ้านโดยรวม เหมาะ
กับทุกส่วนของบ้านไม่ว่าจะเป็นด้านในหรือด้านนอก ผลิตภัณฑ์ต้องสะท้อนถึงแนวความคิดของเรา 
ที่เน้นความเรียบง่าย ไม่ซับซ้อนอย่างที่เราเป็น สินค้าต้องมีความคงทน สะดวกสบายที่จะใช้สอย
และยังสะท้อนถึง “การด าเนินชีวิตที่ง่ายขึ้นเป็นธรรมชาติและไร้ขีดจ ากัด” นอกจากความใส่ใจใน
ทุกรายละเอียดของการออกแบบผลิตภัณฑ์แล้ว อีกสิ่งหนึ่งที่ส าคัญคือ เรื่องราคาที่ไม่สูงเพ่ือให้คน
ส่วนใหญ่สามารถซ้ือสินค้าของ IKEA ได้ แม้ว่า IKEA จะผลิตสินค้าเป็นจ านวนมาก และก าหนดราคา
ถูก  โดนใจลูกค้าเพียงใด แต่ไม่เคยลืมเรื่องคุณภาพสินค้าแม้แต่น้อย” และเขายังกล่าวอีกว่า “นัก
ออกแบบเฟอร์นิเจอร์ออกแบบโต๊ะราคาหนึ่งพันเหรียญเป็นเรื่องง่าย แต่การออกแบบโต๊ะเพ่ือ
ประโยชน์ใช้สอยที่ดีได้ในราคาห้าสิบเหรียญนั้นต้องทุ่มเทอย่างดีที่สุด” ด้วยแนวคิดนี้ ท าให้คนที่มี
รายได้น้อยจนถึงรายได้ปานกลางสามารถเป็นเจ้าของเฟอร์นิเจอร์ที่ออกแบบเรียบง่าย มีสไตล์แบบ
สแกนดิเนเวียได้ไม่ยาก และท าให้ IKEA เติบโตอย่างรวดเร็ว จนกระทั่ง IKEA ได้รับการจัดอันดับ
จากนิตยสาร Business Week ให้เป็นบริษัทที่มีการสร้างสรรค์นวัตกรรมอันดับ 3 ของยุโรปในปี 
ค.ศ. 2006 โดยการสร้างนวัตกรรมคือหัวใจของความส าเร็จของ IKEA และสิ่งนี้ก็คือการคิดค้นวิธี
ออกแบบเฟอร์นิเจอร์ที่สามารถถอดประกอบได้ (Ready to Assemble Furniture) เมื่อสินค้ามี
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ราคาถูกลง บรรจุในกล่องในลักษณะแบนราบ ท าให้สินค้ามีความเสียหายน้อยลง สะดวกต่อการ
ขนส่ง ความคิดนี้ช่วยให้ IKEA ลดต้นทุนในการขนส่งสินค้า และสามารถแข่งขันกับคู่ค้ารายอื่นได้  

IKEA มีนักออกแบบประจ าของบริษัท 12 คนในสวีเดน และนักออกแบบอิสระ 80 คนที่
ท างานร่วมกับ IKEA โดยนักออกแบบเหล่านี้จะได้รับโจทย์ที่ท้าทายเพ่ือค้นพบนวัตกรรม จากวัสดุที่
เหลือใช้และวัสดุใหม่ ๆ มาใช้งานเพ่ือการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ภายใต้แนวคิด Minimalism 
อะไรที่ไม่จ าเป็นตัดออก Functionalism ค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย และ Flat Packaging สินค้า
แยกส่วนได้เพ่ือให้ลูกค้าน าไปประกอบเอง นอกจากนี้ยั งให้เงินสนับสนุน Linnaeus University 
เพ่ือร่วมมือกันศึกษาความต้องการของลูกค้าภายใต้เงื่อนไขการผลิตและการจัดการทรัพยากรมนุษย์ 
จัดหาผู้เชี่ยวชาญและผู้ผลิตที่มีความส าคัญต่อการวิจัยและพัฒนาวัสดุทางเลือก เทคโนโลยีใหม่ 
แหล่งพลังงานทางเลือกอื่นที่จะใช้ในการผลิตเป็นสินค้า คอลเลคชั่นใหม่ โดยมหาวิทยาลัยแห่งนี้จะมี
สถานที่นัดพบระดับนานาชาติ และเป็นศูนย์ธุรกิจที่เชื่อมโยงภาคธุรกิจในท้องถิ่นรวมทั้งระดับ
ภูมิภาค เพ่ือการวิจัยและพัฒนาแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ซึ่งเป็นบ่อเกิดของความคิดสร้างสรรค์ และ
น าไอเดียไปต่อยอดทางธุรกิจต่อไปได้ในอนาคต  

ปรัชญาการออกแบบสินค้าของ IKEA สะท้อนถึงความเรียบง่าย เน้นคุณภาพและประโยชน์
ใช้สอยเป็นหลัก โดยอาศัยหลักเพียงไม่กี่ข้อนี้ คงจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ประกอบการของตกแต่งบ้าน
และเฟอร์นิเจอร์ไม่มากก็น้อย เพราะธุรกิจรูปแบบนี้มีการแข่งขันค่อนข้างสูงในงานออกแบบที่ดีจะ
ช่วยสร้างความโดดเด่นให้กับผลิตภัณฑ์ได้ ฉะนั้นผู้ประกอบการควรค านึงถึงงานออกแบบให้มากข้ึน 
รวมถึงการไม่หยุดนิ่งต่องานวิจัยและพัฒนาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มี
คุณภาพ ออกแบบสินค้าให้มีความเป็นสากล แต่ยังคงราคาย่อมเยา (Vati Phurojsawat, 2020) 

 

 แนวความคิดในการออกแบบด้วยหลักการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (Eco-Design) 
เป้าหมายของ Eco-Design เป็นเครื่องมือชิ้นหนึ่งเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการผลิต โดยลด

ต้นทุนในแต่ละข้ันตอนของการผลิตและพัฒนาสินค้า ป้องกันการสูญเสียที่เกิดจากการผลิต เน้นการ
ใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมควบคู่กับคุณภาพที่คงเดิมของ
ผลิตภัณฑ์ 

หลักการพื้นฐานของ Eco-Design คือการประยุกต์หลักของ 4R ในทุก ๆ ช่วงวงจรชีวิตของ
ผลิตภัณฑ์ ตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบ ได้แก่ ช่วงการวางแผนผลิตภัณฑ์ (Planning phase) ช่วง
การออกแบบ (Design phase) ช่วงการผลิต (Manufacturing phase) ช่วงการน าไปใช้ (Usage 
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phase) และช่วงการท าลายหลังการใช้ เสร็จ (Disposal phase) ส าหรับหลักการของ 4R จะมี
ความสัมพันธ์กับแต่ละช่วงวงจรของผลิตภัณฑ์ ซึ่งหลักการ  4R  ได้แก่ 
  1.การลด (Reduce) การลด (Reduce) คือ การลดใช้ทรัพยากรในช่วงต่าง ๆ ของ

วงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ สามารถเกิดได้ในทุกช่วงของวงจร โดยมากพบในช่วงการออกแบบ การผลิต 

และการน าไปใช้ เช่น ลดการใช้ทรัพยากรในการออกแบบเพ่ือลดอัตราการใช้พลังงานในการผลิต 

และการออกแบบ เพ่ือลดอัตราการใช้พลังงานในระหว่างการใช้งาน เป็นต้น 

2.การใช้ซ้ า (Reuse) การใช้ซ้ า (Reuse) การน าชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์หรือ

ผลิตภัณฑ์ ซึ่งผ่านการน าไปใช้แล้ว และพร้อมสู่ขั้นตอนการท าลาย กลับมาใช้ใหม่ทั้งที่เป็นการใช้

ใหม่ในผลิตภัณฑ์เดิม หรือผลิตภัณฑ์ใหม่ อาทิ การออกแบบเพ่ือการน ากลับมาใช้ซ้ า (Design for 

Reuse) เช่น การให้ชิ้นส่วนในแต่ละรุ่นร่วมกันได้ 

3.การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) การน า

ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์หรือผลิตภัณฑ์ ที่อยู่ในช่วงการท าลาย มาเข้าสู่กระบวนการแล้วน ากลับมาใช้

ใหม่ตั้งแต่ช่วงการวางแผนออกแบบ หรือช่วงการผลิต อาทิ การออกแบบเพ่ือถอดประกอบได้ง่าย 

(Design for Disassembly) การออกแบบเพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่ (Design for Recycle) เช่น การ

ออกแบบโดยใช้วัสดุพลาสติก หรือกระดาษที่ง่ายต่อการน ากลับมาใช้ 

  4.การซ่อมบ ารุง (Repair) มีแนวคิดว่าหากผลิตภัณฑ์มีการซ่อมบ ารุงได้ง่าย จะเป็น

การยืดอายุต่อการใช้งานผลิตภัณฑ์ (Extended Usage Life) ซึ่งท้ายสุดสามารถลดผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมจากการซ่อมบ ารุงนี้เกิดจากภายในช่วงชีวิตของการใช้งานเท่านั้น ต่างจากการใช้ซ้ า  

(Reuse) ซึ่งเป็นการน าชิ้นส่วนหรือผลิตภัณฑ์ที่เสร็จจากช่วงการใช้งานมาแล้ว มาใช้อีกครั้ง การ

ซ่อมบ ารุง อาทิ การออกแบบให้ง่ายต่อการซ่อมบ ารุง (Design for serviceability/Design for 

maintainability) เช่น การออกแบบให้เปลี่ยนชิ้นส่วนอะไหล่ได้โดยง่าย 

กระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์อันเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ อย่าง
ครบวงจร เพ่ือการอนุรักษ์และหลีกเลี่ยงผลกระทบต่อการท าลายสิ่งแวดล้อม หมายรวมถึง การ
วิเคราะห์สมรรถนะทางสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ การจัดการซากที่หมดอายุ การลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมในทุกช่วงวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์ ควบคู่กับการวิเคราะห์ปัจจัยด้านอ่ืนๆ เช่น ต้นทุน 
การควบคุมกระบวนการผลิตและคุณภาพ รวมถึงการตลาด เป็นต้น นักวิชาการด้านการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์มีความเห็นพ้องต้องกันว่า แม้ว่าต้นทุนของการออกแบบผลิตภัณฑ์ทางตรงจะมีเพียง 5-



 177 JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES SURIN RAJABHAT UNIVERSITY 
Vol. 22 No. 2 (2020) : July-December 

13% ของต้นทุนผลิตภัณฑ์รวม แต่ผลสืบเนื่องจากการออกแบบผลิตภัณฑ์นี้จะเป็นผู้ก าหนด
โครงสร้างต้นทุน 60-80% ดังนั้นการจัดการเพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ โดยการ
ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่มีบทบาทมากที่สุดนั้นควรเริ่มจาก ตั้งแต่กระบวนการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์นั่นเอง  

การพิจารณาการออกแบบ และการผลิตให้สอดคล้องกับแนวคิด Eco-Design มี
ข้อพิจารณาในแต่ละข้ัน คือ 

1.การใช้วัสดุ ลดการใช้วัสดุหรือส่วนประกอบ โดยใช้เท่าที่จ าเป็น เลี่ยงวัสดุที่มี

ส่วนท าลายสิ่งแวดล้อม รวมถึงเลือกวัสดุที่ใช้พลังงานต่ าไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ใช้งาน และวัสดุ

ทดแทน สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 

2.เทคนิคการผลิต เลือกใช้เทคนิคที่เหมาะสมในแต่ละขั้นตอนของการผลิต ลด

จ านวนการผลิต รวมถึงเลือกเทคนิคที่ใช้พลังงานต่ า เหลือของเสียน้อยที่สุด 

3.การกระจายสินค้า เลือกช่องทางกระจายหรือขนส่งที่มีประสิทธิภาพ ตลอดจน

การใช้บรรจุภัณฑ์ที่สะอาด ออกแบบให้เหมาะสมกับสินค้า การท าให้น้ าหนักบรรจุภัณฑ์เบาลงจะท า

ให้ค่าขนส่งอากาศถูกลง 

4.ระหว่างการใช้งาน สินค้าภายใต้แนวคิดนี้จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ

เปลืองพลังงานน้อยที่สุด 

5.อายุการใช้งาน ระยะเริ่มแรกสินค้าต้องมีความคงทน น่าเชื่อถือ การบ ารุงรักษา

ซ่อมแซมท าด้วยวิธีการที่ง่าย และเมื่อหมดอายุหรือเสื่อมสภาพจะต้องสามารถน าวัสดุหรือ

ส่วนประกอบของสินค้า กลับมาใช้ใหม่หรือจ าจัดโดยไม่ก่อมลพิษได้ 

Eco-Design เป็นเครื่องมือชิ้นหนึ่งที่ถูกน ามาใช้พัฒนาสินค้าและบริการให้เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม นอกจากการจ าหน่ายในตลาดทั่วไปแล้วยังมีพ้ืนที่จ าหน่ายในตลาดสีเขียวของ

ต่างประเทศ ซึ่งให้ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อมเป็นหลัก และยอมรับสินค้าที่ออกแบบในหลักการ

ออกแบบที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมเป็นหลักส าคัญ โดยยังแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม

อี ก ด้ ว ย  ( Helen Lewis, John Gertsakis with Tim Grant, Nicola Morelli and Andrew 

Sweatman, 2009) 

ในปัจจุบันยังได้มีการจัดหมวดหมู่ แนวคิดในการออกแบบอย่างยั่งยืน (Design for 

Sustainable) หรือ การออกแบบอย่างยั่งยืน (Long life Design) เกิดจกการเข้าไปมีส่วนร่วมของ
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ทีม D & Department Project ในกระบวนการผลิตสินค้าและบริการในแต่ละจังหวัดทั่วประเทศ

ญี่ปุ่น พบว่ามีลักษณะเฉพาะบางอย่างของสินค้าและบริการที่มาจากผู้ผลิตท้องถิ่น โดยที่สิ่งเหล่านั้น

ไม่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ซึ่งกลายมาเป็นแนวคิดส าคัญที่เรียกว่า การออกแบบอย่ างยั่งยืน 

หรือ Long Life Design แนวคิดนี้ถูกหยิบยกมาใช้เพ่ือเน้นย้ าถึงความส าคัญของการน าวัตถุดิบและ

ความเป็นท้องถิ่นขึ้นมาพัฒนา ด้วยมุมมองการสร้างแบรนด์ และการสื่อสารกับผู้คนในวงกว้างมาก

ขึ้น (Ratchadaphon Hemchinda, 2020) 

 

แนวคิดเพื่อผู้พิการและเพื่อส่วนรวม (Design for Disable & Universal 

Design) 
การออกแบบสากล (Universal Design)หรือการออกแบบเพ่ือส่วนรวม มีหลายชื่อเรียก 

เช่น การออกแบบพิเศษ (Exclusive Design) การออกแบบเพ่ือคนพิการ (Design for Disable) 

การออกแบบที่เป็นมิตร (Friendly Design) หรือ อารยสถาปัตย์ คือสังคมที่จัดทุกสิ่งอ านวยความ

สะดวกต่อคนทั้งหมดในสังคมนั้นอย่างเท่าเทียม เสมอภาคไม่ว่าจะพิการหรือไม่ก็ตาม โดยทั้งหมดมี

วัตถุประสงค์เพ่ือการออกแบบ และน างานออกแบบที่ได้ไปใช้อ านวยความสะดวก ลดหรือแก้ปัญหา

จากสภาวะแวดล้อมที่เป็นอุปสรรคในการใช้ชีวิตประจ าวันหรือมุ่ งเน้นประสงค์พิเศษที่เกี่ยวข้องกับ

ปัญหาการใช้งาน ซึ่งมีกรณีศึกษา เช่น อักษรเบรลล์ ที่ถูกคิดค้นโดยครูชาวฝรั่งเศส หลุย เบรลล์  

(Louis Braille) ในปีค.ศ.1820 เนื่องจากตัวหลุย เบรลล์นั้นก็เป็นผู้พิการทางสายตา จึงคิดสัญลักษณ์

นูนทั้งหกจุด วางในช่องสลับต าแหน่งกันเป็นรหัสแทนอักษรปกติ และต่อมาได้มีผู้มาต่อยอดน า

อักษรเบรลล์ มาใช้ในงานออกแบบพ้ืนถนนและระบบการขนส่ง เรียก ไกด์ดิงบล็อก (Guiding 

block) หรือ เบรลล์บล็อก (Braille block) จากครูโรงเรียนสอนผู้พิการ ชื่อ เซอิชิ มิยาเกะ (Seiichi 

Miyake) ในปี ค.ศ.1965 ที่ใช้การวิจัยและพัฒนาจนได้ ผลิตภัณฑ์ปพ้ืนแบบปุ่มนูน 2 รูปแบบ คือ

แบบทางลาดยาว (เดินต่อไปได้) กับปุ่มกลม (มีสิ่งกีดขวางควรหยุดรอ) เรียก วอร์นิงบล็อก(Warning 

block) โดยน ามาใช้ครั้งแรกที่หน้าโรงเรียนสอนผู้พิการสายตาที่เมืองโอยากามะ ประเทศญี่ปุ่น และ

แพร่หลายไปทั่วโลก (ฐิติพันธ์ พัฒนมงคล, 2561) นอกจากที่กล่าวมานี้แล้วนั้น ยังมีงานออกแบบ

และงานออกแบบผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ที่มีหลักและแนวคิดในการออกแบบเพ่ือส่วนรวมอีกมากมาย ตาม

ความต้องการที่เฉพาะเจาะจงเพ่ิมข้ึน และการใส่ใสในรายละเอียดที่มากขึ้น 
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แนวความคิดการออกแบบหัตถอุตสาหกรรม (Industrial-Craft) 
จากรากการผลิตงานดั้งเดิมเพ่ือการใช้สอยของผลิตภัณฑ์ ด้วยความรู้ที่อาศัยการสังเกต 

เรียนรู้จากธรรมชาติสิ่งแวดล้อมรอบตัว พัฒนาและสืบทอดส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น จากชุมชนสู่ภูมิภาค 
เกิดการสั่งสมและถ่ายทอดกระบวนการที่เรียกว่า กระบวนการงานหัตถกรรม แต่เนื่องด้วยการ
พัฒนาของกระแสวัฒนธรรมการผลิตของโลก และด้วยความรู้ที่ก้าวหน้า จึงมีการน ากระบวนการ
งานหัตถกรรม ได้แก่ วัสดุ และเทคนิคกระบวนการ มาผสมกับการใช้เครื่องจักรและระบบที่เป็น
มาตรฐาน สามารถผลิตซ้ าหรือช่วยส่งเสริมให้เกิดความมีคุณภาพในงานผลิตภัณฑ์ และร่วมกันกับ
กระบวนการออกแบบ ท าให้เกิดนิยามของกระบวนการร่วมนี้ใหม่ คือ งานหัตถอุตสาหกรรม โดย
เหมือนและแตกต่างจากงาน อุตสาหกรรม จ าแนกได้ ดังนี้ 

1.ด้านมนุษย์และสังคม (Design/Lifestyle) การออกแบบหัตถอุตสาหกรรมได้รับ
ผลจากการพัฒนาการสื่อสารและการสนองตอบต่อความต้องการ รสนิยม (Taste) และแนวโน้มการ
บริโภคสินค้า (Trend) จากกระแสโลกาภิวัฒน์ ดังนั้นจึงจ าเป็นจะต้องให้ความส าคัญ และปรับตัวท า
ความเข้าใจถึงวิถีชีวิตของคนเหล่านั้นทั้งคนภายในประเทศ หรือภายนอกประเทศที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม เพ่ือท าการออกแบบและผลิตสินค้าให้ตรงกับความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย 

2.ความรู้ในด้านความงามเชิงวัฒนธรรม (Crafts/Culture) ในทัศนะของ อาชัญ 
นักสอน กล่าวว่า การออกแบบหัตถอุตสาหกรรมไทย ต้องท าความเข้าใจเชิงรากดั้งเดิมของมรดกเชิง
วัฒนธรรมไทย (Cultural Heritage) เพราะจ าท าให้น าคุณค่าเชิงวัฒนธรรมดั้งเดิม มาคลี่ คลาย
กลายเป็นองค์ประกอบของการออกแบบ (Achan Nakson, 2015) 

3 .องค์ความรู้ ด้ านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  (Science, Technology, 
Management) เพราะความคิดเชิงเหตุ-ผล และเพ่ือศักยภาพของรูปแบบงาน รวมถึงระบบการ
บริหารองค์กร ที่เป็นระบบสมัยใหม่ เช่น ระบบบัญชี ระบบการจัดเก็บสินค้า ระบบการขนส่ง เป็น
ต้น เพ่ือการเพ่ิมประสิทธิภาพให้กับงานหัตถกรรม สู่การพัฒนาเป็น หัตถอุตสาหกรรม 

องค์ประกอบนอกเหนือจากทั้ง 3 ส่วนที่กล่าวมาแล้ว อาจยังไม่เพียงพอต่อการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์หัตถอุตสาหกรรมได้ ทั้งหมด แต่จะต้องอาศัยปัจจัยและองค์ประกอบอ่ืนในด้านต่าง ๆ 
ร่วมด้วย นั่นคือ กระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์ การใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนากร เพ่ือให้
ได้งานที่มีความสมบูรณ์ เหมาะสม สวยงาม และมีคุณค่าสะท้อนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
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บทสรุป (Conclusion) 
หลักการและแนวคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ์ เป็นการรวมกันขององค์ประกอบในงานออกแบบ
สร้างสรรค์ทั้งทางด้านศิลปะ ความงาม ที่ค านึงถึงปัจจัยด้านการวิศวกรรมเพื่อการใช้สอย ความ
แข็งแรง ปลอดภัย วัสดุ ผสานกับศาสตร์วิเคราะห์พฤติกรรมผู้เกี่ยวข้อง(ผู้ใช้ ผู้ผลิต และผู้ขาย)
ด้านการตลาด และผลกระทบโดยรวมตั้งแต่การคิด การผลิต จ าหน่าย การใช้และเสื่อมสลายใน
ท้ายที่สุด แม้จะมีการแยกย่อยเฉพาะเจาะจง เพิ่มความส าคัญในศาสตร์ใดแขนงหนึ่งเป็นแนวคิด
หลัก จนเกิดเป็นทฤษฎีและแนวคิดเฉพาะทางขึ้นที่มีความหลากหลาย แต่ความเรียบง่าย และ
วัตถุประสงค์หลักของการยกระดับคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ให้ดี ขึ้น ยังคงเป็นสิ่งพื้นฐานที่สุดที่
จะถูกน ามากล่าวและน าไปปรับใช้ตั้งแต่อดีต จนถึงปัจจุบัน    
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บทคัดย่อ (Abstract) 

ครอบครัวไทยในปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม ท าให้มีปัญหาต่าง ๆ ที่มีผลกระทบต่อเด็ก ได้แก่ โครงสร้างครอบครัว
เปลี่ยนแปลงไป  โดยจ านวนครอบครัวขยายลดลง  ครอบครัวเดี่ยวเพ่ิมมากขึ้น  รูปแบบของ
ครอบครัวมีความหลากหลาย ค่านิยมและความเชื่อของครอบครัวเปลี่ยนตามอิทธิพลตะวันตก  
ปัญหาความยากจนของครอบครัวสตรีต้องออกท างานหารายได้นอกบ้าน   ครอบครัวต้อง
เคลื่อนย้ายไปท างานต่างถ่ิน  ปัญหาครอบครัวขาดความรู้และความพร้อมในการเลี้ยงดูเด็ก ซึ่งสภาพ
ปัญหาเหล่านี้เป็นเงื่อนไขส าคัญ ที่สร้างผลกระทบต่อเด็กเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพกายสุขภาพจิต   
ปัญหาด้านค่านิยมบริโภคนิยม น าไปสู่พฤติกรรมของเด็กในวัย ต่าง ๆ ในทางไม่เหมาะสมและมีส่วน
ผลักดันให้เด็กจ านวนหนึ่งถูกปล่อยปละละเลย หรือทอดทิ้งกลายเป็นเด็กมีปัญหา เกิดปมด้อย
น าไปสู่พฤติกรรมที่ก้าวร้าว ผิดกฎหมายในที่สุด ในพุทธศาสนาเถรวาทได้เสนอวิธีการแก้ไขปัญหา
ด้วยหลักทิศ 6 หลักอริยสัจ 4 เป็นทางออกของปัญหาในครอบครัว 

ค าส าคัญ (Keywords) : การแกไ้ขปัญหา,  ความขดัแย้งครอบครัว,  หลักพุทธธรรม  
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Abstract 
Thai family in the present has effect from changing of society, economics, 

polity, and culture which makes the problems effecting to children such as the family 
structure is changed, that the member of family has become lower, and then one 
family has increased. There are a lot of family’s models. The value and faith of family 
has changed according to West’s influence. The property’s problem of family is 
woman have to work outside for income, the family has to move to other place. The 
family problems have no knowledge and readiness to look after their children, this 
problem is important condition that effect to children about the problem of physical 
and mental health. The problem of consumerism is to bring to the children’s 
behavior in inappropriate way and it is pushed forward a group of children were 
neglected until they have some problem and inferiority complex which is the 
aggressive behavior, and they do wrong in the final. In Theravada Buddhism has 
guided the way of problem’s solution by the Six Directions, the Four Noble Truths 
which are the solved way of family problem. 

Keywords : The problem Solvion,  Family conflict,  Buddhist Principle 

 

บทน า (Introduction) 

 ในอดีตในนั้นสถาบันครอบครัวไทยมีเอกลักษณ์โดดเด่นในเรื่องความเป็นครอบครัวที่อบอุ่น 
เข้มแข็ง มีระบบเครือญาติ และสายใย ความผูกพันที่เหนียวแน่นมั่นคง ยึดถือขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม ซึ่งเป็นทุนทางสังคมที่ส าคัญ ต่อการพัฒนาประเทศ แต่ในปัจจุบัน
ความเป็นครอบครัวไทยได้เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมโลก พบว่า
ครอบครัวไทยก าลังประสบปัญหาที่ส าคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1. ปัญหาสัมพันธภาพของสมาชิกใน
ครอบครัวลดน้อยลง 2. ปัญหาการใช้เวลาร่วมกันระหว่างสมาชิกในครอบครั วอย่างมีคุณภาพลด
น้อยลง  3. การพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจยังเป็นปัญหาที่ส าคัญของครอบครัว จากปัญหาดังกล่าว 
เป็นผลให้ครอบครัวขาดความสมดุล และน าไปสู่การเผชิญปัญหาที่สลับซับซ้อนหลากหลายยิ่งขึ้น
ได้แก่ ปัญหาครอบครัวแตกแยก ปัญหาเด็กถูกทอดทิ้ง ปัญหาผู้สูงอายุขาดการดูแล ปัญหาความ
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รุนแรงในครอบครัว ปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของวัยรุ่น ปัญหายาเสพติดและอ่ืนๆ จากปัญหา
และความสัมพันธ์ที่เก่ียวข้องกับสังคมอันจะน ามาซึ่งปัญหาสังคม 

 

โครงสร้างของสังคมไทย  

โครงสร้างที่ส าคัญของสังคมไทยแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน คือ โครงสร้างสังคมชนบทและ
โครงสร้างสังคมเมือง แต่ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศอาศัยอยู่ในชนบท ซึ่งเป็นสังคมแบบ
ประเพณีน า และเป็นสังคมเกษตรกรรม ดังนั้น หากจะรู้จักสังคมและวัฒนธรรมไทยจะต้องพิจารณา
จากโครงสร้างสังคมชนบทเป็นหลัก และจะต้องพิจารณาถึงอิทธิพล ของสังคมและวัฒนธรรมเมืองที่
มีต่อสังคมและวัฒนธรรมชนบทประกอบไปพร้อม ๆ กันด้วย 

1) โครงสร้างสังคมชนบท เป็นโครงสร้างที่ส าคัญที่สุด ของสังคมไทย เพราะเท่ากับเป็น
โครงสร้าง ของสังคมไทยทั้งหมด ลักษณะจ าเพาะที่  ส าคัญของสังคมชนบท ได้แก่ การร่วมกลุ่ม
แบบอรูปนัย ( Informal) ของกลุ่มปฐมภูมิ (Primary Group) มีการติดต่อ กันแบบตัวถึงตัว 
สภาพแวดล้อมของท้องถิ่นและวัฒนธรรมที่มีอยู่เดิม ซึ่งคล้ายคลึงกัน ท าให้สถานภาพและบทบาท
ของ คนในสังคมชนบทไม่แตกต่างกันมากนัก ในสังคมชนบทมีการรวมตัวกันอย่างเหนียวแน่น 
สมาชิกของสังคมท าหน้าที่สอดคล้องต่อเนื่องกันอย่างราบรื่นโดยมีระบบความสัมพันธ์แบบเครือ
ญาติ มีการนับถือผู้อาวุโส มีความเห็นอกเห็นใจกัน และมีค่านิยมในเรื่องคุณความดีทางศาสนาเป็น
ตัวควบคุมความประพฤติทางสังคมของคนชนบท สถานภาพจะมีลักษณะ จ าเพาะของตัวบุคคลเอง 
เช่น อายุ ความสามารถ และคุณความดี ผู้ที่ได้รับการยกย่องให้เป็นผู้น าในสังคมชนบทมักได้แก่ 
พระสงฆ์ ผู้ใหญ่บ้าน ก านันและผู้อาวุโสที่ชาวบ้านเคารพนับถือ 

2) โครงสร้างสังคมเมือง (ทัศนีย์  ทองสว่าง, 2537: 1-2) มีความแตกต่างจากสังคม
ชนบทที่เป็นจ านวนกลุ่มและองค์กรที่มีมากในสังคมเมืองหลวง หลักเกณฑ์การพิจารณาสถานภาพ
ทางสังคมของบุคคลในเมืองหลวงขึ้นกับฐานะทางเศรษฐกิจ อ านาจและความเกี่ยวข้อง ทาง
การเมือง และระดับการศึกษาซึ่งผิดจากเกณฑ์ของสังคมชนบท นอกจากนั้นแล้วโครงสร้างชนชั้น
ทางสังคมในเมืองหลวงดูจะชัดเจน คือ ประกอบด้วยกลุ่มคนที่เป็นผู้สืบเชื้อสายมาจากตระกูลเก่า
และขุนนาง ผู้บริหารในสาขาอาชีพต่าง ๆ นักธุรกิจ ข้าราชการ ช่างฝีมือ และกลุ่มผู้ใช้แรงงาน ซึ่ง
ส่วนใหญ่แล้วจะเป็นผู้อพยพมาจากสังคมชนบทมาอาศัยอยู่ ตามชุมชนแออัดทั้งหลายของสังคม
เมืองหลวง ค่านิยมของคนเมืองหลวงนั้นจะเน้นหนักเรื่องอ านาจและความมั่งคั่งมากกว่าชาวชนบท 
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มีความต้องการยกระดับตัวเอง จากชั้นสังคมเดิมไปสู่ชั้นที่สูงกว่า โดยอาศัยปัจจัยหลายประการ เช่น 
ฐานะการเงิน การศึกษา อ านาจทางการเมือง และสิทธิ 

ลักษณะมูลฐานของสังคมซึ่งท าให้สังคมด ารงอยู่ได้ หมายถึง องค์ประกอบหลัก  (เสา
หลัก)  ของสังคมที่เป็นตัวค้ ายันสังคมไว้ให้พยายามสัมพันธ์ของคนในสังคมด าเนินไปได้ ประกอบไป
ด้วย 

- ค่านิยม (Social Value)        - บรรทัดฐานทางสังคม (Social Norm)  
- สถานภาพ (Status)              - บทบาท (Role)  
- สถาบันทางสังคม (Social Organization)    
- การควบคุมทางสังคม (Social Control) (วิเชียร  รักการ, 2559 : 40-43)  

 

ลักษณะของครอบครัวไทย 
จากการศึกษาวิจัยของนักสังคมวิทยาหลายท่าน พบว่า โดยปกติแล้วลักษณะของ

ครอบครัวมักจะมีความแตกต่างกัน ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับพ้ืนฐานทางสังคม ได้แก่ ค่านิยมขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรมของแต่ละสังคมเป็นส าคัญ ส าหรับครอบครัวไทยเรานั้นได้รับอิทธิพลจาก 
“ค่านิยม” (Values) วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากลักษณะ
ต่าง ๆ ที่ปรากฏเป็นเอกลักษณ์ของครอบครัวไทยดังต่อไปนี้ 

1) ครอบครัวไทยนิยมยกย่องให้ผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว มีหน้าที่คุ้มครองป้องกัน
ภัยอันตรายต่าง ๆ และให้ความอุปการะเลี้ยงดูให้ความรักให้เกียรติแก่สมาชิกในครอบครัวตามควร
แก่ฐานะของตน เป็นผู้รับผิดชอบเกี่ยวกับเศรษฐกิจของครอบครัวและเป็นผู้น าของครอบครัวมี
อ านาจและสิทธิมากที่สุดในครอบครัว เป็นผู้บริหารภายในครอบครัวและเป็นผู้สืบสกุล บุตรจะต้อง
ใช้นามสกุลของบิดา และภรรยาต้องใช้นามสกุลของสามี 

2) ครอบครัวไทยให้ความส าคัญต่อระบบผู้อาวุโส (Seniority) มีการเคารพเชื่อฟัง
ตามล าดับอาวุโส จะเห็นได้ว่าครอบครัวไทยส่วนใหญ่มักจะมีการอบรมสั่งสอนให้สมาชิกใน
ครอบครัวรู้จักเคารพผู้อาวุโสกว่า เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย ลุง ป้า น้า อา ฯลฯ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคม
ชนบททั่วไป บุคคลผู้สูงอายุในครอบครัวมักจะได้รับความเคารพย าเกรง และเป็นที่พ่ึงของผู้เยาว์   
อยู่เสมอทั้งการให้ค าปรึกษาด้านส่วนตัวและการงาน เพราะฉะนั้นในครอบครัวไทยจึงปรากฏค า
ล าดับขั้นของความมีอาวุโสไว้มากมาย (ปู่ ย่า ตา ยาย ลุง ป้า น้า อา พ่ี) การแสดงความเคารพเชื่อ
ฟัง  ผู้อาวุโสนี้อาจเป็นผลมาจากค่านิยมในเรื่องการยกย่องผู้อาวุโสคนไทยเป็นส าคัญ เพราะคนไทย
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มักจะให้เกียรติต่อผู้สูงอายุ เนื่องจากเชื่อว่ามีประสบการณ์ชีวิตมากมาย จึงสามารถเข้าใจถึงสภาพ
ต่าง ๆ ได้ดีกว่าคนที่มีอายุน้อยกว่า ดังนั้น ผู้อาวุโสจึงเป็นที่ยอมรับของคนทั่วไปในสังคมไทย ดังค า
กล่าวที่ว่า “ตามหลังผู้ใหญ่หมาไม่กัด 

3) ครอบครัวไทยเป็นครอบครัวเดี่ยว (Monogamy) คือ ผู้ชายมีภรรยาคนเดียวตาม
กฎหมายแต่ความจริงของลักษณะครอบครัวไทยในเรื่องที่ผู้ชายมีภรรยาคนเดียวหรือหลายคนนั้น   
ยังไม่สามารถก าหนดได้แน่ชัดเนื่องจากหลักฐานต่าง ๆ  ในอดีตนั้นได้แสดงให้เห็นว่าชายไทยมักนิยม
มีภรรยาหลายคนซึ่งเป็นการสมรสแบบ Polygyny ดังเราจะเห็นได้จากการที่พระมหากษัตริย์  เจ้า
ฟ้าฯ ขุนนางชั้นสูง ข้าราชการ พ่อค้า หรือแม้แต่คนธรรมดาในสมัยก่อนนิยมมีภรรยาครั้งละหลายๆ 
คน ถือว่าเป็นการสร้างบารมีและแสดงความสามารถทางเพศด้วย จนถึงสมัยพระบาทสมเด็จ    พระ
เจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล (รัชการที่ 8) จึงมีกฎหมายระบุแน่ชัดว่าให้ผู้ชายไทยสามารถท าการสมรสได้
เพียงครั้งเดียว การสมรสครั้งต่อมาถือว่าไม่ถูกต้องตามกฎหมาย เพราะฉะนั้น ถ้าพิจารณาในแง่ของ
กฎหมายไทยปัจจุบันเป็นเกณฑ์ก็อาจกล่าวได้ว่า ครอบครัวไทยเป็นแบบสามีเดียว ภรรยาเดียว 
(Monopoly) แต่ในทางปฏิบัติผู้ชายไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีและมีต าแหน่ง
ทางสังคมสูงๆ นั้น ยังคงนิยมมีภรรยาหลายคนในเวลาเดียวกันซึ่งสังคมนิยมเรียกภรรยาที่ไม่ถูกต้อง
ตามกฎหมายนั้นว่า “อนุภรรยา”  

4) มีความผูกพันทางสายโลหิต กล่าวคือ ครอบครัวไทยมักจะมีญาติ พ่ีน้องอยู่ร่วมกัน
เป็นครอบครัวใหญ่ พ่อแม่รักใคร่ผูกพันกับลูกมากแม้ลูกจะแต่งงานแยกย้ายมีครอบครัวไปแล้วก็
ยังคงห่วงใยและยังให้ความอุปการะอยู่เสมอ ถึงแม้ว่าบ้านจะอยู่ห่างไกลกันก็ยังไปมาหาสู่พ่ึงพา
อาศัยกันเหมือนเดิม  

 

ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทย 
ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว  ความขัดแย้ง หมายถึง ความไม่ลงรอยกัน ความ

ขัดแย้ง  หมายถึงความขัดแย้งระหว่างบุคคลเป็นการแสดงออกถึงการต่อต้านกันระหว่างบุคคลสอง
คนหรือมากกว่า โดยที่บุคคลหนึ่งพยายามที่จะกีดกัน หรือรบกวนการกระท าของบุคคลหนึ่ง สาเหตุ
ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งระหว่างบุคคลนั้นเกิดขึ้นเนื่องจากความแตกต่างกันของค่านิยม ความคิด  
การพูดการกระท า รวมทั้งความต้องการบทบาท เป้าหมาย และการแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกัน
ของบุคคล ล้วนแต่เป็นสาเหตุของความขัดแย้งในครอบครัวทั้งสิ้น 
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การมีความคิดเห็นและการกระท าที่ไม่เหมือนกันนี้ถือเป็นอุปสรรคที่ส าคัญอย่างหนึ่งใน
การอยู่ร่วมกัน ในการพัฒนาชีวิตและสังคมของมวลมนุษย์ทุกสังคมตั้งแต่อดีตจวบจนถึงปัจจุบัน ซึ่ง
ผลของความขัดแย้งต่าง ๆ นั้นล้วนแต่แสดงออกมาเป็นความทุกข์ทรมาน ผู้วิจัยจึงได้สรุปปัญหา
ความขัดแย้งในครอบครัวไทยได้ดังนี้   

1) นิสัยส่วนตัวทัศนคติที่ติดมาจากครอบครัวเดิม  เช่น เป็นคนเจ้าระเบียบ ไม่มี
ระเบียบ ใจน้อย ใจร้อน โกรธง่าย ความคาดหวังกับอีกฝ่ายหนึ่ง  เป็นต้น. 

2) บุคคลในครอบครัวไม่ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง 

3) ปัญหาการนอกใจน าไปสู่การหย่าร้าง 

4) ปัญหาความยากจน ( อบายมุข 6) 

 

เงื่อนไขความขัดแย้งที่จะน าไปสู่ความรุนแรง 
เงื่อนไขของความขัดแย้งที่จะน าไปสู่ความรุนแรงนั้น มีอยู่ 11 เงื่อนไขที่ส าคัญ คือ  

1) ช่วงเวลาที่อยู่ด้วยกันยาวนาน (Time as risk)  
2) ขอบข่ายของกิจกรรมและความสนใจที่กว้างและหลากหลาย  
    (Range of Activities and interest)  
3) ความเข้มข้นของความเก่ียวพัน (Intensity of involvement)  
4)  กิจกรรมที่มีความขัดแย้งกัน (Impinging activities)  
5) สิทธิในการก าหนดพฤติกรรม (Right to influence)  
6) ความแตกต่างทางด้านอายุและเพศ (age and sex discrepancies)  
7) บทบาทที่ได้รับมาแต่ก าเนิด (Ascribed role)  
8) ความเป็นส่วนตัวของครอบครัว (Family privacy)  
9) การเป็นสมาชิกกลุ่มโดยไม่สมัครใจ (Involuntary membership)  
10) ระดับความเครียดสูง (High level of stress) และ  
11) ความรู้เกี่ยวกับประวัติชีวิต (Extensive knowledge of social 
     biographies)  

 ปัจจัยเสี่ยงในครอบครัว 11 ประการเหล่านี้ได้ชี้ให้เห็นถึงแนวโน้มว่าผู้หญิงจะถูก
กระท ารุนแรง โดยปัจจัยส าคัญที่สุด คือ ผู้ชายเคยมีส่วนร่วมในเหตุการณ์ความรุนแรงในครอบครัว
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มาก่อน ปัจจัยที่มีความส าคัญตามล าดับถัดมาคือ ผู้ชายตกงาน/ว่างงาน ผู้ชายใช้ยาเสพติด ความ
แตกต่างทางศาสนาระหว่างคู่ ผู้ชายเคยเห็นพ่อท าร้ายแม่ การอยู่ด้วยกันโดยไม่ได้แต่งงาน ผู้ชายเป็น
ผู้ใช้แรงงาน ผู้ชายมีการศึกษาต่ า ผู้ชายอายุระหว่าง 18-30 ปี ถ้าสามีหรือภรรยาหรือทั้งคู่ชอบใช้
ความรุนแรงกับลูก ครอบครัวมีรายได้ต่ ากว่าระดับเส้นความยากจน ทั้งนี้ครอบครัวที่มีปัจจัยเสี่ยง
เบื้องต้น 2 ข้อที่มีลักษณะดังกล่าว ถ้า 7 ข้อขึ้นไปจะมีความเสี่ยงที่จะเกิดความรุนแรงต่อผู้หญิงมาก
ถึง 40 เท่า 

 

วิธีการแก้ไขความขัดแย้งในครอบครัวตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
จากการศึกษาปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวไทยในบทที่สามผ่านมาผู้วิจัยได้พบ

ปัญหาและสาเหตุของปัญหาความขัดแย้งในครอบครัวก็มีปัญหาด้วยกันทั้งสิ้น ปัญหาความสัมพันธ์
ระหว่าง พ่อ – แม่ – ลูก ปัญหาคู่สมรสการเตรียมความพร้อมก่อนสมรส ปัญหาความขัดแย้งใน
ครอบครัว ปัญหาเพศสัมพันธ์ระหว่างสามี – ภรรยา และปัญหาการนอกใจ ไม่ว่าปัญหาใดก็ตาม 
ล้วนมีผลกระทบโดยตรงต่อทุกคนในครอบครัว ในบทนี้ผู้วิจัยได้น าวิธีการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง
ของครอบครัวจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว  

1. ทิศหกกับการแก้ไขปัญหาในครอบครัว 
เรื่องบทบาทและหน้าที่เป็นเรื่องส าคัญของมนุษย์ เพราะมนุษย์เกิดมาต้องมีหน้าที่

ความรับผิดชอบ  หลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ได้ตรัสถึงบทบาท
และหน้าที่ของมนุษย์ไว้ใน “ทิศ 6” [ที.ปา. (ไทย) 11/242-244/199-200.]   

 หลักทิศ 6 นี้เองคือกรอบศีลธรรมที่บุคคลในสังคมต้องยึดมั่น ตามฐานะที่ตนด ารงอยู่     
โดยได้ถูกจัดไว้เป็นคู่ ๆ ดังนี้คือ   

 1. บิดามารดา-บุตรธิดา 
 ฝ่ายบิดามารดา มีหน้าที ่
 1. ห้ามบุตรธิดาไม่ให้ท าความชั่ว        2. เป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่บุตรธิดา 
 3. สนับสนุนให้ลูกได้รับการศึกษาท่ีดี    4. หาคู่ครองที่เหมาะสมให้ 
 5. มอบทรัพย์มรดกให้ เมื่อถึงเวลาอันสมควร 

 ฝ่ายบุตรธิดา  มีหน้าที ่
 1. ทดแทนคุณด้วยการเลี้ยงดูท่าน 2. ช่วยท ากิจการงานของท่าน 
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 3. ด ารงวงศ์ตระกูล ไม่ท าลายวงศ์ตระกูล 4. ท าตนให้เหมาะสมกับเป็นทายาท 
 5. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ 

 2. ครูอาจารย์-ศิษย์ 
 ฝ่ายครูอาจารย์ มีหน้าที ่
 1. แนะน าสั่งสอนให้ศิษย์เป็นคนดี  2. สนับสนุนให้ศิษย์เรียนดี 
 3. สอนจนสุดความสามารถ ไม่ปิดบังความรู้   4. ยกย่องเชิดชูศิษย์ให้ปรากฏ 
 5. ป้องกันอันตรายที่จะเกิดข้ึนแก่ศิษย์ 

 ฝ่ายศิษย์มีหน้าที่ 
 1. เคารพย าเกรง 2. คอยรับใช้ท่าน 
 3. เชื่อฟังค าสั่งสอนของท่าน 4. ดูแลปรนนิบัติท่าน 
 5. ตั้งใจศึกษาเล่าเรียนโดยความเคารพ 

 3. มิตรสหาย-มิตรสหาย 
 สามี มีหน้าที่ 
 1.  ให้เกียรติยกย่องภรรยา 2.ไม่ดูหมิ่นภรรยา 
 3. ไม่ประพฤตินอกใจ 4. มอบความเป็นใหญ่ให้ 
 5. ให้เครื่องแต่งตัว 

 ภรรยา มีหน้าที่ 
 1. จัดการงานดี 2. สงเคราะห์คนข้างเคียง 
 3. ไม่ประพฤตินอกใจ 4. รักษาสมบัติที่สามีหามาให้ 
 5. ขยัน ไม่เกียจคร้านในกิจทั้งปวง 

 4. ลูกจ้าง-นายจ้าง 
 หน้าที่ของนายจ้าง 
 1. จัดหางานให้ตามสมควรแก่ก าลังความรู้ ความสามารถ 
 2. ให้อาหารและรางวัล  3. ดูแลรักษายามเจ็บไข ้
 4. ให้อาหารมีรสแปลก 5. หยุดงานให้ตามโอกาสอันควร 

 หน้าที่ของลูกจ้าง 
 1. ตื่นท างานก่อน 2. เลิกงานทีหลัง 
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 3. ถือเอาแต่สิ่งของที่เจ้านายให้ 4. ท างานให้ดีข้ึน 
 5. น าความดีของนายไปประกาศ 

 5. นักบวช-กับชาวบ้าน 
 หน้าที่ของนักบวช 
 1. ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว 2. ให้ตั้งอยู่ในความดี 
 3. อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันดีงาม 4. ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง 
 5. ท าสิ่งที่เคยฟังแล้วให้แจ่มแจ้ง 6. บอกทางสวรรค์ให้ 

 หน้าที่ของชาวบ้าน 
 1. จะท าสิ่งใดก็ท าด้วยเมตตา 2. จะพูดสิ่งใดก็พูดด้วยเมตตา 
 3. จะคิดสิ่งใดก็คิดด้วยเมตตา 4. เปิดประตูต้อนรับด้วยความเต็มใจ 
 5. ถวายปัจจัยเครื่องยังชีพ 

 6. เพื่อน-เพื่อน 
 เพ่ือนมีหน้าที่ต่อเพ่ือนดังนี้ 
 1. ป้องกันเพ่ือนที่ประมาทแล้ว  2. ป้องกันทรัพย์สินของเพ่ือนที่ประมาทแล้ว 
 3. เมื่อมีภัยมาก็พ่ึงพาอาศัยได้ 4. ไม่ละท้ิงในยามวิบัติ หรือมีอันตราย 
 5. นับถือญาติพ่ีน้องของเพ่ือนด้วย 

2. ปัญหาการนอกใจน าไปสู่การหย่าร้าง 

ปัญหาการนอกใจน าไปสู่การหย่าร้างถือว่าเป็นปัญหาใหญ่ของครอบครัวอีกประการ
หนึ่ง  ตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าชีวิตของมนุษย์ทุกคน คือ ความสัมพันธ์ระหว่าง 
“กาย” กับ “ใจ” หรือ “รูป” กับ “นาม” ถ้าหากมนุษย์ ยังไม่มีความรู้ ความเข้าใจอันถ่องแท้ถึง
ความต้องการทางกายและทางใจของตนแล้ว ไซร้ ชีวิตที่เกิดมาก็ยากจะพบความสุขที่สมดุลแห่งชีวิต
และจติใจได้  

ปัญหาการนอกใจน าไปสู่การหย่าร้าง พระพุทธภาษิตว่า“นตฺถิ  โลเก  รโห  นาม [ขุ.ชา. 
(บาลี) 27/518/131.]    ขึ้นชื่อว่าที่ลับ ไม่มีในโลก” [ขุ.ชา. (ไทย) 27/518/130.]   สามารถเป็น
เครื่องยืนยันได้อย่างชัดเจนว่า ใครท าอะไร ที่ไหน ไม่ว่าดีหรือไม่ดี ตนเองผู้ท านั่นแหละรู้ดีที่สุด สามี
หรือภรรยาคนใดประพฤตินอกใจคู่ครองของตน สักวันความจริงก็จะปรากฏแจ้ง เมื่อปรากฏแจ้งแล้ว
ก็อาจถึงข้ันท าร้ายร่างกายกันจนกระทั่งหย่าร้างกันในที่สุด สภาพบ้านแตกสาแหรกขาดก็เกิดขึ้นตาม
ได้อย่างไม่ต้องสงสัย  ดังนั้น ปัญหาการนอกใจน าไปสู่การหย่าร้างระหว่างสามีภรรยา ก็นับว่าเป็น
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ปัญหาที่ส าคัญมากปัญหาหนึ่งในครอบครัวไทยในปัจจุบัน และเป็นปัญหาที่ควรจะรีบแก้ไขโดยด่วน 
เพราะสามารถน าไปสู่ปัญหาอ่ืน ๆ ได้ง่าย  ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงเห็นว่าหลักธรรมที่สามารถควบคุมหรือ
ก าจัดปัญหาเรื่องนี้ได้ ก็คือ  

  หลักฆราวาสธรรม 4 ประการ  

ฆราวาสธรรม หมายถึง ธรรมะของผู้ครองเรือน เป็นหลักธรรมข้อปฏิบัติที่จะท าให้ผู้
ครองเรือนท้ังหลายแต่ละครอบครัวมีชีวิตอยู่ในสังคมอย่างสงบสุขตามอัตภาพ มีอยู่ 4 ประการ [ส .ส. 
(ไทย) 15/845/258.]  ได้แก่ 

(1) สัจจะ ได้แก่ ความซื่อสัตย์ต่อกัน  ผู้ครองเรือนท้ังชายหญิงจ าต้องมีความซื่อสัตย์ต่อ
กัน เช่น สามีกับภรรยาในฐานะที่เป็นคู่ชีวิตของกันและกัน ซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่ฝืนท าชั่วทั้งปวง 
โดยเฉพาะคู่ชีวิตของตน ไม่คิดนอกใจ ไม่โกหกหลอกลวง มีความจริงใจ บริสุทธิ์ใจ มีความรับผิดชอบ 
ดูแลสั่งสอนบุตรธิดาในประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ดีงาม และสงเคราะห์ญาติพ่ีน้องเป็นต้น ค าว่า สัจจะ 
นี้มีลักษณะ 5 สถานที่ผู้ครองเรือนพึงประพฤติปฏิบัติ (ปิ่น  มุทุกันต์, 2514: 458-465)  ดังนี้  

1)  ตรงต่อหน้าที่ ได้แก่ การปฏิบัติหน้าที่ให้เต็มก าลังความสามารถของตน 
2)  ตรงต่อการงาน ได้แก่ การตั้งใจท างานให้ดี มีสติสัมปชัญญะ 
3)  ตรงต่อเวลา ได้แก่ การรักษาค าม่ันสัญญาที่ให้กันไว้ 
4) ตรงต่อบุคคล   ได้แก่ การประพฤติดีต่อกัน                             
5) ตรงต่อความดี ได้แก่ การยึดมั่นอยู่ในคุณงามความดีของตนตลอดไป  

 (2) ทมะ ได้แก่ ความข่มใจของตน การฝึกตนเองให้ข่มใจไม่ให้อารมณ์แห่งความโลภ 
โกรธ หลงเข้าครอบง าได้  เช่น พยายามข่มใจไม่ให้มีเรื่องทะเลาะกันขึ้นได้ และข่มใจไม่ให้หลงมัวเมา
ในสิ่งไม่ดีหรือในสิ่งที่จะเป็นเหตุให้เกิดความไม่สงบสุขขึ้นในครอบครัว สิ่งใดที่เห็นว่าเป็นสิ่งไม่ดี ต้อง
ข่มใจที่จะไม่ท า จะไม่ให้เกิด เช่น ข่มใจที่จะไม่เล่นอบายมุขมีการพนัน เป็นต้น 

 (3) ขันติ  ได้แก่ ความอดทน  ผู้ครองเรือนทุกคนต้องมีความอดทนต่อความ
ยากล าบากที่เกิดขึ้นจากการอยู่ร่วมกัน อดทนต่อสิ่งที่เกิดในครอบครัวของตน อดทนต่อความ
ยากล าบากในการประกอบอาชีพ การเลี้ยงดูบุตรหลาน อดทนต่อสิ่งที่สร้างความล าบาก เช่น เมื่อ
เกิดการทะเลาะกันขึ้นต้องรู้จักอดทน พร้อมทั้งพยายามที่จะขจัดปัญหาการทะเลาะนั้นออกไป 

จากจิตใจและอดทนต่ออ านาจกิเลส หมายถึง อดทนต่ออารมณ์ต่าง ๆ ที่น่าเพลิดเพลินยินดีที่เข้ามา
ยั่วยุ เช่น ความสนุกสนานบันเทิง การเท่ียวเตร่ เป็นต้น 
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(4) จาคะ ได้แก่ การเสียสละ การแบ่งปันสิ่งของๆ ตนให้แก่ผู้ อ่ืน  เสียสละความสุข
ส่วนตัวให้กับผู้อ่ืน ซึ่งเป็นผู้มีพระคุณ ผู้ที่อยู่ในความดูแลรับผิดชอบ ผู้ที่ด้อยโอกาส และผู้ที่มีฐานะ
ยากจนล าบากยิ่งกว่าเรา ผู้ครองเรือนมีน้ าใจกว้างขวางเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อทุกคนที่ร่วมสุขร่วมทุกข์
ด้วยกันในครอบครัว ในท้องถิ่น หมู่บ้าน และประเทศชาติบ้านเมือง  อีกนัยหนึ่ง เป็นการสละ
อารมณ์ต่าง ๆ ที่ไม่ดี เช่น ความทุกข์ ความผิดหวังจากการงาน ความเก็บกดเรื่องที่กลัดกลุ้มใจนั้น
ออกไปจากตน จากครอบครัวของตนให้ได้ เป็นต้น 

ถ้าสมาชิกทุกคนในครอบครัวสามารถประพฤติปฏิบัติตนตามหลักฆราวาสธรรมทั้ง 4 
ประการนี้ได้แล้ว ก็สามารถครองใจของมวลสมาชิกในครอบครัวได้  และหากทุกคนในครอบครัวมี
คุณธรรมทั้ง 4 ข้อ คือ มีความสัตย์ มีความจริงใจ ซื่อสัตย์ สุจริตต่อกัน รู้จักข่มจิตข่มใจไม่ให้อารมณ์
แห่งความโลภ ความโกรธ ความหลง ความอิจฉาริษยาเข้าแทรกซึม รู้จักข่มใจไม่ให้ลุ่มหลงใน
อบายมุข ตลอดทั้งสิ่งเสพติดทั้งมวล มีความอดทนต่อความยากล าบาก ทั้งร่างกายและจิตใจมีความ
ขยันขันแข็งในการหาเลี้ยงชีพ และรู้จักการให้ การเสียสละ มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อบุคคลที่มี
พระคุณ ลูกหลาน ญาติพ่ีน้องและผู้ที่ด้อยกว่า  ครอบครัว ชุมชนและสังคมจะสงบสุข ร่มเย็นเป็นสุข 
ครอบครัวที่ล้มเหลวแตกแยก สังคมท่ีวุ่นวายเดือดร้อน หาความสุขไม่ได้ ก็เพราะบุคคลขาดฆราวาส
ธรรมนี่เอง ดังนั้น ผู้ครองเรือนทั้งหลายจึงจ าต้องยึดเอาหลักธรรมที่กล่าวมานี้ไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือ
ความเป็นประโยชน์แก่ตนเองและครอบครัวสืบไป 

3. ปัญหาความยากจน 
ปัญหาความยากจน  แก้ไขด้วยการปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์     

ประโยชน์ในปัจจุบัน 4 ประการ  คือ  
1) อุฏฐานสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความหมั่นในการประกอบกิจเลี้ยงชีวิตก็ดี ในการท า

ธุระหน้าที่ของตนก็ดี   
2) อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา คือ รักษาทรัพย์ที่แสวงหามาได้ด้วยความ

หมั่นไม่ให้เป็นอันตรายก็ดี รักษาการงานของตัวไม่ให้เสื่อมเสียไปก็ดี  
3) กัลยาณมิตตตา ความมีเพ่ือนเป็นคนดี ไม่คบคนชั่ว   
4) สมชีวิตา ความเลี้ยงชีวิตตามสมควรแก่ก าลังทรัพย์ที่หาได้ไม่ให้ฝืดเคืองนัก ไม่ให้

ฟุ่มเฟือยนัก  ปัญหาความยากจน  ค ากล่าวที่ว่า “ทุกอย่างจะส าเร็จด้วยดีถ้ามีแผน” เป็นค ากล่าวที่
เป็นจริงเสมอ การด าเนินชีวิตในการ ครองเรือนจะส าเร็จ และเป็นสุขได้ก็ต้องมีการวางแผน  
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3. อริยสัจ 4 กับการแก้ไข้ปัญหาความขัดแย้ง 
หลักค าสอนที่ส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ อริยสัจ 4 [วิ.ม. (ไทย) 

4/14/16.]  ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร พระพุทธเจ้าได้ทรงประกาศแก่พระปัญจวัคคีย์ว่า เมื่อใด
พระองค์มีความเห็นด้วยญาณตามความเป็นจริงในอริยสัจ 4 อย่างบริสุทธิ์ดีแล้ว เมื่อนั้นพระองค์ทรง
ยืนยันว่าเป็นผู้ตรัสรู้แล้ว ซึ่งอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในโลก อริยสัจแปลว่าของจริงหรือความจริง
อย่างประเสริฐ ของจริงของพระอริยเจ้า ความจริงที่ท าให้คนกลายเป็นพระอริยเจ้า  “อริยสัจ 4” 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 2548 : 240) หรือความจริงอันประเสริฐ 4 ประการนี้ได้แก่ 

1) ทุกข์ หมายถึงความทุกข์ หรือความไม่พึงพอใจ ทุกข์ ตามศัพท์แปลว่าสภาพที่
ทนได้ยาก หรือสิ่งที่ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ นอกจากนั้นยังหมายถึงสภาวะที่บีบคั้นท าให้ล าบาก 

2) ทุกขสมุทัย หมายถึงเหตุให้ทุกข์เกิด ได้แก่ ตัณหา 3 อย่าง คือ กามตัณหา 
ภวตัณหา และวิภวตัณหา 

3) ทุกขนิโรธ หมายถึงความดับทุกข์ ได้แก่ ภาวะที่ตัณหาดับสิ้นไปหรือนิพพาน คือ
ความดับสิ้นไปแห่งกิเลส   

4) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา [องฺ.ติก. (ไทย) 20/521/218.] หมายถึงทางที่น าไปสู่ความดับ
แห่งทุกข์ ได้แก่ มรรค     มีองค์ 8 หรือ อัฏฐังคิกมรรค บางทีเรียกว่ามัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งแปลว่า ทาง
สายกลาง  มรรคมีองค์ 8 นี้เมื่อสรุปลงในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญา  

อริยสัจ 4 นี้เรียกกันสั้นๆ ว่า ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค เป็นธรรมะที่ท าให้ผู้ค้นพบคน
แรกถูกขนานนามว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” มีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “สามุกกังสิกะ” ซึ่งแปลว่า 
“ธรรมะที่พุทธเจ้าทรงเปิดหงายขึ้นด้วยพระองค์เอง” เป็นธรรมะที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้เองและไม่
สาธารณะแก่ผู้ อ่ืน อริยสัจ 4 เป็นค าสอนที่มีความส าคัญมากในพระพุทธศาสนา เป็นทฤษฎีที่
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบใหม่ โดยไม่ได้เลียนแบบหรือดัดแปลงมาจากค าสอนใครอ่ืนเลย ถ้าหากมี
ค าถามว่า “พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร” ก็ตอบว่า “พระองค์ตรัสรู้อริยสัจ 4” 

 

บทสรุป (Conclusion) 
จะเห็นได้ว่าหลักอริยสัจ 4 นี้สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในวิชาการทางโลกแขนงต่าง  ๆ 

ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในการแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ไม่ว่าจะเป็นปัญหา
ครอบครัว ปัญหาชีวิต สังคม บ้านเมือง เศรษฐกิจ ความขัดแย้ง คือ โรคอย่างหนึ่ง เป็นลักษณะของ
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ความทุกข์ สาเหตุของความขัดแย้งหรือโรค  คือ สมุทัย  การหายจากความขัดแย้งหรือโรค คือ นิโรธ 
และวิธีการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งหรือโรค คือ อริยมรรค 8  ดังนั้น  อย่าปล่อยปัญหาความขัดแย้ง
ไว้ให้ลุกลาม โดยที่ยังไม่ได้พยายามแก้ไขอย่างเต็มที่ พยายามเปิดใจ ให้โอกาสกับตนเองและทุกคน
ในครอบครัว ได้ร่วมค้นหาพลังของครอบครัวร่วมกัน เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาความขัดแย้งที่
เกิดขึ้น เพราะปัญหาครอบครัวมีทางออกที่ดีเสมอ ด้วยการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งด้วยหลักธรรม
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทดังที่กล่าวมา 
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นโยบายและขอบเขตการตีพิมพ์เผยแพร่ (Scope and Publication Policies) 
 วารสารมีนโยบายส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์ นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา และ
ผู้สนใจทั่วไปได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและผลงานวิจัยทางมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ และแขนงวิชาที่เกี่ยวข้องอันได้แก่ รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ นิติศาสตร์ การ
จัดการ สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร์ พัฒนาสังคมและการศึกษา ตลอดจนบทวิเคราะห์ที่เสนอทางออก
ของปัญหาให้แก่สังคม โดยมีก าหนดเผยแพร่วารสารฉบับปกติ (Regular Issues) ปีละ 2 ฉบับ คือ 
ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน) และฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม) ส าหรับวารสารฉบับพิเศษ 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhssrru
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(Special Issues) นั้น ทางวารสารตีพิมพ์บทความโดยใช้วารสารฉบับปกติตามก าหนดออก แต่มี
ความพิเศษเนื่องจากเป็นการตีพิมพ์ในโอกาสส าคัญต่าง ๆ ซึ่งเป็นการตีพิมพ์เฉพาะเรื่อง (Themes 
or Specific Topics) ตามที่มหาวิทยาลัยหรือคณะก าหนด ทั้งนี้ ทางวารสารจะมีการก าหนด
เผยแพร่วารสารฉบับเพ่ิมเติม (Supplemental Issues) ที่ตีพิมพ์บทความในฉบับที่นอกเหนือจาก
ฉบับปกติตามก าหนดออก เป็นการตีพิมพ์เผยแพร่บทความทางวิชาการตามนโยบายของ
มหาวิทยาลัยหรือคณะในโอกาสต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ปีละ 1 ฉบับ ซึ่งมีกระบวนการพิจารณา
คุณภาพบทความตามหลักเกณฑ์การพิจารณาของวารสารและคณะกรรมการกลั่นกรองบทความ
วารสาร (Peer Review) อย่างเข้มข้นเช่นเดียวกันทุกฉบับ 
 

Scope and Publication Policies 
The journal has a policy to promote and support lecturers, academicians, 

students and other interested people to have the opportunity to disseminate 
academic works and research works in humanities and social sciences and related 
fields including political science, public administration, law, sociology, economics, 
social development and education. In addition, the analytical studies presenting the 
problem solution to society.  Regular issue is published in two editions, namely, 1st 
Issue (January-June) and 2nd Issue (July-December). For special issues, the Journal 
publishes articles as using regular Issues. But there is special because it is published 
on various important occasions which are themes or specific topics as specified by 
the university or faculty. The journal will be published in supplemental issues, which 
publishes articles in the issue in addition to regular issue. Publication of academic 
articles is in accordance with the policy of the university or faculty on various 
occasions, as appropriate, 1 issue per year, which has a process to consider the quality 
of the articles in accordance with the criteria of the journals and the peer review 
committee as the same concentration in every issue. 
 

จริยธรรมของการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน (Publication Ethics) 
 ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงความส าคัญในการเตรียมบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบของ
บทความที่วารสารก าหนด ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องแน่นอน พร้อมทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะ
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ส่งบทความนี้ให้กับทางกองบรรณาธิการ การเตรียมบทความให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของวารสาร
จะท าให้การพิจารณาตีพิมพ์มีความรวดเร็วมากยิ่งขึ้น และทางกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่
พิจารณาบทความจนกว่าจะได้แก้ไขให้ถูกต้องตามข้อก าหนดของวารสาร ทั้งนี้ บทความต้นฉบับที่
ส่งมาตีพิมพ์จะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารหรือสิ่งพิมพ์ใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่าง
พิจารณาเสนอขอตีพิมพ์ในวารสารหรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ หากมีการใช้ตาราง ภาพ หรือแผนภูมิของผู้
นิพนธ์อื่นที่ปรากฏในสิ่งตีพิมพ์อ่ืนมาแล้ว ผู้นิพนธ์ต้องขออนุญาตเจ้าของลิขสิทธิ์ก่อน พร้อมทั้งแสดง
หนังสือที่ได้รับการยินยอมต่อกองบรรณาธิการก่อนที่บทความจะได้รับการตีพิมพ์ 
 

Publication Ethics 
The author should be aware of the importance of preparing the article 

correctly according to the article’s format as the journal determines. In addition, there 
must be a validation check and proofreading before submitting the article to the 
editorial boards. However, the preparation of the article correctly according to the 
requirements of the journal will make the publication faster. In this regard, the 
editorial boards reserve the right not to consider the article until correcting the 
requirements of the journal. The original article that has been printed must never be 
published in any journal or publication before or not in the process of considering 
proposals for publication in journals or other publications. If using tables, images or 
charts of other authors that appear in other publications, the author must first ask 
permission of the copyright owner. The official letter must be presented with the 
consent of the editorial boards before the article is published. 
 

การพิจารณาและคัดเลือกบทความ (Consideration and selection of articles) 
 บทความแต่ละบทความจะได้รับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสาร 
(Peer Review) จากผู้ทรงคุณวุฒิ 2 ท่าน โดยบทความผู้นิพนธ์ภายนอกได้รับการพิจารณาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิภายในและผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกคนละ 1 ท่าน ส่วนบทความผู้นิพนธ์ภายในได้รับการ
พิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกหน่วยงานที่จัดท าวารสาร มีความเชี่ยวชาญตรงตามสาขาวิชาที่
เกี่ยวข้อง และได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ ทั้งนี้จะมีรูปแบบที่ผู้พิจารณา
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บทความไม่ทราบชื่อผู้นิพนธ์บทความและผู้นิพนธ์บทความไม่ทราบชื่อผู้ พิจารณาบทความ
เช่นเดียวกัน (Double-Blind Peer Review) 
 

Consideration and selection of articles 
Each article will be considered by the peer review committee from 2 experts. 

The external author's articles are considered by 1 internal expert and 1 external 
expert. The internal author's articles are considered by experts from outside agencies 
that create journals with expertise in relevant fields and received approval from the 
editorial boards before publication. The form of article consideration will be a 
Double-Blind Peer Review. 
 

ส่วนประเภทของบทความที่ลงตีพมิพ์ในวารสาร 
 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ ตีพิมพ์บทความ
ประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. บทความวิจัย   
 รายงานผลงานวิจัยใหม่ที่มีองค์ความรู้อันเป็นประโยชน์ เป็นเรื่องที่อยู่ในความสนใจทัน
ต่อเหตุการณ์และยุคสมัย ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใด ๆ มาก่อน ควรมีองค์ประกอบดังนี้ 
 1.1 ชื่อเรื่อง (Title) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย
และตามด้วยภาษาอังกฤษ  
 1.2 ผู้นิพนธ์ (Author) ชื่อและนามสกุลทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   
 1.3 บทคัดย่อ (Abstract) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 1.4 ค าส าคัญ (Keywords) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุค าเป็นค าส าคัญ
ของเนื้อหา ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษา เหมาะส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้นหาข้อมูล  
 1.5 บทน า ( Introduction) เป็นส่วนของเนื้อหาที่อธิบายถึงความเป็นมาและ
ความส าคัญของปัญหา และเหตุผลน าไปสู่การศึกษาวิจัย ทั้งนี้ ควรอ้างอิงเอกสารและงานวิจัยที่มี
ความทันสมัยและความถูกต้องที่เก่ียวข้องด้วยเพ่ือให้มีน้ าหนักและเกิดความน่าเชื่อถือ 
 1.6 วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objectives) ระบุวัตถุประสงค์และ
เป้าหมายของการวิจัย 
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 1.7 วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) อธิบายถึงกระบวนการด าเนินการวิจัย
อย่างละเอียด และชัดเจน กล่าวถึงรายละเอียดของวิธีการศึกษา เช่น ประชากรและกลุ่มตัวอย่างใน
การศึกษา ขอบเขตการศึกษา วิธีการศึกษา เครื่องมือที่ใช้และวิธีการเก็บข้อมูลในการวิจัยมีความ
เหมาะสมและคุณภาพ รวมทั้งสถิติที่น ามาใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
 1.8 ผลการวิจัย (Research Results) เสนอผลการวิจัยที่ตรงประเด็นตามล าดับขั้น
ของการวิจัย ควรจ าแนกผลออกเป็นหมวดหมู่และสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของการศึกษา  โดยการ
บรรยายในเนื้อเรื่อง หรือแสดงรายละเอียดเพ่ิมเติมด้วยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิ 
ตามความเหมาะสม 
 1.9 อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) อภิปรายผลโดยวิ เคราะห์
เปรียบเทียบผลการวิจัยให้เข้ากับหลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งน าข้อค้นพบ
ของงานวิจัยมาอภิปรายเพ่ือเชื่อมโยงผลการวิจัยให้สอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย เพ่ือให้มี
ความเข้าใจหรือเกิดความรู้ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยนั้น รวมทั้งข้อดี ข้อเสียของวิธีการศึกษา 
เสนอแนะความคิดเห็นใหม่ ๆ ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือเป็นแนวทาง
ที่จะน าไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ 
 1.10 องค์ความรู้ใหม่ (Originality and Boby of Knowledge) น าเสนอข้อค้นพบ
ที่ก่อให้เกิดความรู้ใหม่จากงานวิจัย เสนอแนะความคิดเห็นใหม่ ๆ ส าหรับเป็นแนวทางท่ีมีคุณค่าและ
สารมารถน าไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ โดยแสดงรายละเอียดเพ่ิมเติมด้วยผังความคิด หรือ
แผนภาพ และมีการบรรยายในเนื้อเรื่อง ตามความเหมาะสม 
 1.11 ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) ระบุข้อเสนอแนะการน า
ผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.12 เอกสารอ้างอิง (References) เป็นการอ้างอิงเอกสารในเนื้อหาให้ใช้ระบบ APA  
(American Psychological Association citation style) ทั้งนี้ การอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทย
หรือภาษาต่างประเทศท่ีไม่ใช่ภาษาอังกฤษ ผู้นิพนธ์ต้องแปลเป็นภาษาอังกฤษด้วย 
 
 2. บทความวิชาการ   
 หัวข้อและเนื้อหาควรชี้ประเด็นที่ต้องการน าเสนอให้ชัดเจนและมีล าดับเนื้อหาที่
เหมาะสม เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน รวมถึงใช้ทฤษฎีวิเคราะห์และเสนอแนะประเด็น
อย่างสมบูรณ์ ควรมีองค์ประกอบดังนี้ 
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 2.1 ชื่อเรื่อง (Title) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย
และตามด้วยภาษาอังกฤษบรรทัดถัดต่อมา  
 2.2 ผู้นิพนธ์ (Author) ชื่อและนามสกุลทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 2.3 บทคัดย่อ (Abstract) ให้มีภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 2.4 ค าส าคัญ (Keywords) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุค าเป็นค าส าคัญ
ของเนื้อหา ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษา เหมาะส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้นหาข้อมูล  
 2.5 บทน า (Introduction) เป็นส่วนแนะน าและปูพ้ืนเรื่อง เพ่ือให้ผู้อ่านทราบข้อมูล
เบื้องต้นของเนื้อหา  
 2.6 เนื้อหา (Content) เนื้อหาบทความ มีการแบ่งประเด็นเรื่องย่อย ๆ และการจัด
เรียงล าดับเป็นไปตามรายละเอียดของเนื้อหา 
 2.7 บทสรุป (Conclusion) การสรุปเนื้อหาในบทความทั้งหมดออกมาอย่างชัดเจน 
กระชับ โดยมีการสรุปปิดท้ายเนื้อหาที่น าเสนอ 
 2.8 เอกสารอ้างอิง (References) เป็นการอ้างอิงเอกสารในเนื้อหาให้ใช้ระบบ APA 
(American Psychological Association citation style) ทั้งนี้ การอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทย
หรือภาษาต่างประเทศท่ีไม่ใช่ภาษาอังกฤษ ผู้นิพนธ์ต้องแปลเป็นภาษาอังกฤษด้วย 
 
 3. บทความปริทัศน์ และบทวิจารณ์หนังสือ  
 บทความที่ทบทวนและรวบรวมความรู้จากต ารา หนังสือใหม่ วารสารใหม่ และการ
แนะน าเครื่องมือใหม่ที่น่าสนใจหรือจากผลงานประสบการณ์ของผู้นิพนธ์มาเรียบเรียงขึ้น โดยมีการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์เปรียบเทียบในบทความ ควรมีองค์ประกอบดังนี้ 
 3.1 บทน า (Introduction) เป็นการกล่าวถึงความเป็นมาที่จะน าไปสู่การน าเสนอ
เนื้อหาสาระของบทความ 
 3.2 เนื้อหา (Content) แยกตามประเด็นที่ต้องการน าเสนอให้ครอบคลุม พร้อมการ
อ้างอิงเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 3.3 บทสรุป (Conclusion) เป็นการสรุปเนื้อหาในบทความทั้งหมดอย่างชัดเจนและ
กระชับ 
 3.4 เอกสารอ้างอิง (References) เป็นการอ้างอิงเอกสารในเนื้อหาให้ใช้ระบบ APA 
(American Psychological Association citation style) ทั้งนี้ การอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทย
หรือภาษาต่างประเทศท่ีไม่ใช่ภาษาอังกฤษ ผู้นิพนธ์ต้องแปลเป็นภาษาอังกฤษด้วย 
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การส่งบทความ 
 บทความที่จะตีพิมพ์ในวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
ต้องส่งบทความผ่านระบบออนไลน์ได้ที่ https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhssrru และ
ส าเนาหลักฐานการช าระเงินค่าธรรมเนียมมาที่  
 

กองบรรณาธิการวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
ส านักงานคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ชั้น 1 อาคาร 38 
186 หมู่ที่ 1 ถนนสุรินทร์-ปราสาท ต าบลนอกเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ 32000  
โทรศัพท์/โทรสาร 044-513369, 082-7553460  
https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhssrru 
E-mail : jhssrru@srru.ac.th 

 

รูปแบบบทความและการพิมพ์เนื้อหาบทความ  
 1. การเตรียมต้นฉบับบทความ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 ขนาดต้นฉบับ ขนาดหน้ากระดาษ B5 โดยมีการตั้งค่าหน้ากระดาษความกว้าง 7.5 
นิ้ว และความสูง 10.5 นิ้ว โดยเว้นระยะห่างระหว่างขอบกระดาษด้านบนและด้านซ้าย 1 นิ้ว 
ด้านขวาและด้านล่าง 0.5 นิ้ว 
  1.2 รูปแบบการพิมพ์ เนื้อหาในบทความส่วนแรก จัดเป็นแบบ 1 คอลัมน์ คือ ชื่อ เรื่อง 
ชื่อผู้วิจัย บทคัดย่อ ค าส าคัญ และเชิงอรรถ อยู่ส่วนหน้าแรก ส่วนที่สอง จัดเป็นแบบ 1 คอลัมน์ คือ
เนื้อหาบทความท่ีอยู่ส่วนหน้าที่สองเป็นต้นไป   
  1.3 ใช้รูปแบบตัวอักษร TH SarabunPSK พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟต์เวิร์ด 
  1.4 หัวกระดาษ ประกอบด้วยเลขหน้า ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ต าแหน่งชิด
ขอบกระดาษด้านขวาบน 
  1.5 ชื่อเรื่อง/ชื่อบทความภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 20 ชนิดตัวหนา 
ต าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
  1.6 ชื่อผู้นิพนธ์ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ  ระบุเฉพาะชื่อและนามสกุล ไม่ต้องมีค าน าหน้า 
เว้น 2 เคาะระหว่างชื่อและนามสกุล ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ
ใต้ชื่อเรื่อง  

https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhssrru
https://www.tci-thaijo.org/index.php/jhssrru
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 1.7 เครื่องหมายเลข1 เขียนไว้บนนามสกุลผู้นิพนธ์ เพ่ือระบุสังกัดคณะ หน่วยงาน และ
อีเมลของผู้นิพนธ์ เพ่ือระบุเชิงอรรถ (Footnote) ไว้ด้านล่างกระดาษ 
  1.8 เชิงอรรถ (Footnote) ให้เขียนไว้ด้านล่างของส่วนหน้าแรก ที่มีเครื่องหมายเลข1 
ก ากับไว้บนนามสกุลผู้นิพนธ์ ให้ระบุสังกัดคณะ หน่วยงาน และอีเมลของผู้นิพนธ์ ขนาดตัวอักษร 14 
ชนิดตัวธรรมดา กรณีที่ผู้นิพนธ์มีสถานภาพเป็นนักศึกษาให้ระบุหลักสูตรที่นักศึกษาก าลังศึกษาอยู่ 
เช่น นักศึกษาหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ เป็นต้น ทั้งนี้ การระบุสังกัดคณะ หน่วยงานของผู้นิพนธ์นั้น ผู้นิพนธ์
ต้องระบุทั้งภาษาไทยและแปลเป็นภาษาอังกฤษด้วย 
  1.9 หัวข้อของบทคัดย่อภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา 
ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย 
  1.10 เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ให้
จัดเป็นแบบ 1 คอลัมน์ บรรทัดแรกเว้น 7 ตัวอักษรจากขอบกระดาษด้านซ้ายและพิมพ์ให้ชิดขอบทั้ง
สองด้าน ส่วนเนื้อหาบทความที่อยู่หน้าที่สองเป็นต้นไปให้จัดเป็นแบบ 1 คอลัมน์เช่นกัน ทั้งนี้ ควรมี
ความยาวไม่เกิน 350 ค า และลักษณะของบทคัดย่อควรประกอบไปด้วย วัตถุประสงค์ (Objective) 
วิธีการศึกษา (Methods) ผลการศึกษา (Results) และคุณค่าหรือการน าไปใช้ประโยชน์ 
 1.11 หัวข้อค าส าคัญ/อังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษ
ด้านซ้าย ระบุค าส าคัญที่น าไปใช้เป็นค าค้น ค าส าคัญแต่ละค าคั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) ทั้งนี้ 
ควรมีค าส าคัญ 3-5 ค า โดยต้องจัดเรียงค าส าคัญตามตัวอักษร 
 1.12 หัวข้อเรื่อง ขนาดตัวอักษร 18 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย 
  1.13 หัวข้อย่อย ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ระบุหมายเลขหน้าหัวข้อย่อยโดย
เรียงตามล าดับหมายเลข  
  1.14 จ านวนต้นฉบับ ควรมีความยาวอยู่ระหว่าง 10-12 หน้า โดยนับรวมตาราง รูปภาพ 
แผนภูมิ และเอกสารอ้างอิง 
 1.15 การอ้างอิงแทรกในเนื้อหา ( In-text Citation) และการระบุแหล่งที่มา โดยมี
รูปแบบการอ้างอิงแบบนามปี คือ การอ้างอิงเอกสารไว้ส่วนหน้าหรือส่วนหลังของข้อความนั้น ๆ ให้
ใช้ภาษาอังกฤษเท่านั้นทั้งผู้นิพนธ์ที่เป็นชาวไทยและต่างประเทศ โดยระบุเฉพาะนามสกุลผู้นิพนธ์คั่น
ด้วยจุลภาค (,) ปีที่พิมพ์ (ค.ศ.) และเลขหน้า ตามรูปแบบดังนี้ Author//(Year of Publication : 
page) หรือ (Author.//Year of Publication : page)  เช่น Supsin  (2018 : 18) หรือ (Brown,  
1997 : 18-22) เป็นต้น  
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 1.16 ตาราง รูปภาพ และแผนภูมิ กรณีเป็นตารางให้ชื่อตารางอยู่ด้านบน กรณีที่เป็น
รูปภาพหรือแผนภูมิ ให้ระบุชื่อรูปภาพหรือแผนภูมิอยู่ด้านล่าง 
 

ตารางท่ี  1  รายละเอียดรูปแบบการเตรียมต้นฉบับบทความ 
 

รายละเอียด ขนาดอักษร รูปแบบ ชนิด 
ชื่อเร่ือง (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 20 กึ่งกลาง ตัวหนา 
ชื่อผู้นิพนธ์ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 กึ่งกลาง ตัวหนา 
หน่วยงานที่สังกัด (เชิงอรรถ : Footnote)  
   (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

14 ชิดซ้าย ตัวธรรมดา 

บทคัดย่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 18 ชิดซ้าย ตัวหนา 
ค าส าคัญ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 14 ชิดซ้าย ตัวหนา 
หัวข้อหลักตามรูปแบบบทความก าหนดไว้ 18 ชิดซ้าย ตัวหนา 
หัวข้อย่อย 16 ชิดซ้าย ตัวหนา 
เนื้อหาตามรูปแบบบทความก าหนดไว้ 16 ชิดซ้าย ตัวธรรมดา 
เอกสารอ้างอิง (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ)  18 ชิดซ้าย ตัวหนา 
ตาราง 
   ชื่อตาราง (ตารางที่ : จัดไวบ้นตาราง) 
   รายละเอียดชื่อตาราง (พิมพต์่อจากชื่อตาราง) 

 
16 
16 

 
ชิดซ้าย 
ชิดซ้าย 

 
ตัวหนา 

ตัวธรรมดา 
รูปภาพ/แผนภูม ิ
   ชื่อรูปภาพ/แผนภูมิ  
   (ภาพ/แผนภูมิที่ : จัดไว้ใต้รปูภาพ/แผนภูม)ิ 
   รายละเอียดชื่อรูปภาพ/แผนภูมิ  
   (พิมพ์ต่อจากชื่อรูปภาพ/แผนภูมิ) 

 
16 
 

16 

 
ชิดซ้าย 

 
ชิดซ้าย 

 
ตัวหนา 

 
ตัวธรรมดา 

การอ้างอิงแทรกในเนื้อหา : ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบนามปี โดยใช้เป็นภาษาอังกฤษเท่านั้น  
                                 ทั้งผู้นิพนธ์ที่เป็นชาวไทยและต่างประเทศ 
เอกสารอ้างอิง : ใช้รูปแบบการอ้างอิงแบบ APA (American Psychological Association  
                    citation style)  
                    โดยการอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ 
                    ที่ไม่ใช่ภาษาอังกฤษ ผู้นิพนธ์ต้องแปลเปน็ภาษาอังกฤษด้วย  
จ านวนต้นฉบับ : มีความยาวอยูร่ะหว่าง 10-12 หน้า    
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 2. การเขียนเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ 
 2.1 การเขียนเอกสารอ้างอิงให้ใช้ตามรูปแบบของ APA (American Psychological 
Association citation style) โดยการอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศที่ไม่ใช่
ภาษาอังกฤษ ผู้นิพนธ์ต้องแปลเป็นภาษาอังกฤษด้วย หากผู้นิพนธ์มีมากกว่า 3 คน ให้ใส่ชื่อคนที่ 1 
แล้วตามด้วยค าว่า และคณะ หรือ et al. (and others) โดยจัดเรียงตามพยัญชนะ สระ ตามรูปแบบ
การอ้างอิงตามล าดับก่อนหลังให้ถูกต้อง 
 2.2 การเรียงล าดับเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ (References) ให้เรียงตามล าดับอักษร
ของชื่อผู้นิพนธ์ โดยไม่ต้องมีตัวเลขก ากับ ให้เริ่มต้นด้วยรายชื่อเอกสารอ้างอิงภาษาไทยก่อน และต่อ
ด้วยรายชื่อเอกสารอ้างอิงภาษาต่างประเทศ และชื่อผู้นิพนธ์ให้อ้างนามสกุลก่อน โดยเขียนตาม
รูปแบบเดียวกันกับการอ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาอังกฤษ 
 2.3 ในกรณีที่อ้างอิงเอกสารที่เป็นภาษาไทย ให้แปลเอกสารอ้างอิงนั้นเป็นภาษาอังกฤษ
เพ่ิมเติม และปีพุทธศักราชให้ปรับเป็นปีคริตศักราช โดยน าไปต่อท้ายรายการอ้างอิงข้างต้นภายใต้
หัวขอ้ Translated Thai References และให้วงเล็บค าว่า [In Thai] ไว้ท้ายเอกสารอ้างอิงด้วย และ
ชื่อผู้นิพนธ์ให้อ้างนามสกุลก่อน โดยเขียนตามรูปแบบเดียวกันกับการอ้างอิงเอกสารที่ เป็น
ภาษาอังกฤษ 
 

 ตัวอย่างล าดับการเขียนเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ 
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  หน้า 10-11.  กรุงเทพฯ : ศูนย์ฝึกอบรมวนศาสตร์ชุมชน. 
 Sinlarat, P.  (1995).  "Success and Failure of Faculty Development   
  in Thai University".  In Preparing Teachers for all the World's  
  Children : An Era of Transformation Proceedings of   
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 3.5 วารสาร 
    ชื่อ/นามสกุลผู้นิพนธ์.//(ปี,/เดือน/วันที่พิมพ์).//"ชื่อบทความ".//ชื่อวารสาร.//ปีที่พิมพ์ 
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 3.7 สื่ออินเตอร์เน็ต 
    ชื่อ/นามสกุลผู้เผยแพร่.//(ปี).//"ชื่อบทความ".//[ประเภทสื่อที่เข้าถึง].//เข้าถึงได้จาก/:/ 
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