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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาความเป็นมา สภาพการค้า ผู้ค้า ผู้ซื้อ และผลกระทบ
ทางเศรษฐกิจ สังคมของตลาดนัดชายแดนไทย – ลาว และไทย – กัมพูชา พ้ืนที่ศึกษาหลักมี 2 
ตลาด คือ ตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย-ลาวที่ อ.ธาตุพนม จ.นครพนม และตลาดนัดจุดผ่อน
ปรนชายแดนไทย-กัมพูชา ที่ช่องอานม้า อ.น้้ายืน จ.อุบลราชธานี และพ้ืนที่รองอีก 17 ตลาดนัด ใช้
วิธีศึกษาเชิงปริมาณควบคู่กับเชิงคุณภาพ ผลการวิจัย พบว่า  นโยบายเปลี่ยนสนามรบให้เป็นสนาม
การค้าของรัฐบาลพลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ ท้าให้เกิดตลาดนัดชายแดนไทย-ลาว 17 ตลาด 
ชายแดนกัมพูชา 2 ตลาด ตั้งแต่ปี 2531 เป็นต้นมา ตลาดนัดทั้งสองเฉลี่ยมียอดขายต่อราย 7742 
บาท/วัน มีก้าไร 2665 บาท/วัน หรือ ร้อยละ 35.60 ของยอดขาย มียอดยายทั้งสองตลาด 510 
ล้านบาท/ปี หากคิดยอดขายทั้ง 17 ตลาดนัด ที่อยู่ด้านพรมแดนไทย-ลาว 5559  ล้านบาท/ปี ในปี 
2562 เพ่ิมจาก 5 ปีก่อน (2557) ซึ่งมียอดขาย 1160 ล้านบาท เพ่ิมข้ึน 4399 ล้านบาท หรือเพ่ิมขึ้น
เป็น 4.8 เท่า คนลาว ที่มาซื้อสินค้าในตลาดนัดทั้ง 17 แห่ง เพ่ิมขึ้นจาก 153,600 คน ในปี 2557 
เป็น 1,109,760 คน ในปี 2562 เพ่ิมขึ้นเป็น 7.2 เท่า ตลาดนัดเหล่านี้ท้าให้เกิดนายทุน การค้าใน
ชนบทของประเทศเพ่ือนบ้านทั้งสอง และท้าให้คนป่วยจากเพ่ือนบ้านมารักษาในโรงพยาบาลและ
คลินิกไทยเป็นจ้านวนมาก 
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Abstract 
 The objective of the present research was to study the backgrounds 
concerning the trading situation, the sellers and buyers, and the social-economic 
impacts of the Periodic markets at the Thai-Laos and Thai-Cambodia borders.  The 
major areas of the study comprised 2 markets at the temporary-permitted point in 
Tatpanom District, Nakornpanom Province and the temporary-permitted point in 
Chong Arnmar in Nam-yuen District, Ubol-rajathani Province, and 17 other secondary 
Periodic markets.  The study employed both the quantitative and qualitative research 
procedures for the collection of data.  The findings show that the policy of turning 
battleground into trading ground as promulgated by the General Chartchai 
Chunhawan’s Administration (1988-1991) gave rise to 17 Periodic markets at the Thai-
Laos borders and another 2 Periodic markets at the Thai-Cambodia borders since 
1988.  The average sale of each of the stalls at both border markets was 7,742 Thai 
Baht/day and each stall reaped an average profit of 2,665 Thai Baht each day, or 
35.60% of the total sale. The total sale of the two border areas was 510 million Thai 
Baht per year in 2019, while the total sale of the 17 Periodic markets at the Thai-Laos 
borders in the same year was 5,559 million Thai Baht which shows an increase in the 
amount of 4,399 million Thai Baht compared with the total sale of 1,160 million Thai 
Baht in 2014 which shows an increase of 4.8 times since 2014.  On the other hand 
the Laos people who come to buy goods at the 17 Periodic markets have increase 
from 153,600 persons in 2014 to 1,109,760 or 7.2 times more in 2019.   These Periodic 
markets have also given rise to rural capitalists in the two neighboring countries and 
opened the ways for many sick persons to come to Thai hospitals or private clinics 
for medical treatment. 
Keywords : Border Periodic Market,  Border Economy,  Temporary-Permitted Point for Trading   
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บทน า (Introduction) 
 ในช่วง 2 ทศวรรษที่ผ่านมา ผู้วิจัยได้มีโอกาสพานักศึกษาปริญญาโท ปริญญาเอก และเพ่ือน
ร่วมงานไปศึกษาดูงานในลาวสิบกว่าครั้ง และกัมพูชา 5 ครั้ง เห็นความแตกต่างระหว่างภาคอีสาน
และประเทศทั้งสอง อย่างน้อย 3 ประการ คือ ภาคอีสานพ้ืนที่น้อยกว่าลาวและกัมพูชาเล็กน้อย 
(ภาคอีสาน 168,854 ตร.กม. ลาว 236,800 ตร.กม. กัมพูชา 181,035 ตร.กม.) แต่ประชากรอีสาน
มากว่า และความหนาแน่นของประชากรอีสานมากกว่าประเทศทั้งสองมาก (อีสาน 22.24 ล้านคน 
(2561) ลาว 6.7 ล้านคน (2560) กัมพูชา 16.25 ล้านคน (2561) อัตราความหนาแน่นประชากรต่อ 
1 ตร.กม. อีสาน 132 คน ลาว 29 คน กัมพูชา 90 คน (www.eastasiawatch.in.th เข้าถึงเมื่อ 3 
ก.พ. 2020, www.Th.m.wikipedia.org, เข้าถึงเมื่อ 3 ก.พ. 2020)  ประการที่สอง สภาพถนนของ
ประเทศท้ังสองแย่กว่า ในภาคอีสานมาก การเชื่อมโยงระหว่างเมืองกับหมู่บ้านที่น้อยกว่าภาคอีสาน
มาก ประการที่สาม สินค้าอุปโภคบริโภคที่ปรากฏในสินค้าทั้งในเมืองและชนบทของประเทศทั้งสอง 
เช่น ของใช้ในครัว เช่น น้้าปลา ซอส น้้ามันพืช ผงชูรส ฯลฯ ของใช้ในห้องน้้า เช่น สบู่ ยาสระผม ยา
สีฟัน ฯลฯ รวมทั้งเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน  เช่น พัดลม โทรทัศน์ เครื่องปรับอากาศ ฯลฯ ราว 80 
เปอร์เซ็นต์ เป็นสินค้าที่ผลิตในประเทศไทย ที่เหลือผลิตในประเทศทั้ งสอง และน้าเข้าจากจีนและ
เวียดนาม ผลก็คือ ไทยส่งสินค้าได้เปรียบดุลการค้าลาวและกัมพูชาเป็นอันมาก  เช่นในปี 2516 ยอด
การค้ารวม ไทย- ลาว 588 ล้านบาท (ไทยส่งเข้าลาว 81.4 %) ปี 2556 ยอดการค้ารวมไทย-ลาว 
191,384.8 ล้านบาท (ไทยส่งเข้าลาว 78.5% ) (Bank of Thailand. Northeast branch, 2013 : 
66-68) ส่วนสินค้าไทยที่ส่งออกและน้าเข้ากับกัมพูชา ปี 2555 82,079 ล้านบาท โดยไทยส่งเข้า
กัมพูชา 87.6% ของมูลค่าการค้ารวมของไทย-กัมพูชา แต่ราว 97% ส่งผ่านทางภาคตะวันออกของ
ไทย ที่ส่งทางภาคอีสานมีราว 3% เท่านั้น (Department of Foreign Trade, 2014 : 10; Suwit 
Theerasawat and Other, 2015 : 254-257) เพราะส่งผ่านภาคตะวันออกใกล้กว่า ส่งผ่านภาค
อีสาน แต่สิ่งที่ท้าให้ผู้วิจัยสนใจก็คือ ตัวเลขการส่งออกและน้าเข้าที่กล่าวมาแล้วไม่รวมการส่งออก -
น้าเข้า ผ่านตลาดนัดบริเวณผ่อนปรนชายแดนไทย-ลาว และไทย-กัมพูชา ซึ่งทางการไทย ถือว่าเป็น
การค้านอกระบบ (แต่ไม่ผิดกฎหมาย) กรมศุลกากรไม่ได้บันทึกข้อมูล มูลค่าการค้าและชนิดของ
สินค้าเอาไว้ ทั้ง ๆ ที่จุดผ่อนปรนดังกล่าวด้านอีสาน-ลาว มี 17 จุด และด้านอีสาน-กัมพูชา มี 2 จุด 
ในขณะที่มีด่านศุลกากรในจุดผ่านแดน อีสาน-ลาว-กัมพูชา มี 10 จุด นอกจากนั้น การขนส่งใน
ประเทศเพ่ือนบ้านทั้งสองไม่ดี ท้าให้น่าศึกษาว่า สินค้าไทยเข้าไปถึงผู้บริโภคเพ่ือนบ้านเราอย่างไร 
ด้วยเหตุผลนี้ ผู้วิจัยจึงต้องการท้าการวิจัย ตลาดนัดบริเวณจุดผ่อนปรนชายแดน และผู้ค้า ผู้ซื้อใน
ตลาดดังกล่าว ซึ่งมีผู้วิจัยน้อยมาก (โดยมีผู้วิจัย 1 ราย ตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนบ้านหนาด อ.
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เมือง จ.นครพนม (Somnug Panyasingh and Sekson Yongvanich, 2012 : 47) การศึกษาตลาด
นัดดังกล่าวจะท้าให้เราเข้าใจถึงความเป็นมาสภาพการค้า ผู้ค้า ผู้ซื้อในตลาดนัดจุดผ่อนปรนและ
ผลกระทบของตลาดสดในจุดผ่อนปรนชายแดน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาของตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย – ลาว และไทย – กัมพูชา  
 2. เพ่ือศึกษาสภาพการค้า ผู้ค้า และผู้ซื้อในตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย – ลาว และ
ไทย – กัมพูชา 
 3. เพ่ือศึกษาผลกระทบของการเปิดตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย – ลาว และไทย – 
กัมพูชา 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 ใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ผสมผสานกัน ในประเดนความเป็นมาของตลาดนัด 
และภูมิหลังของผู้ค้า ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพเป็นหลัก โดยการสัมภาษณ์เจาะลึก ผู้ค้าในตลาดดังกล่าว 
และผู้ที่ เกี่ยวข้องกับตลาดดังกล่าวมาแต่แรก ส่วนสภาพการค้า ผู้ซื้อ และผลกระทบ ใช้
แบบสอบถามเชิงปริมาณเป็นหลัก พ้ืนที่วิจัยหลัก คือ 1) ตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย – ลาว 
หลังเทศบาลเมืองธาตุพนม อ.ธาตุพนม จ.นครพนม ผู้ค้า 610 คน เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ (เชิงลึก) 
12 คน (จากผู้ค้า ผู้บริหารตลาด) เก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 60 คน 2) ตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดน
ไทย – ลาว และไทย – กัมพูชา ช่องอานม้า อ.น้้ายืน จ.อุบลราชธานี มีผู้ค้า 155 คน เก็บข้อมูลเชิง
คุณภาพ 12 คน เก็บข้อมูลเชิงปริมาณ 40 คน ข้อมูลทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้
พยายามให้ผู้ค้าได้กระจายตามประเภทของสินค้าให้มากที่สุดกล่าวคือ ประเภทอาหารมีผู้ค้า ผัก 
ผลไม้ ไก่ หมู เนื้อวัว กับข้าวส้าเร็จ ปลา อาหารทะเล สินค้าที่ไม่ใช่อาหารมี เสื้อผ้า รองเท้า 
ของเด็กเล่น ของใช้เบ็ดเตล็ด เป็นหลักในการสัมภาษณ์ โดยเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพช่วง เดือน
กรกฎาคม 2562  – 8 กุมภาพัน 2563 ส่วนข้อมูลเชิงปริมาณเก็บระหว่างเดือนสิงหาคม-กันยายน 
2562 แต่ก็ศึกษาข้อมูลเอกสารในพ้ืนที่ตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย – ลาว และไทย – กัมพูชา
ที่เหลืออีก 17 แห่งเป็นข้อมูลประกอบ (ข้อมูลรอง) เท่าท่ีจ้าเป็นด้วยน้าข้อมูลทั้งเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณมาวิเคราะห์ สังเคราะห์สถิติที่ใช้ ใช้ค่าเฉลี่ยและร้อยละและหาข้อสรุป 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ความเป็นมาของตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดน 
 แม้ว่าฝรั่งเศสซึ่งปกครองเวียดนาม กัมพูชา ลาวจะถอนตัวออกไปจากประเทศทั้งสามโดย
สิ้นเชิง ใน พ.ศ. 2497 หลังจากปกครองมา 7 ทศวรรษ แต่สงครามภายในสามประเทศก็ยังด้าเนิน
อยู่ต่อมาอีก 2 ทศวรรษ ระหว่างฝ่ายที่นิยมสังคมนิยม กับฝ่ายที่นิยมทุนนิยม ผลของสงคราม 
ปรากฏว่า ฝ่ายแรกชนะทั้ง สามประเทศใน พ.ศ. 2518 สงครามในเวียดนาม และลาวก็สงบมาจนถึง
ปัจจุบัน ผลของสงครามท้าให้ประเทศทั้งสามทรุดโทรมมาก แต่ในกัมพูชา ฝ่ายเขมรแดงชนะ และ
ปกครอบงอย่างทารุณโหดร้าย ประกอบกับมีปัญหาเรื่องพรมแดนกับเวียดนาม และปัญหาคน
เวียดนามในเขมร กองทัพเวียดนามจึงเข้ามาส้มรัฐบาลของเขมรแดง ในต้นปี 2522 กลายเป็น
สงครามยืดเยื้อต่อมาอีก แม้ว่ากองทัพเวียดนามจะถอนตัวออกไปแล้ว และรัฐบาลเฮงสัมริน-ฮุนเซน 
ซึ่งมีเวียดนามหนุนหลัง จะได้ปกครองแต่สงครามระหว่างรัฐบาลกับฝ่ายต่อต้านยังคงมีต่อมาอีก
หลายปี จนรัฐบาลไทยโดยพลเอกชาติชาย ชุณหวัณ นายกรัฐมนตรี (นายกรัฐมนตรีคนที่ 17 4 
สิงหาคม 2531-23 กุมภาพัน 2534) ได้ประกาศนโยบาย “เปลี่ยนสนามรบให้เป็นสนามการค้า” ได้
เจรจาให้คู่สงครามในกัมพูชา เลิกรบกัน ให้มีการเลือกตั้งโดยมีสหประชาชาติดูแลการเลือกตั้ง ผลที่
ตามมาคือ กัมพูชาเลิกรบกัน ส้าหรับการค้าระหว่างไทยกับลาว และกัมพูชา ดีขึ้นหลังสงครามใน
กัมพูชาสงบ เท่านั้นยังไม่พอ รัฐบาลไทยยังเสนอให้เปิดจุดผ่อนปรนชายแดนไทย-ลาว และไทย-
กัมพูชา มีตลาดนัดเพ่ือให้ประชาชนทั้ง 3 ประเทศ ค้าขายกันโดยไม่ต้องเสียภาษี สาเหตุต้องเปิดจุด
ผ่อนปรนเพราะจุดผ่านแดนถาวร 10 จุด ต่อความยาวพรมแดนอีสาน-ลาว  1189 กม.  ความยาว
พรมแดนไทย-กัมพูชา ด้านอีสาน 364 กม. รวม 1553 กม. (Suwit Theerasasawat and Others. 
(2015). www.th.m. wikipedia. org.accesed on 3 Feb. 2020.) มีช่องทางผ่านเข้าออกสินค้า
เฉลี่ย  155 กม. ต่อ 1  จุด ซึ่งน้อยเกินไป จึงมีนโยบายเปิดจุดผ่อนปรนชายแดนอีก  19 จุด เพ่ือ
ความสะดวกทั้งคนอีสานและคนลาว กัมพูชาสามารถน้าสินค้ามาซื้อขายกันสะดวก ที่ส้าคัญคือ ลาว
และกัมพูชาเสียเวลารบกับฝรั่งเศสและสหรัฐอเมริกา รวม 3 ทศวรรษท้าให้ระบบเศรษฐกิจ ล้าหลัง
มาก ทั้งอุตสาหกรรม เกษตรกรรมและการบริการ ในช่วงเวลาดังกล่าวไทยได้พัฒนาสินค้าจนมี
คุณภาพสูงเป็นที่ยอมรับ ทั้งจะลูกค้าในประเทศและลูกค้าในต่างประเทศ ประกอบกับประชากรใน
ลาวและกัมพูชา และเงินทุนมีน้อยกว่าไทยมากการลงทุนตั้งโรงงานการผลิตสินค้าในประเทศท้ังสอง
จึงมีน้อยผลก็คือเมื่อสงครามสงบ ประชาชนในประเทศเพ่ือนบ้านทั้งสองจึงซื้อสินค้าไทย และก็ติดใจ
ในคุณภาพของสินค้าไทยอยู่แล้ว ดังที่กล่าวไว้ข้างต้นในบทน้า  



 56 วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุินทร์ 
ปีที่ 22 ฉบับที ่1 (2563) : มกราคม-มถินุายน 

 แต่อย่างไรก็ตาม การตั้งตลาดนัดในจุดผ่อนปรนชายแดนดังกล่าว มิได้ตั้งขึ้นพร้อมกัน ทาง
รัฐบาลทั้ง 3 ประเทศมอบอ้านาจให้ผู้ว่าราชการจังหวัดและเจ้าแขวง เจรจาตกลงกันเองว่า จะเปิดที่
ไหนเปิดสัปดาห์ละกี่วัน วันละกี่ชั่วโมง และมีสินค้าใดที่ต้องห้ามและควบคุม ตลอดจนออกระเบียบ
การเข้า-ออกพรมแดน ซึ่งข้ึนกับความพร้อมของทั้งสองฝ่าย 
 สถานภาพของตลาดนัดบริเวณจุดผ่อนปรนชายแดน เกิดข้ึนเมื่อผู้ว่าราชการจังหวัดของไทย
และของประเทศเพ่ือนบ้านทั้ง 2 ประเทศ เจรจาตกลงกันแล้วว่าจะตั้งที่ไหน เปิดวันเวลาใดมีเงื่อนไข
ใด โดยรัฐมนตรีกระทรวงมหาดไทยของประเทศคู่ค้าก็จะประกาศจุดผ่อนปรนชายแดน จึงจะถือว่า
ตลาดนัดและจุดผ่อนปรนชายแดน ได้เปิดบริการอย่างเป็นทางการ ซึ่งในช่วงทศวรรษ ปี 2530 เปิด
จุดผ่อนปรนชายแดน  4 จุด คือ 1) บ้านด่านเก่า ต.โขงเจียม อ.โขงเจียม จ.อุบลราชธานี เปิดในปี 
พ.ศ. 2532  2)  บ้านท่าอุเทน อ. ท่าอุเทน จ. นครพนม  ปี 2533 3)  ช่องตาอู บ้านหนองแสง ต. 
โพนงาม อ. บุณฑริก จ. อุบลราชธานี ปี 2537 4) ช่องอานม้า ต.โซง อ. น้้ายืน จ. อุบลราชธานี ปี 
2539 ที่เหลืออีก 15 จุดเปิดในทศวรรษท่ี 2540 และ 2550  
  อนึ่ง  วันที่เปิดตลาดนัดในบริเวณจุดผ่อนปรนชายแดนของจังหวัดเลย ต่างจากอีก 5 
จังหวัดที่เป็นจุดผ่อนปรนของอีสาน  กล่าวคือ จังหวัดอ่ืนจะเปิดวันใดวันหนึ่ง หรือหลายวันในรอบ
สัปดาห์ แต่ของจังหวัดเลย 2 ใน 4 จุดผ่อนปรนเปิดในวันพระ 1 จุด คือที่บ้านเหมืองแพร่ ต.นาแห้ว 
อ.นาแห้ว อีกจุดหนึ่งคือ บ้านหนองผือ ที่กล่าวมาแล้วเปิดในวันขึ้นและแรม 3  และ  8 ค้าเสมอ 
(Somsak RugThai. 2020; Somchat Thaisakul, 2020)   
 สรุปว่าจุดผ่อนปรนส่วนใหญ่  13 ใน 19  แห่ง เปิดสัปดาห์ละ 2 วัน ที่เหลือมากกว่า 2 วัน
และ 1 วัน 
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ตารางที่ 1  ตลาดนัดจุดผ่อนปรนบริเวณชายแดนอีสาน-ลาว และ กัมพูชา และปีที่เปิดตลาดนัด 
 

จังหวัด 
ที่ตั้งฝั่งไทย 

(ปีท่ีเปิดตลาดนัดและวันเปิดตลาดนัด) 
ที่ตั้งฝั่งลาวและกัมพูชา 

1. เลย 1. บ.เหมืองแพร่ ต.นาแห้ว อ.นาแห้ว  
(2542 : วันพระ)  

บ.เหมืองแพร่ เมืองบ่อแตน แขวงไชยบุรี  

 2. บ.นาข่า ต.ปากหมัน อ.ด่านซา้ย  
(2552 : อังคาร พฤหัสบดี)  

บ.นาข่า เมืองบ่อแตน แขวงไชยบุรี  

 3. บ.หนองผือ ต.หนองผือ อ.ท่าลี ่ 
(2532 : ขึ้น, แรม 3, 8 ค่้า) 

บ.ท้าวแก่น เมืองแก่ท้าว แขวงไชยบุร ี

 4. บ.นากระเซ็ง ต.อาซี อ.ท่าลี่  
(2547 : เสาร์) 

บ.หมอ เมืองแก่ท้าว แขวงไชยบุร ี

2. หนองคาย 5. บ้านม่วง ต.บ้านม่วง อ.สังคม (2551;  
เสาร,์พุธ)  

บ.โคกแฮ่ เมืองสังข์ทอง แขวงเวียงจันทน์ 

 6. บ้านหม้อ ต.บ้านม่วง อ.ศรีเชียงใหม่ 
(2548,  เสาร์, อังคาร,พฤหัสบดี)  

บ. หนองตา ก้าแพงนครเวียงจันทน์ 

 7. บ้านชุมพล ต.จุมพล อ. โพนพสิัย (2548, 
เสาร,์ อังคาร) 

บ.โดน เมืองปากงึม แขวงบอลิค้าไซ 

 8. บ. เปงจาน  ต. โพนแพง อ. รัตนวาปี 
(2545;  อาทิตย์, พุธ) 

บ. ทวย  เมืองพระบาทโพนสัน แขวงบอลิค้าไซ 

3. บึงกาฬ 9. บ.ห้วยคาด  ต.ปากคาด อ.ปากคาด 
(2548;  จันทร์) 

บ. หงษ์ทอง เมืองท่าบก แขวงบอลิค้าไซ 

 10. บ.บุ่งคล้า ต.บุ่งคล้า อ.บุ่งคล้า (2548,  
อังคาร,ศุกร) 

บ.ปากกระดิ่ง เมืองปากกระดิ่ง แขวงบอลิค้าไซ 

4. นครพนม 11. บ.โพธิ์ไทร์ ต.ไผ่ล้อม อ. บ้านแพง  
(2546,  จันทร์-ศุกร)  

บ.ท่าสะอาด เมืองปากกระดิ่ง  แขวงบอลิค้าไซ 

 12. บ.ท่าอุเทน ต.ท่าอุเทน อ.ท่าอุเทน 
(2533,  จันทร์, พฤหัสบดี) 

บ.หินปูน เมืองหินปูน เมืองท่าแขวง แขวงค้า
ม่วน 

 13. บ.หนาด ต. บ้านกลาง อ.เมือง (2547,  
อังคาร, ศุกร) 

บ.ปากเปง เมืองท่าแขวง แขวงค้าม่วน  

 14. บ.ธาตุพนม ต.ธาตุพนม อ.ธาตุพนม 
(2542,  จันทร์,พฤหัสบดี) 

บ.ปากน้้าเซบั้งไฟ เมืองหนองบก แขวงค้าม่วน 
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จังหวัด 
ที่ตั้งฝั่งไทย 

(ปีท่ีเปิดตลาดนัดและวันเปิดตลาดนัด) 
ที่ตั้งฝั่งลาวและกัมพูชา 

5. อุบลราชธาน ี 15. บ.สองคอน ต. สองคอน อ.โพธิ์ไทร 
(2544,  พฤหัสบดี) 

บ.หนองแสง เมืองละคอนเพ็ง แขวงสาละวัน 

 16. บ.ด่านเก่า ต.โขงเจียม อ.โขงเจียม 
(2532,  เสาร์, อังคาร, พฤหัสบดี) 

บ. สีสัมพันธ์ เมืองชนะสมบรูณ์ แขวงจ้าปาสัก 

 17. ช่องตาอู บ.หนองแสง ต.โพนงาม  
อ.บุณฑริก (2537, จันทร์, พุธ, ศุกร) 

บ.เหียง เมืองสุขุมาลย์ แขวงจ้าปาสัก 

 18. ช่องอานม้า ต.โซง อ.น้้ายืน 
(2539,  อังคาร, พฤหัสบดี) 

ช่องอานม้า อ. จอมกระสาน จ.พระวิเฮีย (พระ
วิหาร)  กัมพูชา 

6. บุรีรัมย์  19. ช่องสายตะกู ต. บ้านกรวด อ.บ้าน
กรวด (2545, เสาร์ - อาทิตย์) 

ช่อง จุ๊บโกดี อ.อ้าปึล จ.อุดรมีชัย  

Sources : Custom Regtion 2 Office. 2014:1-2; Suwit Theerasasawat and Others.  2015 
:247 ; Chat Jaitrong, 2 Feb 2020; Gla Ponnatee, 4 Feb 2020; Sangob  Jaisue. 7 
Feb 2020; Chana Panomruk, 5 Feb, 2020; Sujit Thaili, 3 Feb 2020. 

**จุดผ่อนปรนช่องสานตะกู อ. บ้านกรวด จ. บุรีรัมย์ เปิดเฉพาะวันเสาร์และวันอาทิตย์ ตั้งแต่เปิด
จุด ปี  2545- 2561  เปิดจุดทุกวัน ตั้งแต่ปี 2562 
 
 ผู้ที่ดูแลจุดผ่อนปรน หน่วยงานหลักคือ กระทรวงมหาดไทย แต่ในทางปฏิบัติทุกจุดผ่อน
ปรน จะมีเจ้าหน้าที่หลายหน่วยงานมาร่วมเป็นกรรมการ และช่วยกันดูแลตั้งแต่ต้นจนถึงปัจจุบัน ใน
แต่ละจังหวัดอาจจะมีกรรมการจากหน่วยงานต่างๆแตกต่างกันบ้าง แต่เป็นส่วนน้อย เช่น กรรมการ
ที่มาดูแลจุดผ่อนปรน บ้านเปงจาน อ. รัตนวาปี จ. หนองคาย มีก้านันต้าบลโพนแพง ผู้ใหญ่บ้าน
บ้านเปงจาน  เจ้าหน้าที่ต้ารวจจากสถานีต้ารวจภูธรอ้าเภอรัตนวาปี  ต้ารวจตระเวนชายแดน อส. 
(อาสาสมัครรักษาดินแดน) และ ชรบ. (รักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน ที่ทางอ้าเภอแต่งตั้งจากผู้ที่ผ่าน
การฝึกตามเกณฑ์ที่กระทรวงมหาดไทยก้าหนด แต่ที่จุดผ่อนปรนบ้านด่านเก่า อ. โขงเจียม จ. 
อุบลราชธานี กรรมการที่ดูแลประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมือง  เจ้าหน้าที่ศุลกากร ต้ารวจ
น้้า ทหารเรือหน่วย นปช. และ อส. ที่จุดผ่อนปรนตลาดนัดไทยลาวหน้าเทศบาลเมืองธาตุพนม จ.
นครพนม ผู้วิจัยเห็นพยาบาลจากโรงพยาบาลธาตุพนม 3 คน มาช่วยคัดกรองคนลาวพ่ีขึ้นมาจาก
ท่าเรือเพ่ือผ่านจุดผ่อนปรน พยาบาลอธิบายว่า ช่วงนี้มีไข้หวัดระบาดในลาวจึงเข้ามาคัดกรอง ถ้าพบ
ผู้ต้องสงสัยก็ให้ใช้แม่และพาไปโรงพยาบาล อนึ่งชาวลาวที่ข้ามมาฝั่งไทยในวันเปิดตลาดนัด จะมีชาว
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ลาวมารักษาที่โรงพยาบาลหรือไม่ก็คลินิกด้วยวันละ 100- 300  คนเสมอ (วันที่คนป่วยมากมีถึงวัน
ละ 500 คน) ในระยะหลังจะมีกรรมการจากกรมปศุสัตว์ กรมวิชาการเกษตร กรมอนามัย กรม
ศุลกากรมาร่วมดูแลมากขึ้น 
  อนึ่งค่าธรรมเนียม ค่าภาษี และค่าเดินทางผ่านจุดผ่อนปรน ส่วนมากคล้ายกัน แต่
บางส่วนแตกต่างกัน ส่วนที่คล้ายกัน คือ ฝ่ายไทยไม่เก็บภาษีสินค้าที่ส่งไปลาว หรือจากลาวเข้าไทย
เก็บเฉพาะค่าธรรมเนียมออกใบผ่านจุดผ่อนปรน คนละ 20 บาท ยกเว้นที่ธาตุพนม ปัจจุบันไม่เก็บ
ค่าธรรมเนียมจากคนลาวที่เข้ามาตลาด และไม่ให้คนไทยข้ามแม่น้้าตรงนี้  
 ส่วนค่าเดินทางข้ามแม่น้้าโขง หลัก ๆ คือ ค่าเรือ ข้ามฝาก ซึ่งมีทั้งค่าผู้โดยสาร และค่า
บรรทุกสินค้า  ค่าเรือข้ามแม่น้้าโขงคนละ 50 บาท (ขาเดียว) ส่วนค่าขนสินค้าและค่าระวางสินค้าใน
เรือข้ึนกับปริมาณ เช่น สินค้า 3 กระสอบ (กระสอบละ 30 กก.) 50 บาท ค่ารถเข็น 100 บาท/เที่ยว 
 ส้าหรับกฎเกี่ยวกับสินค้าต้องห้ามและสินค้าควบคุม ซึ่งเกิดขึ้นจากการปกป้องเกษตรกร
ไทยมีให้สินค้าต่างชาติเข้ามาแย่งตลาดในสินค้าหลัก และป้องกันโรคพืช โรคสัตว์ มีให้ระบาดเข้ามา
ในประเทศ จึงมีประกาศของกรมศุลกากรและกรมวิชาการเกษตรคิดไว้ทั้งที่ด่านถาวรและจุดผ่อน
ปรนชั่วคราว ดังปรากฏในตารางที่ 2  มีสินค้าที่ห้ามน้าเข้าประเทศ  18 รายการ โดยรายการแรก
เป็นสินค้าอุตสาหกรรม  10 รายการเป็นสินค้าเกษตรซึ่งรวมถึงข้าวเปลือก ส่วนประเภทสินค้าห้าม
น้าออก มี 11 รายการล้วนแต่เป็นสินค้าเกษตรเป็นต้น พันธุ์พืช ประเภทที่ 3  เป็นสินค้าที่ต้องได้รับ
อนุญาต จากกรมศุลกากรมี 23 รายการ ซึ่งทั้งหมดเป็นสินค้าเกษตร 
 
ตารางที่ 2  สินค้าต้องห้ามและสินค้าควบคุมของประเทศไทยที่ผ่านจุดผ่อนปรน  
 

ประเภทของสินค้าและรายการสินค้า 
1. สินค้าห้ามน าเข้า (18 รายการ) 

1) ภาชนะเซรามิก-โลหะเคลือบที่ใช้บรรจุอาหาร 2) ตู้เย็น เครื่องท้าน้้าเย็น 3) เครื่องยนต์ 
อะไหล่รถยนต์ 4) ยางรถยนต์ที่ใช้แล้ว 5) ตัวถังรถยนต์นั่งและโครงรถจักรยานยนต์ที่ใช้แล้ว 
6) บารากู่ บารากู่ไฟฟ้าหรือบุหรี่ไฟฟ้า 7)  ฟักทอง  8) แตงกวา  9) แตงไทย  10)  แตงโม  
11)  มะระ  12) ฟักเขียว  13) มะเขือเทศ  14)  มะเขือ  15)   ข้าวเปลือก  16)  มะพร้าว 
(รายการที่ 7 ถึง 16  ยังห้ามน้าต้นเข้ามาด้วย) 17)  ใบตอง  18)  ท่อนพันธุ์มันส้าปะหลัง 
(เฉพาะ  7- 18  ห้ามน้าเข้าจากกัมพูชา) 
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ประเภทของสินค้าและรายการสินค้า 
2. สินค้าห้ามส่งออก (11 รายการ) 
 1)  ต้นทุเรียน  2) ต้นส้มโอ 3)   ต้นองุ่น 4)   ต้นล้าไย 5)   ต้นลิ้นจี่  6)   ต้นสับปะรด 7)   

ต้นสละ 8)  ต้นมะพร้าว 9)  ต้นมะขาม 10)  หัวพันธุ์กราวเครือ 11)  หัวพันธุ์ทองเครือ 
3. สินค้าควบคุม (ต้องมีหนังสืออนุญาตจากกรมศุลกากรเท่านั้น) 23 รายการ 
  1) น้้ามันปาล์ม  2) น้้านมดิบและนมพร้อมดื่ม 3) กาแฟส้าเร็จรูป 4) น้้ามะพร้าว และน้้ามัน

หอย 5) เมล็ดพันธุ์หอมหัวใหญ่ 6) นมผงขาดมันเนย 7) หอมหัวใหญ่ 8) ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์  
9) กระเทียม 10) ล้าไยแห้ง 11) เมล็ดกาแฟ 12) เนื้อมะพร้าวแห้ง 13) น้้ามันมะพร้าว 14) 
น้้ามันถั่วเหลือง 15) ชา 16) ข้าว 17) พริกไทย 18) ไหมดิบ 19) มันฝรั่ง 20) เมล็ดถั่วเหลือง 
21) น้้าตาลทราย 22) กากถั่วเหลือง 23) ใบยาสูบ 

ที่มา : ป้ายไวนิลขนาด 1X2 เมตร) ประกาศของกรมศุลกากร และกรมวิชาการเกษตร ที่จุดผ่อน
ปรนช่องอานม้า  

 
  ส้าหรับอาคารตลาดนัดบริเวณจุดผ่อนปรน พบว่าในระยะแรกไม่มีอาคารตลาด จึงไม่มี
หลังคาลูกค้าต้องการร่มกันแดดกันฝนกันเอง เอาตะกร้าวางขายบนพื้นดิน หรือบนผ้ายาง บนแผงไม้
ไผ่ที่ม้วนได้ แต่ในระยะหลัง บางตลาดได้มีอาคารตลาดในพ้ืนที่ขายบางส่วน เช่น ที่ตลาดนัดจุดผ่อน
ปรนช่องอานม้า มีอาคารตลาดส่วนหนึ่ง แต่พ้ืนที่ขายมากกว่า 2 เท่า ขายกันกลางแจ้ง โรงอาคาร
ถาวรต่อมาได้กลายเป็นตลาดถาวรขายทุกวัน แต่ส่วนที่อยู่กลางแจ้งก็ขายเฉพาะวันนัด คืออังคารกับ
พฤหัสบดี เช่นเดียวกับที่ตลาดจุดผ่อนปรนธาตุพนม เทศบาลได้สร้างอาคารถาวร มีหลังคาไม่มีฝา 
พ้ืนที่ราว 30 x  20 เมตร เป็นแผงขายราว  40 ราย ในอาคารส่วนพ้ืนที่ขายริมถนนริมแม่น้้าโขงราว  
90%  ของพ้ืนที่ขายทั้งหมดเป็นที่โล่ง ตลาดนัดจุดผ่อนปรนที่เหลือส่วนมากเป็นที่โล่งไม่มีอาคาร  
วางขายบนผ้าพลาสติกหรือวางบนแผง หรือหากจะมีอาการบ้างก็เป็นส่วนน้อย 
  2. สภาพการค้า ผู้ค้าและผู้ซ้ือในตลาดนัดในปัจจุบัน 
      2.1 สภาพการค้าในตลาดนัด  การควบคุมคนลาวและคนเขมร มีให้เล็ดลอดหนีออกไป
จากบริเวณตลาดนัดท้าคล้ายๆกัน พอถึงเวลาเปิดจุดผ่อนปรน เวลา 7.00 น. (ที่ธาตุพนม) 8.00 น. 
(ท่ีช่องอานม้า)  ตามที่ประกาศ กล่าวโดยสรุปคือจะเข้ามาแค่บริเวณตลาดเท่านั้น และเม่ือหมดเวลา
ขาย ซึ่งก็คือเวลาปิดจุดผ่อนปรนบางจุด 15 น. (ธาตุพนมและช่องอานม้า) บางจุด 16 น. บางจุด 18 
น. คนลาวและเขมรจะต้องกลับออกจากบริเวณนี้ให้หมด การควบคุมก็ท้าง่ายๆคือ ให้ลงชื่อเอาไว้ใน
สมุดของเจ้าหน้าที่ เวลาเดินทางกลับก็ขีดชื่อออก ซึ่งวิธีนี้ปรากฏว่า มีคนลาวเล็ดลอดออกไปจาก
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พ้ืนที่ควบคุม  8 ไร่ ของตลาดนัดหน้าเทศบาลต้าบลธาตุพนมหลายคน ทางการจึงสร้างระบบใหม่ 
คือให้ทุกคนท้าบัตร มีรูป ที่อยู่ และท้าบาร์โค้ด บัตรมี 3 ชนิด บัตรแม่ค้าสีน้้าเงิน บัตรกรรมกรสี
เขียว บัตรทั่วไปสีชมพู ใช้ในปี  2562  แต่ใช้ได้ 1 ปี เกิดปัญหาคือ มีคนมาท้าบัตรโกหกเจ้าหน้าที่ 
ว่าเป็นผู้ค้า เพ่ือจะได้คิวก่อนพวกอ่ืน เวลาจะเข้ามา ทางการจึงยกเลิกบัตร 3 สีให้เหลือ 2 สี  คือ
บัตรสีขาวให้ ตม. ที่จุดผ่อนปรน ออก เสียค่าออกบัตร  30 บาท มีชื่อ-สกุล ที่อยู่ รูปถ่าย และ
บาร์โค้ด เวลาเข้ามา เจ้าหน้าที่สแกนบัตรและถ่ายบัตรเอาไว้ชุดละ 10 ใบ ด้วยกล้องมือถือ ผู้ถือบัตร
นี้จะอยู่ได้เฉพาะเขตของตลาดนัด ไม่เกินเวลาปิดจุดผ่อนปรน เวลากลับก็สแกนบัตรออก ใครไม่
กลับมาก็รู้ทันท ี บัตรสีเหลือง ออกให้เฉพาะคนที่ออกไปนอกเขตตลาด เพ่ือไปโรงพยาบาลหรือเยี่ยม
ญาติ บัตรนี้ทางฝ่ายปกครองของอ้าเภอเป็นคนออก โดยไม่คิดค่าท้าบัตร กรณีต้องค้างคืน เช่น หมอ
ให้นอนรักษาตัว ต้องขออนุญาตเป็นรายๆไป โดยเจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองจะยึดบัตรเหลืองเอาไว้ ไม่
ว่าจะค้างคืนหรือไม่ เมื่อกลับมาจึงจะคืนบัตรเหลืองให้ เจ้าตัว วิธีนี้ใช้มาตั้งแต่ปลายปี 2562  จนถึง
ปัจจุบัน(Chat Jaitrong. 2 Feb 2020, Gla Ponnatee, 4 Feb. 2020, Jujit Theli, 3 Feb. 2020, 
Sangob Jaisue, 7 Feb. 2020, Chana Panomr uk, 5 Feb. 2020)  
 สภาพการค้าในช่วง 5 ปีที่ผ่านมากับช่วงปัจจุบัน ผู้ค้าในตลาดนัดฯ ธาตุพนม ตอบว่าดีขึ้น
เพียงร้อยละ 1.7  ร้อยละ 10 ตอบว่าเป็นแบบเดิม มีถึงร้อยละ  88.3  ที่ตอบว่าแย่ลงมาก สาเหตุแย่
ลงเพราะเศรษฐกิจตกต่้า ราคาผลผลิตตกลงมาก สงครามการค้าสหรัฐฯ กับจีน ส่วนตลาดนัดฯ ช่อง
อานม้า ก็ไปในทางเดียวกัน คือ ดีขึ้นร้อยละ 5.0  แบบเดิม 35.0 แย่ลงมากร้อยละ 60  เมื่อถามว่า
อนาคตการค้าจะเป็นอย่างไร ผู้ค้าตลาดนัดแรก ตอบว่าจะเติบโตขึ้นร้อยละ  3.3  แบบเดิม   10.0 
แย่ลง  46.7  ไม่แน่ใจ  40.0  ผู้ค้าตลาดหลังก็ไปทางเดียวกันคือ ร้อยละ 10 25.0 45.0  และ 20 
ตามล้าดับ 
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ตารางที่ 3  ยอดขาย ก้าไรต่อรายของผู้ค้าตลาดนัดฯ (หน่วย:บาท)  
 

รายการ ตลาดนัดธาตุ
พนม 

(ไทย-ลาว) 

ตลาดนัดช่องอาน
ม้า 

(ไทย –กัมพูชา) 

เฉลี่ย3 
สองตลาด 

ตลาดนัด 6 ประเภท 
12 ตลาด 

ยอดขายต่อวัน 6,265 9,963 7,742 4,087 
ก้าไรต่อวัน 1,155 4,930 2,665 1,522 
ร้อยละของก้าไร
ต่อยอดขาย 

29.90 44.3 35.66 40.67 

 
  จากตารางที่ 3  พบว่า ยอดขายของตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนต่อรายต่อวัน (นัด) สูง
มากคือ 6,265 บาท และ 9,963 ตามล้าดับ หรือเฉลี่ย 7,742 บาท ในขณะที่ตลาดนัด ในภาพรวม 
12 ตลาดนัด 6 ประเภท ในภาคอีสาน4  พบว่า มียอดขาย  4,087  บาท หรือต่างกัน  3,655 บาท/
วัน  หรือยอดขายของตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนสูงกว่าร้อยละ  47.21 แสดงว่าตลาดประเภทนี้
ขายดีมาก  ที่ขายดีเพราะมีสินค้าหลากหลาย และมีผู้ค้าเป็นจ้านวนมาก ราคาสินค้าจึงไม่แพง 
เพราะต้องแข่งขันกัน เมื่อราคาไม่แพงจึง5ดึงคนซื้อเข้ามาเป็นวงจร เพราะขายไม่แพงจึงขายได้มาก
ผลคือ ยอดขายจึงสูงมาก  ส่วนก้าไรต่อวันต่อราย ตลาดนัดฯธาตุพนม 1,155 บาท ในขณะที่ตลาด
นัดฯช่องอานม้า ก้าไรถึง 4,930 บาท เหตุที่ตลาดหลังได้ก้าไรมากเพราะ ผู้ค้าส่วนใหญ่ขายทั้งปลีก
และส่ง การขายส่ง (เป็นหลักแสนบาท/ราย) ให้ผู้ค้ากัมพูชา ซึ่งซื้อเป็นจ้านวนมากในแต่ละนัด เพ่ือ
เอาไปขายต่อ ในขณะที่ผู้ค้าในตลาดนัดฯ ธาตุพนมทั้งคนไทย คนลาว ส่วนใหญ่เป็นผู้ค้าปลีก ก้าไร

                                                           
3 ค่าเฉลี่ยสองตลาด ค้านวณจากก้าไรของผู้ค้าทุกคนท่ีสุ่มมาใน 2 ตลาด คูณด้วยร้อยหารด้วยยอดรวมของยอดขาย

ทั้งหมดของผู้ค้าทั้ง 2 ตลาด ที่สุม่มา (ตลาดไทย-ลาว สุ่มมา  60 คน ตลาดช่องอานม้า ไทย-กัมพูชา   40 คน) 
ค่าเฉลี่ยทีไ่ด้ในตารางนี้ และตารางต่อไปใช้หลักการนี ้

4 6 ประเภทของตลาดนัด ท่ีผู้วิจยัเก็บข้อมูล ได้แก่ 1) ตลาดนัดคลองถม 2) ตลาดนัดสีเขียว 3) ตลาดนดัถนนคน
เดิน 4) ตลาดนดัพื้นเมือง 5) ตลาดนัดทั่วไป 6) ตลาดนัดชายแดน ใน 4 จังหวัดคือ ขอนแก่น นครพนม 
อุบลราชธานีและสรุินทร์  จังหวัดละ 3 ตลาด รวม 12 ตลาด เก็บขอ้มูลในระยะเวลาเดยีวกัน ท่ีเก็บข้อมูลในช่วง
เดียวกันเพื่อเปรียบเทียบ 
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ของผู้ค้าต่อยอดขายในตลาดนัดฯธาตุพนม จึงน้อยกว่าค่าเฉลี่ย 12 ตลาด ร้อยละ 29.00  ในขณะที่
ผู้ค้าในตลาดหลัง (ช่องอานม้า) ก้าไรเฉลี่ยถึงร้อยละ 44.30 

2.1.2  สินค้าที่ขาย 
   จากตารางที่ 4 จะเห็นว่า  จะเห็นว่าผู้ค้าส่วนใหญ่ ร้อยละ 70 ถึง 78.37   ค้าสินค้า

ประเภทเดียว มีร้อยละ 21.7- 30  ขายมากกว่า 1 ประเภท ในบรรดาสินค้าประเภทอาหารตลาดนัด
ธาตุพนม ขายประเภทขนมและน้้าหวาน กับอาหารปรุงส้าเร็จมากที่สุด ส่วนตลาดนัดช่องอานม้า
ขายอาหารปรุงส้าเร็จ และผลไม้มากที่สุด ส่วนสินค้าประเภทเครื่องใช้สินค้าอันดับ 1  ทั้งสองตลาด 
คือเสื้อกางเกงและรองเท้า อันดับ 2  คือสินค้าประเภทของใช้ในครัวเรือน อุปกรณ์ช่าง และอุปกรณ์
โทรศัพท์ แต่อย่างไรก็ตามตลาดนัดประเภทนี้ (ตลาดนัดชายแดน) แม้สินค้าส่วนใหญ่จะคล้ายกับ
ตลาดนัดประเภทอ่ืนๆ แต่ที่ต่างกันก็คือ มีสินค้าท้องถิ่น เช่น นก กบ งู กระรอก กบภูเขา เห็ดป่า 
และผักพ้ืนบ้านมากกว่าตลาดนัดประเภทอ่ืน เพราะตลาดนี้อยู่ติดชายแดน เพ่ือนบ้านซึ่งมีป่า
มากกว่าประเทศไทย จึงมีสัตว์ป่ามากกว่าในช่วงที่ผู้วิจัยไปส้ารวจตลาด ชายแดนไทย-ลาว ครั้งแรก
ปี 2557  ยังพบสัตว์ป่าจ้าพวกเก้ง กวาง บ่าง หมูป่า เม่น ในตลาดนัดชายแดนทุกครั้ง ยิ่งตลาดสดใน
ลาวเช่นที่หลวงพระบาง ปากเซ เชียงขวาง ที่ผู้วิจัยไปเก็บข้อมูลท้าวิจัยให้ธนาคารแห่งประเทศไทย 
พบสัตว์ป่าในตลาดสดทุกแห่งช่วงก่อนปี  2558 ขึ้นไป แต่ในประเทศไทยในระยะหลัง ทางการ
กวดขัน กฎหมายอุทยานแห่งชาติและป่าไม้ และได้บอกให้คนลาว คนเขมร ไม่ให้น้าสัตว์ป่าที่
กฎหมายคุ้มครอง มาขายสัตว์ป่าดังกล่าวยังค่อยๆหายไปจากตลาดชายแดนไทย-ลาว และไทย-
กัมพูชา นานๆจึงจะพบ 

 
ตารางที่ 4 สินค้าหลักๆ ของตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดน (หน่วย;ร้อยละ) 
 

 ตลาดนัดฯ ธาตุพนม 
(ไทย-ลาว) 

ตลาดนัดฯช่องอาน
ม้า 

(ไทย-กัมพูชา) 
จ้านวนผู้ค้าท่ีขายสินค้า 1 ประเภท  78.3 70.0 
จ้านวนผู้ค้าท่ีขายสินค้ามากกว่า 1 ประเภท 21.7 30.0 
รายการสินค้าที่ขายหลัก ๆ   
ก.ประเภทอาหาร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)    

1) ผัก 14.7 4.3 
2) ผลไม้ 8.8 17.4 
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 ตลาดนัดฯ ธาตุพนม 
(ไทย-ลาว) 

ตลาดนัดฯช่องอาน
ม้า 

(ไทย-กัมพูชา) 
3) เนื้อหมู เนื้อวัว เนื้อไก่ 11.7 4.3 
4) ปลาทะเล และน้้าจืด 5.8 4.1 
5) ขนมและน้้าหวาน  26.5 17.3 
6) อาหารปรุงส้าเร็จและร้านอาหาร 17.7 23.9 
7) อาหารพ้ืนบ้านเช่น นก กระรอก พังพอน 

งูสิง หนู กบ ฯลฯ 
11.8 15.2 

ข. ประเภทของใช้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
1) เสื้อผ้า กางเกง รองเท้า 34.0 42.8 
2) ของใช้ในครัวเรือน อุปกรณ์ช่าง อุปกรณ์

โทรศัพท์ 
9.2 28.6 

3) เครื่องประดับ 9.1 10.0 
4 ) ของเด็กเล่น 6.8 28.10 

 
ตารางที่ 5 ผู้ค้าในตลาดนัดฯ(หน่วย: ร้อยละ) 
 

รายการเปรียบเทียบ 

ตลาดนัดฯ ธาตุพนม 
(ไทย-ลาว) 
(N=60) 

ตลาดนัดฯช่องอาน
ม้า 

(ไทย-กัมพูชา) 
(N=40) 

1) เพศ   
หญิง 73.3 57.5 
ชาย 26.7 42.5 

2. อายุ   
น้อยกว่า 20 ปี 1.7 0.0 
ระหว่าง 20- 40  ปี 18.3 15.0 
ระหว่าง 41- 60  ปี 51.7 65.0 
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รายการเปรียบเทียบ 

ตลาดนัดฯ ธาตุพนม 
(ไทย-ลาว) 
(N=60) 

ตลาดนัดฯช่องอาน
ม้า 

(ไทย-กัมพูชา) 
(N=40) 

มากกว่า  60 ปี 28.3 20.0 
3) ระยะทางจากบ้านถึงตลาดนัด   

น้อยกว่า 10 กม. 58.3 5.0 
ระหว่าง  10- 20 กม. 16.7 60.0 
ระหว่าง 21- 40  กม. 15.0 12.5 
มากกว่า 40 กม. 10.0 22.5 

4) อาชีพที่ท้ามาก่อนค้าขาย   
เกษตรกร 40.0 75.0 
อ่ืนๆ 60.0 25.0 

5) จ้านวนปีท้าอาชีพค้าขาย   
น้อยกว่า 5 ปี 33.3 37.5 
ระหว่าง 5-15 ปี 36.7 35.0 
มากกว่า 15 ปี 30.0 27.5 

6) อาชีพปัจจุบันนอกจากค้าขายแล้ว   
เกษตรกร 43.3 57.5 
ขายของในตลาดสด 13.3 12.5 
อ่ืนๆ 43.4 30.0 

7) ลูกค้าต้องการค้าขายในตลาดนัดต่อไป
หรือไม่ 

  

ต้องการค้าไปเรื่อยๆ 95.5 97.5 
เลิกค้า 5.0 2.5 

8) ต้องการให้ลูกสืบทอดอาชีพค้าขายหรือไม่   
ต้องการ 40.0 77.5 
ไม่ต้องการ 60.0 22.5 
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 2.2  ผู้ค้าในตลาดนัดฯ 
 ผู้ค้าในตลาดนัดฯธาตุพนม มีจ้านวน 610 คนต่อนัด (26 สค. 2562) เป็นหญิงร้อยละ 73.3 
คล้ายกับผู้ค้าในตลาดสดและตลาดนัดทั่วไป แต่ในตลาดนัดฯช่องอานม้าถนนที่ไปตลาดค่อนข้าง
เปลี่ยว ไม่มีชุมชนสองฟากทาง ราว  12 กม. จากตัวอ้าเภอน้้ายืน ถนนอยู่บนเขา และตลาดนัดก็อยู่
ตรงช่องเขา ดังนั้นผู้ขายซึ่งมีจ้านวนเฉลี่ย 150 คนต่อนัด (29 สค. 62) จึงเป็นผู้ชาย ร้อยละ 425  สูง
กว่าตลาดนัดทั่วไปและตลาดสด และผู้ค้าในตลาดนี้มีรถยนต์ขนสินค้าของตนเองถึงร้อยละ   92.5  
ส่วนตลาดนัดฯธาตุพนม มีร้อยละ 71.7  อายุของผู้ค้าส่วนใหญ่ 41-60 ปี  ระยะทางจากบ้านผู้ค้า
ถึงตลาดนัดฯ ส่วนใหญ่น้อยกว่า  10  กม. ส้าหรับผู้ค้าในตลาดนัดฯธาตุพนม ในขณะที่ผู้ค้าตลาด
นัดฯช่องอานม้า ส่วนใหญ่อยู่ห่างตลาดนัดฯ  10- 20  กม. อาชีพที่ผู้ค้าส่วนใหญ่ ท้ามาก่อนมา
ค้าขาย คือ เป็นเกษตรกร ร้อยละ 40  ส้าหรับผู้ค้าตลาดนัดฯธาตุพนม  และ ร้อยละ 75  ส้าหรับ
ผู้ค้า ตลาดนัดฯ ช่องอานม้า ส่วนในปัจจุบัน อาชีพที่ท้าควบคู่ไปกับค้าขายก็ยังเป็นอาชีพเกษตร ถึง
ร้อยละ 43.3 และ 57.5  ตามล้าดับ เวลาที่ท าการค้า หากแบ่งเป็นรุ่นที่ยัง เริ่มค้าคือ ค้ามาน้อยกว่า 
5 ปี มีร้อยละ 33.3  และ  37.5  รุ่นกลาง ค้ามา 5- 15  ปี มีร้อยละ  36.7  และ  35.0  รุ่นเก่า ค้า
มามากกว่า 15 ปี มีร้อยละ 30.0 และ 2 7.5 จากเวลาที่ค้าจะเห็นว่า อาชีพค้าขายในตลาดนัดมี
ความมั่นคงทีเดียว  เมื่อถามผู้ค้าว่าต้องการค้าต่อไปหรือไม่ ร้อยละ  95.5  และ  97.5  ตอบว่า
ต้องการค้าต่อไปเรื่อย ๆ ซึ่งเป็นการตอกย้้าว่าอาชีพนี้เขาพอใจ แต่เมื่อถามว่า ต้องการให้ลูกสืบ
ทอดอาชีพนี้ต่อไปหรือไม่ กลับได้ค้าตอบว่าไม่ต้องการถึงร้อยละ  60  ส้าหรับตลาดนัดฯธาตุพนม
แต่ผู้ค้าตลาดนัดช่องอานม้าร้อยละ  77.5 ต้องการให้ลูกสืบทอดอาชีพนี้ เมื่อถามว่าท้าไมไม่ต้องการ
ให้ลูกสืบอาชีพนี้ผู้ค้าส่วนมากตอบว่า อาชีพนี้แม้จะมีรายได้ดี แต่ก็ท้างานล้าบาก เวลากิน นอนไม่
เหมือนคนปกติ ต้องตื่นดึกมากเพ่ือไปซื้อสินค้าในตลาดขายส่งเพ่ือเอามาจัดใหม่และขายให้ทันตลาด
นัด และต้องขับรถตะเวนไปขายในตลาดนัดซึ่งอยู่ห่างกัน ผู้ค้าตลาดนัดฯธาตุพนมร้อยละ  18.30 ไป
ขายที่ตลาดนัดมากกว่า 20 วัน/เดือน ร้อยละ 25  ขาย 10- 20  ครั้ง/เดือน และร้อยละ  56.7  หาย
น้อยกว่า  10  วัน/เดือน วันที่เหลือขายในตลาดประจ้าของตนเอง 
 2.3 กรณีศึกษาผู้ค้าตลาดนัดบางกรณี 
 ผู้วิจัยได้ท้ากรณีศึกษาผู้ค้าในตลาดนัดชายแดนที่ธาตุพนมและช่องอานม้า 12 ราย แต่เลือก
มาน้าเสนอ 2 ราย พอเป็นตัวอย่าง 
 2.3.1 กรณีแม่ใส (นามสมมุติ) ตลาดนัดฯ ธาตุพนม(ไทย-ลาว) อายุ  53 ปี เกิดบ้านดอน
เขียว เมืองหนองบก แขวงค้าม่วน สปป.ลาว อาชีพเดิมท้านา อายุ 20 ปี แต่งงานและย้ายมาอยู่บ้าน
เวียงวิไล เมืองท่าแขก แขวงเดียวกัน ต่อมาสามีตาย ปัจจุบันในครอบครัวอยู่กัน 4 คน คือ แม่ใส ลูก
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สาว ลูกชาย และหลาน (ลูกของลูกสาว) เริ่มค้าขายเมื่อราว 20 ปีที่ผ่านมา เพราะเพ่ือนบ้านที่ค้าขาย
ที่ตลาดชักชวน ไปขายผัก ผลไม้ และอาหารพื้นบ้านที่หาได้ตามฤดูกาล และยังท้านา 2 เฮกตาร์ (13 
ไร่)  โดยขายตลาดหลักสาม (ตลาดเช้า) และตลาดนาโบ (ตลาดเย็น) แขวงค้าม่วน ประมาณปี   
2542  ก็เริ่มมาขายที่ตลาดนัดไทย-ลาว ที่จุดผ่อนปรนธาตุพนม ในวันจันทร์และวันพฤหัสบดี โดย
การชักชวนของเพ่ือนบ้านและผู้ค้าในตลาดหลักสาม  แม่ใสใช้เวลา 1-2 วัน รวบรวมสินค้าในฝั่งลาว 
คือ ไม้แปก เป็นไม้ที่ใช้ก่อไฟ ไม้นี้มีกลิ่นฉุนคล้ายน้้ามัน รับซื้อจากชาวลาวกระสอบละ 250  บาท 3 
กระสอบ และซื้อพริกแดงสด จากชาวบ้าน  70 บาท/กก. ครั้งละ 15 กก. เมื่อถึงวันจันทร์และวัน
พฤหัสบดี เวลา 3.00 น. จะออกจากบ้านพร้อมกับสินค้าและเพ่ือนแม่ค้าข้ึนรถสองแถวจากบ้านเวียง
วิไล ระยะทาง 52 กม. ค่ารถโดยสารไป-กลับ  200 บาท ข้ามแม่น้้าโขงที่เมืองหนองบก เสีย
ค่าธรรมเนียมฝั่งลาว  20 บาท  ค่าเรือไปกลับ  100 บาท (30,000 กีบ) มาถึงจุดผ่อนปรนธาตุพนม 
ราว ๆ 5-5.30 น. พอถึง 7.00 น. เปิดจุดผ่อนปรน เวลาเปิดใหม่นี้ใช้มาราว 1 ปี (ก่อนหน้านี้เปิดตี 
5) ผู้ค้าจะน้าบัตรสีขาวมาสแกนบาร์โค้ด แล้วมาเลือกที่ขายได้เลย แม่ใสต้องเสียค่าเช่าที่  10 บาท 
(เป็นค่าเก็บขยะของเทศบาล) พ้ืนที่ขายอยู่บนฟุตบาท ขนาด 1.5 เมตร สินค้าที่แม่ใสน้ามาคือ ไม้
แปก น้ามาแบ่งเป็นถุงถุงละ 20 บาท  1 กระสอบ แบ่งได้ราว 30 ถุง ถ้าขายหมดจะได้เงิน 600 บาท 
ได้ก้าไรกระสอบละ 350 บาท  3 กระสอบ จะได้ก้าไร 1,050 บาท  พริกแดงสดขาย 95 บาท/กก. 
หากจะซื้อน้อยก็ได้ขาย  25 บาท/ถุง พริกแดงจะได้ก้าไร 25 บาท/กก.  15 กก. จะได้ก้าไร ราว  
375 บาท รวมก้าไรกับไม้แปกอีก 1050 บาท เป็นเงิน  1425 บาท เมื่อหักค่ารถ 200 บาท ค่าเรือ 
100 บาท ค่าธรรมเนียมฝั่งลาว 20 บาท ค่าที่ขาย 10 บาท รวมเป็นค่าใช้จ่าย 330 บาท จะเหลือ
ก้าไร 1,095 บาทต่อนัด หรือร้อยละ 34 ของยอดขาย (3225 บาท) แม่ใสจะขายหมด ราว 11 น. 
จากนั้นจะซื้อมะพร้าวและเห็ดเข็มทองกลับไปขายที่ลาว (ตลาดเย็นที่นาโบ) ในวันจันทร์และวัน
พฤหัสบดี แม่ใสจะให้ลูกสาวคนโต ไปขายในตลาดนี้หลักสาม  อีก 5 วันที่แม่ใสไม่ได้มาขายตลาดนัด
ไทย-ลาว แม่ใสก็จะขายวันละ 2 ตลาด คือตลาดหลักสาม (ตลาดเช้า) และตลาดนาโบ (ตลาดเย็น) 
 เมื่อถามถึงว่าอยากให้ลูกสาวค้าขายสืบทอดอาชีพค้าขายไหม แม่ใสตอบว่าอยากให้ค้าขาย  
และดูลูกสาวก็จะชอบอาชีพนี้ด้วย แม่ใส มองอาชีพนี้เป็นอาชีพที่ได้เงินทุกวัน แต่ต้องขยัน อดทน 
“โชคดีที่ตนเองหันมาค้าขายจนทุกวันนี้ ไม่แค่ได้เงินแต่ได้เพ่ือนด้วย อย่างมาขายที่ตลอดนัดไทย -
ลาวนี้ มีแม่ค้าท่ีตลาดและชาวบ้านมาขายค่อนข้างมาก ประมาณ 40-50 คน ที่ชวนกันมาช่วง 4-5 ปี
ที่แล้ว การค้าขายถือว่าดีมาก เอาของมาขายเท่าไหร่ก็ขายหมดทุกครั้ง คนซื้อเยอะ มาถึงด่านตี 5 ก็
เข้ามาได้เลย ท้าให้มีเวลาขายมาก ขายได้เร็ว ของหมดเร็ว ก็มีเวลาไปซื้อของกลับไปขายที่ตลาดฝั่ง
ลาวได้เร็ว ของไม่เน่าเสีย แต่พอทางการไทยจัดระเบียบให้เลื่อนไปเปิดด่าน 7 น. ท้าให้มีเวลาขาย
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น้อยลงไป 2 ชม. เงินก็ลดลงไปด้วย” เมื่อถามว่าจะขายไปถึงเมื่อไหร่ แม่ใสตอบว่า “คงขายไป
เรื่อยๆ จนท้าไม่ได้” (Sai 26 Aug. 2019) 
 2.3.2 กรณีแม่แม้น (นามสมมติ) ตลาดนัดฯช่องอานม้า (ไทย-กัมพูชา) 
 แม่แม้น อายุ 58 ปี เกิดเติบโตและอยู่ที่บ้านโซง ต.ศรีวิเชียร อ.น้้ายืน จ.อุบลราชธานี ซึ่งอยู่
ห่างจากช่องอานม้า ราว 12 กม. แม่แม้นพูดภาษาเขมรได้ มีลูก 2 คน ลูกสาวคนโตเรียนทางศิลปะ 
จบปริญญาตรี ก้าลังเตรียมสอบเข้าเป็นครู ส่วนคนเล็กเป็นชาย สมองพิการ อายุ 30 ปี สามีเป็น
คนขับรถกระบะ ขนส่งสินค้าไป-กลับระหว่างที่พักกับตลาด และช่วยขายบ้าง แม่แม้นเริ่มขายของที่
ด่านตั้งแต่ เริ่มตั้งตลาดนัดชายแดนช่องอานม้า เมื่อกว่า 2 ทศวรรษ มาแล้ว ทุกวันนี้แม่แม้นขายไก่
ทอด ส้มต้า สินค้าของช้าหรือน้้ามันพืช น้้าปลา น้้าตาล เกลือ ผักสด ปลาทูนึ่งจากตลาดใน อ.น้้ายืน 
มาม่า เห็ดเข็มทอง ขนมเยลลี่ จากห้างโลตัส เป็นต้น โดยเริ่มจัดเตรียมสินค้าขึ้นรถกระบะ ช่วง 6-7 
น. 7.30 – 8.00 น. เดินทางจากบ้านพักมาช่องอานม้า 8.00-9.00 จัดร้านค้า เตรียมไก่ทอด เครื่อง
ส้มต้า และขายจน 13.00 น. จึงน้าสินค้าที่กล่าวมาแล้วใส่รถเข็น กว้างประมาณ 60 ซม. ยาวเกือบ 
3 เมตรi ข้ามจากเขตไทยมาขายฝั่งกัมพูชา จนราว 15 น. ก็เข็นกลับมาฝั่งไทย 16.30-17.00 น. 
เดินทางด้วยรถกระบะของสามีกลับถึงที่พัก แม่แม้นจะขายที่ช่องอานม้าทุกวันอังคารและวัน
พฤหัสบดี อีก 5 วัน แม่แม้นจะเข็นสินค้าขายในตัวอ้าเภอน้้ายืน ส้าหรับรายได้ อย่างน้้ามันพืช ซื้อ
ช่วงลดราคาจากห้างโลตัส ขวดละ 35 บาท มาขายฝั่งกัมพูชา 40-45 บาท น้้าตาล ซื้อ 24 บาท ขาย 
25-26 บาท ลงทุนนัดละ ประมาณ 5,000 บาท ได้ก้าไรนัดละ 2-3 พันบาท เฉลี่ยแล้ว รายได้ 
11,000 -15,000 บาท/เดือน หักค่าเช่าที่ในตลาดนัด เดือนละ 400 บาท ค่าน้้ามันรถ 150-200 
บาท เหลือ เดือนละ 10,800 – 14,800 บาท ก็พออยู่ได้ ช่วง 4-5 ปี ที่ผ่านมา เศรษฐกิจกัมพูชาดี 
คนกัมพูชามีก้าลังซื้อมากขึ้น ซื้อของไม่เคยต่อเลย ช่วงเดือน 8-10 และปีใหม่ขายดีมาก แต่ปี 2562 
น้้าท่วมกัมพูชา ถนนขาด คนกัมพูชามายาก จึงขายไม่ดีเหมือนปีก่อน แต่ก็หวังว่าเมื่อลูกสาวคนโตได้
งานที่ดี ๆ คงจะมาจ่ายดูแลน้องชายที่ พิการบ้าง ตอนนี้พ่อแม่ค้าขายไปเรื่อย ๆ (Man, 1 Oct. 
2019)  
 2.4 ผู้ซื้อในตลาดนัดฯ  
  ผู้ซื้อในตลาดนัดฯธาตุพนม เป็นหญิง ร้อยละ 68 ซึ่งไม่ต่างจากตลาดสดมากนัก  แต่
ตลาดนัดฯช่องอานม้า ซึ่งเป็นตลาดชายแดนที่อยู่ห่างไกลจากชุมชน ผู้ซื้อเป็นหญิงจึงมีจ้านวนน้อย
กว่าตลาดสดและตลาดนัดอ่ืน ๆ คือ เป็นหญิงร้อยละ 45 ชาย ร้อยละ 55 อายุของผู้ซื้อ 20-60 ปี 
ร้อยละ 70 และ 67 ตามล้าดับ อาชีพของผู้ซื้อ กลุ่มใหญ่ที่สุดยังเป็นเกษตรกร ร้อยละ 36 และ 



 69 JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES SURIN RAJABHAT UNIVERSITY 
Vol. 22 No. 1 (2020) : January-June 

62.5 ตามล้าดับ จะเห็นว่าผู้ซื้อตลาดแรกมีอาชีพธุรกิจส่วนตัวมีถึงร้อยละ 26 แต่ตลาดหลังมีเพี ยง
ร้อยละ 5 ส่วนอาชีพกลุ่มรับจ้าง แม่บ้าน คนเกษียร มีถึงร้อยละ 30 และ 20 ตามล้าดับ  
 
ตารางที่ 6 ผู้ซื้อในตลาดนัดฯ (ร้อยละ) 
 

รายการเปรียบเทียบ ตลาดนัดฯ ธาตุพนม 
(ไทย-ลาว) 

ตลาดนัดฯช่องอานม้า  
(ไทย-กัมพูชา) 

1. เพศ    
หญิง 68.0 45.0 
ชาย 32.0 55.0 

2. อายุ   
น้อยกว่า 20 ปี 
20-40 ปี 
41-60 ปี 
มากกว่า 60 ปี  

4.0 
26.0 
44.0 
26.0 

5.0 
32.0 
35.0 
27.5 

3. อาชีพ   
เกษตร 
ธุรกิจส่วนตัว 
แม่บ้าน รับจ้าง คนเกษียร 
อ่ืน ๆ  

36.0 
26.0 
30.0 
8.0 

62.5 
5.0 
20.0 
12.5 

4) สินค้าที่ซ้ือประจ้าจากตลาดนี้ 
(ตอบได้หลายข้อ) 

  

ผัก 
ผลไม ้
เนื้อสัตว์บก 
เนื้อสัตว์น้้า 
อาหารพื้นบ้าน 
กับข้าวส้าเร็จรูป 
เสื้อผ้า, รองเท้า 
ของใช้ในบ้าน 

13.9 
11.3 
11.7 
13.9 
24.4 
5.8 
4.0 
5.1 

8.0 
22.0 

0 
0 

30.0 
12.0 
2.0 
7.0 
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รายการเปรียบเทียบ ตลาดนัดฯ ธาตุพนม 
(ไทย-ลาว) 

ตลาดนัดฯช่องอานม้า  
(ไทย-กัมพูชา) 

5) ระยะทางจากท่ีพัก ผู้ซื้อถึง
ตลาด  

  

น้อยกว่า 5 กม. 
5-10 กม. 
11-15 กม. 
มากกว่า 15 กม.  

16.0 
26.0 
8.0 
50.0 

0 
7.5 
0 

92.5 
6) เหตุผลที่ซื้อของจากตลาดนี้ 
(ตอบได้หลายข้อ) 

  

มีสินค้าหลากหลาย 
สินค้าราคาถูก 
ใกล้บ้าน 
ชื่นชอบการเดินตลาด 
อ่ืน ๆ (ทางผ่าน ท่องเที่ยว 

บรรยากาศดี) 

45.9 
23.5 
15.3 
2.4 
12.9 

 

35.8 
19.6 
19.6 
39.1 
10.9 

7) วัตถุประสงค์ของการซื้อ    
เอาไปบริโภคเอง 
บริโภคและขายต่อ 
เอาไปขายต่อ 

66.0 
32.0 

0 

95.0 
2.5 
2.5 

 
  ส้าหรับตลาดนัดฯช่องอานม้า (ไทย-กัมพูชา) จากแบบสอบถามผู้ซื้อ 45 ราย (ตัวเลข
สมบูรณ์ทุกข้อมี 40 ราย)  เป็นคนไทย 37 คน หรือร้อยละ 88 เป็นเขมร 8 คน หรือร้อยละ 18 คน
เขมร 8 คนนี้ มาจากพ้ืนที่ซึ่งห่างจากตลาดถึง 160 กม. 2 คน อีก 3 คน ห่างจากตลาด 20 กม. ที่
เหลือ 3 คน ห่างตลาด 10 กม. 8 คน เฉลี่ยอยู่ห่างจากตลาด 31 กม. ส่วนคนไทย 37 คน มาจากจุด
ที่ไกลที่สุด 600 กม. คือ มาจากชัยภูมิ อีก 7 คน มาไกล 100-200 กม. ที่เหลือน้อยกว่า 100 กม. 
เฉลี่ย 37 คน ห่างจากตลาดเฉลี่ย 84 กม. โดยรวมแล้วผู้ซื้อท่ีตลาดนัดฯ ช่องอานม้า คือร้อยละ 92.5 
ที่มาไกลเกิน 15 กม. ในขณะที่ตลาดนัดฯ ธาตุพนม มีร้อยละ 50 มาไกลเกิน 15 กม.  
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 เหตุผลที่ผู้ซื้อเลือกมาซื้อของตลาดนัดฯ ธาตุพนม  กลุ่มใหญ่ที่สุด คือ ร้อยละ 45.9 
รองลงมาคือ ร้อยละ 23.5 เพราะสินค้าราคาถูก ส่วนตลาดนัดฯ ช่องอานม้า กลุ่มใหญ่ท่ีสุดหรือร้อย
ละ 39.1 บอกว่ามาตลาดนี้เพราะชื่นชอบการเดินตลาด เพราะตลาดนี้มี 2 ตลาด คือ ฝั่งไทย 1 
ตลาด ฝั่งกัมพูชา 1 ตลาด เป็นตลาดใหญ่มีคนค้าเป็นร้อยรายอยู่กันอย่างถาวร มาหลายสิบปี มี
สินค้าหลากหลาย แบบเขมร เช่น เหล่า บุหรี่ ราคาถูกกว่าเมืองไทย (แต่ก็มีของปลอมมาก)  
นอกจากนี้ยังมีเขี้ยวเสือ เขี้ยวหมูป่า นอแรด ผู้ค้าเขมรบอกว่า เมืองเขมรมีป่าเยอะ ของที่วางขาย
เป็นของจริง แต่ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นของปลอม แต่คนที่ซื่อไปก็มีไม่น้อยเพราะไม่รู้ว่าเป็นของปลอม 
(คนขายบอกว่า นอแรดอันละ 900 บาท นอแรดจริงราคาแพงกว่าทองค้า) นอกจากนี้ยังมีพลอย
เจียรนัยขาย ซึ่งส่วนมากเป็นของแท้ เลยตลาดของกัมพูชาเข้าไปราว ๆ 1 กม. มีบ่อนการพนันขนาด
ใหญ่ ซึ่งคนไทยชอบเดินทางมาเล่นการพนันด้วย ที่จริงการที่ตลาดกัมพูชามีบ่อนการพนันเป็น
แรงจูงใจส้าคัญอีกประการหนึ่งที่ท้าให้คนมาเที่ยวตลาดนัดช่องอานม้า ส้าหรับร้านค้าที่ผู้ซื้อซื้อจาก
ทั้งสองตลาด มากที่สุดคือ อาหารพ้ืนบ้าน มีร้อยละ 24.4 และ 30.0 วัตถุประสงค์ส้าคัญที่สุดของ
การซื้อสินค้า คือ ซื้อเอาไปบริโภคเอง ร้อยละ 66 และ 95 ตามล้าดับ แต่ตลาดนัดแรก มีถึงร้อยละ 
32 ที่ซื้อไปบริโภคและขายต่อ 
 
3. ผลกระทบของตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดน 
 3.1 ท้าให้เกิดการค้าแบบทุนนิยมขึ้นในชนบทลาว และกัมพูชา กล่าวคือ ในช่วงที่ผู้วิจัยไป
เก็บข้อมูลวิจัยประวัติศาสตร์โดยทุนของ สกว. ในปี 2542 ซึ่งต้องเดินทางไปสัมภาษณ์ชาวลาวที่
อพยพมาตั้งถิ่นฐานในฝั่งไทย ตลอดความยาวของแม่น้้าโขง สังเกตว่า ตามจุดผ่อนปรนชายแดน ซึ่ง
มีตลาดนัดทุกแห่ง มีชาวลาวเป็นจ้านวนมาก น้าสินค้าพ้ืนเมืองตามแต่จะหาได้ เช่น แมลง ไข่มดแดง 
ผักตามธรรมชาติ เช่น ผักติ้ว ผักหวาน ผักเม็ก กบ เขียด หมูป่า กวาง เก้ง น้ามาวางขายในตลาด ขา
กลับก็ซื้อสินค้าอุปโภค บริโภค เช่น ยาสีฟัน สบู่ ผงซักฟอก ผงชูรส น้้ามันพืช น้้าปลา เอาไปบริโภค
ในครัวเรือน ผู้ค้าลาวที่ซื้อสินค้าคราวละ มาก ๆ มีจ้านวนน้อยมาก ต่อมาในปี 2557 ผู้วิจัยท้าวิจัย 
ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจและการเงินให้ธนาคารแห่งประเทศไทย ได้เก็บข้อมูลชายแดนไทย-ลาว เริ่ม
พบว่ามีการซื้อสินค้าครั้งละมาก ๆ จากตลาดนัดที่จุดผ่อนปรนจากผู้ค้าลาวมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด 
จนการล้าเลียงสินค้าจากฝั่งไทยไปลงเรือเพ่ือข้ามฟากช้า จึงมีผู้คิดวิธีล้าเลียงสินค้าได้รวดเร็วที่ละ
มาก ๆ เช่น จุดผ่อนปรนที่บ้านหม้อ อ.ศรีเชียงใหม่ จ.หนองคาย บ้านท่าอุเทน อ.ท่าอุเทน จ.
นครพนม ใช้ Slider ปล่อยให้สินค้าไหลไปตามรางไปลงเรือที่รอรับอยู่ข้างล่าง  ต่อมาในปี  2562  
พบว่าจ้านวนผู้ค้าฝั่งลาวที่ซื้อสินค้าทีละเป็นจ้านวนมากๆ มีจ้านวนมากขึ้น ส่วนผู้ที่น้าของธรรมชาติ
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ที่หามาเองเหลือน้อยมาก  รายผู้ค้าระดับกลาง คือ กลุ่มท่ีรับซื้อสินค้าจากคนอ่ืน แล้วน้ามาขายที่จุด
ผ่อนปรนมีจ้านวนมากที่สุด คือ ราวๆ 70%  ของผู้ค้าลาวทั้งหมดแต่ละรายจะน้าสินค้ามาคราวละ
มากๆ บางรายน้าหอยเชอรี่มาขายเป็นคันรถกระบะ ถามได้ความว่า เธอรับซื้อหอยเชอรี่ที่ต้มและ
แกะแล้วเท่านั้น น้ามาขายฝั่งไทยคราวละ 500- 1,000 กก.  มูลค่า  25,000- 50,000 บาท  ในแต่
ละนัด และมีแม่ค้าฝั่งไทยรับซื้อเอาไปท้าอาหาร เช่น ส้มต้า 
  ที่จุดผ่อนปรนช่องอานม้า (เมื่อวันที่ 29  สิงหาคม  2562)  ผู้วิจัยเห็นลูกจ้างเขมรเห็น
รถบรรทุกไก่ ซื้อใส่กรงๆละ  18- 20  ตัว  1 คันรถเข็นบรรทุกไก่  18 กรง หรือ 324-360 ตัว คิด
เป็นเงินราว ๆ  300,000 บาท แต่ละวันนัดมีรถบรรทุก 6 ล้อมาขนไก่ฟาร์ม ผ่านช่องอานม้า 3- 4  
คัน ไก่เหล่านี้ส่วนมากเอาไปท้าไก่ย่าง คนเขมรชอบไก่เมืองไทยมาก ทั้งเจ้าหน้าที่ด่านและลูกจ้าง
เขมร บอกตรงกันว่าคนเขมรเชื่อมั่นในสินค้าไทยว่าคุณภาพดี ค้าพูดนี้คงจะจริงเพราะผู้วิจัยไปพบ
สินค้าอุปโภค บริโภค ที่ใช้ในครัว ในห้องน้้า ที่ตลาดสดเมืองเสียมเรียบ ช่วงเดือนกรกฎาคม  2562 
ราว  80 เปอร์เซ็นต์ มาจากประเทศไทย ผู้ค้าเขมรและลาวรายใหญ่เหล่านี้ ส่วนมากเป็นเจ้าของ
สินค้าในเมือง และหมู่บ้านใหญ่ๆในประเทศทั้งสอง เป็นกลุ่มคนที่เติบโตทางการค้ามาจากการค้า
สินค้าจากไทย 
  ในการส้ารวจช่วง  8- 14  มีนาคม 2557 ของผู้วิจัย บริเวณตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดน
ไทย-ลาว  9 ตลาด  175 คน ที่มาซื้อของในตลาดดังกล่าวสูงสุด  150000 บาท ต่้าสุด  70 บาท/
ราย เฉลี่ย 7556.34 บาท/ราย (ยอดรวม 175 ราย 1,322,360 บาท) ในจ้านวนนี้มีผู้ซื้อของรายละ  
50,000- 100,000  บาท มี 4 ราย (2.29 %) รายละ 10,001- 50,000  บาท มี 28 ราย  (16% ) 
เมื่อดูอาชีพแล้วพบว่า เป็นเกษตรกร 89 ราย (50.86%)  ค้าขาย  46  คน (26.18%)  เกษตรกรและ
ค้าขายไปด้วยกัน 26  ราย (14.86%)  อ่ืนๆ  14 ราย หรือ (8 เปอร์เซ็นต์) วัตถุประสงค์ของการซื้อ 
เอาไปบริโภค 64.5% ขาย 22.29% ทั้งบริโภคและขาย  13.14%  ตัวเลขนี้แสดงว่า ตั้งแต่ปี  2557  
แล้วที่ผู้ซื้อของจากตลาดนัดเกิน  1 ใน 5  ซื้อไปขาย ซึ่งสอดคล้องกับตัวเลขอาชีพค้าขายค้าขายมี
เกิน 1 ใน 4  (Suwit Theerasasawat and Others, 2015 : 246-249)  
 3.2 เกิดความสะดวกในการเดินทางของคนลาวและเขมร มาซื้อและขายสินค้าเพราะ ลาวมี
ประชากรเบาบางกว่าอีสานมาก ความหนาแน่นของประชากรน้อยกว่า   3.3 เท่า  ตลาดมีน้อย 
หมู่บ้านมีขนาดเล็ก และอยู่ห่างมากจากเมือง (เทียบอ้าเภอของไทย ถนนมีสภาพไม่ดี) การที่ไทยเปิด
จุดผ่อนปรนทางการค้า ถึง 17 จุด ทางด้าน กัมพูชา 2 จุด ท้าให้มีชาวลาวและเขมรในหมู่บ้านเป็น
จ้านวนมากเดินทางมาซื้อสินค้าจากตลาดนัดฝั่งไทย สะดวกกว่าและใกล้กว่า และราคาก็ถูกกว่าซื้อ
จากตลาดของเขา เพราะ 1) ผู้ค้าในตลาดลาวและกัมพูชา ซื้อจากตลาดของไทยอีกทีสู้ซื้อจากตลาด
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นัดไทยโดยตรงไม่ได้ 2) จุดผ่อนปรน 19 จุดไม่ต้องเสียภาษีในตลาดนัดจุดผ่อนปรนหนึ่ง ๆ มีชาวลาว
ซึ่งมีท้ังผู้ซื้อและเป็นผู้ค้า หลายหมู่บ้าน เช่น ตลาดนัดจุดผ่อนปรนชายแดนบ้านเปงจาน  อ.รัตนวาปี 
มีชาวลาวถึง 25 หมู่บ้านมาซื้อ หมู่บ้านที่ไกลสุดอยู่ห่างถึง  50 กม.  ตลาดนัดฯ บ้านโพธิ์ไทร มีชาว
ลาว 9 หมู่บ้าน มาซื้อ บ้านที่ไกลสุด 70 กม. ตลาดนัดฯ ธาตุพนม หมู่บ้านที่ไกลสุดคือ  100 กม.  
เป็นต้น จะเห็นว่ารัศมีของผู้ซื้อลาว อยู่ไกลมากแม้จะอยู่ไกลก็มา  ผู้วิจัยได้แบ่งตลาดนัดเป็น 6 
ประเภท เพ่ือเปรียบเทียบระยะทางจากบ้านพักของผู้ซื้อมาถึงตลาดทั้งหกประเภท ปรากฏว่าตลาด
นัดที่จุดผ่อนปรนชายแดน 2 แห่ง ที่วิจัยอยู่ห่างจากผู้ซื้อมากที่สุด เพราะผู้ซื้อส่วนหนึ่งเป็นคนลาว
และคนเขมรที่อยู่ไกลมากกว่า  15 กม. มีถึงร้อยละ 68.9 ของผู้ซื้อทั้งหมด  ในขณะที่ตลาดนัดอีก 5 
ประเภท มีผู้ซื้อเพียงร้อยละ  7.5- 22.2  ที่อยู่ห่างเกิน 15 กม.  ส่วนผู้ซื้อที่อยู่ใกล้ตลาดน้อยกว่า 5 
กม. ของตลาดนัดฯ  ชายแดนมีเพียงร้อยละ 8.9 ที่เหลือร้อยละ 91.1 อยู่ห่างจากตลาดนัดตั้งแต่ 5 
กม. ขึ้นไป แต่ตลาดนัดอีก 5 ประเภท ที่อยู่ใกล้ตลาดน้อยกว่า 5 กม.  มีถึงร้อยละ 20- 52.5 
 3.3  ส่งผลให้ปริมาณยอดขายของสินค้าไทยมากขึ้น เพราะมีประชากรเพ่ือนบ้านพ่ีเดิน
ทางผ่านจุดผ่อนปรน  19 จุด (ด้านลาว 17 จุด)  เดินทางมาซื้อโดยจุดละ 200- 1,500 คน หรือเฉลี่ย 
680 คนต่อนัดใน 1 นัดจะมีเพ่ือนบ้านเข้ามาซื้อและขายสินค้าใน 17 จุดรวมกัน 1,109,760 คน/ปี 
มาซื้อสินค้าไทย 776,832 คน/ปี  ถ้ารวมด้านกัมพูชาอีก 2  จุด เป็น 19 จุดจะมีเพ่ือนบ้านเข้ามา
รวมกัน 1,641,600 คน/ปี มาซื้อสินค้าไทย 1,149,120 คน/ปี ยอดขายต่อปี 17 ตลาดนัด  รวมกัน 
5559 ล้านบาท ถ้า 19 ตลาดนัด 6,213 ล้านบาท/ปี  นี่คือรายได้ที่เพ่ิมขึ้นจากการเปิดตลาดนัดฯ 
19 แห่งใน 1 ปี ซึ่งเงินดังกล่าวมาทั้งจากผู้ซื้อในประเทศและผู้ซื้อจากต่างประเทศ แต่ที่จริง การ
หมุนเวียนของเงินมีมากกว่านั้น เพราะผู้ค้าลาวและเขมร เมื่อน้าสินค้ามาขาย มักจะซื้อสินค้ากลับไป
ขายในบ้านเขาด้วย ยกตัวอย่าง กรณีของแม่ใน ขายไม้แปก และพริกแดงสดได้เงินรวมกัน 3225 
บาท/นัด ที่มาขายในตลาดนัดฯ ตอนขากลับก็ซื้อเห็ดเข็มทอง และมะพร้าวจากตลาดฝั่งไทยกลับไป
ขายที่ตลาดนาโบและตลาดหลักสองอีกราว 2000 บาท คนไทยก็ได้ขายสินค้า เงินราว 62 % ที่แม่
ใสขายไม้แปกและพริกแดงสดก็อยู่ฝั่งไทยมิได้กลับเข้าลาวทั้งหมด แม่ใสเมื่อขายมะพร้าวและเห็ด
เข็มทองฝั่งลาว ได้เงินก็เอาไปซื้อไม้แปกและพริกสดฝั่งลาวกลับมาขายฝั่งไทย เงินก็จะกระจายไปสู่ผู้
หาไม้แปก และพริกแดงสดในลาว เงินก็หมุนเวียนไปมาระหว่างผู้ซื้อ-ผู้ขายไทย-ลาว หลายรอบใน 1 
สัปดาห์  
  3.4 ชาวลาวและเขมร ได้รับบริการทางการแพทย์จากโรงพยาบาลและคลินิก ของไทย โดย
ผ่านจุดผ่อนปรนเป็นจ้านวนมากด้วย เป็นที่ยอมรับกันว่าแพทย์และโรงพยาบาลของไทยมีมาตรฐาน
สูงกว่าเพ่ือนบ้านโดยเฉพาะลาวและกัมพูชามาก จึงมีคนป่วยจาก 2 ประเทศนี้เดินทางผ่านจุดผ่าน
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แดนเข้ามารักษาเป็นจ้านวนมาก เช่นที่จุดผ่อนปรนฯธาตุพนม มีผู้เข้ามาตรวจรักษาที่คลินิกที่มี 8 
แห่ง และโรงพยาบาลอ้าเภอ 1 แห่ง ประมาณ วันละ 300-500 คน (จันทร์ พฤหัสบดี) คนเหล่านี้
ต้องน้าเงินมาช้าระค่ายา และค่าตรวจรักษา ราว 120,000 บาท/วัน เดือนละ 8 วัน 96 วัน/ปี จะ
เป็นเงินเฉพาะค่ายาและตรวจ 11.52 ล้านบาท/ปี ยังไม่รวมค่ารถจากท่าเรือ ค่าอาหาร และซื้อ
สินค้ากลับบ้านของผู้ป่วยและญาติอีกมาก จากการสอบถามผู้ที่มารับการรักษาในโรงพยาบาลและ
คลินิกไทย ว่าท้าไมจึงมารักษาฝั่งไทย ค้าตอบตรงกันว่า หมอไทยรักษาเก่ง ให้ยาครั้งเดียวหาย แต่ไป
หาหมอลาวให้ยาหลายครั้ง ก็ยังไม่หาย  (Somsak Rugthai, 3 feb 2020, Chana Panomruk, 5 
Feb 2020, Sangob Jaisuc, 7 Feb 2020)  
 3.5 เกิดการเลียนแบบวัฒนธรรม การบริโภค ระหว่างไทยกับเพ่ือนบ้าน เช่น วัฒนธรรมการ
ใช้ภาชนะใส่อาหาร ผู้วิจัยได้เห็นผู้ค้าลาวซื้อ กล่องโฟมบรรจุอาหาร กองสูงท่วมหัว รอขนลงเรือ การ
ใช้แก้วพลาสติก แทนถุงพลาสติก เมื่อปี 2542 และ ปี 2557 มีการซื้อถุงพลาสติกจากฝั่งไทย ไปขาย
ในลาวเป็นจ้านวนมาก แต่ในปี 2562 คนไทยก้าลังรณรงค์ เลิกใช้ถุงพลาสติก และกล่องโฟม แต่ลาว
ยังซื้อกล่องโฟม และถุงพลาสติกเป็นจ้านวนมากอยู่ เครื่องชูก้าลังและเครื่องดื่มประเภทน้้าหวาน 
น้้าอัดลม ผงชูรส ซอสปรุงรส ผงซักฟอก ยาสระผม ที่ขายดีในเมืองไทย หลายยี่ห้อ ก็มีการส่งออก
ผ่านตลาดนัด จุดผ่อนปรนทั้ง 19 แห่ง ตั้งแต่ปี 2542 จนถึงปัจจุบัน แต่การที่เพ่ือนบ้านทั้งสองนิยม
ใช้เครื่องไฟฟ้าของใช้ในห้องน้้า ของใช้ในครัว น่าจะเป็นเพราะไทยมีคุณภาพดี เป็นที่น่าเชื่อถือ
มากกว่า การเลียบแบบวัฒนธรรมการบริโภค พอใช้ไปนาน ๆ ก็เป็นความเคยชินหรือติดแบรนด์เนม
ของสินค้าไทย ซึ่งสิ่งนี้เป็นสิ่งที่ผู้ผลิตสินค้าไทยจะต้องรักษาไว้ ทั้งคุณภาพของสินค้าและความ
เชื่อถือของสินค้า ของเพ่ือนบ้านที่มีต่อสินค้าไทย  
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 นโยบายเปลี่ยนสนามรบเป็นสนามการค้าของรัฐบาลพลเอกชาติชาย ชุณหวัณ (2531 -
2534) ได้ถูกน้าไปปฏิบัติจริง คือ ท้าให้เกิดตลาดนัดทุกแห่งในจุดผ่อนปรนทางการค้า โดยทยอยเปิด
จุดดังกล่าว บริเวณชายแดนไทย*ลาว ด้านอีสาน 17 แห่ง และชายแดนไทย – กัมพูชา 2 แห่ง รวม 
19 แห่ง ตลาดนัดเหล่านี้ให้บริการตั้งแต่เปิดจุด จนถึงในปัจจุบันยังไม่มีจุดใดที่ยกเลิกไป แต่ทีส่้าเร็จ
มากกว่านั้นอีก 2 ประการคือ ประการแรก จ้านวนคนซื้อ คนขาย เพ่ิมขึ้นทั้งคนไทยและคนลาว ใน
ส่วนของคนลาว ที่ผู้วิจัยเคยส้ารวจในปี  2557  มีคนลาวเดินทางเข้ามาซื้อของในตลาดนัด  17 แห่ง 
ด้านไทย 153,600  คน/ปี แต่ในปี 2562  หรือ  5 ปีต่อมามีคนลาวเข้ามาซื้อขายในตลาดนัดเหล่านี้ 
1,109,760 คน/ปี หรือเพ่ิมขึ้น 7.2 เท่า ประการที่ 2  ยอดเงินคนลาวมาซื้อสินค้าในตลาดนัดได้
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เพ่ิมขึ้นจากปี 2557 ซึ่งมียอดเงิน 1160 ล้านบาท  เพ่ิมเป็น 5559 ล้านบาทในปี 2562  เพ่ิมขึ้น 
4399 ล้านบาท หรือ 379 เปอร์เซ็นต์ เพ่ิมขึ้น 75.8  เปอร์เซ็นต์/ปี หรือเพ่ิมขึ้นเป็น  4.8 เท่าของปี 
2557  
  แต่ผู้วิจัยเชื่อว่าสิ่งที่เป็นผลพลอยได้ของการเปิดตลาดจุดผ่อนปรนทางการค้า ซึ่งรัฐบาล
ขนาดนั้นมิได้คาดหมายก็คือ การที่มีคนลาวและเขมร ที่ป่วยจ้านวนมากเดินทางผ่านจุดผ่อนปรน มา
รักษาในโรงพยาบาลและคลินิกไทยเฉลี่ย วันละ 200 คน ที่เปิดตลาดนัด 1 แห่ง  19 แห่ง  3800 คน 
30,400 คนต่อ 1 เดือน หรือ  364,800 คน ใน 1 ปี ซึ่งเป็นจ้านวนภาระที่บุคลากรทางการแพทย์
ไทยต้องรับเพ่ิม ทั้งๆภารกิจที่ต้องดูแลผู้ป่วยไทยก็หนักหนาอยู่แล้ว ถ้ามองในด้านเศรษฐกิจก็คือว่า
เพ่ือนบ้าน  364, 800  คน เอาเงินมาใช้ในประเทศไทยซึ่งเป็นสิ่งที่ดี 
 งานวิจัยนี้หากเปรียบเทียบกับงานวิจัยที่ท้ามาก่อนหน้านี้ พบว่า J.H Stine ได้วิจัยตลาดนัด
ในเกาหลี พบว่า ตลาดนัดเกิดในพื้นที่ซึ่งชุมชนอยู่ห่างกัน แต่ละชุมชนมีประชากรไม่มากพอที่จะเปิด
ตลาดถาวรซึ่งต้องเปิดทุกวัน (Stine, citing in Leechareon, 1976 p.11) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ในประเทศไทยที่พบว่า ตลาดเปิดทุกวันไม่ได้เพราะชุมชนใกล้ตลาดนัดมีขนาดเล็กประชากรน้อย ไม่
มีก้าลังซื้อมากพอที่ตลาดนัดจะขายทุกวันได้ (Ruengdilokrat, 1988 p.30-41) ตลาดนัดจุดผ่อน
ปรนที่ช่องอานม้าสอดคล้องกับงานวิจัย 2 ชิ้นที่กล่าวดังข้างต้น แต่ตลาดนัดที่ธาตุพนมไม่สอดคล้อง
ในแง่ที่ว่า ตลาดนัดอยู่ใกล้ชุมชนซึ่งมีประชากรมาก แต่ที่ช่องอานม้าอยู่ห่างจากชุมชนที่ประชากร
หนาแน่นคือตัวอ้าเภอและบ้านน้้ายืน 12 กม. อีกประเด็นหนึ่งที่งานวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยที่ท้า
มาก่อนคือ ผู้ค้าในตลาดนัดในตอนแรกจะไม่มากนัก แต่เมื่อตลาดติดแล้ว ตลาดนัดจะมีขนาดใหญ่ได้
ผู้ค้ามากขึ้น ซึ่งเป็นแบบเดียวกันทั้ง 2 ตลาด คล้ายกับงานวิจัยที่มีผู้ท้าในภาคใต้ของไทย 
(Leechareon, 1976 p.70-75) และภาคเหนือ (Krabuansri, K 1988 p.124-134) 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. รัฐบาลไทยควรก้าหนดให้สินค้าเครื่องใช้ไฟฟ้า กระแสสลับ (เช่นพัดลม ตู้ เย็น 
เครื่องปรับอากาศ เตาไมโครเวฟ กาต้มน้้าไฟฟ้า หม้อหุงข้าวไฟฟ้า ที่ไม่มีตรา มอก.(มาตรฐาน
อุตสาหกรรม) ห้ามน้าเข้าประเทศ เพราะถ้าเป็นสินค้าที่ไม่ได้มาตรฐานจะท้าให้เกิดไฟฟ้าลัดวงจร
และไฟไหมอ้าคารได้ แต่หน่วยงานของกระทรวงอุตสาหกรรมมีหน้าที่ตรวจสอบคุณภาพ ต้องใช้เวลา
ตรวจสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าพ่ีส่งมาตรวจสอบ เพ่ือขอตรา มอก.ใช้เวลาไม่เกิน 60 วัน) และควรห้าม
น้าเข้าบุหรี่แลกใบยาสูบด้วย เพราะเป็นสิ่งเสพติด ที่ท้าลายสุขภาพของประชาชน  
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 2. เวลาเปิดจุดผ่อนปรน แต่ละจุดแตกต่างกันมีตั้งแต่ 7- 8.30   และ 9 น.  เวลาเปิดจุดก็
แตกต่างกันตั้งแต่ 14-18 น. ควรจะเปลี่ยนมาเปิด 7.00 น. ปิด 17.00 น. เหมือนกันทุกจุด และควร
ให้ค่าล่วงเวลาเจ้าหน้าที่ซึ่งมาท้างานจุดผ่อนปรนเกินเวลาราชการ (8.30- 16.30 น.) วันละ 2 ชั่วโมง
ด้วย 
 3. ควรมีการประกวดความสะอาดของตลาดนัดจุดผ่อนปรน โดยมีคณะกรรมการที่
น่าเชื่อถือ  การประเมินรางวัลอาจเป็นเงินเพ่ือน้ารางวัลมาปรังปรุงความสะอาดตลาด ห้องน้้า   ที่
จอดรถฟรี  และโบนัสเจ้าหน้าที่ดูแลตลาดนัดเท่ากับเงินเดือน 1-2 เดือน ซึ่งจะเป็นก้าลังใจให้
เจ้าหน้าที่ที่ดูแลตลาด และเป็นตัวอย่างให้ตลาดนัดอ่ืนเอาอย่าง ถ้าตลาดนัดสะอาด มีที่จอดรถ
สะดวกก็จะมีคนจับจ่ายซื้อของและชมตลาดนี้มากขึ้น 
 4. ควรวิจัยอาหารในตลาด เพราะอาหารที่ปลอดภัยไม่มีเชื้อโรค สารเร่งเนื้อแดงและ
สารเคมีอ่ืน ที่เป็นอันตรายจะท้าให้สุขภาพของผู้บริโภคดี หากรับประทานอาหารที่มีเชื้อโรคและสาร
ที่เป็นอันตราย สุขภาพของประชาชนจะไม่ดี รัฐจะต้องเสียงบประมาณเป็นจ้านวนมาก เพ่ือรักษา
คนเหล่านี้  
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