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บทคัดย่อ (Abstract) 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาชุดการสอนเมโลเดี้ยน ตามแนวคิดของโคดาย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา ให้มี
ประสิทธิภาพไม่น้อยกว่า 80/80  2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะความสามารถในการปฏิบัติเมโลเดี้ยน 
ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนเมโลเดี้ ยนตามแนวคิดของโคดาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนบ้านโคกสาราญ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 8 คน โดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใช้เวลาทดลองทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติการเรียนการสอนเมโลเดี้ยนด้วยวิธีการสอนของโคดายส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน 10 แผน 10 ชั่วโมง และแบบวัดทักษะการปฏิบัติเมโลเดี้ยนก่อนเรียนและหลังเรียน สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน ใช้
การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะความสามารถในการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน ของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดายโดยใช้ t-test (t- test for 
Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.63/ 
84.58 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่เรียนด้วยชุดการสอนเมโลเดี้ยนตาม
แนวคิดของโคดาย มีพัฒนาการด้านความรู้ ความเข้าใจ ที่ดีขึ้น 2) นักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติ
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เครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการเปรียบเทียบทักษะความสามารถในการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีเมโลเดี้ยนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 87.00 โดยสรุปการวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้ชุดการสอนเมโลเดี้ยนตาม
แนวคิดของโคดาย ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถน าไปใช้สอนผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียน
บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ได้ 
ค าส าคัญ (Keywords) : ชุดการสอนเมโลเดี้ยน,  โคดาย 
 
Abstract 
 The purposes of this article were 1) to develop the melodian intruction set 
based on the concept of Kodaly for Primary 2 (P2) students at Ban Khok Samran 
School, Nakhon Ratchasima to be effective not less than 80/80 and 2) to compare 
the skills in the practice of melodious of the students’ learning before and after 
school with a melodian instructional package. The target audience used in this 
experiment was primary students in the first semester of academic year 2018, Ban 
Khok Samran School, Pak Thong Chai. Samples were purposively sampled for 10 
hours. The instruments used in this study were the melodian instructional package 
based on the concept of calendula. Lesson plans for learning how to teach a 
lesson in Meditation with a teaching method for Primary 2 (P2) students for 10th 
lesson plans and 10 hours. Statistics used in data analysis were percentage, mean, 
standard deviation and hypothesis testing was conducted with comparative analysis 
of skills to practice melodian instruments. The t-test (t-test for Dependent Samples) 
was used as a guideline for the study. Findings are as follows:  1) The constructed 
instructional package was 82.63 / 84.58, higher than the target of 80/80 students. 
Improved knowledge and understanding. 2) Students have skills in performing 
melodian instruments after learning more than before. There was a statistically 
significant difference at .05 levels between the pre-test and post-test scores at the 
.05 level 87.00. In summary, this research makes the melodian intruction set as a 
concept of Kodaly is efficient and effective. This melodian intruction set can be 
used to teach learners to enable learners to achieve their objectives.  
Keywords : The Melodian Instruction,  Kodaly 
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บทน า (Introduction) 
 ในการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนมีลักษณะพึงประสงค์ตามพระราชบัญญัติ ดนตรีมีส่วนช่วย
เพ่ิมการตอบสนองทางอารมณ์ช่วยปลุกเร้าให้เด็กมีความคิดต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับความเป็นกวีความคิด
ช่างฝัน ความสวย ความงาม ความไพเราะ และความคิดสร้างสรรค์ดนตรีมีอิทธิพลในการสร้าง
จินตนาการ ดังค ากล่าวของ อ.สุกรี เจริญสุข ว่า ดนตรีส าหรับเด็กนั้นให้เริ่มต้นจากการฟัง เพราะ
เด็กจะได้ยินเสียง เสียงเป็นภาษาของดนตรี และดนตรีเป็นภาษาของเสียง เด็กก็จะได้เรียนรู้ และ
รู้จักเสียงชนิดต่าง ๆ จ าแนกเสียงได้ เช่น เสียงสูง เสียงต่ า เสียงดัง เสียงเบา เสียงสั้น เสียงยาว เสียง
ใส เสียงแหบ เสียงผู้หญิง เสียงผู้ชาย เสียงเด็ก เสียงคนแก่ เป็นต้น เด็กท่ีสามารถจะเรียนรู้เสียงและ
จ าเสี ยงได้  ยิ่ ง เสี ย งที่ ได้ ยิ นบ่ อย  ๆ ฟั งซ้ า  ๆ  ก็จะรู้ จั ก เสี ยงและคุ้ น เคยกับ เสี ยงที่ ได้ ยิ น  
(Charoensook, 2005) 
 เด็กสามารถตอบสนองดนตรีได้ โดยธรรมชาติตั้งแต่เล็ก เช่น การเคลื่อนไหวร่างกายตาม
เสียงเพลงที่ได้ยิน แต่เมื่อเด็กโตขึ้นเด็กจะได้รับประสบการณ์ทางดนตรีเพ่ิมขึ้น และเนื่องจาก
ความสามารถ ในการเรียนรู้ดนตรีขึ้นอยู่กับพัฒนาการการเรียนรู้ในแต่ละวัยของผู้เรียน ดังนั้น การ
จัดการเรียนการสอนในแต่ละระดับการศึกษาจึงแตกต่างกัน (Sutthachit, 1992) ในการที่นักเรียน 
หรือผู้เล่นดนตรีจะเล่นเครื่องดนตรีประเภทต่าง ๆ ได้นั้น จะต้องมีทักษะทางดนตรี ในประเภทนั้น ๆ 
ผู้เรียนจึงจะสามารถเล่นดนตรีได้อย่างสนุกสนาน มีคุณค่า และประโยชน์ต่อตนเอง 
 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก็ได้บรรจุกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ไว้ใน
หลักสูตร ให้สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฎศิลป์ ส าหรับ
สาระดนตรีนี้ถูกจัดไว้ใน สาระที่ 2 ซึ่งหลักสูตรได้ก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนต้องได้เรียนรู้ คือผู้เรียนจะต้องมี
ความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบของดนตรี และแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างวรรค์ (Ministry of 
Education, 2008) และเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แล้ว ผู้เรียนจะต้องมีทักษะในการร้อง และ
บรรเลงเครื่องดนตรี ทั้งเดี่ยวและเป็นวง โดยการเน้นเทคนิคการร้องการบรรเลงอย่างมีคุณภาพ มี
ทักษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย การเขียนโน้ตในบันไดเสียงที่ มีเครื่องหมาย แปลงเสียง
เบื้องต้นได้ ดนตรีได้รับการบรรจุไว้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ซึ่งเป็น
กลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มี
สุนทรียภาพ ความมีคุณค่าซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียน
ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ (Ministry of 
Education, 2008) 
 การที่ผู้เรียนจะสามารถมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตามการเรียน
การสอนในรายวิชาดนตรีนั้น จะต้องได้รับการฝึกฝนและพัฒนาทักษะทางดนตรีที่ถูกต้องและ
เหมาะสมกับผู้เรียน ส าหรับทักษะทางดนตรีนี้ (Sutthachit, 1992) ได้กล่าวว่า ประกอบด้วย การ
ฟัง การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว การสร้างสรรค์ และการอ่าน 
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 ส าหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา ควรมุ้งเน้นในเรื่องของการเรียนรู้และท าความเข้าใจ
กับพ้ืนฐานต่าง ๆ ทางดนตรี เรื่องแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียง บทบาทหน้าที่ ความหมาย 
ความส าคัญของบทเพลงใกล้ตัวที่ได้ยิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจังหวะ เคลื่อนไหว
ร่างกาย และในเรื่องของเอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น มีความชื่นชอบ เห็นความส าคัญ และ
ประโยชน์ ของดนตรีต่ อการด า เนิ นชี วิ ตของคน ในท้ องถิ่ น  (Bureau of Academic and 
Educational Standards, 2009) 
 การสอนดนตรีของโคดาย (Kodaly  Approach)  โซลตาน  โคดาย (Zoltan  Kodaly , 
1882-1967)  นักการศึกษาดนตรีและผู้ประพันธ์เพลงคนส าคัญของฮังการี   ซึ่งมีหลักการสอน
ดนตรีโดยการจัดล าดับเนื้อหาและกิจกรรมดนตรีให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก โดยมีขั้นตอน
จากง่ายไปหายาก เน้นการสอนร้องเพลงเป็นหลัก การร้องเพลงเป็นการใช้เสียงที่มีอยู่แล้วตาม
ธรรมชาติซึ่งเด็กคุ้นเคยอยู่แล้ว  ฝึกควบคู่กับการอ่านโน้ต  จนสามารถอ่านและเขียนโน้ตดนตรีได้ 
การสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ควรสอนในระยะต่อมา รวมทั้งวรรณคดีดนตรีที่ควรน ามาใช้คือ เพลงพื้นบ้าน
เพราะใกล้ตัวผู้เรียนมากที่สุดเมื่อเขามีประสบการณ์เพียงพอก็สามารถฝึกการอ่านและเขียนภาษา
ดนตรีได้ โคดายมีวิธีการใช้สัญลักษณ์มือในกิจกรรมการสอน และใช้การอ่านโน้ตด้วยระบบซอล –
ฟา ซึ่งมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ซึ่งสามารถฝึกโสตประสาททางดนตรีผู้เรียนได้ทั้งเรื่องจังหวะ 
ระดับเสียง ท านอง และการประสานเสียง   โดยการร้องเพลงตามแบบฝึกหัดของโคดายซึ่งมีการ
แบ่งเป็นระดับข้ันต่าง ๆ  ให้เหมาะสมกับผู้เรียน (Phumin, 2018) 
 เมโลเดี้ยนเป็นเครื่องดนตรีประเภทคีย์บอร์ดชนิดหนึ่ง ท าให้เกิดเสียงได้โดยการเป่าและใช้
นิ้วมือกดที่ลิ่มนิ้ว หน้าตาของคีย์กดก็เหมือนกับคีย์กดของเปียโน คือมีทั้งคีย์กดตัวขาวและตัวด า 
เมโลเดี้ยนเป็นเครื่องดนตรีที่ เหมาะสมกับการน ามาจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 เพราะเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถเรียนรู้จากการกดและเป่าไปพร้อม ๆ กัน และ
ยังเป็นเครื่องดนตรีที่ยังไม่ต้องใช้เทคนิคในการบรรเลงมากมาย ผู้วิจัยจึงเลือกเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน
มาปรับใช้ให้เข้ากับวิธีการสอนของโคดาย และน ามาสร้างชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโค
ดาย 
 การสร้างชุดการสอนรายวิชาดนตรีมีหลากหลายรูปแบบ ต้องมีการเลือกให้เหมาะสมกับ
พัฒนาการการรับรู้ของนักเรียนจึงจะสามารถช่วยให้การเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีนั้นมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งในการจะเลือกสร้างชุดการสอนขึ้น และยังสามารถน าไปพัฒนาการเรียน
การสอนในรายวิชาดนตรีต่อไปในอนาคตได้ ซึ่งในการสร้างชุดการสอนเมโลเดี้ยนที่ผู้วิจัยได้น าเอา
ทฤษฎีการสอนดนตรีของโคดายน ามาปรับนั้น จะเป็นเรื่องของการสร้างชุดการสอนการร้อง
โน้ตเพลงพ้ืนบ้าน การสอนจากง่ายไปสู่ยากและการใช้สัญลักษณ์มือช่วยอีกด้วย 
 จากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมา ได้มีผู้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสอนของโคดายโดยการน ามา
สร้างสรรค์การจัดการเรียนรู้ไว้ 3 ประเด็น คือ 1) ศึกษาผลการใช้กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโค
ดาย ที่มีต่อทักษะทางดนตรีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดทรงธรรม อ าเภอพระ
ประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ปีการศึกษา 2552 ที่มีทักษะทางดนตรีน้อย จ านวน 20 คน 
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ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะทางดนตรีมากข้ึน หลังจากได้รับการใช้กิจกรรมดนตรีตามแนวคิด
ของโคดาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 นักเรียนที่ได้รับการใช้กิจกรรมทางดนตรีตาม
แนวคิดของโคดาย มีทักษะทางดนตรีมากขึ้นกว่านักเรียนที่ได้รับการให้ข้อสนเทศ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  (Wannarun, 2010) 2) การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านโน้ตตามแนวคิดของโคดาย ส าหรับเปียโนในวัยผู้ใหญ่ตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีตามแนวคิดของโคดายโดยเน้น
การอ่านโน้ตจากการร้อง (Pannakitkan, 2013) 3) การพัฒนาทักษะในการจ าแนกคุณลักษณะเสียง
สูง-ต่ า ของตัวโน้ต โดยการใช้สัญลักษณ์มือแทนระดับเสียงตัวโน้ตตามแนวการสอนของโคดาย 
ผลการวิจัยพบว่า เมื่อนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ที่ได้รับการ
สอนโดยการใช้สัญลักษณ์มือแทนระดับเสียงตัวโน้ต (Hand Sign) ตามแนวการสอนของโคดาย 
(Kodaly Method) มีทักษะในการจ าแนกคุณลักษณะเสียงสูง-ต่ า ของตัวโน้ตหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน จัดอยู่ในเกณฑ์การประเมินดีมาก เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ (Leewiwattanachot, 2017)  
 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา มีการเรียนการสอนดนตรี (เมโลเดี้ยน) โดย
การสอนในรายวิชาศิลปะ(ดนตรี) และรายวิชาชุมนุม ข้าพเจ้าผู้วิจัยเป็นผู้สอนได้พบปัญหาเกี่ยวกับ
การสอนในรายวิชาศิลปะ(ดนตรี) และรายวิชาชุมนุม คือ นักเรียนยังมีพ้ืนฐานในเรื่องของดนตรีน้อย 
และนักเรียนยังเรียนรู้ในเรื่องวิชา ศิลปะ(ดนตรี) ไม่มากพอ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่รวดเร็วใน
ระยะแรกจึงมีการเรียนการสอนดนตรีในรูปแบบเดิม คือ ให้ครูผู้สอนร้องให้ฟังแล้วนักเรียนร้องตาม 
จึงท าให้การเรียนการสอนในบางรายวิซึ่งในวิธีที่กล่าวมาอาจเป็นการเรียนรู้ที่ความรวดเร็วต่อการ
เรียนการสอน แต่ปัญหาที่เกิดขึ้น คือ นักเรียนไม่สามารถที่จะอ่านโน้ตหรือเข้าใจพ้ืนฐานของดนตรี
ได้ ซึ่งเป็นเรื่องที่ส าคัญในการเรียนดนตรี ข้าพเจ้าครูผู้สอนเมื่อพบปัญหาแล้วจึงต้องการจะหาวิธีการ
หรือทฤษฎีต่าง ๆ เพ่ือน ามาพัฒนาชุดการสอนให้ดียิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการสอน
ตามแนวคิดของโคดาย 
 ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยท าการเรียนการสอนในโรงเรียนบ้านโคก
ส าราญ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา เพ่ือศึกษาหาแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอน และเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ของเครื่องมือที่น ามาจัดการเรียนการสอนว่ามีประสิทธิภาพมากน้อย
เพียงใด 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดการสอนเมโลเดี้ยน ตามแนวคิดของโคดาย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 เพ่ิม 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะในการปฏิบัติเมโลเดี้ยน ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
ชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
. 1. กลุ่มเป้าหมาย 
   เป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มเป้าหมายโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ อ าเภอปัก
ธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 8 คน 1 ห้องเรียน ตั้งแต่วันที่ 
10 มิถุนายน 2561 ถึงวันที่ 10 สิงหาคม 2561 
  2. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือวัดพ้ืนฐานความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับดนตรี การปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน
ด าเนินการสอน โดยใช้ระยะเวลา 10 สัปดาห์ ด าเนินการสอนตามแผนการสอนของชุดการสอน
หลังจากท าการทดลองสอนโดยใช้ชุดการสอนจนจบทุกขั้นตอนแล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-
test) อีกครั้ง 
  2.2 เมื่อสิ้นสุดการทดลองแล้วน าผลที่ ได้มาวิ เคราะห์  โดยการใช้สถิติ  เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ์ 80/80 โดยการใช้สูตร E1/E2 และ
สถิติทดสอบค่า t-test 
  3. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
   ในการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้เวลาใน
การทดลอง 10 คาบ คาบละ 50 นาที สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมเป็นเวลา 5 สัปดาห์ 
 4. ตัวแปรต้น  คือ   ชุดการสอนดนตรีเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย 
 5. ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะในการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยน 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1.ชุดการสอนเมโลเดี้ยน ตามแนวคิดของโคดาย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา มีการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.63/84.58 
สรุปได้ว่าชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดายมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐาน 
 2. นักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติเมโลเดี้ยน ในการปฏิบัติเมโลเดี้ยนที่ดีขึ้น หลังการเรียน
การสอนด้วยการใช้ชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนเมโลเดี้ยน ตามแนวคิดของโคดาย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา พบว่า 
 1. ชุดการสอนเมโลเดี้ยน ตามแนวคิดของโคดาย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราชสีมา สามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโล
เดี้ยน ของนักเรียนได้จริง เพราะสามารถท าให้นักเรียนมีความสนุกสนานไปกับสัญลักษณ์มือ และ
สัญลักษณ์เสียง โดยที่นักเรียนเมื่อเห็นสัญลักษณ์มือที่ครูแสดงสามารถบอกได้ว่าคือโน้ตตัวอะไร อีก
ทั้งชุดการสอนเมโลเดี้ยน ตามแนวคิดของโคดายมีการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.63/ 
84.58 สรุปได้ว่าชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดายมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 1 ทั้งนี้มีหลายปัจจัยที่ช่วยท าให้ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 
ผลการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องผลการวิจัยของ Phumin (2018) ที่ได้ศึกษาเพ่ือสร้างชุดการสอน
คีย์บอร์ดเบื้องต้นโดยใช้วิธีของโคดาย พบว่า วิธีการสอนดนตรีในระบบโคดายสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้กับวิธีการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีในระดับพ้ืนฐานได้ดีอย่างยิ่ง และสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Thirapan (2015) พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอนซึ่ง
ปรับปรุงจากวิธีการสอนของโคดาย วิชาขับร้องชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยโดยรวมหลังเรียน 
ด้านเจตคติทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยเอกสารประกอบการเรียนการสอนแบบปกติ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า การพัฒนาชุดการสอนเมโลเดี้ยนตาม
แนวคิดของโคดาย มีการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.63/ 84.58 สรุปได้ว่าชุดการสอนเมโล
เดี้ยนตามแนวคิดของโคดายมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านโคกส าราญ จังหวัดนครราฃสีมา มีทักษะใน
การปฏิบัติเมโลเดี้ยน ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยนที่ดีขึ้น หลังการเรียนการสอนด้วยการใช้
ชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐาน ข้อที่ 2 ที่ตั้งไว้ แสดงว่าชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดายสามารถพัฒนา
ทักษะทางดนตรีของผู้เรียนได้มากขึ้น เพราะ กิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีของโคดายเป็นอีกวิธี
หนึ่งในการสร้างทักษะทางดนตรี โดยการน าหลักการของโคดายมาปรับใช้ และพัฒนาเป็นชุดการ
สอนขึ้น เพ่ือน าไปใช้ในการเรียนการสอนดนตรีด้วยหลักการปฏิบัติจริง ตามที่  กล่าวว่า “เพ่ือ
พัฒนาความสามารถทางดนตรีที่มีอยู่ในตัวผู้เรียนแต่ละคนให้สมบูรณ์เต็มที่ ” ซึ่งเป็นข้อหนึ่งของ
วัตถุประสงค์หลักของการเรียนการสอนของโคดาย ผู้วิจัยจึงเลือกวิธีการสอนโดยใช้สัญลักษณ์เสียง 
และสัญลักษณ์มือ ของโคดาย มาช่วยในการพัฒนาชุดการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจการเรียนการสอน
เครื่องดนตรีเมโลเดี้ยนมากยิ่งขึ้น ผลการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องผลการวิจัยของ Wannarun (2010) 
ที่ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ที่มีต่อทักษะดนตรีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดทรงธรรม อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ พบว่า นักเรียนที่
ได้รับกิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโคดายมีทักษะทางดนตรีเพิ่มมากข้ึน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Chatinuch (2017) พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
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กิจกรรมการพัฒนาโสตทักษะวิชาดนตรีสากล ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  นักเรียนทุกคนมีคะแนนเฉลี่ย
ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 70 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า นักเรียนมีทักษะในการ
ปฏิบัติเมโลเดี้ยน ในการปฏิบัติเมโลเดี้ยนที่ดีขึ้น หลังการเรียนการสอนด้วยการใช้ชุดการสอนเมโล
เดี้ยนตามแนวคิดของโคดาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ตลอดการทดลอง พบว่า 
นักเรียนให้ความร่วมมือความสนใจ ความเอาใจใส่ และความกระตือรือร้น ทั้งในการทดลองและการ
ปฏิบัติเป็นอย่างดี ในระยะแรกนักเรียนอาจไม่เคยเรียนรู้วิธีการ หรือหลักการสอนของโคดาย แต่ใน
ระยะหลังเมื่อมีการเรียนการสอนนักเรียนจึงมีความเข้าใจและให้การสนใจมากยิ่งขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะการวิจยั (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1.1 จากผลการศึกษาในครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่า การใช้กิจกรรมดนตรีตามแนวคิดของโค
ดาย สามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้นได้ ดังนั้นสามารถน าวิธีการดังกล่าวไป
ใช้พัฒนาทักษะทางดนตรีของนักเรียนได้ 

 1.2 ควรน าแนวคิด หรือทฤษฎีการเรียนรู้ของนักวิชาการทางด้านการศึกษาอ่ืน ๆ มา
ปรับใช้ให้เข้ากับเนื้อหาวิชาที่ตนเองจะสอน เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนให้เกิดความแปลก
ใหม่ น่าสนใจ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 

 1.3 ก่อนจะน าชุดการสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายไปใช้ในการเรียนการสอน 
ครูผู้สอนควรที่จะมีอุปกรณ์ สื่อการเรียนการสอน หรือเครื่องดนตรีเมโลเดี้ยนให้พร้อมก่อนที่จะ
น าไปสอน 

 1.4 ครูผู้สอนควรศึกษาวิธีการสอนของโคดายให้เข้าใจก่อน จึงสามารถน าวิธีการสอน
ตามแนวคิดของโคดายไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีได้ 
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรทดลองน าชุดการสอนเมโลเดี้ยนตามแนวคิดของโคดายไปใช้กับผู้เรียนในช่วง
ชั้นอื่น ๆ 

 2.2 ควรมีการน าเทคนิค หรือวิธีการสอนดนตรีทางจิตวิทยาน ามาปรับปรุงให้เป็นวิธีการ
สอนดนตรีให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการเรียน และการปฏิบัติเครื่องดนตรีต่าง ๆ มากข้ึน 
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