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บทคััดย่่อ
 	 บทความ วิิ จััยนี้้� มีีวั ั ต ถุุประสง ค์์ เ พ่ื่� อ  1 )  ศึึกษาผลกระทบทาง สัั งคม  
จากปรากฏการณ์์ การแพร่ระบาดของโรคโควิิด-19 และ 2) สร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพ
พิิมพ์์เทคนิิคผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจจากปรากฏการณ์์โรคโควิิด-19 จากผลงาน
ศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม ภาพพิมพ์์หิิน ภาพพิมพ์์จากวััสดุุ ภาพพิมพ์์แกะไม้้ ภาพพิมพ์์
ช่่องฉลุุ ภาพพิมพ์์กระดาษ มีีรูปแบบการวิิจััยคุุณภาพเชิิงสร้้างสรรค์์ ข้้อมููลหลัก ได้้แก่่ 
เอกสาร งานวิิจััยการศึึกษาข้้อมููลทางศิิลปะของศิิลปิินภาพพิมพ์์และการศึึกษาภาคสนาม
โดยวิิธีีการสัังเกต มีีขั้้�นตอนการเก็็บรวบรวมข้้อมููลประกอบด้้วย การวาดภาพ บัันทึึก
ภาพถ่าย ศึึกษาผลงานก่่อนการวิิจััย ทดลองด้้านเทคนิิค การสร้้างภาพร่างเพ่ื่�อสร้้างผลงาน
ศิิลปะภาพพิมพ์์และวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยประเมิินผลงานด้้วยเคร่ื่�องมืือวิิจััยจากแบบ
ประเมิินผลการสร้้างสรรค์์ด้้านเนื้้�อหา เทคนิิค และสุุนทรีียศาสตร์์จากผู้้�ทรงคุุณวุฒิิทาง
ทััศนศิิลป์์  		
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) เหตุการณ์์แพร่ระบาดของเชื้้�อโควิิด-19 ส่่งผลกระทบต่่อ
ชีีวิต สัังคม เศรษฐกิิจ การศึึกษาทั่่�วโลก และประเทศไทย ผลกระทบที่่�เกิิดในสัังคมเพ่ื่�อ
สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะทััศนศิิลป์์ เป็็นการบัันทึึกช่่วงเวลาเหตุการณ์์สำำ�คัญทางสัังคม 
บัันทึึกภาวะอารมณ์์ส่่วนตััว แสดงออกถึึงภาวะอารมณ์์สะเทืือนใจ 2) สร้้างสรรค์์ผลงาน
ศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม จำำ�นวน 3 ภาพ 1) ช่ื่�อผลงาน คำำ�อธิิฐานถึึงเมืือง “Prayer to 
the city” แนวความคิิดการปรารถนาที่่�จะให้้สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านพ้้นไปโดยเร็็ว การขอพรจาก
พระพุุทธรูปเพ่ื่�อให้้หลุดพ้้นจากความอึึดอััดจากการดำำ�เนิินชีีวิตในช่่วงเวลาที่่�กัักตััว 2) ช่ื่�อ
ผลงาน จัังหวะของชีีวิตและศรััทธา “The Rhythm of the Life and Faith” แนวความ
คิิด การทำำ�จิตใจให้้สงบด้้วยธรรมชาติิและศาสนาสิ่่�งน้้อมนำำ�จิตใจสู่่�ความมีีสติิ และ 3) ช่ื่�อ
ผลงาน จัังหวะของชีีวิตคน และเมืือง “The Rhythm of the City and Life” แนวความ
คิิด ความอึึดอััดจากการใช้้ชีีวิตบนตึึกสููง ความแออััดของสภาพแวดล้้อมพื้้�นที่่�พัักอาศััยที่่�
ต้้องเฝ้้าระวัังการติิดเชื้้�อโรคโควิิด-19 

คำำ�สำำ�คัญ: การสร้้างสรรค์์ จัังหวะชีีวิต ภาวะอารมณ์์ในช่่วงโควิิด-19 ศิิลปะภาพพิมพ์์
เทคนิิคผสม 

Abstract
	 This research aimed to 1) examine the social impacts of the  
COVID-19 pandemic and 2) create mixed-technique printmaking artworks 
that express the emotional distress caused by the COVID-19 crisis through 
mixed-technique prints, lithographs, material-based prints, woodcut prints, 
stencil prints, and paper prints. The study employed a qualitative creative 
research approach. Primary data were gathered from documents, investigations 
of printmaking artists’ practices, and field observations. The data collection 
process involved drawing, photographic documentation, reviewing artworks 
prior to the research process, technical experimentation, and producing preliminary 
sketches for the development of mixed techniques. The data were assessed 
by visual arts experts using evaluation tools focusing on content, technique, 
and aesthetic quality.
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	 The results indicated that 1) the COVID-19 outbreak significantly  
affected life, society, the economy, and education both globally and in Thailand. 
These social impacts served as a source of inspiration for creating visual 
artworks that document important societal events, reflect personal emotional 
states, and convey emotional distress. 2) Three mixed-technique printmaking 
artworks were produced: “Prayer to the City,” which expresses the desire for 
the crisis to pass and the seeking of spiritual refuge during isolation; “The 
Rhythm of Life and Faith,” which reflects calming the mind through nature 
and spiritual practice; and “The Rhythm of the City and Life,” which depicts 
the sense of discomfort experienced while living in high-rise buildings, along 
with the congestion of residential environments during a time when constant 
vigilance against COVID-19 infection was required.

Keywords: Create, Rhythm of Life, Emotions during the COVID-19, Mixed 
technique prints 

บทนำำ� 
	 การดำำ�เนิินชีีวิตทั้้�งในสัังคมปััจจุบัันมีีปัญหาหลายประการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมลภาวะ
จากสภาพแวดล้้อมซ่ึ่�งส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพ จากมลภาวะทางอากาศ น้ำำ�� และดิิน  
การปนเป้ื้�อนของมลพิิษเหล่าน้ี้� ส่่งผลต่่อสุุขภาพสร้้างความเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อโรคและการ
แพร่ระบาดในอััตราที่่�สููง เช่่น เหตุการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนาที่่�เกิิด
ขึ้้�นทั่่�วโลก องค์์การอนามััยโลก (WHO) ประกาศให้้โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 หรืือย่่อ
มาจาก COVID-19 เป็็นโรคระบาดระดัับโลก (Gardenour, 2022: 47-54) ประเทศไทย
เริ่่�มพบผู้้�ติดเชื้้�อโควิิด 19 ที่่�เป็็นคนไทย เม่ื่�อวัันที่่� 31 มกราคม พ.ศ. 2563 และมีีการแพร่
ระบาดจนทำำ�ให้้มีีผู้้�ติดเชื้้�อเพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว (เอกราช บุุญเริิง และ อโณทัย หาระสาร, 
2565: 197) ซ่ึ่�งการแพร่ระบาดที่่�รวดเร็็วได้้ส่่งผลกระทบต่่อการทำำ�งาน การเรีียน การเดิิน
ทาง และกิิจกรรมทั่่�วไปในสัังคม สถานการณ์์ดัังกล่่าวส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพทั้้�งกายและ
จิิตใจ รวมถึึงเศรษฐกิิจ อีีกทั้้�งยัังสร้้างความไม่่แน่่นอนในการวางแผนและการคาดการณ์์
อนาคต เน่ื่�องจากการระบาดมีีความเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา ผู้้�คนจึึงต้้องปรัับตััวและ
ทำำ�ความเข้้าใจกับสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเน่ื่�อง 
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	 ปรากฎการณ์์การแพร่ระบาดของเชื้้�อโควิิด-19 ส่่งผลกระทบทั่่�งระดัับโลกและ
ประเทศไทยซึ่่�งได้้รัับผลกระทบไม่่แตกต่่างกััน โดยเฉพาะพื้้�นที่่�จัังหวัดมหาสารคามพื้้�นที่่�
อาศััย ก็็ได้้รัับผลกระทบเช่่นเดีียวกััน จากการอยู่่�ภายใต้้การดำำ�เนิินมาตรการ งดออกนอก
พื้้�นที่่�และจำำ�กัดการเดิินทาง เพ่ื่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่ระบาดของโรคโควิิด-19 นัับ
เป็็นกลยุุทธ์์สำำ�คัญในการป้้องกัันและควบคุุมการแพร่ระบาด ปััญหาของการดำำ�เนิินชีีวิตที่่�
ยากลำำ�บากจากการปรัับตััวภายใต้้ความเสี่่�ยงทางสัังคม การเว้้นระห่่างในกิิจวัตรประจำำ�วัน 
การประกอบอาชีีพ และการใช้้ชีีวิิตภายใต้้มาตรการกัักตััวในพื้้�นที่่�จัังหวัดมหาสารคาม 
พื้้�นที่่�พัักอาศััยของตนเอง ได้้สะท้้อนให้้ทราบถึึงผลกระทบของคนทั่่�วโลกที่่�ต้้องเผชิิญอยู่่�ใน
สถานการณ์์ที่่�ไม่่แตกต่่างกััน ผลกระทบต่่อวิิธีีชีีวิตจากการติิดโรคโควิิด-19 เป็็นแรงบัันดาล
ใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ 
 	 การศึึกษาแนวคิิดการสืืบสวนแบบการค้้นพบด้้วยตนเอง (Heuristic Inquiry) 
สร้้างความเข้้าใจการรัับรู้้�ปัญหา เข้้าใจ เหตุและผล ของสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นจากการใช้้ชีีวิต  
การตีีความหมาย การแปลความ สอดคล้้องกัับแนวคิิดปรากฏการณ์์วิิทยา (Phenomenology) 
การนำำ�ประสบการณ์์ตรงมาสะท้้อนความคิิดจากประสบการณ์์ สัังคมแวดล้้อมต่่าง ๆ  
มาสะท้้อนความเข้้าใจ ตระหนักรู้้�ถึงปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการตีีความหมาย 
(Hermeneutics) การศึึกษาสภาพการณ์์ถึึงสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางชีีวิิตและ
สัังคม (ทรงคุุณ จัันทจร, 2552: 18-31) การศึึกษาแนวคิิดของมาสโลว์์ ทฤษฎีีลำำ�ดับขั้้�น
ความต้้องการของมาสโลว์์เพ่ื่�อศึึกษาความต้้องการของมนุุษย์์ (เออร์์บิิเนอร์์, 2564: 
ออนไลน์์) จากแนวคิิดดัังกล่่าว ทราบถึึงปััญหาของการดำำ�เนิินชีีวิตที่่�ยากลำำ�บากจากการ
ปรัับตััวจากผลกระทบจากความเสี่่�ยงทางสัังคม การเว้้นระยะห่่างในกิิจวัตรประจำำ�วัน การ
ประกอบอาชีีพ และการอยู่่�ภายใต้้มาตรการกัักตััวในพื้้�นที่่�จัังหวัดมหาสารคามพื้้�นที่่�พััก
อาศััยของตนเองและทราบถึึงผลกระทบของคนทั่่�วโลกที่่�ต้้องเผชิิญอยู่่�ในสถานการณ์์ที่่�ไม่่
แตกต่่างกััน เนื้้�อหาดัังกล่่าวเป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 
	 การสร้้างสรรค์์คผลงานศิิลปะ จึึงได้้ใช้้ปรากฏการณ์์ทางสภาพแวดล้้อมเป็็นแรง
บัันดาลใจ แนวคิิดการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�เกิิดจากเร่ื่�องราว และเนื้้�อหารอบตััวหรืือที่่�เรีียก
ว่่าสภาพแวดล้้อม นั้้�นคืือสิ่่�งที่่�อยู่่�รอบตััว ทั้้�งสิ่่�งที่่�มีีชีีวิต และไม่่มีีชีีวิต ซ่ึ่�งสามารถจำำ�แนกได้้อีีก 
เช่่น สิ่่�งแวดล้้อมที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น และสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ ทั้้�งส่่วนที่่�เป็็น 
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รููปธรรม คืือสิ่่�งที่่�เห็็น จัับต้้องได้้ และนามธรรม จากศิิลปวััฒนธรรม ความเช่ื่�อ ที่่�เช่ื่�อมโยง
กัันอยู่่� สิ่่�งแวดล้้อมเหล่าน้ี้�ทำำ�ให้้มีีอิทธิิพลต่่อทุุกเร่ื่�องราว ทั้้�งความคิิด จิินตนาการ ความเช่ื่�อ 
ทั้้�งน้ี้�ขึ้้�นอยู่่�กับสภาวะแวดล้้อมรอบตััวที่่�แตกต่่างกัันไป รวมทั้้�งศิิลปิินก็็สร้้างสรรค์์แนวคิิดได้้
อิิสระตามประสบการณ์์จากการเติิบโตในบริิบทแวดล้้อมนั้้�นที่่�สามารถสะท้้อนเร่ื่�องราว
แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ คน สััตว์์ สิ่่�งของ สถานที่่� สิ่่�งแวดล้้อม ประเพณีีวัฒนธรรม หรืือเร่ื่�องราว
เกี่่�ยวกัับมนุุษย์์เองผสมผสานกัับจิินตนาการ (สุุรพงษ์์ สมสุุข, 2561: 77-83) ผลงานวิิจััยเชิิง
สร้้างสรรค์์เป็็นการบัันทึึกช่่วงเวลาเหตุุการณ์์สำำ�คัญทางสัังคม บัันทึึกภาวะอารมณ์์ส่่วนตััว 
แสดงออกถึึงภาวะอารมณ์์สะเทืือนใจ จากการศึึกษาข้้อมููลภาคสนามจากพื้้�นที่่�จัังหวัด
มหาสารคาม พื้้�นที่่�อาศััยที่่�ได้้รัับผลกระทบเช่่นเดีียวกัับภููมิิภาคอื่่�น การสัังเกตแบบมีีส่่วน
ร่่วมจากการสัังเกต การต้้องเผชิิญกัับเหตุการณ์์ การกัักตััวของผู้้�ได้้รัับเชื้้�อ และเป็็นผู้้�ติดเชื้้�อ
ในสถานการณ์์ดัังกล่่าว เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่ระบาด การปฏิิบััติิตน ดููแลสุุขภาพ ฟ้ื้�นฟูู
ร่่างกาย จิิตใจ ต้้องดำำ�เนิินชีีวิต ติิดตามข่่าวสารอย่่างใกล้้ชิิด การทำำ�งาน เช่่น การทำำ�งานที่่�
บ้้าน (Work from Home) หรืือการใช้้เทคโนโลยีีการส่ื่�อสารเพ่ื่�อประชุุมทางไกล และเรีียน
รู้้�ใช้้เทคโนโลยีีใหม่ การใช้้ทุุกแพลตฟอร์์มในการส่ื่�อสาร Zoom Microsoft Teams และ 
Google Meet เมื่่�อปััญหาคลี่่�คลายชีีวิตก็็ผ่่อนคลาย ร่่องรอยของความรู้้�สึึกและความทรง
จำำ�ถูกนำำ�มาใช้้การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ เพ่ื่�อสะท้้อนการดำำ�รงอยู่่�ภายใต้้วิิกฤติิอย่่างมีีสติิ 
การปรัับสมดุุลจิิตใจ เรีียนรู้้�ที่่�จะปรัับตััวกัับสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ การเตรีียม
ความพร้อมทางจิิตใจให้้เปิิดรัับกัับสถานการณ์์ที่่�เปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่างยืืดหยุ่่�น เรีียนรู้้�และ
ปรัับตััวให้้ทัันกัับบริิบทที่่�เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ เพ่ื่�อลดความเหนื่่�อยล้้า การเยีียวยาอาร
รมณ์์และจิิตใจ ปลดปล่่อยทางอารมณ์์ การสำำ�รวจความรู้้�สึกสร้้างความสงบ การยืืดหยุ่่�น
ทางอารมณ์์จึึงหัันกลัับมาหาธรรมชาติิ ศาสนาเพ่ื่�อพััฒนาจิิตใจ ผ่่านผลงานศิิลปะที่่�เป็็นส่ื่�อ
สร้้างสรรค์์ที่่�ช่่วยฟ้ื้�นฟููจิิตใจให้้สงบ
	ผู้้�วิ จััยได้้สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม จากผลกระทบทางสัังคม 
จากปรากฏการณ์์ การแพร่ระบาดของโรคโควิิด-19 สร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิค
ผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจจากปรากฏการณ์์โรคโควิิด-19 โดยใช้้รููปสััญลัักษณ์์จาก
ธรรมชาติิ สิ่่�งแวดล้้อมในพื้้�นที่่�อาศััย ตึึก ต้้นไม้้ พระพุุทธรูป ของใช้้ในชีีวิตประจำำ�วัน  
ได้้นำำ�มาลดทอนรายละเอีียด สร้้างสรรค์์ผลงานรููปแบบกึ่่�งนามธรรม ด้้วยเทคนิิคภาพพิมพ์์
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เทคนิิคผสม ภาพพิมพ์์แกะไม้้ ภาพพิมพ์์หิิน ภาพพิมพ์์จากวััสดุุ ภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ การเตรีียม
แม่่พิิมพ์์และการวางลำำ�ดับการพิิมพ์์ มีีขั้้�นตอนที่่�แตกต่่างกัันตามลัักษณะของภาพร่าง
ต้้นแบบและแนวความคิิด ผลทางการพิิมพ์์ที่่�มีีความงามที่่�แตกต่่างกัันตามลัักษณะของแม่่
พิิมพ์์ ให้้ผลทางการพิิมพ์์แตกต่่างกััน เม่ื่�อนำำ�มาผสมผสานกัันทำำ�ให้้เกิิดความแตกต่่างของ
พื้้�นผิิว มีีมิติิทัับซ้้อนจากวิิธีีการพิิมพ์์ที่่�แตกต่่างกัันในผลงานภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม การใช้้
เส้้นหมุนวน เส้้นหยััก พื้้�นผิิวที่่�หยาบ เพ่ื่�อส่ื่�อถึึงความทุุกข์์ ขณะที่่�พื้้�นผิิวที่่�เรีียบส่ื่�อถึึงความ
สงบ ทััศนธาตุุจะผสานกัันเพ่ื่�อเล่่าเร่ื่�องราวความรู้้�สึึกภายในที่่�ซัับซ้้อน จากแนวความคิิดที่่�
ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจจากความอึึดอััดจากผลกระทบต่่อวิิธีีชีีวิตจากการติิดโรคโควิิด-19 
ผลงานศิิลปะช่่วยเป็็นส่ื่�อกลางในการสะท้้อนสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น สะท้้อนมุุมมองการใช้้
ชีีวิตในสภาวะแวดล้้อมในปััจจุบัันอย่่างมีีสติิ ใช้้ศาสนา ธรรมชาติิเป็็นพื้้�นที่่�สร้้างความสงบ
ทางจิิตใจ ตระหนักถึึงสุุขภาพกายและจิิตใจ จากปรากฎการณ์์การแพร่ระบาดของโรคโควิิด-19 

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาผลกระทบทางสัังคมจากปรากฏการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค 
โควิิด-19 
	 2. เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจจาก
ปรากฏการณ์์โรคโควิิด-19

วิิธีีการวิิจััย
	 การวิิจััยเชิิงคุุณภาพเชิิงสร้้างสรรค์์ เร่ื่�องจัังหวะของชีีวิิต เพ่ื่�อการสร้้างสรรค์์ 
ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม มีีวิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ดัังน้ี้� 
	 1. การเก็็บรวบรวมข้้อมููลการวิิจััยข้้อมููลภาคสนามและข้้อมููลเอกสาร 	
	    1.1. การศึึกษาข้้อมููลภาคสนาม (Field Observation) เลืือกพื้้�นที่่�จัังหวัด
มหาสารคาม ด้้วยวิิธีีแบบเจาะจง เป็็นพื้้�นที่่�หลักในการสัังเกตแบบมีีส่วนร่่วม บัันทึึกข้้อมููล
ด้้วยการจดบัันทึึกเป็็นภาพร่างวาดเส้้น และการบัันทึึกภาพถ่ายการสำำ�รวจสภาพพื้้�นที่่�พััก
สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกในการดำำ�เนิินชีีวิต สภาพวิถีีชีีวิตช่่วงกัักตััว การพัักอาศััยในพื้้�นที่่�ที่่�
ถููกจำำ�กัดพื้้�นที่่� การคััดกรองและการติิดป้้ายประกาศเพ่ื่�อเตืือนให้้เฝ้้าระวััง รัักษาระยะห่่าง 
กำำ�หนดจุุดเข้้า ออกของพื้้�นที่่�พัักอาศััย มีีจุดรัับส่่งอาหาร จุุดตรวจ จุุดบริิการทางการแพทย์์ 



77วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

การปฏิิบััติิตนตามมาตราการป้้องกัันและการควบคุุมโรค เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่ระบาดของ
เชื้้�อโรค จึึงต้้องจััดให้้มีีพื้้�นที่่�เฉพาะสำำ�หรับการพัักอาศััยในพื้้�นที่่�แพร่ระบาด การดำำ�เนิินชีีวิต
ในช่่วงเวลาที่่�ผ่่อนปรนสามารถผ่อนคลายอารมณ์์จากการทำำ�กิจกรรมในพื้้�นที่่�พัักอาศััย  
การสัังเกตธรรมชาติิ สิ่่�งแวดล้้อมสถาปััตยกรรมที่่�มีีผู้้�คนอาศััยอยู่่�ร่วมกััน การสำำ�รวจ
ธรรมชาติิ การไหว้พระในพื้้�นที่่�อาคารที่่�พััก เป็็นการสร้้างความผ่่อนคลายจากความวิิตก
กัังวล การสัังเกต ภาพพื้้�นผิิวจากธรรมชาติิจาก เปลืือกไม้้ หยดน้ำำ�� ต้้นไม้้ ลัักษณะกิ่่�งก้้านใบ 
พื้้�นดิิน หยดน้ำำ�� ทำำ�ให้้จิินตนาการถึึงทััศนธาตุุในงานศิิลปะ เส้้น สีี จุุด พื้้�นผิิว บัันทึึกข้้อมููล
ด้้วยการถ่่ายภาพเพ่ื่�อใช้้ประกอบการออกแบบภาพร่าง

 

ภาพที่่� 1: พื้้�นที่่�รายงานตััวการกัักตััว โรงพยาบาลสนาม จัังหวัดมหาสารคาม 
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2565)

	 ภาพที่่� 1 พื้้�นที่่�พัักอาศััยในการกัักตััวและคััดกรองผู้้�ป่วยจากโรคติิดเชื้้�อไวรััส
โคโรนา-19 การมีีมาตรการป้้องกัันโรค กำำ�หนดจุุด เข้้า - ออก ในพื้้�นที่่�พัักอาศััย มีีจุดรัับส่่ง
อาหาร จุุดตรวจ จุุดบริิการทางการแพทย์์ การติิดป้้ายประกาศเพ่ื่�อเตืือนให้้เฝ้้าระวััง
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ภาพที่่� 2: พื้้�นที่่�พัักอาศััย จัังหวัดมหาสารคาม 
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2567)

 	 ภาพที่่� 2 เม่ื่�อสถานการณ์์เริ่่�มมีีการผ่่อนปรนมาตรการกัักตััว สามารถใช้้พื้้�นที่่�ใน
บริิเวณอาคารพื้้�นที่่�พัักอาศััย สัังเกตลัักษณะโครงสร้้างอาคาร ต้้นไม้้ และพื้้�นที่่�สัักการะ
พระพุุทธรูปในสวนที่่�ร่่มร่ื่�น
	     1.2 เอกสารและงานวิิจััยที่่� เกี่่�ยวข้้อง การดำำ�เนิินงานการใช้้วิิธีีวิจััย 
เชิิงคุุณภาพเพ่ื่�อการสร้้างสรรค์์ การรวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููล การศึึกษาข้้อมููลเอกสาร  
การศึึกษาผลกระทบของโควิิดต่่อสุุขภาพและจิิตใจ สถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง  
จากการสืืบค้้น บัันทึึกข้้อมููลจากเอกสาร และแยกประเภท เช่่น หนังสืือ ตำำ�รา งานวิิจััยและ
แนวคิิด ทฤษฎีีทางศิิลปะและวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้�งเหตุการณ์์ในสัังคมปััจจุบััน 
ศึึกษาผลงานศิิลปะของศิิลปิินที่่�มีีรูปแบบ เนื้้�อหาการแสดงออก หรืือมีีแนวคิิดที่่�ให้้แนวทาง
การทำำ�งานสร้้างสรรค์์ และสรุุปการบัันทึึกข้้อมููลมาวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา
	 2. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การดำำ�เนิินงานการใช้้วิิธีีวิจััยเชิิงคุุณภาพในการรวบรวม
และวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังน้ี้�
 	     2.1 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลภาคสนาม การสัังเกตเร่ื่�องราว เหตุการณ์์ต่่าง ๆ  
ที่่�เกิิดขึ้้�น โดยมีีส่วนร่่วมจากการสัังเกตภาคสนาม (Field Observation) แบบมีีส่วนร่่วม 
และบัันทึึกข้้อมููลด้้วยการจดบัันทึึกเป็็นภาพร่างวาดเส้้นและบัันทึึกภาพถ่าย 
	     2.2 ศึึกษาข้้อมููลจากเอกสารถึึงผลกระทบของโควิิดต่่อสุุขภาพและจิิตใจ 
สถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง จากการสืืบค้้น บัันทึึกข้้อมููลจากเอกสาร และแยกประเภท 
เช่่น หนังสืือ ตำำ�รา งานวิิจััยและแนวคิิดทฤษฎีีทางศิิลปะและวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องรวมทั้้�ง
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

เหตุการณ์์ในสัังคมปััจจุบัันศึึกษาผลงานศิิลปะของศิิลปิินที่่�มีีรูปแบบการแสดงออกเนื้้�อหา
หรืือมีีแนวคิิดที่่�ให้้แนวทางการทำำ�งานสร้้างสรรค์์ และสรุุปการบัันทึึกข้้อมููลมาวิิเคราะห์ ์
เชิิงพรรณนา 
	    2.3 การวิิเคราะห์์ผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�ผ่่ามมาเพ่ื่�อหาผลทางการพิิมพ์์ผลงาน
สร้้างสรรค์์ก่่อนการวิิจััย ศึึกษาค้้นคว้้าเพ่ื่�อหาแนวทางพััฒนาการทำำ�งานการวิิจััย  
มีีแนวความคิิดจากประสบการณ์์จากการใช้้ชีีวิตภายใต้้สถานการณ์์การแพร่ระบาดของเชื้้�อ
โรคโควิิด-19 การได้้รัับความอึึดอััดขณะกัักตััวทำำ�ให้้ต้้องใช้้ชีีวิตด้้วยความยากลำำ�บากบน
พื้้�นที่่�อัันจำำ�กัดการจััดองค์์ประกอบจัังหวะการซ้ำำ��ของรููปสััญลัักษณ์์จากกิิจวัตรประจำำ�วัน 
การเรีียน การทำำ�งานจากพื้้�นที่่�ห้้องเล็็ก ๆ สร้้างสรรค์์ด้้วยกระบวนการพิิมพ์์พื้้�นราบ เทคนิิค
ภาพพิมพ์์หิิน				  
 	 3. การออกแบบภาพร่าง จััดเก็็บข้้อมููลจากวิิธีีการสัังเกต การบัันทึึกข้้อมููลภาค
สนามเพ่ื่�อออกแบบรููปสััญลัักษณ์์ด้้วยการเน้้นโครงสร้้างรููปร่่างภายนอกไม่่แสดงราย
ละเอีียดแสงเงา เลืือกใช้้ภาพโครงสร้้างภายนอกของอาคารสถาปััตยกรรม จัังหวะของ
เหลี่่�ยม มุุม หน้าต่่างของอาคาร ต้้นไม้้เลืือกใช้้กิ่่�ง ก้้าน ใบ และโครงร่่างพระพุุทธรูปมา
ออกแบบภาพร่่างจากการวาดด้้วยดิินสอ กำำ�หนดโครงสร้้างรายละเอีียดองค์์ประกอบศิิลป์์ 
โดยคำำ�นึงถึึงวิิธีีการทางการสร้้างแม่่พิิมพ์์ การนำำ�วัสดุุ ผ้้า กระดาษ มาจำำ�ลองพื้้�นผิิวที่่�
ต้้องการ จััดภาพผสมกัับภาพถ่าย และใช้้การตกแต่่งภาพด้วยโปรแกรม Icograms 
Google remove BG
 

ภาพที่่� 3: ภาพร่างต้้นแบบ
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2567)
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	 ภาพที่่� 3 ภาพร่างต้้นแบบการสร้้างสรรค์์ จากการวาดและจััดองค์์ประกอบทาง
ศิิลปะ การนำำ�รูปสััญลัักษณ์์อาคาร ต้้นไม้้ธรรมชาติิและรููปสััญลัักษณ์์ทางศาสนามา
ประกอบสร้้างให้้มีีโครงสร้้างรููปร่่าง น้ำำ��หนัก ก่่อนการสร้้างสรรค์์ผลงานภาพพิมพ์์  
ภาพเหล่าน้ี้�จะทำำ�หน้าที่่�เป็็นต้้นแบบเพ่ื่�อใช้้เป็็นภาพสำำ�หรับการจััดเตรีียมแม่่พิิมพ์์	
	 4. ขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม ด้้วยเทคนิิค 
ภาพพิมพ์์หิิน ภาพพิมพ์์จากวััสดุุ ภาพพิมพ์์แกะไม้้ ภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ ภาพพิมพ์์กระดาษ	
	  5. การประเมิินเคร่ื่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ การออกแบบเคร่ื่�องมืือประเมิินผลงาน
สร้้างสรรค์์ประเมิินประเด็็น 1) การสร้้างสรรค์์แรงบัันดาลใจ แนวคิิดในการสร้้างสรรค์์ 
ทฤษฎีี เนื้้�อหามีีความความร่่วมสมััยกัับสถานการณ์์ปััจจุบััน 2) การใช้้รููปแบบ  
รููปสััญลัักษณ์์ สิ่่�งที่่�ปรากฏในผลงาน การใช้้วััสดุุ และ 3) เทคนิิควิิธีีการ รวมทั้้�งการประยุุกต์์
ใช้้องค์์ความรู้้� ทั้้�งน้ี้�เพ่ื่�อผลสััมฤทธิ์์�ของผลงานด้้านความหมาย ความงามและคุุณภาพการ
สร้้างสรรค์์ ผู้้�วิจััยได้้ใช้้เกณฑ์์การประเมิินเคร่ื่�องมืือเป็็นช่่วงตััวเลข IOC วััดความสอดคล้้อง
ระหว่างจุุดประสงค์์กัับเนื้้�อหาการสร้้างสรรค์์ การประเมิินผลงานสร้้างสรรค์์ด้้วยเคร่ื่�องมืือ
แบบประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ เกณฑ์์การคััดเลืือกจะเลืือกแบบเจาะจง (Purposive  
Selection) กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านทััศนศิิลป์์ จำำ�นวน 3 คน ข้้อเสนอแนะดัังกล่่าวจะถููกนำำ�มา
สรุุป วิิเคราะห์์ข้้อมููลมาเชิิงพรรณนา

ผลการวิิจััย
 	 การวิิจััยเร่ื่�อง การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม บัันทึึกความรู้้�สึกใน
สถานการณ์์โควิิด-19 การดำำ�เนิินการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม 
นำำ�เสนอผลการวิิจััย ดัังน้ี้� 
	 1. ผลกระทบทางสัังคม จากปรากฏการณ์์ การแพร่่ระบาดของโรคโควิด-19 
	    การศึึกษาผลกระทบทางสัังคม จากปรากฏการณ์์ การแพร่ระบาดของโรคโควิิด-19 
พบว่่าจากการสัังเกตสภาพแวดล้้อม การดำำ�เนิินชีีวิตในชุุมชน เศรษฐกิิจ การศึึกษา 
สาธารณสุขจัังหวัดมหาสารคาม มีีการเปลี่่�ยนแปลงทางด้้านสาธารณสุข การสร้้างสถานที่่�
กัักตััวสำำ�หรับผู้้�ติดเชื้้�อ การจััดเตรีียมความพร้อมด้้านพื้้�นที่่�รองรัับผู้้�ติดเชื้้�อและการใช้้บริิการ 
อาหารตามจุุดรัับส่่ง การให้้บริิการรัับวััคซีีน ยารัักษาโรค การติิดต่่อส่ื่�อสาร การเข้้าระบบ
คััดกรองผ่่านแพลตฟอร์์มสำำ�หรับติิดตามสถานการณ์์ หมอพร้อม หมอชนะ การดำำ�เนิินชีีวิต
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแพลตฟอร์์มสำำ�หรับการค้้าขายออนไลน์์ การทำำ�งาน การส่ื่�อสาร การดำำ�เนิิน
ชีีวิตถููกปรัับเปลี่่�ยนเป็็นชีีวิตเสมืือนจริงชีีวิต ภายหลังสถานการณ์์ดัังกล่่าวก็็ยัังต้้องตระหนัก
ถึึงประสบการณ์์ที่่�ผ่่านมาและเรีียนรู้้�รักษาสุุขภาพ ชีีวิต สิ่่�งแวดล้้อมเพ่ื่�อให้้มีีสุขภาวะ
แวดล้้อมที่่�ดีี การปรัับตััวจากภาวะเหตุการณ์์ทางชีีวิต การเว้้นระยะห่่างทางสัังคม  
ใส่่หน้ากากอนามััย ไม่่ไปในสถานที่่�แออััด การทำำ�กิจกรรมทางศาสนาที่่�ต้้องเว้้นระยะห่่าง 
การศึึกษา การทำำ�งาน ปรัับตััวใช้้รููปแบบออนไลน์์ เพ่ื่�อให้้ดำำ�เนิินชีีวิตได้้ปลอดภััยยิ่่�งขึ้้�น  
การศึึกษาเอกสารทราบถึึงการแพร่กระจายเชื้้�อจากเหตุการณ์์แพร่ระบาดของเชื้้�อโควิิด-19 
ที่่�มีีผลกระทบต่่อสุุขภาพและชีีวิตที่่�กำำ�ลังเผชิิญกัับการแพร่ระบาดของประชากรโลกในทุุก
มิิติิ การกลายพัันธุ์์�อย่่างต่่อเน่ื่�อง รููปแบบและความรุุนแรงอาจแตกต่่างกัันไปตามพื้้�นที่่�และ
ช่่วงเวลา ยัังมีีกลุ่่�มเสี่่�ยงในสัังคมที่่�ต้้องเฝ้้าระวััง การปรัับตััวจากภาวะเหตุการณ์์ทางชีีวิต 
สัังคม ศาสนา การศึึกษา และภาวะแวดล้้อมต่่าง ๆ จะทำำ�ให้้ดำำ�เนิินชีีวิตได้้ปลอดภััยยิ่่�งขึ้้�น 
การเผชิิญการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเน่ื่�องน้ี้� ได้้นำำ�ไปสู่่�ความรู้้�สึกวิิตกกัังวล ความเครีียด 
ความไม่่แน่่นอนตลอดจนความรู้้�สึกโดดเดี่่�ยวในการดำำ�เนิินชีีวิตประจำำ�วัน ความต้้องการ
เช่ื่�อมั่่�นและป้้องกััน ที่่�รวมถึึงความต้้องการพื้้�นฐาน อาหาร น้ำำ�� และความปลอดภััยทั้้�งทาง
กาย และจิิตใจ การสร้้างความเข้้าใจการรัับรู้้�ปัญหา เข้้าใจ เหตุและผล ของสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นจาก
การใช้้ชีีวิตการติิดตามข่่าวสาร ตระหนักรู้้�ถึงปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจากประสบการณ์์ของผู้้�วิจััย
ระหว่างช่่วงโควิิด ได้้นำำ�สิ่่�งที่่�ตนเผชิิญในสถานการณ์์ดัังกล่่าวมาพััฒนาเป็็นแนวคิิดในการ
สร้้างสรรค์์ที่่�ต่่อเน่ื่�องจากงานชุุดก่่อนการวิิจััย นำำ�เสนอสภาพแวดล้้อมทางธรรมชาติิ สิ่่�ง
แวดล้้อม ความเช่ื่�อในพุุทธศาสนา เพ่ื่�อนำำ�มาพััฒนารููปแบบการแสดงออกแบบกึ่่�งนามธรรม 
ในงานวิิจััยน้ี้� ได้้ศึึกษาทฤษฎีีศิลปะ สุุนทรีียศาสตร์์และการใช้้ทััศนธาตุุเพ่ื่�อการส่ื่�อความ
หมายของภาพผลงานศิิลปะ การเลืือกใช้้รููปร่่างสััญลัักษณ์์ในธรรมชาติิ เช่่น ต้้นไม้้ กิ่่�งไม้้ 
และความสงบในจิิตใจผ่านรููปพระพุุทธรูป 
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ภาพที่่� 4: ช่ื่�อผลงาน Rhythm of Life, Hope ศิิลปิิน กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ เทคนิิค 
ภาพพิมพ์์หิิน 
ที่่�มา: Losif Iser Biennial (2023) 

	 ภาพที่่� 4 ผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�สร้้างด้้วยเนื้้�อหาวิิกฤตโควิิด-19 ในช่่วงกัักตััว  
การดำำ�เนิินชีีวิตในพื้้�นที่่�ห้้องพัักขนาดเล็็ก ทำำ�ให้้มีีความรู้้�สึกอึึกอััด กัับการทำำ�กิจวัตรประจำำ�
วััน การเรีียน การทำำ�งาน การสอน ในลัักษณะแบบน้ี้�ทุุกวััน เนื้้�อหาได้้นำำ�มาออกแบบ 
รููปสััญลัักษณ์์ การจััดภาพอาศััยการจััดองค์์ประกอบที่่�เน้้นจัังหวะและการซ้ำำ�� สร้้างสรรค์์ผล
งานเทคนิิค ภาพพิมพ์์หิิน จากแม่่พิิมพ์์อะลููมิิเนีียม

	 2. สร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจ  
จากปรากฏการณ์์โรคโควิด-19 
	    สร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจ  
จากปรากฏการณ์์โรคโควิิด-19 ด้้วยวิิธีีการใช้้เทคนิิคภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม เป็็นการผสม
ผสานเทคนิิคภาพพิิมพ์์กัับวััสดุุและกรรมวิิธีีการพิิมพ์์ที่่�มีีลักษณะเฉพาะในการสร้้างสรรค์์
ผลงานการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์ สุุรพงษ์์ สมสุุข (2561: 63-65) กล่่าวถึึง



83วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพพิิมพ์์ เป็็นผลงานศิิลปะที่่�อยู่่�ในสาขาทััศนศิิลป์์ 
ผลงานการพิิมพ์์สามารถพิมพ์์ได้้มากกว่่า 1 ภาพ การสร้้างสรรค์์การพิิมพ์์ที่่�ต้้องมีีแม่่พิิมพ์์ 
และพิิมพ์์ภาพลงบนวััสดุุรองรัับ การสร้้างแม่่พิิมพ์์เป็็นกระบวนการที่่�สำำ�คัญ ศิิลปิินจะสร้้าง
ภาพตามเนื้้�อหาจิินตนาการลงบนแม่่พิิมพ์์ก่่อนนำำ�ไปพิิมพ์์ลงวััสดุุรองรัับ เพ่ื่�อถ่่ายทอด
จิินตนาการ ความงามของกระบวนการพิิมพ์์ที่่�ใช้้ก็็มีีความงามเฉพาะตััว การสร้้างแม่่พิิมพ์์ 
แบ่่งตามลัักษณะในการสร้้างแม่่พิิมพ์์ได้้ 4 กระบวนการ กระบวนการภาพพิิมพ์์ผิิวนููน 
กระบวนการพิิมพ์์จากส่่วนร่่อง กระบวนการพิิมพ์์พื้้�นราบ และกระบวนการพิิมพ์์ช่่องฉลุุ 
ในกระบวนการพิิมพ์์มีีเทคนิิค ที่่�สามารถจำำ�แนกได้้ตามลัักษณะผลของการพิิมพ์์ จากการ
ศึึกษาเลืือกใช้้เทคนิิคภาพพิมพ์์หิิน แม่่พิิมพ์์สร้้างจากหิิน และแผ่่นอะลููมิิเนีียม การสร้้าง
ภาพเกิิดจากการเขีียนด้้วยไข กรรมวิิธีีการพิิมพ์์อาศััยความไม่่เข้้ากัันระหว่างน้ำำ��กับน้ำำ��มัน 
เป็็นการสร้้างงานที่่�มีีความราบเรีียบ เช่่นเดีียวกัับแม่่พิิมพ์์กระดาษ ที่่�ให้้ผิิวระนาบที่่�แบน
เรีียบ ภาพพิมพ์์แกะไม้้ ลัักษณะผลงานจะมีีความนููน มีีระดัับความสููง ต่ำำ��ของแม่่พิิมพ์์ ส่่วน
ที่่�ถููกแกะออกด้้วยเคร่ื่�องมืือสิ่่�วสลััก และลึึกลงไป ส่่วนที่่�ทำำ�หน้าที่่�รัับหมึก คืือ บริิเวณผิวบน
ของแม่่พิิมพ์์ภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ วิิธีีการพิิมพ์์ การฉลุุกระดาษเป็็นช่่อง และพ่่นหรืือป้้ายสีี
ลงไป ภาพพิมพ์์วััสดุุ การสร้้างแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ สามารถพิมพ์์ได้้ทั้้�งบริิเวณส่วนบนและส่่วน
ร่่องของภาพ กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2567: 299) กล่่าวถึึงภาพพิมพ์์พื้้�นราบจากแผ่่น
ฟอยล์์ (Kitchen Litho) เกิิดจากการใช้้แผ่่นอะลููมิิเนีียมฟอยล์์ ด้้านขุ่่�น วาดด้้วยไข กััดผิิว
แม่่พิิมพ์์ด้้วยน้ำำ��อัดลมที่่�มีีส่วนผสมของฟอสฟอริิก (Phosphoric Acid) (Food Grade) 
เทคนิิคการพิิมพ์์ที่่�เลืือกใช้้ในการสร้้างสรรค์์สามารถถ่ายทอดทััศนธาตุุ และสร้้างผล
ทางการพิิมพ์์ที่่�สามารถถ่่านทอดอารมณ์์ของภาพตามแนวความคิิด และการแสดงออก
แบบกึ่่�งนามธรรม จากการศึึกษาการแสดงออกทางรููปแบบ มััย ตะติิยะ (2547: 188) ให้้คำำ�
อธิิบายว่่า ผู้้�สร้้างต้้องใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการดััดแปลงด้้านรููปแบบ ดัังนั้้�นจึึงนำำ�ไปสู่่�
การสร้้างสรรค์์ที่่�การลดทอนการสร้้างรููปร่่างสััญลัักษณ์์จากเนื้้�อหาเร่ื่�องราวทางสัังคม  
สิ่่�งแวดล้้อม ที่่�เกิิดขึ้้�นจากสถานการณ์์โควิิด-19 	
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	 การสร้้างสรรค์์ผลงานการเตรีียมภาพร่างมาขยายให้้มีีขนาดเท่่ากัับผลงานที่่�
ต้้องการพิิมพ์์และเลืือกวััสดุุที่่�ต้้องการนำำ�มาใช้้ให้้เหมาะกัับกระบวนการพิิมพ์์สามารถสร้้าง
ผลทางการพิิมพ์์ที่่�ต้้องการ ตามภาพร่างต้้นแบบการสร้้างแม่่พิิมพ์์ และลำำ�ดับการพิิมพ์์ตาม
ลัักษณะภาพร่าง ดัังน้ี้� 							     
	 1. การสร้้างแม่่พิิมพ์์ภาพพิมพ์์หิิน ใช้้แผ่่นอะลููมิิเนีียมและแผ่่นฟอยล์์เพ่ื่�อสร้้างแม่่
พิิมพ์์ ใช้้ดิินสอไขและหมึกพิิมพ์์วาดภาพเพ่ื่�อสร้้างฐานหมึกนำำ�กาวกระถิินมาเคลืือบแม่่พิิมพ์์
ใช้้น้ำำ��อัดลมกััดผิิวแม่่พิิมพ์์ เคลืือบแม่่พิิมพ์์ด้้วยแลคเกอร์์ในขั้้�นตอนการเตรีียมฐานหมึกก่่อน
การพิิมพ์์ใช้้หมึกพิิมพ์์สีีน้ำำ��มันผสมน้ำำ��มันสนเช็็ดบนแม่่พิิมพ์์เพ่ื่�อเพิ่่�มเนื้้�อสีีและฐานหมึึก
ทำำ�ความชื้้�นตลอดเวลาด้้วยฟองน้ำำ��ตลอดเวลาขณะที่่�พิิมพ์์งาน	
	 2. การสร้้างแม่่พิิมพ์์กระดาษ จััดอยู่่�ในกระบวนการพิิมพ์์พื้้�นราบ สร้้างรููปทรงบน
กระดาษอาร์์ตมัันการพิิมพ์์ด้้วยแท่่นพิิมพ์์ทำำ�ให้้หมึกติิดบนกระดาษได้้เนีียนเรีียบ 		
	 3. การสร้้างแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ ผ้้า กระดาษ เส้้นใยและเคลืือบผิิวเพ่ื่�อสร้้างความ
แข็็งแรงให้้แม่่พิิมพ์์ สามารถพิมพ์์ได้้ทั้้�งบริิเวณส่วนร่่อง และผิิวส่่วนบนของแม่่พิิมพ์์	
	 4. ภาพพิมพ์์แกะไม้้ การเลืือกใช้้ไม้้พลาสวููต ไม้้สัังเคราะห์์ เนื้้�อนิ่่�มแกะง่่าย  
ให้้เส้้นที่่�คมชััด สร้้างพื้้�นผิิวด้้วยสิ่่�งสลััก รููปตััวยูู ตััววีี สามารถใช้้สร้้างเส้้น รููปทรง พื้้�นผิิวใน
ผลงาน	
	 5. ภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ การเลืือกใช้้วิิธีีการเจาะกระดาษ ให้้มีีรูปร่่าง รููปสััญลัักษณ์์ 
สามเหลี่่�ยม สี่่�เหลี่่�ยม บ้้าน รถ การสร้้างภาพใช้้วิิธีีการประคบสีีลงในช่่องว่่างเพ่ื่�อสร้้างภาพ
ในผลงาน

 

ภาพที่่� 5: การสร้้างแม่่พิิมพ์์ในการพิิมพ์์เทคนิิคผสม
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2568) 		
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

	 ภาพที่่� 5 ภาพการจััดเตรีียมแม่่พิิมพ์์ ในการทำำ�ภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม ภาพพิมพ์์
แกะไม้้ การใช้้แกะหลักเพ่ื่�อสร้้างลวดลาย พื้้�นผิิว การเตรีียมแม่่พิิมพ์์กระดาษ การเจาะ 
กรีีดลวดลายเพ่ื่�อสร้้างรููปร่่างโครงสร้้าง ไม่่แสดงรายละเอีียด และการเตรีียมแม่่พิิมพ์์
เทคนิิคภาพพิมพ์์หิินจากแผ่่นอะลููมิิเนีียม แม่่พิิมพ์์เหล่าน้ี้�จะถููกนำำ�มาพิิมพ์์เพ่ื่�อสร้้างภาพ
ตามภาพร่างต้้นแบบแต่่ละภาพ ที่่�ใช้้วิิธีีการ และลำำ�ดับการพิิมพ์์ที่่�แตกต่่างกััน ดัังน้ี้�
 	 1. การพิิมพ์์ผลงานที่่� 1 เตรีียมภาพร่างที่่�มีีขนาดเท่่ากัับแม่่พิิมพ์์ ลอกลาย
โครงสร้้างบนแม่่พิิมพ์์กระดาษเพ่ื่�อใช้้สร้้างพื้้�นสีีเทาอ่่อน กลิ้้�งสีีเชื้้�อน้ำำ��มันบนแม่่พิิมพ์์และ
พิิมพ์์บนกระดาษ เม่ื่�อสีีแห้้งนำำ�แม่่พิิมพ์์จากวััสดุุที่่�ทำำ�จากกระดาษ ติิดด้้วยผ้้าขาวบาง
ฉลุุลาย และสร้้างเส้้นใย เจาะ กรีีด ดึึงเส้้นใยให้้ได้้รููปภาพตามต้้องการ และเคลืือบแม่่พิิมพ์์ 
และเข้้าสู่่�ขั้้�นตอนการพิิมพ์์ ขั้้�นตอนสุุดท้้ายใช้้การพิิมพ์์เทคนิิคภาพพิมพ์์หิิน จากแม่่พิิมพ์์ 
แผ่่นอลููมิิเนีียม การวาดภาพด้้วยดิินสอไข และไขชนิิดต่่าง ๆ กััดผิิวแม่่พิิมพ์์ด้้วยน้ำำ��อัดลม  
5 นาทีี พิิมพ์์ด้้วยแท่่นพิิมพ์์
	 2. การพิิมพ์์ผลงานที่่� 2 เลืือกใช้้แม่่พิิมพ์์กระดาษในการสร้้างภาพพื้้�นหลังโดย
แบ่่งเป็็น 3 ส่่วน สร้้างน้ำำ��หนักสีีเทาเข้้มและสีีเทาอ่่อน แม้้พิิมพ์์ที่่� 2 การพิิมพ์์ด้้วยแม่่พิิมพ์์
กระดาษที่่�ตััดฉลุุลาย กลิ้้�งสีีไล่่น้ำำ��หนักสร้้างลวดลายใบไม้้กิ่่�งไม้้ แม่่พิิมพ์์ที่่� 3 พิิมพ์์แม่่พิิมพ์์
จากวััสดุุที่่�สร้้างแม่่พิิมพ์์จากผ้้าขาวบาง ใช้้ผิิวส่่วนบนในการสร้้างภาพน้ำำ��หนักสีีดำำ� จะได้้
ลายเส้้นที่่�คมชััด
 	 3. การพิิมพ์์ผลงานที่่� 3 การพิิมพ์์เลืือกใช้้แม่่พิิมพ์์แกะไม้้สร้้างน้ำำ��หนัก ขาว  
เทาอ่่อน เทาเข้้ม เพ่ื่�อสร้้างภาพที่่�มีีลักษณะคล้้ายตััวอาคาร พิิมพ์์ทัับด้้วยแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุที่่�
สร้้างลวดลายสััญลัักษณ์์ เช่่น พระ บ้้าน สามเหลี่่�ยม สี่่�เหลี่่�ยม พิิมพ์์บริิเวณผิวบนด้้วยสีีดำำ�
ทั่่�วทั้้�งภาพจะปรากฏลายเส้้นบาง ๆ จากนั้้�นพิิมพ์์แม่่พิิมพ์์จากวััสดุุรููปต้้นไม้้ด้้วยสีีขาว
บริิเวณผิวบนของแม่่พิิมพ์์ เกิิดภาพลายเส้้นสีีขาวที่่�เกิิดจากการพิิมพ์์ถููด้้วยน้ำำ��หนักมืือ  
จากอุุปกรณ์์บาเร็็งไม้้ 
	 ผลการวิิจััยสร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์สะเทืือนใจ 
จากปรากฏการณ์์โรคโควิิด-19 จำำ�นวน 3 ผลงาน ดัังน้ี้�
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	 ผลงานช้ิ้�นที่่� 1 ช่ื่�อผลงาน คำำ�อธิิฐานถึงเมืือง “Prayer to the city”                  	
	 เนื้้�อหา: ความบัันดาลใจ การปรารถนาที่่�จะให้้สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านพ้้นไปโดยเร็็ว  
การขอพรให้้มีีความสุุข ความเจริญ และความสงบสุุขในชีีวิต หลุดพ้้นจากความอึึกอััดจาก
สภาวะแวดล้้อมการแพร่ระบาดของเชื้้�อโควิิด-19 การดำำ�เนิินชีีวิตในช่่วงเวลาที่่�กัักตััว  
	 วิิธีีการสร้้างสรรค์์: การพิิมพ์์เทคนิิคผสม เลืือกใช้้เทคนิิคภาพพิิมพ์์กระดาษ  
(Paper Block) ภาพพิมพ์์หิิน (Lithograph) จากแม่่พิิมพ์์อะลููมิิเนีียมและแผ่่นฟอยล์์ ความ
แตกต่่างในการพิิมพ์์เลืือกใช้้น้ำำ��อัดลมกััดแม่่พิิมพ์์แทนการใช้้สารเคมีี มีีความปลอดภััยต่่อ
สุุขภาพ เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมและเทคนิิคภาพพิมพ์์จากวััสดุุ (Collagraph) 
 

ภาพที่่� 6: ผลงานชิ้้�นที่่� 1 ช่ื่�อผลงาน Prayer to the city
ขนาด 40 x 60 เซนติิเมตร
เทคนิิค ผสม 
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2567) 

 	 ภาพที่่� 6 ผลงานสร้้างสรรค์์ชิ้้�นที่่� 1 การส่ื่�อความหมายจากพื้้�นที่่�พัักผ่่อนทาง
จิิตใจที่่�จะยึึดโยงกัับความเช่ื่�อความศรััทธากัับศาสนา การภาวนาขอพรจากพระทรง
ประธานพร สวดมนต์์เพ่ื่�อให้้สุุขสมหวังที่่�จะผ่่านพ้้นจากภาวะเหตุการณ์์ของความเจ็็บป่่วย
ผ่่านรููปร่่างรููปทรงของธรรมชาติิและเรขาคณิิต มีีภาพสัญลัักษณ์์อิิโมจิิ เร่ื่�องราวในชีีวิต  
ในพื้้�นที่่�พัักฟ้ื้�นในห้้องเล็็ก ๆ สิ่่�งของเคร่ื่�องใช้้และกิิจกรรมในห้้อง ตััวอัักษรและอิิโมจิิ  
ถููกบัันทึึกงผ่่านช่่องสี่่�เหลี่่�ยมเล็็ก ๆ ผ่่านการใช้้สััญลัักษณ์์ในการส่ื่�อความหมายผ่่านเทคนิิค
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

การพิิมพ์์กระดาษ สำำ�หรับการสร้้างสีีพื้้�น แม่่พิิมพ์์หิินจากแผ่่นอลููมิิเนีียม และแผ่่นฟอยล์์ 
สามารถสร้้างรายละเอีียดลายเส้้นได้้ดีี เม่ื่�อกััดผิิวแม่่พิิมพ์์ด้้วยน้ำำ��อัดลม แม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ 
ใช้้ผ้้าขาวบางที่่�ฉลุุลายเป็็นแม่่พิิมพ์์ เพ่ื่�อสร้้างพื้้�นผิิว ของเส้้น ที่่�เกิิดจากลายผ้้าและการฉลุุ
ลวดลายรููปสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ การจััดองค์์ประกอบทางศิิลปะ จััดวางภาพไว้้บริิเวณตรงกลาง
ของภาพผลงาน ด้้วยการเน้้นรายละเอีียด ความแตกต่่างของเส้้นและพื้้�นผิิว การจััดภาพใช้้
จัังหวะและการซ้ำำ�� จััดวางโดยไม่่คำำ�นึงเร่ื่�องจุุดเด่่น แต่่อาศััยหลักการจััดภาพแบบสมดุุล 
การผสมผสานรููปร่่างของพระพุุทธรูปปางประทานพร ที่่�ซ่่อนอยู่่�ใต้้รอยผ้้าขาวบาง ส่ื่�อสาร
ถึึงการอธิิฐานของพรให้้ผ่่านพ้้นช่่วงเวลาของการเจ็็บป่่วย การฉลุุลายเส้้นบนผ้้าและเทคนิิค
การพิิมพ์์สร้้าง เส้้นขาด ฉีีก ดึึง และหมุนวนทัับซ้้อนกััน แสดงถึึงความเจ็็บปวด ความสัับสน 
พระพุุทธรูปที่่�ถููกซ้้อนทัับด้้วยเส้้นใย เปรีียบเหมืือนการพิิจารณาอารมณ์์ และเพ่ื่�อสร้้าง
ความสงบในจิิตใจ	
 	 ผลงานช้ิ้�นที่่� 2 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิิตและศรัทธา “The Rhythm  
of the Life and Faith” 
 	 เนื้้�อหา: ความบัันดาลใจการทำำ�จิตใจให้้สงบ ด้้วยธรรมชาติิที่่�ร่่มร่ื่�นสร้้างความ
ผ่่อนคลายในจิิตใจและศาสนาสิ่่�งน้้อมนำำ�จิตใจสู่่�ความมีีสติิ ในการดำำ�เนิินชีีวิต  	
	 วิิธีีการสร้้างสรรค์์: การสร้้างสรรค์์ผลงานน้ี้�เลืือกใช้้เทคนิิคภาพพิมพ์์จากวััสดุุ 
(Collagraph) และ เทคนิิคภาพิิมพ์์บนกระดาษ (Paper Block)

 

ภาพที่่� 7: ผลงานชิ้้�นที่่� 2 ช่ื่�อผลงาน The Rhythm of the Life and Faith
ขนาด 40 x 60 เซนติิเมตร
เทคนิิค ผสม
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2568)
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	 ภาพที่่� 7 ผลงานสร้้างสรรค์์ชิ้้�นที่่� 2 การส่ื่�อความหมายเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�พัักผ่่อนทาง
จิิตใจที่่�เช่ื่�อมโยงกัับความศรััทธาในศาสนาที่่�เป็็นพึ่่�งของจิิตใจ การไหว้พระ ขอพร พระปาง
ประธานพรและธรรมชาติิที่่�ร่่มร่ื่�นสร้้างความผ่่อนคลายในจิิตใจ เพ่ื่�อบรรเทาความทุุกข์์ 
สร้้างความสงบจากชีีวิิตที่่�เคร่่งเครีียดจากการถููกจำำ�กัดในการทำำ�กิจกรรมในพื้้�นที่่�พัักอาศััย 
การใช้้รููปทรงเรขาคณิิตและธรรมชาติิผสานกััน การลดทอนความเหมืือนจริงให้้เหลืือเพีียง
โครงสร้้าง ระนาบ ลายเส้้น โดยเน้้นกระบวนการผสมผสานเทคนิิคจากแม่่พิิมพ์์กระดาษ 
สร้้างพื้้�นผิิวแบนราบ สำำ�หรับการพิิมพ์์สีีพื้้�นและการพิิมพ์์ลวดลายจากการฉลุุกระดาษเป็็น
ลวดลายของต้้นไม้้ กิ่่�งไม้้ พิิมพ์์ทัับด้้วยแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ โดยนำำ�ผ้าขาวบางติิดกัับกระดาษ
และฉลุุลาย การกลิ้้�งสีีบนบริิเวณผิวบนของแม่่พิิมพ์์สามารถแสดงเส้้นที่่�คมชััดให้้ความรู้้�สึก
ถึึงภาวะอารมณ์์ที่่�เปราะบางในจิิตใจ จากการใช้้รููปทรงสััญลัักษณ์์ รููปทรงเรขาคณิิต 
สามเหลี่่�ยมที่่�แทนศาสนา สี่่�เหลี่่�ยมจากอาคารที่่�พัักอาศััย รููปสิ่่�งของเคร่ื่�องใช้้ในชีีวิตประจำำ�วัน 
	 ผลงานชิ้้�นที่่� 3 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิิตคน และเมืือง “The Rhythm  
of the City and Life” 
 	 เนื้้�อหา: ความบัันดาลใจจากชีีวิิตบนตึึกสููง การอยู่่�รวมกััน ความแออััดของพื้้�นที่่�
อาศััยแม้้สถานการณ์์ผ่่อนคลายแต่่ความแออััดในการใช้้พื้้�นที่่�ร่่วมกััน ต่่อสถานการณ์์ที่่�
กำำ�ลังเพิ่่�งผ่่านพ้้นไป
 	 วิิธีีการสร้้างสรรค์์: การสร้้างสรรค์์ผลงานเลืือกใช้้เทคนิิคภาพพิมพ์์แกะไม้้ 
(Woodcut) ภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ (Screen) และเทคนิิคภาพพิมพ์์จากวััสดุุ (Collagraph) 
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

 

ภาพที่่� 8: ผลงานชิ้้�นที่่� 3 ช่ื่�อผลงาน The Rhythm of the City and Life 
ขนาด 40 x 60 เซนติิเมตร
เทคนิิค ผสม 
ที่่�มา: กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (2568) 

	 ภาพที่่� 8 ผลงานสร้้างสรรค์์ชิ้้�นที่่� 3 การส่ื่�อความหมายผลงานสะท้้อนสภาวะ
เมืืองที่่� ต้้องเผชิิญกัับสถานการณ์์โควิิด-19 และข้้อจำำ�กัดในการใช้้พื้้�นที่่�สาธารณะ  
แต่่ทััศนีียภาพของตึึกสููงกลัับสร้้างความหดหู่่� และตอกย้ำำ��การใช้้ชีีวิิตที่่�ต้้องระมััดระวััง  
การส่ื่�อความหมายจากองค์์ประกอบทางศิิลปะ รููปทรงในผลงานใช้้รููปทรงเรขาคณิิต  
เช่่น ตึึก อาคาร บ้้าน สามเหลี่่�ยมแทนศาสนา และรููปทรงธรรมชาติิเส้้น สีี พื้้�นผิิวจาก
เทคนิิคและวััสดุุการพิิมพ์์จากผ้้าที่่�ถููกฉีีกขาดและมีีริ้้�วรอย เหมืือนลมหายใจที่่�แปรเปลี่่�ยน
จากบริิสุุทธิ์์�เป็็นความเจ็็บป่่วยทางจิิตใจจากสถานการณ์์ที่่�เผชิิญอยู่่� รููปทรงพระ ส่ื่�อถึึงการมีี
สติิและทำำ�จิตใจให้้สงบจากความวิิตกกัังวล ด้้วยเทคนิิคภาพพิมพ์์จากวััสดุุ บนผ้้าฉีีกขาด
สะท้้อนความเจ็็บป่่วยทางจิิตใจ เทคนิิคภาพพิมพ์์แกะไม้้แกะเส้้นโครงสร้้างอาคาร  
และพิิมพ์์ทัับด้้วยเทคนิิคแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุด้้วยสีีขาว เพิ่่�มลายเส้้นซ้้อนบนภาพอาคาร 
และสร้้างมิิติิความนููนในรููปสััญลัักษณ์์ สามเหลี่่�ยม สี่่�เหลี่่�ยมด้้วยการเทคนิิคภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ	
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อภิิปรายผลการวิิจััย	 	
	 การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะจากความบัันดาลใจจากผลกระทบทางสัังคม  
จากปรากฏการณ์์แพร่ระบาดของโรคโควิิด-19 เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิค
ผสม ภาพพิิมพ์์หิิน จากแผ่่นอะลููมิิเนีียม อะลููมิิเนีียมฟอยล์์ เทคนิิคภาพกระดาษ เทคนิิค
ภาพพิมพ์์จากวััสดุุและเทคนิิคภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ อภิิปรายผลการวิิจััย ดัังน้ี้�	   
	 1. การศึึกษาผลกระทบทางสัังคม จากปรากฏการณ์์ แพร่่ระบาดของโรคโควิด-19 
 	    การแพร่่ระบาดของโรคติิดต่่อเชื้้�อเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 นัับเป็็นเหตุุการณ์์ 
ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจ สัังคม และระบบบริิการสาธารณสุขโลก องค์์การอนามััยโลก 
(WHO) ประกาศให้้โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 เป็็นโรคระบาดระดัับโลก (Gardenour, 
2022: 47-54) ประเทศไทยเริ่่�มพบผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิด 19 คนแรก พ.ศ. 2563 และมีีการแพร่่
ระบาดจนทำำ�ให้้มีีผู้้�ติดเชื้้�อเพิ่่�มสููงขึ้้�นในระยะเวลาอัันสั้้�น รััฐบาลจััดตั้้�งศููนย์์บริิหาร
สถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา เพ่ื่�อประโยชน์ในการเฝ้้าระวััง 
ป้้องกััน และควบคุุมโรคติิดต่่อ คััดกรองผู้้�เดิินทางเข้้าและการเดิินทางออกนอกประเทศ 
การเฝ้้าระวัังในชุุมชน ส่่งเสริิมให้้ตรวจ ATK ด้้านการศึึกษา จััดการเรีียนออนไลน์์ 
เปลี่่�ยนแปลงระบบการทำำ�งาน (Work from Home) (เอกราช บุุญเริิง และ อโณทัย  
หาระสาร, 2565: 197) การเปลี่่�ยนแปลงชีีวิตในช่่วงเวลาดัังกล่่าวกลายเป็็นความปกติิใหม่ 
(New Normal) การเว้้นระยะห่่างทางสัังคมสู่่�สังคมดิิจิิทััล (Goldsmith, 2022: 101-119) 
ปััจจุบัันสถานการณ์์คลี่่�คลายมาหลายปีีแต่่ยัังคงทิ้้�งร่่องรอยของความสููญเสีียทั้้�งชีีวิต 
คุุณภาพชีีวิตท่่ามกลางความเปลี่่�ยนแปลทางสิ่่�งแวดล้้อม การเฝ้้าระวััง รัักษาสุุขภาพ  
ควรใส่่ใจต่อสุุขภาวะแวดล้้อม บทเรีียนจากผลกระทบต่่อประเทศไทยที่่�ประสบกัับปััญหา
และก้้าวผ่่านได้้เช่่นเดีียวกัับนานาประเทศ ทนงศัักดิ์์� แสงสว่่างวััฒนะ และคณะ (2563: 
371–386) ทำำ�ให้้ทราบถึึงประเด็็นการใช้้ชีีวิตภายใต้้สถานการณ์์ การแพร่่ระบาดของ 
โรคไวรััสโควิิด-19 ในประเทศไทยได้้ส่่งผลกระทบให้้พฤติิกรรมและวิิถีีชีีวิตของคนไทยปรัับตััว
ในทุุกด้้าน การใช้้เทคโนโลยีี การปรัับตััวทางเศรษฐกิิจ และการปรัับตััวในด้้านการงาน  
การเรีียน และธุุรกิิจเป็็นต้้น การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�คงมีีผลกระทบต่่อสัังคม และเศรษฐกิิจใน
ระยะยาว ข้้อมููลดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับ Gresko (2021: 33-44) ระบุุว่่า ในปีี ค.ศ. 2020 
ผู้้�คนทั่่�วโลกหัันมาใช้้ชีีวิตแบบเสมืือนจริงมากขึ้้�น ทั้้�งการติิดต่่อส่ื่�อสาร การประชุุมการสร้้าง
ความสััมพัันธ์์ผ่่านแพลตฟอร์์มออนไลน์์ Skype, Google Meet และ Zoom 	
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

 	 การเปลี่่�ยนแปลงที่่�มีีผลกระทบต่่อโครงสร้้างทางสัังคมในหลายประเทศทั่่�วโลก 
รวมทั้้�งประเทศไทยก็็ได้้รัับผลกระทบในหลายด้้าน ปรากฏการ์์ที่่�ชััดเจนคืือด้้านสาธารณสุข 
การดำำ�เนิินชีีวิต การเดิินทาง เศรษฐกิิจในระดัับประเทศ ภููมิิภาค และชุุมชนท้้องถิ่่�น 
ทุุกพื้้�นที่่� จัังหวัดมหาสารคามพื้้�นที่่�หนึ่่�งที่่�ตั้้�งอยู่่�ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ พื้้�นที่่�อาศััยและ
พื้้�นที่่�สำำ�หรัับการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม ก็็ได้้รัับผลกระทบจากสถานการณ์์โควิิด – 19 เช่่น
เดีียวกัับพื้้�นที่่�อ่ื่�น ๆ ในประเทศไทย การสัังเกตวิิถีีชีีวิตผู้้�คน การปรัับตััวตามระเบีียบ 
ข้้อบัังคัับของหน่วยงานสถานที่่�ทำำ�งาน การปฏิิบััติิตามระเบีียบการพัักอาศััย การเดิินทาง
เข้้าออกในชุุมชน การป้้องกัันตนเองด้้วยการสวมใส่่หน้ากากอนามััย การล้้างมืือด้้วยสเปรย์์
แอลกอฮอล์์ สบู่่� เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่กระจายหรืือรัับเชื้้�อโรค การติิดป้้ายประกาศข่่าวสาร 
ลัักษณะอาการ การป้้องกัันที่่�ติิดตามพื้้�นที่่�สาธารณะ สร้้างความเข้้าใจในสถานการณ์์และ
ในขณเดีียวกัันก็็สร้้างความวิิตกกัังวลกัับการได้้รัับข้้อมููลข่่าวสาร การปรัับตััวในวิิกฤตด้้วย
การเรีียนรู้้�การใช้้งานแพลตฟอร์์มออนไลน์์ เพ่ื่�อการศึึกษา การค้้า สาธารณสุุข  
และกิิจกรรมทางสัังคมแบบเสมืือนจริง วิิถีีชีีวิตที่่�ปลัับเปลี่่�ยนไปภายใต้้สถานการณ์์การแพร่
ระบาดและหลังจากภาวะการณ์์น้ี้� ได้้ปรัับเปลี่่�ยนการใช้้ชีีวิตอย่่างระมััดระวััง เว้้นระยะห่่าง 
ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพจากการกัักตััวเป็็นเวลานาน ตามมาตรการการรัักษาการติิดเชื้้�อโควิิด-19 
 	 การแพร่ระบาดของโควิิด-19 สร้้างความวิิตกกัังวล ก่่อให้้เกิิดอาการซึึมเศร้้า 
และความเครีียดเพิ่่�มขึ้้�นในระดัับที่่�แตกต่่างกััน กััน (Wang & et al., 2024: 388) เพ่ื่�อผ่่อน
คลายความวิิตกกัังวลกัับสถานการณ์์การกัักตััว การทำำ�กิจกรรมในสิ่่�งที่่�ช่ื่�นชอบ การอ่่าน
หนังสืือ การฟัังเพลง การทำำ�งานฝีีมืือ เล่่นเกมส์์ หรืือการดููภาพยนตร์์ การทำำ�สิ่่�งที่่�คุุณ 
ช่ื่�นชอบจะช่่วยให้้รู้้�สึกมีีความสุุข สดช่ื่�น การออกกำำ�ลังกายลดความเครีียด ไม่่จำำ�เป็็นต้้อง
ออกนอกบ้้านหรืือไปยัังสถานที่่�ภายนอกลดความเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อ การทำำ�งานศิิลปะช่่วย
บรรเทาความรู้้�สึกอึึดอััด สร้้างความผ่่อนคลายได้้ การสร้้างสรรค์์ผลงานจากประสบการณ์์
ตรง ช่่วยบัันทึึกเร่ื่�องราวและบัันทึึกอารมณ์์ความรู้้�สึึกต่่อสภาวะแวดล้้อมที่่�เป็็นแนวคิิด 
ความบัันดาลใจ และแสดงออกผ่่านรููปสััญลัักษณ์์ในภาพผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์
	 การแปลงความหมายของสิ่่�งที่่�กำำ�ลังศึึกษาสภาพการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึกน้ี้� 
จากประสบการณ์์ของผู้้�วิจััยระหว่างช่่วงโควิิด-19 ได้้นำำ�สิ่่�งที่่�เผชิิญไม่่เพีียงแต่่ส่่งผลกระทบ
ในสัังคม เศรษฐกิิจและผู้้�คนในภาพรวมเท่่านั้้�น ยัังส่่งผลกระทบต่่ออารมณ์์ ความรู้้�สึกของ 
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ผู้้�ที่่�ในสถาณการณ์์โดยตรง ทั้้�งน้ี้�ผู้้�วิจััยผู้้�ที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�จัังหวัดมหาสารคาม ที่่�ได้้รัับผล 
กระทบ ใช้้ชีีวิตท่่ามกลางมาตรการการเว้้นระยะห่่าง การปิิดเมืือง การกัักตััว การเผชิิญการ
เปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเน่ื่�องน้ี้� ได้้นำำ�ไปสู่่�ความรู้้�สึึกวิิตกกัังวล ความเครีียด ความไม่่แน่่นอน
ตลอดจนความรู้้�สึกโดดเดี่่�ยวในการดำำ�เนิินชีีวิตประจำำ�วัน ความต้้องการเช่ื่�อมั่่�นและป้้องกััน 
ที่่�รวมถึึงความต้้องการพื้้�นฐาน อาหาร น้ำำ�� และความปลอดภััยที่่�ทั้้�งทางกาย และจิิตใจ 
ความต้้องการสัังคม สอดคล้้องกัับทฤษฎีีลำำ�ดับขั้้�นความต้้องการของมาสโลว์์ (เออร์์บิิเนอร์์, 
2564) เพ่ื่�อเข้้าใจปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น งานวิิจััยน้ี้�อาศััยแนวคิิดการสืืบสวนแบบการค้้น
พบด้้วยตนเอง (Heuristic Inquiry) การรัับรู้้� การสัังเกต และการเรีียนรู้้�ผ่านประสบการณ์์
ตรง โดยผู้้�วิจััยเป็็นทั้้�งผู้้�เฝ้้าสัังเกต และเป็็นผู้้�มีีประสบการณ์์ตรงในสถานการณ์์เดีียวกััน 
ทำำ�ให้้สามารถเข้้าถึึงอารมณ์์และความคิิดที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง สอดคล้้องกัับ
ทฤษฎีีการตีีความหมาย (Hermeneutics) การตีีความหรืือการแปลงความหมายของสิ่่�งที่่�
กำำ�ลังศึึกษาสภาพการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึกน้ี้� และการแปรความหมาย ที่่�สอดคล้้องกัับ
แนวคิิดปรากฏการณ์์วิิทยา (Phenomenology) (ทรงคุุณ จัันทจร, 2552: 18–31)  
จากประสบการณ์์ของผู้้�วิจััยระหว่างช่่วงโควิิด ได้้นำำ�สิ่่�งที่่�ตนเผชิิญ ไม่่ว่่าจะเป็็นความเงีียบ
ของเมืือง เสีียงไซเรนจากโรงพยาบาล การกัักตััวในพื้้�นที่่�อาศััย ป้้ายเตืือน ยา อาหาร หรืือ
กิิจกรรมในชีีวิตประจำำ�วันในช่่วงการเว้้นระยะห่่างทางสัังคม มาตีีความเป็็นรููปทรง 
สััญลัักษณ์์ สีี และพื้้�นผิิว ที่่�มีีความหมายทางอารมณ์์ เพ่ื่�อถ่่ายทอดภาวะอารมณ์์สะเทืือนใจ 
ความเศร้้า ความวิิตกกัังวล มาอธิิบายเป็็นภาษาภาพในงานสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์
เทคนิิคผสม โดยมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อเยีียวยาตนเอง และทำำ�ความเข้้าใจกับสถานการณ์์อย่่างมีี
สติิ ผ่่านการทำำ�ความเข้้าใจและถ่่ายทอดเร่ื่�องราวทางสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�น ดัังนั้้�นงานวิิจััยน้ี้�จึึงไม่่
ได้้เป็็นเพีียงการบัันทึึกความรู้้�สึกส่่วนตััว แต่่เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจโลก
ภายในและภายนอกผ่่านศิิลปะ ซ่ึ่�งสามารถเปลี่่�ยนความวิิตกกัังวลให้้กลายเป็็นความสงบ 
ความเข้้าใจ และการยอมรัับ ต่่อสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิตอย่่างสร้้างสรรค์์ 		
	รู ปสััญลัักษณ์์และการส่ื่�อความหมายทางศิิลปะ และเพ่ื่�อการพััฒนาผลงาน 
จึึงต้้องศึึกษาความหมายความงามทางทฤษฎีีสุนทรีียศาสตร์์ในงานศิิลปะ การวิิเคราะห์์
ความงาม การสื่่�อสารผ่่านการจััดองค์์ประกอบในภาพด้้วยทััศนธาตุุ จากเนื้้�อหาที่่�ศึึกษา
สร้้างรููปสััญลัักษณ์์จากสภาพแวดล้้อม ที่่�พัักอาศััย ธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้้อม เร่ื่�องราวในชีีวิต
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

ประจำำ�วัน และข่่าวสารจากส่ื่�อ เนื้้�อหาเหล่าน้ี้�เป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างภาพสัญลัักษณ์์ 
จัังหวะของเหลี่่�ยมมุุม ของตึึก อาคาร ที่่�แวดล้้อมด้้วยธรรมชาติิ นำำ�มาออกแบบ ลดทอน
รายละเอีียดเป็็นรููปร่่างโครงสร้้างแสดงรายละเอีียดภายในด้้วยพื้้�นผิิว เส้้น สีี อยู่่�ภายในรููปร่่าง 
ความรู้้�สึึกจากทััศนธาตุุเกิิดจากเทคนิิคภาพพิมพ์์สร้้างจัังหวะการขััดแย้้งของ เส้้นนอน ให้้
ความรู้้�สึกผ่่อนคลาย สงบ เส้้นตั้้�ง ให้้ความรู้้�สึกมั่่�นคงแข็็งแรง เส้้นเฉีียง ให้้ความรู้้�สึกไม่่นั่่�นคง 
ขาดความสมดุุล เส้้นเฉีียงและโค้้ง สร้้างความรู้้�สึกขาดระเบีียบ ความไม่่มั่่�นคง  
เส้้นทำำ�หน้้าที่่�ใช้้แบ่่งที่่�ว่่างออกเป็็นส่่วน ๆ กำำ�หนดขอบเขตเส้้นรอบนอกของรููปทรง 
ลัักษณะของพื้้�นผิิวจากการพิิมพ์์ การใช้้พื้้�นผิิวเพ่ื่�อสร้้างความขััดแย้้งทางอารมณ์์ การใช้้
ความตััดกัันของความหยาบกัับความละเอีียด ความขรุุขระและความเรีียบของพื้้�นผิิว เม่ื่�อ
มองจะรู้้�สึึกหยาบ แทนอารมณ์์ที่่�วิิตกกัังวลหรืือความสงบในพื้้�นผิิวที่่�ละเอีียด ราบเรีียบ 
สััมพัันธ์์กัับแนวคิิดของ ชลูด นิ่่�มเสมอ (2557: 43-85) องค์์ประกอบศิิลป์์มีีองค์์ประกอบอยู่่� 
2 ส่่วน คืือ รููปทรง และเนื้้�อหา ส่่วนที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นจากโครงสร้้างทางวััตถุุที่่�มองเห็็นได้้ 
รัับรู้้�ด้วยประสาทสััมผััส นั้้�นคืือรููปทรง หรืือองค์์ประกอบทางรููปธรรม สิ่่�งที่่�มองเห็็นได้้ใน
งานทััศนศิิลป์์ สร้้างให้้มีีความประสานกัันอย่่างมีีเอกภาพด้วยทััศนธาตุุ ได้้แก่่ เส้้น สีี พื้้�นผิิว 
น้ำำ��หนัก ที่่�ว่่าง เนื้้�อหา สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ มััย ตะติิยะ (2547: 83-92) สุุนทรีียภาพ
ในงานทััศนศิิลป์์ คืือการรัับรู้้�ทางความงาม การรัับรู้้�ด้วยการมองเห็็นเร่ื่�องราวจากทััศนธาตุุ
ที่่�ประกอบขึ้้�นมาเป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ตามเนื้้�อหา เร่ื่�องราว จากประสบการณ์์ของผู้้�วิจััย
	 2. การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสมที่่�ส่ื่�อถึึงอารมณ์์จาก
ปรากฏการณ์์โรคโควิด-19 	  	  
	    การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสมที่่� ส่ื่�อถึึงอารมณ์์จาก
ปรากฏการณ์์โรคโควิิด-19 สร้้างสรรค์์ผลงานชิ้้�นที่่� 1 คำำ�อธิิฐานถึึงเมืือง “Prayer to the 
city” ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากการเป็็นผู้้�ติดเชื้้�อโควิิด 19 ความปรารถนาให้้สถานณการณ์์
คลี่่�คลายโคยเร็็วและลดความวิิตกกัังวลด้้วยการไหว้พระ สวดมนต์์ ขอพรให้้มีีความสุุข และ
ความสงบ หลุดพ้้นจากความอึึกอััด จากสภาวะแวดล้้อมการแพร่่ระบาดของเชื้้�อโควิิด 19 
การปรารถนาที่่�จะให้้สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านพ้้นไปโดยเร็็ว การดำำ�เนิินชีีวิตในช่่วงเวลาที่่�กัักตััวได้้
นำำ�มาออกแบบภาพผลงานด้้วยแนวคิิดการบัันทึึกเร่ื่�องราวในชีีวิตประจำำ�วันในช่่องเล็็ก ๆ ที่่�
ปรากฏอยู่่�ในผลงาน Rhythm of Life, Hope และการบัันทึึกอารมณ์์ในเทคนิิคภาพพิมพ์์
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หิิน บริิเวณตรงกลางภาพที่่�มีีลักษณะช่่องสี่่�เหลี่่�ยมขนาดเล็็กเรีียงต่่อกััน ใช้้วิิธีีการจััดองค์์
ประกอบศิิลป์์ด้้วยจัังหวะและการซ้ำำ�� แทนความหมายการบัันทึึกประจำำ�วันเกี่่�ยวกัับ  
เร่ื่�องราวและอารมณ์์ช่่วงเหตุการณ์์การแพร่ระบาดของเชื้้�อโรคโควิิด 19 การกัักตััวในพื้้�นที่่�
จำำ�กัดตามระเบีียบมาตรการด้้านการควบคุุมโรคระบาดในผลงานสร้้างสรรค์์สอดคล้้องกัับ
แนวคิิดของการทำำ�งานศิิลปิินวิิทยา ผุุดผ่่อง สอดคล้้องด้้านการนำำ�แนวคิิด การบัันทึึกความ
คิิด เร่ื่�องราวในชีีวิตประจำำ�วันด้้วยเทคนิิคภาพพิมพ์์ (วิิทยา ผุุดผ่่อง, 2555: 2-3) นอกจากน้ี้� 
การสร้้างสรรค์์ได้้นำำ�เส้้นใยของผ้้าในการออกแบบแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ เพ่ื่�อการพิิมพ์์ผิิวด้้าน
บนของแม่่พิิมพ์์ การใช้้เส้้นจากเส้้นใยผ้้าได้้รัับความบัันดาลใจจาก Kirk (2023: Online) 
ศิิลปิินที่่�สร้้างภาพผลงานจากเส้้นใย การใช้้ลายเส้้นในผลงานให้้อิิทธิิพลต่่อการสร้้างสรรค์์
และนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการถ่่ายทอดในผลงานสร้้างสรรค์์ สิ่่�งที่่�น่่าสนใจในการศึึกษาผล
งานชิ้้�นน้ี้�คืือจัังหวะการวางภาพ การใช้้การจััดภาพการซ้ำำ�� เส้้น รููปทรง และพื้้�นผิิวที่่�มีีซ่อน
ในรููปทรงสี่่�เหลี่่�ยม การดึึงเส้้นใยของผ้้าเพ่ื่�อสร้้างลวดลายในรููปสี่่�เหลี่่�ยมขาดเล็็กทำำ�ให้้เห็็น
ความหมายของอารมณ์์ในเส้้น  			 
	      การสร้้างสรรค์์ผลงานชิ้้�นที่่� 2 จัังหวะของชีีวิตและศรััทธา “The Rhythm of 
the Life and Faith” การแสดงออกด้้วยเนื้้�อหาของธรรมชาติิและรููปพระพุุทธรูปที่่�ส่ื่�อถึึง
ความศรััทธาในพุุทธศาสนาสิ่่�งน้้อมนำำ�จิตใจสู่่�ความมีีสติิในการดำำ�เนิินชีีวิต การใช้้ทััศนธาตุุ
ในการส่ื่�อความหมาย จุุด เส้้น ร่่วมกัับการใช้้รููปร่่างของต้้นไม้้มาลดทอนรายละเอีียดที่่�
ปรากฏในภาพผลงาน สอดคล้้องกัับการสร้้างสรรค์์ผลงานของศิิลปิินอิิทธิิพล ตั้้�งโฉลก  
ผลงานศิิลปะนามธรรม ผลงานแสดงความงามของทััศนธาตุุ สีี เส้้น จุุดได้้งดงามให้้อิิทธิิพล
ต่่อการใช้้ทััศนธาตุุการใช้้เส้้น ขนาดของเส้้น จากรููปร่่างของกิ่่�งก้้านใบของต้้นไม้้ที่่�เคล่ื่�อน
ตััวอย่่างอิิสระ ในภาพผลงาน ในการทำำ�งานครั้้�งน้ี้� (เอกพงษ์์ ตั้้�งโฉลก, 2565: 152) ภายใน
รููปร่่างได้้แสดงรายละเอีียดภาพพื้้�นผิิวที่่�เกิิดจากการใช้้รููปร่่างขนาดเล็็กจากสััญลัักษณ์์บ้้าน 
อิิโมจิิ รููปสามเหลี่่�ยม สี่่�เหลี่่�ยม บ้้าน ต้้นไม้้ ดอกไม้้ จััดวางกระจายโดยไม่่เน้้นจุุดเด่่น  
เป็็นแนวคิิดการจััดองค์์ประกอบภาพ ที่่�นำำ�มาใช้้ในการสร้้างแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ เพ่ื่�อให้้ภาพ
ผลงานเกิิดรููปกสััญลัักษณ์์กรระจายทั่่�วทั้้�งภาพ สอดคล้้องกัับการทำำ�งานสร้้างสรรค์์ การ
สร้้างภาพผลงานของชููลด นิ่่�มเสมอ ความน่่าสนใจด้านการจััดภาพแบบซ้ำำ�� ๆ รููปทรงขนาด
เล็็ก และขนาดใหญ่จััดวางโดยไม่่เน้้นจุุดเด่่น (ชลูด นิ่่�มเสมอ, 2557: 51) ศิิลปิินที่่�สร้้างภาพ
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การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

ผลงานจากเส้้นใย (Kirk, 2023: Online) การใช้้ลายเส้้นในผลงานให้้อิิทธิิพลต่่อการ
สร้้างสรรค์์ การดึึงเส้้นใยของผ้้าเพ่ื่�อสร้้างลวดลายในรููปสี่่�เหลี่่�ยมขาดเล็็ก นำำ�มาใช้้ในการ
สร้้างแม่่พิิมพ์์จากวััสดุุ ที่่�ฉลุุลายรููปต้้นไม้้ที่่�มีีพื้้�นผิิวลายเส้้นที่่�เกิิดจากเส้้นใยของผ้้าที่่�ถููกดึึง 
เจาะ และตััดให้้เกิิดเส้้นและรููปร่่างในโครงสร้้างต้้นไม้้ และรููปร่่างพระ รููปร่่างที่่�ดููสงบแต่่
เป็็นพื้้�นที่่�รองรัับพื้้�นผิิวร่่องรอยที่่�หยาบ แสดงถึึงความทุุกข์์ในใจที่่�ยัังคงอยู่่�แต่่ถููกบรรจุุไว้้ใน
สััญลัักษณ์์ของความสงบ 	
	 การสร้้างสรรค์์ผลงานชิ้้�นที่่� 3 จัังหวะของชีีวิตคน และเมืือง “The Rhythm of 
the City and Life” จากเนื้้�อหาของการพัักอาศััยในอาคารสููงในชุุมชนเมืือง การพัักอาศััย
ร่่วมกัันสร้้างความเสี่่�ยงสููง เป็็นความเสี่่�ยงต่่อการรัับและแพร่เชื้้�อโควิิด 19 ได้้  
แม้้สถานการณ์์จะคลี่่�คลายลงและสามารถกลัับมาใช้้ชีีวิตประจำำ�วัน ออกกำำ�ลังกาย และใช้้
พื้้�นที่่�ส่่วนกลางร่่วมกััน แต่่ความเสี่่�ยงที่่�ยัังคงสร้้างความวิิตกกัังวล การออกแบบงาน
สร้้างสรรค์์ครั้้�งน้ี้� ได้้ผสานโครงสร้้างอาคารลดทอนรายละเอีียด ใช้้จัังหวะของเหลี่่�ยม มุุมชั้้�น 
และหน้าต่่าง เข้้ากัับสภาพแวดล้้อมทางธรรมชาติิจากต้้นไม้้ประดัับอาคาร ใช้้พื้้�นผิิวที่่�
หยาบผสานกัับเส้้น จากเนื้้�อหาดัังกล่่าวการใช้้เส้้น และทิิศทางของเส้้นจากการลดทอนราย
ละเอีียดของธรรมชาติิจากต้้นไม้้ มีีความหยาบของพื้้�นผิิว สอดคล้้องกัับรููปแบบการ
แสดงออกทางอารมณ์์ในเส้้นที่่�สะท้้อนความเป็็นเมืืองและธรรมชาติิ เป็็นแรงบัันดาลใจด้าน
การแสดงออกด้้วยอารมณ์์ของเส้้นและพื้้�นผิิว พื้้�นผิิว (Yu Wang & et al., 2024: 83) และ
นำำ�แนวคิิดการใช้้เส้้นใยผ้้า (Kirk, 2023: Online) วิิธีีการนำำ�ผ้าขาวบางไปติิดกัับกระดาษ
เพ่ื่�อให้้เกิิดการคงรููปของผ้้าและเส้้น การดึึงเส้้นใยให้้มีีรูปร่่างและทิิศทางของเส้้นที่่�อิิสระ 
บางพื้้�นที่่�ใช้้การกรีีด เจาะ ตััดเป็็นรููปร่่างสััญลัักษณ์์ บ้้าน วััด โรงพบาบาล อิิโมจิิ ตึึก รถ การ
ซ้้อนทัับด้้วยลายเส้้นของผ้้า เช่่นเดีียวกัับผลงานการสร้้างสรรค์์ผลงานชิ้้�นที่่� 2 จัังหวะ 
ของชีีวิตและศรััทธา 	
	 การสร้้างสรรค์์ผลทางการพิิมพ์์ ผลงานชิ้้�นที่่� 1 ช่ื่�อผลงาน คำำ�อธิิฐานถึึงเมืือง 
“Prayer to the city” ผลงานชิ้้�นที่่�  2 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตและศรััทธา  
“The Rhythm of the Life and Faith” ผลงานชิ้้�นที่่� 3 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตคน 
และเมืือง “The Rhythm of the City and Life” มีีลักษณะเด่่นในกระบวนการพิิมพ์์ภาพ
ที่่�สามารถแสดงผลการทัับซ้้อนของรููปร่่าง สััญลัักษณ์์พื้้�นผิิวที่่�สร้้างบนแม่่พิิมพ์์ต่่างชนิิดกััน 
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ความบางเบาของสีีที่่�ซ้้อนทัับจากแม่่พิิมพ์์ให้้ความรู้้�สึกถึึงอารมณ์์ที่่�เปราะบาง ที่่�ซ่่อนอยู่่�ใน
ผลงานที่่�มีีรูปแบบการแสดงออกรููปแบบกึ่่�งนามธรรม สอดคล้้องกัับ มััย ตะติิยะ (2547: 
188) ผู้้�สร้้างต้้องใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ในการดััดแปลงด้้านรููปแบบ ด้้านการลดทอนความ
เป็็นจริง จิินตนาการสร้้างการออกแบบให้้มีีโครงร่่างแสดงให้้เห็็นระนาบของรููปร่่าง จึึงนำำ�
ไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ที่่�การลดทอนสร้้างรููปร่่างสััญลัักษณ์์ จากเนื้้�อหาเร่ื่�องราวทางสัังคม 
สิ่่�งแวดล้้อม ที่่�เกิิดขึ้้�นจากสถานการณ์์โควิิด-19 

บทสรุุป	
	 1. การดำำ�เนิินชีีวิตร่่วมกัันในสัังคมที่่�ได้้รัับผลกระทบจากปรากฏการณ์์ การแพร่
ระบาดของโรคโควิิด-19 การเรีียนรู้้�ผลกระทบที่่�มีีต่อการดำำ�เนิินชีีวิตในสัังคม เศรษฐกิิจ 
การศึึกษา และระบบสาธารณสุขทั่่�วโลก ประเทศไทยก็็เผชิิญกัับภาวะการณ์์เดีียวกััน  
ผลกระทบต่่อการดำำ�เนิินชีีวิตภายใต้้สถานการณ์์จากการเก็็บข้้อมููลภาคสนามในเขตพื้้�นที่่� 
จัังหวัดมหาสารคาม และพื้้�นที่่�อาศััย การเข้้าไปมีีส่วนร่่วมในสถานการณ์์ และเป็็นผู้้�ติดเชื้้�อ 
เข้้ารัับการรัักษา กัักตััว กระทบต่่อการดำำ�เนิินชีีวิต ท่่านกลางภาวะการแพร่ระบาดของ 
โควิิด-19 การดำำ�เนิินชีีวิตที่่�เคยปกติิถููกเปลี่่�ยนแปลง ใช้้เวลานอกบ้้านน้้อยลง และหัันมาใช้้
เทคโนโลยีีในการติิดต่่อส่ื่�อสารและทำำ�งานมากขึ้้�น การทำำ�งานจากที่่�บ้้านและการเรีียน
ออนไลน์์กลายเป็็นแนวทางหลักในการดำำ�เนิินชีีวิต การใช้้แพลตฟอร์์มดิิจิิทััลกลายเป็็น
เคร่ื่�องมืือสำำ�คัญในทางเศษฐกิิจ การเรีียน การทำำ�งาน ผลกระทบด้้านสุุขภาพและจิิตใจเป็็น
อีีกปััจจััยที่่�สำำ�คัญจากการกัักตััวในอาคารที่่�พััก การกัักพื้้�นที่่�ในระยะเวลานาน ต้้องเผชิิญกัับ
ความเครีียด และความวิิตกกัังวล ส่่งผลต่่อสภาพจิตใจ สัังเกตเห็็นผู้้�คนเริ่่�มหัันมาให้้ความ
สำำ�คัญกัับการดููแลสุุขภาพด้วยการออกกำำ�ลังกาย ปลููกต้้นไม้้ การเข้้าร่่วมกิิจกรรมทาง
ศาสนา การทำำ�สมาธิิ สวดมนต์์ เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููจิิตใจโดยเว้้นระยะห่่างเนื้้�อหานี้้� ได้้นำำ�มาเป็็นแรง
บัันดาลใจผลงานชิ้้�นที่่� 1 ช่ื่�อผลงาน คำำ�อธิิฐานถึึงเมืือง “Prayer to the city” จะปรากฏ
ภาพกิจกรรมการไหว้้พระ อธิิฐานขอพรให้้เหตุการณ์์ที่่�กำำ�ลังเกิิดขึ้้�นคลี่่�คลายภาวะอารมณ์์
วิิตกกัังวล ความอึึดอััด ด้้วยการบัันทึึกภาพกิจวัตรประจำำ�วันกิิจวัตรประจำำ�วันในช่่วงกัักตััว 
ผลงานชิ้้�นที่่� 2 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตและศรััทธา “The Rhythm of the Life and 
Faith” เนื้้�อหาส่ื่�อถึึงความผ่่อนคลายทางจิิตใจด้วยการช่ื่�นชมธรรมชาติิ ต้้นไม้้ การทำำ�
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กิิจกรรมทางศาสนา การไหว้พระ สวดมนต์์ เพ่ื่�อคลายความวิิตกกัังวล ผลงานชิ้้�นที่่� 3  
ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตคน และเมืือง “The Rhythm of the City and Life” นำำ�เสนอ
เนื้้�อหาของพื้้�นที่่�อาคารที่่�พัักที่่�เป็็นตึึกสููง อารมณ์์ที่่�เกิิดจากการถููกจำำ�กัดให้้อยู่่�อาศััยในพื้้�นที่่�
ห้้องพััก จำำ�กัดสิิทธิ์์�การออกนอกพื้้�นที่่�และการใช้้พื้้�นที่่�สาธารณะ สะท้้อนสภาวะทางสัังคมที่่�
ต้้องเผชิิญกัับสถานการณ์์โควิิด การสร้้างสรรค์์ได้้นำำ�เสนอการปรัับสมดุุลจิิตใจผ่านงาน
ศิิลปะ ภาพของธรรมชาติิ และศาสนาที่่�ช่่วยให้้เกิิดความผ่่อนคลาย ศาสนาที่่�ช่่วยให้้จิิตใจ
สงบ   
	 2. การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม ภาพพิมพ์์หิิน ภาพพิมพ์์
จากวััสดุุ ภาพพิมพ์์แกะไม้้ และภาพพิมพ์์ช่่องฉลุุ โดยวิิธีีการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะภาพ
พิิมพ์์เทคนิิคผสม เช่่น ภาพพิมพ์์หิิน (Lithograph) เลืือกใช้้แม่่พิิมพ์์แผ่่นอลููมิิเนีียมและแผ่่น
ฟอยล์์ ผลทางการพิิมพ์์มีีลักษณะภาพที่่�ปรากฏจะมีีความแบนเรีียบ การสร้้างรายละเอีียด
ของเส้้นที่่�มีีลักษณะคล้้ายการขีีด เขีียน จดบัันทึึกลายเส้้นได้้ดีี ภาพพิมพ์์กระดาษ (Paper 
block) จััดอยู่่�ในกระบวนการพิิมพ์์พื้้�นราบ ใช้้สร้้างระนาบขนาดกว้้าง ผลทางการพิิมพ์์ภาพ
จะมีีความแบนเรีียบ แสดงรายละเอีียดได้้น้้อยกว่่าภาพพิมพ์์หิิน จึึงนำำ�มาสร้้างน้ำำ��หนัการพิิ
มพ์์เพ่ื่�อเตรีียมรองรัับกระบวนการพิิมพ์์อ่ื่�นที่่�สามารถแสดงรายละเอีียดได้้มากกว่่า ภาพ
พิิมพ์์แกะไม้้ ใช้้ในการสร้้างภาพผลงานชิ้้�นที่่� 3 ความงามจากการแกะสร้้างเส้้นรููปภาพ
อาคาร สร้้างรายละเอีียดจากการใช้้เคร่ื่�องมืือสิ่่�วสลััก ภาพพิมพ์์จากวััสดุุ (Collagraph) 
การสร้้างพื้้�นผิิวจากผ้้าบนกระดาษ ใช้้สร้้างลายเส้้นที่่�แสดงอารมณ์์ของเส้้นเป็็นเทคนิิคที่่�นำำ�
มาใช้้กัับการสร้้างผลงานทุุกชิ้้�น แม่่พิิมพ์์ที่่�ถููกสร้้างจากกระดาษที่่�ติิดแผ่่นผ้้า พื้้�นผิิวตระแกรง
สี่่�เหลี่่�ยมเล็็ก ๆ เคลืือบผิิว ตััด ฉลุุลายให้้เกิิดรููปทรง จากนั้้�นพิิมพ์์ลวดลายผิิวบนแม่่พิิมพ์์ 
ตามแบบร่่างที่่�กำำ�หนดตำำ�แหน่งการพิิมพ์์ เทคนิิคศิิลปะภาพพิมพ์์ที่่�เลืือกใช้้ในการแสดงออก
จึึงสามารถแสดงลัักษณะของรููปสััญลัักษณ์์ในรููปแบบแบบกึ่่�งนามธรรม 	
 	 3. ผลสััมฤทธิ์์�ของการสร้้างสรรค์์ในด้้านคุุณภาพของผลงาน ความงาม และการ
ส่ื่�อความหมายในงานสร้้างสรรค์์มีีคุณภาพด้านเนื้้�อหาและความสมบููรณ์์ในเทคนิิคการ
พิิมพ์์เทคนิิคผสมการจััดองค์์ประกอบ ความงามจากการได้้สััมผััสเนื้้�อหารููปทรงของงานซ่ึ่�ง
เป็็นพุุทธปรััชญา หรืืออารมณ์์สะเทืือนใจจากรููปทรงสััญลัักษณ์์ และชั้้�นเชิิงการประสาน
ของทััศนธาตุุต่่าง ๆ จาก เส้้น ค่่าน้ำำ��หนักอ่่อนแก่่ ลัักษณะผิิว ที่่�ว่่าง ผลสััมฤทธิ์์�ของการ
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สร้้างสรรค์์ ความขััดแย้้งที่่�งดงามของเส้้นโค้้งที่่�ดููนุ่่�มนวลอ่่อนหวานกัับเส้้นเรขาคณิิตที่่�ดููแข็็ง
แรงหนักแน่่นสามารถประสานกลมกลืืนกัันได้้อย่่างเหมาะสมที่่�ปรากฎในผลงานชิ้้�นที่่� 2  
ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตและศรััทธา “The Rhythm of the Life and Faith” นอกจากน้ี้�
ความงามความบางเบาของบรรยากาศสามารถสร้้างความรู้้�สึกผ่่อนคลาย การส่ื่�อความ
หมายรููปสััญลัักษณ์์ที่่�นำำ�มาใช้้ส่ื่�อความหมายจัังหวะของชีีวิตได้้ตรงกัับแนวคิิด ผลงานชิ้้�น 
ที่่� 3 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตคน และเมืือง “The Rhythm of the City and Life” ด้้าน
คุุณภาพการพิิมพ์์มีีความสมบููรณ์์ และให้้ผลทางความรู้้�สึึกได้้หนักแน่่นจากรููปทรง สีี น้ำำ��
หนัก พื้้�นผิิวจากการพิิมพ์์มากกว่่าผลงานชิ้้�นที่่� 1 ช่ื่�อผลงาน คำำ�อธิิฐานถึึงเมืือง “Prayer to 
the city” และผลงานชิ้้�นที่่� 2 ช่ื่�อผลงาน จัังหวะของชีีวิตและศรััทธา “The Rhythm of 
the Life and Faith” ในกรอบแนวคิิดที่่�กำำ�หนดภาษาภาพมีีความสะเทืือนใจและสร้้าง 
สุุนทรีีย์มากกว่่าเร่ื่�องความอึึดอััดจากโควิิด-19 การส่ื่�อความหมายบรรยากาศรููปทรง
จัังหวะมิิติิที่่�ประสานกัันอย่่างหนักแน่่นเสมืือนพลังใจและพลังชีีวิตที่่�เข้้มแข็็ง กระบวนการ
ภาพพิิมพ์์ในชุุดน้ี้�สามารถผสมผสานกัับวััสดุุและกรรมวิิธีีได้้หลากหลายนอกขอบเขตของ
การพิิมพ์์ไปสู่่�สื่�อประสมได้้ ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์์เทคนิิคผสม การจััดแสดงผลงาน
นิิทรรศการศิิลปะ จะเป็็นประโยชน์ต่่อผู้้�ที่่�สนใจศึกษา สร้้างความรู้้�ด้านเทคนิิคจากวิิธีีการ
พิิมพ์์ และผลทางการพิิมพ์์ที่่�มีีลักษณะเฉพาะทางการพิิมพ์์
	 ข้้อเสนอแนะในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ด้้านเนื้้�อหา จากสภาพแวดล้้อม 
ที่่�เปลี่่�ยนแปลง การเกิิดมลภาวะจากสภาพแวดล้้อมซ่ึ่�งส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพจาก
มลภาวะทางอากาศ น้ำำ�� และดิิน การเกิิดโรคอุุบััติิใหม่ สามารถนำำ�มาขยายเป็็นแนวเร่ื่�อง
เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์ผลงานได้้ และด้้านเทคนิิค การสร้้างสรรค์์สามารถเลืือกใช้้เทคนิิคได้้หลากหลาย 
สามารถพิมพ์์ลงบนส่ื่�อและวััสดุุอ่ื่�นได้้นอกเหนืือจากการพิิมพ์์บนกระดาษ

รายการอ้้างอิิง 
กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์. (2567). การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิมพ์์กระบวนการพิิมพ์์พื้้�นราบ 
	จ ากแผ่่นฟอยล์์. ใน ความหลากหลายทางวััฒนธรรม. การประชุุมวิิชาการและ 
	วิ จััยด้้านศิิลปวััฒนธรรมระดัับนานาชาติิ เพ่ื่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ครั้้�งที่่� 2 ประจํําปีี  
	 2567, (น. 299). มหาสารคาม: คณะศิิลปกรรมศาสตร์์และวััฒนธรรมศาสตร์์  
	 มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม.  



99วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (ผู้้�ถ่ายภาพ). การสร้้างแม่่พิิมพ์์ในการพิิมพ์์เทคนิิคผสม.  
	ณ  มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย จัังหวัด 
	 มหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่� 20 มกราคม 2568.
กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (ผู้้�ถ่ายภาพ). ผลงานช้ิ้�นท่ี่� 1 ช่ื่�อผลงาน Prayer to the city.  
	ณ  มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย จัังหวัด 
	 มหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่� 30 ธัันวาคม 2567.
กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (ผู้้�ถ่ายภาพ). ผลงานช้ิ้�นท่ี่� 2 ช่ื่�อผลงาน The Rhythm of the Life  
	 and Faith. ณ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย  
	 จัังหวัดมหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่� 30 มกราคม 2568.
กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (ผู้้�ถ่ายภาพ). ผลงานช้ิ้�นท่ี่� 3 ช่ื่�อผลงาน The Rhythm of the City  
	 and Life. ณ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย  
	 จัังหวัดมหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่� 19 กุุมภาพัันธ์์ 2568.
กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (ผู้้�ถ่ายภาพ). พื้้�นท่ี่�พัักอาศััย มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม.  
	ณ  มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย จัังหวัด 
	 มหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่� 15 เมษายน 2567.
กนกวรรณ์์ นิิธิิรััฐพััฒน์ (ผู้้�ถ่ายภาพ). พื้้�นท่ี่�รายงานตััวการกัักตััว โรงพยาบาลสนาม.  
	ณ  มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย จัังหวัด 
	 มหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่� 29 พฤษภาคม 2565.
กนกวรรณ์์  นิิ ธิิ รัั ฐ พััฒน์ (ผู้้�ถ่  ายภาพ) .  ภาพร่าง ต้้นแบบ.  ณ มหาวิิทยา ลััย 
	 มหาสารคาม ตำำ�บลขามเรีียง อำำ�เภอกัันทรวิิชััย จัังหวัดมหาสารคาม. เม่ื่�อวัันที่่�  
	 15 ตุุลาคม 2567.
ชลูด นิ่่�มเสมอ. (2557). องค์์ประกอบของศิิลปะ. กรุุงเทพฯ: อมริินทร์์.
ทนงศัักดิ์์� แสงสว่่างวััฒนะ, ณิิชนันทน์์ ศิิริิไสยาสน์์, และ โชติ บดีีรัฐ. (2563). "New  
	 Normal" วิิถีีชีีวิตใหม่และการปรัับตััวของคนไทยหลังโควิิด-19: การงาน  
	 การเรีียน และธุุรกิิจ. วารสารการบริิหารการปกครองและนวััตกรรมท้้องถ่ิ่�น,  
	 4(3), 371–386. https://so03.tci-thaijo.org/index.php/JLGISRRU/ 
	 article/view/243943



100
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 17 (2)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ทรงคุุณ จัันทจร. (2552). การวิิจััยเชิิงคุุณภาพทางวััฒนธรรมขั้้�นสููง. มหาสารคาม:  
	 สถาบัันวิิจััยศิิลปะและวััฒนธรรมอีีสาน มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม.
มััย ตะติิยะ. (2547). สุุนทรีียภาพทางทััศนศิิลป์์ (เล่่มท่ี่� 1). กรุุงเทพฯ: วาดศิิลป์์. 
วิิทยา ผุุดผ่่อง. (2555). บัันทึึกของวิิทยา [วิิทยานิิพนธ์์ปริิญญามหาบััณฑิต, มหาวิิทยาลััย
 	ศิ ลปากร]. http://www.thapra.lib.su.ac.th/thesis/showthesis_ 
	 th.asp?id=0000007750
สุุรพงษ์์ สมสุุข. (2561). พััฒนาการและการสร้้างสรรค์์ภาพพิิมพ์์โลหะในประเทศไทย.  
	 กรุุงเทพฯ: อมริินทร์์พริ้้�นติ้้�งแอนด์์พลับลิิชชิ่่�ง.
เอกพงษ์์ ตั้้�งโฉลก. (2565). เปิิด ปิิด ชีีวิตนามธรรม. กรุุงเทพฯ: อมริินทร์์พริ้้�นติ้้�ง แอนพัับ 
	ลิ สซิ่่�ง. 
เอกราช บุุญเริิง, และ อโณทัย หาระสาร. (2565). การนำำ�นโยบายการจััดการวิิกฤตโควิิด 19  
	 ไปปฏิิบััติิในประเทศไทยในช่่วง ปีี พ. ศ. 2563-2564. Journal of Politics and  
	 Governance, 13(1), 189-204.
เออร์์บิิเนอร์์. (2564). ทฤษฎีีลำำ�ดับขั้้�นความต้้องการของมาสโลว์์. https://www. 
	 urbinner.com/post/maslow-hierarchy-of-need.
Gardenour, W. (2022). COVID-19. Wellness around the world: An  
	 international encyclopedia of health indicators, practices, and  
	 issues (1).https://l ink.gale.com/apps/doc/CX8478500029/ 
	 GVRL?u=thmsu&sid=bookmark-GVRL&xid=a1692fdf
Goldsmith, C. (2022). Finding a New Normal. Understanding Coronaviruses:  
	 SARS, MERS, and the COVID-19 Pandemic. https://link.gale.com/ 
	 a p p s / d o c / C X 8 2 8 3 0 0 0 0 1 4 / G V R L ? u = t h m s u & s i d = 
	 bookmark- GVRL&xid=c295873b
Gresko, M. S. (2021). Daily Life. Understanding the COVID-19 Pandemic.  
	 COVID-19 and the Challenges of the New Normal. https://link.gale. 
	 com/apps/doc/CX8077600011/GVRL?u=thmsu&sid=bookmark- 
	 GVRL&xid=760df096



101วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การสร้้างสรรค์์ศิิลปะภาพพิิมพ์์เทคนิิคผสม: 
บัันทึกความรู้้�สึกในสถานการณ์์โควิด-19

Kirk, S. (2023). Tower Block Stories. https://www.flickr.com/people/ 
	 simonkirk19/
Lo s i f  I s e r  B i enn i a l .  ( 2 023 ) .  Kanokwan  n i t h i r a t tapa t .  The  
	 Iosif Iser International Contemporary Engraving Biennial 2023,  
	 h t t p s : / / w w w . a r t m u s e u m . r o / w p - c o n t e n t / 
	 uploads/2023/11/Interior-catalog-2023-r.pdf?fbclid=IwAR3eCWw4z4 
	 A_3SQgRITWL84Xct2QmYuK7mrEdUXE9QsA_KcTb4E0guNPzZ0
Wang, B., Li, L., Liu, J., & Zhan, B. (2024). Depression, anxiety, stress and    
	 other mental health conditions of personnel undergoing hospital  
	 isolation during the COVID-19 pandemic and influencing factors,  
	 Journal of Medical Sciences, 40(3), 388. https://link.gale.com/apps/ 
	 doc/A780178722/GPS?u=thmsu &sid=bookmark-GPS&xid=de07e6c9
Yu Wang, Chettasurat, B., & Nithirattapat, K. (2024). Visualizing the Emotional 
 	 Spectrum: Emotions and Lines in Contemporary Design Practice. 
	 International Journal of Visual Design, 18(2), 83. https://doi. 
	 org/10.18848/2325-1581/CGP/v18i02/75-93

Received: May 22, 2025
Revised: August 4, 2025
Accepted: August 5, 2025


