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	 ผลการวิิจััยพบว่่า เมตาฟิิกชัันเป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ในการสร้้างความตระหนััก
ถึึงความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของวรรณกรรม มีีทั้้�งหมด 3 กลวิิธีี ได้้แก่่ 1) การเปิิดเผยกระบวนการ
แต่่งวรรณกรรม ผ่านการคิิดโต้้เถีียงในความนึึกคิิดของผู้้�ประพัันธ์ การคััดสรรเร่ื่�องราว  
การเรีียงร้้อยถ้้อยคำำ� และการปรัับแก้้ 2) การแสดงภาวะตระหนัักรู้้�ของตััวละครว่่าเป็็น
เพีียงสิ่่�งที่่�ถููกประกอบสร้้างขึ้้�นของผู้้�ประพัันธ์ และ 3) การแสดงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์
วรรณกรรม ผ่านการโต้้แย้้งเจตนาและสถานะของผู้้�แต่่งรวมทั้้�งวิิพากษ์์วิิจารณ์์การแต่่งเร่ื่�อง
ตามสููตรสำำ�เร็็จทางการประพัันธ์ ข้อค้้นพบจากกลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันนำำ�มาสู่่�
การยืืนยันภาวะโลกภายในเร่ื่�องแต่่งเพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่านตระหนัักถึึงโลกของเร่ื่�องแต่่งที่่�ถููก
ประพัันธ์สร้้างขึ้้�นจากการเปิิดเผยให้้เห็็นการประกอบสร้้างทางความคิิดของนัักเขีียนซ่ึ่�งมีี
นััยแฝงการโต้้ตอบอุุดมการณ์์ของวรรณกรรมสััจนิยม

คำำ�สำำ�คััญ: กลวิิธีีการประพัันธ์ นวนิิยาย นิธิิ นิธิิวีีรกุุล เมตาฟิิกชััน เร่ื่�องอาณาเขต

Abstract
	 This research article aimed to study metafiction as a literary writing 
technique in the novel Arnakhet by Nithi Nithiveragul, first published in 2021. 
This qualitative research used metafictional writing techniques as a  
conceptual framework. It selected one novel that used metafiction as the 
main story writing technique, and contemporary literature was first  
published between 2013 and 2021. This research uses the novel analysis 
method that utilizes metafiction as a literary technique to reveal the artificial 
language of narrative.
	 The research results show that metafiction is a story-writing  
technique that realizes the fictional being of literature. The novel employs 
three techniques. First, the process of writing literature is revealed through 
the discussion of voices in the writer’s mind. The writer also selects stories 
from many composed and edits them as parts of the fictional writing.  
Second, showing awareness of being a character composed by the writer. 
Third, literary criticism is performed by disputing the author’s status and 
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criticism of writing this novel based on the convention of writing. Analyzing 
metafiction as a writing technique used in this novel confirms the state of 
the world within fiction and makes the readers aware of the fictional world 
from the writer’s construction of ideas, implying the rebuttal to the realist 
literary ideology.

Keywords: Literary Techniques, Novel, Nithi Nithiveragul, Metafiction, Arnakhet Novel

บทนำำ�
	 ประวััติิความเป็็นมาของเมตาฟิิกชััน  (Metafiction) เป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์
วรรณกรรมเก่่าแก่่ของโลก วรรณกรรมเอกของโลกประเภทนวนิิยายที่่�มีีการแต่่งเร่ื่�องด้้วย
เมตาฟิิกชัันคืือเร่ื่�อง ดอน กิโฆเต้้ (Don Quixote) ของ มิเกล เด เซร์บัันเตส (Miguel de 
Cervantes) เผยแพร่ภาคแรกเม่ื่�อปีี ค.ศ. 1604 (Waugh, 2001: 24) น อกจากน้ี้�
วรรณกรรมที่่�ได้้รัับการกล่่าวขานถึงในวงกว้้าง อาทิิ จอร์์จ หลุุยส์์ บอร์์เกส (Jorge Luis Borges)  
นัักเขีียนชาวอาร์์เจนตินา ผู้้�เขีียนเร่ื่�องสั้้�นและบทความรวมอยู่่�ในชุดที่่�ช่ื่�อ Labyrinths 
(1962, 1964, 1970, 1983), อิ ตาโล คัลวิิโน  (Italo Calvino) นักเขีียนชาวอิิตาลีี  
แต่่งนวนิิยายเร่ื่�อง If on a Winter’s Night a Traveler (1979), ซัลมาน รัชดีี (Salman 
Rushdie) นักเขีียนลูกครึ่่�งอิินเดีีย-อัังกฤษ ผู้้�แต่่งนวนิิยายเร่ื่�อง Midnight’s Children 
(1981) เป็็นต้น เร่ื่�องสั้้�นและนวนิิยายของนัักเขีียนเหล่่าน้ี้�ได้้รัับการยอมรัับถึึงความโดดเด่่น
ในผลงานที่่�ใช้้เมตาฟิิกชัันในการประพัันธ์วรรณกรรม 
	 นัักวิิชาการด้้านวรรณกรรมศึึกษาชาวอัังกฤษที่่�ช่ื่�อ แพรทริิเซีีย วอห์์ (Patricia 
Waugh) ผู้้�เขีียนหนัังสืือเร่ื่�อง Metafiction: The Theory and Practice of Self-Conscious 
Fiction (1984) นำำ�เสนอกรอบคิิดทฤษฎีีและบทวิิเคราะห์์วรรณกรรมด้้วยกลวิิธีีการแต่่ง
เร่ื่�องด้้วยเมตาฟิิกชัันให้้แพร่หลายอย่่างเป็็นทางการมากยิ่่�งขึ้้�น  โดยวอห์์อ้้างอิิงถึึงศััพท์ 
Metafiction ที่่�มาจากวิิลเลีียม โฮเวิิร์์ด แกซ  (William Howard Gass) นักเขีียนและ 
นัักวิิชาการด้้านวรรณกรรมชาวอเมริิกััน  เม่ื่�อปีี ค.ศ. 1970 ผู้้�เริ่่�มใช้้ศััพท์ Metafiction  
ในหนัังสืือรวมบทความของแกซเร่ื่�อง Fiction and the Figures of Life (1970) (Waugh, 
2001: 2-3) วอห์์กล่่าวว่่า “เมตาฟิิกชัันเป็็นการเขีียนเร่ื่�องแต่่งซ่ึ่�งแสดงความสำำ�นึกรู้้�ในการ
เป็็นเร่ื่�องแต่่งของวรรณกรรมและกระบวนการประกอบสร้้างที่่�มุ่่�งความสนใจไปที่่�สถานะที่่�
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เป็็นประดิิษฐกรรมทางภาษาเพ่ื่�อตั้้�งคำำ�ถามต่่อความสััมพัันธ์ระหว่่างเร่ื่�องแต่่งกัับความจริิง 
เสนอการวิิพากษ์์วิิจารณ์์ตััวมัันเองในกระบวนการประกอบสร้้าง สำำ�รวจความเป็็นไปได้้
ของโลกแห่่งความเป็็นเร่ื่�องแต่่ง นอกเหนืือจากการเป็็นเพีียงภาษาข้้อความที่่�ถููกแต่่งขึ้้�น” 
(Waugh, 2001: 2) และวอห์์ยัังศึึกษากลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันโดยค้้นพบว่่า 
มีีความหลากหลาย “มีีการแหวกหรืือบั่่�นทอนขนบการแต่่งวรรณกรรม การล้้อและการเล่่น
กัับโครงสร้้างหรืือเครืือข่่ายในทางภาษา” (Waugh, 2001: 4) 
	 ในแวดวงวิิชาการของไทยนั้้�นผู้้�มีีบทบาทศึึกษากลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชััน
ตั้้�งแต่่ต้้นคืือ นพพร ประชากุุล เม่ื่�อปีี พ.ศ. 2539 นพพรกล่่าวถึึงเมตาฟิิกชัันไว้้ว่่าเป็็นวิธีี
การนำำ�เสนอวรรณกรรมที่่�เล่่าถึึงวรรณกรรม โดยเรีียกเมตาฟิิกชัันว่า “เร่ื่�องเล่่าที่่�เล่่าถึึงตััว
มัันเอง” (นพพร ประชากุุล, 2552: 87) ในบทความเร่ื่�อง สิินในน้ำำ��ฝน” กัับการเล่่าเร่ื่�อง
เร่ื่�องเล่่า เน้้นการวิิเคราะห์์ให้้เห็็นการนำำ�เสนอเมตาฟิิกชัันในเร่ื่�องสั้้�นเร่ื่�องน้ี้�ซ่ึ่�งอยู่่�ในรวม
เร่ื่�องสั้้�นชุด “ผู้้�แลเห็็นลม” (2539) ของอััญชััน กลวิิธีีการประพัันธ์มีีการสลัับภาษาสำำ�หรัับ
โลกของเร่ื่�องจริงกัับภาษาสำำ�หรัับโลกของเร่ื่�องแต่่ง กระตุ้้�นให้้ผู้้�อ่านตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับ
สถานะของความเป็็นจริง ต่อมาปรากฏคำำ�เรีียก “เร่ื่�องเล่่าซ้้อนเร่ื่�องเล่่า” ซ่ึ่�งเป็็นคำำ�ที่่�นพพร
ใช้้แทน “Metafiction” ในบทความเร่ื่�อง ภาพรวมวรรณกรรมสร้้างสรรค์์ตะวัันตก
ศตวรรษที่่� 20 ตีีพิมพ์์ครั้้�งแรกเม่ื่�อปีี พ.ศ. 2543 
	 นัักวิิชาการไทยอีีกส่่วนหนึ่่�งให้้นิิยามและศึึกษาเกี่่�ยวกัับเมตาฟิิกชััน อาทิิ ธัญญา 
สัังขพัันธานนท์์ ให้้ความหมายไว้้ว่่า “เร่ื่�องแต่่งที่่�เกี่่�ยวกัับเร่ื่�องแต่่ง (Fiction about  
Fiction) ซ่ึ่�งหมายความว่่าเป็็นเร่ื่�องแต่่งที่่�เกี่่�ยวกัับตััวมัันเอง หรืือเกี่่�ยวกัับเร่ื่�องแต่่งมากกว่่า
เร่ื่�องราวอ่ื่�น ๆ” (ธััญญา สังขพัันธานนท์, 2559: 203-204) เสาวณิิต จุลวงศ์์ ศึึกษากลวิิธีี
การเล่่าเร่ื่�องของบัันเทิิงคดีีแนวหลัังสมััยใหม่่4 และเรีียกเมตาฟิิกชัันเป็็นภาษาไทยว่่า  

  	 4บัันเทิิงคดีีแนวหลัังสมััยใหม่่ เป็็นศัพท์ที่่�มาจากการประสมคำำ�ว่า “บัันเทิิงคดีี” กับ “หลัังสมััยใหม่่” 

โดยคำำ�ว่าบัันเทิิงคดีีมุ่่�งเน้้นที่่�ความเป็็นเร่ื่�องแต่่ง บันเทิิงคดีีใช้้กัับวรรณกรรมประเภทนวนิิยายและเร่ื่�องสั้้�น ศิลปะ

หลัังสมััยใหม่่ปรากฏในช่วงปลายคริิสต์์ศตวรรษที่่� 20 โดยเน้้นการรัับเอาแนวคิิดของศิิลปะสมััยใหม่่เข้้ามาใช้้ต่่อ 

ซ่ึ่�งไม่่ใช่่การปฏิิเสธแนวคิิดและรููปแบบวิิธีีการของศิิลปะสมััยใหม่่ ศิลปะหลัังสมััยใหม่่มีีจุดร่่วมกัับศิิลปะสมััยใหม่่ที่่�

การโต้้แย้้งอุุดมการณ์์สััจนิยมแต่่ยิ่่�งกว่่านั้้�นด้วยการต่่อยอดกลวิิธีีทางศิิลปะ ส่วนบันเทิิงคดีีหลัังสมััยใหม่่ หรืือที่่�

เรีียกว่่า วรรณกรรมหลัังสมััยใหม่่ มีีแนวคิิดโต้้แย้้งอุุดมการณ์์ความเป็็นสมััยใหม่่และศิิลปะที่่�มาจากอุุดมการณ์์

สััจนิยม ดูเพิ่่�มเติิมได้้ในหัวข้้อหลัังสมััยใหม่่กัับศิิลปะและวรรณกรรม ในวิทยานิิพนธ์เร่ื่�อง ความซัับซ้้อนของการเล่่า

เร่ื่�อง: ลักษณะหลัังสมััยใหม่่ในบันเทิิงคดีีร่วมสมััยของไทย ของเสาวณิิต จุลวงศ์์ 
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

“เร่ื่�องแต่่งที่่�ว่่าด้้วยการแต่่งเร่ื่�อง” โดยใช้้การประพัันธ์ที่่�สะท้้อนความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของตน
หรืือแสดงความสำำ�นึกรู้้�ตน (เสาวณิิต จุลวงศ์์, 2553: 173-174) นอกจากน้ี้�ยัังมีีผู้้�เสนอศััพท์
เมตาฟิิกชัันในภาษาไทยว่่า “เร่ื่�องเบื้้�องหลัังเร่ื่�อง” ผ่านนายกราชบัณฑิิตยสถาน  (ร่ื่�นฤทััย 
สััจจพันธุ์์�, 2545: 846) จากการทบทวนวรรณกรรมเห็็นได้้ว่่ามีีการเรีียกเมตาฟิิกชัันด้วย 
คำำ�ที่่�แตกต่่างกัันแต่่มีีนัยทางความคิิดร่่วมกัันในการมองและสะท้้อนกลัับมาที่่�วรรณกรรม
ในฐานะที่่�เป็็นเร่ื่�องแต่่งนั้้�นเอง กล่่าวได้้ว่่า “เมตาฟิิกชััน” เป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์หรืือ
การนำำ�เสนอการเล่่าเร่ื่�องของวรรณกรรมในรููปแบบหนึ่่�งซ่ึ่�งว่่าด้้วยตััววรรณกรรมนั้้�นเอง  
มีีจุดประสงค์์ในการกระตุ้้�นเตืือนผู้้�อ่านให้้ตระหนัักหรืือสำำ�นึกรู้้�ในสถานะความเป็็นเร่ื่�อง
แต่่งของวรรณกรรม โดยอาศััยกลวิิธีีการประพัันธ์ที่่�มาจากท่่าทีีและมุุมมองในสำำ�นึกของ
การย้้อนกลัับมาที่่�ตััวบทวรรณกรรมนั้้�นเอง 
	 ส่่วนการศึึกษาเมตาฟิิกชัันซ่ึ่�งเป็็นส่วนหนึ่่�งของกลวิิธีีการประพัันธ์และแนวคิิด
หลัังสมััยใหม่่ที่่�สอดคล้้องกัับเมตาฟิิกชัันในนวนิิยายไทยนั้้�นปรากฏในวิทยานิิพนธ์เร่ื่�อง 
ความซัับซ้้อนของการเล่่าเร่ื่�อง: ลักษณะหลัังสมััยใหม่่ในบันเทิิงคดีีร่วมสมััยของไทย ของ
เสาวณิิต จุลวงศ์์ (2550: 218) พบการใช้้กลวิิธีีการล้้อขนบผ่่านการสนทนาระหว่่างผู้้�เขีียน
นวนิิยายที่่�ปรากฏในเร่ื่�องและผู้้�อ่านเพ่ื่�อแสดงกระบวนการแต่่งและปััญหาในการแต่่งเร่ื่�อง 
“การล้้อขนบผ่่านทางเนื้้�อเร่ื่�องและกระทู้้�สนทนาระหว่่างแก้้วเก้้ากัับผู้้�อ่านที่่�ถููกนำำ�เสนอ
สลัับกัับเนื้้�อหา “นิิยายนิิรภััย”5 ทีี ละบทน้ี้� มีี บทบาทสำำ�คัญในการแสดงให้้เห็็นถึง
กระบวนการและปััญหาในการแต่่งเร่ื่�อง ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านนวนิิยายเร่ื่�องนิิยายนิิรภััยได้้เห็็นและ
ตระหนัักถึึงวิิธีีคิด วิ ธีีสร้้าง วิ ธีีคลี่่�คลายเร่ื่�องไปทีีละส่่วน น้ำำ��เสีียงของเร่ื่�องที่่�เป็็นไปใน
ลัักษณะของการล้้อตนเองก็็แฝงนััยถึึงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์กรอบความคิิดในการแต่่งและ 

    	 5นิิยายนิิรภััย เป็็นนวนิิยายที่่�ประพัันธ์ขึ้้�นโดยแก้้วเก้้า (นามปากกาหนึ่่�งของคุุณหญิิงวิินิิตา ดิถีียนต์) 

เสาวณิิต จุลวงศ์์ นำำ�นวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�มาเป็็นส่วนหนึ่่�งของการศึึกษาในวิทยานิิพนธ์ เสาวณิิตเสนอผลการวิิเคราะห์์

นวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ไว้้ในหัวข้้อเร่ื่�องแต่่งที่่�สำำ�นึกในความเป็็นเร่ื่�องแต่่ง ส่วนภูมิิหลัังของนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�มีีอยู่่�ว่า “เนื้้�อหา

ของหนัังสืือประกอบด้้วย 2 ส่วนใหญ่่ ๆ คืือส่่วนที่่�แก้้วเก้้าและผู้้�อ่านติดต่่อสนทนากัันทางเว็็บบอร์์ดเกี่่�ยวกัับการ

แต่่งนิิยายเร่ื่�อง “นิิยายนิิรภััย” อีีกส่่วนหนึ่่�งคืือตััวเร่ื่�อง “นิิยายนิิรภััย” ที่่�แก้้วเก้้าแต่่งขึ้้�นเผยแพร่ครั้้�งแรกทาง

อิินเทอร์์เน็็ต โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�อ่านมีีส่วนร่วมเสนอความเห็็นในการแต่่งเร่ื่�อง จากนั้้�นนำำ�มาเผยแพร่เป็็นตอน ๆ 

ในนิตยสาร สกุุลไทย เม่ื่�อพ.ศ. 2544 แล้้วจึึงนำำ�มารวมเล่่มเป็็นหนัังสืือ จากลัักษณะดัังกล่่าวทำำ�ให้้นิิยายนิิรภััยเป็็น

นวนิิยายที่่�มีีสองเร่ื่�องซ้้อนกันอยู่่�” (เสาวณิิต จุลวงศ์์, 2550: 207) 



114
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 17 (1)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การอ่่านวรรณกรรมพาฝัันในสังคมไทย” (เสาวณิิต จุลวงศ์์, 2550: 218) กล่่าวได้้ว่่า  
“การล้้อขนบการประพัันธ์” เป็็นการเปิิดเผยให้้เห็็นสิ่่�งซ่ึ่�งมีีบทบาทเข้้ามากำำ�หนดควบคุุม
การแต่่งเร่ื่�องร่่วมกัับการแสดงวิิธีีคิดของนัักเขีียน จากการทบทวนภูมิิหลััง ความหมาย และ
กลวิิธีีการประพัันธ์ที่่�ใช้้เมตาฟิิกชัันนั้้�นเป็็นกระแสหนึ่่�งของวรรณกรรมหลัังสมััยใหม่่6  
	 การศึึกษาเกี่่�ยวกัับเมตาฟิิกชัันของนัักวิิชาการไทยส่่วนหนึ่่�งแสดงให้้เห็็นการ
ยืืนยันถึงการมีีบทบาทของนัักวิิชาการผ่่านทางการศึึกษาในกระแสวรรณกรรมหลัังสมััย
ใหม่่ซ่ึ่�งเป็็นส่วนหนึ่่�งของสัังคมวััฒนธรรมร่่วมสมััย และกระแสการประพัันธ์วรรณกรรมของ
นัักเขีียนไทยที่่�จะสร้้างความตระหนัักในความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของวรรณกรรมให้้ปรากฏ ทั้้�งยััง
ขัับเน้้นความเป็็นสากลในฐานะกลวิิธีีการประพัันธ์วรรณกรรมเก่่าถึึงวรรณกรรมปััจจุบัันทั้้�ง
ไทยและต่่างประเทศ ลักษณะที่่�ไม่่ถููกจำำ�กัดอยู่่�ในพื้้�นที่่�หรืือวััฒนธรรมใดโดยเฉพาะ กลวิิธีี
การประพัันธ์มีีความคล้้ายคลึึงกัันในหลายพื้้�นที่่�หรืือวััฒนธรรมทั่่�วโลกและแพร่หลายอยู่่�
ทั่่�วไปในกระแสวรรณกรรมหลัังสมััยใหม่่ของไทยในปัจจุบััน 
	 สำำ�หรัับภููมิิหลัังของผู้้�เขีียนนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขตในการศึึกษาครั้้�งน้ี้� การเขีียน
หนัังสืือสำำ�หรัับนิิธิิ นิธิิวีีรกุุล มองงานเขีียนหนัังสืือไม่่ใช่่งานที่่�จะสร้้างรายได้้เพีียงพอต่่อการ
ดำำ�รงชีีวิต นักเขีียนเช่่นเขาจำำ�เป็็นต้องทำำ�งานแบบคนหาเช้้ากิินค่ำำ��เพ่ื่�อหารายได้้เพิ่่�มเติิม
ระหว่่างเขีียน  เปี่่�ยมด้้วยทััศนะและประสบการณ์์ในการมองโลก นำำ�มาถ่่ายทอดอย่่าง 
ซัับซ้้อนก่อให้้เกิิดความท้้าทายในการอ่่าน ส่วนความโดดเด่่นของนวนิิยายเพีียงหนึ่่�งเร่ื่�องน้ี้�
กลัับมีีลักษณะกลวิิธีีการประพัันธ์มุ่่�งไปที่่�ความซัับซ้้อนของการนำำ�เสนอ ร่วมกัับการกระตุ้้�น
หรืือพาดพิิงถึึงคำำ�ถามที่่�ไม่่เอื้้�อให้้ถามโดยผ่่านทางการแต่่งนวนิิยายภายใต้้สัังคมที่่�ไม่่
อนุุญาตให้้มีีคำำ�ตอบอย่่างตรงไปตรงมา ตััวบทจึึงมีีความน่่าสนใจและเป็็นพื้้�นที่่�ทดลองทาง
ความคิิดของนัักเขีียน นวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ช่่วยขยายความเป็็นไปได้้ของคำำ�ตอบและคำำ�ถาม 
นอกจากน้ี้� ลักษณะการแบ่่งระดัับของผู้้�เล่่าเร่ื่�องอย่่างน้้อยสามระดัับเป็็นวิธีีการทำำ�ความ
เข้้าใจนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ซ่ึ่�งมีีความซัับซ้้อนเพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่านเห็็นตัวบทได้้ชััดเจนขึ้้�น ในระดัับเนื้้�อหา
ที่่�มีีผู้้�เล่่าเร่ื่�องเป็็นผู้้�บอกเล่่า ซ่ึ่�งเต็็มไปด้้วยความซัับซ้้อนหลายระดัับ ดังน้ี้�
	 ระดัับเริ่่�มต้้น ตัวละครนัักเขีียน “อััณณ์์ คณััสนัันท์” เป็็นผู้้�เล่่าเร่ื่�องและเป็็นนัก
เขีียนเงาที่่�ทำำ�หน้้าที่่�สวมรอยเขีียน “ต้้นฉบัับบัันทึก” และสวมรอยเป็็นนักเขีียนตัวจริงซ่ึ่�งใน
ระดัับเร่ื่�องราวถููกเผยให้้เห็็นว่านิิธิิ นิธิิวีีรกุุลคืือนัักเขีียนตัวจริงที่่�ถููกนัักเขีียนเงาแอบอ้้าง
สวมรอยใช้้นามปากกาหนึ่่�งของนิิธิิโดยใช้้นามปากกาว่่า อัณณ์์ คณััสนัันท์

  	 6ย้้อนดูคำำ�อธิิบายเพิ่่�มเติิมได้้ในเชิิงอรรถที่่� 4 
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

	 ระดัับที่่�สอง ตัวละครช่ื่�อ “ยศเส อัฐเสษฐ” เป็็นผู้้�เล่่าเร่ื่�องในฐานะผู้้�เรีียบเรีียง
เร่ื่�องราวของอััณณ์์และเป็็นเจ้้าหน้้าที่่� รััฐที่่�สืืบหาความจริงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์ 
โรคระบาด ยศเสแสดงความเห็็นตั้้�งข้้อสัังเกต รวมถึึงข้้อสงสััยเกี่่�ยวกัับความเป็็นเร่ื่�องจริง
และความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของต้้นฉบัับบัันทึกเล่่มน้ี้�
	 ระดัับที่่�สาม ตัวละครบรรณาธิิการซ่ึ่�งอาจทำำ�ให้้ผู้้�อ่านนึกถึึงบรรณาธิิการในฐานะ
บุุคคลจริงในโลกภายนอกที่่�พร่าเลืือนกับตััวละครในเร่ื่�อง ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�รับต้้นฉบัับเร่ื่�องราว
ทั้้�งหมด ภาวะซ้้อนทับของโลกของเร่ื่�องแต่่งกัับความเป็็นจริงโดยตััวละครบรรณาธิิการเล่่า
เร่ื่�องเกี่่�ยวกัับต้้นฉบัับที่่�เขาได้้รัับมาแล้้วถ่่ายทอดความคิิดเห็็นที่่�มีีต่อเร่ื่�องราวทั้้�งหมดที่่�ถููก
เรีียบเรีียงขึ้้�นและวิิพากษ์์วิิจารณ์์ผู้้�เรีียบเรีียงและตััวละครต่่าง ๆ ภายในเร่ื่�องหรืือต้้นฉบัับ
	 ผลงานประเภทนวนิิยายที่่�ผ่่านมาของนิิธิิ ได้้แก่่ อาณาเขต (2564) ประพฤติิ
การณ์์ (2561) ดังนั้้�นจึงสิ้้�นสลาย (2558) น้ำำ��ตาปารวตีี    (2556) เงาของวัันน้ี้�   (2556)   
โดยเร่ื่�องดัังนั้้�นจึงสิ้้�นสลายเข้้ารอบแรก (Long List) ในการคััดเลืือกรางวััลวรรณกรรม
สร้้างสรรค์์ยอดเยี่่�ยมแห่่งอาเซีียน  (ซีีไรต์์) ประจำำ�ปี พ.ศ. 2558 วรรณกรรมประเภทรวม
เร่ื่�องสั้้�น อาจเป็็นเพราะเหตุุนั้้�น  (2557) ได้้รัับรางวััลรองชนะเลิิศอันดับสองของรางวััล 
เซเว่่นบุ๊๊�คอวอร์์ด ประจำำ�ปีพ.ศ. 2560 และรวมเร่ื่�องสั้้�นในเล่่มเดีียวกัันชื่�อว่่า มืืดและเงีียบ 
ต้้นฉบัับเร่ื่�องน้ี้�เข้้ารอบสุุดท้้าย (หนึ่่�งในสามเล่่ม) ของรางวััลวรรณกรรม สุภาว์์ เทวกุุลฯ  
อีีกด้้วย นวนิิยายของนิิธิิอย่่างน้้อย 4 เร่ื่�อง7 ต่างก็็ใช้้กลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชััน 
ได้้แก่่ อาณาเขต ประพฤติิการณ์์ ดังนั้้�นจึงสิ้้�นสลาย และ น้ำำ��ตาปารวตีี ความน่่าสนใจในแง่่
บริิบททางสัังคมสำำ�หรัับนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขตเผยแพร่ในช่วงเวลาเดีียวกัับที่่�สัังคมไทย
และโลกอยู่่� ในจุดร่่วมของสถานการณ์์แพร่ระบาดของเชื้้�อโควิิด-19 เช่่นเดีียวกัับ
สถานการณ์์โรคระบาดในนวนิิยาย ขณะเดีียวกัันกลวิิธีีการประพัันธ์ที่่�นัักเขีียนใช้้แสดงความ
เป็็นเร่ื่�องแต่่งก็็ร่่วมอยู่่�ในกระแสวรรณกรรมแนวหลัังสมััยใหม่่ เพ่ื่�อให้้เกิิดการบั่่�นทอน
อุุดมการณ์์สััจนิยมของวรรณกรรม8 ซ่ึ่�งไม่่ใช่่การสะท้้อนโลกภายนอกอย่่างตรงไปตรงมา 
หากแต่่เป็็นการเผยให้้เห็็นกระบวนการแต่่งวรรณกรรมซึ่่�งเป็็นเร่ื่�องของกลวิิธีีการประกอบ
สร้้าง

  	 7อ่่านเพิ่่�มเติิมได้้ในวิทยานิิพนธ์เร่ื่�อง “เมตาฟิิกชัันในนวนิิยายไทยร่่วมสมััย (พ.ศ. 2556-

2564)” ของอรอำำ�ไพ นับสิิบ ซ่ึ่�งผู้้�เขีียนบทความวิิเคราะห์์นวนิิยายทั้้�ง 4 เร่ื่�องของนิิธิิ 	
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	 ด้้วยเหตุุที่่�มีีความนิิยมเพิ่่�มสููงขึ้้�นในวรรณกรรมไทยซึ่่�งใช้้กลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วย
เมตาฟิิกชัันในห้วงเวลาที่่�ผ่่านมา การศึึกษาเมตาฟิิกชัันในฐานะที่่�เป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ใน
วรรณกรรมประเภทนวนิิยายเร่ื่�อง อาณาเขตของนิิธิิ นิ ธิิวีีรกุุล ร่ วมสร้้างคุุณค่่าในการ
ตระหนัักถึึงสิ่่�งซ่ึ่�งมีีบทบาทเข้้ากำำ�หนดควบคุุมการแต่่งนวนิิยาย จากระดัับการแต่่งเร่ื่�องนั้้�น
สามารถขยายมุุมมองสู่่�การสำำ�นึกรู้้�ในสิ่่�งอ่ื่�นที่่�เข้้ากำำ�กับควบคุุมวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิตในระดัับ
ใหญ่่ในเชิิงสัังคมวััฒนธรรม เมตาฟิิกชัันเอื้้�อต่่อการเปิิดเผยสถานะความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของ
นวนิิยายในฐานะประดิิษฐกรรมทางภาษาให้้ปรากฏ ทั้้�งยัังทำำ�ให้้เห็็นการแต่่งเร่ื่�องที่่�ร่่วมอยู่่�
ในกระแสการประพัันธ์วรรณกรรมร่่วมสมััย ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ในการมองเห็็นวิธีีคิดของ
นัักเขีียนที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังการประพัันธ์และส่่งผลให้้ผู้้�อ่านเข้้าใจแนวคิิดหรืือสารที่่�แฝงอยู่่�และ
เห็็นคุณค่่าของงานประพัันธ์ประเภทเมตาฟิิกชัันในฐานะขนบการประพัันธ์ที่่�เป็็นสากลและ
ส่่งอิิทธิิพลต่่อกระแสวรรณกรรมไทยในปัจจุบััน

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพ่ื่�อศึึกษาเมตาฟิิกชัันในฐานะที่่� เป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ในนวนิิยายเร่ื่�อง
อาณาเขตของนิิธิิ นิธิิวีีรกุุล พิมพ์์ครั้้�งแรกในปี พ.ศ. 2564 ประพัันธ์โดย นิธิิ นิธิิวีีรกุุล 

  	 8“สััจนิยม (realism) คืือ แนววรรณกรรมซ่ึ่�งนิิยามกัันว่านำำ�เสนอภาพชีีวิตและสัังคมตาม “ความเป็็น

จริง” อย่่างซ่ื่�อสััตย์์ที่่�สุุด นักประพัันธ์แนวสััจนิยมยืืนยันเช่่นน้ี้�” (นพพร ประชากุุล, 2552: 185) แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ

ศิิลปะสััจนิยมปรากฏเร่ื่�อยมาตั้้�งแต่่คริิสต์์ศตวรรษที่่� 19 กลายมาเป็็นที่่�นิิยมของผู้้�อ่านจำำ�นวนไม่่น้้อยส่่วนหนึ่่�ง 

ซ่ึ่�งเช่ื่�ออย่่างจริงจัังว่่าวรรณกรรมแนวสััจนิยมถ่่ายทอดความเป็็นจริงได้้ซ่ื่�อตรงยิ่่�งกว่่าวรรณกรรมแนวอ่ื่�นนั้้�นเป็็น

เพีียงมายาคติิหนึ่่�ง เน่ื่�องจากวรรณกรรมแนวสััจนิยมก็็เช่่นเดีียวกัับวรรณกรรมแนวอ่ื่�น ๆ ที่่�มีีขนบและกลวิิธีีการ

ประพัันธ์ตามกฎของการประพัันธ์ จุดประสงค์์ของวรรณกรรมที่่�ใช้้กลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันเป็็นการ

แสดงสำำ�นึกถึึงวรรณกรรมในฐานะเร่ื่�องที่่�แต่่งขึ้้�นย่อมมีีกฎหรืือเง่ื่�อนไขทางการประพัันธ์ วรรณกรรมจึึงไม่่อาจ

สะท้้อนภาพชีีวิต สังคม และโลกได้้อย่่างเที่่�ยงตรง ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจึงนำำ�ไปสู่่�การปล่่อยคลายจากการยึึดมั่่�นใน

อุุดมการณ์์สััจนิยมซ่ึ่�งเป็็นอุดมการณ์์ที่่�ทรงอำำ�นาจมากโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในวรรณกรรมไทยดัังที่่�ปรากฏผ่่านการ

ประกาศให้้คุุณค่่าเป็็นเกณฑ์์หนึ่่�งในการพิิจารณาตััดสิินรางวััลวรรณกรรมซ่ึ่�งทำำ�หน้้าที่่�สะท้้อนสังคม ทั้้�งยัังนำำ�มา

ศึึกษาวิิเคราะห์์วิิจารณ์์วรรณกรรมในแง่่ภาพสะท้้อนสังคมดัังที่่�มีีการศึึกษากัันในห้วงเวลาหนึ่่�งในกระแสการศึึกษา

วรรณกรรม	
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

วิิธีีการวิิจััย 
	 1. ศึึกษาเอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชััน
จากต่่างประเทศและไทยเพ่ื่�อนำำ�มาเป็็นเกณฑ์์ในการศึึกษาวิิเคราะห์์  
	 2. ใช้้แบบบัันทึกกลวิิธีีการประพัันธ์และสกััดข้้อมููลเฉพาะประดิิษฐกรรมทาง
ภาษาของเร่ื่�องเล่่า
	 3. รวบรวมข้้อมููลด้้วยเกณฑ์์ทางด้้านกลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันใน
นวนิิยายซ่ึ่�งร่่วมอยู่่� ในกระแสการประพัันธ์วรรณกรรมแนวหลัังสมััยใหม่่และเป็็น
วรรณกรรมไทยปััจจุบัันที่่�มีีการตีีพิมพ์์ครั้้�งแรกในห้วงปีี พ.ศ. 2556-2564 จำำ�นวน 1 เล่่ม  
	 4. วิเคราะห์์เมตาฟิิกชัันในนวนิิยายไทยเร่ื่�องอาณาเขตตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ใน
การศึึกษาเมตาฟิิกชัันในฐานะกลวิิธีีการประพัันธ์ เรีียบเรีียงผลการศึึกษาที่่�ได้้จากการ
วิิเคราะห์์เมตาฟิิกชัันในรูปแบบการพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis) อภิิปราย
และสรุุปผล 

ผลการวิิจััย 
	 ผลการศึึกษากลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขตของ 
นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล พบว่่านัักเขีียนใช้้กลวิิธีีการแต่่งเร่ื่�องด้้วยเมตาฟิิกชัันโดยหลัักที่่�สำำ�คัญ 3 กลวิิธีี 
ได้้แก่่ 1) การเปิิดเผยกระบวนการแต่่งวรรณกรรม 2) การแสดงภาวะตระหนัักรู้้�การเป็็น 
ตััวละคร และ 3) การแสดงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์วรรณกรรม นำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ ดังน้ี้� 
	 กลวิิธีีที่่� 1 การเปิิดเผยกระบวนการแต่่งวรรณกรรม 
	 กระบวนการเบื้้�องหลัังของการแต่่งเร่ื่�องถููกนำำ�เสนอให้้ปรากฏ โดยเริ่่�มจากระดัับ
ความคิิดของนัักเขีียนที่่�มีีเสีียงภายในหัวโต้้ตอบ ความคิิดถืือเป็็นจุดเริ่่�มต้้นที่่�มีีผลต่่อการ
แต่่งเร่ื่�อง และเม่ื่�อแต่่งเร่ื่�องต่่อไปนัักเขีียนเผชิิญกัับเสีียงภายในหัวหรืือในความคิิดอัันเป็็น
สภาวะในจิิตใจของตน นัักเขีียนนำำ�เบื้้�องหลัังทางความคิิดมาใช้้เป็็นส่วนหนึ่่�งในการเปิิดเผย
กระบวนการแต่่งวรรณกรรม กลวิิธีีที่่�นัักเขีียนใช้้การเปิิดเผยกระบวนการแต่่งวรรณกรรม 
ประกอบด้้วย 1.1) การคิิดโต้้เถีียงของเสีียงในหัว 1.2) การคััดสรรเร่ื่�องราว 1.3) การเรีียง
ร้้อยถ้้อยคำำ� และ 1.4) การปรัับแก้้ ดังน้ี้�
	 กลวิิธีีที่่� 1.1 การคิิดโต้้เถีียงของเสีียงในหัว การแต่่งวรรณกรรมนำำ�เสนอเร่ื่�องราว
ภายในหัวเป็็นรูปแบบของความคิิดและส่ื่�อถึึงการตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับตััวตนของนัักเขีียนใน
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การสร้้างสรรค์์เร่ื่�องแต่่ง โลกภายในหัวนำำ�เสนอออกมาเป็็นเนื้้�อหา มีีการกล่่าวถึึงความเป็็น
มนุุษย์์ของนัักเขีียนซ่ึ่�งมีีความย้้อนแย้้งในความหมายของการไม่่ยอมรัับหรืือไม่่ซ่ื่�อตรงกัับ
ตนเอง เสีียงในหัวเขาดัังก้้องออกมาว่่า “มึึงมัันเป็็นมนุุษย์์ย้้อนแย้้ง โกหกแม้้แต่่ตััวเอง  
แต่่ยัังเสืือกอยากให้้คนอื่�นมองเห็็น คนอื่�นรับฟััง” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 77) เม่ื่�อมีีการ
จััดการโดยรััฐซ่ึ่�งกำำ�หนดให้้คนในบ้านเดีียวกัันแจ้้งภาครััฐในกรณีีพบการป่่วยเป็็นกาฬโรค 
และการแจ้้งจะนำำ�ไปสู่่�ความสููญเสีีย ความคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นแสดงสำำ�นึกในความเป็็นมนุุษย์์จาก
การต้้องเลืือกระหว่่างชีีวิตตนเองและคนรัก ดังเสีียงที่่�ว่่า  

	 “เราจะเผชิญิสภาวะสำำ�คัญทางศีีลธรรมที่่�จะต้้องเลืือกระหว่่างชีีวิตตััว
เองกัับชีีวิตคนที่่�เรารััก เราจะยอมกระซิิบบอกรััฐไหมว่่าคนในบ้านติดเชื้้�อ
กาฬโรค 
	 คำำ�ถาม คำำ�ถาม คำำ�ถาม และคำำ�ถาม	
	 นัักเขีียนช่างเป็็นมนุุษย์์ประเภทที่่�มีีแต่่คำำ�ถามน่่าสมเพช หลายคำำ�ถาม
เป็็นคำำ�ถามที่่�หาอ่่านได้้ทั่่�วไปในหนัังสืือเล่่มอ่ื่�น ทำำ�ไมคนอ่่านจะต้้องมา
เสีียเวลาอ่่านความคิิด บทบัันทึกยืืดย้้วยของนัักเขีียนคนหนึ่่�ง
	 ชีีวิตกููมีีอะไรให้้น่่าสนใจใคร่่รู้้�ขนาดนั้้�นเลย
	 เขานั่่�งพิิมพ์์ส่่วนเส้ี้�ยวของจิินตนาการที่่�พรั่่�งพรูออกมาอย่่างไม่่หยุุดหย่่อน 
ไม่่อาจหยุุดยั้้�งนิ้้�วมืือทั้้�งสองข้้างที่่�ตอกระรััวลงบนแป้้นพิมพ์์ จนกระทั่่�ง
กระแสความคิิดหยุุดชะงััก” 
	                                            (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 58)

	 นัักเขีียนตั้้�งคำำ�ถามต่่อชีีวิตตนเองแสดงให้้เห็็นการแสดงความตระหนัักถึึงชีีวิตที่่�
เต็็มไปด้้วยข้้อจำำ�กัดที่่�ตนรู้้�สึก สำำ�นึกในสถานะของนัักเขีียนซ่ึ่�งไม่่สููงส่่งเหนืือมนุุษย์์ทั่่�วไป 
เปิิดเผยกระบวนการแต่่งออกมาด้้วยลัักษณะการแสดงกิิริิยาพิิมพ์์ข้้อความลงบนแป้้นพิมพ์์ 
คำำ�ถามจากเสีียงของกููหรืืออััณณ์์เป็็นเสีียงในหัวของตััวละครนัักเขีียนเองที่่�นำำ�เอาความคิิด
มาเปิิดเผยให้้เห็็นเป็็นเร่ื่�องที่่�เขีียนขึ้้�น ขณะเดีียวกัันก็มีีสำำ�นึกหรืือตระหนัักรู้้�ในสิ่่�งที่่�กำำ�ลังทำำ�
    	 กลวิิธีีที่่� 1.2 การคััดสรรเร่ื่�องราว กระบวนการแต่่งวรรณกรรมจากการนำำ�เสนอ
ความคิิดโต้้เถีียงของเสีียงในหัวของผู้้�แต่่ง มีีการคิิดคััดสรรเร่ื่�องราวที่่�นำำ�มาเล่่าหรืือเขีียน 
ข้้อมููลและวััตถุุดิิบต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะมาจากประสบการณ์์ส่่วนตนหรืือการค้้นคว้้าใช้้ประกอบ
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การเขีียน ถูกเปิิดเผยให้้เห็็นว่าไม่่ใช่่ทุุกเร่ื่�องที่่�จะนำำ�มาเล่่าได้้ แสดงให้้เห็็นว่ากระบวนการ
เขีียนเร่ื่�องเล่่ามีีการจััดการข้้อมููล เปิิดเผยกระบวนการคััดเลืือกวััตถุุดิิบ การรอดชีีวิตของ 
“กูู” ที่่�แท้้แล้้วเป็็นการจงใจเลืือกเขีียนหรืือเล่่าเร่ื่�องราวให้้เป็็นไปเช่่นนั้้�น  “แต่่นั่่�นเป็็น
เหตุุการณ์์ในบันทึก ในความจริง กูเลืือกที่่�จะไม่่เล่่าบางเร่ื่�อง และเลืือกเล่่าเฉพาะบางเร่ื่�อง” 
(นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 70) แสดงให้้เห็็นความแตกต่่างระหว่่างบัันทึกที่่�เป็็นตัวแทนของโลกที่่�
ไม่่ใช่่ความจริิง และความจริิงที่่� ว่่าคืือการจััดการให้้เร่ื่�องเล่่าถููกเล่่าในแบบที่่� ผ่่าน
กระบวนการคััดสรรไว้้ซ่ึ่�งเป็็นการเลืือกที่่�จะนำำ�เสนอนั่่�นเอง ความจริงของเร่ื่�องราวที่่�ปรากฏ
ผ่่านการเลืือกสรรแล้้วเพ่ื่�อให้้เห็็นความจริงของเร่ื่�องแต่่งที่่�ไม่่เป็็นไปตามอุุดมการณ์์สััจนิยม
    	 กลวิิธีีที่่� 1.3 การเรีียงร้้อยถ้้อยคำำ� การเปิิดเผยกระบวนการแต่่งวรรณกรรม ไม่่ใช่่
เพีียงความคิิดโต้้เถีียงของเสีียงในหัวของผู้้�แต่่งและการคััดสรรเร่ื่�องราวมาบอกเล่่า มีีการส่ื่�อ
ถึึงการเรีียงร้้อยถ้้อยคำำ�ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการรัับรู้้�การสร้้างภาพแทนตัวตน แต่่ไม่่อาจยืืนยัน
สภาวะตััวตนที่่�แท้้จริงของตััวละครนัักเขีียนภายในเร่ื่�อง กระทั่่�งนััยถึึงตััวบุุคคลที่่�เป็็นนัก
เขีียนตัวจริงที่่�แท้้จริงได้้ ตั วละครในเร่ื่�องผู้้�กำำ�ลังสืืบหาความจริงผ่่านต้นฉบัับบัันทึกน้ี้�
พยายามตีีความบัันทึกหรืือนวนิิยายที่่�อััณณ์์เขีียนซ่ึ่�งเขาใช้้ภาษามาเรีียงร้้อย โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งคำำ�สรรพนามแทนตัวที่่�หลากหลาย เต็็มไปด้้วยความคลุุมเครืือหรืือกำำ�กวม  
เกิิดความไม่่เป็็นเอกภาพของภาพแทนตัวตน  

	 “[…]     เขากำำ�ลังหาข้้อแก้้ตััวบางอย่า่งให้้กัับการกระทำำ�เขาด้้วยการ
พิิมพ์์ให้้มีีตัวตนแตกต่่างออกไปเป็็นสามตััวตนอีีกด้้วย คืือ ‘ฉััน’ ‘เขา’ 
และ ‘อััณณ์์’ ในฐานะบุุคคลที่่�สาม ซ่ึ่�งปรากฏในบันทึกในสรรพนามว่่า 
‘กูู’ อีีกเสีียงหนึ่่�ง นอกจากน้ี้�ยัังมีีการระบุุถึึง ‘คุุณ’ ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผมเดาว่่าเขา
น่่าจะพิิมพ์์บัันทึกขึ้้�นมาเพ่ื่�อให้้ใครสัักคนอ่าน แต่่กลัับเป็็นว่าในช่วงท้้าย 
‘คุุณ’ ก็ปรากฏออกมาอีีกครั้้�งในฐานะของตััว ‘ฉััน’ ที่่�เป็็นผู้้�เริ่่�มบัันทึก”
	 “ถ้้า ‘ฉััน’ ‘คุุณ’ เป็็นคนเดีียวกััน ‘เขา’ กับ ‘กูู’ ล่ะ ใช่่ ‘อััณณ์์’ หรืือเปล่่า 
คุุณกำำ�ลังหมายถึึงแบบน้ี้�ใช่่ไหมคุุณเจ้้าหน้้าที่่�” 
	                                           (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 137)
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	 ผู้้�แต่่งประกอบสร้้างตััวตนให้้ปรากฏขึ้้�นในการรัับรู้้�ของผู้้�อ่าน ผ่่านการเลืือกใช้้ 
คำำ�สรรพนามที่่�ใช้้อย่่างหลากหลายแทนผู้้�เล่่าเร่ื่�องและกลัับซ้้อนกับการเรีียกผู้้�อ่านด้วยคำำ�ว่า 
‘คุุณ’ คำำ�เดีียวกัันแสดงความแปรผัันของรููปสััญญะและความหมายสััญญะที่่�คำำ�ว่าคุุณเป็็น
ได้้ทั้้�งเรีียกผู้้�อ่าน  เรีียกตััวละครในเร่ื่�อง หรืือคุุณในฐานะผู้้�เล่่าเร่ื่�องเรีียกแทนตนเอง ความ
เป็็นไปได้้มากมายน้ี้�ก่่อให้้เกิิดการตีีความ ที่่�มาจากความคลุุมเครืือในการใช้้คำำ�สรรพนาม
ภายในการแต่่งเร่ื่�องดัังที่่�ปรากฏผ่่านบทสนทนาที่่�ก่่อให้้เกิิดข้้อสงสััยและคำำ�ถามตามมา	
	 กลวิิธีีที่่� 1.4 การปรัับแก้้ มิใช่่แค่่การเรีียงร้้อยด้้วยสรรพนามที่่�แตกต่่างหลาก
หลายไม่่อาจระบุุชััดถึึงมุุมมองที่่�แน่่แท้้ เพ่ื่�อให้้เกิิดการตั้้�งคำำ�ถามต่่อความสััมพัันธ์ระหว่่าง
เร่ื่�องแต่่งกัับความเป็็นจริิงที่่�ถููกบอกเล่่า ยัังมีีการปรัับแก้้วรรณกรรมด้้วยความตระหนัักใน
บทบาทของความเป็็นเร่ื่�องแต่่งในการเปลี่่�ยนสิ่่�งหนึ่่�งกลายเป็็นอีีกสิ่่�ง ส่วนหนึ่่�งในนวนิิยายที่่�
นำำ�มาศึึกษานั้้�นมีีการแสดงให้้เห็็นผ่านบทสนทนาระหว่่างยศเสและพิิชญ์แสดงความ
ตระหนัักในความเป็็นเร่ื่�องแต่่งอย่่างชััดเจนผ่านกระบวนการแก้้ไข ตัวละคร “ยศเส”  
ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นผู้้�เรีียบเรีียงบัันทึกของอััณณ์์ คณััสนัันท์ ยศเสตระหนัักในการเขีียนหรืือเรีียบ
เรีียงภาษาถ้้อยคำำ�ในฐานะการประกอบสร้้างความทรงจำำ�ขึ้้�นและไม่่อาจคงความจริงเดิิม
แท้้ของสิ่่�งนั้้�นเอาไว้้ได้้ สื่�ออุุดมการณ์์วรรณกรรมหลัังสมััยใหม่่ที่่�ไม่่เอ่่ยอ้้างภาพแห่่งความ
เป็็นจริงของสิ่่�งที่่�เขีียนถึงนั้้�น “และหากผมแก้้ไข ก็จะเท่่ากัับผมตกแต่่งความทรงจำำ�ตัวเอง
จากสิ่่�งหนึ่่�งให้้เป็็นอีีกสิ่่�ง แต่่พิิชญ์บอกว่่าประเด็็นของวรรณกรรมและสิ่่�งพิิมพ์์ที่่�เรีียกว่่า
หนัังสืือมัันอยู่่�ตรงนั้้�นแหละ” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 228) การแก้้ไขส่ื่�อถึึงการมุ่่�งมาที่่�
บทบาทวรรณกรรมซ่ึ่�งไม่่ใช่่การเล่่าถึึงสิ่่�งใดอย่่างถาวรแน่่แท้้แต่่แฝงนััยปรุุงแต่่งให้้เห็็น 
การเปลี่่�ยนแปลงสิ่่�งที่่�นำำ�เสนอจึึงไม่่อาจคงอยู่่�ตามความเป็็นจริงของสิ่่�งนั้้�น       
	 การเปิิดเผยกระบวนการแต่่งในนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�มีีการแสดงให้้เห็็นคิดพิิจารณา
เพ่ื่�อปรัับแก้้การแต่่งเร่ื่�อง ผ่านการเปิิดเผยระดัับความคิิดของการสร้้างเร่ื่�องแต่่งที่่�ต้้องมีีการ
คิิดวางแผนในการประกอบสร้้างเร่ื่�องแต่่ง มีีการปรึึกษาพููดคุุยกัับตนเองของนัักเขีียนเกี่่�ยว
กัับนวนิิยายที่่�กำำ�ลังเขีียน ด้วยการตั้้�งคำำ�ถามถึึงสองแนวทาง ทางหนึ่่�งแฝงนััยการยอมรัับถึึง
ข้้อจำำ�กัดในการคิิดแต่่งนวนิิยายภายใต้้กรอบของ “โครงเร่ื่�อง” กำำ�กับตามที่่�นัักเขีียนเดิิน
ตามองค์์ประกอบน้ี้�ตั้้�งแต่่ต้้น หรืืออีีกหนทางหนึ่่�งปล่่อยให้้เร่ื่�องราวดำำ�เนิินตามชีีวิตและ
จิิตใจของ “ตััวละคร” ตามโลกวิิสััยหรืือตามที่่�มีีความเป็็นมนุุษย์์จากภายในแสดงให้้ปรากฏ
สู่่�ภายนอก 
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	 “เสีียงเคาะแป้น้พิมพ์์ดีีดดัังก้้องบนน้ี้� สักจุุดใดจุดุหนึ่่�ง คุณมองหา ใน
แนวเขตแทบเวิ้้�งว้้างของซากศพนก ตามเสีียงนั้้�นไป เสีียงเคาะแป้้นพิมพ์์
ดีีดที่่�ฟัังดููราวการส่่งรหััสสััญญาณนั้้�นไป ใกล้้ขึ้้�น  ในทัันใดนั้้�น  เสีียงเคาะ
แป้้นพิมพ์์หยุุดลง อัณณ์์ คณััสนัันท์ โผล่่หน้้าออกมาจากเงามืืด ใบหน้้า
ของเขากระทบกัับแสงแดด สีีหน้้าอิิดโรย มองมาที่่�คุุณ
	 “มึึงมาก็็ดีีแล้้ว กูมีีเร่ื่�องปรึึกษา”
	 “อะไร”
	 “ฉากและเหตุุการณ์์-เหมืือนชื่�อนิิยายเร่ื่�องหนึ่่�งดีีนะ ฉากและเหตุุการณ์์
ของบทที่่�กำำ�ลังเขีียนอยู่่�น้ี้�มีีปัญหาที่่�กููอยากถามว่่าเราควรผลัักดัันตัวละคร
ไปให้้สุุด หรืือให้้เหตุุการณ์์กำำ�หนดบทบาทเพ่ื่�อไม่่ให้้เสีียเค้้าโครงทั้้�งหมด
ของเร่ื่�องกัันแน่่ดีี”
	 คุุณนั่่�งลงตรงหน้้าอััณณ์์ เขาวางเคร่ื่�องพิิมพ์์ดีีดลงบนโต๊๊ะ 
แบบญี่่�ปุ่่�นข้าง ๆ มีีขวดน้ำำ�� อาหารกระป๋๋อง ร่างกายเขาซููบผอมและแทบ
ไม่่แตกต่่างจากคนจร ผมเผ้้ายาว มีีหนวดเครา ร่่างกายที่่�ดููขาดน้ำำ��นั้้�น 
มีีเพีียงดวงตาที่่�ฉ่ำำ��เยิ้้�มที่่�คุุณไม่่แน่่ใจว่าเป็็นผลมาจากอาการเพ้้อฝััน หรืือ
เพราะดวงตาเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�อััณณ์์เลืือกจะหล่่อเล้ี้�ยงไว้้ในยามที่่�ส่่วนอื่�น
ของร่่างกายใกล้้ถึึงวาระแตกดัับ
	 “ถ้้าว่่ากัันอย่่างที่่�เรารู้้� ๆ เราควรปล่่อยให้้ตััวละครมีีชีีวิตจิิตใจ 
ของตััวเอง ปล่่อยให้้เขาได้้ขัับดัันความเป็็นมนุุษย์์ในตัวเขาออกมา…”
	 “ความเป็็นมนุุษย์์ในตัวเราเอง”
	 “…ใช่่”
	 “เรามีีอยู่่�เหรอ”
	 “คุุณไม่่ควรถามนะ ถ้าพููดอย่่างจริงจัังแล้้ว คุณไม่่มีีตัวตนจริง ๆ   
ด้้วยซ้ำำ�� เป็็นแค่่ภาพสะท้้อน เป็็นแค่่นามปากกา”
	 “หรืืออาจกลับักัันก็ได้้ มึงคิิดแบบนั้้�น แค่่เพีียงเพราะกูเูป็็นนามปากกา 
ไม่่ได้้หรอก มึงก็็รู้้�ดีี” 
 	                                         (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 94-95)
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	 คำำ�ถามในบทสนทนาแทนสองตััวตนดังกล่่าว เสีียงในหัวของนัักเขีียนกำำ�ลังสร้้าง
บทสนทนาภายในเพ่ื่�อปรัับแก้้ทิิศทางการแต่่งเร่ื่�องแสดงปััญหาภาวะตััวตนของ
ปััจเจกบุุคคลในกลุ่่�มความคิิดหลัังสมััยใหม่่ในการอิิงอาศััยตััวตนอื่�นเพ่ื่�อประกอบสร้้าง
ความเป็็นตัวตนของตนเองขึ้้�นมา ตัวตนที่่�เป็็นนามปากกากัับตััวตนของนัักเขีียน ตัวตน 
ไม่่ได้้เป็็นเอกเทศหรืือมีีหนึ่่�งเดีียวภายในตนเอง แต่่ตััวตนมีีอยู่่�ด้วยการอ้้างอิิงสััมพัันธ์กัับ
ความเป็็นอื่�นหรืือสิ่่�งอ่ื่�นภายนอก คุณและอััณณ์์ที่่�สนทนากัันโดย “คุุณ” คืือตััวแทนของอีีก
เสีียงหนึ่่�งในหัวที่่�เป็็นตัวแทนของความจริงหรืือนััยแห่่งบุุคคลที่่�เป็็นนักเขีียนตัวจริง และ 
“อััณณ์์” ในฐานะนัักเขีียนเงาผู้้�ไร้้ตััวตนในสังคม นักเขีียนเงามีีบทบาทในการประกอบสร้้าง
ตััวตนของนัักเขีียนตัวจริงให้้ปรากฏและส่่งผลต่่อการยอมรัับด้้วยเช่่นกัน  เสีียงในหัวสอง
เสีียงส่ื่�อนััยถึึงทั้้�งสองตััวตนที่่�สนทนากัันแสดงถึึงการพึ่่�งพิิงหรืือสััมพัันธ์กัันในกระบวนการ
สร้้างสรรค์์เร่ื่�องแต่่ง 
	 เบื้้�องหลัังการทำำ�งานของบรรณาธิิการที่่�มีีต่อการพิิจารณาต้้นฉบัับงานเขีียน 
ปรากฏให้้เห็็นเป็็นการเปิิดเผยการตั้้�งช่ื่�อนวนิิยายโดยบรรณาธิิการเป็็นผู้้�มีีบทบาทสำำ�คัญ 
ในชื่�อบท “คำำ�ตาม” ที่่�ว่่า “(ซ่ึ่�งคุุณคงรู้้�แล้้ว ‘อาณาเขต’ ถูกนำำ�มาเป็็นชื่�อภายหลัังโดย
ข้้าพเจ้้าเอง)” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 240-241) “ข้้าพเจ้้า” ในบริิบทของเร่ื่�องหมายถึึง
บรรณาธิิการ ขั้้�นตอนหนึ่่�งเม่ื่�อหนัังสืือหรืือวรรณกรรมเข้้าสู่่�กระบวนการพิิจารณาเพ่ื่�อ 
ตีีพิมพ์์ย่่อมมีีการปรัับแต่่ง แก้้ไขลดหรืือเพิ่่�มเติิมส่่วนหนึ่่�งส่่วนใดมาจากบรรณาธิิการร่่วม
ด้้วยให้้เกิิดการปรากฏของสิ่่�งที่่�แต่่เดิิมอาจไม่่มีีหรืือเคยมีีแต่่ถููกปรัับแก้้ให้้ปรากฏในบริิบท
นวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ช่ื่�อเร่ื่�องมาจากบรรณาธิิการ 
	 กลวิิธีีที่่� 2 ภาวะตระหนัักรู้้�การเป็็นตััวละคร
	 เดิิมทีีการไม่่แสดงออกหรืือไม่่สำำ�นึกรู้้�เกี่่�ยวกัับภาวะการเป็็นตัวละครและไม่่มีี
ปฏิิสััมพัันธ์กัับผู้้�อ่านเป็็นที่่� เข้้าใจร่วมกัันถึงขอบเขตของโลกภายในและภายนอก
วรรณกรรมซึ่่�งแยกขาดจากกัันอย่่างชััดเจน แต่่เมตาฟิิกชัันที่่�ใช้้ในการแต่่งนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�มีี
การแสดงภาวะตระหนัักรู้้�การเป็็นตัวละคร บทสนทนาของตััวละครมีีนัยของการสำำ�นึกรู้้�
และการตั้้�งข้้อสงสััยในภาวะการดำำ�รงอยู่่�ของตนเองซ่ึ่�งเป็็นตัวละครในเร่ื่�องแต่่ง  
	 การที่่�ตััวละครตั้้�งคำำ�ถามถึึงการมีีอยู่่�ในฐานะเป็็นตัวละครสมมติิในเร่ื่�องแต่่งของ
ใครสัักคน แสดงสภาวะสำำ�นึกรู้้�ว่าอยู่่�ในเร่ื่�องแต่่ง มองเห็็นตนเองผ่่านการสะท้้อนตัวตนที่่�
ถููกสร้้างขึ้้�นภายในกระบวนการทางศิิลปะ ดังที่่�ปรากฏเป็็นบทสนทนาส่่วนหนึ่่�งภายในบทที่่�
ช่ื่�อ “ผู้้�สืืบสวน” ในนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ว่่า
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

	 “คุุณเคยคิดิไหมว่่าขณะที่่�เรากำำ�ลังคุุยอยู่่�น้ี้� เราอาจเป็็นแค่่ตัวัละครสมมติิ
ในเร่ื่�องแต่่งของใครสัักคน” 
	 “เราไม่่ได้้มีีตัวตนอยู่่�จริง ๆ สินะครัับ”
	 “ทำำ�นองนั้้�น”
	 “เคยบ้้าง แต่่ผมมองว่า่การคิดิแบบนั้้�นรังแต่่จะทำำ�ให้เ้สีียเวลา เพราะเรา
คงไม่่อาจรู้้�ได้้จริง ๆ ว่าเราเป็็นแค่่ตััวละครสมมติิไหม”
	                                          (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 135)  

	 บทสนทนาข้้างต้้นแสดงการตั้้�งคำำ�ถามส่ื่�อประเด็็นความตระหนัักรู้้�ความเป็็นตัว
ละครของตััวละครในนวนิิยายแม้้จะมีีเสีียงทััดทานว่าไม่่ควรคิิดต่่อ แต่่การตั้้�งคำำ�ถามส่ื่�อ
ภาวะสงสััยในสถานะของตััวละครเองก็็สำำ�แดงต่่อผู้้�อ่านแล้้วเม่ื่�อปััจเจกบุุคคลได้้ยิินได้้ฟััง
หรืืออ่่านเร่ื่�องเล่่าและยอมรัับว่่าเป็็นเร่ื่�องจริง ผลที่่�ตามมาบุุคคลนั้้�นจึงแทบไม่่ใส่่ใจที่่�จะตั้้�ง
ข้้อสงสััยเกี่่�ยวกัับเร่ื่�องราวและความจริิงใดที่่�นอกเหนืือจากนั้้�น ชี้�ชวนให้้ตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับ
ความหมายของคำำ�ว่า “ลิิขิิต” ที่่�แปลว่่า “การเขีียน” การเช่ื่�อว่่าไม่่ได้้ถููกเขีียนขึ้้�นถูกนำำ�มา
พิิจารณาถึึงความเป็็นไปได้้ในรูปแบบหนึ่่�งของ “ความเช่ื่�อ” ที่่�ถููกเขีียนขึ้้�น ดังคำำ�ถามบทสนทนา
ระหว่่างตััวละครในเร่ื่�องว่่า 

	 “เราคิิดว่่าใครสัักคนเป็็นคนดีี เพราะรััฐบาลบอก เพราะมีีเพลงประจำำ�
ชาติิ เพราะมีีวันหยุุดประจำำ�ชาติิ เราไม่่เคยเห็็นความจริิงเชิิงประจัักษ์์ต่่อ
หน้้า เรารู้้�จัักความดีีจากการกระทำำ�ของเขาผ่่านสื่�อต่่าง ๆ ทั้้ �งวิิทยุุ 
โทรทััศน์ สิ่่�งพิิมพ์์ หนัังสืือ ภาพยนตร์์ การ์์ตููน แล้้วเราก็็เช่ื่�อในความจริง
นั้้�น  ซ่ึ่�งไม่่ต่่างจากความเช่ื่�อในภาพที่่�ปรากฏต่่อหน้้า เช่ื่�อว่่าขณะที่่�ผม
กำำ�ลังคุุยกัับคุุณอยู่่�น้ี้� เราเป็็นเจ้้าของเจตจำำ�นงของตััวตนเราเองอย่่าง
แท้้จริง ไม่่ได้้ถููกลิิขิิตขึ้้�น คุณรู้้�หรืือเปล่่าว่่าลิิขิิตแปลว่่าการเขีียน” 
	                                        (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 136)  

	 บทสนทนาข้้างต้้นสื่�อความคิิดเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�แต่่ละบุุคคลเช่ื่�อนั้้�นมาจากการรัับสาร
ผ่่านทางส่ื่�อต่่าง ๆ  โดยไม่่ได้้รู้้�จัักสิ่่�งนั้้�นหรืือคนนั้้�นด้วยประสบการณ์์ที่่�แท้้ของตนเอง แฝงนััย
ตั้้�งคำำ�ถามต่่อเจตจำำ�นงในฐานะที่่�เป็็นความเช่ื่�อ ทั้้�งการอธิิบายว่่าไม่่ได้้ถููกเขีียนขึ้้�นกลัับทำำ�ให้้
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ยิ่่�งย้ำำ��ไปที่่�การมองเห็็นความเช่ื่�อดัังกล่่าวในฐานะสิ่่�งที่่�ถููกเขีียนขึ้้�น  เน่ื่�องจากรููปแบบการ
ปฏิิเสธทำำ�ให้้สิ่่�งที่่�ถููกปฏิิเสธนั้้�นปรากฏขึ้้�น
 	 กลวิิธีีที่่� 3 การแสดงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์วรรณกรรม
	 การวิิพากษ์์วิิจารณ์์การแต่่งเร่ื่�องถููกนำำ�เสนอให้้ปรากฏ มีีทั้้�งการเปิิดเผยเจตนา
ของนัักเขีียนซ่ึ่�งเดิิมทีีถูกปิิดบัังไว้้ด้้วยการแต่่งเร่ื่�องขึ้้�น นักเขีียนยัังแสดงให้้เห็็นความคิิดเห็็น
และการตีีความเร่ื่�องเล่่าที่่�แตกต่่างกัันระหว่่างผู้้�อ่านกับผู้้�แต่่ง กลวิิธีีที่่�นัักเขีียนใช้้แสดงการ
วิิพากษ์์วิิจารณ์์วรรณกรรม ประกอบด้้วย 3.1) การโต้้แย้้งเจตนาและสถานะของผู้้�แต่่ง  
3.2) การวิิพากษ์์วิิจารณ์์การแต่่งเร่ื่�องตามสููตรสำำ�เร็็จทางการประพัันธ์ ดังน้ี้�
	 กลวิิธีีที่่� 3.1 การโต้้แย้้งเจตนาและสถานะของผู้้�แต่่ง เม่ื่�อพิิจารณาเจตนาหรืือจุุด
มุ่่�งหมายของผู้้�แต่่งหรืือผู้้�เขีียน และผู้้�เรีียบเรีียงบัันทึกซ่ึ่�งมีีหลายระดัับ ในนวนิิยายเร่ื่�อง
อาณาเขต โดยการวิิเคราะห์์อาศััยกระดาษข้้อความที่่�ตััวละครได้้รัับ อดีีตคนรักของนิิธิิเป็็น
คนนำำ�กระดาษข้้อความมาย่ื่�นให้้ยศเสอ่่าน ข้อความดัังกล่่าวเปิิดเผยให้้เห็็นเจตนาของ 
ผู้้�แต่่งหรืือผู้้�เขีียนในฐานะผู้้�สวมรอยเขีียนด้วยนามปากกาของนิิธิิ ซ่ึ่�งแสดงเจตนาในการ
เขีียนที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม 
	 จุุดเริ่่�มต้้นความคิิดของเขาถููกนำำ�เสนอให้้เห็็นจุดมุ่่�งหมายในการแต่่งเร่ื่�อง เขาเคย
เขีียนเร่ื่�องความสััมพัันธ์คู่่�ชีีวิตแต่่ก็็ทำำ�ลายชิ้้�นงานที่่�เขีียนนั้้�น จึงไม่่ปรากฏให้้เห็็นเป็็นผลงาน
เขีียน  เดิิมทีีเขาต้้องการเขีียนเพ่ื่�อตอบสนองความพึึงพอใจส่วนตัวในความต้้องการเป็็น 
นัักเขีียน “จุุดประสงค์์สููงสุุดของผมในความปรารถนาที่่�อยากเป็็นนักเขีียน” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 
2564: 226) แรงปรารถนาที่่�จะเป็็นนักเขีียนสัมพัันธ์กัับการสร้้างความสุุขที่่�เกิิดจากการ
ประกอบสร้้างขึ้้�นมาเองด้้วยการเขีียนเร่ื่�องราวสมมติิ เร่ื่�องราวความรัักแบบคู่่�ชีีวิตและเร่ื่�อง
ราวรัักใคร่่นั้้�นกลัับไม่่เป็็นจริงในความรู้้�สึึกของผู้้�แต่่งมากเท่่ากัับการแต่่งเร่ื่�องเพ่ื่�อส่ื่�อสารถึึง
บุุคคลซ่ึ่�งเป็็น  “แม่่” ของเขาเองเพ่ื่�อให้้แม่่จดจำำ�เขาซ่ึ่�งเป็็นจุดมุ่่�งหมายเหนืือสิ่่�งอ่ื่�นใด
ทั้้�งหมดในเวลาต่่อมา “เพราะแม่่เท่่านั้้�น ที่่�ผมอยากให้้ตััวเองถููกจดจำำ� และการถููกจดจำำ�ได้้
นี่่�เองเป็็นสิ่่�งที่่�ผมต้้องการมากกว่่าเร่ื่�องอ่ื่�น” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 226) การเขีียนหรืือแต่่ง
เร่ื่�องราวไม่่ได้้เป็็นการมุ่่�งพัันธกิจที่่�มีีต่อสัังคมส่่วนรวมภายนอก หากซุุกซ่่อนอยู่่�อย่่างลึึกซึ้้�ง
เกี่่�ยวกัับคนใกล้้ตััวในระดัับครอบครััว จึงมีีนัยแฝงการปฏิิเสธในการสานต่่อภารกิิจรับใช้้
สัังคมของอุุดมการณ์์ศิิลปะเพ่ื่�อชีีวิต   
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

	 “เพราะแม่เ่ท่่านั้้�น ที่่�ผมอยากให้ตั้ัวเองถููกจดจำำ� และการถูกูจดจำำ�ได้้
นี่่�เองเป็็นสิ่่�งที่่�ผมต้้องการมากกว่่าเร่ื่�องอ่ื่�น  เพราะถึึงที่่�สุุดแล้้ว ผมรู้้�ดีีว่า
ขอบเขตของตััวเองไม่่ได้้อยู่่�ในปริิมณฑลของการเป็็นส่วนหนึ่่�งของสิ่่�งที่่�
เรีียกว่่าแวดวงวรรณกรรมอย่่างที่่�นิิธิิเป็็น และยิ่่�งเม่ื่�อผมมาปลอมแปลงตััว
เองให้้เป็็นเขา ผมยิ่่�งมองเห็็นความกัักขฬะจอมปลอมต่่าง ๆ ในตัวนิิธิิและ
ผู้้�คนในแวดวงนั้้�น จนรู้้�สึกว่่าสุุดท้้ายแล้้วบัันทึกที่่�ผมพิิมพ์์จะดำำ�เนิินไปจน
จบหรืือไม่่อย่่างไรก็็ตาม ผมจะทิ้้�งมัันไว้้ในบ้านหลัังน้ี้� ในรั้้�วรอบขอบชิิดที่่�
ผมพาตััวเองเข้้ามาอาศััยอยู่่�น้ี้� ผมไม่่คิิดว่่าตััวตนผมในชื่�อจริงจะมีีความ
สำำ�คัญอีีกต่่อไป หากจะมีีสัักคน  ไม่่ว่่าคุุณหรืือใครก็็ตามที่่�ได้้อ่่านบันทึก
ของผม จะรัับรู้้�ถึงสิ่่�งที่่�ผมอยากสื่่�อสาร ขอแค่่ให้้เขาได้้รัับสารที่่�อยู่่�ใน
บัันทึก เห็็นถึงความพยายามที่่�จะบอกเล่่าเร่ื่�องราว มากกว่่าเห็็นตัวตนที่่�
แตกสลาย จน การบอกช่ื่�อจริงให้้คุุณรัับรู้้�ยัังกลัับเป็็นความละอาย 
น่่าอดสูู” 
	                                     (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 226-227)

	 การปฏิิเสธตัวตนในชื่�อจริงเป็็นการยืืนยันความสำำ�คัญของการแยกออกจาก 
ตััวตนที่่�มีีอยู่่�จริงในโลกภายนอกมาสู่่�การให้้ความสำำ�คัญกัับสารที่่�ต้้องการส่ื่�อซ่ึ่�งถููกสร้้างขึ้้�น
ในโลกของเร่ื่�องแต่่ง อย่่างไรก็็ตาม หากถืือว่่ากระดาษที่่�ปรากฏข้้อความข้้างต้้นซ่ึ่�งเป็็น
ข้้อความที่่�อดีีตคนรักของนิิธิิยื่่�นให้้ยศเสอ่่านเป็็นตัวแทนของความจริิงเกี่่�ยวกัับเจตนา 
ของอััณณ์์ในการเขีียนซ่ึ่�งอยู่่�เบื้้�องหลัังการเขีียน แต่่ได้้มีีการวิิจารณ์์เพ่ื่�อรื้้�อให้้ผู้้�อ่านเห็็นว่า
ความจริงอัันเป็็นจุดมุ่่�งหมายของการแต่่งเร่ื่�องอาจไม่่ใช่่อย่่างที่่�อััณณ์์เปิิดเผยไว้้ “กระนั้้�น 
ถ้้อยความสุุดท้้ายของ ‘อััณณ์์ คณััสนัันท์’ ก็ยัังยืืนกรานความเป็็นตัวเขาที่่�ปลิ้้�นปล้้อน  
ไม่่อาจเช่ื่�อถืือได้้ว่่าสิ่่�งใดเป็็นความจริง สิ่่�งใดเป็็นความลวง สิ่่�งใดเป็็นตัวตนเขากัันแน่่” (นิิธิิ 
นิิธิิวีีรกุุล, 2564: 231) ในบทที่่� 4 ชี้�ให้้เห็็นการวิิพากษ์์วิิจารณ์์เร่ื่�องราวที่่�ซ้้อนอยู่่�ภายใน 
แสดงให้้เห็็นความไม่่น่่าเช่ื่�อถืือในเร่ื่�องที่่�อััณณ์์เขีียนนั้้�นสิ่่�งใดจริงหรืือสิ่่�งใดเป็็นมายาภาพ 
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	 แม้้จะมีีความเป็็นไปได้้เช่่นนั้้�นว่า ‘คุุณ’ ที่่�ปรากฏในบันทึกคืือแม่่ อย่า่งที่่�
ตััวเขาได้้บอก แต่่ผมไม่่ปรารถนาติิดตามหาตััวหญิิงผู้้�ให้้กำำ�เนิิดเขา ผมไม่่รู้้�
ว่่าหล่่อนจะอยากรัับรู้้�ไหมว่่าลููกชายของหล่่อนได้้ทำำ�อะไรลงไป และหาก
หล่่อนยัังมีีชีีวิต ไม่่ว่่าจะเป็็นแม่่คนใดก็็ตาม ป่่านน้ี้�หล่่อนคงรู้้�แล้้วจาก
ข่่าวสารต่่าง ๆ ว่าอััณณ์์ทำำ�สิ่่�งใดไว้้ แม้้ใจหนึ่่�งผมจะคิิดว่่าการให้้หล่่อนได้้
รัับรู้้�ความจริงอีีกด้้าน อาจเป็็นการช่่วยเหลืืออััณณ์์ทางอ้้อม อย่่างน้้อย 
คนที่่�เขาต้้องการให้้อ่่านบันทึกที่่�สุุดจะได้้รู้้�ว่าก่่อนเขาจะถููกรััฐตััดสิินใน
ช่่วงท้้ายก่่อนหายสาบสููญ เขามีีชีีวิตอยู่่�เป็็นอย่่างไร 
	 และด้้วยเหตุุผลน้ี้� เป็็นเหตุุผลอัันสำำ�คัญที่่�สุุด ผมจึึงตััดสิินใจเรีียบเรีียง
เร่ื่�องราวของอััณณ์์เพ่ื่�อตีีพิมพ์์ แล้้วปล่่อยให้้ชะตากรรมชัักนำำ�หนัังสืือไปสู่่�
มืือที่่�ผู้้�เขีียนต้องการจะส่ื่�อสารถึึง ไม่่ว่่าที่่�สุุดแล้้วชะตากรรมนั้้�นจะกำำ�หนด
ไว้้เช่่นไร” 
	                                           (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 231)

	 “ผม” ในที่่�น้ี้�เป็็นผมอีีกคนที่่�ไม่่ใช่่อััณณ์์ นั่่�นคืือยศเส ผมซ่ึ่�งเป็็นผู้้�เรีียบเรีียงเร่ื่�อง
ราวของอััณณ์์ มุมมองของยศเสในการตีีความในที่่�เป็็นการยืืนยันคุณค่่าหรืือความสำำ�คัญ
ของงานเขีียนประเภทบัันทึกในฐานะที่่�สััมพัันธ์กัับชีีวิตจริงผ่่านการแสดงความเห็็นเชิิง
วิิพากษ์์วิิจารณ์์ว่่านัักเขีียนต้องการให้้แม่่รัับรู้้�ความจริงในชีีวิตอีีกด้้านของตน 
	 บรรณาธิิการเขีียนแสดงความคิิดวิิพากษ์์วิิจารณ์์เร่ื่�องราวที่่�เขาอ่่านจากต้้นฉบัับ 
โดยการตีีความเร่ื่�องราวที่่�อ่่านมุ่่�งสู่่�การประเมิินหรืือตััดสิินสถานะของอััณณ์์ในฐานะตััว
บุุคคลจริิงซ่ึ่�งอยู่่�เบื้้�องหลัังงานเขีียน การตีีความของบรรณาธิิการมองไปถึึงจุุดที่่�ทำำ�หน้้าที่่� 
กำำ�กับวิิธิิคิิดและวิิถีีชีีวิตการดำำ�รงอยู่่�ของอััณณ์์ “ข้้าพเจ้้ามีีความคิิดว่่า หรืือโดยแท้้แล้้ว  
ตััวตนจริงของอััณณ์์เป็็นข้าราชการ ทำำ�งานอยู่่�ในระบบที่่�มองเห็็นความบกพร่องของมััน 
วัันแล้้ววัันเล่่า ดังน้ี้�แล้้ว ยศเสจึึงอาจเป็็นภาพแทนของอััณณ์์ แต่่ตััวจริงของเขาไม่่ได้้มีีความ
เข้้มแข็็งพอในการพาตััวเองออกมาในโลกของความจริง” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 246) 
บรรณาธิิการคาดว่่าตััวตนของอััณณ์์น่่าจะมีีสถานะตำำ�แหน่่งหน้้าที่่�การงานเป็็นข้าราชการ
ของรััฐ จำำ�ต้องทนอยู่่�ในโลกที่่�ชีีวิตจริงยัังไม่่สามารถก้าวออกมาเป็็นอิสระได้้ จึงเขีียนเร่ื่�อง
แต่่งแทนความคิิดความรู้้�สึกของชีีวิตความเป็็นจริงที่่�ตนปรารถนาแต่่ยัังไม่่อาจได้้รัับ
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

	 มุุมมองการวิิพากษ์์วิิจารณ์์ของบรรณาธิิการยัังเป็็นการช้ี้�ให้้เห็็นการไม่่ตกอยู่่�ใน
อำำ�นาจบงการของคนเขีียน ดังที่่�บรรณาธิิการช้ี้�ว่่าหลัังจากอ่่านเร่ื่�องราวทั้้�งหมด เขาทบทวน
จุุดที่่�ตนเองอยู่่�กับสถานะของอััณณ์์ ในที่่�สุุดการย้้อนมองตนเองทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึกเวทนา
ตััวเองมากกว่่าจะเศร้าต่่อการมีีชีีวิตที่่�ไร้้ตััวตนของผู้้�อื่�นหรืืออััณณ์์ซ่ึ่�งเป็็นนักเขีียน “กลัับ
ทำำ�ให้้ข้้าพเจ้้ารู้้�สึกสมเพชเวทนาตััวเองมากกว่่า” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 250) ผลที่่�เกิิดกัับ
คนอ่านผ่านตัวแทนในบริิบทน้ี้�คืือบรรณาธิิการจึึงไม่่ขึ้้�นกับเจตนาของนัักเขีียน ทั้้�งไม่่ขึ้้�นกับ
องค์์ประกอบภายในวรรณกรรมที่่�ถัักทอเรีียงร้้อยสร้้างความหมายภายในโลกของการแต่่ง
โดยส่่วนเดีียว แต่่ยัังขึ้้�นกับเชื้้�อที่่�บ่่มอยู่่�ในวิธีีคิดของแต่่ละคนซ่ึ่�งอยู่่�ในกระบวนการทำำ�งาน
ภายในจิตใจที่่�ทำำ�ให้้การอ่่านของปััจเจกบุุคคลก่่อเกิิดผลแตกต่่างกััน
	 กลวิิธีีที่่� 3.2 การวิิพากษ์์วิิจารณ์์การแต่่งเร่ื่�องตามสููตรสำำ�เร็็จทางการประพัันธ์  
มีีการวิิพากษ์์วิิจารณ์์สููตรสำำ�เร็็จในการสร้้างตััวละครในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขต ความคิิดที่่�
นำำ�เสนอผ่่านมุมมองผู้้�เล่่าเร่ื่�องแบบไม่่ปรากฏตััวเป็็นเสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์์หรืือมีีลักษณะการ
อ่่านวิพากษ์์วิิจารณ์์ในการมองเข้้ามาที่่�กระบวนการแต่่งวรรณกรรมที่่�เห็็นความจงใจของ
นัักเขีียน ทำำ�หน้้าที่่�วิิพากษ์์การแต่่งเร่ื่�องตามสููตรและวิิพากษ์์นัักเขีียนให้้ปรากฏชััด จากการ
ที่่�นัักเขีียนมุ่่�งแต่่งเร่ื่�องเพ่ื่�อให้้ได้้ผลตามจุุดมุ่่�งหมาย สร้้างเร่ื่�องให้้ดููสมเหตุุสมผลหรืือมีีความ
สมจริิงตามขนบการประพัันธ์ในการอธิิบายพฤติิกรรมตััวละครที่่�มีีเหตุุผลรองรัับ ในบทที่่�
ช่ื่�อ “เหยื่่�อ” ว่า 

	 “ในทุก ๆ เร่ื่�องแต่่ง พฤติิกรรมของตััวละครจะถููกออกแบบมา 
ให้้ดำำ�เนิินไปตามครรลองของเหตุุผล ไม่่อาจหลุุดออกไปจากกรอบน้ี้�  
จุุดอ่่อนหรืือช่่องโหว่่ใดที่่�ปรากฏจะเผยความพลั้้�งพลาดของผู้้�ประพัันธ์ 
และแม้้จะพิิจารณาในแง่่มุุมของความจงใจเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�จุดมุ่่�งหมายบาง
ประการ การจงใจนั้้�นก็ยัังมองออกด้้วยสายตาของนัักอ่่านที่่�ช่ำำ��ชองอยู่่�
นั่่�นเอง และผลของการกระทำำ�นั้้�นกลัับยิ่่�งเป็็นการขัับเน้้นให้้ผู้้�อ่านปฏิิเสธ
งานของผู้้�ประพัันธ์ ด้วยค่่าที่่�มัันดูแคลนสติิปััญญาของผู้้�อ่าน ซ่ึ่�งไม่่อาจให้้
อภััยได้้เสีียยิ่่�งกว่่าความพลั้้�งพลาดอัันเป็็นปกติิวิิสััยของมนุุษย์์” 
	                                           (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 197) 
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	 ความจงใจดังกล่่าวเป็็นการย้ำำ��ถึงอำำ�นาจควบคุุมการแต่่งเร่ื่�องอยู่่�ที่่�ผู้้�แต่่งและเป็็น
สููตรสำำ�เร็็จในการสร้้างเร่ื่�องด้้วยกรอบความคิิดที่่�อยู่่�ในหลัักเกณฑ์์ที่่�เป็็นเหตุุและผลภายใน
เร่ื่�องแต่่ง เหตุุผลที่่�ว่่าไม่่ใช่่เหตุุผลที่่�ยึึดหลัักการตามแนวทางในโลกความเป็็นจริิง แต่่เป็็น
เหตุุผลที่่�ถููกสร้้างด้้วยระบบตรรกะของความสมเหตุุสมผลภายในเร่ื่�องแต่่ง อย่่างไรก็็ตาม
การกล่่าวว่่าผู้้�อ่านไม่่อาจให้้อภััยผู้้�แต่่งได้้เพราะเห็็นว่าดููหมิ่่�นสติิปััญญาของผู้้�อ่าน มีีนัยของ
การเล่่นกับตััวผู้้�เขีียนเอง ทั้้�งยัังแฝงการต่่อรองของผู้้�แต่่งกัับผู้้�อ่านและนัักวิิจารณ์์ที่่�คาดหวััง
จากผู้้�แต่่ง 
	 รวมถึึงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์กรอบความคิิดที่่�ครอบงำ��การประเมิินคุณค่่านวนิิยาย
ด้้วยการชี้้�ให้้เห็็นปัญหาเกี่่�ยวกัับการสร้้างความสมจริิง ในที่่�น้ี้�คืือการนำำ�ข้อมููลจากโลก
ภายนอกวรรณกรรมมาใส่่เป็็นข้อเท็็จจริงในนวนิิยายซ่ึ่�งเป็็นข้อมููลจำำ�นวนมากอย่่างล้้นเกิิน
และอยู่่�ห่างไกลจากตััวผู้้�อ่าน ในบทที่่�ช่ื่�อ “พยาน” ที่่�ว่่า “ถ้้าจะมีีข้อแนะนำำ�คืือ มึงอย่่าเอา
ข้้อมููลไปใส่่มากเกิินไป นักอ่่านเขาสามารถหาข้้อมููลเหล่่าน้ี้�ได้้เอง” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 
79) น้ำำ��เสีียงวิิพากษ์์วิิจารณ์์ประกอบการเสนอแนะปรากฏเด่่นชััด “ข้้อมููลควรเป็็นส่วน
ประกอบไม่่ใช่่กำำ�หนดทิิศทางของเร่ื่�อง” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 80) เสีียงในหัวของผู้้�แต่่ง
สำำ�นึกถึึงผู้้�อ่านซ่ึ่�งอาจไม่่ได้้สนใจใคร่่รู้้�ข้อเท็็จจริงเหล่่านั้้�นในนวนิิยาย หรืือหากสนใจก็
สามารถค้้นหาข้้อมููลเพิ่่�มเติิมในแหล่่งอ่ื่�น ๆ ได้้ ทั้้�งยัังให้้คำำ�แนะนำำ�ด้วยว่่าไม่่ควรใส่่ข้้อมููล
เกิินความจำำ�เป็็นเพราะคนอ่านสามารถค้นหาข้้อมููลเหล่่านั้้�นได้้
	 การแสดงความตระหนัักในธรรมชาติิของวรรณกรรมซ่ึ่�งเป็็นโลกภายในไม่่ใช่่โลก
ที่่�ขึ้้�นตรงกัับโลกภายนอกอย่่างสมบููรณ์์ มีีการวิิพากษ์์วิิจารณ์์แสดงความคิิดเหมืือนเข้้าไป
นั่่�งในใจตัวละครนัักเขีียนโดยที่่�ผู้้�เล่่าถึึงปััญหาของข้้อเท็็จจริงซ่ึ่�งปรากฏเป็็นเสีียงในหัวของ
นัักเขีียนเอง ผ่านการตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับการใส่่ข้้อเท็็จจริงที่่�มาจากความเช่ื่�อหรืือความเห็็น
ของนัักเขีียนในการนำำ�ข้อมููลมาใส่่ในเร่ื่�องแต่่งเพ่ื่�อเพิ่่�มคุุณค่่าหรืือคุุณภาพทางวรรณกรรม
ให้้เกิิดขึ้้�นต่อสายตาผู้้�อ่านที่่�ว่่า “ปััญหาของข้้อเท็็จจริงที่่�มึึงกัังวลว่่าหากไม่่นำำ�ข้อมููลเร่ื่�อง
กาฬโรคมาใส่่ คนอ่านจะมองว่่าเร่ื่�องแต่่งของมึึงมัันก็แค่่นิิยายขยะ กูพููดถููกหรืือเปล่่าล่่ะ” 
(นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 80) ซ่ึ่�งเป็็นการแสดงให้้เห็็นกรอบการประเมิินคุณค่่าวรรณกรรมที่่�อิิง
กัับข้้อเท็็จจริงในความคิิดของนัักเขีียน
	 การใส่่ข้้อเท็็จจริงอย่่างล้้นเกิินทำำ�ให้้นวนิิยายในฐานะงานเขีียนประเภท “บัันเทิิง
คดีี” กลายเป็็นงานเขีียนอีีกประเภทหนึ่่�งซ่ึ่�งก็็คืือ “บทความ” ทำำ�หน้้าที่่�แทนงานเขีียน



129วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

ประเภทสารคดีี  “จากนั้้�นคำำ�ถามตามมา เรากำำ�ลังเขีียนนิยายหรืือบทความว่่าด้้วยการ
ระบาดของกาฬโรคครั้้�งใหม่่” (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 53) กระทบต่่อการเขีียนบันเทิิงคดีี
อย่่างมีีวรรณศิิลป์์หรืือศิิลปะทางการประพัันธ์ ชี้�ให้้เห็็นปัญหาของการเน้้นองค์์ประกอบ
ทางสารคดีีให้้อยู่่�ในวรรณกรรม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเน้้นความสำำ�คัญต่่อข้้อมููลหลัักฐาน
และข้้อเท็็จจริงในสังคมซ่ึ่�งส่่งผลให้้เกิิดคำำ�ถามต่่อนิิยามของนวนิิยาย นอกจากน้ี้�ยัังแสดงข้้อ
จำำ�กัดในการแต่่งเร่ื่�องซ่ึ่�งเอนไปทางวรรณกรรมสััจนิยมซ่ึ่�งไม่่เป็็นผลดีีต่อการสร้้างสรรค์์แนว
การแต่่งเร่ื่�องของวรรณกรรมประเภทอ่ื่�น
	 นอกจากน้ี้�ภาวะโลกภายในซึ่่�งเป็็นโลกของเร่ื่�องแต่่งในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขต  
มีีลักษณะคล้้ายการพาผู้้�อ่านวนย้อนกลัับสู่่�จุดเดิิม ด้วยการนำำ�ข้อความเดิิมมาปรากฏซ้ำำ��
โดยผู้้�เล่่าเร่ื่�องที่่�เป็็นบรรณาธิิการ วิธีีการของผู้้�เล่่าในการนำำ�จุดเช่ื่�อมระหว่่างช่่วงปิิดเร่ื่�องกัับ
เปิิดเร่ื่�องมาสััมพัันธ์กััน มีีการนำำ�ข้อความที่่�เคยปรากฏในช่วงบทแรกและอยู่่�ในการเปิิดเร่ื่�อง
ตอนต้นในบทที่่�ช่ื่�อ -1- นำำ�มาปรากฏซ้ำำ��ใน “คำำ�ตาม” ซ่ึ่�งเป็็นบทสุุดท้้าย ผู้้�เล่่าเร่ื่�องนำำ�พาคน
อ่่านเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�ปฏิิบััติิการของการอ่่านอีีกครั้้�งในรูปแบบพฤติิกรรมทางกายด้้วยการพลิิก
เปิิดหนัังสืืออ่่านของผู้้�อ่าน 

	 “คุุณเปิิดหนัังสืือ ผ่านหน้้าว่่างเปล่่า จนกระทั่่�งตััวอัักษรปรากฏขึ้้�น 
	 คนเราจะสามารถเปลี่่�ยนตัวเองเป็็นคนอื่�นได้้ไหม
	 หากการทำำ�เช่่นนั้้�น ทางเลืือกจำำ�กัดให้้เพีียงถ้้าไม่่ปลิิดชีีพเจ้้าของ 
เรืือนร่างแห่่งชีีวิตที่่�ต้้องการครอบครอง จะมีีทางเลืือกอ่ื่�นใดเหลืือให้้อีีก
	 คุุณอ่่านเร่ื่�องราวต่่อจากบรรทััดนั้้�น อ่ านช้า ๆ ในเวลาที่่� 
เคล่ื่�อนคล้้อยไป คุณแทบไม่่รู้้�สึกถึึงการมีีอยู่่�ของเวลา จวบจนกระทั่่�ง 
แสงจากช่่องแสงใต้้หลัังคาค่่อย ๆ ลดลง” 
	                                     (นิิธิิ นิธิิวีีรกุุล, 2564: 255-256) 

	 ข้้อความเดิิมปรากฏซ้ำำ��ในบทแรกและบทสุุดท้้ายนอกจากเป็็นความซ้ำำ��ซากใน
เร่ื่�องราวเดิิมแล้้วการเล่่าเร่ื่�องที่่�มีีการนำำ�ข้อความเดีียวกัันในนวนิิยายเร่ื่�องเดีียวกัันเป็็นการ
แสดงความเป็็นโลกภายในเร่ื่�องแต่่งที่่�มีีลักษณะเป็็นวงจรจากการที่่�ตััวบทประกอบขึ้้�นจาก
ตััวบทภายในที่่�อ้้างอิิงสััมพัันธ์กัันเองซ่ึ่�งเป็็นลักษณะที่่�นำำ�ส่วนประกอบอัันเป็็นข้อความ
ภายในมาเป็็นส่วนประกอบในเร่ื่�องเดิิมอีีกครั้้�ง
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อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากผลการศึึกษาเมตาฟิิกชัันในฐานะที่่�เป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ในนวนิิยายเร่ื่�อง
อาณาเขตของนิิธิิ นิธิิวีีรกุุล ค้นพบว่่า นวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ร่่วมเป็็นส่วนหนึ่่�งในกระแสวรรณกรรม
หลัังสมััยใหม่่ในการสร้้างความตระหนัักถึึงความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของวรรณกรรมและทำำ�
หน้้าที่่�ตอบโต้้อุุดมการณ์์สััจนิยมซ่ึ่�งเป็็นอุดมการณ์์ที่่�ทรงพลังในการมองว่่าวรรณกรรมเป็็น
ภาพแทนโลกภายนอกอย่่างตรงไปตรงมา สู่่�การร่่วมสร้้างความตระหนัักถึึงวรรณกรรมที่่�
เกิิดจากการประกอบสร้้างซ่ึ่�งเป็็นส่วนหนึ่่�งของสัังคมวััฒนธรรมร่่วมสมััย 
	 ข้้อค้้นพบที่่�ได้้จากการศึึกษาเมตาฟิิกชัันเป็็นส่วนหนึ่่�งในการแสดงให้้เห็็นความ
แพร่หลายหรืือมีีให้้เห็็นอยู่่�ทั่่�วไปในกระแสวรรณกรรมหลัังสมััยใหม่่ การสะท้้อนและสำำ�นึก
ถึึงสถานะความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของวรรณกรรมที่่�ปรากฏผ่่านทางกลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตา
ฟิิกชัันผ่านนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�จำำ�นวน 3 กลวิิธีี คืือ 1) การเปิิดเผยกระบวนการแต่่งวรรณกรรม 
ไม่่ว่่าจะเป็็นการคิิดโต้้เถีียงในความนึึกคิิดของผู้้�ประพัันธ์ การคััดสรรเร่ื่�องราว การเรีียงร้้อย
ถ้้อยคำำ�  และการปรัับแก้้ ล้ วนเป็็นเครื่่�องสะท้้อนและแสดงความสำำ�นึกถึึงสถานะและ
บทบาทของผู้้�แต่่งที่่�เป็็นผู้้�ประกอบสร้้างเร่ื่�อง มีีความต้้องการส่่วนตน มีีสิทธิิอำำ�นาจในการ
ประกอบสร้้างและการแก้้ไขเร่ื่�องแต่่ง ทั้้�งยัังแฝงนััยแสดงให้้เห็็นการตระหนัักถึึงผลที่่�เกิิดขึ้้�น
หลัังการแก้้ไข 2) การแสดงภาวะตระหนัักรู้้�การเป็็นตัวละคร ผ่านบทสนทนาในเชิิงตั้้�ง
คำำ�ถามต่่อภาวะการดำำ�รงอยู่่�ของตััวละครในเร่ื่�องแต่่งสะท้้อนสำำ�นึกถึึงความเป็็นเร่ื่�องแต่่งที่่�
มีีตัวละครเป็็นองค์์ประกอบของเร่ื่�อง ทั้้�งยัังส่ื่�อถึึงโลกภายในเร่ื่�องแต่่งที่่�ถููกทำำ�ให้้ปรากฏเด่่น
ชััดต่่อสำำ�นึกของผู้้�อ่านแม้้ภาวะดัังกล่่าวมิิได้้รัับการยืืนยันว่าเป็็นจริง และ 3) การแสดงการ
วิิพากษ์์วิิจารณ์์วรรณกรรม ที่่�ปรากฏผ่่านการโต้้แย้้งเจตนาและสถานะของผู้้�แต่่ง และการ
วิิพากษ์์วิิจารณ์์การแต่่งเร่ื่�องตามสููตรสำำ�เร็็จทางการประพัันธ์ นอกจากเป็็นการเล่่นสนุุก
ของนัักเขีียนแล้้วยัังแฝงนััยถึึงการสำำ�นึกในข้อจำำ�กัดหรืือกรอบที่่�ร้้อยรััดการแต่่งเร่ื่�องซ่ึ่�งนััก
เขีียนไม่่อาจเป็็นอิสระอย่่างแท้้จริงได้้ หนัังสืือเร่ื่�อง แว่่นวรรณคดีี ทฤษฎีีร่วมสมััย แสดง
ลัักษณะที่่�สอดคล้้องกัับเมตาฟิิกชัันในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขต ดังน้ี้� “นวนิิยายที่่�เกี่่�ยวกัับคน
ที่่�กำำ�ลังเขีียนนวนิิยาย นวนิิยายที่่�เกี่่�ยวกัับคนที่่�กำำ�ลังอ่่านนวนิิยาย เร่ื่�องราวที่่�อ้้างถึึงขนบ
บางอย่่างของเร่ื่�อง” (ธััญญา สังขพัันธานนท์, 2559: 204) ซ่ึ่�งเป็็นไปในทิศทางเดีียวกัับทั้้�ง
สามกลวิิธีีการประพัันธ์ในนวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ที่่�นัักเขีียนใช้้เปิิดเผยสถานะความเป็็นเร่ื่�องแต่่ง
ของนวนิิยายซ่ึ่�งเป็็นประดิิษฐกรรมทางภาษาให้้ปรากฏ
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

	 เมตาฟิิกชัันในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขตของนิิธิิ นิธิิวีีรกุุล ทั้้�ง 3 กลวิิธีีดังกล่่าว 
นัักเขีียนคนอื่่�นเคยใช้้ในลักษณะคล้้ายกัันแต่่ไม่่เหมืือนกัันเสีียทีีเดีียว จากผลการศึึกษา 
ส่่วนหนึ่่�งในวิทยานิิพนธ์เร่ื่�อง ความซัับซ้้อนของการเล่่าเร่ื่�อง: ลั กษณะหลัังสมััยใหม่่ใน
บัันเทิิงคดีีร่วมสมััยของไทย ของเสาวณิิต จุลวงศ์์ (2550: 207-232) พบว่่านวนิิยายเร่ื่�อง
นิิยายนิิรภััยประกอบขึ้้�นจาก 2 ส่วน คืือ ส่วนที่่�เป็็นการวิิพากษ์์วิิจารณ์์และถกเถีียงกัันระหว่่างผู้้�แต่่ง 
กัับผู้้�อ่าน กับส่่วนที่่�เป็็นเร่ื่�องที่่�แต่่งขึ้้�น ในการวิิพากษ์์วิิจารณ์์และถกเถีียงกัันระหว่่างผู้้�แต่่งกัับ
ผู้้�อ่าน มีีทั้้�งการล้้อขนบนวนิิยายพาฝัันและก็็ล้้อผู้้�อ่านที่่�ต้้องการให้้ตััวเอกในนวนิิยายพบแต่่ 
ความสุุขสมหวััง แสดงให้้เห็็นสถานะความเป็็นเร่ื่�องแต่่งที่่�เป็็นเกมภาษาแบบหนึ่่�งซ่ึ่�งมีีกฎกติิกา
เป็็นกรอบของการแต่่ง ร่ วมกัับการที่่�ผู้้�แต่่งแสดงให้้เห็็นการนำำ�ตัวบทอ่ื่�น  ๆ มาช่่วย
สร้้างสรรค์์และแสวงหาทางออกของการแต่่งเร่ื่�อง ชี้�ให้้เห็็นความเป็็นสหบทของวรรณกรรม
ตามแนวคิิดของนัักทฤษฎีีกลุ่่�มหลัังสมััยใหม่่ที่่�เห็็นว่าวรรณกรรมย่่อมมีีที่่�มาจากวรรณกรรม
ที่่�มีีมาก่่อน และความเป็็นโลกภายในของเร่ื่�องแต่่งที่่�สภาวะโลกภายในเกิิดจากการมีี
ระเบีียบกฎเกณฑ์์และระบบตรรกะที่่�แตกต่่างกัับโลกความเป็็นจริงภายนอก กลวิิธีีที่่�แก้้วเก้้า
ใช้้คืือการดึึงความไม่่สมเหตุุสมผลเหล่่านั้้�นออกมาแสดงให้้เห็็นเด่่นชััดด้้วยการล้้อให้้เห็็นว่า
ระบบเหตุุผลที่่�ใช้้อธิิบายเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ในโลกวรรณกรรมเป็็นเร่ื่�องของกลวิิธีีการ
ประพัันธ์ที่่�ไม่่จำำ�เป็็นต้องสอดคล้้องกัับระบบเหตุุผลที่่�ดำำ�เนิินอยู่่�ในโลกความเป็็นจริง
ภายนอก และการยืืนยันอำำ�นาจของผู้้�แต่่ง บทบาทของนัักเขีียนเป็็นผู้้�กำำ�กับเร่ื่�องราว
ทั้้�งหมด (เสาวณิิต จุลวงศ์์, 2550: 207-232) ความแตกต่่างอยู่่�ที่่�นวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขต
แสดงให้้เห็็นกรอบการประเมิินค่าวรรณกรรม นักเขีียนใช้้กลวิิธีีการประพัันธ์ในลักษณะ
การคิิดวิิพากษ์์วิิจารณ์์กฎการประพัันธ์ผ่่านเสีียงในหัวของตััวละคร และแสดงภาวะโลก
ภายในเร่ื่�องแต่่งที่่�นัักเขีียนใช้้ผ่่านทางกลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยการแสดงภาวะตระหนัักรู้้�การ
เป็็นตัวละคร จุดร่่วมของนวนิิยายทั้้�งสองเร่ื่�องอยู่่�ที่่�การยืืนยัันบทบาทที่่�สำำ�คัญของนัักเขีียน
ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�กุมอำำ�นาจในการแต่่งเร่ื่�องที่่�แท้้จริง ขณะเดีียวกัันทั้้�งสองเร่ื่�องต่่างก็็สำำ�นึกถึึงกฎการ
ประพัันธ์ แต่่โลกความจริงที่่�จำำ�ลองขึ้้�นในเร่ื่�องนิิยายนิิรภััยถููกนำำ�เสนอในรูปแบบการล้้อ
ผ่่านการวิิพากษ์์วิิจารณ์์และถกเถีียงกัันระหว่่างผู้้�แต่่งและผู้้�อ่านจริง ๆ ที่่�เป็็นผู้้�รับสารจาก
ตััวบท ซ่ึ่�งที่่�สุุดแล้้วผู้้�อ่านยอมรัับในความสามารถของผู้้�แต่่งซ่ึ่�งแฝงนััยถึึงตััวนัักเขีียนตัวจริง
ที่่�แต่่งนวนิิยายเร่ื่�องดัังกล่่าว แตกต่่างจากในเร่ื่�องอาณาเขตที่่�เป็็นเสีียงในหัวของผู้้�แต่่งถก
เถีียงกัับตนเองแต่่ก็็มีีจุดร่่วมกัันที่่�บทบาทของผู้้�อ่านซ่ึ่�งทำำ�หน้้าที่่�เป็็นบรรณาธิิการใน
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นวนิิยายเร่ื่�องน้ี้�ได้้วิิพากษ์์โต้้แย้้งเจตนาและสถานะของผู้้�แต่่ง ซ่ึ่�งที่่�สุุดแล้้วในเร่ื่�องอาณาเขต
ส่่งผลต่่อผู้้�อ่านเกิิดความกัังขาในสถานะของตััวผู้้�แต่่งอย่่างยิ่่�ง
	 ในบริิบทของการนำำ�เสนอโลกภายในที่่� ตััวละครนัักเขีียนคิดโต้้เถีียงและ 
แลกเปลี่่�ยนทัศนะเกี่่�ยวกัับการเขีียนภายในความนึึกคิิดของผู้้�ประพัันธ์นวนิิยายเร่ื่�อง
อาณาเขต สามารถพัฒนาไปสู่่�การสร้้างความตระหนัักถึึงวิิธีีคิดที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังผลงาน หรืือ
กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งได้้ว่่าวิิธีีคิดของผู้้�ประพัันธ์นั่่�นเองกลายเป็็นผลงาน ร่วมกัับสำำ�นึกถึึงสถานะ
และบทบาทของผู้้�แต่่งที่่�ไม่่ใช่่แค่่กัับผู้้�เขีียนจริง ๆ แต่่ส่ื่�อสารแสดงสำำ�นึกกัับผู้้�รับสารซ่ึ่�งเป็็น 
ผู้้�อ่านตัวบท แม้้นัักเขีียนสามารถคิิดและเขีียนเร่ื่�องราวออกมาได้้ในขณะเดีียวกัันต้อง
ตระหนัักรู้้�ข้อจำำ�กัดของตน นักเขีียนไม่่อาจเป็็นอิสระที่่�แท้้จริงได้้ และสิิทธิิอำำ�นาจทางการ
ประพัันธ์ของนัักเขีียนก็ตกอยู่่�ในกรอบทางความคิิดของตนร่วมกัับกรอบการประเมิินค่า
การแต่่งเร่ื่�อง การสะท้้อนกรอบความคิิดในการแต่่งและการอ่่านวรรณกรรมแสดงให้้เห็็น
ว่่าการแต่่งวรรณกรรมอยู่่�ในพื้้�นที่่�ทางศิิลปะที่่�ความสมเหตุุสมผลหรืือสมจริงในเร่ื่�องเป็็นสิ่่�ง
ที่่�นัักเขีียนต้องเรีียนรู้้�ในการสร้้างความสมดุุลระหว่่างอุุดมการณ์์ศิิลปะเพ่ื่�อชีีวิตกัับ
อุุดมการณ์์ศิิลปะเพ่ื่�อศิิลปะ
	 นอกจากนวนิิยายแล้้ว เร่ื่�องสั้้�นเป็็นวรรณกรรมอีีกประเภทหนึ่่�งที่่�มีีลักษณะคล้้าย
กััน  เพ่ื่�อให้้เห็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันของนัักเขีียนคนอื่่�นในยุุคสมััยเดีียวกััน 
อ้้างอิิงจากบทความวิิจััยเร่ื่�อง เมตาฟิิกชัันในรวมเร่ื่�องสั้้�นชุดเร่ื่�องบางเร่ื่�องเหมาะที่่�จะเป็็น
เร่ื่�องจริงมากกว่่า ของจำำ�ลอง ฝั่่�งชลจิิตร ผลการศึึกษาพบว่่าเร่ื่�องสั้้�นชุดเร่ื่�องบางเร่ื่�องเหมาะ
ที่่�จะเป็็นเร่ื่�องจริงมากกว่่า “มีีกลวิิธีีการแต่่งแบบเมตาฟิิกชััน 4 แบบ ได้้แก่่ เร่ื่�องแต่่งที่่�อยู่่�ใน
เร่ื่�องแต่่ง การวิิพากษ์์ขนบการสร้้างเร่ื่�องแต่่ง การยั่่�วล้้อขนบการสร้้างเร่ื่�องเล่่า และการ
สร้้างเร่ื่�องเล่่าโดยตััวละครเพ่ื่�อประโยชน์ของตนเองเพ่ื่�อวิิพากษ์์ประเด็็นทางสัังคมในแง่่มุุมที่่�
หลากหลาย” (เกตสุุณีี มั่่ �นชาวนา และ ธั ญญา สั งขพัันธานนท์: 2563: 127)  
โดยส่่วนหนึ่่�งคล้้ายกัันที่่�การแสดงการวิิพากษ์์วิิจารณ์์วรรณกรรมในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขต
กัับการวิิพากษ์์ขนบการสร้้างเร่ื่�องแต่่งในเร่ื่�องสั้้�นชุดดัังกล่่าว แต่่ความแตกต่่างในการ
วิิพากษ์์วิิจารณ์์คืือในนวนิิยายของนิิธิิเปิิดเผยให้้เห็็นกรอบการประเมิินคุณค่่าวรรณกรรม
เชิิงคุุณภาพของเนื้้�อหาซ่ึ่�งนัักเขีียนไม่่ปรารถนาให้้นวนิิยายของตนกลายเป็็นนวนิิยายขยะ
หรืือน้ำำ��เน่่า จึงพยายามใส่่ข้้อมููลที่่�น่่าเช่ื่�อถืืออย่่างล้้นเกิินซ่ึ่�งส่่งผลให้้นวนิิยายไม่่อาจรักษา
คุุณค่่าเชิิงวรรณศิิลป์์ได้้เท่่าที่่�ควร ขณะที่่�การวิิพากษ์์ขนบการสร้้างเร่ื่�องแต่่งในรวมเร่ื่�องสั้้�น
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กลวิิธีีการประพัันธ์์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิยายเร่ื่�อง “อาณาเขต” ของนิิธิิ นิิธิิวีีรกุุล

ชุุดเร่ื่�องบางเร่ื่�องเหมาะที่่�จะเป็็นเร่ื่�องจริงมากกว่่าช้ี้�ให้้เห็็นจุดมุ่่�งหมายของการแต่่งเร่ื่�องตาม
ขนบเพ่ื่�อสร้้างความน่่าเช่ื่�อถืือ หากเป็็นเร่ื่�องจริงแต่่ไม่่น่่าเช่ื่�อถืือก็็ไม่่นำำ�มาเล่่า ซ่ึ่�งเป็็นการ
วิิพากษ์์ขนบการสร้้างเร่ื่�องแต่่งที่่�มุ่่�งสร้้างความสมเหตุุสมผลให้้เกิิดเป็็นความน่่าเช่ื่�อถืือ 
นวนิิยายของนิิธิิและเร่ื่�องสั้้�นชุดดัังกล่่าวมีีความเหมืือนกันในการโต้้กลัับแนวคิิดสััจนิยมใน
วรรณกรรม 
	 ข้้อค้้นพบที่่�มาจากผลการศึึกษาในครั้้�งน้ี้�นำำ�มาสู่่�การยืืนยัันภาวะโลกภายในเร่ื่�อง
แต่่ง มีีความสอดคล้้องของแนวคิิดที่่�ว่่าวรรณกรรมมิิได้้เป็็นภาพแทนของความเป็็นจริิง
ภายนอกอย่่างตรงไปตรงมา ซ่ึ่�งได้้รัับการสนัับสนุุนจากแนวคิิดว่่าด้้วยวิิกฤตการนำำ�เสนอ
ภาพแทนซ่ึ่�งเป็็นการกลัับทิิศทางมุุมมองที่่�มีีต่อวรรณกรรม จากเดิิมมีีการมองวรรณกรรม
เป็็นภาพสะท้้อนสังคมภายนอก สู่่�การมองวรรณกรรมที่่�สะท้้อนโลกภายในหรืือโลกของตััว
บทโดยเร่ื่�องแต่่งว่่าด้้วยการแต่่งเร่ื่�องที่่�เรีียกว่่าเมตาฟิิกชัันปรากฏในนวนิิยายไทยเร่ื่�องน้ี้�ที่่�
นำำ�มาศึึกษามีีความเกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดที่่�ตระหนัักในวิกฤตของภาพแทน “วิิกฤตภาพแทน
กลายเป็็นหัวข้้อที่่�แพร่หลายในแวดวงด้้านสังคมวััฒนธรรม ปรััชญา และทฤษฎีีสัญศาสตร์์ 
เห็็นในช่วงทศวรรษสุุดท้้ายตอนปลายคริิสต์์ศตวรรษที่่� 20” (Nöth, 2003: 9) กล่่าวได้้ว่่า
ความแพร่หลายของแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวิิกฤตภาพแทนซึ่่�งส่่งอิิทธิิพลในวงกว้้างทั่่�วโลก แวดวง
การประพัันธ์นวนิิยายของไทยร่่วมอยู่่�ในกระแสของความต่ื่�นตัวทางศิิลปะการประพัันธ์
และตระหนัักถึึงสถานะความเป็็นเร่ื่�องแต่่งของวรรณกรรมอัันเป็็นผลกระทบที่่�มาจากวิิกฤต
การนำำ�เสนอภาพแทน 

บทสรุุป
	 การศึึกษากลวิิธีีการประพัันธ์ด้้วยเมตาฟิิกชัันในนวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขตของนิิธิิ 
นิิธิิวีีรกุุล เห็็นได้้ว่่า เมตาฟิิกชัันซ่ึ่�งเป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ ไม่่ว่่าจะเป็็น 1) กลวิิธีีการเปิิดเผย
กระบวนการแต่่งวรรณกรรม 2) การแสดงภาวะตระหนัักรู้้�การเป็็นตัวละคร และ 3) การแสดง
การวิิพากษ์์วิิจารณ์์วรรณกรรม ล้้วนเกื้้�อหนุุนให้้เกิิดการตั้้�งคำำ�ถามต่่ออุุดมการณ์์สััจนิยมใน
วรรณกรรมหรืือที่่�เรีียกว่่าวรรณกรรมสััจนิยมซ่ึ่�งเคยมีีบทบาทสููงมากในการมองว่่า
วรรณกรรมเป็็นภาพสะท้้อนที่่�สมจริงของโลกภายนอกอย่่างน่่าเช่ื่�อถืือและตรงไปตรงมา  
เมตาฟิิกชัันช่วยสร้้างความตระหนัักถึึงวรรณกรรมซึ่่�งเป็็นสิ่่�งประกอบสร้้างที่่�เปี่่�ยมด้้วย
ความยอกย้้อนและเล่่นกับสถานะประดิิษฐกรรมทางภาษาของตนเอง 
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	 การศึึกษาเมตาฟิิกชัันในนวนิิยายครั้้�งน้ี้�มีีส่วนร่วมสร้้างแนวทางการศึึกษาเมตาฟิิกชััน
ซ่ึ่�งปััจจุบัันการศึึกษาเมตาฟิิกชัันในนวนิิยายยัังไม่่ปรากฏแพร่หลาย ก่อเกิิดประโยชน์ใน
การมองเห็็นวิธีีคิดของนัักเขีียนที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังการประพัันธ์และส่่งผลให้้ผู้้�อ่านเข้้าใจแนวคิิด
หรืือสารที่่�แฝงอยู่่� ปัจจุบัันเมตาฟิิกชัันเป็็นกลวิิธีีการประพัันธ์ที่่�มีีให้้เห็็นอยู่่�ทั่่�วไปในกระแส
วรรณกรรมหลัังสมััยใหม่่ แนวโน้้มน้ี้�เน้้นถึงคุุณค่่าความเป็็นสากลของเมตาฟิิกชััน กล่่าวได้้
ว่่านวนิิยายเร่ื่�องอาณาเขตของนิิธิิ นิธิิวีีรกุุล เป็็นส่วนหนึ่่�งในกระแสการประพัันธ์นวนิิยาย
ไทยปััจจุบัันซ่ึ่�งร่่วมสืืบทอดและยืืนยันคุณค่่าด้้านการประพัันธ์ที่่�มีีมาเนิ่่�นนานตั้้�งแต่่อดีีต 
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