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บทคััดย่่อ
          บทความวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบ 
การอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี และ 2) ศึึกษาความพึึงพอใจ 
ผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี ใช้้รููปแบบบวิิธีีวิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Research) สุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่าง
แบบเจาะจงนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จำำ�นวน 40 คน เครื่่�องมืือใน 
การวิิจััยใช้้แบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ และแบบสอบถาม
ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟน เก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยแบบทดสอบ และ
แบบสอบถาม วิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิิติิ  
T-test dependent ตรวจสอบคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือวิิจััยด้้วยดััชนีีความสอดคล้้อง
ระหว่่างข้้อคำำ�ถามกัับวััตถุุประสงค์์ (IOC) เท่่ากัับ 0.75 และนำำ�เสนอผลการวิิจััยเชิิง
พรรณนาวิิเคราะห์์ 
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	 ผลการวิิจััย 1) ผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 9 ทัักษะ พบว่่า ผลสััมฤทธ์ิ์�ก่่อนเรีียนอยู่่�ใน
ระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 2.71, S.D.= 0.84) ผลสััมฤทธ์ิ์�หลัังเรีียนอยู่่�ในระดัับมาก  
ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅=̅ 3.59, S.D.= 0.90) ทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิอยู่่�ที่่� 0.05 ซึ่่�งมากกว่่า
ผลการทดสอบก่่อนเรีียน และ 2) ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�การปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบ
การอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีพบว่่า ก่่อนเรีียนอยู่่�ในระดัับ
ปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 3.03, S.D.= 0.64) และระดัับความพึึงพอใจหลัังเรีียนอยู่่�ในระดัับ
มาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 4.22, S.D.= 0.59) การอิิมโพรไวส์์ที่่�ให้้ผลสััมฤทธ์ิ์�อย่่างมีีมาตรฐานได้้
นั้้�นจำำ�เป็็นจะต้้องอาศััยความเข้้าใจและฝึึกฝนอย่่างสม่ำำ��เสมอจนเกิิดความชำำ�นาญตลอดจน
สามารถนำำ�ไปพััฒนาการอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับบทเพลงที่่�มีีสังคีีตลัักษณ์์ที่่�แตกต่่างกััน รวมทั้้�ง
รููปแบบการดำำ�เนิินคอร์์ดของบทเพลงแจ๊๊สได้้

คำำ�สำำ�คััญ: แซกโซโฟนแจ๊๊ส ผลสััมฤทธ์ิ์� สถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี อิิมโพรไวส์์

                                         Abstract
	 The objectives of this research were to 1) investigate achievements 
of improvisational saxophone training among students in schools in Surat 
Thani province and 2) examine the satisfaction levels regarding the  
outcomes of improvisational saxophone training among students in schools 
in Surat Thani province. The study employs an Quantitative Research,  
utilizing a targeted sample group of 40 students from schools in Surat Thani 
province. Research tools include tests measuring the efficacy of improvisational 
saxophone training and surveys assessing satisfaction levels. Data is collected 
through tests and surveys and analyzed using statistical methods, including 
mean (𝑥̅), standard deviation (S.D.), and dependent T-test statistics. The 
quality of the research instruments was verified using the Index of Item-Objective 
Congruence (IOC) with a value of 0.75. The research concludes with a  
descriptive analysis of the findings.
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	 The study results are as follows: 1) regarding the students'  
proficiency in performing improvisational saxophone in Surat Thani province, 
in 9 skills, it was found that the pre-training proficiency level was moderate 
with a mean of (𝑥̅= 2.71, S.D. = 0.84), while the post-training proficiency 
level was high with a mean of (𝑥̅= 3.59, S.D. = 0.90). The statistical  
significance of the improvisational saxophone training efficacy among  
students in Surat Thani province was at the 0.05 level, more significant than 
the pre-training test results. and 2) Concerning the satisfaction levels regard-
ing the knowledge acquired from the activities taught in the improvisational 
saxophone practice among students in Surat Thani province, the pre-training 
satisfaction level was moderate with a mean of (𝑥̅= 3.03, S.D. = 0.64). In 
contrast, the post-training satisfaction level was high, with a mean of (𝑥̅= 
4.22, S.D. = 0.59). Achieving standardized results in improvisation requires an 
understanding and consistent practice until proficiency is developed,  
allowing further development of improvisation for pieces with different  
musical characteristics, including the chord progression of jazz songs.

Keywords: Saxophone, Achievement, Institutions in Surat Thani, Improvisation,

บทนำำ�
	 ในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมา วงการดนตรีีแจ๊๊สของประเทศไทยมีีพัฒนาการที่่�ดีีขึ้้�น
อย่่างต่่อเน่ื่�อง และได้้รัับความสนใจมากขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด การพััฒนาน้ี้�ปรากฏทั้้�งในด้าน 
ผู้้�บรรเลงและผู้้�ฟังโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับผู้้�บรรเลงนั้้�น มีีแนวโน้้มที่่�ดีีขึ้้�นมากทั้้�งในเชิิง
ปริิมาณและคุุณภาพ สัังเกตได้้จากการที่่�สถานศึึกษา สถาบัันดนตรีี มหาวิิทยาลััย ต่่างก็็มีี
หลัักสููตรการเรีียนการสอนหรืืออ้้างอิิงถึึงดนตรีีแจ๊๊สแทบทุุกแห่่ง จึึงกล่่าวได้้ว่่า ดนตรีีแจ๊๊ส
ได้้กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของระบบการศึึกษาดนตรีีของประเทศไทยในยุคปััจจุบัันไปแล้้ว 
นัักเรีียน นิิสิิต นัักศึึกษา รวมถึึงบุุคคลทั่่�วไปต่่างก็็ช่ื่�นชอบดนตรีีแจ๊๊สด้้วยเหตุุผลเดีียวกััน คืือ 
ดนตรีีแจ๊๊สเป็็นดนตรีีแห่่งอิิสรภาพ ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการอิิมโพรไวส์์ ทั้้�งน้ี้�การอิิมโพรไวส์์จะเกิิดขึ้้�น
ได้้ต้้องอาศััยองค์์ประกอบหลายประการ นอกจากการบรรเลงที่่�แสดงออกถึึงอารมณ์์ และ 
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ความรู้้�สึกของผู้้�บรรเลงแล้้ว องค์์ประกอบสำำ�คัญอีีกประการก็็คืือ ความรู้้�ความเข้้าใจด้าน
ทฤษฎีีดนตรีีซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�บรรเลงสามารถสร้้างทำำ�นองอิิมโพรไวส์์ได้้อย่่างไพเราะ
สวยงาม (ธีีรัช เลาห์์วีีระพานิิช, 2562: i)  
	ดั งนั้้�นการให้้ความรู้้�ในเร่ื่�องการอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับแซกโซโฟนแจ๊๊สเบื้้�องต้้นสู่่�
ชุุมชน เพ่ื่�อการบููรณาการยั่่�งยืืนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จึึงต้้องศึึกษาโดยใช้้
แบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ และแบบสอบถามความ
พึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟน โดยกำำ�หนดเกณฑ์์การเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างจากพื้้�นที่่�
อำำ�เภอไชยาเพ่ื่�อให้้สอดคล้้อง และเป็็นไปตามยุุทธศาสตร์์ของมหาวิิทยาลััยราชภัฏ
สุุราษฎร์์ธานีีในการขัับเคล่ื่�อนนวัตกรรมเพ่ื่�อการพััฒนาชุุมชนท้องถิ่่�นภาคใต้้ตอนบน  
โดยมหาวิิทยาลััยราชภัฏน้้อมนำำ�พระราโชบายด้้านการศึึกษา ในการเป็็นสถาบัันการศึึกษา
เพ่ื่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น โดยจััดทำำ�ยุทธศาสตร์์มหาวิิทยาลััยราชภัฏเพ่ื่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น 
ระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 2560-2579) มีีพันธกิจในการผลิิตบััณฑิิตให้้มีีคุณภาพ มีีทัศนคติิที่่�ดีี เป็็น
พลเมืืองที่่�ดีีในสัังคมและมีีสมรรถนะตามความต้้องการของผู้้�ใช้้บััณฑิิต วิิจััยสร้้างองค์์ความ
รู้้�และนวััตกรรมที่่�มีีคุณภาพได้้มาตรฐานเป็็นที่่�ยอมรัับ มุ่่�งเน้้นการบููรณาการเพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้
ประโยชน์ได้้อย่่างเป็็นรูปธรรม ดำำ�เนิินการพััฒนาท้้องถิ่่�นตามศัักยภาพ ตามความต้้องการ
ที่่�แท้้จริงของชุุมชน โดยการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และน้้อมนำำ�แนวพระราชดำำ�ริสู่่�
การปฏิิบััติิสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือกัับทุุกภาคส่่วนเพ่ื่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น และเสริิม
สร้้างความเข้้มแข็็งของผู้้�นำำ�ชุมชนให้้มีีคุณธรรมและความสามารถในการบริิหารงาน รวมถึึง
การบริิหารจััดการทรััพยากรภายในมหาวิิทยาลััยอย่่างมีีประสิิทธิิภาพด้วยหลัักธรรมาภิิบาล 
พร้อมรองรัับบริิบทการเปลี่่�ยนแปลงให้้เกิิดการพััฒนาอย่่างต่่อเน่ื่�องและยั่่�งยืืนดังน้ี้�  
1) สร้้างและพััฒนาความร่่วมมืือกัับจัังหวััดในพื้้�นที่่�บริิการเพ่ื่�อการวางแผนพัฒนาและแก้้ไข
ปััญหา 2) สร้้างเครืือข่่าย บููรณาการความร่่วมมืือในมหาวิิทยาลััยและนอกมหาวิิทยาลััย 
(ภาครััฐภาคเอกชน ภาคประชาสัังคมและภาคประชาชน) ตามพัันธกิจเสริิมสร้้างพลังทาง
สัังคมและ ส่่งเสริิมการมีีปฏิิสััมพัันธ์ระหว่่างมหาวิิทยาลััยกัับภาคีีเครืือข่่าย และ 3) บููรณา
การการจััดการเรีียนการสอน การวิิจััย การบริิการวิิชาการ และทำำ�นุบำำ�รุงศิิลปวััฒนธรรม
ของนัักศึึกษาและอาจารย์์ เพ่ื่�อสร้้างโอกาสและมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับผู้้�เรีียนและชุุมชนท้องถิ่่�น ดัังนั้้�น 
ผู้้�วิจััยจึึงได้้กำำ�หนดประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยจากโรงเรีียนที่่�มีีความพร้อมทางด้้าน
วงโยธวาทิิต 3 โรงเรีียนในอำำ�เภอไชยา ได้้แก่่ โรงเรีียนไชยาวิิทยา โรงเรีียนเขาพนมแบกศึึกษา 
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และ โรงเรีียนมัธยมพุุทธนิคม เพ่ื่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ทางด้้านดนตรีีแจ๊๊สและการพััฒนาที่่�ต่่อ
เน่ื่�องโดยผ่่านแนวทางการฝึึกซ้้อมพื้้�นฐานโครงสร้้างคอร์์ด และบัันไดเสีียงเมเจอร์์ ที่่�มีีความ
สำำ�คัญต่่อการปฏิิบััติิดนตรีีแจ๊๊ส ให้้ถููกวิิธีีและมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น ทำำ�ให้้ผู้้�ปฏิิบััติิ
สามารถเข้้าใจในพื้้�นฐานของการเล่่นดนตรีีแจ๊๊สได้้ถููกวิิธีี เพ่ื่�อต่่อยอดในระดัับที่่�สููงขึ้้�นอย่่าง
เป็็นระบบ 
	ขั้้ �นตอนของการฝึึกซ้้อมของผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิในลำำ�ดับแรก คืือ 1) สำำ�เนีียงการบรรเลง
แบบดนตรีีแจ๊๊ส 2) ฝึึกซ้้อมบัันไดเสีียงเมเจอร์์ 3) ฝึึกซ้้อมอาร์์เพจจิโอ บนคอร์์ดไมเนอร์์เซเว่่น 
และ 4) คอร์์ดดอมิินัันท์เซเว่่น คอร์์ดเมเจอร์์เซเว่่น โดยการฝึึกซ้้อมจนครบทั้้�ง 12 
กุุญแจเสีียง โดยใช้้ 3 โมด จาก 7 โมดในเมเจอร์์ (Levine, 1995: 171-176) เป็็นลำำ�ดับแรก
ในการฝึึกปฏิิบััติิ สำำ�หรัับผลที่่�ได้้จากการฝึึกปฏิิบััติิโดยการฝึึกซ้้อมจะทำำ�ให้้ผู้้�ศึึกษาเกิิด
ความเข้้าใจในการปฏิิบััติิดนตรีี และความแม่่นยำำ�ในการสะกดคอร์์ดในแต่่ละชนิิดรวมถึึง
บัันไดเสีียงในแต่่ละโมดได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง ทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�ศึึกษาเกิิดการพััฒนากระบวนการทาง 
ความคิิดเพ่ื่�อนำำ�มาปรัับใช้้เป็็นแนวทางการอิิมโพรไวส์์ในแบบดนตรีีแจ๊๊สได้้อย่่างถููกวิิธีี 
	ผู้้�วิ จััยต้้องการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้วยแบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟนเร่ื่�อง
การฝึึกทัักษะในการอิิมโพรไวส์์ และความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟน ผู้้�วิิจััยใช้้
เคร่ื่�องมืือในการวิิจััยคืือ 1) แบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�โดยประเมิินจากการสัังเกตพฤติิกรรม
ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ซึ่่�งเป็็นแบบทดสอบอััตนััย โดยการประเมิินจากการสัังเกตพฤติิกรรม 
และ 2) แบบสอบถามความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์� โดยกำำ�หนดข้้อคำำ�ถามมาตราส่่วนประเมิิน
ค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ สำำ�หรัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยการเก็็บรวบรวมข้้อมููล นอกจากน้ี้�ยััง
ได้้ทบทวนถึึงปััญหาที่่�สำำ�คัญอีีกประการหนึ่่�ง กล่่าวคืือ บริิบททางการศึึกษาดนตรีีในระดัับ
ชั้้�นมัธยมศึึกษาพื้้�นที่่�อำำ�เภอไชยาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีจะมุ่่�งเน้้นองค์์ความรู้้�ของดนตรีีคลาส
สิิกเป็็นฐานหลััก ส่่งผลให้้นัักเรีียนไม่่สามารถเข้้าถึึงและขาดการฝึึกทัักษะทางด้้านดนตรีี
แจ๊๊สเหมืือนกัับนัักเรีียนหรืือนัักศึึกษาในสัังคมเมืือง ซึ่่�งถืือเป็็นเร่ื่�องใหม่่สำำ�หรัับนัักเรีียนที่่�
เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟนในวงโยธวาทิิตในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จึึงมีีความ
จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องเพิ่่�มพููนในด้านทักษะดัังกล่่าว เพ่ื่�อให้้เกิิดความองค์์ความรู้้�ทางดนตรีีที่่�
เท่่าทัันในสังคมพลวััต สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ กมลธรรม เกื้้�อบุุตร (2563: 107) ได้้กล่่าวว่่า 
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พััฒนาการของดนตรีีแจ๊๊สเริ่่�มมีีทิศทางที่่�ชััดเจนมากขึ้้�น ส่่วนหนึ่่�งเกิิดขึ้้�นจากการที่่�มีีสถาบััน
การศึึกษาในระดัับอุุดมศึึกษาได้้เปิิดสอนดนตรีีแจ๊๊สในระดัับปริิญญาตรีี ทำำ�ให้้เกิิดสัังคมการ
เรีียนรู้้�ดนตรีีแจ๊๊สในกลุ่่�มใหญ่่และผลผลิิตเหล่่านั้้�นได้้แพร่่กระจายแนวคิิด กระบวนทัศน์ 
รวมถึึงวิิถีีของดนตรีีแจ๊๊สเข้้าสู่่�สัังคมไทยในอีีกมิิติิเช่่นกัน โดยมหาวิิทยาลััยหลัักทั้้�ง 3 
สถาบััน ได้้แก่่ มหาวิิทยาลััยมหิิดล มหาวิิทยาลััยศิิลปากร มหาวิิทยาลััยรัังสิิต ได้้จััด
โครงการและกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีีแจ๊๊สมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำำ�ให้้มุุมมองของสัังคม
ไทยเปลี่่�ยนไปจากเดิิมที่่�มองเห็็นว่่าคุุณค่่าดนตรีีแจ๊๊สไม่่อาจทััดเทีียมดนตรีีคลาสสิิก แต่่ใน
ปััจจุบัันกลัับเปลี่่�ยนไป ส่่งผลให้้สัังคมไทยนิิยมการฟัังดนตรีีแจ๊๊สมากขึ้้�น
	ผู้้�วิ จััยเล็็งเห็็นถึงปััญหาดัังกล่่าวคืือ การเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจเร่ื่�องของบัันได
เสีียงเป็็นลำำ�ดับแรกที่่�เกิิดความผิิดเพ้ี้�ยนอยู่่�บ่่อยครั้้�งในการปฏิิบััติิทำำ�ให้้การบรรเลงติิดขััดไม่่
ต่่อเน่ื่�อง ผู้้�วิิจััยจึึงอยากแก้้ไขปััญหา เพ่ื่�อทำำ�ให้้นัักเรีียนเข้้าใจหลัักและวิิธีีการขณะปฏิิบััติ ิ
แซกโซโฟน โดยผ่่านแบบฝึึกหััดทัักษะทั้้�ง 9 ด้้านที่่�ผู้้�วิจััยให้้การฝึึกอบรมทั้้�งทางทฤษฎีี และ
การฝึึกปฏิิบััติิควบคู่่�กัันไปตลอดระยะเวลา 3 วััน ในการอบรมและเฝ้้าติิดตามการพััฒนา
ของนัักเรีียนทั้้�ง 3 โรงเรีียน ตลอดระยะเวลา 1 ภาคการศึึกษา 
	 อย่่างไรก็็ตามเพ่ื่�อให้้เกิิดความต่่อเน่ื่�องในการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน โดยตลอดระยะเวลา
ในการอบรม ทั้้�งทางทฤษฎีีดนตรีีแจ๊๊สและการอิิมโพรไวส์์ ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาที่่�ครอบคลุุมและ
เข้้าใจง่่าย เม่ื่�อนัักเรีียนได้้ฝึึกปฏิิบััติิจากการใช้้แบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟนทำำ�ให้้นัักเรีียน
สามารถพัฒนาทัักษะได้้ดีีขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังฝึึกให้้นัักเรีียนรู้้�จัักวางแผนในการฝึึกซ้้อมเพ่ื่�อเป็็น
แนวทางในการพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิชาดนตรีีต่่อไป และสามารถนำำ�องค์์ความรู้้�
ไปต่่อยอดทางการศึึกษาในระดัับที่่�สููงขึ้้�น และความสำำ�คัญในปัจจุบัันที่่�ดนตรีีแจ๊๊สได้้รัับ
ความนิิยมกัันอย่่างแพร่่หลายไปทั่่�วโลก ดัังนั้้�นการเริ่่�มต้้นของการเรีียนรู้้�ถืือเป็็นหัวใจสำำ�คัญ
ที่่�มีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องเรีียนรู้้�พื้้�นฐานแบบถููกต้้องเพ่ื่�อต่่อยอดทัักษะให้้มีีศักยภาพที่่�
สููงขึ้้�นในการฝึึกปฏิิบััติิแซกโซโฟน โดยการบรรเลงเพลงแจ๊๊สที่่�ดีีควรมีีองค์์ประกอบหลััก  
5 ประเภท ได้้แก่่ การอิิมโพรไวส์์ (Jazz Improvisation) จัังหวะ (Jazz Rhythm) สำำ�เนีียง
ดนตรีีแจ๊๊ส (Jazz Sound) เสีียงประสาน (Jazz Harmony) และ การวิิเคราะห์์สัังคีีตลัักษณ์์ 
(Music Form Analysis)
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

	จ ากความสำำ�คัญและปััญหาดัังกล่่าว ผู้้�วิจััยจึึงสนใจศึึกษาเร่ื่�องทัักษะพื้้�นฐานใน 
การอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับแซกโซโฟนแจ๊๊ส เพ่ื่�อการบููรณาการที่่�ยั่่�งยืืนในสถานศึึกษาจัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียน และ ศึึกษาความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ผลจากการวิิจััยสามารถนำำ�องค์์ความรู้้�ไป
พััฒนาการเรีียนการสอนและประยุุกต์์ใช้้ในการบรรเลงเดี่่�ยวแซกโซโฟน รวมถึึงการร่่วม
บรรเลงกัับวงดนตรีีแจ๊๊สในรูปแบบต่่าง ๆ ได้้ อีีกทั้้�งยัังทำำ�ให้้ผู้้�ศึึกษามีีความรู้้�ความเข้้าใจที่่�
ผสมผสานกันในเร่ื่�องของทฤษฎีีดนตรีีแจ๊๊ส และการปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ 
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรููปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนใน
สถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
	 2. เพ่ื่�อศึึกษาความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรููปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

	 โดยมีีสมมติิฐานการวััดผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของ
นัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีหลัังเรีียนมีีผลสััมฤทธ์ิ์�สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี
นััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� 0.05 

วิิธีการวิิจัย
	 งานวิจััยฉบัับน้ี้�ใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงปริิมาณ มีีระเบีียบวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ดัังน้ี้� 
	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่าง
	    ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างใช้้วิิธีีการสุ่่�มกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จำำ�นวน 40 คน โดยมีีเกณฑ์์ในการเลืือก ดัังน้ี้�
	    1.1 นัักเรีียนที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟน ในวงโยธวาทิิตของโรงเรีียนไชยาวิิทยา 
โรงเรีียนเขาพนมแบกศึึกษา โรงเรีียนมัธยมพุุทธนิคม ปีีการศึึกษา 2565
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	    1.2 นัักเรีียนที่่�ศึึกษาอยู่่�ในระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาและเล่่นเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟน
โดยไม่่มีีพื้้�นฐานทางด้้านดนตรีีแจ๊๊ส 
	 2. เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจัย 
	    เคร่ื่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลในการวิิจััย มีีดังน้ี้�
	    2.1 แบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ โดยแบ่่ง
แบบทดสอบออกเป็็น 2 ตอน ตอนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง ตอนที่่� 
2 เป็็นแบบทดสอบประเมิินค่่า 5 ระดัับ ในเร่ื่�องการฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์มีี 
9 ข้้อ ได้้แก่่ 1) บัันไดเสีียง 2) คอร์์ด 3) ความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของ องค์์ประกอบของ
การบรรเลงรููปแบบอิิมโพรไวส์์ 4) บทเพลงแจ๊๊สสำำ�หรัับการบรรเลง 5) จัังหวะสวิิงและการ
สร้้างสำำ�นวนภาษาของตนตรีีแจ๊๊ส 6) เคร่ื่�องหมายสััญลัักษณ์์ ของคอร์์ดต่่าง ๆ 7) โมดใน
บัันไดเสีียงเมเจอร์์ 8) การดำำ�เนิินคอร์์ด 2-5-1 (ii-7 - V7 - IMaj7) และ 9) การดำำ�เนิินคอร์์ด  
เสีียงประสานที่่�ใช้้ในบทเพลง 12 บาร์์บลููส์์ 

	    ขั้้�นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึึงพอใจเพ่ื่�อวัดผลสััมฤทธ์ิ์�
	   แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อแบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟน  
เร่ื่�องการบรรเลงรููปแบบอิิมโพรไวส์์ นัักเรีียนที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟน ในวงโยธวาทิิต 
ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษา มีี 5 ขั้้�นตอน ดัังน้ี้�
	    1. ศึึกษาเอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวััดความพึึงพอใจของนัักเรีียน
ต่่อแบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟน เร่ื่�องการการบรรเลงรููปแบบอิิมโพรไวส์์ เพ่ื่�อนำำ�มากำำ�หนด
ขอบเขตและเนื้้�อหาของแบบสอบถาม
	    2. นำำ�ข้อมููลจากการศึึกษาค้้นคว้้าจากเอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องมาสร้้าง
แบบวััดความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อแบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟน เร่ื่�องการบรรเลงรููปแบบ 
อิิมโพรไวส์์ แบ่่งเป็็น 2 ตอน ดัังน้ี้�
	       2.1. ตอนที่่� 1 เป็็นแบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิของ
นัักเรีียนเกี่่�ยวกัับการสร้้างแบบฝึึกหััดแซกโซโฟน เร่ื่�องการบรรเลงรููปแบบอิิมโพรไวส์์ 
ประกอบด้้วย การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� บรรยากาศในการเรีียนรู้้� การวััดและการประเมิิน
ผล และประโยชน์ที่่�ได้้รัับ จำำ�นวนทั้้�งหมด 9 ข้้อ โดยเป็็นแบบมาตราส่่วนประเมิินค่่า  
(Rating Scale) 5 ระดัับของลิิเคิิร์์ท (Likert) ดัังน้ี้�
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

	 ระดัับมากที่่�สุุด 	 ให้้คะแนน 5 คะแนน
	 ระดัับมาก 	 ให้้คะแนน 4 คะแนน
	 ระดัับปานกลาง	 ให้้คะแนน 3 คะแนน
	 ระดัับน้้อย	 ให้้คะแนน 2 คะแนน
	 ระดัับน้้อยที่่�สุุด	 ให้้คะแนน 1 คะแนน

    	 2.2 ตอนที่่� 2 เป็็นแบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนเกี่่�ยวกัับแบบฝึึกหััด
แซกโซโฟน เร่ื่�องการบรรเลงรููปแบบอิิมโพรไวส์์ ประกอบด้้วย การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
บรรยากาศในการเรีียนรู้้� การวััดและการประเมิินผล และประโยชน์ที่่�ได้้รัับ จำำ�นวนทั้้�งหมด 
10 ข้้อ โดยเป็็นแบบมาตราส่่วนประเมิินค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับของลิิเคิิร์์ท (Likert) 
ดัังน้ี้�
	 ระดัับมากที่่�สุุด 	 ให้้คะแนน 5 คะแนน
	 ระดัับมาก 	 ให้้คะแนน 4 คะแนน
	 ระดัับปานกลาง	 ให้้คะแนน 3 คะแนน
	 ระดัับน้้อย	 ให้้คะแนน 2 คะแนน
	 ระดัับน้้อยที่่�สุุด	 ให้้คะแนน 1 คะแนน

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมูลการวิิจัย
	    3.1 ศึึกษาเอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องเพ่ื่�อออกแบบเคร่ื่�องมืือในการวิิจััย 
โดยมีีผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในการตรวจสอบเคร่ื่�องมืือก่่อนนำำ�ไปใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
     	   3.2 เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�และความพึึงพอใจ  
ให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทำำ�แบบทดสอบ 
     	   3.3 นำำ�แบบทดสอบมาตรวจสอบความถููกต้้องเพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้ในการวิิเคราะห์์
ข้้อมููลต่่อไป
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	    วิิธีการหาคุุณภาพแบบทดสอบทางการเรีียน  
	    นำำ�แบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟน เร่ื่�องการบรรเลงรููปแบบอิิมโพรไวส์์ ไปทดลองกัับ
นัักเรีียน ที่่�ไม่่ใช่่ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง ซึ่่�งเป็็นนักเรีียนที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟน วิิชา
เอกดนตรีีสากล มหาวิิทยาลััยราชภัฏสุุราษฎร์์ธานีี ในช่่วงการศึึกษา ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา  
2565 จำำ�นวน 3 คน เพ่ื่�อตรวจสอบและประเมิินคุณภาพเครื่่�องมืือให้้มีีความเหมาะสมกัับ
ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง และปรัับปรุุงแก้้ไขแบบฝึึกทัักษะแซกโซโฟน เร่ื่�องการบรรเลง 
รููปแบบอิิมโพรไวส์์ แล้้วนำำ�มาทดลองกัับประชากรกลุ่่�มตััวอย่่าง ซึ่่�งเป็็นนักเรีียนที่่�เรีียน
เครื่่�องดนตรีีแซกโซโฟน ในวงโยธวาทิิตระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษา โรงเรีียนไชยาวิิทยา โรงเรีียน
เขาพนมแบกศึึกษา โรงเรีียนมัธยมพุุทธนิคม ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2565 จำำ�นวน 40 คน 
	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมูลและนำำ�เสนอผลการวิิจัย
	   การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅) ค่่าความเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) สถิิติิ T-test Dependent Sample และนำำ�เสนอผลการวิิจััยเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์

ผลการวิิจัย
	   การวิิจััยเร่ื่�องทัักษะพื้้�นฐานในการอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับแซกโซโฟนแจ๊๊สเพ่ื่�อการบููรณาการ 
ที่่�ยั่่�งยืืนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี นำำ�เสนอผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ ดัังน้ี้�

           1. ผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบัติิแซกโซโฟนรููปแบบการอิิมโพรไวส์์ของ
นัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 
               การวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียใน
สถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี นำำ�เสนอผลการวิิจััยดัังตารางที่่� 1 
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

ตารางที่่� 1: ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่าง

ข้อคำ�ถาม จำ�นวน (N = 40) ค่าความถี่ร้อยละ

1. เพศ

   ชาย 22 55.00

   หญิง 18 45.00

2. อายุ

   ต่ำ�กว่า 12 ปี 3 7.50

   15 – 18 ปี 37 92.50

3. สถานภาพ

   นักเรียน 40 100.00

   อื่น ๆ 0 0.00

	 ตารางที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เข้้าร่่วมวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ใน
การปฏิิบััติิ พบว่่าแบบทดสอบเพศชาย จำำ�นวน 22 คน คิิดเป็็นร้อยละ 55.00 เพศหญิิง 18 
คน คิิดเป็็นร้อยละ 45.00 ช่่วงอายุุ 15 – 18 ปีี จำำ�นวน 37 คน  คิิดเป็็นร้อยละ 92.50 และ
ช่่วงอายุุต่ำำ��กว่่า 12 ปีี จำำ�นวน 3 คน คิิดเป็็นร้อยละ 7.50 
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ตารางที่่� 2: วิิเคราะห์์ผลการทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูป
แบบการอิิมโพรไวส์์ ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ของนัักเรีียนที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟนใน
วงโยธวาทิิตในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 

ประเด็นข้อการทดสอบ

ระดับความรู้ในการปฏิบัติแซกโซโฟนรูปแบบการอิมโพรไวส์

ก่อนเรียน หลังเรียน

ค่า

เฉลี่ย 

(𝑥̅)

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

ค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅)
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

1. ความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องของบันไดเสียง

เมเจอร์ (Scales)

2.90 0.78 ปานกลาง 3.78 0.73 มาก

2. ความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องของคอร์ด (Chord)
2.88 0.82 ปานกลาง 3.60 0.71 มาก

3. ความรู้ความเข้าใจการ

บรรเลงรูปแบบอิมโพร

ไวส์

2.48 0.91 น้อย 3.35 0.98 ปานกลาง

4. ความรู้ความเข้าใจใน

บทเพลงแจ๊ส สำ�หรับการ

บรรเลง

2.98 0.95 ปานกลาง 3.55 0.96 มาก

5. ความรู้ความเข้าใจใน

รูปแบบของจังหวะสวิง 

และการสร้างสํานวน

ภาษาของดนตรีแจ๊ส

2.88 0.76 ปานกลาง 3.75 0.93 มาก

6. ความรู้ความเข้าใจใน

เครื่องหมายสัญลักษณ์ 

ของคอร์ดต่าง ๆ ที่ใช้

สำ�หรับดนตรีแจ๊ส

2.55 0.85 ปานกลาง 3.60 0.93 มาก
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

ประเด็นข้อการทดสอบ

ระดับความรู้ในการปฏิบัติแซกโซโฟนรูปแบบการอิมโพรไวส์

ก่อนเรียน หลังเรียน

ค่า

เฉลี่ย 

(𝑥̅)

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

ค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅)
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

7. ความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องของโหมด(mode) 

ในบันไดเสียงเมเจอร์

2.80 0.79 ปานกลาง 3.68 0.89 มาก

8. ความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องของการดำ�เนินคอร์ด 

2-5-1  (ii–V-I)

2.38 0.87 น้อย 3.43 0.90 ปานกลาง

9. ความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องของการดําเนินคอร์ด 

และเสียงประสานที่ใช้ใน

บทเพลง 12 บาร์บลูส์

2.50 0.85 ปานกลาง 3.55 1.08 มาก

ค่าเฉลี่ยรวม 2.71 0.84 ปานกลาง 3.59 0.90 มาก

	 ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์การทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิ 
แซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ ก่่อนเรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนเคร่ื่�องดนตรีีแซกโซโฟนใน
วงโยธวาทิิตในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีในภาพรวมพบว่่า อยู่่�ในระดัับปานกลาง  
ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 2.71, S.D.= 0.84) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจ
ในบทเพลงแจ๊๊สสำำ�หรัับการบรรเลงอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 2.98, S.D. = 
0.95) และน้้อยที่่�สุุด ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของการดำำ�เนิินคอร์์ด 2-5-1 (ii–7 V7 
-IMaj7) อยู่่�ในระดัับน้้อย ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 2.38, S.D. = 0.87) 
	 ผลการวิิเคราะห์์ผลการทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟน
รููปแบบการอิิมโพรไวส์์หลัังเรีียนของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีในภาพรวม
พบว่่า อยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 3.59, S.D.= 0.90) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า 
ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของบัันไดเสีียงเมเจอร์์ (Scales) อยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย 
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(𝑥̅̅ = 3.78, S.D. = 0.73) และน้้อยที่่�สุุดด้้านความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของโหมด (Mode) 
อยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 3.68, S.D. = 0.89) 

ตารางที่่� 3: แสดงผลการทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนการปฏิิบััติิแซกโซโฟน
รููปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

การทดสอบ 𝑥̅ S.D. t Sig.

ก่อนเรียน 2.71 0.84 -7.09 0.00

หลังเรียน 3.59 0.90

	 ตารางที่่� 3 ผลการทดสอบค่่าเฉลี่่�ยรวมผลสััมฤทธ์ิ์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 
การปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 2.71, S.D. = 0.84) และ
ผลการทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�หลัังเรีียน โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 3.59, S.D. = 0.90) เม่ื่�อเปรีียบ
เทีียบค่่าเฉลี่่�ยทั้้�งสองครั้้�งพบว่่าผลการทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�แซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
หลัังเรีียน สููงกว่่าผลการทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ก่่อนเรีียนแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ 

	 2. ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบัติิแซกโซโฟนรููปแบบ 
การอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
    	    ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิก่่อนเรีียน
และหลัังเรีียนแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี นำำ�เสนอดัังตารางที่่� 4
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

ตารางที่่� 4: ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบ 
การอิิมโพรไวส์์ ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 

ประเด็นข้อการทดสอบ

ระดับความพึงพอใจผลสัมฤทธ์ิการปฏิบัติแซกโซโฟนรูปแบบการอิมโพรไวส์

ก่อนเรียน หลังเรียน

ค่า

เฉลี่ย 

(𝑥̅)

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

ค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅)
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

1. เนื้อหาที่เรียนมีความ

ต่อเนื่องเป็นลำ�ดับ

ขั้นตอนเข้าใจง่าย

3.10 0.67 ปานกลาง 4.10 0.61 มาก

2. เนื้อหาที่เรียนมีความ

เหมาะสมกับเวลาที่ใช้

เรียน

3.15 0.64 ปานกลาง 4.25 0.54 มาก

3. เนื้อหามีความยากง่าย

เหมาะสมกับผู้เรียน
3.00 0.71 ปานกลาง 4.50 0.50 มาก

4. กิจกรรมการเรียนรู้มี

ความน่าสนใจไม่น่าเบื่อ
2.70 0.65 ปานกลาง 3.95 0.56 มาก

 5. กิจกรรมการเรียนรู้มี

ความเหมาะสมเกิดการ

เรียนรู้ตรงตามจุด

ประสงค์

2.85 0.62 ปานกลาง 4.10 0.65 มาก

6. กิจกรรมมีความเหมาะ

สมกับความรู้และความ

สามารถของผู้เรียน

3.35 0.55 ปานกลาง 4.25 0.50 มาก
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ประเด็นข้อการทดสอบ

ระดับความพึงพอใจผลสัมฤทธ์ิการปฏิบัติแซกโซโฟนรูปแบบการอิมโพรไวส์

ก่อนเรียน หลังเรียน

ค่า

เฉลี่ย 

(𝑥̅)

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

ค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅)
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.)

ระดับ

ความรู้

7. แบบฝึกหัดทักษะนี้

ทำ�ให้ผู้เรียนสามารถ

ปฏิบัติทักษะแซกโซโฟน

ได้ดีขึ้น

3.20 0.68 ปานกลาง 4.55 0.55 มากที่สุด

8. แบบฝึกหัดทักษะนี้

ทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

แรงบันดาลใจใน

การฝึกฝนทักษะปฏิบัติ

แซกโซโฟนมากขึ้น

3.15 0.51 ปานกลาง 4.35 0.62 มาก

9. แบบฝึกหัดทักษะนี้

ผู้เรียนสามารถใช้ฝึกฝน

ตามต้องการด้วยตนเอง

ได้

2.97 0.65 ปานกลาง 3.95 0.78 มาก

10. แบบฝึกหัดทักษะนี้

ผู้เรียนสามารถประยุกต์

ใช้ในการฝึกซ้อมปฏิบัติ

กับเครื่องดนตรีอื่นได้

2.85 0.72 ปานกลาง 4.22 0.60 มาก

	 ตารางที่่� 4 ผลการวิิเคราะห์์ระดัับความพึึงพอใจผลสััมฤทธิ์์�ระดัับความรู้้�ในการ
ปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ก่่อนเรีียนของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีีในภาพรวมพบว่่า อยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 3.03, S.D.= 0.64) เม่ื่�อ
พิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า ด้้านกิจกรรมมีีความเหมาะสมกัับความรู้้�และความสามารถ
ของผู้้�เรีียนอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 3.35, S.D. = 0.55) รองลงมา ด้้านเนื้้�อหา
ที่่�เรีียนมีีความเหมาะสมกัับเวลาที่่�ใช้้เรีียนอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 3.15, S.D. 
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

= 0.64) รองลงมา ด้้านแบบฝึึกหััดทัักษะน้ี้�ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดแรงบัันดาลใจในการฝึึกฝน
ทัักษะปฏิิบััติิแซกโซโฟนมากขึ้้�นอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 3.15, S.D. = 0.51) 
และน้้อยที่่�สุุดด้้านกิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความน่่าสนใจไม่่น่่าเบ่ื่�อ อยู่่�ในระดัับปานกลาง  
ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 2.70, S.D. = 0.65)
 	 ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟน
รููปแบบการอิิมโพรไวส์์หลัังเรีียนของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีในภาพรวม
พบว่่า อยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 4.22, S.D.= 0.59) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า 
ด้้านแบบฝึึกหััดทัักษะน้ี้�ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสามารถปฏิิบััติิทัักษะแซกโซโฟนได้้ดีีขึ้้�นอยู่่�ในระดัับ
มากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 4.55, S.D. = 0.55) รองลงมา ด้้านเนื้้�อหามีีความยากง่่ายเหมาะ
สมกัับผู้้�เรีียนอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 4.50, S.D. = 0.50) และน้้อยที่่�สุุดด้้าน
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความน่่าสนใจไม่่น่่าเบ่ื่�ออยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅ = 3.95, S.D. = 
0.56)

อภิิปรายผลการวิิจัย 
     	 การวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการฝึึกปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิม
โพรไวส์์ก่่อนเรีียนพบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 2.71, S.D.= 
0.84) มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิอยู่่�ที่่� 0.05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ และผลการวิิเคราะห์์
ผลสััมฤทธิ์์�ระดัับความรู้้�ในการฝึึกปฏิิบััติิแซกโซโฟนรููปแบบการอิิมโพรไวส์์หลัังเรีียนพบว่่า
ค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (𝑥̅̅ = 3.59, S.D. = 0.90) เม่ื่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างคะแนนค่่า
เฉลี่่�ยทั้้�งสองครั้้�งพบว่่าคะแนนหลัังเรีียนสูงกว่่าคะแนนก่่อนเรีียน เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน
จะเห็็นได้้ว่่า ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจในบทเพลงแจ๊๊สอยู่่�ในระดัับมาก และด้้านความรู้้�ความ
เข้้าใจในเร่ื่�องของการดำำ�เนิินคอร์์ด 2-5-1 (ii–7 V7 -IMaj7) อยู่่�ในระดัับน้้อยที่่�สุุด ปััญหาดััง
กล่่าวแสดงให้้เห็็นถึงสาเหตุุว่่านัักเรีียนยัังขาดความรู้้�ความเข้้าใจในส่่วนดังกล่่าวเนื่่�องจาก
การพััฒนาทัักษะแซกโซโฟนจะต้้องอาศััยปััจจััยทางด้้านเวลาผ่่านการทำำ�ซ้ำำ��จนเกิิดความ
ชำำ�นาญมากยิ่่�งขึ้้�น เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านจะเห็็นได้้ว่่า ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�อง
ของบัันไดเสีียงเมเจอร์์ อยู่่�ในระดัับมากและ ด้้านความรู้้�ความเข้้าใจในเร่ื่�องของโหมดใน
บัันไดเสีียงเมเจอร์์ อยู่่�ในระดัับน้้อยที่่�สุุด ปััญหาดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึงสาเหตุุว่่านัักเรีียนยัง
ขาดความรู้้�ความเข้้าใจในส่่วนดัังกล่่าว เนื่่�องจากโมดจะต้้องอาศััยองค์์ความรู้้�ทางด้้าน
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ทฤษฎีีดนตรีีที่่�มีีความซัับซ้้อนซึ่่�งจะต้้องอาศััยการอธิิบายประกอบกัับการฝึึกปฏิิบััติิอย่่าง 
คู่่�ขนานจึงจะเกิิดผลสััมฤทธ์ิ์�ในทางที่่�ดีี ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ พิิจัักษณ์์ ถาวรานุุรัักษ์์ 
และ ประพัันธ์ศัักดิ์์� พุ่่�มอิินทร์์ (2564: 28-29) ได้้ศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเป่่าแซกโซโฟนเบื้้�อง
ต้้นของนัักเรีียนวงโยธวาทิิตโรงเรีียนสวนกุหลาบวิิทยาลััย โดยพบว่่าผลจากการศึึกษาผล
สััมฤทธ์ิ์�ทางการเป่่าแซกโซโฟนเบื้้�องต้้นของนัักเรีียนวงโยธวาทิิตโรงเรีียนสวนกุหลาบวิิทยาลััย 
โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกหััดการเป่่าแซกโซโฟนเบื้้�องต้้นสำำ�หรัับนัักเรีียนวงโยธวาทิิตโรงเรีียนสวน
กุุหลาบวิิทยาลััย นั้้�นพบว่่า นัักเรีียนวงโยธวาทิิตโรงเรีียนสวนกุหลาบวิิทยาลััยนั้้�นมีีผล
สััมฤทธ์ิ์�ก่่อนและหลัังการใช้้ชุุดแบบฝึึกหััดการเป่่าแซกโซโฟนเบื้้�องต้้นนั้้�นมีีคะแนนเฉลี่่�ย
ก่่อนการใช้้ชุุดแบบฝึึกหััดอยู่่�ที่่� 46.00 และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังการใช้้ชุุดแบบฝึึกหััดอยู่่�ที่่� 65.20 
มีีค่่า เท่่ากัับ 7.19 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่านัักเรีียนมีีผลสััมฤทธ์ิ์�การเป่่าแช็็กโซโฟนเบื้้�องต้้น หลััง
การใช้้ชุุดแบบฝึึกหััดสููงกว่่าก่่อนการใช้้แบบฝึึกหััดอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ 0.5 ซึ่่�งเป็็นไป
ตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ เช่่นเดีียวกัับงานวิจััยของ จิินดามาตร์์ มีีอาษา และณรุุทธ์ิ์� สุุทธจิตต์์ 
(2560: 167) ได้้กล่่าวว่่า วิิธีีการวััดควรวััดตามวััตถุุประสงค์์ของการเรีียน คืือใช้้วิิธีีการ
สััมภาษณ์์ความรู้้�ในการปฏิิบััติิ สัังเกตการณ์์ปฏิิบััติิของผู้้�เรีียน และความรัับผิิดชอบต่่องาน
ที่่�ได้้รัับมอบหมาย ส่่วนช่่วงเวลาสามารถทำำ�ได้้ทั้้�งก่่อนเรีียนเพ่ื่�อตรวจสอบความรููพื้้�นฐานเดิิม
ของผู้้�เรีียน ระหว่่างเรีียนทำำ�การสัังเกตพััฒนาการของผู้้�เรีียนเพ่ื่�อจะได้้พััฒนาทัักษะใน
ระดัับที่่�สููงขึ้้�น และหลัังเรีียนคืือผลสรุุปที่่�ผู้้�เรีียนแสดงออกมาทางการปฏิิบััติิทัักษะ อีีกทั้้�ง
เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ควรมีีแบบตรวจสอบรายการในการปฏิิบััติิ หรืือเกณฑ์์การให้้คะแนนแบบรููบริิค
	 ผลการวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟน
รููปแบบการอิิมโพรไวส์์ พบว่่าคะแนนรวมของแบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ก่่อนการฝึึกแซกโซ
โฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ทั้้�ง 10 แบบทดสอบ มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อ
พิิจารณาเป็็นรายด้้านจะเห็็นได้้ว่่าด้้านกิจกรรมมีีความเหมาะสมกัับความรู้้�และความ
สามารถของผู้้�เรีียนอยู่่�ในระดัับมาก และด้้านกิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความน่่าสนใจไม่่น่่าเบ่ื่�อ
อยู่่�ในระดัับน้้อยที่่�สุุด ส่่วนระดัับความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�หลัังการฝึึกแซกโซโฟนรููปแบบ 
การอิิมโพรไวส์์ พบว่่าคะแนนรวมของแบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�หลัังการฝึึกแซกโซโฟน 
รููปแบบการอิิมโพรไวส์์ ทั้้�ง 10 แบบทดสอบ มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ในระดัับมาก เม่ื่�อพิิจารณา
เป็็นรายด้้านจะเห็็นได้้ว่่า แบบฝึึกหััดทัักษะน้ี้�ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสามารถปฏิิบััติิทัักษะแซกโซโฟน
ได้้ดีีขึ้้�นอยู่่�ในระดัับมาก และกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความน่่าสนใจไม่่น่่าเบ่ื่�อ อยู่่�ในระดัับน้้อย
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

ที่่�สุุด ปััญหาดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึงความสอดคล้้องกัันในการวััดระดัับความพึึงพอใจทั้้�ง
ก่่อน และหลัังการฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ ปััญหาดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นสาเหตุุ
ในเร่ื่�องของเวลาที่่�มีีจำำ�กัดในการจััดกิิจกรรมดัังกล่่าว ด้้วยเหตุุน้ี้�ทำำ�ให้้ผู้้�วิจััยจึึงตระหนัักถึึง
การปรัับเปลี่่�ยนในเร่ื่�องของขอบเขตในการจััดกิิจกรรมให้้มีีเวลาที่่�มากขึ้้�นเพ่ื่�อเพิ่่�ม
ประสิิทธิิภาพ และสมรรถนะของผู้้�เรีียน จากการกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�
ความเข้้าใจในหลัักการปฏิิบััติิแซกโซโฟน เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีการฝึึกทัักษะที่่�ถููกต้้อง และ มีีเจตคติิ
ต่่อการฝึึกปฏิิบััติิแซกโซโฟน เห็็นคุณค่่าในการฝึึกซ้้อมซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ วริินธร 
สีีเสีียดงาม (2562: 82) ที่่�กล่่าวว่่า จากการสััมภาษณ์์ผู้้�สอนมีีความคิิดเห็็นส่่วนใหญ่่ ตรงกััน
ว่่าวััตถุุประสงค์์ในการจััดการเรีียนการสอนการปฏิิบััติิแซกโซโฟน ควรให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�
ความเข้้าใจในหลัักการที่่�จำำ�เป็็นเกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิแซกโซโฟน และ มีีความสามารถใน
ทัักษะการปฏิิบััติิแซกโซโฟนที่่�ถููกต้้อง รวมไปถึึงผู้้�เรีียนต้องมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการฝึึกปฏิิบััติิ 
แซกโซโฟน เพ่ื่�อสามารถถ่่ายทอดอารมณ์์ผ่่านการปฏิิบััติิแซกโซโฟน โดยการกำำ�หนด
วััตถุุประสงค์์ในการจััดการเรีียนการสอนการปฏิิบััติิแซกโซโฟน คืือ 1) กำำ�หนดให้้ผู้้�เรีียนมีี
องค์์ความรู้้� ความเข้้าใจในหลัักการที่่�จำำ�เป็็นในการปฏิิบััติิแซกโซโฟน และสามารถนำำ�ความ
รู้้�ที่่�ได้้ไปถ่่ายทอดต่่อไป 2) กำำ�หนดให้้ผู้้�เรีียนมีีทักษะในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนที่่�ถููกต้้องตาม
หลัักการปฏิิบััติิแซกโซโฟน และสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนการสอนจากผู้้�สอนไป
พััฒนาประยุุกต์์ใช้้ต่่อได้้ด้้วยตนเอง และ 3) กำำ�หนดให้้ผู้้�เรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการฝึึกปฏิิบััติิ
แซกโซโฟน เห็็นคุณค่่าต่่อการปฏิิบััติิแซกโซโฟน และสามารถแสดงอารมณ์์ ถ่่ายทอดในการ
บรรเลงได้้ ทั้้�งน้ี้�ได้้แสดงถึึงเนื้้�อหาสาระที่่�ประกอบไปด้้วย 1) เทคนิิคในการปฏิิบััติิแซกโซ
โฟน คืือ บัันไดเสีียง (Scale) คอร์์ดแยกเสีียง (Arpeggio) ขั้้�นคู่� (Interval) แบบฝึึกหััดที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับการออกเสีียง (Articulation) กลไกในการปลดล็็อคนิ้้�ว ซึ่่�งเป็็นการช่่วยทำำ�ให้้
นิ้้�วมีีความคล่่องแคล่่วและแข็็งแรงขึ้้�น 2) ความเป็็นดนตรีี คืือ บทฝึึก (Etude) บทฝึึกที่่�เป็็น
บทเพลงสั้้�น ๆ ซึ่่�งเป็็นการพััฒนาทัักษะทางด้้านดนตรีี คืือ การอ่่านโน้้ต การเล่่น และการ
ฟัังในการปฏิิบััติิแซกโซโฟน และ 3) บทเพลง คืือ โน้้ตเพลงที่่�ผู้้�เรีียนต้องปฏิิบััติิในแต่่ละ 
ภาคเรีียน ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยพััฒนาผู้้�เรีียนในการปฏิิบััติิแซกโซโฟน อีีกทั้้�งผู้้�เรีียนควรทราบถึึง
ประวััติิของบทเพลง ผู้้�แต่่งเพลง และนัักแซกโซโฟนที่่�มีีชื่�อเสีียงที่่�ได้้รัับการยกย่่องในระดัับ
สากล ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คัญ
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บทสรุป 
	 ผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรููปแบบการอิิมโพรไวส์์ของ
นัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 9 ทัักษะ พบว่่า ผลสััมฤทธ์ิ์�ก่่อนเรีียนอยู่่�ใน
ระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 2.71, S.D.= 0.84) ผลสััมฤทธ์ิ์�หลัังเรีียนอยู่่�ในระดัับมาก  
ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅=̅ 3.59, S.D.= 0.90) การทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพร
ไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิอยู่่�ที่่� 0.05 และ  
มีีความพึึงพอใจผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของ
นัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ผลการศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�ระดัับความรู้้�ในการ
ปฏิิบััติิแซกโซโฟนรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในสถานศึึกษาจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
พบว่่า ก่่อนเรีียนอยู่่�ในระดัับปานกลาง ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 3.03, S.D.= 0.64) ระดัับความพึึง
พอใจหลัังเรีียนอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย (𝑥̅̅= 4.22, S.D.= 0.59) การอิิมโพรไวส์์ 
ที่่�ให้้ผลสััมฤทธ์ิ์�อย่่างมีีมาตรฐานได้้นั้้�นจำำ�เป็็นจะต้้องอาศััยความเข้้าใจและฝึึกฝนอย่่าง
สม่ำำ��เสมอจนเกิิดความชำำ�นาญตลอดจนสามารถนำำ�ไปพััฒนาการอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับ
บทเพลงที่่�มีีสังคีีตลัักษณ์์ที่่�แตกต่่างกััน รวมทั้้�งรููปแบบการดำำ�เนิินคอร์์ดของบทเพลงแจ๊๊สได้้
	 ประโยชน์ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััย คืือ ผลของการวิิจััยด้้วยการฝึึกทัักษะพื้้�นฐานใน 
การอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับแซกโซโฟนแจ๊๊สรููปแบบการอิิมโพรไวส์์ของนัักเรีียนในระดัับชั้้�น
มััธยมศึึกษา ถืือเป็็นประโยชน์ต่่อผู้้�ฝึึกทัักษะดัังกล่่าวเป็็นอย่่างยิ่่�ง อัันสามารถนำำ�ไป
ประยุุกต์์ใช้้ในการบรรเลงเดี่่�ยวแซกโซโฟน รวมถึึงการร่่วมบรรเลงกัับวงดนตรีีอื่่�นได้้ อีีกทั้้�ง
ยัังทำำ�ให้้ผู้้�ศึึกษามีีความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ผสมผสานกันในเร่ื่�องของทฤษฎีีดนตรีีแจ๊๊ส และการ
ปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น
	 องค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิจััยพบว่่า การฝึึกทัักษะพื้้�นฐานใน 
การอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับแซกโซโฟนแจ๊๊สในรูปแบบการอิิมโพรไวส์์ ทั้้�ง 9 ด้้านของการฝึึกทัักษะ 
ช่่วยให้้นัักเรีียนมีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียน ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสูงขึ้้�นได้้ 
นอกจากน้ี้� ผลที่่�ได้้จากการเรีียนรู้้�ทำำ�ให้้สามารถมองเห็็นถึงกระบวนการ และวิิธีีคิดของนััก
ดนตรีีแจ๊๊ส และ ศิิลปิินนั้้�น ๆ โดยหลัังจากทำำ�ความเข้้าใจและฝึึกฝนอย่่างสม่ำำ��เสมอจนเกิิด
ความชำำ�นาญจะทำำ�ให้้ผู้้�ฝึึกซ้้อม สามารถนำำ�ผลที่่�ได้้จากการศึึกษาไปประยุุกต์์ใช้้ได้้จริง 
ตลอดจนเป็็นแนวทางในการอิิมโพรไวส์์สำำ�หรัับบทเพลงที่่�มีีคีีตลัักษณ์์ที่่�แตกต่่างกััน และ 
รููปแบบการดำำ�เนิินคอร์์ดของบทเพลงแจ๊๊สได้้ 
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การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�การฝึึกแซกโซโฟนแจ๊๊สรูปแบบการอิิมโพรไวส์์
ของนัักเรีียนในสถานศึึกษา จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
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