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	 ผลการวิิจััยพบว่่า ปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ ประกอบด้้วย (1) การพยายาม
เข้้าถึึงหััวใจแห่่งศาสนาของตน (2) การพยายามทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนา และ (3) การพยายาม
นำำ�โลกออกจากอำำ�นาจของวััตถุุนิิยม ในการนำำ�เสนอปณิิธานสามประการปรากฏการใช้้
ทฤษฎีีภาษาคน-ภาษาธรรม เป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญในการตีีความ อย่่างไรก็็ตามหลัักการ
ตีีความในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาที่่�สำำ�คัญ ดังน้ี้� (1) พระสููตรหรืือข้้อความสอง
ลัักษณะ (2) ลัักษณะแห่่งพรหมจรรย์์ (3) คำำ�สอนที่่�เป็็นอุปมาอุุปไมย (4) ภาษาสองลัักษณะ 
และ (5) รู ูปแบบการตอบคำำ�ถามของพระพุุทธองค์์ หลัักการตีีความดัังกล่่าวน้ี้�ปรากฏ 
ร่่องรอยมาตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาลและมีีพััฒนาการเร่ื่�อยมาจนถึึงสมััยปััจจุบััน  ในส่วนของ 
รููปแบบการตีีความพุุทธธรรมบนฐานของปณิิธาน 3 ประการ ของพุุทธทาสภิิกขุุ ประกอบ
ด้้วย (1) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจตนเอง (2) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจ
ผู้้�อื่�น และ (3) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจโลก การตีีความพุุทธธรรมบนฐานของ
ปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ เป็็นการเสนอทางเลืือกอีีกทางเลืือกหนึ่่�งในการ
ทำำ�ความเข้้าใจพุทธธรรม อันอาจจะนำำ�มาซ่ึ่�งความเข้้าใจในตนเอง ลดความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น  
มีีความสมานฉันท์กัันระหว่่างศาสนา และลดปัญหาในการเบีียดเบีียนโลกและธรรมชาติิ 

คำำ�สำำ�คัญ: การตีีความ ปณิิธานสามประการ พุทธทาสภิิกขุุ พุทธธรรม

Abstract
	 The purposes of this study were 1) to examine the three wishes of 
the Buddhadasa Bhikkhu, 2) to explore the principles of philosophy and  
religious interpretation, and 3) To analyze the construction of the Buddhist  
interpretation grounded model in Buddhadasa Bhikkhu's three wishes  
employing qualitative research. This study gathers data through both  
primary and secondary surveys of relevant documents and literature and 
analyzes the information using descriptive and analytical approaches.
                The findings reveal that 1) Buddhadasa Bhikkhu's three wishes  
encompass (1) striving to grasp the essence of one's religion, (2) seeking  
mutual understanding among different religions, and (3) endeavoring to 
guide the world away from materialism. These aspirations highlight the  
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significance of the Theory of Human Language, Dharma Language, as a  
pivotal interpretative tool. Furthermore, the central Buddhist teachings  
identify the principles of interpretation as follows: (1) the categorization of 
sutras or passages, (2) the concept of celibacy, (3) metaphorical teachings, 
(4) the use of two kinds of language, and (5) the Buddha's methods of  
answering questions. These principles have evolved from the Buddha's time 
to the present day. Lastly, the study delineates a model for interpreting the 
Buddhadharma based on Buddhadasa Bhikkhu's three wishes, which include 
interpretation for (1) self-understanding, (2) understanding others, and  
(3) world understanding. This model proposes an alternative approach to 
understanding Buddhadharma, fostering self-awareness, reducing conflicts, 
promoting inter-religious reconciliation, and addressing environmental  
degradation and global materialism issues.
	
Keywords: Interpretation, The Three Wishes of Buddhadasa Bhikkhu,  
Buddhadasa Bhikkhu, Buddhadharma

บทนำำ� 
	 ปััจจััยสำำ�คัญแห่่งการดำำ�รงอยู่่�ของศาสนาอัันมิอาจปฏิิเสธได้้ประการหนึ่่�ง คืือ การ
ที่่�คำำ�สอนทางศาสนามีีความสำำ�คัญเกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิตผู้้�คน  ซ่ึ่�งคำำ�สอนทางศาสนาล้้วนถูก
ถ่่ายทอดเผยแผ่่ทางภาษา ทั้้�งที่่�เป็็นลายลัักษณ์์และไม่่เป็็นลายลัักษณ์์ ภาษาทางศาสนา
เป็็นภาษาที่่�มีีกล่่าวถึึงทั้้�งสิ่่�งที่่�มีีลัักษณะเป็็นรูปธรรมและสิ่่�งที่่�มีีลัักษณะเป็็นนามธรรมที่่�
ประกอบไปด้้วยความหมายอัันลึกซึ้้�ง แต่่ในขณะเดีียวกัันบางครั้้�งภาษาทางศาสนาก็็มีี
ลัักษณะซัับซ้้อน มีีความหมายกำำ�กวม หรืือคำำ�เดีียวกัันอาจจะมีีความหมายได้้หลายความ
หมายอีีกด้้วย ด้้วยลัักษณะพิิเศษของภาษาทางศาสนาดัังกล่่าวมาน้ี้�ทำำ�ให้้ภาษาทางศาสนา
เปิิดกว้้างสำำ�หรัับการตีีความที่่�หลากหลายเพ่ื่�อสร้้างความหมายที่่�เหมาะสมในกรอบความ
เข้้าใจของโลกที่่�แปรเปลี่่�ยนไปจากยุุคสมััยที่่�ศาสนาบัังเกิิดขึ้้�น พระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนา
ที่่�เก่่าแก่่และมีีประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมาอย่่างยาวนาน ตลอดระยะเวลาของพััฒนาการ
นั้้�นได้้เกิิดความเปลี่่�ยนแปลงที่่�ส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อพระพุุทธศาสนา ตัวอย่่างที่่�เห็็นได้้ชััด 
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คืือ เหตุุการณ์์หลัังจากการเสด็็จดับขัันธปริินิิพพานแห่่งองค์์สมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 
ได้้เกิิดรอยร้้าวขึ้้�นในคณะสงฆ์์เน่ื่�องจากมีีความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่างกัันเกี่่�ยวกัับการตีีความ
สิิกขาบทข้้อเล็็กน้้อย ต่ อมาก็็เริ่่�มมีีความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่างกัันในด้้านการปฏิิบััติิตาม 
พระธรรมวิินััย ทำำ�ให้้พระพุุทธศาสนาแยกกัันออกเป็็นนิกายใหญ่่ ๆ ที่่�ชััดเจน 2 นิกาย คืือ 
นิิกายเถรวาท กัับนิิกายมหายาน  (เสถีียร โพธิินัันทะ, 2516: ช-ฉ) จากกรณีีเร่ื่�องการ
แตกแยกเป็็นนิกายของพระพุุทธศาสนาน้ี้� พิจารณาในทางประวััติิศาสตร์์ได้้ว่่าต้้นเหตุุแห่่ง
การกำำ�เนิิดนิกายต่่าง ๆ นั้้�น แม้้จะมีีสาเหตุุหลากหลายประการ แต่่สามารถสรุุปสาเหตุุหลััก ๆ 
ได้้ 2 ประการ คืือ ความแตกต่่างกัันด้้านความประพฤติิ และความแตกต่่างกัันด้้านการ
ตีีความคำำ�สอน นอกจากน้ี้�ในพระไตรปิิฎกก็็ปรากฏหลัักฐานหลายแห่่งที่่�บ่่งช้ี้�ว่่าพระพุุทธองค์์
ก็็ได้้วางหลัักการในการตีีความหรืือหลัักในการพิิจารณาศึึกษาพระธรรมวิินััยบางประการไว้้
เช่่นกัน กล่่าวได้้ว่่าการตีีความคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาได้้ปรากฏเค้้าลางมาตั้้�งแต่่สมััย
พุุทธกาลและสมััยหลัังพุุทธกาลก็มีีพัฒนาการมาอีีกมากเป็็นลำำ�ดับ
	 ท่่านพุทธทาสภิิกขุุ แห่่งสวนโมกขพลาราม ปราชญ์์ทางพระพุุทธศาสนาของไทย 
ผู้้�ได้้รัับการยกย่่องในวงกว้้าง ได้้เล็็งเห็็นลัักษณะพิิเศษของภาษาที่่�ใช้้ในวรรณกรรมทาง
พระพุุทธศาสนา ท่านจึงนำำ�เสนอแนวคิิดเร่ื่�อง “ภาษาคน-ภาษาธรรม” ขึ้้�นมา เพ่ื่�อช้ี้�ให้้เห็็น
ความแตกต่่างของความเข้้าใจในสองระดัับต่่อภาษาหรืือคำำ�ศัพท์ทางศาสนา ท่านได้้กล่่าว
ไว้้ว่่า พระพุุทธเจ้้าเองก็็ทรงประกาศพระศาสนาด้้วยความยากลำำ�บากเพราะพระองค์์ต้้อง
ตรััสด้้วยภาษาสองภาษาในคราวเดีียวกััน คืือ ตรััสโดย “ภาษาคน” สำำ�หรัับสอนศีีลธรรม
แก่่คนที่่�ยัังหนาไปด้้วยสััสสตทิิฏฐิิ คืือ มีีความรู้้�สึกเป็็นตัวเป็็นตน เป็็นของของตนจนยึึดมั่่�น
อยู่่�อย่่างเหนีียวแน่่นเป็็นประจำำ� และตรััสด้้วย “ภาษาธรรม” สำำ�หรัับสอนคนที่่�มีีธุลีีใน
ดวงตาอัันเบาบางแล้้ว จะได้้เข้้าใจปรมััตถธรรม เป็็นการสอนปรมััตถธรรมให้้รอดพ้นจาก
สััสสตทิิฏฐิิอัันเป็็นสมบััติิดั้้�งเดิิมเพ่ื่�อให้้ทิ้้�งสมบััติิดั้้�งเดิิมนั้้�นเสีีย การที่่�คนเราไม่่เข้้าใจธรรมะก็็
เพราะว่่า “ภาษา” เป็็นอุปสรรค โดยภาษามีี 2 ระดัับ คืือ ภาษาโลกและภาษาธรรมะ 
ภาษาโลก คืือ ภาษาคน เป็็นภาษาที่่�ขาดความเข้้าใจในหลัักธรรมอย่่างถ่่องแท้้ พูดกันอยู่่�
ตามประสาของคนที่่�ไม่่เข้้าใจธรรมะ ส่วนภาษาธรรมะ คืือ ภาษาเหมืือนกัน แต่่ว่่ามองเห็็น
หลัักธรรมในส่วนลึกหรืือเห็็นธรรมะที่่�แท้้จริง สื่�อออกมาด้้วยความรู้้�สึกตรงตามความเป็็นจริง 
(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2537: 3-4)
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	 นอกจากข้้อสัังเกตและข้้อแนะนำำ�เร่ื่�องภาษาทางศาสนาข้้างต้้นแล้้ว ท่านพุทธทาสภิิกขุุ
ยัังได้้ตั้้�งปณิิธานในการทำำ�งานไว้้สามประการ ดังน้ี้� 1) พยายามเข้้าถึึงหััวใจศาสนาของตน 
2) พยายามทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนา และ 3) พยายามนำำ�โลกออกมาเสีียจากวััตถุุนิิยม 
(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549: 12) ปณิิธานดังกล่่าวน้ี้�ได้้แสดงออกมาอย่่างชััดเจนในผลงานต่าง ๆ 
ตลอดระยะเวลาในการทำำ�งานรัับใช้้พระพุุทธศาสนาของตััวท่่านเอง และเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญ
ประการหนึ่่�งที่่� ท่่านพุทธทาสภิิกขุุใช้้ในการดำำ�เนิินการตามปณิิธานของท่่านก็ คืื อ  
การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อหาแนวทางในการนำำ�โลกไปสู่่�สันติสุุขและสัันติภาพ 
	 จากประเด็็นต่าง ๆ ดังกล่่าว ผู้้�วิจััยเห็็นว่าสมควรที่่�จะมีีการศึึกษา ปณิิธานสาม
ประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ โดยใช้้วิิธีีวิจััยเอกสาร 
(Documentary Research) ซ่ึ่�งผู้้�วิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตของการวิิจััยไว้้ ดั งต่่อไปน้ี้�  
1) ศึึกษาปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ ในประเด็็นการนำำ�เสนอรายละเอีียดของ
การพยายามเข้้าถึึงหััวใจของศาสนาของตน การพยายามทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนา 
และการพยายามนำำ�โลกออกจากวััตถุุนิิยม โดยแยกเป็็นเอกสารปฐมภููมิิ (Primary 
Source) ได้้แก่่ ธรรมบรรยายเร่ื่�องปณิิธานสามประการที่่�ท่่านพุทธทาสภิิกขุุได้้แสดงไว้้ใน
วัันที่่� 27 เดืือนพฤษภาคม พ.ศ. 2529 ในส่วนเอกสารทุุติิยภููมิิ (Secondary Source) ได้้แก่่ 
หนัังสืือ เอกสาร งานวิจััย และบทความที่่�เกี่่�ยวข้้อง 2) ศึึกษาหลัักการตีีความทางปรััชญา
และศาสนา โดยแยกเป็็นเอกสารปฐมภููมิิ (Primary Source) ได้้แก่่ พระไตรปิิฎกภาษา
ไทย ฉบัับหลวง กรมการศาสนา กระทรวงศึึกษาธิิการ ปีพุุทธศัักราช 2525 และข้้อมููลทุติิย
ภููมิิ (Secondary Source) ได้้แก่่ อรรถกถา ฎีีกา อนุุฎีีกา หนัังสืือ เอกสาร  
งานวิจััย และบทความที่่�เกี่่�ยวข้้อง 3) ศึึกษาวิิเคราะห์์การสร้้างรููปแบบการตีีความพุุทธ
ธรรมบนฐานของปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ และ 4) สรุุปผลการศึึกษา  
นำำ�เสนอรายงานการศึึกษาในรูปแบบพรรณนา (Descriptive) การวิิจััยน้ี้�เป็็นการเสนอ 
รููปแบบการตีีความพุุทธธรรมอีีกรููปแบบหนึ่่�งเพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจพุทธธรรมอัันจะนำำ�ไปสู่่�
การประยุุกต์์ใช้้ในทางปฏิิบััติิให้้เกิิดการเข้้าใจตนเองจนสามารถลดความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นลด
ความทุุกข์์ได้้ตามลำำ�ดับ เกิิดการทำำ�ความเข้้าใจกันระหว่่างศาสนาที่่�แตกต่่างกััน จนสามารถ
อยู่่�ร่วมกัันได้้อย่่างสัันติสมานฉันท์ และเกิิดการเข้้าใจว่าโลกและธรรมชาติิเป็็นแต่่เพีียงธาตุุ
ตามธรรมดาที่่�ไม่่อาจยึึดมาเป็็นของใครหรืือของผู้้�ใดผู้้�หนึ่่�ง การกระทำำ�ใดที่่�ส่่งผลเสีียต่่อโลก
และธรรมชาติิ สุดท้ายผลเสีียนั้้�นก็จะย้้อนกลัับมาส่่งผลร้ายต่่อมนุุษย์์และสัังคม เราจึึงไม่่
ควรเบีียดเบีียนธรรมชาติิ แต่่ควรพึ่่�งพาอาศััยธรรมชาติิอย่่างรู้้�เท่่าทััน
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วััตถุุประสงค์์
	 1. ศึึกษาปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ 
	 2. ศึึกษาหลัักการตีีความทางปรััชญาและศาสนา
	 3..ศึึกษาวิิเคราะห์์การสร้้างรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมบนฐานของปณิิธาน
สามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ

วิิธีีการวิิจััย 
	 การวิิจััยน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) ด้้วยวิิธีีพรรณนา 
(Descriptive) ซ่ึ่�งผู้้�วิจััยจะทำำ�การศึึกษาค้้นคว้้าและรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับปณิิธานสาม
ประการของพุุทธทาสภิิกขุุ กล่่าวคืือ ศึึกษาว่่าปณิิธานทั้้�งสามประการมีีอะไรบ้้าง พุทธทาส
ภิิกขุุนำำ�เสนอรายละเอีียดไว้้อย่่างไร ศึึกษาหลัักการตีีความทางปรััชญาและศาสนาว่่า 
มีีแนวคิิดและมีีทฤษฎีีสำำ�คัญอะไรบ้้าง และศึึกษาความเป็็นไปได้้ของการสร้้างรููปแบบ 
การตีีความพุุทธธรรมบนฐานของปณิิธานสามประการ โดยทำำ�การศึึกษาข้้อมููลด้้วยการเก็็บ
รวบรวมเอกสารเกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นดังกล่่าวต่่าง ๆ จากหนัังสืือ เอกสาร งานวิจััย และ
บทความที่่�เกี่่�ยวข้้องชั้้�นปฐมภููมิิและทุุติิยภููมิิ มาวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา และนำำ�เสนอผล 
การวิิจััยด้้วยวิิธีีการเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์

ผลการวิิจััย
	 ปณิิธานสามประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของพุุทธทาสภิิกขุุ 
สามารถนำำ�เสนอผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ ดังน้ี้�
	 1. จากการศึึกษาปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ พบว่่า ปณิิธานสาม
ประการของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ โดยใจความคืือ 1) การพยายามเข้้าถึึงหััวใจแห่่งศาสนาของ
ตน 2) การพยายามทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนา และ 3) การพยายามนำำ�โลกออกจาก
อำำ�นาจของวััตถุุนิิยม (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549: 1) ซ่ึ่�งปณิิธานสามประการน้ี้� ท่านพุทธทาส
ภิิกขุุได้้กำำ�หนดไว้้เป็็นมรดกธรรมข้้อที่่� 3-5 (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2541: 9-11) เพ่ื่�อเป็็นแนวทาง
แก่่พุุทธศาสนิิกชนผู้้�มีีอุุดมการณ์์ร่่วมกัันในการสืืบอายุุพระพุุทธศาสนาให้้เป็็นประโยชน์์แก่่
สัังคมและโลกต่่อไป ในการนำำ�เสนอปณิิธานแต่่ละข้้อท่่านพุทธทาสภิิกขุุได้้ใช้้การตีีความพุุทธ
ธรรมเข้้ามาช่่วยในการอรรถาธิิบาย โดยเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญที่่�ท่่านนำำ�มาใช้้ในการตีีความ คืือ 
ทฤษฎีีภาษาคน–ภาษาธรรม
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ปณิิธานสามประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของพุุทธทาสภิิกขุุ

	 ในการนำำ�เสนอปณิิธานข้้อที่่�หนึ่่�ง การพยายามเข้้าถึึงหััวใจแห่่งศาสนาของตน 
(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549: 15-74) ท่านพุทธทาสภิิกขุุเริ่่�มต้้นด้้วยการแนะนำำ�ให้้เลิิกหลงติิดใน
พิิธีีกรรมและการปฏิิบััติิที่่�มีีลัักษณะเป็็นไสยศาสตร์์ คืือ หวัังพึ่่�งพิิงปััจจััยภายนอกที่่�ไม่่ใช่่
ตนเอง แล้้วให้้พิิจารณาว่่าเป้้าหมายหลัักของทุุกศาสนาล้้วนสอนให้้ไม่่เห็็นแก่่ตััว ศาสนาที่่�
แตกต่่างกัันไม่่ว่่าจะเป็็นศาสนาที่่�เช่ื่�อในพระเจ้้าผู้้�สร้้างหรืือศาสนาที่่�ไม่่เช่ื่�อในพระเจ้้าผู้้�สร้้าง 
แม้้จะแตกต่่างกัันที่่�รายละเอีียด แต่่ก็็สามารถทำำ�ความเข้้าใจร่วมกัันได้้ด้้วยการพิิจารณา 
คำำ�สอนให้้เลยพ้้นจากภาษาคนไปสู่่�ภาษาธรรม ในส่วนของคำำ�สอนในพระพุุทธศาสนา  
ท่่านพุทธทาสภิิกขุุเห็็นว่าควรเริ่่�มต้้นศึึกษา อาทิิพรหมจรรย์์ ซ่ึ่�งเป็็นหมวดธรรมะที่่�ทำำ�ให้้
มนุุษย์์เข้้าใจการรัับรู้้�โลกของตนเอง จากนั้้�นจึงศึึกษาและปฏิิบััติิตามแนวทางของ มรรค 8  
ที่่�สามารถสรุุปรวมลงได้้ใน ไตรสิิกขา คืือ ศีีล สมาธิิ และ ปัญญา โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือ
การหลุุดพ้นจากทุุกข์์อย่่างสิ้้�นเชิิง นอกจากน้ี้�ท่่านพุทธทาสภิิกขุุเห็็นว่ายัังมีีคำำ�สอนสำำ�คัญใน
พระพุุทธศาสนาที่่�ยัังถููกละเลยและควรหยิิบยกขึ้้�นมาศึึกษา เช่่น คำำ�สอนเร่ื่�อง อนิิจจััง  
ทุุกขััง อนััตตา สุญญตา ตถตา และ อิทััปปััจจยตา เป็็นต้น การพยายามเข้้าถึึงหััวใจแห่่ง
ศาสนาของตนตามปณิิธานข้อที่่�หนึ่่�งของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ จึงมีีหัวใจขั้้�นปริิยััติิ คืือ สอน
เร่ื่�องความทุุกข์์และความหลุุดพ้นจากทุุกข์์ มีีหัวใจขั้้�นปฏิิบััติิ คืือ การปฏิิบััติิเพ่ื่�อความหลุุด
พ้้นจากทุุกข์์ และมีีหัวใจแห่่งผลของการปฏิิบััติิ คืือ การหลุุดพ้นจากทุุกข์์ตามลำำ�ดับของ
การปฏิิบััติิจนสามารถหลุุดพ้นจากทุุกข์์ได้้สิ้้�นเชิิง คืือ บรรลุุนิิพพาน
	 ในการนำำ�เสนอปณิิธานข้้อที่่�สอง การพยายามทำำ�ความเข้้าใจกันระหว่่างศาสนา 
(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549: 77-113) ท่านพุทธทาสภิิกขุุเห็็นว่าโลกยัังจำำ�เป็็นต้องมีีหลายศาสนา 
เพราะมีีภูมิิหลัังมีีบริิบทในการเกิิดขึ้้�นของศาสนานั้้�น ๆ แตกต่่างกััน แต่่สามารถตีีความได้้
ว่่าทุุก ๆ ศาสนาล้้วนแล้้วแต่่สอนให้้มนุุษย์์ลดความเห็็นแก่่ตััว ไม่่ว่่าจะนัับถืือศาสนาใดหรืือ
แม้้แต่่จะไม่่นัับถืือศาสนา ทุกคนต่างก็็มีีกิเลสเหมืือนกัน ความทุุกข์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจึงเหมืือนกัน 
ดัังนั้้�น สิ่่�งที่่�ใช้้แก้้ทุุกข์์ก็็ควรจะเหมืือนกัน ซ่ึ่�งแนวทางที่่�ศาสนาต่่าง ๆ จะร่่วมมืือกัันได้้ คืือ 
การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างกัันโดยใช้้สััมมาทิิฏฐิิความคิิดเห็็นที่่�ถููกต้้องเป็็นตัวนำำ� รู้้�ว่ า
อะไรเป็็นความทุุกข์์ อะไรเป็็นเหตุุให้้เกิิดทุกข์์ อะไรเป็็นความดัับทุุกข์์ และอะไรคืือวิิธีีการ
ปฏิิบััติิเพ่ื่�อเข้้าถึึงความดัับทุุกข์์ แล้้วพััฒนาจากสััมมาทิิฐฏิิน้ี้�ไปจนเกิิดความว่่างจากกิิเลส 
ว่่างจากความทุุกข์์ การพยายามทำำ�ความเข้้าใจกันระหว่่างศาสนาตามปณิิธานข้อที่่�สองของ
ท่่านพุทธทาสภิิกขุุ จึงมีีสัมมาทิิฏฐิิเป็็นเบื้้�องต้้นในการทำำ�ความเข้้าใจทุกข์์และความหลุุดพ้น
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จากทุุกข์์เป็็นขั้้�นปริิยััติิ มีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ทำำ�ตนเป็็นตัวอย่่างที่่�ดีีเป็็นขั้้�นปฏิิบััติิ และ 
มีีสันติสุุขส่่วนบุคคลและสัันติภาพส่วนสังคมเป็็นขั้้�นปฏิิเวธ 
	 ในการนำำ�เสนอปณิิธานข้อที่่�สาม การพยายามนำำ�โลกออกจากอำำ�นาจของ
วััตถุุนิิยม (พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549: 117-148) ท่านพุทธทาสภิิกขุุกระตุ้้�นเตืือนให้้เห็็นภัยร้้าย
ของแนวคิิดแบบวััตถุุนิิยมที่่�กำำ�ลัังครอบงำ��จิตใจของคนในยุุคปััจจุบััน แนวคิิดแบบวััตถุุนิิยม
จะทำำ�ให้้เกิิดการลุ่่�มหลงมััวเมาในความสุุขความสะดวกสบายทางกายที่่�ได้้รัับจากการมีีวััตถุุ 
การพััฒนาต่่าง ๆ จึงมีีแต่่เร่ื่�องทางวััตถุุ โดยแท้้จริงแล้้วชีีวิตและธรรมชาติิมีีทั้้�งส่่วนที่่�เป็็น
วััตถุุและส่่วนที่่�ไม่่ใช่่วััตถุุ ซ่ึ่�งต่่างก็็มีีสถานะเป็็นเพีียงธาตุุตามธรรมชาติิ  ไม่่เป็็นตัวเป็็นตนที่่�
จะเอามายึึดมั่่�นถืือมั่่�น  เม่ื่�อชีีวิตรวมไปถึึงโลกธรรมชาติิภายนอกล้้วนประกอบด้้วยวััตถุุและ
จิิต จึงต้้องรู้้�ทั้้�งเร่ื่�องวััตถุุนิิยม (Materialism) และเร่ื่�องจิิตนิิยม (Idealism) อีีกทั้้�งควรรู้้�ไป
ถึึงเร่ื่�องที่่�ธรรมนิิยมที่่�อยู่่�เลยพ้้นจากวััตถุุและจิิตขึ้้�นไป คืือ รู้้�เร่ื่�องธรรมะ ว่าธรรมะมีี 4 ความ
หมาย คืือ 1) ตัวธรรมชาติิ หรืือปรากฏการณ์์ตามธรรมชาติิทั้้�งหมด 2) กฎของธรรมชาติิ
ทั้้�งหมด 3) หน้้าที่่�ของมนุุษย์์ที่่�ต้้องปฏิิบััติิตนให้้สอดคล้้องกัับกฎของธรรมชาติิ และ 4) ผลที่่�
มนุุษย์์จะพึึงได้้รัับจากการทำำ�หน้้าที่่�ปฏิิบััติิตนสอดคล้้องกัับกฎของธรรมชาติิ การรู้้�ธรรมะ
ใน 4 ความหมายน้ี้�จะนำำ�มาซ่ึ่�งความเข้้าใจในธรรมะหรืือธรรมชาติิในองค์์รวม โดยมีีหลัักใน
การปฏิิบััติิ คืือ ดำำ�เนิินชีีวิตตามแนวมรรคมีีองค์์ 8 หากปฏิิบััติิได้้ครบถ้้วนถูกต้้องสมบููรณ์์ ก็
จะบรรลุุถึึงภาวะแห่่งสัันติสุุขส่่วนบุคคลและสัันติภาพส่วนสังคม การพยายามนำำ�โลกออก
จากอำำ�นาจของวััตถุุนิิยมตามปณิิธานข้้อที่่�สามของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ จึงมีีธรรมนิิยมเป็็น
ขั้้�นปริิยััติิ มีีอริิยมรรคมีีองค์์ 8 เป็็นขั้้�นปฏิิบััติิ และมีีสันติสุุขและสัันติภาพเป็็นขั้้�นปฏิิเวธ 
	 2. จากการศึึกษาหลัักการตีีความทางปรััชญาและศาสนา พบว่่า การตีีความเป็็น
เคร่ื่�องมืือหนึ่่�งในการทำำ�ความเข้้าใจข้อมููลของมนุุษย์์ การตีีความสามารถแบ่่งเป็็น 2 สายหลััก 
(วีีรชาติิ นิ่่�มอนงค์์, 2552: 24-44) คืือ 1) การตีีความทางศาสนา และ 2) การตีีความทาง
ปรััชญา ซ่ึ่�งการตีีความทางศาสนาในศาสนาประเภทเทวนิิยม (Theism) โดยเฉพาะการ
ตีีความคััมภีีร์ไบเบิิลของศาสนาคริิสต์์ สามารถแบ่่งออกได้้ 3 ลัักษณะ คืือ 1) การตีีความ
คััมภีีร์ไบเบิิล  2 อย่่าง ได้้แก่่ (1) การตีีความตามตััวอัักษรของสำำ�นักอัันทิโอเคีีย  
ซ่ึ่�งเป็็นสำำ�นักที่่�ยึึดหลัักปรััชญาภาษาอุุดมการณ์์ของ Aristotle และเน้้นความจริิงทาง
ประวััติิศาสตร์์ โดยมีี  St.Augustine และ St.Thomas Aquinas ที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจาก
แนวคิิดของสำำ�นักน้ี้� และ (2) การตีีความเชิิงสััญลัักษณ์์หรืือนิิทานเปรีียบเทีียบของสำำ�นัก 
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ปณิิธานสามประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของพุุทธทาสภิิกขุุ

อเล็็ก-ซานเดรีีย เป็็นสำำ�นักที่่�เน้้นความคิิดทางปรััชญาตามหลัักอภิิปรััชญาของ Plato ที่่�เห็็น
ว่่าภาษาของมนุุษย์์ไม่่สามารถสื่�อความหมายได้้ครบถ้้วน จึงต้้องตีีความภาษาเชิิงสััญลัักษณ์์ 
ซ่ึ่�ง Philo of Alexandrian ได้้รัับอิิทธิิพลจากแนวคิิดของสำำ�นักน้ี้� 2) การตีีความคััมภีีร์
ไบเบิิล 3 อย่่าง ได้้แก่่ (1) การตีีความเชิิงปฏิิเสธ เป็็นการตีีความที่่�มีีพื้้�นฐานมาจากแนวคิิด
เร่ื่�องโลกแห่่งแบบ (World of Form) ของ Plato ที่่�เห็็นว่าภาษาไม่่สามารถอธิิบายความจริง
ทางศาสนาได้้ทั้้�งหมด การตีีความจึึงเป็็นในเชิิงปฏิิเสธ เช่่น พระเจ้้าไม่่มีีเบื้้�องต้้น ไม่่มีีที่่�สุุด 
(2) การตีีความตามตััวอัักษรหรืือแบบความหมายเชิิงเดี่่�ยว เป็็นการตีีความที่่�เห็็นว่า 
การตีีความทางศาสนาจะมีีความหมายเชิิงเดี่่�ยวเท่่านั้้�น  เช่่น คำำ�ว่า พระเจ้้าทรงรัักมนุุษย์์  
มีีความหมายเพีียงนััยเดีียวว่่าความรัักของพระเจ้้าจะกลายเป็็นความเกลีียดไม่่ได้้ และ (3) การตีีความ
แบบอุุปมาอุุปไมย เป็็นการตีีความที่่�เห็็นว่าสามารถทำำ�ความเข้้าใจภาษาได้้ด้้วยการเปรีียบเทีียบ 
โดยแบ่่งภาษาเชิิงเปรีียบเทีียบเป็็นสองนััย คืือ การเปรีียบเทีียบเชิิงคุุณลัักษณะ และการ
เปรีียบเทีียบเชิิงอััตราส่่วน และ 3) การตีีความคััมภีีร์ไบเบิิล 9 อย่่าง ซ่ึ่�งสรุุปเป็็น 3 กลุ่่�มใหญ่่ 
แยกได้้เป็็น 9 กลุ่่�มย่่อย ได้้แก่่ (1) กลุ่่�มการตีีความที่่�นิิยมภาวะเหนืือธรรมชาติิ ประกอบ
ด้้วยกลุ่่�มย่่อย ได้้แก่่ (1.1) การตีีความแบบนิิทานเปรีียบเทีียบ เป็็นการตีีความสิ่่�งที่่�เป็็น
นามธรรมให้้เป็็นสิ่่�งรููปธรรม ตีีความด้้วยการอุุปมาอุุปไมย ใช้้สััญลัักษณ์์ หรืือใช้้การเล่่า
เร่ื่�องราวประกอบ (1.2) การตีีความแบบผู้้�เข้้าฌานหรืือจิิตวิิจัักษณ์์ เป็็นการตีีความคำำ�พูด
หรืือบทนิิพนธ์ของผู้้�เข้้าฌานในขณะเข้้าใจบางสิ่่�งบางอย่่างซ่ึ่�งเป็็นความรู้้�เฉพาะตััวอยู่่�เหนืือ
การพิิสููจน์ว่่าจริงหรืือเท็็จ และ (1.3) การตีีความตามตััวอัักษร เป็็นการตีีความที่่�ถืือเอา
ความหมายเท่่าที่่�ปรากฏอยู่่�ในคัมภีีร์ คั มภีีร์บัันทึกว่่าอย่่างไรก็็เช่ื่�อว่่าเป็็นจริงตามนั้้�น  
(2) กลุ่่�มการตีีความที่่�ปฏิิเสธภาวะเหนืือธรรมชาติิ ประกอบด้้วยกลุ่่�มย่่อย ได้้แก่่ (2.1) การตีีความ
แบบใช้้เหตุุผลเชิิงปรััชญาหรืือวิิทยาศาสตร์์ เป็็นการตีีความที่่�ใช้้เหตุุผลทางวิิทยาศาสตร์์มา
พิิสููจน์ความเช่ื่�อทางศาสนา (2.2) การตีีความแบบยึึดหลัักข้้อเท็็จจริงทางธรรมชาติิ เป็็นการ
ตีีความที่่�ไม่่ได้้ยึึดสำำ�นวนภาษา แต่่ตีีความเน้้นความเป็็นไปตามที่่�เป็็นจริงตามธรรมชาติิ  
(2.3) การตีีความแบบนิิทานปรััมปรา เป็็นการตีีความที่่�เน้้นตำำ�นานความเช่ื่�อและความคาดหวังั
ทางศาสนาว่่าจะมีีผู้้�มาช่่วยให้้พบความรอด และ (2.4) การตีีความอิิงเจตนาดีีทางศีีลธรรม 
หรืือสำำ�นึกในหน้้าที่่� เป็็นการตีีความที่่�ยึึดถ้อยคำำ�หรืือความหมายที่่�มีีนัยทางศีีลธรรมที่่�
สามารถนำำ�ไปปฏิิบััติิให้้เกิิดประโยชน์์ได้้ หากไม่่มีีความหมายทางศีีลธรรมก็็ไม่่จำำ�เป็็นต้องให้้
ความสำำ�คัญ และ (3) กลุ่่�มการตีีความที่่�นิิยมความเป็็นกลางระหว่่างสองกลุ่่�ม ประกอบด้้วย 
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กลุ่่�มย่่อย ได้้แก่่ (3.1) การตีีความแบบป้้องกัันธรรม หรืือพิิทัักษ์์ความเช่ื่�อ เป็็นการตีีความที่่�
ค้้นหาความหมายของถ้้อยคำำ�ในคัมภีีร์ตามเจตนารมณ์์หรืือวััตถุุประสงค์์ของการแต่่งคััมภีีร์
นั้้�น ๆ และ (3.2) การตีีความแบบยึึดตัวบทนิิพนธ์ หรืือคััมภีีร์ เป็็นการตีีความที่่�ยึึดหลัักการ 
ระเบีียบวิิธีี และความหมายตามตััวบทเป็็นสำำ�คัญ 
	 การตีีความทางปรััชญา สามารถจำำ�แนกทฤษฎีีการตีีความทางปรััชญาของตะวัันตก
ได้้ 3 กลุ่่�มทฤษฎีี (ปรุุตม์์ บุญศรีีตัน, 2550: 57-62) คืือ 1) ทฤษฎีีความหมายสมบููรณ์์อยู่่�ที่่�
ผู้้�สื่�อความ ที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับผู้้�สื่�อความ โดยเฉพาะความมุ่่�งหมาย ความตั้้�งใจ หรืือ
เจตนารมณ์์ของผู้้�สื่�อความ การค้้นหาเจตนารมณ์์ของผู้้�สื่�อความจึึงถืือเป็็นการตีีความที่่�ถููกต้้อง 
แต่่ต้้องตระหนัักว่่าบริิบทของผู้้�เขีียนกับผู่่�อ่านแตกต่่างกััน ไม่่เช่่นนั้้�นอาจจะทำำ�ให้้เกิิดความ
เข้้าใจผิดขึ้้�นได้้ 2) ทฤษฎีีความหมายสมบููรณ์์อยู่่�ที่่�คััมภีีร์ ที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับตััวบทหรืือ
คััมภีีร์ว่่ามีีความหมายในตัวของมัันเอง การทำำ�ความเข้้าใจคัมภีีร์ตอนหนึ่่�ง ๆ จะช่่วยให้้
เข้้าใจคัมภีีร์ตอนอื่�น ๆ มากขึ้้�นด้้วย หากผู้้�อ่านศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจตามเนื้้�อหาของ
คััมภีีร์ย่่อมจะได้้รัับความหมายที่่�แท้้จริงนั้้�นได้้ และ 3) ทฤษฎีีความหมายสมบููรณ์์อยู่่�ที่่� 
ผู้้�อ่าน  เป็็นทฤษฎีีที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับเสรีีภาพของมนุุษย์์ ดังนั้้�น  ในการตีีความ มนุุษย์์จึึง
สามารถทำำ�ความเข้้าใจได้้อย่่างอิิสระ ผู้้�อ่านได้้อ่่านและตีีความอย่่างไร ก็ถืือว่่ามีีความถููกต้้อง
ตามทััศนะของผู้้�นั้้�น ทฤษฎีีน้ี้�จึึงเปิิดกว้้างให้้กัับความหลากหลาย ไม่่ผููกขาดความถููกต้้องไว้้
แต่่ผู้้�เดีียว
	 ในส่วนของพระพุุทธศาสนา การศึึกษาเผยแผ่่พุุทธธรรมในสมััยต้้นพุทธกาล
จนถึึงปลายพุุทธกาลจะใช้้ระบบมุุขปาฐะ คืือ การสาธยายและถ่่ายทอดการสวดจาก
อาจารย์์สู่่�ศิษย์์ การทำำ�ความเข้้าใจคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้าจะใช้้ภาษาพููดหรืือภาษาเสีียง
เป็็นส่วนใหญ่่ ครั้้�นหลัังพุุทธปริินิิพพาน ได้้เกิิดเหตุุการณ์์ที่่�นำำ�ไปสู่่�การสัังคายนาพุุทธธรรม 
กล่่าวคืือ พระภิิกษุุช่ื่�อว่่า สุภััททวุุฑฒปริิพาชก ได้้เห็็นพระภิิกษุุที่่�ยัังเป็็นปุถุุชนร้องไห้้เสีียใจ
เม่ื่�อทราบข่่าวว่่าพระพุุทธเจ้้าได้้ปริินิิพพานแล้้ว จึงกล่่าวกัับภิิกษุุเหล่่านั้้�นว่าไม่่ต้้องร้้องไห้้
เสีียใจ การที่่�พระพุุทธเจ้้าเสด็็จดับขัันธปริินิิพพานนั้้�นถืือเป็็นการดีีแล้้ว เพราะต่่อไปจะไม่่
ต้้องมีีใครมาคอยห้้ามไม่่ให้้ทำำ�นั่่�นทำำ�นี่่� พวกเราสามารถทำำ�อะไรก็็ได้้ เพราะเป็็นอิสระจาก
พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าแล้้ว (ทีี.ม. 10/155/155) เหตุุการณ์์น้ี้� เป็็นเหตุุให้้เกิิดการประชุุมทำำ�
สัังคายนาขึ้้�น  โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อปรามภิิกษุุ เช่่น สุภััททวุุฑฒปริิพาชก และถืือโอกาส
รวบรวมพุุทธธรรมคำำ�สอนของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเข้้าเป็็นหมวดหมู่่�เพ่ื่�อง่่ายต่่อการจดจำำ�
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และปฏิิบััติิ ในการสัังคายนาครั้้�งนั้้�น พระอานนท์์ ได้้หยิิบยกพระดำำ�รัสของพระสััมมา 
สััมพุุทธเจ้้าที่่�ตรััสไว้้เม่ื่�อใกล้้เสด็็จดับขัันธปริินิิพพานตอนหนึ่่�ง เร่ื่�อง ทรงอนุุญาตให้้สงฆ์์
สามารถถอดถอน  “สิิกขาบทข้้อเล็็กน้้อย” ได้้ หลัังจากที่่�พระองค์์ปริินิิพพานแล้้ว  
พุุทธานุุญาตน้ี้� ถืื อเป็็นการเปิิดโอกาสให้้มีีการตีีความพระธรรมวิินััยที่่�พระองค์์ได้้ทรง
บััญญััติิไว้้ ครั้้�นล่วงมาในสมััยหลัังพุุทธกาล ในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาก็็ปรากฏ
หลัักฐานที่่�แสดงให้้เห็็นถึงการตีีความพระธรรมวิินััย เช่่น คำ ำ�สอนเร่ื่�องพระสููตรหรืือ
ข้้อความสองลัักษณะ คืือ ข้อความที่่�ควรขยายความ (เนยยััตถะ) และข้้อความที่่�ชััดเจนแล้้ว 
(นีีตััตถะ) ดั งที่่�พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าได้้ตรััสแสดงให้้เห็็นถึงพระสููตรหรืือข้้อความสอง
ลัักษณะ ไว้้ว่่า
	 “ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย คน 2 จำำ�พวกน้ี้� ย่่อมกล่่าวตู่่�ตถาคต 2 จำำ�พวกเป็็นไฉน คืือ 
คนที่่�แสดงพระสุุตตัันตะที่่�มีีอรรถพึงนำำ�ไปว่่า พระสุุตตัันตะมีีอรรถนำำ�ไปแล้้ว 1 คนที่่�แสดง
พระสุุตตัันตะที่่�มีีอรรถอันนำำ�ไปแล้้วว่่า พระสุุตตัันตะมีีอรรถที่่�จะพึึงนำำ�ไป 1 ดูกรภิิกษุุทั้้�ง
หลาย คน 2 จำำ�พวกน้ี้�แล ย่่อมกล่่าวตู่่�ตถาคต ดูกรภิิกษุุทั้้�งหลาย คน 2 จำำ�พวกน้ี้� ย่อมไม่่
กล่่าวตู่่�ตถาคต 2 จำำ�พวกเป็็นไฉน คืือ คนที่่�แสดงพระสุุตตัันตะที่่�มีีอรรถจะพึึงนำำ�ไปว่่า  
พระสุุตตัันตะมีีอรรถที่่�จะพึึงนำำ�ไป 1 คนที่่�แสดงพระสุุตตัันตะที่่�มีีอรรถอันนำำ�ไปแล้้วว่่า  
พระสุุตตัันตะมีีอรรถอันนำำ�ไปแล้้ว 1 ดูกรภิิกษุุทั้้�งหลาย คน 2 จำำ�พวกน้ี้�แลย่อมไม่่กล่่าว 
ตู่่�ตถาคต ฯ” (องฺฺ.ทุุก.20/270/56-57)
	 คำำ�สอนที่่�มีีลัักษณะเป็็นเนยยัตัถะ คืือ คำำ�สอนที่่�ต้้องมีีการอธิิบายขยายความเพิ่่�มเติิม
เพ่ื่�อป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดความเข้้าใจคลาดเคล่ื่�อน คำำ�สอนในลัักษณะะน้ี้�เป็็นคำำ�สอนที่่�กล่่าวไป
ตามสมมติิบััญญััติิ กล่่าวไปตามบุุคลาธิิษฐาน เป็็นคำำ�สอนที่่�ใช้้ไปตามภาษาชาวโลกที่่�ใช้้กััน
ในยุุคสมััยนั้้�น ๆ จึงต้้องทำำ�ความเข้้าใจเพ่ื่�อไม่่ให้้หลงยึึดติดในสมมติิบััญญััติินั้้�น ส่วนคำำ�สอน
ที่่�มีีลัักษณะเป็็นนีีตัตถะ คืือ คำำ�สอนที่่�ไม่่จำำ�เป็็นต้องอธิิายขยายความ เพราะเป็็นคำำ�สอนที่่�
กล่่าวไปตามปรมััตถ์์ตรงตามสภาวะ กล่่าวไปตามธรรมมาธิิษฐาน  ซ่ึ่�งจากพระสููตรสอง
ลัักษณะน้ี้� ชี้�ให้้เห็็นว่าในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนา ได้้เปิิดพื้้�นที่่�ให้้กัับการตีีความ 
โดยเฉพาะ คำำ�สอนประเภทเนยยััตถะดัังกล่่าวข้้างต้้น อีีกทั้้�งพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้ายัังตรััสย้ำำ��
ถึึงลัักษณะะพรหมจรรย์์หรืือคำำ�สอนที่่�พระองค์์ประกาศสั่่�งสอนว่าประกอบด้้วยอรรถะและ
พยััญชนะ ครบถ้้วนบริิบููรณ์์ (ทีี.มหา.10/52/38) ซ่ึ่�งความสััมพัันธ์ระหว่่างอรรถะและ
พยััญชนะ คืือ อรรถะเป็็นการอธิิบายความหมายโดยนำำ�พยััญชนะมากล่่าวแสดงหรืือส่ื่�อให้้



42
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 15 (2)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

เห็็นความหมายที่่�อยู่่�ในพยััญชนะนั้้�น ๆ ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ อย่่างเป็็นขั้้�นเป็็นตอน  เป็็นวิธีี
การนำำ�เสนอเนื้้�อหาสาระแก่่บุุคคลอื่�น อรรถะจึึงเป็็นวิธีีการตีีความนั่่�นเอง รวมไปถึึงใน
ระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาปรากฏคำำ�สอนที่่�เป็็นอุปมาอุุปไมย โดยเป็็นการเปรีียบ
เทีียบสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรมกัับสิ่่�งที่่�เป็็นรูปธรรม เพ่ื่�อให้้เข้้าใจถึงสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรมได้้ง่่ายและ
ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น  ซ่ึ่�งอุุปมาอุุปไมยเหล่่าน้ี้�ล้้วนต้องตีีความหมายขยายความทั้้�งสิ้้�น  เพราะอุุปมา
ต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ในการสอนนั้้�นล้วนมีีนัยความหมายแฝงอยู่่� วิธีีการสอนลัักษณะน้ี้�จะเป็็นที่่�นิิยม
ในสมััยโบราณ แม้้ในปัจจุบัันจะมีีการนำำ�มาใช้้บ้้างแต่่ไม่่มากเท่่ากัับในอดีีต เพราะเกรงว่่า
อุุปมาที่่�นำำ�มาใช้้บางครั้้�งจะไปบดบัังความหมายที่่�แท้้จริงไว้้เสีียเอง ในการแสดงธรรมของ
พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าแต่่ละครั้้�งก็็มีีหลากหลายวิิธีี ขึ้้�นอยู่่�กับอุุปนิิสััยหรืือจริิตของผู้้�ฟัังเป็็น
สำำ�คัญ ลัักษณะภาษาที่่�พระพุุทธองค์์ทรงใช้้ในการแสดงธรรมมีีสองลัักษณะ คืือ ภาษา
สามััญกัับภาษาปรมััตถ์์ โดยทรงใช้้ภาษาปรมััตถ์์กัับผู้้�มีีปัญญา มุ่่�งตรััสถึึงแก่่นแท้้ของความ
จริงโดยเฉพาะ แต่่หากตรััสสอนผู้้�ที่่�มีีปััญญาไม่่เพีียงพอ ก็จะทรงใช้้ภาษาสามััญเพ่ื่�อกล่่าว
ถึึงความจริงแท้้ในเบื้้�องต้้น แล้้วจึึงสรุุปช้ี้�ให้้เห็็นถึงความจริงในภาษาปรมััตถ์์ภายหลััง 
นอกจากร่่องรอยต่่าง ๆ ที่่�แสดงให้้เห็็นถึงการตีีความพระธรรมวิินััยข้้างต้้นแล้้ว รูปแบบ
หรืือวิิธีีการตอบคำำ�ถามของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ก็สามารถพิิจารณาว่่าเป็็นการตีีความได้้
เช่่นกัน ซ่ึ่�งรููปแบบการตอบคำำ�ถามของพระพุุทธองค์์ สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 4 วิธีี (องฺฺ.จตุกฺฺก.21/ 
42/45) คืือ 1) เอกัังสพยากรณ์์ ได้้แก่่ การตอบโดยส่่วนเดีียว เป็็นการตอบทัันทีีที่่�ถููกถาม
โดยไม่่มีีเง่ื่�อนไข ตอบอย่่างตรงไปตรงมา 2) วิภััชชพยากรณ์์ ได้้แก่่ การตอบโดยการจำำ�แนก
แยกแยะ เป็็นการตอบให้้เห็็นประเด็็นในรายละเอีียดตามลัักษณะของเร่ื่�องนั้้�น ๆ 3) ปฏิิปุุจฉา
พยากรณ์์ ได้้แก่่ การตอบแบบย้้อนถาม เป็็นการย้้อนถามให้้ผู้้�ถามตอบคำำ�ถามที่่�ตนเองถาม
มาก่่อน แล้้วจึึงตอบภายหลัังเพ่ื่�อให้้แน่่ชััดว่ามุ่่�งในประเด็็นไหน และ 4) ฐปนีีย์ ได้้แก่่ ไม่่ตอบ
คำำ�ถาม คืือ ถ้าตรััสตอบไปแล้้วก็็ไม่่เกิิดประโยชน์์อัันใดแก่่ผู้้�ถาม ไม่่เป็็นไปเพ่ื่�อคลายความ
ทุุกข์์ พระองค์์ก็็จะไม่่ตอบคำำ�ถามนั้้�น ๆ เห็็นได้้ว่่า ในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนานั้้�น
มีีการตีีความพุุทธธรรมมาโดยตลอดตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล และการตีีความที่่�แตกต่่างกัันน้ี้�ก็็
เป็็นสาเหตุุสำำ�คัญประการหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้พระพุุทธศาสนาเกิิดแตกแยกออกเป็็นนิกาย โดยมีี
นิิกายเถรวาทและนิิกายมหายาน  เป็็นสองนิิกายหลััก ทั้้�งน้ี้� ยั ังปรากฏร่่องรอยของการ
ตีีความ ทั้้�งการมีีข้อความสองประเภท คืือ เนยยััตถะและนีีตัตถะ การที่่�ลัักษณะพรหมจรรย์์
หรืือคำำ�สอนที่่�มีีทั้้�งอรรถะและพยัญัชนะ การใช้้อุุปมาอุุปไมยเพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงแก่่นธรรม การใช้้ภาษา
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สองแบบทั้้�งภาษาสามััญและภาษาปรมััตถ์์ รวมไปถึึงลัักษณะการตอบคำำ�ถามของพระ
สััมมาสััมพุุทธเจ้้าที่่�มีีหลายลัักษณะ จากร่่องรอยและหลัักฐานเหล่่าน้ี้� จึ งสรุุปได้้ว่่า การ
ตีีความเป็็นเคร่ื่�องมืือหนึ่่�งในการทำำ�ความเข้้าใจพุทธธรรม
	 3. จากการศึึกษาวิิเคราะห์์การสร้้างรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมบนฐานของ
ปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ พบว่่า สามารถสร้้างรููปแบบการตีีความพุุทธธรรม
บนฐานของปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ เป็็น 3 กรอบใหญ่่ของการตีีความ คืือ 
1) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจตนเอง 2) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อความเข้้าใจผู้้�อื่�น 
และ 3) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อความเข้้าใจโลก ซ่ึ่�งอาจจะมองได้้ว่่าเป็็นการพยายาม
ทำำ�ความเข้้าใจชีีวิตจากแง่่มุุมต่่าง ๆ ในองค์์รวม ในฐานะที่่�มนุุษย์์เป็็นสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ดำำ�รงอยู่่�เป็็น
ส่่วนประกอบหนึ่่�งของธรรมชาติิ
	    การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจตนเอง เป็็นการตีีความเพ่ื่�อเข้้าใจความเป็็น
มนุุษย์์ ซ่ึ่�งในพุทธธรรมมีีคำำ�สอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำำ�ความเข้้าใจมนุุษย์์ คืือ การแบ่่งชีีวิต
ออกเป็็น 2 ระดัับ ได้้แก่่ ชีีวิตที่่�มีีจิตวิิญญาณ และ ชีีวิตที่่�ไม่่มีีจิตวิิญญาณ  ซ่ึ่�งชีีวิตทั้้�ง 2 
ระดัับน้ี้� มีีลัักษณะร่่วม คืือ มีีการเกิิด การเจริญเติิบโตและการตาย ชีีวิตที่่�มีีจิตวิิญญาณ 
พระพุุทธศาสนาเรีียกรวม ๆ ว่าสััตว์์ ชีีวิตประเภทสััตว์์นั้้�นจำำ�แนกได้้หลายลัักษณะ กล่่าวคืือ 
แบ่่งตามลัักษณะการเกิิดได้้ 4 ประเภท (ทีี.ปา. 11/263/242) คืือ 1) อัณฑชะ (กำำ�เนิิดในไข่่) 
2) ชลาพุุชะ (กำำ�เนิิดในครรภ์์) 3) สังเสทชะ (กำำ�เนิิดในเถ้้าไคล) และ 4) โอปปาติิกะ (ผุุดเกิิด) 
หรืืออาจแบ่่งสััตว์์ตามลัักษณะของรููปและสััญญา ได้้ 5 ลัักษณะ (สงฺฺ. มหา.19/245/62)  
คืือ 1) มีีรูป 2) ไม่่มีีรูป 3) มีีสัญญา 4) ไม่่มีีสัญญา และ 5) มีีสัญญาก็็ไม่่ใช่่ ไม่่มีีสัญญาก็็ไม่่ใช่่ 
ในกรณีีองค์์ประกอบของมนุุษย์์ มนุุษย์์ประกอบด้้วยธาตุุ 6 (ม.อุุ.14/679/328) คืือ 1) ปฐวีี
ธาตุุ 2) อาโปธาตุุ 3) เตโชธาตุุ 4) วาโยธาตุุ 5) อากาสธาตุุ และ 6) วิญญาณธาตุุ การเกิิด
ขึ้้�นของมนุุษย์์มีีองค์์ประกอบ 3 อย่่าง คืือ 1) มารดา บิดาอยู่่�ร่วมกััน 2) มารดามีีประจำำ�
เดืือน และ 3) มีีวิญญาณมาปฏิิสนธิ หรืือมีีสัตว์์มาเกิิด มนุุษย์์เป็็นชีีวิตที่่�สมบููรณ์์ตั้้�งแต่่แรก
เกิิด โดยมีีองค์์ประกอบของชีีวิต คืือ ขันธ์ 5 (สํํ.ข.17/95/47) ได้้แก่่ รูปขัันธ์ เวทนาขัันธ์ 
สััญญาขัันธ์ สังขารขัันธ์ และ วิณญาณขันธ์ เม่ื่�อชีีวิตเริ่่�มต้้นขึ้้�นแล้้ว มีีกฎธรรมดาหรืือกฎ
ธรรมชาติิอีีกชุุดหนึ่่�งเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิต ให้้ชีีวิตดำำ�เนิินไปตามครรลอง กฎที่่�เข้้ามา
เกี่่�ยวข้้องนั้้�นเรีียกว่่า นิยาม 5 ซ่ึ่�งเป็็นกฎที่่�ครอบคลุุมทุุกสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ในจัักรวาล ประกอบด้้วย 
1) อุตุุนิิยาม เป็็นกฎธรรมชาติิที่่�ควบคุุมความเป็็นระเบีียบในโลกของสิ่่�งไร้้ชีีวิต กฎข้อน้ี้�อาจ
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เทีียบได้้กัับกฎทางฟิิสิิกส์์และเคมีีในวิิทยาศาสตร์์สมััยปััจจุบััน  2) พีีชนิิยาม เป็็นกฎ
ธรรมชาติิส่่วนที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ดููแลความเป็็นระเบีียบในโลกของสิ่่�งมีีชีีวิต กฎข้อน้ี้�เทีียบได้้กัับกฎ
ทางชีีววิิทยา 3) จิ ตนิิยาม เป็็นกฎธรรมชาติิที่่�ควบคุุมความเป็็นระเบีียบในโลกของจิิต  
4) กรรมนิิยาม เป็็นกฎแห่่งกรรม ควบคุุมกระบวนการให้้ผลของกรรมที่่�ดำำ�เนิินไปแบบมีีกฎ
เกณฑ์์ที่่�แน่่นอน โดยภายในกระบวนการให้้ผลของกรรมน้ี้�ไม่่มีีอำำ�นาจเหนืือธรรมชาติิใด ๆ 
มาแทรกแซง และ 5) ธรรม-นิิยาม เป็็นกฎธรรมชาติิส่่วนที่่�ดููแลความเป็็นระเบีียบในโลก
แห่่งศีีลธรรม (ปรีีชา ช้างขวััญยืืน และ สมภาร พรมทา, 2552: 116-118) 
	 การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อความเข้้าใจผู้้�อื่�น สามารถพิจารณาย้้อนกลัับไปที่่�การ
ตีีความเพ่ื่�อความเข้้าใจตนเองดัังที่่�ได้้กล่่าวมาในเบื้้�องต้้น  เพราะการเข้้าใจตนเองในฐานะ
มนุุษย์์ทำำ�ให้้เราเข้้าใจผู้้�อื่�นในฐานะมนุุษย์์พร้อมกัันไปด้้วย อีีกทั้้�งยัังสามารถขยายขอบเขต
ไปถึึงชีีวิตทุุกประเภทที่่�มีีสัญชาตญาณความต้้องการพื้้�นฐานตามธรรมชาติิเหมืือนกัน  
พุุทธธรรมได้้กล่่าวถึึงความต้้องการพื้้�นฐานของชีีวิิต ไว้้ 4 ประการ คืือ 1) อยากเป็็นอยู่่�  
2) ไม่่อยากตาย 3) รักสุุข และ 4) เกลีียดทุกข์์ (สํํ.มหา.19/1459/354) ชีีวิตทุุกชนิิด ทั้้�งชีีวิต
ระดัับมนุุษย์์ ชีีวิ ตระดัับสััตว์์เดรัจฉาน หรืือชีีวิตระดัับต้้นไม้้ ล้ วนมีีสัญชาตญาณ คืือ  
ความรู้้�สึกเกิิดขึ้้�นเองได้้ โดยไม่่ต้้องอบรมสั่่�งสอน เช่่นความรู้้�สึกว่่าเป็็นตัวเป็็นตน มีีสัญชาตญาณ 
ที่่�จะต้้องแสวงหาอาหาร ต้ องต่่อสู้้� ต้ องหนีีภััย ต้ องสืืบพัันธุ์์�  เสมอเหมืือนกันหมด 
สััญชาตญาณจึึงเป็็นพื้้�นฐานของสิ่่�งมีีชีีวิต หากขาดสััญชาตญาณชีีวิิตก็็ไม่่มีีรากฐานอะไร 
(พุุทธทาสภิิกขุุ, 2549ข: 16) เม่ื่�อเอาชีีวิตของตนเองเข้้าไปเปรีียบเทีียบกัับชีีวิตของผู้้�อื่�น  
ก็็จะรู้้�ว่าอะไรควรไม่่ควร ถ้าผู้้�อื่�นทำำ�สิ่่�งไม่่ดีีแก่่เรา เราย่่อมไม่่พอใจ ดังนั้้�นหากเราทำำ�ไม่่ดีีแก่่
ผู้้�อื่�น  เขาก็็ย่่อมไม่่พอใจเช่่นกัน เร่ื่�องทางศีีลธรรมจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดจากความต้้องการพื้้�นฐาน
ของชีีวิต (ม.มูู.12/224/134-135) เป็็นความจำำ�เป็็นของชีีวิต เพ่ื่�อตอบสนองธรรมชาติิของ
ชีีวิต เพราะหลัักศีีลธรรมเป็็นหลัักปฏิิบััติิเพ่ื่�อเอื้้�ออำำ�นวยให้้ชีีวิตดำำ�เนิินไปอย่่างเป็็นปกติิ 
พร้อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้ชีีวิตพััฒนาตนเองจนกระทั่่�งสามารถบรรลุุถึึงเป้้าหมายสููงสุุดของชีีวิต 
ซ่ึ่�งระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาได้้นำำ�เสนอจุุดหมายของชีีวิตหรืือประโยชน์์  
โดยพิิจารณาที่่�ความสััมพัันธ์ระหว่่างมนุุษย์์ด้้วยกัันไว้้ 3 ด้้าน  (สํํ.นิิ.16/65/25-26) คืือ  
1) ประโยชน์์ตน 2) ประโยชน์์ผู้้�อื่�น และ 3) ประโยชน์์ร่่วมกััน อีีกทั้้�งยัังนำำ�เสนอจุุดหมาย
ของชีีวิตโดยแบ่่งเป็็นลำำ�ดับชั้้�น  3 ระดัับ (ขุุ.อิิติิ.25/201/173-174) คืือ 1) ประโยชน์์
ปััจจุบััน  หรืือประโยชน์์ขั้้�นต้น คืื อ ประโยชน์์อย่่างที่่� เห็็นและได้้รัับอยู่่�ในปัจจุบััน  
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ปณิิธานสามประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของพุุทธทาสภิิกขุุ

เป็็นประโยชน์์เกี่่�ยวกัับการดำำ�เนิินชีีวิตประจำำ�วันที่่�บุุคคลธรรมดาสามััญทั่่�ว ๆ ไปต้้องการ  
2) ประโยชน์์เบื้้�องหน้้า หรืือประโยชน์์ขั้้�นสูงขึ้้�นไป คืือ ประโยชน์์ในระดัับที่่�สููงขึ้้�นไปจาก
ประโยชน์์ปััจจุบััน ได้้แก่่ สิ่่�งที่่�เป็็นหลัักประกัันชีีวิตในเบื้้�องหน้้า หมายถึึงสิ่่�งที่่�ลงลึึกเข้้าไปใน
เร่ื่�องทางศีีลธรรม คืือ นอกจากพ้้นจากปััญหาทางเศรษฐกิิจ สังคม สิ่่�งแวดล้อม การมีีฐานะ 
ลาภ ยศ สุข สรรเสริิญ ในชั้้�นภายนอกแล้้วยัังขยายไปถึึงเร่ื่�องทางจิิตใจ  เร่ื่�องความเจริญ
เติิบโตงอกงามแห่่งชีีวิต คืือ การมีีคุณธรรมต่่าง ๆ และ 3) ประโยชน์์สููงสุุด คืือ นิพพาน  
อัันเป็็นผลจากการพััฒนาชีีวิิตจนสมบููรณ์์ รู้้�แจ้้งสภาวะของสิ่่�งทั้้�งหลายตามความเป็็นจริิง 
ไม่่ตกเป็็นทาสของโลกและชีีวิต หลุุดพ้นจากการถููกบัังคัับบงการด้้วยอำำ�นาจของความ
อยากได้้ อยากมีี อยากเป็็น ดับกิิเลสและทุุกข์์ได้้โดยสิ้้�นเชิิง
	 การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อความเข้้าใจโลก เป็็นการทำำ�ความเข้้าใจความจริงใน
ภาพรวมของโลกและจัักรวาล ซ่ึ่�งในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาได้้กล่่าวถึึงความจริง
หรืือสััจจะ 2 ระดัับ คืือ 1) สมมติิสััจจะ (Conventional Truth) ความจริงโดยสมมติิ เรีียก
อีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า โวหารสััจจะ ความจริิงโดยโวหาร หรืือโดยสำำ�นวนพูด คืือ จริงตามสมมติิ
ร่่วมกััน ตามที่่�ตกลงกัันไว้้ หรืือหมายรู้้�ร่วมกััน เป็็นเคร่ื่�องมืือส่ื่�อสาร พอให้้สำำ�เร็็จประโยชน์์
ในชีีวิตประจำำ�วัน และ 2) ปรมััตถสัจจะ (Ultimate Truth) ความจริงโดยปรมััตถ์์ คืือ ความ
จริงสููงสุุด ตามความเป็็นจริง หรืือ ตามความหมายแท้้ขั้้�นสุดท้ายที่่�ตรงตามสภาวะและเท่่า
ที่่�พอจะกล่่าวถึึงได้้ หรืือพอจะยัังพููดให้้เข้้าใจกันได้้ เพ่ื่�อให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจเท่่าทััน
ความจริงของสิ่่�งทั้้�งหลาย คืือ รู้้�จัักสิ่่�งเหล่่านั้้�นตามที่่�มัันเป็็น และเพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์์อย่่าง
สููงสุุด คืือ การหยั่่�งรู้้�สัจธรรม (พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2549: 55) สมมติิสััจจะ
นั้้�นสื่�อให้้เห็็นปรมััตถสัจจะโดยใช้้ภาษาเป็็นเคร่ื่�องมืือ เพ่ื่�ออธิิบายทำำ�ความเข้้าใจหรืือส่ื่�อให้้
เข้้าถึึงความจริงขั้้�นปรมััตถ์์ให้้มากที่่�สุุด แต่่ด้้วยข้้อจำำ�กัดของภาษา แม้้จะอธิิบายถึึงความ
จริงของสิ่่�งหนึ่่�งสิ่่�งใดอย่่างไร ก็จะส่ื่�อให้้เห็็นถึงความจริงเพีียงบางส่่วนของสิ่่�งนั้้�นเท่่านั้้�น 
(ประเวศ อิินทองปาน, 2553: 116) สิ่่�งที่่�มีีอยู่่�จริงนั้้�น พระพุุทธศาสนาเรีียกรวม ๆ ว่า 
“ธาตุุ” (องฺฺ.ทสก.24/22/35-36) ไม่่ว่่าจะมีีผู้้�ใดรู้้�หรืือไม่่รู้้�ถึงการมีีอยู่่�ของธาตุุนั้้�น ธาตุุก็็มีีอยู่่�
ตามสภาพหรืือตามธรรมชาติิของมัันเอง ไม่่มีีใครกำำ�หนดหรืือควบคุุม มีีความแน่่นอนและมีี
ความเป็็นไปโดยตััวของมัันเอง คืือ มีีอยู่่�และเป็็นไปในลัักษณะ อนิิจจััง ทุกขััง อนััตตา คืือ มีี
อยู่่�อย่่างเคล่ื่�อนไหว เปลี่่�ยนแปลง ไม่่คงที่่�คงตััว แม้้ธาตุุจะมีีมากมายเป็็นอเนกอนัันต์ แต่่ 
ธาตุุเหล่่าน้ี้�มีีอยู่่�ตามสภาพหรืือตามธรรมชาติิของมัันเองโดยมีีลัักษณะร่่วมคืือ ไม่่เที่่�ยง  
ถููกบีีบคั้้�น ไม่่ใช่่ตััวตน
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อภิิปรายผลการวิิจััย
	 อภิิปรายข้้อค้้นพบตามลำำ�ดับวััตถุุประสงค์์ ดังน้ี้�
	 1. ปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ ถืือได้้ว่่าเป็็นการมอบมรดกธรรมฝาก
ไว้้แด่่ผู้้�ที่่�ต้้องการสืืบต่่อพระพุุทธศาสนา การสืืบสานปณิิธานของท่่านพุทธทาสภิิกขุุเป็็น
เร่ื่�องทั่่�วไปสำำ�หรัับพุุทธศาสนิิกชนรุ่่�นหลััง ไม่่ได้้เป็็นภารกิิจอันซับซ้้อน สูงส่่ง เหนืือความคิิด 
และวิิถีีชีีวิตหรืือความเป็็นไปในสังคมแต่่อย่่างใด แต่่เป็็นเร่ื่�องที่่�ทุุกคนอาจประจัักษ์์แจ้้งและ
ปฏิิบััติิได้้ท่่ามกลางสถานการณ์์ของตนเอง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับความเห็็นของ วีีระ สมบููรณ์์ 
(2549: 2) ที่่�ได้้กล่่าวถึึงการสืืบสานปณิิธานสามประการของท่่านพุทธทาสภิิกขุุไว้้ว่่า 
ปณิิธานข้อหนึ่่�งว่่าด้้วยการที่่�ชาวพุุทธและศาสนิิกทั้้�งหลายมุ่่�งมั่่�นเข้้าถึึงศาสนาของตน 
เป็็นการเห็็นสภาพการณ์์และความทุุกข์์อัันเกิิดจากการยึึดติดในรูปแบบต่่าง ๆ และ
สามารถเป็็นอิสระจากสภาพการณ์์ดัังกล่่าวนั้้�นได้้ด้้วยตััวเอง ปณิิธานข้อสองว่่าด้้วยการที่่�
ศาสนาทั้้�งหลาย มีีความเข้้าใจอันดีีต่อกััน  เป็็นการเปิิดกว้้างและก้้าวพ้้นอคติิที่่�ยึึดติดกันใน
รููปแบบศาสนาหรืือลััทธิินิิกายปลีีกย่่อยต่่าง ๆ ปณิิธานข้อสามว่่าด้้วยการนำำ�มนุุษย์์ออก
จากวััตถุุนิิยม ซ่ึ่�งหมายถึึงการช่่วยให้้คนทั้้�งหลายประจัักษ์์แจ้้งใน “ธรรม” สามารถช่วย
ตนเองให้้ถอนตัวออกจากกระแสวััตถุุนิิยมในโลกได้้ตามลำำ�ดับ และหากจะประมวลปณิิธาน
ทั้้�งหมดลงเป็็นข้อเดีียว ก็อาจจะกล่่าวได้้ว่่า ความเป็็น “พุุทธทาส” นั้้�น มิใช่่อะไรอ่ื่�น นอกจาก
การอุุทิิศตนเพ่ื่�อ “ธรรม” เน่ื่�องจากท่่านพุทธทาสภิิกขุุเป็็นพระภิิกษุุในพระพุุทธศาสนา  
แม้้จะมีีการอ้้างถึึงหลัักการแนวคิิดในศาสนาอ่ื่�นหรืือในวิชาการสาขาอ่ื่�น ๆ แต่่คำำ�สอนใน
พระพุุทธศาสนาจะถููกยกขึ้้�นมาเป็็นเนื้้�อหาสำำ�คัญในการตีีความให้้สอดรับไปกัับปณิิธาน
สามประการ ในการนำำ�เสนอปณิิธานแต่่ละข้้อท่่านพุทธทาสได้้ใช้้การตีีความพุุทธธรรมเข้้า
มาช่่วยในการอรรถาธิิบาย ซ่ึ่�งเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญที่่�ท่่านนำำ�มาใช้้ในการตีีความคืือ ทฤษฎีีภาษา
คน - ภาษาธรรม ที่่�ท่่านประยุุกต์์มาจากแนวคิิดเร่ื่�อง พระสููตรหรืือข้้อความสองลัักษณะ 
คืือ ข้อความที่่�ควรขยายความ และข้้อความที่่�ชััดเจนแล้้ว รวมไปถึึงแนวคิิดเร่ื่�องภาษาสอง
ลัักษณะ คืือ ภาษาสามััญกัับภาษาปรมััตถ์์ ซ่ึ่�งมีีปรากฏอยู่่�ก่อนแล้้วในระบบคำำ�สอนของ
พระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิ จััยของ เสรีี พ  งศ์์ พิิศ  (2528: 40-41)  
ที่่�ได้้สรุุปว่่าท่่านพุทธทาสภิิกขุุใช้้แนวคิิดเร่ื่�องภาษาคน-ภาษาธรรม ในการสมานฉันท์ 
ความแตกต่่างระหว่่างศาสนาได้้เป็็นอย่่างดีี  เพราะได้้ช้ี้�ให้้เห็็นว่าความขััดแย้้งและ 
ความเข้้าใจผิดกันระหว่่างศาสนาเกิิดจากการถืือเอาความหมายของหลัักธรรมคำำ�สอนตาม
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ปณิิธานสามประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของพุุทธทาสภิิกขุุ

ตััวอัักษรแบบภาษาคนอัันเป็็นโลกีียโวหาร มากกว่่าจะถืือเอาความหมายของภาษาธรรมที่่�
เป็็นโลกุุตตรโวหาร ซ่ึ่�งหากเข้้าใจแบบหลัังทุุกศาสนาย่่อมไม่่มีีอะไรขััดแย้้งกััน  เพราะพููด
ภาษาเดีียวกััน คืือ ภาษาธรรม 
	 2. หลัักการตีีความทางปรััชญาและศาสนาพบว่่า การตีีความเกิิดขึ้้�นเม่ื่�อ 
ความหมายของข้้อมููลมีีความสำำ�คัญกัับเราและข้้อมููลนั้้�นยากแก่่การทำำ�ความเข้้าใจ  
การตีีความจึึงเป็็นกิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นในหลากหลายวงการที่่�เรีียกร้้องความเข้้าใจ อาจกล่่าว
ได้้ว่่าการตีีความถููกใช้้อย่่างมีีนัยสำำ�คัญในการอ่่านตัวบทหรืือคำำ�สอนทางด้้านศาสนา เพราะ
คำำ�สอนในทางศาสนาล้้วนมีีความสำำ�คัญต่่อศาสนิิกชนที่่�นัับถืือศาสนานั้้�น ๆ อีีกทั้้�งศาสนิิก
เหล่่านั้้�นยัังมีีความประสงค์์ที่่�จะรัับรู้้�และเข้้าใจเพ่ื่�อนำำ�ความเข้้าใจนั้้�นมาประยุุกต์์ใช้้ปฏิิบััติิ
ในชีีวิตจริงอีีกด้้วย การตีีความทางปรััชญาที่่�สอดรับกัับการตีีความคำำ�สอนทางศาสนา คืือ 
การตีีความทางปรััชญาสายภาษาสามััญซ่ึ่�งมีีการพััฒนาทฤษฎีีขึ้้�นมาจากนัักคิิดในสำำ�นัก
ปรััชญาศาสนา โดยมีีทฤษฎีีที่่�สำำ�คัญ 3 ทฤษฎีี คืือ 1) ทฤษฎีีความหมายสมบููรณ์์อยู่่�ที่่�ผู้้�แต่่ง 
เป็็นทฤษฎีีที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับผู้้�พูด ผู้้�เขีียน หรืือผู้้�สื่�อความ ดังนั้้�น การตีีความจำำ�เป็็นต้อง
คำำ�นึงถึึงเจตนารมณ์์ของผู้้�สื่�อความว่่าต้้องการจะส่ื่�อความหมายว่่าอย่่างไร 2) ทฤษฎีีความหมาย
สมบููรณ์์อยู่่�ที่่�คััมภีีร์ เป็็นทฤษฎีีที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับตััวบท ดังนั้้�น ความหมายจึึงอยู่่�นอก
เหนืือจากกความต้้องการของผู้้�เขีียน การทำำ�ความเข้้าใจคัมภีีร์ตอนใดตอนหนึ่่�ง มีีส่วนช่วย
ทำำ�ให้้เข้้าใจคัมภีีร์ตอนอื่�น ๆ มากขึ้้�นตามไปด้้วย และ 3) ทฤษฎีีความหมายสมบููรณ์์อยู่่�ที่่�ผู้้�
อ่่าน  เป็็นทฤษฎีีที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับเสรีีภาพของมนุุษย์์ ดังนั้้�น  ในการตีีความ มนุุษย์์จึึง
สามารถทำำ�ความเข้้าใจได้้อย่่างอิิสระ ผู้้�อ่านได้้อ่่านและตีีความอย่่างไร ก็ถืือว่่ามีีความถููก
ต้้องตามทััศนะของผู้้�นั้้�น ทฤษฎีีน้ี้�จึึงเปิิดกว้้างให้้กัับความหลากหลาย ไม่่ผููกขาดความถููกต้้องไว้้
แต่่ผู้้�เดีียว ประเภทของการตีีความสามารถจำำ�แนกจากมุุมมองด้้านเนื้้�อที่่�กว้้างที่่�สุุดเป็็นสอง
ประเภทคืือ การตีีความทางศาสนา และการตีีความในศาสตร์์อ่ื่�น ๆ  สอดคล้้องกัับงานวิจััย
ของ พนารััตน์์ จัันทร์์สิิทธิิเวช (2558: 38) ที่่�ได้้แบ่่งประเภทของการตีีความออกเป็็น 2 
ประเภท คืือ 1) การตีีความทางศาสนา ซ่ึ่�งเป็็นการตีีความเฉพาะกลุ่่�ม ใช้้เพ่ื่�อวััตถุุประสงค์์
เฉพาะ เช่่น ตีีความคััมภีีร์หรืือบทบััญญััติิในศาสนา และ 2) การตีีความสากล  เป็็นการ
พยายามสร้้างวิิธีีวิทยาสำำ�หรัับการตีีความที่่�สามารถเป็็นพื้้�นฐานให้้แก่่วิิธีีการตีีความตััวบท
ทุุกประเภท เช่่น กฎหมาย เอกสารทางประวััติิศาสตร์์ หรืือวรรณกรรม แม้้วิิธีีวิทยาน้ี้�จะมุ่่�ง
ให้้เป็็นสากล ไม่่ขึ้้�นกับจารีีตการตีีความใด แต่่นัักอรรถกถาทางศาสนาก็็สามารถนำำ�ไปใช้้
ประโยชน์์ในงานของตนได้้ด้้วย 
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	    กล่่าวเฉพาะในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนา พบว่่าได้้ปรากฏร่่องรอยของ
การตีีความมาตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล สอดคล้้องกัับความคิิดเห็็นของ Lopez (1988: 1-3)  
นัักวิิชาการตะวัันตกผู้้�ศึึกษาการตีีความในพระพุุทธศาสนา ที่่�ได้้กล่่าวไว้้ในบทนำำ�ของ
หนัังสืือรวมบทความที่่�ช่ื่�อ Buddhist Hermeneutics ใจความว่่า การตีีความคััมภีีร์ทาง
ศาสนานั้้�นไม่่ได้้มีีปรากฏเฉพาะในศาสนายิิวหรืือศาสนาคริิสต์์เท่่านั้้�น แต่่การตีีความใน
พระพุุทธศาสนาได้้มีีเค้้าการเริ่่�มต้้นอย่่างเต็็มรููปแบบตั้้�งแต่่ครั้้�งที่่�พระพุุทธศาสนายัังอยู่่�ใน
ประเทศอินเดีีย เพีียงแต่่ประเด็็นปัญหาที่่�ต้้องตีีความเหล่่านั้้�นแตกต่่างกัันไปตามบริิบท 
หลัักการและวิิธีีการตีีความพุุทธธรรมได้้ถููกนำำ�เสนอขึ้้�นมาตลอดระยะเวลาของพััฒนาการ
แห่่งพระพุุทธศาสนา โดยมีีวัตถุุประสงค์์สำำ�คัญที่่�การนำำ�ความเข้้าใจในการตีีความพุุทธธรรม
ไปประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดประโยชน์์แก่่ชีีวิต โดยเน้้นที่่�การลดทุกข์์เป็็นสำำ�คัญ ในการ
ตีีความพุุทธธรรมนั้้�น ผู้้�ตีีความหรืือผู้้�ต้องการทำำ�ความเข้้าใจพุทธธรรมจำำ�เป็็นต้องมีีคุณสมบััติิ 
พื้้�นฐานบางประการ โดยมีีสัมัมาทิิฐิิเป็็นเบื้้�องต้้น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ ปรุุตม์์ บุญศรีีตัน 
(2550: 238) ที่่ �ได้้สรุุปถึึงความสำำ�คัญของผู้้�ตีีความไว้้ว่่าควรมีีคุณสมบััติิที่่�พึึงประสงค์์ 
บางประการ เช่่น ความซ่ื่�อสััตย์์ การปราศจากอคติิ ไม่่มีีความลำำ�เอีียงหรืือมีีสมมติิฐานล่วงหน้้า 
	 3. การสร้้างรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมบนฐานของปณิิธานสามประการของ
พุุทธทาสภิิกขุุ พบว่่า ปณิิธานข้อที่่�หนึ่่�งของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ คืือ การพยายามเข้้าถึึงหััวใจ
ศาสนาของตน ท่านพุทธทาสภิิกขุุชี้้�ให้้เห็็นว่าในการทำำ�ความเข้้าใจคำำ�สอนของศาสนา
จำำ�เป็็นต้องพยายามทะลุุเปลืือกของศาสนาเพ่ื่�อเข้้าถึึงหััวใจของศาสนาที่่�ตนนับถืือให้้ได้้ 
ท่่านมองว่่าศาสนาในโลกน้ี้�สามารถแบ่่งได้้กว้้าง ๆ เป็็นสองประเภท คืือ ศาสนาที่่�ถืือว่่าโลก
น้ี้�มีีผู้้�สร้้าง (Creationist) กั บศาสนาที่่�ถืือว่่าโลกน้ี้�ไม่่มีีผู้้�สร้้างแต่่ทุุกอย่่างเป็็นไปตาม
วิิวััฒนาการตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติิ (Evolutionist) อย่่างไรก็็ตาม แต่่ละศาสนาที่่�มีี
รายละเอีียดปลีีกย่่อยแตกต่่างกัันน้ี้�ล้้วนก็มีีความมุ่่�งหมายสำำ�คัญคืือเพ่ื่�อสัันติสุุขของโลก ทุก
ศาสนามุ่่�งหมายจะกำำ�จััดความเห็น็แก่่ตััว เพราะความเห็น็แก่่ตััวเป็็นต้นเหตุุของปััญหาทั้้�งปวง 
ท่่านระบุุว่่าทุุกชีีวิตมีีสัญชาตญาณเป็็นพื้้�นฐาน แต่่ปััญหาอยู่่�ที่่�การควบคุุม กล่่าวคืือ ถ้าไม่่มีี
การควบคุุมที่่�ถููกต้้องสััญชาตญาณก็็เปลี่่�ยนไปเป็็นกิเลส แต่่ถ้้าควบคุุมไว้้ได้้ด้้วยระเบีียบ
ปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้อง สัญชาตญาณก็เปลี่่�ยนรูปเป็็นโพธิคืือความรู้้�ที่่�ถููกต้้องในการดัับทุุกข์์ ใน
ส่่วนของพระพุุทธศาสนา ท่านพุทธทาสเห็็นว่าการรู้้�ว่า “ไม่่มีีตัวตน” เป็็นการเข้้าถึึงหััวใจ
ของพระพุุทธศาสนาที่่�จะกำำ�จััดความเห็็นแก่่ตนลงได้้อย่่างสิ้้�นเชิิง ส่วนปณิิธานข้อที่่�สองของ
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ปณิิธานสามประการกัับรููปแบบการตีีความพุุทธธรรมของพุุทธทาสภิิกขุุ

ท่่านพุทธทาสภิิกขุุ คืือ การพยายามทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนา ท่านพุทธทาสภิิกขุุ 
ช้ี้�ว่่าการทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนาก็็เพ่ื่�อแก้้ปััญหาการกระทบกระทั่่�งกัันระหว่่างศาสนา 
ทั้้�งน้ี้�ถ้้ามีีการเข้้าถึึงหััวใจแห่่งศาสนาของตนตามปณิิธานข้อแรกแล้้วก็็เป็็นการง่่ายที่่�จะ
ทำำ�ความเข้้าใจระหว่่างศาสนา ท่านเห็็นว่าเม่ื่�อในโลกน้ี้�มีีความแตกต่่างกัันด้้านภูมิิหลัังทาง
วััฒนธรรม ประเพณีี ความเช่ื่�อ ฯลฯ การที่่�โลกต้้องมีีหลายศาสนานั้้�นจึงเป็็นสภาพความ
จริงที่่�ต้้องยอมรัับ แต่่ไม่่ว่่าจะมีีความเช่ื่�อเช่่นไร หรืือนัับถืือศาสนาใด มนุุษย์์ทุุกคนในโลกก็็มีี
กิิเลสเหมืือนกัันและมีีความทุุกข์์เหมืือนกัน ดังนั้้�นในการดัับทุุกข์์ก็็ควรสามารถใช้้แนวทาง
หรืือวิิธีีเดีียวกัันได้้ แต่่จำำ�เป็็นต้องร่่วมมืือกัันด้้วยการทำำ�ความเข้้าใจซ่ึ่�งกัันและกััน โดยอาศััย
สััมมาทิิฏฐิิเป็็นเคร่ื่�องมืือในการสร้้างสัันติสุุขให้้แก่่โลก ส่วนปณิิธานข้อที่่�สาม คืือ การ
พยายามนำำ�โลกออกมาเสีียจากวััตถุุนิิยม ท่านพุทธทาสภิิกขุุเห็็นว่าโลกในยุคปััจจุบัันตกอยู่่�
ภายใต้้อำำ�นาจของแนวคิิดแบบวััตถุุนิิยม ทุกคนต่างแย่่งชิิงวััตถุุหรืือรสอร่่อยของวััตถุุ บูชา
ความเอร็็ดอร่่อยทางเนื้้�อหนััง เม่ื่�อลุ่่�มหลงอยู่่�กับวััตถุุก็็จะเกิิดความเห็็นแก่่ตััวแย่่งชิิงวััตถุุ
มาสนองกิิเลสของตน ความเห็็นแก่่ตััวดัังกล่่าวน้ี้�เป็็นเหตุุให้้มนุุษย์์ทำำ�สิ่่�งเลวร้้ายต่่าง ๆ ดังที่่�
เห็็นได้้ในสถานการณ์์ทางสัังคมในปัจจุบััน การถอนตััวออกจากอำำ�นาจวััตถุุนิิยมนั้้�นต้อง
ทำำ�ความเข้้าใจว่าองค์์ประกอบของมนุุษย์์ประกอบด้้วยสองส่่วน คืือ กายซ่ึ่�งเป็็นวัตถุุ และ
จิิต การสุุดโต่่งไปทางใดทางหนึ่่�งนำำ�ไปสู่่�ปลายทางเดีียวกัันคืือความทุุกข์์ การรู้้�เพีียงด้้าน
เดีียวเร่ื่�องเดีียวคืือรู้้�เฉพาะเร่ื่�องวััตถุุหรืือรู้้�เฉพาะเร่ื่�องจิิต ไม่่สามารถแก้้ปััญหาให้้สิ้้�นสุดได้้ 
ต้้องมีีความรู้้�ที่่�ถููกต้้องทั้้�งสองเร่ื่�อง ทั้้�งยัังต้้องรู้้�เร่ื่�องที่่�เหนืือไปกว่่าวััตถุุและจิิต ท่านจึง
แนะนำำ� หลััก “ธรรมนิิยม” อันเป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�อยู่่�ตรงกลางทางสุุดโต่่งทั้้�งสอง เพ่ื่�อไม่่ให้้มีี
วิิกฤติิการณ์์เลวร้้ายใด ๆ เหลืืออยู่่�ในโลกได้้ 
	 การนำำ�เสนอปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ ถืือได้้ว่่าเป็็นการมอบมรดก
ธรรมฝากไว้้แด่่ผู้้�ที่่�ต้้องการสืืบต่่อพระพุุทธศาสนา การสืืบสานปณิิธานของท่่านพุทธทาส
ภิิกขุุเป็็นเร่ื่�องทั่่�วไปสำำ�หรัับพุุทธศาสนิิกชนรุ่่�นหลััง ไม่่ได้้เป็็นภารกิิจอันซับซ้้อน สูงส่่ง เหนืือ
ความคิิด  และวิิถีีชีีวิตหรืือความเป็็นไปในสัังคมแต่่อย่่างใด  แต่่เป็็นเร่ื่�องที่่�ทุุกคนอาจ
ประจัักษ์์แจ้้งและปฏิิบััติิได้้ท่่ามกลางสถานการณ์์ของตนเอง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับความเห็็นของ 
วีีระ สมบููรณ์์ (2549: 2) ที่่�ได้้กล่่าวถึึงการสืืบสานปณิิธานสามประการของท่่านพุทธทาส
ภิิกขุุไว้้ว่่า ปณิิธานข้้อหนึ่่�งว่่าด้้วยการที่่�ชาวพุุทธและศาสนิิกทั้้�งหลายมุ่่�งมั่่�นเข้้าถึึงศาสนา
ของตน  เป็็นการเห็็นสภาพการณ์์และความทุุกข์์อัันเกิิดจากการยึึดติดในรูปแบบต่่าง ๆ 
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และสามารถเป็็นอิสระจากสภาพการณ์์ดัังกล่่าวนั้้�นได้้ด้้วยตััวเอง ปณิิธานข้อสองว่่าด้้วย
การที่่�ศาสนาทั้้�งหลาย มีีความเข้้าใจอันดีีต่อกััน  เป็็นการเปิิดกว้้างและก้้าวพ้้นอคติิที่่�ยึึดติด
กัันในรูปแบบศาสนาหรืือลััทธิินิิกายปลีีกย่่อยต่่าง ๆ ปณิิธานข้อสามว่่าด้้วยการนำำ�มนุุษย์์
ออกจากวััตถุุนิิยม ซ่ึ่�งหมายถึึงการช่่วยให้้คนทั้้�งหลายประจัักษ์์แจ้้งใน “ธรรม” สามารถ
ช่่วยตนเองให้้ถอนตัวออกจากกระแสวััตถุุนิิยมในโลกได้้ตามลำำ�ดับ และหากจะประมวล
ปณิิธานทั้้�งหมดลงเป็็นข้อเดีียว ก็อาจจะกล่่าวได้้ว่่า ความเป็็น “พุุทธทาส” นั้้�น มิใช่่อะไร
อ่ื่�น นอกจากการอุุทิิศตนเพ่ื่�อ “ธรรม” 
	 เน่ื่�องจากท่่านพุทธทาสภิิกขุุเป็็นพระภิิกษุุในพระพุุทธศาสนา แม้้จะมีีการอ้้างถึึง
หลัักการแนวคิิดในศาสนาอ่ื่�นหรืือในวิชาการสาขาอ่ื่�น ๆ แต่่คำำ�สอนในพระพุุทธศาสนาจะ
ถููกยกขึ้้�นมาเป็็นเนื้้�อหาสำำ�คัญในการตีีความให้้สอดรับไปกัับปณิิธานสามประการ ในการนำำ�
เสนอปณิิธานแต่่ละข้้อท่่านพุทธทาสได้้ใช้้การตีีความพุุทธธรรมเข้้ามาช่่วยในการ
อรรถาธิิบาย ซ่ึ่�งเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญที่่�ท่่านนำำ�มาใช้้ในการตีีความคืือ ทฤษฎีีภาษาคน - ภาษาธรรม 
ที่่�ท่่านประยุุกต์์มาจากแนวคิิดเร่ื่�อง พระสููตรหรืือข้้อความสองลัักษณะ คืือ ข้อความที่่�ควร
ขยายความ และข้้อความที่่�ชััดเจนแล้้ว รวมไปถึึงแนวคิิดเร่ื่�องภาษาสองลัักษณะ คืือ ภาษา
สามััญกัับภาษาปรมััตถ์์ ซ่ึ่�งมีีปรากฏอยู่่�ก่อนแล้้วในระบบคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนา  
ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ เสรีี พงศ์์พิิศ (2528: 40-41) ที่่�ได้้สรุุปว่่าท่่านพุทธทาสภิิกขุุใช้้
แนวคิิดเร่ื่�องภาษาคน - ภาษาธรรม ในการสมานฉันท์ความแตกต่่างระหว่่างศาสนาได้้เป็็น
อย่่างดีี  เพราะได้้ช้ี้�ให้้เห็็นว่าความขััดแย้้งและความเข้้าใจผิดกันระหว่่างศาสนาเกิิดจากการ
ถืือเอาความหมายของหลัักธรรมคำำ�สอนตามตััวอัักษรแบบภาษาคนอันเป็็นโลกีียโวหาร 
มากกว่่าจะถืือเอาความหมายของภาษาธรรมที่่�เป็็นโลกุตตรโวหาร ซ่ึ่�งหากเข้้าใจแบบหลััง
ทุุกศาสนาย่่อมไม่่มีีอะไรขััดแย้้งกััน เพราะพููดภาษาเดีียวกััน คืือ ภาษาธรรม 
	 ปณิิธานสามประการของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ สามารถนำำ�มาเป็็นฐานในการสร้้าง
รููปแบบการตีีความพุุทธธรรมภายใต้้สามกรอบใหญ่่ คืือ 1) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการ
เข้้าใจตนเอง 2) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจผู้้�อื่�น และ 3) การตีีความพุุทธ-ธรรม
เพ่ื่�อการเข้้าใจโลก ซ่ึ่�งประโยชน์์อัันจะเกิิดขึ้้�นจากการตีีความพุุทธธรรมโดยรููปแบบดัังกล่่าวน้ี้� 
เป็็นการเสนอทางเลืือกอีีกทางเลืือกหนึ่่�งในการทำำ�ความเข้้าใจพุทธธรรม เพ่ื่�อก่่อให้้เกิิด
ประโยชน์์ต่่อผู้้�ตีีความหรืือผู้้�ศึึกษาโดยมีีเป้้าหมายสุุดท้ายอยู่่�ที่่�การนำำ�ความเข้้าใจนั้้�นมา
ปฏิิบััติิเพ่ื่�อการพ้้นทุกข์์ตามพุุทธประสงค์์ของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้านั่่�นเอง เพราะพระธรรม
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คำำ�สอนของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเป็็นดั่่�งมหาสมุุทร ในความหมายที่่�ว่่ามีีความลึึกซึ้้�งและมีี
เนื้้�อหากว้้างขวาง จึงสามารถศึึกษาได้้ในหลากหลายรููปแบบหลากหลายแง่่มุุม

บทสรุุป
	 หลัังสมััยพุุทธกาลซ่ึ่�งไม่่มีีองค์์พระศาสดามาคอยตรััสอธิิบายพุุทธธรรมที่่�ยััง
คลุุมเครืือแก่่เหล่่าสาวกแล้้วนั้้�น การตีีความพุุทธธรรมใด ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังพุุทธปริินิิพพาน 
ล้้วนไม่่สามารถยืืนยันได้้ว่่าเป็็นการตีีความที่่�สมบููรณ์์โดยไม่่มีีโอกาสผิิดเพ้ี้�ยน  เช่่นนั้้�นแล้้ว 
ตััวบ่่งช้ี้�หนึ่่�งที่่�เหมาะสมในการนำำ�มาพิิจารณาประกอบการตีีความพุุทธธรรมก็็คืือประโยชน์์
ที่่�ผู้้�ตีีความได้้รัับจากการตีีความพุุทธธรรมนั้้�น ๆ การตีีความแบบใดก่อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อ
ผู้้�ตีีความในแง่่ช่่วยให้้พ้้นทุกข์์ หรืืออย่่างน้้อยก็็สามารถลดทุกข์์ได้้เป็็นลำำ�ดับ การตีีความนั้้�น
สามารถยึดเป็็นแบบแผนแนวหนึ่่�งในการตีีความพุุทธธรรมได้้ เพราะตรงตามที่่�พระสััมมา
สััมพุุทธเจ้้าสรุุปไว้้ว่่า เร่ื่�องที่่�พระองค์์ทรงสอนนั้้�นมีีเร่ื่�องเดีียว คืือ เร่ื่�องทุุกข์์และการดัับทุุกข์์
ปณิิธานสามประการของท่่านพุทธทาสภิิกขุุ สามารถนำำ�มาเป็็นฐานในการสร้้างรููปแบบการ
ตีีความพุุทธธรรมภายใต้้สามกรอบใหญ่่ คืือ 1) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจตนเอง 
2) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจผู้้�อื่�น และ 3) การตีีความพุุทธธรรมเพ่ื่�อการเข้้าใจ
โลก การตีีความพุุทธธรรมบนฐานของปณิิธานสามประการของพุุทธทาสภิิกขุุ เป็็นการ
เสนอทางเลืือกอีีกทางเลืือกหนึ่่�งในการทำำ�ความเข้้าใจพุทธธรรม อันอาจจะนำำ�มาซ่ึ่�งการลด
ความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น มีีความสมานฉันท์กัันระหว่่างศาสนา และลดปัญหาในการเบีียดเบีียน
โลกและธรรมชาติิ ซ่ึ่�งประโยชน์์อัันจะเกิิดขึ้้�นจากการตีีความพุุทธธรรมโดยรููปแบบดัังกล่่าว
น้ี้� คืือ เพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อผู้้�ตีีความหรืือผู้้�ศึึกษา โดยมีีเป้้าหมายสุุดท้ายอยู่่�ที่่�การนำำ�
ความเข้้าใจนั้้�นมาปฏิิบััติิเพ่ื่�อการพ้้นทุกข์์ ตามพุุทธประสงค์์ของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า
นั่่�นเอง
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