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การเรีียนก่อนและหลัังเรีียนเร่ื่�องชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา
ตอนต้้น  โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีใช้้รููปแบบการวิิจััยเชิิงทดลอง  
(Pre-Experimental Research) กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น เกรด 7 
จำำ�นวน 20 คน ใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็น
หน่่วยสุ่่�มด้้วยวิิธีีการจัับฉลาก เคร่ื่�องมืือการวิิจััย คืื อ 1) ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน  
2) แผนการจััดการเรีียนรู้้�ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน และ 3) แบบทดสอบก่่อนเรีียนและ
แบบทดสอบหลัังเรีียน หาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือโดยการหาค่่าความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา  
โดยพิิจารณาจากค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) มีีค่า IOC เท่่ากัับ 0.75 สถิิติิที่่�ใช้้ในการหาประสิิทธิิภาพ E1/E2 และสถิิติิที่่�ใช้้ในการ
วิิเคราะห์์ข้้อมููลค่่าเฉลี่่�ย (x) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตราฐาน (S.D.) และเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนในการฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน โดยการทดสอบสมติิฐานแบบการทดสอบ 
T-test dependent และนำำ�เสนอข้้อมููลเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์
	 ผลการวิิจััย 1) การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน พบว่่า มีี 8 ชุุดฝึึกทัักษะ 
ได้้แก่่ 1.1) กีีตาร์์พื้้�นฐาน 1.2) เฟรตบอร์์ดกีีตาร์์ 1.3) ทฤษฎีีดนตรีีพื้้�นฐานสำำ�หรัับปฏิิบััติิ
กีีตาร์์ 1.4) คอร์์ดในบันไดเสีียง C จัังหวะ 1.5) คอร์์ดในบันไดเสีียง G และจัังหวะ 1.6) การ
ดำำ�เนิินคอร์์ด (I-vi-ii-V) 1.7) การดำำ�เนิินคอร์์ด (IV-ii-V-I) และ 1.8) ตัวอย่่างเพลงสมััยนิิยม 
2) ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน พบว่่า มีีประสิิทธิิภาพที่่� 81.30/88.20 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 
80/80 ที่่�กำำ�หนด และ 3) ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน 
พบว่่า ค่าเฉลี่่�ยของคะแนนทดสอบหลัังเรีียนสูงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของคะแนนทดสอบก่่อนเรีียน 
ระดัับนััยสำำ�คัญ 0.05 การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสามารถนำำ�ไปสู่่�การประยุุกต์์
ใช้้เพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนดนตรีีในเคร่ื่�องมืืออ่ื่�น ๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ     

คำำ�สำำ�คััญ: ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน ดนตรีี มัธยมศึึกษาตอนต้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์

Abstract
	 The objectives of this research were to 1) develop a basic guitar skill 
training package for lower secondary school students, PBISS International 
School in Surat Thani; 2) determine the efficiency of a basic guitar skill train-
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ing package for lower secondary school students, PBISS International School 
in Surat Thani; and 3) compare the results of pre-and post-applications of 
basic guitar skill training package for lower secondary school students, PBISS  
International School in Surat Thani. Conducting studies with experimental  
research (pre-experimental research). The sample for this study consisted of 
20 grade 7 lower secondary school students, selected using simple random 
sampling using the classroom as a random unit by drawing lots. The instruments 
used in this research consisted of 1) a basic guitar skills training package; 2) 
a Lesson plan of a basic guitar skills training package; 3) a pre-and post-test. 
Determine the instrument is quality by evaluating the content is fidelity. By 
considering into consideration the index of consistency (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) having a score of 0.75 on the IOC, Statistics used to  
determine efficiency E1/E2 , and statistics used to evaluate data, Mean (x), 
Standard Deviation (S.D.), and comparing the findings. The T-test-dependent 
test of the hypothesis measures success in mastering basic guitar abilities.
	 The results of the research were as follows: 1) the development of          
a basic guitar skills training package comprised of 8 parts: 1.1) basic guitar; 
1.2) the fretboard of a guitar; 1.3) basic music theory for guitar practice; 1.4) 
chords in key C and rhythm; 1.5) chords in key G and rhythm; 1.6) chords 
progression (I-vi-ii-V); 1.7) chords progression (IV-ii-V-I); and 1.8) examples of 
popular song, 2) the basic guitar skills training package scores the efficiency 
of 81.30/88.20 which met the specified 80/80 threshold, and 3) learning 
achievement through the basic guitar skill training package suggested that 
the mean of the post-test scores are higher than that of the pre-test scores 
with statistical significance (p=0.05). The results of the basic guitar skills  
training package research provide guidelines for developing guitar playing 
skills. And teachers can use it to effectively create music instruction  
management in other tools.
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บทนำำ�
	 ดนตรีีเป็็นวิชาที่่�มีีความสำำ�คัญในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาการของ 
ผู้้�เรีียนและเป็็นวิชาการที่่�กว้้างไกล ลึกซ้ึ้�ง เน่ื่�องจากดนตรีีเป็็นศาสตร์์ที่่�อยู่่�คู่่�กับมนุุษย์์  
มานาน  ดนตรีีช่วยส่่งเสริิมความสามารถของผู้้� เรีียนเพ่ื่�อพััฒนาความรู้้�และทัักษะ  
ช่่วยพััฒนาทั้้�งด้้านร่างกาย จิตใจ สติิปััญญา อารมณ์์ ตลอดไปสู่่�การพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมและ
สัังคมดัังนั้้�น ดนตรีีเป็็นวิชาที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�ความสามารถทางดนตรีี ตลอดจนมีี
ความซาบซึ้้�งในดนตรีีอย่่างแท้้จริง (ณรุุทธ์์ สุทธจิิตต์์, 2561: 1) การพััฒนาความรู้้�ความ
สามารถทางดนตรีี จึงต้้องศึึกษาพััฒนาการด้้านการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ซึ่่�งพบว่่า นักเรีียน
ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาเป็็นช่วงวััยที่่�มีีความพร้อมเป็็นอย่่างมากในการเรีียนรู้้�ดนตรีี ทั้้�งในด้าน
ร่่างกาย สังคม อารมณ์์และจิิตใจ กระบวนการคิิดที่่�เป็็นระเบีียบ รู้้�จัักการใช้้เหตุุผล และการ
แก้้ไขปัญหาที่่�ซัับซ้้อนได้้ อีีกทั้้�งเด็็กในช่่วงน้ี้�สามารถรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับแนวคิิดด้้านดนตรีีได้้ครบ
ถ้้วนมีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับองค์์ประกอบของดนตรีี  เร่ื่�องจัังหวะ (Rhythm) ระดัับเสีียง 
(Pitch) รูปแบบ (Structure) เสีียงประสาน (Harmony) รูปพรรณ (Texture) สีีสัน (Tone 
Color) และลัักษณะของเสีียง (Characteristics of sound) (ณรุุทธ์์ สุทธจิิตต์์, 2561: 110) 
ซึ่่�งสามารถนำำ�มาสู่่�การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนดนตรีีและทัักษะปฏิิบััติิดนตรีีได้้เป็็น
อย่่างดีี
	 โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ เป็็นโรงเรีียนเปิิดสอนในระดัับปฐมวััย ประถมศึึกษา
และมััธยมศึึกษาตอนต้นจนถึงศึึกษาตอนปลาย มีีการจััดการเรีียนการสอนวิชาดนตรีีตาม
หลัักสููตรดนตรีีเคมบริิดจ์์ ที่่�มีีจุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อปลููกฝัังความสุุขทางดนตรีีผ่านการมีีส่วนร่วม
ในประสบการณ์์ที่่�มีีความหมายและสนุุกสนาน พัฒนาความรู้้� ทักษะ และทััศนคติิที่่�จำำ�เป็็น
ต่่อการมีีส่วนร่วมในฐานะนัักดนตรีี ร่วมมืือกัับผู้้�อื่�นอย่่างมีีจุดมุ่่�งหมายและแสดงออกผ่่าน
การร้้องเพลงและเล่่นเคร่ื่�องดนตรีี หล่่อเล้ี้�ยงความคิิดสร้้างสรรค์์ส่่วนบุคคลและส่่วนรวม 
และใช้้ความรู้้�เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์บทเพลง พัฒนาทัักษะเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�จะช่่วยในด้านต่าง ๆ 
ของการเรีียนรู้้�และการพััฒนาในอนาคต โดยดนตรีีส่่งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์และสร้้าง
ความมั่่�นใจ ช่วยให้้นัักเรีียนพัฒนาความเข้้าใจในการแสดงออกอย่่างลึึกซ้ึ้�งยิ่่�งขึ้้�น  เสริิมสร้้าง
ความคิิดสร้้างสรรค์์ และนัักเรีียนสามารถแสดงความสามารถผ่านทางการร้้องเพลงหรืือเคร่ื่�อง
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ดนตรีีได้้ทุุกประเภท อีีกทั้้�งเป็็นการสร้้างเสริิมความรู้้�ที่่�หลากหลายของดนตรีีในหลาย 
รููปแบบหลากหลายวััฒนธรรม (Cambridge Assessment International Education, 2019: 
2-4) แต่่ด้้วยการเรีียนการสอนวิิชาดนตรีีตามหลัักสููตรของโรงเรีียนต้องการให้้ผู้้�เรีียนได้้
เรีียนรู้้�วิชาดนตรีีด้้วยการปฏิิบััติิจากเครื่่�องดนตรีี  โรงเรีียนจึงนำำ�กีีตาร์์มาใช้้ในการจััดการ
เรีียนการสอน แต่่จากปฏิิบััติิงาน ในฐานะของครููดนตรีี ผู้้�วิจััยพบว่่า ในการเรีียนการสอน
วิิชาดนตรีี ยังัไม่่มีีการจััดทำำ�ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน ขึ้้�นมาใช้้ในการเรีียนการสอน นอกจาก
น้ี้� จากการวิิเคราะห์์ของผู้้�วิจััยพบว่่า กีีตาร์์เป็็นเคร่ื่�องดนตรีีที่่�มีีขนาดพอเหมาะ สามารถพก
พาไปบรรเลงได้้อย่่างสะดวก ใช้้งานได้้หลากหลาย  อีี กทั้้�งกีีตาร์์ยัังเป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�
สามารถสร้้างสรรค์์ บทเพลงได้้หลายประเภท โดยเฉพาะบทเพลงสมััยนิิยม ดนตรีีป็อป
หรืือร็็อก ซึ่่ �งเป็็นประเภทของดนตรีีที่่�ได้้รัับความนิิยมในกลุ่่�มของนัักเรีียนระดัับชั้้�น
มััธยมศึึกษาตอนต้น  (Chapman, 1993: 26; กมลธรรม เกื้้�อบุุตร, 2554: 169) ดังนั้้�น  
ผู้้�วิจััยจึึงต้้องการพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์เพ่ื่�อนำำ�มาสู่่�การจััดเรีียนการสอนในโรงเรีียน
	 จากการศึึกษางานวิิจััยของพงศธร ห้้องแซง และ คมกริิช การิินทร์์ (2561:  
292) ที่่�ได้้ศึึกษา การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะประกอบการเรีียนการสอนกีีตาร์์สำำ�หรัับนัักเรีียน
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลของชุุดฝึึก
ทัักษะประกอบการเรีียนการสอนกีีตาร์์ และศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อชุุดฝึึก
ทัักษะประกอบการเรีียนการสอนกีีตาร์์ ผลการวิิจััยพบว่่า ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ 
และประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ เป็็นไปตามเกณฑ์์ และนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่อด้้านชุุด
กิิจกรรมการเรีียนการสอนในระดัับมาก สอดคล้้องกัับสัันติ มุสิิกา (2565: 2014) ได้้ศึึกษา
การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีต้าร์์เบื้้�องต้้น (Guitar Basic) ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 
โรงเรีียนโพธิ์์�ไทรพิิทยาคาร โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อพััฒนาและศึึกษาดััชนีีประสิิทธิิผลของชุุด
ฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีต้าร์์เบื้้�องต้้น (Guitar Basic) และเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนของนัักเรีียนที่่�เรีียนโดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีต้าร์์เบื้้�องต้้น (Guitar Basic) ระดัับ
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนโพธิ์์�ไทรพิิทยาคาร โดยผลการวิิจััยพบว่่า ประสิิทธิิผลของชุุด
ฝึึกทัักษะกีีตาร์์เบื้้�องต้้น  เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ
นัักเรีียนที่่�หลัังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ซึ่่�งจากการ
ศึึกษางานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งสองเร่ื่�องที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะในการพััฒนา
ทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์พบว่่า การออกแบบชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ที่่�เหมาะสม จะสามารถพัฒนา
นัักเรีียนให้้มีีความรู้้�และทัักษะปฏิิบััติิเพิ่่�มขึ้้�นและสามารถพัฒนาผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนได้้
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	 ด้้วยเหตุุน้ี้� ผู้้�วิจััยจึึงได้้เห็็นความสำำ�คัญของการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะในการพััฒนาความ
รู้้�และทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ของนัักเรีียน จึงทำำ�ให้้ผู้้�วิจััยสนใจพัฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�น
พื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้นโรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััสุุราษฎร์์ธานีี 
เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�และสามารถปฏิิบััติิทัักษะพื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับกีีตาร์์อะคููสติิก และมีี
เจตคติิที่่�ดีีในการเรีียนดนตรีี  ใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานเป็็นแนวทางในการจััดการ
เรีียนรู้้�วิชาดนตรีีทำำ�ให้้เกิิดประสิิทธิิภาพต่อผู้้�เรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น 
โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
	 2. เพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียน                        
ชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี
	 3. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนและหลัังเรีียนด้วยชุุดฝึึกทัักษะ
กีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น  โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััด
สุุราษฎร์์ธานีี

วิิธีีการวิิจััย
	 การวิิจััยเชิิงทดลอง (Pre-Experimental Research) ดำำ�เนิินการทดลองตาม
แบบแผนการวิิจััย One Group Pre-test and Post-test design (Fitz-Gibbon &  
Morris, 1987: 113) มีีระเบีียบวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย ดังน้ี้�

ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง
	 ประชากรในการวิิจััย คืือ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้นในโรงเรีียนนานาชาติิ 
พีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จำำ�นวน 2 ห้อง จำำ�นวน 40 คน 
	 กลุ่่�มตััวอย่่างในการวิิจััยคืือ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น  เกรด 7 โรงเรีียน
นานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี โดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มอย่่างง่่าย (Simple Random Sampling)  
ใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�มด้้วยวิิธีีการจัับฉลาก จำำ�นวน 1 ห้อง จำำ�นวน 20 คน 
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เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 
	 ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์  และแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำำ�นวน 8 ชุุด แบ่่งเนื้้�อหาสาระ
ดัังน้ี้� (1) เร่ื่�อง กีีตาร์์พื้้�นฐาน  (2) เร่ื่�อง กีีตาร์์เฟรตบอร์์ด (3) เร่ื่�อง ทฤษฎีีดนตรีีพื้้�นฐาน
สำำ�หรัับปฏิิบััติิกีีตาร์์ (4) เร่ื่�อง คอร์์ดในบันไดเสีียง C และจัังหวะ (5) เร่ื่�อง คอร์์ดในบันได
เสีียง G และจัังหวะ (6) เร่ื่�อง การดำำ�เนิินคอร์์ด (I-vi-ii-V) (7) เร่ื่�อง การดำำ�เนิินคอร์์ด (IV-ii-
V-I) และ (8) เร่ื่�อง ตััวอย่่างบทเพลงสมััยนิิยม โดยในแต่่ละชุุดใช้้เวลา จำำ�นวน 1 ชั่่�วโมง  
ซึ่่�งผ่่านการตรวจคุณภาพเคร่ื่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีีศึึกษา และการปฏิิบััติิกีีต้้าร์์ 
โดยการตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา และมีีความสอดคล้้องมากกว่่า 0.75 ขึ้้�นไป 
	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน
ทางการเรีียน  เป็็นข้อสอบแบบเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก เพ่ื่�อใช้้สำำ�หรัับชุุดฝึึกทัักษะชุุดที่่� 1 
จำำ�นวน 10 ข้อ 10 คะแนน ชุุดฝึึกทัักษะชุุดที่่� 2 จำำ�นวน 15  ข้อ 15 คะแนน ชุุดฝึึกทัักษะ
ชุุดที่่� 3 จำำ�นวน 15 ข้อ 15 คะแนน รวมเป็็นคะแนน 40 คะแนน ซึ่่�งผ่่านการตรวจคุณภาพ
เคร่ื่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีีศึึกษา และการปฏิิบััติิกีีต้าร์์ โดยการตรวจสอบความ
เที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา และมีีความสอดคล้้องมากกว่่า 0.75 ขึ้้�นไป และแบบประเมิินทักษะ
กีีตาร์์พื้้�นฐานขึ้้�น ใช้้เทคนิิคการให้้คะแนนแบบรููบริิค แบ่่งคะแนนออกเป็็น 5 ระดัับ เพ่ื่�อใช้้
สำำ�หรัับชุุดฝึึกทัักษะชุุดที่่� 4 จำำ�นวน 10 คะแนน ชุุดฝึึกทัักษะชุุดที่่� 5 จำำ�นวน 10 คะแนน ชุุด
ฝึึกทัักษะชุุดที่่� 6 จำำ�นวน 10 คะแนน ชุุดฝึึกทัักษะชุุดที่่� 7 จำำ�นวน 10 คะแนน ชุุดฝึึกทัักษะ
ชุุดที่่� 8 จำำ�นวน 20 คะแนน รวมเป็็นคะแนนทั้้�งหมด 60 คะแนน ซึ่่�งผ่่านการตรวจคุณภาพ
เคร่ื่�องมืือจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีีศึึกษา และการปฏิิบััติิกีีต้าร์์ โดยการตรวจสอบความ
เที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา และมีีความสอดคล้้องมากกว่่า 0.75 ขึ้้�นไป 

วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้อมููล
	  การเก็็บรวบรวมข้้อมููลใช้้ศึึกษาแนวคิิด และทฤษฎีีเพ่ื่�อนำำ�มาพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะ
กีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น  ศึึกษาหลัักสููตรดนตรีีระดัับ
มััธยมศึึกษาตอนต้้น  (Cambridge Assessment International Education, 2019: 
1-44) นำำ�มาวิิเคราะห์์เพ่ื่�อหาตััวแปรในการศึึกษาเพ่ื่�อพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะและแผนการ
จััดการเรีียนรู้้� จ ากนั้้�นผู้้�วิจััยได้้ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านทักษะทางการปฏิิบััติิกีีตาร์์และการ
สอนกีีตาร์์ จำ ำ�นวน 3 ท่าน ประเมิินคุณภาพโดยการหาค่่าความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา  
โดยพิิจารณาจากค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)
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	  การเก็็บรวบรวมข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 ผู้้�วิจััยได้้ทดลองใช้้กัับนัักเรีียน
ชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น จำำ�นวน 3 ครั้้�ง ครั้้�งที่่� 1 การทดสอบแบบเดี่่�ยว จำำ�นวน 3 คน ครั้้�งที่่� 
2 การทดสอบแบบกลุ่่�ม จำำ�นวน 9 คน  เม่ื่�อได้้ผลการทดลองแล้้วผู้้�วิจััยจึึงได้้ดำำ�เนิินการ
ปรัับปรุุงแก้้ไขของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้นให้้
มีีความสมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น เพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่างจริงในครั้้�งที่่� 3 จำำ�นวน 20 คน ที่่�ไม่่
ซ้ำำ��กับกลุ่่�มทดลอง จากนั้้�นนำำ�ผลการทดลองมาวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนก่อนและหลัังการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน	
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยนำำ�ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ และแผนการจััดการเรีียนรู้้� ไปใช้้
กัับกลุ่่�มตััวอย่่างจริงในครั้้�งที่่� 3 จำำ�นวน 20 คน ที่่�ไม่่ซ้ำำ��กับกลุ่่�มทดลอง จากนั้้�นนำำ�ผลการ
ทดลองมาวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนและหลัังการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะ
กีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน	

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิติิที่่�ใช้้
	 1. วิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ 
(E2) ของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน โดยนำำ�มาเทีียบกัับเกณฑ์์การพิิจารณา 80/80 
	 2. วิ ิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนและหลัังการใช้้ชุุดฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน  โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติิฐาน 
โดยใช้้ T-Test dependent
การนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้จากแบบวััดผลสััมฤทธิ์์� และแบบประ
เมิินการปฎิิบััติิทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังเรีียน และแบบ
สัังเกตพฤติิกรรมด้้านจิตพิิสััย มาทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลนำำ�เสนอผลการวิิจััยในรูปแบบ
ตาราง และการบรรยายเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์
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ผลการวิิจััย
	 1. การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา
ตอนต้้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิิสส์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 
	        การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะและแผนการจััดการเรีียนรู้้�พบว่่า นำ ำ�หลัักสููตร  
Cambr idge Lower  Secondary  Mus ic  (Cambr idge Assessment  
International Education, 2019: 2-4) และ The Complete Guitar (Chapman, 1993: 
26-50) หนัังสืือ เรีียนลัดหััดเล่่นกีีตาร์์ ด้วย Guitar Pro (สิิรวิิชญ์ คิมหการ, 2551: 25-194) 
และทฤษฎีีดนตรีีแนวปฏิิบััติิ (สมนึึก อุ่่�นแก้้ว, 2563: 83-111) มาเป็็นแนวทางในการจััดทำำ�
ชุุดฝึึกทัักษะ และ นำำ�แนวคิิดทฤษฎีีพัฒนาการทางสติิปััญญาเพีียเจย์์ (Piaget, 1936: 
9-32) ที่่�คำำ�นึงถึึงกระบวนการทางสติิปััญญา (Cognitive Process) ตามช่่วงวััยของนัักเรีียน
ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น นอกจากน้ี้� ผู้้�วิจััยยัังได้้นำำ�ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของบลููม (Bloom, 
1964: 6-9) มาประยุุกต์์ใช้้ คืือ 1) ด้านพุทธิิพิิสััย (Cognitive Domain) นำำ�ไปใช้้ในเร่ื่�อง
เนื้้�อหา เร่ื่�องกีีตาร์์พื้้�นฐาน เร่ื่�องกีีตาร์์เฟรตบอร์์ด และทฤษฎีีดนตรีีพื้้�นฐาน 2) ด้านทักษะ
พิิสััย (Psychomotor Domain) นำำ�ไปใช้้ในเร่ื่�องคอร์์ดและจัังหวะ การดำำ�เนิินคอร์์ด และ
การฝึึกปฏิิบััติิตััวอย่่างเพลง และ 3) ด้านจิตพิิสััย (Affective Domain) นำำ�ไปใช้้ในเร่ื่�องการ
ถ่่ายทอดอารมณ์์ของบทเพลง และรููปแบบการเรีียนการสอนทักษะ เพ่ื่�อเช่ื่�อมโยงกัับการ
ปฏิิบััติิกีีตาร์์เดวีีส์ (Davies, 1971: 50-56) ที่่�เน้้นการฝึึกปฏิิบััติิจากทัักษะย่่อย เพ่ื่�อพััฒนา
เป็็นทักษะที่่�สมบููรณ์์ มาออกแบบชุุดฝึึกและแผนการจััดการเรีียนรู้้�  
	       การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน และแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีองค์์
ประกอบตามทฤษฎีีข้างต้้น   และเรีียบเรีียงเนื้้�อหาชุุดฝึึกตาม The Complete Guitar 
(Chapman, 1993: 26-50) โดยมีีเนื้้�อหาการเรีียนรู้้� และวััตถุุประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม เพ่ื่�อให้้
นัักเรีียนเข้้าใจประวััติิกีีตาร์์ ทฤษฎีีดนตรีีสากล และการปฏิิบััติิกีีตาร์์ เม่ื่�อนัักเรีียนเข้้าใจ
ทฤษฎีีแล้้วจะสามารถเข้้าใจบทเพลงและการปฎิิบััติิได้้เป็็นอย่่างดีี ดั งนั้้�น ผู้้�วิ จััยจึึงได้้
ออกแบบชุุดฝึึกทัักษะ จำำ�นวน 8 ชุุด ได้้แก่่ (1) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 1 เร่ื่�อง กีีตาร์์พื้้�นฐาน (2) ชุุดฝึึก
ทัักษะที่่� 2 เร่ื่�อง เฟรตบอร์์ดกีีตาร์์ (3) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 3 เร่ื่�อง ทฤษฎีีดนตรีีพื้้�นฐานสำำ�หรัับ
ปฏิิบััติิกีีตาร์์  (4) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 4 เร่ื่�อง คอร์์ดในบันไดเสีียง C และจัังหวะ (5) ชุุดฝึึกทัักษะ
ที่่� 5 เร่ื่�อง คอร์์ดในบันไดเสีียง G และจัังหวะ (6) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 6 เร่ื่�อง การดำำ�เนิินคอร์์ด 
(I-vi-ii-V) (7) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 7 เร่ื่�องการดำำ�เนิินคอร์์ด (IV-ii-V-I) และ (8) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 8 
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เร่ื่�อง ตัวอย่่างเพลงสมััยนิิยม ทั้้�งหมดน้ี้�เพ่ื่�อให้้การเรีียนการสอนเป็็นไปตามพััฒนาการของ
นัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น สามารถพัฒนาทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน 
และสร้้างเจตคติิที่่�ดีีในการเรีียนรู้้�ดนตรีีให้้กัับนัักเรีียนได้้ โดยสามารถเขีียนเป็็นแผนภาพ
การสร้้างชุุดฝึึกและแผนการจััดการเรีียนรู้้�ทักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาตอนต้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 
	 2. การวิิเคราะห์์ประสิิทธิภาพชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียน
ชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิิสส์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี นำำ�เสนอผล 
ดัังตาราง 1

ตารางที่่� 1: ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียน 
ชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 	

การทดสอบ

ประสิทธิภาพ

ผลคะแนนทดสอบ

ระหว่างเรียน (E
1
) หลังเรียน (E

2
)

กลุ่มตัวอย่าง 3 คน 82.33 88.00

กลุ่มตัวอย่าง 9 คน 81.22 85.67

กลุ่มตัวอย่างจริง 20 คน 81.30 88.20

	   ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพของของชุุดฝึึกทัักษะ
กีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น พบว่่า ผลคะแนนทดสอบระหว่่าง
เรีียน  (E1) มีีค่่าเท่่ากัับ 81.30 และผลคะแนนทดสอบหลัังเรีียน  (E2) มีีค่่าเท่่ากัับ 88.20  
แสดงว่่าชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำ ำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้นพบว่่า  
มีีประสิิทธิิภาพที่่� 81.30/88.20 ตามเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำำ�หนด และเป็็นไปตามสมมติิฐาน
การวิิจััยที่่�กำำ�หนดไว้้
	    การหาประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาตอนต้น เป็็นไปตามเกณฑ์์ เน่ื่�องจากชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานมีีการจััดตาม
หลัักสููตรและจััดตามพััฒนาการของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา มีีการใช้้องค์์ประกอบการสร้้าง
แผนทั้้�ง 8 แผนการจััดการเรีียนรู้้� 
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	 3. การวิิเคราะห์์เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนจากคะแนนทดสอบ
ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�น
มััธยมศึึกษาตอนต้้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิิสส์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เสนอผลการ
วิิเคราะห์์ดัังตาราง 2

ตารางที่่� 2: ผลการวิิเคราะห์์เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนจากคะแนนทดสอบ
ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา
ตอนต้น โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

กลุ่ม N คะแนนเต็ม x S.D. T sig

ก่อนเรียน 20 100 64.15 5.44 24.474 .000

หลังเรียน 20 100 88.20 2.53

	 ตารางที่่� 2 พบว่่า ผลคะแนนที่่�ได้้จากการทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน 64.15 
คะแนน (S.D.=5.44) และผลคะแนนที่่�ได้้จากการทำำ�แบบทดสอบหลัังเรีียน 88.20 คะแนน 
(S.D.=2.53) เม่ื่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างคะแนนพบว่่าคะแนนทดสอบหลัังการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะ
กีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สูงกว่่าคะแนนก่อนใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน อยู่่�ในระดัับนััยสำำ�คัญ 0.05	

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะและแผนการจััดการเรีียนรู้้� กีี ตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับ
นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้นโรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีพบว่่า
หลัักสููตร Cambridge Lower Secondary Music (2019: 1-4) และทัักษะการปฏิิบััติิ
กีีตาร์์
	 หลัักสููตร Cambridge Lower Secondary Music (Cambridge Assessment  
International Education, 2019: 2-4) มีีจุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อปลููกฝัังความสุุขทางดนตรีีผ่าน
การมีีส่่วนร่วมในประสบการณ์์ที่่�มีีความหมาย พัฒนาความรู้้� ทัักษะ และทััศนคติิที่่�จำำ�เป็็น
ต่่อการมีีส่วนร่วมในฐานะนัักดนตรีี ร่วมมืือกัับผู้้�อื่�นอย่่างมีีจุดมุ่่�งหมายและแสดงออกผ่่าน
การร้้องเพลงและเล่่นเคร่ื่�องดนตรีี หล่่อเล้ี้�ยงความคิิดสร้้างสรรค์์ส่่วนบุคคลและส่่วนรวม 
และใช้้ความรู้้�เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์บทเพลง พัฒนาทัักษะเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�จะช่่วยในด้านต่าง ๆ 
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ของการเรีียนรู้้�และการพััฒนาในอนาคต จากการวิิเคราะห์์หลัักสููตร พบว่่า โครงสร้้างของ
วิิชาดนตรีีในระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้นเกรด 7-8 เน้้นให้้ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิทัักษะเคร่ื่�อง
ดนตรีี  และมีีส่วนร่วมในการสร้้างสรรค์์บทเพลง ซึ่่�งทัักษะการปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีเป็็น
ทัักษะที่่�ผู้้�เรีียนจะสามารถกระทำำ�ได้้ดีี  เม่ื่�อได้้เรีียนสาระดนตรีี  (Music Subject-Matter) 
ทั้้�งส่่วนที่่�เป็็นเนื้้�อหา (Music Content) องค์์ประกอบหรืือโครงสร้้างของดนตรีี และส่่วนที่่�
เป็็นทักษะ (Music skills) ซึ่่�งได้้แก่่ การปฏิิบััติิทางดนตรีีหรืือทัักษะ (ณรุุทธ์์ สุทธจิิตต์์, 
2540: 1) ดังนั้้�นในการพััฒนาชุุดฝึึกในครั้้�งน้ี้� จึงได้้เริ่่�มจากสอนในส่วนของทฤษฎีีดนตรีีใน
เร่ื่�องของทฤษฎีีดนตรีีพื้้�นฐาน และตามด้้วยการปฏิิบััติิดนตรีี  ในรูปแบบของจัังหวะ คอร์์ด 
การดำำ�เนิินคอร์์ด และบทเพลง เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้
เพ่ื่�อเสริิมสร้้างพื้้�นฐานที่่�จะนำำ�ไปสู่่�ทักษะในการปฏิิบััติิได้้อย่่างถููกต้้องแม่่นยำำ�และสามารถ
ฝึึกทัักษะทางดนตรีีได้้รวดเร็็วขึ้้�น
	 ทัักษะการปฏิิบััติิที่่�ได้้สร้้างขึ้้�นยัังได้้นำำ�กีีตาร์์ มาฝึึกทัักษะทางการปฏิิบััติิ 
เน่ื่�องจากกีีตาร์์เป็็นเคร่ื่�องดนตรีีที่่�สามารถบรรเลงบทเพลงได้้หลากหลายประเภท และ
หลากหลายอารณ์์เพลง ก่อให้้เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ และส่่งเสริิมสุุนทรีียะทางดนตรีี 
สอดคล้้องกัับพััฒนาการของผู้้�เรีียนในระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาที่่�มีีความสนใจดนตรีีที่่�มีีความ
หลากหลาย ความลึึกซ้ึ้�งในด้านแนวคิิด และทัักษะทางดนตรีี ทำำ�ให้้สามารถแสดงความรู้้�สึก 
ถ่่ายทอดอารมณ์์ตามบทเพลงสามารถนำำ�ไปสู่่�การเห็็นคุณค่่าของบทเพลง (ณรุทุธ์์ สุทธจิิตต์์, 
2541: 12) 
	 นอกจากน้ี้� การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ ได้้นำำ�ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของ
ของบลููม (Bloom, 1964: 6-9) นำำ�มาสู่่�การออกแบบการเรีียน 3 ด้าน คืือ 1) ด้านพุทธิิพิิสััย 
(Cognitive Domain) เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมด้้านสมองเป็็นพฤติิกรรมเกี่่�ยวกัับสติิปััญญา 
ความรู้้�ความคิิด ซึ่่�งในการออกแบบได้้นำำ�มาใช้้ในส่วนการประเมิินเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวกัับทฤษฎีี
ดนตรีี 2) ด้านจิตพิิสััย (Affective Domain) เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมเกี่่�ยวกัับจิิตใจ ค่านิิยม 
ความรู้้�สึก ความซาบซ้ึ้�ง ทัศนคติิ นำำ�ไปใช้้ในการสัังเกตพฤติิกรรมของผู้้�เรีียนในด้านของการ
รัับรู้้� การตอบสนอง และค่่านิิยมที่่�เกิิดขึ้้�น และ 3) ด้านทักษะพิิสััย (Psychomotor Domain) 
เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมที่่�บ่่งถึึงความสามารถในการปฏิิบััติิได้้นำำ�มาใช้้ในการฝึึกปฏิิบััติิใน
ทัักษะเบื้้�องต้้น และการบรรเลงดนตรีี นำำ�มาบููรณาการกัับเนื้้�อหาสำำ�คัญที่่�ได้้รวบรวมความรู้้�
ในด้านดนตรีีไว้้อย่่างครบถ้้วน ซึ่่�งการนำำ�ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของของบลููม เป็็นการสะท้้อน
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ผลลััพธ์ของการพััฒนาชุุดฝึึกทั้้�งในด้านของการเรีียนทฤษฎีี และการปฏิิบััติิ รวมทั้้�งเจตคติิที่่�
ดีีต่อการเรีียนดนตรีีของผู้้�เรีียนอีีกด้้วย เพ่ื่�อนำำ�มาสู่่�การพััฒนาชุุดฝึึกให้้มีีคุณภาพและ 
ตรงตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	    การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานเป็็นการนำำ�หลัักสููตร เนื้้�อหา และการ
ปฏิิบััติิดนตรีีมาบููรณาการร่่วมกัันเพ่ื่�อการพััฒนาทัักษะทางการปฏิิบััติิดนตรีี และนำำ�มาสู่่�
กการสร้้างและออกแบบชุุดฝึึกทัักษะ รวมทั้้�งแผนการจััดการเรีียนรู้้� ทั้้ �ง 8 ชุุด มีีความ
เหมาะสมกัับวััตถุุประสงค์์ของหลัักสููตร และเอื้้�อต่่อกระบวนการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนมีี
ทัักษะทางดนตรีีที่่�เหมาะสมตามพััฒนาการของนัักเรีียนในช่วงมััธยมศึึกษาตอนต้น    
	    รู  ปแบบการเรีียนการสอนทักัษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ของ Davies (1971: 50-56) 
จากผลการวิิจััยในการใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�ได้้นำำ�รูปแบบการเรีียนการสอนทักษะการ
ปฏิิบััติิของ Davies (1971: 50-56) 5 ข้ั้�นตอน ได้้แก่่ ข้ั้�น 1 สาธิิตทัักษะ ข้ั้�น 2 สาธิิตและให้้
นัักเรีียนปฏิิบััติิทัักษะ ข้ั้�น 3 ให้้นัักเรีียนปฏิิบััติิทัักษะข้ั้�น 4 ให้้เทคนิิควิิธีีการ และข้ั้�น 5 ให้้
นัักเรีียนเช่ื่�อมโยงทัักษะจนสามารถปฏิิบััติิได้้ มาจััดทำำ�แผนการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริิมการเรีียน
รู้้�ทางปฏิิบััติิดนตรีี นอกจากน้ี้�ผลของการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนทักษะการปฏิิบััติิ
ดัังกล่่าว ยังสอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนการสอนทักษะการปฏิิบััติิของแฮร์์โรว์์ (Harrow, 
1972: 96-99) ลำำ�ดับข้ั้�นของการเรีียนรู้้�ทางด้้านการปฏิิบััติิ เริ่่�มจากข้ั้�นที่่� 1 การเลีียนแบบ 
ข้ั้�นที่่� 2 ข้ั้�นลงมืือกระทำำ�  ข้ั้�น 3 กระทำำ�อย่่างสมบููรณ์์ ข้ั้�นที่่� 4 ข้ั้�นแสดงออก ข้ั้�นที่่� 5 ข้ั้�น
กระทำำ�อย่่างเป็็นธรรมชาติิ ซึ่่ �งผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นว่าการเรีียนรู้้�ตามลำำ�ดับข้ั้�น  
การลงมืือกระทำำ� การฝึึกฝนส่งผลให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับทัักษะปฏิิบััติิ
ดนตรีี สามารถปฏิิบััติิทัักษะพื้้�นฐานในการเล่่นกีีตาร์์ และส่่งผลให้้ประสิิทธิิภาพการเรีียน
ดนตรีีเพิ่่�มขึ้้�น สอดคล้้องกัับ ชานนท์ จงจิินากููล (2565: 70-71) ที่่�สรุุปว่่า แผนการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิกลองชุุดตามแนวคิิดของเดวีีส์นั้้�น  เหมาะสมกัับการฝึึก
ทัักษะปฏิิบััติิอย่่างแท้้จริง มีีข้ั้�นตอนการสอนที่่�เป็็นลำำ�ดับอย่่างชััดเจน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความ
เข้้าใจในการปฏิิบััติิได้้เป็็นอย่่างดีี สอดคล้้องกัับงานวิจััยของ อรรถวัตร ทิพยเลิิศ (2560: 69) 
ที่่�พบว่่า ผลการวิิเคราะห์์ทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ก่่อนเรีียน และหลัังเรีียน ด้วยกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�เสริิมสร้้างทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ตามแนวคิิดของเดวีีส์์ ระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 
นั้้�น นักเรีียนมีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน 
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	   ดั  งนั้้�นการนำำ�รูปแบบการเรีียนการสอนทักษะการปฏิิบััติิของ Davies  
(Davies, 1971: 50-56) มาประยุุกต์์ใช้้ในข้ั้�นจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแผนการจััดการเรีียน
รู้้� จ ะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนฝึึกทัักษะปฏิิบััติิอย่่างเป็็นข้ั้�นตอน สามารถเช่ื่�อมโยงความรู้้�ไปสู่่�
การปฏิิบััติิทัักษะ ส่งผลให้้สามารถเล่่นกีีตาร์์ได้้ รวมถึึงสามารถพัฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนของนัักเรีียนได้้ แต่่ด้้วยทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ของ Davies (Davies, 1971: 50-56)  
ที่่�นำำ�มาสร้้างชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ขั้้�นพื้้�นฐานนั้้�นมีีข้อจำำ�กัดในด้านของทัักษะความ
คิิดสร้้างสรรค์์ ซึ่่ �งเป็็นทักษะทางดนตรีีที่่�มีีความสำำ�คัญในการพััฒนาผู้้�เรีียน ดังนั้้�นการ
พััฒนาและสร้้างชุุดฝึึกจึึงต้้องมีีการศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีเพิ่่�มเติิม เพ่ื่�อให้้ครอบคลุุมการเรีียน
รู้้�ของผู้้�เรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น
	      ชุุดฝึึกกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานเพ่ื่�อการพััฒนาทัักษะการปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีผลการ
ศึึกษาทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์โดยการใช้้ชุุดฝึึก และแผนการจััดการเรีียนรู้้�พบว่่า เป็็นชุุดฝึึก
ที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�ทางดนตรีีตามพััฒนาการของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้้น และมุ่่�งเน้้น
ทัักษะการปฏิิบััติิดนตรีีที่่�หลากหลายตามการออกแบบทั้้�ง 8 ชุุด ซึ่่�งในการออกแบบและ
สร้้าง คำำ�นึงถึึงการสอนดนตรีีจึงได้้มีีการสอดแทรกความรู้้�ทางทฤษฎีีสากล คอร์์ดและ
จัังหวะ บัันไดเสีียง และการดำำ�เนิินคอร์์ด เข้้ามาเป็็นส่วนหนึ่่�งของการฝึึกปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้
นัักเรีียนได้้เกิิดความเข้้าใจในการเรีียนดนตรีี สามารถประยุุกต์์เพ่ื่�อปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีชนิด
อ่ื่�น ๆ นำำ�ไปสู่่�การต่่อยอดความรู้้�ทางดนตรีีในอนาคต ในการพััฒนาชุุดฝึึกผู้้�เรีียนต้องได้้รัับ
ความรู้้�เกี่่�ยวกัับประวััติิของเคร่ื่�องดนตรีี และวรรณคดีีดนตรีี ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบทเพลง เพ่ื่�อให้้
ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจลึกซ้ึ้�งในบทเพลงจนเกิิดสุุนทรีียภาพ สอดคล้้องกัับ ณรุุทธ์์ สุทธจิิตต์์ 
(2541: 12-37) ได้้กล่่าวว่่า พัฒนาการด้้านดนตรีีของเด็็กในช่วงอายุุระหว่่าง 12-15 ปี 
สามารถรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับแนวคิิดด้้านดนตรีีได้้ครบถ้้วน และเข้้าใจเกี่่�ยวกัับองค์์ประกอบของ
ดนตรีี เร่ื่�องจัังหวะ ระดัับเสีียง รูปแบบ เสีียงประสาน รูปพรรณสีีสัน และลัักษณะของเสีียง 
และเด็็กในวัยน้ี้� ต้องจััดการเรีียนการสอนเนื้้�อหาดนตรีีที่่�อยู่่�ใกล้้ตััวนัักเรีียนเพ่ื่�อให้้เกิิดควา
สนใจดนตรีี ดั ังเช่่น  การนำำ�บทเพลงดนตรีีสมััยนิิยมเข้้ามาสู่่�การจััดการเรีียนการสอน
เน่ื่�องจากบทเพลงประเภทน้ี้�มีีจัังหวะเร้้าใจ  เนื้้�อหาและความหมายในบทเพลง สนุุกสนาน
เข้้ากัับความคิิดความอ่่านของนัักเรีียนในวัยน้ี้�เป็็นอย่่างดีีจากพััฒนาการ การเรีียนรู้้�ดัง
กล่่าว ผู้้�วิจััยได้้นำำ�บทเพลงสมััยนิิยมเข้้ามาเป็็นส่วนประกอบที่่�สำำ�คัญในการฝึึกปฏิิบััติิกีีตาร์์ 
ส่่งผลให้้นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้นมีีความเข้้าใจ และมีีเจตคติิทางดนตรีีที่่�ดีี  เพ่ื่�อ 
ส่่งเสริิมการมีีสุนทรีียภาพทางดนตรีีได้้อีีกด้้วย



273
การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพ้ื้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น 

โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิิสส์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี

	    ประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา
ตอนต้นโรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี จากการศึึกษาประสิิทธิิภาพของ 
ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 
80/80 คืือ การทดลองในข้ั้�นต้น การทดลองในครั้้�งที่่� 1 แบบเดี่่�ยว 3 คน พบว่่า ชุุดฝึึก
ทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานมีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 82.33/88.00 การทดลองในครั้้�งที่่� 2 แบบ
กลุ่่�ม 9 พบว่่า ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 81.22/85.67 และในการ
ทดลองในข้ั้�นสอนจริงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานมีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 
81.30/88.20 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�กำำ�หนด ผู้้�วิจััยได้้ดำำ�เนิินการพััฒนาชุุดฝึึกทั้้�งในข้ั้�น
ตอนการสร้้าง การพััฒนาตามแนวคิิดของ บุญเกื้้�อ ควรหาเวช (2542: 97-99) ได้้ ข้ั้�นตอน
การสร้้างชุุดฝึึกทัักษะ ต้องเริ่่�มจากการวิิเคราะห์์ปััญหาและหลัักสููตรที่่�ใช้้ในการจััดการ
เรีียนรู้้� วิ เคราะห์์เนื้้�อหา กำำ�หนดเร่ื่�อง และวััตถุุประสงค์์ สร้้างแบบฝึึกทัักษะ สร้้างแบบ
ประเมิินผลให้้ตรงกัับวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�  รวบรวมแบบฝึึก และนำำ�ชุุดฝึึกทัักษะที่่�สร้้าง
ไปทดสอบหาประสิิทธิิภาพ ปรัับปรุุงแก้้ไขชุุดฝึึกทัักษะและนำำ�ชุุดฝึึกทัักษะที่่�แก้้ไขแล้้วไปใช้้
จริง นอกจากน้ี้� วีีระ ไทยพานิิช (2548: 247-252) กล่่าวว่่า ประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทัักษะ
ไม่่ควรต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพ 80/80 ซึ่่�งประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�น
ฐานที่่�ผู้้�วิจััยพััฒนาเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ สอดคล้้องกัับณััฐกร ชาคโรทััย และ นัฏฐิกา สุนทร
ธนผล (2560: 32) การพััฒนาชุุดการสอนกีีตาร์์เบื้้�องต้้น สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 
1 โรงเรีียนยอแซฟอุุปถััมภ์์ แผนกสามััญหญิิง พบว่่า ชุุดการสอนกีีตาร์์เบื้้�องต้้น มีีค่า
ประสิิทธิิภาพ 80.15/83.42 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพที่่�กำำ�หนดไว้้ ยัังสอดคล้้องกัับ 
สัันติ มุสิิกา (2565: 2014) ศึึกษาการพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์เบื้้�องต้้น ระดัับชั้้�น
มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนโพธิ์์�ไทรพิิทยาคาร และพบว่่า ชุุดฝึึกทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์เบื้้�อง
ต้้น มีีประสิิทธิิภาพด้านกระบวนการต่่อประสิิทธิิภาพด้านผลลััพธ์เท่่ากัับ 80.41/80.0 
	     ดั   งนั้้�นชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น  
ที่่�สร้้างขึ้้�น มีี องค์์ประกอบของชุุดฝึึกทัักษะอย่่างครบถ้้วย และผ่่านการทดลอง 
เพ่ื่�อหาประสิิทธิิภาพอย่่างเป็็นระบบตามสมมติิฐานที่่�กำำ�หนดไว้้ จึงทำำ�ให้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์
ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น สามารถพััฒนาให้้ให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�
เกี่่�ยวกัับทัักษะกีีตาร์์ สามารถปฏิิบััติิทัักษะกีีตาร์์จนสามารถบรรเลงเป็็นบทเพลงได้้ และ 
มีีเจตคติิที่่�ดีีต่อการเรีียนดนตรีีอีีกด้้วย
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	   ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังการเรีียนโดยใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์
ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น  โรงเรีียนนานาชาติิพีีบิสส์์ จัังหวััด             
สุุราษฎร์์ธานีี จากการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�น
ฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น  พบว่่า นักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลััง
เรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ซึ่่�งตรงกัับวััตถุุประสงค์์การวิิจััย
ที่่�ตั้้�งไว้้ เน่ื่�องจาก ผู้้�วิจััยได้้ดำำ�เนิินการพััฒนาชุุดฝึึกจากแนวคิิด และทฤษฎีีในการพััฒนาชุุด
ฝึึกกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน ตามรููปแบบการเรีียนการสอนทักษะการปฏิิบััติิของ Davies (Davies, 
1971: 50-56) เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนฝึึกทัักษะปฏิิบััติิอย่่างเป็็นข้ั้�นตอน สามารถเช่ื่�อมโยง
ความรู้้�ไปสู่่�การปฏิิบััติิทัักษะ ส่งผลให้้สามารถเล่่นกีีตาร์์ ซึ่่�งผลการวิิจััยของ อรรถวัตร ทิพยเลิิศ 
(2560: 65) ศึึกษาการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�เสริิมสร้้างทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ตามแนวคิิด
ของเดวีีส์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิลปะ ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า นักเรีียนที่่�เรีียนด้วย 
ชุุดกิิจกรรม เสริิมสร้้างทัักษะการปฏิิบััติิกีีตาร์์ตามแนวคิิดของเดวีีส์ ระหว่่างก่่อนเรีียนและ
หลัังเรีียน มีีทักษะหลัังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 และยััง
สอดคล้้องกัับงานวิจััยของ อธิิวััฒน์์ พรหมจัันทร์์ และ อินทิรา รอบรู้้� (2561: 200) ที่่�ศึึกษา 
การพััฒนาชุุดการเรีียนการเล่่นกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 
โรงเรีียนเทพวิทยา พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้วยชุุดการเรีียน
การเล่่นกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 หลัังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน
อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 รวมถึึงสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ ตติิ แซ่่แต่่ และ
คณะ (2564: 159) ที่่�ได้้ศึึกษาการสร้้างชุุดกิิจกรรมการปฏิิบััติิกีีตาร์์ไฟฟ้้าข้ั้�นพื้้�นฐาน ชุุมนุุม
ดนตรีีสากลโรงเรีียนวัดยานนาวา สำ ำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลายพบว่่า  
ผลสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียนหลัังเรีียนชุุดกิิจกรรมปฏิิบััติิกีีตาร์์ขึ้้�นพื้้�นฐาน  ชุุมนุุมดนตรีีสากล 
โรงเรีียนวัดยานนาวา มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน สูงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�
ระดัับ 0.05  
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บทสรุป
	 พััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน  โดยการนำำ�หลัักสููตร Cambridge lower 
Secondary Music นำำ�มาสู่่�การออกแบบชุุดฝึึกทักัษะ ได้้แก่่ (1) กีีตาร์์พื้้�นฐาน (2) เฟรตบอร์์ด 
กีีตาร์์ (3) ทฤษฎีีดนตรีีพื้้�นฐานสำำ�หรัับปฏิิบััติิกีีตาร์์ (4) เร่ื่�องคอร์์ดในบันไดเสีียง C และ
จัังหวะ (5) เร่ื่�องคอร์์ดในบันไดเสีียง G และจัังหวะ (6) เร่ื่�อง การดำำ�เนิินคอร์์ด (I-vi-ii-V)  (7) 
การดำำ�เนิินคอร์์ด (IV-ii-V-I) และ (8) ชุุดฝึึกทัักษะที่่� 8 เร่ื่�อง ตัวอย่่างเพลงสมััยนิิยม 
	 ผลการศึึกษาประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียน              
ชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น พบว่่า ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา
ตอนต้้น ที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพที่่� 81.30/88.20 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80  
ที่่�กำำ�หนด และเป็็นไปตามสมมติิฐานและผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อน
และหลัังการใช้้ของชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาตอนต้น 
พบว่่า คะแนนหลัังการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐาน สูงกว่่าคะแนนก่อนใช้้ชุุดฝึึกทัักษะ
กีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� 0.05 
	 องค์์ความรู้้� ใหม่่ที่่� ไ ด้้จากการพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ขั้้�นพื้้�นฐานพบว่่า  
การพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะน้ี้�จะส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�ความสามารถในด้้านทฤษฎีี  และ 
การปฏิิบััติิดนตรีี  เช่ื่�อมโยงกัับทัักษะทางดนตรีี ทั้้�ง 5 ทักษะ ทั้้�งการฟััง การร้้อง การเล่่น 
การเคล่ื่�อนไหว และความคิิดสร้้างสรรค์์ ได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการพััฒนาชุุด
ฝึึกทัักษะกีีตาร์์ คืือ การคััดเลืือกบทเพลงที่่�นำำ�มาสู่่�การปฏิิบััติิดนตรีี  ชุุดฝึึกทัักษะควรนำำ�
บทเพลงดนตรีีสมััยนิิยมที่่�เป็็นแนวดนตรีีที่่�อยู่่�ในความสนใจ ความต้้องการของนัักเรีียนใน
วััยน้ี้�เข้้ามาเป็็นส่วนประกอบที่่�สำำ�คัญในการฝึึกปฏิิบััติิกีีตาร์์ เพ่ื่�อกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�  และ
ความสนใจของนัักเรีียน สามารถนำำ�ไปสู่่�การสร้้างเจตคติิทางดนตรีีที่่�ดีีเพ่ื่�อส่่งเสริิมการมีี
สุุนทรีียภาพทางดนตรีีให้้เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างเหมาะสม
	 ผลการพััฒนาชุุดฝึึกทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานเป็็นประโยชน์สำำ�หรัับครููผู้้�สอนในการ
เรีียนการสอน และการพััฒนาทัักษะการเล่่นกีีตาร์์ของนัักเรีียน และสามารถนำำ�ไปสู่่�การ
ประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนดนตรีีในเคร่ื่�องดนตรีีชนิดอ่ื่�น ๆ ทั้้�งในเร่ื่�อง
ของทฤษฎีีดนตรีี และการปฏิิบััติิเคร่ื่�องดนตรีีได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และเกิิดประสิิทธิิผล
กัับทั้้�งผู้้�เรีียนและผู้้�สอนในการพััฒนาทัักษะกีีตาร์์ข้ั้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับนัักเรีียน
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