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วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 	 ท่่ามกลางสถานการณ์์และบรรยากาศสุุดวิิกฤตทางด้้านสัังคมวััฒนธรรม 

เศรษฐกิิจและการเมืืองระหว่่างประเทศที่่�อาจนำำ�มนุุษยชาติิเข้้าสู่่�สงครามโลก ครั้้�งที่่�  3 

แม้้ว่่าหลายประเทศทั่่�วโลกไม่่ต้้องการย้้อนรอยประวััติิศาสตร์์เหตุุการณ์์สมััยสงครามโลก

ครั้้�งที่่� 2 เมื่่�อช่่วงปีี ค.ศ. 1939-1945 ถึงปััจจุุบัันระยะเวลา 77 ปี ความขััดแย้้งในทุุกมิิติิของ

สัังคมไม่่ว่่าจะเป็็นอุุดมการณ์์ทางการเมืือง สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิิจ และนโยบาย

การเมืืองระหว่่างประเทศล้้วนเป็็นแหล่่งสั่่�งสมปััญหาที่่�อาจนำำ�พาไปสู่่�ความรุุนแรง “เพราะ

ยึึดประโยชน์์แห่่งชาติิตน” ถ้้าไม่่ได้้รัับการแก้้ไขความเจริิญก้้าวหน้้าของเทคโนโลยีทีี่่�มนุุษย์์

พััฒนามานัับทศวรรษเพื่่�อตอบสนองความต้้องการของมนุุษย์์อาจสููญเปล่่า อีกทั้้�งปััญหา

การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่่�ยังส่่งผลกระทบต่่อมนุุษย์ ์

ทั่่�วทุุกมุุมโลก ทำำ�ให้้ประเทศต่่าง ๆ ต้องปรัับตััวรวมถึึงประเทศไทย 

          การปรัับตััวในสถานการณ์์ปััจจุุบัันของประเทศไทยภายใต้้ยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปี 

และแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่�  13 (พ.ศ. 2566-2570) ได้้น้้อมนำำ� 

หลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงมาเป็็นกรอบในการขัับเคลื่่�อนประเทศไปสู่่�เป้้าหมายตาม

ยุุทธศาสตร์์ชาติิอย่่างเป็็นรููปธรรม ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการปรัับตััวในระยะยาว ส่่วนการปรัับตััวใน

ระยะสั้้�นที่่�คนไทยทุุกคนสามารถทำำ�ได้้ คือ การน้้อมนำำ�พระบรมราโชวาทของในหลวงรััชกาลที่่� 9  

ที่่�พระราชทานไว้้ เมื่่�อวัันที่่� 13 กุมภาพัันธ์์ 2513 ความตอนหนึ่่�งว่่า “...ทุุกคนต้้องร่่วมมืือกััน  

ทุุกคนต้้องทำำ�หน้้าที่่�ของตนเองด้้วยความตั้้�งใจสุุดกำำ�ลััง เพื่่�อที่่�จะให้้บ้้านเมืืองอยู่่�ได้้  

การที่่�ทุกคนทำำ�งานในหน้้าที่่�ของตน และระลึึกว่่างานของตนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของส่่วนรวม 

จะเป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้บ้้านเมืืองเจริิญรุ่่�งเรืืองได้้...” 

	 ดัังนั้้�น ความสามััคคีีและการรู้้�จักรัับผิิดชอบในหน้้าที่่�ของตน จึงเป็็นหนทางหนึ่่�งใน

การช่่วยแก้้ไขหรืือลดทอนปััญหาในสัังคมลงไป ศาสตร์์ทางด้้านมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ จึงยัังคงมีีความสำำ�คัญต่่อสัังคมในฐานะเป็็นวิิธีีการที่่�ช่วยสรรสร้้างสัังคมให้้มีี

ศัักยภาพในการขัับเคลื่่�อนสัังคม วารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี ก็ เช่่นกัันยัังดำำ�เนิินการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่องค์์ความรู้้�ศาสตร์์ด้้าน

มนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ เพื่่�อพััฒนาสัังคมและจรรโลงโลกใบนี้้�ให้้น่่าอยู่่�และมีี 

ความยั่่�งยืืน อีกทั้้�งส่่งเสริิมสนัับสนุุนให้้คณาจารย์์ นักวิิชาการ นัักวิิจััย นิสิิต นักศึึกษา 
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และผู้้�สนใจทั่่�วไปได้้ถ่่ายทอดความรู้้� สู่่�ผู้้�อ่่านตามเกณฑ์์มาตรฐานทางวิิชาการ ซึ่่�งวารสาร

ฉบัับนี้้� นำำ�เสนอ จำำ�นวน 11 บทความ คือ

 	  บทความวิิจััย จำำ�นวน 5 บทความ เรื่่�องที่่�  1) การสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรม  

ชุุด มายาคติิจากความงามของมนุุษย์์ในพระพุุทธศาสนา: มุมมองจากหญิิงวััยรุ่่�นตอนปลาย 

ผู้้� เขีียนนำำ�เสนอบทสรุุปไว้้อย่่างน่่าสนใจ คื อ “วิิถีีชีีวิิตทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�

เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิมสัังคมที่่�กํําลัังพััฒนาขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วส่่งผลให้้ความคิิดด้้าน 

ความงามได้้ถููกครอบงำ��จากค่่านิิยมที่่�ถูกสร้้างขึ้้�นจากการโฆษณาชวนเชื่่�อทางสื่่�อต่่าง ๆ  

จนเกิิดเป็็นมายาคติิจากความงาม ซึ่่�งไม่่สอดคล้้องกัับแนวความคิิดดั้้�งเดิิมของพระพุุทธศาสนา  

ที่่�ว่าความงาม รู ูปลัักษณ์์ สังขาร ล้้วนตกอยู่่�ภายใต้้กฎไตรลัักษณ์์ เรื่่�องที่่�  2) งานวิิจััย

วรรณกรรมสามก๊๊กที่่�เผยแพร่่ในฐานข้้อมููลวิิชาการไทย ระหว่่าง พ.ศ. 2509-2561 “ผู้้�วิจััย

ได้้ค้้นพบว่่าคุุณค่่าของวรรณกรรมเรื่่�องหนึ่่�งมิิได้้เกิิดจากตััววรรณกรรมหรืือตััวผู้้�เขีียน  

แต่่เกิิดจากการที่่�ผู้้�อ่านตีีความคุุณค่่าหรืือค้้นหาประโยชน์์จากวรรณกรรมเรื่่�องนั้้�นมากกว่่า 

ผู้้�อ่านในแต่่ละยุุคอาจมีีจุุดมุ่่�งหมายในการอ่่านหรืือการใช้้ประโยชน์์จากวรรณกรรมเรื่่�อง

นั้้�นแตกต่่างกััน” เรื่่�องที่่� 3) การเลืือกภาษาและการธำำ�รงภาษาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญและ

ชาติิพัันธุ์์�ไทยทรงดำำ�ในจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ผู้้�เขีียนค้้นพบการธำำ�รงภาษาของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ไทยทรงดำำ� มี ปััจจััยสนัับสนุุนให้้เกิิดการธำำ�รงภาษา คื อ ทั ศนคติิความเป็็นปึึกแผ่่น  

การตระหนัักรู้้�คุณค่่าภาษา ทุ นภาษา และลัักษณะความคล้้ายคลึึงกัับภาษาไทย  

ปััจจััยเหล่่านี้้�จึึงควรได้้รัับการส่่งเสริิมอย่่างจริิงจัังจากทุุกชุุมชนภาษา เพื่่�อเก็็บรัักษาให้้

ภาษาของกลุ่่�มชาติิพัันธ์ุุ�ดำำ�รงอยู่่�ได้้ต่่อไป และลดความเสี่่�ยงต่่อการเผชิิญภาวการณ์์สููญ

ภาษาที่่�อาจเกิิดขึ้้�น อีกทั้้�งข้้อค้้นพบก็็บ่่งชี้้�ชััดว่่าการพััฒนาทางเศรษฐกิิจควรสอดคล้้องไป

กัับการพััฒนาทางภาษาและวััฒนธรรม เนื่่�องจากทััศนคติิที่่�ดีจะสนัับสนุุนให้้เกิิดความเข้้ม

แข็็งของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในที่่�สุด เรื่่�องที่่�  4) การพััฒนาแพลตฟอร์์มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

แนวคิิดคอนสตรััคติิวิิสต์์หััวข้้อทฤษฎีีและนวััตกรรมการบริิหารการศึึกษาสำำ�หรัับนิิสิิต

ระดัับบััณฑิิตศึึกษาพบว่่า การออกแบบและพััฒนาแพลตฟอร์์มการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้

แนวคิิดคอนสตรััคติิวิิสต์์เกี่่�ยวกัับทฤษฎีี และนวััตกรรมการบริิหารการศึึกษาสาหรัับนิิสิิต

ระดัับบััณฑิิตศึึกษา ควรใช้้กระบวนการพััฒนาระบบไอซีีทีีมาตรฐานในการพััฒนา

แพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดคอนสตรััคติิวิิสต์์ การกํําหนดขั้้�นตอน และวิิธีีปฏิิบััติิที่่�
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ชััดเจนเพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งแพลตฟอร์์มที่่�สามารถตอบสนองต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาหรืือ

เนื้้�อหาที่่�กํําหนดได้้เต็็มประสิิทธิิภาพ และ เรื่่�องที่่� 5) ความวิิตกกัังวลเกี่่�ยวกัับการเรีียนวิิชา

ภาษาอัังกฤษออนไลน์์ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาภาษาอัังกฤษเพื่่�ออุุตสาหกรรมบริิการ  

คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต ผลการศึึกษาระดัับ 

ความวิิตกกัังวลกัับรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนภาษาอัังกฤษออนไลน์์ในช่่วง

สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำำ�ให้้ผู้้�สอนต้้องปรัับ

เปลี่่�ยนแนวคิิดด้้านการจััดการเรีียนการสอนและปรัับหลัักสููตรให้้สอดคล้้องกัับสถานการณ์์

การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพิ่่�มความหลากหลายใน 

การออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาความรู้้�ด้านภาษาอัังกฤษของผู้้�เรีียนให้้มีี

ประสิิทธิิภาพเหมาะสมกัับสถานการณปััจจุุบััน

 	 ในส่่วนบทความวิิชาการ จำำ�นวน 6 บทความ เรื่่�องที่่� 1) การวิิเคราะห์์การอิิมโพรไวส์์

ของ ซันนี่่� สติิตต์์: ในบทเพลง I Can’t Give You Anything But Love ผู้้�เขีียนนำำ�เสนอจาก

การศึึกษาทำำ�ให้้สามารถมองเห็็นถึึงกระบวนการ และวิิธีีการคิิดของศิิลปิินนั้้�น ๆ ถือเป็็นจุุด

เริ่่�มต้้นที่่�ดีให้้กัับผู้้�ที่่�สนใจอย่่างแท้้จริิงโดยการนำำ�ผลที่่�ได้้จากการศึึกษา โดยยึึดแนวทางและ

หลัักความคิิดจาก Elements of The Jazz Language For The Developing Improvisor 

เพื่่�อเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ขององค์์ประกอบในส่่วนของ สาม-แฟลตเก้้า (3-b9 ) 
เชนจ์์-รัันนิิง (Change-Running) บีีบ็็อพ สเกล (Bebop Scale) หลัังจากทำำ�ความเข้้าใจ

และฝึึกฝนอย่่างสม่ำำ��เสมอจนเกิิดความชำำ�นาญทำำ�ให้้ผู้้�ฝึึกสามารถต่่อยอดความรู้้�ใหม่่  

เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพทัักษะของตนเองได้้เป็็นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เรื่่�องที่่� 2) เพลงช้้า เพลงเร็็ว: 

การรำำ�ถวายมืือในพิิธีีไหว้้ครููโขน-ละคร พบว่่ากระบวนท่่ารำำ�ของตััวพระและตััวนางเป็็น 

รููปแบบเดีียวกััน เกิิดความพร้้อมเพรีียงและงดงามแสดงให้้เห็็นถึึงภููมิิปััญญาทางด้้าน

นาฏศิิลป์์ไทยของบรมครููตลอดจนธรรมเนีียมปฏิิบััติิที่่�ยึึดถืือเป็็นแบบแผนมาจนถึึงปััจจุุบััน 

ควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์ สืบทอดให้้คงอยู่่�คู่่�เอกลัักษณ์์ของชาติิสืืบไป เรื่่�องที่่� 3) สิทธิิมนุุษยชน

แบบตะวัันตก: ประยุุกต์์อธิิบายโดยกระบวนทััศน์์แบบพุุทธ เป็็นความพยายามของผู้้�เขีียนที่่�จะ

นำำ�สิทธิิมนุุษยชนแบบตะวัันตกที่่�ประกาศใช้้ โดยองค์์การสหประชาชาติิมาประยุุกต์์อธิิบาย 

                                                                                         

	

ค



บทบรรณาธิการ

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

โดยกระบวนทััศน์์แบบพุุทธ โดยตกผลึึกเป็็น 3 ประเด็็น คือ สิทธิิเสรีีภาพ ความเสมอภาค 

และ ภราดรภาพ นํํามาประยุุกต์์อธิิบายตามกรอบแนวคิิดแบบพุุทธ ในพระสููตรและ 

พระวิินััย พบว่่าโดยนามบััญญััติิ (Wording) พุทธศาสนามิิได้้ใช้้คำำ�ว่า “สิิทธิิมนุุษยชน”  

แต่่โดยสาระบััญญััติิ (Essence) พบว่่ามีีหลายส่่วนที่่�มีความหมายแบบเดีียวกััน 1) สิทธิิ

เสรีีภาพในปวารณาสููตร 2) ความเสมอภาคแบบตะวัันตกถืือว่่าแม้้จะต่่างชาติิ ศาสนา เพศ 

ภาษา สีผิิว ฯลฯ แต่่ทุุกคนก็็เสมอกัันโดยศัักดิ์์�ศรีีแห่่งความเป็็นมนุุษย์์ จึงไม่่พึึงเลืือกปฏิิบััติิ

ต่่อกััน ส่วนคติิิ�แบบพราหมณ์์ถืือว่่ามนุุษย์์ถููกลิิขิิตจากอวััยวะที่่�ตั้้�งอยู่่�ในตำำ�แหน่่งสููงต่ำำ��ไม่่เท่่าเทีียมกััน

ของพรหม ฐานะทางสัังคมจึึงไม่่เสมอกััน ในขณะที่่�คติิแบบพุุทธถืือว่่ามนุุษย์์เสมอกััน 

โดยชาติิกำำ�เนิิด โดยกรรม แต่่ต่่างกัันในแง่่การทำำ�หน้้าที่่� และ 3) ภราดรภาพแบบตะวัันตก

ถืือว่่ามนุุษย์์เป็็นภราดรประกอบบุุญกุุศลใดมาก็็พึึงแผ่่เมตตาให้้แก่่กััน อย่่างไรก็็ตามมีีบาง

มิิติิที่่�ต่่างกััน เรื่่�องที่่�  4) ตำำ�นานศาลเจ้้าพ่่อองครัักษ์์: พลวััต การดำำ�รงอยู่่� และอิิทธิิพลต่่อ

ชุุมชน ผู้้�เขีียนตั้้�งข้้อสัังเกตว่่า ตำำ�นานและศาลเจ้้าพ่่อองครัักษ์์ที่่�ยัังดำำ�รงอยู่่�ให้้เห็็นในปััจจุุบััน 

ไม่่ได้้คงอยู่่�ในรููปแบบเดิิมเช่่นในอดีีตทั้้�งหมด แต่่ยัังมีีกลไกของพลวััตที่่�ขับเคลื่่�อนเกิิดจากปััจจััย

ด้้านเวลา ผู้้�ใช้้พื้้�นที่่�  และบริิบทแวดล้้อมอื่่�น ๆ แม้้ว่่าผู้้�ใช้้พื้้�นที่่�ทางความเชื่่�อ เวลา และ 

การแสดงออกทางความเชื่่�อจะเปลี่่�ยนไป แต่่สิ่่�งที่่�สะท้้อนและปรากฏชััดเจน คือ การที่่�ผู้้�ใช้้

ยัังคงปรัับเปลี่่�ยนความเชื่่�อเหล่่านั้้�นให้้สอดรัับกัับการดำำ�รงชีีวิิตและยุุคสมััย เรื่่�องที่่�  

5) การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์: ทางเลืือกที่่�น่าสนใจในห้้องเรีียนภาษา ดังนั้้�นการเรีียนรู้้�เชิิง

วิิพากษ์์จึึงเป็็นทางเลืือกที่่�น่าสนใจในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียนภาษาเพื่่�อให้้ 

ผู้้�เรีียนฝึึกคิิดพิิจารณาความเป็็นไปและความเป็็นไปได้้ของสถานการณ์์ในโลกที่่�เต็็มไปด้้วย

ความสลัับซัับซ้้อนนี้้� และ เรื่่�องที่่�  6) การอ่่านภาษาอัังกฤษอย่่างไรให้้เก่่งขึ้้�น: พิเคราะห์์ 

มุุมมองจากองค์์ประกอบของการอ่่าน ซึ่่�งเป็็นบทความวิิชาการฉบัับภาษาอัังกฤษที่่�ผู้้�เขีียน

มุ่่�งนำำ�เสนอองค์์ประกอบของการอ่่านภาษาอัังกฤษที่่�มีสาระสำำ�คัญอัันจะช่่วยพััฒนาให้้ทุุกคน

สามารถอ่่านภาษาอัังกฤษได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น
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	 บทความวิิจััยและบทความวิิชาการทั้้�ง 11 บทความ ในวารสารมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีีฉบัับนี้้� ยั ังคงยืืนหยััดในการพััฒนาและ 

เผยแพร่่องค์์ความรู้้�ใหม่่ในศาสตร์์มนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ต่่อไป สุ ดท้้ายนี้้� 

กองบรรณาธิิการวารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี 

ขอขอบพระคุุณมหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี ที่่�ปรึึกษา ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ และผู้้�เขีียนทุุกท่่าน 

ที่่�มีส่่วนสนัับสนุุนอย่่างดีียิ่่�งให้้ทุุกบทความได้้รัับการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ในวารสารมนุุษยศาสตร์์

และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี ปีที่่�  14 ฉบัับที่่�  2 เป็็นไปด้้วยความ

เรีียบร้้อยตามเกณฑ์์มาตรฐานทางวิิชาการ และขอขอบคุุณผู้้�อ่านทุุกท่่านที่่�ได้้ติิดตามอ่่าน

วารสารอย่่างต่่อเนื่่�อง กองบรรณาธิิการวารสารฯ ขอน้้อมรัับทุุกข้้อเสนอแนะ อันเป็็น

ประโยชน์์ในการนำำ�ไปใช้้พััฒนาการดำำ�เนิินงานบริิหารวารสารให้้มีีคุุณภาพสู่่�วงวิิชาการต่่อไป 

บรรณาธิิการ
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