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บทคััดย่่อ 
	 บทความวิิชาการฉบัับนี้้�มุ่่�งนำำ�เสนอการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์หรืือ “Critical literacy” 
คืืออะไร และ บุุคลากรทางการศึึกษาจะสามารถนำำ�แนวคิิดนี้้�มาปรัับใช้้เพื่่�อเป็็นทางเลืือกใน
การจััดการเรีียนการสอน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในห้้องเรีียนภาษาให้้มีประสิิทธิิภาพ ผลการศึึกษา
พบว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นวิิธีีการพิิจารณาข้้อความที่่�ปรากฏในการเขีียนและการพููด 
เป็็นการจััดการกัับข้้อความ ภาพ เสีียง และสื่่�อต่่าง ๆ  เพื่่�อตั้้�งคำำ�ถาม อัันนำำ�ไปสู่่�การแสดงให้้
เห็็นทััศนะ ค่่านิิยม และคติิความเชื่่�อต่่าง ๆ ซ่ึ่�งอยู่่�ในตััวบทหรืือสถานการณ์์อัันเป็็นผลผลิิต
ของสัังคมอย่่างมีีเหตุุผล การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ โดยมีีหลัักการ
สำำ�คัญในการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ให้้ผู้้�เรีียนในห้้องเรีียนภาษา ได้้แก่่ 1) การสร้้างรหััส 
ซ่ึ่�งเป็็นการกำำ�หนดหััวเรื่่�อง แนวคิิดหรืือสถานการณ์์ โดยต้้องเป็็นเรื่่�องที่่�สามารถให้้ผู้้�เรีียนได้้
ฝึึกการคิิดและพยายามถอดรหััส 2) การตรวจสอบและสร้้างกรอบการวิิพากษ์์ เป็็นการ
ตรวจสอบข้้อมููลจากเรื่่�องหรืือสถานการณ์์ที่่�ผู้้�เรีียนได้้รับ โดยเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์เดิิม
และค่่านิิยมของตนเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์์ และ วิิพากษ์์เรื่่�องหรืือสถานการณ์์ 3) การสะท้้อน
ความคิิด เป็็นการสะท้้อนถึึงข้้อมููลที่่�ได้้จากประสบการณ์์ โดยแสดงให้้เห็็นความรู้้�สึึกนึึกคิิด
หรืือน้ำำ��เสีียงที่่�มีีต่่อเรื่่�องหรืือสถานการณ์์ และ 4) การปฏิิบััติิการและนำำ�เสนอผล เป็็นการนำำ�
เสนอแนวทางแก้้ไขปัญหาผ่่านกิิจกรรม เช่่น การอภิิปราย การแสวงหาคำำ�ตอบ และ 
การนำำ�เสนอวิิธีีแก้้ไขปัญหาเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม รวมทั้้�งสร้้างผลงานหรืือ
เขีียนข้้อความเป็็นของตนเอง ดัังนั้้�นการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงเป็็นทางเลืือกที่่�น่่าสนใจใน 
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การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียนภาษาเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนฝึึกคิิด พิิจารณาความเป็็นไปและ
ความเป็็นไปได้้ของสถานการณ์์ในโลกที่่�เต็็มไปด้้วยความสลัับซัับซ้้อนนี้้�

คำำ�สำำ�คััญ: การจััดการเรีียนรู้้� การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ ห้้องเรีียนภาษา

Abstract 
	 Critical literacy is the method to consider how the texts appear in 
writing and speaking. It can manipulate text, images, sound, and various 
multimedia for questioning, including the thought, values, and beliefs  
produced by society. It focuses on learners which consist of 4 principles  
using critical literacy in the language classroom are: 1) Generation, which is 
to generate the code, which defines the title, concept, or situation. It must 
be something that can allow learners to practice thinking and try to decipher 
it; 2) Examination and creation, is to examine the information and create a 
critical framework from the subject or situation that the learner receives. By 
connecting them with their own experiences and values to lead to analysis 
and critique the subject or situation; 3) Reflection, is to reflect the information 
gained from experience by expressing feelings, thoughts, or tone of things or 
situations; and 4) Action and presentation, is to present solutions to  
problems through activities such as discussions, seeking answers. Presenting 
solutions for behavior change as well as creating their work or writing their 
text. Therefore, critical literacy is an alternative to organizing learning activities 
in the classroom language. So, the learners will improve their way of thinking 
and know the possibilities and possibilities of any situation in this complicated 
world.

Keywords: Learning Management, Critical literacy, Language Classroom
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บทนำำ�
	 โลกในศตวรรษที่่� 21 เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วและแตกต่่างจากโลกในศตวรรษ
ก่่อนหน้้าอย่่างสิ้้�นเชิิง กล่่าวได้้ว่่าเป็็นยุุคใหม่่ที่่�เกิิดกระแสการบริิโภคข้้อมููลสื่่�อสัังคม
ออนไลน์์ เป็็นสัังคมฐานการเรีียนรู้้�ที่่�เทคโนโลยีีและนวััตกรรมทางด้้านความรู้้�เกิิดขึ้้�นอย่่าง
เป็็นพลวััต และเป็็นสัังคมแบบย่่อส่่วน (Condensed Society) ประชากรไทยเต็็มไปด้้วย
คนหลายช่่วงวััยที่่�เรีียกว่่า “เจเนอเรชั่่�น” ซ่ึ่�งมีีแนวคิิด อารมณ์์ ความรู้้�สึึก และประสบการณ์์
ที่่�ร่่วมกััน ประสบการณ์์ดัังกล่่าวก่่อให้้เกิิดเอกลัักษณ์ในทััศนคติิ แนวคิิด ค่่านิิยม มีีรููปแบบ
ในการดำำ�รงชีีวิิต และมีีพฤติิกรรมร่่วมกัันในกลุ่่�มคนรุ่่�นเดีียวกััน  (ศศิมา ตุ้้�มนิิลกาล, 2560: 
32) แต่่มีลัักษณะที่่�แตกต่่างกัันในแต่่ละกลุ่่�ม พฤติิกรรมและวิิถีีชีีวิิตของคนรุ่่�นใหม่่ 
จึึงเปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม ความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นส่่งผลกระทบต่่อทุุกมิิติิของสัังคม 
รวมทั้้�งมิิติิการจััดการเรีียนการสอน ซึ่่�งจะพบว่่าทัักษะของผู้้�เรีียนที่่�เคยใช้้ได้้ในศตวรรษ
ก่่อนหน้้าหลายทัักษะสููญหายไป โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทัักษะพื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดและเป็็น
รากฐานสำำ�คัญที่่�ต่่อยอดไปสู่่�ทัักษะด้้านอื่่�น ๆ ทั้้�งการอ่่าน การเขีียน และการเรีียนรู้้� (นภดล 
ร่่มโพธิ์์�, 2564: 16-17) ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น ทัักษะที่่�ผู้้�เรีียนควรมีีในศตวรรษนี้้� ในวัันนี้้� ทัักษะนั้้�น
ไม่่สามารถตอบโจทย์์ปััญหาในการปรัับตััวและอยู่่�รอดอย่่างมั่่�นคงและปลอดภััยได้้ เมื่่�อเป็็น
เช่่นนี้้� จึึงเกิิดคำำ�ถามที่่�ว่่าการจััดการเรีียนการสอนใดจะสามารถตอบสนองความต้้องการ
และก้้าวผ่่านสถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงแบบพลิิกผัันนี้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและ 
เกิิดประโยชน์์สููงสุุดแก่่ผู้้�เรีียน
	 หนึ่่�งในทัักษะที่่�สำำ�คัญและสอดคล้้องกัับทัักษะขั้้�นพื้้�นฐานจนสามารถพััฒนาให้้
กลายเป็็นทัักษะทางปััญญาระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้ คืือ ทัักษะการคิิด พบว่่า ภาษามีีอิิทธิิพลต่่อ
ความคิิด กล่่าวคืือ ในกระบวนการพััฒนาทัักษะการคิิดพื้้�นฐาน (Lower Order Thinking 
Skills) ไปสู่่�ทัักษะการคิิดขั้้�นสููง (Higher order thinking Skills) ผู้้�เรีียนจะต้้องสามารถ
จดจำำ� ทำำ�ความเข้้าใจ ประยุุกต์์ วิิเคราะห์์ ประเมิินและสร้้างสรรค์์ได้้ตามลำำ�ดับ (Anderson  
& Bloom, 2001: 84) ด้้วยเหตุุนี้้� ในห้้องเรีียนภาษา ผู้้�สอนสามารถจััดการเรีียนการสอน
โดยพััฒนาทัักษะการคิิดตั้้�งแต่่การจัับใจความ การสรุุปความ การตีีความ และการวิิเคราะห์์
สารเพื่่�อฝึึกฝนผู้้�เรีียนให้้เป็็นผู้้�คิิดเป็็นและแก้้ปัญหาเป็็นในโลกยุุคปััจจุุบัันได้้ โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�ง การจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จะเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียน
สามารถวิิเคราะห์์ เจรจาต่่อรองและเปลี่่�ยนความสััมพัันธ์์ระหว่่างการสอนในห้้องเรีียน  
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การผลิิตความรู้้� โครงสร้้างของสถานศึึกษา ความสััมพัันธ์์ทางสัังคมและวััสดุุของชุุมชน  
สัังคม และ ประเทศชาติิ (McLaren, 1998: 45)
	 Giroux (2004: 45-46) กล่่าวว่่า การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นความรัับผิิดชอบด้้าน
การเรีียนการสอน สำำ�หรัับการศึึกษาความเป็็นพลเมืืองซ่ึ่�งหมายรวมถึึงการสอนภาษา  
การสื่่�อสารระหว่่างวััฒนธรรมและเชื่่�อมโยงผู้้�เรีียนในมุุมมองระดัับท้้องถิ่่�นและระดัับโลก
เพื่่�อให้้บรรลุุถึึงการเสริิมสร้้างพลััง  ความหวััง และการปฏิิบััติิตนต่่อโลกและผู้้�คนรอบตััว  
ในขณะที่่� Bogart (2008: 11) กล่่าวว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ไม่่เพีียงเป็็นความสามารถใน
การทำำ�ความเข้้าใจกัับเนื้้�อหาของข้้อมููลข่่าวสารเท่่านั้้�น หากแต่่ช่่วยให้้บุุคคลเข้้าใจเจตนา
และบริิบทของสื่่�อหลากหลายรููปแบบ ซ่ึ่�งเสนอข้้อมููลข่่าวสารนั้้�น
	 จากการศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดประสบการณ์์ของผู้้�เรีียนโดยใช้้การ
เรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ พบว่่า การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์มีีความสััมพัันธ์์กัับการศึึกษาเชิิงวิิพากษ์์และ
การรู้้�หนัังสืือ (Critical Education and Literacy) การวิิเคราะห์์ตััวบท หรืือการถอดรหััส 
Text Analysis or Decoding) น้ำำ��เสีียง (Voice) และการปฏิิบััติิการทางสัังคม (Social 
Practice) เมื่่�อนำำ�การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนด้้านภาษาทำำ�ให้้
ความสามารถในการพููดภาษาอัังกฤษของนัักศึึกษาเพิ่่�มขึ้้�น และยัังทำำ�ให้้จิตสำำ�นึกเชิิง
วิิพากษ์์ของนัักศึึกษามีีค่่าสููงขึ้้�นโดยมีีค่่าเฉลี่่�ยเพิ่่�มขึ้้�น (Chaikul, 2006: 96-99) ผลการวิิจััย
เกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์แสดงให้้เห็็นว่่า การเรีียนรู้้�เชิิง
วิิพากษ์์ยัังส่่งผลต่่อความสามารถในการคิิดของผู้้�เรีียน โดยเฉพาะการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ ดัังที่่� 
Bobkina & Stefanova (2016: 252-254) ได้้สอนวรรณกรรมด้้วยการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ใน
ห้้องเรีียน EFL โดยสร้้างรููปแบบการสอนการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ที่่�ใช้้การอ่่านเป็็นศููนย์์กลาง 
เป็็นการสร้้างโอกาสของผู้้�เรีียนในการสำำ�รวจ การตีีความ และการทำำ�ความเข้้าใจโลกของ 
ผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเห็็นความหลากหลายของความหมายและมุุมมองผ่่านการวิิจารณ์์
วรรณกรรม นอกจากนี้้� Temple (2016: 4) เห็็นว่่า การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน
สามารถตรวจสอบสัังคม การเมืือง จุุดประสงค์์ทางวััฒนธรรมและคุุณค่่าที่่�สะท้้อนมาผ่่าน
วรรณกรรม โดยใช้้การตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับเบื้้�องหลัังของตััวบทวรรณกรรม ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�ว่่า
วรรณกรรมเป็็นเครื่่�องมืือส่่งผ่่านความคิิดที่่�สำำ�คัญมายัังผู้้�อ่่าน ซ่ึ่�งผู้้�เรีียนจะต้้องพััฒนา 
ความคิิดของตนให้้ดำำ�รงตนอยู่่�ได้้ในยุุคที่่�มีีการเผยแพร่่ของการสื่่�อสาร การเรีียนรู้้�เชิิง
วิิพากษ์์จึึงเป็็นการจััดการเรีียนการสอนที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนตรวจสอบข้้อมููลหลัักฐาน โดยใช้้ 
มุุมมองต่่าง ๆ พิิจารณาอย่่างเข้้าใจและนำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงสัังคม
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	 อย่่างไรก็็ดีี งานวิิจััยในประเทศไทยที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์โดยตรง
ยัังมีีน้้อย เห็็นได้้จากงานวิิจััยของ Chaikul (2006) ที่่�มุ่่�งศึึกษาการใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์
เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการพููดภาษาอัังกฤษ และจิิตสำำ�นึกเชิิงวิิพากษ์์ของนัักศึึกษา 
และงานวิิจััยของธิิดา แซ่่ชั้้�น และณรงค์์ สมพงษ์์ (2562) ที่่�ศึึกษาการพััฒนาแบบจํําลองการ
เรีียนการสอนบนเว็็บโดยใช้้ปัญหาเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ดิิจิิทััล โดยมีีการเรีียนรู้้�
เชิิงวิิพากษ์์เป็็นองค์์ประกอบ และพบว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นองค์์ประกอบเดีียวที่่�อยู่่�
ในทุุกกระบวนการรู้้� ดิิ จิิทััล งานวิิจััยดัังกล่่าวทำำ�ให้้เห็็นว่่าการเรีียนรู้้� เชิิงวิิพากษ์์มีี 
ความสำำ�คัญจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งในการพััฒนาความคิิดของผู้้�เรีียนให้้รู้้�เท่่าทัันโลกที่่�สลัับซัับซ้้อน
และเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�เขีียนจึึงสนใจว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์หรืือ  
“Critical Literacy” คืืออะไร และบุุคลากรทางการศึึกษาจะสามารถนำำ�แนวคิิดนี้้�มาปรัับใช้้
เพื่่�อเป็็นทางเลืือกในการจััดการเรีียนการสอน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในห้้องเรีียนภาษาให้้ 
มีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อก่่อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดต่่อผู้้�เรีียนได้้อย่่างไร

ความเป็็นมาของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์
	 การพััฒนาความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ (Critical Literacy) 
เกิิดขึ้้�นในช่่วงทศวรรษ 1980 และ 1990 Luke (2000: 448) เห็็นว่่าเมื่่�อวิิธีีการนี้้�เข้้าไปสู่่�
ระบบการศึึกษาของรััฐจะเกิิดการตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับความยั่่�งยืืนของแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการ
วิิพากษ์์สัังคม วาทกรรม ข้้อความที่่�ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของการอ่่านเขีียนในบรรยากาศ
ทางการศึึกษาแบบดั้้�งเดิิม การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ได้้รับความท้้าทายว่่า “โลกคืืออะไร”  
ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถสะท้้อนประสบการณ์์ของตนเองในอดีีต ให้้ความจริิงแก่่ผู้้�เรีียน
ในจุุดเริ่่�มต้้นโดยทัันทีี ความเป็็นปััจจุุบััน และสิ่่�งที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดในอนาคต เป็็นการกระตุ้้�น 
ผู้้�เรีียนให้้คาดหวัังถึึงการเปลี่่�ยนแปลงพลัังและความร่่วมมืือที่่�จะสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง  
Anderson & Irvine (1993: 91) กล่่าวว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ไม่่ได้้เป็็นเพีียงวิิธีีการที่่� 
ชาญฉลาดในการทำำ�ให้้การรู้้�หนัังสืือเกิิดขึ้้�นได้้มากขึ้้�นสำำ�หรัับผู้้�เรีียนเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็น 
ความต้้องการและการวิิจารณ์์เชิิงอุุดมการณ์์เกี่่�ยวกัับสถานการณ์์ทางสัังคมที่่�ผู้้�เรีียนและ
นัักการศึึกษาค้้นพบตััวเอง ซ่ึ่�งได้้รัับมรดกจาก Dewey & Freire (Darder, 2003: 3-5) 
และได้้รับอิิทธิิพลสำำ�คัญจากงานของ Lev Vygotsky ซ่ึ่�งทำำ�งานเกี่่�ยวกัับภาษาและความคิิด 
เชื่่�อมต่่อกัับความเข้้าใจขั้้�นสููง (Higher Order Comprehension) และเกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�เรีียน
ด้้านการวิิเคราะห์์ และการสร้้างพื้้�นที่่�ทางสัังคม 
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	นั กคิิดคนสำำ�คัญ คืือ Paolo Freire ได้้พัฒนาโปรแกรมการรู้้�หนัังสืือในหมู่่� 
คนยากจนในบราซิิลและที่่�อื่่�น ๆ โดยยืืนยัันว่่าถ้้าครููช่่วยผู้้�เรีียนจากชุุมชนที่่�ถููกกดขี่่�ผ่่านการ
อ่่านข้้อความ แต่่ไม่่ได้้สอนให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจโลก  ผู้้�เรีียนอาจกลายเป็็นคนที่่�มีีความรู้้� แต่่จะยััง
คงเป็็นวััตถุที่่�ถููกกระทำำ�จากประวััติิศาสตร์ (Anderson & Irvine, 1993: 89-90) ความรู้้�
ความเข้้าใจที่่�สำำ�คัญของผู้้�เรีียน คืือ การเรีียนรู้้�ที่่�จะพููด อ่่านเขีียนและฟััง อัันเป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของกระบวนการสร้้างจิิตสำำ�นึกในประสบการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�นในอดีีตของตนภายใต้้ 
ความสััมพัันธ์์ด้้านพลัังที่่�เฉพาะเจาะจงและเป้้าหมายของการรู้้�หนัังสืือที่่�สำำ�คัญ คืือ การท้้าทาย
ความไม่่เสมอภาคและการเปลี่่�ยนแปลงโลก ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จากการอ่่าน
ตััวบทด้้วยวิิธีีการตั้้�งคำำ�ถามทางวิิชาการอย่่างมีีมาตรฐานทั้้�งการเขีียน และการสอน
ประเภทของการรู้้�หนัังสืือ การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์มุ่่�งเน้้นในการรัับฟัังเสีียงของผู้้�เรีียน กล่่าว
คืือ การแสดงออกที่่�เป็็นเอกลัักษณ์ที่่�ยืืนยัันอััตลักษณ์และตััวตนของผู้้�เรีียน (Alastair, 
2001: 101) นัักการศึึกษายัังชี้้�ให้้เห็็นถึึงอิิทธิิพลของระบบไวยากรณ์์เชิิงหน้้าที่่�และ 
วาทกรรมวิิเคราะห์์เชิิงวิิพากษ์์ผ่่านการฝึึกฝนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์หลากหลายรููปแบบ  
โดยใช้้ร่่วมกัันในชั้้�นเรีียนแบบผสมผสานและสร้้างแนวทางใหม่่ (Luke, 2000: 450-453)
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ยัังได้้รับการอ้้างถึึงในการศึึกษาเชิิงวิิพากษ์์ (Critical  
pedagogy) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการสอนผู้้�เรีียนภาษาในฐานะภาษาต่่างประเทศ การตั้้�ง
ปััญหา การสอนการเปลี่่�ยนแปลง  วิิธีีการเพิ่่�มขีีดความสามารถ และวิิธีีการโต้้ตอบ เป็็นต้้น 
ซ่ึ่�งมีีจำำ�นวนผู้้�สอนและนัักวิิจััยเพิ่่�มขึ้้�นในการใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์สำำ�หรัับประยุุกต์์ใช้้ใน
การสอนภาษาในห้้องเรีียน ดัังที่่� Rivera (1999: 497-499) ใช้้ประโยชน์์ของการเรีียนรู้้�เชิิง
วิิพากษ์์ในโปรแกรมการศึึกษาสองภาษาในนิิวยอร์์ก โดยใช้้วีดิิทััศน์เป็็นเครื่่�องมืือใน 
การสำำ�รวจความกัังวลใจในชุุมชน ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�การอ่่านและเขีียนในสองภาษา 
โดยการเก็็บและวิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับผลกระทบต่่อชีีวิิตของตน ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนา
ความตระหนัักเชิิงวิิพากษ์์และทัักษะทางภาษา วิิธีีการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์นั้้�น ได้้นำำ�
มาใช้้ในห้้องเรีียนภาษาอัังกฤษ และห้้องเรีียน EFL การจััดการเรีียนการสอนดัังกล่่าว 
มีี กุุญแจสำำ�คัญที่่�จะพััฒนาความคิิดเชิิงวิิพากษ์์ในบทบาทของภาษาที่่�ปรากฏใน 
ความสััมพัันธ์์ทางสัังคม รวมไปถึึงโครงสร้้างตััวบทนั้้�นมีีความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวกัับอััตลักษณ์ 
พลัังทางการเมืือง เพศ เชื้้�อชาติิ กลุ่่�มชน และศาสนา ตััวบททั้้�งหมดจะใช้้ชุดของเครื่่�องมืือ
ทางภาษาทำำ�ให้้ผู้้�อ่่านเห็็นโลกในทางใดทางหนึ่่�งโดยเฉพาะ การตอบสนองจากมุุมมอง 
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โดยอ้้อมของผู้้�อ่่านจึึงไม่่เป็็นกลาง แต่่ละอย่่างจะมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับการออกแบบข้้อความ
ของตััวบทในลัักษณะเจาะจงตั้้�งแต่่การยอมรัับจนถึึงการต่่อต้้าน (Locke & Cleary, 2011: 
121) 
	ดั งนั้้�น การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงสามารถเป็็นทางเลืือกหนึ่่�งที่่�นำำ�มาใช้้ในการส่่งเสริิม
ความสามารถทางภาษาของผู้้�เรีียน ควบคู่่�ไปกัับการสร้้างความตระหนัักในการอ่่านตััวบท
หรืือสถานการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพของผู้้�เรีียน

ความหมายของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์
	 “Critical Literacy” มีีนัักวิิชาการที่่�ใช้้คำำ�ศัพท์์คำำ�นี้้�ในภาษาไทยว่่า “การรู้้�อย่่างมีี
วิิจารณญาณ” (ธิิดา แซ่่ชั้้�น และ ณรงค์์ สมพงษ์์, 2562: 34) และการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ 
(Chaikul, 2006: iv) ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะของการรู้้�หนัังสืือทั้้�งอ่่านเขีียน ควบคู่่�ไปกัับการเข้้าใจ
โลกของผู้้�เรีียน ในที่่�นี้้�  ผู้้� เขีียนใช้้คำำ�ว่่า “การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์” เพื่่�อแสดงการจััด
ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�มีีความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวข้้องกัับปััญญา การทำำ�ความเข้้าใจและ 
การให้้เหตุุผล รวมทั้้�งเบื้้�องหลัังของเรื่่�องราวหรืือสถานการณ์์ต่่าง ๆ 
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นการวิิเคราะห์์ข้้อความในสื่่�อหรืือการเขีียนเพื่่�อหา 
ความเป็็นไปได้้ของผู้้�ส่่งสาร ซ่ึ่�งได้้รับอิิทธิิพลทางสัังคมและการเมืืองในการนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�
เกิิดขึ้้�นในโลก มีีพื้้�นฐานมาจากมุุมมองด้้านสัังคมวััฒนธรรมด้้านภาษา ปรััชญา การสอน 
สัังคมวิิทยา สตรีนิิยมและทฤษฎีีหลัังโครงสร้้างนิิยม ซ่ึ่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนตีีความจากตััวบท
วรรณกรรมที่่�แตกต่่างกััน โดยใช้้มุมมองเชิิงวิิพากษ์์ (Critical Lens) เพื่่�อสำำ�รวจบรรทััดฐาน
และค่่านิิยม เป็็นการสอนให้้ผู้้�เรีียนมองเห็็นตััวบทที่่�ส่่งผลต่่อความอยุุติิธรรมและความไม่่
เท่่าเทีียมทางสัังคม การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ยัังเป็็นการตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีทางสัังคม
และสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้้อง ซ่ึ่�งต้้องคำำ�นึงถึึงประสบการณ์์ส่่วนตััวของผู้้�เรีียน และความเป็็นจริิง 
(Ohara & et al., 2001: 110-112) 
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ยัังเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�จะอ่่านถ้้อยคำำ�และทำำ�ความเข้้าใจโลก
สำำ�หรัับวััตถุประสงค์์ในการสร้้างจิิตสำำ�นึกรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้้�คนเข้้าใจในเงื่่�อนไขที่่� 
ตนอยู่่� สามารถดำำ�เนิินการและเปลี่่�ยนแปลงสัังคม จากการศึึกษา พบว่่า นัักวิิชาการศึึกษา
ให้้ความหมายของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์อย่่างหลากหลาย เช่่น การอ่่านโดยยัังไม่่ปักใจเชื่่�อ 
(Sceptical Readings) หลัักประชาธิิปไตย (Democratic Agency) และความเป็็นธรรม
ทางสัังคม (Social Justice) ความแตกต่่าง (Difference) ความยุุติิธรรม (Justice) อำำ�นาจ 
(Power) และภาษา (Language) ซ่ึ่�งแต่่ละส่่วนล้้วนเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กััน 
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	 ในแง่่ของความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษาและสัังคม Cervetti & et al. (2001: 8 - 9) 
เห็็นว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เกี่่�ยวข้้องกัับทฤษฎีีหลัังโครงสร้้างนิิยม วิิธีีการวิิจารณ์์ผ่่าน
ความเข้้าใจในตััวบทในด้้านอุุดมการณ์์ที่่�ฝัังอยู่่�ในระบบวาทกรรมจากทฤษฎีีการวิิจารณ์์ 
ความต่่อเนื่่�องของการวิิจารณ์์สัังคมผ่่านความเข้้าใจว่่าตััวบท คืือ ผลผลิิตของอุุดมการณ์์ 
และอำำ�นาจของสัังคมการเมืือง และมาจากแนวคิิดของ Freire ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ 
การปฏิิบััติิเรื่่�องการรู้้�หนัังสืือมาจากการรวมความยุุติิธรรมของสัังคม การปลดปล่่อย และ
ความเท่่าเทีียม
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ยัังเป็็นความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เชิิงภาษาและ 
เชิิงนามธรรม ซ่ึ่�งอยู่่�ในรููปแบบรหััสหรืือวาทกรรมที่่�อยู่่�ในภาษา ดัังจะพบว่่าในการคิิด
วิิเคราะห์์เชิิงภาษา Luke (2000: 453) กล่่าวว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จะมุ่่�งเน้้นไปที่่� 
การสอนและการเรีียนรู้้�ว่่าตััวบททำำ�งานอย่่างไร ความเข้้าใจ และการตีีความว่่าข้้อความ
หรืือตััวบทพยายามทำำ�ในโลกหรืือต่่อผู้้�คน และการวางตนเชิิงรุุกของผู้้�เรีียนต่่อตััวบทผ่่าน
การวิิจารณ์์และการประกอบสร้้างของสัังคมที่่�ตนอาศััยและทำำ�งาน นอกจากนี้้� Cummins 
(2000: 542) ยัังแสดงให้้เห็็นถึึงรููปแบบการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ว่่าเป็็นความสามารถของ 
ผู้้�เรีียนที่่�ไม่่เพีียงถอดรหััสจากถ้้อยคำำ�เท่่านั้้�น แต่่ยัังสามารถอ่่านระหว่่างบรรทััดเพื่่�อที่่�จะ
เข้้าใจถึึงอำำ�นาจที่่�สอดแทรกเข้้าไปผ่่านรููปแบบของวาทกรรมที่่�หลากหลาย ซ่ึ่�งแท้้จริิงแล้้ว
ภาษาไม่่ได้้เป็็นกลาง  และในการคิิดวิิเคราะห์์เชิิงนามธรรม ธิิดา แซ่่ชั้้�น และณรงค์์ สมพงษ์์ 
(2562: 34) กล่่าวว่่าการรู้้�อย่่างมีีวิิจารณญาณเป็็นความสามารถในการวิิเคราะห์์ และ
วิิพากษ์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างข้้อความ ภาษา อำำ�นาจ กลุ่่�มสัังคม และการปฏิิบััติิของสัังคม 
ข้้อความในบริิบทที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเขีียนข้้อความ ภาพ เสีียง ดนตรี เพลง นิิยาย  
บทสนทนา ภาพยนตร์ และสื่่�อมััลติิมีีเดีียอื่่�น ๆ 
	 อย่่างไรก็็ตาม การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ยัังเป็็นวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ได้้อีกด้้วย ดัังพบว่่า 
Michell (2006: 41-42) แสดงความเห็็นไว้้ว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เกี่่�ยวข้้องกัับการสอน 
และหลัักสููตร ซ่ึ่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนในการอ่่านและเขีียนคำำ� และเข้้าใจ
สััญลัักษณ์ที่่�ใช้้ในการสื่่�อสารของระบบภาษา ในขณะที่่� Chaikul (2006: 22) แสดงมโนทััศน์
สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ว่่าเป็็นแนวทางการจััดการเรีียนการสอน ซ่ึ่�งไม่่เพีียงสอน 
ผู้้�เรีียนให้้อ่่านเขีียนหรืือรู้้�หนัังสืือได้้เท่่านั้้�น แต่่ยัังต้้องมีีความรู้้�ความสามารถในการอ่่าน
ความเป็็นไปของโลก (Read the World) ซ่ึ่�งแสดงความสััมพัันธ์์ของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ 
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อัันประกอบด้้วยการศึึกษาเชิิงวิิพากษ์์และการรู้้�หนัังสืือ (Critical Education and Litera-
cy) การวิิเคราะห์์ตััวบทหรืือการถอดรหััส (Decoding) น้ำำ��เสีียง (Voice) และ 
การปฏิิบััติิการทางสัังคม (Social Practice) ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1: มโนทััศน์สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์  
ที่่�มา: ดััดแปลงจาก Chaikul (2006)

	นั กวิิชาการชี้้�ให้้เห็็นว่่าการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นแนวการจััดการเรีียนการสอนที่่�
ช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนพิิจารณาสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมหรืือในโลก และยืืนยัันถึึงความเป็็นไปได้้
ในการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและปรารถนาที่่�จะพััฒนาเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมต่่อไป 
ผู้้�เขีียนสามารถสรุุปผัังมโนทััศน์ของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ในภาพรวมจากความหมายของ
นัักวิิชาการข้้างต้้นได้้ 3 ลัักษณะสำำ�คัญ ได้้แก่่ 1) การพิิจารณาความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษา
และสัังคม 2) ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เชิิงภาษาและเชิิงนามธรรม และ  
3) วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อพิิจารณาความเป็็นไปของโลก แสดงได้้ดังภาพที่่� 2
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ภาพที่่� 2: มโนทััศน์สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ในภาพรวม
ที่่�มา: สุุธิิญา พููนเอีียด (2564)

	 ภาพที่่� 2 มโนทััศน์สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นลัักษณะของการรู้้�หนัังสืือ
ทั้้�งอ่่านเขีียนควบคู่่�กัับการเข้้าใจโลกของผู้้�เรีียน ได้้แก่่ การพิิจารณาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
ภาษาและสัังคม ความสามารถในการพิิจารณาข้้อความที่่�ปรากฏในการเขีียนและการพููดที่่�
ต้้องอาศััยการคิิดขั้้�นพื้้�นฐานในการคิิดวิิเคราะห์์เชิิงภาษา ไม่่ว่่าจะเป็็นการจัับใจ 
ความสำำ�คัญ การสรุุปความ และการตีีความจากสารหรืือสถานการณ์์ รวมทั้้�งยัังเป็็นการคิิด
วิิเคราะห์์เชิิงนามธรรมที่่�จะต้้องจััดการกัับข้้อความ ภาพ เสีียง และสื่่�อต่่าง ๆ เพื่่�อตั้้�งคำำ�ถาม
ที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การแสดงให้้เห็็นทััศนะ ค่่านิิยม และคติิความเชื่่�อภายในสารหรืือสถานการณ์์ 
อัันเป็็นการคิิดเชื่่�อมโยงคำำ�เพื่่�อหาข้้อสรุุปอย่่างสมเหตุุสมผล รวมทั้้�งยัังเป็็นแนวทางจััด 
การเรีียนการสอนที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�การอ่่านเขีียนควบคู่่�ไปกัับการวิิพากษ์์ 
ถึึงแนวคิิดหรืือสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในตััวบทหรืือข้้อความที่่�นำำ�มาศึึกษา เป็็นการเรีียนรู้้�โลก
ในมิิติิที่่�ลึึกซึ้้�งผ่่านการถอดรหััส การแสดงน้ำำ��เสีียงของตน และการสะท้้อนความคิิด อัันจะ
นำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิการทางสัังคม และมีีการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมเป็็นเป้้าหมายสำำ�คัญ
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การจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ 
	 การจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ได้้ท้้าทายรููปแบบการสอนแบบ
ดั้้�งเดิิม โดยเปลี่่�ยนการจััดการเรีียนการสอนจากครููเป็็นศููนย์์กลาง (Teacher-Centered 
Classroom) มีีลัักษณะเป็็นแหล่่งการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างสภาพแวดล้้อมทางการเรีียนการสอนที่่�
ดีีขึ้้�น ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�เรีียนรู้้�เอง วิิธีีการสอนในทางปฏิิบััติิที่่�สำำ�คัญ คืือ กระบวนการสะท้้อน
ความคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นในห้้องเรีียน การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์สามารถนำำ�ปัจเจกบุุคคลไปสู่่�องค์์กร
และบริิบทของสัังคมได้้ โดยให้้ความสำำ�คัญกัับกระบวนการฝึึกวงจรของความตระหนัักรู้้�
และการสะท้้อนความคิิดในประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน โดยจะต้้องให้้ผู้้�เรีียน
สะท้้อนความคิิด และเกิิดการกระทำำ�เพื่่�อหาน้ำำ��เสีียงและมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�ในการ 
กระทำำ�ของมนุุษย์์ (Freire, 2005: 72-73) เป็็นการโต้้แย้้งการจััดการเรีียนการสอนที่่�ครููเป็็น
ศููนย์์กลางของความรู้้�ที่่�ฝากไว้้ในตััวผู้้�เรีียน หรืือถ่่ายโอนความรู้้�ที่่�สะสมไว้้จากครููไปสู่่�ผู้้�เรีียน 
ไม่่ใช่่การสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์  ซ่ึ่�งเรีียกการจััดการเรีียนการสอนนี้้�ว่่า “การศึึกษาแบบ
การธนาคาร” (Banking Education) มีีลัักษณะ ดัังนี้้�
	 1. ครููเป็็นผู้้�ฝากความรู้้�ไว้้ และผู้้�เรีียนจะเป็็นผู้้�จััดเก็็บ
	 2. ครููจะเป็็นผู้้�แถลงการณ์์ โดยให้้ผู้้�เรีียนเป็็นเพีียงผู้้�รัับข้้อมููล จดจำำ� และทำำ�ซ้ำำ��
	 3. ความรู้้�กลายเป็็นของขวัญจากครููที่่�เห็็นว่่าตััวเองมีีความรู้้�ความเข้้าใจในสิ่่�งที่่� 
ผู้้�อื่่�นไม่่รู้้�
	 4. ครููและผู้้�บริิหารเลืือกเนื้้�อหาของการเรีียนการสอนและผู้้�เรีียนปรัับให้้เข้้ากัับ
เนื้้�อหา
	    Freire จึึงสนัับสนุุนการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ว่่าเป็็นทางเลืือกหนึ่่�งในการศึึกษาความรู้้�
ในธนาคารของการศึึกษา ซี่่�งประกอบด้้วยความรู้้�จำำ�นวนมาก ได้้รับการฝากไว้้กับผู้้�เรีียน 
ซ่ึ่�งมีีความคิิดว่่างเปล่่า กล่่าวคืือ ผู้้�เรีียนแบบเน้้นเนื้้�อหาความจำำ� จะได้้รับความรู้้�ที่่�ได้้รับ
เลืือกมาแล้้ว ความคิิดของผู้้�เรีียนจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ว่่างเปล่่า ผู้้�ที่่�มีีความรู้้�มากกว่่าจะเป็็นผู้้�เห็็น
ชอบและจััดวางความรู้้�นั้้�นในตััวผู้้�เรีียน ในขณะที่่�การสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ ครููไม่่ได้้
เป็็นผู้้�ฝากความรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมความคิิดเพีียงอย่่างเดีียว แต่่ครููเป็็นตััวแทนของการเปลี่่�ยนแปลง
ที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็นตััวเองภายในสัังคมที่่�มีีขนาดใหญ่่ 
	   Chaikul (2006: 25) แสดงให้้เห็็นความแตกต่่างของลัักษณะการจััดการเรีียน
การสอนแบบดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นการศึึกษาแบบการธนาคารและการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ ดัังตาราง
ต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 1: ความแตกต่่างของการจััดการเรีียนการสอนแบบดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นการศึึกษาแบบ
การธนาคารและการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์

การศึกษาแบบการธนาคาร การเรียนรู้เชิงวิพากษ์

1. ผู้เรียนเป็นเหมือนตู้บรรจุสินค้าหรือภาชนะ

2. ครูเป็นผู้บรรยายหรือผู้เล่าเรื่อง 

3. ผู้เรียนปรับตัวให้เข้ากับโลกที่เหมาะกับวิธีสอนที ่

  ครูกำ�หนดไว้

4. มีจิตสำ�นึกเชิงวิพากษ์น้อย

1. ผู้เรียนเป็นเหมือนผู้วิจัยร่วมกับครู

2. ครูเป็นเหมือนผู้เรียน

3. ผู้เรียนเปิดเผยโลก

4. ปัญหาของโลกที่นำ�เสนอเข้าถึงโดยผู้เรียน

5. การตระหนักรู้ยกระดับความเป็นมนุษย์

	ต ารางที่่� 1 การศึึกษาแบบการธนาคารเป็็นรููปแบบการสอนแบบดั้้�งเดิิมของครูู 
ซ่ึ่�งเน้้นการท่่องจำำ� และเป็็นกระบวนการที่่�ครููพยายามนำำ�เนื้้�อหาและความคิิดของตนไปสู่่� 
ผู้้�เรีียน ต่่อมาจึึงทำำ�ให้้เกิิดการพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ 
Freire (1993: 135) แนะนำำ�วิธีีการนำำ�หลัักการการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ไปประยุุกต์์ใช้้ใน
ห้้องเรีียนภาษา ซ่ึ่�งมีีจุุดมุ่่�งหมายสำำ�คัญทางการศึึกษา คืือ การพััฒนาการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ผ่่าน
การนำำ�เสนอสถานการณ์์หรืือปััญหาสู่่�ผู้้�เรีียน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�การสะท้้อนความคิิด และ
การจััดการกัับสถานการณ์์นั้้�น ๆ ดัังนี้้�
	 1. เนื้้�อหาของหลัักสููตรมาจากสถานการณ์์ในชีีวิิต ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับความเป็็นจริิง
ของผู้้�เรีียน
	 2. การสนทนาสร้้างเนื้้�อหาของสถานการณ์์การศึึกษา 
	 3. การจััดหลัักสููตรถืือว่่าชั้้�นเรีียนเป็็นองค์์กรทางสัังคมและแหล่่งทรััพยากร 
	 4. ผู้้�เรีียนจััดทำำ�เอกสารหรืือเครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ของตนเอง 
	 5. งานวางแผนในขั้้�นแรก จะเป็็นการจััดการแนวคิิดหรืือประเด็็นใดประเด็็นหนึ่่�ง 
ต่่อมาคืือ เนื้้�อหา ซ่ึ่�งสััมพัันธ์์กัับแนวคิิดหรืือประเด็็นเหล่่านั้้�น 
	 6. ครููมีีส่่วนร่่วมในฐานะผู้้�เรีียน
	 7. ครููมีีส่่วนร่่วมในการให้้ความคิิด ประสบการณ์์ ความคิิดเห็็น และการรัับรู้้�ถึึง
ในกระบวนการโต้้ตอบ
	 8. หน้้าที่่�ของครููเป็็นปััญหาหนึ่่�งที่่�ควรระวััง 
	 9. ผู้้�เรีียนมีีสิิทธิิและอำำ�นาจในการตััดสิินใจ 
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การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์: ทางเลืือกที่่�น่่าสนใจในห้้องเรีียนภาษา

	ดั งนั้้�น การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงจำำ�เป็็นจะต้้องจััดการเรีียนการสอนให้้เกิิดการ
สร้้างความหมายในบทสนทนาระหว่่างครููและผู้้�เรีียนในการเล็็งเห็็นปััญหาของโลกแห่่ง
ความจริิงเพื่่�อก่่อให้้เกิิดลัักษณะส่่วนบุุคคลของผู้้�เรีียนและสนัับสนุุนการเปลี่่�ยนแปลงทาง
สัังคม การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�อย่่างมีีส่่วนร่่วมในการทำำ�ความเข้้าใจ
สถานการณ์์ต่่าง ๆ ในระดัับปััจเจก ระดัับชุุมชน และ ระดัับสัังคมโลก

การประยุุกต์์การสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ในห้้องเรีียนภาษา
	 การประยุุกต์์ใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถวิิเคราะห์์ประเด็็น
สำำ�คัญและสร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่่างประสบการณ์์ส่่วนตััวเอง สัังคมขนาดใหญ่่และ 
โลก การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เชื่่�อมต่่อกัับการศึึกษาและการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม เป็็นวิิธีีการ
โต้้ตอบและสะท้้อนถึึงการเพิ่่�มการสะท้้อนความคิิดขั้้�นสููงสำำ�หรัับการเปลี่่�ยนแปลงทาง
สัังคม ซ่ึ่�งนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในห้้องเรีียนภาษาและวรรณกรรม ดัังนี้้�
	 Wooldridge (2001: 295-296) เสนอแนวทางการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ว่่า
ผู้้�เรีียนจะต้้องพิิจารณาว่่าสัังคมเป็็นสิ่่�งที่่�สร้้างขึ้้�นและแสดงถึึงความสนใจโดยเฉพาะ ผู้้�เรีียน
พััฒนาแนวคิิดและวิิธีีการในการอ่่านคำำ�และโลก หลัักสููตรประกอบด้้วยชีีวิิตและภาษาของ
ผู้้�เรีียน มีีส่่วนร่่วมกัับผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งเป็็นการกระทำำ�ที่่�มีีความหมาย โดยมีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวข้้องกัับ
ชีีวิิตของผู้้�เรีียน วััฒนธรรม สัังคม และประเด็็นที่่�เป็็นวิิกฤติิ
	 Van Duzer & Florez (1999: 4-5) กล่่าวว่่าครููสามารถสร้้างการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ 
และการวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนได้้ในห้้องเรีียนที่่�ใช้้ยุุทธศาสตร์ของการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์   
สรุุปได้้ดังนี้้�
	 1. เริ่่�มต้้นด้้วยแหล่่งข้้อมููล (บทความ โฆษณา บทสุุนทรพจน์์ บทสนทนา 
ภาพถ่่ายและวีีดิิทััศน์) ที่่�เห็็นได้้ชัดว่่ามีีอคติิหรืือแฝงอุุดมการณ์์ เช่่น โฆษณาต่่อต้้านการสููบ
บุุหรี่่�
	 2. เพิ่่�มความตระหนัักด้้วยการชี้้�ให้้เห็็นทัักษะการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ โดยครููหรืือ 
ผู้้�เรีียน
	 3. เลืือกการอ่่าน การฟััง การพููด และ การเขีียนหรืือกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องและ 
น่่าสนใจสำำ�หรัับผู้้�เรีียน



244
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 14 (2)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

	 4. กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนตรวจสอบประสบการณ์์และค่่านิิยมของตนเองว่่าเกี่่�ยวข้้อง
และมีีอิิทธิิพลต่่อหััวเรื่่�องอย่่างไร
	 5. เข้้าใจว่่าผู้้� เรีียนบางคนอาจรู้้� สึึกไม่่สบายใจในการแสดงความคิิดเห็็น  
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งหากวิิธีีการเรีียนรู้้�แบบนี้้�เป็็นเรื่่�องใหม่่สำำ�หรัับผู้้�เรีียน
	 6. ตีีความข้้อมููลและมุุมมองที่่�แตกต่่างกัันอาจมีีหรืือไม่่มีอยู่่�ในตำำ�ราเรีียนเนื้้�อหา
และการอภิิปรายในห้้องเรีียน ดัังนั้้�นผู้้�สอนจึึงควรเลืือกกิิจกรรมที่่�ผู้้�เรีียนต้้องคำำ�นึงถึึง 
มุุมมองที่่�หลากหลาย
	 7. ให้้เวลาผู้้�เรีียนอย่่างเพีียงพอเพื่่�อทำำ�ความคุ้้�นเคยกัับข้้อความหรืือกิิจกรรมก่่อน
ให้้ผู้้�เรีียนพิิจารณาอย่่างจริิงจััง
	 8. ให้้ผู้้�เรีียนสร้้างคำำ�ถามและคำำ�ตอบ 
	 9. สร้้างความสมดุุลในการจััดการเรีียนการสอนในทัักษะการรู้้�หนัังสืือพื้้�นฐาน 
(การถอดรหััส การสร้้างคำำ�ศัพท์์ การทำำ�นายสรุุป) ด้้วยการฝึึกทัักษะการวิิพากษ์์
	 การสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงได้้รับการอธิิบายว่่าเป็็นกระบวนการจััด 
การเรีียนการสอนที่่�มุ่่�งเน้้นไปที่่�ความสนใจของผู้้�เรีียน ตััวตน ข้้อกัังวลทางสัังคม และ 
ความพยายามที่่�จะหลุุดพ้้นจากวิิธีีการสอนที่่�เน้้นครููเป็็นศููนย์์กลางและใช้้เนื้้�อหาเป็็นฐาน 
การประยุุกต์์ใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นวิิธีีการที่่�มีีปฏิิสััมพัันธ์์แบบโต้้ตอบ กระบวนการ
สะท้้อนความคิิดเพื่่�อจะนำำ�ไปสู่่�การดำำ�เนิินการในการเสริิมสร้้างการสะท้้อนความคิิดขั้้�นสููง
สำำ�หรัับการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม อัันเป็็นการบููรณาการระหว่่างการผสมผสานระหว่่าง
ความคิิด ความปรารถนาและการกระทำำ� Simon (1992, as cited in Alastair, 2001: 3)  
	 Anderson & Irvine (1993: 81-104) ศึึกษา “Critical Literacy Project”  
เพื่่�อแสดงการประยุุกต์์ใช้้การรู้้�อ่่านเขีียนหนัังสืือเชิิงวิิพากษ์์สำำ�หรัับผู้้�เรีียนที่่�อพยพเข้้ามา 
โดยการเลืือกหััวข้้อที่่�เกี่่�ยวข้้องของผู้้�เรีียนและครููจะร่่วมตรวจสอบหรืือร่่วมวิิจััยด้้วยกััน  
แม้้แนวคิิดที่่�กำำ�หนดจะไม่่ใช่่ปัญหาทางสัังคมที่่�ผู้้�เรีียนพบ แต่่ยัังมีีความขััดแย้้งในชีีวิิตของ
สมาชิิกในโครงการ หลัังจากนั้้�นผู้้�เรีียนได้้เชื่่�อมโยง
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	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์กัับประสบการณ์์สู่่�รููปแบบสัังคมที่่�เต็็มไปด้้วยความกดดััน 
เช่่น การเหยีียดผิิวหรืือการแบ่่งแยกเพศ และขั้้�นตอนสุุดท้้าย ผู้้�เรีียนท้้าทายความไม่่เสมอ
ภาคทางสัังคม ซ่ึ่�งเป็็นเป้้าหมายสููงสุุดของโครงการ ผู้้�เรีียนที่่�อพยพมาเข้้าเรีียนในโรงเรีียน
มััธยมศึึกษาตอนต้้นจึึงประสบความสำำ�เร็็จในการเขีียนหนัังสืือทั้้�งภาษาสเปนและ 
ภาษาอัังกฤษสำำ�หรัับผู้้�เรีียนนิิการากััว การเรีียนหนัังสืือดัังกล่่าวจึึงได้้นำำ�มาใช้้ในห้้องเรีียน
บนชายฝั่่�งมหาสมุุทรแอตแลนติิกของนิิการากััว  
	 Chaikul (2006: 31) กล่่าวว่่ากระบวนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์มีีองค์์
ประกอบ 3 อย่่าง ได้้แก่่ รหััส การสะท้้อน และการปฏิิบััติิ อัันเป็็นวิิธีีการทำำ�ซ้ำำ�� และดำำ�เนิิน
การสะท้้อนกระบวนการขัับเคลื่่�อนระหว่่างตััวบทกัับทฤษฎีี การประยุุกต์์ใช้้กับการสะท้้อน
ผลการประเมิิน และย้้อนกลัับไปสู่่�ทฤษฎีี ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นผ่่านวงจรการประยุุกต์์ใช้้ 
การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ ดัังภาพที่่� 3

ภาพที่่� 3: วงจรการประยุุกต์์ใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์
ที่่�มา: ดััดแปลงจาก Chaikul (2006)
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วงจรการของการประยุุกต์์ใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ประกอบด้้วยรหััส การสะท้้อน และ 
การปฏิิบััติิ ดัังนี้้�
	 1. รหััส (Code) เป็็นขั้้�นตอนแรกของการสอน ซ่ึ่�งจะช่่วยสร้้างประสบการณ์์ให้้
แก่่ผู้้�เรีียน ครููป้้อนข้้อมููลภาษาแก่่ผู้้�เรีียน เช่่น ภาษาสำำ�หรัับการอภิิปราย การพููดที่่�ดีีเยี่่�ยม 
และคำำ�ศัพท์์ที่่�ยากบางประการ จากนั้้�นครููจะจััดรููปแบบและแนวคิิด เช่่น สิิทธิิมนุุษยชน  
ความหิิว หรืือปััญหาสงครามและสัันติิภาพ จากนั้้�นครููจะนำำ�เสนอรหััสหรืือสถานการณ์์ที่่�
เกี่่�ยวข้้องกัับเนื้้�อหาสาระเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถรัับรู้้�สะท้้อนและปฏิิบััติิตามได้้ ในที่่�สุุดครูู
และผู้้�เรีียน (ในฐานะผู้้�ตรวจสอบร่่วม) จะตรวจสอบรหััสและพยายามถอดรหััสด้้วยกััน  
	 2. การสะท้้อน (Reflection) คืือ การให้้ผู้้�เรีียนสะท้้อนถึึงรหััสหรืือข้้อมููลที่่�ได้้
จากประสบการณ์์ทั่่�วไป การสะท้้อนความคิิดในการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�
นอกเหนืือจากการพััฒนาทัักษะการรู้้�หนัังสืือขั้้�นพื้้�นฐาน เช่่น การอธิิบายปััญหา การแก้้ไข
ปััญหา การประยุุกต์์ใช้้และการถอดรหััส ผู้้�เรีียนจะกล่่าวถึึงรหััสหรืือข้้อมููลที่่�มีีและแสดงให้้
เห็็นเสีียงของตน จากนั้้�นเสีียงของผู้้�เรีียนจะถ่่ายโอนไปที่่�เรื่่�องราวนอกห้้องเรีียนเพื่่�อให้้เห็็น
ปััญหาทางสัังคมและปััญหาระดัับโลก กิิจกรรมในชั้้�นเรีียนที่่�สำำ�คัญ เช่่น การอภิิปรายกลุ่่�ม  
การเขีียนสะท้้อน การทำำ�แบบสอบถามและกิิจกรรมอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาบทเรีียน
	 3. การปฏิิบััติิ (Action) คืือ ขั้้�นตอนหลัังจากที่่�ผู้้�เรีียนพบปััญหาร่่วมกััน โดยได้้รับ
ข้้อมููลเชิิงลึึกในการดำำ�เนิินการเพื่่�อแก้้ไขปรัับปรุุงสถานการณ์์ ซ่ึ่�งเป็็นการกระทำำ�เพื่่�อ 
การเปลี่่�ยนแปลง Freire (1972: 173-181) กล่่าวว่่าการกระทำำ�นี้้�เริ่่�มต้้นในห้้องเรีียนภาษา  
ผู้้�เรีียนจะได้้รับการสนัับสนุุนให้้ดำำ�เนิินการในประเด็็นต่่าง ๆ เช่่น ผู้้�เรีียนมีีโอกาสเลืือกงาน
ที่่�ต้้องทำำ� อาทิิ การนำำ�เสนอเกี่่�ยวกัับปััญหา การทำำ�โฆษณากำำ�หนดทิิศทาง การทำำ�งานอาสา
สมััครเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมหรืือเปลี่่�ยนทััศนคติิต่่อประเด็็นเพื่่�อให้้ได้้ยิินเสีียงสะท้้อน 
และเพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม
  	 Bobkina & Stefanova (2016: 684) นำำ�เสนอรููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อ
เสริิมสร้้างการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ผ่่านวรรณกรรม ดัังภาพที่่� 4
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ภาพที่่� 4: รููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อเสริิมสร้้างการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ โดยให้้ผู้้�อ่่านเป็็น
ศููนย์์กลาง และการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์
ที่่�มา: ดััดแปลงจาก Bobkina and Stefanova (2016)

	รู ปแบบการเรีียนการสอนดัังกล่่าวควรเน้้นการตอบสนองของผู้้�อ่่านโดยคำำ�นึงถึึง
ผู้้�เขีียนและบริิบทของการสร้้างผลงานวรรณกรรมเพื่่�อตีีความ ซ่ึ่�งใช้้จุุดตััดระหว่่างผู้้�อ่่าน
เป็็นสำำ�คัญ การอ่่านและการอ่่านเขีียนเชิิงวิิพากษ์์ ได้้ให้้โอกาสพิิเศษสำำ�หรัับผู้้�เรีียนที่่�จะ
สะท้้อนให้้เห็็นการทำำ�งานของข้้อความในการสร้้างความหมาย และความหมายนั้้�นมีีผลต่่อ
ประสบการณ์์ส่่วนตััวและความเข้้าใจของผู้้�เรีียนต่่อปรากฏการณ์์ทางสัังคมในรููปแบบเรื่่�อง
แต่่ง (Fction Works) หรืือวรรณกรรม (Literary Work)
	 Stefanova & et al., (2017: 253) ยัังเสนอว่่าการจะจััดการกัับตััวบท
วรรณกรรมในห้้องเรีียน EFL ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพจะต้้องใช้้รูปแบบที่่�ตั้้�งอยู่่�บนกลยุุทธ์์ที่่�
ประกอบด้้วยกระบวน
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การอ่่านเชิิงวิิพากษ์์ที่่�เน้้นผู้้�อ่่านเป็็นศููนย์์กลาง (Reader-Centered Critical Reading  
Approach) และการสอนการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ ความสามารถในการคิิดเชิิงวิิพากษ์์จำำ�เป็็นต้้อง
ทำำ�งานร่่วมกัับวรรณกรรมในห้้องเรีียน EFL ซ่ึ่�งเป็็นชุุดของกระบวนการที่่�มีีมิิติิหลััก ได้้แก่่ 
การตีีความของโลกการสะท้้อนตนเองการรัับรู้้�ระหว่่างวััฒนธรรมความตระหนัักสำำ�คัญ 
การให้้เหตุุผลและการแก้้ปัญหา และการใช้้ภาษา ดัังภาพที่่� 5

 

ภาพที่่� 5: การทำำ�งานร่่วมกัันของความสามารถในการคิิดเชิิงวิิพากษ์์กัับบทอ่่าน 
ที่่�มา: ดััดแปลงจาก Stefanova & et al. (2017)

	 การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้มุมมองทางสัังคม วััฒนธรรม ภาษา ปรััชญา 
ควบคู่่�กัับทฤษฎีีต่่าง ๆ ในการจััดการเรีียนรู้้� โดยสอนให้้ผู้้�เรีียนอ่่านตััวบทที่่�ทำำ�ให้้เกิิด 
ความตื่่�นตััว สามารถสะท้้อนความคิิดเกี่่�ยวกัับความความเข้้าใจในประเด็็นต่่าง ๆ ทาง
สัังคม จึึงนัับเป็็นการจััดการเรีียนการสอนที่่�มุ่่�งเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ ผู้้�เรีียนสามารถเป็็น 
นัักคิิด เมื่่�อนำำ�มาใช้้ผ่่านทฤษฎีีข้้างต้้น ย่่อมทำำ�ให้้ครููและผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการหารืือกัับตััว
บทที่่�มีีความหมายต่่อชีีวิิตของตน ซ่ึ่�ง Stefanova & et al. (2017: 255-257) นำำ�แนวคิิด 
ดัังกล่่าวมาพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อพััฒนาการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ในห้้องเรีียนภาษา
โดยมีีขั้้�นตอนสำำ�คัญ 4 ขั้้�น โดยให้้ผู้้�อ่่านเป็็นศููนย์์กลาง (Reader-Centered Critical  
Reading) ดัังนี้้�
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	 1. การฝึึกฝนจากสถานการณ์์ (Situated Practice) โดยสร้้างประสบการณ์์จาก
การระลึึกได้้ใหม่่จากความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และจััดกิิจกรรมที่่�ตอบสนองต่่อผู้้�อ่่าน
	 2. การจััดการเรีียนการสอน (Overt Instruction) ครููสร้้างความกระตืือรืือร้้น
ให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจสิ่่�งที่่�เรีียนรู้้� โดยให้้มโนทััศน์สำำ�คัญเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีที่่�จะนำำ�มาใช้้ในการอ่่านตััวบท 
โดยทำำ�ความเข้้าใจข้้อความโดยทั่่�วไป และวิิเคราะห์์การใช้้ภาษา
	 3. การสร้้างกรอบการวิิพากษ์์ (Critical Framing) ผ่่านการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ 
เป็็นการตรวจสอบบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรม วััตถุประสงค์์ของการเรีียนรู้้�และ 
การนิิยามความหมาย โดยพิิจารณาความเชื่่�อมโยงระหว่่างภาษากัับบริิบททางสัังคม 
	 4. การถ่่ายโอนสู่่�การปฏิิบััติิ (Transformed Practice) โดยประยุุกต์์ใช้้อย่่าง
สร้้างสรรค์์ และสร้้างผลงานหรืือเขีียนข้้อความเป็็นของตนเอง
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์นัับเป็็นการส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดเชิิงวิิพากษ์์  
โดยใช้้วรรณกรรมเป็็นเครื่่�องมืือในการพััฒนาความคิิดของผู้้�เรีียนได้้อย่่างลึึกซึ้้�งกว้้างขวาง 
เนื่่�องจากการศึึกษาหรืืออ่่านตััวบทวรรณกรรมต้้องอาศััยกระบวนการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ เช่่น 
การจัับใจความ การสรุุปความ การตีีความ การรัับรู้้�ทางสัังคมวััฒนธรรม การแสดง 
ความคิิดเห็็นอย่่างสมเหตุุสมผลและการแก้้ปััญหา ซึ่่�งสามารถนำำ�มาพััฒนารููปแบบ 
การเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ของผู้้�เรีียนได้้ต่่อไป 
อย่่างไรก็็ดีี การส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดเชิิงวิิพากษ์์โดยใช้้วรรณกรรม ควรเลืือก
วรรณกรรมที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตและประสบการณ์์ของผู้้�เรีียนตามช่่วงวััย

แนวทางการจััดกิิจกรรมในห้้องเรีียนภาษาโดยใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์
	 จากการศึึกษาการจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ของนัักวิิชาการต่่าง ๆ  
ข้้างต้้น (Bobkina & Stefanova, 2016; Chaikul, 2006; Freire, 1993; Stefanova et al., 
2017; Van Duzer & Florez, 1999; & Wooldridge, 2001) ผู้้�เขีียนนำำ�มาสัังเคราะห์์เป็็น
หลัักการจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ มีี 4 หลัักการสำำ�คัญ ดัังนี้้�
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	 1. การสร้้างรหััส เป็็นการกำำ�หนดหััวเรื่่�อง แนวคิิดหรืือสถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ใกล้้เคีียงกัับชีีวิิตจริิง หรืือชีีวิิตประจำำ�วันของผู้้�เรีียน แต่่ต้้องเป็็นเรื่่�องที่่�มีีความยากบาง
ประการเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกการคิิดและพยายามถอดรหััสนั้้�น
	 2. การตรวจสอบและสร้้างกรอบการวิิพากษ์์ เป็็นการตรวจสอบข้้อมููลจากเรื่่�อง
หรืือสถานการณ์์ที่่�ผู้้�เรีียนได้้รับ โดยเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์เดิิมและค่่านิิยมของตน  
เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์์ และวิิพากษ์์เรื่่�องหรืือสถานการณ์์นั้้�น ๆ 
	 3. การสะท้้อนความคิิด เป็็นสะท้้อนถึึงรหััสหรืือข้้อมููลที่่�ได้้จากประสบการณ์์ 
โดยกล่่าวถึึงข้้อมููลหรืือรหััสที่่�ได้้รับ ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นความรู้้�สึึกนึึกคิิดหรืือน้ำำ��เสีียงของตนที่่�มีี
ต่่อเรื่่�องหรืือสถานการณ์์ได้้
	 4. การปฏิิบััติิการและนำำ�เสนอผล เป็็นการนำำ�เสนอแนวทางแก้้ไขปัญหาผ่่าน
กิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น การอภิิปราย การแสวงหาคำำ�ตอบ การนำำ�เสนอวิิธีีแก้้ไขปัญหาเพื่่�อนำำ�
ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรม รวมทั้้�งสร้้างผลงานหรืือเขีียนข้้อความเป็็นของตนเอง 
	 จากหลัักการจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ดัังกล่่าว ผู้้�เขีียนเห็็นว่่า
สามารถนำำ�มากำำ�หนดเป็็นแนวทางการจััดการเรีียนการสอนในห้้องเรีียนภาษาเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�
การปฏิิบััติิ ดัังนี้้�
	 1. ผู้้�สอนจััดเตรียมสถานการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นประเด็็นทางสัังคม ซ่ึ่�งหมายรวม
ถึึงประเด็็นความยุุติิธรรม ความไม่่เท่่าเทีียมกัันในสัังคม หรืือสิิทธิิมนุุษยชน สถานการณ์์
การเรีียนรู้้�มีีความซัับซ้้อนทั้้�งการเลืือกใช้้ภาษา ถ้้อยคำำ� สััญลัักษณ์ น้ำำ��เสีียง หรืือมีีแนว
ความคิิดเบื้้�องหลัังในการสื่่�อสารเพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนขบคิิด ตั้้�งคำำ�ถาม และวิิเคราะห์์
ประเด็็นต่่าง ๆ และค้้นหาแนวคิิดที่่�อยู่่�ในสถานการณ์์นั้้�น เช่่น การจััดเตรียมสถานการณ์์
เกี่่�ยวกัับเชื้้�อชาติิ ปััญหาสงคราม การอพยพ ความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคม การเหยีียดสีีผิิว และ
การแบ่่งแยกเพศ เป็็นต้้น
	 2. ผู้้�สอนให้้ผู้้�เรีียนระบุุประเด็็นสำำ�คัญและกำำ�หนดขอบเขตในการวิิพากษ์์หรืือ
แสดงความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อสถานการณ์์เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีทิิศทางในการคิิดอย่่างชััดเจนว่่าจะ
วิิพากษ์์ประเด็็นใดและแง่่มุุมใด เช่่น การวิิเคราะห์์ปััญหา การอธิิบายสาเหตุุของปััญหา 
และการแสวงหาแนวทางการแก้้ไขปัญหาจากสถานการณ์์ที่่�ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้� 
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	 3. ผู้้�สอนเปิิดโอกาสให้้ผู้้� เรีียนสำำ�รวจความคิิด ไตร่่ตรองและประเมิิน 
ผลสถานการณ์์การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์เดิิม โดยใช้้สภาพสัังคม บริิบททางการเมืือง 
และการรัับรู้้�ทางสัังคมวััฒนธรรม เข้้ามาประกอบการพิิจารณาความคิิดและการตีีความ
ตามมุุมมองของตนที่่�มีีต่่อสถานการณ์์การเรีียนรู้้�นั้้�น ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์ว่่าผู้้�นำำ�
เสนอสารใช้้ภาษาและเรีียบเรีียงเรื่่�องราวเพื่่�อสร้้างความหมายหรืือต้้องการใช้้ภาษาและ
วรรณกรรมเป็็นเครื่่�องมืือส่่งผ่่านความคิิดหรืืออุุดมการณ์์ใดมาสู่่�สัังคม และมีีจุุดมุ่่�งหมายใน
การนำำ�เสนอที่่�แท้้จริิงอย่่างไร ตััวอย่่างเช่่นการให้้ผู้้�เรีียนพิิจารณาประเด็็นการเหยีียดสีีผิิว
และเชื้้�อชาติิย่่อมทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมองเห็็นว่่าสิ่่�งนั้้�นเป็็นผลมาจากความต้้องการควบคุุมกลุ่่�มคน
ให้้อยู่่�ภายใต้้อำำ�นาจของกลุ่่�มคนอีีกกลุ่่�ม
	 4. ผู้้�สอนให้้ผู้้�เรีียนทบทวนความคิิดและหาคำำ�ตอบซ้ำำ��เกี่่�ยวกัับข้้อสรุุปหรืือ 
ข้้อเรีียนรู้้�ที่่�ได้้จากประเด็็นที่่�พิิจารณาว่่าเหมาะสม ครอบคลุุม ครบถ้้วน และชััดเจนแล้้ว
หรืือไม่่ และยัังมีีประเด็็นอื่่�นใดที่่�ต้้องพิิจารณาเพิ่่�มเติิมก่่อนยืืนยัันการลงข้้อสรุุปอีีกครั้้�ง 
แล้้วกำำ�หนดให้้ผู้้�เรีียนเขีียนสะท้้อนความคิิดที่่�มีีต่่อสถานการณ์์การเรีียนรู้้�นั้้�น เช่่น การให้้ 
ผู้้�เรีียนพิิจารณาเกี่่�ยวกัับข้้อสรุุปอีีกครั้้�งว่่าหลัังจากค้้นหาข้้อมููลหรืือความจริิงเกี่่�ยวกัับ
สถานการณ์์เพิ่่�มเติิมแล้้ว ผู้้�เรีียนเห็็นว่่าผลที่่�เกิิดขึ้้�นเหมาะสมกัับบริิบทของสัังคมหรืือควร
แก้้ปัญหาเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความเปลี่่�ยนแปลง โดยใช้้หลัักฐานจากแหล่่งต่่าง ๆ มาสนัับสนุุน
ความคิิดนั้้�น
	 5. ผู้้�สอนส่่งเสริิมให้้ผู้้� เรีียนนำำ�ข้้อสรุุปหรืือข้้อเรีียนรู้้�ที่่� ได้้มาเชื่่�อมโยงกัับ
ประสบการณ์์ของตนและสภาพการณ์์แวดล้้อมทั้้�งปััญหาระดัับสัังคมและระดัับโลกที่่�อยู่่�
นอกเหนืือจากสถานการณ์์การเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียนมาแสดงความคิิดเห็็นอย่่างมีีเหตุุผล  
โดยสามารถจััดกิิจกรรมทั้้�งรายบุุคคลหรืือกิิจกรรมกลุ่่�ม เช่่น การอธิิบาย การอภิิปราย  
การสนทนา การแลกเปลี่่�ยน และการระดมความคิิดเห็็น 
	 6. ผู้้�สอนให้้ผู้้�เรีียนนำำ�เสนอมุุมมองความคิิดที่่�ได้้จากการเรีียนรู้้� และนำำ�เสนอวิิธีี
แก้้ไขปัญหาที่่�มีีความเป็็นไปได้้ที่่�จะนำำ�มาพััฒนาหรืือสร้้างความเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมให้้
เกิิดขึ้้�นได้้ หลัังจากนั้้�นผู้้�สอนและผู้้�เรีียนพิิจารณาความเป็็นไปได้้ของข้้อสรุุปร่่วมกัันอีีกครั้้�ง 
เช่่น การจััดทำำ�โครงการอาสาสมััครเพื่่�อแก้้ปััญหาสัังคม การเขีียนบทความแสดงความคิิด
เห็็นอย่่างมีีเหตุุผล และการสร้้างสรรค์์ผลงานรณรงค์์ให้้เกิิดความเท่่าเทีียมในสัังคม
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	ทั้้ �งนี้้� สถานการณ์์การเรีียนรู้้�หรืือตััวบท (Text) หรืือสื่่�อที่่�ครููสามารถนำำ�มาใช้้ใน
การเรีียนการสอน ได้้แก่่ เพลง เรื่่�องสั้้�น นวนิิยาย บทสนทนา บทความ กวีีนิิพนธ์์ โฆษณา 
ภาพยนตร์ และวีีดิิทััศน์ต่่าง ๆ สถานการณ์์ที่่�ผู้้�สอนเลืือกใช้้ควรมีีความหลากหลายที่่�เหมาะ
สมกัับช่่วงวััยของผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งควรเป็็นเรื่่�องที่่�ผู้้�เรีียนมีีประสบการณ์์ สมจริิง เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิต
และบริิบทแวดล้้อมของผู้้�เรีียน
	ดั งนั้้�น จากหลัักการจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ที่่�ได้้นำำ�มากำำ�หนด
เป็็นแนวทางการจััดการเรีียนการสอนในห้้องเรีียนภาษาสามารถสรุุปได้้ดังภาพที่่� 6
 

ภาพที่่� 6: แนวทางการจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ในห้้องเรีียนภาษา 
ที่่�มา: สุุธิิญา พููนเอีียด (2564)

	 ในการจััดการเรีียนการสอนการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ ผู้้�สอนจะต้้องจััดกิิจกรรมที่่�มีี
การสร้้างรหััส การตรวจสอบและสร้้างกรอบการวิิพากษ์์ การสะท้้อนความคิิด รวมทั้้�งการ
ปฏิิบััติิการและนำำ�เสนอผล โดยดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมในชั้้�นเรีียนที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้แสดง
ความคิิดเห็็นหรืือสร้้างผลงานของตนเอง ซ่ึ่�งมีีความเป็็นไปได้้ในการแก้้ไขปัญหาและ
เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมความน่่าสนใจในการเลืือกใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์มาจััดการเรีียน



253วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์: ทางเลืือกที่่�น่่าสนใจในห้้องเรีียนภาษา

การสอนในห้้องเรีียนภาษาการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงเป็็นหนึ่่�งในวิิธีีการจััดการเรีียนการสอน
ที่่�ควรนำำ�มาใช้้เป็็นทางเลืือกในห้้องเรีียนภาษา โดยมีีความน่่าสนใจ สรุุปได้้ ดัังนี้้�
	 1. การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง  
ผู้้�สอนเป็็นผู้้�ร่่วมคิิดและร่่วมกิิจกรรมกัับผู้้�เรีียน ผู้้�สอนคำำ�นึงว่่ามุุมมองและความคิิดของ 
ผู้้�เรีียนล้้วนมีีความหมาย เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงรหััสที่่�ซ่่อนอยู่่�ใน 
การใช้้ถ้้อยคำำ�ทางภาษาของผู้้�ส่่งสาร ผู้้�เรีียนได้้ตรวจสอบข้้อมููล สะท้้อนความคิิดและ 
นำำ�เสนอความคิิดของตนได้้
	 2. การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นวิิธีีการส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ พััฒนา
ความคิิดอย่่างเป็็นระบบ และพััฒนาจิิตสำำ�นึกเชิิงวิิพากษ์์ของผู้้�เรีียน โดยมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้
ฝึึกปฏิิบััติิการวิิเคราะห์์ ค้้นหารายละเอีียด พิิจารณาภาษาที่่�ผู้้�ส่่งสารเลืือกใช้้โดยนำำ�มา
ถอดรหััสและให้้ความหมายที่่�ซ่่อนอยู่่� รวมทั้้�งตีีความโลกหรืือสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมอย่่าง
ละเอีียดลึึกซึ้้�งด้้วยตนเอง ความคิิดของผู้้�เรีียนในการให้้ความหมายในสถานการณ์์ไม่่มี
ความถููกผิิดจึึงเป็็นการต่่อยอดทางความคิิดของผู้้�เรีียนที่่�ไม่่มีที่่�สิ้้�นสุุด
	 3. การเรีียนรู้้� เชิิงวิิพากษ์์จะทำำ�ให้้ผู้้� เรีียนเชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมและ
ประสบการณ์์ใหม่่ ผู้้�เรีียนได้้แสดงความคิิดเห็็น วิิพากษ์์วิิจารณ์์อย่่างมีีเหตุุผล เพิ่่�มทัักษะ
การสืืบค้้น รู้้�วิิธีีการแก้้ไขปัญหา ไตร่่ตรอง และยืืนยัันจุุดยืืนของตนเอง รวมทั้้�งเข้้าใจความ
ซัับซ้้อนของปััญหาและสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในฐานะผลผลิิตของสัังคมและอุุดมการณ์์ที่่�
แฝงอยู่่�ในสารแต่่ละประเภท สิ่่�งนี้้�ย่่อมช่่วยขยายองค์์ความรู้้�ของผู้้�เรีียนให้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น
ได้้อีกด้้วย
	 4. การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�หรัับผู้้�เรีียนในการสร้้างความตระหนัักรู้้�
เกี่่�ยวกัับตนเองและสภาพสัังคมที่่�เป็็นจริิงผ่่านการตั้้�งคำำ�ถามจากสถานการณ์์ที่่�เรีียนรู้้� การมีี
ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลกัับสื่่�อหรืือวรรณกรรม และระหว่่างบุุคคล ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน
สร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองจากการทำำ�ความเข้้าใจความเป็็นไปของโลก ตรวจสอบข้้อเท็็จจริิง
ของสัังคม การเมืืองและวััฒนธรรม ในขณะเดีียวกัันก็็สามารถเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนหรืือ
บุุคคลนั้้�นใช้้ความเข้้าใจนั้้�นมาสร้้างทางเลืือกหรืือมองเห็็นความเป็็นไปได้้ใหม่่ของสัังคม  
อัันจะนำำ�ไปสู่่�การแก้้ปัญหาให้้ดีขึ้้�นกว่่าเดิิมและสร้้างสัังคมที่่�ปรารถนาได้้
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	 5. ในการจััดการเรีียนการสอนที่่�ใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ โดยให้้ผู้้�เรีียนได้้ศึึกษา
พิิจารณาประเด็็นทางสัังคมในแง่่มุุมต่่าง ๆ จึึงเป็็นวิิธีีการที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างความเป็็น
พลเมืือง และความเป็็นมนุุษย์์ที่่�รัับผิิดชอบต่่อสัังคมให้้กับผู้้�เรีียนได้้อีกทางหนึ่่�ง
	 6. ผู้้�เรีียนที่่�ได้้รับการจััดประสบการณ์์โดยการเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์สามารถเรีียนรู้้�
กระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันกัับผู้้�อื่่�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� รัับฟััง 
มุุมมองที่่�แตกต่่างหลากหลาย และการแบ่่งปัันความรู้้�ระหว่่างกััน
	ด้้ วยความน่่าสนใจดัังกล่่าว การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงเป็็นทางเลืือกสำำ�หรัับ 
การจััดการเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียนภาษา ผู้้�สอนสามารถเลืือกใช้้การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์มากำำ�หนด
กลยุุทธ์์ในการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่�ทางความคิิดและการสร้้างจุุดยืืนของ 
ผู้้�เรีียนในการพิิจารณาหรืือทำำ�ความเข้้าใจโลกที่่�สะท้้อนผ่่านภาษา วรรณกรรมและ 
การสื่่�อสารต่่าง ๆ ด้้วยมุุมมองของตนเอง  

บทสรุุป
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ (Critical Literacy) เป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�จะพููด อ่่าน เขีียน 
และฟััง อัันเป็็นกระบวนการสร้้างจิิตสำำ�นึกเชิิงวิิพากษ์์จากประสบการณ์์ของบุุคคล ซ่ึ่�งสร้้าง
โดยความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจ ใช้้วิธีีการวิิจารณ์์ผ่่านความเข้้าใจในตััวบทในด้้านอุุดมการณ์์ 
ที่่�ฝัังอยู่่�ในระบบวาทกรรม เพราะตััวบท คืือ ผลผลิิตของอุุดมการณ์์ในสัังคม ดัังนั้้�น ในการ
จััดการเรีียนการสอนจะให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ว่่าตััวบททำำ�งานอย่่างไร ความเข้้าใจ และ 
การตีีความว่่าข้้อความหรืือตััวบทมีีจุุดมุ่่�งหมายในการนำำ�เสนอต่่อผู้้�รัับสารอย่่างไร ผู้้�เรีียน
สามารถปฏิิบััติิการเชิิงรุุกผ่่านการวิิจารณ์์ตััวบทและสร้้างความหมายใหม่่เกี่่�ยวกัับสัังคม
ของตน (Luke, 2000: 453) การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ยัังสามารถช่่วยส่่งเสริิมการคิิด 
เชิิงวิิพากษ์์ได้้ เนื่่�องจากการคิิดเชิิงวิิพากษ์์เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการคิิดในระดัับสููง และเป็็น
ประเภทหนึ่่�งของการรู้้�หนัังสืือ ซ่ึ่�งพััฒนาและฝึึกฝนได้้ (Stefanova & et al., 2017: 252-
253) 
	 การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์ไม่่เพีียงช่่วยให้้ผู้้�เรีียนอ่่านเขีียนได้้เท่่านั้้�น แต่่ผู้้�สอนสามารถ
นำำ�มาใช้้จััดการเรีียนการสอนเพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนอ่่านหรืือทำำ�ความเข้้าใจความเป็็นไปของ
โลกได้้ และยืืนยัันถึึงความเป็็นไปได้้ในมุุมมองต่่าง ๆ ที่่�มีีต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม  
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วิิธีีนี้้�จึึงเป็็นวิิธีีการสอนและการเรีียนรู้้�ในการตั้้�งปััญหาเกี่่�ยวกัับโลก ให้้ความสำำ�คัญกัับ 
ความคิิดของผู้้�เรีียนและช่่วยให้้ได้้ยิินเสีียงของผู้้�เรีียน โดยมีีเป้้าหมาย คืือ การทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน
ทุุกคนมีีความเป็็นมนุุษย์มากขึ้้�นและสามารถพััฒนาจิิตสำำ�นึกเชิิงวิิพากษ์์ (Critical  
Consciousness) อัันจะนำำ�ไปสู่่�การส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดขั้้�นสููงได้้ต่่อไป
	 เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� การเรีียนรู้้�เชิิงวิิพากษ์์จึึงส่่งผลดีีทั้้�งในระดัับปััจเจก ระดัับชุุมชน 
และระดัับสัังคม กล่่าวคืือ เมื่่�อบุุคคลสามารถพััฒนาความรู้้�ควบคู่่�กัับความคิิดตั้้�งแต่่ทักษะ
การคิิดพื้้�นฐานจนถึึงการคิิดขั้้�นสููงด้้วยการจัับใจความ สรุุปความ ตีีความ และพิิจารณา
สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตนเอง สัังคม และโลกอย่่างกว้้างขวางลุ่่�มลึึกได้้แล้้ว บุุคคลไม่่เพีียง
เข้้าใจสภาพสัังคมจริิงที่่�เป็็นอยู่่�เท่่านั้้�น แต่่ในฐานะสมาชิิกของสัังคม บุุคคลนั้้�นย่่อมมีี
บทบาทสำำ�คัญในการสร้้างความร่่วมมืือเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงสัังคมที่่�มีีความอยุุติิธรรมและ
ความไม่่เท่่าเทีียมให้้ดียิ่่�งขึ้้�น รวมทั้้�งสร้้างโลกที่่�สงบสุุขน่่าอยู่่�ให้้เกิิดขึ้้�นอย่่างแท้้จริิง
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