
139วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

กําเนิดพรหมจารี : กรณีศึกษานิทานเวียดนาม

เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

กําเนิดพรหมจารี : กรณีศึกษานิทานเวียดนามเรื่อง         

“เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”
The Immaculate Conception: A Case Study of 

the Vietnamese Folktale So Dua and the Thai Folktale 
Thao Tao

                                  เจือง ถิ หั่ง1    Truong Thi Hang

บทคัดยอ

 บทความวิจัยฉบับน้ีมุงศึกษาแนวคิดเก่ียวกับกําเนิดพรหมจารีในเทพปกรณัมทั้ง

จากภูมิภาคตะวันตกและในภูมิภาคตะวันออก ตลอดจนศึกษาอนุภาคกําเนิดพรหมจารี

ที่ปรากฏสอดคลองกันในนิทานเวียดนามเรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา” 

ผลการวจิยัทาํใหทราบวา นอกจากอนภุาคกาํเนดิพรหมจารทีีท่ารกบงัเกดิมาจากมารดาแลว 

ยังพบกลิ่นอายของอนุภาคกําเนิดพรหมจารีที่ทารกถือปฏิสนธิจากบิดา และอนุภาค

กําเนิดพรหมจารีท่ีทารกบังเกิดมาจากธรรมชาติแวดลอม เชน กองอัคนี ดอกบัว หรือ   

กอนหิน สําหรับการศึกษาอนุภาคกําเนิดพรหมจารีในนิทานเวียดนามเรื่อง “เสาะเสื่อ” 

และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา” ทําใหประจักษวา การที่พระเอกถือกําเนิดโดยปราศจาก

เงื่อนไขการมีเพศสัมพันธระหวางบุรุษกับสตรี สื่อนัยยะถึงการเกิดใหมทางจิตวิญญาณที่ยัง

ใหพวกเขามีสภาวะจิตสูงกวามนุษยธรรมดา ในขณะที่สัญลักษณที่ตัวละครเอกถอดรูปทรง

อัปลักษณออกและกลายเปนบุรุษสงางามน้ัน ก็สื่อความเปนนัยวา ทั้งสองไดสลัดสวนที่

เปนสัตวะของตัวเองท้ิงเพื่อท่ีจะกาวไปสูมรรคาแหงการดํารงชีวิตแบบใหมที่มาพรอมกับ

การบรรลุสภาวะแหงความยอดประเสริฐ

คําสําคัญ : กําเนิดพรหมจารี เสาะเสื่อ ทาวเตา 
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Abstract

 The research article explores the Immaculate Conception concept 

in both western and eastern mythologies. The article also considers the 

parallels between the Immaculate Conception motif in the Vietnamese 

folktale So Dua and the Thai folktale Thao Tao. The research reveals that the 

Immaculate Conception motif can be derived from not just mothers but also 

fathers and the natural environment, including such disparate elements as 

bonfires, lotus flowers and even rocks. In all cases where an Immaculate 

Conception has occurred, the male offspring is imbued with a renascent spirit, 

a higher spiritual quality, than is typically conferred on ordinary human 

beings.  As such, the protagonists in such tales as So Dua and Thao Tao live 

in a state of summum bonum from which the very principle of goodness and 

all moral values are derived.

Keyword: The Immaculate Conception, So Dua, Thao Tao

ความนํา

 สัจธรรมขอหน่ึงท่ีมนุษยไมวาจะอาศัยอยูในยุคสมัยไหน ภูมิภาคใด หรือนับถือ

ลัทธินิกายใด ๆ  ตางตองนอมรับ คือ ความอนิจจัง ยังใหสรรพสิ่งที่เปนวัตถุธาตุเปลี่ยนแปลง

หมุนเวียนกันอยูตลอดเวลา เรื่องทํานองนี้ไมเพียงเกิดขึ้นกับอํานาจวาสนา ฐานะทาง

ดานเศรษฐกจิ สงัคม ทวายงัเกดิข้ึนกบัรปูกายภายนอกและสภาพจติใจของมนษุยในแทบทกุ

ขณะหายใจ ทางดานกายภาพ คน ๆ หนึ่งไมเคยเปนเจาของคุณสมบัติเดิมแมเพียงชั่วขณะ 

ทั้งเสนผม เนื้อหนังมังสา และสวนประกอบอื่น ๆ ย่ิงในระดับของความคิด ทัศนคติ หรือ

สภาพจิตใจแลวไซร เราก็ยิ่งแลเห็นรองรอยความอนิจจังประจักษเดนชัดมากขึ้น โสคราตีส

ใหความเห็นวา ที่เราตระหนักวา ความรูของเรายังคงเดิมอยูนั้นไมเปนความจริง มันเพียงดู

เหมือนคงเดิมเทานั้น การฝกฝนทําใหมีการเกิดใหมซํ้าแลวซํ้าอีกของขอมูลที่เพียรหางหาย

ไปจากความทรงจําของเรา (Plato, 2012: 79 - 80)
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 ในเมื่อสรรพชีวิตไมเคยเปนเจาของคุณสมบัติเดิมแมชวงขณะเดียว เนื่องจาก

ลวนอยูภายใตกฎแหงความอนิจจัง สรรพชีวิตจึงมีความจําเปนที่จะตองสรางสรรคและ

ใหกาํเนดิลกู เพราะการทีม่นษุยอาศยัวตัถธุาตขุองตนสาํหรบัสรางผลงานทีเ่ปนลกูในไสนัน้ 

กเ็ทากบัวา พวกเขาไดทิง้คณุสมบตัขิองตนไวใหกบัคนรุนหลงัอนรุกัษตอ และเมือ่คนรุนหลัง

อาศัยมรรคาเดียวกันนี้เพื่อสืบสายพันธุอยางไมหยุดหยอน ก็เทากับวา เลือดเนื้อเชื้อไขของ   

บรรพบุรุษแตอดีตกาลอันไกลโพนจะยังคงสืบสานอยูเรื่อยไปในอนาคตกาล (Plato, 

2012: 80)

 นอกเสียจากการใหกําเนิดทางรางกาย ยังมีการใหกําเนิดอีกลักษณะหน่ึง 

เปนการใหกาํเนดิทางจติวญิญาณทีห่มายเปนนยัถงึการตัง้ครรภและการมี “ลูก” ทางจติวญิญาณ 

โสคราตีสกลาววา ปจเจกท่ีเต็มเปยมดวยพละกําลังทางกายภาพจะมีแนวโนมถูกดึงดูด

เขาหาเพศตรงขาม ความรักในลักษณะน้ีแสดงออกจากความพยายามบรรลุถึงอมตภาวะ

ทางกายภาพดวยการใหกําเนิดบุตรธิดา ทวาสําหรับบุคคลที่เต็มเปยมดวยพละกําลังดาน

จิตใจ สิ่งที่พวกเขาปรารถนากลับเปนอมตภาวะในระดับที่สูงและม่ันคงกวาอมตภาวะทาง

กายภาพ “ลูก” ในที่นี้ หมายถึง คุณความดี หรือผลงานบันลือปฐพีโลก (Plato, 2012: 83)

 จากที่กลาวมาทําใหสรุปไดวา การใหกําเนิดมีสองลักษณะ ประกอบดวย การให

กําเนิดทางดานกายภาพ และการใหกําเนิดทางดานจิตวิญญาณ ผลลัพธที่เกิดตามมา คือ 

การถือกําเนิดเกิดใหมย อมมีสองลักษณะเชนเดียวกัน ได แก การถือกําเนิดทาง

ดานกายภาพ และการถือกําเนิดทางดานจิตวิญญาณ หรือที่รู จักกันในอีกชื่อหนึ่งวา 

“กําเนิดพรหมจารี” 

 กําเนิดพรหมจารีหมายเปนนัยถึงการเกิดใหมครั้งที่สอง หรือการเกิดใหมทาง       

จิตวิญญาณ ปรากฏการณน้ีบังเกิดข้ึนเม่ือปจเจกบุคคลผานประสบการณอันเจ็บปวด

สาหัสสากรรจ ทําใหเขามีทัศนคติที่แตกตางไปจากเดิม ตลอดจนเปนการยกระดับพื้นจิต

ทําใหสภาวะจิตใจของเขาสูงสงข้ึนไปอีกระดับหน่ึง การเกิดใหมทางจิตวิญญาณเกิดขึ้นได

แทบทุกชวงจังหวะของชีวิต และที่สําคัญ เปนการเกิดที่ไมตองอาศัยการมีเพศสัมพันธ

ระหวางบุรุษกับสตรี (Joseph Cambell and Bill Moyers, 2008: 382 - 383)   
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 นิทานเวียดนามเรื่อง “เสาะเสื่อ” กลาวถึงตัวละครเอกที่เกิดมาอัปลักษณ แตได

ครอบครองคุณสมบัติเหนือมนุษยธรรมดา เปนตนวา เขาสามารถเปาขลุยอยางไพเราะ

เสนาะหู สามารถเสกสรรสิ่งของตาง ๆ จํานวนมากภายในค่ําคืนเดียว หลังจากสมรสกับ

ธิดาคนเล็กของเศรษฐี เขาก็ถอดรูปทรงอัปลักษณออกและกลายเปนบุรุษโฉมงามสงา 

ทั้งยังสําแดงความฉลาดปราดเปรื่องจากการสอบไดตําแหนงจอหงวน แมจะตอง

พลัดพรากจากภรรยาชั่วขณะ แตสุดทายทั้งคูก็ไดกลับมาอยูดวยกันอยางเกษมสุข 

 ขณะที่นิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา” นําเสนออดีตชาติของพระโพธิสัตวที่จุติลงมา

ปฏิสนธิในคราบของเตาคําตัวหนึ่ง ทาวเตาเปนผูมีอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยทั้งในการรายคาถา

เรียกสรรพสัตวออกมาชวยถางปา เรียกฝนใหตกลงมาเปนเวลาสามวันสามคืน กับทั้ง

การเพาะพืชผักยังใหไดผลท่ีเปนทองคํา เม่ือทาวเตาจําเริญวัยก็ไดเสกสมรสกับพระธิดา

พระองคที่เจ็ดใน พญามันตุราช ระหวางที่ทั้งสองครองชีวิตคูอยูดวยกัน ทาวเตาใชหลายวิธี

เพือ่ทดสอบทดลองความจรงิใจของพระธดิาจนทายทีส่ดุกม็ัน่ใจวา นางรกัตนอยางสุดหวัใจ 

เมื่อพญามันตุราชทราบถึงกิติศัพทของทาวเตา ทรงตัดสินพระทัยยกราชสมบัติใหทาวเตา

เปนผูครอบครอง นับจากน้ันเปนตนมา ทาวเตาก็ดํารงชนมชีพกับพระธิดาพระองคที่เจ็ด

อยางมีความสุข  

 เปนเรื่องนาประทับใจท่ีถึงแมนิทานเวียดนามเรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทย

เรื่อง “ทาวเตา” จะถูกโอบลอมอยูในปริบทท่ีไมเหมือนกัน โดยมีความแตกตางทาง

ดานภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และวัฒนธรรมประเพณีเปนปจจัยกําหนด ทวากลับมี

โครงสรางที่คลายคลึงกันอยางอัศจรรย ที่สําคัญ นิทานของสองชนชาติตางไดกลาวถึง

กําเนิดพรหมจารีที่ตัวละครเอกมีรูปทรงอัปลักษณ กับทั้งถือกําเนิดเกิดใหมโดยปราศจาก

เงือ่นไขการมีเพศสัมพนัธระหวางบรุษุกับสตร ีไมเพยีงเทานัน้ การไขปรศินาการถอดรปูอปัลกัษณ

ของตัวละครเอกในทั้งสองเรื่องยังทําใหประจักษดวยวา การเกิดใหมทางจิตวิญญาณ

สําแดงออกในรูปแบบที่หลากหลาย และเปนแนวความคิดสากลที่ประชาชนทั่วโลก

พึงตระหนักมาแตยุคสมัยโบราณ     
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กําเนิดพรหมจารี 

 นับเปนเรื่องยากยิ่งถาหากเราพยายามหาขอสรุปแบบตายตัววา แนวความคิด

เกี่ยวกับกําเนิดพรหมจารีเริ่มมีมาตั้งแตเมื่อไร หรือใครเปนผู คิดประเด็นนี้ขึ้นมาเปน        

คนแรก อยางไรก็ดี หากจะสืบสาวราวเรื่องยอนอดีตโดยอาศัยเทพปกรณัมทั้งของอินเดีย 

เชน พระคัมภีรอุปนิษัท นิยายโรแมนติคโบราณของสันสกฤต หรือพระประวัติของพระเยซู 

ชีวประวัติเกจิอาจารยทางพระพุทธศาสนาสายธิเบต และเรื่องเลามุขปาฐะเกี่ยวกับ

เทพเจาองคสําคัญของเวียดนามเปนเสมอแผนท่ี ก็พอมีหลักฐานใหสรุปไดวา แนวคิดเรื่อง

กําเนิดพรหมจารีปรากฏอยางนอยก็ราว ๆ สี่ถึงหาพันปกอนยุคสมัยของเรา

 The Royal Institute of Thailand (2013: 808) ใหความหมายของคําวา 

“พรหมจารี” ไววา “น. ผู ศึกษาปรมัตถ, นักเรียนพระเวท; ผู ถือพรตบางอยางเชน 

เวนเมถุน เปนตน, ในพระพุทธศาสนาหมายเอาผูตั้งอยูในธรรม มีเวนจากเมถุน เปนตน 

เชน ภิกษุ; หญิงที่ยังบริสุทธิ์ (ป.; ส. พฺรหฺมจารินฺ)” ดังน้ัน หากตีความวลี “กําเนิด

พรหมจารี” ในแบบตรงตามตัวอักษร จะหมายความถึงการที่ทารกคนหนึ่งปฏิสนธิจาก

หญิงผูไมเคยมีเพศสัมพันธกับชายรูปใดมากอน

 การถือกําเนิดเกิดใหม หรือการเวียนวายตายเกิดในลักษณะวงกลมเปนแนวคิด

สําคัญของประชาชนในภาคพื้นตะวันออก การเกิดใหมสามารถแบงออกเปนสองลักษณะ 

ลักษณะที่หนึ่ง เปนการเกิดใหมทางดานกายภาพ หมายถึง ปรากฏการณที่ภายหลังจาก

ปจเจกชนลวงลับไปแลว จิตวิญญาณของเขาจะเวียนกลับมาถือกําเนิดในรูปนามใหม

เนอืง ๆ เปนวฏัจกัร นีเ่ปนการเขาใจลกัษณะของการเกดิใหมในแบบตคีวามตรงตามตวัอกัษร 

กลาวคือ ปจเจกบุคคลจะเกิดใหมไดก็ตอเม่ือเขาเสียชีวิตไปแลว การเสียชีวิตเปนเงื่อนไข

เร่ิมแรกทีย่งัใหเขากลบัมาสูภพชาตใิหมได สวนการเกดิใหมในลกัษณะทีส่อง เปนการเกดิใหม

ทางจติวญิญาณ อรรถาธบิายแบบงาย ๆ คอื ปจเจกบคุคลตองผานประสบการณอนัเจ็บปวด

สาหัสสากรรจ สงผลใหเขาปรับเปลี่ยนทัศนคติ ซึ่งแนนอนจะตองเปนทัศนคติที่แตกตางไป

จากเดมิ ทาํใหสภาวะจติใจของเขาสงูสงกวาเดมิ (Truong Thi Hang, 2015: 114) การเกดิใหม

ทางจิตวิญญาณท่ีวาน้ีเกิดข้ึนไดแทบทุกชวงจังหวะของชีวิต และเปนการเกิดที่ไมตอง

อาศัยการมีเพศสัมพันธระหวางบุรุษกับสตรี   
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 ตามตาํนานเลาวา ไพธากอรสัเปนหนึง่ในปรชัญาเมธกีรีกผูยิง่ยง ครัง้หนึง่เขาเดนิทาง

ไปอียิปตเพื่อสมัครเขาศึกษาในสํานักเรนลับแหงรหัสยนิกาย แรกเริ่มเดิมทีไพธากอรัส

ถูกทางสํานักปฏิเสธอยางไมปรานี แตก็ยังเสนอเงื่อนไขไปวา ไพธากอรัสตองฝกอดอาหาร

และหายใจเปนการเฉพาะกอน จึงจะไดรับอนุญาตใหเขารวมสํานักเรนลับแหงรหัสยนิกาย 

ไพธากอรัสตั้งขอสงสัยวา “ขามาที่นี่เพื่อความรู หาใชเพื่อเปนสาวกอันใดไม” ทางสํานัก

จงึใหเหตผุลวา “เราไมอาจถายทอดความรูแกทานได เวนแตทานจะเปล่ียนไป และแททีจ่รงิ 

ไมมีความรูใดที่นับเปนความรู หากขาดซ่ึงชีวิตและประสบการณ ฉะน้ัน ตลอดส่ีสิบวันน้ี 

ทานจะตองอดอาหาร และหายใจดวยวิธีการเฉพาะอยางตอเนื่อง โดยจดจออยูกับจุดใด

จุดหนึ่งเทานั้น” (Swami Praphananda, 2011: 79)

 ไพธากอรัสไมมีทางเลือกอื่นนอกเสียจากจะปฏิบัติตามที่ทางสํานักตองการ 

เขาเริม่ฝกฝนอยางใจจดใจจอ ภายหลงัจากทีอ่ดอาหารและหายใจอยางตระหนกัรูเปนเวลา       

สี่สิบวัน ไพธากอรัสก็ไดรับอนุญาตใหเขาสูสํานักเรนลับแหงรหัสยนิกายอยางเต็มภาคภูมิ 

เขายอมรบัวา การปฏิบัติตามเงือ่นไขทีท่างสาํนกัตองการทําใหเขาไดเกดิใหม เพราะแตเดิม

จุดยืนทั้งหมดของเขามุงอยู กับเรื่องสติปญญา การชําระลางดังที่กลาวมาไดเปล่ียน          

จุดศูนยกลางในตัวเขาจากสติปญญาลงสูหัวใจ เขากลายเปนไพธากอรัสคนใหมพรอมดวย

ทศันคตใิหมทีว่า สจัจะไมใชเรือ่งปรชัญาอกีตอไป แตเปนประสบการณและเปนการดาํรงอยู

สําหรับเขา (Bgagawan Srirajjanee, 2011: 80)

 การยกตัวอยางกรณีของไพธากอรัสมาเอยอางตรงนี้ ผูเขียนตั้งใจจะชี้ใหเห็นวา 

การเกิดใหมทางจิตวิญญาณหมายเปนนัยถึงการเปลี่ยนแปลงภายในจิตใจของมนุษย ทําให

เกิดมโนทัศนที่แตกตางไปจากเดิม เปนการยกระดับพื้นจิตใหสูงขึ้นไปอีกระดับหน่ึง 

การเกิดใหมทางจิตวิญญาณอุบัติขึ้นไดแทบทุกขณะหายใจ และที่สําคัญ มันตองเกิดขึ้น          

ณ ขณะที่มนุษยยังมีชีวิตอยู ตลอดจนตระหนักรูไดถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายใน

จิตใจของพวกเขาอยางมีสติ การเกิดใหมทางจิตวิญญาณไมตองพึ่งพาอาศัยผูบังเกิดเกลาที่

เปนมนุษยเยี่ยงการเกิดใหมทางดานกายภาพ Joseph Cambell (2008: 375) เรียกการ

เกิดใหมลักษณะนี้วา “การเกิดใหมครั้งที่สอง” เปนสัญลักษณบงบอกวา เราเริ่มดําเนินชวีติ

จากศนูยหวัใจ เปนจดุทีอ่ยูคอนขางหางไกลจากจกัระอนัเกีย่วของโดยตรงกบัตณัหาราคะ 
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กําเนิดพรหมจารี : กรณีศึกษานิทานเวียดนาม

เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

 คําถามที่เกิดตามมา คือ ในเมื่อการเกิดใหมทางจิตวิญญาณไมตองพึ่งพาอาศัย       

ผู บังเกิดเกลาที่เปนมนุษยเยี่ยงการเกิดใหมทางดานกายภาพ ไฉนเรื่องราวเลาขานที่

ปรากฏอนุภาคกําเนิดพรหมจารียังคงมีรองรอยของมารดาผูอุมชู? นับเปนเรื่องยากทีเดียว

ที่จะทําใหปุถุชนทั่ว ๆ  ไปยอมรับการเกิดใหมโดยปราศจากมารดาผูใหกําเนิด เพราะในเมื่อ

ขึ้นชื่อวา เปนการเกิด ก็ตองมีเงื่อนไขพวงทายอีกวา เกิดจากอะไร หรือเกิดจากใคร? 

การเกิดใหมทางจิตวิญญาณเปนประเด็นนามธรรมที่เขาใจยาก การจะประโลมเราให

คนท่ัวไปยอมรับอนุภาคน้ีพรอมกับคําอธิบายวา เปนการเกิดที่ไมตองพึ่งพาอาศัยมารดา

แทบจะเปนไปไมได เปนเหตุใหอนุภาคกําเนิดพรหมจารีในเทพปกรณัมเกือบทั้งหมด 

มักปรากฏตัวละครที่เปนมารดาอยูเสมอ 

 Cambell ใหความเหน็วา การทีพ่ระเยซทูรงทิง้พระวรกายบนไมกางเขนสือ่นยัยะ

ถึงการละทิ้งพระวรกายไวกับผืนแผนดินท่ีเปนเสมอเหมือนกับพระมารดา และเปนผูมี

บทบาทสําคัญยิ่งในการประกอบธาตุตาง ๆ เพื่อใหพระองคทรงมีรูปนามเชิงประจักษ 

(Joseph Cambell and Bill Moyers, 2008: 354)   

 แนวความคิดที่วา เมื่อการดําเนินชีวิตอยูในวัตถุธาตุสิ้นสุดลง อันหมายเปนนัยถงึ

การทีม่นษุยสิน้อายขุยั พวกเขากส็มควรมอบระบบธาตทุีช่วยสรางใหตนมรีปูทรงไปตาง ๆ 

นานานั้นกลับคืนสู ผืนแผนดินที่ประดุจมารดาผู ใหกําเนิด เปนเงื่อนไขสําคัญทําให

กลุมชาติพันธุตาง ๆ ท่ัวโลกมีประเพณีการฝงศพผูเสียชีวิต ที่ไมเพียงสะทอนการรูสํานึก

ในพระคณุแมธรณ ีทวายงัสือ่เจตนาของมนษุยทีป่ระสงคจะไดหวนกลบัมาเกดิใหมเพิม่อกีครัง้ 

“ความลึกลับของครรภมารดาและหลุมฝงศพ คนถูกฝงก็เพื่อจะไดมาเกิดใหม น่ันคือ 

ตนกาํเนดิของความคดิเกีย่วกบัการฝงศพ คณุใสใครบางคนกลับลงไปในครรภของแมพระธรณี

เพื่อการเกิดใหม” (Joseph Cambell and Bill Moyers, 2008: 461) 

 ชาวเวียดนามนิยมเลาสู  กันฟงเรื่องที่ว า ในรัชสมัยทาวฮุ งพระองคที่หก 

ราชอาณาจักรที่ตั้งอยูทางทิศเหนือของเวียดนามวางแผนจะเขามารุกรานดินแดนของ

ชนเผาเวียด ทาวฮุงผูเปนพระเจาเหนือหัวทรงมีพระราชโองการใหทหารไปสืบหาทั่วทั้ง

อาณาจักรดวยหวังจะพบผู เก งกาจที่สามารถชวยเหลือบานเมืองในยามทุกขร อน 

ณ หมูบานเลก็ ๆ แหงหนึง่ในชนบท มสีตรผีูหนึง่อายยุางเขาวยัหกสิบปบรบิรูณ นางไปยงัทุงนา
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และบังเอิญพบรอยเทาขนาดใหญจึงกาวเทาของตัวเองเขาไปสวม ปรากฏวา นางตั้งครรภ
และเมื่อถึงเวลาก็ไดใหกําเนิดเด็กชายคนหน่ึง ต้ังช่ือวา ซอง ส่ิงที่ทําใหผูมารดาไมสบายใจ 
คือ ถึงแมบุตรชายของนางจะอายุสามขวบปแลว แตกลับไมสามารถพูดจาเหมือนเด็ก
รุนราวคราวเดียวกนั กระนัน้ เมือ่เดก็ชายไดยนิเสยีงปาวประกาศเรือ่งทีท่าวฮุงพระองคทีห่ก
กําลังหาผู เก งกาจมาชวยชาติบานเมือง ก็เอยปากขอเปนผู กําจัดศัตรูด วยตนเอง 
จากนั้นรางกายของเขาขยายใหญขึ้นจนกลายเปนชายหนุมฉกรรจที่มีพละกําลังเหนือ
คนธรรมดา เขาตอสูกับศัตรูดวยความอาจหาญ ทําใหฝายตรงขามลมตายเปนจํานวนมาก 
เม่ือบานเกิดเมืองนอนสิ้นเงาศัตรูแลว ซองจึงควบมาไปยังขุนเขาลูกหน่ึง หันศีรษะไปที่
หมูบานตนกําเนิด กมลงกราบมารดาแทบพื้นธรณีสามครั้ง จากนั้นเหินขึ้นสูทองนภาลัย 
ทาวฮุงพระองคที่หกทรงซาบซ้ึงพระราชหฤทัยในคุณูปการท่ีซองไดประกอบแกแผนดิน
บานเกดิ ทรงสถาปนาซองเปนเทพเจาและรบัสัง่ใหประชาชนประกอบพธิบีชูาเปนประจําทุกป 
 ความน าสนใจของตํานานเ ก่ียวกับเทพเจ าซ องไม  เพียงอยู ที่ อนุภาค
กําเนิดพรหมจารี ทวายังสะทอนจากรายละเอียดที่เมื่อครั้งบานเมืองปราศจากศัตรูคูอริ 
ซองไดควบมาไปยังขุนเขา กอนจะเหินขึ้นสูทองนภาลัย เขาหันศีรษะกลับมาที่หมูบานตน
กาํเนดิและกมลงกราบมารดาแทบพืน้ธรณสีามครัง้ อนัเปนการสาํนกึพระคณุผูบงัเกดิเกลา 
ขอมูลตรงนี้แสดงใหเห็นถึงทัศนคติของประชาชนเวียดนามเกี่ยวกับการสํานึกพระคุณ
ผูใหกําเนิด เชนเดียวกับที่พระแมธรณีใหกําเนิดสรรพสิ่งบนพื้นปฐพี   
 สรุปไดวา กําเนิดพรหมจารี หรือการเกิดใหมทางจิตวิญญาณ เปนปรากฏการณ
ยกระดับสภาวะจิต รวมไปถึงความคิด และทัศนคติที่บังเกิดข้ึนภายในจิตใจของมนุษย 
ทําใหปจเจกเปล่ียนไปจากเดิม ยิ่งสําหรับบุคคลผู ทรงคุณแลวไซร การเกิดใหมทาง
จิตวิญญาณอาจสงผลใหพวกเขาดูผิดแผกแตกตางไปจากปุถุชนทั่ว ๆ ไปอยางลิบลับเลย
ทีเดียว
 ที่กลาววา มารดาผูบังเกิดเกลามักปรากฏรองรอยในอนุภาคเก่ียวกับกําเนิด
พรหมจารีนั้นเปนกรณีสวนมาก แตไมใชทั้งหมด เรายังประจักษอนุภาคกําเนิดพรหมจารีที่
บุตรบังเกิดมาจากบิดา หรือในบางครั้งก็ปรากฏวา บุตรธิดาถือกําเนิดมาจากธรรมชาติ
แวดลอม เชน กองอัคนี ดอกบัว หรือกอนหิน ฯลฯ ผู เขียนขอยกตัวอยางอนุภาค
กําเนิดพรหมจารีที่ทารกเกิดจากมารดา บิดา และธรรมชาติแวดลอมตามลําดับ ดังนี้
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เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

 ปกรณัมที่ทารกเกิดจากมารดาโดยไมทราบวา บิดาของเขา คือ ใคร มีอยูทั่วไป

ทั้งในเรื่องเลาของทางตะวันออกและจากฟากฝงตะวันตก ในพระคัมภีรอุปนิษัทปรากฏ

เรื่องราวเกี่ยวกับพราหมณนอยช่ือ สัตยกาม เขาอาศัยอยูกับมารดาและไมเคยเห็นหนา

บิดามากอน จวบกระทั่งวันหนึ่ง เด็กชายสัตยกามเขามาหามารดาเพื่อยื่นความประสงคจะ

บวชเรียนเปนศิษยมีครู ตลอดจนตั้งคําถามเกี่ยวกับญาติวงพงศพันธุของเขา ผูมารดาตอบ       

ลูกนอยของนางวา “แมไมรู เม่ือสมัยเปนเด็กแมเปนผูรับใชและทํางานหลายแหง แมไมรู

วาบดิาเจา คือ ใคร” (Swami Praphananda and Frederik Manchester, 2010: 93 - 94)

 สวนการประสูติของพระพุทธเจาก็มีลักษณะพิเศษพิสดารไมนอย พระองค

ประสตูจิากพระปรศัวของพระมารดา แนนอนนีเ่ปนเพยีงสญัลกัษณสือ่นยัยะถึงการเกดิใหม

ครั้งที่สอง หรือการเกิดใหมทางจิตวิญญาณของพระองค เปนสัญญาณบงบอกลวงหนาวา 

พระองคจะเปนบุคคลผูทรงคุณะ และจักเปนท่ีพึ่งใหแกสัตวโลกทั้งหลาย “พระพุทธเจา

ประสูติจากพระปรัศวของพระมารดาของพระองค น่ันคือ การเกิดในเชิงสัญลักษณ 

พระองคไมไดประสูติจากพระปรัศวของพระมารดาในทางกาย แตเปนในทางสัญลักษณ” 

(Joseph Cambell and Bill Moyers, 2008: 374)

 กําเนิดพรหมจารีเปนอนุภาคที่มีลักษณะเปนสากลเพราะไมเพียงปรากฏ

ในพระคัมภีรของทางฮินดู หรือในพุทธประวัติเทานั้น ทวายังประจักษจากเรื่องราวเลาขาน

ในภมูภิาคเอเชยีตะวนัอกเฉยีงใตเชนประเทศเวยีดนามเปนอาท ินอกเสยีจากตาํนานเกีย่วกบั

เทพเจาซองผูประกอบคุณูปการใหญย่ิงตอดินแดนบานเกิดดังกลาวขางตน ชาวเวียดนาม

ยังคุนเคยกับเรื่องเลาที่มีอนุภาคกําเนิดพรหมจารีลักษณะนี้อยางนอยก็อีกสามสํานวน

 ในสํานวนที่หนึ่ง (Nguyễn Đổng Chi, 2000: 1128) กลาวถึงสตรีชาวบาน     

นางหนึ่งเขาไปเก็บฟนในปา เมื่อไดยินเสียงเสือรองดังสนั่นหวั่นไหวก็รูสึกสั่นสะเทือนใจ

อยางลึกซึ้ง จากน้ัน นางตั้งครรภถึงสิบสี่เดือนและใหกําเนิดเด็กชายคนหนึ่ง เด็กชาย

จําเริญวัยไปตามกาลเวลาและกลายเปนชายหนุมรูปรางสูงใหญมีพละกําลังเหนือ

คนธรรมดา ตอมา กองทพัตางราชอาณาจกัรขามเขามารกุรานดนิแดนตนกาํเนดิของชนเผาเวยีด       

พระเจาแผนดินทรงมีพระราชประสงคหาผูเกงกาจมาชวยเหลือบานเมืองในยามทุกขรอน 

ชายหนุมผูบังเกิดจากหญิงพรหมจารีรับอาสาออกไปสูรบ เขาตอสูกับศัตรูอยางอาจหาญ

จวบกระทั่งคูอริพายแพยอยยับ พระเจาแผนดินทรงพระราชทานยศถาบรรดาศักดิ์และ
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ทรัพยสินเงินทองจํานวนมากใหแกชายหนุมเปนการตอบแทน แตเขาปฏิเสธส่ิงของ

พระราชทานท้ังหมด เนื่องจากมีความประสงคจะกลับไปใชชีวิตเยี่ยงสามัญชนธรรมดา 

ณ หมูบานตนกําเนิดและทําหนาท่ีดูแลมารดาผูบังเกิดเกลา ครั้นผูมารดาส้ินอายุขัย 

ชายหนุมก็ควบมาไปยังสถานที่แหงหนึ่งและสิ้นชีวาลง ณ ที่นั้น

 ขณะที่สํานวนที่สอง (Nguyễn Đổng Chi, 2000: 1128) เปนเรื่องเลาในรัชสมัย

ราชวงศลี้ กลาวถึงนางสนมในพระเจาแผนดินนางหนึ่งลงไปชําระกายในสระน้ําและ

ถูกมังกรแหวกวายมาพันราง ครั้นกลับมานางสนมทรงครรภและเม่ือครบกําหนดเวลาก็ให

กําเนิดทารกเพศชายคนหน่ึง เปนเรื่องประหลาดท่ีรางของเด็กชายกอปรดวยรอยลักษณ

คลายกบัเกลด็มงักรจาํนวนยีส่บิแปดรอย มหินําซ้ําทีบ่รเิวณหนาอกยงัปรากฏรอยปานรอยเรยีงกนั

เปนแถวรวมทั้งหมดเจ็ดแถว ทั้งยังสองแสงระยิบระยับประดุจกับรัตนมณี พระเจาแผนดิน

ทรงรับสั่งใหสรางวังประทับสําหรับนางสนมและลูกนอยในบริเวณริมสระนํ้าที่นางเคย

ถูกมังกรลอยมาพันรางไว เพลานั้น กองทัพของศัตรูตางถิ่นไดเขามาบุกรุกดินแดนของ

ชาวเวยีด แมพระเจาแผนดนิจะรบัสัง่ใหกองทพัของพระองคออกไปรบัมอืแตกต็านทานไมไหว 

ทําใหพระองคทรงกังวลพระราชหฤทัยเปนอันมาก คํ่าคืนวันหนึ่ง พระเจาแผนดินทรงฝน

เห็นเทวดาปรากฏตัวและตรัสแนะใหพระองคไปตามหาผูเกงกาจที่จะสามารถชวยเหลือ

บานเมืองในยามทุกขรอน คร้ันตื่นจากบรรทม ทรงรับส่ังใหขาราชบริพารไปตามหา          

ผูเกงกาจตามคําเทวดา เม่ือขาราชบริพารเดินทางไปถึงวังที่ประทับของนางสนมและ          

ลูกนอย เด็กชายก็ขออาสาเปนผูกําจัดศัตรู เขามุงสูสมรภูมิและตอสูกับศัตรูอยางกลาหาญ 

จวบกระทั่งศัตรูตองถอยทัพกลับ เม่ือเด็กชายละจากสมรภูมิกลับมาสูดินแดนบานเกิด 

ปรากฏวา เขาลมปวยสาหัส จากนั้นก็แปลงรางเปนงูใหญตัวหนึ่ง เลื้อยไปยังสระนํ้าใกลกับ

วังที่ผูมารดาเคยประทับ และเสียชีวิตลงในสระ

 สวนสาํนวนทีส่าม (Nguyễn Đổng Chi, 2000: 1130) เปนเรือ่งเลาของชนเผามะนง 

อาศยัอยูในบรเิวณภเูขาทางตอนใตของประเทศเวยีดนาม เรือ่งมอียูวา สามีภรรยาคูหนึง่แมจะ

อายุมากแลว แตกลับไมมีบุตรธิดาสําหรับพึ่งพาอาศัยในยามบ้ันปลายชีวิต ค่ําคืนวันหน่ึง 

ผูภรรยาฝนเห็นกระตายนอยลอยลงมาจากพระจันทรกระโดดโลดเตนไปมาตอหนานาง

อยางซุกซน จากน้ันนางก็ตั้งครรภและใหกําเนิดทารกเพศชายคนหนึ่ง สองสามีภรรยา  

ดีใจมากและเขาใจวา เด็กชายตองเปนเทวบุตรจุติมาปฏิสนธิแนนอน ขณะเดียวกัน 
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เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

พวกเขาก็กังวลวา การถือกําเนิดท่ีผิดแผกแตกตางของเด็กชายจะทําใหเขาตองประสบกับ

ภัยอันตรายจากคนรอบขาง โดยเฉพาะอยางยิ่งจากพระยาผู ปกครองแวนแควนที่มี

ใจเห้ียมโหด สองสามภีรรยาตดัสินใจนาํตวัเดก็ชายไปทิง้ไวกลางทุงนาแหงหนึง่ และแวะเวียน

ไปมาหาสู ตามวาระโอกาส อยู มาวันหนึ่ง พระยาผูมีใจเหี้ยมโหดพบเด็กชายที่ทุ งนา

โดยบังเอิญ จึงจับเขาโยนท้ิงลงลําธารอยางไมปรานี เด็กชายลอยไปตามกระแสนํ้า

จวบกระทัง่พบหญงิชราคนหนึง่ หญงิชราเกดิความเมตตาเจาตวันอยจงึนาํมาชบุเลีย้งทีบ่าน 

เดก็ชายเปนคนมีพละกําลงัเหนอืเด็กรุนราวคราวเดยีวกนั ทัง้ยงัสามารถใชอาวธุตอสูหลายชนดิ

อยางชํานิชํานาญ ตอมา เทวดาไดมอบดาบวิเศษเลมหนึ่งใหกับเขา ทําใหเขาสามารถกําจัด

พระยาผู มีใจเหี้ยมโหดและปลดปลอยชาวบานใหรอดพนจากการถูกกดขี่ข มเหง 

ครั้นสิ้นภารกิจแลว เทวดาก็ปรากฏตัวอีกครั้งเพื่อนําพาเด็กชายเหินขึ้นสูทองนภาลัย

 สําหรับอนุภาคกําเนิดพรหมจารีในเทพปกรณัมจากฟากฝงตะวันตกนั้น เห็นควร

นําเรื่องราวการประสูติของพระเยซูในศาสนาคริสตมาเอยอาง Cambell อธิบายวา 

การที่พระเยซูประสูติมาจากหญิงพรหมจรรยสื่อนัยยะถึงการเกิดใหมทางจิตวิญญาณ หรือ

การเกดิใหมคร้ังทีส่องของพระองค เฉกเชนเดยีวกับกรณขีองพระพทุธเจาในพระพทุธศาสนา 

ซึ่งลวนแตเปนการเกิดใหมที่ปราศจากเรื่องเพศอยางสิ้นเชิง “สิ่งที่กลาวถึงในเชิงสัญลักษณ

ไมใชการประสูติในทางกายของพระเยซู แตเปนนัยสําคัญทางจิตวิญญาณของพระองค 

นั่นคือ สิ่งที่กําเนิดพรหมจารีแสดงใหเห็น วีรบุรุษและผูที่เปนกึ่งมนุษยกึ่งเทพเจาเกิดใน

ลักษณะนั้น เปนชีวิตที่ไดรับการดลใจจากความกรุณา ไมใชจากการใชอํานาจบังคับ หรือ

จากเรือ่งทางเพศ หรือการรกัษาตวัรอด” (Joseph Cambell and Bill Moyers, 2008: 375) 

 วาดวยอนุภาคกําเนิดพรหมจารีท่ีทารกถือกําเนิดมาจากบิดา ในเทพปกรณัม

ของชมพูทวีปมีเรื่องเลาประวัติของภฤคุและนารท เทพฤษีท่ีลวนแตเปนโอรสเกิดจากใจ

ของพระพรหม ท่ีวา “ภฤคุเปนโอรสองคหน่ึงในจํานวนสิบองคที่เกิดจากใจของพระพรหม 

มีชื่อเรียกวา พวกมานสบุตร” และ “นารท ช่ือฤษีที่เปนประชาบดี เทพฤษีและพรหมฤษี 

เปนโอรสที่เกิดจากใจของพระพรหม (มานสบุตร) ไดชื่อวา เปนเจาแหงการดนตรี มีฝมือดี

เลิศในการดีดพิณหรือวีณา (Saksi Yaemnatda, 2004: 113, 793) 
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 ขณะที่อนุภาคกําเนิดพรหมจารีที่ทารกเกิดจากธรรมชาติแวดลอมเปนท่ี

ประจักษทั้งในเทพปกรณัมของอินเดีย ตํานานอิงพระพุทธศาสนาของธิเบต ตลอดจน

นวนิยายอิงประวัติศาสตรเรื่อง “Monkey” (ไซอิ๋ว) ของประเทศจีน 

 เทพปกรณัมอินเดียเรื่อง “อคัสตยะ” นําเสนอเรื่องราวของอคัสตยะหรืออคัสติ 

ฤษีผูมีช่ือเสียงเกริกไกรในอดีตกาลอันไกลโพน พระพรหมทรงเมตตาเลี้ยงดู และสั่งสอน

พระเวทวิทยาทั้งปวงใหจวบจนเขากลายเปนหนุมวัยฉกรรจ มีพละกําลังกับทั้งฤทธานุภาพ

ยิ่งใหญ วันหนึ่ง พระอคัสตยมุนีพบฤษีหลายตนกําลังอยูในสภาพเทาเกี่ยวไวที่ปากเหว 

ศรีษะหอยลงเบ้ืองลางซ่ึงมคีวนัไฟพลุงขึน้เปนกลุม ๆ และนยันตาแสดงความหวาดกลัวสดุขดี 

พระมุนีตัดสินใจเขาไปถามไถทุกขสุขเนื่องจากใครจะทราบวา เกิดอะไรข้ึน คณาฤษี

ตอบเปนเสียงเดียวกันวา ท่ีพวกเขาตองทนทุกขก็เพราะไมมีบุตรชายสําหรับประกอบพิธี  

ศราทธพรตให ยามสิ้นชีวาจึงตองลงไปอยูในนรกชั่วกัปชั่วกัลป พระมุนีไดฟงดังน้ันก็รูสึก

สลดใจและครุนคิดถงึสถานภาพของตนเอง ดวยความหวัน่เกรงวา จะตองประสบชะตากรรม

เหมือนดังคณาฤษี อคัสติตัดสินใจกอกองกูณฑศักดิ์สิทธิ์ประกอบพิธีบูชาทวยเทพทั้งหลาย 

และสรรเสกนางในฝนผู จะมาเปนภรรยาและใหกําเนิดบุตรชายแกตนในอนาคตกาล 

(Saksi Yaemnatda, 2004: 372)

 เทพปกรณมัของชมพทูวปีเร่ือง “อคสัตยะ” ใหขอคดิหลายอยางแกเรา อนัดบัแรก 

คือ สะทอนทัศนคติของชาวอินเดียแตเกากอนท่ีจําตองมีบุตรชายสําหรับประกอบพิธี  

ศราทธพรตใหกับผู บังเกิดเกลาเมื่อยามดับขันธ แตที่สําคัญไมนอยไปกวานั้น เราได

ประจักษอนุภาคกําเนิดพรหมจารีที่ทารกเพศหญิงถือกําเนิดมาจากกองกูณฑ 

 อนุภาคกําเนิดพรหมจารีท่ีทารกถือกําเนิดมาจากกองอัคนีไมไดปรากฏในเรื่อง 

“อคัสตยะ” เพียงสํานวนเดียว ทวายังพบกลิ่นอายการถือกําเนิดในลักษณะนี้ในเรื่อง 

“อิฑา” ซึ่งเปนเทพปกรณัมยอดนิยมทั้งของชาวอินเดียและชาวไทยมาชานาน เรื่องมีอยูวา 

พระมนูไววัสวัตเปนผู ไรโอรสและธิดา ทรงขอความอนุเคราะหจากพระฤษีอคัสตยะ

ใหทาํยญัพิธบีชูาทวยเทพดวยหวงัจะไดราชกมุารเปนผูสบืทอดราชสมบตั ิการประกอบยญัพธิี

ดําเนินไปไดหนึ่งเดือนเต็มก็เกิดเหตุไมคาดฝนขึ้น คือ ค่ําคืนวันหน่ึงพระฤษีอคัสตยะ

เผลอหลับใหลไปในขณะรายพระเวท ยังใหยัญพิธีบกพรอง แทนที่จะไดราชกุมาร



151วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

กําเนิดพรหมจารี : กรณีศึกษานิทานเวียดนาม

เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

ดังพระประสงค พระมนูไววัสวัตกลับไดราชกุมารีที่ทรงพระราชทานพระนาม “อิฑา” หรือ 

“อิลา” ให ที่นาสนใจ คือ ราชกุมารีทรงประสูติมาจากกองอัคนีศักด์ิสิทธิ์ที่พระมุนีกอขึ้น

สําหรับประกอบยัญพิธีถวายเหลาทวยเทพ (Saksi Yaemnatda, 2004: 381)

 Mick Brown (2009: 47 - 48) ใหความรูเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาใน

ธเิบตในหนงัสือ “รายราํชีวิต 17 ภพแหงองคกรรมาปะ” วา วดัพทุธแหงแรกในธเิบตกอตัง้ขึน้

ในซัมเยโดยองคปทมสมภพ สิทธาชาวอินเดีย หรือที่รู จักกันในนามของคุรุริมโปเช 

พระองคเปนหน่ึงในบุคคลสําคัญท่ีสุดในประวัติศาสตรการกอตั้งพระพุทธศาสนาในธิเบต 

ตามตํานานเลาวา สามสิบหาปหลังการเสด็จปรินิพานของพระพุทธเจา องคปทมสมภพได

ถือกําเนิด ณ หุบเขาสวัต ปจจุบันอยูในเขตประเทศปากีสถาน ชื่อนามของพระองคปรากฏ

อกีคร้ังในธเิบต ราว ๆ ศตวรรษทีแ่ปดเมือ่การเผยแผพระพทุธศาสนาประสบวกิฤตครัง้ใหญ

จากการตอตานของเทพเจาในลัทธิเพินซ่ึงเปนลัทธิบูชาผีแตดั้งเดิมของชาวพื้นเมือง             

พระจักรพรรดิธิ เบตทรงตัดสินพระทัยอาราธนาองค ป ทมสมภพมาปราบปราม

ดวงวิญญาณเหลาน้ัน ดวยอิทธิฤทธ์ิและพุทธธรรมคําสอนอันสูงสง องคปทมสมภพ

สามารถชกันาํดวงวญิญาณเหลานัน้ใหหนัมานอมรบัมรรคาแหงองคพระสมัมาสมัพทุธเจาสาํเรจ็ 

เทพเจาหลายองคในลัทธิเพินกลายมาเปนสวนหน่ึงของพระพุทธศาสนาสายธิเบตปจจุบัน 

ทั้งนี้ ความตื่นเตนประทับใจไมเพียงอยูท่ีอิทธิฤทธิ์อันนาเกรงขามขององคปทมสมภพ 

ทวายังอยู ที่การถือปฏิสนธิของพระองคที่มาจากดอกบัวกลางทะเลสาบดวย (Mick 

Brown, 2009: 47 - 48)

 อนุภาคกําเนิดพรหมจารีท่ีทารกเกิดมาจากธรรมชาติแวดลอมไมเพียงปรากฏใน

เทพปกรณัมของอินเดียและธิ เบตเท านั้น ทว ายั ง เป น ท่ีประจักษ  ในนวนิยาย

อิงประวัติศาสตรเรื่อง “ไซอิ๋ว” ของประเทศจีน ผูคนสวนใหญมักมุงความสนใจไปยัง

การออกเดินทางตามหาพระคัมภีร  ท่ี เต็มไปด วยอุปสรรคของพระถังซําจั๋ งและ

คณาสานศุษิย ประกอบดวย ซุนหงอคง ตือโปยกาย และ ซวัเจง กระนัน้ รายละเอยีดเก่ียวกบั

การถือกําเนิดของซุน หงอคง ผูเปนศิษยเอกก็นาฉงนสนเทห และเราใจไมแพการผจญภัย

ของพระถงัซาํจ๋ังทเีดยีว ทัง้นี ้เพราะเขาไมไดถือกาํเนดิตามแบบธรรมดาวสิยั ทวาแตกออกมา

จากกอนหินในสมัยดึกดําบรรพ (Wu Cheng'en, 1984: 12)
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 สรุปไดวา กําเนิดพรหมจารี หรือการเกิดใหมทางจิตวิญญาณ เปนแนวคิดที่มี

ลักษณะเปนสากล เพราะปรากฏในเทพปกรณัมทั้งจากฟากฝ งตะวันตก และใน

ฟากฝงตะวนัออก ตลอดจนสาํแดงออกในรูปลกัษณทีห่ลากหลาย เราพบกล่ินอายของอนภุาค

กาํเนดิพรหมจารีทีท่ารกเกิดจากมารดาในพระคมัภรีอปุนษิทั พระประวตัขิองพระสมัมาสมัพทุธเจา 

การประสตูขิองพระเยซูในศาสนาครสิต กับทัง้ตาํนานวรีบรุษุชาวเวยีดนามทีช่วยกอบกูดนิแดน

บานเกิดจากการรุกรานของศัตรู นอกจากนั้น ยังพบอนุภาคกําเนิดพรหมจารีที่ทารก

ถือปฏิสนธิจากบิดาในนิยายโรแมนติคโบราณของสันสกฤตดังกรณีเทพฤษภีฤคแุละนารท 

แตทีน่าประทบัใจทีส่ดุ คอื อนภุาคกาํเนดิพรหมจารทีีท่ารกบังเกิดมาจากธรรมชาติแวดลอม 

เชน กรณีที่ทารกเพศหญิงและอิฑาถือกําเนิดมาจากกองอัคนี องคปทมสมภพถือกําเนิด

มาจากดอกบัว และซุน หงอคง เกิดจากกอนหินศักดิ์สิทธิ์ 

อนุภาคกําเนิดพรหมจารีในนิทานเวียดนามเร่ือง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง 

“ทาวเตา”

 นิทานเวียดนามเรื่อง “เสาะเสื่อ” กลาวถึงสามีภรรยาผูมีนํ้าจิตนํ้าใจงดงามคูหนึ่ง 

พวกเขาไมเพียงแตยากจนอยางเดียว ทวายังไรบุตรธิดาสําหรับพึ่งพาอาศัยในยามชราภาพ 

จวบกระทัง่เมือ่อายมุากแลวจงึไดลกูทีม่รีปูลกัษณะอปัลกัษณมาคนหนึง่ ชาวบานรํา่ลอืกนัวา 

ผูภรรยาเขาไปตัดฟนในปา เนื่องจากแดดแผดจาทําใหนางกระหายน้ําเหลือทน พอเห็น

กะลามะพราวที่บรรจุนํ้าฝนเล็กนอย นางก็รีบหยิบขึ้นมาดื่ม ครั้นกลับมาบานจึงตั้งครรภ 

แตยงัไมทนัจะคลอดลกู สามขีองนางกส็ิน้บุญไปเสยีกอน จากนัน้ นางใหกาํเนดิทารกเพศชาย 

เดก็คนนัน้เปนคนอปัลกัษณ เมือ่คลอดออกมาจากทองมารดากเ็ปนเพยีงกอนเนือ้แดงเถอืก

กอนหนึง่ มตีา มีจมกู แตไมมลีาํตวัและแขนขา ผูมารดาเห็นลกูมรีปูลักษณะอมนุษยกเ็ศราใจ

อยางมาก จดัแจงจะนาํไปทิง้เสยีใหพน แตเมือ่คดิดีแลว นางกลับรูสึกสงสารเพราะอยางไรเสีย

เขากเ็ปนเลอืดเนือ้เชือ้ไขของนางจงึเกบ็เดก็ไวเลีย้ง ตัง้ชือ่วา “เสาะ - เส่ือ” แปลความหมายวา 

กะลามะพราว เมื่อเสาะเสื่อเจริญวัยไดขอไปรับจางเลี้ยงโคใหกับครอบครัวเศรษฐี เศรษฐีมี

ธิดาสามคน ธิดาคนเอื้อยและธิดาคนรองนิสัยไมดี ชอบรังแกและดูหม่ินเสาะเส่ือ 

เหลือเพียงธิดาคนเล็กผูมีหนาตาสวยสดงดงามและเปนคนใจดีที่ปฏิบัติกับเสาะเส่ืออยาง

ออนโยนเสมอมา



153วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

กําเนิดพรหมจารี : กรณีศึกษานิทานเวียดนาม

เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

 วนัหนึง่ ธิดาคนเลก็นาํขาวปลาอาหารไปใหเสาะเสือ่ ซึง่กําลงัเลีย้งโคอยูบนเนินเขา 

ครั้นใกลจะถึงที่หมาย เธอไดยินเสียงขลุยท่ีแสนไพเราะแววมา จึงรีบซอนตัวอยูหลังพุมไม 

และเห็นมานพหนุมหนาตาสงางามน่ังเปาขลุยใหฝูงโคฟง พอมีเสียงดังข้ึน มานพหนุมก็

พลันหายตัวไป เหลือแตเสาะเสื่อผูอัปลักษณที่กําลังนอนกลิ้งไปกลิ้งมาอยูที่นั่น ธิดาคนเล็ก

คาดเดาวา เสาะเสื่อมิใชมนุษยธรรมดาจึงมีใจรักเขา ตอมา เสาะเส่ือรองขอใหมารดาไป

เจรจาขอธิดาของเศรษฐีมาเปนภรรยา เศรษฐีประชดประชันสองแมลูกดวยการเรียก

ขนัหมากทีป่ระกอบทัง้ทองคาํ ผาไหม หม ูและสรุาเปนจาํนวนมาก พอถงึวันรุงขึน้ เสาะเสือ่

ก็นําสิ่งของมาขอหม้ันหมายครบทุกรายการ เปนเหตุใหเขาไดสมรสกับธิดาคนเล็กของ

เศรษฐี นับต้ังแตวันสมรส เสาะเสื่อก็แปลงโฉมเปนบุรุษรูปงาม ทั้งยังเฉลียวฉลาดเหนือ

คนธรรมดาจนสามารถสอบไดตําแหนงจอหงวน พระเจาแผนดินยังทรงไววางพระทัยและ

มอบหมายใหเขาเปนผูแทนพระองคเดินทางไปตางราชอาณาจักรดวย  

 ฝายพี่สาวสองคนมีความอิจฉาริษยากับนองสาวที่ไดสมรสกับจอหงวน จึงทําราย

นองสาวดวยการผลกัเธอตกนํา้ ปลาใหญตวัหนึง่กลนืธดิาคนเลก็เขาไปในทอง เธอใชมีดแทง

ปลาตาย จากนั้นผาทองปลา และออกมาใชชีวิตอยูบนเกาะรางแหงหน่ึง จวบกระทั่งเรือ

ของจอหงวนแลนผานมาท่ีเกาะรางน้ัน ท้ังสองไดพบกัน และกลับมาอยูดวยกันอยาง

มีความสุข 

 ขณะที่นิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา” บอกเลาถึงอดีตชาติของพระโพธิสัตวที่ปฏสินธิ

ในคราบเตาคาํ เรือ่งมีอยูวา นางแกวฟองศรอีายสุบิหกป เปนบตุรขีองหญงิมายคนหนึง่ ครั้งหนึ่ง 

นางแมมายลมปวยหนกัหลายวนั ครัน้หายปวยดแีลวก็มคีวามประสงคจะรบัประทานแกงปลา 

จึงสั่งใหบุตรีออกไปหาปลาตามลําหวย เพลานั้น แทนปณฑุกัมพลศิลาอาสนอันเปน

ทพิยอาสนาของพระอนิทรเกดิรอนและกระดางแขง็ พระอนิทรสอดสองดสูาเหตจุนทราบวา 

เทพบุตรโพธิสัตวในสวรรคชั้นดุสิตจะจุติในวันนั้น พระองคมองลงมาโลกมนุษยและ

ประสบภาพนางแกวฟองศรีกําลังชอนปลาอยูที่ลําหวย ทรงพิจารณาแลวเห็นวา นางมี

ลักษณะเหมาะสมที่จะเปนมารดาของพระโพธิสัตว พระอินทรจึงนําเหลาทวยเทพไปเชิญ

พระโพธิสัตวลงไปถือปฏิสนธิในทองของนางแกวฟองศรี พรอมทั้งสั่งใหเทวบุตรเนรมิตเปน

เตาเขาไปอยูในสวิงของนางแกวฟองศรี อาศัยจังหวะที่นางจับเตาเขาตะของ ขวนทองของ

นางแลวดิ้นหนีไป 
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 คํา่คนืวันนัน้ นางแกวฟองศรเีขานอนและฝนวา มดีวงแกวจากฟามาเวยีนรอบบาน

ถึงสามรอบและเขาไปหานาง นางไดอมลูกแกวในปากชั่วขณะหนึ่งจึงคายออก และลูกแกว

กลับกลายเปนหิน คร้ันตื่นขึ้นมา นางแกวฟองศรีก็ไปขอพราหมณปุโรหิตชวยทํานาย

ความฝนนั้นให พราหมณทํานายวาจะมีผู มีบุญญานุภาพมาปฏิสนธิในทองของนาง 

แมพราหมณจะเหน็เปนเรือ่งนายนิด ีและใหพรอนัเปนมงคลไปตาง ๆ นานา ทวา นางแกวฟองศรี

กลับรูสึกกังวลเสียมากกวา เนื่องจากนางยังไมมีสามี

 จากนั้น นางแกวฟองศรีตั้งครรภและคลอดบุตรเปนเตาที่มีกระดองเปนทองคํา 

นางเห็นลูกที่คลอดออกมาไมใชมนุษยก็พลันตีความวา เปนเรื่องอวมงคล จึงขอใหผูมารดา

นาํไปทิง้นํา้เสยี หญงิมายผูเปนมารดานาํเตาไปทิง้ในแมนํา้ แตเตาเจรจาขอใหนางเลีย้งตนไว

เพื่อกาลขางหนาจะไดตอบแทนบุญคุณ หญิงมายตัดสินใจนําเตากลับมาที่บานพรอม

อธิบายเหตุผลใหนางแกวฟองศรีทราบ สองแมลูกตกลงใจเลี้ยงดูเตาทอง และรักใครปาน

ลูกหลาน

 เมื่อถึงฤดูกาลทําไรไถนา แมลูกนางแกวฟองศรีก็พากันไปถางปาทําสวน 

โดยมอบหมายใหทาวเตาทําหนาที่ดูแลบานเปนประจําทุกวัน วันหน่ึง ทาวเตาขออาสาไป

ชวยทําสวนโดยเสนอใหสองแมลูกพาตนไปหาทําเลดี ๆ ในปาลึกที่มีนํ้าไหลผาน แมลูก

นางแกวฟองศรีนําทาวเตาเขาไปในปาลึกจนสุดเขตท่ีผูคนจะดําเนินถึง ทาวเตารายคาถา

เรียกสรรพสัตวมาชวยถางปาจนแลวเสร็จภายในวันเดียว และยังส่ังใหสรรพสัตวชวยกัน

ปลูกพืชผักจนเต็มไร 

 ครัง้หนึง่ ทาวเตาขอใหแมลกูนางแกวฟองศรีหาขลุยมาใหสําหรบัเปาเลนแกเหงา 

พอตกเวลาเยน็ใกลคํา่ ทาวเตากน็าํขลุยเขาไปเลนในสวนใกลทานํา้ทีค่นทัง้หลายพากนัมาเลน

เปนประจํา เม่ือคนทั้งหลายไดยินเสียงขลุยที่แสนจะไพเราะ ตางก็ช่ืนชมและหลงใหล

ตาม ๆ กนั จนกลายเปนธรรมเนยีมท่ีพวกเขาจะตองพากนัมาฟงเสยีงขลุยของทาวเตาทกุวนั 

 เมื่อโพธิสัตวทาวเตาจําเริญวัยไดยี่สิบป ก็มีความประสงคจะสมรสกับพระธิดา

พระองคที่เจ็ดของพญามันตุราช ทาวเตาขอใหนางแกวฟองศรีไปเจรจาขอใหทาวพระยา

ยกพระธิดาใหกับตน นางแกวฟองศรีและมารดาจัดเครื่องบรรณาการที่ประกอบดวย

แตงสองลูกนําไปทูลเกลาถวายพญามันตุราช เมื่อพญามันตุราชทราบความประสงคของ

นางผู มาเฝา ทรงพิโรธสุดขีด เพราะทรงเห็นเปนเรื่องไมเหมาะสม จึงสั่งใหราชบุรุษ
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เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

จับตัวนางทั้งสองนําไปประหารโทษฐานหมิ่นบรมเดชานุภาพ นางแกวฟองศรีและผูมารดา

ไดยินราชโองการเชนน้ันก็รีบควากระเชาแตงว่ิงหนีดวยความลนลาน ทําใหกระเชาแตง

หลุดออกจากมือราชบุรุษไลติดตามสองนางแมลูกไมทัน จึงนํากระเชาแตงกลับมาทูลถวาย

พระเจาเหนอืหวั ปรากฏวา แตงสองลูกนัน้มใิชแตงธรรมดาแตเปนแตงทองคาํ พญามนัตุราช

เห็นแตงทองคําก็หายจากความกริ้ว ทรงสั่งใหราชบุรุษไปตามนางทั้งสองกลับมาอีกครั้ง 

ในการเขาเฝาครั้งที่สองนี้ นางแกวฟองศรีไดนําแตงไปถวายอีกสามลูก พญามันตุราช

จึงอนุญาตใหพระธิดาพระองคที่เจ็ดสมรสกับทาวเตา 

 ในระหวางอาศัยอยูดวยกัน ทาวเตาโพธิสัตวไดทดสอบความจริงใจของพระธิดา

พระองคที่เจ็ดสองครั้ง ครั้งแรก ทาวเตาแปลงโฉมเปนบุรุษรูปงามมาขอผูกรักกับพระธิดา 

สวนคร้ังทีส่อง ทรงแสรงกลาวหาวา นางแอบมชีูกบัชายอืน่ และขับไลไสสงนางออกจากเรอืน 

กระนั้น พระธิดาพระองคท่ีเจ็ดก็ยังคงม่ันกับความรักที่นางมีตอพระสวามี เปนเหตุใหทั้งคู

ไดครองรักอยูดวยกันอยางเกษมสุข 

 เมือ่มองโดยภาพรวม โครงสรางของนทิานทัง้สองเรือ่งแทบจะไมมคีวามแตกตางกนั 

เพราะลวนกลาวถึงบุรุษที่ถือปฏิสนธิในรูปรางอัปลักษณ ในกรณีของเสาะเสื่อ เขาเปน

เพียงกอนเนื้อแดงเถือกที่ถึงแมจะมีตา มีจมูก แตกลับไรลําตัวและแขนขา สวนทาวเตาก็ไม

ไดเกิดมาเปนมนุษยธรรมดา ทวาเปนเตาท่ีมีกระดองเปนทองคํา ความทุกขของมารดา

ผูบังเกิดเกลาในสองเรื่องแสดงออกจากที่พวกนางเสียใจจนเกือบจะตัดสายสัมพันธกับ

ทารกผูอัปลักษณ แตแลวความรักความเมตตาก็เขามาครอบงําทําใหแมลูกสามารถอาศัย

อยูดวยกันอยางมีความสุข เมื่อพระเอกอมนุษยจําเริญวัยเปนมานพหนุม ไดสมรสกับธิดา

คนสุดทองในครอบครัวท่ีมีฐานะเหนือกวา ในนิทานเวียดนาม เสาะเสื่อสมรสกับธิดา

คนเล็กของเศรษฐี ขณะท่ีในนิทานไทย ทาวเตาเสกสมรสกับพระธิดาพระองคที่เจ็ด

ในพญามันตุราช การครองชีวิตคูของพระเอกและนางเอกมิไดราบรื่นปราศจากภัย ทั้งสอง

ตองตอสูกับอุปสรรคนานัปการจนทายที่สุดก็ไดอาศัยอยูดวยกันอยางเกษมสุข

 อนุภาคกําเนิดพรหมจารีเปนท่ีประจักษชัดในนิทานของสองชนชาติ ตรงที่         

ผูมารดาตั้งครรภและใหกําเนิดลูกโดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ ในเรื่อง “เสาะเสื่อ”        

ผูมารดาตั้งครรภจากการดื่มน้ําฝนบรรจุในกะลามะพราวที่นางประสบในปา และถึงแม

นางจะอาศยัอยูกับสาม ีทวาสามขีองนางก็สิน้บญุกอนทีท่ารกจะถอืปฏสินธิ สวนนางแกวฟองศรี
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ในเร่ือง “ทาวเตา” ตัง้ครรภจากอบุตัเิหตทุีเ่ตาตวัหนึง่มาขวนทองของนาง แนนอนการเกดิใหม

ของเสาะเสื่อและทาวเตาท่ีเขาลักษณะกําเนิดพรหมจารีฉันน้ีเปนเพียงสัญลักษณ 

มันสอสื่อไปถึงเร่ืองท่ีบุรุษท้ังสองจะมีสภาวะจิตสูงสงกวาปุถุชนทั่ว ๆ ไป อันประจักษจาก

อภินิหารและความสามารถพิเศษที่พวกเขาจะสําแดงเมื่อถึงกาละอันควร 

 เปนที่นาสังเกตวา ทารกเพศชายท่ีถือกําเนิดในลักษณะกําเนิดพรหมจารีลวนแต

ปฏิสนธิมาจากหญิงผูมีศีลธรรมประจําใจ ในนิทานเรื่อง “เสาะเส่ือ” สามีภรรยาชราเปน

คนมีนํ้าจิตนํ้าใจงดงาม ขณะที่นางแกวฟองศรีในเรื่อง “ทาวเตา” เปนธิดาผู กตัญู 

เมื่อมารดาของนางประสงคจะรับประทานแกงปลา นางก็รีบสนองตอบดวยการไปจับปลา

ที่ลําหวย อนึ่ง พระอินทรทรงพิจารณาแลวเห็นวา นางแกวฟองศรีมีคุณสมบัติอันงาม

พรอมที่จะเปนมารดาผูบังเกิดเกลาของพระโพธิสัตว จึงตัดสินพระทัยอัญเชิญพระโพธิสัตว

จตุลิงมาเกดิเปนบตุรของนาง ขอมลูตรงนีส้าํคญัมาก เพราะส่ือความเปนนัยวา การเกดิใหม

ทางจิตวิญญาณ หรือการจะยกระดับพ้ืนจิตใหสูงสงกวาเดิมตองอาศัยคุณความดีและ

ศีลธรรมเปนตนเคา 

 สําหรับคําถามที่วา การเกิดใหมทางจิตวิญญาณเกิดขึ้นเพราะอะไร เราไมอาจให

คาํตอบแบบ “กาํปนทบุดนิ” วา การเกดิใหมทางจติวญิญาณเกดิขึน้เพราะมนัควรจะเกดิขึน้ 

คงมิไดเปนการลวงเกินถาจะตั้งประเด็นใหมขึ้นมาอีกประเด็นหน่ึงวา การเกิดใหม

ทางจิตวิญญาณบังเกิดจากความทุกข ในเรื่อง “เสาะเสื่อ” ความทุกขของผูมารดาอยูตรงที่

ครอบครัวของนางมีสถานภาพยากจน และถึงแมนางจะอายุมากแลวแตกลับไมมีบุตรธิดา

สําหรับพึ่งพาอาศัยในยามชราภาพ ครั้นตั้งครรภยังไมทันจะคลอด สามีของนางก็เสียชีวิต

ปลอยใหนางตองเลี้ยงดูลูกนอยแตเพียงผูเดียว ขณะที่ความทรมานของนางแกวฟองศรีใน

เรื่อง “ทาวเตา” เกิดจากท่ีนางไดรับความเจ็บปวดจากการถูกเตาขวนทอง ตลอดจน

ความกังวลที่นางตั้งครรภทั้ง ๆ ที่ยังไมมีสามี พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงกลาวไววา 

ชีวิตมนุษยเต็มไปดวยความทุกข ทั้งการเกิด แก เจ็บ ตาย ความอาลัยอาวรณ ความลําบาก

ยากเข็ญ การตองพลัดพรากจากสิ่งที่รักยังความโทมนัสใหฉันใด การตองประจวบกับส่ิงที่

ไมรักก็ทําใหเปนทุกขไดฉันนั้น (Sathira Koses - Nagapradipa, 2009: 163) อยางไรก็ดี 

การที่มนุษยไดลิ้มรสอันขมข่ืนของความทุกขจะเปนแรงผลักดันใหพวกเขาหันเหมาเสาะ

แสวงหามรรคาแหงการพนทุกข “เม่ือคุณเกิดมาแลว ก็ยอมมีการเกิด แก เจ็บ ตาย 
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เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

อันไมอาจหลีกหนีไดเปนธรรมดา และก็ทําใหเราเขาใจวา การไมอาจหลีกหนีไดน่ีเองที่

เปดโอกาสใหเราสามารถคนพบจิตแหงการหลุดพน” (Mick Brown, 2009: 137) นี่ก็

เปรียบไดกับเรื่องท่ีการถูกหยามเกียรติทําใหเราตองลุกขึ้นสู และการดอยความรูบีบบังคับ

ใหเราตองอานหนังสือ กลาวโดยสังเขป ความทุกขเสมอกับสิ่งประเลาประโลมฤทัย 

เป นแรงบันดาลใจใหมนุษย ดําเนินสู มรรคาแหงการพนทุกข  โดยมีการเกิดใหม

ทางจิตวิญญาณเปนปฐมขั้น

 อีกประเด็นท่ีน าสนใจ คือ พลานุภาพแหงความรัก Plato กลาวไว ใน               

“ซิมโพเซียม” วา ความรักสามารถกอเกิดบางสิ่งบางอยางทําใหคู รักรู สึกอับอาย

ตอพฤตกิรรมทีเ่ส่ือมเสยี และมคีวามภาคภมูใิจในการกระทาํทีด่งีาม ความรูสึกทัง้สองประการนี้

อาจไมปรากฏ หรืออาจเกิดขึ้นไดจริง แตทวามีพลังแรงนอยกวาหากอาศัยสายใย

ทางครอบครัว หรือตําแหนงหนาที่การงานในสังคมแทนที่จะเปนความสัมพันธระหวาคูรัก 

เทพเจาแหงความรักยังมีพลานุภาพในการชักจูงใหคนอื่นมีคุณสมบัติฉันเดียวกับพระองค 

ถาแมนวาเทพเจาแหงความรกัอุบตัข้ึิน ณ ทีแ่หงใด พระองคจะทรงปรบัเปลีย่นความรายกาจ

นารังเกียจในเบื้องแรกใหกลายเปนความหวงใยและความรักใครเอาใจใสในเวลาตอมา 

เพราะไมมีสิ่งที่เรียกวา ความรัก ทามกลางความนารังเกียจ หรือผลักตาน (Plato, 2012: 

15 - 55)

 สําหรับนิทานเวียดนามเรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”           

พลานุภาพแหงความรักมีข้ึนกับสองกรณี กรณีแรก เปนความรักความผูกพันระหวาง

มารดากับบุตร ในเรื่อง “เสาะเสื่อ” น่ันคือ สายใยผูกพันทําใหผูมารดาตัดสินใจไมทิ้ง

กอนเนื้อแดงเถือกท่ีเปนเลือดเน้ือเช้ือไขของนาง อนึ่ง ดวยความรักและความสงสารลูก 

นางจึงไปเจรจาขอธิดาคนเล็กของเศรษฐีมาเปนลูกสะใภ สวนในเรื่อง “ทาวเตา” 

ความผูกพันระหวานางแกวฟองศรีกับทาวเตาดูเหมือนจะมีขึ้นภายหลังจากที่นางไดเล้ียงดู

บุตรชวงระยะหนึ่งไปแลว กระนั้น ความรักที่นางมีตอทาวเตาแสดงออกอยางชัดเจนที่สุด

จากเหตุการณเจรจาขอพระธิดาในพญามันตุราช สําหรับกรณีที่สอง เปนความรักระหวาง

สามีกับภรรยา ธิดาคนเล็กในเรื่อง “เสาะเสื่อ” กับพระธิดาพระองคที่เจ็ดในเรื่อง 

“ทาวเตา” ตางรักและซื่อสัตยตอคูครอง ไมวาจะตองประสบอุปสรรค หรือการทดสอบ
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ทดลองสาหัสเพียงใดก็ไมเคยหว่ันไหว ความรักความจริงใจของนางทั้งสองเปนประหน่ึง

ยาวเิศษทาํใหสิง่ทีน่ารังเกยีจ เชน กอนเนือ้แดงเถือก หรอืเตาทีเ่ปนสตัวตํา่ตอย กลายมาเปน

สิ่งสวยงาม ซึ่งก็คือ สุภาพบุรุษผูสงาผาเผย 

 ณ ตรงนี้ เห็นควรนําเอานิทานเรื่อง “ขนนกสามเสน” มาเติมเสริมประเด็น       

พลานุภาพแหงความรักเพื่อใหเกิดความเขาใจลึกซึ้งยิ่งขึ้น เรื่อง “ขนนกสามเสน” กลาวถึง

พระเจาแผนดินมีโอรสสามพระองค สองพระองคแรกฉลาดปราดเปรื่อง สวนพระองคที่

สามเปนผูดํารัสนอย และเรียบงายจนถูกขนานนามวา โง พระเจาแผนดินตองการทราบวา 

ผูใดในโอรสทั้งสามสมควรไดรับราชสมบัติ ทรงสั่งใหราชบุตรออกเดินทางไปตามหาพรมที่

งดงามทีส่ดุมาถวาย พระองคพาโอรสทัง้สามออกนอกปราสาท จากนัน้กเ็ปาขนนกสามเสน

ไปในอากาศ และตรัสส่ังใหโอรสท้ังสามไปตามขนนก ขนนกเสนที่หนึ่งปลิวไปทาง

ทศิตะวนัออก อีกเสนปลวิไปทางทศิตะวนัตก สวนเสนทีส่ามตรงไปขางหนา แตกอ็ยูไมไกลนกั 

การทีโ่อรสโงเลอืกปกหลกัอยูกบัขนนกทีต่กลงมาทาํใหพระเชษฐาทัง้สองหัวเราะเยาะยกใหญ 

หฤทัยของโอรสโงเปนทุกข แตแลวพระองคก็สังเกตเห็นวา ขาง ๆ ขนนกมีประตูที่ปดอยู 

เมื่อดึงประตูนั้นขึ้น ปรากฏวา มีบันไดนําทางลงไปยังเบ้ืองลาง โอรสโงดําเนินลงไปและ

พบคางคกอวนใหญตัวหนึ่งลอมรอบดวยบรรดาคางคกตัวนอย คางคกตัวใหญถาม

ความประสงคของอาคันตุกะ ครั้นทราบแลว ก็มอบพรมที่สวยที่สุดใหเปนของขวัญ 

พระเจาแผนดนิทรงพอพระทัยพรมผนืนัน้มาก ทรงประกาศวา จะยกราชสมบตัใิหกบัโอรสโง 

แตพระเชษฐาทั้งสองไมยอม ทรงขอใหพระบิดาจัดการทดสอบอีก พระเจาแผนดินสั่งให        

ราชบุตรไปหาแหวนที่สวยที่สุดมาถวาย ปรากฏวา โอรสโงไดรับมอบแหวนที่สวยที่สุดจาก

คางคกและเปนผูชนะ พระเชษฐายังไมยอมแพ รองขอใหมีการทดสอบเปนครั้งที่สาม      

พระเจาแผนดินตรัสใหนําสตรีที่สวยที่สุดมาถวาย คราวน้ี โอรสโงก็ดําเนินลงไปใน

อาณาจกัรของคางคกดจุดงัครัง้กอน ๆ คางคกมอบหวัผกักาดซึง่ควานกลวงและมหีนหูกตวั

กาํกบัให เมือ่โอรสโงเลอืกคางคกตวัเล็กหนึง่ตัวใสในหวัผกักาดตามคาํแนะนาํ คางคกตัวนัน้ก็

พลันกลายรางเปนสตรีสวยสดงดงาม ขณะที่หัวผักกาดกลายเปนรถและหนูกลายเปนมา 

โอรสโงโอบกอดหญิงงามและนําท้ังหมดมาถวายพระเจาแผนดิน สวนพระเชษฐานําพา

หญิงชาวบานที่พบมาถวาย พระเจาแผนดินทรงประกาศวา จะยกราชสมบัติใหกับโอรสโง 

ทวาพระเชษฐายังไมยินยอม ทรงขอใหมีการทดสองเพิ่มอีกคร้ังหนึ่ง โดยเสนอใหสตรี
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เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

ทั้งสามนางกระโดดผานวงแหวนขนาดใหญท่ีอยูในทองพระโรง หญิงชาวบานไมชํานาญ

การกระโดดจึงหกลมกระดูกหัก ขณะท่ีหญิงงามท่ีมาพรอมกับโอรสโงรูวิธีกระโดดตามวิถี

ของคางคกจึงผานการทดสอบมาดวยดี ผลสุดทาย คือ โอรสโงไดรับราชสมบัติ และ

ทรงปกครองบานเมืองดวยปญญาอันฉลาดสุขุมย่ิงนัก ประเด็นนาสนใจและเกี่ยวของ

โดยตรงกับพลานุภาพแหงความรัก คือ ความรักที่โอรสโงมีตอคางคก ความรักของ

พระองคทําใหนางเปลี่ยนโฉมจากคางคกท่ีนาเกลียดนาชังกลายเปนสตรีที่มีรูปลักษณะ

งดงาม (Kingkaew Attagara, 2015: 56)

 เมื่อนําข อความขางต นมาเทียบกับรายละเอียดในนิทานเวียดนามเรื่อง          

“เสาะเสื่อ” กับนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา” เราจะประจักษนัยยะที่สอดคลองกัน คือ 

ความรักเปนสิ่งสวยงามและทรงพลานุภาพ เหตุนี้เองที่ Plato (2012: 50 - 52) กลาววา 

ที่ใดมีความนารังเกียจและผลักตาน ที่นั้นยอมไมมีความรัก 

 ดูเหมือนวา เสียงดนตรีมีความหมายพิเศษในนิทานของสองชนชาติ ในนิทาน

ประเทศเวียดนาม ธิดาคนเล็กไดยินเสียงขลุยแสนไพเราะของเสาะเสื่อ เธอจึงรูวา เขาไมใช

มนุษยธรรมดา และยินยอมสมรสกับเขา สวนในนิทานประเทศไทย ความสามารถใน

การเปาขลุ ยของทาวเตาก็เปนที่ประจักษเมื่อผู คนจํานวนมากพากันมายังทาน้ําเพื่อ

ฟงเสียงดนตรีของเขาเปนประจําทุกวัน โสคราตีสใหความเห็นวา มนุษยมีธรรมชาติเปน

ทวิลักษณ ประกอบดวยกายที่เปนมตวิสัย หยาบกระดางและไมคงที่ กับจิตที่เปนอมตวิสัย 

เปนทิพยและดํารงอยูชั่วนิจนิรันดร มนุษยทุกคนสามารถเปนผูนําในอุดมคติไดเน่ืองจากมี

พื้นฐานเหมือนกัน เมื่อยามแรกเกิด พวกเขาทุกคนก็ไมตางอะไรจากหมาปาที่ดิบเถื่อน       

คึกคะนองและหยาบกระดาง เพราะจิตยังไมผานกระบวนการฝกฝนและพัฒนา ดังนั้น 

วิชาที่มนุษยในวัยเยาวสมควรไดเรียนรู คือ กายบริหารกับดนตรีศิลป กายบริหารในที่น้ี 

หมายถึง การออกกาํลงักาย อนัจะชวยบัน่ทอนความดิบเถือ่น และหยาบกระดางใหกลายเปน

ความกลาหาญ ขณะท่ีเสียงดนตรีท่ีหลั่งไหลและสอดประสานเขาไปในทุกอณูของ

รางกายจะชวยสงเสริมปญญา ทําใหคน ๆ หนึ่งกลายเปนสุภาพบุรุษโดยสมบูรณ (Plato, 

2014: 141 - 142)  ผูเขียนจึงไมแปลกใจที่พระเอกในนิทานทั้งสองเรื่องตางก็ชํานิชํานาญ

ดนตรีเปนพิเศษ นับเปนอันสมเหตุสมผลทีเดียวที่ดนตรีศิลปจะเขามามีสวนรวมใน

การยกระดับจิตใจของเสาะเสื่อและทาวเตาใหสูงสงกวามนุษยธรรมดา 
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 กลาวไดวา อนุภาคกําเนิดพรมจารีไดปรากฏสอดคลองกันทั้งในนิทานเวียดนาม

และนิทานไทย ตัวละครเอกเปนบุรุษอัปลักษณและถือปฏิสนธิโดยที่ผูมารดาปราศจาก

การมเีพศสมัพันธ ความโดดเดนเหนอืช้ันของเสาะเสือ่และทาวเตาอยูตรงทีพ่วกเขาครอบครอง

ความสามารถพิเศษเกินกวาที่มนุษยธรรมดาจะเอื้อมไปถึง สําหรับเสาะเสื่อ นั่นคือ 

ความสามารถในการเปาขลุย การเสกสรรขันหมากที่กอปรทั้งทองคํา ผาไหม หมู และสุรา

เปนจํานวนมากภายในคํา่คนืเดยีว และความฉลาดปราดเปรือ่งของเขาจนไดครองตาํแหนงจอหงวน 

กรณีของทาวเตาก็เชนเดียวกัน ทาวเตาไมเพียงชํานิชํานาญการเปาขลุ ยทําใหผู คน

มากหนาหลายตาติดอกติดใจตองพากันไปฟงเปนประจําทุกวัน ทวายังมีความสามารถใน

การรายคาถาเพื่อเรียกสรรพสัตวมาทําไรทําสวน นิทานทั้งสองเรื่องยังมาบรรจบกันที่

ตัวละครเอกถอดรูปอัปลักษณออกและกลายเปนบุรุษสงางาม การตีความอนุภาค

กําเนิดพรหมจารีวา เปนการเกิดใหมทางจิตวิญญาณ หรือการเกิดใหมครั้งที่สอง และ

เปนการยกระดับจิตใจของปจเจกบุคคลใหสูงสงกวาเดิม ยังใหเรามั่นใจไดวา สัญลักษณที่

ตัวละครเอกถอดรูปทรงอัปลักษณออกและกลายเปนบุรุษสงางามน้ัน ส่ือความเปนนัยถึง

เรื่องที่ทั้งสองไดสลัดสวนที่เปนสัตวะในตัวทิ้งเสีย เพื่อกาวเขาไปสูมรรคาแหงการดํารงชีวิต

ที่มาพรอมกับความสําเร็จและความพิสมัยไฉไล

บทสงทาย

 ใน “ทฤษฎีคติชนและวิธีการศึกษา” Sowaluck Anantasant (2000: 117, 

248) กลาวถึงพิธีผานภาวะท่ีคลอยไปตามวัฏจักรชีวิตมนุษย อันประกอบทั้งพิธีเกี่ยวกับ

การเกิด การแตงงาน และการตาย นอกจากนั้น ยังพูดถึงพิธีแรกรับที่ยังคงหลงเหลืออยูใน

หลายกลุมชาติพันธุ ลักษณะเดนของพิธีแรกรับสําหรับเด็กชาย คือ การโยกยายเด็กชาย

ออกมาจากสังคมของผูหญิง (มารดา) ดวยการเขาไปอยูตามลําพังในเขตพื้นที่ที่กําหนดไว

แลวในชวงระยะหน่ึง จากน้ัน พวกเขาจะกลับสูชุมชนเดิมในฐานะบุรุษท่ีเปนผูใหญแลว 

ทั้งทัศนคติและมรรคาการดํารงชีพของพวกเขาจะหางไกลอยางลิบลับกับวิถีเดิมที่ขึ้นอยู

กับมารดาเปนหลัก ถาหากเรานําประเด็นดังกลาวมาศึกษาในปริบทของทางตะวันออก 

ทั้งประเทศอินเดีย ธิเบต และไทย จะเห็นไดวา หน่ึงในประเพณีอันงดงามที่ส่ือไปถึง

การยกระดับจิตใจของปุถุชนใหสูงสงกวาเดิม คือ การบวช ในนวนิยายชุด “หลายชีวิต” 



161วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

กําเนิดพรหมจารี : กรณีศึกษานิทานเวียดนาม

เรื่อง “เสาะเสื่อ” และนิทานไทยเรื่อง “ทาวเตา”

ตอน “หลวงพอเสม” การครองชีพอยูในสมณเพศเปดโอกาสใหพระเสมปรับเปล่ียน
ทัศนคติ โดยเฉพาะอยางย่ิงทําใหเขาใจเหตุผลของการบวชมากขึ้น วา เปนการชําระลาง
จิตใจใหสดใสบริสุทธ์ิ เม่ืออุบาสกบางคนเห็นพระเสมเพิ่งบวชใหม ๆ ก็ถามเยาเลนวา 
“ทานบวชแลวเปนอยางไรบาง ดีกวาเปนคฤหัสถไหม” พระเสมตอบพวกเขาไปอยางไม
ลังเลวา “ใจฉันก็วาดีกวามาก เพราะฉันเพิ่งเคยไดอาบนํ้าเมื่อบวชแลวนี่เอง” พรอมกันนั้น 
ก็ไดขยายความหมายของ “การอาบน้ํา” วา “อาบนํ้าเวลาเปนฆราวาสนั้นอาบแต
ภายนอก ชําระของเปรอะเปอนเล็ก ๆ นอย ๆ บวชแลวฉันจึงไดรูวา มีวิธีอาบนํ้าใหหมดจด
ไดจริง ๆ” (Kukrit Pramoj, 2010: 43)
 หนึ่งในลักษณะรวมในการประกอบพิธีการบวชทั้งของศาสนาพราหมณและ
พระพุทธศาสนา คือ การต้ังฉายาใหมใหกับผูบวช ปรมหังสา โยคานันทะเลาวา เม่ือเขา
บวชเขาสํานักสวามีของคุรุศรียุกเตศวร ทานอาจารยไดอนุญาตใหเขาเลือกชื่อนามใหม
ดวยตัวเอง เปนที่มาของฉายา โยคานันทะ อันมีความหมายถึง “ปติ (อานันทะ) จากการ
รวมเปนหนึง่เดยีวกบัพระเปนเจา (โยคะ)” ครุศุรยีกุเตศวรแสดงความยนิดกัีบสมาชิกคนใหม
ดวยการสรุปทิง้ทายวา “ได เลกิใชช่ือมกุณุฑะ ลาล โฆษ ทีไ่ดจากครอบครวัเสยี นบัจากนีไ้ป 
เธอ คอื โยคานนัทะแหงสาํนกัสวามสีายครี”ี (Paramahansa Yogananda, 2011: 288 - 289)        
 ปรากฏการณลักษณะน้ีก็เปนที่คุนเคยดีสําหรับศาสนิกชนในพระพุทธศาสนา
สายธิเบต พระพุทธศาสนาในธิเบตแบงออกเปนส่ีนิกายใหญ คือ นิกายญิงมา หรือ 
“สายเกา” นิกายกาคิว นิกายสาเกีย และนิกายเกลุกซ่ึงเกิดขึ้นมาภายหลัง ตําแหนง
ประมขุในนกิายกาควิ เรยีกวา องคกรรมาปะ สาวกของนกิายนีเ้ชือ่ในเรือ่งการเวยีนวายตายเกดิ 
ทัง้ยงัมคีติทีว่า จติวญิญาณขององคกรรมาปะจะเวยีนมาเกดิใหมเนอืง ๆ  ในรปูนามตาง ๆ  เพื่อท่ีจะ
ดาํรงตาํแหนงองคประมุขเรือ่ยไปตามกาลเวลา โดยสวนใหญแลว กอนทีอ่งคกรรมาปะละสังขาร 
จะทรงมอบสาสนพยากรณไวกับสานุศิษยใกลชิด หรือผูอยู ในตําแหนงที่จะทําหนาที่
สืบทอดสายธรรมตอไป “คําสั่งเสียครั้งสุดทาย” น้ีใหรายละเอียดเกี่ยวกับการกลับชาติมา
เกิดในอนาคตของพระองค รวมไปถึงช่ือของบิดามารดา สถานที่ และเวลาในการปฏิสนธิ 
หลังจากนั้น กระบวนการคนหากรรมาปะพระองคตอไปจะเริ่มขึ้น บางครั้งอาจตองใชเวลา
นานหลายป เพราะสาสนพยากรณบางฉบับใหขอมูลในเชิงสัญลักษณอุปลักษณมากกวาที่
จะเปนขอมูลเถรตรงตามตัวอักษร 
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 ครั้นองคกรรมาปะที่สิบหกแหงนิกายกาคิวมรณภาพ สานุศิษยใกลชิดของ

พระองคก็เริ่มคนหาองคกรรมาปะท่ีสิบเจ็ดตามสาสนพยากรณที่ไดรับมอบ เมื่อพวกเขา

พบเด็กชายที่เปนองคกรรมาปะที่สิบหกกลับชาติมาเกิดแลว ก็ไดประกอบศาสนพิธีตาง ๆ 

เปนการประกาศประมุขพระองคใหมอยางเปนทางการ ตลอดจนถวายสมณฉายาใหมแก

พระองคตามขนบประเพณีที่สืบสานกันมาแตอนันตกาล (Mick Brown, 2009: 286)

 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา แนวคิดเกี่ยวกับการเกิดใหมทางจิตวิญญาณสําแดง

ออกในรูปลักษณท่ีหลากหลาย ท้ังจากการถือกําเนิดที่ปราศจากการมีเพศสัมพันธ 

การถอดรูปทรงอัปลักษณเพื่อถือโฉมใหมที่พิสมัยกวาเดิม ตลอดจนการต้ังฉายาใหมใหกับ

ผูกาวเขามาสูเสนทางแหงความหลุดพน ดงักรณขีองปรมหังสา โยคานนัทะ และองคกรรมาปะ

ที่สิบเจ็ดแหงนิกายกาคิวของธิเบต สําหรับการตั้งฉายาใหมที่กลาวมายังมาพรอม ๆ 

กับบทบาทหนาที่ใหมที่เจาตัวจะตองรับผิดชอบ เชน ในกรณีของปรมหังสา โยคานันทะ 

และองคกรรมาปะที่สิบเจ็ดของธิเบต นั่นคือ การดําเนินอยูในมรรคาแหงการหลุดพน 

กับทั้งชักนําสาธุชนท้ังหลายใหเขาสูครรลองครองธรรมเพื่อความสงบศานติของมนุษยโลก 

กาํเนดิพรหมจารีมไิดอยูสงูเกนิเอือ้มทัง้ยงัมโีอกาสบงัเกิดขึน้กบัปถุชุนทีอ่าศัยอยูทัว่ทกุมมุโลก 

ถาแมนวา ปจเจกบุคคลสามารถถอดรูปทรงอันอัปลักษณฉันเดียวกับ “เสาะเสื่อ” 

ในนทิานเวยีดนามและ “ทาวเตา” ของไทย โลกใบนีย้อมเตม็ไปดวยความพสิมยัทีส่รรพรปูนาม

ไดบรรลุสภาวะแหงความยอดประเสริฐอยางพรอมเพรียงกัน    
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