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ประกอบดว้ยบทความวิจยัและบทความวิชาการจ านวน 10 เรื่อง  

บทความดา้นภาษาอังกฤษเรื่อง Figurative Language and Its Functions in English Songs across 
Music Genres on 2023 Billboard Year-End Chart ของญาดา เอี่ยมนอ้ย และจิรพร ธนะรชัติการนนท ์และเรื่อง 
Foreign Language Speaking Anxiety among Thai Undergraduates with Low English Proficiency: 
Perspectives on Levels and Contributing Factors ของธารินี บุญยืน บทความด้านภาษาเกาหลีเรื่อง 
มุมมองของครูผู้สอนภาษาเกาหลีชาวไทยต่อการพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาเกาหลีในโรงเรียน
มัธยมศึกษา ของกาญจนา สหะวิริยะ และคณะ และบทความดา้นภาษาศาสตรเ์รื่อง กลวิธีทางภาษาที่ใช้
ส่ืออุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย:  
วาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ ของไอยดา กลิ่นอน้ และอรทยั ชินอคัรพงศ ์ 

บทความดา้นคติชนวิทยาเรื่อง สัญลักษณ์และความหมายในประเพณีเกี่ยวกับผู้สูงวัยใน
สังคมไทย ของสมิดา ศภุรทิพากร และอภิลกัษณ ์เกษมผลกลู บทความดา้นปรชัญาและศาสนาเรื่อง อรุณา 
โมเดล: บูรณาการแนวความคิดทางสังคมของคาร์ล มาร์กซ์และพุทธทาสภิกขุ เพื่อพัฒนากรอบ
แนวคิดส าหรับจัดการความขัดแย้งทางสังคม ของฉัตรชยั เน่ืองพิมพ ์และคณะ และบทความดา้นดนตรี
เรื่อง เอกลักษณ์ในการบรรเลงกลองมังคละของชมรมดนตรีพื ้นบ้านมังคละ จังหวัดพิษณุโลก 
ของณฏัฐนิช นกัป่ี และคณะ และเรื่อง แนวคิดการประพันธ์เดี่ยวซอสามสาย: เพลงสุรินทราหู สามชัน้ 
ทางครูเสนีย์ เกษมวัฒนากุล ของประชากร ศรสีาคร 

อีกทั้งในฉบับนีย้ังมีบทความที่ใชอ้งคค์วามรูด้า้นมนุษยศาสตร ์ศึกษาขอ้มูลประวัติศาสตรเ์มือง
โบราณศรีเทพ ไดแ้ก่ บทความเรื่อง การจัดท าสารานุกรมประวัติศาสตร์และอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพ 
ของอัญชลี สิงหน์้อย วงศว์ัฒนา และสุทธิพจน์ พีรณวงษ์  และบทความเรื่อง ศรีเทพในฐานะอุทยาน
ประวัติศาสตร์และมรดกโลก: การวิเคราะห์เนือ้หาในส่ือสังคมออนไลน์และการรับรู้ผ่านแนวโน้ม
ความคิดเหน็ของสาธารณชนบน YouTube ของสทุธิพจน ์พีรณวงษ ์
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Figurative Language and Its Functions in English Songs across Music 
Genres on 2023 Billboard Year-End Chart1 

การใช้ภาษาภาพพจนใ์นเพลงภาษาอังกฤษประเภทต่าง ๆ  
ทีจ่ัดอันดับบน Billboard Year-End 2023 

Yadah Aeamnoi2* and Jiraporn Dhanarattigannon3 

ญาดา เอี่ยมน้อย4* และจริพร ธนะรัชตกิารนนท5์ 

 (Received: 5 May 2025; Revised: 27 Jun 2025; Accepted: 8 July 2025) 

Abstract 
This study investigated the types and functions of figurative language used in popular English 

songs ranked on Billboard’s 2023 Year-End Chart, with attention to genre variations. Forty English songs 
across five genres (i.e., pop, hip-hop, country, rhythm and blues or R&B, and electronic dance music or 
EDM) were analyzed, resulting in 202 lyric lines containing a total of 229 instances of figurative language 
classified into fifteen types. The most frequently occurring types were metaphor, hyperbole, rhetorical 
question, simile, and meiosis. Figurative language functions in various ways, including comparing two 
different ideas or entities, conveying particular meanings through emotional intensification and exaggeration, 
evoking emotions without expecting an answer, and conveying negative attitudes. Genre-specific patterns 
were also observed: in pop and R&B songs, metaphor and hyperbole are primarily used to express emotions, 
with metaphor representing abstract ideas and hyperbole amplifying emotional intensity; in hip-hop, 
metaphor, rhetorical question, and meiosis supported themes of self-expression in a form of negative 
attitude. Country music emphasized vivid storytelling through metaphor and conveyed devotion through 

 
1  This article is a part of a thesis entitled “A Study of Figurative Language and Its Functions in English Songs 
across Music Genres on 2023 Billboard Year-End Chart” in the Master of Arts Program in English for International 
Communication, Faculty of Humanities, Kasetsart University, 2025. 
2  Master’s degree student, Master of Arts Program in English for International Communication, Faculty of Humanities, 
Kasetsart University 
3  Assistant Professor Dr., Department of Foreign Languages, Faculty of Humanities, Kasetsart University 
4  นิสิตปริญญาโท หลกัสตูรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารระหวา่งประเทศ คณะมนษุยศาสตร ์
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5  ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ประจ าภาควิชาภาษาตา่งประเทศ คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
* Corresponding author, E-mail: Yadah.a8@gmail.com  
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hyperbole, while no figurative language was found in EDM. The results confirmed that figurative language 
is a vital component of songwriting, serving as both a literary device and a communicative strategy. The 
study benefits EFL teachers and learners, and songwriters in terms of the essential role of figurative 
language and how it is used in enhancing lyrical sophistication and emotional expression.  
Keywords: Figurative language, Functions of figurative language, Popular English songs, Music genres 

บทคัดย่อ 
การศึกษานีว้ิเคราะหป์ระเภทและหน้าที่ของภาษาภาพพจน์ (figurative language) ที่ปรากฏในเพลง

ภาษาอังกฤษยอดนิยมซึ่งได้รับการจัดอันดับใน Billboard’s 2023 Year-End Chart โดยให้ความส าคัญกับ 
ความหลากหลายของแนวเพลง กลุ่มตัวอย่างประกอบดว้ยเพลงภาษาอังกฤษจ านวน 40 เพลง จาก 5 แนวเพลง 
ไดแ้ก่ ป็อป (Pop) ฮิปฮอป (Hip-hop) คนัทรี (Country) อารแ์อนดบ์ี (R&B Rhythm and blues) และ อีดีเอ็ม (EDM 
Electronic dance music) ผลการวิเคราะหพ์บว่า มีเนือ้เพลงจ านวน 202 ท่อนที่มีการใชภ้าษาภาพพจน ์รวมทัง้สิน้ 
229 ตัวอย่าง ครอบคลุมทัง้หมด 15 ประเภท โดยประเภทที่พบบ่อยที่สดุ ไดแ้ก่ metaphor, hyperbole, rhetorical 
question, simile และ meiosis ภาษาภาพพจนใ์นบทเพลงเหล่านีม้ีหน้าที่หลากหลาย เช่น การเปรียบเทียบสิ่งที่
แตกต่างกนั การถ่ายทอดความหมายผ่านการเนน้อารมณห์รือการกล่าวเกินจริง การกระตุน้อารมณโ์ดยไม่คาดหวงั
ค าตอบ และการสื่อเจตคติเชิงลบ ทัง้นีย้ังพบลกัษณะการใชเ้ฉพาะตามแนวเพลง ไดแ้ก่ เพลงป็อปและอารแ์อนดบ์ี 
มักใช้ metaphor และ hyperbole เพื่อแสดงอารมณ์ โดย metaphor แทนแนวคิดนามธรรม และ hyperbole เพิ่ม
ความเขม้ขน้ทางอารมณ ์เพลงฮิปฮอป ใช ้metaphor, rhetorical question และ meiosis เพื่อแสดงออกถึงอตัลกัษณ์
และความรูส้ึกภายใน เพลงคนัทรีใช ้metaphor และ hyperbole เพื่อเนน้การเล่าเรื่องใหเ้ห็นภาพ โดยมี hyperbole 
แสดงการอทุิศตน ขณะที่ไม่พบการใชภ้าษาภาพพจนใ์นแนวเพลงอีดีเอ็ม ผลการศกึษานีย้ืนยนัว่า ภาษาภาพพจนเ์ป็น
องคป์ระกอบส าคญัของการเขียนเพลง โดยท าหนา้ที่ทัง้ในเชิงวรรณศิลป์และกลยทุธก์ารสื่อสาร งานวิจยันีม้ีประโยชน์
ส  าหรบัผูส้อนและผูเ้รียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (EFL) และนกัแต่งเพลง ในเรื่องบทบาทส าคญัของ
ภาษาภาพพจนแ์ละการใชภ้าษาภาพพจนท่ี์ในการเพิ่มความซบัซอ้นของเนือ้รอ้งและการถ่ายทอดความรูส้กึ  
ค าส าคัญ: ภาษาภาพพจน,์ หนา้ที่ของภาษาภาพพจน,์ เพลงภาษาองักฤษยอดนิยม, ชนิดของดนตร ี
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Introduction 
Across cultures, music, especially songs, has long been intertwined with human life, 

serving multiple purposes on various occasions. For example, mothers sing lullabies to soothe their 
babies to sleep, soldiers use songs as morale boosters before entering battle, and couples select 
songs to convey emotional messages. In today’s society, songs continue to hold significant 
influence across diverse fields, including the film industry, healthcare, and education. Songs have 
become a key contributing factor to the drive of education, where they are closely linked to human 
creativity and are recognized as a form of creative writing (Zhou, 2021). 

In language learning, specifically, Shen (2009) noted that songs are impactful in effectively 
combining language and music to reflect cultural realities, thus assisting learners in developing 
better literacy in their target language. Similarly, Suriyawongpaisal (2013) emphasized that songs 
serve as an educational tool that facilitates classroom participation and promotes individual 
creativity. Likewise, Siallagan et al. (2017) acknowledged the literary value of songs and described 
them as mediums that songwriters typically employ to communicate emotions, ideas, confidence, 
desires, and a sense of freedom to their audiences. Songs are naturally integrated into daily life. 

In research, numerous studies have analyzed songs, particularly focusing on lyrical 
content. As Siallagan et al. (2017) suggested, lyrics play a critical role in enhancing the beauty and 
emotional expression of songs, thereby increasing listeners’ engagement. One key feature is 
figurative language, a stylistic device widely studied in semantics and literature. According to 
Marius (1998) and Carroll (2004), figurative language is used in a non-literal sense, requiring 
interpretation based on context, cultural understanding, and imagination. Saeed (2009, as cited in 
Pathumratanathan, 2012) also stated that figurative expressions serve to beautify meaning. 
Likewise, Arp and Johnson (2021) and Perrine (1977) stated that figurative language allowed 
speakers and writers to convey meanings indirectly, bringing vividness and emotional depth. 
Dobrovol’skij and Piirainen (2021) explained that figurative expressions conveyed symbolic or 
imaginative messages. Song lyrics help initiate storytelling, generate fantasy, and draw creative 
comparisons. Scholars such as Areerasada & Tapinta (2015) and Crystal (1991) further asserted 
that figurative language functioned not only as a decorative device but also as a cognitive and 
rhetorical strategy in the communication of people. 
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While music enables listeners to connect with melodies and emotions without necessarily 
understanding the lyrics, language-related factors such as tonal variation and pronunciation 
differences can still influence how songs are written and performed. This is particularly true for tonal 
languages like Thai, where shifts in pitch affect word meaning, often making it challenging to align 
lyrical content with conventional lyric patterns in English. According to Nilthongkum (2022), such 
linguistic complexities may lead some Thai artists to use English as a way to reach international 
audiences. In Thailand, where English is taught as a foreign language (EFL), the adoption of English 
in songwriting has become increasingly common among emerging artists. Nilthongkum (2022) also 
suggests that the rise of music streaming platforms may be one of the key reasons behind this 
trend, as wider access to global listeners encourages more Thai artists to use English as their main 
medium of expression. This development is reflected in the success of artists such as H3F, HYBS, 
Phum Viphurit, MILLI and Pyra, whose English-language songs have garnered recognition from 
international audiences, including receiving awards and invitations to perform in major concerts 
abroad. Despite this growing adoption of English in songwriting, linguistic challenges remain at a 
deeper level. One significant issue is the effective use of figurative language, which can be 
particularly difficult for Thai artists, as it is rarely addressed in a systematic way within formal 
language education. Figurative devices, such as metaphor, irony, symbol, and allusion often require 
advanced knowledge and cultural familiarity with English, which, unfortunately, is not commonly 
emphasized in formal EFL instructions.  

Based on these observations, the present study aimed to examine the use and functions 
of figurative language in widely popular English song lyrics composed by native English speakers. 
The analysis focused on 40 English songs selected from the 2023 Billboard Year-End Chart, 
covering five music genres. Insights from this research aim to support EFL songwriters by providing 
guidance on how figurative expressions can be naturally and effectively incorporated into English 
lyrics. Additionally, the study investigated whether different song genres influence the use of 
figurative language. The findings were expected to offer valuable contributions not merely to the 
fields of music and songwriting education but also to song writers particularly the novices who are 
interested in semantics in different song genres. 
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Objectives of the Study 
This study explores figurative language in English songs featured on the 2023 Billboard 

Year-End Chart. It focuses on identifying the most frequently used types of figurative language, 
examining their functions, and analyzing how they vary across the chart’s most dominant music 
genres. The three objectives are as follows: 

1. To identify the types of figurative language most frequently used in 2023’s most popular 
English songs 

2. To identify the functions of figurative language used in these songs  
3. To find the most dominant types of figurative language used in each of the song’s most 

dominant genres  

Literature Review 
Figurative language and music genres significantly influence the style and meaning of 

song lyrics. This section outlines the theoretical foundations of figurative language, describes key 
music genre classifications, and reviews previous research on figurative language use in musical 
contexts. 

1. Theoretical Framework: Figurative Language  
This present study adopts Perrine’s (1977) framework as the principal reference for 

identifying figurative language types, due to its established relevance in literary analysis. To 
complement this foundation, selected categories from Suriyawongpaisal (2013) were also 
integrated. Suriyawongpaisal’s framework is based on earlier classifications developed by Ray 
(2007, 2008), Pence (2012), and Burton (2007), offering an expanded perspective on figurative 
expression. Following the study’s objectives, this research included only the types most relevant to 
meaning. A total of fifteen figurative types were selected: simile, metaphor, personification, 
antithesis, synecdoche, metonymy, symbol, paradox, hyperbole, understatement, irony, oxymoron, 
rhetorical question, meiosis, and allusion. These selected types serve as the core analytical tools 
for examining how figurative language contributes to lyrical meaning across different music genres. 
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2. Music Genres 
Music genres may function as both social constructs and stylistic frameworks that 

influence musical structure and lyrical content. As suggested by Fabbri (1981) and Merwe (1989), 
genre can be viewed as a set of musical events shaped by shared conventions, while He and Dong 
(2023) point to the role of cultural context and thematic evolution in shaping genre boundaries. In 
the context of lyrical analysis, genre appears to influence not only thematic content but also the use 
and stylistic presentation of figurative language. Therefore, an established classification system 
was needed to support the genre analysis in this study. To support genre classification in this study, 
the GTZAN dataset (Andrada, n.d.) and Picken (2024a, 2024b) were adopted as the primary 
framework, as it is widely recognized in music genre recognition research for its structured and 
reliable taxonomy (Sturm, 2013). Based on this classification, three genres were identified: pop, 
hip-hop, and country. Following a preliminary study and expert verification, two additional genres 
were included, namely Rhythm and Blues (R&B) and Electronic Dance Music (EDM), according to 
the classification proposed by Picken (2024a, 2024b). These five genres provided the basis for 
analyzing figurative language use across the selected songs. 

3. Previous Related Studies 
Previous studies on figurative language in English songs have often concentrated on 

particular themes, artists, or genres. For example, Suriyawongpaisal (2013) analyzed figurative 
language in Taylor Swift’s lyrics through a combined framework of nineteen types adapted from Ray 
(2007, 2008), Burton (2007), and Pence (2012), highlighting the expression of American cultural 
values. The most prominent types were metaphor, simile, and hyperbole. Tanbanjong (2016), in an 
analysis of Lady Gaga’s lyrics, found metaphor, symbol, and personification to be the most 
frequently used, while irony was notably absent. Likewise, Areerasada & Tapinta (2015) explored 
feminist themes in the lyrics of several prominent female artists, applying the frameworks of Perrine 
(1977), Arp and Johnson (2009), and Straker (2013), and identified metaphor, simile, and 
parallelism as key devices used to express feminist perspectives. Furthermore, Jitmart and 
Wongkittiporn (2021) focused on Lauv’s love songs and reported hyperbole as the most dominant 
device used to convey emotional intensity. In contrast, the current study broadens the perspective 
by analyzing multiple types and functions of figurative language across five music genres, offering 
a more comprehensive view of how figurative devices operate in contemporary English music. 
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Methodology 

Data Collection 
The data of this study were the English songs ranked on the Billboard Year-End Hot 100 

Chart of 2023, which was selected for its global recognition and its reflection of mainstream music 
trends. Among these 100 songs, only 91 English-language songs were considered, with songs in 
other languages excluded. To verify the classification of genres of these songs accurately, the 
researchers used three trusted sources, namely Apple Music, Spotify, and Chosic’s Music Genre 
Finder, as well as additional verification from music experts with certifications and professional 
experience in the music industry. These sources were selected for their recognized reliability and 
popularity. 

Using the frameworks of Andrada (n.d.) and Picken (2024a, 2024b) along with the above 
sources and the music experts, five main genres were identified across these English songs: pop, 
hip-hop, R&B, country, and EDM. From the list of 91 English songs, 40 were purposively selected 
for detailed analysis. This selection was based on a preliminary assessment indicating that all five 
genres were sufficiently represented in terms of the number of songs selected, with a genre 
distribution similar to that of the full set of 91 English songs. Specifically, songs were purposively 
selected with the same proportion of the genres found in 91 English songs, which included twelve 
pop songs, eleven country songs, ten hip-hop songs, six R&B songs, and one EDM song. 

A total of 202 lyric lines containing figurative language were identified from these 40 songs. 
The number of lines varied slightly between genres due to differences in song length and lyrical 
style. Music genres may function as both social constructs and stylistic frameworks that influence 
musical structure and lyrical content. As suggested by Fabbri (1981) and Merwe (1989), genre can 
be viewed as a set of musical events shaped by shared conventions, while He and Dong (2023) 
point to the role of cultural context and thematic evolution in shaping genre boundaries. In the 
context of lyrical analysis, genre appears to influence not only thematic content but also the use 
and stylistic presentation of figurative language. Therefore, an established classification system 
was needed to support the genre analysis in this study. To support genre classification in this study, 
the GTZAN dataset (Andrada, n.d.) and Picken (2024a, 2024b) were adopted as the primary 
framework, as it is widely recognized in music genre recognition research for its structured and 
reliable taxonomy (Sturm, 2013). Based on this classification, three genres were identified: pop, 
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hip-hop, and country. Following a preliminary study and expert verification, two additional genres 
were included, namely Rhythm and Blues (R&B) and Electronic Dance Music (EDM), according to 
the classification proposed by Picken (2024a, 2024b). These five genres provided the basis for 
analyzing figurative language use across the selected song style, the dataset was considered 
adequate for identifying meaningful patterns and functions across genres. To support this analysis, 
a summary of the selected songs and their genre distribution is provided in Table 1.  

Table 1 List of Selected Songs, Artists, and Music Genres 
No. Songs Artists Genres 
1 Last Night Morgan Wallen Country 
2 Flowers Miley Cyrus Pop 
3 Kill Bill SZA R&B 
4 Anti-Hero Taylor Swift Pop 
5 Creepin’ Metro Boomin, The Weeknd & 21 Savage Hip-hop 
6 Calm Down Rema & Selena Gomez R&B 
7 Die For You The Weeknd & Ariana Grande R&B 
8 Fast Car Luke Combs Country 
9 Snooze SZA R&B 
10 I’m good (Blue) David Guetta & Bebe Rexha EDM 
11 Unholy Sam Smith & Kim Petras Pop 
12 You Proof Morgan Wallen Country 
13 Something In The Orange Zach Bryan Country  
14 Rich Flex Drake & 21 Savage Hip-hop 
15 As It Was Harry Styles Pop 
16 Rock And A Hard Place Bailey Zimmerman Country 
17 Under The Influence Chris Brown Hip-hop 
18 Cruel Summer Taylor Swift Pop 
19 Thinkin’ Bout Me Morgan Wallen Country 
20 Boy’s A Liar, Pt. 2 PinkPantheress & Ice Spice Pop 
21 Favorite Song Toosii Hip-hop 
22 Thought You Should Know Morgan Wallen Country 
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No. Songs Artists Genres 
23 Thank God Kane Brown With Katelyn Brown Country 
24 Sure Thing Miguel R&B 
25 All My Life Lil Durk Featuring J. Cole Hip-hop 
26 Karma Taylor Swift Featuring Ice Spice Pop 
27 Just Wanna Rock Lil Uzi Vert Hip-hop 
28 Cuff It Beyonce Pop 
29 Vampire Olivia Rodrigo Pop 
30 Fukumean Gunna Hip-hop 
31 Lavender Haze Taylor Swift Pop 
32 Players Coi Leray Hip-hop 
33 Need A Favor Jelly Roll Hip-hop 
34 Dance The Night Dua Lipa Pop 
35 Love You Anyway Luke Combs Country 
36 One Thing At A Time Morgan Wallen Country 
37 Superhero (Heroes & Villains) Metro Boomin, Future & Chris Brown Hip-hop 
38 Bad Habit Steve Lacy R&B  
39 Golden Hour JVKE Pop 
40 Religiously Bailey Zimmerman Country 

 

Data Analysis  
In this study, each song was analyzed to identify occurrences of figurative language based 

on a framework adapted from Perrine (1977) and Suriyawongpaisal (2013). Fifteen types of 
figurative language were considered: simile, metaphor, personification, antithesis, synecdoche, 
metonymy, symbol, paradox, hyperbole, according to these predetermined types, and its function 
was determined through contextual analysis. 

Additionally, a genre comparative analysis was conducted to explore whether the use of 
particular figurative types varied across music genres. Figurative language types and their 
functions observed in the five genres were systematically documented. To enhance the reliability 
of the findings, an inter-rater reliability process based on Miles and Huberman (1994) was 
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implemented, with 70% of the analyzed data reviewed by specialists in linguistics and literature. An 
inter-rater reliability rate of 97.2% was achieved, confirming the credibility and trustworthiness of 
the data analysis. The disagreed items were reviewed and justified by the supervisor of this research 
serving as the third rater for the final classification and interpretation. 

However, the number of lyric lines containing figurative language varied across genres. 
Notably, no figurative language was identified in the EDM songs analyzed in this study, while genres 
such as pop, hip-hop, and country appeared to contain a greater number of analyzable lines. The 
total number of lyric lines and the specific lines containing figurative language could not be 
controlled, as it is natural for songs to differ in length and in the extent to which figurative language 
is used. As such, this study focused on the relative proportions of figurative language use within 
each genre. This genre-based approach was intended to support more balanced interpretations.  

Results 
This section presents the results related to the types and functions of figurative language 

found in 40 selected English songs. A total of 229 instances of lyrics containing figurative language 
were identified, covering fifteen distinct types. The most frequent types were metaphor, hyperbole, 
rhetorical question, simile, and meiosis. Functional analysis was also conducted to illustrate how 
each type operates within its lyrical context.  

Types of Figurative Language 
Table 2 shows the types of figurative language found in the selected songs of the study, 

in response to the first research objective. Every instance of figurative expression found within the 
lyrics was categorized. 

Table 2 Types of Figurative Language Used in The Study 
Types of figurative language Number found Percentage (%) 

Metaphor 51 22.27% 
Hyperbole 44 19.21% 
Rhetorical question 30 13.10% 
Simile 24 10.48% 
Meiosis 21 9.17% 
Antithesis 17 7.42% 
Personification 12 5.24% 
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Types of figurative language Number found Percentage (%) 
Irony 9 3.94% 
Allusion 8 3.49% 
Understatement 4 1.75% 
Metonymy 3 1.31% 
Symbol 2 0.87% 
Synecdoche 2 0.87% 
Oxymoron 1 0.44% 
Paradox 1 0.44% 
Total 229 100.00% 

As seen in Table 2, the analysis of 40 English songs revealed a total of 229 instances of 
figurative language identified across 202 lyric instances. Fifteen types of figurative language were 
found in the data, with metaphor emerging as the most frequent device, followed by hyperbole, 
rhetorical question, simile, meiosis, antithesis, personification, irony, allusion, understatement, 
metonymy, symbol, and synecdoche, respectively. The least frequently occurring types were 
oxymoron and paradox. Overall, these findings confirm that figurative language is an integral 
component of English song lyrics and serves as a major stylistic feature. 

Five figurative language types were used most frequently across the songs. Metaphor 
accounted for 22.27% of the total instances, highlighting its distinct role in creating imaginative and 
symbolic meanings. Hyperbole was the second most frequent type, representing 19.21%, often 
employed to intensify emotional expression. Rhetorical question constituted 13.10% of the 
occurrences, illustrating their role in engaging audiences or dramatizing messages without 
expecting actual responses. Simile appeared at a frequency of 10.48%, emphasizing direct 
comparisons between entities, while meiosis accounted for 9.17%, typically used to subtly 
understate emotions or situations. 

Functions of Figurative Language 
To satisfy the second research objective, which is “to identify the functions of figurative 

language used in these songs,” the contextual analysis was made and revealed the following 
variation of functions. 

1. Metaphor compares two different beings, things, ideas or entities (e.g., “We were gold”) 
and to make a reference to a particular thing or situation (e.g., “Built a home and watched it burn”). 
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2. Hyperbole exaggerates the statement for stronger sentiments (e.g., “Ain’t a home when 
you not here” and to convey a particular meaning (e.g., “Just know that I would die for you”). 

3. Rhetorical question evokes feelings, not to seek the answer (e.g., “How’s the castle built 
off people you pretend to care about?”). 

4. Simile compares two different beings, things, ideas or entities, similar to metaphor, but 
typically using comparison markers such as “as”, “like”, “as same as”, or “as if”  
(e.g., “Make you cry like a baby, yeah”). 

5. Meiosis conveys one’s negative attitude toward another by using inappropriate words 
or offensive language, often with the intention to insult, belittle, or express hostility (e.g., “you ain’t 
shit but a bitch with a badge”). 

6. Antithesis expresses two contrastive ideas by using conjunctions such as “but”, “or” or 
“and” or punctuation marks to conjoin them in the same sentence (e.g., “Some said I’d never be a 
superstar, but I know I’m different”). 

7. Personification creates clearer senses of imagination to the statement (e.g., “When my 
depression works the graveyard shift”). 

8. Irony conveys contrastive ideas in a sarcastic or humorous way. It is commonly used to 
express sarcasm, critique, or social commentary (e.g., “I have this thing where I get older, but just 
never wiser”). 

9. Allusion makes an indirect reference to a particular thing, such as a well-known person, 
character, event, or setting, that carries deeper associations or meanings. Its interpretation 
depends on the audience’s familiarity with the person, context, or cultural reference being 
mentioned (e.g., “I ain’t no Superman, I’m just the way I am”). 

10. Understatement conveys a particular meaning, in contrast to hyperbole, by 
downplaying or minimizing the significance of something. It generally uses restrained expressions 
to achieve a subtle emotional effect or to sound modest or indirect. It generally makes use of 
restrained expressions to reduce the perceived intensity of an emotion or situation. (e.g., “take it to 
the grave”). 

11. Metonymy makes a reference to a particular thing by substituting a related concept 
(e.g., “He live in the bottle, that’s the way it is”). 
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12. Synecdoche, like metonymy, also functions to reference a particular thing, but through 
the use of a part to represent the whole (e.g., “My hips make you cry when I’m moving around 
you”). 

13. Symbol makes a reference to a particular thing that represents more than its literal 
meaning. Unlike allusion, which relies on the audience’s familiarity with external references, a 
symbol carries meaning through its inherent association with broader concepts (e.g., “Somethin’ 
‘bout a ring makes you think we’re better”).  

14. Oxymoron presents a combination of contradictory terms within a single phrase to 
create a paradoxical or striking effect. This device is often used to reflect emotional tension or 
complexity (e.g., “Durkio told me he been on some positive shit”). 

15. Paradox conveys two contrastive ideas in a single statement, creating a more vivid or 
imaginative interpretation. Although it appears illogical at first, it often reveals a deeper truth upon 
reflection (e.g., “I was all alone with the love of my life”). 

Dominant Figurative Language Types and Genres of Songs 
As for the third research objective, which is “to find the most dominant types of figurative 

language used in each of the song’s most dominant genre,” the researchers integrated the results 
of the figurative language analysis and expert consultation to describe the prevalence of figurative 
language types within each song genre. Table 3 presents the dominant figurative language found 
in each dominant genre. 

Table 3 Music Genres and Dominant Figurative Language Types Found in Each Genre 

Music 
genre 

Types of figurative language with 
highest occurrences 

Highest frequency of figurative 
language type / total number of 
figurative found in each genre 

Percentage  
(%) 

Pop Metaphor 24/83 28.92% 
Hip-hop Metaphor 14/67 20.90% 

Country Metaphor 
Hyperbole 

10/49 
10/49 

20.41% 
20.41% 

R&B Hyperbole 8/30 20.51% 
EDM - 0 0.00% 
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In terms of genre distribution, Table 3 shows that figurative language was unevenly 
represented across the five genres investigated in this study. Pop songs had the highest number 
of figurative instances, totaling 83 instances, and demonstrated a dominant use of metaphor, 
followed by hyperbole and rhetorical questions. Hip-hop songs ranked second, containing 67 
instances of figurative language, and were similarly dominated by metaphor, followed by rhetorical 
questions, while meiosis, which is also significantly present, is found to reflect the genre’s tendency 
toward self-criticism, mockery, indirect expressions of toughness, and offensive language that 
conveys negative attitudes toward others. These are key features of hip-hop’s critical and expressive 
lyrical style, which are key characteristics of hip-hop’s critical and expressive lyrical style. 

Country songs contained 49 instances of figurative language, with metaphor and 
hyperbole being equally prominent, followed by antithesis, highlighting the genre’s traditional 
emphasis on vivid, narrative storytelling. As for R&B songs, a total of 30 instances of figurative 
language were identified, with hyperbole being the most frequently used device, followed by 
rhetorical questions and similes, contributing to the conveyance of emotional and romantic depth. 
In contrast, EDM songs showed no occurrences of figurative language, possibly due to the genre’s 
stylistic focus on rhythm, atmosphere, and instrumental dominance rather than lyrical complexity, 
in addition to the fact that only one EDM song was included in the dataset. 

Across these five genres, metaphor remained the most frequently used figurative device, 
suggesting its universality in popular songwriting. Moreover, rhetorical questions were also widely 
used across multiple genres, appearing frequently in pop, hip-hop, R&B, and country songs. 
Genre-specific preferences, however, were observed; meiosis was significantly more prominent in 
hip-hop songs, reflecting the genre’s critical and self-expressive style. Additionally, some figurative 
devices exhibited genre-specific tendencies. For instance, oxymoron occurred almost exclusively 
in pop and R&B songs, reflecting a stylistic inclination toward layered emotional expression. 

Discussion 
This study investigated the types and functions of figurative language used in popular 

English songs, with a particular focus on how figurative devices were employed across different 
music genres. The findings offer valuable insights into how songwriters incorporate figurative 
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language as an integral element of their lyric composition, contributing significantly to the overall 
expressive quality of their work. 

An analysis of 40 English songs revealed that figurative language constitutes a pervasive 
and impactful feature of modern songwriting. Across the 229 figurative language instances 
identified, figurative expressions were found not to be used arbitrarily but were thoughtfully applied 
to fulfill specific communicative functions. This observation aligns with earlier assumptions that 
figurative language enhances the vividness, creativity, and emotional depth of song lyrics 
(Areerasada & Tapinta, 2015; Crystal, 1991; Syafitri & Marlinton, 2018). Songwriters tend to employ 
figurative devices not only to enrich their lyrical and personal styles, but also to convey 
sophisticated emotions, articulate abstract ideas, and establish deeper emotional connections with 
their audiences. This finding further supports Siallagan et al. (2017) in that song lyrics can be 
regarded as a form of literary expression, utilizing rhetorical strategies to optimize the 
communication of nuanced and layered meanings. 

To address the first research objective, metaphor was identified as the most frequently 
used figurative device, followed by hyperbole, rhetorical questions, similes, and meiosis. This 
finding is consistent with the earlier studies by Suriyawongpaisal (2013) and Tanbanjong (2016), 
which similarly found metaphor and hyperbole to be the prevalent types in songs. Additionally, this 
current study shows that the figurative expressions in these songs primarily served five 
communicative functions: (1) comparing two different ideas or entities, (2) conveying particular 
meanings by intensifying or exaggerating emotional expressions, (3) exaggerating statements to 
express stronger sentiments, (4) evoking emotions without expecting an answer, and (5) conveying 
negative attitudes toward someone or something. This finding further supports the view of 
Areerasada & Tapinta (2015) and Syafitri and Marlinton (2018) that figurative language makes a 
significant contribution to both the emotional depth and literary quality of songwriting.  

For the second and third research questions, the key findings suggest the three main 
themes: (1) multifunctionality of figurative devices, (2) variation of figurative functions across genres, 
and (3) challenges in interpreting ambiguous or overlapping devices.  
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Multifunctionality of Figurative Devices 
Through a detailed examination of both types and functions of figurative language, this 

current study demonstrated that a single lyric instance may occasionally involve more than one 
figurative device. For example, in the song ‘Creepin’, the lyric “Did he touch you better than me?” 
functions both as a rhetorical question and as an instance of irony. Although the question does not 
seek an actual answer, its sarcastic tone presents feelings of sadness and jealousy, demonstrating 
how the songwriter is able to express multiple layers of emotional meaning using brief but 
emotionally resonant language through the figurative language. This example illustrates how a 
single lyric can simultaneously function as a rhetorical question and an ironic statement, highlighting 
the multifunctional nature of figurative expression in songwriting. 

Variation of Figurative Functions across Genres 
In terms of genres, metaphor was found to be especially dominant in pop and R&B songs. 

Lyrics such as “I’m the problem, it’s me” in the song ‘Anti-Hero’, and “You got a fast car” in the 
song ‘Fast Car’ illustrate how metaphor enables the artists to express internal experiences and 
abstract emotional states that may not be easily conveyed through literal language (Arp & Johnson, 
2021; Perrine, 1977). In contrast to Tanbanjong’s (2016) study, which observed no instances of 
irony, this study discovered irony within pop songs, suggesting an evolving complexity in modern 
pop lyricism over time. 

Hyperbole, the second most frequent figurative device, appeared widely across pop, hip-
hop, R&B, and country songs. Lyrics such as “I would die for you” in the song ‘Die For You’ 
exemplify how hyperbolic expressions intensify the themes of love, loss, and vulnerability, allowing 
listeners to grasp the emotional extremes conveyed by the artists. This finding aligns with Jitmart 
and Wongkittiporn’s (2021) observation that hyperbole serves as a powerful stylistic tool for 
communicating heightened sentiment, particularly in songs centered on romantic experience. 

Rhetorical questions also featured prominently, particularly in pop and hip-hop genres. 
Rather than functioning as literal requests, rhetorical questions in these songs were employed to 
evoke emotional reflection and hesitation. For example, in the song ‘Snooze’, the repeated question 
“How you threatenin’ to leave and I’m the main one cryin’?” exemplifies emotional conflict and 
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vulnerability. This observation is consistent with Crystal’s (1991) assertion that rhetorical devices 
function to engage audiences by stimulating internal reflection rather than providing direct answers. 

The genre-specific use of figurative language is further illustrated through the distribution 
of hyperbole and rhetorical questions. Although hyperbole and rhetorical questions were found 
across multiple genres, they were among the most frequently used in R&B songs, following 
metaphor. A similar pattern appeared in pop songs, where both types also occurred frequently. 
Their prominence in R&B and pop may relate to the genres’ frequent focus on romantic themes, 
where emotional intensity and expressive uncertainty are central.  

The study also revealed that figurative language served different communicative functions 
depending on genre and lyrical context. Although similar types of figurative devices appeared 
across multiple genres, their functions differ considerably based on the emotional tone and thematic 
focus of each song. For instance, hyperbole in pop songs often conveyed romantic or emotional 
longing, whereas in hip-hop, they are more commonly linked to personal struggle or assertions of 
dominance. These patterns tend to emphasize the role of figurative language as a reflection of 
genre-specific communicative styles and narrative demands. In other words, the function of 
figurative language may shift in response to the songwriter’s intent and the thematic focus of each 
song. By analyzing a wide range of genres and examining over 200 lyrical instances from an up-to-
date source like Billboard’s 2023 Year-End Chart, the present study suggests a broader and more 
representative perspective than previous research, which often focused on specific topics or 
individual artists. While Areerasada & Tapinta (2015) specifically analyzed feminist expressions 
through figurative language in the lyrics of six female artists, and Tanbanjong (2016) concentrated 
on a single artist, this study attempts to investigate more genres to provide new insights into how 
figurative devices are distributed and function differently across musical styles. The findings thus 
contribute to a deeper understanding of figurative language in contemporary English songs, 
highlighting genre-based tendencies in both the types and communicative functions of figurative 
expressions. 

Challenges in Interpreting Ambiguous or Overlapping Devices 
The findings of this study show that some figurative lines may allow for multiple 

interpretations depending on the lyrical context. For example, rhetorical questions may function 
both as expressions of doubt and as emphatic emotional appeals. These findings suggest that 
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certain figurative types tend to be favored in specific genres, even if not exclusive to them. This 
reflects the interpretive ambiguity that can arise when lyrics invite more than one possible 
interpretation. 

Another genre-specific pattern emerged in the use of meiosis, which appeared 
prominently in hip-hop lyrics. Defined in this study as language expressing negative attitudes 
through inappropriate or offensive terms, meiosis was often realized through explicit words such as 
“bitch” in the song ‘Snooze’. Additionally, some lyrics used seemingly neutral expressions with 
sarcastic or ironic intent. For instance, the phrase “baby boy” in ‘Die For You’ functioned as meiosis 
when used to undermine the subject’s emotional maturity. These examples suggest that the 
identification and interpretation of meiosis are possibly context-dependent, underscoring its 
rhetorical role in expressing contempt or emotional distancing in hip-hop. 

The interpretation ambiguity or overlapping devices maybe problematic for the learners 
when studying the figurative language in songs and for the novice songwriters when they try to 
compose their English songs using figurative language to make their song more beautiful and 
meaningful.   

Implications 
This study recognizes figurative language as an essential element of songwriting, serving 

not only as a literary device but also as a communicative strategy. It offers practical implications for 
English as a Foreign Language (EFL) learners, educators, and songwriters, particularly Thais, who 
may apply these insights to craft more expressive and sophisticated English lyrics. For example, 
Thai songwriters could explore genre-specific figurative patterns identified in this study and apply 
them to enhance emotional depth and stylistic appeal in their English lyrics. Educators, particularly 
in EFL and media-related fields, might integrate lyric analysis into the curriculum as a means of 
teaching rhetorical strategies and cultural nuance. Classroom activities could include identifying 
figurative devices in songs, crafting metaphorical expressions in songwriting workshops, or 
analyzing emotional tone via figurative language use to develop both linguistic and cultural 
competence. Moreover, the findings emphasize the importance of teaching figurative language not 
only for literary analysis but also for creative production in disciplines such as music and mass 
communication. The further studies can be suggested as follows: 
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First, as many studies on figurative language including this study focus on the investigation 
of figurative language in written texts used by the writers, it is interesting to explore how the readers 
or listeners perceive or interpret figurative language used by the writers in order to understand their 
receptive viewpoint on the use of figurative language. Qualitative or quantitative survey methods 
can be used to reveal the insight of this aspect and how figurative expressions can affect their 
aesthetic and emotional experience. 

Next, expanding the scope of linguistic and cultural contexts when figurative language 
types are used by analyzing those in songs composed in other languages such as Thai, Chinese, 
Korean, Spanish, or Japanese may contribute to the understanding of the use of figurative language 
across cultural contexts. This will offer insights into both its use across culture and across linguistic 
system, providing a wider range of understanding on figurative language. 

Finally, further studies may use more or various types of texts such as English songs from 
global music charts, different time periods and regions, or various genres including the modern 
ones. A longitudinal study may provide deeper understanding on rhetorical strategies and stylistic 
trends and reveal the trends of figurative language types and functions used in different contexts. 

Conclusion 
In conclusion, figurative language remains an indispensable tool in English songwriting, 

transforming seemingly simple lyrics into emotionally resonant and artistically meaningful 
expressions. By examining its functions across genres, this study underscores the richness and 
adaptability of figurative language in popular music, revealing how it reflects both individual emotion 
and broader cultural context embedded in songs from diverse backgrounds. 
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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ในหนงัสือเรียนวิชา

ภาษาองักฤษระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายที่ใชใ้นประเทศไทยปีการศกึษา 2567 โดยใชแ้นวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิง
วิพากษ์ของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) เป็นกรอบการศกึษาหลกัในการวิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนจ านวน 9 เล่ม 
รวม 270 บทความ ผลการศึกษาพบว่าอุดมการณ์ความเป็นวยัรุ่นปรากฏในหนังสือเรียนทุกเล่มและประกอบดว้ย  
3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ 1. วยัรุน่ใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยม 2. วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพ หารายได้
เสริม และประสบความส าเร็จได้ และ 3. วัยรุ่นมีปัญหาในการใช้ชีวิต และต้องการความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่  
ซึ่งอุดมการณ์และความคิดย่อยดังกล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษาทั้งสิน้ 8 กลวิธี ได้แก่ การใช้ค าศัพท์  
การใชค้  าแสดงทศันภาวะ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การอา้งส่วนใหญ่ การใชอุ้ปลกัษณ ์การใชค้  าถามเชิงวาทศิลป์ 
การใชม้ลูบท และการใชส้หบท  
ค าส าคัญ:  กลวิธีทางภาษา, อดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่, หนงัสือเรยีน, วาทกรรม 

Abstract  
This research aimed to study linguistic strategies used to construct the ideology of adolescence 

in high school English textbooks used in Thailand during the academic year 2024. Framed within 
Fairclough’s critical discourse analysis approach, the research examined a corpus of 9 textbooks 
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comprising 270 articles. The findings indicated that all textbooks consistently depict a recurring ideological 
construction of adolescence, which consists of 3 sub-ideologies: 1. adolescents value popular trends and 
materialism 2. adolescents can pursue careers, earn extra income, and achieve success, and  
3. adolescents have difficulties in life, and need help from adults. These ideologies were conveyed through 
8 linguistic strategies. These are lexical strategies, modality, syntactic structures, generalization claims, 
metaphor, rhetorical questions, presuppositions, and intertextuality.  
Keywords:  Linguistic stragetigies, Adolescence ideology, Textbook, Discourse 

บทน า  
โดยทั่วไปนัน้การศกึษาขัน้พืน้ฐานในประเทศไทยใชห้นงัสือเรยีนเป็นสื่อการเรยีนรูห้ลกัโดยไดร้บัการ

สนับสนุนทั้งดา้นการจัดท าและดา้นงบประมาณจากภาครฐั มีจุดประสงคเ์พื่อถ่ายทอดสาระความรูแ้ละ
ส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนให้มีทักษะทางวิชาการตรงตามมาตรฐานตัวชีว้ัดที่ก  าหนดไว้ในหลักสูต ร
การศกึษาของประเทศ แตใ่นอีกแง่มมุหนึ่งตวับทในหนงัสือเรียนจดัเป็นวาทกรรมประเภทหนึ่งที่มีศกัยภาพสงู
ในการส่ืออดุมการณส์ู่สงัคม มุ่งถ่ายทอดค่านิยมความเช่ือต่าง ๆ ของผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าไปสู่ผูท้ี่มีอ  านาจ
นอ้ยกว่า และเพื่อใหก้ารเรียนการสอนสามารถด าเนินไปไดอ้ย่างมีเอกภาพและประสิทธิภาพ มีพฒันาการ
เทียบเคียงกบัมาตรฐานสากลและเป็นท่ียอมรบัในระดบันานาชาติ กระทรวงศกึษาธิการจึงไดก้ าหนดรายช่ือ
หนังสือเรียนใหส้อดคลอ้งกับเป้าประสงคข์องนโยบายการศึกษาของประเทศ โดยค านึงถึงศักยภาพของ
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาและสถานศึกษาแต่ละแห่ง รวมถึงบริบทและความตอ้งการของพืน้ที่ที่แตกต่าง
กนัดว้ย ตวับทในหนงัสือเรยีนรายวิชาต่าง ๆ รวมถึงวิชาภาษาองักฤษจงึเป็นวาทกรรมที่มีความน่าเช่ือถือและ
ไดร้บัการยอมรบัอย่างแพร่หลาย เน่ืองจากตอ้งผ่านกระบวนการคดัเลือก ตรวจสอบ และไดร้บัอนุญาตจาก
คณะผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เก่ียวข้องซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากกระทรวงศึกษาธิการ 
สถานศึกษาจึงจะสามารถเลือกหนังสือเรียนเพื่อน าไปใช้เป็นสื่อการเรียนรูต้ามหลักสูตรการศึกษาได้ 
(Sukwisith, 2011; Bureau of Academic Affairs and Educational Standards, 2024) 

จากประสบการณก์ารสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลายผูวิ้จัยพบว่าเนือ้หาใน  
บทอ่าน (reading texts) ของหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานแฝงดว้ยอุดมการณ์หรือชุดความคิด  
บางประการเก่ียวกบัค่านิยม ความคิด ความเช่ือ บทบาทหนา้ที่ คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์และทศันคติของ
ผูผ้ลิตหรอืผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรยีนที่สามารถถ่ายทอดไปสูผู่เ้รยีนหรอืผูอ้า่นได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่าง ก If there’s something new, teens are typically eager to check it out. If something 
becomes popular and lasts for a while, it becomes a trend. Nowadays, the use of 
the newest technology has become the trend with teenagers.  

(Dos Santos, 2022, p. 61) 
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ตัวอย่างขา้งตน้มีการใชค้ าศัพทท์ี่สื่อถึงวัยรุ่นคือ teens และ teenagers ร่วมกับการใชป้ระโยค
แสดงเง่ือนไข “If there’s something new, teens are typically eager to check it out.” (หากมีสิ่งใหม่ ๆ 
เกิดขึน้วัยรุ่นมักจะกระตือรือรน้ที่จะลองดู) ขอ้ความนีแ้ฝงความคิดเก่ียวกับลักษณะทั่วไปของวัยรุ่นที่ให้
ความส าคญักับกระแสนิยมในปัจจุบนั เช่น เทคโนโลยีใหม่ล่าสุด กลวิธีทางศพัทแ์ละการใชป้ระโยคแสดง
เง่ือนไขดงักล่าวจงึสามารถส่ือใหผู้อ้า่นเห็นวา่การใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมเป็นลกัษณะหนึ่งของวยัรุน่  

ตวัอย่าง ข Some teenagers have a part-time job to earn some extra cash or to help out with 
the bills at home.   

(Evans & Dooley, 2018, p. 70) 
ตวัอย่างท่ี 2 มีการปรากฏรว่มของค าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ คือ teenagers และกรยิาวลี “have a part-

time job” (ท างานพิเศษ), “earn some extra cash” (มีรายไดพ้ิเศษ) และ “help out with the bills at home” 
(แบ่งเบาภาระค่าใชจ่้ายที่บา้น) แสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของวยัรุน่ที่หนงัสือเรยีน
ตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้า่น คือ การช่วยที่บา้นแบง่เบาภาระคา่ใชจ้่ายดว้ยการท างานพิเศษหารายไดเ้สรมิ 

ตวัอย่างขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่วาทกรรมหนงัสือเรยีนมิไดน้ าเสนอเพียงเนือ้หาสาระเก่ียวกบัรายวิชา
ตามที่หลักสูตรการศึกษาก าหนด แต่ยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการผลิตซ า้อุดมการณ์หรือชุดความคิด 
บางประการโดยเฉพาะอุดมการณค์วามเป็นวยัรุ่นซึ่งมกัประกอบสรา้งจากปัจจัยทางสงัคมและวฒันธรรม 
เช่น ระบบความเช่ือหรือกระบวนการขดัเกลาทางสงัคมอื่น ๆ อย่างไรก็ตามการศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่าง
ภาษากบัอดุมการณใ์นหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษยงัมีปรากฏใหเ้ห็นนอ้ยและภาษาองักฤษยงัคงถกูมอง
ว่าเป็นความรูท้ี่มีความเป็นกลางและโปร่งใส ไม่ไดมี้นัยทางการเมืองแอบแฝง คนส่วนใหญ่มองเพียงว่า
ภาษาองักฤษมีไวใ้ชต้ิดต่อสื่อสารกบัคนต่างชาติต่างภาษา อีกทัง้เป็นเครื่องมือในการศกึษาหาความรูแ้ละใช้
ประกอบอาชีพ แต่แทจ้ริงแลว้ความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจหรือผลประโยชนอ์าจแฝงมากบัตวับทภาษาองักฤษก็
เป็นได ้โดยเฉพาะตวับทในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานซึ่งจดัเป็นเป็นวาทกรรมที่มีความน่าเช่ือถือ 
เป็นที่ยอมรบัในสังคมและสามารถเขา้ถึงผูอ้่านจ านวนมาก จึงท าใหอุ้ดมการณท์ี่ถ่ายทอดผ่านเนือ้หาใน
หนงัสือเรยีนเหล่านีแ้ทรกซมึสูผู่เ้รยีนไดม้ากยิ่งขึน้ดว้ย (Methitham, 2017)  

ดว้ยเหตุนี ้ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออุดมการณ์ความเป็นวยัรุ่นในหนงัสือเรียน
วิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ซึ่งเป็นช่วงชัน้สงูสดุของการศกึษาขัน้พืน้ฐานของไทย 
โดยใชข้อ้มลูตวับทจากบทอ่านในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานรวมทัง้หมด 9 เล่ม โดยผูวิ้จยัศึกษา
ตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของแฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1995) 
ร่วมกับแนวคิดของฟาน เดะก์ (van Dijk, 2006) ในการวิเคราะหข์อ้มูลภาษาเพื่อวิพากษ์การใชอ้  านาจที่ 
ไม่เป็นธรรมในสงัคมเพื่อวิเคราะหว์ิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม และวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรมดว้ย 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

พืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
แหล่งข้อมูลและการก าหนดขอ้มูล 
คณะกรรมการภูมิศาสตรแ์ห่งชาติได้แบ่งภูมิภาคของประเทศไทยออกเป็น 6 ภูมิภาค ได้แก่ 

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต ้ภาคตะวนัตก ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสุ่ม
ตวัอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) เพื่อใหไ้ดร้ายช่ือจงัหวดัจากแต่ละภมูิภาคที่จะใชเ้ป็นแหล่งเก็บขอ้มลู 
แลว้จึงส ารวจและสุ่มเลือกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาของแต่ละจังหวัดจากเว็บไซตเ์ขตพืน้ที่การศึกษา  
เพื่อรวบรวมรายช่ือหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 ที่ใชจ้ริงในปีการศึกษา 
2567 รวมหนงัสือเรยีนที่ใชใ้นการศกึษาวิเคราะหข์อ้มลูทัง้สิน้ 9 เล่ม ไดแ้ก่ หนงัสือเรยีน Upload 4-6, หนงัสือ
เรยีน Go Beyond 4-6, และ หนงัสือเรยีน New World 4-6  

วิธีการเก็บข้อมูล 
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมหนงัสือเรยีนจากหอ้งสมดุโรงเรยีนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร และหอ้งสมดุ

คณะศึกษาศาสตร  ์มหาวิทยาลัยนเรศวร และจากการศึกษาขอ้มูลพบว่าหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
พืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายที่ใชจ้รงิในปีการศกึษา 2567 เป็นหนงัสือเรยีนแบบสอนเป็นประโยคและ
ขอ้ความที่มีความซบัซอ้น โดยเฉพาะบทอ่านท่ีมีการน าเสนอเรื่องราวการด าเนินชีวิตของผูใ้ชภ้าษาองักฤษ
จากทั่วโลกและสอดแทรกอุดมการณ์ความเป็นวยัรุ่นไปสู่ผูอ้่าน อีกทัง้การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
โดยทั่วไปผูส้อนมกัใหผู้เ้รียนอ่านจบัใจความส าคญัจากบทอ่านอยู่เสมอ ผูเ้รียนจึงตอ้งอ่านเนือ้ความในบท
อา่นซ า้หลายครัง้เพื่อหาใจความส าคญัของเรื่อง ผูว้ิจยัจงึเลือกใชเ้ฉพาะบทอา่นในการวิเคราะหข์อ้มลู 

วิธีการวิเคราะหข์้อมูล 
การศึกษาวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากลวิธี

ทางภาษาท่ีใช้ส่ืออุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นที่แฝงไว้ในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของ
แฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) ซึง่เนน้การวิเคราะหต์วับท (Text) วิเคราะหว์ิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม (Discourse 
Practice) รวมถึงวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรม (Socio-cultural Practice) ร่วมกับเกณฑก์ารพิจารณา
กลวิธีทางวจันภาษาของ Angkapanichkit (2019) ซึ่งประกอบดว้ย กลวิธีทางศพัท ์กลวิธีขยายความ กลวิธี
ทางวจันปฏิบตัิศาสตรแ์ละวาทกรรม และกลวิธีทางวาทศิลป์ โดยวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบัดงันี ้
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1. วิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ของแฟรค์ลฟั  (Fairclough, 
1995) ซึ่งศกึษาวาทกรรม 3 มิติ โดยมิติที่ 1 ตวับท (text) จะศกึษาเฉพาะวจันภาษาที่เป็นขอ้ความซึ่งปรากฏ
อยู่ในบทอ่านในหนังสือเรียนเท่านัน้ ไม่ศึกษาองคป์ระกอบอื่นของหนังสือเรียนร่วมดว้ย เช่น รูปภาพหรือ
ต าแหน่งขอ้ความ ในการวิเคราะหนี์จ้ะพิจารณาองคป์ระกอบของตวับททัง้ในแง่ของค าศพัท์ รูปประโยค และ
โครงสรา้งของตวับทว่าสามารถสรา้งคุณค่าใหแ้ก่ผูอ้่านหรือผูท้ี่ไดร้บัการถ่ายทอดวาทกรรมไดอ้ย่างไร  เช่น 
ค าศพัทห์รือรูปประโยคบางประเภทอาจสรา้งการรบัรูท่ี้แตกต่างกันใหก้ับผูอ้่านหรือผูร้บัสารได้ โดยการเก็บ
ขอ้มลูจะใชต้ารางจ าแนกการใชค้ าศพัทต์ามกลุ่มความหมายและเปรียบเทียบค าศพัทท์ี่ใชร้ว่มกบัค าที่สื่อถึง
วยัรุน่ โดยดดัแปลงตารางเก็บขอ้มลูจากงานของ Sukwisith (2011) และ Klinaon (2019) จากนัน้จึงจดักลุ่ม
ความคิดย่อยกบัอดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ที่สื่อผ่านกลวิธีทางภาษาตา่ง ๆ ในหนงัสือเรยีน  

2. วิเคราะหม์ิติที่ 2 วิถีปฏิบติัทางวาทกรรมตามแนวคิดของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) ซึ่งเนน้
ศึกษาตวับททัง้ในแง่ที่เป็นผลผลิตของกระบวนการผลิตและเป็นแหล่งขอ้มลูของกระบวนการตีความรวมถึง
ศึกษาวิธีที่ตัวบทผลิตขึน้และเผยแพร่ออกไปโดยใชค้วามรูท้างภาษาศาสตรเ์ป็นเครื่องมือ  ในการตีความ
บริบทของสถานการณก์ารส่ือสารผูว้ิจยัใชค้วามรูเ้รื่องล าดบัทางสงัคม (social order) และล าดบัวาทกรรม 
(order of discourse) เพื่อพิจารณาว่าตวับทนัน้อยู่ในสถานการณก์ารสื่อสารใด มีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกบั
ตวับทอื่นและสถาบนัใดบา้งในสงัคม อีกทัง้การตีความบริบทที่มีลกัษณะเป็นสหบทนัน้ส่วนหนึ่งอาศยัการ
พิจารณามูลบท (presupposition) ที่ปรากฏอยู่ในตัวบท การใชมู้ลบทเป็นการใชรู้ปภาษาหรือโครงสรา้ง
ภาษาที่สื่อนัยยะว่ามีเหตุการณบ์างอย่างเกิดขึน้ก่อนหนา้นั้นหรือมีสิ่งนั้นอยู่จริง  ๆ โดยไม่จ าเป็นตอ้งพูด
ออกมา เม่ือเราน ารูปภาษาหรือโครงสรา้งภาษานั้นมาตีความก็จะช่วยให้มองเห็นชุดความคิดพืน้ฐาน  
(common ground) หรืออดุมการณท่ี์สมัพนัธก์บัตวับทอื่น ๆ หรือความคิดที่มีอยู่ก่อนในสงัคมได  ้การศึกษา
ในมิตินีจ้ะท าใหเ้ขา้ใจความรูเ้บือ้งหลังที่ผูร้่วมสนทนามีร่วมกันและเป็นสิ่งที่ เอือ้ต่อการท าความเขา้ใจใน 
การสื่อสารโดยที่ผูพ้ดูหรอืผูเ้ขียนไม่จ าเป็นตอ้งสื่อสารทกุอย่างออกมา  

3. วิเคราะหมิ์ติที่ 3 วิถีปฏิบัติทางสังคมวัฒนธรรม แฟรค์ลัฟอธิบายว่าการวิเคราะหใ์นมิตินีเ้ป็น 
การพิจารณาความสมัพนัธร์ะหว่างวิถีปฏิบตัิทางวาทกรรมกบัวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรม โดยพิจารณา 
การก ากับควบคุมของสงัคมที่มีผลต่อกระบวนการผลิตและกระบวนการตีความตลอดจนผลกระทบที่มีต่อ
สังคม วัตถุประสงคส์  าคัญของการวิเคราะหใ์นระดับนีคื้อการแสดงใหเ้ห็นว่าวาทกรรมเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการทางสงัคมและเป็นวิถีปฏิบติัทางสงัคม กล่าวคือ วาทกรรมถกูก าหนดโดยโครงสรา้งทางสงัคมได้
อย่างไรและในขณะเดียวกนัการผลิตซ า้ของวาทกรรมมีผลต่อการด ารงรกัษาหรือเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งทาง
สงัคมไดอ้ย่างไร ยกตวัอย่างเช่นการใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ในตวัอย่าง ข ขา้งตน้ ถ่ายทอดอดุมการณค์วาม
เป็นวัยรุ่นที่หนังสือเรียนสื่อไปยังผูอ้่านไดว้่าวัยรุ่นเป็นวยัที่ก  าลังเรียนรู ้และพัฒนาตนเอง ซึ่งหมายรวมถึง 
การเริ่มตน้ศกึษาเรื่องการประกอบอาชีพ การเงิน และการใชชี้วิต เป็นตน้ โดยภาพอดุมคติของวยัรุน่ที่หนงัสือ
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เรียนน าเสนอนัน้มกัเป็นลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนคาดหวงัใหเ้ด็กเติบโตไป
เป็นผูใ้หญ่ที่มีคุณลักษณะเช่นเดียวกับที่ปรากฏในหนังสือเรียนนั่นเอง  จากนั้นเม่ือศึกษาวิเคราะหต์ัวบท
หนงัสือเรยีนครบทัง้ 3 มิติแลว้จงึน ามาสรุป เรยีบเรียง และอภิปรายผลการศกึษาวิเคราะหข์อ้มลู  

ผลการวิจัย  
จากการศึกษาวิเคราะหห์นังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

ผู้วิจัยพบว่าอุดมการณ์ความเป็นวัยรุ่นที่สื่อผ่านกลวิธีทางภาษาต่าง ๆ ประกอบด้วยความคิดย่อยที่
สอดคลอ้งกับความเป็นวยัรุ่น 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ ความคิดย่อยที่ 1 วยัรุ่นใหค้วามส าคญักับกระแสนิยม
และวตัถนุิยม ความคิดย่อยที่ 2 วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สรมิ และประสบความส าเรจ็ได ้และ
ความคิดย่อยที่ 3 วยัรุน่มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้ 

1. วัยรุ่นใหค้วามส าคัญกับกระแสนิยมและวัตถุนิยม  
จากการศกึษาวิเคราะหพ์บกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิดนี ้5 กลวิธี ไดแ้ก ่การใชค้ าศพัท ์การอา้ง 

ส่วนใหญ่ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การใชอุ้ปลักษณ์ และการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ โดยมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้

1.1 การใช้ค าศัพท ์ 
ฟาน เดะก ์(van Dijk, 1998) กล่าวว่าการใชค้ าศพัทแ์สดงการสื่ออุดมการณใ์นวาทกรรมไดอ้ย่าง

ชดัเจนและควรพิจารณาเป็นอนัดบัตน้ ๆ เน่ืองจากเราสามารถเห็นความคิดหรืออดุมการณบ์างอย่างไดจ้าก
การเลือกใชค้ าศัพท ์หากค าศัพทใ์ดมีความถ่ีในการปรากฏมากก็เป็นไปไดว้่าผูแ้ต่งตอ้งการสื่อความคิด
บางอย่างไปสู่ผูอ้่าน ในการศึกษาครัง้นีพ้บค าศพัทท์ี่ตวับทหนงัสือเรียนใชส้ื่อถึงวยัรุ่นหลายค า เช่น teens, 
teenagers, young people และวลี Sixteen-year-old Lucy โดยค าศพัทด์งักล่าวปรากฏรว่มกบัค ากรยิาหรือ
กริยาวลีที่แสดงการกระท า พฤติกรรม และความสนใจของวยัรุน่ซึ่งแสดงใหเ้ห็นชดุความคิดย่อยว่าวยัรุ่นให้
ความส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยม โดยกลุม่ค าศพัทท์ี่ปรากฏรว่มกบัค าที่ใชส้ื่อถึงวยัรุน่สามารถจ าแนก
ไดต้ามกลุม่ความหมาย ดงันี ้ 

ตารางที ่1 ค าศพัทท์ี่ปรากฏรว่มกบัค าที่ใชส้ื่อถึงวยัรุน่จ าแนกตามกลุม่ความหมาย 
กลุ่มความหมาย ตัวอย่างค าศัพท/์กริยาวล ี

1.การแสดงออกเก่ียวกบั
ความสนใจดา้นกระแส
นิยมต่าง ๆ เช่น บคุคลที่มี
ช่ือเสยีง ความบนัเทิง 
เทคโนโลย ีกระแสรกัษโ์ลก 

- been interested in technology, love IT (Dos Santos, 2022, p. 32) 
- look up to celebrities and copy them, see celebrities as role models  
(Campbell et al., 2024, p. 129) 
- be concerned about the environment, raise money for Greenpeace (Evans 
& Dooley, 2018, p. 96) 
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กลุ่มความหมาย ตัวอย่างค าศัพท/์กริยาวล ี
2.การแสดงออกเก่ียวกบั
ความสนใจดา้นวตัถนุิยม 

- own an MP3, text friends on their cell phones, read books on e-readers 
and tablets (Dos Santos, 2022, p. 61) 
- spend over 100 billion dollars on luxury items (Evans & Dooley, 2018,  
p. 92) 

จากตารางขา้งตน้พบว่ากลุ่มค าศพัทท่ี์ปรากฏรว่มกบัค าที่สื่อถึงวยัรุ่นที่ตวับทหนงัสือเรียนเลือกใช้
แสดงใหเ้ห็นพฤติกรรม ความชอบ และความสนใจของวัยรุ่นที่มีหลากหลายรูปแบบแต่มีลักษณะร่วมคือ  
การใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนิุยม โดยใชก้ลวิธีการปรากฏรว่มระหว่างค าศัพทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่กบั
ค าศพัทท์ี่สื่อถึงการกระท าตามกลุ่มความหมาย 2 กลุ่มความหมาย ไดแ้ก่ กลุ่มที่ 1 การแสดงออกเก่ียวกับ
ความสนใจด้านกระแสนิยมต่าง  ๆ เช่น บุคคลที่มีช่ือเสียง โดยใช้ค าว่า “celebrities” ความสนใจด้าน
เทคโนโลยี เช่น การใช้วลี “love IT" และกระแสรักษ์โลกโดยการใช้ค าที่ เ ก่ียวข้อง เช่น “environment, 
Greenpeace” และกลุ่มที่ 2 การแสดงออกเก่ียวกับความสนใจดา้นวตัถุนิยม เช่น การใชว้ลี “spend over 
100 billion dollars on luxury items” (ใชจ่้ายเงินมากกวา่ 100 พนัลา้นดอลลารไ์ปกบัสินคา้หรูหรา) การถ่ายทอด 
ความคิดดงักล่าวผ่านหนงัสือเรียนอาจท าใหผู้อ้่านเห็นว่าวยัรุ่นไดร้บัอิทธิพลจากกระแสนิยมและวตัถุนิยม
อย่างมาก ซึง่อาจสง่ผลตอ่พฤติกรรมและค่านิยมของวยัรุน่ในระยะยาวทัง้ดา้นบวกและดา้นลบได ้

1.2 การอ้างส่วนใหญ่  
Wison Sukwisith (2011) กล่าวถึงการอา้งส่วนใหญ่ไวว้่าเป็นการเลือกใชค้ าเพื่ออา้งถึงบุคคลส่วน

ใหญ่ในสงัคมซึง่อาจเป็นสงัคมจรงิหรือสงัคมท่ีถกูสรา้งขึน้ในเรื่องเล่าก็ได ้ซึ่งพบว่าตวับทหนงัสือเรยีนเลือกใช้
ค าสรรพนามท่ีมีความหมายอา้งถึงบุคคลโดยไม่เฉพาะเจาะจง เช่น people, everyone, และ everybody 
เป็นตน้ นอกจากนีย้งัพบการใชค้ าบอกปริมาณรว่มกบัค าสรรพนามหรือค านามที่มีความหมายอา้งถึงวยัรุ่น
ส่วนใหญ่ด้วย เช่น many teenagers, many young people, many teens, และ every teenager เป็นต้น 
กลวิธีการอา้งส่วนใหญ่ดงักล่าวอาจสื่อใหผู้อ้่านเห็นว่าวยัรุ่นส่วนใหญ่หรือทุกคนในสงัคมมีพฤติกรรมและ
ลักษณะนิสัยไปในทิศทางเดียวกัน อีกทั้งยังเป็นการเพิ่มความน่าเช่ือถือใหผู้อ้่านคลอ้ยตามและยอมรบั
ลกัษณะของวยัรุน่ตามที่ตวับทหนงัสือเรยีนพยายามสรา้งและสื่อไปยงัผูอ้า่นได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 1 Every teenager has a favorite celebrity.  
 (Evans & Dooley, 2018, p. 92) 

ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการอา้งส่วนใหญ่โดยใชป้ระโยค “Every teenager has a favorite celebrity” 
(วยัรุน่ทกุคนมีคนดงัที่ช่ืนชอบ) เพื่อสื่อความหมายใหผู้อ้่านคลอ้ยตามความคิดที่ว่าวยัรุน่ทกุคนมีความชอบ
และความสนใจเหมือนกนั คือ การช่ืนชอบบคุคลที่มีช่ือเสียงหรือคนดงั  
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ตวัอย่างที่ 2 Generation Zers are tough and smart. They like to belong to a group and to share 
personal information. They are the first generation to have grown up with 
technology like the Internet and cell phone. Most of them own an MP3 player and 
download music from the web. They text friends on their cell phones, and they 
also stay in touch with them on Facebook. They read books on e-readers and 
tablets. And, they love the virtual world.  

(Dos Santos, 2022, p. 61) 
จากตัวอย่างแสดงการอ้างส่วนใหญ่โดยใช้วลี “Most of them” (พวกเขาส่วนใหญ่) เพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้อ้่านเห็นว่าวัยรุ่นส่วนใหญ่มีลกัษณะบางประการร่วมกัน คือ คนเจเนอเรชัน Z มีลกัษณะ
แข็งแกร่งและฉลาด ชอบเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและชอบแบ่งปันเรื่องราวส่วนตวั อีกทัง้ยงัเป็นคนกลุ่มแรกที่
เติบโตมาพรอ้มกับเทคโนโลยีอย่างอินเทอรเ์น็ตและโทรศัพทมื์อถือ นอกจากนีย้ังพบการใชก้ลวิธีการอา้ง 
ส่วนใหญ่เพ่ือแสดงลักษณะร่วมของวัยรุ่นบางประการ เช่น การส่งข้อความหาเพื่อนทางโทรศัพท์มือถือ 
การติดตอ่กนั ผ่านสื่อสงัคมออนไลนอ์ย่าง Facebook เป็นตน้  

1.3 การใช้โครงสร้างประโยค  
จากการศกึษาพบการใชโ้ครงสรา้งประโยค 2 ลกัษณะซึ่งประกอบดว้ยการใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไข

และการใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้
1.3.1 การใช้ประโยคแสดงเงือ่นไข  
การใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขเป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนใชเ้พื่อท าให้

ผูอ้่านคลอ้ยตามชุดความคิดว่าวยัรุ่นใหค้วามส าคญักับกระแสนิยมและวตัถุนิยม  โดยการกล่าวถึงเง่ือนไข
เก่ียวกับกระแสนิยมหรือวตัถุนิยมและผลลัพธ์ที่เกิดขึน้ ซึ่งผลลัพธ์ที่เกิดขึน้นัน้มักเก่ียวขอ้งกับการที่วยัรุ่น
คลอ้ยตามหรอืใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยมเหล่านัน้ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 3 If there’s something new, teens are typically eager to check it out. If something 
becomes popular and lasts for a while, it becomes a trend. Nowadays, the use of 
the newest technology has become the trend with teenagers.  

(Dos Santos, 2022, p. 61) 
ตัวอย่างข้างต้นใช้ประโยคแสดงเง่ือนไข “If there’s something new, teens are typically 

eager to check it out.” (หากมีสิ่งใหม่ ๆ เกิดขึน้วยัรุ่นมกัจะกระตือรือรน้ที่จะลองดู) และมีการขยายความ
เพิ่มเติมในประโยคสดุทา้ยวา่กระแสนิยมในวยัรุน่ปัจจบุนัคือการใชเ้ทคโนโลยีใหม่ล่าสดุ การใชป้ระโยคแสดง
เง่ือนไขดงักล่าวสามารถสื่อใหผู้อ้า่นเห็นวา่การใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมเป็นลกัษณะโดยทั่วไปของวยัรุน่  
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1.3.2 การใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง  
ผูว้ิจยัพบการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงความขดัแยง้เพ่ือท าใหผู้อ้่านคลอ้ยตามชดุความคิดว่า

วยัรุน่ใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยม ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 4 Nowadays people all over the world wear very similar clothing. Many of these 
fashions were started by young people, but now people of all ages follow them.  

(Dos Santos, 2022, p. 50) 
ตัวอย่างข้างต้นใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง “Many of these fashions were started by 

young people, but now people of all ages follow them.” (แฟชั่นเหล่านีห้ลายอย่างเริ่มตน้ขึน้โดยคนหนุ่มสาว 
แต่ปัจจบุนัผูค้นทกุวยัต่างก็ท าตาม) การใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้ดงักล่าวสื่อใหเ้ห็นว่าวยัรุน่เป็นผูร้ิเริ่ม
และมีอิทธิพลต่อแฟชั่น วัยรุ่นอาจไม่ได้เป็นแค่ผู้ท  าตามกระแสนิยม แต่ยังเป็นผู้น ากระแสนิยมใหม่  ๆ 
อย่างเช่นเรื่องการแตง่กายดว้ย และเม่ือการแตง่กายเหล่านัน้ไดร้บัความนิยม ก็จะแพรก่ระจายไปยงัคนทกุวยั 
นอกจากนีย้งัสะทอ้นใหเ้ห็นวา่วยัรุน่มีบทบาทส าคญัในการก าหนดแนวโนม้ทางสงัคมและวฒันธรรมทั่วโลก 

1.4 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
 Chanokporn Puapattanakun (2013) กล่าววา่ ค าถามเชิงวาทศิลป์ หมายถึง ค าถามที่ไม่ตอ้งการ

ค าตอบแต่เวน้ท่ีว่างใหผู้อ้่านไดคิ้ดหาค าตอบเอง และผูเ้ขียนก็คาดหวงัใหผู้อ้่านคิดค าตอบไดต้รงกบัที่ผูเ้ขียน
ตอ้งการ การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เป็นกลวิธีที่ช่วยใหผู้เ้ขียนไม่ตอ้งแสดงความคิดเห็นของตนออกมาตรง  ๆ 
แต่ใช้วิธีการตั้งค าถามและแสดงเหตุผลสนับสนุนเพื่อโน้มน้าวใจผู้อ่านไปสู่ค  าตอบที่ผู้เขียนต้องการ  
จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อใหผู้อ้่านตัง้ค าถามว่าสิ่งนัน้เป็นจริงหรือไม่และใชก้ารแสดง
เหตผุลมาสนบัสนนุค าตอบของผูเ้ขียน ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 5 I think it's normal that teenagers look up to celebrities and copy them. But I don't 
think older people always understand. The other day I wanted to wear a dress that 
was just like one worn by a singer in my favorite band, but Mom said I couldn't. 
Well, how would you feel? It's so unfair!!  

 (Campbell et al., 2024, p. 129) 
ตัวอย่างข้างต้นแสดงประโยคค าถาม “Well, how would you feel?” (แล้วคุณจะรูส้ึกอย่างไร) 

ขอ้ความนีใ้ชค้  าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อเนน้ความรูส้ึกว่าการกระท าของแม่ไม่ยตุิธรรมและผูพ้ดูตอ้งการใหผู้อ้ื่น
เห็นดว้ย อีกทัง้ยงัเป็นการสรา้งความเห็นอกเห็นใจจากผูอ้า่นใหน้กึภาพตามวา่หากอยู่ในสถานการณเ์ดียวกนั
จะรูส้กึอย่างไร จากขอ้ความแสดงการใชอ้ารมณข์องวยัรุน่และสื่อใหเ้ห็นช่องว่างระหวา่งวยัของวยัรุน่ที่คิดวา่
การช่ืนชมคนดงัและเลียนแบบการแตง่กายของพวกเขาเป็นเรื่องปกติแตผู่ใ้หญ่อาจไม่ไดเ้ขา้ใจสิ่งนี ้ 
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1.5 การใช้อุปลักษณ ์ 
Angkapanichkit (2019) กล่าวถึงการใชอุ้ปลักษณ์ว่าเป็นกลวิธีทางภาษากลวิธีหนึ่งที่ผูเ้ขียนใช้

สื่อสารเพื่อใหเ้กิดจินตภาพบางอย่างและเพื่อใหเ้กิดพลังในการสื่อความหมายไปยังผูอ้่านในลักษณะที่
พรรณนาใหผู้อ้่านมองเห็นภาพและเขา้ใจในสิ่งที่ผูเ้ขียนตอ้งการกล่าวถึงดว้ยการเปรียบเทียบและท าให้  
การสื่อแทนความคิดของผูเ้ขียนมีสีสนัมากขึน้ จากการศึกษาหนงัสือเรียนพบการใชอุ้ปลกัษณเ์ชิงมโนทศัน์
เพื่อสื่อความคิดวา่วยัรุน่ใหค้วามส าคญักบักระแสนิยมและวตัถนุิยมดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 6 “They have money to burn” is what advertisers say about teenage consumers. Each 
year American teenagers spend over 100 billion dollars on luxury items like 
clothing, electronics and music. With such great spending power, it’s easy to 
understand why advertisers target teenagers.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 92) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชเ้สียงของ “advertisers” หรือ นกัโฆษณา เพื่อสื่อใหเ้ห็นลกัษณะบางประการของ

วยัรุน่ผ่านอนปุระโยค “They have money to burn” ซึ่งไม่ไดห้มายถึงการเผาเงินจรงิ ๆ แต่หมายถึงการมีเงิน
เหลือเฟือ สามารถใชจ้่ายไดอ้ย่างฟุ่ มเฟือยโดยไม่เห็นคุณค่าของเงิน ขอ้ความดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นการใช ้
อุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ (conceptual metaphor) ไดว้่า SPENDING IS BURNING เพื่อสื่อว่าส าหรบัวัยรุ่น
เงินเป็นเหมือนเศษกระดาษหรือเชือ้เพลิงที่ใชเ้ผา ไม่มีคณุค่า  ตรงกบัส านวนภาษาไทย เช่น ผลาญเงิน หรือ 
เผาเงินเล่น ซึ่งสื่อความหมายเดียวกัน อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ดังกล่าวจึงสื่อใหผู้อ้่านเห็นว่าวัยรุ่นใชเ้งิน
มหาศาลไปกบัสินคา้ฟุ่ มเฟือยมากมายเพื่อสรา้งตวัตนหรอืภาพลกัษณใ์นสงัคม  

2. วัยรุ่นสามารถประกอบอาชีพ หารายได้เสริม และประสบความส าเร็จได้ 
จากการศึกษาพบกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิดนี้ 5 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศัพท  ์การใชค้ า

แสดงทศันภาวะ การอา้งสว่นใหญ่ การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ และการใชม้ลูบท ดงัตอ่ไปนี ้

2.1 การใช้ค าศัพท ์ 
การใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุ่น เช่น teens, teenagers, young people หรือประโยคที่แสดงอายุของ

วัยรุ่นร่วมกับค ากริยาหรือกริยาวลีที่แสดงการกระท าเก่ียวกับการประกอบอาชีพ ความตอ้งการประกอบ
อาชีพ หรอืการหารายไดเ้สรมิดว้ยวิธีตา่ง ๆ มีดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 7  I’m 15 and want to get a job to start saving money. 
 (Campbell et al., 2024, p. 61) 
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ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการปรากฏรว่มของค าศพัทท์ี่สื่ออายขุองวยัรุน่ คือ I’m 15 และกรยิาวลี “want 
to get a job” (ตอ้งการท างาน) ขอ้ความดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดความคิดว่าวยัรุ่นปรารถนาที่จะ
ประกอบอาชีพเพื่อเก็บสะสมเงิน 

ตวัอย่างที่ 8 Some teenagers have a part-time job to earn some extra cash or to help out with 
the bills at home.  

(Evans & Dooley, 2018, p. 70) 
ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการปรากฏรว่มของค าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ คือ teenagers และกริยาวลี “have 

a part-time job” (ท างานพิเศษ), “earn some extra cash” (มีรายไดพ้ิเศษ) และ “help out with the bills at 
home” (แบ่งเบาภาระค่าใชจ่้ายท่ีบา้น) แสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่หนงัสือเรียน
ตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้า่น คือ การช่วยที่บา้นแบง่เบาภาระคา่ใชจ้่ายดว้ยการท างานพิเศษเพื่อหารายไดเ้สรมิ 

2.2 การใช้ค าแสดงทศันภาวะ 
Office of the Royal Society (2560) นิยามค าว่า “ทัศนภาวะ” ไวว้่าเป็นประเภททางไวยากรณท์ี่

แสดงทศันคติ มมุมอง จดุยืน หรือความรูส้ึกของผูแ้ต่งต าราต่อสิ่งที่พดูหรือเขียนในประโยค เช่น ความมั่นใจ
หรือความเป็นไปได ้การศกึษาทศันภาวะยงัช่วยแสดงความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจของผูแ้ต่งที่มีต่อผูอ้ื่น ซึ่งแสดง
ใหเ้ห็นไดจ้ากการใชค้ าท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาระหนา้ท่ี ความผกูพนั และอ านาจของผูแ้ต่งกบัการเคารพต่อความ
จรงิหรือความเป็นไปไดข้องการแสดงความจรงินัน้ และจากการศกึษาพบการใชค้ าแสดงทศันภาวะเพื่อแสดง
ความผกูมดัวา่การกระท าที่กล่าวถึงนัน้เป็นสิ่งที่วยัรุน่ควรกระท า หรอืจ าเป็นตอ้งกระท า ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 9 Tara is 18 and has a job as a babysitter. She believes that she should contribute 
towards household bills.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 71) 
ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการใชค้ าแสดงทศันภาวะ “believe” (เช่ือ) และค ากริยาช่วย “should” (ควร) 

ในประโยค “She believes that she should contribute towards household bills.” (เธอเช่ือว่าเธอควรมี
ส่วนรว่มในการจ่ายค่าใชจ้่ายในบา้น) ขอ้ความดงักล่าวสื่อใหผู้อ้่านเห็นลกัษณะอนัพึงประสงคข์องวยัรุน่ผ่าน
ตวับทหนงัสือเรยีนวา่ควรหารายไดเ้สรมิเพื่อช่วยเหลือค่าใชจ้่ายในครอบครวั และการใชค้ าแสดงทศันภาวะนี ้
สามารถก าหนดกรอบการประพฤติปฏิบตัิของวยัรุน่ใหเ้ป็นไปตามที่ผูแ้ตง่หรอืผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรยีนตอ้งการ 

2.3 การอ้างส่วนใหญ่ 
จากการศึกษาพบการใชค้ าบอกปริมาณร่วมกับค าสรรพนามหรือค านามที่มีความหมายอา้งถึง

วัยรุ่นโดยไม่เฉพาะเจาะจง เช่น many teenagers เพื่อส่ือให้ผู้อ่านเห็นว่าวัยรุ่นส่วนใหญ่มีการกระท า 
พฤติกรรม และลกัษณะนิสยัไปในทิศทางเดียวกนั ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
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ตวัอย่างที่ 10 Most teens save their money to pay for university expenses or buy a car or a 
motorcycle.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 60) 
ตัวอย่างขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นการอา้งส่วนใหญ่โดยใชว้ลี “Most teens” (วัยรุ่นส่วนใหญ่) เพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้อ้่านคลอ้ยตามสิ่งท่ีวยัรุน่ส่วนใหญ่กระท า คือ การเก็บออมเงินไวใ้ชข้ณะเรียนมหาวิทยาลยั 
ทัง้ที่ในความเป็นจริงวยัรุน่บางคนหรือหลายคนอาจไม่ไดท้  าในสิ่งที่อา้งถึงเลยก็ได ้ อย่างไรก็ตามกลวิธีทาง
ภาษาที่ใชก้ารอา้งส่วนใหญ่ในลกัษณะนีส้ามารถท าใหผู้อ้่านมองเห็นภาพลกัษณะนิสยัหรือการกระท าของ
วยัรุน่ไดจ้ากตวับทหนงัสือเรยีนและอาจเป็นการชีน้  าใหผู้อ้า่นปฏิบตัิตามลกัษณะที่วยัรุน่ส่วนใหญ่กระท าได ้

2.4 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ที่ไม่ไดถ้ามเพื่อคาดหวังค าตอบโดยตรง  แต่ใชเ้พื่อ

กระตุน้ใหผู้อ้่านคิดตามว่าสิ่งนัน้เป็นจริงหรือไม่ และใชก้ารแสดงเหตผุลมาสนบัสนนุค าตอบของผูเ้ขียนหรือ 
ผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรยีนวา่วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพหรอืหารายไดเ้สรมิได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้  

ตวัอย่างที่ 11 Some teenagers have a part-time job to earn some extra cash or to help out with 
bills at home. But do you think teens should work? Do you think it helps prepare 
them for adult life or should they be concentrating on their studies and just enjoying 
being kid? Here are some teens’ experiences of working life. Luke, who is 17, 
works in the reception of his local gym. He works 10 till 6 every Saturday. His duties 
include answering the telephone, checking membership cards and signing up new 
members. He enjoys chatting with the customers about exercising, and soon they'll 
have their exercise plans designed by him because he is being promoted to the 
position of trainer. He doesn’t need to work because his parents give him pocket 
money, but the €4 he gets per hour gives him extra spending money.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 70) 
ประโยคค าถาม “But do you think teens should work? Do you think it helps prepare them for 

adult life or should they be concentrating on their studies and just enjoying being kid?” (แต่คุณคิด
ว่าวยัรุ่นควรท างานหรือไม่ คุณคิดว่าการท างานช่วยเตรียมความพรอ้มส าหรบัการเป็นผูใ้หญ่ หรือพวกเขา
ควรจะมุ่งเนน้ไปที่การเรียนและสนุกกับการเป็นเด็กมากกว่า ) เป็นค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าผูอ้่านเขา้สู่
ค  าตอบทนัที โดยยกตวัอย่างวยัรุน่อาย ุ17 ปีท่ีท างานพิเศษทกุวนัเสารเ์พ่ือหาเงินใชเ้พิ่มเติมจากที่ ไดร้บัจาก
ครอบครวั โดยผูแ้ต่งพดูถึงการเลือกท างานพิเศษโดยสมคัรใจและความสนกุในการท างาน ขอ้ความดงักล่าว



34   

จึงเป็นการแฝงความคิดเก่ียวกับลักษณะอันพึงประสงคข์องวัยรุ่นว่าเป็นวยัที่สามารถประกอบอาชีพหรือ  
หารายไดเ้สรมิเพื่อหาประสบการณห์รอืเพื่อความสนกุสนานได ้ 

2.5 การใช้มูลบท 
การใชม้ลูบทเป็นความรูท่ี้ไดจ้ากการอนมุานหรือการคาดการณต์ามหลกัเหตผุลซึ่งผูพ้ดูมกัละไวใ้น

ฐานที่ เข้าใจโดยไม่ได้กล่าวออกมาเป็นถ้อยค า  Krisadawan Hongladarom (2008)  ยังได้กล่าวว่า 
“presupposition” หรือ “ความเช่ือที่มีอยู่ก่อน” เป็นความรูเ้บือ้งหลงัที่ผูร้ว่มสนทนามีรว่มกนัและเป็นสิ่งที่เอือ้
ต่อการท าความเขา้ใจในการสื่อสารโดยที่ผูพ้ดูไม่จ าเป็นตอ้งพดูทกุอย่างออกมา ดงันัน้เม่ือผูใ้ชภ้าษาเลือกใช้
ค าศพัทค์ าใดค าหนึ่งหรอืโครงสรา้งประโยคชนิดใดชนิดหนึ่งตลอดจนการใชภ้าษาในบรบิทต่าง ๆ จึงสามารถ
สื่อความหมายนอกเหนือจากเนือ้ความที่ปรากฏตามรูปประโยคที่ผูใ้ชภ้าษาสื่อสารได ้ดว้ยเหตนีุก้ารใชม้ลูบท
จงึสามารถส่ืออดุมการณบ์างประการไปสูผู่อ้า่นไดอ้ย่างแนบเนียน ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 12 A lot of people ask me how I was able to become a fashion designer so young. You 
probably won’t be able to guess! When I was a little girl, my parents couldn’t afford 
to buy me new clothes, so I wore my brother’s old things. I hated them. As soon 
as I could use a sewing machine, I started to make my own clothes.  

 (Campbell et al., 2024, p. 156) 
ตัวอย่างข้างต้นแสดงการใช้ประโยค “A lot of people ask me how I was able to become a 

fashion designer so young.” (หลายคนถามฉันว่าฉันสามารถเป็นนกัออกแบบเสือ้ผา้ตัง้แต่อายุยงันอ้ยได้
อย่างไร) ขอ้ความดงักลา่วแสดงใหเ้ห็นมลูบทวา่การประกอบอาชีพเป็นนกัออกแบบโดยปกติแลว้ตอ้งเป็นคน
ที่มีอายุมากกว่าผูพู้ด อย่างไรก็ตามผูเ้ขียนได้สื่อความคิดผ่านหนังสือเรียนว่าคนที่มีอายุนอ้ยสามารถเริ่ม
ฝึกฝนทกัษะอาชีพอย่างการเย็บผา้และสามารถประกอบอาชีพนกัออกแบบเสือ้ผา้ตัง้แตอ่ายยุงันอ้ยได ้

3. วัยรุ่นมีปัญหาในการใช้ชีวิตและต้องการความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ 
กลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิดนีมี้ 6 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าแสดงทศันภาวะ การใช ้

โครงสรา้งประโยค การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชม้ลูบท และการใชส้หบท ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

3.1 การใช้ค าศัพท ์
จากการศกึษาพบการเลือกใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุน่ เช่น teens, teenagers, young people รว่มกบั

ค ากรยิาหรอืกรยิาวลีที่แสดงการกระท าที่เป็นปัญหาหรอืขดัแยง้กบัผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
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ตวัอย่างที่ 13  Growing up is hard. We all have problems in our teenage years, that may include 
difficulties at school or trouble at home, but for some young people, the problems 
can be really serious and they often need professional help.  

 (Evans & Dooley, 2018, p. 102) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชว้ลทีี่สื่อถึงวยัรุน่ คือ teenage years รว่มกบัวลทีี่แสดงปัญหาและอปุสรรคในการ

เติบโตของวยัรุ่น เช่น “difficulties at school” (ความยากล าบากที่โรงเรียน), “trouble at home” (ปัญหาที่
บา้น) และพบการปรากฏรว่มของกริยาวลีท่ีมีค าแสดงทศันภาวะอย่าง “need professional help” (ตอ้งการ
ความช่วยเหลือจากมืออาชีพ) ซึง่แสดงใหเ้ห็นการถ่ายทอดความคิดวา่การเติบโตของวยัรุน่เต็มไปดว้ยปัญหา
และอปุสรรคที่ตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่หรอืผูท้ี่มีความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น 

ตวัอย่างที่ 14 I have seen groups of teenagers hanging out, and each one is glued to a cell phone. 
The teens simply don’t talk to one another. Then there are those people who film 
the most unpleasant scenes and post them on the Internet. That can lead to cell 
phone abuse, which is another serious problem. 

(Dos Santos, 2022, p. 18) 
ตวัอย่างขา้งตน้มีการปรากฏร่วมของค าศพัทท์ี่สื่อถึงวยัรุ่น คือ groups of teenagers และ teens 

รว่มกบักรยิาวลีแสดงปัญหาที่เกิดขึน้ในวยัรุน่ เช่น “is glued to a cell phone” (ติดโทรศพัทมื์อถือ) และ “film 
the most unpleasant scenes and post them on the Internet” (บนัทึกเหตกุารณท์ี่ไม่พึงประสงคท์ี่สดุและ
โพสตล์งบนอินเทอรเ์น็ต) อีกทัง้ยงัมีการกลา่วถึงปัญหารุนแรงซึง่อาจตามมาจากพฤติกรรมของวยัรุน่ดงักล่าว 
คือ cell phone abuse (การใชโ้ทรศพัทมื์อถือในทางที่ผิด) ขอ้ความดงักล่าวสื่อใหเ้ห็นชดุความคิดว่าวยัรุน่มี
พฤตกิรรมที่เป็นปัญหาและอาจน าไปสูปั่ญหาอื่น ๆ ที่รุนแรงได ้

3.2 การใช้ค าแสดงทศันภาวะ 
จากการศกึษาพบวา่การสื่ออดุมการณผ์่านตวับทหนงัสือเรียนมีการใชค้ าแสดงทศันภาวะเพื่อแสดง

ความคิดวา่วยัรุน่ มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 15 If you’re interested in history and enjoy talking to people, we’d love to hear from 
you. If you like acting and have a strong speaking voice, even better. If you can 
copy regional accents - better still! Obviously you’ll need your parents’ permission. 
If you’d like to be one of our “subway storytellers,” please contact us at 
subwayex.com for further information. 

 (Campbell et al., 2024, p. 114) 
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ตวัอย่างขา้งตน้แสดงการใชค้ าแสดงทศันภาวะที่สื่อใหเ้ห็นสิ่งที่วยัรุ่นจ าเป็นตอ้งกระท าโดยใชค้ า
ช่วยกริยา “need” (จ าเป็นตอ้ง) ในประโยค “Obviously you’ll need your parents’ permission.” (แน่นอน
วา่คณุจ าเป็นตอ้งไดร้บัอนญุาตจากพ่อแม่ของคณุ) ซึง่สื่อใหเ้ห็นวา่วยัรุน่ตอ้งไดร้บัอนญุาตจากพ่อแม่ก่อนเขา้
รว่มกิจกรรมบางอย่าง และวยัรุน่เป็นวยัท่ีตอ้งไดร้บัการดแูลและสนบัสนนุจากผูป้กครอง ซึ่งอาจเป็นไปตาม
ขอ้ก าหนดกฎหมายเก่ียวกับการปกป้องคุม้ครองสิทธิเด็กและเยาวชน อย่างไรก็ตามการแสดงทัศนภาวะ
เช่นนีอ้าจแสดงใหผู้อ้า่นเขา้ใจไดว้า่วยัรุน่ยงัไม่สามารถตดัสินใจเรื่องต่าง ๆ ดว้ยตนเองได ้ 

3.3 การใช้โครงสร้างประโยค 
จากการศึกษาวิเคราะหพ์บการใชโ้ครงสรา้งประโยค 2 ลกัษณะเพื่อสื่อชุดความคิดย่อยว่าวยัรุน่มี

ปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ซึ่งประกอบดว้ยการใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขและ
การใชป้ระโยคแสดงเหตผุล ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

3.3.1 การใช้ประโยคแสดงเงือ่นไข  
การใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขเป็นกลวิธีหนึ่งที่ผู้แต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนังสือเรียนใชเ้พื่อท าให้

ผูอ้่านคลอ้ยตามชุดความคิดที่แฝงไวใ้นหนังสือเรียน โดยการกล่าวถึงเง่ือนไขเก่ียวกับอายุของวัยรุ่นและ
ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้ ซึง่ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้นัน้มกัเก่ียวขอ้งกบัการที่วยัรุน่ตอ้งไดร้บัการดแูลหรอืช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ 
ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 16 Auditions will take place in New York and San Francisco on April 30th. To take 
part, you must be between the ages of 15 and 19. It doesn’t matter how much 
acting experience you have. You’ll be put in groups and asked to act out a short 
scenario that we’ll give you that day. On the day of the audition, you’ll need to 
provide proof of your age. If you’re under 18, your parent or guardian will also need 
to give you permission to attend by signing the Permission Form on our website. 

 (Campbell et al., 2024, p. 106) 
ตัวอย่างขา้งตน้ใช้ประโยคแสดงเง่ือนไข  “If you’re under 18, your parent or guardian will 

also need to give you permission to attend by signing the Permission Form on our website.” (หาก
คุณอายุต ่ากว่า 18 ปี พ่อแม่หรือผูป้กครองจะตอ้งเซ็นแบบฟอรม์ใบอนุญาตบนเว็บไซตข์องเรา) ขอ้ความ
ดงักล่าวแสดงเง่ือนไขเก่ียวกับอายุของวยัรุ่นซึ่งส่งผลต่อการตดัสินใจกระท าการบางอย่าง ซึ่งจากบริบทสื่อ
ความคิดว่าเด็กหรือวยัรุ่นที่มีอายุต ่ากว่า 18 ปีตอ้งไดร้บัอนุญาตจากผูป้กครองก่อนถึงจะเขา้ร่วมกิจกรรม
บางอย่างได ้
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3.3.2 การใช้ประโยคแสดงเหตุผล 
ผูว้ิจยัพบการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงเหตผุลเพื่อท าใหผู้อ้่านคลอ้ยตามชดุความคิดวา่วยัรุน่มี

ปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่างที่ 17 Most people would agree that if a certain type of behavior becomes normal for 
some people when they are young, it will continue for a long time. Therefore, there 
are concerns in many places where levels of juvenile delinquency are increasing 
rapidly. There are arguably a number of causes of this juvenile delinquency issue, 
and dealing with those causes should help to solve the problem. These issues can 
range from family problems to hard economic times. One thing that tends to be 
common to most cases is that there is a sudden or big change in an otherwise 
stable environment. Therefore, providing systems of social support that young 
people can use is vital. 

 (Campbell et al., 2024, p. 107) 
ตัวอย่างขา้งตน้ใช้ประโยคแสดงเหตุผล “Therefore, providing systems of social support 

that young people can use is vital.” (ดงันัน้การจดัใหมี้ระบบสนบัสนนุทางสงัคมที่เยาวชนสามารถเขา้ถึง
ไดจ้ึงเป็นส่ิงส าคญัมาก) การใชป้ระโยคแสดงความความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลดงักล่าวสนบัสนุนความคิดว่า
วยัรุ่นมกัมีปัญหาชีวิตหรือกระท าผิดเน่ืองจากปัญหาความสมัพันธใ์นครอบครวัไปจนถึงปัญหาเศรษฐกิจที่
ยากล าบาก และการใชค้ าแสดงการประเมินค่า “vital” (ส าคัญมาก) ร่วมกับการใชป้ระโยคแสดงเหตุผล
สามารถเพิ่มน า้หนกัความถกูตอ้งใหก้บัขอ้สรุปของผูแ้ต่งไดว้่าการจดัใหมี้ระบบสนบัสนนุทางสงัคมที่เยาวชน
สามารถเขา้ถึงไดเ้ป็นสิ่งส าคญัมากเพราะอาจช่วยลดปัญหาการกระท าผิดของวยัรุน่หรอืเยาวชนได ้ 

3.4 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพ่ือใหผู้อ้่านตัง้ค าถามว่าสิ่งนัน้เป็นจริงหรือไม่และใช้

การแสดงเหตุผลมาสนับสนุนค าตอบของผูเ้ขียนว่าวัยรุ่นอ่อนประสบการณ์  มีปัญหาในการใชชี้วิต และ
ตอ้งการการดแูลช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 18 Did you know between 20 and 30 percent of teens in the USA have a period of 
depression before they become adults? 

 (Campbell et al., 2024, p. 125) 
ตัวอย่างขา้งตน้แสดงประโยคที่มีความหมายว่า “คุณรูห้รือไม่ว่าวยัรุ่นในสหรฐัอเมริกา 20-30% 

ตอ้งเผชิญกับภาวะซึมเศรา้ในช่วงหนึ่งก่อนที่พวกเขาจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่” ขอ้ความนีเ้ป็นการใชค้ าถามเชิง
วาทศิลป์เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอ้่านและกระตุน้ใหค้ิดเก่ียวกับปัญหาภาวะซึมเศรา้ในวยัรุ่นแทนที่จะ
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คาดหวงัค าตอบจริง ๆ ขอ้ความดงักล่าวยงัเป็นการท าใหผู้อ้่านเกิดการคิดตามว่าภาวะซึมเศรา้ในวยัรุ่นเป็น
ปัญหาที่พบไดบ้อ่ยและอาจตอ้งการการแกไ้ขอย่างเรง่ดว่น 

3.5 การใช้มูลบท 
จากการศึกษาวิเคราะหพ์บการใชม้ลูบทท่ีสื่อความคิดว่าวยัรุ่นมีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการ

ความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่างที่ 19 ‘Feel good’ adverts tell stories like a group of teens who rescue a cute puppy and later 
enjoy their favourite fizzy drink. They play on teenagers’ emotions to sell their product. 

(Evans & Dooley, 2018, p. 92) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชป้ระโยค “They play on teenagers’ emotions to sell their product.” (พวกเขา

เล่นกับอารมณ์ของวัยรุ่นเพื่อขายผลิตภัณฑข์องตน ) แสดงใหเ้ห็นมูลบทว่าวัยรุ่นอ่อนประสบการณ์และ
อารมณ์อ่อนไหว ท าใหพ้วกเขาเป็นเป้าหมายของกลยุทธ์ทางการตลาด นักโฆษณาใชเ้รื่องราวที่กระตุน้
อารมณ ์เช่น ความน่ารกั ความสนุกสนาน หรือความผูกพันทางสงัคม เพ่ือจูงใจใหว้ยัรุ่นซือ้สินคา้ ส่ิงนี ้สื่อ
ความคิดว่าวัยรุ่นยังขาดวิจารณญาณในการบริโภค  และมักตัดสินใจซือ้สินค้าจากอารมณ์มากกว่า 
การพิจารณาเหตผุล สิ่งเหล่านีจ้งึท าใหว้ยัรุน่ถกูชกัจงูโดยโฆษณาไดโ้ดยง่าย  

3.6 การใช้สหบท 
แฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1992) กล่าวว่าการใชส้หบทเป็นกลวิธีทางภาษาที่ส  าคัญอีกกลวิธีหนึ่งที่

สามารถสื่อใหผู้ร้บัสารรูไ้ดว้่ามีความคิดอื่นหรือตวับทอื่นที่มีอยู่ก่อนแลว้ปรากฏอยู่ดว้ย ขอ้ความหรือตวับท
ปัจจบุนัมีความสมัพนัธก์บัตวับทหรือวาทกรรมท่ีมีอยู่ก่อนแลว้ในลกัษณะใดลกัษณะหนึ่งหรอืหลายลกัษณะ
ในตวับทเดียวกนั ซึ่งจากการศึกษาวิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนพบว่ามีรูปภาษาแสดงขอบเขตของความคิด
หรือตัวบทอื่นแทรกอยู่อย่างชัดเจน เช่น การใชก้ารอา้งอิงค าพูดของผูอ้ื่นแบบที่มีเครื่องหมายค าพูดหรือ
อัญประกาศ (quotation marks) หรือที่เรียกว่าถอ้ยค าแบบรายงานตรง (direct speech) โดยมีการอา้งอิง
แหล่งที่มาของขอ้มูลตวับทที่มีอยู่ก่อนแลว้อย่างชัดเจนเพื่อแสดงเหตุผลและสนบัสนุนความคิดของผูเ้ขียน
ที่วา่วยัรุน่มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

 

ตวัอย่างที่ 20 So when exactly do we become good decision makers? Recent research into how 
the brain develops suggests that people can make big life decisions better in their 
late 20s. “Until very recently, we had to make some pretty important life decisions 
about education and career paths, who to marry, and whether to go into the army at 
a time when parts of our brains were not optimal yet,” says neuroscientist Jay Gied. 
“Delaying those decisions makes sense biologically,” he says. 

 (Campbell et al., 2024, p. 133) 
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ตวัอย่างขา้งตน้แสดงประโยคในเครื่องหมายอญัประกาศ เช่น “Delaying those decisions makes 
sense biologically” (การชะลอการตดัสินใจเหล่านีจ้ึงเป็นเรื่องที่สมเหตสุมผลในเชิงชีววิทยา) แสดงใหเ้ห็น
ว่าผูพ้ดู คือ Jay Gied ซึ่งเป็นนกัประสาทวิทยาไดก้ล่าวว่าสมองของวยัรุน่ยงัไม่สามารถตดัสินใจเรื่องส าคญั
ในชีวิตไดจ้นกระทั่งถึงวยั 20 ตอนปลาย ฉะนัน้การชะลอการตดัสินใจเรื่องส าคญัจึงเป็นสิ่งที่สมเหตุสมผล 
ขอ้ความดงักล่าวเป็นตวับทอื่นท่ีเกิดขึน้ก่อนแลว้ และเป็นตวัอย่างการใชส้หบทเชิงมิติภาษาหรือที่แฟรค์ลฟั 
(Fairclough, 1992) เรียกว่า สหบทปรากฏรูป (manifestation intertextuality) เน่ืองจากมีรูปภาษาแสดง
ขอบเขตของความคิดหรือตัวบทอื่นแทรกอยู่อย่างชัดเจน  ลักษณะดังตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าผู้เขียนได้
น าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัวิทยาศาสตรแ์ละเรียบเรียงอยู่ในตวับทหนงัสือเรียนเพ่ือสื่อความคิดว่าวยัรุน่ยงัอ่อน
ประสบการณแ์ละตอ้งการการดแูลช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ไดอ้ย่างแนบเนียน 

ความสัมพันธร์ะหว่างอุดมการณก์ับวิถีปฏิบัตทิางวาทกรรม 
จากการศึกษาผูว้ิจัยพบความคิดย่อยเก่ียวกับวัยรุ่น 3 ประการ ไดแ้ก่ วัยรุ่นใหค้วามส าคัญกับ

กระแสนิยมและวตัถนิุยม วยัรุน่สามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สรมิ และประสบความส าเรจ็ได ้และวยัรุน่
มีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ อุดมการณด์งักล่าวปรากฏอยู่ในวาทกรรม
หนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งลว้นเป็นวาทกรรมที่ไดร้บัการตรวจ
ประเมินคณุภาพทางวิชาการและความถกูตอ้งเหมาะสมจากผูท้รงคณุวฒุิตามที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนด 
โดยมีการผลิต ตีพิมพ์ และแจกจ่ายไปยัง สถานศึกษาทั่ วประเทศเพื่อใช้เ ป็นสื่อการเรียน รู ้หลัก 
ในชัน้เรยีน การผลิตวาทกรรมหนงัสือเรียนจึงสงวนไวเ้ฉพาะกลุม่บคุคลบางกลุม่ที่ไดร้บัอนญุาตจากรฐัเท่านัน้ 
สิ่งเหล่านีแ้สดงใหเ้ห็นว่าหนังสือเรียนเป็นวาทกรรมประเภทหนึ่งที่ผูกขาดโดยอ านาจของรฐัเน่ืองจากเป็น
องคก์รเดียวท่ีสามารถเขา้มาควบคมุการผลิตผ่านผูท้รงคณุวฒุิเฉพาะกลุ่มได้ นอกจากนีห้นงัสือเรียนแต่ละ
เล่มยงัใหร้ายละเอียดเก่ียวกับผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนโดยระบุคณุวฒุิทางวิชาการใหผู้อ้่านไดร้บัทราบโดยมี
จุดประสงคใ์นการสรา้งความเช่ือมั่นแก่ผูอ้่านว่าหนังสือเรียนมีความถูกตอ้งสมบูรณท์ั้งดา้นวิชาการและ
เหมาะสมกับการเรียนรูข้องผูเ้รียน อดุมการณท์ี่สอดแทรกอยู่ในหนงัสือเรียนจึงไดร้บัการตีความในลกัษณะ
เดียวกนันีด้ว้ย ผูท้ี่มีอ  านาจในการผลิตและกระจายตวับทจงึมีจดุมุ่งหมายในการใชห้นงัสือเรียนเป็นเครื่องมือ
ในการปลูกฝังชุดความคิดเชิงอุดมการณ์ไปสู่ผู้อ่านเป้าหมายที่เป็นวัยรุ่นเพื่อขัดเกลาเยาวชนไทยให้มี
ลกัษณะนิสยัอันพึงประสงคแ์ละเอือ้ประโยชนแ์ก่รฐัใหส้ามารถจัดระเบียบสงัคมไปในทิศทางที่รฐัตอ้งการ 
อีกทัง้หนงัสือเรียนยงัถกูผลิตขึน้ในลกัษณะของสื่อสิ่งพิมพซ์ึ่งท าใหส้ารหรือตวับทที่อยู่ในหนงัสือเรียนมีความ
คงทนมาก จึงท าใหต้วับทต่าง ๆ ท่ีประกอบอยู่ในหนงัสือเรียนสามารถผลิตซ า้ไดอ้ย่างไม่จ ากดัและสามารถ
กระจายไปสูผู่เ้รยีนในภมูิภาคตา่ง ๆ ของประเทศไทยไดอ้ย่างทั่วถึงและไม่เสียคา่ใชจ้่ายตามนโนบายของรฐั  

นอกจากนีต้วับทหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษจดัเป็นการสื่อสารที่มีลกัษณะเป็นปริจเฉทหนงัสือ
เรียน คือ เป็นการสื่อสารที่มีรูปแบบและวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ การเรียบเรียงเนือ้หาในบทเรียนประกอบดว้ยบท
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อา่นและความรูท้างภาษารวมถึงกิจกรรมทา้ยบทเรียนเพื่อเสรมิสรา้งการเรียนรูแ้ละความเขา้ใจใหแ้ก่นกัเรียน 
โดยเนือ้หาในบทอ่านของหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษมักเป็นเรื่องที่มีความสนุกสนานและใหค้วามรูท้ี่
เหมาะสมกับวัยของผูอ้่านที่เป็นวัยรุ่น จึงท าใหอุ้ดมการณห์รือความคิดที่แฝงอยู่ในหนังสือเรียนสามารถ
ถ่ายทอดไปสู่ผูอ้่านไดโ้ดยง่าย อีกทัง้หนงัสือเรียนยงัจดัเป็นการสื่อสารที่มีลกัษณะเป็นปริจเฉทการสั่งสอน
ดว้ย กล่าวคือ หนงัสือเรียนไม่เพียงแต่เรียบเรียงขึน้เพื่อใหค้วามรูท้างภาษาเท่านัน้แต่ยงัมีความตอ้งการให้
ผูอ้่านซึ่งเป็นนกัเรียนไดเ้ขา้ใจสิ่งต่าง ๆ รอบตวั ตลอดจนมีการถ่ายทอดความคิดเก่ียวกับวิธีปฏิบตัิตนและ 
การด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมเพื่อใหน้กัเรียนปฏิบตัิตามดว้ย และในเหตุการณก์ารใชห้นงัสือเรียนนัน้จะเห็นว่า 
ผูส้่งสารหรือครูเป็นผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าผูร้บัสารหรือนกัเรียน เนือ้หาสาระรวมถึงอดุมการณใ์นหนงัสือเรียน
ท่ีถ่ายทอดโดยครูจึงเป็นสิ่งที่นักเรียนพรอ้มที่จะเช่ือถือ ยอมรบั และปฏิบตัิตามโดยไม่มีขอ้โตแ้ยง้ โดยสรุป
แลว้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้่งสารและผูร้บัสารทั้งในเหตุการณ์การผลิตและการใชห้นังสือเรียน มีลักษณะ 
ที่ตรงกนัคือผูส้่งสารในทกุเหตกุารณก์ารสื่อสารเป็นผูท้ี่มีสถานภาพและอ านาจสงูกวา่ผูร้บัสารทัง้สิน้  

ความสัมพันธร์ะหว่างอุดมการณก์ับวิถีปฏิบัตทิางสังคมและวัฒนธรรม 
จากการศึกษาวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรมผูวิ้จยัพบว่าการสื่ออุดมการณผ์่านหนงัสือเรียน

ไดร้บัอิทธิพลจากระบบความคิดและค่านิยมท่ีมีอยู่ในสงัคมไทย ซึ่งมิลลเ์ลอร ์(Miller, 1995) ไดอ้ธิบายไวว้่า
ค่านิยมเป็นเจตคติและความเช่ือท่ีฝังรากลึกและมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคลในทกุดา้นทัง้พฤติกรรมที่
เห็นไดง้่าย เช่น การแต่งกาย และพฤติกรรมที่ซบัซอ้น เช่น การแสดงความคิดเห็น ซึ่งในการวิจยัครัง้นีพ้บว่า
ระบบความคิดและค่านิยมในสงัคมไทยที่มีอิทธิพลต่ออดุมการณท์ี่สื่อผ่านหนงัสือเรียนประกอบดว้ยค่านิยม
เรื่องระบบอาวโุส คา่นิยมเรื่องระบบอปุถมัภ ์รวมถึงนโยบายที่รฐัใหค้วามส าคญั ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1. ค่านิยมเรื่องระบบอาวุโส  
สงัคมไทยใหค้วามส าคญักบัเรื่องระบบอาวโุสเป็นอย่างมาก ดงัจะเห็นไดจ้ากเหตกุารณท์ี่ปรากฏอยู่

ในเรื่องราวเก่ียวกับประวัติศาสตรแ์ละวรรณคดีไทยที่มักแสดงให้เห็นความส าคัญของระบบอาวุโสผ่าน 
การกระท าและความสมัพนัธร์ะหว่างตวัละครเด็กและผูใ้หญ่ สอดคลอ้งกับที่  Wongsith (1992) ไดก้ล่าวไว้
ในงานของ Sukwisith (2011) ว่าค่านิยมระบบอาวโุสนัน้เป็นสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากระบบเจา้ขุนมลูนายที่มีอยู่
ในสงัคมไทยมาอย่างชา้นาน ระบบดงักล่าวสรา้งค่านิยมที่ว่าผูน้อ้ยตอ้งเคารพเช่ือฟังผูใ้หญ่ในการตดัสินใจ 
ความคิดรเิริ่มที่จะท าสิ่งใหม่ก็เป็นเรื่องที่ผูใ้หญ่เป็นผูค้ิดและตดัสินใจทัง้สิน้ เม่ือความคิดดงักล่าวไดถื้อปฏิบตัิ
กันในครอบครวั เด็กหรือเยาวชนจึงไดร้บัการเลีย้งดูใหเ้คารพเช่ือฟังพ่อแม่รวมถึงญาติผูใ้หญ่ทุกคนดว้ย 
คา่นิยมเก่ียวกบัระบบอาวโุสนีจ้งึกลายเป็นสิ่งที่สงัคมไทยยดึถือและปฏิบตัิกนัโดยทั่วไป  

การศกึษาครัง้นีพ้บว่าบทอ่านในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษไดก้ าหนดกรอบความคิดในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสงัคมใหก้ับเยาวชนโดยพยายามถ่ายทอดความคิดผ่านมมุมองและความคิดของผูใ้หญ่ไปสู่
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การรบัรูข้องผูอ้า่นที่เป็นวยัรุน่เพื่อใหเ้ห็นว่าพฤติกรรมใดบา้งที่ควรปฏิบตัิตามหรอืไม่ควรปฏิบตัิตามในฐานะที่
เป็นส่วนหนึ่งของสงัคม เช่น การไม่ใชจ่้ายฟุ่ มเฟือย การประหยดัอดออม การช่วยเหลือค่าใชจ้่ายภายในบา้น
ดว้ยการท างานพิเศษ เป็นตน้ นอกจากนีห้นงัสือเรียนยงัน าเสนอเง่ือนไขในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของวยัรุน่
ซึง่ตอ้งผ่านการอนญุาตหรอืการยอมรบัจากผูใ้หญ่ก่อนจงึจะกระท าสิ่งตา่ง ๆ ไดเ้ช่นในตวัอย่างที่ 15 และ 16 

2. ค่านิยมเรื่องระบบอุปถัมภ ์ 
ระบบอปุถมัภใ์นสงัคมไทยคือความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลแบบผูอ้ปุถมัภแ์ละผูร้บัอปุถมัภ์ซึ่งตัง้อยู่

บนพืน้ฐานแห่งความไม่เสมอภาคในการแลกเปลี่ยนผลประโยชนด์า้นต่าง  ๆ ทัง้ดา้นเศรษฐกิจ การเมืองและ
สงัคม สงัคมไทยเป็นสังคมที่ก าหนดสถานภาพของบุคคลลดหลั่นจากบนลงล่าง  กล่าวคือ สงัคมไทยเป็น
สงัคมที่มีโครงสรา้งเนน้ความแตกต่างระหว่างฐานะหรือต าแหน่ง ไดแ้ก่ ความสมัพนัธร์ะหว่างผูอุ้ปถัมภท์ี่มี
ฐานะสงูกว่ากบัผูร้บัอปุถมัภท่ี์มีฐานะต ่ากว่า แนวคิดดงักล่าวเป็นความคิดส าคญัที่มีผลต่อการจดัโครงสรา้ง
ของสงัคมไทยเป็นอย่างยิ่ง (Pongsapich & Kuwinpan, 2000) 

จากการศกึษาการสื่ออดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ในหนงัสือเรียนผูว้ิจยัพบความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุ่ม
บคุคลในสงัคมที่มีสถานภาพไม่เท่าเทียมกนัและมีความสมัพนัธใ์นลกัษณะผูอ้ปุถมัภแ์ละผูร้บัอปุถมัภ ์ซึง่เห็น
ไดจ้ากการท่ีตวับทหนงัสือเรียนมกัใชโ้ครงสรา้งประโยคที่แสดงใหเ้ห็นว่าบคุคลที่อยู่ในสถานภาพต ่ากว่า  เช่น 
วัยรุ่น เป็นผู้ไดร้ับประโยชน์จากผู้ท่ีมีสถานภาพสูงกว่า  เช่น ผู้ใหญ่หรือผู้ปกครอง การสื่อความสัมพันธ์
ดงักล่าวจึงอาจเป็นผลมาจากค่านิยมเรื่องระบบอุปถัมภใ์นสงัคมไทยที่ยอมรบัความแตกต่างของฐานะหรือ
ต าแหน่งของบคุคลในสงัคมและมีการกระท าเพื่อประโยชนส์ขุของผูอ้ปุถมัภห์รอืผูร้บัอปุถมัภข์องตน  

3. นโยบายทีรั่ฐใหค้วามส าคัญ 
นโยบายหรือหลกัสตูรการศึกษาของประเทศเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการสื่ออุดมการณ์

ในหนงัสือเรียน และจากการศึกษาพบว่านโยบายการศึกษาของไทยมีผลต่ออดุมการณท์ี่หนงัสือเรียนเลือก
สื่อไปยงัผูอ้า่น กล่าวคือ การท าใหอ้ดุมการณบ์างประการยงัคงถกูผลิตซ า้อย่างต่อเน่ืองในหนงัสือเรยีนตลอด
ทัง้ช่วงชัน้ เช่น อุดมการณค์วามเป็นวยัรุ่นที่มีความคิดย่อยว่าวยัรุ่นสามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สริม
และประสบความส าเร็จได ้ซึ่งปรากฏในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานอย่างต่อเน่ืองตลอดทัง้ช่วงชัน้
มัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งเป็นช่วงชั้นสุดทา้ยของการศึกษาขั้นพืน้ฐาน สอดคลอ้งกับคุณลักษณะอันพึง
ประสงคต์ามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ที่ก าหนดไว ้8 ประการ คือ (1) รกัชาติ 
ศาสน ์กษัตรยิ ์(2) ซื่อสตัยส์จุรติ (3) มีวินยั (4) ใฝ่เรียนรู ้(5) อยู่อย่างพอเพียง (6) มุ่งมั่นในการท างาน (7) รกั
ความเป็นไทย และ (8) มีจิตสาธารณะ โดยหนังสือเรียนน าเสนอการกระท าหรือพฤติกรรมบ่งชีเ้ก่ียวกับ
ความคิดย่อยดงักล่าวผ่านบทอ่านในหนงัสือเรียน เช่น ตวัอย่างที่ 11 และ 12 ซึง่กล่าวถึงวยัรุน่ที่ท  างานพิเศษ
เพื่อช่วยเหลือค่าใชจ้่ายที่บา้นและวัยรุ่นที่ฝึกฝนทักษะการเย็บผา้ดว้ยตนเองจนสามารถเป็นนักออกแบบ
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เสือ้ผา้ไดต้ัง้แต่อายยุงันอ้ย ตวัอย่างดงักล่าวแสดงคณุลกัษณะอนัพึงประสงคเ์รื่องการใฝ่เรียนรู ้มุ่งมั่นในการ
ท างาน และการมีจิตสาธารณะ ซึง่เป็นคณุลกัษณะที่รฐัพงึปรารถนาใหเ้ยาวชนของชาติปฏิบตัิตาม 

ผลการวิเคราะหข์า้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่านโยบายดา้นการศึกษาที่รฐัใหค้วามส าคัญมีอิทธิพลต่อ 
การสื่ออดุมการณใ์นหนงัสือเรียน เน่ืองจากหนงัสือเรยีนเป็นวาทกรรมที่รฐัมีบทบาทในการผลิตเป็นอย่างมาก
ประกอบกับการที่หนังสือเรียนเป็นวาทกรรมที่ประชาชนใหก้ารยอมรบัและสามารถเขา้ถึงประชาชนของ
ประเทศไดใ้นวงกวา้ง รฐัจึงเลือกใชห้นังสือเรียนเป็นสื่อในการถ่ายทอดอุดมการณบ์างประการไปสู่ผูอ้่าน  
ท่ีเป็นเยาวชนเพื่อชีน้  าใหป้ฏิบติัตามนโยบายท่ีรฐัก าหนดขึน้และน าไปสู่ประโยชนใ์นการปกครองและบรหิาร
ประเทศตอ่ไป 

บทสรุปและการอภปิรายผล  
ผลการศึกษาพบความคิดย่อยเก่ียวกบัอดุมการณค์วามเป็นวยัรุน่ 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ (1) วยัรุน่

ใหค้วามส าคญักับกระแสนิยมและวตัถุนิยม (2) วยัรุ่นสามารถประกอบอาชีพ หารายไดเ้สริม และประสบ
ความส าเร็จได ้และ (3) วยัรุ่นมีปัญหาในการใชชี้วิตและตอ้งการความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่ ซึ่งอุดมการณ์
และความคิดย่อยดงักล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษา 8 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าแสดงทศันภาวะ 
การใชโ้ครงสรา้งประโยค การอา้งส่วนใหญ่ การใชอ้ปุลกัษณ ์การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชม้ลูบท และ
การใชส้หบท โดยผลการศึกษากลวิธีทางภาษาครัง้นีส้อดคลอ้งกับผลการศึกษากลวิธีทางภาษาในงานของ 
Sukwisith (2011) และงานของ Rangseepanya & Srikoon (2023) กล่าวคือ งานวิจยัทัง้ 2 ฉบบัพบการใช้
กลวิธีระดับตัวบทในลักษณะการใช้เสียงภายในตัวบทสื่อความคิดที่เป็นความรูห้รือความจริงผ่านการ
บรรยายฉากหรือสถานการณใ์นบทอ่านซึ่งท าใหก้ารสื่ออดุมการณมี์ความแนบเนียนมากย่ิงขึน้ อีกทัง้ยงัพบ
การใชก้ลวิธีระดบัสหบทที่ใชต้วับทอื่นแทรกเขา้มาในวาทกรรมและท าใหเ้ห็นความสมัพนัธร์ะหวา่งตวับทหนึ่ง
กบัตวับทอื่นเพื่อสนบัสนนุความคิดที่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รียบเรียงหนงัสือเรียนตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้่านดว้ย อย่างไรก็
ตามงานวิจัยข้างต้นพบกลวิธีทางภาษาที่ต่างไปจากงานวิจัยครั้งนี ้อีกหลายกลวิธี เช่น การใช้เสียงที่
หลากหลาย การใชส้่วนประกอบของหนงัสือเรยีน เป็นตน้ 

งานวิจัยครัง้นีแ้สดงใหเ้ห็นว่าวัตถุประสงคข์องการผลิตหนังสือเรียนมิไดมี้เพียงเพื่อใหผู้เ้รียนได้
พฒันาทกัษะภาษาองักฤษเพื่อใชแ้สวงหาความรู ้ประกอบอาชีพ และศกึษาต่อในระดบัที่สงูขึน้เท่านัน้ แต่ยงั
รวมถึงการน าเสนอหรอืผลิตซ า้ชดุความคิดเชิงอดุมการณไ์ปสู่ผูอ้่าน ซึง่แสดงใหเ้ห็นจากอดุมการณค์วามเป็น
วัยรุ่นท่ีพบในหนังสือเรียนทุกเล่มซึ่งน าเสนอผ่านมุมมองของผู้มีอ  านาจในระบบการศึกษาของไทยที่ได้
ตรวจสอบแลว้ว่าถูกตอ้งและเหมาะสม ชุดความคิดหรืออุดมการณค์วามเป็นวยัรุ่นที่พบในหนงัสือเรียนจึง
อาจน าไปสู่การสรา้งความตระหนกัรูเ้ก่ียวกบัแนวทางแกไ้ขปัญหาของวยัรุน่ เช่น การขอความช่วยเหลือจาก
ผูใ้หญ่หรือหน่วยงานเอกชนทัง้ดา้นการเงินและดา้นสขุภาพจิต หรืออาจเป็นการตอกย า้ ผลิตซ า้วาทกรรมที่
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เป็นการลดทอนความชอบธรรมและลดความน่าเช่ือถือของวยัรุน่ เพื่อสรา้งความชอบธรรมใหก้บัสงัคมในการ
ควบคมุเยาวชนทัง้ดา้นพฤติกรรมและความคิดใหก้ระท าตามระบบอาวโุสและค่านิยมอื่น ๆ ของสงัคมไทยก็
เป็นได้ ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าวัตถุประสงค์ประการหลัง นี ้เป็นความพยายามของรัฐในการปลูกฝัง
คุณลักษณะท่ีรฐัเห็นว่าดีงามและสมควรใหมี้ในตัวผูเ้รียนโดยใชห้นังสือเรียนเป็นเครื่องมือในการเตรียม
สมาชิกใหม่ของสงัคมเขา้สู่ระเบียบแบบแผนที่รฐัเห็นวา่เหมาะสม สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ van Dijk (2006) 
ที่เห็นว่าวาทกรรมหนงัสอืเรียนคือการผลิตซ า้อดุมการณข์องผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าในสงัคมอย่างรฐัไปสู่ผูท้ี่มี
อ  านาจน้อยกว่าอย่างผู้เรียนอันเป็นการสรา้งคุณลักษณะที่พึงประสงค์ใหก้ับพลเมืองของชาติเพื่อให้รัฐ
สามารถปกครองและควบคมุคนในสงัคมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
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บทคัดย่อ  
บทความนีมุ้่งหมายเพื่อศกึษาประเพณีและสญัลกัษณท์ี่ปรากฏในประเพณีของผูส้งูวยัในสงัคมไทย ศกึษา

ขอ้มูลจากเอกสารงานวิจัยและคน้ควา้ขอ้มูลผ่านฐานขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส์และหนังสือที่เก่ียวขอ้งกับประเพณีไทย 
ประเพณีชีวิตจากหอ้งสมุดของสถาบันการศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง  และไดค้ัดเลือกประเพณีมาทัง้หมด 4 
ประเพณีดงันี ้ประเพณีแซยิด ประเพณีรดน า้ด าหวัผูส้งูวยั ประเพณีตานขนัเขา้คนเถา้จ ๋าศีล และประเพณีสืบชะตา 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กรอบแนวคิดสัญลักษณ์ในพิธีกรรมของวิกเตอร์ เทอรเ์นอร  ์(Victor Turner) และแนวคิด
พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านของแวน เก็นเน็ป (Van Gennep) พบว่า ความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่ปรากฏในประเพณีที่
เก่ียวขอ้งกับผูสู้งวัยในสังคมไทยทั้ง 4 ประเพณี มี 3 ดา้น ไดแ้ก่ วัตถุสัญลักษณ์ พฤติกรรมสัญลักษณ์ และพืน้ที่
สัญลักษณ์ ดา้นวัตถุสัญลักษณ์เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงการอวยพรต่อผู้สูงวัย  แสดงออกถึงการขอขมาต่อผูสู้งวัย 
แสดงออกถึงการปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย แสดงออกถึงความศรทัธาและความเป็นสิริมงคล ดา้นพฤติกรรมสญัลกัษณส์ื่อเป็น
นัยถึงความเคารพนับถือต่อผูสู้งวัย ความกตัญญูต่อผูสู้งวัย และเพื่อความเป็นสิริมงคล และดา้นพืน้ที่สญัลกัษณ์ 
ไดแ้ก่ ลานวดั เรือน เบญจา ปะร  าพิธี โขงชะตาหรือซุม้เครื่องสืบชะตา พืน้ที่ทัง้หมดนีเ้ป็นพืน้ที่ที่คนภายในชุมชนให้
การยอมรบัวา่เป็นบรเิวณศกัดิส์ิทธ์ิที่ใชส้  าหรบัประกอบพิธีกรรม ความหมายเชิงสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมท่ีปรากฏขึน้นัน้
ยงัสามารถเช่ือมโยงไปยงัแนวคิดพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านแสดงใหเ้ห็นไดจ้ากองคป์ระกอบและขัน้ตอนในการประกอบ
พิธีกรรม เช่น กฎเกณฑอ์ายุในประเพณีแซยิด ขอ้หา้มในประเพณีรดน า้ด าหัว และความเช่ือเรื่องการเกิดใหม่ใน
ประเพณีสืบชะตา จากที่ไดก้ล่าวไปสะทอ้นใหเ้ห็นว่าประเพณีดงักลา่วลว้นใหค้วามส าคญักบัผูส้งูวยัทัง้สิน้ ดงันัน้เพื่อ
ป้องกนัไม่ใหค้วามส าคญัของผูส้งูวยัในสงัคมไทยเลือนหายเราจึงควรใหก้ารสนบัสนนุประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยั
อื่น ๆ ใหค้งอยู่ในสงัคมไทยตลอดไป  
ค าส าคัญ: ผูส้งูวยั, ประเพณีไทย, ความหมายเชิงสญัลกัษณ,์ พิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน  
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Abstract  
This study aims to examine traditions related to the elderly in Thai society and to analyze the 

symbolic elements embedded within those traditions. Data were collected from documentary research, 
including academic literature, electronic databases from educational institutions, and relevant organizations, 
as well as books related to Thai traditions and life-cycle ceremonies. Four specific traditions were selected 
for analysis: Sae Yid (Longevity Celebration), Aab Nam Khon Kae (Water-pouring Ceremony for the Elderly), 
Tan Khan Khao Khon Thao Jam Sin (Almsgiving for the Elders Who Observe the Buddhist Precepts at the 
Temple), and Suep Chata (Life-prolonging Ritual). The analysis employed Victor Turner’s theory of ritual 
symbols and Arnold van Gennep’s concept of rites of passage. The findings reveal that these traditional 
practices consist of three categories of symbols: material symbols, behavioral symbols, and spatial 
symbols. The material symbols reflect blessings, expressions of reverence, cleansing of misfortune, and 
acts of faith. The behavioral symbols signify respect, gratitude, and the pursuit of auspiciousness. The 
spatial symbols, such as temple grounds, traditional homes, ritual pavilions, and sacred arches, serve as 
the sacred spaces for ceremonial activities within the community. The analysis, likewise, shows that these 
symbolic expressions align with Van Gennep’s rite of passage through ritual elements, such as age-based 
privilege, ceremonial restrictions, and beliefs in spiritual renewal. The study underscores the cultural 
importance placed on the elderly in Thai society. To preserve this significance, traditional practices 
honoring the elderly should be continuously supported and promoted to ensure their enduring presence in 
modern Thai culture. 
Keywords: Elderly, Thai tradition, Symbolic meaning, Rites of passage 

บทน า  
ค าว่าประเพณี คือ แบบแผนของความเช่ือที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันผ่าน

รูปแบบของการกระท าตลอดจนการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ จุดเริ่มตน้ของประเพณีมาจากความเช่ือของ
มนุษยท์ี่ยึดมั่นต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ จากปรากฏการณท์างธรรมชาติที่ก่อใหเ้กิดความไม่ปลอดภัยทางกาย
และใจ จึงมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อคลายความรุนแรงของเหตกุารณ ์และเป็นสื่อในการน าพาความส าเรจ็
ตามที่คาดหวงั สู่ความสบายใจในการด าเนินชีวิต จนเกิดการสืบทอดและกลายเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี 
(Klinpong & Chanpradit, 2009, pp.1-2) ประเพณีชีวิตจึงหมายถึงประเพณีพิธีกรรมในระดับของบุคคล 
ครอบครวั หรือญาติพี่นอ้งท่ีจดัขึน้ในช่วงเปลี่ยนผ่านส าคญัในชีวิตมนษุยต์ัง้แต่เกิดจนตาย (Princess Maha 
Chakri Sirindhorn Anthropology Centre, n.d.) โดยสามารถแบ่งได้ตามช่วงของการเปลี่ยนผ่าน เช่น 
พิธีกรรมช่วงเกิด หรือช่วงตาย งานวิจยันีมุ้่งศึกษาประเพณีชีวิตที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัหรือช่วงชีวิตตัง้แต่อายุ 
60 ปีขึน้ไป ซึง่ถือเป็นกลุม่ที่มีความส าคญัในคติความเช่ือเรื่อง “กตญัญ”ู ของชาวไทย 
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สงัคมไทยเปรียบบิดา มารดา และผูสู้งวยัเสมือนพระในบา้น ดงันัน้ความกตญัญูต่อท่านจึงเป็น
เหมือนหนา้ที่ทางสงัคมและจิตวิญญาณของชาวไทยใหเ้กิดความรูคุ้ณ  ซึ่งชุดความเช่ือเหล่านีส้ั่งสมมาจาก
บริบทของสงัคมไทยตัง้แต่อดีต เม่ือเปรียบเทียบกับประเทศอื่นจะเห็นไดช้ัดว่าความกตญัญูของคนไทยมี
รากฐานที่ฝังลึก เช่น ประเพณีของชาวญ่ีปุ่ นที่เรียกว่า “อุบะซุเตะ” หรือการทิง้คนแก่ เป็นต านานเก่ียวกับ 
การน าผูท่ี้มีอายุมากกว่า 70 ปี ไปทิง้ไวบ้นภูเขาเพื่อใหอ้ดตายซึ่งสรา้งขึน้เพ่ือลดภาระของสงัคม  ถึงแมใ้น
ปัจจบุนัญ่ีปุ่ นจะไม่ปฏิบตัิเช่นนัน้แลว้ แตเ่ม่ือบตุรหลานแตง่งานแยกออกไปเป็นครอบครวัใหม่ส่งผลใหผู้ส้งูวยั
ต้องอยู่อย่างล าพัง (Nithiweerakul, 2019) ประเพณีของชาวญ่ีปุ่ นนี ้แสดงให้เห็นถึงชุดความเช่ือเรื่อง 
ความกตญัญทูี่ต่างจากไทย แต่เม่ือเวลาผ่านไประบบโครงสรา้งในสงัคมไทยก็เปลี่ยนแปลงส่งผลใหผู้สู้งวยั
ถูกละเลยมากขึน้เน่ืองจากครอบครัวไทยเปลี่ยนจากครอบครัวใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยวหรือขนาดเล็ก  
จงึท าใหค้วามส าคญัของผูส้งูอายใุนสงัคมไทยลดลงอย่างมากในปัจจบุนั (Sukayukol, n.d.) 

ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงทางประชากรที่รวดเร็วขึน้ โดยเฉพาะโครงสรา้งของประชากรที่มี
อายุ  60 ปีขึ ้นไปที่ เพิ่ มมากขึ ้นจนมีนิยามว่า  “สังคมสูงวัย ” (Department of Older Persons, 2021 
การเปลี่ยนแปลงทางประชากรดงักล่าวส่งผลต่อโครงสรา้งครอบครวัและระบบสงัคมในภาพรวม  กล่าวคือ 
ในขณะที่จ  านวนผูส้งูวยัเพิ่มขึน้ บทบาทและสถานะของผูส้งูวยัในครอบครวัและสงัคมกลบัมีแนวโนม้ลดลง  
อนัเน่ืองมาจากการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคมเมือง และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการด าเนินชีวิตของคนรุน่ใหม่ 
ส่งผลใหผู้ส้งูวยับางสว่นรูส้กึถึงการสญูเสียสถานะทางสงัคมหรือขาดการยอมรบัจากสมาชิกในครอบครวัและ
สงัคมรอบขา้ง ซึง่อาจน าไปสูท่ศันคติที่หลากหลายจากคนรุน่ใหม่ที่มีตอ่ผูส้งูวยัในปัจจบุนั (Naewna, 2022)  

ปัจจบุนัสงัคมไทยก าลงัเผชิญกบัการเปลี่ยนแปลงทัง้ในดา้นวิถีชีวิต เทคโนโลยี และทศันคติของคน
รุน่ใหม่ที่มีต่อวฒันธรรมและความเช่ือดัง้เดิม ส่งผลใหป้ระเพณีและพิธีกรรมที่เคยมีบทบาทในชีวิตประจ าวนั
ของผูค้นเริ่มลดความส าคญัลง ไม่เวน้แมแ้ตพ่ิธีกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัซึ่งเป็นกลุ่มที่เคยไดร้บัความเคารพ
และยกย่องในฐานะผูมี้ภมูิปัญญาในชุมชนไทย ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะเลือกน าเอาหวัขอ้ “ผูส้งูวยั” มาใช้
วิเคราะห์ในมิติมุมมองทางคติชนวิทยาเพื่อศึกษาองค์ความรู ้ สัญลักษณ์ภายในประเพณี และยังเป็น 
ความพยายามในการอนุรกัษ์และส่งเสริมประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับผูส้งูวยัใหย้งัคงมีความส าคญัในการรกัษา
ความรูแ้ละวัฒนธรรมที่เก่ียวขอ้งใหค้งอยู่ต่อไป และงานวิจัยนีจ้ะยังก่อใหเ้กิดชดุความรูท้างคติชนวิทยาที่
เพิ่มขึน้จากชดุความรูเ้ดิมรวมไปถึงช่วยใหเ้กิดการอนรุกัษ์ ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ และวฒันธรรมของ
กลุม่ชนภายในประเทศไทยใหค้งอยู่ตอ่ไป 

ในการศึกษาพิธีกรรมและประเพณีในบริบทของสังคมไทย พบว่ามีงานวิจัยที่แสดงให้เห็นถึง
ความสมัพนัธร์ะหว่างวิถีชีวิต ความเช่ือ และระบบคณุค่าทางวฒันธรรม เช่น งานของ Hintow et al. (2021) 
เรื่อง การศึกษาวิถีชีวิต วฒันธรรม ประเพณีของคนส่วนใหญ่ในชุมชนบา้นนาเมือง อ าเภอชาติตระการ 
จงัหวดัพษิณุโลก พบว่าวิถีชีวิตและประเพณีในชมุชนมีความสมัพนัธก์บัธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ  ซึ่ง
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สะทอ้นผ่านพิธีกรรมที่หล่อหลอมจริยธรรมในชีวิตประจ าวนัเกิดเป็นประเพณีชีวิต  งานของ Muengnam & 
Udomsilp (2023) เรื่อง สญัลกัษณใ์นพธีิกรรมเลีย้งผทีีบ่า้นสงิห ์ต าบลสงิห ์อ าเภอเมอืงยโสธร จงัหวดัยโสธร 
ไดศ้ึกษาสัญลักษณ์ในพิธีกรรมเลีย้งผีบา้นสิงห์ โดยชีใ้หเ้ห็นว่าสัญลักษณ์ในพิธีมีบทบาทในการสื่อสาร
ค่านิยมทางศาสนาและการอนรุกัษภ์มูิปัญญาทอ้งถ่ิน งานของ Chanta (2020) เรื่อง การเปลีย่นผ่านระหวา่ง
ช่วงชวีติของกลุ่มชาตพินัธุ์ลวัะบ่อหลวง: การศกึษาเชงิคตชินวทิยา ไดว้ิเคราะหถ์ึงพิธีกรรมเปล่ียนผ่านในกลุ่ม
ชาติพันธุล์วัะ พบว่าพิธีกรรมเหล่านีเ้ป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้ ความเช่ือ และความสมัพันธท์าง
สงัคม และงานของ Tamdee (2022) เรื่อง ตวัตน สงัคม วฒันธรรม: เงือ่นไขสู่การสูงวยัอย่างมีศกัยภาพของ
ผูสู้งอายุในจงัหวดัเชียงใหม่ ที่ไดศ้ึกษาเง่ือนไขที่เอือ้ต่อการส่งเสริมการเขา้สู่การสงูวยัอย่างมีศกัยภาพของ
ผูส้งูอายแุละพบว่าบริบททาง “สงัคม” และ “วฒันธรรม” เป็นปัจจยัเกือ้หนนุที่ส  าคญัอย่างยิ่งต่อการส่งเสรมิ
ศกัยภาพทัง้ 3 มิติของผูส้งูอายุ ไดแ้ก่ ดา้นสขุภาพ ความมั่นคง และการมีส่วนร่วม งานวิจยัเหล่านีส้ะทอ้น 
ใหเ้ห็นว่าพิธีกรรมไม่ไดมี้ความหมายเพียงทางศาสนาแต่ยงัท าหนา้ที่เป็นกลไกทางสงัคม โดยเฉพาะต่อผูส้งูวยั 
ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการด ารงและถ่ายทอดคุณค่าในชุมชน  งานวิจัยนี ้จึงมุ่งศึกษาสัญลักษณ์และ
ความหมายที่สะทอ้นผ่านประเพณีเก่ียวกับผูสู้งวยัในสงัคมไทย  เพ่ือท าความเขา้ใจบทบาทของผูสู้งวัยใน
ฐานะศนูยก์ลางของการเช่ือมโยงความเช่ือ วฒันธรรม และความสมัพนัธท์างสงัคม 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1. เพื่อศกึษาสญัลกัษณท์ี่ปรากฏในพิธีกรรม ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทย 
2. เพื่อศกึษาความหมายของสญัลกัษณท์ี่ปรากฏในพิธีกรรม ประเพณีของผูส้งูวยัในสงัคมไทย 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
1. “ผูสู้งวัย” ในงานวิจัยนีห้มายถึงสภาวะของบุคคลที่มีอายุมากขึน้  ใชเ้พื่อระบุถึงกลุ่มคนที่อยู่

ในช่วงวยัที่ถือวา่ผ่านการเติบโตเลยวยักลางคนมาแลว้ โดยเป็นบคุคลที่มีอายตุัง้แต่ 60 ปีขึน้ไป (Department 
of Older Persons, 2021) ผูสู้งวยัยังสามารถนิยามไดอ้ีกว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและจิตใจที่
เกิดขึน้เม่ืออายมุากขึน้  

2. “สัญลักษณ์” ในงานวิจัยนีห้มายถึง วัตถุ พฤติกรรม และพืน้ที่ที่ปรากฏในประเพณี พิธีกรรม
เก่ียวกบัผูส้งูวยั 4 ประเพณี ไดแ้ก่ ประเพณีแซยิด ประเพณีรดน า้ด าหวัผูส้งูวยั ประเพณีตานขนัเขา้คนเถา้จ ๋า
ศีล และประเพณีสืบชะตา ซึ่งท าหนา้ที่สื่อความหมายเชิงวฒันธรรม ความเช่ือ และบทบาทของผูสู้งวยัใน
สงัคมไทยผ่านกระบวนการเชิงสญัลกัษณแ์ละพิธีกรรม 

3. “ประเพณีเก่ียวกับผูสู้งวัย” ในงานวิจัยนีห้มายถึง ขนบธรรมเนียม พิธีกรรม และกิจกรรมทาง
สงัคมที่เป็นแบบแผนและไดร้บัการสืบทอดในสงัคมไทย ซึง่มีวตัถปุระสงคห์รอืเนือ้หาที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยั ไม่
ว่าจะเป็นการแสดงความเคารพ การเชิดชูเกียรติ หรือการดูแลในช่วงทา้ยของชีวิต ประเพณีเหล่านีส้ะทอ้น
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บทบาท สถานะ และความหมายของผูส้งูวยัในสายตาของครอบครวั ชมุชน และสงัคม ผ่านกระบวนการเชิง
สญัลกัษณแ์ละพิธีกรรม  

ระเบยีบวิธีวิจัย  
วิธีการเก็บข้อมูล 
ขอบเขตของกลุ่มขอ้มลู ผูว้ิจยัใชก้ารศกึษาและคน้ควา้ขอ้มลูผ่านฐานขอ้มลูอิเล็กทรอนิกสใ์นระบบ

สารสนเทศของสถาบันการศึกษาและหน่วยงานที่ เ ก่ียวข้อง เช่น เว็บไซต์ Thai Journals Online คลัง
สารสนเทศดิจิทลั มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์ศนูยม์านษุยวิทยาสิรินธร ฯลฯ ศึกษาและคน้ควา้จากหนงัสือที่
เก่ียวขอ้งกับประเพณีไทย ประเพณีชีวิตจากหอ้งสมดุของสถาบนัการศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง  เช่น
หนงัสือลทัธิธรรมเนียมต่าง ๆ 26 ภาค ของมลูนิธิสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯในพระบรมราชปูถมัภ์ หนงัสือ
ประเพณีเก่ียวกบัชีวิต ของ เสฐียรโกเศศ ฯลฯ และไดค้ดัเลือกประเพณีมาทัง้หมด 4 ประเพณีดงันี ้ประเพณี
แซยิด ประเพณีอาบน า้คนแก่ ประเพณีตานขันเขา้คนเถา้จ ๋าศีล และประเพณีสืบชะตา โดยพิจารณาจาก
ขอ้มูลดา้นองคป์ระกอบของพิธีกรรม ไดแ้ก่ 1. ความเช่ือ จุดมุ่งหมายในการประกอบพิธี 2. เกณฑใ์นการ
คดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมพิธี 3. เครื่องประกอบพิธีกรรม 4. ขัน้ตอนการประกอบพิธีกรรมที่เก่ียวขอ้งกับผูส้งูวยัเพื่อ
ศกึษาสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมที่ปรากฏ  

ขอบเขตของการวิเคราะห์ข้อมูล  งานวิจัยชิ ้นนี ้มุ่งเน้นไปที่การวิเคราะห์หาสัญลักษณ์และ
ความหมายที่ปรากฏภายในพิธีกรรมประเพณีที่มีความเก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทยผลลพัธท์ี่ไดจ้ะช่วยให้
เขา้ใจถึงความหมายของสญัลกัษณท์ี่ปรากฏวา่มีความหมายอย่างไร และมีจดุมุ่งหมายเพื่ออะไร 

วิธีการวิเคราะหข์้อมูล 
การศึกษาในครัง้นีเ้ป็นการวิจัยผ่านเอกสาร  และเสนอผลงานการวิจัยในรูปแบบการพรรณนา

วิเคราะห ์โดยวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุ่งหมายที่ก าหนด 

ผลการวิจัย  
1. ประเพณีทีเ่กี่ยวข้องกับผู้สูงวัยในสังคมไทย 
ผูส้งูวยัในสงัคมไทยปัจจบุนับางกลุ่มมีแนวโนม้ที่จะหนัไปสู่ทางธรรมเพื่อหาความสงบสขุใหแ้ก่ชีวิต

ในบัน้ปลายตามแบบอย่างของอาศรม 4 ท่ีว่าดว้ยแนวทางการด าเนินชีวิตของมนุษยต์ามช่วงอายุ 25 ปีต่อ
ช่วง ไดแ้ก่ พรหมจรรยะ (วยัเรียนรู)้, คฤหสัถะ (วยัครองเรือน), วานปรสัถะ (วยัวางมือจากโลกภายนอก), และ
สนัยาสี (วยัสละโลก) โดยช่วงสดุทา้ยสะทอ้นถึงการมุ่งสู่ทางธรรมและการปล่อยวาง  (Leeka et al., 2023, 
pp. 211-212) ซึ่งมีความคลา้ยคลึงกับวิถีของผูส้งูวยัในสงัคมไทยปัจจุบนัที่หนัมาใหค้วามส าคญักับการใช้
ชีวิตอย่างสงบ เรียบง่าย และมีเป้าหมายเพื่อความหลดุพน้ในบัน้ปลายชีวิต ส าหรบัประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับ 
ผูส้งูวยัในสงัคมไทยมีดงันี ้ 
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1.1 ประเพณีทีเ่กี่ยวข้องกับการฉลองอายุของผู้สูงวัย: ประเพณีแซยดิ  
ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัการฉลองอายขุองผูส้งูวยัเป็นสิ่งที่สืบทอดกนัมายาวนานในสงัคมไทย เป็น

ประเพณีที่ช่วยใหบุ้ตรหลานไดแ้สดงความกตญัญแูละความเคารพต่อผูส้งูวยั ประเพณีดงักล่าวไม่เพียงเป็น
การฉลองชีวิตอนัยืนยาวแต่ยงัเป็นโอกาสใหค้รอบครวัและญาติพี่นอ้งสรา้งความสมัพนัธอ์นัดีต่อกนั อีกทัง้ยงั
เป็นการเสริมสรา้งสิริมงคลและความสบายใจแก่ผูส้งูวยัในการด าเนินชีวิตต่อไป โดยประเพณีที่โดดเด่นคือ 
“ประเพณีแซยิด หรอืการท าบญุวนัเกิด” (Office of the Royal Society, 2009) 

1.1.1 องคป์ระกอบของประเพณีแซยิด แซยิด เป็นค าที่ยืมมาจากภาษาจีนแตจ้ิ๋วจากค าว่า 
แซยิก ซึง่แปลวา่ วนัเกิด จดุเริ่มตน้ของประเพณีแซยิดเกิดขึน้ในประเทศจีนเริ่มประกอบพิธีแซยิดตามช่วงอายุ
เริ่มท าตัง้แต่อายุครบ 1-99 ปี ส่วนอายุครบ 50 ปี เรียกว่า โง่วจับ้ซิ่ว อายุครบ 60 ปี เรียกว่า ลกัจับ้ซิ่ว อายุ
ครบ 70 ปี เรียกว่า ชิดจับ้ซิ่ว อายุครบ 80 ปี เรียกว่า โป้ยจับ้ซิ่ว อายุครบ 90 ปี เรียกว่า เกาจับ้ซิ่ว อายุครบ 
100 ปี เรียกวา่ เปะสว่ยซิ่ว นิยมท าทัง้ เด็ก ผูใ้หญ่ หญิง ชาย คนรวยหรือคนจนซึง่ประกอบพิธีตามฐานะเท่าที่
ท  าไดจ้ดุประสงคห์ลกัของการแซยิดคือการรบัประทานอาหารดี ๆ ที่มีรสอรอ่ยใชค้วามประณีตในการจดัเตรยีม 
มากกว่าปกติเพ่ือแสดงถึงความปิติยินดีที่ไดเ้ฉลิมฉลองใหแ้ก่ผูส้งูวยัผูเ้ป็นเจา้ของวนัเกิด (Phraya Jen Jeen 
Akson, 2005, pp. 1-51) 

ส าหรบัประเพณีแซยิดในประเทศไทยนั้นเกิดขึน้จากการอพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานของชาวจีน  
ในประเทศไทยส่งผลใหเ้กิดการหยิบยืมธรรมเนียมประเพณีแซยิดของจีนมาปรบัใชใ้นประเทศไทย ดงันัน้
ประเพณีแซยิดในประเทศไทยจึงหมายถึงประเพณีท าบุญวันเกิดครบรอบ 60 ปี เม่ือถึงวนัเกิดของผูสู้งวัย 
บุตรหลานจะร่วมกันจัดงานเลีย้งให้เพื่อเฉลิมฉลองวันเกิด  (Office of the Royal Society, 2009) โดย
ประเพณีแซยิดมีองคป์ระกอบตา่ง ๆ ดงันี ้

ก. เกณฑอ์ายุของผู้สูงวัยในการประกอบพิธี ประเพณีแซยิดในประเทศไทยจะนิยมจดัเม่ือ 
ผูท้ี่มีอายุครบ 60 ปีเป็นตน้ไป แต่ในประเทศจีนจะเริ่มจัดตัง้แต่อายุ 1-49 ปี, 51-59 ปี, 61-69 ปี, 71-79 ปี, 
81-89 ปี และ 91-99 ปี โดยทัง้หมดเรียกว่าแซยิด หรือหากมีอายคุรบ 50 ปี ก็สามารถจดัไดโ้ดยมีเง่ือนไขว่า
ลกูหลานตอ้งแตง่งานและมีครอบครวัก่อน (Shiya & Onkam, 2020, p. 35) สาเหตทุี่เรยีกงานวนัเกิดครบรอบ 
60 ปีว่า “งานแซยิด” มาจากความเช่ือในปฏิทินโบราณจีนที่ใชช่ื้อปีแตกต่างกนัไป และเม่ือครบ 60 ปีจะเวียน
กลับมาเริ่มต้นใหม่ ชาวจีนจึงถือว่า 60 ปีคือ 1 รอบชีวิต นับเป็นเรื่องน่ายินดีควรค่าแก่การเฉลิมฉลอง  
ส่วนของไทยจะนบั 12 ปีเป็น 1 รอบนกัษัตร ดงันัน้อาย ุ60 ปี จงึเท่ากบั 5 รอบปีไทย 

1.2 ประเพณีทีเ่กี่ยวข้องกับการแสดงความกตัญญูต่อผู้สูงวัย: ประเพณีรดน า้ด าหวัผู้สูงวัย 
การแสดงความกตัญญูต่อผูสู้งวัยเป็นค่านิยมส าคัญในสังคมไทย โดยมีหลายรูปแบบตัง้แต่การ

แสดงความเคารพในชีวิตประจ าวนัจนถึงการจดัประเพณีในโอกาสส าคญั ซึ่งสะทอ้นถึงความรกั ความผกูพนั 
และการใหเ้กียรติแก่ผูสู้งวัย ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับการแสดงความกตัญญูที่เด่นชัดคือ “ประเพณีรดน า้ 
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ด าหวั” ในวนัสงกรานตซ์ึ่งเป็นโอกาสใหบุ้ตรหลานไดข้อพรจากผูส้งูวยัและแสดงความขอโทษในกรณีที่อาจ
ล่วงเกิน รวมถึงการขอพรเพื่อความเป็นสิริมงคลของครอบครวั วนัสงกรานตย์งัเป็นวนัผูส้งูอายแุห่งชาติของ
ไทยเพื่อให้คุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของผู้สูงวัย (Phetchaburi Provincial Office of Social 
Developmentand Human Security, 2024) 

1.2.1 องค์ประกอบของประเพณีรดน ้าด าหัวผู้สูงวัย ประเพณีสงกรานต์นับได้ว่าเป็น
ประเพณีที่มีความส าคญัอย่างยิ่งในวฒันธรรมไทย เป็นประเพณีที่อยู่คูก่บัชาวไทยมาตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั 
โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อแสดงออกถึงความกตัญญู แสดงความเคารพ ขอขมาต่อผูสู้งวัยหรือผูอ้าวุโสที่  
นบัถือเห็นไดจ้ากวิถีปฏิบติัท่ีเรียกว่า “การรดน า้ด าหวั” เป็นประเพณีโบราณของชาวไทลา้นนาปฏิบตัิสืบต่อ
กันมาจนเรียกได้ว่าสงกรานต์นั้นเป็นประเพณีแห่งความกตัญญู (Attameth, 1995 p. 221) ประเพณี
สงกรานตใ์นแตล่ะภาคของประเทศไทยนัน้มีความแตกตา่งกนัไปโดยมีองคป์ระกอบดงันี ้ 

ก. เครื่องประกอบพิธี พานดอกไม ้หรือขนัดอกไม ้จะมีดอกไม ้เทียน 1 คู่ ธูป 1 คู่ เทียนธูปหรือ
ธูปสมยัโบราณที่ท  ามาจากกระดาษสีที่พนัดอกไมท่ี้มีกล่ินหอมไวข้า้งใน เช่น ดอกสารภี มีขนาดเท่าเทียน ตน้ดอก 
หรือพุ่มดอกที่ท  าดว้ยไมห้รือทองเหลือง เป็นทรงสามเหลี่ยมมีโพรงตรงกลางเพ่ือน าดอกไมห้ลากหลายชนิด
มามดัรวมกนั หมากสุ่ม หรือการท าโครงเป็นตน้พุ่มเพื่อเอาผลไมม้าปักไวท้ี่โครงไมห้รือโครงเหล็กที่ไดเ้ตรียม
ไว ้หมากเป็ง หรือการท าโครงดว้ยไมห้รือทองเหลืองเป็นพุ่มสงูประมาณ 1 ศอก แลว้น าหมากสกุดิบ 24 ลกู 
มาผูกติดกับโครงเรียกว่าเป็ง สรวยหมากพลู หรือการน าเอาหมากพลู ยาสูบ เปลือกก่อ มาห่อรวมกันดว้ย
ใบตองให้เป็นทรงกรวยส าหรับตั้งในถาดหรือขัน  (Attameth, 1995 pp. 221-229) เครื่องอุปโภค  เช่น 
ผา้ขาวมา้ ผา้ถุง สบง ผา้ห่ม ผา้เช็ดตวั เสือ้ผา้ใหม่ บายศรี พาขวญั หรือบายศรีสูดขวญั เป็นบายศรีแบบ
ดัง้เดิมหรือแบบประยุกตต์ามจินตนาการของผูท้  าเพื่อใหเ้กิดความสวยงามหรือเก่ียวขอ้งกับความเช่ือใน
ทอ้งถ่ินของตน เบญจา ส่วนมากจะใชก้บัภิกษุเจา้อาวาส และสมณะที่สงูอาย ุประดบัดว้ยลายแทงหยวก ใต้
ยอดเบญจามีหวัพญานาคพ่นน า้ออกทางปากคลา้ยฝนจากหวัพญานาคจะต่อเป็นท่อยาว มีการตกแต่งบรเิวณ
ล าตวัของพญานาคท าใหส้่วนหางอยู่สงูกวา่ปากบรเิวณปลายหางจะมีท่อน า้ต่อมาจากใตท้อ้งเรอืซึง่วางไวใ้นจดุ
ที่สูงกว่าเบญจาและตั้งห่างออกไป  (Nimmanahaeminda, 2011, pp. 11-20) สิ่งที่ มีความแตกต่างกันของ 
เครื่องด าหัวผูใ้หญ่และนับว่าเป็นหัวใจหลักของพิธีรดน า้ด าหัว  ไดแ้ก่ “น า้หอมรดมือภาคใต้” หรือน า้ที่ใช้
ส  าหรบัด าหัวเป็นน า้ท่ีมีกลิ่นมาจากดอกไมไ้ม่จ ากัดชนิดมารวมกัน เน่ืองจากภาคใตมี้ภูมิประเทศที่รอ้นชืน้
ส่งผลใหด้อกไมท้ี่มีกลิ่นหอมสามารถเติบโตไดด้ี “น า้หอมรดมือภาคกลาง” หรือน า้ที่ใชส้  าหรบัด าหวัคือน า้ปรุง
ท่ีโรยดว้ยดอกมะลิ ดอกกหุลาบ หรือดอกไมช้นิดอื่น ที่ปลกูภายในบา้น “น า้หอมรดมือภาคอีสาน” หรือน า้ที่ใช้
ส  าหรบัด าหัวมีส่วนผสมมาจากเครื่องหอมชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ ว่านหอม ว่านนางค า เน่ืองจากในช่วงเดือน
เมษายนของภาคอีสานนัน้เป็นหนา้แลง้ส่งผลใหด้อกไมท้ี่มีกลิ่นหอมนัน้หาไดย้าก “น า้หอมรดมือภาคเหนือ” 
หรอืน า้ที่ใชส้  าหรบัด าหวัประกอบไปดว้ย ดอกค าฝอย ฝักสม้ป่อย และน า้มะกรูด (Aksorncharoentat, 2021) 
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1.2.2 ขั้นตอนการประกอบพธีิ  
- ภาคเหนือ ประเพณีสงกรานตใ์นภาคเหนือมีค าเรียกว่า “ปเวณีปีใหม่” โดยมีค าเรียกในแต่ละ

วนัท่ีแตกต่างกัน วนัท่ี 13 เมษายน เรียกว่า “วนัสงัขานตล์่อง” วนัที่ 14 เมษายน เรียกว่า “วนัเน่า” วนัที่ 15 
เมษายน เรียกว่า “วนัพญาวนั” ส าหรบัพิธีรดน า้ด าหวั หรือ พิธีด าหวั ของชาวลา้นนาจะจดัขึน้ในวนัพญาวนั 
หรือวันที่ 15 เมษายน จัดขึน้ในช่วงบ่ายหลังจากการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเสร็จสิน้ ขั้นตอนการ
ประกอบพิธีการด าหวัของภาคเหนือจะแบง่ออก 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

ขั้นตอนการด าหัวแบบพิธีการ มีดังนี ้ เม่ือไปถึงที่หมายขบวนด าหัวจะยกเครื่องสักการะที่
จดัเตรียมมาประเคนแก่ผูใ้หญ่โดยใหผู้ใ้หญ่นั่งในระดบัท่ีสงูกว่าไม่ว่าจะบนแหย่งหรือบนเกา้อี ้สิ่งที่ส  าคญัใน
ขัน้ตอนนีค้ือการน าขนัที่มีน า้หอมประเคนไปพรอ้มกับพานดอกไมธู้ปเทียน และนั่งพบัเพียบลงพรอ้มกันใน
ระดบัที่ต  ่ากวา่ก่อนจะมีผูก้ล่าวค าขอขมา ดงันี ้“บดันีข้า้พเจา้ทัง้หลายไดพ้รอ้มกนัน าเครือ่งสกัการะ สระเกลา้
ด าหวัพรอ้มนี ้เพือ่จะมาขอสมุาคาราวะเกลา้ด าหวั และขอศลีขอพรกบัทา่น ขอไดเ้มตตาขณุณา (กรุณา) ลด
โทษหือ้จิ่มเนอ้ กายกมัมงั วจีกมัมงั มโนกมัมงั สพัพงัโทสงั ขมนัต ุโน” เม่ือกล่าวจบคณะจะเตรียมรบัพร ซึ่ง
ผูใ้หญ่อาจะเตรยีมฝึกหดัการใหพ้รหรอืป๋ันปอนปีใหม่ซึง่มีทัง้แบบสัน้และแบบยาวจากนัน้จะน ามือจุ่มน า้หอม
ท่ีเตรียมไวเ้พื่อเป็นการแสดงถึงการรบัสุมาคารวะการขอขมาของขบวนด าหัวหลังจากนั้นจะน าน า้หอม  
ที่เตรียมไวม้าลบูที่ศีรษะของตนเองเป็นอนัเสร็จพิธี (Office of the National Culture Commission, Ministry 
of Education, 1994, pp. 221-229) 

ขัน้ตอนการด าหวัแบบธรรมดา มีขัน้ตอนเช่นเดียวกนักบัการด าหวัแบบพิธีการ แต่จะมีค ากล่าว
ขอขมาที่แตกตา่งกนัออกไป ดงันี ้“วนันีเ้ป็นวนัดจีีปีใหม่ พวกหมู่ลูกหลานทัง้หลาย ไดม้าขอสะมาลาโทษและ
สมาคารวะจากพอ่อุย้แม่อุย้ แมน้วา่พวกขา้พเจา้ตัง้หลายไดป้ากล า้เหลอืล่วงเกินดว้ยประการใด ๆ ก็ด ีขอพอ่
อุย้แม่อุย้ไดห้ือ้สะมาลาโทษแก่ผูข้า้ทัง้หลายดว้ยแต่เต่อ ๆ” เม่ือผูส้งูวยัหรือผูอ้าวุโสรบัประเคนของแลว้จะ
กล่าวค าอวยพร จากนัน้จะน ามือจุ่มน า้หอมท่ีเตรียมไวแ้ละท าเช่นเดียวกบัการด าหวัแบบพิธีการ  ขอ้หา้มใน
การรดน า้ด าหัวของภาคเหนือคือหา้มน าน า้หอมที่เตรียมไว้รดลงไปที่มือของผูใ้หญ่เพราะเช่ือกันว่าเป็น  
การแช่งผู้นั้น เพราะการใชน้ า้รดไปที่มือตรง ๆ นิยมใชภ้ายในงานมงคลสมรสและงานศพ (Office of the 
National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, pp. 221-229) 

- ภาคอีสาน ประเพณีสงกรานตใ์นภาคอีสานจะเรียกว่า “บุญสงกรานต”์ หรือ “บุญเดือนหา้” 
โดยมีค าเรียกในแต่ละวนัท่ีแตกต่างกนั วนัที่ 13 เมษายน เรียกว่า “มือ้สงกรานตล์่อง หรือ มือ้สงกรานตพ์่าย” 
วนัท่ี 14 เมษายน เรียกว่า “มือ้เนา” วนัที่ 15 เรียกว่า “มือ้สงกรานตข์ึน้” ส าหรบัพิธีรดน า้ด าหัวผูใ้หญ่ชาว
อีสานจะประกอบพิธีกนัในวนัท่ี 14 เมษายน หรือท่ีเรียกว่า มือ้เนา โดยมีจดุประสงคเ์พ่ืออวยพรและขอขมา
แก่ผูอ้าวโุสหรือผูส้งูวยัที่นบัถือ ขัน้ตอนการรดน า้ด าหวันัน้ไม่ซบัซอ้นแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือการสรงน า้ 
ผูส้งูวยัในครอบครวัและสรงน า้ผูส้งูวยัในชุมชน นิยมจดัขึน้ที่บริเวณลานวดัหรือปะร  าพิธี จะจดัขึน้หลงัจาก
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การสรงน า้พระพทุธรูปและพระสงฆ ์โดยผูส้งูวยัหรือผูอ้าวโุสจะนั่งลงในระดบัที่สงูกว่าผูท้ี่มาด าหวัหลงัจากนัน้
ผูท้ี่มาด าหวัจะใชน้ า้หอมท่ีเตรียมไวเ้จือไปที่มือของผูใ้หญ่พรอ้มทัง้กล่าวค าอวยพรหรือค าขอขมา  ระหว่างที่
รดน า้ท่านผูใ้หญ่จะใหศ้ีลใหพ้รแก่ผูท้ี่มาด าหวั (Department of Cultural Promotion, 2021, pp. 182-188) 

- ภาคกลาง ประเพณีสงกรานตข์องชาวภาคกลางมีค าเรียกในแต่ละวนัดงันี ้วนัที่ 13 เมษายน 
เรียกว่า “วนัมหาสงกรานต”์ วนัที่ 14 เมษายน เรียกว่า “วนัเนา” วนัที่ 15 เมษายน เรียกว่า “วนัเถลิงศก” ก่อนถึง 
วันสงกรานตช์าวภาคกลางจะท าความสะอาดบา้น เตรียมของใหม่ส าหรบัใชใ้นวันสงกรานต ์รวมถึงการ
จดัเตรียมอาหารและเครื่องอปุโภคส าหรบัถวายพระสงฆ ์ซึ่งเป็นการรวมญาติช่วยกนัเตรียมของประกอบพิธี 
โดยในบางพืน้ที่จะมีการท าบุญกลางบ้านหรือท าบุญเลีย้งเพลพระสงฆ ์ช่วงสงกรานตช์าวภาคกลางมี  
ความเช่ือที่ว่าหา้มไม่ใหต้กัน า้ ต าขา้ว หรือหักฟืนในช่วงนีค้วรเสร็จสิน้ก่อนวันสงกรานต ์ส่วนการสรงน า้  
จะจดัขึน้ในวนัเถลิงศกหลงัจากพิธีสรงน า้พระพทุธรูปที่วดัและที่บา้นเพ่ือความเป็นสิริมงคล เดิมการสรงน า้
คือการอาบน า้ที่วดัโดยเชิญพระสงฆใ์หศี้ลและบตุรหลานช่วยอาบน า้ใหผู้ใ้หญ่ ซึ่ง เป็นตน้แบบของการรดน า้
ด าหวัในปัจจบุนัที่บตุรหลานจะมอบเสือ้ผา้ใหม่และรดน า้มือผูส้งูอายุ (Department of Cultural Promotion, 
2021, pp. 123–144) โดยมีขอ้หา้มท่ีว่าผูท่ี้จะรบัรดน า้ไดต้อ้งเป็นผูท้ี่มีอายุตัง้แต่ 60 ปีบริบูรณข์ึน้ไป เพราะ
อายคุรบหา้รอบถือเป็นเครื่องหมายที่บง่บอกวา่เป็นผูอ้าวโุสเต็มตวั (Chandransu, 2019) 

- ภาคใต ้ประเพณีสงกรานตข์องชาวภาคใตจ้ะเรียกว่า “วนัว่าง” จะมีขนบวิธีปฏิบตัิที่แตกต่าง
กนัออกไป ดงันี ้ประเพณีวนัวา่งจะเริ่มขึน้ตัง้แตว่นัที่ 13 เมษายน จนถึง วนัที่ 15 เมษายน ซึง่ตรงกบัเดือนที่ 5 
ของทุกปี แต่ถา้หากปีใดที่มีเดือน 8 สองครัง้ วนัว่างนัน้จะไปจดัในเดือนที่ 6 แทน ขอ้ส าคญัที่จะตอ้งปฏิบตัิ
ภายในช่วงวนัวา่งคือหา้มทกุครอบครวัประกอบอาชีพใด ๆ หา้มท าการใด หรอืจดัหาเครื่องอปุโภคบรโิภคเพื่อ
วนัต่อไป ดงันัน้เม่ือก่อนถึงวนัว่างทุกครอบครวัจะตอ้งท าความสะอาดบา้นเรือนใหเ้รียบรอ้ยและจัดเตรียม
อาหารมาส ารองไวส้  าหรบัช่วงวนัว่างเรง่ท างานที่คา้งคาไวจ้นเสรจ็ หากไม่ปฏิบตัิตามจะถือว่าเป็นการขดัจารตี
ไม่เป็นมงคล พ่อบา้นแม่เรือนจะตอ้งจดัหาเสือ้ผา้ใหม่ไวใ้หบุ้ตรหลานส าหรบัใชใ้นวนัว่างเพราะถือว่าเป็นสิ่งที่
ควรปฏิบัติ ส่วนบุตรหลานก็จะเตรียมผา้แพรส าหรบัมอบใหผู้้สูงวัยสวมใส่หลังจากประกอบพิธี “สระหัว” 
(Thailand Cultural Encyclopedia, 1999, pp. 7164-7167) พิธีสระหวัจะจดัขึน้ในวนัว่างหลงัจากประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา ประเพณีสระหัววันว่างแก่ผู้สูงวัยหรือพระภิกษุจะจัดท าเบญจาขึน้เป็นพิเศษและ  
ใหบุ้ตรหลานญาติมิตรน าน า้หอมที่เตรียมไวเ้ทลงไปในล าเรือจนครบทุกคนแลว้จึงนิมนตพ์ระภิกษุที่อาวุ โส
ที่สุดหรือผูสู้งวัยขึน้ไปนั่งเหนือฐานของเบญจาจากนั้นจึงเปิดน า้จากล าเรือใหไ้หลออกจากช่องปากของ
พญานาค คลา้ยนาคพ่นน า้อาบรดใหเ้ปียกทั่วบริเวณร่างกายจึงเรียกว่า “สระหวั” เหตุที่ตอ้งปล่อยน า้ผ่าน
เบญจาเพราะถือคติว่าผูใ้หญ่ที่เชิญมาคือปูชนียบุคคล ผูน้อ้ยมิอาจละลาบละลว้งไปยกแขนยกมือคร่อม
ล าตวัหรือศีรษะได ้ในกรณีของพระสงฆผ์ูห้ญิงก็สามารถแสดงความเคารพกตญัญไูดเ้ช่นเดียวกนั เม่ือปล่อย
น า้รดรา่งกายจนพอสมควรแลว้ญาติท่ีใกลชิ้ดบางคนสามารถเขา้ไปช่วยขดัถบูรเิวณที่เหมาะสมแลว้จึงปล่อย
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น า้ใหอ้าบรดอีกครัง้ก่อนที่ผูส้งูวยัหรอืผูอ้าวโุสจะผลดัเปลี่ยนเสือ้ผา้เป็นชดุใหม่ที่บตุรหลานไดจ้ดัเตรยีมไวเ้ป็น
อนัเสรจ็พิธี ในกรณีที่บตุรหลานจะประกอบพิธีสระหวัใหผู้ส้งูวยัในบา้นเป็นการภายในเฉพาะเครอืญาติมกัจะ
อาบรดน า้อย่างสามญัคือบุตรหลานจะตกัน า้รดดว้ยมือและขดัถูใหอ้ย่างสนิทสนม เม่ือประกอบพิธีสระหัว
เสร็จจะมีตัวแทนของบุตรหลานมอบเสือ้ผา้ใหม่ที่จัดเตรียมไวใ้หท้่านไดส้วมใส่เป็นอันเสร็จพิธี  (Thailand 
Cultural Encyclopedia, 1999, pp. 7164-7167) 

1.3 ประเพณีทีเ่กี่ยวข้องกับแนวปฏิบัตขิองผู้สูงวัย: ประเพณีตานขันเข้าคนเถ้าจ ๋าศีล 
ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัแนวปฏิบติัของผูส้งูวยัในสงัคมไทยเป็นประเพณีที่ช่วยส่งเสริมใหผู้ส้งูวยัได้

ปฏิบตัิตามความศรทัธาโดยเฉพาะในดา้นจิตใจ ซึง่ช่วยใหผู้ส้งูวยัไดร้บัการสนบัสนนุทัง้ทางรา่งกายและจิตใจ
เป็นการแสดงให้เห็นถึงบทบาทส าคัญของผู้สูงวัยในครอบครวัและชุมชน โดยมีประเพณีที่เก่ียวข้องกับ  
แนวปฏิบัติที่โดดเด่นเช่น “ประเพณีตานขันเข้าคนเถ้าจ ๋าศีล” ซึ่งมีความส าคัญในฐานะที่เป็นการแสดง 
ความเคารพและการสนบัสนนุใหผู้ส้งูวยัไดป้ฏิบตัิธรรม เพื่อส่งเสรมิวฒันธรรมที่ช่วยเสริมสรา้งความสามคัคี
ในชุมชน และเสริมสรา้งจิตใจของคนในชุมชนใหเ้ขม้แข็ง การที่ผูสู้งวยัไดร้บัการสนบัสนุนใหจ้ าศีลยังช่วย
ส่งเสรมิใหพ้วกเขามีสขุภาพจิตที่ดี มีความสงบสขุภายใน และยงัสรา้งความเป็นสิรมิงคลใหแ้ก่ครอบครวัดว้ย 
(Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, p. 20) 

1.3.1 องคป์ระกอบของประเพณีตานขันเข้าคนเถ้าจ ๋าศีล ประเพณีตานขนัเขา้คนเถา้จ ๋าศีล 
เป็นประเพณีโบราณของภาคเหนือจดัขึน้ในช่วงเดือนสิบสองหรือช่วงเขา้พรรษาผูส้งูวยัที่หมดภาระหนา้ที่จะ
นิยมไปนอนท่ีวัดในวันธรรมสวนะ เพื่อปฏิบัติถืออุโบสถศีลตลอดทั้งวันนั้น เม่ือถึงรุ่งสางจึงจะเตรียมลา  
อุโบสถศีลและในเชา้วนัใหม่ผูท้ี่มีฐานะจะนิยมท าบุญดว้ยการเลีย้งอาหารและบริจาคทานแก่ผูสู้งวยัที่เพ่ิง
ออกมาจากการถือศีล ดว้ยความเช่ือที่วา่จะเป็นการไดอ้านิสงสม์าก วิถีปฏิบตัิเช่นนีจ้ึงเรียกว่า “ประเพณีตาน
ขนัเขา้คนเถา้จ ๋าศีล” หรอืมีความหมายวา่ การเสียสละบรจิาคอาหารและสิ่งของเป็นทานใหแ้ก่ผูส้งูวยัที่จ  าศีล 
(Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, pp. 62-64) ทัง้นีข้ัน้ตอนการ
ประกอบพิธีในแต่ละครอบครวัก็อาจจะมีวิถีปฏิบตัิท่ีแตกต่างกนักนัออกไป  บางครอบครวัก็จดัขึน้ที่วดัเพราะ
ถือว่าเป็นการท าบุญเลีย้งพระไปในตวั ส่วนบางครอบครวัก็จดัขึน้ที่บา้นเพราะถือเป็นการท าบุญบา้นเพื่อให้
เกิดสิรมิงคล โดยมีรายละเอียดดงันี ้

ก. สถานที่ของการประกอบพิธีการจัดงานที่วัด เน่ืองจากวดัเป็นสถานที่ที่มีบริเวณกวา้ง
และมีสิ่งของพรอ้มใช ้เพียงแตเ่จา้ภาพจะตอ้งจดัเตรียมเครื่องประกอบพิธีอื่น ๆ ตามความประสงคข์องตนเอง 
พิธีกรรมนีจ้ะจดัขึน้วนัเดียวในส่วนใหญ่จะจดัขึน้ในช่วงเชา้ของวนั  “การจดังานที่บา้น” จะมีการเตรียมการที่
ซบัซอ้นมากกว่าการจัดงานที่วดั โดยการเตรียมงานจะตอ้งอาศยัญาติมิตรหรือเพื่อนบา้นใหช้่วยจดัเตรียม
สถานที่ สิ่งของ และไทยทาน ส าหรบัการจดังานอาจจดัเพียงวนัเดียวหรือสองวนัก็ได ้เหตทุี่ตอ้งจดังานสองวนั
เน่ืองจากวนัแรกจะมีการสวดมนตเ์ย็นและฟังเทศนเ์พื่อความเป็นสิรมิงคล ส่วนวนัต่อมาจะเริ่มตัง้แต่เชา้ดว้ย
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การขึน้ทา้วทัง้สี่ สืบชะตา และท าบญุถวายจตปัุจจยัไทยทานใหแ้ก่พระสงฆ ์(Office of the National Culture 
Commission, Ministry of Education, 1994, p. 63) 

ข. เครื่องประกอบพิธี จตุปัจจัยและอาหาร เลีย้งผูส้งูวยัและพระสงฆท์ี่มารว่มงานทัง้หมด 
เครื่องประกอบพิธีสืบชะตา กรณีจะประกอบพิธีท าบุญสืบอายุ กัณฑเ์ทศน์ กรณีที่ประสงคจ์ะฟังเทศน์ 
ไทยทานที่นอกเหนือจากการท าบญุส่วนตวัในกรณีที่จะรว่มกนัท าบญุเป็นกรณีพิเศษ เรยีกวา่ “ฮ่ายฮอม” เช่น 
การทอดผา้ป่า (Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, pp. 63-64) 

1.3.2 ขั้นตอนการประกอบพิธี ส าหรบัขัน้ตอนการประกอบพิธี “ตานขนัเขา้คนเถา้จ ๋าศีล” จะ
แบ่งพิธีกรรมออกเป็น พิธีกรรมหลกัและพิธีกรรมรอง ซึ่งพิธีกรรมหลกัจะเนน้ไปที่การบริจาคทานแก่ผูส้งูวยั 
ส่วนพิธีกรรมรองจะเนน้ไปที่กิจกรรมอื่น ๆ ท่ีเสริมเขา้มา เช่น การท าบุญสืบชะตา การฟังเทศน ์การท าบุญ
เลีย้งพระหรอืการท าบญุบา้น ฯลฯ พิธีกรรมหลกัหรือการใหท้านผูส้งูวยันัน้จะเริ่มตัง้แตเ่วลารุง่เชา้ เจา้ภาพจะ
จดัเตรียมอาหาร สิ่งท่ีของท่ีจะบริจาคทาน เช่น ผา้ห่ม ยารกัษาโรค รม่ และอื่น ๆ แลว้แต่ก าลงัศรทัธาพรอ้ม
ทัง้แนบปัจจยัใส่ซองไปดว้ย หลงัจากผูส้งูวยัท าวดัสวดมนตเ์สรจ็เรียบรอ้ยแลว้เหล่าเจา้ภาพจะเชิญผูส้งูวยัทกุ
คนมารว่มรบัประทานอาหารท่ีจดัเตรียมไวอ้ย่างพรอ้มเพรียงก่อนที่จะมอบสิ่งของที่น ามาใหท้านดว้ยอาการ
เคารพเสมือนการประเคนของถวายพระสงฆ์ หลงัจากรบัของที่น ามาใหท้านผูส้งูวยัทัง้หลายจะอวยพรและ
อาจมีการผูกขอ้ไมข้อ้มือใหแ้ก่เจา้ภาพเป็นอนัเสร็จพิธี ส่วนพิธีกรรมรองนัน้จะเริ่มประกอบพิธีหลงัจากการ
บริจาคทานผูส้งูวยัเสร็จแลว้ (Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, 
pp. 62-64) 

1.4 ประเพณีทีเ่กี่ยวข้องกับการต่ออายุ: ประเพณีสืบชะตา 
ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกับการต่ออายุสะทอ้นถึงความเช่ือโบราณที่เก่ียวขอ้งกับการปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย

และการเสริมสรา้งความเป็นสิริมงคลใหแ้ก่ชีวิต โดยเช่ือกนัว่าการต่ออายจุะช่วยยืดเวลาใหชี้วิตยาวนานขึน้ 
ทัง้นี ้จุดมุ่งหมายหลกัของการประกอบพิธีดงักล่าวคือการเสริมสรา้งก าลงัใจใหก้ับผูท้ี่เขา้ร่วมพิธีท าใหพ้วก
เขารูส้กึมั่นคงปลอดภยั มีความสขุกายสบายใจ และมีพลงัในการด าเนินชีวิตต่อไป  หนึ่งในประเพณีที่ส  าคญั
เก่ียวกบัการตอ่อายคุือ “ประเพณีสืบชะตา” ของชาวลา้นนา (Namwongphrom, 2013, pp. 3-4) 

1.4.1 องคป์ระกอบของประเพณีสืบชะตา ประเพณีสืบชะตา คือ การต่ออาย ุหรือสืบชะตา
เพื่อใหมี้อายยืุนยาวออกไป มีจดุประสงคใ์นการจดัพิธีเพื่อตอ้งการใหชี้วิตเป็นมงคลอยู่อย่างสงบสขุปราศจาก
โรคภยัไขเ้จ็บ ท าใหชี้วิตมีความเจรญิรุง่เรอืงตอ่ไป ประเพณีสืบชะตานบัเป็นประเพณีมงคลส าคญัอย่างหนึ่งที่
ชาวลา้นนานิยมท ากนัในหลายโอกาส เช่น เน่ืองในโอกาสครบรอบวนัเกิด วนัไดร้บัยศศกัดิ์ต  าแหน่ง หรือไป
อยู่ที่ใหม่ การท าพิธีสืบชะตายังคงใชใ้นบริบทอื่น ๆ เช่น เม่ือเกิดอาการเจ็บป่วย หรือ เม่ือหมอดูทักในเรื่อง
ชะตาขาด เพื่อช่วยใหแ้คลว้คลาดจากโรคภยัและสามารถด ารงชีวิตอยู่ดว้ยความสวสัดีตอ่ไป พิธีสืบชะตาของ
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ชาวลา้นนามีมาแต่โบราณเป็นการผสมผสานระหว่างพิธีพุทธกับพิธีพราหมณ ์ (Namwongphrom, 2013, 
pp. 1-3) โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 

ก. สถานที่ของการประกอบพิธี สถานที่ที่ใชใ้นการประกอบพิธีสืบชะตาจะประกอบขึน้ในบรเิวณ
ท่ีมีลักษณะเป็นหอ้งโถง หากเป็นบริเวณวัดจะจัดขึน้ในพระวิหาร ศาลาการเปรียญ หรือที่ “หนา้วาง” คือ
บรเิวณหอ้งรบัแขกของเจา้อาวาส หากจดัท่ีบา้นจะนิยมจดัที่ “บนเติ๋น” คือบรเิวณหอ้งรบัแขกซึ่งตอ้งเป็นหอ้ง
ที่มีบรเิวณกวา้ง หรือบางทีอาจมีการจดัท าปะร  าพิธีขึน้มาเป็นพิเศษ เพื่อใหเ้พียงพอส าหรบัแขกที่มารว่มงาน 
หากเป็นที่วดัจะหมายถึงพระภิกษุ สามเณรรวมทัง้อบุาสก หากเป็นที่บา้นจะหมายถึงญาติมิตร กลัยาณมิตร
ตา่ง ๆ ส่วนมากจะเป็นคนใกลช้ิดหรอืบตุรหลาน (Namwongphrom, 2013, p. 3) 

ข. เครื่องประกอบพิธี ในการประกอบพิธีสืบชะตานัน้จะมีเครื่องสืบชะตาที่ ใชส้ืบทอดกันมามี
ความแตกต่างกันไปตามแต่ละทอ้งถ่ิน ดังนี ้ไมค้  า้ ส่วนมากมีลักษณะใหญ่และยาวพอประมาณท าจาก 
ไมง้่าม 3 อนัน ามาประกอบกันเป็นซุม้ เรียกว่าไมค้ า้ชะตา กระบอกน า้ กระบอกทราย กระบอกขา้วเปลือก 
กระบอกขา้วสาร หมายถึง ธาตทุัง้ 4 สะพาน หรอื ขวั บนัได หรอื ขัน้ได ลวดเงิน ลวดค า ลวดหมาก ลวดเหมีย้ง 
ไม้ค า้ขนาดเล็ก ไม้ค า้ขนาดเล็กยาวเท่าศอกของเจ้าของชะตา มีจ านวนเท่ากับอายุของเจ้าของชะตา 
ช่อ ท าจากกระดาษสีขาวจ านวน 108 อนั ตงุค่าคิง หรือตงุชะตา มีความสงูเท่ากบัเจา้ของชะตา เทียนค่าคิง 
หรือเทียนชะตา มีความสูงเท่าเจ้าของชะตา แต่ภายหลังเห็นว่าเม่ือจุดไฟแลว้เทียนจะงอจึงสีด้วยขีผ้ึง้
ประมาณคืบหนึ่งแต่ไสเ้ทียนยังคงมีขนาดเท่าความสูงของเจ้าของชะตา  พระเจ้าไม้ หรือพระพุทธรูปที่
แกะสลกัดว้ยไม ้น ามาประดิษฐานที่ยอดไมค้ า้ หน่อกลว้ย หน่อออ้ย หน่อหมาก หน่อมะพรา้ว เสื่อใหม่ หมอน
ใหม่ เม่ือน าเครื่องสืบชะตาทั้งหมดมาประกอบกันตามระเบียบแบบโบราณจะเรียกว่า  “โขงชะตา” 
(Namwongphrom, 2013, pp. 5-7) 

1.4.2 ขั้นตอนการประกอบพิธี การประกอบพิธีสืบชะตาจะมีการก าหนดวนั เวลา และเครื่อง
ประกอบพิธีตามที่สืบทอดมาอย่างเครง่ครดัเพื่อใหก้ารประกอบพิธีเกิดความสมบรูณแ์ละถกูตอ้ง อนัดบัแรก
ผูน้  าในการประกอบพิธีหรือที่เรียกว่า “ปู่ อาจารย”์ จะท าพิธีปัดเคราะห์ ส่งเคราะห ์ก่อนที่จะเริ่มท าพิธีสืบ
ชะตา เพื่อใหเ้คราะหภ์ยัท่ีมีสญูหายไปก่อนจึงจะท าให้ผูท่ี้มาสืบชะตาไดใ้ชชี้วิตอย่างมีความสขุ ความเจริญ 
พิธีสืบชะตาจะตอ้งนิมนตพ์ระสงฆท่ี์เคารพมา 9 รูป หรือมากกว่า เม่ือพรอ้มแลว้เจา้ภาพจะจดุธูปเทียนบชูา
พระรตันตรยั ปู่ อาจารยจ์ะน าไหวพ้ระอาราธนาศีล ก่อนที่พระสงฆผ์ูเ้ป็นประธานจะใหศ้ีลแลว้ปู่ อาจารยจ์ะ
เป็นผูอ้าราธนาพระปริตร พระสงฆรู์ปที่ 3 ชุมนุมเทวดาแลว้ประธานจะน าสวดสืบชะตาแบบชาวลา้นนา 
ในขณะที่พระสงฆก์ าลงัสวดผูส้ืบชะตาและบุตรหลานจะตอ้งเขา้ไปนั่งในซุม้สืบชะตา ซึ่งจดัตัง้บริเวณหนา้
พระสงฆเ์อาดา้นที่มีสายสิญจนเ์วียนรอบศีรษะของผูส้ืบชะตา นั่งประนมมือรบัฟังพระเจริญพทุธมนตจ์นจบ 
เม่ือพระสงฆส์วดถึง “อเสวนา จะพาลานงั” ผูส้ืบชะตาจะตอ้งจุดเทียนชยั ขณะที่สวดจะตอ้งเอาดา้ยค่าคิง
และเทียนสืบชะตาจดุดว้ย หลงัเสร็จพิธีเจา้ภาพจะจัดใหมี้เทศนก์ณัฑแ์ละมีการผกูขอ้ไมข้อ้มือใหผู้ส้ืบชะตา 



  57 

 

ส่วนพระสงฆจ์ะพรมน า้มนตใ์ห้ผู้สืบชะตาก่อนท่ีเจ้าภาพจะถวายภัตตาหารและไทยทานท่ีเตรียมไวแ้ด่
พระสงฆเ์ป็นอนัเสรจ็พิธี ส่วนเครื่องประกอบทัง้หลายเม่ือเสรจ็พิธีจะน าไปใชเ้พื่อประโยชนส์่วนรวม เช่น ไมค้ า้
จะน าไปค า้ตน้ไมป้ระจ าหมู่บา้น หรอืไมห้มายเมือง แตใ่นปัจจบุนัจะนิยมไปวางไวท้ี่ใตต้น้ศรมีหาโพธ์ิที่วดัใกล้
บา้น สะพานจะน าไปพาดรอ่งน า้เพื่อใหผู้ค้นไดเ้ดินขา้ม หน่อกลว้ย หน่อออ้ย หน่อหมาก หน่อมะพรา้ว จะน าไป 
ปลูกในพืน้ท่ีส่วนรวมของหมู่บา้นเม่ือผลิดอกออกผลชาวบา้นสามารถเก็บไปบริโภคได้ (Namwongphrom, 
2013, pp. 3-10) 

2. สัญลักษณแ์ละความหมายในประเพณีของผู้สูงวัยในสังคมไทย  
จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย และหนังสือที่เก่ียวขอ้ง ผูวิ้จยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลองคป์ระกอบ

และขัน้ตอนการประกอบประเพณี ไดแ้ก่ ประเพณีแซยิด ประเพณีรดน า้ด าหัว ประเพณีตานขันเขา้คนเถา้ 
จ ๋าศีล และประเพณีสืบชะตา เพื่อน ามาศึกษาสญัลกัษณแ์ละความหมายที่เกิดขึน้ภายในประเพณีดงักล่าว
ตามแนวคิดของวิกเตอร ์เทอรเ์นอร ์(Victor Turner) ผูว้ิจยัพบว่าในประเพณีที่เก่ียวกบัผูส้งูวยัในประเทศไทย
นอกจากวตัถสุญัลกัษณ ์พฤติกรรมสญัลกัษณ ์ยงัพบพืน้ที่สญัลกัษณอ์ีกดว้ย สญัลกัษณต์า่ง ๆ ที่ปรากฏขึน้นี ้
มีความสมัพนัธแ์ละนยัส าคญัตอ่ความเช่ือที่ชาวไทยมีตอ่ผูส้งูวยัในสงัคมไทยที่น่าสนใจหลายประการ ดงันี ้

2.1 สัญลักษณท์ีป่รากฏในประเพณีของผู้สูงวัยในสังคมไทย 
แนวคิดสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมของ วิกเตอร ์เทอรเ์นอร ์กล่าวว่าสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมถือเป็นส่วนที่

เล็กท่ีสดุของพิธีกรรมแต่เป็นส่วนที่มีความส าคญัที่จะช่วยรกัษาลกัษณะพิเศษของพฤติกรรมคนในสงัคมนัน้
ไว ้และเป็นส่วนส าคญัของโครงสรา้งทางบรบิทพิธีกรรม แบบแผนของหน่วยของพิธีกรรม คือ การรวมกนัของ
สญัลกัษณแ์ละพฤติกรรมสญัลกัษณ ์ดงันัน้พิธีกรรมจึงเป็นระบบของความหมายที่ตอ้งเปรียบเทียบกับส่วน
ต่าง ๆ ซึ่งต้องพิจารณาทั้งความหมายที่ เห็นได้ชัดและความหมายภายใน  (Turner, 1965, pp. 49-52,  
as cited in Fuengfoosakul, 2008, pp. 81-82, as cited in Muengnam & Udomsilp, 2023, p. 25) 

2.1.1 วัตถุสัญลักษณ ์ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัทัง้ 4 ประเพณีมีองคป์ระกอบดา้นวตัถทุี่
ส  าคญั ๆ หลายอย่างซึ่งลว้นสมัพนัธก์บัธรรมเนียมความเช่ือของชาวไทยในบริบทของการประกอบพิธีกรรม
ขา้งตน้ วตัถสุญัลกัษณแ์บง่ออกได ้ดงันี ้

- วตัถสุญัลกัษณท์ี่แสดงออกถึงการอวยพรต่อผูส้งูวยั วตัถทุี่ใชใ้นการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบั
การอวยพรต่อผู้สูงวัยส่วนมากจะเป็นวัตถุที่ มีช่ือเรียกที่ เป็นมงคล  เช่น ช่ือวัตถุที่สื่อถึงการมีอายุยืน 
ความแข็งแรง ฯลฯ ทัง้นีก็้เพื่อสรา้งขวญัก าลงัใจใหแ้ก่ผูส้งูวยัที่ประกอบพิธีใหมี้แรงใจในการใชชี้วิตตอ่ไป ดงันี ้
ซิ่วทอ้ ค าว่า ซ่ิวในภาษาจีน มีความหมายว่า อายุยืน ดังนั้นซิ่วทอ้จึงมีความหมายว่าขนมที่ท  าให้มีอายุ 
ยืนยาว น ามาใชป้ระกอบพิธีแซยิดเพื่ออวยพรใหเ้จา้ของวนัเกิดนัน้มีอายยืุนยาว  บะหม่ี อาหารยอดนิยมที่ใช้
ในงานมงคลดว้ยความเช่ือท่ีว่ารบัประทานแลว้จะท าใหมี้อายุยืนยาวราวกบัเสน้หม่ี  โดยในการประกอบพิธี
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เจ้าของวันเกิดจะนิยมรับประทานเสน้หม่ีท่ีมีขนาดยาวมาก  ๆ เรียกว่าการรับประทาน “บะหม่ีอายุยืน”  
เพื่ออวยพรให้เจ้าของวันเกิดนั้นมีอายุยืนยาว  (Thonphattharakul, 2018) กระบอกน ้า กระบอกทราย 
กระบอกข้าวเปลือก กระบอกข้าวสาร หมายถึง ธาตุทั้ง 4 ซึ่งเป็นส่วนประกอบของชีวิตเป็นสัญลักษณ์ 
ที่อวยพรใหมี้ความแข็งแรงยิ่ง ๆ ขึน้ไป บนัได หมายถึงสะพานแห่งชีวิตที่ใหเ้ราไดปี้นขึน้ในจุดที่สงูขึน้ ไมค้ า้
ขนาดเล็ก นิยมใหมี้มากกว่าจ านวนอายุของผูส้ืบชะตาเป็นสัญลักษณ์เพื่ออวยพรใหมี้อายุยืนยาวขึน้ไป  
(Namwongphrom, 2013, pp. 5-7) 

- วตัถสุญัลกัษณท์ี่แสดงออกถึงการขอขมาต่อผูส้งูวยั วตัถทุี่ใชใ้นการประกอบพิธีท่ีแสดงถึงการ
ขอขมาต่อผูส้งูวยัส่วนมากจะเป็นวตัถทุี่ใชส้  าหรบัสกัการะบชูาต่อส่ิงศกัดิ์สิทธ์ิ จึงสามารถกล่าวไดว้่าชาวไทย
ยกย่องใหผู้ส้งูวยัเป็นเหมือนพระในบา้น เป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจใหแ้ก่บตุรหลาน ดงันี ้ เครื่องสกัการะ ที่ใช้
ส  าหรบัพิธีรดน า้ด าหวัมีองคป์ระกอบหลายอย่างเพื่อใชใ้นการขอขมาต่อผูส้งูวยัซึ่งองคป์ระกอบต่าง ๆ ลว้นมี
ความหมายเชิงสัญลักษณ ์ไดแ้ก่ ตน้ดอก หมากสุ่ม และหมากเป็ง เป็นสัญลักษณข์องการบูชาพระพุทธ  
พระธรรม พระสงฆ ์หรืออีกนยัหนึ่งมีไวเ้พื่อคารวะ และขอขมาบุคคลผูมี้ยศศกัดิ์ ครู อาจารย ์และ ผูท้ี่นบัถือ 
(Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, pp. 221-229) บายศร ีส าหรบั
พิธีรดน า้ด าหวัจะใชเ้ป็นเครื่องบชูาต่อผูส้งูวยัจากบตุรหลานสื่อความหมายแทนค าขอขมาลาโทษในความผิด
ที่เคยในล่วงเกินในอดีต เพื่อใหเ้กิดการใหอ้ภยัและความสบายใจจากผูส้งูวยั น า้หอมรดมือ ที่ใชส้  าหรบัรดมือ
ผู้สูงวัยหรือผู้ที่นับถือในพิ ธีรดน ้าด าหัวเป็นสัญลักษณ์ของการขอขมาในสิ่งที่ เคยท า ผิดพลาดไป
(Nimmanahaeminda, 2011, pp. 11-20) 

- วตัถุสญัลกัษณท์ี่แสดงออกถึงการปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย วตัถุที่แสดงออกถึงการปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย 
ในท่ีนีค้ือ น า้ตามความเช่ือท่ีว่าใชน้ า้ในการลา้งสิ่งชั่วรา้ยใหอ้อกไป นอกจากนีย้ังมีการผสมผสานน า้เขา้กับ  
พืชพรรณที่มีสรรพคุณในการก าจดัส่ิงชั่วรา้ยเพื่อเพิ่มอิทธิฤทธ์ิในการก าจดัส่ิงไม่ดีออกไป ดงันี ้น า้หอมรดมือ 
การใชน้ า้ท าความสะอาดเรอืน เครื่องมือท ามาหากิน และสรงน า้อฐิับรรพบรุุษที่ล่วงลบั ตลอดจนใชร้ดมือผูส้งูวยั
หรือผูท้ี่นบัถือในพิธีรดน า้ด าหวัในช่วงวนัปีใหม่ของไทยเป็นสญัลกัษณท์ี่สื่อถึงการปัดเป่าหรือขบัไล่สิ่งชั่วรา้ย
ออกไปจากปีเก่า เพื่อเตรียมรบัสิ่งดีที่จะเขา้มาในปีใหม่ (Department of Cultural Promotion, 2021, pp. 121-
200) สม้ป่อย นอกจากจะเป็นอาหารและสมนุไพรพืน้บา้น สม้ป่อยยงัสามารถใชข้บัไล่สิ่งชั่วรา้ย สิ่งอปัมงคล 
ตลอดถึงการน าไปใชเ้พื่อใหเ้กิดความบริสุทธ์ิทางดา้นคาถา อาคมได ้(Intana et al., 2022, p. 341) เป็น
สญัลกัษณข์องการปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ยตามภมูิปัญญาความเช่ือของชาวบา้นในถ่ินลา้นนาไทย 

- วตัถสุญัลกัษณท์ี่แสดงออกถึงความศรทัธาและความเป็นสิรมิงคล วตัถสุ่วนใหญ่ลว้นเป็นของ
ท่ีจัดเตรียมขึ ้นมาใหม่สื่อให้เห็นถึงความเช่ือที่ ว่าด้วยการน าสิ่งใหม่มาแทนสิ่งเก่าเ พ่ือคว ามเป็น 
สิริมงคล นอกจากนีย้ังมีวัตถุที่มีความหมายถึงการค า้ชูหรือการงอกใหม่สื่อให้เห็นถึงการใช้ชีวิตอย่าง
เจริญรุ่งเรืองและงอกงาม ดังนี ้ เครื่องอุปโภคใหม่ เป็นสัญลักษณท์ี่สื่อถึงความหมายของการเริ่มตน้ใหม่
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ภายในปีใหม่ การเริ่มตน้ชีวิตใหม่หรือการเขา้สู่บทบาทใหม่ในชีวิต เบญจา เป็นสัญลักษณท์ี่สื่อถึงความ
ศรัทธาของผู้จัดท าท่ีเช่ือว่ายิ่งวางห่างเท่าไหร่ยิ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความศรัทธาเท่านั้น มีลักษณะเป็นทรง
พญานาคพ่นน า้มีฐานเป็นแท่นชั้นเดียว ท าเสาขึน้ไปสี่เสา มีผา้ขาวพาดเป็นเพดาน ลักษณะของเสาและ
หลงัคาส่ือถึงพระพทุธเจา้หา้องค ์และการใชเ้บญจาที่มีลกัษณะเป็นรูปพญานาคพ่นน า้ในการประกอบพิธียงั
เป็นสญัลกัษณท์ี่สื่อถึงความเป็นสิริมงคลในเรื่องการงาน สขุภาพรา่งกาย ความอดุมสมบูรณ ์รม่เย็นราบรื่น
ใหแ้ก่ผูส้งูวยัท่ีเขา้รว่มพิธี ตามความเช่ือของชาวไทยที่มีต่อพญานาควา่เป็นเทพแห่งสายน า้  (Department of 
Cultural Promotion, 2021, pp. 192-194) ไทยทาน การมอบไทยทานใหแ้ก่ผูส้งูวยัที่เพิ่งออกจากการจ าศีล
ในประเพณีตานขันเขา้คนเถา้จ ๋าศีลเป็นสัญลกัษณท์ี่สื่อใหเ้ห็นถึงความเป็นสิริมงคลแก่ผูท้ี่มาบริจาคทาน
เน่ืองจากการใหแ้ก่ผูส้งูวยัที่เพิ่งปฏิบตัิธรรมมานัน้ถือเป็นการใหท้ี่ไดบ้ญุมาก (Office of the National Culture 
Commission, Ministry of Education, 1994, pp. 62-64) อาหารชัน้ดี การรบัประทานอาหารชัน้ดีที่ประกอบ
ไปด้วยอาหารมงคลต่าง ๆ ในประเพณีแซยิดนั้นเป็นสัญลักษณ์ความเป็นสิริมงคลแก่ผู้สูงวัยที่ได้จาก  
การรบัประทานอาหารมงคลที่จดัเตรียมอย่างประณีต เพื่อเฉลิมฉลองแสดงความยินดีใหแ้ก่ผูส้งูวยัที่มีอายยืุน
ยาวมาจนถึงปัจจุบนั ไมค้ า้ หรือไมค้ า้ชะตา เป็นสญัลกัษณข์องการค า้จุนชีวิตใหมี้ความเจริญรุง่เรืองมีอายุ
ยืนยาวเปรียบเสมือนตน้ไมท้ี่ค  า้ไวด้ว้ยไมค้ า้ใหส้ามารถเจรญิงอกงามต่อไปได ้เช่นเดียวกบัชีวิตที่ไดร้บัการค า้ชู 
ก็ย่อมมีความสุขความเจริญต่อไป  ลวดเงิน ลวดค า ลวดหมาก ลวดเหมีย้ง เป็นสัญลักษณ์แห่งความ
เจริญรุ่งเรือง อุดมสมบูรณไ์ปดว้ยเงินทอง และอาหารการกิน  โขงชะตา หรือซุม้เครื่องสืบชะตา การน าเอา
เครื่องสืบชะตาทั้งหมดมาวางรวมกันและจัดท าซุม้สามเหลี่ยมกางเป็นบริเวณเอาไวจ้นเกิดเป็นโขงชะตา  
ถือเป็นสญัลกัษณข์องความเป็นสิริมงคลเน่ืองจากการน าเอาวตัถุมงคลทั้งหลายมาจดัเรียงเขา้ดว้ยกันตาม
แบบโบราณ (Namwongphrom, 2013, pp. 3-10) 

2.1.2 พฤตกิรรมสัญลักษณ ์
การปฏิบัติหรือการแสดงพฤติกรรมต่าง  ๆ ของกลุ่มคนในประเพณีต่าง ๆ ลว้นแลว้แต่จะมี

ความหมายของการกระท าตามความเช่ือที่ต่างกนัแต่มีวตัถปุระสงคห์ลกัรว่มกนัคือการประกอบพิธีเพ่ือผูส้งูวยั 
ผูว้ิจยัสามารถแบง่ลกัษณะพฤติกรรมสญัลกัษณท์ี่ปรากฏในประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัทัง้ 4 ประเพณี ดงันี ้

- พฤติกรรมการแสดงความเคารพนบัถือต่อผูส้งูวยั พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเคารพนบัถือ
ต่อผูส้งูวยันัน้ส่วนมากจะเป็นพฤติกรรมที่ใหก้ระท าขึน้อย่างเกียรติแก่ผูส้งูวยักล่าวคือจะไม่ท าตวัรุม่รา่มหรือ
ล่วงเกินแก่ผูสู้งวยัอันเกิดมาจากคติความเช่ือที่ปลูกฝังกันมาตัง้แต่อดีตของชาวไทย ปรากฏขึน้ในขัน้ตอน  
ตา่ง ๆ ดงันี ้

บุตรหลานจะเชิญผูส้งูวยัมาประจ าท่ีนั่งที่จดัเตรียมไวใ้นระดบัที่สงูกว่าผูน้อ้ย  ไม่ว่าจะบนเกา้อี ้
บนฐานเบญจา บนแหย่ง เป็นตน้ ส่วนผูน้อ้ยจะตอ้งนั่งพบัเพียบบนพืน้หรือนั่งในระดบัที่ต  ่ากว่า  พฤติกรรม
ดงักล่าวเป็นการแสดงความเคารพนับถือต่อผูสู้งวัยตามหลักปฏิบัติของชาวไทยที่ปลูกฝังเรื่องของการให ้
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ผูส้งูวยัหรอืผูอ้าวโุสอยู่ในระดบัที่สงูกวา่ (Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 
1994, pp. 221-229) 

การใชเ้บญจาเป็นเครื่องมือในการรดน า้โดยบตุรหลานจะน าน า้หอมรดมือที่เตรียมไวเ้ทลงไปยงั
ล าเรือของเบญจาก่อนจะปล่อยน า้ใหไ้หลไปตามท่อแลว้จึงพ่นออกมาจากปากของพญานาคใหร้ดไปยัง  
ผู้สูงวัยที่นั่ งบนฐานของเบญจาแทนการรดน ้าไปที่ มือโดยตรง  พฤติกรรมนี้แสดงให้เห็นถึงการแสดง 
ความเคารพอย่างสงูสดุต่อผูส้งูวยัที่ผูน้อ้ยมิอาจล่วงเกินผูส้งูวยัผ่านการรดน า้บนมือโดยตรง  และหากผูส้งูวยั
เป็นพระภิกษุสงฆส์ตรีก็จะสามารถแสดงความเคารพไดโ้ดยสะดวก  (Department of Cultural Promotion, 
2021, p. 194) เจ้าภาพจะน าไทยทานมาบริจาคให้แก่ผูสู้งวัยที่เพิ่งออกจากการปฏิบัติธรรมโดยจะต้อง
บริจาคทานใหผู้สู้งวัยดว้ยท่าทางนอบนอ้มแสดงเคารพเสมือนการประเคนของใหแ้ก่พระสงฆ์  การแสดง
พฤติกรรมเช่นนีเ้ป็นการแสดงออกถึงความเคารพนบัถือแก่ผูส้งูวยัโดยการเปรียบเทียบว่าผูส้งูวยัคือพระสงฆ์
เน่ืองจาก ผูสู้งวัยเหล่านีเ้พิ่งออกจากการปฏิบัติธรรมจึงนับว่าเป็นผู้ที่มีบุญมาก  (Office of the National 
Culture Commission, Ministry of Education, 1994, p. 64) 

- พฤติกรรมการแสดงความกตัญญูต่อผู้สูงวัย  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความกตัญญูต่อ 
ผูส้งูวยัจะมีลกัษณะในการใหค้วามช่วยเหลือหรอืการจดัเตรียมสิ่งของและอวยพรรว่มกนัของบตุรหลานโดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อขอบคุณและตอบแทนบุญคุณใหแ้ก่ผูสู้งวยัที่ไดท้  าเพื่อครอบครวัมาตัง้แต่อดีต และยงัเป็น
การสรา้งแรงใจใหผู้ส้งูวยัไดด้  ารงชีวิตอย่างรูค้ณุคา่ของตนมากขึน้ ปรากฏขึน้ในขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงันี ้

บุตรหลานจะช่วยกนัท าความสะอาดรา่งกายใหแ้ก่ผูส้งูวยัหลงัจากการประกอบพิธีรดน า้ด าหวั 
การแสดงพฤติกรรมดังกล่าวเป็นสัญลักษณข์องการแสดงความกตัญญูขอบคุณต่อผูสู้งวัยทั้งในดา้นของ  
การแสดงความรกัความห่วงใย และการทดแทนบุญคณุที่ผูส้งูวยัเคยท าเพ่ือบุตรหลานและครอบครวัในอดีต 
(Thailand Cultural Encyclopedia, 1999, pp. 7164-7167) 

การอวยพรผู้สูงวัยให้มีอายุยืนยาว ทั้งการให้รับประทานอาหารมงคล และการพูดอวยพร 
พฤติกรรมเช่นนีแ้สดงถึงความกตัญญูของบุตรหลานที่มีต่อผูสู้งวัยเห็นไดจ้ากการจัดงานเฉลิมฉลองและ
จดัเตรียมอาหารชัน้ดีเพ่ือแสดงความรกั ความห่วงใยแก่ผูส้งูวยั และมีเป้าหมายเพ่ืออวยพรใหผู้ส้งูวยัมีอายุ
ยืนยาวตอ่ไป (Office of the Royal Society, 2009) 

- พฤติกรรมการแสดงออกเพื่อความเป็นสิริมงคล  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเป็น 
สิริมงคลเป็นการกระท าท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อสรา้งขวัญก าลังใจใหก้ับตนเองและคนรอบข้างให้มีพลังใน  
การเผชิญปัญหา อปุสรรค หรือความยากล าบากในวนัขา้งหนา้ ซึ่งเป็นค่านิยมที่แฝงอยู่ในสงัคมไทยมาตัง้แต่
โบราณ ปรากฏขึน้ในขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงันี ้

การบริจาคทานแก่ผูส้งูวยัท่ีเพิ่งออกจากโบสถห์ลงัการปฏิบตัิธรรม พฤติกรรมดงักล่าวแสดงให้
เห็นว่าการบรจิาคใหแ้ก่ผูท้ี่เพิ่งออกจากการปฏิบติัธรรมจะช่วยเสรมิสรา้งความเป็นสิริมงคลใหแ้ก่ตนเองและ
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ครอบครวั เพราะมีความเช่ือที่ว่าผูสู้งวัยที่เพ่ิงออกจากการปฏิบัติธรรมนั้นนับว่าเป็นผูท้ี่มีบุญมาก  ดังนั้น 
การบรจิาคใหแ้ก่ท่านทัง้หลายก็ย่อมไดบ้ญุมากเช่นเดียวกนั (Office of the National Culture Commission, 
Ministry of Education, 1994, p. 64) 

การจัดเตรียมอาหารมงคลใหแ้ก่ผูสู้งวยัผูเ้ป็นเจา้ของวนัเกิดไดร้บัประทาน ซึ่งอาหารมงคลที่
จัดเตรียมโดยส่วนมากจะมีความหมายว่าอายุยืน พฤติกรรมดังกล่าวเป็นการกระท าเพื่อสรา้งความเป็น  
สิริมงคลแก่ผู้สูงวัย สรา้งก าลังใจในการด ารงชีวิตแก่ผู้สูงวัยให้มีอายุยืนยาวอยู่เป็ นร่มโพธ์ิร่มไทรให้แก่ 
บตุรหลานต่อไป (Phraya Jen Jeen Akson, 2005, pp. 1-2) 

เจา้ภาพและบตุรหลานจะเขา้ไปนั่งในซุม้เครื่องสืบชะตาโดยที่เจา้ภาพจะน าสายสิญจนม์าพนัไว้
รอบศีรษะและหันหน้าไปยังพระสงฆ์จนจบพิธี  พฤติกรรมเช่นนีเ้ป็นสัญลักษณ์ของการสรา้งความเป็น 
สิริมงคลให้แก่ตนเองและบุตรหลานเน่ืองจากความเช่ือที่ว่าซุ ้มเครื่องสืบชะตานั้นเป็นบริเว ณที่ มี 
ความศักดิ์สิทธ์ิดังนั้นการเขา้ไปนั่งและน าสายสิญจนภ์ายในโขงชะตามาพันรอบศีรษะซึ่งถือว่าเป็นพืน้ที่
ศักดิ์สิทธ์ิจะช่วยให้การประกอบพิธีเป็นไปตามที่คาดหวังและช่วยให้ชีวิตได้รับความเป็นสิริมงคลจาก 
เครื่องประกอบพิธีที่เป็นมงคลต่าง ๆ (Namwongphrom, 2013, p. 310) 

2.1.3 พืน้ทีสั่ญลักษณ ์
ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับผูสู้งวัยทั้ง 4 ประเพณี มีการใชพ้ืน้ที่ในการประกอบพิธีที่แตกต่างกัน

ออกไปซึง่ลว้นสะทอ้นใหเ้ห็นถึงธรรมเนียมของกลุม่คนที่ปฏิบตัิสืบทอดกนัมา โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 
- ลานวดั วดัเป็นสถานท่ีที่เปรียบเสมือนตวัแทนแห่งที่ประทบัของพระพทุธเจา้ จึงเป็นศนูยร์วม

จิตใจของชาวบา้นและเป็นสถานท่ีท่ีนิยมใชใ้นการประกอบพิธีส าคญัทางศาสนา โดยเฉพาะบริเวณลานวดั  
ซึ่งเป็นพืน้ท่ีโล่งกวา้งที่เหมาะสมส าหรบัการจดัพิธีกรรมต่าง ๆ เปิดโอกาสใหช้าวบา้นมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางศาสนาไดอ้ย่างทั่วถึง ที่ส  าคญัวดัยังเป็นพืน้ที่ที่สรา้งความอบอุ่นใจและเป็นสิริมงคลตามความเช่ือใน
พระพทุธศาสนา การประกอบพิธีในลานวดัจงึตอ้งด าเนินไปอย่างเหมาะสมใหเ้กียรติตอ่สถานที่ โดยผูเ้ขา้รว่ม
พิธีควรมีความนอบนอ้ม เคารพสถานท่ี และไม่แสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม เน่ืองจากลานวดัถือเป็นพืน้ที่
ศกัดิสิ์ทธ์ิตามความเช่ือของชมุชน (Wat Pracha Rat Sang Suk, 2020) 

- เรือน หรือบา้นท่ีอยู่อาศยัของผูป้ระกอบพิธีใชส้  าหรบัประกอบพิธีต่าง ๆ ที่มีความเป็นส่วนตวั
หรือจดัขึน้ภายในครอบครวัเท่านัน้ เน่ืองจากเรือนเป็นสถานที่ส่วนบุคคลท าใหผู้ท้ี่จะสามารถเขา้มาภายใน
พืน้ท่ีบา้นนัน้จะตอ้งมีความเก่ียวขอ้งกับเจา้บา้น ดงันัน้ส  าหรบัการประกอบพิธีต่าง ๆ ที่จดัขึน้ภายในเรือน  
จะถือว่าเป็นพิธีการภายในครอบครัวเฉพาะบุคคลท่ีสนิทเพียงเท่านั้น (Namwongphrom, 2013, p. 1)  
การประกอบพิธีภายในบา้นจึงมีขัน้ตอนที่ไม่ยุ่งยากหรือเครง่ครดัมากนกัท าใหบ้รรยากาศในการประกอบพิธี
เต็มไปดว้ยความผ่อนคลายและบตุรหลานยงัสามารถแสดงความเคารพ และมอบความรกัใหผู้ส้งูวยัไดอ้ย่าง
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เต็มท่ีเพราะถือว่าเป็นพืน้ที่ส่วนตัว ซึ่งนับว่าเป็นการใหค้วามสนใจและมอบบทบาทแก่ผู้สูงวัยที่เข้าร่วม
พิธีกรรมใหมี้ส่วนรว่มอย่างไดเ้ต็มที่  

- เบญจา เป็นพืน้ท่ีประกอบพิธีท่ีนิยมสรา้งขึน้ส  าหรับประกอบพิธีรดน า้ด าหัวผู้สูงวัย ในวัน
สงกรานต ์มีลกัษณะเป็นพญานาคพ่นน า้มีฐานเป็นแท่นชัน้เดียว ท าเสาขึน้ไปสี่เสา มีผา้ขาวพาดเป็นเพดาน 
ลกัษณะของเสาและหลงัคาสื่อถึงพระพทุธเจา้หา้พระองค ์(Department of Cultural Promotion, 2021, pp. 
192-194) บริเวณโดยรอบจะตกแต่งดว้ยราชวติัฉัตรธงมีไวส้  าหรบันั่งตัง้ขึน้ภายในบริเวณลานวดั ซึ่งเบญจา
เป็นส่ิงที่ใชเ้พื่อระบอุาณาเขตของการจดัพิธีกรรมซึง่นบัวา่เป็นพืน้ที่ศกัดิสิ์ทธ์ิดไูดจ้ากองคป์ระกอบที่สรา้งขึน้ที่
มีไวส้  าหรบัผูส้งูวยั ผูอ้าวโุส หรือพระสงฆโ์ดยจะนั่งหนัหน้าไปยงัทิศมงคลตามต าราโบราณ ส่วนบคุคลอื่นจะ
ยืนอยู่บรเิวณรอบ ๆ ฐานเบญจาเพื่อรอประกอบพิธีโดยผูท้ี่เขา้รว่มพิธีจะตอ้งอยู่ในกรยิาที่นอบนอ้ม ใหเ้กียรติ
สถานที่ และปฏิบตัิตนอย่างเคารพซึง่กนัและกนัตามระบบความอาวโุสในชมุชน 

- ปะร  าพิธี หรอืสิ่งปลกูสรา้งที่สรา้งขึน้อย่างชั่วคราว มีเสา หลงัคาทรงแบน พาดดว้ยผา้หรือวสัดุ
อื่น ๆ นิยมใชใ้นงานประเพณีต่าง ๆ เช่น พิธีโกนจุก พิธีบวชนาค งานศพ (Dejtipprapab, 2008) ในที่นีจ้ะใช้
เป็นอาณาเขตเพื่อบ่งบอกว่าคือพืน้ที่ศกัดิ์สิทธ์ิเพื่อใชส้  าหรบัการประกอบพิธีซึ่งอาจจดัขึน้บริเวณลานวดัหรือ
ลานหมู่บา้นแลว้แต่ความสะดวกของชาวบา้นในชมุชน ปะร  าพิธีคือพืน้ที่ที่ไดร้บัการยอมรบัจากคนในชมุชน
ใหก้ลายเป็นพืน้ที่ศกัดิ์สิทธ์ิที่จะใชใ้นการประกอบพิธี โดยผูท้ี่เขา้รว่มประกอบพิธีจะตอ้งนอบนอ้มต่อปะร  าพิธี
เน่ืองดว้ยความเช่ือที่ว่าพืน้ที่แห่งนีคื้อพืน้ที่ศกัดิ์สิทธ์ิที่จะตอ้งใหเ้กียรติและไม่ปฏิบตัิตนในเชิงลบหลู่สถานที่
เป็นอนัขาด เพราะหากเกิดการปฏิบตัิตนที่ไม่ถกูไม่ควรความศกัดิสิ์ทธ์ิของพืน้ที่ก็อาจจะเลือนหายไป 

- โขงชะตา หรอืซุม้เครื่องสืบชะตา ประกอบดว้ยไมย้าวสามท่อนผกูปลายบนรวมกนัเป็นกระโจม
บนท่อนไม้มีกล้วยอ้อยผูกติดไว้ บนยอดกระโจมมีดอกไม้ธูปเทียนหรืออื่น ๆ ตามแต่ละท้องถ่ิน  
ซึ่งอาจจะมีกระทงหรือสะตวงประจ าตวัผูส้ืบชะตา ในการประกอบพิธีสืบชะตาจะน าเครื่องประกอบพิธีที่ได้
จัดเตรียมไว้มาวางภายในซุ ้มจึงถือว่าซุ ้มนี ้กลายเป็นบริเวณการประกอบพิธีหรือเขตศักดิ์สิทธ์ิส  าหรับ 
การประกอบพิธี ดงันัน้ผูท่ี้สามารถเขา้ไปอยู่ในบรเิวณโขงสืบชะตาไดน้ัน้จะตอ้งเป็นผูส้ืบชะตาหรือบตุรหลาน  
โขงสืบชะตานั้นเปรียบเสมือนพืน้ที่ยึดเหน่ียวจิตใจให้ผู้สืบชะตาท าให้ผู้สืบชะตาเกิดความสบายใจและ  
เกิดความเช่ือมั่นยิ่งขึน้ว่าตนจะสามารถมีอายุยืนยาวต่อไปได้จากการอยู่ในบริเ วณที่มีความศักดิ์สิทธ์ิ 
(Namwongphrom, 2013, pp. 8-10) 

2.2 ความหมายของสัญลักษณใ์นพธีิกรรมในฐานะพธีิกรรมเปล่ียนผ่าน 
แนวคิดพิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน หรือ Rite of passage ของอารโ์นลด์ แวน เก็นเน็ป (Van Gennep)  

ใชเ้พื่ออธิบายการกระท าที่บ่งบอกถึงการเปลี่ยนแปลงจากสภาวะหนึ่งไปสู่อีกสภาวะหนึ่ง  จากสถานที่หนึ่งไป
อีกสถานที่หนึ่ง การหมนุเวียนของวฏัจกัรในรอบปี หรือการเปลี่ยนสถานะของบุคคล โดยพิธีกรรมเปล่ียนผ่าน 
ประกอบดว้ยช่วงเวลาที่ต่างกัน 3 ช่วง ไดแ้ก่ ช่วงที่หนึ่งการแยก ช่วงที่สองการเปลี่ยน และช่วงที่สามการ
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กลบัมารวมกนัใหม่ (Duangwises, 2015) จากที่ไดก้ล่าวไปพบวา่พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านคือสิ่งที่ช่วยจดัระเบียบ
ความเปลี่ ยนแปลงครั้งส าคัญภายในชีวิตให้แก่กลุ่มคนกลุ่มต่าง  ๆ  ในสังคม  ผ่านรูปแบบของ 
การประกอบพิธีกรรมโดยมีจดุประสงคท่ี์คลา้ยคลงึกนักล่าวคือเพื่อความเป็นสิริมงคลในชีวิต  อารโ์นลด ์แวน  
เก็นเน็ป ไดก้ล่าวไวว้่าพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านไม่ว่าจะพบในสงัคมใดก็ตามมกัจะมีแนวโนม้ที่เกิดขึน้ในลกัษณะ
เดียวกนันั่นคือขัน้ตอนของพิธีกรรมจะปรากฏขึน้สามระยะไดแ้ก่ การแยกกนั การผ่านสภาพ และการรวมกนั 
(Santi, 2023) และในการประกอบพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านทัง้สามระยะที่ไดก้ล่าวไปนัน้ก็ลว้นแลว้แต่จะปรากฏ
สญัลกัษณเ์พื่อสื่อถึงจดุประสงคใ์นการประกอบพิธีซึง่เป็นไปตามธรรมเนียมความเช่ือของแต่ละกลุม่คน 

การศกึษาพิธีกรรมเป็นกระบวนการศกึษาวา่พิธีกรรมนัน้สื่อความหมายและมีความส าคญัต่อสงัคม
นัน้อย่างไร และความส าคญัของพิธีกรรมขึน้อยู่กบัสญัลกัษณ์ ทัง้ วตัถสุญัลกัษณ ์พฤติกรรมสญัลกัษณ ์และ
พืน้ที่สญัลกัษณ ์ซึ่งเป็นส่วนที่เล็กที่สดุของพิธีกรรมที่ไดค้งรกัษาลกัษณะพิเศษของพฤติกรรมของคนในสงัคม
เอาไว้  (Turner, 1967, as cited in Samutkhup et al., 1998, p. 9, as cited in Muengnam & Udomsilp, 
2023, p. 24) จุดประสงค์ของการประกอบพิธีกรรมมีขึน้เพ่ือประกาศถึงความส าคัญบางอย่างภายใน
พิธีกรรมในที่นีจ้ะกล่าวถึง ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัทัง้ 4 ประเพณี ไดแ้ก่ ประเพณีแซยิด ประเพณีรดน า้
ด าหัว ประเพณีตานขันเขา้คนเถา้จ ๋าศีล และประเพณีสืบชะตา ซึ่งทัง้หมดลว้นเก่ียวขอ้งกับผูสู้งวยั ดงันัน้
จุดประสงคห์ลกัของการประกอบพิธีกรรมนีข้ึน้มาจึงเพื่อประกาศใหเ้ห็นถึงการเปลี่ยนแปลงครัง้ส  าคญัของ  
ผูส้งูวยัในชมุชนที่จะกลายเป็นบุคคลท่ีมีวยัวฒิุสงูขึน้ หรืออีกนยัคือการแสดงใหเ้ห็นถึงค่านิยมของสงัคมไทย
ท่ีไดย้กให้ผู้สูงวัยเป็นบุคคลส าคัญหรือผู้อาวุโสที่ตอ้งไดร้ับเกียรติและการยกย่องอย่างสูงสุดจากคนใน
ครอบครวัและคนในสงัคม ดงันัน้วิธีแสดงออกถึงการแสดงความเคารพนัน้จึงเป็นในรูปแบบของการประกอบ
พิธีกรรมตา่ง ๆ  

เม่ือเป็นเช่นนีจ้ึงสามารถกล่าวไดอ้ีกว่าสัญลักษณ์ที่ปรากฏในประเพณีหรือพิธีกรรมที่มีความ
เก่ียวขอ้งกับผูส้งูวยัที่ไดก้ล่าวไปนัน้มีความเช่ือมโยงกับแนวคิดพิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน  หรือ Rite of passage 
ดังนี  ้ความหมายของสัญลักษณ์ที่ปรากฏในประเพณีลว้นมีความเก่ียวขอ้งกับพิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน เช่น
องคป์ระกอบภายในพิธีกรรมที่ว่าดว้ยเรื่องเกณฑข์องผูท้ี่จะสามารถประกอบพิธีแซยิดไดต้่อเม่ือผูน้ัน้มีอายุ   
60 ปีขึน้ ข้อห้ามท่ีว่าผู้ใดท่ียังมีอายุไม่ถึง  60 ปี ห้ามรับการรดน า้ในประเพณีรดน า้ด าหัววันสงกรานต์
เน่ืองจากยงัไม่ถึงช่วงวยัที่เรียกว่าเป็นผูส้งูวยั (Chandransu, 2019) หรือคติที่เช่ือว่าพิธีสืบชะตาเป็นพิธีกรรม
ที่ช่วยใหผู้ส้ืบชะตามีความรูส้กึราวกบัไดเ้กิดใหม่แคลว้คลาดปลอดภยัสามารถด ารงชีวิตใหม่ไดอ้ย่างสงบสขุ  
(Namwongphrom, 2013, pp. 3-10) โดยท่ีผูเ้ขา้ร่วมพิธีกรรมส่วนมากนัน้มีจุดประสงคเ์พื่อแสดงความเคารพ 
แสดงความยินดี และใหเ้กียรติในสถานภาพใหม่ของผูส้งูวยัที่ประกอบพิธี  

จากสญัลกัษณท์ี่ปรากฏนัน้พบวิธีการแสดงความเคารพ การแสดงความกตญัญู การอวยพร หรือ
การกระท าเพื่อความเป็นสิรมิงคลของผูเ้ขา้รว่มพิธีท่ีมีต่อผูส้งูวยั ไดแ้ก่ บตุรหลานจะน าวตัถสุญัลกัษณท์ี่มีช่ือ
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มงคลมาเพื่อใชใ้นการอวยพรใหแ้ก่ผูสู้งวยัที่ประกอบพิธีกรรม  บุตรหลานจะน าวตัถุที่มีสญัลกัษณเ์พื่อบูชา 
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิมาใชข้อขมาผูสู้งวัยเปรียบเสมือนการยกย่องใหผู้สู้งวัยอยู่ขั้นบนสุดของการใหค้วามเคารพ
เช่นเดียวกับส่ิงศกัดิ์สิทธ์ิ นอกจากนีย้งัพบว่าพฤติกรรมสญัลกัษณท์ี่ปรากฏส่วนใหญ่จะเป็นการแสดงกริยา
นอบนอ้มจากผูเ้ขา้รว่มพิธีไปยงัผูป้ระกอบพิธีซึ่งนบัว่าเป็นการแสดงออกเพื่อใหเ้กียรติผูป้ระกอบพิธีที่ถือว่ามี
ความอาวุโสกว่าผูท้ี่เขา้ร่วมพิธี และพืน้ที่สญัลกัษณโ์ดยส่วนใหญ่จะเป็นพืน้ที่ที่แสดงถึงความศกัดิ์สิทธ์ิเป็น
อาณาเขตในการประกอบพิธีกรรมซึ่งผูท้ี่จะไดเ้ขา้ไปอยู่ในบริเวณพืน้ที่ศกัดิ์สิทธ์ิไดแ้ก่ผูสู้งวัยหรือผูอ้าวุโส 
ที่ผ่านการยอมรบัจากคนในชมุชน 

ตวัอย่างสญัลกัษณท่ี์ปรากฏในประเพณีเก่ียวกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทยที่ไดก้ล่าวมานีแ้สดงใหเ้ห็นว่า
สงัคมไทยมองว่าผูส้งูวยัคือบคุคลท่ีอยู่บนจดุสงูสดุของการเคารพนบัถือดงันัน้จึงตอ้งไดร้บัการใหเ้กียรติและ
การแสดงความเคารพอย่างมากตามคติความเช่ือที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัที่ปลกูฝังกนัมาอย่างยาวนานจนท าให้
เกิดการสรา้งสรรคเ์ป็นประเพณีดังที่ไดก้ล่าวไป ดว้ยเหตุนีจ้ึงสะทอ้นใหเ้ห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมผ่านการ
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ขึน้และมีส่วนช่วยใหผู้ส้งูวยัในประเทศไทยไดมี้บทบาทในสงัคมและไดร้บัความสนใจ
มากขึน้ผ่านการมองเห็นถึงคณุคา่ของผูส้งูวยัผ่านแนวคิดสญัลกัษณใ์นพธีิกรรม และแนวคิดพิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน 

การอภปิรายผล  
ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทยลว้นเป็นแนวทางที่ปฏิบตัิสืบทอดกนัมาตัง้แตโ่บราณ ผูท้ี่

เขา้รว่มพิธีกรรมส่วนมากนัน้มีจดุประสงคร์ว่มกนัคือการเขา้รว่มพิธีกรรมเพ่ือแสดงความเคารพนบัถือ  แสดง
ความกตัญญูต่อผูสู้งวัยที่ตนเองนับถือ  และเพื่อความเป็นสิริมงคลใหแ้ก่ชีวิต  ดังนั้นประเพณี พิธีกรรมที่
เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัตามคติความเช่ือของไทยท่ีมองว่าผู้สงูวยัเป็น “พระในบา้น” และเป็นผูท้ี่ควรไดร้บัความ
เคารพสงูสดุจึงท าใหเ้กิดเป็นประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ ขึน้มาเพ่ือแสดงความกตญัญแูละใหเ้กียรติแก่ผูส้งูวยั
ในสงัคม เม่ือกล่าวถึงการประกอบพิธีกรรมแลว้ ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงลกัษณะเฉพาะของผูเ้ขา้รว่มพิธีในแตล่ะ
ภมูิภาค เช่น ประเพณีรดน า้ด าหวัผูส้งูวยัของภาคเหนือแสดงใหเ้ห็นถึงความประณีต  ละเอียดอ่อน และการ
ใหเ้กียรติผูสู้งวัยอย่างสูงสุดผ่านล าดับขัน้ของพิธี  ค ากล่าวขอขมา และท่าทางที่อ่อนนอ้ม ส่วนภาคอีสาน
สะทอ้นถึงความเรียบง่ายของพิธีกรรมที่จดัขึน้ภายในครอบครวัหรือชมุชน โดยไม่เนน้พิธีการมากนกั แต่เนน้
ความสมัพนัธภ์ายในชุมชน ภาคกลางใหค้วามส าคญักับการเตรียมตวัล่วงหนา้ตามความเช่ือเรื่องสิริมงคล  
และก าหนดอายุผูร้บัการรดน า้ไวท้ี่  60 ปีขึน้ไป เพื่อแสดงถึงการยอมรบัในความเป็นผู้ใหญ่ควรค่าแก่การ
เคารพ ส่วนภาคใตเ้นน้เรื่องความเคารพโดยไม่รดน า้ผ่านมือโดยตรงแต่ใช้ “เบญจา” เป็นอปุกรณพิ์เศษแทน 
ส่ือถึงความศกัดิสิ์ทธ์ิและสิรมิงคลผ่านคติความเช่ือเก่ียวกบัพญานาค 

การประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีไดก้ล่าวไปมีองคป์ระกอบดา้นวตัถสุิ่งของที่น ามาใชใ้นการประกอบ
พิธีที่หลากหลายไม่วา่จะเป็น เครื่องสกัการะ อาหาร เครื่องแตง่กาย ซึง่ลว้นแตจ่ะมีความหมายเพื่อแสดงออก
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ถึงความเคารพนับถือ ความกตญัญู และความเป็นสิริมงคล ดา้นความหมายของสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมที่
เก่ียวขอ้งกับผูสู้งวยั ปรากฏทัง้สามดา้น ไดแ้ก่ วตัถุสญัลกัษณ์ พฤติกรรมสญัลกัษณ์ และพืน้ที่สญัลกัษณ์ 
สอดคลอ้งกับงานวิจัยสญัลักษณใ์นพิธีกรรมเลีย้งผีท่ีบา้นสิงห์ ต าบลบา้นสิงห ์อ าเภอเมืองยโสธร จังหวดั
ยโสธร ของ Muengnam & Udomsilp (2023) ที่ไดศ้ึกษาสัญลักษณ์และความหมายที่ปรากฏในพิธีกรรม 
การเลีย้งผีที่บา้นสิงห  ์โดยใชก้รอบแนวคิดของ วิกเตอร ์เทอรเ์นอร ์ที่ว่าดว้ยการศึกษาและหาความหมาย 
เชิงสัญลักษณ์ที่ปรากฏในพิธีกรรม  ผลการศึกษาพบว่าความหมายเชิงสัญลักษณ์มี  3 ด้าน  ได้แก่   
วัตถุสัญลักษณ์ พฤติกรรมสัญลักษณ์ และพืน้ที่สัญลักษณ์ เช่นเดียวกับงานวิจัยชิน้นีท้ี่ผู้วิจัยได้ศึกษา
ความหมายเชิงสญัลกัษณท์ี่ปรากฏในพิธีกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทย  

จากการศึกษาพบว่ามีประเด็นอื่นท่ีน่าสนใจโดยเช่ือมโยงกับแนวคิดพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านของ 
อารโ์นลด ์แวน เก็นเน็ป ที่ใชเ้พื่ออธิบายการกระท าที่บ่งบอกถึงการเปลี่ยนสถานะของบุคคล โดยประกอบ  
ไปดว้ยช่วงเวลาที่ต่างกัน 3 ช่วง ไดแ้ก่ ช่วงท่ีหนึ่งการแยก ช่วงที่สองการเปลี่ยน และช่วงที่สามการกลับมา
รวมกนัใหม่ (Duangwises, 2015) เพื่อแสดงใหเ้ห็นถงึความส าคญัของการประกอบพิธีกรรมที่มีความเก่ียวขอ้ง
กับผูส้งูวยัในสงัคมไทยโดยมีจุดประสงคเ์พื่อประกาศใหเ้ห็นถึงการเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญ่ในชีวิตของผูสู้งวยั  
ที่ควรไดร้บัการยกย่องและใหเ้กียรติมากยิ่งขึน้จากคนในครอบครวัและคนในสงัคม สงัเกตไดจ้ากสญัลกัษณ์  
ท่ีปรากฏในพิธีกรรม เช่น อายุของผู้ประกอบพิธี ข้อห้ามในการประกอบพิธี หรือคติความเช่ือเก่ียวกับ 
การประกอบพิธี ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัเรื่อง พิธีกรรมการเปลี่ยนผ่านระหว่างช่วงชีวิตของกลุ่มชาติพนัธุ์
ลวัะบ่อหลวง อ าเภอฮอด จงัหวดัเชียงใหม่: การศกึษาเชิงคตชินวทิยา ของ Chanta (2020) ที่มีวตัถปุระสงค ์
เพื่อศึกษาพิธีกรรมการเปลี่ยนผ่านระหว่างช่วงชีวิต ผ่านพิธีรับขวัญลูกชายคนแรกของตระกูลฝ่ายเจ้า  
ของกลุ่มชาติพนัธุล์วัะบ่อหลวง อ าเภอฮอด จงัหวดัเชียงใหม่ ผ่านการใชแ้นวคิดการวิเคราะหโ์ครงสรา้งระบบ
ความสัมพันธ์ทางสังคม และบทบาทหน้าท่ีของพิธีกรรม  ผลการศึกษาพบว่าพิธีกรรมท่ีเกิดขึน้ภายใต้
โครงสรา้งความสมัพนัธท์างชนชัน้ของกลุ่มชาติพนัธุมี์ความส าคญัในฐานะระบบความเช่ือและจกัรวาลวิทยา
แบบดัง้เดิม ที่เนน้บทบาทของผูอ้าวุโส เช่น หมอผี หรือผูมี้อ  านาจทางพิธีกรรมในการถ่ายทอดค่านิยมและ
คุณค่าทางสงัคม พิธีกรรมเหล่านีเ้ป็นเครื่องมือในการสรา้งความหมายใหม่ในช่วงเปล่ียนผ่านของชีวิต เช่น  
การกา้วเขา้สู่วัยผูใ้หญ่หรือการรบัสถานะใหม่ในชุมชน สะทอ้นใหเ้ห็นถึงบทบาทของพิธีกรรมในการรกัษา
โครงสรา้งอ านาจเดิม ควบคูไ่ปกบัการจดัการความเปลี่ยนแปลงในระดบับคุคลและสงัคมอย่างมีแบบแผน 

จากที่ไดก้ล่าวไปสะทอ้นใหเ้ห็นว่าประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทยทัง้  4 ประเพณีนัน้
สรา้งสรรค์ขึน้เพื่อแสดงออกถึงความเคารพนับถือ  ให้เกียรติ และมอบบทบาทที่ส  าคัญให้แก่ผู้สูงวัยใน
สงัคมไทยในฐานะของบุคคลท่ีเปรียบเสมือนพระในบา้นและเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจใหแ้ก่บุคคลบางกลุ่ม 
อีกทัง้ยงัเป็นโอกาสที่ช่วยใหผู้ค้นหลีกหนีความวุ่นวายจากสงัคมในปัจจบุนัใหไ้ดก้ลบัมารวมตวักนัและไดช้่วย
สรา้งความรกัความสามคัคีภายในครอบครวัและภายในชุมชนต่อไป แต่เป็นที่น่าเสียดายอย่างย่ิงเน่ืองจาก
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ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทย เช่น ประเพณีตานขนัเขา้คนเถา้จ ๋าศีลไดค้่อย ๆ เลือนหายไปจาก
สังคมไทย (Office of the National Culture Commission, Ministry of Education, 1994, p. 64) ดังนั้นจึง
ควรใหก้ารสนบัสนนุประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัอื่น ๆ ใหค้งอยู่ในสงัคมไทยตลอดไป  

บทสรุป  
ผลการศกึษาของประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทย พบวา่ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัที่

น ามาศกึษา 4 ประเพณีสามารถแบง่ไดด้งันี ้ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัการฉลองอายขุองผูส้งูวยั ไดแ้ก่ ประเพณี
แซยิดหรือการท าบุญวนัเกิดส าหรบัผูท้ี่มีอายุ 60 ปีขึน้ไป ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกับการแสดงความกตญัญตู่อ 
ผูสู้งวัย ไดแ้ก่ ประเพณีรดน า้ด าหัวผูสู้งวัย ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับแนวปฏิบตัิของผูสู้งวัย ไดแ้ก่ ประเพณี 
ตานขนัเขา้คนเถา้จ ๋าศีล ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัการตอ่อาย ุไดแ้ก่ ประเพณีสืบชะตา  

ความหมายเชิงสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมที่ปรากฏในประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทย พบวา่
สัญลักษณ์ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์กับการแสดงความเคารพ  แสดงความกตัญญู เสริมสรา้งความเป็น 
สิริมงคลใหแ้ก่ผูสู้งวัยตามหลักการปฏิบัติตนต่อผูสู้งวัยที่ปลูกฝังกันมาในสังคมไทย  ซึ่งมีความหมายเชิง
สัญลักษณ์ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นวัตถุสัญลักษณ์เป็นองคป์ระกอบดา้นวัตถุที่สัมพันธ์กับความศรัทธาและ  
ความเป็นสิรมิงคล เช่น ซิ่วทอ้ บะหมี่ ไมค้ า้ขนาดเล็ก หน่อกลว้ย โขงชะตา เบญจา เพื่อใชอ้วยพรใหเ้กิดความ
เป็นสิริมงคลและเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ เครื่องสกัการะ บายศรี เพื่อใชข้อขมาแก่ผูส้งูวัย เช่น น า้หอมรด
มือ สม้ป่อย ใชใ้นการปัดเป่าสิ่งชั่วรา้ย ดา้นพฤติกรรมสัญลักษณ์ เป็นลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกใน
พิธีกรรม เช่น พฤติกรรมการแสดงความเคารพนบัถือต่อผูส้งูวยัที่ปรากฏจากการใหผู้ส้งูวยัหรือผูท้ี่อาวโุสกว่า
นั่งในล าดบัที่สงูกว่า การแสดงกรยิานอบนอ้มขณะที่บรจิาคทานใหแ้ก่ผูส้งูวยั พฤติกรรมการแสดงความกตญัญ ู
ต่อผูส้งูวยัท่ีปรากฏจากการขดัถบูรเิวณล าตวัใหผู้ส้งูวยัในขณะที่ประกอบพิธีรดน า้ด าหวัผูส้งูวยั และการอวยพร 
ใหผู้ส้งูวยัมีอายยืุนยาว พฤติกรรมการแสดงออกเพื่อความเป็นสิรมิงคลปรากฏจากการจดัเตรยีมอาหารมงคล
ใหแ้ก่ผูสู้งวยั การนั่งในบริเวณพืน้ที่ศกัดิ์สิทธ์ิ ในดา้นพืน้ที่สญัลกัษณท์ี่เป็นพืน้ที่ประกอบพิธีกรรมมี 5 พืน้ที่ 
ไดแ้ก่ ลานวดั เรือน เบญจา ปะร าพิธี โขงชะตาหรือซุม้เครื่องสืบชะตา พืน้ที่ทัง้หมดนี ้เป็นพืน้ที่ที่คนภายใน
ชมุชนใหก้ารยอมรบัวา่เป็นบรเิวณศกัดิสิ์ทธ์ิที่จะใชป้ระกอบพิธีส  าหรบัผูท้ี่มาเขา้รว่มพิธีจะตอ้งปฏิบติัตนอย่าง
นอบนอ้มเพื่อใหเ้กียรติสถานที่ซึง่ถือเป็นขอ้ตกลงรว่มกนัภายในชมุชน  

ความหมายเชิงสัญลักษณใ์นพิธีกรรมที่ปรากฏขึน้นัน้ยังสามารถเช่ือมโยงไปยังแนวคิดพิธีกรรม
เปลี่ยนผ่านที่ว่าดว้ยเรื่องของการเปลี่ยนแปลงจากสภาวะหนึ่งไปสู่อีกสภาวะหนึ่ง  แสดงให้เห็นได้จาก
กฎเกณฑท์ี่ใชส้  าหรบัการประกอบพิธีที่ว่าดว้ยเรื่องอายขุองผูท้ี่จะสามารถประกอบพิธี เช่น เกณฑอ์ายขุองผูท้ี่
สามารถจดัพิธีแซยิดไดจ้ะตอ้งมีอายุ 60 ปีขึน้ไป หรือขอ้หา้มในประเพณีสงกรานตข์องภาคกลางที่หา้มผูท้ี่มี
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อายตุ ่ากว่า 60 ปีรบัการรดน า้ นอกจากนีใ้นพิธีสืบชะตายงัระบุว่าการสืบชะตาเปรียบเสมือนการเกิดใหม่ซึ่ง
ถือวา่ผูท้ี่มาสืบชะตาจะกลายเป็นบคุคลที่ไดเ้กิดใหม่และไดเ้ริ่มตน้การใชชี้วิตเป็นคนใหม่ภายในสงัคม  

ข้อจ ากัดในงานวิจัย 
การศึกษาวิจัยในครัง้นีอ้าศัยขอ้มูลทุติยภูมิเป็นหลัก  โดยใชเ้อกสาร งานวิจัย และแหล่งขอ้มูลที่

เก่ียวขอ้งเป็นแหล่งขอ้มลูหลกัโดยไม่ไดด้  าเนินการเก็บขอ้มลูภาคสนามดว้ยตนเอง  ส่งผลใหข้อ้มลูบางส่วน
เก่ียวกบัประเพณีผูส้งูวยัมีลกัษณะทั่วไปและกล่าวถึงในภาพรวม  ไม่สามารถเจาะลึกหรือสะทอ้นบริบทการ
ปฏิบตัิจริงในแต่ละชมุชนไดอ้ย่างครบถว้น โดยเฉพาะอย่างย่ิงในประเด็นการวิเคราะหพ์ฤติกรรมสญัลกัษณ์ 
ซึ่งอาศัยการตีความผ่านขอ้มูลเอกสารเป็นส าคัญ  จึงอาจมีขอ้จ ากัดในการยืนยันความถูกตอ้งและความ
แม่นย าของความหมายเชิงสญัลกัษณเ์ม่ือเปรียบเทียบกบัการปฏิบตัิจริงในภาคสนาม  ดงันัน้ ผลการศกึษาที่
น าเสนอนีจ้งึตีความและใชอ้ย่างระมดัระวงัภายใตก้รอบขอ้จ ากดัดงักล่าว 

ข้อเสนอแนะ  
1. ควรมีการศกึษาประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยัในสงัคมไทยในมิติมมุมองอื่น เช่น การผลิตซ า้ของ

ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยั หรือคติชนสรา้งสรรคก์บัประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัผูส้งูวยั เพ่ืออนรุกัษ์ประเพณี
ใหค้งอยู่ตอ่ไป 

2. ควรมีการศึกษาประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับบุคคลในช่วงวยัอื่น  ๆ ในเชิงสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมและ
ความหมายในฐานะพิธีกรรมเปล่ียนผ่านเพิ่มเติม 
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บทคัดย่อ 
บทความนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาแนวทางการจดัท าสารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณ

ศรเีทพ ผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นวา่การจดัท าสารานกุรมดงักลา่วอย่างละเอียดและถกูตอ้งนัน้จ าเป็นตอ้งมีขอ้มลูทัง้แบบ
ทุติยภูมิและปฐมภูมิจากแหล่งขอ้มูลอย่างนอ้ย  5 ประเภท ไดแ้ก่ 1) เอกสารงานวิจัยที่ผ่านมา 2) อินเทอรเ์น็ตและ 
สื่อออนไลนข์องหน่วยงานท่ีเช่ือถือได้ 3) พิพิธภัณฑ์ 4) โบราณสถาน และ 5) การประชุมและเสวนาทางวิชาการ  
การน าเสนอเนือ้หาที่ส  าคญัควรมีรูปแบบเรียงตามล าดบัเวลาและหมวดหมู่เนือ้หา มีความถกูตอ้ง และใชภ้าษาชดัเจน
เขา้ใจง่าย โดยมีหวัขอ้อย่างนอ้ยไดแ้ก่ 1) ศรีเทพมหานครโบราณลุ่มน า้ป่าสกัและภูมิทัศน์ 2) ยุคก่อนประวตัิศาสตร์
ตอนปลายและประวัติศาสตร์ตอนต้นในดินแดนสุวรรณภูมิ  3) ศรีเทพยุคก่อนประวัติศาสตร์ตอนปลายและ
ประวตัิศาสตรต์อนตน้ 4) ศรีเทพกบัอารยธรรมขอมโบราณสมยัก่อนเมืองพระนคร 5) ยคุอารยธรรมทวารวดี 6) ศรีเทพ
ยคุอารยธรรมทวารวดี 7) ศรีเทพทวารวดแีละสถาปัตยกรรม 8) ยคุอารยธรรมขอมโบราณสมยัเมือง พระนคร 9) ศรีเทพ
ยคุอารยธรรมขอมโบราณสมยัเมืองพระนคร 10) ชมุชนเมืองรว่มสมยักบัศรเีทพ และ 11) ศรเีทพยคุลม่สลาย  
ค าส าคัญ : สารานกุรม, ประวตัิศาสตร,์ อารยธรรม, เมืองโบราณศรเีทพ  
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Abstract 
This article aims to investigate an approach to the encyclopedic method in compiling the history 

and civilization of the ancient town of Si Thep. The research results show that to produce such an 
encyclopedia with accuracy and detail, it is necessary to include both secondary and primary data from at 
least five categories of information sources: 1) past research documents, 2) internet and social media 
owned by reliable agencies, 3) museums, 4) archaeological sites and 5) academic conferences and 
seminars. The presentation of the content should be chronological and categorical, accurate, and use clear 
and easy-to-understand language, with at least the following topics: 1) Si Thep: the Metropolis of the Pa 
Sak River Basin and its landscape, 2) Late Prehistory and Early History in Suvarnabhumi, 3) Late Prehistory 
and Early History of Si Thep, 4) Si Thep and Ancient Khom Civilization in the Pre-Angkor Period, 5) Dvaravati 
Civilization Period, 6) Si Thep in the Dvaravati Civilization Period, 7) Si Thep-Dvaravati Architecture, 8) 
Ancient Khmer Civilization Era of the Angkor Period, 9) Si Thep in the Ancient Khmer Civilization Era of the 
Angkor Period, 10) Contemporary communities with Si Thep, and 11) Decline of Si Thep. 
Keywords: Encyclopedia, History, Civilization, The Ancient Town of Si Thep 

บทน า 
การศึกษาคน้ควา้วิจยัทางประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรม (ความเจริญขัน้สงูของมนษุย ์มีการสั่งสม

มานานพอสมควร มีลักษณะเป็นระบบสังคมท่ีมีลักษณะซับซอ้น  เป็นแม่แบบและส่งต่ออิทธิพลให้เกิด
วฒันธรรมในพืน้ที่อื่น ๆ) และน าองคค์วามรูท้ี่รวบรวมได ้มาสงัเคราะหแ์ละวิเคราะหจ์ดัจ าแนกหมวดหมู่เพื่อ
น าเสนออย่างเป็นระบบในรูปของสารานุกรม นอกจากจะเป็นการเสริมสรา้งและต่อยอดองคค์วามรูใ้นเชิง
วิชาการใหก้ับศาสตรต์่าง ๆ แลว้ ยังสามารถน ามาใชใ้นการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจไดไ้ม่ดอ้ยไปกว่า
ความรูท้างดา้นอตุสาหกรรมและเทคโนโลยี โดยเฉพาะการพฒันาดา้นการท่องเที่ยวทอ้งถ่ินที่เนน้คณุภาพให้
เป็นการท่องเที่ยวคณุภาพไดม้าตรฐาน การศึกษาวิจยัเก่ียวกับแนวทางการจดัท าสารานุกรมประวตัิศาสตร์
และอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพท่ีน าเสนอเนือ้หาท่ีละเอียดและถกูตอ้งนัน้ จึงมีความส าคญัที่นอกจากจะ
เป็นแหล่งขอ้มลูส าหรบับุคคลทั่วไปท่ีสนใจแลว้ยงัอ านวยความสะดวกใหน้กัท่องเที่ยวและผูป้ระกอบการได้
ประยกุตใ์ชเ้พื่อบรหิารจดัการการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมไดอ้ย่างสรา้งสรรคแ์ละมีประสิทธิภาพ อนัจะน าไปสู่
การสรา้งมลูค่าเพ่ิมใหก้ับการท่องเที่ยว ตลอดจนเป็นการส่งเสริมและอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของชาติ 
สรา้งความตระหนกัและความภาคภมูิใจในประวตัิศาสตรท์อ้งถ่ิน และสง่เสรมิการท่องเที่ยวเชิงประวตัิศาสตร์
และวฒันธรรมอีกดว้ย 

ในปี พ.ศ. 2475 กรมศิลปากรไดป้ระกาศใหข้ึน้ทะเบียนเมืองโบราณศรเีทพเป็นโบราณสถานและได้
อนุรกัษ์และพฒันาในฐานะ “อุทยานประวตัิศาสตรศ์รีเทพ” เรื่อยมาจนไดร้บัการขึน้ทะเบียนมรดกโลกวนัที่ 
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19 กนัยายน 2566 โดยองคก์ารเพื่อการศกึษาวิทยาศาสตรแ์ละวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือ UNESCO 
(UNESCO, 2019) มีมติใหป้ระกาศขึน้ทะเบียน “อทุยานประวตัิศาสตรศ์รีเทพ” เป็นมรดกโลกแหล่งที่ 7 ของ
ประเทศไทย ซึ่งเป็นมรดกโลกทางวฒันธรรมแห่งท่ี 4 ต่อจากสโุขทยัและเมืองบรวิาร อยธุยาและเมืองบริวาร 
และแหล่งโบราณคดีบา้นเชียง 

การศึกษาวิจัยเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพมีจ านวนไม่น้อยในตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา แต่มี
รายละเอียดในเชิงลึกที่แสดงศาสตรเ์ฉพาะทาง ไม่ว่าจะเป็นผลการขุดคน้ทางโบราณคดีของกรมศิลปากร 
เช่น Fine Arts Department (2007; 2018) วิธีการทางประวัติศาสตร์ของนักโบราณคดี นักประวัติศาสตร  ์
และนกัมานษุยวิทยา เช่น Wongvipak (1986) Saraya (2002) Krairiksh (2021) ฯลฯ รูปแบบและลกัษณะ
สถาปัตยกรรม เช่น Depimai (2014) Sudsaward (2018) Sisiatngam (2024) ฯลฯ ศาสนาหรือลทัธิความ
เช่ือ เช่น Saengcharik (1984) Samakthai (2000) Theptha (2009) ฯลฯ ซึง่ใชค้  าศพัทท์างวิชาการที่บางครัง้
ยากเกินกว่าคนทั่วไปจะสามารถเขา้ใจได  ้อีกทัง้มีการกล่าวเช่ือมโยงถึงบุคคล สตัว ์สิ่งของ และคติในความ
เช่ือต่าง ๆ โดยท่ีส่วนใหญ่แลว้จะไม่ไดแ้นะน าหรือใหข้อ้มูลที่จ  าเป็นเพิ่มเติมเน่ืองจากอยู่นอกเหนือจาก
ประเด็นที่น าเสนอหรือหากกล่าวในรายละเอียดจะท าใหต้อ้งใชพ้ืน้ที่ของเอกสารเกินความจ าเป็น คนทั่วไปที่
ไม่ไดมี้พืน้ฐานความรูจ้ึงอาจไม่สามารถเขา้ถึงเรื่องราวต่าง ๆ ของเมืองโบราณศรีเทพได  ้ดงันัน้การน าเสนอ
เนือ้หาเรื่องราวเก่ียวกับประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมของเมืองศรีเทพในรูปแบบของสารานุกรมที่น าเสนอ
เนือ้หาดว้ยมมุมองท่ีไม่เป็นเชิงวิชาการเฉพาะดา้นจนเกินไป เพื่อใหบ้คุคลทั่วไปสามารถเขา้ใจไดไ้ม่ยากและ
สามารถเขา้ชมโบราณสถานไดอ้ย่างเกิดอรรถรสมากขึน้ จงึน่าจะมีประโยชนอ์ย่างแทจ้รงิในวงกวา้ง 

นอกจากนี ้เน่ืองจากการศึกษาที่ผ่านมาส่วนใหญ่เป็นการกล่าวถึงรายละเอียดในประเด็นต่าง  ๆ 
ของเมืองโบราณศรีเทพเป็นกรณี ๆ ไป จึงยงัแสดงล าดบัเหตกุารณร์ายละเอียดของเมืองโบราณศรีเทพไดไ้ม่
คอ่ยชดัเจนหรอืไม่เป็นระยะเวลาที่ตอ่เน่ืองกนัเท่าที่ควร ประกอบกบัการที่เมืองโบราณศรเีทพไดร้บัอารยธรรม 
จากทัง้ทวารวดีและจากขอมโบราณ ซึ่งมีลกัษณะทางวฒันธรรมที่แตกต่างกนั เผยแพรเ่ขา้มายงัเมืองโบราณ
ศรีเทพในช่วงเวลาที่เหลื่อมซอ้นกนั จึงอาจสรา้งความสบัสนใหก้ับผูอ้่านได้ การจดัท าสารานุกรมที่เป็นการ
เรียบเรียงปะติดปะต่อเหตุการณต์่าง ๆ ของเมืองโบราณศรีเทพใหต้่อเน่ืองกันตามล าดบัเวลา โดยแสดงให้
เห็นถึงความสมัพันธก์ับการก าเนิดสยามประเทศ ตลอดจนสรรพสิ่ง ปรากฏการณ ์และกระบวนการต่าง ๆ  
ที่สมัพนัธก์ับเมืองโบราณศรีเทพนัน้ จะสามารถท าใหเ้กิดภาพที่ชดัเจนขึน้เก่ียวกับประวตัิความเป็นมาและ
อิทธิพลของวฒันธรรมตา่ง ๆ ท่ีมีตอ่เมืองโบราณศรเีทพ  

ปัญหาการน าเสนอขอ้มูลความรูเ้ก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพดงักล่าวท าใหก้ารจดัท าสารานุกรม
ประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมของเมืองโบราณศรีเทพมีความส าคญั อย่างไรก็ตามการศึกษาคน้ควา้และเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกับประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพนีไ้ม่ใช่เรื่องที่จะกระท าได้โดยง่าย 
เน่ืองจากแมว้่าจะมีขอ้มูลทุติยภูมิเป็นจ านวนมากแต่ก็ไม่ครบถว้นในประเด็นส าคญับางประเด็น จึงตอ้งมี 
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การศึกษาวิจยัถึงวิธีการที่เหมาะสมในการจดัท าสารานกุรมดงักล่าว ทัง้ในเรื่องของขอ้มลู แหล่งขอ้มลู และ
การเก็บรวบรวมขอ้มูลว่าควรจะตอ้งก าหนดแนวทางในลักษณะและวิธีการใด  ตลอดจนตอ้งพิจารณาถึง
หลกัการน าเสนอเนือ้หาของสารานกุรมที่เหมาะสมดว้ยเช่นกนั  

สารานุกรมประวัติศาสตร์และอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพนี้ เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ
สารานุกรมเมืองโบราณศรีเทพ  ภายใต้นโยบายและการสนับสนุนทุนวิจัยโดยคณะมนุษยศาสตร์  
มหาวิทยาลยันเรศวร จัดท าเพื่อบุคคลทั่วไปที่มีความสนใจเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพและนักท่องเที่ยวที่
สนใจทศันศกึษาที่เมืองโบราณศรีเทพ ประกอบดว้ยเนือ้หาที่แบ่งออกเป็น 5 ภาค ไดแ้ก่ 1) ประวตัิศาสตรแ์ละ
อารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพ  2) ภาษาและชาติพันธุ์เมืองโบราณศรีเทพ  3) ศาสนา ความเช่ือ และ  
เทวต านานเมืองโบราณศรีเทพ 4) ต านานและนิทานพืน้บา้นเมืองโบราณศรีเทพ และ 5) ศรีเทพในฐานะ
อทุยานประวตัิศาสตร ์มีความยาวประมาณ 500 หนา้ เผยแพรท่ัง้ในลกัษณะรูปเล่มและออนไลน ์ 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาประเภทของขอ้มูล แหล่งขอ้มูล และการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการจัดท าสารานุกรม

ประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรเีทพ 
2. เพื่อศึกษาหลกัการและแนวทางในการน าเสนอเนือ้หาสารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรม

เมืองโบราณศรเีทพ 

แนวคิดพืน้ฐาน 
การศึกษาวิจยัประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพนีมี้แนวคิดพืน้ฐานหลกั  2 ประการ

ไดแ้ก่ แนวทางการจัดท าสารานุกรม และประวติัศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองศรีเทพในการศึกษาที่ผ่านมา 
โดยสงัเขปดงันี ้

สารานกุรม (encyclopedia) คือเรื่องคดัย่อที่เขียนขึน้เพ่ือการรวบรวมความรูจ้ากทกุสาขาวิชาหรือ
จากสาขาวิชาหนึ่ง หรือเฉพาะทาง เช่น สารานุกรมเก่ียวกับ การแพทย ์ประวตัิศาสตร ์ปรชัญา หรืออาจจะ
เป็นสารานกุรมที่ครอบคลมุเนือ้หาในแต่ละภมูิภาค ประเทศ หรอืกลุม่ชน และขณะที่บางสารานกุรมจดัท าขึน้
เฉพาะกลุ่มเป้าหมาย เช่น สารานกุรมส าหรบัเยาวชน ที่จะมีเนือ้หาที่อา่นง่าย และเขา้ใจง่าย สารานกุรมแบ่ง
ออกเป็นบทความหรือรายการที่มักเรียงตามตัวอักษรของช่ือบทความหรือรายการ  และบางครั้งก็มี 
การแบง่เป็นหมวดหมู่ตามเนือ้หา ซึง่แตล่ะบทความหรอืรายการในสารานกุรมมีความยาวและละเอียดกว่าใน
พจนานุกรม อีกทัง้บทความในสารานุกรมจะเนน้ขอ้เท็จจริงเก่ียวกับหัวขอ้นั้น  ๆ แตกต่างจากพจนานุกรม 
ที่เก่ียวกับค าศัพท  ์เช่น ความหมาย การอ่าน การใช้ และรูปแบบตามหลักไวยากรณ์ ความรูใ้นหนังสือ
สารานกุรมที่สรา้งขึน้ในแตล่ะยคุแตล่ะสมยัจะทนัสมยัที่สดุส าหรบัยคุนั้น ๆ นอกจากจะเป็นคลงัทรพัยส์ินทาง
ปัญญาของมนษุยแ์ลว้ หนงัสือสารานกุรมยงัมีส่วนในการสรา้งและพฒันาวิธีการจดัระบบความรูต้า่ง ๆ มีการจดั 
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หมวดหมู่ความรู ้เรียงล าดบัความส าคญัของความรู ้ชีใ้หเ้ห็นความสมัพนัธ ์ระหว่างความรูใ้นสาขาวิชาต่าง ๆ 
และการสร้างค าแทนเนื้อ เรื่ อง  (The Thai Encyclopedia for youth Project, 2005) ทั้ง นี ้สารานุกรม
ประวตัิศาสตรอ์าจคลา้ยคลึงกบัสารคดีประวตัิศาสตร  ์แต่แตกต่างกนัในประเด็นที่สารคดีประวตัิศาสตรเ์นน้
การเขียนถึงเรื่องที่ผ่านมาในอดีตใหก้ลายเป็นเรื่องราว จะมีชีวิตชีวาขึน้มาใหม่ดว้ยการสรา้งสรรค์ในวิธีการ
ของผูเ้ขียนเอง ในขณะที่สารานกุรมประวตัิศาสตรน์ัน้เป็นการน าเสนอค าหรอืขอ้ความส าคญัที่แสดงความคิด 
หรอืเหตกุารณต์า่ง ๆ ที่เก่ียวขอ้งพรอ้มค าอธิบายหรอืบรรยาย โดยเนน้ขอ้มลูที่ถกูตอ้งสามารถใชอ้า้งอิงได ้

โครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน  (2005) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับลักษณะของหนังสือ
สารานกุรมไทย สรุปไดด้งันี ้

ก. อาจจดัพิมพเ์ป็นชุดโดยคนไทยเพื่อใหค้นไทยทกุคนไดมี้โอกาสอ่านเพ่ิมพูนความรูพ้ืน้ฐานใน
สาขาวิชาการตา่ง ๆ  

ข. มีการจดัเนือ้เรื่องของสาขาวิชาการต่าง ๆ ไวใ้นเล่มเดียวกนั ใหผู้อ้่านไดมี้โอกาสศกึษาเนือ้หา
ในสาขาวิชาอื่น ๆ ประกอบดว้ย เพื่อใหเ้กิดความรูท้ี่หลากหลาย 

ค. เรยีบเรยีงเนือ้หาตา่ง ๆ ตามระดบัความรูข้องผูอ้า่นกลุม่เปา้หมาย  
ง. จดัท ารูปเล่มใหแ้ข็งแรง คงทน และสามารถน าไปใชเ้ป็นสื่อตา่ง ๆ ไดต้ามความเหมาะสม 
อีกแนวทางหนึ่งในการจัดท าสารานุกรม คือสารานุกรมที่เป็นที่รูจ้ักกันโดยทั่วไปคือ สารานุกรม 

บริเตนนิกา (Encyclopedia Britannica) ซึ่งเก่าแก่ที่สุดในโลกและตีพิมพม์ายาวนานที่สุด โดยตีพิมพฉ์บบั
แรกในภาษาองักฤษในช่วงปี พ.ศ. 2311–2314 ต่อมาบรษิัทสญัชาติอเมริกนัไดส้ิทธิจดัพิมพ  ์และมีการช าระ
มาอย่างตอ่เน่ืองยาวนานที่สดุ สารานกุรมนีมี้ผูเ้ขียนกวา่ 100 คนซึง่มาเขียนใหเ้ต็มเวลา กบัอีกราว 4,000 คน
ซึง่มาเขียนใหน้อกเวลา ซึง่รวมถึงบคุคลส าคญัตา่ง ๆ อีกดว้ย ในปัจจบุนัไดมี้การตีพิมพใ์นรูปแบบของซีดีและ
เผยแพรแ่บบออนไลนเ์ท่านัน้ จากความกา้วหนา้ของเทคโนโลยีสารสนเทศท าใหมี้การเติบโตของสารานกุรม
อิเล็กทรอนิกสอ์ื่น ๆ หลายแห่ง เช่น เอนคารต์า (Encarta) โดยไมโครซอฟท ์วิกิพีเดีย (Wikipedia) โดยชมุชน
อาสาสมคัร ฯลฯ (Kearney, 2012) 

ดว้ยเหตทุี่สารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพนีมี้เปา้หมายเพื่อบคุคลทั่วไป
ที่สนใจศึกษาหรือท่องเที่ยวเมืองโบราณศรีเทพ จึงน่าจะเป็นสารานุกรมที่รวบรวมขอ้มูลความรูท้ี่สมบูรณ์ 
พรอ้มส าหรบัการน าไปใชป้ระโยชน์ไดท้นัที ดงันัน้แนวทางของโครงการสารานกุรมไทยส าหรบัเยาวชนฯ จึงมี
ความเหมาะสมที่จะน ามาใชเ้ป็นแนวทางหลกัมากกว่าแนวทางอื่น ๆ ที่นกัวิชาการต่าง ๆ รว่มกนัเขียน ส่วน
การเผยแพรน่ัน้ควรที่จะจดัท าทัง้ในรูปแบบรูปเล่มและออนไลนเ์พื่อใหเ้กิดการใชป้ระโยชนท์ี่กวา้งขวางขึน้ 

ในส่วนของแนวคิดเก่ียวกับประวติัศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพนั้น  ในที่นีจ้ะกล่าว
โดยสงัเขปเพื่อเป็นแนวทางในการสืบคน้ขอ้มลูรายละเอียดในเชิงลกึซึ่งจะแสดงเป็นผลการวิจยัต่อไป หากยึด
หลกัการแบ่งช่วงสมยัทางประวติัศาสตรข์องเมืองศรีเทพของกรมศิลปากร ประวตัิศาสตรเ์มืองโบราณศรีเทพ
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แบ่งออกเป็น 4 ช่วงสมัยไวค้ือ สมัยชุมชนดัง้เดิม (พุทธศตวรรษที่ 5-11) สมัยรบัวฒันธรรมทวารวดี (พุทธ
ศตวรรษที่ 12-16) สมยัรบัวฒันธรรมขอมโบราณ (พทุธศตวรรษที่ 16-18) และสมยัล่มสลาย (พทุธศตวรรษที่ 
18) (Fine Arts Department, 2018) 

เมืองโบราณศรีเทพเป็นชุมชนที่ถือก าเนิดอยู่ในดินแดนที่เรียกว่า “สุวรรณภูมิ” (อันเป็นที่ตัง้ของ
ประเทศไทยในปัจจุบนั) โดยพบหลกัฐานว่าในบริเวณเมืองศรีเทพมีร่องรอยการอาศยัอยู่ของชุมชนตัง้แต่ 
พทุธศตวรรษที่ 5 สนันิษฐานวา่น่าจะมีการอยู่อาศยัสืบทอดมาตัง้แต่สมยัก่อนประวตัิศาสตรต์อนปลาย (Fine 
Arts Department, 2007) พบหลกัฐานการฝังศพและโครงกระดูกมนุษยแ์ละสตัว์ ตลอดจนภาชนะขา้วของ
เครื่องใชต้่าง ๆ ในบริเวณเมืองศรีเทพอายุประมาณ 2,000 ปีมาแลว้ และในดินแดนสวุรรณภูมิแห่งนีมี้การ
คน้พบร่องรอยอารยธรรมและวฒันธรรมต่าง ๆ ของมนุษยย์ุคก่อนประวตัิศาสตรท่ี์อาศยัอยู่ในประเทศไทย  
ท าใหท้ราบว่าผูค้นในสมัยนั้นเลีย้งสตัว ์เช่น ววั ควาย หมู สุนัข ท านา ปลูกขา้วและพืชอื่น ๆ ผลิตภาชนะ 
ดินเผาทรงต่าง ๆ หลอมโลหะเพื่อท าเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ และท าเครื่องประดับ (ลูกปัด แหวน ก าไล)  
จากส าริด หินสี และแกว้ และในทางสงัคมมีการแบ่งชนชัน้ มีพิธีกรรมเผาศพ ที่แสดงถึงความเช่ือเรื่องโลก
หลงัความตาย หรอืการเกิดใหม่ (Phitphumwithi, 2023) 

ในราวพุทธศตวรรษที่ 5 เป็นตน้มาผูค้นในดินแดนแห่งนีไ้ดพ้ฒันาจากชุมชนเล็ก ๆ เกิดเป็นรฐัที่มี
บทบาททางการคา้ในสมยันัน้ซึ่งเอกสารจีนบนัทึกช่ือว่า “ฟูนัน” (พุทธศตวรรษที่ 5-11) ดินแดนสุวรรณภูมิ
แห่งนีเ้ป็นที่รูจ้กัเป็นอย่างดีในหมู่พ่อคา้นกัเดินทางตัง้แต่พทุธศตวรรษที่ 5 ดงัที่กล่าวถึงในเอกสารโบราณของ
หลายประเทศเช่น จีน อินเดีย และกรีก (Phitphumwithi, 2023) ต่อมาในช่วงพุทธศตวรรษที่ 12-16 เกิด 
อารยธรรมท่ีส าคัญต่อชาวไทยคือ “ทวารวดี” ซึ่งการศึกษาส่วนใหญ่มีหลักฐานว่ามีศูนยก์ลางอยู่ในเขต
จังหวัดนครปฐมจากการพบธรรมจักรสัญลักษณ์ก่อนการสรา้งพระพุทธรูป เป็นตน้ โดยที่วัฒนธรรมของ 
ทวารวดีนัน้ไดก้ระจายตวัออกไปเป็นบริเวณกวา้ง พืน้ที่ส่วนใหญ่คือพืน้ที่ราบลุ่มภาคกลางและตามล าน า้
เจา้พระยาขึน้ไปทางเหนือ อีกทัง้ยงัพบจารกึอกัษรปัลลวะดว้ยภาษาต่าง ๆ ไดแ้ก่ สนัสกฤต บาลี และมอญ
โบราณ อายรุาวพทุธศตวรรษที่ 11-12 ซึง่มีเนือ้หาสาระในทางศาสนาพทุธและทางดา้นการปกครอง 

อย่างไรก็ตามมีบางการศึกษามีความเห็นท่ีแตกต่างออกไป โดยสนันิษฐานว่าศนูยก์ลางในยคุแรก
ของอารยธรรมทวารวดีน่าจะเป็นเมืองศรีเทพ จากการพบเทวรูปพระกฤษณะผูเ้ป็นอวตารของพระนารายณ์ 
(พระวิษณุ) ในเทวปกรณัมของฝ่ายฮินดู และยังสอดแทรกอยู่ในต านานทางพุทธศาสนาดว้ย  ซึ่งพบเป็น
จ านวนมากกว่าเมืองทางแถบนครปฐมอย่างมีนัยส าคัญ  สอดรับกับช่ือทวารวดี  ที่ มีรากค ามาจาก  
“กรุงทวารกา” เมืองของพระกฤษณะ ตลอดจนมีหลกัฐานอื่น ๆ อีกจ านวนหนึ่ง (Silpa Magazine Editorial 
Team, 2023) ซึ่งความคิดเห็นนีน้่าสนใจมาก สอดรบักบัการขดุพบสถปูที่ใหญ่ที่สดุในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้
คือ “เขาคลงันอก” ที่จะท าใหเ้ป็นไปไดท้ี่เมืองศรเีทพเคยเป็นศนูยก์ลางอารยธรรมทวารวดี 
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มีหลักฐานที่ท  าให้ทราบว่าเมืองโบราณศรีเทพไดพ้ัฒนาจากชุมชนโบราณเกิดเป็นเมืองในราว 
พทุธศตวรรษท่ี 12 จากการคน้พบจารกึหลกัหนึ่งบริเวณเมืองศรีเทพที่กล่าวถึงโอกาสที่พระมหากษัตริยข์อง
เมืองศรเีทพขึน้ครองราชย ์ในปี พ.ศ. 1141 (Khatshima, 2022) โดยทัง้นีส้มเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอกรมพระยา
ด ารงราชานภุาพซึ่งคน้พบเมืองโบราณศรีเทพในปี พ.ศ. 2447 มีความเห็นว่าเมืองศรีเทพเป็นเมืองขนาดใหญ่ 
อาจเรียกไดว้่าเป็นรฐัในลุ่มแม่น า้ป่าสักเม่ือครัง้ขอมเรืองอ านาจในเขตภูมิภาคนี้ (Fine Arts Department, 
2018) อย่างไรก็ตามเมืองศรีเทพไม่ไดอ้ยู่ติดกบัแม่น า้ป่าสกัโดยตรงเหมือนกบัเมืองอื่น ๆ เช่น อยธุยา ลพบุรี 
หรือพิษณุโลก คือตัง้อยู่ห่างออกไปทางทิศตะวนัออกของแม่น า้ป่าสกั ชาวเมืองศรีเทพในยคุสมยันัน้จึงมีวิธี
เก็บกกัน า้ไวใ้ชใ้นเมืองดว้ยวิธีการง่าย ๆ ตามแบบท่ีเห็นไดท้ั่วไปในยคุสมยัทวารวดี ซึ่งแผ่เขา้มายงัดินแดนนี้
ในราวศตวรรษที่ 12-16 คือการขุดคูน า้คันดินลอ้มรอบและการขุดสระเพื่อกักเก็บน า้ไวใ้ชอุ้ปโภคบริโภค
จนกว่าฤดูฝนหรือฤดูน า้หลากครัง้ต่อไปจะมาถึง  ท าใหภ้ายในเมืองมีแหล่งน า้ที่อุดมสมบูรณ์ (Fine Arts 
Department, 2018) ลกัษณะการตัง้ถ่ินฐานและผังเมืองของเมืองศรีเทพมีความสมัพันธก์ับเมืองละโวห้รือ
ลพบุรีเม่ือราวพุทธศตวรรษที่ 13-14 (Sornsri, 1983) ซึ่งเป็นช่วงที่อารยธรรมทวารวดีไดแ้ผ่ขึน้มายงับริเวณ
ลุม่น า้ลพบรุี-ป่าสกั ท าใหห้ลายเมืองในบรเิวณนีไ้ดร้บัแนวคิดเรื่องการสรา้งคเูมืองและสระน า้ดว้ยเช่นกนั 

เมืองศรีเทพมีบทบาทที่ส  าคัญในช่วงพุทธศตวรรษที่ 12-18 ตัง้แต่สมัยวัฒนธรรมทวารวดีจนถึง
วัฒนธรรมขอมโบราณ เน่ืองจากเมืองศรีเทพตัง้อยู่ระหว่างรอยต่อของเขตอารยธรรม  2 แห่ง นั่นคือ เขต
วัฒนธรรมพราหมณ์-ฮินดูจากขอมโบราณในท่ีราบสูงภาคอีสาน และเขตวัฒนธรรมทวารวดีจากที่ราบ 
ภาคกลาง ศรีเทพจึงเป็นชมุทางของการเดินทางระหวา่งสองเขตวฒันธรรมนีใ้นอดีต ส่งผลใหภ้ายในเมืองศรเีทพ 
มีศิลปกรรมทั้งแบบพุทธจากทวารวดี  และแบบพราหณ์-ฮินดูจากขอมโบราณ  (Songsiri, 1999) ซึ่ง
ประติมากรรมสกุลช่างศรีเทพ อนัเป็นศิลปะแบบผสมผสานระหว่างทวารวดีและพราหมณ-์ฮินดนีู ้ต่อมาเป็น
แนวทางใหเ้กิดเป็นสกุลช่างลพบุรีดว้ย (Boisselier, 1975) อีกทัง้จากการศึกษาจารกึต่าง ๆ ที่พบในบริเวณ
เมืองโบราณศรเีทพนัน้บนัทกึดว้ยอกัษรปัลลวะ อกัษรหลงัปัลลวะ อกัษรขอมโบราณ และอกัษรจีน โดยภาษา
ที่พบในจารกึคือ ภาษาบาลี ภาษาสนัสกฤต ภาษามอญโบราณ และภาษาจีน ท าใหไ้ดข้อ้มลูอีกจ านวนหนึ่ง
โดยเฉพาะดา้นการเมือง ภาษา และชาติพันธุ์ ต่อมาในสมัยอยุธยาเมืองศรีเทพปรากฏเป็นหัวเมืองช่ือว่า    
“ศรถีมอรตัน”์ และในสมยัรตันโกสินทรเ์ป็นช่ือ “วิเชียรบรุ”ี (Fine Arts Department, 2018; Songsiri, 1999) 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ซึ่งรวบรวมความรูด้ว้ยวิธีการทางมนุษยศาสตรใ์นรูปแบบของ

สารานุกรมตามหลักเกณฑท์ี่ไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ และความรูท้ี่ประมวลมาเป็นความรูด้า้นอารยธรรมและ
วฒันธรรม การศกึษาวิจยันีมี้ทัง้ขอ้มลูทตุิยภมูิและปฐมภมูิเพื่อความครอบคลมุและน่าเชื่อถือได ้ 
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ก. ขอ้มลูทตุิยภมูิเป็นขอ้มลูที่ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้เอกสารดา้นประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรม
เมืองโบราณศรเีทพ ที่มีผูศ้กึษาวิจยัและรวบรวมไวแ้ลว้  

ข. ขอ้มลูปฐมภมิูเป็นขอ้มลูที่รวบรวมจากแหล่งขอ้มลูโดยตรง ซึ่งเป็นพืน้ที่ต่าง ๆ ที่ปรากฏแหล่ง
โบราณคดีหรือโบราณสถาน และพิพิธภัณฑ์ รวมทั้งข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ
ทอ้งถ่ิน เช่น ผูด้แูลพิพิธภณัฑ ์ปราชญช์าวบา้น ฯลฯ  

การเก็บรวบรวมขอ้มลูจะกระท ากบัขอ้มลูทตุิยภมูิก่อน เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูเริ่มตน้ อนัจะใชเ้ป็นแนวทาง
ในการวางแผนก าหนดพืน้ที่ที่จะออกเก็บขอ้มูลภาคสนามในพืน้ที่ต่าง ๆ ต่อไป โดยขอ้มูลทุติยภูมินั้นจะ
คัดเลือกจากงานศึกษาวิจัยท่ีเช่ือถือได้ เช่น กรมศิลปากร นักโบราณคดี นักประวัติศาสตรท์ี่มีช่ือเสียง 
ตลอดจนนกัวิชาการตา่ง ๆ ทัง้ที่เป็นหนงัสือสิ่งพิมพต์า่ง ๆ และทางอินเทอรเ์น็ต  

เม่ือไดข้อ้มลูจากแหล่งต่าง ๆ มาแลว้ จะน ามาวิเคราะหจ์ดัหมวดหมู่ใหเ้ป็นระบบระเบียบ เน่ืองจาก
มีทั้งข้อมูลที่สอดคลอ้งหรือเหมือนกัน แตกต่างกัน และขัดแย้งกัน และในแต่ละหมวดหมู่จะสังเคราะห ์
เรียบเรียงเป็นเนือ้หาทางวฒันธรรมดา้นต่าง ๆ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณ 
ศรีเทพ โดยยึดหลักการน าเสนอในรูปแบบสารานุกรมที่มีเนือ้หาครอบคลุมและรอบดา้น มีความกระชับ 
เขา้ใจง่าย และน่าสนใจ โดยเรียงตามล าดบัเวลา โดยในเบือ้งตน้นีมี้เป้าหมายว่าเนือ้หาในสารานุกรมนั้น  
ควรครอบคลุมในประเด็นดังนี ้ 1) ลักษณะทางกายภาพของเมืองโบราณศรีเทพ 2) ความเป็นมาของ 
เมืองโบราณศรีเทพ 3) เมืองโบราณศรีเทพในสมยัก่อนประวตัิศาสตร ์4) เมืองโบราณศรีเทพในสมยัทวารวดี 
5) เมืองโบราณ ศรีเทพในสมยัขอมโบราณ 6) เมืองโบราณศรีเทพในสมยัล่มสลาย 7) วฒันธรรมและวิถีชีวิต
ของชาวศรีเทพ 8) ศาสนาและความเช่ือ 9) ศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม และ 10) เมืองโบราณอื่น ๆ ที่รว่ม
สมยักับเมืองศรีเทพ ทัง้นีท้างโครงการวิจยัไดด้  าเนินการขอรบัรองโครงการวิจยัตามแนวทางหลกัจริยธรรม
การวิจัยในคนท่ีเป็นมาตรฐานสากลจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ตามขัน้ตอน อีกทัง้มีการประเมินรูปเล่มสารานกุรมโดยผูท้รงคณุวฒุิตามระเบียบขอ้บงัคบั ส่วนการเผยแพร่
จะมีทัง้ที่เป็นรูปเล่มและออนไลน ์

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยน าเสนอเป็น 2 ประเด็นคือ 1) ประเภทของขอ้มูล แหล่งขอ้มูล และการเก็บรวบรวม

ขอ้มลู และ 2) หลกัการและแนวทางในการน าเสนอเนือ้หาในสารานุกรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมือง
โบราณศรเีทพ ส่วนการจดัท ารูปเล่มและเผยแพรข่องสารานกุรมนัน้ จะแยกต่างหากจากบทความนี ้

1. ประเภทของข้อมูล แหล่งข้อมูล และการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การสืบคน้ขอ้มูลทางประวัติศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพเพื่อที่จะน าไปใช้จัดท า

พจนานกุรมนัน้ พบว่าจ าเป็นตอ้งใชข้อ้มลูสองประเภทคือขอ้มลูทตุิยภมูิและขอ้มลูปฐมภมูิจากแหล่งขอ้มลูที่
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หลากหลาย ซึง่ในงานวิจยันีพ้บแหลง่ขอ้มลูตา่ง ๆ แบง่ไดเ้ป็น 5 ประเภทหลกั ไดแ้ก่ 1) เอกสารงานวิจยัที่ผ่าน
มา 2) อินเทอรเ์น็ตและสื่อสงัคมออนไลนข์องหน่วยงานที่เช่ือถือได ้3) พิพิธภณัฑ ์4) เมืองโบราณ และ 5) การ
ประชุมและเสวนาทางวิชาการ ซึ่งมีขัน้ตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลเริ่มจากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากงาน
ศกึษาวิจยัที่ผ่านมาซึ่งรวมถึงขอ้มลูทางอินเทอรเ์น็ต เพื่อใหไ้ดเ้นือ้หาเก่ียวกบัทางประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรม
เมืองโบราณศรีเทพในเบือ้งตน้ จากนั้นน าขอ้มูลที่เก่ียวกับพืน้ที่และสถานที่ต่าง ๆ มาก าหนดแหล่งขอ้มูล
ภาคสนาม ซึ่งการออกเก็บขอ้มูลภาคสนามนั้นไดข้อ้มูลเพิ่มเติม มีทั้งที่เป็นเรื่องราวและภาพถ่ายสถานที่  
วตัถ ุและสภาพแวดลอ้มของโบราณสถานในยคุก่อนประวตัิศาสตร ์ยคุประวตัิศาสตรต์อนตน้หรอืยคุทวารวดี 
ยุคขอมโบราณ และยุคสุโขทัยและยุคอยุธยา ตลอดจนขอ้มูลจากการสัมภาษณส์อบถามผูรู้ห้รือปราชญ์
ชาวบา้นในพืน้ที่เพื่อความชัดเจนเก่ียวกับแหล่งขอ้มูล นอกจากนีย้ังมีขอ้มูลเพิ่มเติมที่ไดจ้ากการเขา้ร่วม 
การประชมุและเสวนาทางวิชาการตา่ง ๆ เก่ียวกบัเมืองโบราณศรีเทพ ซึง่ท าใหมี้โอกาสไดซ้กัถามในประเด็นที่
ยงัไม่ชดัเจน 

1.1 เอกสารงานวิจยัที่ผ่านมา 
เอกสารงานวิจัยที่ผ่านมาที่ศึกษาเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพที่เผยแพร่ในรูปแบบของหนังสือ  

บทความวิจยัในวารสารวิชาการ ตลอดจนดษุฎีนิพนธ ์วิทยานิพนธ ์และสารนิพนธ ์ปรากฏจ านวนอย่างนอ้ย 
30 ชิน้งาน เป็นการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวตัิศาสตรแ์ละโบราณคดี ศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม ศาสนา
และความเชื่อ อทุยานและการท่องเที่ยว การเมืองการปกครอง และมานษุยวิทยาวฒันธรรม ดงัตารางที่ 1 

ตารางที ่1 เอกสารการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัเมืองโบราณศรเีทพตามล าดบัปี 
ความเกี่ยวขอ้ง รายช่ือ 
ประวตัิศาสตรแ์ละ
โบราณคดี 

1) พงศ์ธันว์ บรรทม, ชูศักดิ์ ศักดิ์ทรัพย์ทวี และจิรยุติ์ ชาญกิจศิลป์. (2534). ศรีเทพ: 
ความสัมพันธ์กับชุมชนโบราณใกล้เคียง  [เอกสารประกอบการสัมมนาปริญญา    
ศิลปศาสตรบณัฑิตไม่ไดต้ีพิมพ]์. มหาวิทยาลยัศิลปากร. 

2) อทุยานประวตัิศาสตรศ์รเีทพ. (2534). จารึกทีเ่มืองศรีเทพ. ฟิวเจอรเ์พลส.  
3) อทุยานประวตัิศาสตรศ์รเีทพ. (2538). เมืองศรีเทพ. รุง่เรอืงการพิมพ ์จ ากดั.  
4) อนรุกัษ์ ดีพิมาย. (2557). โบราณสถานเขาคลังนอก: ล าดับอายุสมัยและแนวคิดใน
การก่อสร้าง [วิทยานิพนธป์ริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิตไม่ไดต้ีพิมพ์]. มหาวิทยาลยั
ศิลปากร.  

5) กรมศิลปากร. (2561). ศรีเทพ: เมืองศูนย์กลางความเจริญแห่งลุ่มน ้าป่าสัก (พิมพ์
ครัง้ ท่ี 2). กรมศิลปากร.  

6) พิริยะ ไกรฤกษ์. (2564). ศรีเทพ ทวารวดี ราชธานีแห่งแรกของสยาม. มลูนิธิพิริยะ 
ไกรฤกษ.์  
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1.2 อินเทอรเ์น็ตและสื่อสงัคมออนไลนข์องหน่วยงานที่เช่ือถือได ้
แหล่งขอ้มลูทางอินเทอรเ์น็ตไดแ้ก่ บทความขนาดสัน้ สารคดี และข่าวในเว็บไซตต์่าง ๆ ตลอดจน

โพสตต์่าง ๆ ในสื่อสงัคมออนไลน ์เช่น เฟซบุ๊ก ซึ่งพบเป็นจ านวนมาก มีทัง้ที่น  าเสนอเรื่องราวเก่ียวกับเมือง
โบราณศรเีทพโดยตรง และชมุชนเมืองอื่น ๆ ที่สมัพนัธห์รอือยู่ในยคุสมยัเดียวกนักบัเมืองศรเีทพ ขอ้มลูในส่วน
นี้จะคัดเลือกจากแหล่งที่ เช่ือถือได้ ท่ีส  าคัญได้แก่ เว็บไซต์กระทรวงวัฒนธรรม กรมศิลปากร อุทยาน
ประวตัิศาสตร ์พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ พิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สภาวฒันธรรม
จงัหวดั เทศบาลต าบล วารสารเมืองโบราณ วารสารศิลปวฒันธรรม ศูนยม์านุษยวิทยาสิรินธร สถาบนัไทย
ศกึษา (จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั) มลูนิธิเล็ก-ประไพ วิรยิะพนัธุ ์ส านกัข่าวต่าง ๆ และเฟซบุ๊กของนกัวิชาการ
อิสระที่แสดงขอ้มลูหลกัฐาน เช่น Yong Boonjitpitak มิตรเอิรธ์ ความเป็นมาของชนชาติไทย สยามเทศะโดย
มลูนิธิเล็ก-ประไพ วิรยิะพนัธุ ์กรุงเก่าของชาวสยาม ASEAN “มอง” ไทย ฯลฯ  

1.3 พิพิธภณัฑ ์
พิพิธภณัฑท์ี่เป็นแหล่งขอ้มลูในงานวิจยันีมี้ทัง้พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติทางดา้นประวตัิศาสตรแ์ละ

โบราณคดี และพิพิธภณัฑป์ระวติัศาสตรท์อ้งถ่ินในพืน้ที่ต่าง ๆ ทัง้ในกรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ 
และภาคอีสานของประเทศไทย จ านวน 21 แห่ง จึงไดค้น้พบว่าในจ านวนนีมี้ 4 แห่งที่จดัแสดงวตัถุโบราณ
และเรื่องราวเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพโดยตรง  ได้แก่ 1) หอโบราณคดีเพ็ชรบูรณ์อินทราชัย จังหวัด
เพชรบูรณ์ 2) พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ สมเด็จพระนารายณ์ จังหวัดลพบุรี 3) พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ
รามค าแหง จงัหวดัสโุขทยั และ 4) พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ พระนคร ส่วนพิพิธภณัฑอ์ื่นก็จดัแสดงวตัถแุละ
เรื่องราวเมืองโบราณร่วมสมยักบัเมืองศรีเทพ ซึ่งเป็นขอ้มลูส าคญัเก่ียวกับสมยัก่อนประวตัิศาสตร ์ทวารวดี 
และขอมโบราณ สามารถใชเ้สริมเรื่องราวทางประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมของเมืองโบราณศรีเทพในส่วนที่
ขาดหายไปได  ้ทั้งนีใ้นส่วนของการออกส ารวจพิพิธภัณฑท์อ้งถ่ินต่าง ๆ จะมีการสอบถามผูรู้ห้รือปราชญ์
ทอ้งถ่ินในกรณีที่ยงัขาดความชดัเจน รายช่ือพิพิธภณัฑท์ี่เป็นแหลง่ขอ้มลูในงานวิจยัรายละเอียดดงัตารางที่ 2 

ตารางที ่2 แหลง่ขอ้มลูพิพิธภณัฑ ์
ประเภทพพิธิภัณฑ ์ จ านวน ช่ือพพิธิภัณฑ ์

พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ 13 พระนคร อู่ทอง สพุรรณบรุี พระปฐมเจดีย ์ราชบรุี ปราจีนบรุี รามค าแหง
สมเด็จพระนารายณ์ เมืองนครราชสีมา มหาวีรวงศ ์ขอนแก่น สุรินทร ์
และล าพนู  

พิพิธภณัฑท์อ้งถิ่น 8 หอโบราณเพ็ชรบรูณอ์ินทราชยั บา้นพรหมทินใต ้ซบัจ าปา โปรง่มะนาว 
จนัเสน เมืองโบราณดงแม่นางเมือง เมืองฝา้ย และบา้นคเูมือง  
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1.4 เมืองโบราณ 
เมืองโบราณ หรือบางแห่งมีฐานะเป็นอุทยานประวตัิศาสตร  ์ถือเป็นแหล่งขอ้มูลที่ส  าคญัเก่ียวกับ

โบราณสถาน นอกจากจะจดัแสดงโบราณสถานและโบราณวตัถสุ่วนหนึ่งแลว้ ยงัแสดงขอ้มลูส าคญัเก่ียวกบั
ท าเลที่ตัง้ ภูมิประเทศ แหล่งน า้ สิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ ตลอดจนสภาพดินฟ้าอากาศ นอกจากนีเ้มือง
โบราณหรืออทุยานประวติัศาสตรอ์ื่น ๆ ที่มีความสมัพนัธร์ว่มสมยักบัศรีเทพในภมูิภาคอื่น ๆ ก็เป็นแหล่งเก็บ
รวบรวมขอ้มลูดว้ยเช่นกนั เน่ืองจากสามารถเติมเตม็ขอ้มลูที่ยงัขาดหายหรอืเสรมิขอ้มลูที่ยงัไม่ชดัเจนเก่ียวกบั
เมืองโบราณศรีเทพได ้เมืองโบราณหรืออุทยานประวติัศาสตรท์ี่เป็นแหล่งขอ้มลูในงานวิจยันีป้รากฏจ านวน
รวมทัง้สิน้ 38 แห่ง แบง่ไดเ้ป็น 7 กลุม่พืน้ที่ตามบรเิวณลุม่น า้ตา่ง ๆ ในประเทศไทยดงัแสดงในตาราง 

ตารางที ่3 แหลง่ขอ้มลูเมืองโบราณหรอือทุยานประวตัิศาสตร ์
พืน้ที/่บรเิวณ ความสัมพันธก์บัเมืองศรเีทพ ช่ือเมือง 

บรเิวณลุม่น า้ป่าสกั
และบรเิวณตอนตน้
ของลุม่น า้มลู 

การรวมตวักนัเป็นมณัฑละหรือสหพนัธรฐั
ของเมืองในวฒันธรรมทวารวดีราวพทุธ
ศตวรรษที่ 13 เป็นตน้มา (บางการศกึษา
กลา่วถึงในนามของสหพนัธรฐัศรจีนาศะ) 

“เมืองศรีเทพ” จ.เพชรบรูณ ์ 
“เมืองเสมา” จ.นครราชสีมา  
“เมืองฝา้ย” จ.บรุรีมัย ์

บรเิวณลุม่น า้
ลพบรุ-ีป่าสกั 

เสน้ทางส าคญัที่ใชเ้ขา้ออกสูท่ะเลอ่าวไทย
ของเมืองศรเีทพ โดยมีเมืองสมยัทวารวดีที่
แผ่มาจากทางทิศใต ้

“เมืองอู่ตะเภา” จ.สิงหบ์รุ ี 
“เมืองจนัเสน” จ.นครสวรรค ์ 
“เมืองละโวห้รือลพบรุ”ี จ.ลพบรุ ี 
“เมืองพรหมทิน” จ.ลพบรุ ี 
“เมืองดงมะรุม” จ.ลพบรุ ี 
“เมืองเวสาลีหรอืไพสาลี” จ.นครสวรรค ์ 
“เมืองบา้นใหม่ไพสาลี” จ.เพชรบรูณ ์ 
“เมืองซบัจ าปา” จ.ลพบรุ ี 
“ปรางคน์างผมหอม” จ.ลพบรุ ี

บรเิวณลุม่น า้
เจา้พระยา 

กลุม่เมืองที่รบัวฒันธรรมทวารวดีที่แผ่มา
จากทางทิศใต ้ขึน้ไปตามที่ราบลุม่น า้
เจา้พระยา (บางการศกึษากลา่ววา่เป็นเสน้
ทางเขา้ออกทะเลฝ่ังทะเลอนัดามนัของกลุม่
เมืองทวารวด)ี 

“เมืองบา้นคเูมอืง” จ.ชยันาท  
“เมืองบา้นการุง้” จ.อทุยัธานี  
“เมืองบงึคอกชา้ง” จ.อทุยัธานี  
“เมืองโคกไมเ้ดน (เมืองบน)” จ.นครสวรรค ์
“เมืองทพัชมุพล” จ.นครสวรรค ์ 
“เมืองดงแม่นางเมือง” จ.นครสวรรค ์ 
“เมืองหรภิญุไชย” จ.ล าพนู 

บรเิวณลุม่น า้  
แม่กลอง-ท่าจีน 

กลุม่เมืองทวารวดีบรเิวณรอบอ่าวไทยเดิม 
ซึง่เป็นสมยัแรก ๆ โดยเฉพาะเมอืงอู่ทอง 

“เมืองอู่ทอง” จ.สพุรรณบรุ ี 
“เมืองพงตกึ” จ.กาญจนบรุ ี 
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พืน้ที/่บรเิวณ ความสัมพันธก์บัเมืองศรเีทพ ช่ือเมือง 
และแพรก่ระจายไปยงัเมืองตา่ง ๆ รวมถึง
เมืองศรเีทพ 

“เมืองคบูวั” จ.ราชบรุ ี 
“เมืองนครปฐม” จ.นครปฐม  
“เมืองก าแพงแสน” จงัหวดันครปฐม 

บรเิวณลุม่น า้ 
บางปะกง 

กลุม่เมืองรอบขอบอ่าวไทยเดิมที่ไดร้บั
อิทธิพลวฒันธรรมทวารวดีเช่นกนั ซึง่บาง
การศกึษากลา่ววา่เมืองศรเีทพสามารถเขา้
ออกทะเลอ่าวไทยโดยผ่านเมอืงตา่ง ๆ ใน
บรเิวณนีไ้ดด้ว้ย  

“เมืองพระรถ” จ.ชลบรุ ี 
“เมืองศรีมโหสถ” จ.ปราจีนบรุ ี 
“เมืองดงละคร” จ.ปราจีนบรุ ี 
“เมืองอู่ตะเภา (บา้นดงเมือง)” จ.สระบรุ ี

บรเิวณลุม่น า้มลู-ชี เมืองที่วฒันธรรมทวารวดีไดแ้ผ่ตอ่เน่ืองจาก
บรเิวณลุม่น า้ลพบรุี-ป่าสกัเขา้ไปในบรเิวณที่
ราบสงูโคราช ราวพทุธศตวรรษที่ 12 เหลื่อม
ซอ้นกบัสมยัวฒันธรรมขอมโบราณ 

“เมืองนครจ าปาศร”ี จ.มหาสารคาม  
“เมืองกนัทรวิชยั” จ.มหาสารคาม  
“เมืองฟ้าแดดสงยาง” จ.กาฬสินธุ ์ 
“เมืองดงเมืองเตย” จ.ยโสธร 

เสน้ทางจากเมอืง
พระนคร (ประเทศ
กมัพชูาปัจจบุนั)  
สูเ่มืองพิมาย  

กลุม่ปราสาทหินสมยัขอมโบราณยคุเมือง
พระนคร ที่ตัง้เรยีงรายตามเสน้ทางจากเมือง
พระนครขึน้มายงับรเิวณลุม่น า้ป่าสกัที่ตัง้
เมืองโบราณศรเีทพ 

“ปราสาทหินพนมรุง้” จ.บรุรีมัย ์ 
“ปราสาทเมืองต ่า” จ.บรุรีมัย ์ 
“ปราสาทศีขรภมูิ” จ.สรุนิทร ์ 
“ปราสาทหินพนมวนั” จ.นครราชสมีา  
“ปราสาทหินพิมาย” จ.นครราชสีมา 

1.5 การประชมุและเสวนาทางวิชาการ 
แหล่งขอ้มลูของงานวิจยัรวมถงึการประชมุและเสวนาทางวิชาการที่จดัขึน้เก่ียวกบัเมืองโบราณศรีเทพ 

ท่ีส  าคัญไดแ้ก่ การประชุมวิชาการระดับชาติ เรื่อง เมืองโบราณศรีเทพ: มรดกทางวัฒนธรรมของโลก โดย
จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั มีสาระส าคญัคือความเขา้ใจเก่ียวกับมรดกโลก โดย รศ.ดร.ป่ินรชัฎ ์กาญจนษัฐิติ 
ความส าคญัของศรเีทพดา้นประวตัิศาสตรแ์ละโบราณคดี โดย ศ.ดร.ศกัดิ์ชยั สายสิงห ์และการน าเมืองโบราณ
ศรีเทพเขา้สู่การเป็นมรดกโลก โดย ดร.วส ุโปษยะนนัท ์และการเสวนาทางวิชาการ เรื่อง สพุรรณภมูิ: ก าเนิด
สยามประเทศ โดย ศ.พิเศษ ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ โดยพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติสุพรรณบุรี มี
สาระส าคญัเก่ียวกบัการพัฒนาเป็นเมืองในดินแดนสวุรรณภูมิหรือเอเชียตะวนัออกเฉียงใตต้ัง้แต่สมัยก่อน
ประวตัิศาสตรต์อนปลายจวบจนกระทั่งสมยัทวารวดี 

2. หลักการและแนวทางน าเสนอเนือ้หาสารานุกรมประวัตศิาสตรแ์ละอารยธรรมเมือง
โบราณศรีเทพ 

2.1 หลกัการน าเสนอสารานกุรม 
หลกัการน าเสนอเนือ้หาสารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรเีทพแสดงดงัตาราง 
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ตารางที ่4 หลกัการน าเสนอสารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรเีทพ 
ประเด็น ลกัษณะ 

รูปแบบของเนือ้หา เป็นแบบเรื่องคัดย่อที่เรียบเรียงจากการรวบรวมขอ้มูลความรูเ้ก่ียวกับประวัติศาสตร์
และอารยธรรมเมืองโบราณศรเีทพ ในทกุดา้นหรอืทกุแง่มมุที่พบจากแหลง่ต่าง ๆ  

ลกัษณะของเนือ้หา เนน้ขอ้เท็จจริงเก่ียวกับหัวขอ้นั้น ๆ ขอ้มูลที่ไดจ้ากแหล่งต่าง ๆ ส่วนใหญ่จะมีความ
สอดคลอ้งกัน แต่ก็มีบา้งที่ไม่สอดคลอ้งกันหรือแมก้ระทั่งมีความขดัแยง้กัน  จะน ามา
วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหเ์พื่อหาขอ้สรุปโดยอาศยัการพิจารณาตดัสินจากงานศกึษาส่วน
ใหญ่ที่ผ่านมาและหลกัฐานตา่ง ๆ จากภาคสนาม 

การแบ่งเนือ้หาและการ
เรยีงล าดบั 

แบ่งออกเป็นรายการที่เรียงต่อเน่ืองกนัตามล าดับเวลาหรือยุคสมัยที่ครอบคลุมทัง้ 4 
สมัยตามแนวคิดพืน้ฐานการวิจัย ซึ่งจะจัดท าเป็นหัวขอ้ใหญ่ ส่วนขอ้มูลที่ปรากฏใน
สมยัเดียวกนัเรยีงตามหมวดหมู่หรือตามแก่นเรื่อง ซึง่จะจดัใหเ้ป็นหวัขอ้ย่อย  

การจดัสรา้งหวัขอ้ คดัเลือกค าส าคญัหรือชดุค าหลกัที่เก่ียวขอ้งกบัประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมของเมือง
โบราณศรีเทพ ซึ่งไดแ้ก่ เหตกุารณ ์สภาพการณ ์ความคิด บคุคลหรือรูปเคารพ สถานที่ 
ตลอดจนวตัถสุิ่งของ เพื่อน าเสนอเป็นหวัขอ้ตา่ง ๆ แลว้อธิบาย 

ขนาดของรายการ มีความยาวและละเอียดกว่าในพจนานกุรม 
ภาษา  ชัดเจน เขา้ใจง่าย เพื่อแกปั้ญหาที่ผูอ้่านเรื่องเมืองโบราณศรีเทพประสบ  โดยการปรบั

ค าศัพทท์างวิชาการ ใหเ้ป็นภาษาที่เขา้ใจได้ไม่ยาก หรือใหข้้อมูลที่เป็นการอธิบาย
เพิ่มเติม เพื่อใหค้นทั่วไปไดเ้ขา้ถึงความรูห้รือเรื่องราวตา่ง ๆ อย่างแทจ้รงิ 

2.2 แนวทางการน าเสนอเนือ้หา 
จากประเด็นปัญหาการวิจยัในกรณีท่ีขอ้มลูการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัเมืองศรีเทพที่ผ่านมายงัมีส่วนที่

ขาดหายไปและไม่ปะติดปะต่อเป็นเรื่องราวที่ต่อเน่ืองกันตามล าดับเวลาอย่างละเอียดและรอบด้าน 
โดยเฉพาะเรื่องก าเนิดหรือประวตัิความเป็นมาของเมืองศรีเทพ  มีเพียงแต่ขอ้มลูที่ระบุว่าเป็นชุมชนโบราณ
ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตรเ์ท่านั้น  จึงเป็นท่ีน่าสนใจศึกษาหาค าตอบว่าชาวศรีเทพมีบรรพบุรุษหรือ
รากเหงา้มาอย่างไร เป็นชาติพนัธุแ์ละพูดภาษาใด มีความเป็นอยู่อย่างไรมาก่อน มีการพฒันาเป็นเมืองได้
อย่างไร มีความแปลกเด่นหรือเอกลกัษณท่ี์แตกต่างจากเมืองอื่น ๆ ในยคุสมยัเดียวกนัอย่างไร เหล่านีเ้ป็นตน้ 
ในการศึกษาวิจยันีจ้ึงจ าเป็นตอ้งมีขอบเขตท่ีกวา้งออกไปจากที่เฉพาะเมืองศรีเทพเท่านัน้ เพื่อน าเอาขอ้มลู
และเหตุการณข์องชุมชนในพืน้ที่เดียวกันและสมัยเดียวกัน มาเป็นค าตอบใหก้ับเมืองโบราณศรีเทพโดยใช้
หลกัการอนุมาน หวัขอ้ของเนือ้หาสามารถน าเสนอตามล าดบัเวลาโดยขยายจากฐานการแบ่งยุคของเมือง
โบราณศรเีทพเป็น 4 ยคุตามที่กรมศิลปากรไดแ้บง่ไว ้ดงัตาราง  
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ตารางที ่5 หวัขอ้ของเนือ้หาสารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรเีทพ 
หวัข้อใหญ่ หวัข้อย่อย 

1. ศรเีทพมหานครโบราณลุม่
น า้ป่าสกัและภมูิทศัน ์ 

ศรีเทพเมืองสี่ยุคกับพัฒนาการที่ยาวนานกว่า  800 ปี, ศรีเทพดินแดนสอง 
อารยธรรม, นาม “ศรีเทพ”, ที่ตั้งและภูมิประเทศเมืองศรีเทพ , ลักษณะทาง
กายภาพของเมืองศรีเทพ 

2. ยคุกอ่นประวตัิศาสตรต์อน
ปลายและประวตัศิาสตร์
ตอนตน้  

มนุษยย์ุคสมัยก่อนประวัติศาสตรใ์นดินแดนสุวรรณภูมิ , การพัฒนาเป็นสังคม
เมืองในช่วงรอยต่อกับยุคประวัติศาสตรต์อนต้น, ดินแดนสุวรรณภูมิ, กลอง
มโหระทึกในดินแดนสุวรรณภูมิ  ช่วงปลายวัฒนธรรมส าริด, อารยธรรมและ
ศาสนาจากอินเดียสูส่วุรรณภมูิ, ศนูยก์ลางการคา้ของสวุรรณภมูิ 

3. ศรเีทพยคุกอ่น
ประวตัิศาสตรต์อนปลายและ
ประวตัิศาสตรต์อนตน้ 

ศรเีทพยคุชมุชนดัง้เดิม, ศรเีทพกบัการติดตอ่กบัโลกภายนอก, ศรเีทพกบัการสรา้ง
บา้นแปงเมือง, จารกึบา้นวงัไผ่ ก าเนิดเมืองศรเีทพ, จารกึเมืองศรเีทพ หลกัเมือง 

4. ศรเีทพกบัอารยธรรมขอม
โบราณสมยัก่อนเมือง 
พระนคร 

ช่วงสมัยศิลปวัฒนธรรมขอมโบราณ, การแผ่เขา้มาของอารยธรรมขอมโบราณ
สมยัก่อนเมืองพระนคร, ศรีเทพกับการรบัศาสนาพราหมณ์-ฮินดูสมยัก่อนเมือง
พระนคร, ศรีเทพกับรูปเคารพพระกฤษณะโควรรธนะเน่ืองในศาสนาพราหมณ์-
ฮินดู ลทัธิไวษณพ, การผสมผสานทางวัฒนธรรมระหว่างขอมโบราณสมยัก่อน
เมืองพระนครและทวารวดี 

5. ยคุอารยธรรมทวารวดี ที่มาของนาม “ทวารวดี”, เสน้ทางการเขา้มาของอารยธรรมทวารวดีในดินแดน
สวุรรณภูมิ, ต าแหน่งที่ตัง้ของเมืองทวารวดียคุแรก ๆ ในดินแดนสวุรรณภูมิ, ชาว
ทวารวดี สงัคม และความเป็นอยู่, อกัษรและภาษาสมยัทวารวดี, สถาปัตยกรรม
ทวารวดี, ประติมากรรมทวารวดี, ลวดลายศิลปะทวารวดี 

6. ศรเีทพยคุอารยธรรม  
ทวารวดี 

ศรีเทพทวารวดี ชีวิตและความเป็นอยู่, ศรีเทพทวารวดี เศรษฐกิจและการคา้,     
ศรีเทพทวารวดี จุดยุทธศาสตรท์างการคมนาคมและการค้าภูมิภาค , ศรีเทพ  
ทวารวดี จารึกและภาษา, ศรีเทพทวารวดีกับรูปเคารพพระศิวะเน่ืองในศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู ลัทธิไศวะ, ศรีเทพทวารวดี รูปเคารพพระวิษณุเน่ืองในศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู ลัทธิไวษณพ, ศรีเทพทวารวดี รูปเคารพพระสุริยเทพเน่ืองใน
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ลทัธิเสาระ, ศรีเทพทวารวดี ประติมากรรมเน่ืองในพุทธ
ศาสนา ลัทธิหินยาน, ศรีเทพทวารวดี ประติมากรรมเน่ืองในพุทธศาสนา ลัทธิ
มหายาน, ศรเีทพทวารวด ีประติมากรรมเน่ืองในพหศุาสนา 

7. ศรเีทพทวารวดีและ
สถาปัตยกรรม 

ศรีเทพทวารวดี ศาสนสถานเขาคลังในเน่ืองในพุทธศาสนา  ลัทธิหินยาน และ
ประติมากรรมปูนป้ันประดับ, ศรีเทพทวารวดี ศาสนสถานเขาคลงันอกเน่ืองใน
พทุธศาสนา, ศรีเทพทวารวดี ศาสนสถานขนาดเล็ก, ศรีเทพทวารวดี ศาสนสถาน
เขาถมอรตันเ์น่ืองในพทุธศาสนา ลทัธิมหายาน 
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หวัข้อใหญ่ หวัข้อย่อย 
8. ยคุอารยธรรมขอมโบราณ
สมยัพระนคร 

การเขา้มาของอารยธรรมขอมโบราณสมยัพระนคร, ปราสาทหินและการก่อสรา้ง, 
ผังเมืองบาราย และการสรา้งเมือง, อโรคยาศาล, อิทธิพลของอารยธรรมขอม
โบราณในดินแดนสวุรรณภมู ิ

9. ศรเีทพยคุอารยธรรมขอม
โบราณสมยัพระนคร 

ศรีเทพกับสถาปัตยกรรมและประติมากรรมเน่ืองในศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู, 
ปรางคศ์รีเทพ, ปรางคส์องพี่น้อง, ปรางคฤ์ๅษี, ศรีเทพกับพุทธนิกายมหายาน 
(วชัรยานในสมยัพระเจา้ชยัวรมนัที่ 7) 

10. ชมุชนเมืองรว่มสมยักบั
เมืองศรเีทพ 

ชมุชนเมืองบริเวณลุ่มน า้ป่าสกั-มลูตอนตน้, ชมุชนเมืองบริเวณลุม่น า้ลพบรุี-ป่าสกั, 
ชุมชนเมืองบริเวณลุ่มน า้เจา้พระยา, ชุมชนเมืองบริเวณลุ่มน า้แม่กลอง-ท่าจีน, 
ชุมชนเมืองบริเวณลุ่มน ้าบางประกง , ชุมชนเมืองบริเวณลุ่มน ้ามูล -ชี, กลุ่ม
ปราสาทหินสมยัขอมโบราณยคุเมืองพระนคร 

11. ศรเีทพยคุล่มสลาย ศรีเทพกับการเกิดโรคระบาด, ศรีเทพกับภยัธรรมชาติความแหง้แลง้, ศรีเทพกับ
ยุคล่มสลายของอ านาจทางการเมืองขอมโบราณ, ศรีเทพกับการเกิดเสน้ทาง
การคา้ใหม ่

สรุปและอภปิรายผล 
บทความนีน้ าเสนอแนวทางการจดัท าสารานกุรมประวตัิศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพ  

ผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่าการศกึษาประวติัศาสตรแ์ละอารยธรรมของเมืองโบราณเช่นเมืองศรีเทพเพื่อใหไ้ด้
รายละเอียดท่ีเพียงพอเหมาะสมกับการจัดท าสารานุกรมนั้นจะตอ้งศึกษาหาขอ้มูลความรู ้ที่สมบูรณ์ใน
ประเด็นตา่ง ๆ อย่างรอบดา้น การศกึษาคน้ควา้จากแหลง่ขอ้มลูทตุิยภมูิตา่ง ๆ ยงัไม่เพียงพอ จ าเป็นที่จะตอ้ง
ศกึษาจากแหล่งขอ้มลูปฐมภมิูหรือเชิงพืน้ท่ีอีกดว้ย ส่วนหลกัการและแนวทางการน าเสนอเนือ้หานัน้ที่ส  าคญั
คือ เนือ้หาควรเรียงล าดบัอย่างต่อเน่ืองกนัตามยคุสมยัและตามหมวดหมู่เนือ้หา เนือ้หาตอ้งถกูตอ้งสามารถ
อา้งอิงไดโ้ดยอาศยัการพิจารณาจากแหล่งขอ้มลูที่ตรงกนัส่วนใหญ่และจากหลกัฐานในพืน้ที่  อีกทัง้ในการท า
ใหเ้นือ้หามีความชดัเจนและท าความเขา้ใจไดไ้ม่ยากนัน้ตอ้งมีการปรบัค าศพัทท์างวิชาการใหเ้ป็นภาษาทั่วไป
และมีการใหข้อ้มลูอธิบายเพิ่มเติม  

การจัดท าสารานุกรมประวติัศาสตรแ์ละอารยธรรมเมืองโบราณศรีเทพนีมี้ความซบัซอ้นและตอ้ง
ประสบกับปัญหาและอุปสรรคต่าง  ๆ ปัญหาประการหนึ่งคือการตีความข้อมูลที่ไม่สอดคล้องกันจาก
แหล่งขอ้มลูที่แตกต่างกนั จึงตอ้งอาศยัการคน้ควา้เพิ่มเติมอย่างรอบดา้นและระมดัระวงั ตลอดจนตอ้งอาศยั
หลกัฐานเชิงพืน้ที่และการสอบถามจากผูเ้ช่ียวชาญในพืน้ที่อีกดว้ย และยงัมีความทา้ทายในเรื่องของการใช้
เทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น AI ในการน าเสนอขอ้มูลภาพ โดยเฉพาะแผนที่ จะท าใหน้่าสนใจมากกว่าที่จะใช้
เพียงแผนท่ีกูเกิล หรืออาจใชก้บัภาพประกอบเรื่องราวหรือเหตกุารณต์่าง ๆ อย่างถกูตอ้งตามหลกัจริยธรรม 



 89 

นอกจากนีย้ังมีเรื่องของงบประมาณเน่ืองจากตอ้งใชง้บประมาณทั้งในส่วนของการวิจัยเชิงพืน้ที่และการ
จดัพิมพส์ารานกุรมใหมี้รูปแบบที่สามารถดงึดดูความสนใจไดด้ี 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาเอกลกัษณก์ารบรรเลงกลองมงัคละของ

ชมรมดนตรีพืน้บา้นมังคละ จังหวัดพิษณุโลก โดยใชว้ิธีการสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม  
และการวิเคราะห์โน้ตดนตรี ผลการวิจัยพบว่าเอกลักษณ์การบรรเลงกลองมังคละสามารถแบ่งได้เป็น 5 ด้าน  
ไดแ้ก่ 1) ดา้นการใหส้ญัญาณ ไดแ้ก่ การตีรวัเพื่อเริ่มเพลง เปลี่ยนเพลง และจบเพลง 2) ดา้นส าเนียงการบรรเลง คือ
การตีกรออย่างสม ่าเสมอ เป็นลกัษณะเฉพาะที่สืบทอดกนัมา 3) ดา้นการสรา้งวินยัและความรบัผิดชอบ นกัดนตรตีอ้ง
ฝึกฝนอย่างต่อเน่ืองเพื่อใหส้ามารถบรรเลงไดอ้ย่างราบรื่นและสอดคลอ้งกบัวง 4) ดา้นธรรมเนียมปฏิบตัิ คือการยดึถือ
แบบแผนการบรรเลงเพื่อไม่ใหข้ดัแยง้กบับทบาทของเครื่องดนตรีอื่น และ 5) ดา้นความคิดสรา้งสรรค ์นกัดนตรีตอ้งมี
ทักษะในการดน้สดพัฒนาจังหวะเพื่อสรา้งสีสันใหก้ับบทเพลง  เอกลักษณ์ทั้งหา้นีส้ะทอ้นถึงภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ความสามารถของนกัดนตรี และการสืบทอดวฒันธรรมดนตรพีืน้บา้นในบริบทของจงัหวดัพิษณโุลกอย่างเป็นรูปธรรม 
ค าส าคัญ:  กลองมงัคละ, ดนตรพีืน้บา้น, พิษณโุลก 
  

 
1  รองศาสตราจารย ์ดร. ประจ าภาควิชาดนตร ีคณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร   
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Abstract  
This study aims to examine the uniqueness of the Mangkla drum performance by the Mangkla 

Folk Music Club in Phitsanulok Province using a qualitative research approach. Data were collected 
through structured interviews, participant observation, and rhythmic notation analysis. The findings identify 
five key characteristics of Mangkla drumming: (1) Signal cues, where drummers use rolls to initiate, 
transition, and conclude pieces; (2) Articulation, using consistent “kro” strokes that reflect long-standing 
traditions; (3) Discipline and responsibility, where performers engage in continuous practice to maintain 
rhythmic cohesion; (4) Conventional practice, in which performers adhere to established roles to avoid 
overlapping with other percussion instruments; and (5) Creativity, demonstrated through improvisation that 
enhances musical expression. These characteristics reflect local musical wisdom, the performers’ technical 
skills, and the cultural continuity of Northern Thai folk music. The study contributes to preserving this 
musical heritage for future generations. 
Keywords: Mangkla drum, Folk music, Phitsanulok  

บทน า  
ดนตรีพืน้บา้นเป็นการแสดงถึงภมิูปัญญาของกลุ่มนกัดนตรีชาวบา้นทัง้การบรรเลงและการสืบทอด

ต่อกันมาในกลุ่มวัฒนธรรมของตน ซึ่งเครื่องดนตรีที่มีบทบาทจะเป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีกระทบ 
จ าพวกกลอง กรบั ฉ่ิง ฉาบ และโหม่ง เป็นตน้ ส่วนเครื่องเป่าคือ ป่ี ใชบ้รรเลงประสมวง ในประเทศไทยนัน้
วฒันธรรมในรูปแบบวงดนตรีพืน้บา้นท่ีเป็นลกัษณะวงป่ีกลองยงัปรากฏใหพ้บเห็นอยู่หลากหลายพืน้ที่ เช่น 
ภาคกลางและภาคอีสานจะพบเห็นเป็นวงกลองยาว ภาคใตเ้ป็นทับ กลองชาตรี กลองโพน เป็นตน้ ส่วน
ภาคเหนือเป็นกลองสะบดัชยั กลองปจูา เป็นตน้ จากพืน้ที่ภาพรวมของภาคเหนือ ถา้หากกล่าวถึงพืน้ที่ในเขต
ภาคเหนือตอนล่างที่มีวฒันธรรมร่วมในเรื่องวงป่ีกลอง ไดแ้ก่ จังหวดัอุตรดิตถ ์จังหวดัสโุขทัย และจังหวัด
พิษณุโลก โดยทัง้ 3 จังหวดันีมี้อาณาเขตติดต่อกัน และพบเห็นวฒันธรรมวงดนตรีประเภทนี ้คือ วงดนตรี
มงัคละ ที่ยงัคงมีการอนรุกัษ์และสืบทอดการบรรเลงมาอย่างยาวนาน 

พิษณุโลกเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีวัฒนธรรมของดนตรีมังคละและเป็นพืน้ที่ที่มีชมรมอนุรักษ์ดนตรี
พืน้บา้นมังคละจังหวัดพิษณุโลกเป็นศูนยก์ลางของนักดนตรีมังคละของจังหวัดในปัจจุบัน  รวมทัง้นักวิจัย
จ านวนมากท่ีไดท้  าการศึกษาในมิติอื่นของดนตรีมังคละ เช่น Bunmuang (2019) ศึกษาวิจัยเรื่อง มงัคละ
พษิณุโลก: การประสมวง พธิีกรรม และความเชือ่ และ Teerakul (2019) ศึกษาดนตรีมงัคละเรื่อง กลองยืน
กลองหลอนบทเพลงมงัคละดนตรีพืน้บา้นภาคเหนือตอนล่าง  เป็นตน้ อีกทัง้ชมรมดงักล่าวเป็นที่ยอมรบัใน
สงัคมทัง้ระดบัชาวบา้นและระดบัจงัหวดั ชมรมนีย้งัคงไวท้ัง้การประกอบพิธีกรรมการไหวค้รูและเป็นแหล่ง
เรียนรูท้างวฒันธรรมดา้นดนตรีมงัคละ โดยดนตรีมงัคละ หรือที่เรียกว่า วงป่ีกลองนัน้เป็นการประสมวงดว้ย
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เครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี คือ กลองยืน กลองหลอน กลองมังคละ ฉ่ิง ฉาบ กรบั ฆอ้ง และเครื่องดนตรี
ประเภทเครื่องเป่า คือ ป่ี การบรรเลงเพลงต่าง ๆ ใชจ้ังหวะกลองเป็นหลัก ดังนั้นเทคนิคการตีกลองของ  
ผูบ้รรเลงจึงมีความแตกต่างกนัและเป็นเอกลกัษณท่ี์น่าสนใจ กระสวนจงัหวะหลกัของเพลงในดนตรีมงัคละ
มาจากกลองยืนและสอดแทรกกระสวนจังหวะที่หยอกลอ้ดว้ยกลองหลอน ส่วนกลองมังคละจะมีกระสวน
จงัหวะที่เป็นการแปร เพื่อสอดแทรก สอดรบักบักลองยืนและกลองหลอนอีกส่วนหนึ่ง  

กลองมงัคละ เป็นกลองที่มีขนาดเล็ก หนา้กลองหุม้ดว้ยหนงั บรรเลงดว้ยการใชไ้มห้วายที่ปลายพนั
ดว้ยเชือกจ านวน 2 อัน ตีลงบนหน้ากลอง เม่ือตีจะเกิดเสียงดังโกร๊ก ๆ บางทอ้งถ่ินเรียกกลองมังคละว่า 
กลอง “โกร๊ก” หรือ “มงัคละ” (Department of Cultural Promotion, 2024) มีการบรรเลงเป็นกระสวนจงัหวะ
ที่สอดแทรกเขา้ไปใหเ้กิดความเรา้ใจ สนุกสนานมากยิ่งขึน้ การบรรเลงกลองมังคละมีทัง้วิธีการตีรวั ตีกรอ 
และตีขดั ซึง่เกิดขึน้จากลีลาของผูบ้รรเลงประกอบกบัความสามารถดา้นทกัษะการตีของผูบ้รรเลงที่ฝึกฝนอย่าง
เช่ียวชาญ ผูบ้รรเลงกลองมงัคละตอ้งเขา้ใจในบทเพลงที่เป็นจงัหวะหลกัดว้ย เพราะจะท าใหก้ารตีสอดรบักับ
จงัหวะหลกัเป็นไปไดอ้ย่างกลมกลืนและสมัพนัธก์นั แมว้่าการบรรเลงกระสวนจงัหวะของกลองมงัคละจะมี
รูปแบบที่เป็นอิสระ อย่างไรก็ตามผูบ้รรเลงจะตอ้งมีความเขา้ใจว่าท่อนเพลงใดคือการบรรเลงแบบหยอกลอ้ 
เพื่อใหก้ารบรรเลงมีความสนุกสนานมากยิ่งขึน้ ดงันัน้การบรรเลงกลองมงัคละจึงเป็นเอกลกัษณท์ี่น่าสนใจ 
การบรรเลงกลองมังคละสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะคือ 1) แบบสัน้ โดยการบรรเลงจะลงจบทีละเพลง 
2) แบบยาว เป็นการบรรเลงบทเพลงแบบต่อเน่ืองติดต่อกนัหลายเพลง ในแต่ละช่วงมีการเช่ือมโยงกนัอย่าง
กลมกลืน เป็นการท าหนา้ที่ของการบรรเลงเพื่อใหบ้รรลเุป้าหมายของงาน แสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถและ
ความช านาญของผูบ้รรเลงที่ตอ้งผ่านการเรียนรูแ้ละการฝึกปฏิบัติจนเกิดทักษะนี ้อี กทั้งแสดงใหเ้ห็นถึง
นยัส าคญัที่แฝงอยู่จนเป็นเอกลกัษณท์ี่น่าสนใจในกลองมงัคละ ของชมรมดนตรพืีน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก  

จากที่มาและความส าคัญนี ้ท าใหผู้ว้ิจัยมีความสนใจในการศึกษาเอกลักษณ์การบรรเลงกลอง
มงัคละของชมรมดนตรพีืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลกในแง่มมุตา่ง ๆ ที่สะทอ้นออกมาเป็นแบบแผนที่ยดึถือ
ปฏิบตัิและยอมรบักนัในสงัคมนกัดนตรี สะทอ้นถึงภมูิปัญญา ไหวพริบ และการอนรุกัษ์ มีการถ่ายทอดจาก
รุน่สู่รุน่ไดอ้ย่างสมบูรณ ์โดยผูว้ิจยัหวงัว่าการศึกษาในครัง้นีจ้ะแสดงถึงคณุค่า ขนบธรรมเนียม  การปฏิบตัิที่
เป็นเอกลกัษณใ์นการบรรเลงกลองมงัคละของชมรมดนตรีพืน้บา้นมังคละจงัหวดัพิษณุโลก เพื่ออนุรกัษ์ให้
ธ ารงไวใ้นวฒันธรรมดนตรีมงัคละแก่ผูท้ี่สนใจศกึษาสืบไป 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
เพื่อศกึษาเอกลกัษณก์ารบรรเลงกลองมงัคละของชมรมดนตรพีืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก 
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ระเบยีบวิธีวิจัย  
การวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยเลือกใชร้ะเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มีการวางแผนงานเบือ้งตน้เพื่อคน้ควา้

ขอ้มลูจากเอกสารและงานวิจยัต่าง ๆ ก่อนจะท าการลงเก็บขอ้มลูภาคสนาม ซึ่งในการทบทวนวรรณกรรมนี ้
ผูว้ิจยัไดท้  าการทบทวนประเด็นต่าง ๆ ที่ตอ้งน ามาใชใ้นงานวิจัย ดงันี ้1. ทฤษฎีมานุษยวฒันธรรมสมัพันธ์  
2. ทฤษฎีหนา้ที่นิยม 3. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง หลงัจากนัน้ผูว้ิจยัไดท้  าการส ารวจและคดัเลือกบคุคล
แบบเจาะจง โดยก าหนดคุณสมบัติ คือ นักดนตรีวงมังคละในชมรมอนุรกัษ์ดนตรีพืน้บา้นมังคละจังหวัด
พิษณุโลกที่มีอายุตัง้แต่ 20 ปีขึน้ไป จ านวน 10 คน และมีประสบการณก์ารแสดงในงานต่าง ๆ ตัง้แต่ 10 ปี 
ขึน้ไป แบ่งเป็นกลุ่มผูใ้หข้อ้มลูดา้นกลองยืนและกลองหลอน จ านวน 5 คน กลุ่มผูใ้หข้อ้มลูดา้นกลองมงัคละ
จ านวน 3 คน และกลุม่ผูใ้หข้อ้มลูดา้นเครื่องประกอบจงัหวะไดแ้ก่ ฉ่ิง ฉาบ กรบั โหม่ง จ านวน 2 คน  

ผูว้ิจัยใชว้ิธีการสัมภาษณแ์บบเป็นทางการจากแนวค าถามสัมภาษณท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ โดยมีการ
ตรวจสอบความสอดคล้องของค าถามกับวัตถุประสงค์วิจัยจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน และการ
สมัภาษณแ์บบไม่เป็นทางการในลกัษณะการพูดคุยกับกลุ่มบุคคลขอ้มลูเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่ตรงประเด็นและ
ครอบคลมุกบัประเด็นที่ตอ้งการศกึษา รวมทัง้ใชว้ิธีการสงัเกตแบบมีส่วนรว่มในขัน้ตอนของการบรรเลงดนตรี
มงัคละ นอกจากนีผู้ว้ิจยับนัทึกขอ้มลูเป็นภาพถ่าย เสียง วีดิทศัน ์และจดบนัทึก เม่ือไดข้อ้มลูครบถว้นจึงน า
ขอ้มลูทัง้หมดมาจดักระท าขอ้มลูใหเ้ป็นหมวดหมู่ เรยีบเรียงเช่ือมโยง และตรวจสอบขอ้มลูใหถ้กูตอ้งโดยกลุ่ม
ผูใ้หข้อ้มลูดา้นดนตรี และกลุม่นกัวิชาการดา้นดนตรี เพื่อใหข้อ้มลูในการวิเคราะหค์ลาดเคลื่อนนอ้ยที่สดุ 

ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีหน้าที่นิยมของ Santasombat (1994) ทฤษฎีมานุษยวัฒนธรรมสัมพันธ์ของ 
Pidokrajt (2020) และทฤษฎีการวิเคราะห์ดนตรีตะวันตก ของ  Soktiyanurak (2001) เพ่ือน ามาใช้เป็น
แนวทางในการวิเคราะหรู์ปแบบจงัหวะกลองมงัคละ กลองยืน กลองหลอน โดยถอดรูปแบบจงัหวะของกลอง
เป็นโนต้สากล เพื่อใหท้ราบถึงความสมัพนัธข์องเอกลกัษณใ์นการบรรเลงกบับทบาทหนา้ที่ของกลองมงัคละ
ในชมรมดนตรพีืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก แลว้สรุปผลและอภิปรายผลตามประเด็นวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ไว ้

ผลการวิจัย  
ดนตรีมงัคละท่ีใชบ้รรเลงในชมรมดนตรีพืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก ปรากฏขอ้มลูบทเพลงที่ใช้

บรรเลงทัง้หมด 38 เพลง แตจ่ากการสมัภาษณป์ระธานชมรมดนตรพีืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก พบวา่ใน
ปัจจบุนั (พ.ศ. 2567) นกัดนตรีสามารถบรรเลงบทเพลงได ้14 เพลงคือ เพลงไมห้นึ่ง เพลงไมส้าม เพลงไมส้ี่ 
เพลงครุฑราชเหยียบกรวด เพลงพญาเดิน เพลงสาวนอ้ยประแป้ง เพลงเวียนโบสถ ์เพลงบวัลอย เพลงเกง้ตก
ปลกั เพลงนมยานกระทบแป้ง เพลงคางคกเข็ดเขีย้ว เพลงสาลิกาลืมดง เพลงขา้มรบั -ขา้มส่ง และเพลงปลกั
ใหญ่ ซึ่งเพลงทัง้หมดนีย้งัคงใชใ้นการฝึกซอ้ม การถ่ายทอด การประกอบพิธีกรรม และใชใ้นงานส าคญัตา่ง ๆ 
อยู่อย่างสม ่าเสมอ ผูวิ้จยัจึงน าบทเพลงดงักล่าวมาวิเคราะหเ์พื่อหาเอกลกัษณข์องการบรรเลงกลองมงัคละที่



  95 

 

สอดแทรกอยู่ในบทเพลงต่าง ๆ ทัง้นีใ้นการน าเสนอผลการวิจยัจะขอน าเสนอตวัอย่างบทเพลงเพียงบางส่วน
ตามความเหมาะสมและครอบคลมุตามวตัถปุระสงค ์ 

กลองมังคละเป็นกลองที่มีเสียงเล็ก ดงักังวาน โดดเด่น แทรกเสียงของกลองยืนและกลอนหลอน
อย่างชดัเจน ส่วนการบรรเลงเพลงนัน้กลองยืนและกลองหลอนท าหนา้ที่เป็นจงัหวะหลกัและลอ้กันในเพลง 
ดงันัน้ผูบ้รรเลงกลองมงัคละจ าเป็นตอ้งมีความรูใ้นดา้นของรูปแบบกระสวนจังหวะของกลองยืนและกลอง
หลอนดว้ยเพื่อความเขา้ใจในการแปรกระสวนจงัหวะไดอ้ย่างลงตวัในเพลง อีกทัง้ยงัตอ้งคิดและสรา้งสรรค์
รูปแบบกระสวนจงัหวะในขณะนัน้เพื่อใหก้ารบรรเลง สนกุสนาน เน่ืองจากเสียงของกลองมงัคละมีความดงั
และมีลีลาการบรรเลงที่หลากหลาย เช่น การตรีวั การตกีรอ และการตขีดั  

จะเห็นไดว้่ากลองมงัคละมีความส าคญัอย่างย่ิงต่อการบรรเลงของวงดนตรีมงัคละซึ่งมีเอกลกัษณ์
ในการบรรเลงและมีบทบาทหนา้ที่ที่ชดัเจน ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะหเ์อกลกัษณก์ารบรรเลงกลองมงัคละของ
ชมรมดนตรพีืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก สรุปไดท้ัง้หมด 5 ดา้น ดงันี ้

1. ด้านการใหสั้ญญาณ (Signal)  
กลองมังคละมีบทบาทหน้าที่ เป็นสัญลักษณ์การให้สัญญาณของการบรรเลงน าขึ ้นเพลง  

การเช่ือมต่อระหว่างเพลง และการบรรเลงจบเพลง โดยพบว่าก่อนบรรเลงเพลงทุกครัง้ นกัดนตรีจะบรรเลง
กลองมังคละ โดยเริ่มตีกลองมังคละจากจังหวะชา้แลว้จึงค่อย ๆ เร่งขึน้ไปจนถึงระดบัเร็ว (Accelerando)  
ในลกัษณะตีรวั การตีรวั คือการตีเพื่อรอกลองยืน กลองหลอนและเครื่องประกอบจงัหวะต่าง ๆ ตีขึน้เพ่ือตัง้
จงัหวะในเพลง สอดแทรกตรงช่วงเสียงการตีรวัของกลองมงัคละ เพื่อเริ่มท าการแสดงและบรรเลงประกอบ
พิธีกรรม กิจกรรมต่าง ๆ ให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่งในบทความนี้ก าหนดใช้สัญลักษณ์โน้ตแสดงถึงการตีรวั  
คือ  ดงัตามภาพตวัอย่างโนต้ในภาพที่ 1 

 

 
ภาพที ่1 ตวัอย่างโนต้กลองมงัคละช่วงขึน้เพลงในเพลงไมส้ี่  

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567)  

จากนัน้ใชต้ีกลองมงัคละเพื่อเป็นสญัญาณบอกช่วงต่อเพลงเพลง โดยการบรรเลงทกุครัง้นกัดนตรี
จะตอ้งตระหนกัว่า นกัดนตรีนัน้จะตอ้งบรรเลงเพลงใหต้่อเน่ืองกนัจากหลายบทเพลง ซึ่งช่วงของการเปลี่ยน 
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ไปอีกเพลงนัน้ตอ้งท าการบรรเลงเปลี่ยนเพลงใหร้าบรื่น ไม่ใหก้ารบรรเลงเกิดการสะดุด หรือติดขดัจนท าให้
เสียจงัหวะของเพลง นกัดนตรีทกุคนในวงจะฟังเสียงการตีกลองมงัคละในลกัษณะการตีรวัไปเรื่อย ๆ เพื่อเป็น
สญัญาณใหส้มาชิกในวงรบัรูว้่าเป็นการเตรียมตวัเพื่อเปลี่ยนการบรรเลงสู่บทเพลงใหม่ เสมือนการส่งสญัญาณ 
ความพรอ้มใหแ้ก่สมาชิกทกุคนในวง ตามภาพตวัอย่างโนต้ในภาพที่ 2 คือการตีรวักลองมงัคละในส่วนทา้ย
ของเพลงไมส้ี่เพื่อเช่ือมตอ่เขา้เพลงครุฑราชเหยียบกรวด 

 
ภาพที ่2 ตวัอย่างโนต้กลองมงัคละช่วงตอ่เพลง  

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567) 

การใหส้ญัญาณในขัน้ตอนการบรรเลงจบเพลง กลองมงัคละจะท าหนา้ที่ โดย นกัดนตรีจะตีกลอง
มงัคละในลกัษณะตีจากชา้และค่อย ๆ เรง่ขึน้ไปจนถึงระดบัเรว็ (Accelerando) แทรกมาในระหวา่งเพลงเพื่อ
เป็นการบอกสญัญาณใหเ้ตรียมจบเพลง ซึ่งเม่ือฟังแลว้เหมือนตีกลองมงัคละเพื่อดงึจงัหวะแทรกมาในขณะที่
เครื่องอื่นยงัคงตีจงัหวะดว้ยความเร็วปกติ จากนัน้เม่ือเสียงของกลองมงัคละอยู่ในลกัษณะตีรวั เครื่องดนตรี
อื่น ๆ ในวงตอ้งบรรเลงในลกัษณะตีรวัไปพรอ้มกนัทัง้วง เพื่อใหมี้เสียงอกึทกึและอลงัการก่อนบรรเลงจบเพลง
อย่างพรอ้มเพรยีงกนั ตามภาพตวัอย่างโนต้ในภาพที่ 3 
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ภาพที ่3 ตวัอย่างโนต้กลองมงัคละช่วงจบเพลงในเพลงไมส้ี่ 

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567) 

2. ด้านส าเนียงการบรรเลง (Articulation)  
รูปแบบกระสวนจงัหวะของกลองมงัคละ ของชมรมดนตรีพืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณุโลก พบว่า 

รูปแบบการบรรเลงกระสวนจงัหวะในลกัษณะแบบการตีกรอ ซึ่งในบทความนีก้ าหนดใชส้ญัลกัษณโ์นต้แสดง
ถึงการตีกรอ คือ    ซึ่งการตีกรอเป็นการด ารงรกัษาและสืบทอดวิธีการดงักล่าวมาตัง้แต่สมยัอดีตและ
สามารถน าไปใชบ้รรเลงร่วมกับทุกเพลงที่พบในการวิจัยครัง้นี ้ วงดนตรีมังคละในพืน้ที่ดังกล่าวนีย้ังคงให้
ความส าคญักับรูปแบบกระสวนจังหวะในลกัษณะนีม้าก โดยสมาชิกส่วนใหญ่ทราบดีว่า หากการบรรเลง
กลองมงัคละ มีการแปรจงัหวะออกไปมกัวนกลบัมาที่รูปแบบการตีกรอแบบนีเ้สมอ จากขอ้มลูภาคสนามเป็น
ที่ปรากฏเห็นชดัว่า ส าเนียงและรูปแบบกระสวนจงัหวะของกลองมงัคละดงักล่าวเป็นสิ่งยึดถือและปฏิบตัิกนั
มายาวนานในวัฒนธรรมของพืน้ที่แห่งนี ้ จนเป็นเอกลักษณ์ที่มีคุณค่า กลายเป็นแนวปฏิบัติสืบมาจนถึง
ปัจจบุนั รายละเอียดของส าเนียงการบรรเลงและกระสวนจงัหวะ ดงัตวัอย่างภาพที่ 4 

 
ภาพที ่4 ตวัอย่างโนต้ที่มีรูปแบบการตีกรอของกลองมงัคละในเพลงไมส้ี่ 

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567) 



98   

3. ด้านการสร้างวินัยและความรับผิดชอบ  
นอกจากเอกลกัษณใ์นดา้นการบรรเลงดนตรแีลว้ การบรรเลงกลองมงัคละยงัส่งผลตอ่ดา้นการสรา้ง

วินยั ความอดทน การมีสมาธิ และความรบัผิดชอบ ของนกัดนตรีในวงมงัคละ กล่าวคือ ในการบรรเลงกลอง
มังคละ นักดนตรีตอ้งบรรเลงรูปแบบกระสวนจังหวะหลักและพัฒนาจังหวะโดยน ามารอ้ยเรียงสลับกันไป
ตลอดทัง้เพลง นกัดนตรีตอ้งหมั่นฝึกฝนสมาธิในการบรรเลง มีความอดทน มีวินยัในการฝึกปฏิบตัิ โดยสมาชิก
ในวงมีการนดัหมายเพื่อฝึกซอ้มรว่มกนัทกุสปัดาห์ เพื่อใหก้ารบรรเลงอยู่ในกรอบของกระสวนจงัหวะหลกัได ้
และส่วนส าคญัคือ ความรบัผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของตนภายในวงมงัคละ เพื่อใหก้ารบรรเลงเป็นไปตาม
ขนบ มีความไพเราะ เกิดสนุทรียะที่ดีต่อผูฟั้ง ดงันัน้ผูบ้รรเลงกลองมงัคละตอ้งตระหนกัต่อการบรรเลง  และ
พิจารณาการบรรเลงของตนอยู่เสมอ เช่น การตีกรอ หากบรรเลงไม่สอดรบัหรือการแปรจงัหวะไม่สอดรบักบั
เครื่องจงัหวะหลกั อาจสง่ผลต่อการบรรเลงของเครื่องดนตรีทกุชิน้ในวงได ้อีกทัง้การบรรเลงกลองมงัคละตอ้ง
บรรเลงดว้ยสดัส่วนโนต้ที่มีความหนาแน่นมากกวา่เครื่องดนตรอีื่น ๆ นกัดนตรีจ าเป็นตอ้งใชค้วามอดทนสงูใน
การบรรเลงตลอดงาน จากที่กล่าวมาทัง้หมด แสดงใหเ้ห็นว่า การสรา้งวินยัในการฝึกฝนและบรรเลงกลอง
มังคละเป็นบทบาทหนึ่งที่จะน าพาการบรรเลงภาพรวมของวงใหบ้รรลุจุดหมายในการจัดกิจกรรมต่าง  ๆ  
ใหส้  าเร็จไปดว้ยดี และแฝงไวด้ว้ยกุศโลบายของการพัฒนานักดนตรีรุ่นใหม่ใหมี้ความตัง้ใจต่อการเรียนรู ้
ดนตรีพืน้บา้นอย่างจรงิจงั  

4. ด้านธรรมเนียมปฏิบัติ  
กลองมงัคละมีบทบาทในการสรา้งสีสนัต่อบทเพลงและมีความโดดเด่นของเสียงที่เป็นเอกลกัษณ ์

โดยถือว่าเป็นเครื่องดนตรีที่ท  าหนา้ที่เสมือนผู้น าของวง ซึ่งในแต่ละบทเพลงผูบ้รรเลงกลองมังคละตอ้งใช้
ปฏิภาณไหวพริบ บรรเลงใหเ้สียงสอดแทรกโดดเด่นออกมาจากกลองยืนและกลองหลอน อีกทัง้ยงัมีหนา้ที่
เป็นผูน้  าพาทั้งช่วงขึน้เพลง ช่วงเปลี่ยนเพลง และช่วงจบเพลง ดังกล่าวขา้งตน้ แต่ใน เพลงขา้มรบัขา้มส่ง  
และเพลงปลกัใหญ่ ผูบ้รรเลงกลองมงัคละตอ้งลดบทบาทลงเพื่อท าหนา้ที่สอดรบัตามกระสวนจงัหวะหลกั 
จากกลองยืนและกลองหลอน ทัง้นีผู้บ้รรเลงกลองมังคละตอ้งบรรเลงอยู่ในกรอบของกระสวนจังหวะหลัก  
ซึ่งธรรมเนียมปฏิบัตินีเ้ป็นวิธีการเฉพาะที่เกิดขึน้ในชมรมดนตรีพืน้บา้นมังคละ เน่ืองจากคุณประโยชน์  
ลกูพลบั ประธานชมรมดนตรพีืน้บา้น จงัหวดัพิษณโุลก ไดว้างระบบและธรรมเนียมดงักล่าวนีใ้หเ้ป็นแบบแผน 
เพื่อใหน้กัดนตรนี าไปปฏิบติัอย่างเครง่ครดั เป็นการสะทอ้นถึงการมีมารยาทที่ดีของนกัดนตรีในวงและการให้
เกียรตินกัดนตรีคนอื่น ในวงอีกดว้ย และจากการสมัภาษณผ์ูใ้หข้อ้มลู รวมทัง้ศึกษาขอ้มลูจากเอกสารและ
งานวิจยัต่าง ๆ ไม่ปรากฏขอ้มลูในการศกึษาดา้นธรรมเนียมปฏิบตัิของการบรรเลงกลองมงัคละที่แน่ชดั ทัง้นี ้
ผูว้ิจัยไดแ้สดงตัวอย่างโน้ตของการบรรเลงกลองมังคละในลักษณะขา้งตน้เพื่อแสดงใหเ้ห็นรายละเอียด 
ดงัภาพที่ 5 และภาพที่ 6 
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ภาพที ่5 ตวัอย่างโนต้กลองมงัคละรอเพื่อสอดรบัในเพลงขา้มรบัขา้มส่ง 

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567) 

 
ภาพที ่6 ตวัอย่างโนต้กลองมงัคละรอเพื่อสอดรบัในเพลงปลกัใหญ่ 

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567) 
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จากภาพตวัอย่างที่ 5-6 เห็นไดว้่าลกัษณะการบรรเลงกลองมังคละมีการบรรเลงเพ่ือสอดรบัตาม
กระสวนจังหวะของกลองยืนและกลองหลอน โดยผูบ้รรเลงตอ้งแปรกระสวนใหอ้ยู่ในกรอบของกระสวน
จงัหวะหลกั มีลกัษณะเช่นเดียวกบัการสนทนาคือ มีประโยคถาม และประโยคตอบ ดงันัน้การฟังจงึเป็นทกัษะ
ส าคญัในการบรรเลงลกัษณะดงักล่าวนี ้

5. ด้านความคิดสร้างสรรค ์ 
ดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องการบรรเลงกลองมงัคละ พบว่า รูปแบบการบรรเลงกลองมงัคละมีการ

พฒันากระสวนจงัหวะในลกัษณะการบรรเลงแบบดน้สด (improvisation) ในบางท่อน โดยการตีกลองมงัคละ
ในจงัหวะยกเพ่ือท าหนา้ที่เป็นการตีขดั เขา้มาสรา้งสีสนัใหก้บัท่อนเพลง ใหมี้ลกัษณะเป็นการลอ้กบักลองยืน
และกลองหลอน นักดนตรีที่บรรเลงกลองมังคละจึงตอ้งใชไ้หวพริบ และทักษะการสรา้งสรรค์การพัฒนา
รูปแบบจังหวะเพิ่มเติมออกไปในขณะนัน้ เพื่อใหผู้ฟั้งรูส้ึกว่าการบรรเลงดนตรีมีความแตกต่างออกไปจาก
รูปแบบกระสวนจังหวะหลัก สามารถบรรเลงสรา้งสรรค์ภายใต้กรอบของโครงสรา้งในบทเพลงนั้น ๆ  
การพฒันากระสวนจงัหวะที่เกิดขึน้มาจากประสบการณ์ในการบรรเลง และการฝึกฝนส่วนบคุคลเพ่ือน ามา
ต่อยอดและสรา้งสรรคก์บัเครื่องดนตรีชิน้อื่นไดล้งตวั โดยแสดงโนต้รูปแบบการพฒันากระสวนจงัหวะกลอง
มงัคละ ในภาพที่ 7 ดงันี ้

 
ภาพที ่7 ตวัอย่างรูปแบบการพฒันากระสวนจงัหวะกลองมงัคละในเพลงเกง้ตกปลกั 

(ที่มา: ผูเ้ขียน, 2567) 

การอภปิรายผล และบทสรุป 
เอกลกัษณก์ารบรรเลงกลองมงัคละของชมรมดนตรีพืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณุโลก ผูวิ้จยัท าการ

วิเคราะหแ์ละสรุปผลไดเ้ป็น 5 ดา้น โดยอภิปรายผลที่สอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีตา่ง ๆ ดงันี ้
ดา้นการใหส้ญัญาณ กลองมงัคละมีเอกลกัษณด์า้นการใหส้ญัญาณโดยการใหบ้คุคลอื่นภายในวง

ไดร้บัรูช่้วงเวลาท่ีจะท าการบรรเลง การเช่ือมต่อบทเพลง และการลงจบของการบรรเลง ซึ่งในวงดนตรีมงัคละ
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จะใช้การตีกลองมังคละแบบตีรัวยาวเพื่อเป็นการสื่อสัญญาณดังกล่าวโดยไม่ตอ้งใช้เป็นค าพูดสื่อสาร 
สอดคลอ้งกบั Rojanatrakul (2009, pp. 55-59) ท่ีศกึษาเรื่อง การวเิคราะห์หนา้ทบัเพลงจากวงดนตรีมงัคละ
เป็นโนต้สากล พบว่า กลองมงัคละเป็นเครื่องดนตรีที่มีเอกลกัษณข์องตนเอง ในขณะบรรเลงจะมีเสียงที่ดงั
กึกกอ้ง จนท าใหผู้ท้ี่อยู่ในระยะไกลสามารถไดย้ินอย่างชดัเจน บทบาทและหนา้ที่มีดว้ยกนัหลายรูปแบบ เช่น 
เป็นสัญลักษณ์ในการขึน้น า  การลงจบ เป็นตัวตลกคอยหยอกล้อกับเครื่องดนตรีภายในวง  และเป็น
สญัลกัษณใ์นการเปลี่ยนกระสวนจงัหวะของเพลงแต่ละเพลง นอกจากนีก้ารใหส้ญัญาณจากกลองมงัคละยงั
แสดงใหเ้ห็นถึงภมูิปัญญา ในการคิดกระบวนการเหล่านีข้องนกัดนตรใีนอดีต ซึง่ในสงัคมนอกจากสญัญาณที่
ใชส้ื่อสารกนัเฉพาะกลุ่มแลว้นัน้ มนษุยย์งัคงใชก้ระบวนการเหล่านีใ้นสงัคมรอบกว้างดว้ย และสอดคลอ้งกบั 
Smithidhamma (2002, pp. 1-5) ไดก้ล่าวถึงเรื่องการประโคมฆอ้งกลองในดนตรีพืน้บา้นคนเมืองเหนือไวว้่า  
ในโคลงนิราศหริภญุไชย ไดร้จนาไวไ้ม่นอ้ยกว่า 500 ปีมาแลว้แสดงใหเ้ห็นว่าฆอ้งกบักลองเป็นของคู่กัน อนั
วา่ฆอ้ง กลอง และแส่ง สามอย่างนีเ้ม่ือมาประสมวงกนัแลว้สามารถเป็นวงแห่ฆอ้ง แห่กลองไดส้ารพดัรูปแบบ 
เช่น วงกลองสิง้หมอ้ง วงกลองปู่ เจ่ วงกลองยาว วงกลองมองเซิง วงกลองตกเสง้ หรือวงกลองตึ่งโนง วงดนตรี
เหล่านีช้าวบา้นทางเหนือบางคนเรียกง่าย ๆ ว่า วงแห่ วงฆอ้งกลอง หรือแห่ฆอ้งแห่กลอง ซึ่งเป็นวงที่ใชท้ั่วไป
ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 

ดา้นส าเนียงการบรรเลง ดว้ยรูปแบบกระสวนจังหวะการบรรเลงกลองมังคละของชมรมดนตรี
พืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลกท่ีมีรูปแบบกระสวนจังหวะการตีแบบการกรอ โดยใชเ้ป็นส่วนใหญ่ในทกุบท
เพลง ซึ่งแสดงใหท้ราบถึงส าเนียงที่มีเอกลกัษณข์องชมรมดนตรีพืน้บา้นมังคละจังหวดัพิษณุโลกที่มีความ
โดดเด่น อีกทัง้การบรรเลงแบบการกรอนี  ้นกัดนตรียงัคงสืบทอดและรกัษาไวต้ัง้แต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบนั 
ผูฟั้ง หรือนกัดนตรีท่ีเล่นวงมงัคละจะสามารถทราบไดท้นัทีว่าส าเนียงการบรรเลงแบบนีค้ือวงมงัคละจากที่ใด 
ซึ่งเอกลกัษณด์ังกล่าวในวัฒนธรรมดนตรีพืน้บา้นจะมีส าเนียงเฉพาะถ่ิน  ดงัสอดคลอ้งกับ Khotchawong 
(1999, pp. 75-82) ไดก้ล่าวถึงดนตรีพืน้บา้นในวฒันธรรมดนตรีพืน้บา้นไทยทกัษิณไวว้่า ดนตรีพืน้บา้นเป็น
ดนตรีที่ชาวบ้านสรา้งสรรค์ขึน้ด้วยการรอ้งหรือบรรเลงโดยชาวบ้าน  มีลักษณะดนตรีท่ีเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะถ่ิน แต่ละทอ้งถ่ินมีดนตรีที่มีส  าเนียง ท านอง และจังหวะลีลาเป็นของตนเอง เม่ือบรรเลงแลว้ผูฟั้ง
สามารถรบัรูไ้ดท้นัทีวา่เป็นดนตรีของทอ้งถ่ินใด โดยส าเนียงกลองมงัคละนีย้งัสง่ตอ่จากรุน่สูรุ่น่ตัง้แตส่มยัอดีต
ถึงปัจจบุนัจนกลายเป็นวฒันธรรมท่ียึดถือกนัของชมรมดนตรีพืน้บา้นดงักล่าว  และสอดคลอ้งกบั Boonsom 
(2005, pp. 14-15) กล่าวว่า วฒันธรรม หมายถึงแนวทางการประพฤติปฏิบตัิ การด าเนินชีวิตที่ดีงาม เป็นสิ่ง
ที่สะสมสืบทอดและแพรข่ยายมาเป็นเวลาอนัยาวนานในแตล่ะกลุม่ชนของมนษุย ์ 

ดา้นการสรา้งวินยัและความรบัผิดชอบ เอกลกัษณด์า้นการสรา้งวินยัและความรบัผิดชอบในการ
บรรเลงกลองมงัคละสะทอ้นใหเ้ห็นถึงกระบวนการฝึกฝนที่ตอ้งอาศยัความอดทน  สมาธิ และการมีวินยัอย่าง
ต่อเน่ือง นกัดนตรีที่ท  าหนา้ท่ีบรรเลงกลองมงัคละจ าเป็นตอ้งรกัษารูปแบบกระสวนจงัหวะตลอดทัง้บทเพลง  
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ซึ่งเป็นงานที่ตอ้งใชพ้ลงัทางร่างกายและจิตใจควบคู่กัน  อีกทัง้ตอ้งรบัผิดชอบต่อบทบาทหนา้ที่ของตนเอง
ตัง้แต่เริ่มตน้จนจบกิจกรรมการแสดงอย่างสมบูรณ ์วินยัและความรบัผิดนัน้ ไม่เพียงแต่ส่งผลต่อการบรรเลง
เพลงในระดบัปัจเจก แต่ยังส่งผลในระดบัวฒันธรรมทางจิตใจ ซึ่งเป็นกระบวนการสรา้งอุปนิสยัแห่งความ
อดทน ความร่วมมือ และการเคารพกติกากลุ่ม สอดคล้องกับแนวคิดของ Boonsing (2001) ที่มองว่า
วฒันธรรมคือผลรวมของพฤติกรรม ค่านิยม และการเรียนรูร้่วมกันในสงัคมที่สืบทอดกันมา จนหล่อหลอม
เป็นลกัษณะนิสยัรว่มของกลุม่ชน 

อย่างไรก็ดี ในบริบทของวัฒนธรรมร่วมสมัย อาจตัง้ค าถามว่าความเขม้งวดในวินัยดังกล่าวจะ
สามารถดึงดูดคนรุ่นใหม่ให้เข้ามามีส่วนร่วมในวงดนตรีพื ้นบ้านได้มากน้อยเพียงใด  โดยเฉพาะเม่ือ
เปรียบเทียบกบัแนวดนตรีรว่มสมยัท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้ล่นสามารถแสดงออกไดอ้ย่างเสรีและยืดหยุ่นมากกว่า  
(Turino, 2008) 

ดา้นธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดกันในการบรรเลงกลองมังคละของชมรมดนตรีพืน้บา้นมังคละ
จังหวัดพิษณุโลก สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเคารพในแบบแผนที่มีมาแต่เดิม  โดยผูบ้รรเลงกลองมังคละตอ้ง 
สอดรบักบัจงัหวะที่ผูน้  าก าหนด และรกัษาโครงสรา้งจงัหวะหลกัไม่ใหข้ดัแยง้กบับทบาทของเครื่องดนตรีอื่น 
การกระท าเช่นนีแ้สดงถึงความเคารพซึ่งกนัและกันภายในวง และเป็นการยึดถือขนบธรรมเนียมรว่มกันของ
กลุ่มอย่างเคร่งครดั แนวปฏิบตัิเช่นนีส้อดคลอ้งกับทฤษฎีมานุษยวฒันธรรมสมัพันธข์อง  Pidokrajt (2020)  
ซึ่งอธิบายว่ามนษุยพ์ฒันาและสืบทอดวฒันธรรมผ่านการปรบัตวั  การเรียนรู ้และการสรา้งความหมายรว่ม 
ในกลุ่ม โดยเฉพาะในมิติของภาษา ขนบธรรมเนียม ความเช่ือ และศิลปวฒันธรรม รวมถึงดนตรี อย่างไรก็ดี 
อาจพิจารณาในอีกแง่หนึ่งว่าการยึดถือธรรมเนียมอย่างเคร่งครัดอาจกลายเป็นข้อจ ากัดต่อการสรา้ง
นวตักรรมใหม่ในดนตรีพืน้บา้น โดยเฉพาะในบริบทของโลกยุคใหม่ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  ดงัที่ Nettl 
(2005) ชีว้่า การยึดติดกับรูปแบบดั้งเดิมมากเกินไปอาจขัดขวางการพัฒนาดนตรีใหต้อบสนองต่อสังคม
สมยัใหม่ 

ดา้นความคิดสรา้งสรรค ์การบรรเลงกลองมงัคละของชมรมดนตรีพืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก 
ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างชดัเจน โดยเฉพาะในการพฒันากระสวนจงัหวะผ่านการดน้สด 
(improvisation) ซึง่ผูบ้รรเลงสามารถดดัแปลงจงัหวะดัง้เดิมใหมี้ความหลากหลายและน่าสนใจยิ่งขึน้ ทัง้ใน
รูปแบบของการซ า้ การแปร และการพฒันาจงัหวะใหม่ 

ลกัษณะการสรา้งสรรคเ์ช่นนีส้อดคลอ้งกับทฤษฎีการวิเคราะหด์นตรีตะวนัตกของ  Soktiyanurak  
(2001) ที่กล่าวถึง “หน่วยจงัหวะย่อยเอก” (rhythmic motif) ซึ่งสามารถน าไปใชซ้  า้ ดดัแปลง หรือขยายเพ่ือ
สรา้งความหลากหลายในการบรรเลง นอกจากนี  ้Nettl (2005) ยงักล่าวว่า การดน้สดในดนตรีพืน้บา้นถือเป็น 
“cultural statement” หรือการแสดงออกเชิงวฒันธรรมที่แสดงถึงตวัตนของผูเ้ล่นและกลุ่มวฒันธรรมของตน  
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ซึ่งในบริบทของกลองมังคละ การดน้สดไม่เพียงสะทอ้นทักษะทางดนตรีเท่านั้น  แต่ยังสะทอ้นพลวัตทาง
วฒันธรรมของชมุชนที่ยงัมีชีวิตชีวาและพรอ้มตอ่การปรบัเปลี่ยนอย่างสรา้งสรรค ์

จากเอกลกัษณก์ารบรรเลงกลองมงัคละของชมรมดนตรพีืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก ทัง้ 5 ดา้น 
ที่กล่าวขา้งตน้ แสดงใหเ้ห็นถึงนยัที่แฝงอยู่ทัง้การบรรเลงและการฝึกซอ้มต่าง ๆ นักดนตรีวงมงัคละของชมรม
ดนตรีพืน้บา้นมงัคละจงัหวดัพิษณโุลกยงัคงยึดถือปฏิบตัิกนัอย่างยอมรบัเป็นวฒันธรรมอย่างไม่บกพรอ่งและ
ทกุคนยงัเป็นส่วนที่ช่วยสืบทอดวฒันธรรมเหล่านีใ้หค้งอยู่ เพราะวงดนตรีพืน้บา้นลกัษณะนีช้่วยสรา้งความ
บนัเทิงและประกอบกิจกรรม พิธีกรรมตา่ง ๆ ของสงัคมนัน้ ๆ ดงัที่ Kuabutr (2020, pp. 51-62) ไดศ้กึษาเรื่อง
พธีิไหวค้รูดนตรีมงัคละ พบว่าการประกอบพิธีไหวค้รูประจ าปีนิยมจดัที่บา้นของหวัหนา้วง วงดนตรีมงัคละ
ของจงัหวดัพิษณโุลกจะมารวมตวักนัท่ีชมรมดนตรีมงัคละจงัหวดัพิษณโุลก แสดงให้เห็นว่าในปัจจบุนัยงัคงมี
การใชด้นตรีมงัคละประกอบพิธีกรรมอย่างชดัเจน  

ฉะนั้นการรกัษาเอกลักษณข์องการบรรเลงกลองมังคละจึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงนักดนตรีที่บรรเลง
เครื่องดนตรีชิน้อื่น ๆ ในวงว่าทุกคนต่างมีส่วนร่วมเพื่อด ารงวฒันธรรมไวใ้หป้รากฏในสงัคมปัจจุบนัอย่างมี
แบบแผน ซึ่งสอดคลอ้งกับ Chasuwan (1999, pp. 6-7) ไดก้ล่าวถึงดนตรีในชีวิตประจ าวันของคนเราไป
จนถึงสู่พิธีกรรมไวว้่า ดนตรีมีบทบาทและเก่ียวขอ้งกับมนุษยต์ัง้แต่เกิดจนตาย นบัตัง้แต่เกิดก็จะมีบทเพลง  
ขบักล่อม เม่ือเติบโตขึน้สู่วยัเล่าเรียนดนตรีก็เป็นส่วนหนึ่งของเนือ้หาวิชาที่เรียน  และเป็นส่วนประกอบของ
กิจกรรมต่าง ๆ ดนตรีจะมีส่วนในการใหค้วามบันเทิง ผ่อนคลาย รวมทั้งใชก้ารดนตรีเป็นเพื่อนในขณะที่
ท  างาน และนอกจากนัน้ตามวฒันธรรมไทยยงัมีพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตซึ่งใชด้นตรีเขา้ไปมีส่วน
ในพิธีกรรม  

นอกจากนีพ้บว่า การบรรเลงกลองมังคละเป็นกิจกรรมที่สะทอ้นความสัมพันธ์ของสมาชิกในวง
อย่างลึกซึง้ ตัง้แต่การใหเ้กียรติกนัในล าดบัการบรรเลง ไปจนถึงธรรมเนียมปฏิบตัิท่ีหา้มทบัหนา้ที่ของเครื่อง
ดนตรีอื่น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า musicking เป็นวิธีที่มนุษย์ใช้ในการ “สร้างแบบจ าลองของ
ความสมัพนัธท์างสงัคม” (Small, 1998, p. 13) กล่าวคือ การฟังเสียงกลองยืนและกลองหลอน เพื่อบรรเลง
กลองมงัคละใหส้อดรบัอย่างเหมาะสม เป็นการเคารพ “บทบาทของผูอ้ื่น” ผ่านการกระท าทางดนตรี 

โดยเอกลกัษณท์ี่ปรากฏขึน้นี ้ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหข์ึน้จากผลการวิจยัที่ไดเ้ก็บข้อมลูจากภาคสนาม 
สะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ท่ีปรากฏในการบรรเลงกลองมังคละในชมรมดนตรีพืน้บา้นมังคละจังหวัด
พิษณโุลกที่มีความโดดเด่น และเป็นแนวปฏิบติัท่ีดี ท่ีควรค่าต่อการน าไปปฏิบตัิเพื่อสรา้งวงดนตรพีืน้บา้นที่มี
มาตรฐานต่อไป ทัง้นีด้นตรีมงัคละเป็นดนตรีพืน้บา้นที่โดดเด่นในหลายพืน้ที่ทัง้จงัหวดัพิษณุโลกและจงัหวดั
ใกลเ้คียงคือ สโุขทยัและอตุรดิตถ ์ดงันัน้ในการศกึษาครัง้ต่อไปสามารถศกึษาองคค์วามรูท้ี่เป็นเอกลกัษณใ์น
การบรรเลงมงัคละของจงัหวดัอื่น ๆ เพื่อสรา้งองคค์วามรูใ้นวฒันธรรมทอ้งถ่ินของกลุม่ภาคเหนือตอนลา่ง  
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บทคัดย่อ  
การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษามมุมอง อปุสรรค และขอ้เสนอแนะของครูเก่ียวกบัการสอนการออกเสียง

ภาษาเกาหลีในระดบัมธัยมศกึษา โดยเก็บขอ้มลูจากครูผูส้อน 100 คน ที่สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน (สพฐ.) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของผูส้อนที่มีต่อการจดัการสอนการออกเสียง
ภาษาเกาหลีในโรงเรียนมธัยมศกึษา ผลการศกึษาพบวา่ ครูสว่นใหญ่ตระหนกัถึงความส าคญัของทกัษะการออกเสียง 
แต่การจดัการเรียนการสอนยงัขาดความชดัเจนและเป็นระบบ ทัง้ดา้นหลกัสตูร สื่อประกอบการออกเสียง ครูผูส้อน 
และเวลาเรียน เนือ้หาการออกเสียงมักถูกรวมในรายวิชาอ่ืนโดยไม่มีแนวทางเฉพาะ  แบบเรียนแมเ้ขา้ใจง่ายและ
น าไปใช้ได้จริง  แต่ยังขาดค าอธิบายหลักการ  แบบฝึก และสื่อเสียงที่ เพียงพอ  ครูส่วนใหญ่ประเมินตนว่ามี
ความสามารถและความพรอ้มในระดับปานกลาง ประสบขอ้จ ากัดดา้นเทคโนโลยีช่วยสอน และเวลาเรียนมีจ ากัด 
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งานวิจัยนีจ้ึงเสนอใหป้รบัปรุงหลกัสูตรใหช้ัดเจน พัฒนาแบบเรียนและสื่อที่เหมาะสมกับบริบทของผูเ้รียนชาวไทย 
เสริมทกัษะครูดว้ยการอบรมและเทคโนโลยีและเพิ่มเวลาเรียนหรือกิจกรรมเสริมเพื่อฝึกออกเสียงอย่างต่อเน่ืองและ  
มีประสิทธิภาพ 
ค าส าคัญ:  การออกเสียงภาษาเกาหล,ี การจดัการเรยีนการสอน, มมุมองครู, ภาษาเกาหลีในโรงเรยีนมธัยมศกึษา 

Abstract  
This study aims to investigate the perspectives, challenges, and suggestions of Thai Korean 

language teachers regarding the teaching of Korean pronunciation in secondary schools. Data were 
collected from 100 teachers under the Office of the Basic Education Commission (OBEC) using a 
questionnaire on teachers’ opinions toward the instruction of Korean pronunciation. The findings revealed 
that most teachers recognized of the importance of pronunciation skills; however, the instructional practices 
lacked clarity and systematic organization in four aspects: curriculum, pronunciation materials, teacher 
readiness, and classroom time. Pronunciation content was often integrated into other language subjects 
without specific teaching guidelines. Although the textbooks user-friendly and practical, they lacked 
adequate explanations of pronunciation principles, practice exercises, and sufficient audio support. Most 
teachers rated their own competence and readiness as moderate and faced limitations in using teaching 
technologies as well as inadequate instructional time. The study recommends improvements in curriculum 
clarity, the development of textbooks and materials tailored to Thai learners’ context, teacher training and 
access to instructional technologies, and an increase in instructional time or supplementary activities to 
enable consistent and effective pronunciation practice. 
Keywords: Korean pronunciation, Instructional practices, Teacher perspectives, Secondary education  

บทน า  
การออกเสียงถือเป็นองคป์ระกอบส าคัญในการเรียนรูภ้าษา  โดยเฉพาะส าหรบัผูเ้รียนชาวไทยที่

ศึกษาภาษาเกาหลีเป็นภาษาต่างประเทศซึ่งมีระบบเสียงของภาษาแม่แตกต่างจากระบบเสียงในภาษา
เกาหลี เช่น การออกเสียงพยัญชนะท้ายในภาษาเกาหลี แม้ภาษาเกาหลีกับภาษาไทยจะมีระบบเสียง
พยญัชนะทา้ย (받침) ที่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัในบางประการ แต่ก็ไม่อาจเทียบเคียงกนัไดโ้ดยสมบูรณใ์น
ทุกกรณี กล่าวคือ ภาษาไทยมีระบบเสียงพยัญชนะทา้ยจ านวนทัง้สิน้ 9 เสียง (รวมแม่ก.กา) ขณะที่ภาษา
เกาหลีมีเพียง 7 เสียงเท่านัน้ ทัง้นี ้พยญัชนะทา้ยบางกลุ่มในภาษาไทย เช่น เสียงในแม่เกย [ย] และแม่เกอว [ว] 
ไม่ปรากฏอยู่ในระบบพยญัชนะทา้ยของภาษาเกาหลีโดยตรง หากแตป่รากฏในรูปแบบของเสียงกึ่งสระ ซึง่ท า
หนา้ที่แตกต่างไปจากบทบาทของพยญัชนะทา้ยในภาษาเกาหลี และประเด็นส าคญั การออกเสียงพยญัชนะ
ทา้ย ‘ㄹ’ ในภาษาเกาหลี ซึ่งไม่มีเสียงพยัญชนะทา้ยที่เทียบเคียงไดโ้ดยตรงกับเสียงในภาษาไทย มักเป็น



 107 

อปุสรรคส าคญัส าหรบัผูเ้รียนชาวไทยในการถ่ายทอดและออกเสียงใหถ้กูตอ้งได ้(Celce-Murcia et al., 2010; 
Koheng, 2015; Supsin, 2013)  

นอกจากนีภ้าษาเกาหลียงัมีลกัษณะการออกเสียงพยญัชนะตน้ที่แตกตา่งจากภาษาไทยดว้ยเช่นกนั 
โดยเฉพาะในดา้นระดบัความแรงของลมและการเกรง็ของกลา้มเนือ้บรเิวณล าคอขณะออกเสียง (Sahaviriya 
& Kim, 2021) ลกัษณะความแตกต่างนีส้ามารถสงัเกตไดจ้ากการเปรียบเทียบระหว่างพยญัชนะที่มีการออก
เสียงแบบเกรง็ล าคอ ‘ㄲ, ㄸ, ㅃ, ㅉ’ กบัพยญัชนะท่ีมีการพ่นลมแรง ‘ㅋ, ㅌ, ㅍ, ㅊ’ แมจ้ะมีลกัษณะเสยีง
คลา้ยกนั แต่ความจริงกลบัมีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัในเชิงกลไกการออกเสียง ทัง้นีง้านวิจยัของ 
Choi et al. (2023) ไดศ้ึกษาและวิเคราะหค์วามแม่นย าของการออกเสียงภาษาเกาหลีของผูเ้รียนชาวไทย  
โดยเปรียบเทียบกบัผูพ้ดูเจา้ของภาษา เพื่อคน้หาความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึน้ในระดบัเสียงพยญัชนะและสระ 
ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้รียนชาวไทยมีแนวโนม้ที่จะประสบปัญหาในการออกเสียงพยญัชนะเกาหลีบางกลุ่ม  
โดยเฉพาะเสียงพยญัชนะตน้ที่มีลมหรือแรงเสียด เช่น ค าที่ออกเสียงดว้ยพยญัชนะ ‘ㅋ, ㅌ, ㅍ’ และเสียง
พยญัชนะทา้ยพยางค ์ซึ่งต่างจากระบบเสียงของภาษาไทยอย่างมีนยัส าคญั ความคลาดเคลื่อนในการออกเสียง 
เหล่านีไ้ม่เพียงน าไปสู่การสื่อสารที่ผิดพลาด  แต่ยังส่งผลกระทบต่อความมั่นใจของผู้เรียนภาษาเกาหลี 
ชาวไทยไดโ้ดยตรง 

ดงันัน้ การจดัการเรียนการสอนที่มุ่งพฒันาทกัษะการออกเสียงจึงควรด าเนินไปอย่างเป็นระบบ โดย
บูรณาการองคค์วามรูด้า้นสทัศาสตรเ์ขา้กับกลวิธีการสอนที่เหมาะสมและสื่อการเรียนรูท้ี่สมจริง  ครูผูส้อน
จ าเป็นตอ้งมีความเขา้ใจอย่างลึกซึง้เก่ียวกบัระบบเสียงของภาษาเกาหลี  เพ่ือออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
สามารถพฒันาความสามารถของผูเ้รยีนไดอ้ย่างแทจ้รงิ (Gilakjani & Sabouri, 2016) 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
ศึกษามมุมอง อปุสรรค และขอ้เสนอแนะของครูผูส้อนเก่ียวกบัการสอนการออกเสียงภาษาเกาหลี

ในระดับมัธยมศึกษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและ
สอดคลอ้งกบับรบิทของผูเ้รยีน 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

1. ความหมายและความส าคัญของการออกเสียงภาษาเกาหลี 
การออกเสียง (Pronunciation) คือการเปล่งเสียงของค าหรือหน่วยเสียงตามระบบเสียงของภาษา

นัน้ ๆ ซึ่งเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัสทัศาสตร  ์(Phonetics) และสทัวิทยา (Phonology) ในบริบทของภาษาเกาหลี 
ระบบเสียงมีความเฉพาะตวั เช่น การจ าแนกเสียงพยญัชนะเป็นสามประเภท ไดแ้ก่ เสียงปกติ เสียงหนกั และ
เสียงระเบิด แตกต่างจากภาษาไทยท่ีมีเพียงเสียงกอ้งและไม่กอ้ง  รวมถึงมีหลกัการกลมกลืนของเสียงสระ 
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(vowel harmony) และขอ้จ ากัดของเสียงตัวสะกดเพียง  7 เสียง การเรียนรูก้ารออกเสียงภาษาเกาหลีจึง
จ าเป็นตอ้งอาศยัความเขา้ใจดา้นโครงสรา้งเสียงและการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง  การออกเสียงที่ถูกตอ้งเป็น
พืน้ฐานส าคญัของการสื่อสาร หากออกเสียงผิดพลาดอาจท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจคลาดเคลื่อนได้ (Tonatnis, 2012) 
ผู้เรียนชาวไทย มักสับสนเสียงพยัญชนะ  โดยเฉพาะพยัญชนะท้าย  ‘ㄹ’ ที่มักออกเสียงเป็น ‘ㄴ’ และ 
ไม่สามารถเช่ือมเสียงไดต้ามหลกัการของภาษาเกาหลี (Boonmalerd, 2012; Kamonjiranuwat, 2013; Yeo 
et al. 2023) รวมถึงมีปัญหากบัสระประสมอย่าง ‘ㅒ’ และ ‘ㅢ’ ที่ตอ้งอาศยัการควบคมุต าแหน่งลิน้อย่างแม่นย า 
งานวิจัยของ Min (2019) พบว่า การสอนแบบแยกเสียงช่วยเพ่ิมความเข้าใจ  แม้ตอ้งพัฒนาวิธีประเมิน
เพิ่มเติม ทกัษะการออกเสียงยงัสง่ผลตอ่ความสามารถในการฟังและพดู ผูท้ี่ออกเสียงไดด้ีมกัสื่อสารไดช้ดัเจน
กว่า (Tonatnis, 2012) ขณะท่ีปัญหาในการออกเสียงเสียงเสียดแทรกหรือเสียงที่ไม่มีในภาษาแม่อาจกระทบ
ต่อความมั่นใจของผูเ้รียน (Koheng, 2015; Supsin, 2013) ดงันัน้ การฝึกออกเสียงอย่างสม ่าเสมอควบคู่กบั
แนวทางการสอนที่เหมาะสมจงึเป็นสิ่งส าคญัในการพฒันาทกัษะภาษาเกาหลีอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. สถานการณ์การเรียนการสอนการออกเสียงภาษาเกาหลีในระดับมัธยมศึกษาของ
ประเทศไทย 

จากการศกึษาวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง พบว่า นกัวิชาการไทยหลายท่านไดวิ้จยัเก่ียวกบัการสอนภาษา
เกาหลีในระดบัอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา เช่น Kaewchuay & Kobsirithirawara (2017) Phamang (2017) 
Waiyachai (2022)  Vaichayee (2022) และ Sanintrachak (2020) โดยสรุปสาระส าคญัได ้4 ประเด็นหลกั 
ไดแ้ก่ 1) หลกัสูตรและเนือ้หา 2) แบบเรียนและสื่อการสอน 3) คุณลกัษณะของครู และ 4) เวลาในการจัด 
การเรียนรู ้เพื่อสะทอ้นภาพรวมของการสอนการออกเสียงในระดบัมัธยมศึกษาอย่างเป็นระบบ  งานวิจัยนี ้
จงึน าเสนอการวิเคราะห ์4 ประเด็นดงัตอ่ไปนี ้

2.1 ด้านหลักสูตรและเนือ้หาการสอน 
ในปี พ.ศ. 2551 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ไดบ้รรจุวิชาภาษาเกาหลี

เป็นภาษาต่างประเทศที่สองอย่างเป็นทางการ โดยก าหนด “ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูภ้าษาเกาหลี” ไวใ้น
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 (Office of the Basic Education Commission, 2024) 
และเริ่มใชใ้นระดบัมธัยมศกึษาตัง้แตปี่ พ.ศ. 2555 สาระเก่ียวกบัการออกเสียงปรากฏอยู่ในสาระการเรียนรูท้ี่ 1 
ภาษาเพื่อการสื่อสาร ภายใตม้าตรฐานการเรียนรูข้อ้ 1.1 ซึ่งเนน้การฟังและอ่านเพื่อความเขา้ใจ และแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล โดยมีการก าหนดตวัชีว้ดัดา้นการอ่านออกเสียงในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4-6 
อย่างต่อเน่ือง ตัง้แต่การอ่านตวัอักษร พยญัชนะ สระ การสะกดค า การเช่ือมเสียง และการกลมกลืนเสียง  
ไปจนถึงการอา่นออกเสียงขอ้ความจรงิ เช่น ข่าว โฆษณา นิทาน และการควบคมุระดบัเสียงสงู-ต ่าในประโยค 
อย่างไรก็ตาม เนือ้หาการเรียนการสอนในภาพรวมยงัคงเนน้ค าศพัทแ์ละไวยากรณเ์ป็นหลกั ขณะที่การออกเสียง 
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ถูกบูรณาการภายใตม้าตรฐานการเรียนรูด้า้นการฟัง-อ่าน ซึ่งอาจขาดแนวทางเฉพาะในการจัดการเรียน 
การสอนดา้นการออกเสียงอย่างเป็นระบบ 

2.2 ด้านแบบเรียนและส่ือการสอน 
งานวิจัยนีเ้ลือกใชห้นังสือเรียนภาษาเกาหลีเล่มที่ 1-6 ซึ่งจัดท าโดยศูนยก์ารศึกษาเกาหลี (KEC) 

ร่วมกับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  (สพฐ.) และคณะวิจยัจากไทยและเกาหลีใต้ โดยมี
เป้าหมายเพื่อใช้ในการเรียนการสอนภาษาเกาหลีระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย  โดยค านึงถึง 
ความเหมาะสมดา้นภาษา วฒันธรรม และบรบิทของผูเ้รยีนไทย 

หนังสือชุดนีป้ระกอบดว้ยค าน า ค านิยม ขอบเขตเนือ้หา วิธีใชห้นังสือ แนะน าตัวละคร เนือ้หา
บทเรยีน (12 บทตอ่เลม่) และภาคผนวก โดยมีหวัขอ้เฉพาะ ‘발음’ (การออกเสียง) ในทกุเล่ม เนือ้หาการออก
เสียงที่น าเสนอเป็นหลกัสทัศาสตรพ์ืน้ฐานท่ีผูเ้รียนภาษาเกาหลีทกุคนจ าเป็นตอ้งศึกษา แมโ้รงเรียนบางแห่ง
จะไม่ไดใ้ชห้นงัสือชดุนีโ้ดยตรง แต่เนือ้หาเรื่องการออกเสียงในหนงัสือเรียนชุดต่าง ๆ ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญั ครูผูส้อนจงึสามารถประเมินหนงัสือชดุนีไ้ดจ้ากความรูแ้ละประสบการณว์ิชาชีพ 

ดังนั้น หนังสือเรียนชุดนีจ้ึงเหมาะสมในการใชเ้ป็นเกณฑก์ลางในการประเมินความคิดเห็นของ
ครูผูส้อน และขอ้มูลที่ไดส้ามารถน ามาวิเคราะหเ์พื่อพัฒนาการเรียนการสอนดา้นการออกเสียงไดอ้ย่างมี
คุณค่าเชิงวิชาการ โดยพบว่า การน าเสนอเนือ้หาท่ีใหค้วามรูเ้ก่ียวกับการออกเสียงไวใ้น หวัขอ้ ‘발음’ ของ
หนงัสือแบบเรยีนทกุเล่ม ปรากฏดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตารางที ่1 การน าเสนอเนือ้หาการออกเสียงภาษาเกาหลีที่ปรากฏในหวัขอ้ ‘발음’ 

ล าดับ หวัเรือ่ง เนือ้หาการเรียนรู้ K* 
1 

K 
2 

K 
3 

K 
4 

K 
5 

K 
6 

1 การออกเสียง สระ พยญัชนะ
ตวัสะกด 

สระ 21 เสียง พยญัชนะ 19 เสยีง 
และตวัสะกด 7 เสียง 

1      

2 การออกเสียงตวัสะกดคู ่ การออกเสียงตวัสะกดคู ่ 1      
ตวัสะกด ‘ㄵ’,‘ㄺ’ + สระ  1     
ตวัสะกด ‘ㄼ’ > [ㄹ]  1     
ตวัสะกด ‘ㅄ’ + สระ > [ㅅ>ㅆ]   1    
ตวัสะกด ‘ㄶ’ + สระ > [ㅎ=]   1    
ตวัสะกด ‘ㅎ, ㄶ, ㅀ’ + สระ  
> [ㅎ=] 

   2 1 1 

ตวัสะกด ‘ㅀ’ + สระ>[ㄹ]     1  
3 หลกัการกลมกลนืเสียงพยญัชนะ ‘ㄱ/ㄷ/ㅂ’ + ’ㄴ,ㅁ’ > [ㅇ/ㄴ/ㅁ] 2 1 1 2 1 2 
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ล าดับ หวัเรือ่ง เนือ้หาการเรียนรู้ K* 
1 

K 
2 

K 
3 

K 
4 

K 
5 

K 
6 

‘ㄴ’ + ’ㄹ’ > [ㄴ>ㄹ]/ 

‘ㄹ’ + ’ㄴ’ > [ㄴ>ㄹ] 

   1 2  

‘ㅁ,ㅇ’ + ’ㄹ’ > [ㄹ>ㄴ]     1  
4 หลกัการเช่ือม (โยง) เสยีง 이것은 [이거슨]  

얇아요 [얄바요]  

1 1 1  1 1 

5 การออกเสียงค าว่า ‘의’ ‘의’ > [에] 1      
‘의’ > [이]    2 1  

6 การกลายเป็นเสียงระเบิด ‘ㅂ/ㄷ/ㄱ’ + ‘ㄱ,ㄷ,ㅂ,ㅅ,ㅈ’ 

>[ㄲ/ㄸ/ㅃ/ㅆ/ㅉ] 

2 3 1 2 1 1 

‘-(으)ㄹ’ + ‘ㄱ’ > [ㄲ]   1    
‘ㄱ,ㄷ,ㅂ,ㅅ,ㅈ’ + ‘-(으)ㄹ’  

>[ㄲ/ㄸ/ㅃ/ㅆ/ㅉ] 

    1 1 

7 การออกเสียงพยญัชนะ ‘ㅎ’ ‘ㄱ/ㄷ/ㅂ/ㅈ’ + ’ㅎ’  

> [ㅋ/ㅌ/ㅍ/ㅊ] 

‘ㅎ’ + ’ㄱ/ㄷ/ㅂ/ㅈ’ 

> [ㅋ/ㅌ/ㅍ/ㅊ] 

1 2 2 2 2 2 

‘ㅎ’ + สระ > [ㅎ=]  1     
8 การออกเสียงพยญัชนะสะกด ‘ㅌ’ ‘ㅌ’ + ’이,어’ >[ㅊ]  1     
9 การเพ่ิมเสียงพยญัชนะ ‘ㄴ’ ตวัสะกด + ‘이,야,여,요,유’  

> [니,냐,녀,뇨,뉴]  
   1   

10 ท านองการออกเสียงและการ
เปลี่ยนแปลงความหมายค าใน
ประโยคภาษาเกาหลี 

การออกเสียงลงทา้ยประโยคบอกเลา่
และประโยคค าสั่ง  

 1     

การออกเสียงประโยคเชิญชวนผูฟั้ง    1   
การออกเสียง ‘-(는)군요’      1  
การออกเสียงค าว่า ‘안’ และ ‘못’ 
เช่ือมกบัค าศพัทท์ี่ตามมาขา้งหลงั 

     1 

การออกเสียงประโยคค าสั่ง       1 
การออกเสียงตกใจหรอือทุาน      1 
การออกเสียง ‘-지요?’      1 

11 อื่น ๆ การเวน้วรรคขอ้ความหรือกลุม่ค า       1 

* K คือ หนงัสือแบบเรยีนภาษาเกาหลี  
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ตารางขา้งตน้ แสดงการจดัวางเนือ้หาการเรียนรูเ้ก่ียวกับการออกเสียงภาษาเกาหลี  มีการจ าแนก
ตามล าดบัหวัขอ้และตวัอย่างที่ใชส้อนในแต่ละระดบัชัน้ พบว่า เนือ้หาการออกเสียงครอบคลมุตัง้แต่พืน้ฐาน 
เช่น การออกเสียงสระ พยญัชนะ และตวัสะกด ไปจนถึงหวัขอ้ขัน้สงู เช่น หลกัการกลมกลืนเสียงพยญัชนะ 
การเช่ือมเสียง การกลายเป็นเสียงระเบิด และการเปลี่ยนแปลงความหมายของประโยคตามท านองเสียง ทัง้นี ้
ในเนือ้หาการเรียนรูป้รากฏค าอธิบายวิธีการออกเสียงภาษาเกาหลีพรอ้มไฟลเ์สียงส าหรบัฝึกฟังในส่วนทา้ย
ของแตล่ะบทเรยีน  

2.3 ด้านคุณลักษณะของครูผู้สอน  
จากการวิเคราะห์ข้อมูลเอกสารรายช่ือโรงเรียนที่เปิดสอนภาษาเกาหลีในระดับมัธยมศึกษา  

ปีการศึกษา 2564 ส ารวจเม่ือเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2564 ซึ่งจดัท าโดยส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน (Ministry of Education, 2008) พบว่า ในปีการศึกษา 2564 มีโรงเรียนที่ เปิดสอนภาษาเกาหลี
จ านวนทัง้สิน้ 174 แห่ง โดยมีครูผูส้อนรวม 290 คน แบ่งเป็นครูชาวไทย 224 คน และครูชาวเกาหลี 66 คน 
จากจ านวนดงักล่าว โรงเรียน 163 แห่งมีครูชาวไทยเป็นผูส้อน ขณะที่ 78 แห่งมีครูชาวเกาหลีรว่มสอน และ 
67 แห่งจดัการเรียนการสอนร่วมกันระหว่างครูทัง้สองสญัชาติ  ขอ้มลูดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นว่า ครูชาวไทย
ยังคงเป็นก าลังส าคัญในการจัดการเรียนการสอนภาษาเกาหลีในระดับมัธยมศึกษา  แม้ว่าจะไดร้ับการ
สนับสนุนจากครูเจา้ของภาษาซึ่งมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมทักษะดา้นการออกเสียงและการเรียนรู ้
วฒันธรรมเกาหลีของผูเ้รียน และเม่ือพิจารณาจ านวนนกัเรียนรวม 43,214 คน พบว่า ครูชาวไทยมีจ านวน
นกัเรียนเฉลี่ยต่อคนเท่ากบั 192.92 คน ขณะที่ครูชาวเกาหลีมีจ านวนนกัเรียนเฉลี่ยสงูถึง 654.76 คนต่อคน 
และเม่ือรวมครูทั้งสองกลุ่ม พบว่า ค่าเฉลี่ยนกัเรียนต่อครูเท่ากับ 149.01 คนต่อคน ซึ่งสะทอ้นภาระงานที่
แตกต่างกนัอย่างชดัเจนระหว่างครูไทยและครูเกาหลี ในบรบิทดงักล่าว จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูชาวไทย
ควรไดร้บัการพัฒนาและส่งเสริมสมรรถนะดา้นภาษาเกาหลีอย่างรอบดา้น  โดยเฉพาะทักษะการออกเสียง  
ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ได้อย่างถูกต้อง  และช่วยเสริมสร้างประสิทธิภาพ 
ในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหใ้กลเ้คียงกบัเจา้ของภาษา 

2.4 ด้านระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ 
ระยะเวลาในการจัดการเรียนรูมี้บทบาทส าคัญต่อประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะทางภาษา  

โดยเฉพาะทกัษะที่ตอ้งอาศยัการฝึกซ า้และการสรา้งความคุน้ชินทางเสียง เช่น การออกเสียง ซึง่ถือเป็นทกัษะ
พืน้ฐานที่ตอ้งอาศยัการฝึกฝนอย่างต่อเน่ืองจึงจะเกิดความคล่องแคล่วและเป็นธรรมชาติ  ทัง้นี ้Derwing & 
Munro (2005) ระบุว่า การพฒันาทกัษะการออกเสียงตอ้งใชร้ะยะเวลาและการฝึกฝนอย่างมีเป้าหมายจึงจะ
เกิดผลลพัธท์ี่ยั่งยืน อย่างไรก็ตาม จากรายงานการศึกษาของปัญหาการจดัการสอนภาษาเกาหลีในประเทศ
ไทย พบวา่ ไม่ไดจ้ดัสรรเวลาเฉพาะส าหรบัการฝึกออกเสียงอย่างเป็นระบบ (Kaewchuay & Kobsirithirawara, 
2017; Sahaviriya, 2022) โดยเฉพาะในระดบัมธัยมศึกษา เนือ้หาการออกเสียงมกัถูกรวมอยู่ในรายวิชาอ่ืน 
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เช่น ทกัษะการฟังและพดู หรือ ไวยากรณแ์ละการใชภ้าษา มากกว่าการมีวิชาการออกเสียงโดยตรง ส่งผลให้
ผูเ้รียนขาดโอกาสในการฝึกฝนทักษะการออกเสียงอย่างเจาะลึกและต่อเน่ือง  นอกจากนี ้ครูผูส้อนยังให ้
ขอ้มูลว่า เวลาที่ใชใ้นการสอนการออกเสียงไม่สอดคลอ้งกับความยากของเสียงในภาษาเกาหลี  เช่น เสียง
พยญัชนะเสียงพ่นลม (ㅍ, ㅌ, ㅋ, ㅊ) กบัเสียงเกรง็ (ㅃ, ㄸ, ㄲ, ㅉ) และเสียงพยญัชนะทา้ย ‘ㄹ’ เพราะมี
ความแตกต่างจากภาษาไทย หากไม่มีเวลาฝึกฝนมากพอ ผูเ้รียนมักเกิดขอ้ผิดพลาดอย่างต่อเน่ืองและไม่
สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยตนเอง ขอ้จ ากดัดา้นเวลาเหล่านีย้งัส่งผลใหผู้เ้รียนไม่สามารถแยกแยะเสียงที่คลา้ยกัน
ในภาษาเกาหลีไดอ้ย่างชดัเจน ดงันัน้เวลาในการฝึกซ า้ การฟังเปรียบเทียบ และการผลิตเสียงซ า้หลายครัง้ 
จงึจะสามารถพฒันาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (Koheng, 2015; Supsin, 2013) 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
การด าเนินการวิจยัปรากฏดงันี ้

ประชากร และตัวอย่างวิจัย  
กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูชาวไทยผู้สอนวิชาภาษาเกาหลีระดับมัธยมศึกษา  ในสังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ซึ่งมีประสบการณส์อนภาษาเกาหลีไม่นอ้ยกว่า 1 ปี และเคย
จดัการเรียนการสอนดา้นการออกเสียงภาษาเกาหลี โดยคดัเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
จากผูท้ี่สมคัรใจเขา้รว่มโครงการวิจยั จ านวนทัง้สิน้ 100 คน จาก 13 เขตพืน้ที่การศกึษา  

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นี  ้คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของผูส้อนที่มีต่อการจดัการสอน

การออกเสียงภาษาเกาหลีในโรงเรยีนมธัยมศกึษา มีขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือ ดงันี ้
1. ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และเอกสารที่เก่ียวข้องเพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดและโครงสรา้งของ

แบบสอบถาม  ซึ่ งผู้วิจัยพัฒนาแบบสอบถามขึ ้นโดยการอ้างอิ งจากงานวิจัยของ  Muangkaew & 
Apirattravoradet (2018) และ Na Sulong, W., Sukkanit, A., & Sermsuk, K (2018) โดยพฒันาใหส้อดคลอ้ง
กบัความจ าเป็นตอ่การส ารวจความคิดเห็นและการเก็บขอ้มลู 

2. สรา้งแบบสอบถามเป็น 2 ลกัษณะ คือ 1) แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ก าหนดระดับความคิดเห็นที่พึงพอใจ  5 คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุดโดยใช้
ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และแปลผลค่าคะแนนของ
แตล่ะระดบัตามแนวคิดของเบสท ์(Best, อา้งถึง Srisuk, 2002) ดงันี ้

4.50-5.00 หมายถึง ความคิดเห็นพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ 
3.50-4.49 หมายถึง ความคิดเห็นพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 
2.50-3.49 หมายถึง ความคิดเห็นพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง 
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1.50-2.49 หมายถึง ความคิดเห็นพงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ย 
1.00-1.49 หมายถึง ความคิดเห็นพงึพอใจอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ 

และ 2) แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended) โดยการจัดเรียงล าดับความถ่ี (f) รอ้ยละของ 
ความคิดเห็นและความพงึพอใจจากมากไปหานอ้ย (Sahaviriya, 2022)   

3. น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอผูท้รงคุณวุฒิพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง  โดยผลการ
พิจารณาความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความคิดเห็นของผูส้อนที่มีตอ่การจดัการสอนการออกเสียงภาษา
เกาหลีในโรงเรยีนมธัยมศกึษา มีดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.66-1.00 

4. น าแบบสอบถามความคิดเห็นไปแกไ้ขและปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคณุวฒุิ  
5. จดัท าแบบสอบถามความคิดเห็นฉบบัสมบรูณเ์พื่อน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูตอ่ไป   

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าหนงัสือขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บขอ้มลูพรอ้มแบบสอบถามความคิดเห็นไปยงั

โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐานที่เปิดสอนภาษาเกาหลี  จ านวนกว่า 100 
โรงเรียนเปิดสอนภาษาเกาหลี ในเดือนพฤศจิกายน-มกราคม 2567 จากการเก็บขอ้มลู มีคณุครูผูส้นใจตอบ
แบบสอบถาม จ านวน 100 คน ซึง่เป็นผูท้ี่มีคณุสมบตัิครบตามก าหนดทกุคน 

ผลการวิจัย  

1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง  
ขอ้มูลทั่วไปของกลุ่มตวัอย่างประกอบดว้ย เพศ ระดบัการศึกษา และประสบการณภ์าษาเกาหลี 

จากกลุ่มตัวอย่าง 100 คน พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (รอ้ยละ 80) และเพศชาย (รอ้ยละ 20) ส าเร็จ
การศึกษาระดบัปริญญาตรี (รอ้ยละ 86) และมีประสบการณส์อนภาษาเกาหลีมากกว่า 6 ปี (รอ้ยละ 43) 
รองลงมาคือ 5-6 ปี (รอ้ยละ 35) ทัง้นีจ้ากการสอบถามความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกบัการออกเสียงภาษาเกาหลี  
ครูส่วนใหญ่เห็นว่าทกัษะการออกเสียงมีความส าคญั โดยรอ้ยละ 70 ระบวุ่ามีประโยชนม์ากที่สดุ และรอ้ยละ 30 
ระบุว่ามีประโยชน์มาก ขณะที่รอ้ยละ 67 มองว่าทักษะการออกเสียงภาษาเกาหลียากมาก  โดยเฉพาะ 
การออกเสียงพยญัชนะ ตวัสะกด สระ และส าเนียง ดา้นความจ าเป็น รอ้ยละ 51 เห็นวา่จ าเป็นที่สดุ และรอ้ยละ 49 
เห็นว่าจ าเป็นมาก ส่วนปัญหาหลกั ไดแ้ก่ การขาดแผนการสอนและสื่อมาตรฐาน (รอ้ยละ 67) นกัเรียนไม่มี
พืน้ฐานและทอ้แท ้(รอ้ยละ 57) ขาดหอ้งภาษาและอปุกรณ์ (รอ้ยละ 52) นกัเรียนไม่ตัง้ใจเรียน (รอ้ยละ 51) 
และครูไม่มั่นใจในส าเนียง (รอ้ยละ 48) รวมถึงขอ้จ ากัดอื่น เช่น งบประมาณ สื่อการสอนราคาแพง และ 
เวลาสอนที่จ  ากดั  
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2. ความคิดเห็นของผู้สอนที่มีต่อการจัดการสอนการออกเสียงภาษาเกาหลีในโรงเรียน
มัธยมศึกษา 

ตารางที ่3 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูส้อนชาวไทย ดา้นหลกัสตูรและเนือ้หาการสอน 

ประเดน็ค าถาม 
ระดับความ
พงึพอใจ 

ค่าเฉล่ีย 
ความคิดเหน็ 

x̄ S.D. 
รายวิชาการออกเสียงภาษาเกาหลทีี่ก  าหนดอยู่
ในหลกัสตูรเหมาะกบัผูเ้รยีนระดบัใด 

มาก 3.73 0.81 - 

เนือ้หาที่ปรากฏในหนงัสือแบบเรยีนการออก
เสียงภาษาเกาหลตีรงกบัวตัถปุระสงคข์อง
หลกัสตูรระดบัใด 

มาก 3.81 0.85 - 

ลกัษณะรายวิชา “การออกเสียงภาษาเกาหล”ี  
ที่ปรากฏในรายวิชาของหลกัสตูร 

- - - สว่นใหญ่ระบวุา่เป็นหน่วยการ
เรยีนรูใ้นรายวิชา  

ลกัษณะการสอน “การออกเสียงภาษาเกาหล”ี 
ในโรงเรียน 

- - - ยงัไม่ไดจ้ดัเป็นรายวิชา/กิจกรรม 
วิชาบงัคบั  

วตัถปุระสงคข์องการสอน “การออกเสียงภาษา
เกาหลี” 

- - - เพื่อใหอ้อกเสียงถกูตอ้งตาม
หลกัการ และใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั  

จากตารางขา้งตน้ พบว่า จากการเก็บขอ้มลูครูผูส้อนส่วนใหญ่ระบวุ่า การออกเสียงภาษาเกาหลียงั
ไม่ไดจ้ัดเป็นรายวิชาเฉพาะหรือวิชาบังคับในโรงเรียนหลายแห่ง  โดยมักบูรณาการอยู่ในรายวิชาอื่น ทั้งนี ้ 
ครูส่วนใหญ่เห็นว่าการสอนออกเสียงมีเป้าหมายเพื่อใหน้กัเรียนสามารถออกเสียงไดถู้กตอ้งและน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั ดา้นความเหมาะสมของรายวิชา ครูประเมินความพึงพอใจในระดบัมาก (X̄ = 3.73, SD = 
0.81) เช่นเดียวกบัความสอดคลอ้งของเนือ้หาในหนงัสือเรียนกบัวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร (X̄ = 3.81, SD = 
0.85) สะทอ้นถึงความพึงพอใจในระดบัสงู แมว้่ายงัไม่มีการก าหนดรายวิชาออกเสียงภาษาเกาหลีอย่างเป็น
ทางการในหลกัสตูร 

ตารางที ่4 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูส้อนชาวไทย ดา้นแบบการเรียนและสื่อการสอน   

ประเดน็ค าถาม 
ระดับความ
พงึพอใจ 

ค่าเฉล่ีย 
ความคิดเหน็ 

(X ̄) S.D. 
ระดบัความพึงพอใจตอ่
หนงัสือ 

มาก 3.98 0.79 เหตผุลที่พงึพอใจ 
- เนือ้หาเหมาะสมและเขา้ใจง่าย 
- สง่เสรมิทกัษะการออกเสียงอย่างเป็นระบบ 
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ประเดน็ค าถาม 
ระดับความ
พงึพอใจ 

ค่าเฉล่ีย 
ความคิดเหน็ 

(X ̄) S.D. 
- รูปแบบหนงัสอืน่าเรยีนและใชไ้ดจ้รงิ 
เหตผุลที่ไม่พงึพอใจ 
- สื่อเสียงประกอบยงัไม่ครอบคลมุ 
- กิจกรรมฝึกออกเสียงบางสว่นยงัจ ากดั 
- เนือ้หายงัไม่ตอบโจทยก์ารสอนการออกเสียง 
- ขาดความชดัเจนหรอืมาตรฐานในการสอน 
- การจดัท าสื่อและอปุกรณย์งัไม่ครบถว้น 

ระดบัความพึงพอใจตอ่
ค าอธิบายและการน าเสนอ
เนือ้หา 

มาก 3.99 0.96 เหตผุลที่พงึพอใจ 
- เนือ้หาชดัเจน เขา้ใจง่าย 
- มีไฟลเ์สียงสนบัสนนุการฝึกออกเสียง 
- เหมาะกบัผูเ้รยีนและครูผูส้อน 
- รูปแบบสื่อและภาพประกอบน่าสนใจ 
เหตผุลที่ไม่พงึพอใจ 
- จ านวนตวัอย่างและไฟลเ์สยีงยงันอ้ย 
- ยงัขาดค าอธิบายดา้นการออกเสยีงโดยเฉพาะ 
- ขาดแนวทางหรอืสื่อที่ช่วยเสรมิความมั่นใจของ
ครูผูส้อน 

ความพงึพอใจต่อตวัอย่าง
ประโยคในหนงัสอื 

มาก 3.73 1.05 เหตผุลที่พงึพอใจ 
- เสรมิความเขา้ใจและน าไปใชไ้ดจ้รงิ 
- สง่เสรมิการฝึกออกเสยีงภาษาเกาหลี 
- ช่วยพฒันาทกัษะโดยรวม เช่น การฟัง พดู อ่าน  
ในบริบทที่สมจรงิ 
เหตผุลที่ไม่พงึพอใจ 
- จ านวนตวัอย่างประโยคยงัไม่เพียงพอ 
- ระดบัความยากยงัไม่หลากหลาย 
- ไม่มีตวัอย่างหรอืเนือ้หาเฉพาะดา้นการออกเสียง
ภาษาเกาหลีที่ใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

ความพงึพอใจต่อ
แบบฝึกหดัในหนงัสือ 

มาก 3.81 0.99 เหตผุลที่พงึพอใจ 
- ช่วยฝึกทกัษะการออกเสียงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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ประเดน็ค าถาม 
ระดับความ
พงึพอใจ 

ค่าเฉล่ีย 
ความคิดเหน็ 

(X ̄) S.D. 
- ช่วยทบทวนและเสริมความเขา้ใจ 
เหตผุลที่ไม่พงึพอใจ 
- จ านวนแบบฝึกหดัยงัไม่เพียงพอ 
- ขาดความหลากหลายและความถ่ีของแบบฝึกหดั 
- ขาดแบบฝึกหดัที่สามารถน าไปฝึกตอ่ยอดเพื่อการ
ใชไ้ดจ้รงิ 

จากตารางขา้งตน้ พบว่า ครูผูส้อนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อหนงัสือเรียนภาษาเกาหลีดา้นการ
ออกเสียงในระดบัมาก (X̄ = 3.98, SD = 0.79) โดยเห็นวา่เนือ้หาเหมาะสม เขา้ใจง่าย และสามารถใชส้อนได้
จรงิ อย่างไรก็ตาม มีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการขาดสื่อเสียงและกิจกรรมฝึกออกเสียงที่ยงัไม่ครอบคลมุ ในดา้น
ค าอธิบายและการน าเสนอเนือ้หา ครูใหค้วามพึงพอใจในระดบัมาก (X̄ = 3.99, SD = 0.96) โดยช่ืนชมความ
ชดัเจนและการมีไฟลเ์สียงประกอบ แต่ยงัมีขอ้สงัเกตว่าไฟลเ์สียงมีจ านวนจ ากัด และขาดค าอธิบายเฉพาะ
ดา้นการออกเสียง ส าหรบัตวัอย่างประโยคในหนงัสือ ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (X̄ = 3.73, SD = 0.85) 
เน่ืองจากช่วยเสริมความเขา้ใจและพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน แต่ยังมีขอ้จ ากัดดา้นจ านวนและความ
หลากหลายของตวัอย่าง ในส่วนของแบบฝึกหัด ครูผูส้อนมีพึงพอใจในระดับมาก ( X̄ = 3.81, SD = 0.99) 
โดยเห็นว่าเป็นเครื่องมือที่ช่วยฝึกการออกเสียงและทบทวนเนือ้หาไดด้ี แมจ้ะยงัขาดความหลากหลายและ
โอกาสในการน าไปใชจ้รงิ 

ตารางที ่5 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูส้อนชาวไทย ดา้นคณุลกัษณะของครูผูส้อน  

ประเดน็ค าถาม ระดับความสามารถ/ 
ความพร้อม 

ค่าเฉล่ีย 
ความคิดเหน็ 

(X ̄) S.D. 
1. ระดบัความสามารถของ
ครูคนไทยในการจดัการ
เรยีนการสอนการออกเสียง
ภาษาเกาหลี 

ปานกลาง 3.12 0.74 - 

2. ระดบัความพรอ้มของครู
คนไทยในการจดัการเรยีน
การสอนการออกเสียงภาษา
เกาหล ี

ปานกลาง 3.26 0.85 เหตผุลที่คิดวา่พร้อม 
- มีประสบการณห์รือเรยีนจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ  
- มีการเตรยีมการสอนรว่มกบัชาวเกาหลี  
- ความช านาญในการออกเสียง  
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ประเดน็ค าถาม ระดับความสามารถ/ 
ความพร้อม 

ค่าเฉล่ีย 
ความคิดเหน็ 

(X ̄) S.D. 
    เหตผุลที่คิดวา่ไม่พร้อม 

- ไม่มีครูเกาหลีใหค้  าแนะน า  
- อ่านเรว็ / ออกเสียงไม่ทนั  
- ไม่เก่งเกาหล ี/ ขาดทกัษะและความรู ้

จากตาราง พบว่า ครูผูส้อนประเมินความสามารถในการสอนการออกเสียงอยู่ในระดบัปานกลาง  
(X̄ = 3.12, SD = 0.74) และความพรอ้มอยู่ในระดบัใกลเ้คียงกนั (X̄ = 3.26, SD = 0.85) ปัจจยัดา้นความพรอ้ม 
ไดแ้ก่ ประสบการณต์รง การเรียนกบัผูเ้ช่ียวชาญ และการสอนรว่มกบัครูเกาหลี ขณะที่ความไม่พรอ้มเกิดจาก
การขาดครูชาวเกาหลทีี่ใหค้  าปรกึษา การออกเสียงไดไ้ม่คลอ่งแคลว่ และทกัษะภาษาเกาหลีที่ยงัจ ากดั 
ตารางที ่6 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูส้อนชาวไทย ดา้นระยะเวลาในการจดัการเรียนรู ้

ประเดน็ค าถาม ความถี ่(f) ร้อยละ 
1. ระยะเวลาทีใ่ช้จัดการเรียนการสอนการออกเสียงภาษาเกาหลี ต่อ 1 สัปดาห ์

1.1 สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง 41 41 
1.2 ไม่มีเวลาที่แน่ชดั (เน่ืองจากไม่ไดจ้ดัเป็นรายวิชาบงัคบั วิชาเลือก และกิจกรรม
ชมุนมุ) 

29 29 

1.3 สปัดาหล์ะ 1 ชั่วโมง  17 17 
1.4 อื่น ๆ ระบ ุ 13 13 

2. วธิีการสอนการออกเสียงภาษาเกาหล ี
2.1 ฝึกอ่านออกเสียง 98 98 
2.2 บรรยายความรูโ้ดยผูส้อน 96 96 
2.3 ท าแบบฝึกหดั 71 71 
2.4 ฝึกรอ้งเพลง 44 44 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นการฝึกทกัษะการออกเสียงภาษาเกาหลีนอกช้ันเรียน 
3.1 การแสดงละคร 68 68 
3.2 การเขา้รว่มกิจกรรมนอกสถานที่ 52 52 
3.3 การประกวดสนุทรพจน ์ 47 47 
3.4 การจดัประกวดรอ้งเพลง 38 38 
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จากผลการเก็บขอ้มูลพบว่า ครูผูส้อนรอ้ยละ 41 จัดการเรียนการสอนการออกเสียงภาษาเกาหลี
สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง ขณะที่รอ้ยละ 29 ไม่มีเวลาที่แน่นอนเน่ืองจากไม่ไดก้ าหนดเป็นรายวิชาเฉพาะ มีรอ้ยละ 17 
ที่จัดการเรียนเพียง 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห ์และรอ้ยละ 13 ใชรู้ปแบบอื่น ๆ สะทอ้นถึงความหลากหลายของ
โครงสรา้งหลกัสตูร ในดา้นวิธีการสอน ครูส่วนใหญ่นิยมใชก้ารฝึกอ่านออกเสียง (รอ้ยละ 98) และการบรรยาย 
(รอ้ยละ 96) ส่วนเทคนิคเสรมิอ่ืน ๆ เช่น การฝึกรอ้งเพลง (รอ้ยละ 44) การท าแบบทดสอบ (รอ้ยละ 32) และ
การอัดเสียง (รอ้ยละ 15) ไดร้บัความนิยมในระดบัหนึ่ง ขณะที่กิจกรรมที่เนน้ปฏิสัมพันธ์ เช่น การจ าลอง 
บทสนทนา มีการใชน้อ้ยมาก (รอ้ยละ 3) ดงันัน้ เพื่อชดเชยขอ้จ ากดัดา้นเวลา ครูผูส้อนจดักิจกรรมนอกชัน้เรียน 
เพ่ิมเติม โดยกิจกรรมที่ไดร้ับความนิยมสูงสุด ไดแ้ก่ การแสดงละคร (รอ้ยละ 68) การเข้าร่วมกิจกรรม 
นอกสถานท่ี (รอ้ยละ 52) และการประกวดสุนทรพจน ์(รอ้ยละ 47) ส่วนกิจกรรมอื่น ๆ จดัในสดัส่วนต ่า และ
บางโรงเรยีนไม่มีการจดักิจกรรมเสรมิเลย (รอ้ยละ 2) 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอเชิงการพัฒนา 

1. ด้านหลักสูตรและเนือ้หาการสอน 
แมว้่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ก าหนดเนือ้หาเก่ียวกับการออกเสียง

ภาษาเกาหลีไวใ้นมาตรฐาน 1.1 ของสาระภาษาเพื่อการสื่อสาร ส าหรบัระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย แต่ผล
การศึกษาสะทอ้นใหเ้ห็นว่า การจัดการเรียนการสอนยังขาดความชัดเจนและความเป็นระบบ โดยครูส่วน
ใหญ่ (รอ้ยละ 79) ระบวุา่เนือ้หาการออกเสียงมกัถกูรวมอยู่ในหน่วยการเรียนรูย้่อยของรายวิชาอื่น มากกวา่ที่
จะมีรายวิชาเฉพาะหรอืเป็นวิชาบงัคบั ทัง้นีค้รูส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 90) เห็นวา่จดุมุ่งหมายของการสอนการออก
เสียงคือเพื่อใหน้กัเรียนสามารถออกเสียงไดถู้กตอ้งและน าไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั ซึ่งแมจ้ะสอดคลอ้งกบั
เป้าหมายของหลกัสตูร แต่ก็ยงัคงใหค้วามส าคญักบัความถูกตอ้งมากกว่าการใชภ้าษาในบริบทจริง ขณะที่
ความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของรายวิชาและเนือ้หาในแบบเรยีนอยู่ในระดบัมาก โดยมีคา่เฉลี่ย 3.73 
และ 3.81 ตามล าดบั แมจ้ะเป็นท่ีพึงพอใจ แต่ก็ไม่อาจทดแทนขอ้จ ากัดดา้นโครงสรา้งรายวิชาและแนวทาง  
การสอนที่ยงัไม่ครอบคลมุได ้ขอ้มลูเหล่านีส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่า หลกัสตูรภาษาเกาหลีระดบัมธัยมศกึษายงัขาด
ความชดัเจนในการก าหนดบทบาทของการฝึกออกเสียงภาษาเกาหลี ทัง้ในแง่ของวตัถุประสงค ์การล าดบั
เนือ้หา และการบูรณาการทกัษะการออกเสียงในโครงสรา้งรายวิชาอย่างเป็นรูปธรรม ส่งผลใหก้ารฝึกออก
เสียง โดยเฉพาะเสียงที่ซบัซอ้น เช่น เสียงพยญัชนะสามระดบัและเสียงสะกด ซึง่แตกตา่งจากภาษาไทยอย่าง
ชดัเจน ไม่สามารถด าเนินการไดอ้ย่างต่อเน่ือง ท าใหผู้เ้รียนมีแนวโนม้เกิดขอ้ผิดพลาดสะสม และขาดโอกาส
ในการปรบัแก ้ 

ดงันัน้เพื่อยกระดบัคุณภาพการสอนออกเสียงภาษาเกาหลี ควรปรบัปรุงหลกัสูตรใหช้ัดเจน โดย
ก าหนดใหท้กัษะการออกเสียงเป็นองคป์ระกอบส าคญัของหลกัสตูรอย่างเป็นระบบ พรอ้มระบุจุดประสงค ์
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ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู ้และแนวทางประเมินผลในแต่ละระดบัชัน้อย่างสอดคลอ้งกนัทั่วประเทศ นอกจากนี ้
ควรออกแบบการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคิดของ Bloom’s Taxonomy (อา้งถึง Imviset, 2013) เพื่อพฒันาผูเ้รยีนใน 
3 มิติ ไดแ้ก่ ดา้นความรู ้(Cognitive) เจตคติ (Affective) และทกัษะปฏิบตัิ (Psychomotor) ซึ่งจะช่วยใหก้าร
จดัเนือ้หาเป็นล าดบัขัน้ มีเป้าหมายชดัเจน และสนบัสนนุการเรียนรูแ้บบมีส่วนรว่ม เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง 
ตลอดจนสามารถวางระบบประเมินผลไดอ้ย่างรอบดา้นและสอดคลอ้งกบัผลลพัธก์ารเรียนรู ้ 

2. ด้านแบบเรียนและส่ือการสอน 
จากผลการศกึษาพบว่า ครูผูส้อนภาษาเกาหลีส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อแบบเรียนหนงัสือภาษา

เกาหลีในระดบัมาก โดยเฉพาะในดา้นเนือ้หาและการน าเสนอซึ่งมีลกัษณะเขา้ใจง่ายและสามารถน าไปใชใ้น
การจดัการเรียนการสอนไดจ้รงิ อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาในเชิงลกึ พบวา่ มีขอ้จ ากดัที่ส  าคญัหลายประการ 
ไดแ้ก่ การขาดค าอธิบายหลกัการออกเสียงในเนือ้หาหลกั สื่อเสียงที่ยงัไม่ครอบคลมุ และแบบฝึกหดัที่ยงัไม่
สามารถน าไปใชต้่อยอดในการสื่อสารจรงิได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัขอ้เสนอของ Hasan et al. (2025) และ Cheon 
et al. (2022) ที่ชีว้่า แบบเรียนที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการพฒันาทักษะการออกเสียงควรไดร้บัการ
ออกแบบโดยมีโครงสรา้งเนื ้อหาที่ชัดเจน ครอบคลุมหลักการออกเสียงพืน้ฐาน มีค าอธิบายที่เขา้ใจง่าย 
ประกอบดว้ยกิจกรรมฝึกฝนท่ีหลากหลาย เช่น การเลียนเสียง (shadowing) การฝึกออกเสียงซ า้ (oral drills) 
และกิจกรรมตรวจสอบตนเอง (self-monitoring) เพื่อพฒันาความสามารถในการออกเสียงอย่างต่อเน่ืองและ
แม่นย า ทัง้นี ้การใหข้อ้มลูยอ้นกลบัอย่างทันท่วงที (immediate feedback) และการจดัล าดบับทเรียนจาก
ง่ายไปยากอย่างมีระบบ จะช่วยเพิ่มแรงจูงใจและความเขา้ใจในกลไกการออกเสียงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
อีกประการหนึ่งที่ส  าคญั คือ แมแ้บบเรียนจะมีโครงสรา้งเนือ้หาที่จดัล าดบัอย่างเป็นระบบจากระดบัพืน้ฐานสู่
ระดับที่ซับซอ้น แต่ยังปรากฏความซ า้ซอ้นของหัวขอ้ในหลายระดับชั้น  โดยสามารถพัฒนาความลึกของ
เนือ้หาใหมี้ความต่อเน่ืองเพิ่มขึน้ได ้หรือการเช่ือมโยงความรูก้บัการใชจ้ริงในชีวิตประจ าวนั อนัอาจส่งผลให้
ผูเ้รยีนเกิดความรูส้กึเบื่อหน่าย และขาดแรงจงูใจในการเรยีนรู ้(Celce-Murcia, Brinton, & Goodwin, 2010) 
ประเด็นดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแนวคิดของการจดัการเรยีนรูแ้บบเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง (learner-centered 
learning) ที่เนน้การเรียนรูอ้ย่างมีความหมายผ่านกิจกรรมที่ใชภ้าษาในบรบิทจรงิ และส่งเสรมิทกัษะการฟัง-พดู
อย่างเป็นระบบ (Gilakjani & Sabouri, 2016) โดยเฉพาะในดา้นการฝึกออกเสียง ซึ่งไม่สามารถพัฒนาได้
ดว้ยการอา่นออกเสียงซ า้หรอืเติมค าเพียงอย่างเดียว แตจ่ าเป็นตอ้งใชส้ื่อช่วยฝึกและการสะทอ้นกลบัที่ชดัเจน  

ดงันัน้ การพฒันาแบบเรียนควรค านึงถึงการเพิ่มค าอธิบายหลกัการออกเสียงในบทเรียนหลกัการ
ออกแบบแบบฝึกหดัที่สามารถฝึกซ า้และทบทวนไดใ้นระดบัลึก และการจดักิจกรรมฝึกปฏิบตัิที่เนน้การฟัง-พดู 
จากเสียงจรงิ และมีการใชเ้ทคโนโลยี เช่น AI วิเคราะหเ์สียง เพื่อสนบัสนนุครูและนกัเรียน (Min, 2019) อีกทัง้
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ควรมีการพฒันาส่ือเปรียบเทียบเสียงเกาหลี–ไทย อย่างชดัเจน โดยเฉพาะเสียงที่เป็นจุดอ่อนของผูเ้รียนไทย 
เช่น เสียงระเบิดหรือเสียงที่ไม่มีในภาษาไทย เพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถเขา้ใจและปรบัเสียงไดอ้ย่างเหมาะสม 

3. ด้านคุณลักษณะของครูผู้สอน 
จากขอ้มูลของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.) ปี 2564 พบว่า มีโรงเรียน

มัธยมศึกษาจ านวน 174 แห่งเปิดสอนภาษาเกาหลี โดยมีครูชาวไทยเป็นก าลงัหลกั (224 คน จากทัง้หมด 
290 คน) ขณะที่มีเพียง 66 คนที่เป็นครูเจา้ของภาษา และมีเพียง 67 โรงเรียนที่มีการจัดการเรียนร่วมกัน
ระหวา่งครูไทยและครูเกาหลี เม่ือประเมินระดบัความสามารถและความพรอ้มของครูไทยในการสอนการออก
เสียง พบว่า อยู่ในระดบัปานกลางทัง้สองดา้น (x̄ = 3.12 และ x̄ = 3.26 ตามล าดบั) ครูส่วนใหญ่สะทอ้นว่า
ขาดความมั่นใจในทักษะการออกเสียงของตนเอง ขาดการฝึกอบรมเฉพาะทาง และประสบปัญหาใน  
การเขา้ถึงครูเจ้าของภาษา นอกจากนีย้ังมีขอ้จ ากัดในการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการสอนการออกเสียง เช่น 
โปรแกรมฝึกการออกเสียงออนไลน ์การบนัทึกเสียงเพื่อตรวจสอบตนเอง หรือการจ าแนกเสียงที่คลา้ยคลงึกนั
ในภาษาไทยและภาษาเกาหลี ซึ่งเป็นองคป์ระกอบส าคัญที่ช่วยเสริมความเขา้ใจระบบเสียงที่ซับซอ้นใน
ภาษาเกาหลี (Gilakjani & Sabouri, 2016) ดงันัน้เพื่อพฒันาคุณลกัษณะของครูผูส้อนการออกเสียงภาษา
เกาหลีในระดบัมธัยมศกึษา สามารถด าเนินการไดด้งันี ้คือ 

3.1 จดัอบรมเชิงลึกดา้นการออกเสียงภาษาเกาหลี โดยเชิญผูเ้ช่ียวชาญหรือครูเจา้ของภาษาร่วม
ฝึกอบรมอย่างสม ่าเสมอ เพื่อพัฒนาทักษะการสอนการออกเสียงที่สอดคล้องกับลักษณะผู้เรียนไทย  
(Min, 2019; Kamonjiranuwat, 2013) 

3.2 ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการฝึกเสียง เช่น ซอฟต์แวรฝึ์กการออกเสียง แอปพลิเคชันที่
สามารถวิเคราะหค์วามถูกตอ้งของเสียง หรือการฝึกการเสียงผ่านวิดีโอแบบโตต้อบ (Celce-Murcia et al., 
2010)  

3.3 สรา้งเครือข่ายวิชาชีพครู ดา้นการสอนภาษาเกาหลี เพื่อการแลกเปลี่ยนองคค์วามรู ้พฒันาสื่อ
รว่มกนั และใหค้ าปรกึษาดา้นการออกเสียง  

3.4 พัฒนาหลกัสูตรฝึกอบรมครูอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะเนือ้หาที่เก่ียวขอ้งกับการออกเสียงที่
ผูเ้รียนไทยมกัมีปัญหา เช่น พยญัชนะท่ีออกเสียงแบบเกร็งล าคอ ‘ㄲ, ㄸ, ㅃ, ㅉ’ กับพยญัชนะที่มีการพ่น
ลมแรง ‘ㅋ, ㅌ, ㅍ, ㅊ’ เสียงพยัญชนะท้าย และการเช่ือมเสียง เป็นต้น (Yeo et al., 2023; Choi et al., 
2023; Supsin, 2013) 

4. ด้านระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ 
จากการศึกษา พบว่า การจดัการเรียนการสอนการออกเสียงภาษาเกาหลีในระดบัมธัยมศึกษายงั

ขาดความเป็นระบบ โดยสว่นใหญ่จดัการเรียนเพียงสปัดาหล์ะ 1-2 ชั่วโมง (รอ้ยละ 41 และรอ้ยละ 17 ตามล าดบั) 
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ขณะที่รอ้ยละ 29 ไม่มีเวลาที่แน่นอน เน่ืองจากไม่ไดก้ าหนดเป็นรายวิชาเฉพาะ ส่งผลใหก้ารฝึกออกเสียง  
ถูกรวมอยู่ในวิชาอื่น และไม่สามารถฝึกซ า้ไดอ้ย่างเพียงพอ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ  Kaewchuay & 
Kobsirithirawara (2017) และ Sahaviriya (2022) ที่ระบ ุส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญักบัค าศพัทแ์ละไวยากรณ์
ภาษาเกาหลี การจัดการเรียนการสอนจึงยังไม่เอือ้ต่อการพัฒนาทักษะการออกเสียงอย่างลึกซึง้ ในดา้น
วิธีการสอน ครูส่วนใหญ่นิยมใชว้ิธีแบบดัง้เดิม ไดแ้ก่ การฝึกอ่านออกเสียง (รอ้ยละ 98) และการบรรยาย 
(รอ้ยละ 96) ขณะที่วิธีการที่ส่งเสรมิการปฏิสมัพนัธ ์เช่น การจ าลองบทสนทนา มีการใชน้อ้ยมาก (รอ้ยละ 3) 
สะทอ้นขอ้จ ากัดในการสรา้งบริบทการใชภ้าษาแบบธรรมชาติ แมจ้ะมีการใชกิ้จกรรมเสริม เช่น การแสดง
ละคร (รอ้ยละ 68) และการประกวดสนุทรพจน ์(รอ้ยละ 47) เพื่อชดเชยขอ้จ ากดัดา้นเวลา แตย่งัไม่ครอบคลมุ
ผูเ้รยีนทกุกลุม่ และบางโรงเรยีนไม่มีการจดักิจกรรมเสรมิเลย (รอ้ยละ 2) 

ทั้งนี ้การออกเสียงเป็นทักษะที่ตอ้งอาศัยเวลา ความต่อเน่ือง และการฝึกซ า้ (Tonatnis, 2012; 
Cheon et al., 2022; Hasan et al., 2025) โดยเฉพาะเสียงพยัญชนะและเสียงสะกดในภาษาเกาหลีซึ่ง
แตกต่างจากภาษาไทยอย่างมีนยัส าคญั หากไม่ไดร้บัการฝึกอย่างเพียงพอ ผูเ้รียนมกัออกเสียงผิดซ า้และไม่
สามารถปรบัแกไ้ดด้ว้ยตนเอง (Koheng, 2015; Supsin, 2013) จากผลการศึกษาดังกล่าว ผูวิ้จัยจึงเสนอ
แนวทางในแกไ้ขขอ้จ ากัดดา้นระยะเวลาในการจัดการเรียนรูเ้พื่อการพัฒนาการสอนการออกเสียงภาษา
เกาหลี ดงันี ้คือ  

4.1 เพิ่มเวลาและพืน้ท่ีเฉพาะส าหรบัการฝึกออกเสียงภาษาเกาหลี โดยการจดัสรรเวลาเรียนเฉพาะ
หรือเพิ่มกิจกรรมเสริมที่เนน้การฝึกออกเสียงอย่างต่อเน่ือง เช่น “คลินิกเสียง” หรือ “หอ้งฝึกฟัง-พดู” ภายใต้
การดแูลของครูผูส้อน เพื่อชดเชยขอ้จ ากดัของเวลาในคาบเรยีนปกติ  

4.2 พัฒนาแพลตฟอรม์ออนไลนส์ าหรบัการฝึกซ า้ โดยการจัดท าโมดูลหรือสื่อฝึกการออกเสียง
ออนไลน ์เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถฝึกฟังและพูดซ า้ดว้ยตนเองนอกเวลาเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
และเขา้ถึงการเรียนรูแ้บบรายบคุคล 

4.3 บรูณาการกิจกรรมการฝึกออกเสียงในคาบเรียน ปรบัวิธีการสอนโดยบรูณาการกิจกรรมฝึกเสียง
ในบทเรียนหลกั เช่น การอ่านออกเสียงรว่มกบับทสนทนา การจบัคู่เสียงจากบทเรียน และการใชแ้บบฝึกท่ีมี
ไฟลเ์สียงประกอบ เพื่อเพิ่มความถ่ีในการฝึกซ า้แมภ้ายใตข้อ้จ ากดัดา้นเวลา 
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Foreign Language Speaking Anxiety among Thai Undergraduates with  
Low English Proficiency: Perspectives on Levels and Contributing Factors 

ความวิตกกังวลในการพูดภาษาต่างประเทศของนักศึกษาไทย 
ทีม่ีความเช่ียวชาญภาษาอังกฤษในระดับต ่า:  

มุมมองเกีย่วกับระดับและปัจจัยของความวิตกกังวล 
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Abstract  
Foreign Language Speaking Anxiety (FLSA) is a major psychological barrier that can hinder 

language learners from achieving proficiency and success in speaking a foreign language. Given its 
negative impact, this study examines FLSA among Thai non-English major undergraduates with low English 
proficiency, aiming to explore student-reported anxiety levels and contributing factors. Data were collected 
from 1,266 students using questionnaires administered online and semi-structured interviews. The findings 
revealed a high level of FLSA among students, with test anxiety identified as the most prominent type and 
public speaking as the most anxiety-inducing activity. Analysis of contributing factors showed that students’ 
FLSA was shaped by both internal and external influences, with linguistic factors emerging as key internal 
contributors. To reduce anxiety, the study suggests gradually increasing speaking task difficulty and 
providing psychological support, complemented by institutional measures.  These insights offer practical 
guidance for improving speaking instruction and supporting low-proficiency learners in Thai EFL contexts. 
Keywords: Foreign language speaking anxiety, Low English proficiency, Contributing factors, Thai non-
English major undergraduates   

บทคัดย่อ  
ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาต่างประเทศเป็นอปุสรรคทางจิตใจที่ส  าคญัที่อาจขดัขวางผูเ้รียนภาษาจาก

การบรรลคุวามเช่ียวชาญและความส าเร็จในการพูดภาษาต่างประเทศ  เน่ืองดว้ยผลกระทบดา้นลบนี ้งานวิจัยนีจ้ึง
ศึกษาความวิตกกังวลในการพูดภาษาต่างประเทศในกลุ่มนักศึกษาไทยระดับปริญญาตรีที่ไม่ได้เรียนวิชาเอก
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ภาษาอังกฤษและมีความเช่ียวชาญภาษาอังกฤษในระดับต ่า  โดยมีเป้าหมายเพื่อส ารวจระดับความวิตกกังวลใน
ผูเ้รียนและปัจจยัที่มีส่วนท าใหเ้กิดความวิตกกังวลดงักล่าว งานวิจัยนีใ้ชแ้บบสอบถามออนไลนแ์ละการสมัภาษณ์  
กึ่งโครงสร้างเก็บข้อมูลจากนักศึกษาจ านวน 1,266 คน ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีความวิตกกังวลในการพูด
ภาษาต่างประเทศอยู่ในระดบัสงู โดยความวิตกกงัวลเก่ียวกบัการสอบเป็นความวิตกกังวลที่เด่นชัดที่สดุ กิจกรรมที่
สรา้งความวิตกกังวลมากที่สดุคือการพูดหนา้ชัน้เรียน  การวิเคราะหปั์จจัยที่ส่งผลต่อความวิตกกังวลเผยใหเ้ห็นว่า 
ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาต่างประเทศของผูเ้รียนไดร้บัอิทธิพลจากทัง้ปัจจยัภายในและภายนอก โดยมีปัจจยั
ทางภาษาเป็นปัจจยัภายในที่ส  าคญัที่ส่งผลต่อความวิตกกงัวล เพื่อลดความวิตกกงัวล งานวิจยันีเ้สนอใหเ้พิ่มระดบั
ความยากของกิจกรรมการพูดอย่างค่อยเป็นค่อยไปและใหก้ารสนับสนุนทางดา้นจิตใจแก่ผูเ้รียน  และมีมาตรการ
สนบัสนนุในระดบัสถาบนั ขอ้มลูเชิงลกึเหล่านีเ้ป็นแนวทางปฏิบตัิที่เป็นประโยชนส์  าหรบัการปรบัปรุงการสอนการพดู
และการสนับสนุนผู้เรียนที่มีความเช่ียวชาญภาษาระดับต ่าในบริบทการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาตา่งประเทศของไทย 
ค าส าคัญ: ความวิตกกงัวลในการพดูภาษาต่างประเทศ, ความเช่ียวชาญภาษาอังกฤษในระดบัต ่า, ปัจจยัของความ
วิตกกงัวล, นกัศกึษาไทยระดบัปรญิญาตรทีี่ไม่ไดเ้รยีนวิชาเอกภาษาองักฤษ 

Introduction 
Being proficient in multiple languages, particularly English, provides many benefits, 

including access to diverse knowledge sources, enhanced job opportunities, a broader selection 
of entertainment options, and expanded global social connections. Given the importance of English, 
it is a compulsory foreign subject for Thai students from primary school onwards. Nevertheless, 
despite years of instruction, many Thai students continue to face challenges in achieving 
satisfactory English proficiency, especially in speaking skills (Inkaew, 2020). 

This persistent difficulty has drawn considerable attention from educators and 
policymakers, prompting a range of studies to explore the obstacles Thai learners encounter in 
developing oral English communication. A key factor repeatedly identified in the literature is Foreign 
Language Anxiety (FLA), particularly Foreign Language Speaking Anxiety (FLSA), which refers to 
the apprehension experienced when speaking in a non-native language—in this context, English. 
FLSA has been widely recognized as a significant affective barrier that can negatively impact 
learners’ performance and language acquisition. In the Thai context, previous research has 
investigated English-related FLSA across various groups, such as high school students, university 
learners, teachers, and administrative staff, focusing on its prevalence, relationship to achievement, 
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underlying causes, and coping strategies (e.g., Akkakoson, 2016; Bhattarachaiyakorn & Phettakua, 
2023; Guzman, 2022; Paranuwat, 2011). 

However, despite these contributions, notable research gaps remain. While many studies 
have examined English majors and non-English majors in general, limited attention has been given 
to non-English major undergraduates with low English proficiency. This represents an important 
gap, as this group constitutes a substantial portion of university students in Thailand. 

Although these students are enrolled in fields unrelated to English, they are still required 
to complete English-speaking tasks in compulsory general education courses such as English for 
Everyday Life. Despite their limited language skills, they are expected to meet institutional 
requirements that may not fully account for their diverse language backgrounds and specific 
learning needs.  

In comparison to English majors, they often have less motivation, fewer coping strategies, 
and limited exposure to English outside the classroom. Without targeted support, they are at risk of 
heightened speaking anxiety, which can lead to decreased participation, lower academic 
performance, and diminished confidence in using English. Therefore, it is crucial to understand 
their unique experiences in order to develop teaching methods that effectively support all learners, 
ensuring that no one is left behind, especially those who struggle the most.  

To address this research gap, this study investigates FLSA among non-English major 
undergraduates with low English proficiency at a public university in Thailand. As part of a broader 
project exploring FLSA, this paper focuses on students’ perceived anxiety levels in English for 
Everyday Life classrooms and examines the factors they believe contribute to it. The study aims to 
answer the following research questions: 

1. To what extent do non-English major undergraduates with low English proficiency 
perceive the level of FLSA in English for Everyday Life classrooms? 

2. What factors do these students perceive as contributing to FLSA in English for 
Everyday Life classrooms? 

By addressing these questions, the study aims to enrich the existing body of literature on 
FLSA and provide practical insights into EFL material design and classroom instruction. Ultimately, 
the findings are intended to help students become more aware of and better cope with speaking 
anxiety, while encouraging teachers to design gradually scaffolded, low-anxiety speaking activities 
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that support students’ progress from basic to more advanced levels at a comfortable pace. It is 
hoped that this approach will foster an anxiety-free environment, promote positive attitudes toward 
English speaking, and enhance effective language development among low-proficiency learners in 
the Thai context. 

Literature Review 

Understanding Foreign Language Speaking Anxiety 
Foreign Language Anxiety (FLA) is widely recognized as a critical effective factor 

influencing second language acquisition. Defined as “the worry and negative emotional reaction 
aroused when learning and using a second language” (MacIntyre, 1999, p. 27), FLA entails feelings 
of unease related to performance in both academic and social contexts (Horwitz et al., 1986). This 
anxiety is characterized by “a distinct complex of self-perceptions, beliefs, feelings, and behaviors 
related to classroom language learning arising from the uniqueness of the language learning 
process” (Horwitz et al., 1986, p. 128). It is considered one of the key affective variables that 
influence second language acquisition (Krashen, 1982), with numerous studies demonstrating its 
adverse effects on student performance and achievement. 

Within this broader construct, Foreign Language Speaking Anxiety (FLSA) refers to the fear 
or nervousness experienced when required to speak in a foreign language, especially in front of 
others. As speaking is often considered the most immediate and face-threatening skill, FLSA can 
be more intense than anxiety related to other language skills. This type of anxiety can severely 
impede learners’ ability to communicate effectively, limiting their participation and confidence in 
language classrooms. 

Horwitz et al. (1986) identified three core components of FLA: communication 
apprehension, test anxiety, and fear of negative evaluation. To assess these components, Horwitz 
and colleagues developed the Foreign Language Classroom Anxiety Scale (FLCAS), which is a 
self-report questionnaire with a 5-point Likert scale. The questionnaire contains 33 items which 
assess issues related to communication apprehension, test anxiety, and fear of negative evaluation. 
Since its introduction, the FLCAS has been employed and adapted in various contexts to measure 
FLA among diverse learner groups. (e.g., Apple, 2013; Liu, 2006a; Liu & Jackson, 2008; Veenstra 
& Weaver, 2022). 
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Foreign Language Speaking Anxiety Level Assessment 
Considerable research has been done to explore FLA in classrooms, especially anxiety 

related to speaking skills. The FLCAS has been used to examine FLA in various contexts and 
populations, often in relation to different variables.  

Among these, proficiency level is one of the most widely discussed variables in FLSA 
literature. For instance, Liu (2006a) conducted a mixed-methods study with 547 Chinese 
undergraduate non-English majors and found that a large number of students experienced anxiety 
when speaking English in class, with higher proficiency correlating with lower anxiety levels. This 
suggests a strong inverse relationship between proficiency and FLSA. However, this correlation is 
not entirely conclusive.  

Su (2022) investigated both anxiety and enjoyment levels among 231 Chinese EFL 
undergraduates with intermediate and low English proficiency, revealing moderate levels of anxiety 
and enjoyment across learners and pointing to conflicting results, as students with differing 
proficiency sometimes exhibited similar anxiety levels. This indicates that while language 
proficiency is a significant variable, it does not fully account for the complexity of FLSA, suggesting 
the influence of additional psychological and contextual variables. 

Gender is another variable that has been frequently examined in FLSA studies, but the 
findings are mixed and sometimes contradictory. Su (2022) found that female students reported 
significantly higher speaking anxiety than their male counterparts. In contrast, Gopang et al. (2015), 
studying EFL students at Lasbela University in Pakistan, reported no significant gender differences, 
despite participants generally experiencing high anxiety.  

Taken together, these findings highlight that FLSA is a prevalent issue across diverse 
sociocultural and educational contexts. Its intensity varies among student groups and is shaped by 
multiple factors. Therefore, assessing FLSA is crucial for informing teaching practices and 
designing classroom activities that effectively support diverse learner populations. 

Factors Contributing to FLSA  
Since FLSA is associated with a variety of contexts and factors, scholars have not only 

assessed anxiety levels but also specifically investigated the elements contributing to it. Studies 
have identified multiple contributing factors, which, like anxiety levels, differ depending on learners, 
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courses, and settings. FLSA does not stem from a single cause but rather emerges from a complex 
interplay of factors, which can generally be categorized into two groups: internal and external.  

Internal factors originate within the learners themselves and primarily involve their 
psychological state and language proficiency. Learners’ attitudes toward English learning (Mak, 
2011) play a vital role in shaping their susceptibility to FLSA, often manifesting as perfectionism and 
a strong fear of making mistakes. Self-perception (Mak, 2011; Young, 1991) is also a significant 
barrier leading to anxiety, especially when it results in negative self-evaluation of language abilities 
(Liu & Jackson, 2008; Okyar, 2023; Tsang, 2022), unrealistic expectations, and feelings of self-
inferiority. Insufficient preparation and practice, a lack of confidence, and speech anxiety add to 
these challenges, highlighting the importance of psychological readiness for successful language 
production. Equally important is the influence of language proficiency. Research findings indicate 
that insufficient vocabulary knowledge is frequently identified as a key contributor to FLSA 
(Bhattarachaiyakorn & Phettakua, 2023; Liu, 2006b; Poolperm & Boonmoh, 2024; Suratin & 
Sribayak, 2025). Other language proficiency factors include grammar, pronunciation, and fluency. 
Together with psychological factors, these linguistic elements underscore the importance of both 
mental and language readiness in shaping learners’ anxiety levels. 

With respect to external factors, they are primarily shaped by pedagogical conditions and 
the social environment. Pedagogical conditions include the activities and teaching practices used 
in the classroom. Activities designed for language testing often induce feelings of stress and fear 
of failing the class. Beyond the evaluative nature of these activities, the manner in which they and 
the class are conducted also has a significant impact. For example, requiring students to speak in 
front of the class without preparation, providing inadequate wait-time for responses, prohibiting the 
use of the first language in a second or foreign language class, and correcting students when they 
speak have all been reported as contributing factors (Mak, 2011). 

Within the social environment, both teachers and peers influence students’ anxiety levels. 
Teachers’ beliefs about language teaching and their interactions with students can significantly 
influence students’ feelings (Young, 1991). Teachers who are strict and focus heavily on accuracy 
can create an unfriendly classroom atmosphere, increasing students’ worry about language use 
and heightening their fear of making mistakes and being negatively evaluated. Similarly, peer 
pressure also plays a significant role in shaping students’ experiences of anxiety (Su, 2022). While 
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supportive peers can boost confidence and motivation, those perceived as more competent may 
unintentionally amplify the pressure on other learners. This dynamic often reinforces comparison 
and competition, which can heighten anxiety by making students more self-conscious about their 
performance and fearful of negative judgment.  

FLSA in the Thai Context 
In Thailand, FLSA has been the subject of numerous studies, focusing primarily on 

undergraduate students. Guzman (2022) and Paranuwat (2011) studied non-English majors, and 
both reported moderate levels of anxiety, though the underlying causes differed. Guzman’s study 
of second-year education students identified fear of negative evaluation as the predominant factor, 
whereas Paranuwat’s study of first-year students revealed communication apprehension, perceived 
incompetence relative to peers, test anxiety, and fear of negative evaluation as salient contributors. 
In contrast, Chinpakdee (2015) reported elevated anxiety levels among non-English majors in their 
second to fourth years, with academic evaluation pressures, fear of negative evaluations, 
comprehension difficulties, and teacher-related factors playing significant roles. 

Investigations of non-English majors have expanded to explore the impact of instructional 
modes. Poolperm & Boonmoh (2024) demonstrated that FLSA existed in both onsite and online 
instruction, but students tend to feel more anxious speaking English in onsite classes, where 
nervousness, limited vocabulary, and vocabulary memorization challenges were more pronounced. 
Pruksaseat (2022) also considered the virtual classroom setting and identified limited vocabulary 
and fear of incorrect pronunciation as primary concerns for engineering students. 

Findings from these studies consistently indicate that non-English majors struggle with 
FLSA to varying degrees, influenced by a range of internal and external factors. Nevertheless, 
English majors are not immune to this issue. Bhattarachaiyakorn & Phettakua (2023) demonstrated 
that first-year English majors experienced high levels of anxiety, primarily due to difficulties with 
grammar, limited vocabulary, and oral proficiency. This suggests that foundational language skills 
remain a significant barrier despite their specialized studies. Supporting this, Qin & Poopatwiboon 
(2023), who also studied first-year English majors, found moderate speaking anxiety, with low self-
confidence identified as the key factor driving this anxiety. Their findings emphasize that speaking 
anxiety is influenced not only by linguistic competence but also by affective factors such as learner 
confidence. 
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While these studies provide valuable insights, much of the existing research has 
concentrated on broader student groups, often overlooking a key subgroup: non-English major 
undergraduates with low English proficiency. This group, despite facing some of the most 
significant challenges in speaking English, remains underrepresented in the literature. 

Methodology  
This study employed a mixed methods design, integrating quantitative and qualitative 

approaches to provide a comprehensive understanding of English language speaking anxiety 
among non-English major undergraduates with low English proficiency. 

Participants  
To collect data, non-English major students enrolled in English for Everyday Life at a public 

university in Bangkok, Thailand, during the first semester of 2023 were recruited. Students’ low 
English proficiency in this study was determined by their scores on the institutional English 
placement test, which assesses listening skills, structure and writing ability, and reading 
comprehension. Students scoring above 50 out of 100 were categorized as intermediate or 
advanced and placed into higher-level English courses. Conversely, the participants in this study, 
who scored between 10 and 50, were classified as beginners and required to enroll in English for 
Everyday Life. Of the target population, 1,226 students returned the questionnaire. In addition, 
volunteer students from different classes were invited to participate in semi-structured interviews, 
ensuring that participation was voluntary and confidential. A total of 22 students took part in these 
interviews. 

Instruments 
Questionnaires and interviews were used to collect data from the students regarding 

speaking anxiety levels, contributing factors, and coping strategies in the English language 
classroom. While these instruments were designed to gather data on all three areas, this paper 
focuses specifically on speaking anxiety levels and contributing factors. Coping strategies, though 
explored in the data collection, are beyond the scope of this paper. 

1. Questionnaire 
The questionnaire was used to gather data on anxiety levels and their contributing factors. 

Written in Thai to help participants understand the questions quickly and accurately, it consisted of 
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four sections: demographic data, speaking anxiety assessment, factors contributing to anxiety, and 
coping strategies. 

The speaking anxiety assessment section was developed using items adapted from well-
established instruments, including the Foreign Language Classroom Anxiety Scale (Horwitz et al., 
1986), the Foreign Language Classroom Speaking Anxiety Scale (Apple, 2013), and the Foreign 
Language Speaking Anxiety Questionnaire (Veenstra & Weaver, 2022). The section comprised 20 
items reflecting the three domains of FLSA (i.e., communication apprehension, test anxiety, and 
fear of negative evaluation) —as well as specific classroom speaking contexts relevant to the 
English for Everyday Life course, such as individual speaking tasks, pair work, and speaking with 
instructors. The section on factors contributing to anxiety included 20 items developed based on 
previous studies, with 13 factors selected from Liu (2006b). Both the anxiety assessment and 
contributing factors sections employed a 4-point Likert-type scale, where 1 indicated ‘strongly 
disagree’ and 4 indicated ‘strongly agree.’ A 4-point scale was chosen to encourage more decisive 
responses, consistent with the recommendation of Mak (2011). 

The instrument underwent expert validation using the Index of Item Objective Congruence 
(IOC), and was pilot tested. Cronbach’s alpha coefficients were calculated to assess the internal 
consistency and reliability of the questionnaire. These analyses revealed strong internal 
consistency reliability for the speaking anxiety assessment (α = 0.95) and factors contributing to 
anxiety (α = 0.95) sections. 

2. Student Semi-Structured Interviews   
Interview questions aimed to obtain in-depth information regarding the students’ views on 

FLSA in the classroom. For example, participants were asked to describe their anxiety levels when 
engaging in English speaking activities, how they physically and emotionally responded to anxiety, 
what triggered their anxiety, and the methods they used to manage it. Students participated 
voluntarily and provided consent for audio recordings. Interviews were conducted in Thai to allow 
the participants to express their ideas more comfortably. 

Data Collection Procedure  
To collect student data, course teachers were asked at the end of the semester to share a 

QR-coded Google Form containing the student questionnaire, consent information, and clear 
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instructions with their students through class online platforms. Initially, the study followed the 
practice of treating questionnaire completion as implied consent. Participants were provided with 
detailed information about the research, including its purpose, methodology, duration, potential 
risks, benefits, and their right to refuse or withdraw at any time without penalty, before completing 
the questionnaire. To obtain richer insights, 22 volunteer students were invited to participate in a 
semi-structured interview. Each interview, conducted individually by the researcher, lasted 
approximately 10 to 15 minutes. Prior to the interview, participants were informed that the 
conversation would be audio-recorded for research purposes. They were assured of confidentiality 
and anonymity and were explicitly asked for their consent to proceed with both the interview and 
the recording. 

Data Analysis  
To analyze the data from the 4-point Likert scale, means and standard deviations were 

calculated. The computed means were interpreted using the following scale: very low level (1.00-
1.74), low level (1.75-2.49), high level (2.50-3.24), and very high level (3.25-4.00). The cut-off point 
of 2.50 for a “high” level aligns with common practice in educational and psychological research, 
where the scale is evenly divided into four equal intervals of 0.75. Frequencies were calculated for 
demographic and close-ended responses to identify general trends across the participant group. 
Furthermore, the interview transcripts were subjected to thematic analysis to examine the qualitative 
data. Emerging patterns were carefully coded, grouped, and reviewed to ensure accuracy and 
consistency of interpretation. All data were treated confidentially and reported anonymously to 
protect participant identity and uphold ethical standards throughout the research process.  

Ethical Approval 
The research protocol was reviewed and approved by the Kasetsart University Research 

Ethics Committee (COA No. COA66/049), ensuring compliance with ethical standards for research 
involving human participants. 

Findings 
This section presents the results of the study based on data collected from the student 

questionnaires and interviews. The findings are organized according to the research questions. 
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1. Perceived Level of Foreign Language Speaking Anxiety in Classrooms 
The first research question sought to investigate the level of FLSA as perceived by the 

students. Data were collected using a 20-item questionnaire adapted from validated FLSA scales. 
Table 1 presents the mean scores and standard deviations for each item, along with the 
interpretations of their anxiety levels. 

Table 1 Foreign language speaking anxiety assessment 
No. Item Mean S.D. Interpretation 

1 I never feel quite sure of myself when I am speaking in my 
English class. 2.67 0.83 High level 

2 It frightens me when I don’t understand what the teacher is 
saying in English. 2.60 0.85 High level 

3 I get nervous and confused when I am speaking English in my 
English class. 2.58 0.84 High level 

4 I feel overwhelmed by the number of rules I have to learn to 
speak English. 2.26 0.88 Low level 

5 Even if I am well prepared, I feel anxious about speaking English. 2.80 0.86 High level 
6 I worry about the consequences of failing my English class. 2.67 0.94 High level 
7 I am afraid my English score will be lower than what I expect. 2.81 0.86 High level 
8 In my English class, I get so nervous I forget things I know. 2.43 0.90 Low level 
9 I can feel my heart pounding when it’s my turn to speak English.  2.89 0.87 High level 

10 I am worried that other people would negatively evaluate my 
English speaking performance. 2.58 0.94 High level 

11 I always feel that the other students in class speak English better 
than I do. 2.68 0.89 High level 

12 I am afraid that other students in class would laugh at my 
English speaking performance. 2.19 0.93 Low level 

13 I am worried about making mistakes when I speak English in 
front of the entire class.  2.68 0.90 High level 

14 I feel nervous when I have to speak English in front of the entire 
class. 2.84 0.84 High level 

15 I am afraid my partner will laugh when I speak English with a 
classmate in a pair. 1.94 0.91 Low level 
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No. Item Mean S.D. Interpretation 

16 I am worried about making mistakes when I speak English with a 
partner in class.  2.45 0.91 Low level 

17 I feel tense when I have to speak English with a classmate in a 
pair.  2.33 0.88 Low level 

18 I am afraid that the teacher would laugh at my English speaking 
performance. 1.86 0.93 Low level 

19 I am worried about making mistakes when I speak English with 
the teacher. 2.49 0.95 Low level 

20 I feel nervous when I have to speak English with the teacher. 2.59 0.93 High level 
Overall 2.52 0.89 High level 

The overall results indicated that the students in the study experienced FLSA at a high 
level, as evidenced by a mean score of 2.52. Several items were particularly notable for their 
elevated mean scores, reflecting specific anxiety triggers. For example, students reported strong 
physiological responses, such as a pounding heart when it was their turn to speak (M = 2.89), and 
high anxiety when speaking in front of the entire class (M = 2.84). These findings align with prior 
research emphasizing the prominence of performance-based anxiety in language classrooms 
(Horwitz et al., 1986; Liu & Jackson, 2008). Furthermore, academic-related pressures were 
significant contributors to FLSA. Students expressed concern about underperforming on tests (M = 
2.81) and experiencing anxiety despite adequate preparation (M = 2.80), indicating that confidence 
in speaking English is not necessarily linked to academic readiness but may be influenced by 
internalized fear of negative evaluation and self-doubt. 

Conversely, interactions in smaller, more personal settings, such as speaking with a 
partner or the teacher, elicited lower levels of anxiety. For instance, the items related to speaking 
with a classmate in a pair or with the teacher generally yielded low mean scores. This suggests that 
students felt relatively more at ease in less public speaking scenarios. 

To gain further insight, the items were categorized into three domains of FLSA: test anxiety, 
communication apprehension, and fear of negative evaluation (Horwitz et al., 1986), as illustrated 
in Table 2.  
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Table 2 Foreign language speaking anxiety in different domains 
No. Domains of anxiety Mean S.D. Interpretation 
1 Test anxiety (items 5, 6, 7, 8, and 9) 2.72 0.89 High level 
2 Communication apprehension (items 1, 2, 3, 4, 14, 17, and 20) 2.55 0.86 High level 
3 Fear of negative evaluation (items 10, 11, 12, 13, 15, 16, 18, and 19) 2.36 0.92 Low level 

As shown in Table 2, test anxiety emerged as the most prominent domain, with the highest 
mean score of 2.72 (S.D. = 0.89), indicating a high level of anxiety. This finding suggests that students 
experienced considerable stress related to classroom assessments and performance outcomes. 
Specific concerns included anxiety about grades, worry about forgetting prepared content during 
tests, and physiological reactions such as a pounding heart during the performance of tasks.  

The second domain, communication apprehension, also indicated a high level of anxiety, 
with a mean score of 2.55 (S.D. = 0.86). Students reported discomfort and nervousness when 
speaking English in front of others, especially in whole-class contexts. This aligns with prior 
research showing that speaking anxiety often intensifies in public or large-group settings where 
students fear exposure and embarrassment.  

In contrast, fear of negative evaluation showed the lowest mean score (M = 2.36, S.D. = 
0.92), implying that although the students were concerned about making mistakes, their anxiety 
was more strongly tied to performance pressure and classroom assessments than to being judged 
by others. 

In addition to exploring the overall level and domains of FLSA, the study further examined 
students’ anxiety in relation to specific classroom speaking activities. This analysis aimed to reveal 
how students responded to different types of interactions, thereby providing more targeted insights 
into students’ learning experiences. The results are summarized in Table 3. 

Table 3 Foreign language speaking anxiety in different class activities 
No. Item Mean S.D. Interpretation 

1 Speaking English individually in front of the entire class (items 
12, 13, and 14) 2.57 0.89 High level 

2 Speaking English with teachers (items 18,19, and 20) 2.31 0.94 Low level 
3 Speaking English with partners (items 15, 16, and 17) 2.24 0.90 Low level 



138    

The results revealed that the students experienced a high level of anxiety when speaking 
individually in front of the entire class or public speaking (mean = 2.57). However, they exhibited a 
low level of anxiety when interacting with teachers and partners, with partner interactions yielding 
the lowest mean of 2.24. This indicates that a large audience is particularly anxiety-provoking for 
students, likely due to increased exposure and scrutiny. Meanwhile, the lower anxiety levels 
observed during interactions with teachers and partners suggest that supportive relationships and 
smaller group settings help alleviate speaking apprehension. 

2. Factors Contributing to Foreign Language Speaking Anxiety   
The second research question explored the factors perceived by students to contribute to 

FLSA in the classroom context. The findings will be presented in two parts.  

2.1 Questionnaire Results  
Table 4 summarizes students’ responses regarding the degree to which various factors 

contribute to their FLSA. The data indicate that out of 20 identified factors, 13 were rated as high 
contributors, while the remaining seven were interpreted as having a low impact. 

Table 4 Perceived factors contributing to foreign language speaking anxiety  
No. Item Mean S.D. Interpretation 
1 Limited vocabulary 3.23 0.83 High level 
2 Inadequate grammatical knowledge 3.02 0.85 High level 
3 Lack of speaking fluency 2.89 0.89 High level 
4 My own expectations 2.84 0.96 High level 
5 Fear of performance in test situations 2.84 0.94 High level 
6 Lack of preparation  2.82 0.94 High level 
7 Fear of making mistakes 2.78 0.91 High level 
8 Lack of confidence 2.73 0.99 High level 
9 Poor/bad pronunciation 2.58 0.91 High level 
10 Lack of familiarity with topics/questions 2.58 0.93 High level 
11 My own personality 2.56 0.97 High level 
12 Comparison with other learners 2.52 0.99 High level 
13 Fear of being the focus of attention 2.51 1.03 High level 
14 Poor memory 2.49 0.98 Low level 
15 Fear of being negatively evaluated 2.49 1.03 Low level 
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No. Item Mean S.D. Interpretation 
16 Partner’s expectations 2.36 0.95 Low level 
17 Teachers’ personalities and interactions 2.31 0.99 Low level 
18 Lack of familiarity with partners/classmates 2.30 0.96 Low level 
19 Rigid learning environment 2.29 0.98 Low level 
20 Fear of being laughed at 2.24 1.06 Low level 

The highest-ranked factors, which are limited vocabulary (M = 3.23) and inadequate 
grammatical knowledge (M = 3.02), highlight linguistic competence as a key internal contributor to 
students’ anxiety. This suggests that a lack of foundational language skills significantly contributes 
to learners’ discomfort when speaking English. Other highly rated factors, which included speaking 
fluency, self-expectations, preparation, fear of making mistakes, low confidence, pronunciation, 
personality traits, and peer comparison, were also internal. 

In contrast, external social factors, such as fear of being laughed at (M = 2.24), partner 
expectations (M = 2.36), and teachers’ personalities (M = 2.31), were rated as less influential. These 
findings suggest that, for this group of students, FLSA is more closely linked to personal 
competence and internal pressures than to fear of negative social judgment or interpersonal 
dynamics. 

2.2 Interview Results  
The analysis of the interview responses identified three main contributing factors to FLSA 

that complement the questionnaire findings and also offer valuable insights. In Table 5, internal 
factors comprising linguistic and self-perception are listed first, followed by external factors, which 
include situational influences.  

Table 5 Results from student interview responses 
Categories Subcategories Frequency 

Linguistic factors Grammar  11 
Vocabulary  8 
Pronunciation  6 
Accent  3 

Self-perception factors Self-confidence 4 
Self-expectations 2 
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Categories Subcategories Frequency 
Comparison with others 2 

Situational factors Audience attention 9 
Audience size 3 
Evaluation of activities 2 
Speaking topics 2 

The first category of factors centered on language challenges, with grammar emerging as 
the students’ primary linguistic concern. Students were cautious about accuracy during speaking 
tasks and expressed worry over the grammatical correctness of their language. This grammatical 
apprehension is illustrated in the following excerpts from S4 and S22. 

“I’m worried about grammar. I’m afraid I might get it wrong.” (S4) 

“Uh, it’s just that I’m feeling nervous. I’m also thinking about whether I’m 
speaking correctly. I’m worrying about grammar.” (S22) 

Vocabulary posed another significant challenge, leading to anxiety. Insufficient vocabulary 
knowledge made it difficult for the students to express themselves clearly. They struggled to find 
the right words to convey their intended meaning and worried whether the words they chose were 
appropriate and effective. Students’ struggles with vocabulary can be seen in the response extracts 
from S2 and S17. 

“Um, I guess it’s vocabulary, because my vocabulary is limited. I need to learn 
more.” (S2) 

“It’s about my own use of language. I’m worried whether I’m choosing words 
well enough or not, whether the words I use are appropriate for the topic or not, 
something like that.” (S17) 

Two additional linguistic factors contributing to students’ speaking anxiety were 
pronunciation and accent. Since the students recognized that correct pronunciation was essential 
for effectively conveying their messages to the audience, so they aimed to pronounce words 
accurately. They also expressed worry about their perceived Thai accent, fearing it would be too 
strong, as shown in the response extract from S15. 
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“I think my accent isn’t very good—it sounds like a Thai accent because I’ve 
never really spoken English in daily life, right? So, when I speak, my English has 
a noticeable Thai accent.” (S15) 

The second category of factors concerned students’ self-perception, which included lack 
of confidence, self-expectations, and comparison with others. The students expressed low 
confidence in their speaking ability. For example, one student shared, “It’s me, because I’m not 
very confident and I don’t have enough courage to speak English” (S20). Another stated, “I think 
I’m really weak in English, but I’ve been trying, like taking extra classes and stuff. Still, I feel 
stressed because I get questions from a lot of people. Sometimes it makes me feel like maybe 
I’m just not really good at it” (S10). These responses illustrate how feelings of inadequacy and self-
doubt can undermine students’ confidence and increase their anxiety about speaking English. 

In addition to self-confidence, self-expectations also impacted students’ anxiety. The 
students set high standards for themselves, expressing a desire to perform beyond what they 
believed their current abilities allowed. For instance, one student remarked, “I guess I just expect 
myself to do better than this” (S3), reflecting a gap between their self-assessment and the level 
they believed they should reach—an internal mismatch that can intensify anxiety. Speaking anxiety 
was also influenced by comparisons with others. The students compared themselves with peers, 
who were perceived as more proficient, leading to feelings of pressure and inadequacy. This 
anxiety, driven by the presence of more fluent classmates, is evident in the comment from S10: 
“Well, personally, I guess I worry because I put a lot of pressure on myself since my classmates 
are really good. Yeah, maybe I’m just pushing myself too hard” (S10). 

The third category of factors related to speaking situations. Audience attention played a 
role in speaking anxiety. The feeling of being watched or being the center of attention often caused 
nervousness, as illustrated in the response extract from S15. Despite the intimidating nature of the 
audience, their attention was still considered essential. For example, S1 explained that distractions 
from noise and inattentive audience members disrupted his thought process in selecting words and 
constructing sentences, which in turn triggered anxiety.   
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“For me, it’s pretty much everything, but if I had to say what makes me the most 
anxious, it’s when everyone in the room is looking at me. Like, it doesn’t matter 
if it’s my friends or the teacher—if they’re all watching me, I get nervous.” (S15) 

“Some of my friends are talking and making noise, and it distracts me when I’m 
trying to think of vocabulary, grammar, and stuff like that.” (S1) 

In addition to audience attention, the size of the audience or class also impacted  speaking 
anxiety. Larger classes generally increased anxiety compared to smaller groups. Another key 
situational factor was the evaluation of activities, particularly whether they were graded. Graded 
speaking activities tended to heighten anxiety, while ungraded ones tended to alleviate students’ 
worries. As one student noted, “It’s the activity’s score, but if it’s just an assignment, especially 
one where I don’t have to speak, I worry less. But if I have to talk, then I worry a lot more” (S15). 

The final situational factor was the speaking topic. Unfamiliar topics made students feel 
unconfident and increased their anxiety because they felt they lacked sufficient content to present. 
This unease is reflected in S17’s comment: “About the activities, I mostly worry about the topic  
I have to talk about in front of everyone because sometimes I don’t feel confident about it,  
or I just don’t have enough content to say.”  

Discussion  
This section discusses the key findings in relation to the research questions and existing 

literature on FLSA. By comparing the current results with previous studies, it offers insights into how 
anxiety manifests uniquely in this context and identifies the underlying factors that increase FLSA. 

1. Perceived Level of Foreign Language Speaking Anxiety in Classrooms 
The evidence overwhelmingly indicates that non-English major undergraduates with low 

English proficiency experience significantly high levels of speaking anxiety in classroom settings. 
This finding reinforces the pattern documented in earlier research, such as Chinpakdee (2015), 
who similarly reported high anxiety levels among students from various faculties, and Liu (2006a), 
who demonstrated a clear correlation between lower proficiency levels and heightened anxiety. 

When investigating the three components of FLSA, test anxiety emerged as a leading 
component triggering a high level of anxiety. This result is consistent with previous studies by 
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Namsang (2011), and Bhattarachaiyakorn & Phettakua (2023), which also identified test anxiety as 
a dominant form of anxiety among Thai undergraduate students. For the students in this study, who 
were enrolled in English for Everyday Life as their first course, with two additional courses required 
for completion, their concerns about test performance likely stemmed not only from the impact of 
speaking performance on their course grades and cumulative GPA, but also from the risk of failing 
to meet required standards. Such failure could hinder their progression to subsequent courses, 
requiring them to retake the class and potentially delaying their academic timeline. 

The study further examined anxiety experienced by students in three distinct speaking 
activities in the course. Similar to Liu’s (2006a) study on Chinese learners, this research found that 
among the three speaking formats examined (public speaking, speaking with partners, and 
speaking with the teacher), public speaking produced the highest anxiety levels. This suggests that 
students experience greater emotional vulnerability when performing individually before a large 
group. Conversely, speaking with partners was associated with reduced anxiety. These results align 
with Qizi (2025), who emphasized the value of peer collaboration in minimizing learner stress. Peer 
support can create a psychologically safe environment that promotes confidence, and interaction 
in small groups can lower performance pressure and encourage participation. 

2. Factors Contributing to Foreign Language Speaking Anxiety   
Regarding the factors contributing to FLSA, the findings from both the questionnaire and 

interviews highlight that students’ FLSA is primarily influenced by internal factors rather than 
external ones. Specifically, questionnaire results revealed that linguistic factors, including limited 
vocabulary, inadequate grammatical knowledge, a lack of speaking fluency, and poor 
pronunciation, were highly influential contributors to anxiety. These factors were echoed in the 
interviews, where students commonly described grammar, vocabulary, and pronunciation as 
anxiety-inducing. This aligns with studies by Bhattarachaiyakorn & Phettakua (2023), Poolperm & 
Boonmoh (2024), and Suratin & Sribayak (2025), which similarly identified language-related factors 
such as vocabulary and grammar inadequacies as major contributors to speaking anxiety. This 
consistency of the results firmly establishes a lack of core linguistic competence as a central driver 
of FLSA, especially among low-proficiency learners. Students’ awareness of their linguistic 
limitations imposes a cognitive burden that shifts their focus from content to form, leaving them 
feeling unprepared and insecure when speaking. 
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Beyond linguistic difficulties, the questionnaire data highlighted several interrelated 
internal factors as highly influential in speaking anxiety. These included individual expectations, fear 
of making mistakes, a lack of confidence, individual personality, and comparisons with other 
learners, all of which underscored the role of self-perception. The interview data further reinforced 
these findings, revealing similar challenges, especially students’ struggles with self-confidence, 
self-expectation, and negative peer comparison. These findings are consistent with Suratin & 
Sribayak (2025), who found that lack of confidence and feelings of inferiority when comparing 
oneself with others were significant factors contributing to students’ FLSA. Similarly, Lin (2023) and 
Qin & Poopatwiboon (2023) highlighted self-confidence as a prominent source of speaking anxiety. 
These internal factors reflect how learners perceive and evaluate their language abilities. A learner’s 
low self-perception of their L2 proficiency directly influences their individual expectations, fear of 
making mistakes, and overall confidence, thereby intensifying their speaking anxiety. This intricate 
relationship corroborates previous studies (e.g., Liu & Jackson, 2008; Okyar, 2023; Tsang, 2022) 
stressing a negative correlation between self-perceived L2 proficiency and anxiety. 

Regarding external factors, while most were rated as less influential in the questionnaire 
findings, three stood out as high-impact contributors: fear of performance in test situations, a lack 
of familiarity with topics, and fear of being the focus of attention. The interviews supported these 
results, identifying similar anxiety-provoking elements, such as audience attention, evaluation of 
activities, and speaking topics. Together, both sources underscore situational factors as important 
contributors to speaking anxiety, consistent with previous research. Suratin and Sribayak (2025) 
found that specific classroom activities, including public speaking, test-like activities, and 
challenging topics, all increase students’ anxiety levels. Similarly, Namsang (2011) reported 
assessment activities as having the strongest influence on students’ anxiety. Being the center of 
attention, anticipating judgment, and unfamiliarity with the content increase cognitive load and 
emotional stress, which undermine students’ ability to communicate effectively and heighten 
anxiety. 
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Implications of the Study 
To effectively address FLSA among Thai non-English major undergraduates with low 

English proficiency, a combination of classroom-level practices and institutional measures is 
essential. 

For the classroom-level practices, a potential instructional strategy for alleviating speaking 
anxiety involves gradually exposing learners to speaking tasks of increasing difficulty. Rajendran et 
al. (2025) recommended starting with low-pressure activities and progressively escalating to more 
challenging ones to build learners’ confidence incrementally. Considering the findings that public 
speaking elicited the highest anxiety, pair work the lowest, and test anxiety was high, this 
progression could begin with low-stress formats, such as pair work or small group conversations, 
and gradually advance to more public or evaluative activities.  

On top of that, to foster a low-stress and emotionally safe classroom, providing 
psychological support is necessary. Cultivating a growth-oriented classroom culture, where 
mistakes are viewed as learning opportunities rather than failures, could reduce the fear of making 
mistakes. Creating a friendly and relaxed atmosphere could help motivate learners to practice 
speaking with ease and boost their confidence (Poolperm & Boonmoh, 2024). Additionally, 
constructive, strength-based feedback that emphasizes individual progress may support learners 
in focusing on their achievements rather than comparing themselves with peers.  

Regarding the institutional measures, curricula for non-English major undergraduates may 
benefit from including confidence-building speaking tasks and balanced assessments that combine 
high-stakes evaluations and ongoing low-pressure opportunities. Incorporating anxiety identification 
and support strategies into teacher training may further enhance classroom emotional support. 

Limitations   
Although this study offers valuable insights into FLSA among Thai non-English major 

undergraduates with low English proficiency, several methodological limitations should be 
acknowledged. First, the research was conducted at a single university with participants from one 
course, which limits the generalizability of the findings to other institutions or educational settings. 
Second, the study relied heavily on self-reported data from questionnaires and interviews. Although 
these methods provided rich insights, they are susceptible to biases, including social desirability 
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and recall limitations. Third, selecting interviewees through volunteering may have introduced 
selection bias, potentially affecting the representativeness of the results. Fourth, the brief interview 
duration may have constrained the depth and richness of the data, which could affect the 
generalizability of the findings. Fifth, translating selected interview excerpts from Thai to English for 
this paper may have introduced bias. The researcher’s subjective selection of excerpts could have 
influenced the presentation of findings, and despite validation by two translation experts, limitations 
of cross-language translation may have resulted in some loss of cultural meaning and contextual 
nuances. Moreover, the primarily descriptive nature of the quantitative analysis restricts the ability 
to establish causal relationships and limits generalizability to a broader population. Finally, the 
cross-sectional nature of the study did not permit an analysis of how speaking anxiety changes over 
time or across different stages of language learning. Future research should consider longitudinal 
designs and include direct observations of classroom interactions to capture how FLSA evolves 
and manifests in real-time learning contexts. 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาแนวคิดการประพนัธท์างเดี่ยวซอสามสายเพลงสรุินทราห ูสามชัน้ 

และกลวิธีการประพนัธเ์ดี่ยวซอสามสายเพลงสรุินทราห ูสามชัน้ ทางครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ ว่าดว้ยเรื่อง ความดงั-ค่อย 
และเม็ดพราย การวิจัยนีใ้ชร้ะเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูว้ิจัยไดร้บัการสืบทอดเพลงเดี่ยวโดยตรงจากครูเสนีย ์
เกษมวฒันากลุ อีกทัง้มีการบนัทกึโนต้ รวบรวมขอ้มลูเอกสารจากงานวิชาการ และสมัภาษณค์รูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ 
ตลอดจนสมัภาษณเ์พิ่มเติมจากผูท้รงคณุวฒุิดา้นซอสามสาย จากการศึกษาพบว่า ผูป้ระพนัธใ์ชแ้นวคิดการบุกไพร
เบิกทาง กล่าวคือ กลา้ที่จะลิม้ลองสรา้งสรรคค์วามแปลกใหม่อนัล่วงขนบเดิม ทางเดี่ยวซอสามสายนีใ้ชก้ลุ่มเสียง
ปัญจมลู ฟซลXดรX (ทางชวา) วางโครงสรา้งแตล่ะท่อนใหเ้ป็นทางโอด และทางพนั สอดแทรกส าเนียงแขกอยู่ในเพลง 
ทางโอดมีลีลาอ่อนหวานละมา้ยทางรอ้งระคนทั่ว ทางพนัผกูส านวนกลอนเก็บอย่างเป็นระเบียบโดยมีการสมัผสัของ
ท านอง ท านองซ า้ทา้ยของแต่ละท่อนในทางโอดไม่ซ  า้กนั ทางเด่ียวซอสามสายนีย้งัแสดงความจ าเพาะในลีลาอย่าง
ครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล และกลวิธีการประพนัธเ์ดี่ยวซอสามสายพบว่า มีการใชเ้ม็ดพรายอนัแสดงถึงพลงัฝีมือ
ของผูป้ระพันธ์และผู้บรรเลงไว้อย่างประณีต ดังนี ้ใช้น า้หนักเสียงดังค่อยเพื่อใหเ้กิดรสแห่งสุนทรียะ โดยแทรก  
เม็ดพราย 9 ประเภท ไดแ้ก่ พรมจาก พรมนิว้สาม สะบดั สะอกึ รูดสาย ทดนิว้ ลกัจงัหวะ แอ ้และลอยดอก  

ครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ ไดก้ลา่วเก่ียวกบัทางเดี่ยวซอสามสายที่ประพนัธข์ึน้ ความวา่ “ผมขอฝากทางเดี่ยว
นีไ้วใ้หเ้ป็นสมบตัิแผ่นดิน” และผลงานนีถื้อเป็นเครื่องสะทอ้นถึงประสบการณแ์ละรสนิยมทางดนตรีไทยชัน้สงูของครู
เป็นอย่างดี ซึ่งผ่านการตกผลึกและตะล่อมกล่อมเกลาขดัไวจ้นงามแท ้อนัปรากฏเป็นที่ยอมรบัแห่งวงการดนตรีไทย
และนกัซอสามสาย ซึง่ควรคา่แก่การสืบทอดและสง่ต่อใหเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรม  
ค าส าคัญ: การประพนัธ,์ เดี่ยวซอสามสาย, สรุนิทราห,ู เสนีย ์เกษมวฒันากลุ  
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Abstract 
This research article aims to study the Composition Concept of Solo Sawsamsai (tree stringed 

fiddle) Surintharahu Samchan Song and the composition techniques of the Solo Sawsamsai Surintharahu 
Samchan song by Senee Kasamvatanagulconcerned with volume and artifices. This research used a 
qualitative research methodology. The researcher received the direct inheritance of solo Sawsamsai from 
Khru Senee Kasamvatanagul. There are also note recording collections of documents from academic 
work and interview with Khru Senee Kasamvatanagul including additional interviews with experts in the 
field of the Sawsamsai. The composer used a more modern concept than the classic era. This song uses 
Penta-Centric Scale FGA _CD_ (Java Scale). The song was arranged each section into Thaang Ot and 
Thaang Phan Kheak accents were inserted into the song. Thaang Ot had a gentle and slow style that 
resembled a singing melody. Thaang is orderly kept in rhyming melody. Thaang Phan is the repetitive 
melody at the end of each section which is not the same melody. This song also shows the specificity of 
the style of Khru Devaprasit Pattayakosol and the technique of solo was found to be used of artifices to 
showcase the tour de force craftsmanship of the composer and performer. Therefore, it used the weight 
of loud and soft sounds to create an aesthetic by inserting 9 types of artifices such as Prom-Jark, Prom-
New-Sam, Sa-Bad, Sa-Euk, Rood-sai, Tod-New, Luk-Jangwa, Ae, and Loi-Dok. 

Khru Senee Kasamvatanagul said about the solo Sawsamsai Surinthrarahu Samchan Song  
he composed that “I would like to leave this song as a national treasure.” And this song also reflects his 
experience and taste in high-class of Thai classical music whose knowledge was crystallized and 
polished until truly beautiful. This resulted in acceptance from the Thai classical music community and the 
Thai fiddle musicians which is worth inheriting and passing on as a cultural heritage. 
Keywords: Composition, Sawsamsai Solo, Surintharahu, Senee Kasamvatanagul 

บทน า 
การบรรเลงเพลงเด่ียวนัน้ เป็นเรื่องของเครื่องดนตรีประเภทด าเนินท านองทัง้สิน้ ซอสามสาย ซอดว้ง 

ซออู ้จะเข ้ระนาดเอก ระนาดทุม้ ฆอ้งวงใหญ่ ฆอ้งวงเล็ก เป็นอาทิ เพื่ออวดพลังฝีมือ ความแม่นย าของ 
ผูบ้รรเลงที่มีความถึงพรอ้ม และเป็นการแสดงภมิูปัญญาทางเพลงของผูป้ระพนัธ ์ซึ่งจะตอ้งใชแ้รงบนัดาลใจ
ในการประพันธ์ อีกทั้งต้องค านึงถึงความถูกต้องตามหลักวิชาการดุริยางค์ไทย และความงามทาง
สนุทรยีศาสตร ์เพื่อใหเ้พลงเดี่ยวนัน้ ๆ สมบรูณอ์ย่างที่สดุ 

การเลือกเพลงท่ีจะมาประพันธ์เป็นเพลงเด่ียว โดยมากแล้วจะน าเพลงอัตราจังหวะสามชั้นมา
ประพนัธ ์เน่ืองดว้ยเป็นเพลงท่ีมีความยาวพอสามารถท่ีจะน ามาประพนัธเ์พลงเดี่ยวได ้ในสมยัโบราณเพลง
เดี่ยวนัน้มีไม่มากนกัเท่ากับปัจจุบนั โดยใชก้ันอยู่เพียง 5 เพลง ไดแ้ก่ พญาโศก สามชัน้ แขกมอญ สามชัน้ 
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เชิดนอก กราวใน และทยอยเด่ียว “เพลงทีน่  ำมำบรรเลงเดีย่วถือเป็นบทเพลงทีม่ีควำมซบัซอ้น ทัง้ในส่วนของ
ท ำนอง จังหวะอำรมณ์ ดงันัน้เพลงเดี่ยวจึงมีไม่มำกเท่ำกบัเพลงในประเภทอื่น ๆ ดว้ยลกัษณะของเพลง 
ทีเ่หมำะสมส ำหรบัน ำมำประดษิฐ์เป็นทำงเดีย่วนัน้เป็นปัจจยัทีท่  ำใหเ้พลงประเภทนีม้ีไม่มำก...” (Srisakon & 
Phoasavadi, 2014, p. 30) 

รองศาสตราจารยพ์ิชิต ชยัเสร ีไดอ้ธิบายเพลงเดี่ยวที่ส  าคญั 5 เพลง โดยใชเ้กณฑจ์ากครูพริง้ ดนตรีรส 
เป็นตวัจ าแนก ดงัตอ่ไปนี ้ 

เพลงพญำโศก เป็นตวัแทนเพลงเดีย่วทอ่นเดยีว 
เพลงแขกมอญ เป็นตวัแทนเพลงเดีย่วมำกทอ่น 
เพลงเชิดนอก เป็นตวัแทนเพลงเดีย่วมำแตก่ ำเนดิ 
เพลงกรำวใน เป็นตวัแทนเพลงเดีย่วจำกเพลงหนำ้พำทย ์
เพลงทยอยเดีย่ว เป็นตวัแทนเพลงเดีย่วสูงสดุ  

 (Srisakon & Phoasavadi, 2014, p. 30) 

จะเห็นไดว้่า เพลงเด่ียวท่ีส าคญัแต่โบราณนัน้มีไม่มากนกัเท่ากบัปัจจบุนั เน่ืองดว้ยความทา้ทายของ
ผูป้ระพนัธท์ี่อยากจะบุกไพรเบิกทางประพนัธท์างเด่ียวใหม่ ๆ ใหมี้ความหลากหลายมากขึน้ หรือแมแ้ต่การ
ก าหนดเพลงเดี่ยวที่ไม่เคยมีมาแต่โบราณเป็นเพลงส าหรับประกวดดนตรีไทยก็ตาม จึงท าให้มีค วาม
จ าเป็นตอ้งประพันธเ์พลงเดี่ยวขึน้ใหม่ไปตามบริบท นอกจากเพลงเดี่ยวที่ส  าคญัแต่โบราณทัง้ 5 เพลงนัน้  
ยงัปรากฏเพลงเดี่ยวที่นิยมบรรเลงกนัมาแตอ่ดีตถึงปัจจบุนั เช่น สรุนิทราห ูสารถี นกขมิน้ จีนขิมใหญ่ ลาวแพน 
เป็นตน้  

การประพนัธเ์พลงเดี่ยวจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผูป้ระพนัธค์วรมีความเขา้ใจในทางฆอ้ง แลว้จงึวางโครงสรา้ง
แนวคิดรูปแบบในการประพันธต์ัง้แต่ท านองทางโอด และทางพัน การใชเ้ม็ดพรายต่าง ๆ ในที่ที่เหมาะสม 
หากเป็นเพลงมากท่อนยิ่งแลว้ ควรล าดับความซับซอ้นของทางเพลงแต่ละท่อนไปตามล าดับ หรือสรา้ง  
ความแปลกหใูหต้ื่นตาไปจากเดิมโดยไม่ละเลยขนบ เช่น เดี่ยวสรุินทราห ูสามชัน้ แมว้่าจะเป็นเพลงที่มีส  าเนียง 
มอญเสียส่วนมาก แต่ก็สามารถแทรกส าเนียงแขกบา้งเล็กนอ้ยเขา้ไปในทางเดี่ยวตามสมควร ถือเป็นการแสดง 
ภมูิปัญญาของผูป้ระพนัธไ์วโ้สดหนึ่ง  

เดี่ยวซอสำมสำยสุรินทรำหูที่ผมท ำ ถำ้เรำท ำใหย้ำกแต่ท่อน 1 แลว้ท่อน 3  
จะเล่นอะไร ควรจะค่อย ๆ ยำกใหส้มกบัเป็นเพลงเดีย่วขึน้ไปในแต่ละท่อน แลว้เพลงนีก็้
เป็นเพลงทีม่ีท ำนองซ ้ำกนัหลำยที ่เช่นในตอนทำ้ยจบท่อน ผมก็ท ำใหไ้ม่เหมือนกนั คนฟัง
จะไดเ้ห็นถึงควำมแตกต่ำง มีทัง้ส ำเนยีงไทย ส ำเนยีงมอญ แลว้ก็ท ำนองทีล่อยดอกอย่ำง
ครูเทวำฯ แลว้ท่อน 3 ผมก็ออกแขกในเที่ยวเก็บดว้ย กลองก็ตีหนำ้ทบัแขก แลว้ค่อย
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กลบัมำทีป่รบไก่ ซึ่งยงัไม่มีใครท ำในเพลงนี ้แต่สิ่งทีเ่กิดขึน้ใหม่ มนัก ำลงัเดินไปขำ้งหนำ้ 
แตผ่มก็ยงัหนัมำดูขำ้งหลงั เพือ่ไม่ใหม้นัผดิเพีย้นไปจำกโบรำณ  

(Kasamvatanagul, personal communication, April 29 2025) 

นอกจากเพลงเดี่ยวที่ส  าคัญแต่โบราณแล้ว ในปัจจุบันเพลงเดี่ยวมากท่อนที่นิยมคงหนีไม่พ้น  
เดี่ยวสรุนิทราห ูสามชัน้ เพราะเป็นเพลงท่ีมี 3 ท่อน หนา้ทบัปรบไก่ มีส านวนซ า้ทา้ยทัง้ 3 ท่อน ส าเนียงมอญ 
“ถ้ำพูดถึงโดยรวมแล้วเพลงนีก็้ส ำเนียงมอญ แต่ก็ไม่ทั้งหมดนะ ก็มีส ำเนียงไทยอยู่บ้ำงนิดหน่อย” 
(Kasamvatanagul, personal communication, March 29 2025) การประพนัธท์างเดี่ยวเพลงสรุินทราหู 
สามชัน้ ในกลุ่มจ าพวกเครื่องสี ไดแ้ก่ ซอสามสาย ซอดว้ง และซออู ้นิยมที่จะประพนัธท์างโอดในท่อน 3 ให้
ละมา้ยกบัทางรอ้งในค าว่า “จะไปแนบใหห้น าใจ” ซึ่งผูป้ระพนัธบ์างท่านก็ท าทางเลียนทางรอ้งจะสนิท บางท่าน 
ก็ตกแต่งท านองให้งามยิ่งขึน้ไปเพราะถือว่าเป็นทางเด่ียวซอ แต่ก็ยังฟังออกว่ามีท านองตน้รากมาจาก  
ค าวา่ “จะไปแนบใหห้น าใจ” ไม่วา่จะประพนัธท์  านองในสว่นนีอ้ย่างไร ก็สดุแทแ้ตค่วามพอใจของผูป้ระพนัธ ์

หากกล่าวถึงครูเครื่องสายที่มีความถึงพรอ้ม โดยเฉพาะดา้นซอสามสาย และเป็นที่ยอมรบัแก่นกัซอ
สามสายในวงการดนตรีไทย ตอ้งยอมรบัว่าครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล เป็นครูซอสามสายชัน้ครูท่านหนึ่งที่ถึง
พรอ้มทัง้ทกัษะการบรรเลง และการประพนัธท์างเดี่ยวซอสามสาย ซอดว้ง และซออู ้จนนกัฟังเพลงไทยทัง้เก่า
ใหม่เกิดรอยพิมพใ์จ 

 
ภาพที ่1 ครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ 

(ที่มา: ผูว้ิจยั) 

 ครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ เกิดวนัที่ 10 ธนัวาคม 2497 ปัจจบุนัอาย ุ71 ปี จบการศกึษาจากวิทยาเขต
เพาะช่าง สาขาจิตรกรรมไทย อดีตหวัหนา้หมวดศิลปศกึษา โรงเรียนจิตรลดา ท าหนา้ที่สอนวิชาศิลปะ (วาดรูป) 
และดนตรีไทย ครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล มีความรกัในศิลปะไทย โดยเฉพาะดา้นดนตรีไทย เม่ือครัง้ศึกษาที่
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โรงเรียนเบญจมราชทิูศ จงัหวดัจนัทบรุี ไดมี้โอกาสฟังดนตรีไทยของโรงเรียนจึงเกิดรอยพิมพใ์จ และตอ้งการ
จะเรียนดนตรีไทย แต่ก็ไม่มีโอกาสไดเ้รียนดนตรีไทยที่โรงเรียน “ตอนนัน้ผมอยู่ ม.ศ. 2 ซึ่งเหลือเวลำอีก 1 ปี 
ผมก็จบ ม.ศ.3 แลว้ตอ้งมำเรียนต่อที่เพำะช่ำง ก็เลยไม่ไดเ้รียนดนตรีไทยที่โรงเรียน แต่ผมก็ยังชอบอยู่ 
นะครบั” (Kasamvatanagul, personal communication, March 30 2025) 

การเรียนดนตรีไทยของครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ เริ่มขึน้ที่วิทยาเขตเพาะช่าง โดยมีครูเสรมิ วรศรี เป็น
ครูท่านแรก จากนัน้ไดมี้โอกาสเรียนกนัครูวนั อ่อนจนัทร ์การเรียนกบัครูทัง้ 2 ท่าน เป็นเพียงการเรียนซอดว้ง 
และซออู ้ส่วนการเรียนซอสามสายครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล ไดฝึ้กฝนดว้ยตวัเอง ดว้ยการไดฟั้ง ไดรู้ ้ไดเ้ห็น 
และสงัเกต จากครูท่ีมีช่ือเสียงทางซอสามสาย ซึ่งมีครูหลวงไพเราะ (อุ่น ดรูยชีวิน) เป็นครูตน้แบบ นอกจากนี้
ยงัมีความช่ืนชอบแนวทางการบรรเลงซอสามสายอย่างครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล พระยาภูมีเสวิน จิตร 
จิตตเสวี ครูเจริญใจ สุนทรวาทิน (ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง พ.ศ. 2530) ครูเฉลิม ม่วงแพรศรี 
(ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง พ.ศ. 2556) และครูธีระ ภู่มณี  

ผมเรียนกบัครูเสริม วรศรี เป็นคนแรกในวิชำกิจกรรมดนตรีไทยของเพำะช่ำง  
จนผมเป็นหลกัของวงดนตรีเพำะช่ำง แต่ครูเสริมท่ำนจะต่อเพลงบรรเลงวง พวกเพลง 
สองชัน้ สำมชัน้ เพลงเถำ เพลงตบั แลว้ผมก็ไปเรียนกบัครูวนั อ่อนจนัทน์ ผมไปเรียนที่
บำ้นครู ทีบ่ำ้นครูจะมีคนมีเรียนดว้ย มำซอ้มดนตรีร่วมกนั และทีบ่ำ้นครูวนั ก็ชอบเพลง
ทยอยกนั ตอนเป็นช่วงวยัรุ่นผมเองก็ชืน่ชอบแลว้ก็จะไปเล่นทีบ่ำ้นครูวนัอยู่บ่อย ๆ ต่อมำ
ครูวนัก็ไดต้อ่เดีย่วซอดว้ง ซออู ้เพลงพญำโศก สำมชัน้ และเพลงแขกมอญ สำมชัน้ ให ้ 

พอช่วงที่ไดม้ำท ำงำนที่จิตรลดำไดม้ีโอกำสไปที่กรมศิลป์บ่อย ก็ท ำใหม้ีควำม
สนทิกบัครูธีระมำกขึน้ ผมก็นั่งดู นั่งสงัเกต แบบครูพกัลกัจ ำ จริง ๆ ก็ถือว่ำเป็นครูผมคน
หนึ่งเลย ผมซึมซบัลลีำ เทคนคิตำ่ง ๆ แลว้ก็น ำมำใชเ้ป็นตน้แบบ 

 (Kasamvatanagul, personal communication, April 5 2025) 

จากการฝึกซอสามสายดว้ยตนเอง โดยมีครูหลวงไพเราะ (อุ่น ดูรยชีวิน) เป็นครูตน้แบบ ผนวกกับ
ความช่ืนชอบในรสมือและลีลาการบรรเลงซอสามสายจากของครูท่านอื่น ๆ ดงักล่าวขา้งตน้ จึงท าใหค้รูเสนีย ์
เกษมวฒันากุล ฉลาดที่จะเลือกใชค้วามงามจากครูทัง้หลายมาเป็นแนวทางในการบรรเลง และสรา้งสรรค์
ผลงานการประพันธเ์ดี่ยวซอสามสายไวอ้ย่างงดงาม ซึ่งกลวิธีการนีร้องศาสตราจารยพิ์ชิต ชัยเสรี เรียกว่า 
“การรูร้บั ปรบัใช ้ประสานประโยชน”์ เป็นสิ่งที่นกัดนตรีไทยพงึมี  

ดว้ยความที่ครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ มีความรกัและช่ืนชอบซอสามสายเป็นอย่างมาก อีกทัง้ยงัเกิดรอย
พิมพใ์จกบัทางเด่ียวซอสามสายเพลงสรุินทราห ูสามชัน้ และลีลาการบรรเลงของครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล 
จึงท าใหค้รูเกิดความทา้ทาย และน าไปสู่การประพันธท์างเดี่ยวซอสามสายเพลงสุรินทราหู สามชัน้ ขึน้ใหม่ 
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ตามแนวทางลีลาอย่างครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล จากนัน้ไดท้  าการสืบทอดใหก้ลุ่มศิษย ์และไดเ้ผยแพร่
ผลงานการประพนัธนี์ต้ามวาระตา่ง ๆ  

 
ภาพที ่2 ครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ สืบทอดเดี่ยวซอสามสาย เพลงสรุนิทราห ูสามชัน้  

ใหก้บัผูช้่วยศาสตราจารยป์ระชากร ศรสีาคร วนัที่ 5 เมษายน 2568  
ณ บา้นป่ินเกลา้ กรุงเทพมหานคร 

(ที่มา: ผูว้ิจยั) 

“ครูเทวำ ท่ำนสีซอมีชัน้เชิง บำงเพลงปิดทำงลอยดอกจนจบัไม่ไดไ้ดอ้ย่ำงน่ำฟัง กำรใชช้่องไฟ ลีลำ 
อำรมณ ์ก็ไม่เหมอืนใคร” (Kasamvatanagul, personal communication, March 29 2025) 

จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า ครูเสนีย ์เกษมวัฒนากุล เป็นครูอาวุโสท่านหนึ่งที่มีความถึงพรอ้ม มี
แนวคิดในการประพนัทางเดี่ยวซอสามสายที่ทา้ทายอนัแสดงภมูิปัญญาที่มีการพฒันามุ่งไปขา้งหนา้ผ่านทาง
เดี่ยวซอสามสายเพลงสรุินทราห ูสามชัน้ แต่อย่างไรก็ตามก็มิไดล้ะเลยที่จะเหลียวหนัมามองขนบดว้ยความ
นอบนอ้มเพื่อใหด้นตรีไทยซึ่งเป็นศิลปะประชาตินัน้มิใหผ้ิดเพีย้น ในความทา้ทายนี ้รองศาสตราจารยพ์ิชิต 
ชยัเสรี เรียกว่าการ “บุกไพรเบิกทาง” แต่ในปัจจุบนัจะเห็นว่าการประพนัธท์างเดี่ยวซอสามสายเพื่อใชต้าม
วาระต่าง ๆ โดยมากแลว้ เห็นทีจะปรากฏในการประกวดดนตรีไทยเสียส่วนมาก ซึ่งไดก้ าหนดเพลงเดี่ยวที่ไม่
เคยปรากฏมาแต่โบราณ นั่นหมายความว่า ครูผูส้อนจะตอ้งคิดประพันธ์ทางเดี่ยวขึน้มาใหม่ เพื่อใชข้ึน้
ประกวดดนตรีไทย บา้งก็บุกไพรเบิกทางจนหลง บ้างก็เสียสติ ซึ่งอาจจะท าใหท้างเดี่ยวนัน้ผิดเพีย้นไปจาก
หลกัวิชาการทางดรุยิางคไ์ทย ปัญหาดงักล่าวจงึมีใหป้รากฏอยู่เนือง ๆ  

ดว้ยเหตุนีผู้ว้ิจัยจึงตระหนัก และแลเห็นถึงความส าคัญในเรื่องของแนวคิดการวางโครงสรา้งการ
ประพนัธ ์การสรา้งสรรค ์หลกัการประพนัธเ์พลงเดี่ยว การผูกส านวนทางโอด และทางพนั เพื่อมิใหเ้กิดการ
สูญเสียทางวัฒนธรรมดนตรีไทย และเหนือไปกว่านีคื้อการไดย้กย่องและเชิดชูผลงานการประพันธ์เดี่ยว 
ซอสามสายของครูเสนีย ์เกษมวัฒนากุล ซึ่งเป็นทางเดี่ยวที่มีความสรา้งสรรค ์ซับซอ้น ลีลาอารมณ ์และ  
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ชัน้เชิงของทางเดี่ยวไวอ้ย่างน่าทึ่ง และผูว้ิจยัเช่ือว่าปรากฏการณแ์นวคิดการประพนัธเ์พลงเดี่ยวของครูเสนีย ์
เกษมวฒันากุล จะเป็นแม่แบบที่ดีเพื่อการเรียนรูก้บัครูอาจารยด์นตรีไทย หรือแมแ้ต่ผูท้ี่รกัดนตรีไทยไวอ้ย่าง
ไม่ผิดเพีย้น  

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. ศึกษาแนวคิดการประพันธ์ทางเด่ียวซอสามสาย เพลงสุรินทราหู สามชั้น ทางครูเสนีย์  

เกษมวฒันากลุ 
2. ศกึษากลวิธีการประพนัธเ์ดี่ยวซอสามสาย เพลงสรุนิทราห ูสามชัน้ ทางครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. บุกไพรเบิกทาง หมายถึง การสรา้งสรรคผ์ลงานขึน้ใหม่ที่ของผูป้ระพนัธท์ี่ไดร้บัการยกย่อง ซึ่งมี

ความใคร่ลิม้ลองความแปลกใหม่อนัล่วงขนบเดิมดูบา้ง “… ประหนึ่งนกัผจญภยัที่บุกป่ำฝ่ำดงเพือ่หำทำง
ออกจำกไพรพฤกษ์ทีปิ่ดลอ้มอยู่ บำ้งก็เบกิทำงไดส้ ำเร็จสำมำรถแผว้ถำงป่ำได ้แนวทำงใหม่มผูีเ้ดนิตำมเป็นที่
ยกย่องนบัถืออย่ำงยิ่ง บำ้งก็หลงทำงเสียตนเป็นดุจเสียจริตจับด ำถล ำแดง ปะเหมำะก็ท ำไฟไหมป่้ำและ 
ทิง้ชวีติไปเสยีก็ม”ี (Chaiseri, 2014, p. 4) 

2. ลอยดอก หมายถึง การลอยของท านองในลกัษณะคลา้ยท านองป่ีที่ไม่ไดย้ดึโยงกบัจงัหวะหลกั 
3. พรมนิว้สาม หมายถึง การพรมเสียงดว้ยการใชน้ิว้ชีก้ดสาย แลว้ใชน้ิว้นางพรมขึน้ลง โดยนิว้นาง

ตอ้งจบเสียงดว้ยการเปิดนิว้ 

แนวคิด ทฤษฎี และวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
แนวคิดดา้นการสรา้งสรรคผ์ลงานของคีตกวีย่อมวิวฒันต์ามล าดบัจากยุคเริ่มตน้ แลว้ค่อยก่อตวั

เป็นรูปทรงสดัส่วนจนไปถึงศิลปะมีความเป็นระเบียบรดัรงึลงตวั และที่สดุจะเสื่อมลงตามล าดบัอย่างเป็นไป
ตามธรรมชาติ Chaiseri (2014) ไดจ้ าแนกออกเป็น 4 จ าพวก ไดแ้ก่ บนัดาลรงัสฤษฏ ์หมายถึง คีตกวีที่สรา้ง
ผลงานขึน้จากแรงบนัดาลใจ ศกึษิตอนรุกัษ ์หมายถึง ผูป้ระพนัธต์ามหลกัการที่อย่างเครง่ครดัรกัษาแบบแผน
เป็นวิสยั ขนบภกัดิ์สบสมยั หมายถึง คีตกวีท่ีเจรญิรอยตามขนบแบบแผนแต่ก็ยงัมีความคลอ้ยตามสมยันิยม
และรกัษาหลกัการส าคญัของศึกษิตไวอ้ย่างดี และบุกไพรเบิกทาง หมายถึง ผลงานที่สรา้งขึน้ใหม่อนัไม่เคย
ปรากฏมาก่อน 

ลกัษณะเด่ียว ผูป้ระพนัธจ์ าตอ้งเตรียมตวัอยู่ 2 ประการ คือ เป็นผูป้ฏิบตัิบรรเลงไดถ้ึงเพลงเดี่ยวใน
เครื่องมือแห่งตน และควรไดเ้พลงเดี่ยวที่ส  าคญัแต่โบราณ ไดแ้ก่ พญาโศก แขกมอญ เชิดนอก ทยอยเดี่ยว 
และกราวใน “เพลงเดีย่วประเภททำงพืน้ ไดแ้ก่ พญำโศก แขกมอญ เพลงเดีย่วใชก้ำรแสดง ไดแ้ก่ เชิดนอก 
เพลงเดีย่วชัน้สูง ไดแ้ก่ ทยอยเดีย่ว กรำวใน” (Chaiseri, 2014, p. 54) หากผูป้ระพนัธท์างเดี่ยวใชห้ลกัการใน
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การประพนัธอ์ย่างชาติอื่นก็อาจจะดเูป็นกายกรรมหาใช่ดรุยิางคกรรมไม่ เพราะฉะนัน้ผูป้ระพนัธเ์ดี่ยวจงึควรมี
ความถึงพรอ้มทัง้ 2 ประการดงักล่าวขา้งตน้ และเพลงเดี่ยวควรตอ้งเป็นเพลงที่เขา้ถึงขัน้ที่เรียกว่ามหศัจรรย ์
ท าเสียงในลกัษณะมหศัจรรยไ์ด ้ใชค้วามสามารถชนิดที่เรียกวา่คนทั่ว ๆ ไปไม่สามารถท าไดใ้นลกัษณะอย่างนัน้ 
เป็นเกณฑ ์เพลงเดี่ยวจงึเป็นเพลงที่มีลกัษณะพิเศษที่แสดงออกถึงความพิเศษทางปัญญา และความสามารถ 
Sowat (1988) แบ่งเกณฑท์ี่ส  าคญัไวท้ัง้สิน้ 10 ประการ ดงันี ้1) ความเป็นเลิศในการจ า 2) ความพิสดารใน
เชิงส านวนกลอนเพลงที่ผู้ประพันธไ์ดป้ระดิษฐ์ขึน้ไว้ 3) สมรรถภาพในการบงัคบัเสียงเครื่องดนตรีของนัก
ดนตรีผูบ้รรเลง 4) สมรรถภาพในการบงัคบัเสียงดนตรี หรือบงัคบัการใชเ้สียงดนตรี 5) สมรรถภาพในการใช้
พลงังานสะสม หรือความคงทนแห่งก าลัง 6) สมรรถภาพในการใชส้มาธิเขา้ควบคุมการบรรเลง 7) ความ
พิเศษในการสอดใส่อารมณ ์8) ความเป็นเลิศในการใชส้ติปัญญาในเชิงการประพนัธเ์พลง 9) สมรรถภาพใน
การใชค้วามเรว็ (ไหว) 10) สมรรถภาพในการบรูณาการความสามารถพิเศษเขา้ดว้ยกนั (ความคล่องตวั) และ
นอกจากนีย้ังปรากฏปัจจัยตน้เหตุแห่งการพิจารณาเลือกเพลงเพื่อน ามาสรา้งขึน้เป็นเพลงเดี่ยว ทั้งสิน้ 5 
ประการ 1) เป็นเพลงที่มีส  านวนซ า้กนัมาก ๆ 2) เพลงท่ีมีปัญหาต่อการด าเนินส านวนกลอน 3) เพลงที่มีการ
ปรบั-เปล่ียนทางเสียงในตวั 4) เพลงท่ีมีความยาวมาก ๆ 5) เพลงที่เอือ้ต่อการใชค้วามสามารถในการเข้า-
ออก ของจงัหวะย่อยและจงัหวะหนา้ทบั และจากลกัษณะพิเศษทัง้ 5 ประการ นี ้โบราณาจารยไ์ดว้างรูปแบบ
ไวเ้ป็นแบบแผนทัง้สิน้ 4 กลุม่ ดงันี ้1) เพลงที่แสดงความสามารถในเชิงส านวนกลอน ไดแ้ก่ เพลงที่ใชห้นา้ทบั
ปรบไก่ทั่วไป เช่น พญาโศก แขกมอญ สารถี นกขมิน้ อาเฮีย และต่อยรูป เป็นตน้ 2) กลุ่มที่แสดงสมรรถภาพ
ในดา้นความคล่องแคล่วอย่างสามารถ ไดแ้ก่ เพลงประเภทหนา้ทบัลาว หรือหนา้ทบัสองไม ้เช่น เพลงลาว
แพน 3) กลุม่ที่แสดงความสามารถของการเป็นผูแ้ม่นในจงัหวะ ไดแ้ก่ เพลงที่ใหอ้ิสรภาพในการด าเนินท านอง
ที่มีส่วนที่ไม่อยู่ในอ านาจของการควบคมุจงัหวะ และอยู่ในอ านาจของการควบคมุจงัหวะ เช่น เชิดนอก ทยอย
เดี่ยว เป็นตน้ 4) กลุ่มที่แสดงความสามารถในเชิงอดทน ไดแ้ก่ เพลงที่มีลกูโยนมาก ๆ เป็นเพลงที่มีความยาว
มาก เช่น พญาโศก เถา กราวใน เป็นตน้ (Sowat, 1988, pp. 7-8) 

การประพนัธท์างโอด หรอื ทางหวาน ลกัษณะจ าเพาะของทางโอดนัน้เป็นท านองออดออ้นเอือ้นเอ่ย 
โศก ครวญ บา้งบางครัง้ก็มีลกัษณะคลา้ยการขบัรอ้ง จงัหวะชา้ ผูบ้รรเลงสามารถประดิษฐ์ท านองที่มีกลเม็ด
เด็ดพรายอย่างประณีตไดอ้ย่างงดงาม “เป็นท ำนองที่เปิดโอกำสใหผู้ป้ระพนัธ์ไดส้อดแทรกเม็ดพรำยกลวิธี
กำรบรรเลงอย่ำงควำมอสิระอยู่ยงัคงอยู่ในกรอบของโครงสรำ้งของท ำนองหลกั” (Hinon, 2018, p. 154)  

การประพนัธท์างพนันัน้ เป็นการผกูส านวนกลอนโดยการแปรท านองในท านองนัน้ใหมี้ความพิเศษ
ซบัซอ้นมากกวา่การบรรเลงส านวนกลอนธรรมดา กล่าวคือ ส านวนกลอนที่ปรากฏในเที่ยวพนัควรเป็นส านวน
กลอนที่มีซบัซอ้นสวยงาม การผกูส านวนกลอนก็ตอ้งเป็นไปโดยหลกัการการแปรท านองที่ส  าคญั 2 ประการ 
คือรกัษาเสียงของลกูตก และส านวนกลอนตอ้งมีสมัผสั “จริง ๆ แลว้ในเพลงเดีย่วเรำก็ไม่ไดใ้หก้ลอนเดีย่วทัง้
เพลงนะ ในเพลงเดี่ยวก็มีทัง้กลอนพ่อกลอนแม่ร่วมกับกลอนเดี่ยว แต่เรำก็จะเนน้กลอนเดี่ยวมำกกว่ำ  
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เลือกตกแต่งใหพ้อเหมำะพองำม จนเห็นว่ำดีงำมแลว้ควรแก่เป็นเพลงเดี่ยว” (Srisakon, 2021, p. 11) 
ขั้นตอนการแปรท านองในเที่ยวพันนี ้ยังคงตอ้งใชท้างฆอ้งซึ่งเป็นท านองตน้รากมาตัวแปรตน้ในการแปร
เปลี่ยนเป็นส านวนกลอนในลักษณะกลอนเดี่ยว ซึ่งสิ่งที่ควรแก่การรกัษาไวเ้ป็นส าคัญ คือ โครงสรา้งของ
ท านอง การแปรท านองใหมี้ส านวนอย่างทางเดี่ยว และการตกแตง่ท านองเพลงเดี่ยวดว้ยเม็ดพรายควรเป็นไป
อย่างที่ควรจะเป็น  

ว่าดว้ยเรื่องทางเสียง ในทางทฤษฎีดนตรีไทย ทางเสียงแบ่งออกเป็น 7 ทาง ไดแ้ก่ ทางเพียงออล่าง 
(เริ่มที่ลกูฆอ้งลูกที่ 10 นบัจากลกูทวนลกูแรกเป็นลูกที่ 1) ทางใน ทางกลาง ทางเพียงออบน ทางนอก ทาง
กลางแหบ และทางชวา ซึ่งในแต่ละทางเสียงจะประกอบดว้ยเสียงหลกั 5 เสียง ไดแ้ก่ เสียงที่ 1 2 3 X 5 6 X 
พิชิต ชยัเสรี (Chaiseri, 2016) และ Dr. Francis Silkstone เห็นชอบที่จะไม่ใชค้  าว่า Penta Tonic เน่ืองจาก
ระบบเสียงของดนตรไีทย มิไดใ้ชเ้พียง 5 เสียงเท่านัน้  

ขา้พเจา้เพียงแต่เลี่ยงเสียงที่ 4 และเสียงที่ 7 บา้งเป็นบางครัง้ จนดูประหนึ่งใชเ้พียง 5 เสียง ซึ่ง
แนวคิดนีไ้ด้ตรงกับทรรศนะของพระเจนดุริยางค์ (ปิติ วาทยกร) (Chaiseri, 2016) “... It is neither 
pentatonic nor derived form the Chinese or the Javanese system as is usually supposed, but it 
is diatonic with seven difference tone-steps to its scale, avoids the use of the fourth degree of 
the scale, and because of the occasional use of the seven degree, this music appears to be in 
the pentatonic scale…” (Phra Chenduriyang, 1977, pp. 38-39) 

ระเบยีบวิธีวิจัย 
การวิจยันีใ้ชว้ิทยาการวิจยัเชิงคณุภาพตามแนวคิดการวิจยัของ Chantavanich (2008) เพื่อศกึษา

ถึงแนวคิดการประพันธ์ทางเด่ียวซอสามสายเพลงสุรินทราหู สามชั้น ทางครูเสนีย ์เกษมวัฒนากุล โดย
การศึกษาเจาะจงไปท่ีผูป้ระพนัธเ์ป็นการเฉพาะ โดยการสงัเกตอย่างมีส่วนร่วมและไดร้บัการสืบทอดเพลง
เดี่ยวโดยตรงนีจ้ากผูป้ระพนัธ ์สมัภาษณค์รูเสนีย ์เกษมวฒันากุล สมัภาษณเ์พิ่มเติมจากผูท้รงคุณวุฒิดา้น 
ซอสามสาย การบนัทึกโนต้ และรวบรวมขอ้มลูเอกสารจากงานวิชาการ เม่ือผูว้ิจยัไดร้วบรวมและเก็บขอ้มลูที่
เก่ียวขอ้งกับงานวิจยัครบทกุประเด็น จึงจดัหมวดหมู่ขอ้มลูอย่างเป็นระบบ  เพื่อท าการวิเคราะห ์สงัเคราะห์
ดว้ยหลกัการประพนัธเ์พลงไทยของ Chaiseri (2016) การสงัคีตลกัษณวิ์เคราะหข์อง Chaiseri (2016) และ
สรุปผลการวิจยัจากที่ไดศ้กึษา  

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาแนวคิดการประพันธ์ทางเด่ียวซอสามสายเพลงสุรินทราหู สามชั้น ทางครูเสนีย ์  

เกษมวัฒนากุล ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยออกเป็น 2 ประเด็นตามวัตถุประสงค ์ดังนี ้1) ศึกษาแนวคิดการ
ประพนัธท์างเดี่ยวซอสามสาย ว่าดว้ยเรื่อง การวางโครงสรา้งของแนวคิดในการประพนัธท์างเดี่ยว 2) ศกึษา



158  

กลวิธีการประพนัธเ์ดี่ยวซอสามสาย วา่ดว้ยการใชเ้ม็ดพรายที่ส  าคญัในการตกแตง่ท านองเพื่อใหท้างเดี่ยวเกิด
ความเป็นสนุทรยีะ  

1. แนวคิดการประพันธท์างเดีย่วซอสามสาย  
ประเด็นท่ี 1 แนวคิดการวางโครงสรา้งการประพนัธท์างเดี่ยวซอสามสายใหเ้ป็นไปอย่างขนบ โดย

ก าหนดใหก้ารบรรเลงแต่ละท่อนในเที่ยวแรกเป็นทางโอด และบรรเลงกลบัตน้เป็นทางพัน การใชท้างเสียง
ส าหรบัการประพันธ์ทางเดี่ยวสุรินทราหู สามชัน้ มีการเปลี่ยนทางเสียงจากที่บรรเลงในวงเครื่องสายไทย 
กล่าวคือ การบรรเลงเพลงสรุินทราหสู  าหรบัวงเครื่องสายไทยจะใชท้างกลางในการบรรเลง และเม่ือน าเพลง
สรุินทราหมูาประพนัธเ์ป็นทางเด่ียวจะมีการเปลี่ยนทางเสียงเป็นทางชวา เหตทุี่เป็นเช่นนีเ้พราะการเดี่ยวซอ
สามสายเพลงสรุนิทราห ูสามชัน้ ดว้ยทางเสียงชวาเป็นทางเสียงที่มีความเหมาะสมส าหรบัการด าเนินท านอง 
และมีการเปิดโอกาสในการใชส้ายเปล่าซึ่งเป็นการใชเ้สียงประสานอยู่บ่อยครัง้ อีกทัง้ทางเสียงทางชวายงัให้
ความปลั่งจ าเพาะมากกวา่การใชท้างเสียงทางกลางอีกดว้ย 

นอกจากนี ้ครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล ปรารถนาที่จะบุกไพรเบิกทางลิม้ลองความแปลกใหม่ในการ
ประพันธ์ทางเดี่ยวซอสามสายใหมี้ความต่างกับทางเด่ียวซอสามสายที่มีอยู่  โดยการแทรกท านองที่เป็น
ส าเนียงแขกไวใ้นทางพนัท่อน 3 จ านวน 2 จงัหวะ (ครึง่จงัหวะแรกของจงัหวะที่ 4) ดงันี ้ 

ตวัอย่างที่ 1  
ฉ่ิง - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั 

ซ.สามสาย ลฺ - - - - รฺ ลฺ ทฺ ดฺ รฺ ดฺ ทฺ ลฺ ทฺ ดฺ - ร - ดฺ ลฺ ดฺ ร ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ด  - ล 
หน้าทบั - ติง - จ๊ะ - โจ๊ะ - ทั่ม - ติง - - ทั่ง ติง - ทั่ม - ติง - จ๊ะ - โจ๊ะ - ทั่ม - ติง - - ทั่ง ติง - ทั่ม 

  
ภาพที ่3 ตวัอย่างท านองส าเนียงแขก (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

จากท านองที่ปรากฏ พบว่า ส านวนกลอนทางพนัของซอสามสายนีเ้ป็นการออกภาษาดว้ยส าเนียง
แขก ซึง่เป็นความพอใจของผูป้ระพนัธ ์อีกทัง้ยงัก าหนดใหก้ารใชห้นา้ทบัในการตีประกอบจงัหวะ เป็นหนา้ทบั
เจา้เซ็น ชัน้เดียว และหลงัจากนีจ้งึเขา้สูก่ารคลี่คลายของท านองดว้ยการใชท้บัปรบไก่ สามชัน้ อย่างปกติ 

ท านองทางโอดมีความอ่อนหวานออกไปในทางออดออ้นเอือ้นเอ่ยอย่างทางรอ้ง ซึ่งปรากฏไวอ้ย่าง
ชดัเจนในท่อน 3 โดยครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล กล่าวว่ำ “ถำ้เป็นรอ้ง เขำจะรอฟังท่อน 3 กนันีแ่หละ ว่ำจะไป
แนบใหห้น ำใจกนัหรือเปล่ำ พอผมมำท ำเป็นทำงเดีย่วซอสำมสำย ก็จะสเีนน้อำรมณ์ตรงค ำว่ำ ‘แนบ’ ใหเ้พรำะ
ไม่นอ้ยไปกวำ่ทำงรอ้งเลย” (Kasamvatanagul, personal communication, March 29 2025) 
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ตวัอย่างที่ 2  
ทางโอด ทอ่น 3 จังหวะที ่3 (ครึ่งจังหวะแรก) 

ร้อง - - - - - ค ่า - ค ่า - - - วนั - - - นี ้ - - - - - ฮึ - จะ อือฮือื้อ - - - ไป - แนบ 
ซ.สามสาย - - - - - ดฺ - ร - ฟ - ซ ฟซล - ล ด ร  ด  ล - ล - ด  - ฟ ซฟซลซ๎ - - - ฟ - ซ ฺ

ทางโอด ทอ่น 3 จังหวะที ่3 (ครึ่งจังหวะหลัง) 

ร้อง - - -อือฮือื้อ - - - เออ - - เงอเออ เออ เฮอ้ เออ - เฮอ เออเอย - - - ให ้- หน า  - - - ฮือื้อ เออ เฮอ้ เออ - ใจ 
ซ.สามสาย ฟซฺฟมรดฺ รมร๎ - - - ล - - ด  ล ซฟซลซ๎ - ซ ลซฟ - ร - ดฺ - ร - - ซฺ ร มรดฺลฺทฺล๎ฺ - ล 

  
ภาพที ่4 ตวัอย่างท านองทางโอด ท่อน 3 (ครึง่จงัหวะหลงั) (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

ท านองทางพนัเป็นส านวนที่บรรเลงเก็บถ่ี ๆ เป็นส าคญั มีการรอ้ยเรียงของท านองอย่างเป็นระบบ 
กล่าวคือ ส านวนกลอนมีการสมัผสัของท านอง ทัง้การสมัผสัเสียง และสมัผสัการเคลื่อนที่ของเสียง  

ตวัอย่างที่ 3  
ทางพัน ทอ่น 2 จังหวะที ่3 ครึ่งจังหวะหลัง 

ฆ้อง ด  ซ ด  ล ด  ร   ด   ล ด  ซ ด  ล ด  ร   ด   ล ด  ซ ด  ล ร   ด   ม  ร   ฟ  ม  ซ   ฟ  ม  ร   ด   ล 
 

ซ.สามสาย รฺ ดฺ ลฺ ด ฺ ลฺ ด ฺรฺ ลฺ ดฺ ลฺ รฺ ด ฺ ลฺ ด ฺรฺ ล ดฺ ล รฺ ด ฺ ลฺ ดฺ ม ร ฟ ม ซ ฟ  ล ซ ด ํล 
 

 

  
ภาพที ่5 ตวัอย่างท านอง การสมัผสัเสียง และสมัผสัการเคลื่อนที่ของเสียง (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

ส านวนกลอนในจังหวะนี ้หากพิจารณาพบว่า ทางฆ้องเป็นส านวนบังคับทาง แต่เม่ือตอ้งการ
บรรเลงเป็นทางเดี่ยว ผูป้ระพันธ์ไดมี้การแปรผันท านองใหมี้ความแตกต่างกับจากท านองตน้ราก โดยใน
ส านวนทา้มีการสัมผัสของท านองภายในวรรค ใหพ้ิจารณาจากท านองในหอ้งที่ 2 และ4 ซึ่งเป็นท านอง

สมัผสัการเคลื่อนที่ของเสียงในแนววิถีขึน้ 

 

 

 

สมัผสัเสียง (ลฺดฺรฺลฺ) 

สมัผสัเสียง (ดฺลฺรฺดฺ) 



160  

เดียวกนั คือ เสียง (ลฺดฺรฺลฺ) และมีการสมัผสัของท านองนอกวรรค ใหพิ้จารณาจากท านองในหอ้งที่ 3 และ 5 
ซึง่เป็นท านองเดียวกนั คือ เสียง (ดฺลฺรฺดฺ)  

นอกจากนี ้ยงัปรากฏการสมัผสัของการเคลื่อนที่ของเสียงในแนววิถีขึน้ในส านวนรบัหอ้งที่ 6-8 โดย
มีการเคลื่อนที่ของเสียงขึน้ไปทีละเสียงจากเสียงมี (ม) ไปจนถึงเสียงซอล (ซ) จากนัน้จึงไต่เสียงขึน้ไปที่เสียง
โดสงู (ด ) โดยการขา้มเสียงนอกบนัไดเสียง คือ เสียงที (ท) ไปหนึ่งเสียง แลว้ยอ้นลงมา 2 เสียง ที่เสียงลา (ล) 
เพื่อเป็นการรกัษาเสียงของลกูตกที่ส  าคญัไว ้ 

หากพิจารณารูปแบบ-สงัคีตลกัษณ ์(Form) จากทางฆอ้งแลว้พบว่า เพลงนีมี้รูปแบบซ า้ทา้ย คือ 
AB/CB/DB เม่ือเขา้สู่การประพันธ์เป็นทางเดี่ยว ผูป้ระพันธ์ไดว้่างส านวนที่ซ  า้ทา้ยในทางโอดใหมี้ความ
แตกตา่งกนัออกไป 3 ท านอง ดงันี ้ 

ตวัอย่างที่ 4  
ท านองซ า้ทา้ยที ่1 
ซ.สามสาย - ด ร   - ฟ - - - ซล ด ลซฟ - ด - ร - ฟ - ลฺ - ดฺ - ร - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล 

  
ภาพที ่6 ตวัอย่างท านองซ า้ทา้ยของทางโอดท่อนที่ 1 (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

ท านองซ า้ทา้ยที ่2 
ซ.สามสาย - ด ร   - ฟ - - - ซล ด ลซฟ - ด - ร - ฟ - ลฺ - ดฺ - ร - ฟ ม ฟ ซ ล ด  ซ - ล 

  
ภาพที ่7 ตวัอย่างท านองซ า้ทา้ยของทางโอดท่อนที่ 2 (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

ท านองซ า้ทา้ยที ่3 
ซ.สามสาย - ด ร   - ฟ - - - ซล ด ลซฟ - ด - ร - ฟ - ลฺ - ดฺ - ร - ฟ - ซ - ร    - ด  - ล 

 
ภาพที ่8 ตวัอย่างท านองซ า้ทา้ยของทางโอดท่อนที่ 3 (ที่มา: ผูว้ิจยั) 
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การบรรเลงในทางพนัและทางโอดมีความจ าเพาะลีลาอย่าครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล ไวเ้ป็นแบบ 
ด้วยผู้ประพันธ์เกิดรอยพิมพ์ใจที่ เคยเสพความสุนทรียะลีลารสของครูเทวาฯ จนกระทั่ งได้ประพันธ์ 
เพลงสรุนิทราหขูึน้เป็นทางของตนเอง โดยเลียนแบบรสมือใหล้ะมา้ยคลา้ยครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล มากที่สดุ 
“วนัที่ไปเล่นที่จุฬำทำงซอสำมสำยของครูเสสุดยอด ทำงเพลงดีมำก บรรเลงเดี่ยวหมู่ไดน้่ำฟังคำแรกเตอร์ 
ฟังแลว้รูเ้ลยว่ำเป็นสไตล์ ครูเทวำฯ ท ำออกมำไดด้มีำก ถำ้ใครจะเลียนแบบครูเทวำฯ พีว่่ำยำก ไม่มีหรอก ไม่ม ี
ใครก๊อบป้ีใครได ้มีแต่เลียนแบบใหเ้หมือนมำกทีส่ดุ” (Mahavinijchaimontri, personal communication, 
May 5 2025) 

2. กลวิธีการประพันธเ์ดีย่วซอสามสาย  
ประเด็นที่ 2 กลวิธีการประพนัธเ์ดี่ยวซอสามสาย พบวา่มีการใชเ้ม็ดพรายที่ส  าคญัในการตกแต่งทาง

เดี่ยวเพื่อใหเ้กิดความสนุทรียะดว้ยกันทัง้สิน้ 10 ประเภท ซึ่งเม็ดพรายที่ปรากฏมกัอยู่ในทางโอด เน่ืองจาก
เป็นการครวญท านองในลกัษณะเอือ้เอยมีท านองที่ชา้ การใชเ้ม็ดพรายต่าง ๆ จึงควรแก่การใชใ้นท านองทาง
โอดมากที่สดุ ส่วนการบรรเลงในทางพันโดยมากจะใชเ้ม็ดพรายรูปแบบของการพรมเสียส่วนใหญ่ นอกจากนี้
ยงัมีการทดนิว้ และลกัจงัหวะ  

เม็ดพรายในการตกแต่งท านองทัง้ 5 ประเภท ไดแ้ก่ ทดนิว้ สะบดั พรมจาก แอ ้และลอยดอก ผูวิ้จยั
ไดแ้สดงใหป้รากฏในตวัอย่างท านองทางโอด ท่อน 1 เริ่มที่ครึง่จงัหวะหลงัของจงัหวะที่ 2 (บรรทดัที่ 4)  

ตวัอย่างที่ 5 
 
 
ซ.สามสาย - - - ร   ม ร  ด   - ล ซฟ - ซลซ๎ ด ซร – ซฺฟ - - - ซฺร มรด ฺ- รดฺ๎ รฟ - ซ - ลด  ร  ด  ทล ซทล๎-ล 

 
 

ซ.สามสาย - - - ด  ทด ร  ด   - ด ซ ลซฟ - ซ ทลซทล๎ - ล ทลซ ล-ท-ด  - ร   -ม ร  ด   ร  ด ซ - ลด  ร  ด ทล ซทล๎-ล 

เม็ดพรายการทดนิว้ส  าหรบัในท านองนี ้ถูกก าหนดใหใ้ชน้ิว้ก้อยซึ่งอยู่ในต าแหน่งเสียงเรสูง (ร  )  
ทดนิว้ลงมาที่เสียงมีสงู (ม ) จากนัน้จงึสะบดัขึน้สามเสียงที่เสียงมีสงู (ม ) ดว้ยนิว้กอ้ย ขึน้มาเสียงเรสงู (ร  ) ดว้ย
นิว้นาง และขึน้มาที่เสียงโดสงู (ด ) ดว้ยนิว้กลาง นอกจากนีก้ารแอใ้นท านองดงัตวัอย่าง ผูป้ระพนัธก์ าหนดให้
ใชน้ิว้นางกดลงที่สายแลว้เคลื่อนที่นิว้ลากขึน้ลงไปมาเพื่อใหไ้ดเ้สียงที่ต่อเน่ืองไม่ขาดสายในคนัชกัเดียว และ
การลอยดอก จากท านองตวัอย่างหากจาวท านองออกจะไดโ้ครงสรา้ง ดงันี ้ 

 

ทดนิว้ พรมจาก สะบดั 

แอ ้ ลอยดอก สะอกึ 
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ตวัอย่างที่ 6 
ทางโอด ทอ่น 1 จังหวะที ่3 (ครึ่งจังหวะแรก) 
จาวท านอง - - - ด ทด ร  ด   - ด ซ ลซฟ - ซ - ล - ด  - - - - - - - ด  - - ร   ด   - ท - ล 
ซ.สามสาย - - - ด  ทด ร  ด   - ด ซ ลซฟ - ซ ทลซทล๎ - ล ทลซ ล-ท-ด  - ร   -ม ร  ด   ร  ด ซ - ลด  ร  ด ทล ซทล๎-ล 

  
ภาพที ่9 ตวัอย่างท านอง: การใชเ้ม็ดพรายทัง้ 5  

ทดนิว้ สะบดั พรมจาก แอ ้และลอยดอก (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

จะเห็นไดว้่า ในหอ้งท่ี 4 พยางคท่ี์ 4 ควรตกดว้ยเสียงโดสงู (ด ) แลว้ลากเสียงยาวไปจนถึงหอ้งที่ 7 
แลว้ย า้เสียงโดสูง (ด ) อีกครัง้ในหอ้งที่ 7 พยางคท์ี่ 4 สุดทา้ยคือการไล่เสียงลงมาทีละเสียงจากเสียงที (ท)  
ลงมาที่ลกูตกเสียงลา (ล) ซึ่งท านองเสียงโดสงู (ด ) ที่ลากยาวนัน้ ผูป้ระพนัธใ์ชเ้ม็ดพรายการลอยดอก และ
การสะอกึเพื่อใหเ้กิดความประณีตในสนุทรียะ ดว้ยการตกแต่งเพิ่มท านองใหเ้ต็มในช่องว่างผนวกกบัการใช้
คนัชกัเขา้โดยการสีเสียงสะอกึใหร้วมอยู่ในชดุของการลอยดอกอีกดว้ย  

พรมนิว้สาม เป็นการพรมพิเศษ กล่าวคือ เป็นการพรมเปิดที่สายเอก โดยใชน้ิว้ชีก้ดแลว้ใชน้ิว้นาง
กดสายยกขึน้ลงอย่างรวดเร็ว และใหจ้บดว้ยการเปิดนิว้เพื่อใหไ้ดเ้สียงลา (ล) เม็ดพรายนีห้ากบรรเลงอย่าง
ทั่วไปก็สามารถกระท าได ้แตผู่ป้ระพนัธมี์ความใส่ใจทกุรายละเอียดของเสียง จงึไดเ้พิ่มการพรมนิว้สามเขา้ไป
ที่นิว้ชีเ้สียงลา (ล) และนิว้นางเสียงโดสงู (ด ) ซึง่ปรากฏอยู่ในท านองดงันี ้ 

ตวัอย่างที่ 7 
ทางพัน ทอ่น 3 จังหวะที ่2 ครึ่งจังหวะแรก 
ซ.สามสาย ฟ ซ ล ๎ด  ล ร   ล ๎ด  ล ซ ล ๎ด  ล ซ ฟ ร ฟ ซ ล ๎ด  ล ซ ฟ ร ฟ ดฺ ร ฟ  - ลฺ - ดฺ 

  
ภาพที ่10 ตวัอย่างท านอง: การพรมนิว้สาม (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

เม็ดพรายการรูดสายที่ปรากฏในทางโอด ท่อน 2 จังหวะที่ 1 พบว่า ผูป้ระพันธ์ประสงคใ์หมี้การ
บรรเลงเสียงท่ีสงู โดยการรูดสายลงไปขา้งล่าง ก าหนดใหน้ิว้ชีล้งไปแทนที่ต  าแหน่งของนิว้นาง 1 Step ของ
การวางต าแหน่งนิว้ เม่ือเป็นเช่นนีเ้สียงโดสงู (ด ) ในหอ้งท่ี 5 พยางคท์ี่ 2 จึงเป็นการลง Step ดว้ยการใชน้ิว้ชี ้
เรยีงไปตามล าดบั  
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ตวัอย่างที่ 8 
ทางโอด ทอ่น 2 จังหวะที ่1  

ซ.สามสาย 
- - - - - - - ซ ลซฟ - ซ ทลซลทล๎ - ล - ด  - ทด  ทด ร  ด   - ร   - ด  - ม  ซ ม ร   - ม ร  ด   
- - - ด  ร  ด ซร  ด  - ร  ม   ซ ม ร  ด   - ร  ม   - - ซ  ร   - - - ร   ม ๎ร  ซ   - ด  - ล - ร   ม ร  ซ  ม ร  ด   - ล 

 
ภาพที ่11 ตวัอย่างท านอง: การรูดสาย (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

การรูดสายถือเป็นใชท้กัษะขัน้สงูอย่างหนึ่ง ซึ่งผูบ้รรเลงจะตอ้งมีความแม่นเสียงในการลงต าแหน่ง
นิว้ใหถ้กูตอ้ง อีกทัง้ท านองตวัอย่างนีย้งัปรากฏเม็ดพรายการสะบดัและการพรมจากสอดแทรกอยู่ในท านอง
อีกดว้ย และในส่วนการใชอ้ารมณค์วามหนกัเบาของเสียง ผูป้ระพนัธก์ าชบัอย่างเครง่ครดัถึงการใชเ้สียงหนกั
เบาเพื่อใหไ้ดลี้ลาออดออ้นอย่างน่าฟัง โดยการสรา้งอารมณเ์สียงหนกัเบาใหอ้ยู่ที่การใชค้นัชกัซอ ใหส้ีหนกั
เบาก าหนดดว้ยลมหายใจตามจงัหวะ กล่าวคือ หายใจเขา้ใหส้ีเบา หายใจหนกัใหส้ีดงั หลกัการนีโ้ดยมาก
แลว้ผูป้ระพนัธใ์หใ้ชใ้นทางโอดเสียมากกวา่  

การลกัจงัหวะเห็นไดช้ดัเจนในทางพนัโดยเฉพาะในทางพนั ท่อน 1 จงัหวะที่ 2 ซึ่งลกัษณะการลกั
จังหวะเช่นนี ้เป็นการลกัจังหวะแบบอิหลกัอิเหลื่อ (Syncopation-Hide and seek fashion) “ท ำนองช่วง
ระหว่ำงกลำงวรรคนัน้ ๆ หรือประโยคนัน้ ๆ มีกำรยกัเยือ้งจงัหวะไปมำรำวกบัว่ำอึดอดัใจในลกัษณะจะไปก็
ไม่ได”้ (Srisakon, 2022, p. 64)  

ตวัอย่างที่ 9 
ทางพัน ทอ่น 1 จังหวะที ่2 

ซ.สามสาย 
ฟ - ฟ ซ ล ด  ล ซ ร ม ฟ ซ ล ซ ฟ ด ฺ ม ร ม ด ฺ ร ม ร ม ฟ ซ ฟ - ล - ซ - 
ร - ม ร ดฺ ฟ ซ ล ร ซฺ ร ม ฟ ล ซ ฟ ร ดฺ ลฺ ด ฺ ฟ ดฺ ร ฟ ล ซ ฟ ซ ล ซ ด  ล 

  
ภาพที ่12 ตวัอย่างท านอง: การลกัจงัหวะ (ที่มา: ผูว้ิจยั) 

จากผลการวิจยัทัง้สิน้ ท าใหท้ราบถึงความประสงคข์องผูป้ระพนัธต์ัง้แต่แนวคิด การวางโครงสรา้ง
เพลง การผูกส านวนในทางโอดไดอ้ย่างออดออ้นเฉกเช่นสตรี และส านวนในทางพันเป็นส านวนที่มีสัมผัส
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ไพเราะอย่างมีชัน้เชิง ตลอดจนการแปรเปลี่ยนท านองใหเ้ป็นส าเนียงแขก ดงัที่ไดก้ล่าวมานี้ ถือเป็นเครื่อง
แสดงภมูิปัญญาในความถึงพรอ้มของผูป้ระพนัธไ์ดเ้ป็นอย่างดี 

การอภปิรายผล 
แนวคิดการประพันธ์เด่ียวซอสามสาย เพลงสุรินทราหู สามชั้น ทางครูเสนีย์ เกษมวัฒนากุล  

ใชห้ลกัการประพนัธเ์พลงเดี่ยวอย่างขนบ แนวคิดในการประพนัธมี์ความสอดคลอ้งกบัประเภทของผูป้ระพนัธ ์
คือ บุกไพรเบิกทาง และมีความสอดคลอ้งในเรื่องของส าเนียงซึ่งมีความเก่ียวขอ้งกับการส าแดงอารมณ์ 
(Expressive intonation) อนัมี 4 ลกัษณะ คือ แข็ง ออ่น สนกุ เศรา้ วา่ขา้งสนกุก็นกึถึงลีลาจงัหวะเรว็ของแขก 
ดงัที่ปรากฏในทางพนัท่อน 3 เป็นตวัอย่าง การวางโครงสรา้งในแต่ละท่อนแบ่งออกเป็นทางโอด และทางพนั 
บรรเลงต่อกนันบัเป็น 1 ท่อน เท่ียวแรกบรรเลงจาว ๆ คลา้ยคนรอ้ง เที่ยวหลงัเก็บถ่ียิบส านวนกลอนมีสมัผสั
อย่างงดงาม จากที่กล่าวทั้งประเภทของผู้ประพันธ์ ส  าเนียงแสดงอารมณ์ และท านองโอดพัน มีความ
สอดคลอ้งกบัสิ่งที่ Chaiseri (2014) ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือการประพนัธเ์พลงไทย 

การแสดงลีลาของเพลงเด่ียวนีมี้ความสอดคลอ้งไปกับบทรอ้งที่แสดงถึงความเวทนา และอาลัย
ลึกซึง้ในมุมมองของสตรีท่ีไม่สามารถแสดงความรักได้โดยเต็ม เป็นเพราะเง่ือนไขทางวัฒนธรรมและ
ขนบประเพณี ซึ่งทางเดี่ยวนีแ้สดงลีลาอารมณไ์วอ้ย่างสมบูรณพ์รอ้มและมีความสอดคลอ้งกับที่ Chaiseri 
(2014) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเสน่หข์องเสียงแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ไดแ้ก่คาดหวงั ตัง้วิกล หยั่งแหย่ แกร้อย 
ปล่อยแนว ทางเดี่ยวนีมี้ความหยั่งแหย่โดยรอบทัง้ท่วงท านอง จงัหวะ และการล่วงล า้เกินกรอบก าหนดโดย
ปกติไปบา้งกลายเป็นเสน่หข์องบทเพลงและผูป้ระพนัธ ์และที่ส  าคญัทางเดี่ยวซอสามสายนีย้งัเป็นที่ประจกัษ์
วา่ลีลาของทางเพลงเป็นไปตามแบบอย่างของครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล ซึง่ Mahavinijchaimontri (2025) 
ไดก้ล่าวใหค้วามเห็นว่าทางเพลงของครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ มีลีลาอย่างครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศลอย่าง
ชดัเจน  

บทสรุป 
ครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล ท่านมีความถึงพรอ้มทัง้ทักษะการบรรเลงโดยเฉพาะซอสามสาย และมี

ประสบการณท์างดนตรีเป็นอย่างดี อีกทัง้ยงัมีความรูใ้นเรื่องศิลปะ จึงท าใหผ้ลงานการประพนัธเ์ดี่ยวซอสาม
สายเพลงสรุินทราห ูสามชัน้ ประจกัษ์แก่สายตาในการแสดงจฬุาวาทิต ครัง้ที่ 239 (วนัศกุร ์ที่ 2 พฤษภาคม 
2568) ซึง่เป็นที่ยอมรบัแก่นกัซอสามสาย และนกัฟังเพลงไทย  

การประพันธท์างเดี่ยวนีเ้ป็นไปตามหลกัการประพันธเ์พลงเดี่ยวอย่างขนบ โดยก าหนดใหใ้ชท้าง
เสียงทางชวา บรรเลงท่อนละ 2 เที่ยว เที่ยวแรกคือทางโอด เที่ยวสองคือทางพัน ทางโอดมีท านองจาว ๆ  
เอือ้นออดอ้อนอย่างน่าฟัง ทางโอดของซอสามสายมีความละม้ายกับทางรอ้งในบางช่วงไดอ้ย่างกินใจ 
ส านวนกลอนในทางพนัมีลีลาหยั่งแหย่สมัผสักนัอย่างเป็นระบบทัง้การสมัผสัเสียงและการสมัผสัการเคลื่อนที่
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ของเสียงในแนววิถีต่าง ๆ การสรา้งอารมณด์ว้ยการก าหนดแรงหนกัเบาที่คนัชกัซอใหเ้ป็นไปตามจงัหวะของ
ลมหายใจ การตกแต่งท านองเต็มไปดว้ยเม็ดพรายทัง้สิน้ 9 ประเภท ไดแ้ก่ พรมจาก พรมนิว้สาม สะบดั สะอกึ 
รูดสาย ทดนิว้ ลกัจงัหวะ แอ ้และลอยดอก การใชค้นัชกัเป็นไปตามหลกัการการบรรเลงซอสามสายอย่างขนบ 

อย่างไรก็ตามผลงานการประพนัธเ์พลงเดี่ยวสรุนิทราห ูสามชัน้ ทางครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ ถือเป็น
ผลงานหนึ่งที่มีความสมบรูณพ์รอ้มทัง้แนวคิด การใชเ้ม็ดพราย กลวิธีการบรรเลงเดี่ยว ลีลาอารมณ ์ตลอดจน
องคร์วมเรื่องของความงามในเพลงเดี่ยวตามหลกัการทางสนุทรียศาสตร ์อนัสะทอ้นถึงลีลาทางซอสามสาย
ของครูเทวาประสิทธ์ิ พาทยโกศล ไดเ้ป็นอย่างดี  

 
ภาพที ่13 เดี่ยวซอสามสายเพลงสรุนิทราห ูสามชัน้ ทางครูเสนีย ์เกษมวฒันากลุ  

(ที่มา: อษัฎาวธุ สาครกิ) 

ข้อเสนอแนะ  
เราตอ้งยอมรบัว่า ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีที่ มีความสง่างามทัง้รูปลกัษณแ์ละเสียง และหาผู้

บรรเลงเป็นนัน้ยาก ค าว่าเล่นเป็นนี ้หมายถึง มีความถึงพรอ้มในพลงัฝีมือ มีความเขา้ใจในองคค์วามรู ้และ
ฉลาดเลือกใชอ้ย่างเหมาะสม เพื่อใหก้ารบรรเลงนัน้งามอย่างลอยตวัเหนือกว่าการบรรเลงไดเ้พียงอย่างเดียว 
ซึ่งครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล เป็นครูท่านหนึ่งที่ถึงพรอ้มในส่วนนี้ จนท าใหค้รูใคร่ลิม้ลองความแปลกใหม่อัน
ล่วงขนบเดิมดูบา้ง โดยการประพันธ์ทางเด่ียวซอสามสายใหมี้ความต่างจากทางเดิม ๆ ที่มีอยู่ในปัจจุบนั 
ผลงานทางเดี่ยวซอสามสายของครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล เช่น บุหลนัลอยเลื่อน หกบท มอญแปลง นกขมิน้ 
แสนเสนาะ พญาโศก พญาร าพงึ พญาครวญ พญาฝัน สรุนิทราห ูฯลฯ  

การวิจัยนี ้ผู้วิจัยไดจ้ัดท าขึน้เพื่อเชิดชูเกียรติในภูมิปัญญาผลงานการประพันธ์เพลงเดี่ยวของ 
ครูเสนีย ์เกษมวฒันากุล ใหเ้ป็นที่ประจักษ์ยิ่งขึน้ ซึ่งยังมีอีกหลายเพลงที่ควรค่าแก่การศึกษา และสืบทอด 
หากนักฟังเพลงไทยท่านใดมาถึงจุดที่เขา้ใจค าว่างามตามหลกัสุนทรียศาสตร ์ว่าดว้ยเรื่องความพอดีและ
ความกลมกลืน แลว้ย่อมเขา้ถึงความเขา้ใจในความงามทางเดี่ยวซอสามสายของครูครบทุกเพลงโดยแท ้ 
ซึ่งในแต่ละเพลงเดี่ยวที่ประพนัธข์ึน้มีความพิศวง (Sublime) อย่างน่าสนใจซ่อนเรน้อยู่โดยเต็ม จึงควรค่าแก่
การศึกษาทางเดี่ยวซอสามสายทางของครู และรบัการสืบทอดใหเ้ป็นสมบตัิของแผ่นดินตามปรารถนาของครู
ที่กล่าวไวก้บัผูว้ิจยั 
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ศรีเทพในฐานะอุทยานประวัติศาสตรแ์ละมรดกโลก: การวิเคราะหเ์นือ้หา 
ในสื่อสังคมออนไลนแ์ละการรับรู้ผ่านแนวโน้มความคิดเหน็ 

ของสาธารณชนบน YouTube1 
Si Thep as a Historical Park and World Heritage Site: An Analysis of  

Social Media Content and Public Perception Trends on YouTube 
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บทคัดย่อ 
เมืองโบราณศรีเทพและโบราณสถานในสมยัทวารวดีที่เก่ียวขอ้ง ไดร้บัการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกโลกโดย

องคก์ารการศกึษา วิทยาศาสตร ์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) ส่งผลใหเ้กิดการรบัรูแ้ละความสนใจ
ในวงกวา้ง โดยเฉพาะในสื่อสงัคมออนไลน ์มีการผลิตสื่อและการสืบคน้ค าว่า “เมืองศรเีทพ” อย่างแพรห่ลาย งานวิจยั
ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสรุปสาระส าคัญของเนื ้อหาที่ผู้ส่งสารน าเสนอ และวิเคราะห์การรับรู ้ผ่านแนวโน้ม 
ความคิดเห็นของผูร้บัสารผ่านความคิดเห็นในแพลตฟอรม์ YouTube จากวิดีโอจ านวน 68 รายการ โดยใชว้ิธีการสรุป
สาระส าคัญและการวิเคราะห์ค าด้วยเทคนิค Word Clouds ผลการวิจัยพบว่า ผู้ส่งสารน าเสนอข้อมูลเก่ียวกับ
ประวตัิศาสตร ์ลกัษณะภูมิประเทศ  ผงัเมือง ศิลปกรรม โบราณสถาน วฒันธรรม ศาสนา และความเช่ือ ในขณะที่ 
การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูร้บัสารสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการรบัรูข้อ้มลูทางภมูิศาสตร ์อารยธรรม วฒันธรรม อตัลกัษณ ์
ความสนใจในการแสวงหาขอ้เท็จจริง และการแสดงทศันคติและอารมณ ์การศึกษานีแ้สดงใหเ้ห็นถึงศกัยภาพของ 
การวิเคราะหภ์าษาดว้ยคอมพิวเตอรใ์นการท าความเขา้ใจแนวคิดและการตอบสนองต่อประเด็นต่าง ๆ ที่ปรากฏใน 
สื่อสงัคมออนไลน ์ซึ่งถือเป็นแหล่งขอ้มลูภาษาขนาดใหญ่  นอกจากนี ้ผลการศึกษายงัชีใ้หเ้ห็นว่า แมจ้ะมีขอ้มลูจาก
นักวิชาการใหถ้กูตอ้งตามหลกัฐานทางโบราณคดีและประวตัิศาสตรส์มยัใหม่ ความเขา้ใจเดิมที่ไดร้บัการถ่ายทอด
จากแหล่งขอ้มลูในอดีตยงัคงไดร้บัความนิยมและความเช่ือถืออยู่ ตวัอย่างที่ชัดเจนคือ ความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อน 
ในการใชช่ื้อเรยีกกลุม่ชาติพนัธุแ์ละวฒันธรรม “ขอม” กบั “เขมร” ในอดีต 
ค าส าคัญ:  ศรเีทพ, มรดกโลก, การสื่อสาร, ขอม, ทวารวดี, วฒันธรรมโบราณ, Word Clouds  
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Abstract 
The ancient city of Si Thep and related Dvaravati-era archaeological sites in Phetchabun Province 

have been declared a World Heritage Site by UNESCO, increasing their recognition on social media. 
Extensive online content has been produced about Si Thep City, and the term “Si Thep City”  has been 
widely searched online. The purpose of this research is to summarize the key content of 68 YouTube videos 
on Si Thep presented by communicators (i.e., video creators) as well as viewer perception trends through 
comments. The methods used include summarization and word analysis techniques using Word Cloud. 
The study found that the communicators presented information on history, topography, urban planning, art, 
archaeological sites, culture, religion, and beliefs. Meanwhile, the word analysis of the comments reflected 
topics such as geography, civilization, culture, identity, interest in seeking factual knowledge, as well as 
the expression of attitudes and emotions. This study uses computer-assisted language analysis to 
understand thoughts and responses to various issues in online society, which serves as a large repository 
of language data. The results indicate that although scholars present information based on new evidence to 
improve knowledge accuracy, the public’s existing understanding from various past sources remains popular 
and trusted. This is illustrated by the still common misunderstanding of referring to the “Khom”  and “Khmer” 
people and cultures interchangeably, even though they are not the same. 
Keywords:  Si Thep, World Heritage, Communication, Khom, Dvaravati, Ancient Culture, Word Clouds 

บทน า 

1. เมืองโบราณมรดกโลก “ศรีเทพ”  
อทุยานประวตัิศาสตรศ์รีเทพ เป็นแหล่งอารยธรรมโบราณที่มีความส าคญัย่ิงแห่งหนึ่งของประเทศ

ไทย ตัง้อยู่ในจงัหวดัเพชรบูรณ ์มีลกัษณะโดดเด่นทางดา้นสถาปัตยกรรมและศิลปกรรม ซึ่งสะทอ้นถึงการ
ผสมผสานระหว่างวฒันธรรมทวารวดีและวฒันธรรมขอมโบราณอย่างลงตวั “ศรีเทพ” ไดร้บัความสนใจจาก
สาธารณชนชาวไทยเพิ่มมากขึน้ ภายหลังจากที่องค์การการศึกษา วิทยาศาสตร ์และวัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติ (UNESCO) ไดป้ระกาศขึน้ทะเบียน “เมืองโบราณศรีเทพ” เป็นแหล่งมรดกโลก เม่ือวนัที่ 19 
กันยายน พ.ศ. 2566 โดยมีช่ือเต็มว่า “เมืองโบราณศรีเทพ และโบราณสถานสมัยทวารวดีที่ เก่ียวข้อง” 
(Ministry of Foreign Affairs, 2023) ในอดีต “ศรีเทพ” ยงัไม่เป็นที่รูจ้กัอย่างแพรห่ลายในหมู่ประชาชนทั่วไป
เท่ากับ “สโุขทยั” และ “อยุธยา” ซึ่งเป็นที่จดจ าในฐานะราชธานีส าคญัของไทย อย่างไรก็ตาม เมืองศรีเทพ
ปรากฏหลกัฐานว่าเคยเป็นศนูยก์ลางอ านาจในสมยัทวารวดี โดยมีโบราณวตัถแุละหลกัฐานทางโบราณคดี
จดัแสดงอยู่ ณ อาคารมหาสรุสิงหนาท พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ พระนคร หอ้ง 403 หรอืที่รูจ้กักนัในชื่อ “หอ้ง
ทวารวดี” ซึ่งน าเสนอเรื่องราวของอารยธรรมทวารวดีที่มีจุดก าเนิดจากลุ่มแม่น า้ภาคกลางของประเทศไทย 
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ตัง้แต่พทุธศตวรรษที่ 11 หรือประมาณ พ.ศ. 1000 กรมศิลปากรไดด้ าเนินการขดุคน้ ศึกษา และบูรณะเมือง
โบราณศรีเทพมาอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลากว่า 20 ปี (ตั้งแต่ พ.ศ. 2547 จนถึงปัจจุบัน) ไดร้บัการฟ้ืนฟูให้
กลายเป็นศาสนสถานขนาดใหญ่ที่มีอายุราว 1,500-1,700 ปี มีความส าคัญมาตั้งแต่ช่วงปลายยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ (พุทธศตวรรษที่ 8) และมีพัฒนาการต่อเน่ืองจนถึงยุควัฒนธรรมเขมรโบราณในช่วง 
พทุธศตวรรษที่ 16-18 (National, 2025; Thongpan, 2024) 

 
 (a) (b) (c) 

ภาพที ่1 บโุรพทุโธ เกาะชวา ประเทศอินโดนีเซีย (Borobudur Temple) และมณัฑละ (Mandala)  
มีลกัษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมจตัรุสัมีประตสูี่บานมีวงกลมมีจดุศนูยก์ลาง 
ที่มา: (a) Mandala of Jnanadakini (Asiaresearchnews, 2022);  
(b, c) แผนผงัและภาพตดัขวางบโุรพทุโธ (Wikipedia, 2025) 

เมืองโบราณศรีเทพสะทอ้นแนวคิดเรื่อง “มัณฑละ” (Mandala) หรือ “มณฑลจักรวาล” ตัวอย่าง
ของศาสนสถานที่สะทอ้นรูปแบบของมัณฑละไดอ้ย่างชัดเจน คือ “บุโรพุทโธ” (Borobudur) ในประเทศ
อินโดนีเซีย ดงัแสดงในภาพที่ 1 อย่างไรก็ตาม เมืองโบราณศรเีทพยงัมีความส าคญัในฐานะแหล่งวฒันธรรมที่
มีพฒันาการทางประวติัศาสตรอ์ย่างต่อเน่ือง โดยปรากฏหลกัฐานทางโบราณคดีที่แสดงถึงการอยู่อาศยัและ
การพฒันาเมืองใน 4 ยคุสมยั ไดแ้ก่ ระยะแรกเริ่มตัง้ถ่ินฐาน: มีหลกัฐานของประเพณีการฝังศพ ซึง่สะทอ้นถึง
ความเช่ือและพิธีกรรมของชุมชนยุคแรก  ระยะสรา้งเมือง: ปรากฏโครงสรา้งของระบบการปกครองแบบ
กษัตรยิ ์และการวางผงัเมืองอย่างเป็นระบบ ระยะเจรญิรุง่เรอืง: มีการก่อสรา้งพทุธสถานขนาดใหญ่ แสดงถึง
ความรุ่งเรืองทางศาสนาและวัฒนธรรม  ระยะเสื่อมถอย: สะท้อนถึงการลดบทบาทของเมืองศรีเทพ  
อนัเน่ืองมาจากการขยายอิทธิพลของวฒันธรรมเขมรโบราณ  การศึกษาพฒันาการของเมืองศรีเทพในแต่ละ
ยคุสมยัจึงมีคณุค่าอย่างยิ่งต่อการท าความเขา้ใจประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรมของภมูิภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใตใ้นภาพรวม (Depimai, 2020) 

2. การเปล่ียนแปลงและผลกระทบของการเป็นมรดกโลก 
เน่ืองจาก UNESCO เป็นองคก์รระหว่างประเทศที่มีช่ือเสียงและไดร้ับการยอมรับในระดับโลก  

การที่สถานที่ใดไดร้บัการขึน้ทะเบียนเป็นแหล่งมรดกโลก (World Heritage Site: WHS) จึงเปรียบเสมือนการ
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ไดร้บัตราสญัลกัษณแ์ห่งคุณภาพ ซึ่งมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจของนักท่องเที่ยว (Ryan & Silvanto, 2009) 
การขึน้ทะเบียนดงักล่าวยงัถือเป็นการประชาสมัพนัธใ์นระดบัโลกที่ไม่มีค่าใชจ้่ายที่สามารถดงึดดูนกัท่องเที่ยว
จ านวนมากมายังสถานที่นั้น ๆ (Marcus, 2021) อย่างไรก็ตาม การได้รับสถานะเป็นแหล่งมรดกโลก 
ก็มาพรอ้มกับความท้าทายหลายประการ สถานที่หลายแห่งต้องเผชิญกับปัญหาการท่องเที่ยวเกินขีด
ความสามารถ ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอ้ม ปัญหาการบรหิารจดัการ และการคา้ขายที่เก่ียวขอ้งกบัมรดก
ทางวฒันธรรม (Shaheen et al., 2024) ตวัอย่างเช่น โคลอสเซียมแห่งกรุงโรม และเมืองเวนิส ประเทศอิตาลี 
ประสบปัญหานกัท่องเที่ยวลน้เมือง ขณะที่การก่อสรา้งทางหลวงใกลพี้ระมิดแห่งกีซาในประเทศอียิปตถ์ูก
ระงบัเน่ืองจากกระทบต่อพืน้ที่มรดกโลก เช่นเดียวกบัการสรา้งเขื่อนเหนือแม่น า้ที่ไหลสู่น า้ตกวิกตอเรีย ซึ่งถกู
ระงับเพื่อปกป้องสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  การบ ารุงรักษาและรองรับนักท่องเที่ยวในแหล่งมรดกโลก
จ าเป็นตอ้งใชง้บประมาณจ านวนมาก (Rao, 2023) ขณะเดียวกัน การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมก็เกิดขึน้ใน
หลายพืน้ที่ เช่น เมืองอัสซอลต ์(The City of Salt) ที่ประชาชนมีความภาคภูมิใจในชุมชนมากขึน้ และมี
ทัศนคติที่ดีต่อตนเอง (Al-Bqour, 2020) ในหลายพืน้ที่  ชุมชนได้น าศิลปะพืน้ถ่ินมาสรา้งสรรค์เป็นงาน
หตัถกรรมเพื่อจ าหน่ายเป็นของที่ระลกึ ซึ่งไดร้บัความนิยมจากนกัท่องเที่ยว (Yotsumoto & Vafadari, 2021) 
ดว้ยเหตนีุ ้UNESCO จึงควรมีบทบาทในการท างานรว่มกบัชมุชนทอ้งถ่ิน และส่งเสรมินโยบายที่เก่ียวขอ้งกบั 
“สุขภาวะ” (Well-being) ของผูมี้ส่วนไดส้่วนเสียในระดบัทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ ผูจ้ัดการแหล่งมรดก ผูอ้ยู่อาศยัใน
พืน้ที่ และหน่วยงานทอ้งถ่ิน โดยควรมีการก าหนดแนวทางที่ชดัเจนควบคู่ไปกับสถานะของแหล่งมรดกโลก 
(Jang & Mennis, 2021; Mensah, 2023) เมืองมรดกโลกพระนครศรีอยธุยาอาจถือเป็นกรณีศึกษาที่ส  าคญัใน
การก าหนดนโยบายการจดัการแหล่งมรดกโลก โดยมีแนวทางที่ครอบคลมุ ไดแ้ก่ การรว่มมือระหว่างประเทศ 
การมีส่วนร่วมของชุมชน การอนุรกัษ์ประเพณีและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน การบริหารจัดการพืน้ที่ การฟ้ืนฟูและ
ส่งเสริมตลาดท้องถ่ิน การปรับปรุงสภาพแวดล้อม การจัดระเบียบการจราจรและการขนส่ง ตลอดจน  
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค ์(Noranitiphadungkarn et al., 2023) เช่นเดียวกับกรณีของเมือง
โบราณศรีเทพ ซึ่งมีรายงานจากสื่อมวลชนเก่ียวกบัปัญหาที่เกิดขึน้ตามมา อนัเป็นผลจากการไดร้บัความสนใจ
ในฐานะมรดกโลก โดยเฉพาะในประเด็นที่เก่ียวขอ้งกับจ านวนผูเ้ย่ียมชมที่เพ่ิมขึน้อย่างรวดเร็ว การบริหาร
จดัการพืน้ที่ การบ ารุงรกัษาโบราณวตัถุสิ่งของต่าง ๆ การด าเนินการก่อสรา้งหรือรือ้ถอนสิ่งปลกูสรา้ง รวมถึง
กระบวนการเวนคืนพืน้ที่ ซึ่งลว้นเป็นประเด็นที่สะทอ้นถึงความทา้ทายในการรกัษาสมดุลระหว่างการอนุรกัษ์
มรดกทางวฒันธรรมกบัการพฒันาและการใชป้ระโยชนพ์ืน้ที่ในเชิงเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว 

3. การสืบค้นเกี่ยวกับเมืองโบราณศรีเทพในแพลตฟอรม์ออนไลน ์
การสืบคน้ค าว่า “ศรีเทพ” ผ่านระบบ Google Search พบว่ามีผลการคน้หาประมาณ 3,000,000 

รายการ ขณะที่ขอ้มลูจาก Google Trends ในภาพที่ 2 แสดงใหเ้ห็นวา่ระดบัความสนใจของประชาชนเพิ่มขึน้
อย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะในช่วงที่มีการประกาศขึน้ทะเบียนเมืองโบราณศรีเทพเป็นแหล่งมรดกโลก 
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ระหว่างเดือนเมษายน พ.ศ. 2566 ถึงเดือนกนัยายน พ.ศ. 2567 โดยระดบัความสนใจก่อนการขึน้ทะเบียนอยู่
ต  ่ากว่า 10 และเพิ่มขึน้เป็นช่วง 20-40 ในเดือนสิงหาคม ก่อนจะพุ่งสงูสุดที่ระดบั 100 เม่ือวนัที่ 19 กันยายน 
พ.ศ. 2566 ซึ่งเป็นวนัที่มีการประกาศอย่างเป็นทางการ หลงัจากนัน้ระดบัความสนใจลดลงมาอยู่ที่ช่วง 20-30 
ตัง้แต่เดือนตุลาคมจนถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2567 ขอ้มลูดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นว่า การขึน้ทะเบียนเป็นแหล่ง
มรดกโลกมีอิทธิพลอย่างมากต่อการสรา้งการรับรูข้องประชาชนเก่ียวกับเมืองศรีเทพ อีกทั้งยังส่งผลต่อ  
การวางแผนกลยทุธด์า้นการสื่อสาร การตลาด การส่งเสรมิการท่องเที่ยว และการอนรุกัษ์ในระยะยาว ภายหลงั
จากการรบัรองโดย UNESCO เมืองศรีเทพไดร้บัความสนใจจากทัง้ประชาชนทั่วไปและนกัวิชาการ ซึ่งไดมี้การ
เผยแพร่ขอ้มลูในหลากหลายรูปแบบ อาทิ หนงัสือ บทความวิชาการ บทความในวารสาร บทสมัภาษณ ์และ  
สื่อดิจิทลัอื่น ๆ ซึง่สามารถเขา้ถึงไดง้่ายผ่านแพลตฟอรม์ออนไลน ์เช่น Google และ YouTube  

 
ภาพที ่2 ระดบัการคน้หาค าวา่ “ศรเีทพ” ช่วงเวลาระหวา่ง 

เดือนเมษายน พ.ศ. 2566 ถึงเดือนกนัยายน พ.ศ. 2567 (ที่มา: Google Trends) 

จากปรากฏการณท์ี่เมืองศรีเทพไดร้บัการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกโลก ส่งผลใหเ้กิดการเผยแพรข่อ้มลู
และความคิดเห็นจ านวนมากบนแพลตฟอรม์ออนไลน์ โดยเฉพาะ YouTube ซึ่งเป็นช่องทางที่ผูค้นสามารถ
เขา้ถึงเนือ้หาไดอ้ย่างกวา้งขวางและมีการแสดงความคิดเห็นอย่างหลากหลาย  อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบ
งานวิจัยที่ศึกษาหรือเปรียบเทียบความเข้าใจเก่ียวกับเมืองศรีเทพทั้งในบริบทของผู้ชมและการวิเคราะห์
บทบาทของเนือ้หาบน YouTube ในการสรา้งการรบัรูแ้ละความคิดของสงัคมต่อเมืองศรีเทพในฐานะมรดกโลก 
ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะศกึษาลกัษณะของเนือ้หาสาระส าคญัที่เผยแพรเ่ก่ียวกบัเมืองศรีเทพบน YouTube 
และวิเคราะหก์ารรบัรูผ้่านแนวโนม้ความคิดเห็นของผูค้นในสงัคม โดยใชก้ระบวนการวิจยัเชิงคุณภาพและ 
เชิงปริมาณควบคู่กนั การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูใ้ช้ YouTube โดยมี “เมืองศรีเทพ” เป็นประเด็นตัง้ตน้ 
ช่วยใหส้ามารถเขา้ถึงและเขา้ใจมมุมองของประชาชนผ่านการวิเคราะหท์างภาษาศาสตรใ์นหลากหลายมิติ  
ทัง้ดา้นประวตัิศาสตร ์วฒันธรรม การท่องเที่ยว และการอนรุกัษ์ โดยการศึกษาค าและขอ้ความที่ปรากฏใน
ความคิดเห็นเหล่านีส้ามารถสะทอ้นทศันคติ ความรูส้กึ และการรบัรูข้องผูค้นต่อเมืองศรีเทพในฐานะมรดกโลก
ไดอ้ย่างลกึซึง้ ซึ่งเป็นขอ้มลูที่มีคณุค่าในการก าหนดนโยบายและการสื่อสารสาธารณะในอนาคต นอกจากนี ้
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Word Clouds ยงัเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการน าเสนอขอ้มลูค าศพัทใ์นรูปแบบที่เขา้ใจง่าย ช่วยให้
ผูว้ิจัยสามารถระบุแนวโนม้ของความคิดเห็นและประเด็นที่ไดร้บัความสนใจสูงสุด ซึ่งสามารถน าไปใชใ้น 
การวิเคราะหเ์ชิงลึกต่อไป เช่น การจดักลุ่มค าตามธีม การวิเคราะหค์วามถ่ี หรือการเช่ือมโยงกับบริบททาง
สงัคมและวฒันธรรม 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1. เพื่อสรุปสาระส าคญัของเนือ้หาที่ผูส้่งสารน าเสนอเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพบนแพลตฟอรม์ 

YouTube 
2. เพื่อวิเคราะห์การรับรู ้ผ่านแนวโน้มความคิดเห็นของผู้รับสารต่อเมืองโบราณศรีเทพผ่าน

ความหมายของค าในความคิดเห็นบนแพลตฟอรม์ YouTube โดยใชเ้ทคนิคการสรา้งภาพค า Word Clouds 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

1. การส่ือสาร 
องคป์ระกอบหลักของการสื่อสาร (Griffin et al., 2015) ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบส าคัญ ไดแ้ก่  

สาร (Message) การสรา้งสาร (Creation of Message) การตีความหมายของสาร (Interpretation of Message) 
กระบวนการเชิงความสมัพนัธ ์(Relational Process) การตอบสนอง (Response) 

ในบริบทของสื่อร่วมสมัย สมารท์โฟน (Smartphone) ได้กลายเป็นอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่มี
บทบาทส าคัญในการสื่อสาร โดยสามารถใชใ้นการถ่ายภาพและวิดีโอคุณภาพสูง รวมถึงการเขา้ถึงและ
เผยแพร่เนือ้หาผ่านแพลตฟอรม์ออนไลน์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างสะดวกและรวดเร็ว  ดว้ยเหตุนี ้สมารท์โฟนและ
แพลตฟอรม์ออนไลนจ์ึงกลายเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสื่อสาร โดยเฉพาะในบริบทของการสื่อสารผ่าน
สื่อดิจิทัล ซึ่งสามารถอธิบายไดผ้่านองคป์ระกอบของการสื่อสารในงานวิจัยนี ้ไดแ้ก่  ผู้ส่งสาร (Sender)  
สาร (Message) ส่ือ (Medium/Channel) ผู้รับสาร (Receiver) ผลลัพธ์ (Effect/Outcome) องค์ประกอบ
เหล่านีส้ามารถแสดงใหเ้ห็นในภาพที่ 3 ซึ่งแสดงโครงสรา้งของกระบวนการสื่อสารในยคุดิจิทลัที่สมารท์โฟน
และแพลตฟอรม์ออนไลนมี์บทบาทส าคญัในการเชื่อมโยงระหวา่งผูส้่งสารและผูร้บัสาร 

 
ภาพที ่3 ความสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบของการสื่อสาร ผูส้่งสาร ผูร้บัสาร แพลตฟอรม์  

และบทบาทของสมารท์โฟน 
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ในบรบิทของการวิจยันี ้องคป์ระกอบของการสื่อสารสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 5 ส่วนหลกั ไดแ้ก่ 
1) ผูส้่งสาร (Sender) หมายถึง บุคคลหรือหน่วยงานที่ท  าหนา้ที่สรา้งเนือ้หาหรือสารเก่ียวกบัเมือง

โบราณศรีเทพ และเผยแพร่เนือ้หาดังกล่าวผ่านช่องทางออนไลน์ ผู้ส่งสารเป็นบุคคลทั่วไป  (Youtuber) 
องคก์รสื่อ หน่วยงานดา้นการท่องเที่ยว หรอืหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งกบัประวตัิศาสตรแ์ละวฒันธรรม 

2) สาร (Message) หมายถึง เนือ้หาที่ผูส้่งสารสรา้งขึน้เก่ียวกบัเมืองโบราณศรีเทพ ซึง่ประกอบดว้ย
ขอ้มลู ขอ้เท็จจรงิ เรื่องเลา่ และมมุมองตา่ง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง โดยเนือ้หาเหลา่นีไ้ดร้บัการรวบรวมจากแหล่งขอ้มลู
ที่หลากหลาย เช่น งานวิจัยทางโบราณคดี บทสัมภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญ เอกสารทางประวัติศาสตร  ์และการ
ส ารวจภาคสนาม ก่อนน าเสนอผ่านสื่อวิดีโอ YouTube 

3) สื่อ (Medium) ในที่นีห้มายถึงแพลตฟอรม์ YouTube ซึง่เป็นช่องทางหลกัในการเผยแพรส่ารจาก
ผูส้่งสารไปยงัผูร้บัสาร YouTube เป็นแพลตฟอรม์วิดีโอที่ไดร้บัความนิยมอย่างแพรห่ลาย ท าใหส้ารสามารถ
เขา้ถึงผูช้มไดใ้นวงกวา้งและหลากหลายกลุม่เปา้หมาย 

4) ผู้รับสาร (Receiver) หมายถึง ผู้ที่ร ับชมวิดีโอเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพบนแพลตฟอร์ม 
YouTube ซึง่อาจประกอบดว้ยนกัท่องเที่ยว นกัเรียน นกัวิจยั หรอืบคุคลทั่วไปที่มีความสนใจในประวตัิศาสตร์
และวฒันธรรม โดยผูร้บัสารจะท าหนา้ที่ตีความหมายของสารตามบรบิทและประสบการณข์องตนเอง 

5) ผลลพัธ ์(Effect) หมายถึง การรบัรูท้ี่วิเคราะหผ์า่นแนวโนม้ความคิดเห็นของผูร้บัสารที่มีต่อเมือง
โบราณศรีเทพ ซึ่งเกิดขึน้จากการรบัชมและตีความสารที่ไดร้บัผ่านวิดีโอ ผลลัพธ์นีส้ามารถวัดไดจ้ากการ
วิเคราะหข์อ้ความหรอืความคิดเห็นที่ผูร้บัสารแสดงออกมาในช่องแสดงความคิดเห็นของวิดีโอบน YouTube 

จากองคป์ระกอบของการสื่อสารดงักล่าว ผูวิ้จยัจึงเลือกใชแ้พลตฟอรม์ YouTube เป็นแหล่งขอ้มลู
หลกัในการศึกษา เน่ืองจากเป็นแพลตฟอรม์ที่ไดร้บัความนิยมสงู และมีเนือ้หาเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพ
จ านวนมาก ซึง่เอือ้ตอ่การวิเคราะหท์ัง้ในเชิงเนือ้หาและการรบัรูข้องผูร้บัสารอย่างครอบคลมุและหลากหลาย 

2. การสร้างสรรคเ์นือ้หาของส่ือในปัจจุบัน 
ปัจจบุนัมีแพลตฟอรม์ออนไลนท์ี่ไดร้บัความนิยมในประเทศไทยหลายแพลตฟอรม์ เช่น Facebook 

TikTok LINE Instagram Netflix และ X ซึ่งเปิดโอกาสใหผู้ช้มสามารถรบัชม แสดงความคิดเห็น ตัง้ค าถาม 
และส่งต่อเนือ้หาไดอ้ย่างสะดวกและรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม YouTube เป็นแพลตฟอรม์ที่มีความโดดเด่นใน
ดา้นการน าเสนอเนือ้หาเชิงสาระและความรูใ้นรูปแบบวิดีโอที่มีความยาวหลากหลาย รองรบัการจดัท าเนือ้หา
อย่างเป็นระบบ และสามารถเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดก้วา้งขวาง ทัง้ในระดบับุคคลและองคก์ร (Kaewthet, 
2022) เนื ้อหาที่ปรากฏใน YouTube มีความหลากหลาย เช่น กิจกรรมทางการตลาด รายการสนทนา 
สมัภาษณแ์ละตอบค าถาม รายการแข่งขนั รายการสารคดี ละครส่งเสริมคุณธรรม การจดังานและกิจกรรม 
การสมัมนาและการประชมุ ตวัอย่างเช่น ครูผลิตสื่อการสอน แพทยใ์หค้วามรูเ้ก่ียวกบัการดแูลสขุภาพ ทหาร
สาธิตวิธีการด ารงชีวิตในป่า พ่อคา้แม่คา้แนะน าและจ าหน่ายสินคา้ เกษตรกรน าเสนอเทคนิคการท าเกษตร 
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บุคคลทั่วไปน าเสนอกิจกรรมที่ตนเองสนใจ เช่น การตกปลา เดินป่า จดัสวน ท าอาหาร สะสมของเล่น หรือ
การท่องเที่ยว การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและการเขา้ถึงแพลตฟอรม์ออนไลนอ์ย่างกวา้งขวาง โดยเฉพาะ 
YouTube ส่งผลใหก้ารผลิตและเผยแพร่เนือ้หากลายเป็นกิจกรรมที่เปิดกวา้งส าหรบัทุกคน และมีบทบาท
ส าคญัในการสื่อสารขอ้มลู ความรู ้และวฒันธรรมในสงัคมรว่มสมยั ดว้ยเหตนีุ ้ผูเ้ขียนจึงเลือกใช ้YouTube 
เป็นช่องทางหลักในการน าเสนอเนือ้หาเก่ียวกับเมืองโบราณศรีเทพ  เพื่อใหส้ามารถสื่อสารสาระส าคัญ 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเขา้ถึงผูช้มไดอ้ย่างกวา้งขวาง 

3. การรับรู้ของผู้ชม 
ในการสื่อสารผ่านสื่อ ผูส้่งสารมีบทบาทในการ “เขา้รหัส” (Encoding) หรือการก าหนดความหมาย

ของสารที่ตอ้งการส่ือออกไป ขณะที่ผูร้บัสารมีบทบาทในการ “ถอดรหัส” (Decoding) หรือการตีความหมาย 
ของสารที่ไดร้บั (Hall, 2007) แนวคิดของ Hall ไดแ้บ่งระดับการตีความของผูร้บัสารออกเป็น 3 ระดับ ไดแ้ก่  
การยอมรบัทัง้หมด (Dominant Reading) ผูร้บัสารตีความสารตามเจตนารมณข์องผูส้่งสารโดยตรง การยอมรบั
บางส่วน (Negotiated Reading) ผูร้บัสารยอมรบับางส่วนของสาร แตมี่การปรบัเปลี่ยนความหมายบางประการ
ใหส้อดคลอ้งกบับรบิทของตนเอง การปฏิเสธ (Oppositional Reading) ผูร้บัสารตีความสารในลกัษณะตรงขา้ม
กับเจตนารมณข์องผูส้่งสาร ซึ่งการรบัรูข้องผูช้มจึงเป็นผลลพัธ์ที่เกิดจากการตีความสาร ซึ่งไดร้บัอิทธิพลจาก
บริบททางสังคม การเมือง และวัฒนธรรม เช่น การรับชมข่าวสารทางการเมือง หรือภาพยนตร์ที่มีเนือ้หา 
ความขัดแยง้ทางอัตลักษณแ์ละวัฒนธรรม การตีความที่แตกต่างกันเหล่านีน้  าไปสู่การตอบสนองในสังคม
ออนไลน ์เช่น การแสดงความคิดเห็น การกดชอบ หรือการส่งต่อขอ้มลู ดงันัน้ การท าความเขา้ใจการรบัรูข้อง
ผูช้มจึงเป็นส่ิงส าคัญส าหรบัผูผ้ลิตสื่อ เพื่อใชใ้นการออกแบบและสรา้งเนือ้หาที่มีคุณภาพ และสามารถ
สื่อสารสาระส าคญัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบักลุม่เปา้หมาย 

4. Word Clouds 
Word Clouds หรือที่ เรียกอีกช่ือหนึ่งว่า Tag Clouds เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

คุณภาพที่ไดร้บัความนิยมอย่างแพรห่ลาย โดยเฉพาะในดา้นการแสดงผลขอ้มลูขอ้ความในรูปแบบกราฟิก 
(Visualizing Data) ซึ่งมกัปรากฏในลกัษณะของอินโฟกราฟิก (Infographic) ที่ช่วยใหผู้ใ้ชส้ามารถมองเห็น
ภาพรวมของเนือ้หาไดอ้ย่างรวดเร็วและเข้าใจง่าย (DePaolo & Wilkinson, 2014; Pimjanna et al., 2023) 
ลักษณะเด่นของ Word Clouds คือ การแสดงค าที่ปรากฏบ่อยในขอ้ความดว้ยขนาดตัวอักษรที่ใหญ่กว่า 
ค าอื่น ๆ ซึ่งช่วยเนน้ใหเ้ห็นค าส าคญั (Keywords) ที่มีความถ่ีสงูในชดุขอ้มลูนัน้ ๆ Word Clouds ถกูน ามาใช้
ในหลากหลายบริบท เช่น ดา้นการตลาด เพื่อวิเคราะหค์วามคิดเห็นของลกูคา้ที่มีต่อผลิตภณัฑห์รือบริการ  
โดยการระบุค าที่ลูกคา้ใชบ้่อยในการอธิบายประสบการณห์รือความรูส้ึก  ดา้นการศึกษาและวิจัย เพื่อท า
เหมืองขอ้มลูขอ้ความ (Text Mining) โดยพิจารณาความถ่ีของค าหลักและแสดงผลในรูปแบบภาพ ดา้นการ
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สื่อสารออนไลน ์เช่น การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูช้มบนแพลตฟอรม์ YouTube เพื่อศกึษารูปแบบการรบัรู ้
และการตอบสนองต่อเนือ้หาที่เผยแพร่ แนวคิดของ Word Clouds จึงสามารถน ามาประยุกตใ์ช้ในการ
วิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูร้บัสารในสื่อออนไลน์ โดยเฉพาะในแพลตฟอรม์ YouTube ซึ่งมีขอ้มูลความ
คิดเห็นจ านวนมากที่สามารถน ามาวิเคราะหเ์พื่อสะทอ้นแนวโนม้ ความสนใจ และทศันคติของผูช้มไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ (Seesuwan et al., 2023) 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
รายละเอียดของขอ้มลูจากผูส้รา้งสื่อ (Content Creators) จะถกูน ามาสรุปสาระส าคญัของเนือ้หา 

ที่เผยแพร่ ขณะที่ความคิดเห็น (Opinion) ซึ่งปรากฏในรูปแบบของขอ้ความแสดงการสนทนา (Comment)  
ใตเ้นือ้หาวิดีโอบนแพลตฟอรม์ YouTube จะถกูน ามาตีความเพ่ือศึกษาผลการรบัรู ้(Perceptions) ของผูช้ม 
(Viewers) กระบวนการศกึษาขอ้มลูดงักล่าวมีวตัถปุระสงคส์องประการ โดยวตัถปุระสงคแ์รกมุ่งเนน้การสรุป
ความเนือ้หาของผูส้่งสาร ซึ่งด าเนินการในลกัษณะของการวิจยัเชิงคุณภาพ ส่วนวตัถุประสงค์ที่สองมุ่งเนน้
การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูร้บัสาร โดยใชว้ิธีการวิจยัเชิงปรมิาณผ่านเทคนิคการวิเคราะหข์อ้ความ 

การคัดเลือกข้อมูล การเก็บข้อมูล และเครื่องมือในการวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัเลือกใชแ้พลตฟอรม์ YouTube เป็นแหลง่ขอ้มลูหลกัในการศกึษา เน่ืองจากเป็นแพลตฟอรม์ที่

มีการเผยแพร่เนือ้หาในรูปแบบวิดีโออย่างแพร่หลาย และสามารถเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดอ้ย่างกวา้งขวาง  
ในขัน้ตอนการเก็บขอ้มลู ผูว้ิจยัไดใ้ชค้  าคน้ว่า “ศรีเทพ” บน YouTube และจดัเรียงผลการคน้หาตามจ านวน
ผูช้มจากมากไปนอ้ย โดยใชเ้กณฑก์ารคดัเลือกวิดีโอที่มีความเก่ียวขอ้งกบัเมืองโบราณศรีเทพ จากการคดักรอง 
ตามเกณฑด์งักล่าว ไดว้ิดีโอทัง้หมดจ านวน 68 รายการ ซึ่งมียอดผูช้มรวมกนัมากกว่า 15,000,000 ครัง้ โดย
วิดีโอที่มียอดรบัชมสงูสดุมีจ านวน 1,546,137 ครัง้ และมีจ านวนผูช้มตัง้แต่ประมาณ 30,000 ครัง้ขึน้ไปจนถึง 
1,500,000 ครัง้ ซึง่เป็นช่วงที่สะทอ้นถึงความสนใจของผูช้มในระดบัที่มีนยัส าคญั จากนัน้ขอ้มลูที่ไดจ้ากวิดีโอ
ทัง้ 68 รายการถกูน ามาใชใ้นการวิเคราะหใ์น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

1) ขอ้มลูเสียงจากวิดีโอ ผูว้ิจยัด าเนินการถอดเสียง (Transcription) เพ่ือแปลงเนือ้หาภายในวิดีโอ
ใหอ้ยู่ในรูปแบบขอ้ความ จากนัน้น าขอ้ความที่ไดม้าวิเคราะหเ์ชิงคณุภาพ โดยพิจารณาเนือ้หาสาระส าคญัที่
ถกูน าเสนอ และมมุมองที่ปรากฏในแตล่ะวิดีโอ 

2) ขอ้มลูขอ้ความความคิดเห็น ผูว้ิจยัน าขอ้ความที่ผูช้มแสดงความคิดเห็นใตแ้ต่ละวิดีโอมาวิเคราะห์
เชิงปริมาณ โดยใช้วิธีการทางสถิติ และการจัดประเภทเพื่อการวิเคราะหแ์นวโน้มของความคิดเห็น  เช่น  
การแสดงความรูส้กึ การตัง้ค าถาม การแลกเปลี่ยนขอ้มลู หรอืการวิพากษว์ิจารณ ์
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การวิเคราะห์ทั้งสองส่วนนี้ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถเข้าใจทั้งเนื ้อหาที่ผู้ผลิตสื่อน าเสนอ  และ 
การตอบสนองของผูช้มที่มีต่อเนือ้หานั้นอย่างรอบดา้น ซึ่งเป็นขอ้มูลส าคัญในการศึกษาการสื่อสารผ่าน 
สื่อออนไลนร์ว่มสมยั 

การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพ 
ผูว้ิจัยเลือกใชก้ระบวนการสรุปความ (Summarization) เน่ืองจากวิดีโอที่เผยแพร่บน YouTube  

มีความยาวและเนือ้หาหลากหลาย การสรุปความจึงเป็นวิธีที่เหมาะสมในการจดัระเบียบขอ้มลูใหส้ามารถ
น าไปวิเคราะหไ์ดอ้ย่างมีระบบ โดยเนน้การดึงสาระส าคญั หัวขอ้หลกั และมุมมองที่ปรากฏในแต่ละวิดีโอที่
เก่ียวขอ้งเฉพาะกับเมืองโบราณศรีเทพ โดยเริ่มจากการรบัชมวิดีโออย่างละเอียด  พรอ้มด าเนินการถอดเสียง 
(Transcription) เพื่อใหไ้ดข้อ้ความที่สามารถน ามาวิเคราะหไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ จากนัน้จึงสรุปสาระส าคญัเพื่อ
จัดท ากรอบประเด็นเนือ้หา และเพื่อเพิ่มความน่าเช่ือถือของข้อมูล ผู้วิจัยไดท้บทวนเอกสารเพิ่มเติมเพื่อ
ตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู เพื่อน ามาใชอ้ภิปรายรว่มกบัสาระส าคญัที่สรุปออกมา ผูว้ิจยัเลือกวิเคราะห์
เชิงคณุภาพจากวิดีโอจ านวน 7 รายการ ดว้ยหลกัการ Purposeful Sampling เป็นวิดีโอที่มียอดรบัชมเกินกว่า 
500,000 ครัง้ วิดีโอเหล่านีส้ะท้อนถึงความนิยมสูงสุดในกลุ่มข้อมูลที่รวบรวมมา และมีแนวโน้มที่จะเป็น
ตัวแทนของเนือ้หาที่ไดร้ับความสนใจจากผูช้มในวงกวา้ง และเพ่ือไม่ใหเ้กิดความเหลื่อมล า้ของขอ้มูลใน 
การวิเคราะห  ์ผูว้ิจัยไดน้ าช่ือและเนือ้หาจากวิดีโอในกลุ่มที่ไดร้บัความนิยมน้อยกว่า ซึ่งอยู่ในกลุ่มวิดีโอทั้ง  
68 รายการ มาร่วมพิจารณาในขั้นตอนการจัดท ากรอบประเด็นเนือ้หาดว้ย  ซึ่งวิดีโอที่แมจ้ะมีจ านวนผู้ชม 
ไม่สูงมาก แต่มีลักษณะการน าเสนอที่สะทอ้นมุมมองของผูส้่งสารไดอ้ย่างชัดเจน วิดีโอเหล่านีถู้กน ามาใช้ 
เพื่อเสรมิความหลากหลายของขอ้มลู และช่วยใหก้ารวิเคราะหมี์ความครอบคลมุมากขึน้ สะทอ้นภาพรวมของ
การสื่อสารเก่ียวกบัเมืองโบราณศรเีทพในสื่อออนไลนไ์ดอ้ย่างรอบดา้น 

การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ 
ส าหรบัขอ้มูลความคิดเห็น ผูว้ิจัยไดร้วบรวมความคิดเห็นทัง้หมดจากวิดีโอจ านวน  68 รายการที่

คดัเลือกมา โดยใชช้่วงเวลาเก็บขอ้มลูระหว่างเดือนสิงหาคมถึงตลุาคม พ.ศ. 2567 รวมไดค้วามคิดเห็นทัง้สิน้
จ านวน 21,961 ขอ้ความ (นบัเป็น 1 ขอ้ความต่อ 1 รายการความคิดเห็น) การรวบรวมขอ้มลูด าเนินการดว้ย
ภาษาไพทอน (Python) โดยใช้ค าสั่ ง youtube_comment_downloader เพื่อดึงข้อมูลความคิดเห็นจาก 
YouTube ข้อความทั้งหมดถูกจัดเก็บในไฟล์ .txt และน าเข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์ภาษาด้วยเครื่องมือ 
PyThaiNLP (Krukaset et al., 2024; Ngamcharoen et al., 2022) ขัน้ตอนการวิเคราะหป์ระกอบดว้ย 1) การแบง่ 
ส่วนค า (Word Segmentation) ใชฟั้งกช์ัน word tokenize เพื่อแยกค าออกจากขอ้ความความคิดเห็นที่เป็น
ภาษาไทย 2) การท าความสะอาดขอ้มลู (Cleaning) ใชฟั้งกช์นั thai_stopwords เพื่อลบค าที่ไม่สื่อความหมาย 
เช่น ค าเช่ือม ค าซ ้า หรือค าทั่ วไปที่ไม่เก่ียวข้องกับเนื ้อหา 3) การระบุค าส าคัญ (Keyword Extraction) 
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ค าส าคัญในที่นีห้มายถึงค าที่ปรากฏบ่อยและมีความสัมพันธ์กับเนือ้หาของวิดีโอ เช่น “ศรีเทพ” “โบราณ” 
“ประวตัิศาสตร”์ “เที่ยว” “น่าสนใจ” ฯลฯ โดยค าเหล่านีไ้ดม้าจากการนบัความถ่ีของค าที่ปรากฏหลงัจากผ่าน
การท าความสะอาดแลว้ 4) การวิเคราะหแ์ละแสดงผล น าค าส าคญัเขา้สู่กระบวนการวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ 
โดยจดัอนัดบัตามความถ่ี และแสดงผลดว้ย Word Cloud เพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของค าที่ผูช้มใชใ้นการแสดง
ความคิดเห็น โดยเลือกแสดงค าที่มีความถ่ีสงูสดุ 50 อนัดบัแรก 

การแสดงผล 
ภายหลงัจากการวิเคราะหข์อ้มลูตามกระบวนการที่ก าหนดไว ้(ดงัแสดงในภาพที่ 4) ขัน้ตอนถดัไป

คือการจดัการน าเสนอขอ้มลู ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทหลกั การน าเสนอขอ้มลูทัง้สองประเภทนีมี้เป้าหมาย
เพื่อใหส้ามารถส่ือสารผลการวิจยัไดอ้ย่างชดัเจนและเขา้ใจง่ายทัง้ในเชิงเนือ้หาและเชิงสถิติ 

1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ จะถูกน าเสนอในรูปแบบการบรรยาย (Narrative Description) โดยสรุป
สาระส าคญัของเนือ้หาที่ผูส้่งสารน าเสนอผ่านวิดีโอบนแพลตฟอรม์ YouTube พรอ้มจดัเรียงตามหวัขอ้หลกั
และหวัขอ้ย่อยที่ไดจ้ากการสรุปความ 

2. ขอ้มูลเชิงปริมาณจะถูกน าเสนอในรูปแบบแผนภูมิภาพค า  (Word Clouds) โดยใชค้ าส าคัญ 
(Keywords) 50 ค าแรกที่ไดจ้ากแนวโนม้ความคิดเห็นของผูใ้ช้ YouTube เก่ียวกบัเมืองศรีเทพ ค าเหล่านีจ้ะ
ถกูจ าแนกและจดักลุ่มตามเกณฑท์างภาษาศาสตรแ์ละความหมาย (Linguistic and Semantic Classification) 
เพื่อวิเคราะหก์ารรบัรูข้องสาธารณชนในมิติต่าง ๆ เช่น ประวตัิศาสตร ์วฒันธรรม การท่องเที่ยว และอื่น ๆ  

 
ภาพที ่4 ขัน้ตอนและรายละเอียดกระบวนการวิจยัของแตล่ะวตัถปุระสงค ์
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ผลการวิจัย  
จากการจดัหมวดหมู่เนือ้หาจากช่ือเรื่อง 68 วิดีโอ สามารถจ าแนกประเด็นเนือ้หาที่สื่อสารออกเป็น 

6 กลุ่ม ดังแสดงในรูปที่ 5 หมวดหมู่ที่ได้รับการน าเสนอมากที่สุดเก่ียวข้อสงสัยทางประวัติศาสตรแ์ละ 
อตัลกัษณข์องเมืองโบราณศรเีทพ รองมาเป็น สถานะมรดกโลก ประวตัิศาสตร ์ขอ้เท็จจรงิ 

 
ภาพที ่5 จ านวนและประเภทของเนือ้หาใน YouTube 

กลุ่มช่ือเรื่องการท่องเที่ยว เช่น ตะลุยเมืองโบราณศรีเทพสุดเก่าแก่ เดินเทา้ส ารวจพีระมิด, 1 
Day Trip นั่งรถไฟไปพีระมิดเมืองไทย, เที่ยวทั่วเพชรบูรณ์ เมืองศรีเทพมรดกโลก, แห่ชมมรดกโลกศรีเทพ 
วนัหยดุคกึคกั 

กลุ่มช่ือเรื่องการเปรียบเทียบกับอารยธรรมเขมร เช่น บา้นโนนวดั แหล่งอารยธรรม 6,000 ปี 
เขมรจุก!, 9 สิ่งพิเศษของศรีเทพที่คนไทยควรทราบ แต่เขมรไม่อยากรบัรู ,้ เขมรคลั่ง! ลุยแกข้อ้มูลวิกิพีเดีย  
ศรีเทพเก่ากว่านครวดัแน่ ๆ, เมืองศรีเทพ กับ พระนคร อาณาจกัรใดล่มสลายก่อนเพื่อน, “ศรีเทพ” ในจารกึ
โบราณ โลกคูข่นานอารยธรรมเขมร 

กลุ่มช่ือเรื่องความท้าทายและส่ิงที่ตามมา เช่น ระเบิดเวลาที่ดินศรีเทพ, สื่อดงัญ่ีปุ่ นเผย เมือง
โบราณศรีเทพ ไดร้บัความนิยมเกินคาด แต่มีปัญหา, คนไทยเฮ! ลุน้ทวงคืนสุริยเทพจากอเมริกา, เศียร
พระพทุธรูปที่หายไป, “ศรเีทพ” ประวตัิศาสตรท์ี่หายไป จากมรดกไทยในต่างแดน 

กลุ่มช่ือเรื่องสถานะมรดกโลกและข้อเท็จจริง เช่น ศรีเทพ เทพยังไง ท าไมได ้UNESCO ?, 
เมืองโบราณศรีเทพ มรดกโลกแห่งที่ 7 ของไทย, ไทยเฮ..มรดกโลกแห่งใหม่!, ประกาศ “เมืองโบราณศรีเทพ” 
เป็นมรดกโลกทางวฒันธรรม, คน้พบมหานครใตดิ้นที่เมืองโบราณศรีเทพ และ UNESCO ไดป้ระกาศจดุเด่น 
3 ขอ้, เมืองโบราณศรเีทพ คณุคา่โดดเดน่อนัเป็นสากล, รูจ้กั “เมืองโบราณศรเีทพ” สูม่รดกโลกทางวฒันธรรม 
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กลุ่มช่ือเรื่องการตั้งค าถามเชิงประวัติศาสตรแ์ละอัตลักษณ ์เช่น รฐัศรีเทพเกิดขึน้มาไดอ้ย่างไร, 
“ศรีเทพ” รฐัแรกเริ่ม หรือ ดินแดนศกัดิ์สิทธ์ิโบราณ, เปิดต านานเมืองโบราณศรีเทพ, “ศรีเทพ” เป็นศูนยก์ลาง 
“ทวารวดี”?, ต านาน “เมืองศรีเทพ” จงัหวดัเพชรบรูณ,์ “ศรีเทพ” เมืองไม่เคยรา้ง ศนูยก์ลางทวารวดี, ศรีเทพคือ
ศรจีนาศะ หรอืไม่ ที่น่ีเคยมีวิทยาลยัสงฆ ์หรอืไม่, “มณัฑละแห่งทวารวด”ี และ “ศรจีนาศะที่ศรเีทพ” 

 

1. สาระส าคัญของเนือ้หาทีน่ าเสนอบนแพลตฟอรม์ YouTube 
เพ่ือศกึษาการสื่อสารสารเก่ียวกบัเมืองโบราณศรีเทพผ่านสื่อวิดีโอบนแพลตฟอรม์ YouTube ผูวิ้จยั

ไดด้  าเนินการสรุปสาระส าคญัของเนือ้หาที่ผูส้่งสารน าเสนอจากวิดีโอที่มียอดผูช้มเกิน 500,000 ครัง้ ซึ่งได้
จากการสืบคน้เม่ือวนัที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 รวมทัง้สิน้ 7 รายการ โดยวิดีโอเหล่านีเ้ผยแพร่และไดร้บั
ความนิยมในช่วงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม  พ.ศ. 2567 วิดีโอที่ไดร้ับความนิยมสูงเหล่านีส้ะทอ้นเนือ้หา
หลากหลายมิติที่เก่ียวขอ้งกับเมืองโบราณศรีเทพ ทั้งในดา้นประวัติศาสตร  ์โบราณสถานและวัตถุโบราณ
ส าคญั ศาสนา วฒันธรรม ความเช่ือทอ้งถ่ิน ตลอดจนการเปรียบเทียบกับอารยธรรมเขมร และการอธิบาย
ลกัษณะภมิูประเทศที่ตัง้ของเมืองศรีเทพ โดยผูว้ิจยัไดวิ้เคราะหเ์นือ้หาเหล่านีเ้พ่ือจดัท ากรอบประเด็นหลกัที่
ปรากฏในแต่ละวิดีโอ ซึ่งจะน าไปสู่การท าความเขา้ใจแนวโนม้การสื่อสารและการรบัรูข้องสาธารณชนต่อ
เมืองโบราณศรเีทพในบรบิทรว่มสมยั รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 1 

ตารางที ่1 รายการวิดีโอที่น ามาสรุปสาระส าคญัของเนือ้หาในการวิจยันี ้แสดงเป็นภาพหนา้ปก (Thumbnail) 
ที่ปรากฏบน YouTube ช่ือเรื่องของวิดีโอ และจ านวนการรบัชม (View Count) 

ภาพปก รายละเอียดเรียงตามล าดับ 

 

1. ช่ือเรื่อง: “ตามรอยก าเนิดเมืองศรีเทพ ปีนเขาเขา้ถ า้ถมอรตัน ์ชมพฒันาการ
ชมุชนสูม่หานคร”  
ช่อง: ประวตัิศาสตรน์อกต ารา 
ยอดด:ู 1,546,137 ครัง้ 

 

2. ช่ือเรื่อง: “เพชรบูรณ์ ต านานเมืองศรีเทพ ว่าที่ UNESCO แห่งใหม่ และ 
Unseen อีกเพียบ” 
ช่อง: Go Went Go 
ยอดด:ู 1,509,916 ครัง้ 

 

3. ช่ือเรื่อง: “ศรเีทพ รฐัแรกเริ่ม หรือ ดินแดนศกัดิส์ิทธ์ิโบราณ” 
ช่อง: Thai PBS 
ยอดด:ู 1,265,334 ครัง้ 
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ภาพปก รายละเอียดเรียงตามล าดับ 

 

4. ช่ือเรื่อง: “บา้นโนนวัด แหล่งอารยธรรม 6,000 ปี เขมรจุก! ศรีเทพแค่เผา
หลอก” 
ช่อง: Up Comment 
ยอดด:ู 867,198 ครัง้ 

 

5. ช่ือเรื่อง: “ศรเีทพ เทพยงัไง ท าไมได ้UNESCO?” 
ช่อง: Point of View 
ยอดด:ู 818,439 ครัง้ 

 

6. ช่ือเรื่อง: “เปิดต านานเมืองโบราณศรเีทพ” 
ช่อง: The Ghost Secret 
ยอดด:ู 651,633 ครัง้ 

 

7. ช่ือเรื่อง: “9 สิ่งพิเศษของศรีเทพที่คนไทยควรทราบเอาไว้ แต่เขมรไม่อยาก
รบัรู”้ 
ช่อง: Thailand & The World 
ยอดด:ู 528,042 ครัง้ 

 

1.1 ประวัติศาสตรร์ากฐานรัฐแรกเริ่มสู่ศูนยก์ลางอารยธรรมก่อนทวารวดี และอัตลักษณ์
ของเมืองศรีเทพ 

เมืองศรีเทพ หรือ “เมืองอภัยสาลี” เป็นเมืองโบราณขนาดใหญ่ที่มีหลกัฐานแสดงถึงการตัง้ถ่ินฐาน
ของชมุชนมาตัง้แต่ยคุก่อนประวตัิศาสตร ์ในสมยัสโุขทยั เมืองแห่งนีเ้คยเป็นที่ตัง้ของ “เมืองราด” ซึ่งเก่ียวขอ้ง
กับพ่อขุนผาเมือง เมืองศรีเทพสะทอ้นถึงความมั่งคั่งทัง้ในดา้นทรพัยากรและอารยธรรม โดยผังเมืองแสดง 
ใหเ้ห็นถึงการขยายตวัเป็นเมืองสองชัน้ ซึ่งอาจบ่งชีว้่าเมืองศรีเทพมีการตัง้ถ่ินฐานมาก่อนยุคทวารวดี  ภายใน
พืน้ที่มีการสรา้งคูน า้คันดินที่ไม่ไดเ้กิดขึน้ในช่วงเวลาเดียวกัน นอกจากนี ้ยังมีหลักฐานการตัง้ถ่ินฐานของ
มนุษยใ์นช่วงพุทธศตวรรษที่ 8-9 ซึ่งเป็นช่วงเปลี่ยนผ่านระหว่างยุคก่อนประวตัิศาสตรแ์ละยุคประวตัิศาสตร ์
โดยพบโครงกระดูกมนุษยแ์ละภาชนะที่เรียกว่า “กุณฑี” ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงการติดต่อกับวัฒนธรรมอินเดีย 
บริเวณหลุมฝังศพยังแสดงใหเ้ห็นถึง “ชั้นวัฒนธรรม” ที่เรียงล าดับตามช่วงเวลา ไดแ้ก่ วัฒนธรรมทวารวดี  
และวัฒนธรรมเขมรโบราณ นอกจากนีย้ังมีหลักฐานของอารยธรรมก่อนยุคทวารวดี เช่น “จารึกไวษณพ”  
ซึ่งกล่าวถึงศาสนาพราหมณท์ี่นบัถือพระวิษณุ และ “จารกึศรีเทพ” ที่กล่าวถึงกษัตริยใ์นช่วงพุทธศตวรรษที่ 
11-12 ซึ่งถือเป็นจารึกยุคแรกที่เก่าแก่ที่สุดในภาคกลางของประเทศไทย มีอายุประมาณ 1,500 ปี อีกทั้ง 
ยงัพบ “จารกึคาถาเยธมัมา” และ “ธรรมจกัร” ซึง่เป็นสญัลกัษณท์างพทุธศาสนา เมืองศรเีทพมีความเก่ียวขอ้ง



 181 

 

กับอาณาจกัรทวารวดี และมีความสมัพนัธร์่วมกับเมืองส าคญัอื่น ๆ ในยุคนัน้ เช่น หริภุญชยั จนัเสน ละโว ้  
อู่ทอง นครปฐม พุกาม โยนกเชียงแสน และเจนละ  รศ.ดร. สฤษดิ์พงศ ์ขุนทรง ไดก้ล่าวในรายการหนึ่งว่า  
“ที่เมืองศรีเทพพบเทวรูปพระวิษณุรุ่นเก่า แบบเดียวกับที่พบในภาคใตแ้ละเมืองโบราณอู่ทอง ปัจจุบันใน 
ภาคกลางมีเพียงสองแห่งที่พบเทวรูปรุ่นเก่าของไวษณพนิกาย” ทัง้นี ้เมืองศรีเทพจึงถูกตัง้ขอ้สันนิษฐานว่า 
อาจเป็นศูนยก์ลางของอารยธรรมทวารวดี ซึ่งขอ้มูลเหล่านีส้ามารถน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ และ
การศกึษาที่ช่วยคลี่คลายความเขา้ใจเก่ียวกบัรฐัแรกเริ่มของไทยก่อนการเกิดสมยัทวารวดี หรอืรฐัแรกเริ่มที่มีมา
ก่อนทวารวด ี

1.2 ลักษณะภมูิประเทศและทีต่ัง้ของศรีเทพแผ่นดนิลุ่มน า้ป่าสักศูนยก์ลางการค้า 
เมืองศรีเทพตั้งอยู่บริเวณชุมทางของลุ่มแม่น า้ป่าสัก ซึ่งเป็นเสน้ทางเช่ือมต่อระหว่างนครวัดใน

กัมพูชาและเมืองต่าง ๆ ในภาคเหนือของประเทศไทย ในช่วงประมาณ 2,000 ปีที่ผ่านมา ดินแดนบริเวณนี้
ไดร้บัการกล่าวถึงจากอารยธรรมอินเดีย โรมนั และจีนว่าเป็น “แผ่นดินทอง” เน่ืองจากมีทรพัยากรธรรมชาติที่
อุดมสมบูรณ ์โดยเฉพาะแร่ทองแดงและดีบุก ค าว่า “แผ่นดินทอง” ในบริบทนี ้อาจหมายถึง “โลหะส าริด”  
ซึ่งเกิดจากการผสมระหว่างทองแดงและดีบุก โดยช่างฝีมือในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตส้ามารถผลิตโลหะ
ส าริดที่มีคณุภาพสงู มีลกัษณะเป็นสีเหลืองมนัวาวคลา้ยทองค า ซึ่งสะทอ้นถึงความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี
และวัฒนธรรมของภูมิภาคในยุคนั้น ศรีเทพจึงมีบทบาทส าคัญในฐานะศูนยก์ลางการคา้ขายแร่โลหะใน
ภูมิภาค โดยมีแหล่งขุดแร่ส  าคัญอยู่ที่เขาวงพระจันทร ์จังหวัดลพบุรี และมีลุ่มแม่น า้ป่าสักเป็นเสน้ทาง
คมนาคมหลกั ซึง่เช่ือมตอ่ไปยงัแม่น า้โขงและเหมืองแรท่องแดงในแขวงสะหวนันะเขต ประเทศลาว 

1.3 ผังเมืองและศิลปกรรมจากเขาถมอรัตน ์เขาคลังใน และเขาคลังนอก 
เขาถมอรตัน ์เป็นภเูขาที่มีความส าคญัทางวฒันธรรมและความเช่ือในพืน้ที่เมืองศรีเทพ โดยเฉพาะ

ในความสมัพนัธก์บัโบราณสถานเขาคลงันอก มีความเช่ือมาตัง้แตโ่บราณวา่เป็นภเูขาศกัดิ์สิทธ์ิ บนยอดเขามี
ถ า้ซึ่งภายในประดิษฐานพระพุทธรูปปางแสดงธรรมขนาดใหญ่ ซึ่งต่อมาไดด้ัดแปลงเป็นศาสนสถานใน
พระพุทธศาสนา อย่างไรก็ตาม ในช่วงประมาณ พ.ศ. 2503 พระเศียรและพระหัตถ์ของพระพุทธรูปถูก
โจรกรรมและน าไปจ าหน่ายให้กับ Jim Thompson ก่อนที่กรมศิลปากรจะติดตามและน ากลับคืนมาได้  
เขาถมอรตันต์ัง้อยู่ห่างจากเมืองโบราณศรีเทพไปทางทิศตะวันตกประมาณ 15 กิโลเมตร และอยู่ในแนว
เสน้ตรงจากประตเูมืองศรเีทพ ซึง่อาจสะทอ้นถึงอิทธิพลของภมูิประเทศตอ่การวางผงัเมืองในระยะแรกเริ่ม 

เขาคลงัใน เป็นโบราณสถานที่มีการคน้พบประติมากรรม “คนแคระ” ในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ท่านั่ง
แบกและเหาะแบก โดยมีใบหนา้หลากหลาย ไดแ้ก่ คน ลิง สิงโต ววั และควาย ซึ่งเป็นสญัลกัษณข์องความ
อดุมสมบูรณแ์ละการค า้จนุ ปรางคศ์รีเทพในบริเวณนีส้ะทอ้นอิทธิพลของวฒันธรรมเขมรโบราณในช่วงพทุธ
ศตวรรษที่ 16 ที่เก่ียวขอ้งกบัราชวงศม์หินทรปรุะ และแสดงถึงการขยายอ านาจ การคา้ขาย และความสมัพนัธ์
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กับภูมิภาคอีสานใตแ้ละโตนเลสาบเขมร การก่อสรา้งปรางคส์องพี่น้องในช่วงเวลาดังกล่าวยังอยู่ในยุค
เดียวกบัการสรา้งนครวดั 

เขาคลังนอก เป็นโบราณสถานที่ไดร้บัอิทธิพลจากวัฒนธรรมอินเดีย มีอายุราว 1,200-1,300 ปี  
อยู่ในช่วงวฒันธรรมทวารวดี ลกัษณะเป็นสถปูหรือเจดียข์นาดใหญ่ก่อดว้ยศิลาแลง ตามความเช่ือในศาสนา
ฮินดแูละพทุธ ระหว่างการขดุแต่งพบพระพทุธรูปที่เหลืออยู่เพียงองคเ์ดียว เน่ืองจากไม่ใช่พระประธาน การ
ขึน้สู่เขาคลังนอกท าได้เพียงทางทิศตะวันตก ซึ่งตรงกับทิศของเขาถมอรัตน์ สอดคล้อง กับแนวคิดใน
พระพทุธศาสนานิกายมหายาน ลทัธิสขุาวดี บนยอดสถปูยงัพบพระพทุธรูปอีกองคห์นึ่ง ซึ่งสนันิษฐานว่าเป็น 
“พระอมิตาภพุทธะ” ลกัษณะการก่อสรา้งสะทอ้นแนวคิด “ศาสนบรรพต” และมณฑลจักรวาล (Mandala 
Cosmology) คลา้ยกบับุโรพทุโธในอินโดนีเซีย เขาคลงันอกถือเป็นศาสนสถานในศิลปะทวารวดีที่ใหญ่ที่สดุ
ในประเทศไทย และอาจใหญ่ที่สดุในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตก้่อนการสรา้งนครวดัถึง 200 ปี โบราณสถาน
แห่งนีมี้ลกัษณะผสมผสานระหวา่งความออ่นชอ้ยและความแข็งแกรง่แบบศิลปะอินเดีย ผงัการก่อสรา้งคลา้ย
กับมหาวิทยาลัยนาลันทา และลวดลายปูนป้ันรวมถึงประติมากรรมคนแคระแบกยังมีลักษณะคลา้ยกับ 
ถ า้อชนัตา ซึง่เป็นวดัถ า้ในพทุธศาสนาที่เก่าแก่และงดงามที่สดุแห่งหนึ่งของโลก 

1.4 ศาสนา วัฒนธรรม และความเช่ือ เมืองแห่งสุริยเทพและพระกฤษณะ รอยต่ออารยธรรม
อินเดยี-จนี-ขอม 

ดว้ยท าเลที่ตัง้ของเมืองศรีเทพซึ่งสามารถเดินทางไดโ้ดยทางน า้ เมืองแห่งนีจ้ึงมีบทบาทส าคญัใน
การแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกับอารยธรรมต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้การขุดคน้ทาง
โบราณคดีพบโครงกระดกูมนษุยเ์พศหญิงและสนุขัฝังรว่มกันในหลมุศพอายุราว 2,000 ปี สะทอ้นความเช่ือ
ว่าสุนัขเป็นผูน้  าวิญญาณไปสู่บรรพชน นอกจากนี ้ยังพบวตัถุโบราณจากสมัยเจนละ (พุทธศกัราช 1200) 
และจารึกภาษาจีน รวมถึงรูปเคารพพระกฤษณะ (อวตารที่ 8 ของพระวิษณุ) อายุราวพุทธศตวรรษที่ 12  
ซึ่งเช่ือมโยงกับคติการสถาปนาเมืองทวารวดีตามแบบเมืองทวารกาในอินเดีย การคน้พบดังกล่าวน าไปสู่  
ขอ้สนันิษฐานวา่เมืองศรเีทพอาจเป็นศนูยก์ลางของอารยธรรมทวารวดี แทนที่นครปฐมซึง่ไม่พบรูปเคารพของ
พระกฤษณะ หลกัฐานส าคญัอีกประการหนึ่งคือการคน้พบรูปเคารพสรุิยเทพจ านวน 4 องค ์ซึ่งมากที่สดุใน
เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยมีลกัษณะศิลปกรรมที่แสดงอิทธิพลจากวฒันธรรมตะวนัออกกลาง เช่น การถือ
ดอกบวัสองดอก ใบหนา้คลา้ยชาวเอเชียกลาง มีเครา สวมเสือ้แซกยาว รองเทา้บูต และหมวกทรงกระบอก  
วฒันธรรมของเมืองศรีเทพเป็นการผสมผสานระหว่างอิทธิพลจากอินเดีย ทมิฬ ศรีลงักา จีน และขอมโบราณ 
โดยมีการรบัศิลปะคุปตะและพฒันาเป็นศิลปะแบบศรีเทพที่มีเอกลกัษณเ์ฉพาะ ช่างศิลป์ในศรีเทพมีความ
โดดเดน่ในการแกะสลกัรูปทรงรา่งกายและกลา้มเนือ้ ซึง่เหนือกวา่ศิลปะเขมรโบราณและทวารวดี 
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1.5 การเปรียบเทยีบเมืองศรีเทพกับอาณาจักรเขมร เมืองศรีเทพกับการทบทวนประวัติศาสตร์
ไทยรากอารยธรรมไทยจากตัวอักษรถงึศิลปกรรม 

เมืองศรเีทพเป็นชมุชนโบราณกวา่เขมรโบราณที่มีพฒันาการมาตัง้แต่สมยัก่อนประวตัิศาสตร ์โดยมี
หลักฐานส าคัญคือการคน้พบตัวอักษรที่มีอายุราว 1,500 ปี ซึ่งถือเป็นหนึ่งในตัวอักษรยุคแรกของเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้แสดงใหเ้ห็นถึงพฒันาการทางวฒันธรรมและการสื่อสารที่กา้วหนา้ในยคุนัน้ โบราณสถาน
เขาคลงันอกมีอายเุก่าแก่กวา่วฒันธรรมเขมรโบราณ และเป็นหลกัฐานส าคญัที่แสดงถึงความรุง่เรอืงของเมือง
ศรีเทพก่อนการขยายอิทธิพลของอารยธรรมเขมรโบราณ ศิลปะศรีเทพมีลกัษณะเฉพาะตวั โดยไดร้บัอิทธิพล
จากวฒันธรรมอินเดียใตแ้ละมีการปรบัเปลี่ยนใหส้อดคลอ้งกับบริบททอ้งถ่ิน จนเกิดเป็นรูปแบบศิลปะที่มี
เอกลักษณ์ งานประติมากรรมของศรีเทพมีความประณีตและแสดงถึงความก้าวหน้าทางเทคนิคและ
วิศวกรรม ซึ่งในหลายกรณีมีความโดดเด่นเหนือกว่าศิลปะเขมรโบราณและทวารวดี ดว้ยหลักฐานทาง
โบราณคดีและศิลปกรรมที่ปรากฏ เมืองศรีเทพจึงมีศกัยภาพในการขยายกรอบการศึกษาประวตัิศาสตรไ์ทย
ใหย้อ้นกลบัไปไดม้ากกวา่ 1,000 ปี จากเดิมที่มกัเริ่มตน้ที่สมยัสโุขทยั การปรากฏขึน้ของเมืองศรเีทพในฐานะ
ศูนยก์ลางอารยธรรมโบราณจึงมีนัยส าคญัต่อการทบทวนและปรบัปรุงองคค์วามรูท้างประวตัิศาสตรไ์ทย 
โดยเฉพาะในประเด็นเก่ียวกบัตน้แบบทางวฒันธรรมและการอา้งสิทธ์ิทางประวติัศาสตรท์ี่เคยใหค้วามส าคญั
กบัอารยธรรมเขมรเป็นหลกั 

2. การรับรู้ข้อมูลต่อส่ือทีเ่ผยแพร่บน YouTube ทีแ่สดงผ่านการแสดงความคิด 
ความคิดเห็นจากวิดีโอจ านวน 68 รายการที่เผยแพร่บนแพลตฟอรม์ YouTube ไดร้บัการคดัเลือก

เพื่อน ามาวิเคราะหค์วามสนใจของผูช้ม โดยพบว่ามีความคิดเห็นรวมทัง้สิน้จ านวน 21,916 รายการ ทัง้นี ้ได้
มีการตดัค าที่ไม่ตอ้งการน ามาวิเคราะหอ์อกจ านวน 1,096 ค า ซึง่เป็นค าที่ไม่สามารถสะทอ้นการรบัรูข้องผูช้ม
ไดอ้ย่างชัดเจน รวมถึงสัญลักษณ์และรูปภาพอิโมจิต่าง ๆ เช่น “...” “@” “แง” “เฮ็ย” “คับ” “เลย” “  ” 
“             ” “            ” “                    ” “    ” “        ” “       ” ฯลฯ ผลจากการประมวลผลขอ้มลูความคิดเห็นดงักล่าวพบว่า
มีจ านวนค าทัง้หมด 554,930 ค า โดยในจ านวนนีไ้ดมี้การจดัล าดบัค าที่ปรากฏบ่อยที่สุดจ านวน 50 อนัดบั 
และน ามาสรา้งเป็นภาพ Word Cloud เพื่อแสดงผลในรูปแบบภาพตามที่ปรากฏในภาพที่ 6 
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ภาพที ่6 กลุ่มของค าแสดงความถ่ีจากความคิดเห็นปรากฏค าว่า “เขมร” มากที่สดุ 

ค าที่ไดจ้ากการจดัล าดบัตามสถิติความถ่ีของการกล่าวถึงมากที่สดุจ านวน 50 ค า สามารถจ าแนก
ออกเป็นกลุม่ที่สะทอ้นประเด็นการพดูคยุและการสนทนาของผูช้มในสงัคมออนไลนไ์ดใ้นหลายมิติ  

ตารางที ่2 ค านามที่ไดจ้ากการวิเคราะหข์อ้มลูดว้ย Word Clouds 
ประเภทค านาม ข้อมูล 

ประเทศ จีน ประเทศ อินเดีย สยาม ไทย 
สถานที ่ โลก ดินแดน พืน้ท่ี อาณาจกัร บา้น นคร เมือง คลงั เพชรบรูณ ์
ศาสนา วฒันธรรม อารยธรรม เขมรโบราณ วฒันธรรม เทพ 
คน นกัวิชาการ อาจารย ์บรรพบรุุษ มอญ ขอม คนไทย เขมร ทาส 
สิ่งของ บนัทกึ มรดกโลก ขอ้มลู หลกัฐาน 
อื่น ๆ  ช่ือ ภาษา ประวตัิศาสตร ์ยคุ 
การกระท า มาจาก ศกึษา เจอ ขดุ ฟัง ด ูสรา้ง ท า  
ค าแสดงทศันคติที่ดี ชม ชอบ ดี โบราณ เก่าแก ่เก่า 
ค าแสดงทศันคติที่ไม่ดี เคลม 

ข้อมูลจากตารางที่ 2 สะท้อนให้เห็นว่า กลุ่มประเทศ สะท้อนถึงการรับรูแ้ละการเช่ือมโยงทาง
วฒันธรรมที่ตัง้อยู่โดยรอบประเทศไทยในปัจจบุนั “อินเดีย” สะทอ้นอิทธิพลทางศาสนาและศิลปกรรม และ 
“จีน” สะท้อนถึงการค้าขายและการทูต กลุ่มสถานที่ ค าที่ปรากฏในความคิดเห็นของผู้ชม  เช่น “โลก” 
“ดินแดน” “พืน้ที่” และ “อาณาจกัร” สะทอ้นถึงการรบัรูเ้มืองศรีเทพในฐานะพืน้ที่ที่มีขอบเขตทางภมูิศาสตร์
และอารยธรรมที่กวา้งขวาง โดยค าเหล่านีม้ักใชเ้พื่ออธิบายอาณาบริเวณหรือบริบททางวฒันธรรมที่เมือง 
ศรีเทพมีบทบาทอยู่ ขณะเดียวกัน ค าว่า “บา้น” “เมือง” และ “นคร” สะทอ้นถึงการรบัรูข้องผูช้มที่มองเมือง 
ศรีเทพในฐานะชมุชนหรือศนูยก์ลางการตัง้ถ่ินฐาน โดยเฉพาะค าว่า “นคร” ซึ่งปรากฏในหลายความคิดเห็น 
แสดงใหเ้ห็นถึงการยอมรบัวา่เมืองศรีเทพเคยเป็นพืน้ที่ที่มีความรุง่เรอืงและมีสถานะทางการเมืองหรือศาสนา
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ในอดีตขอ้มลูดา้นวฒันธรรมแสดงใหเ้ห็นถึงการเช่ือมโยงกบัวฒันธรรมเขมรโบราณ รวมถึงความเช่ือเก่ียวกบั
เทพเจา้ในต านาน ส่วนขอ้มลูดา้นบคุคลพบว่ามีการกล่าวถึงบคุคลที่มีบทบาทและสถานะที่หลากหลาย เช่น 
“นกัวิชาการ” และ “อาจารย”์ ซึง่เป็นแหลง่ขอ้มลูที่น่าเช่ือถือ ตลอดจนการกล่าวถึงบรรพบรุุษของคนไทยที่เช่ือ
ว่าเป็นชาวมอญหรือขอม นอกจากนี ้ยงัมีการอภิปรายเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธุเ์ขมร โดยเฉพาะในประเด็นดา้น
วฒันธรรมและประวติัศาสตร ์เช่น การเป็นทาสในอดีตที่เช่ือมโยงกบักลุ่มคนที่ถกูเรียกว่า “ขอม” และ “เขมร”
ค าแสดงการกระท าที่ปรากฏในความคิดเห็นของผูช้ม เช่น “มาจาก” “ศึกษา” “เจอ” “ขุด” “ฟัง” “ดู” “สรา้ง” 
และ “ท า” สะทอ้นถึงความสนใจในการแสวงหาขอ้เท็จจริงเชิงประวตัิศาสตรแ์ละวฒันธรรม  โดยเฉพาะใน
บริบทของเมืองโบราณศรีเทพ กริยาเหล่านีแ้สดงถึงการมีส่วนร่วมของผูช้มในกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับการ
เรียนรู ้การส ารวจ และการตีความ เช่น การศกึษาเนือ้หา การขดุคน้ทางโบราณคดี การฟังเรื่องเล่า หรือการดู
สารคดี อย่างไรก็ตาม ยงัไม่พบว่ามีการกระท าที่เป็นพฤติกรรมที่ไดร้บัความนิยมและการสนบัสนนุจากชมุชน
ทอ้งถ่ิน เช่น การบูชาวตัถุมงคล การบริโภคอาหาร และการซือ้ของฝาก ส าหรบัขอ้มลูค าที่แสดงทศันคติที่ดี
พบว่าเป็นการแสดงความช่ืนชมต่อความงดงามและความเก่าแก่ของสถานที่หรือวตัถทุางประวตัิศาสตร ์โดย
ค าที่ปรากฏบ่อย ไดแ้ก่ “เก่าแก่” และ “โบราณ” ซึ่งสะทอ้นถึงความรูส้ึกช่ืนชมและความภาคภูมิใจในมรดก
ทางวฒันธรรม ในทางตรงกนัขา้ม ขอ้มลูค าที่มีความหมายเชิงลบ มกัเก่ียวขอ้งกบัประเด็นการอา้งสิทธ์ิหรือ
การเคลมทางประวตัิศาสตร ์ซึ่งสะทอ้นถึงความขดัแยง้ในการตีความและการเป็นเจา้ของวฒันธรรมโบราณ
ในภมิูภาค ตวัอย่างความคิดเห็นที่น่าสนใจ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความพยายามหาขอ้มลูในการอธิบายรากศพัท์
และความหมายของค าในเชิงประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรมในฝ่ังของประเทศไทย เช่น จากบทความของ
เวบ็ไซตก์รมศลิปากร ค าว่า “ถมอ” มาจากค าว่า “ทะมอ” ในภาษามอญโบราณ (ญฮักุร) แปลว่า “หิน” หรือ 
“กองหนิขนาดใหญ่” สว่นค าวา่ “รตัน”์ อาจมาจากค าวา่ “รตันะ” ซึ่งแปลวา่ “แกว้”  

การอภปิรายผล 
ผลจากการวิเคราะห์เนือ้หาที่ผู้ส่งสารน าเสนอร่วมกับการรับรูข้องผู้รับสารพบว่า  การสื่อสาร

สามารถเกิดขึน้ไดใ้นสองลกัษณะส าคญั ไดแ้ก่ ผูร้บัสารสามารถสะทอ้นกลบัเนือ้หาไดต้รงกบัประเด็นที่ผูส้่ง
สารตอ้งการสื่อ และ ผูร้บัสารสะทอ้นกลับเนือ้หาในลักษณะที่แตกต่างหรือคลาดเคลื่อนจากเจตนาของ 
ผูส้่งสาร 

สารที่ถ่ายทอดระหว่างผูส้่งและผูร้บัมีความหลากหลายทัง้ในดา้นเนือ้หาและบรบิท  โดยเฉพาะเม่ือ
พิจารณาจากการตีความ  (Interpretation) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ มีบทบาทส าคัญในหลายศาสตร์ เช่น 
ประวตัิศาสตร ์เทววิทยา มานษุยวิทยา สงัคมวิทยา ศิลปะ และภาษาศาสตร ์โดยเฉพาะในกลุ่มผูร้บัสารที่มี
พืน้ฐานทางวฒันธรรมและประสบการณ์ที่แตกต่างกนั การตีความจึงมิใช่เพียงการรบัสารแบบตรงไปตรงมา 
แต่เป็นการสรา้งความหมายใหม่ที่อาจสอดคลอ้งหรือขดัแยง้กับเจตนารมณข์องผูส้่งสาร (Livingstone & Das, 
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2013) การศกึษาลกัษณะการสะทอ้นกลบัของผูร้บัสารจึงเป็นประเด็นส าคญัในการท าความเขา้ใจพลวตัของ
การสื่อสาร โดยเฉพาะในบริบทของสื่อร่วมสมยัที่เปิดโอกาสใหผู้ร้บัสารมีบทบาทเชิงรุกในการตีความและ
วิพากษเ์นือ้หาอย่างหลากหลาย  

การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูช้มต่อเมืองศรีเทพสะทอ้นใหเ้ห็นว่าผูร้บัสารสามารถตีความและ
สะท้อนกลับเนือ้หาไดอ้ย่างสอดคลอ้งกับประเด็นที่ผู้ส่งสารตอ้งการสื่อ โดยเฉพาะในดา้นการรับรูแ้ละ 
การเ ช่ือมโยงทางวัฒนธรรมที่ มีอิทธิพลต่อพื ้นที่ดังกล่าว  ภายในช่องแสดงความคิดเห็นพบว่ามี 
การแลกเปลี่ยนความรูแ้ละขอ้มลูอย่างมีนยัส าคญั โดยผูร้บัสารบางรายอา้งอิงแหล่งขอ้มลูที่น่าเช่ือถือ เช่น 
กรมศิลปากร และนกัวิชาการดา้นโบราณคดีและวฒันธรรม อีกทัง้ยงัมีการอภิปรายและแกไ้ขความเขา้ใจซึ่ง
กันและกันในลักษณะของการสื่อสารแบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Communication) ซึ่งแสดงถึงการมี 
ส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ ลักษณะของการสะท้อนกลับดังกล่าวปรากฏผ่านกลุ่มค าที่เก่ียวข้องกับ 
“ประเทศ” “สถานที่” “ศาสนา” “วัฒนธรรม” “บุคคล” และ “การกระท า” ซึ่งล้วนเป็นดัชนีทางภาษา 
(Linguistic Indices) ที่ชีใ้หเ้ห็นถึงการรบัรูแ้ละการตีความสารในระดบัลกึ ทัง้ในเชิงภมูิศาสตร ์ประวตัิศาสตร ์
และวฒันธรรมโดยภาพรวม อย่างไรก็ตาม ขอ้มลูความคิดเห็นที่น ามาศึกษานัน้ไม่มีขอ้มลูประชากรศาสตร์ 
เช่น เพศ อาย ุระดบัการศกึษา หรือความรูด้า้นประวติัศาสตรข์องผูแ้สดงความคิดเห็น ท าใหไ้ม่สามารถสรุป
ลกัษณะของผูร้บัสารไดอ้ย่างชดัเจนซึง่อาจจะตอ้มีการสมัภาษณเ์ชิงลกึเพิ่มเติม 

แตใ่นขณะเดียวกนัขอ้มลูจากความคิดเห็นของผูช้มยงัคงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจที่แตกต่างกนั
ระหว่างทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสาร โดยเฉพาะในประเด็นเก่ียวกับค าว่าขอมโบราณและเขมรโบราณ  
ซึง่ปรากฏการสื่อสารและการตีความที่ไม่ตรงกนั สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ลกัษณะหลกั ดงันี ้

1. ความเขา้ใจว่า “ขอมโบราณ” และ “เขมรโบราณ” เป็นกลุ่มเดียวกนั ผูแ้สดงความคิดเห็นในกลุ่ม
นีมี้ความเช่ือวา่ทัง้สองค าหมายถึงกลุม่ชาติพนัธุเ์ดียวกนั เช่น ความคิดเห็นที่ 590 กล่าววา่ “ขอมกบัเขมรก็คอื
ตระกูลขแมร์ดว้ยกนัวนัยงัค ่า” ความคิดเห็นที่ 2592 กล่าวว่า “ถา้นกัวิชาการเอาแต่พูดว่าเขมรโบราณ โดย
เอานครวตัมาอา้ง งัน้เหมอืนนกัวชิาการจะยอมรบัวา่ละโวแ้ละพมิายเป็นเขมรโบราณนะส”ิ หรอืความคิดเห็น
ที่ 2608 กล่าววา่ “แทนทีจ่ะใชค้ าว่าขอมกบัใช ้ค าวา่เขมรโบราณ มนัยิ่งท าใหพ้วกเขมรคดิวา่เป็นของพวกมนั 
เหมือนทีร่ายการ อาจารย์สจิุนต์ ทีเ่ขมรตดัไปเฉพาะ ท่อนทีพ่วกมนัไดป้ระโยชน”์ ความคิดเห็นที่ 4651 กล่าวว่า 
“ปัญหาคอืกลุ่ม อ.สจุินต ์วงเทศ แกยนืกรานาเขมรคอืขอม” 

2. ความเขา้ใจว่า “ขอมโบราณ” และ “เขมรโบราณ” เป็นคนละกลุ่มกัน กลุ่มนีแ้สดงความเห็นว่า 
ทัง้สองค ามีความหมายและบรบิททางประวตัิศาสตรท์ี่แตกต่างกนั เช่น ความคิดเห็นที่ 128 กล่าวว่า “เขมรคือ
ชนเผ่าทาสแรงงาน ขอมคือกษัตริย์ปกครอง” หรือ ความคิดเห็นที่ 1213 กล่าวว่า “กรุณาอย่าเรียกว่าเขมร
โบราณนะคะ เพราะมีแต่ ขอมโบราณค่ะ เขมรเป็นเชือ้ชาติที่มาทีหลัง” ความคิดเห็นที่ 2403 กล่าวว่า  
“ไม่เขา้ใจพวกนกัวิชาการเหล่านี ้ชอบพูดว่า ขอมหรือเขมรโบราณ นกัวิชาการบางคนรูแ้ลว้ยงัดือ้ดา้นว่า  
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ขอมคือเขมรโบราณ ทัง้ ๆ ที่ขอมไม่ใช่เขมร” หรือ ความคิดเห็นที่ 2410 กล่าวว่า “เขมรโบราณบา้บออะไร  
นกัวิชาเกินเหล่านีย้งับอกอยู่เลยว่าขอมคือเขมรโบราณ ทัง้ ๆ ที่ไม่กี่ปีมานี ้เขาไดเ้อาหลกัฐานเรื่อง DNA  
มาเผยแพร่แลว้ ก็ยงัไม่ยอมปรบัปรุงความรูข้องตวัเองใหม้นัถูกตอ้ง” 

3. ความเขา้ใจที่ยังไม่ชัดเจนหรือคลุมเครือ ผูแ้สดงความคิดเห็นในกลุ่มนีแ้สดงความสบัสน เช่น 
ความคิดเห็นที่ 2663 กล่าวว่า “ขอมกับเขมร คนกลุ่มเดียวกันมั้ย” หรือ ความคิดเห็นที่ 871 กล่าวว่า  
“เห็นวิทยากรอา้งเขมรบอ่ย ๆ สรุปอย่างไร ระหวา่ง ขอม กบั เขมร” 

นอกจากนี ้ยังสามารถจ าแนกแหล่งที่มาของความเช่ือเก่ียวกับค าว่า “ขอม” และ “เขมร” ไดเ้ป็น  
5 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. ความเช่ือที่เกิดจากนกัวิชาการ เช่น ความคิดเห็นที่ 2607 กล่าวว่า “ถา้นกัวิชาการเคา้ใชค้ าว่า 
“เขมรโบราณ ก็แปลวา่เคา้ก็ตอ้งมเีหตผุลในการใช ้เพราะเคา้เองก็ตา่งเป็นนกัวชิาการ ผูท้  าการศกึษาเรือ่งนี”้ 

2. ความเช่ือที่เกิดจากภาพยนตร์ เช่น ความคิดเห็นที่ 758 กล่าวว่า “เคยได้ยินค าพูดในหนัง
ประวตัศิาสตร์ เช่น สริุโยทยั เขาพดูถงึเมอืงพระนครวา่ศรีเทพรามนคร มนัเกีย่วกนัไหม?” 

3. ความเช่ือที่เกิดจากสื่อหรือวิทยากรในรายการ  เช่น ความคิดเห็นที่ 11 กล่าวว่า “พอเรียก
วฒันธรรมขอมโบราณเป็นวฒันธรรมเขมรโบราณ ก็เลกิดูเลย” 

4. ความเช่ือที่เกิดจากบคุคลมีช่ือเสียง เช่น ความคิดเห็นที่ 961 กล่าวว่า “หลวงปู่ ฤาษีลิงด ามโนมยทิธิ
บอก ขอมไม่ใช่เขมร” 

5. ความเช่ือที่เกิดจากบุคคลทั่วไป เช่น ความคิดเห็นที่ 1173 กล่าวว่า “ขอรอ้งนกัวิชาเกิน กรุณา
อย่าเรียกว่าเขมรโบราณนะคะ เพราะมแีตข่อมโบราณคะ่ เขมรเป็นเชือ้ชาติทีม่าทหีลงั”  

ตัวอย่างเหล่านีส้อดคล้องกับแรงจูงใจหลักสามประการที่ผลักดันให้ผู้รับสารชาวไทยมีความ
ตอ้งการเขา้มามีส่วนร่วมในประเด็นทางสังคมผ่านสื่อ  ไดแ้ก่ ความปรารถนาในการเป็นส่วนหนึ่งของการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคม การรบัรูว้่าประเด็นดงักล่าวเป็นปัญหาที่ควรไดร้บัการแกไ้ข ความตอ้งการมีบทบาท
ในการร่วมแกไ้ขปัญหาเหล่านัน้ (Roonkaseam & Srisaracam, 2024) แรงจูงใจเหล่านีส้ะทอ้นถึงลกัษณะ
การสื่อสารแบบมีส่วนร่วม (participatory communication) ซึ่งผูร้บัสารมิไดท้  าหนา้ที่เพียงรบัขอ้มูลเท่านัน้ 
หากแตย่งัแสดงบทบาทเชิงรุกในการมีส่วนรว่มกบัเนือ้หาและการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมอย่างมีนยัส าคญั 

ผูว้ิจยัพบว่าหนึ่งในประเด็นส าคญัที่ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจคลาดเคลื่อน คือ การใชค้ าว่า “ขอม” และ 
“เขมร” ซึง่มกัถกูใชแ้ทนกนัในบรบิทสื่อสารรว่มสมยั โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2554 ไดใ้ห้นิยามค าว่า “ขอม” ว่า “เขมรโบราณ” ซึ่งอาจน าไปสู่การตีความว่า “ขอม” และ “เขมร”  
เป็นกลุม่ชาติพนัธุเ์ดียวกนั ทัง้ที่ในเชิงประวตัิศาสตรแ์ละวฒันธรรมมีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั 

หลกัฐานทางประวติัศาสตรท์ี่ไม่สอดคลอ้งกบันิยามดงักล่าว ไดแ้ก่ ศิลาจารกึก่อนยคุเมืองพระนคร 
ซึ่งมีอายรุาวพทุธศตวรรษที่ 12 (ประมาณ 1,000 ปีมาแลว้) โดยใชค้ าว่า “เกฺมร” เพื่อเรียกกลุ่มชาติพนัธุเ์ขมร 
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ในขณะที่ค  าว่า “ขอม” เป็นค าในภาษาไทยที่กลายมาจากภาษาเขมร ใชเ้รียกกลุ่มคนที่อาศัยอยู่บริเวณ
ตอนลา่งของลุม่แม่น า้เจา้พระยา เช่น รฐัละโว ้(ลพบรุ)ี ค าวา่ “ขอม” จงึอาจเป็นค าที่กลุม่เขมรใชเ้รยีกกลุ่มคน
ไต-ไท เช่นเดียวกับที่ชาวจีนใชค้ าว่า “เสียม” เพื่อเรียกกลุ่มชาติพนัธุเ์ดียวกัน ทัง้นี ้มีขอ้สนันิษฐานว่าค าว่า 
“ขอม” อาจมีรากศัพทม์าจากค าว่า “กโรม” (karom) ในภาษาเขมร อย่างไรก็ตาม ในช่วงสมัยสุโขทัยถึง
อยุธยา ซึ่งกลุ่มไต-ไทมีวฒันธรรมที่ชดัเจนและเป็นเอกลกัษณม์ากขึน้ กลุ่มไต-ไทเองก็ใชค้  าว่า “ขอม” เพื่อ
เรยีกกลุม่คนที่อาศยัอยู่ในรฐัละโวซ้ึ่งมีวฒันธรรมดัง้เดิมเช่นกนั (Aree, 2024) ความคลมุเครือและการใชค้ าที่
ไม่ชัดเจนเหล่านีจ้ึงเป็นที่มาของการถกเถียงในสังคมออนไลนร์่วมสมัย ซึ่งสะทอ้นถึงความจ าเป็นในการ
สื่อสารข้อมูลทางประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรมอย่างถูกตอ้ง ชัดเจน และมีความเข้าใจร่วมกันในระดับ
สาธารณะเพิ่มขึน้ตอ่ไป 

บทสรุป  
การคน้พบเมืองโบราณศรเีทพส่งผลใหเ้กิดการศกึษาทางประวตัิศาสตรไ์ทยและการสืบคน้รากเหงา้

ของบรรพบุรุษชาวไทยอย่างลึกซึง้ยิ่งขึน้ โดยเมืองศรีเทพมีหลักฐานการตั้งถ่ินฐานมาตั้งแต่ยุคก่อน
ประวตัิศาสตร ์ผ่านสมยัทวารวดี จนถึงยุคที่ไดร้บัอิทธิพลจากเขมรโบราณ เมืองแห่งนีมี้ความเจริญรุ่งเรือง
ต่อเน่ืองยาวนานกว่า 800 ปี ก่อนจะถูกทิง้รา้งในช่วงพุทธศตวรรษที่ 18–19 ซึ่งตรงกับรชัสมัยของพระเจา้
ชัยวรมันที่  7 การปรากฏขึน้ของเมืองศรีเทพจึงเปรียบเสมือนชิ ้นส่วนส าคัญที่ เติมเต็มช่องว่างทาง
ประวตัิศาสตรข์องประเทศไทย โดยเฉพาะในประเด็นเก่ียวกบัผูค้นที่เคยอาศยัอยู่ในพืน้ที่นี ้และที่มาของกลุม่
ผูพ้ดูภาษาไทยในยคุสโุขทยั ซึ่งก่อนหนา้นีมี้เพียงขอ้มลูเก่ียวกบักลุ่มผูพ้ดูภาษามอญเท่านัน้  เมืองศรีเทพเป็น
หลักฐานส าคัญที่แสดงถึงความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรม ความเช่ือ และศาสนาในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้ 

การศึกษานีชี้ใ้หเ้ห็นว่าความคิดเห็นสะทอ้นถึงความคิด ความเช่ือ และอารมณ์ ของผูร้บัสารใน
หลายมิติ ไม่ว่าจะเป็น การรบัรูท้างภมิูศาสตรแ์ละอารยธรรม ในฐานะพืน้ที่ที่มีขอบเขตทางภมูิศาสตรแ์ละมี
บทบาทในระดบัภูมิภาคหรือสากล การรบัรูใ้นฐานะชุมชนหรือเมืองโบราณสะทอ้นถึงความรุ่งเรืองในอดีต
และสถานะทางการเมืองหรือศาสนา การเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมและอารยธรรมต่างชาติถึงอิทธิพลทาง
ศาสนา ศิลปกรรม การคา้ และการทูต รวมถึงการสรา้งอัตลกัษณท์างวฒันธรรมของไทยในบริบทภูมิภาค 
และการแสดงทัศนคติและอารมณ์สะท้อนความช่ืนชมและความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมและ
สะทอ้นความขดัแยง้ในการตีความและการอา้งสิทธ์ิทางประวติัศาสตร ์การแสดงการกระท าและความสนใจ
ในการแสวงหาขอ้เท็จจรงิ การเรียนรู ้และการมีส่วนรว่มของผูช้มในกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัเมืองศรเีทพ 

ขอ้มลูที่เผยแพรผ่่านแพลตฟอรม์ออนไลนมี์บทบาทในการสรา้งการรบัรูแ้ละความเขา้ใจที่แตกต่าง
กันระหว่างผูส่้งสารและผูร้บัสาร  ผูว้ิจัยเสนอว่า การน าเสนอขอ้มูลทางประวตัิศาสตรค์วรค านึงถึงความ
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ถกูตอ้งและความชดัเจนทัง้ในดา้นภาษา วฒันธรรม และกลุ่มชาติพนัธุ ์โดยควรแยกออกจากกรอบของการ
แบ่งเขตประเทศในปัจจบุนั โดยเฉพาะในกรณีของค าว่า “ขอมโบราณ” “เขมรโบราณ” “มอญ” และ “ไท” ซึ่ง
สามารถสรุปในเบือ้งตน้ไดด้งันี ้

ขอมโบราณ หรือ ขอม เป็นค าเรียกกลุ่มคนหลากหลายกลุ่มในอดีต โดยไม่ระบเุชือ้ชาติอย่างชดัเจน 
ส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในบรเิวณลุ่มแม่น า้เจา้พระยา ค าวา่ “ขอม” จงึเป็นค าเรียกเชิงวฒันธรรมมากกวา่ชาติพนัธุ ์
โดยกลุ่มเหล่านีส้่วนใหญ่เป็นกลุ่มคนไทที่มีอักษรและวฒันธรรมเฉพาะของตนเอง ซึ่งต่อมาไดพ้ัฒนาเป็น
ภาษาและวฒันธรรมของคนไทในประเทศไทย 

เขมรโบราณ หรือ เขมร เป็นค าเรียกกลุ่มชาติพันธุ์ที่ มีถ่ินฐานหลักในประเทศกัมพูชา รวมถึง
บางส่วนของเวียดนามและไทย กลุ่มนีมี้ภาษา ศิลปะ และวฒันธรรมเฉพาะของตนเอง เรียกว่า ภาษาเขมร 
และวฒันธรรมเขมร 

มอญ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์โบราณที่มีถ่ินฐานหลักในประเทศพม่าและบางส่วนของประเทศไทย มี
ภาษาและวฒันธรรมเฉพาะของตนเอง เรยีกวา่ ภาษามอญ และวฒันธรรมมอญ 

ไท เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีถ่ินฐานหลักในประเทศไทยและลาว รวมถึงบางส่วนของพม่า จีน และ
เวียดนาม กลุ่มไทมีภาษาและวฒันธรรมที่หลากหลายตามถ่ินที่อยู่อาศยั แต่ยงัคงมีลกัษณะรว่มกนัในระดบั
ภมูิภาค 

ขอ้เสนอแนะนีมี้เปา้หมายเพื่อสง่เสรมิความเขา้ใจรว่มกนัในสงัคม และลดความคลาดเคลื่อนในการ
ตีความขอ้มูลทางประวตัิศาสตร ์ซึ่งอาจเป็นประเด็นที่ยังคงมีการถกเถียงและพัฒนาองคค์วามรูต้่อไปใน
อนาคต 

ข้อเสนอแนะ  
1. งานวิจยัฉบบันีอ้าศยัขอ้มลูจากแพลตฟอรม์ YouTube เพียงแพลตฟอรม์เดียว จึงยงัมีศกัยภาพใน

การขยายขอบเขตการศึกษาไปยงัแพลตฟอรม์อื่น ๆ ที่มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของผูช้ม เช่น Facebook 
X (Twitter เดิม) หรอืเว็บไซตต์า่ง ๆ เพ่ือเพิ่มความหลากหลายของขอ้มลูและความลกึซึง้ในการวิเคราะห ์

2. แนวทางการวิเคราะหท์ี่น  าเสนอในงานวิจัยนีส้ามารถประยุกตใ์ชก้ับประเด็นความสนใจอื่น ๆ 
ของสาธารณชน โดยอาศยัความคิดเห็นของผูใ้ชแ้พลตฟอรม์ออนไลน ์เพ่ือศึกษาการรบัรูแ้ละการตอบสนอง
ตอ่เนือ้หาที่ถกูน าเสนอในสื่อดิจิทลั 
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บทคัดย่อ  
งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค ์1) เพื่อศกึษาความขดัแยง้ทางสงัคมในมมุมองของคารล์ มารก์ซแ์ละพทุธทาสภิกขุ 

2) เพื่อสงัเคราะหก์รอบแนวคิดการจัดการความขดัแยง้ทางสงัคมในกลุ่มผูม้ีรายไดต้  ่าบนพืน้ฐานปรชัญาสงัคมของ
คารล์ มารกซแ์ละพทุธทาสภิกขุ จากการวิจยัพบว่า ความขดัแยง้ในมมุมองของคารล์ มารก์ซต์ามทฤษฎีสงัคมนิยม
คอมมิวนิสตเ์ป็นปัญหาทางชนชั้น จัดการดว้ยการจัดสรรทรพัยากรทางวัตถุ ส่วนมุมมองของพุทธทาสภิกขุตาม
ทฤษฎีธัมมิกสงัคมนิยมที่มีต่อความขดัแยง้เป็นปัญหาสว่นบคุคล จดัการดว้ยการลดความเห็นแก่ตวัและความยึดมั่น
ถือมั่นของบคุคล  

อรุณา โมเดลเป็นกรอบแนวคิดจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมที่น  าจุดเด่นของแนวคิดทัง้ 2 ทัง้ในดา้นวตัถุ
และจิตใจมาบูรณาการร่วมกัน เพื่อใช้จัดการความขัดแย้งทางสังคมในประเด็นความยากจน ดว้ยการส่งเสริม
กระบวนการพัฒนาศักยภาพเชิงบุคคลเพื่อใหผู้ม้ีรายไดต้  ่าไดม้ีศักยภาพสูงขึน้และสามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ย่าง 
มีศกัดิศ์ร ี 
ค าส าคัญ: การจดัการ, ความขดัแยง้ทางสงัคม, คารล์ มารก์ซ,์ พทุธทาสภิกข ุ
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Abstract  
This research aims: 1) to study social conflict from the perspectives of Karl Marx and Buddhadasa 

Bhikkhu, 2) to sysnthesize a conceptual framework for managing social conflict among low-income 
individuals based on the social philosophies of Karl Marx and Buddhadasa Bhikkhu. The study found that, 
according to Karl Marx’s theory of communist socialism, conflict is a class problem, managed through the 
allocation of material resources. However, according to Buddhadasa Bhikkhu’s theory of dhammic 
socialism, conflict is a personal problem, managed through the reduction of selfishness and individual 
attachment.  

The ARUIANA Model is a conceptual framework for managing social conflict that integrates the 
strengths of both concepts, both material and spiritual, to manage social conflicts related to poverty by 
promoting personal potential development processes to enhance low-income individuals’ potential and 
enable them to rely on themselves with dignity. 
Keywords: Management, Social conflict, Karl Marx, Buddhadasa Bhikkhu 

บทน า  
ปัญหาความยากจน (Poverty) ถือเป็นปัญหาพืน้ฐานที่พบไดใ้นหลายสงัคม เกิดจากความไม่สมดลุ

กันของบุคคลระหว่างรายรบักับรายจ่าย ซึ่งส่งผลกระทบต่อระบบโครงสรา้งสงัคมอย่างส าคญั ทัง้ทางดา้น
เศรษฐกิจและสิทธิขั้นพืน้ฐานของบุคคล ทั้งนี ้สังคมไทยปัจจุบันมีแนวโน้มความยากจนเพิ่มสูงขึน้ ตาม
รายงานของธนาคารโลก พบว่า คนยากจนในสงัคมไทย ทัง้ในและนอกภาคการเกษตร ทัง้สงัคมชนบทและ
สังคมเมืองเพิ่มสูงขึน้ในไตรมาส 2 ของปี พ.ศ. 2563 กว่า 9.7 ล้านคน (Ministry of Higher Education, 
Science, n.d., p. 1) สอดคลอ้งกบัทรรศนะของดนชุา พิชยนนัท ์เลขาธิการสภาพฒันาการเศรษฐกิจฯ ที่ให้
ความเห็นว่า อตัราความยากจนในสงัคมไทย มีการปรบัตวัเพ่ิมขึน้ในช่วงที่ประเทศมีอตัราการขยายตวัทาง
เศรษฐกิจ ซึ่งเป็นปรากฏการณท์ี่ไม่เคยเกิดขึน้ สิ่งนีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาที่กระทบต่อกลุ่มผูมี้รายไดต้ ่า  
ท่ีสามารถตกลงสู่ภาวะความยากจนไดง้่าย (Phichayanan, 2023, p. 6) จนอาจกลายเป็นกลุ่มคนที่ถูกใช้
แสวงหาผลประโยชนจ์ากกลุ่มผูมี้รายไดส้งู เช่น ถกูจา้งเปิดบญัชีมา้ การตกเป็นทาสดอกเบีย้เงินกูน้อกระบบ 
หรอืการถกูบงัคบัใหค้า้มนษุย ์ฯลฯ  

ปัญหาความยากจน สามารถพอจ าแนกสาเหตไุด ้กล่าวคือ 1) ความขาดแคลนปัจจยัการผลิตและ
ปัจจยัการยงัชีพที่ดี 2) ความดอ้ยในองคค์วามรูด้า้นการเพิ่มขีดความสามารถในการผลิต 3) ความเสียเปรียบ
จากระบบเศรษฐกิจที่เอือ้ต่อนายทุน และ 4) ความดอ้ยโอกาสทางสงัคม เช่น มีความพิการ แก่ชรา เป็นผู้
ว่างงาน เป็นตน้ (Chiangkulo, 2004, p. 26) ดว้ยเหตุนี ้จึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่น าสงัคมไปสู่การแบ่งกลุ่ม
คนออกเป็น 2 ฝ่าย ไดแ้ก่ ผูมี้รายไดต้ ่ากบัผูมี้รายไดส้งู โดยกลุม่คนทัง้ 2 ไดเ้ช่ือมโยงสงัคมสูค่วามขดัแยง้ดา้น
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ความเหลื่อมล า้ทางสงัคมในหลายมิติ ผูว้ิจยัจงึพฒันากรอบแนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคม โดยมุ่ง
ตรงไปยงักลุ่มผูมี้รายไดต้ ่า เพื่อพฒันาใหเ้กิดการพึ่งพาตนเอง ไม่ตกเป็นเหย่ือของการแสวงหาผลประโยชน์
จากกลุ่มผูมี้รายไดส้งู ทัง้นี ้บราวน ์(Brown) เสนอในทฤษฎีโครงสรา้งหนา้ที่นิยม ว่ามนุษยใ์นสงัคมเปรียบ
เหมือนเซลลใ์นร่างกายที่มีความแตกต่าง แต่ท างานประสานสอดรบักัน โดยมีวตัถุประสงคค์ือการมุ่งพยุง
ร่างกายให้ด าเนินไปไดอ้ย่างปกติ หากเซลลห์นึ่งเซลลใ์ดบกพร่อง ก็อาจส่งผลกระทบต่อเซลลอ์ื่น ๆ ได ้
(Brown, 1935, as cited in McGee & Warms, 1955, p. 161) ดงัเช่น การตาบอดอาจอนมุานไดว้่า เซลลท์ี่
ท  าหนา้ท่ีเก่ียวกับการมองเห็นบกพร่องต่อหนา้ที่ของตน จึงส่งผลเสียต่อร่างกายใหไ้ม่สามารถมองเห็นได ้
ปัญหานีจ้ึงเป็นปัญหาที่เกิดจากความบกพร่องจากการท าหนา้ที่ของเซลล์ จากทรรศนะบราวน์ (Brown) 
ผูว้ิจยัตีความว่า นยัของเซลลห์มายถึง มนษุยท์ี่ตอ้งท าหนา้ที่ ส่วนสงัคม หมายถึง รา่งกายมนษุย ์ดงันัน้ การ
ท าหนา้ที่ของมนุษย์ จึงช่วยพัฒนาสังคมใหเ้จริญ ในทางตรงกันขา้ม หากมนุษยป์ฏิเสธท าหนา้ที่ของตน 
สงัคมก็จะเกิดความขดัแยง้ ดว้ยเช่นกนั 

เพราะฉะนัน้ เป้าหมายการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษารูปแบบความขดัแยง้ทางสงัคม โดยศกึษา
ผ่านมุมมองทางปรชัญาสังคมของคารล์ มารก์ซ ์(Karl Marx) และพุทธทาสภิกขุ (Buddhadasa Bhikkhu)  
เพื่อสรา้งกรอบแนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมในลกัษณะโมเดล โดยการน าแนวคิดทางปรชัญา
สังคมระหว่างทฤษฎีสังคมนิยมคอมมิวนิสตก์ับทฤษฎีธัมมิกสังคมนิยม มาบูรณาการร่วมกัน  อย่างไรก็ดี 
มุมมองเชิงทฤษฎีของคารล์ มารก์ซใ์หคุ้ณค่าเนน้จัดการความขัดแยง้ทางวัตถุ ส่วนมุมมองเชิงทฤษฎีของ 
พุทธทาสภิกขุเนน้จัดการความขัดแยง้ทางจิตใจ ซึ่งถือเป็นขอ้จ ากัดของแนวคิด ดงันัน้ เพ่ือความสมบูรณ์
ครอบคลมุทัง้ในมิติดา้นวตัถแุละดา้นจิตใจ จึงเป็นท่ีมาของการบรูณาการรว่มกนัระหว่าง 2 ทฤษฎี เพื่อสรา้ง
กรอบแนวคิดใหม่สู่การน าไปประยกุตใ์ชก้บักิจวตัรประจ าวนัของบคุคล โดยเนน้ไปที่การมุ่งสรา้งศกัยภาพใน
บคุคลใหส้งูขึน้อย่างเป็นกระบวนการทัง้ในเชิงกายภาพและเชิงชีวภาพ  

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1) เพื่อศกึษาความขดัแยง้ทางสงัคมในมมุมองของคารล์ มารก์ซแ์ละพทุธทาสภิกขุ 
2) เพื่อสงัเคราะหก์รอบแนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมในกลุ่มผูมี้รายไดต้ ่าบนพืน้ฐาน

ปรชัญาสงัคมของคารล์ มารกซ ์และพทุธทาสภิกข ุ

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
ความขัดแยง้ทางสงัคม หมายถึง ปัญหาที่เกิดจากความยากจน  ความห่างชัน้ทางเศรษฐกิจของ

กลุ่มคนรายได้ต ่าที่มีความขัดกันทางผลประโยชน์กับกลุ่มคนที่มีรายไดป้านกลางหรือกลุ่มคนรายไดสู้ง  
จนก่อใหเ้กิดความเหลื่อมล า้ทางสงัคมในดา้นตา่ง ๆ  
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มมุมองทางสงัคมของคารล์ มารก์ซ์ หมายถึง แนวคิดสงัคมนิยมคอมมิวนิสต ์เนน้การใหค้ณุค่ากบั
ความเสมอภาคทางสงัคม ดว้ยการจดัการทรพัยากรเชิงวตัถ ุเพ่ือการจดัสรรแบ่งปันใหก้บัทกุคนในสงัคมได้
เขา้ถึงการอปุโภค บรโิภคอย่างเท่าเทียม และเปลี่ยนแปลงสงัคมใหป้ราศจากชนชัน้ทางสงัคม 

มุมมองทางสังคมของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง แนวคิดธัมมิกสังคมนิยม เน้นการให้คุณค่ากับ  
การปฏิบตัิตนตามหลกัศีลธรรม และลดความยึดมั่นถือมั่น ดว้ยการจดัการความตอ้งการทางจิตใจใหเ้พียงพอ
ต่อความตอ้งการที่มีไม่จ ากัด ดว้ยการน าส่วนเกินเกือ้กูลต่อผูด้อ้ยโอกาส เพื่อการเปลี่ยนแปลงสังคมให้
ปราศจากคนเห็นแก่ตวั  

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง นอกจากศึกษาทฤษฎีสงัคมนิยมคอมมิวนิสต์ของคารล์ มารก์ซแ์ละ

ศกึษาทฤษฎีธมัมิกสงัคมนิยมของพทุธทาสภิกขแุลว้ มีงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งอื่น ๆ ดงันี ้ 
Lenin (1918) เสนอใน “The State and Revolution” ว่า รัฐเป็นสิ่งที่เกิดขึน้โดยความจงใจของ

ปัจเจกชน มิไดเ้กิดขึน้อย่างเลื่อนลอยเน่ืองดว้ยปัจเจกชนไม่สามารถหาทางออกทางสังคมได ้รฐัจึงเป็น
ผลผลิตตามพัฒนาการทางสังคม ที่ท  าหนา้ที่จัดการปัญหาดว้ยการยุบเลิกสังคมที่ไม่ก่อประโยชน ์รฐั จึง
เกิดขึน้เพื่อหาทางผ่อนปรนความตงึเครียดทางสงัคม แมร้ฐัจะเป็นที่ถกูสรา้ง แต่รฐัก็พยายามท าตนอยู่เหนือ
สมาชิกในสงัคม ดงันัน้ อ านาจรฐัจึงแสดงออกผ่านตวัแทน คือขา้ราชการ อนัเป็นตวัแปรตน้ที่สรา้งตวัแปร
ตาม คือความยุติธรรมหรือความอยุติธรรมทางสงัคม จากการวิเคราะหท์ าใหท้ราบว่า รฐัเป็นสถาบนัที่ถูก
สรา้งขึน้ตามเง่ือนไขทางสงัคมอย่างจ าเป็น ขอ้พิสจูนห์นึ่งอาจเป็นไปไดว้่า รฐัไดส้รา้งประโยชนแ์ละโทษใน
เวลาเดียวกนัหากถกูใชอ้  านาจท่ีมีอย่างไม่ถกูกาลเทศะ การตัง้ขอ้สงัเกตเก่ียวกบัรฐั จึงเป็นสิ่งที่ไขไปสู่การท า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัสาเหตแุห่งความขดัแยง้ภายในสงัคมไดอ้ย่างส าคญั 

Ganyanachitto & Kaewkheaiw (2017) เสนอใน “สงัคมนิยมของคารล์ มารก์ซส์ะทอ้นสังคมไทย” 
ว่าสังคมไทยมีพัฒนาการคลา้ยสังคมของมารก์ซท์ี่อ  านาจ สิทธิเสรีภาพ ความเป็นพลเมืองขึน้อยู่กับผู้มี
อ  านาจที่แฝงอยู่ในโครงสรา้งส่วนบนและส่วนล่าง ทัง้นีใ้นช่วงกว่าสามสิบปีที่ผ่านมา กระแสการเคลื่อนไหว
ทางการเมืองในโลกส่งผลใหเ้กิดการปรบัเปลี่ยนวิธีคิดเก่ียวกบัความยตุิธรรม ความขดัแยง้ในสงัคมไทยจึงมี
ลกัษณะคลา้ยสงัคมแห่งการต่อสูท้างชนชัน้ของมารก์ซ ์กล่าวคือ 1) ความแตกต่างระหว่างสงัคมชนบทกบั
สงัคมเมือง ที่เป็นไปในแบบจนกระจุก จนกระจายและความจนน าไปสู่ความเหลื่อมล า้ 2) ความแตกต่าง
ระหว่างการเกษตรกบัการอตุสาหกรรม 3) การครอบครองรพัยส์ินที่ไม่เป็นธรรม ซึ่งปัจจยัทางเศรษฐกิจส่วน
ใหญ่อยู่กับชนชัน้บนหรือชนชัน้ปกครอง คนจนส่วนใหญ่ไม่สามารถเป็นเจา้ของ 4) การกระจายรายไดท่ี้ไม่
เป็นธรรม รายไดก้ระจุกตวัในสงัคมเมือง แต่ความยากจนกระจายไปทั่ว ก่อใหเ้กิดความเหลื่อมล า้ระหว่าง
สงัคมเมืองกับสงัคมชนบท 5) นโยบายและกลไกรฐัไม่สามารถสรา้งความเป็นธรรมทางสงัคมได ้ท าใหเ้กิด
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ช่องว่างระหว่างคนรวยกบัคนจน แมเ้ศรษฐกิจจะเติบโตแต่กลับสรา้งช่องว่างทางเศรษฐกิจใหม้ากขึน้ พรอ้ม
กับกฎหมายรัฐที่ เอือ้ต่อคนรวย ส่งผลให้เกิดความเหลื่อมล า้มากย่ิงขึน้ 6) การบังคับใช้กฎหมายและ 
การด าเนินการทางกฎหมายที่ไม่สอดคลอ้งกบัหลกันิติธรรม ก่อใหเ้กิดความเคลือบแคลงใจในการบงัคบัใช้
กฎหมายและน าไปสูก่ารวิพากษว์ิจารณท์างสงัคมอย่างกวา้งขวางตอ่การใชอ้  านาจรฐั 

Khemnak et al. (2020) เสนอใน “รูปแบบการสรา้งสนัติภาพของพระธรรมโกศาจารย ์(พทุธทาสภิกข)ุ” 
ว่า การสรา้งสนัติภาพในมมุมองพทุธทาสภิกข ุแบ่งได ้8 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบพฒันาตน โดยใหผู้อ้ื่นพฒันา
ตนตามหลกัพระพทุธศาสนา 2) รูปแบบปณิธาน 3 เนน้ท าความเขา้ใจในหวัใจแห่งศาสนาของตนและผูอ้ื่น 
รวมถึงแยกตนออกจากอ านาจแห่งวตัถุ 3) รูปแบบสปัปายะ 7 การจดัการชีวิตใหเ้รียบง่าย 4) รูปแบบสนัติ
เสวนา การจดัการความขดัแยง้ดว้ยการสนทนา 5) รูปแบบการสื่อสารธรรมะเป็นการเผยแพรธ่รรมะในโอกาส
ต่าง ๆ 6) รูปแบบธรรมาธิษฐาน ใช้โรงมหรสพทางวิญญาณเพื่อสอนธรรมะผ่านงานศิลปะ 7) รูปแบบ 
การเทศนา และการอบรมใหผู้ท้ี่สนใจ 8) รูปแบบแห่งความเรยีบง่าย ดว้ยการใชชี้วิตอย่างเรยีบง่าย ทัง้นี ้ตาม
ขอ้คิดเห็นผูแ้ต่งไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงกลวิธีการจัดการความขัดแยง้ทางสงัคมในรูปแบบต่าง ๆ ในมมุมองของ
พทุธทาสภิกข ุเม่ือไดท้บทวนวรรณกรรมท าใหไ้ดก้รอบความคิดที่หลากหลาย รวมถึงไดพ้บขอ้ดีและขอ้ควร
ปรบัปรุงในแต่ละวิธีการ จึงเป็นผลดีที่เม่ือน ามาเปรยีบเทียบแลว้สามารถเลือกสรรวิธีการจดัการความขดัแยง้
ทางสงัคมในแบบที่เหมาะสมอย่างที่ดีที่สดุ ทัง้นี ้แนวทางการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมที่น่าสนใจโดยมี
ความสอดคลอ้งเขา้กับประเด็นความขัดแยง้ตามงานวิจัย เรียกว่า แนวทางปณิธาน 3 มีสาระส าคัญ คือ 
การชวนใหผู้ค้นทบทวนท าความเขา้ใจตนเอง สงัคม และการเพ่งโทษแห่งวตัถ ุฉะนัน้ ประโยชนข์องงานวิจยันี ้
จึงเป็นการแสดงให้เห็นถึงรูปแบบวิธีการคิดและการเสนอทางออกของพุทธทาสภิกขุที่มีต่อปัญหาความ
ขดัแยง้ทางสงัคมไดเ้ป็นอย่างดี  

Rattanaphonwong et al. (2020) เสนอใน “การพัฒนารูปแบบการแก้ปัญหาความยากจนของ
ชมุชนในประเทศไทย” ว่าสาเหตคุวามยากจนสามารถจ าแนกออกไดเ้ป็นกลุ่มแนวคิด ไดแ้ก่ 1) สาเหตคุวาม
ยากจนจากพฤติกรรมบุคคล คือ ความยากจนเกิดจากความลม้เหลวส่วนบุคคลจนเป็นวฏัจักรแห่งความ
ยากจนจากพ่อแม่สู่ลกู อีกส่วนหนึ่งมองว่าเกิดจากการมีรายไดต้ ่าจึงตอ้งพึ่งพาผูอ้ื่น รวมถึงการมีพฤติกรรม
ฟุ้งเฟ้อ สรุุย่สรุา่ย 2) สาเหตคุวามยากจนจากเชิงโครงสรา้ง ซึ่งเกิดจากปรากฏการณท์างสงัคมที่มีหลายเหตุ
ปัจจยัซบัซอ้น จึงจ าเป็นตอ้งศึกษาความเปลี่ยนแปลงเชิงสงัคมและสาเหตขุองความขาดแคลน จึงตอ้งมุ่งให้
ความส าคญักับการคุม้ครองทางสงัคมเพื่อก าจัดความยากจนออกไป 3) สาเหตุความยากจนระดบัชุมชน 
ส่วนหนึ่งเกิดจากการที่ป่าไมถู้กท าลายจนส่งผลต่อระบบนิเวศ เช่น การขาดแคลนน า้ เป็นตน้ นอกจากนี้ 
ยังรวมถึงปัญหา เช่น คนมีระดบัการศึกษาต ่า ไม่มีท่ีดินท ากิน หนีส้ินมาก การถูกเอาเปรียบจากพ่อคา้คน
กลาง เป็นตน้ ทัง้นี ้จากสาเหตขุองปัญหาที่พบ ท าใหท้ราบว่า ความขดัแยง้จากความยากจนสามารถเกิดขึน้
ไดจ้ากหลายเหตุปัจจยั แบ่งเป็นปัจจยัภายใน คือพฤติกรรมเชิงบุคคลและปัจจยัภายนอกคือทรพัยากรทาง
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ธรรมชาติถูกรุกราน การถูกเอาเปรียบจากมนุษย์ด้วยกัน รวมถึงน โยบายของรัฐที่ก  าหนดรูปแบบและ 
ทิศทางการด าเนินชีวิตของผูค้นในสงัคม ทัง้หมดดงักล่าวแลว้ลว้นเป็นสิ่งที่สามารถก่อใหเ้กิดความขัดแยง้
ทางสงัคม คือปัญหาความยากจนไดอ้ย่างส าคญั  

Lhamkaek & Pienkhuntod (2021) เสนอใน “การแก้ไขปัญหาความยากจนแบบบูรณาการ: 
กรณีศึกษา โครงการคู่เสี่ยวเก่ียวกอ้ยแกจ้นคนขอนแก่น” ว่าการแกไ้ขปัญหาความยากจนมีกระบวนการที่
ควรบูรณาการกระท าควบคู่กันไปในเชิงนโยบาย ไดแ้ก่ 1) รฐัควรบูรณาการงบประมาณจากหน่วยงาน
ราชการและทอ้งถ่ิน เพื่อแกไ้ขปัญหาความยากจนใหเ้หมาะสมกบับรบิทพืน้ที่ โดยเนน้การแกไ้ขปัญหาความ
ยากจนของครวัเรือนดว้ยงบประมาณท่ีมากพอ 2) ปัญหาความยากจนควรเนน้กระบวนการที่มีส่วนร่วมใน
การด าเนินงาน ซึ่งตอ้งเปิดโอกาสใหแ้ต่ละครวัเรือนไดมี้สิทธิแสดงความคิดเห็นเพื่อบริหารจดัการชีวิตดว้ย
การค านึงถึงพืน้ฐานของแต่ละครวัเรือนเป็นหลกั อันมีความแตกต่างกันไปตามฐานของทุน ความรู ้ความ
ต้องการและสมรรถนะของแต่ละครัวเรือน 3) รัฐควรมีส่วนในการผลักดันให้คนยากจนสามารถเข้าถึง
สวสัดิการแห่งรฐัอย่างทั่วถึงเท่าเทียม ทัง้ดา้นการศึกษาและดา้นสาธารณสขุ จากขอ้เสนอแนะท าใหส้ะทอ้น
ภาพไดว้่า รฐัถือเป็นหน่วยงานส าคญัโดยตรงที่ควรอย่างย่ิงในการเขา้มามีบทบาทในการจัดการปัญหาที่
เกิดขึน้ดว้ยการจดัสรรงบประมาณใหเ้พียงพอต่อการแกไ้ขปัญหา โดยพิจารณาจากความจ าเป็นเรง่ด่วนของ
พืน้ที่ และรฐัควรเป็นตวักลางในการเปิดพืน้ที่ใหผู้ท้ี่ตกอยู่ในปัญหาความยากจนสามารถแสดงความคิดเห็น
เพื่อหาทางแกไ้ขปัญหาที่พบ รวมถึงรฐัควรปรบัปรุงตนเองใหเ้ป็นรฐัสวสัดิการที่มีคณุภาพอย่างทั่วถึง 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
การวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงเอกสาร (Documentary Research) ผูว้ิจยัอา้งอิงระเบียบวิธีการวิจยัทาง

ปรชัญาและศาสนา ดว้ยการก าหนดขัน้ตอนการวิจัย 1) ก าหนดประเด็นปัญหา 2) ก าหนดกรอบความคิด 
เชิงทฤษฎี 3) สรา้งกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับกรอบความคิดเชิงทฤษฎี 4) ออกแบบการวิจัย  
5) เก็บรวบรวมขอ้มูล 6) วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มูล 7) ตีความขอ้มูล 8) ปรบัปรุงและสรา้งทฤษฎีใหม่
(Kongsat, 2011, p. 71) เน้นการวิเคราะห์และตีความจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ 1) เอกสารค า
แถลงการณ์แห่งพรรคคอมมิวนิสต ์(Manifesto of the Communist) ของคารล์ มารก์ซแ์ละเองเกลล ์ฉบับ
ภาษาอังกฤษ 2) เอกสารปาฐกถาธรรมธัมมิกสังคมนิยมของพุทธทาสภิกขุและใชข้อ้มูลชั้นทุติยภูมิร่วม
วิเคราะห ์ไดแ้ก่ เอกสาร ต าราวิชาการ คมัภีรท์างศาสนา งานวิจยั บทความ และวิทยานิพนธท์ี่เก่ียวขอ้ง แลว้
จงึน าขอ้มลูที่ไดร้บัมาวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ตีความทางปรชัญา และเรยีบเรียงน าเสนอผลการวิจยั 

ผลการวิจัย  
จากการวิจัยนี ้ผูว้ิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได ้โดยขอแบ่งประเด็นค าถามออก เป็น 4 ประเด็น 

ไดแ้ก่ ประเด็น 1 ความขดัแยง้ทางสงัคมโดยทั่วไปมีก่ีรูปแบบ ทัง้นี ้ความขดัแยง้ทางสงัคมปรากฏ 2 รูปแบบ 
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คือ 1) ความขัดแยง้ที่เกิดจากวัตถุเก่ียวขอ้งกับมนุษยด์า้นกายภาพ กล่าวคือ บุคคลมีความตอ้งการถือ
กรรมสิทธ์ิในวตัถุเพื่อหวงัผลประโยชน  ์แต่ธรรมชาติของวตัถเุป็นสิ่งจ ากัด จึงเกิดการแย่งชิงเพื่อครอบครอง 
เช่น สงครามแย่งชิงดินแดน 2) ความขดัแยง้ท่ีเกิดจากจิตใจเก่ียวขอ้งกบัมนษุยด์า้นชีวภาพ มีลกัษณะบ่งชีไ้ป
ยังการมีทรรศนะ ความคิดเห็น หรือความรูส้ึกที่ไม่สอดคลอ้งกับผูอ้ื่น อาจเกิดจากพืน้ฐานทางวฒันธรรม 
ระดบัการศกึษา อิทธิพลจากการปกครอง ฯลฯ และอาจส่งผลใหเ้กิดความขดัแยง้รุนแรง เช่น สงครามศาสนา 
สงครามกลางเมือง เป็นตน้  

ดงันัน้ จึงอาจตัง้ค าถามต่อในประเด็นที่ 2 ไดว้่า เม่ือมนษุยอ์ยู่รว่มกนัเป็นสงัคมก็เพ่ือความอยู่รอด 
แลว้เหตุใดความขดัแยง้จึงยงัเกิดขึน้ ขอ้สงสยัตามประเด็นนีห้ากอธิบายในมมุมองปรชัญาสงัคมของคารล์ 
มารก์ซ ์สามารถพิจารณาว่าเป็นความขดัแยง้ในประเด็นปัญหาเชิงชนชัน้ เน่ืองดว้ยคารล์ มารก์ซ ์(Marx & 
engels, 2004, p. 14) มีมมุมองเชิงประวตัิศาสตรว์่าสงัคมมนษุยถ์กูสรา้งขึน้จากประวตัิศาสตรแ์ห่งการต่อสู้
ระหว่างผูก้ดขี่กบัผูถ้กูกดข่ี  คารล์ มารก์ซ ์จึงพยายามยืนยนัว่าประวตัิศาสตรส์งัคมมนษุยมี์ความสมัพนัธก์บั
ภาวะความขดัแยง้ภายใตก้รอบการต่อสูท้างชนชัน้ โดยมีระบบเศรษฐกิจเป็นสิ่งขบัเคลื่อนใหส้งัคมขดัแยง้ อนั
ประกอบดว้ย 1) โครงสรา้งสังคมส่วนบน (นายทุน)  2) ฐานเศรษฐกิจ (แรงงาน)  (Singer, 1980, p. 48) 
ปรากฏการณค์วามขัดแยง้ทางสังคมนี้เรียกว่า กระบวนการวัตถุนิยมวิภาษวิธี (Dialectical Materialism) 
เป็นความขดัแยง้ที่มี 3 องคป์ระกอบ (Butr-indr, 2017, pp. 90-91) ไดแ้ก่ 1) ตวัยืน (Thesis) เป็นสิ่งดัง้เดิม
เกิดขึน้ชั่วคราว 2) ตวัแยง้ (Antithesis) สิ่งใหม่ท่ีมีภาวะความขดัแยง้กบัสิ่งดัง้เดิมและเกิดขึน้ชั่วคราว 3) ตวั
ยุติ (Synthesis) การปรบัเขา้หากันไดร้ะหว่างตวัยืนกับตวัแยง้หลงัภาวะความขดัแยง้ เกิดขึน้ชั่วคราว และ
กลายสภาพเป็นตวัยืนอีกครัง้ โดยคารล์ มารก์ซ ์(Marx, 2009, p. 25) ยืนยันว่าหากไรค้วามขดัแยง้ ก็ไม่มี
ความกา้วหนา้  

อย่างไรก็ตาม ฐานเศรษฐกิจท าหนา้ท่ีก าหนดโครงสรา้งสงัคมส่วนบน อปุมาเหมือนคอ้น หมายถึง 
โครงสรา้งสงัคมส่วนบนจะก าหนดวิธีการผลิต คือ ฐานทางเศรษฐกิจไม่ได ้วิธีการผลิตต่างหากที่ท  าหนา้ที่
ก  าหนดลกัษณะของคอ้นใหถ้กูน ามาใชง้านอย่างเหมาะสม แต่ในความเป็นจรงิ ผูว้ิจยัวิเคราะหว์่า โครงสรา้ง
สงัคมส่วนบนกลบัท าหนา้ที่ควบคมุฐานเศรษฐกิจดว้ยการผกูขาด 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นการตดัสินใจ หมายถึง 
นายทนุใชอ้  านาจครอบง าแรงงานเพื่อใหป้ฏิบตัิตามความพึงพอใจ 2) ดา้นปัจจยัการผลิต หมายถึง นายทนุมี
สิทธิเหนือเครื่องจกัร จึงผกูขาดการอนมุติัและการมอบสิทธิการเขา้ถึงปัจจยัการผลิตแก่แรงงานตามความพงึ
พอใจ 3) ดา้นองคก์รการผลิต หมายถึง นายทนุมีอ านาจตอ่รองค่าตอบแทนแรงงาน และสามารถเพิ่มหรอืลด
อตัราแรงงานในสายการผลิตไดต้ามความพึงพอใจ  

การผกูขาดทัง้ 3 ดา้น ตามมมุมองผูว้ิจยั จงึเป็นการลิดรอนสิทธิชนชัน้ล่างใหถ้กูกดข่ีอย่างชอบธรรม
โดยชนชัน้บน ก่อใหเ้กิดความเหลื่อมล า้ทางสงัคม อนัน าไปสู่ความขดัแยง้ทางสงัคมที่ส่งผลกระทบเป็นผล
พวงใหเ้กิดความแปลกแยกในหมู่ชนชั้นล่าง ดว้ยเหตุนี ้ประเด็นความขัดแยง้ทางสังคมในมุมมองคารล์ 
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มารก์ซ ์จึงหมายถึงความขดัแยง้จากการต่อสูท้างชนชัน้ระหว่างนายทนุ (ชนชัน้บน) กบัแรงงาน (ชนชัน้ล่าง) 
ในลกัษณะการกดข่ีขดูรดีโดยหมายมุ่งเอาความมั่งคั่งจากผลก าไรในระดบัสงูสดุ แตแ่รงงานกลบัถกูตอบแทน
ดว้ยค่าแรงในระดบัต ่าที่สดุ โดยสรุปประเด็นความขดัแยง้ในมมุมองทางสงัคมของคารล์ มารก์ซ ์จึงเป็นภาวะ
ความขดัแยง้ทางสงัคมที่เกิดจากการปะทะกันระหว่างชนชัน้บนกับชนชัน้ล่าง ปัญหาของสงัคมที่เกิดขึน้จึง
เป็นความขดัแยง้ที่มีฝ่ายหนึ่งซึ่งต ่ากวา่ทางชนชัน้ในเชิงคณุภาพไดถ้กูกดขี่เอารดัเอาเปรียบจากอีกฝ่ายหนึ่งที่
สงูกว่า มนุษยใ์นสงัคมของคารล์ มารก์ซ ์จึงเป็นมนุษยท์ี่มีความแปลกแยกจากสงัคม จากวิถีการผลิต และ
จากตนเอง  

ประเด็น 3 แลว้มมุมองความขดัแยง้ทางสงัคมในทรรศนะของพุทธทาสภิกขุเป็นอย่างไร สามารถ
อธิบายไดว้่า ความขดัแยง้ทางสงัคมในมมุมองปรชัญาสงัคม มีลกัษณะมุ่งพิจารณามลูเหตแุห่งความขดัแยง้
ทางสงัคมไว ้3 ประเด็นย่อย คือ 1) บคุคลไม่เขา้ใจหวัใจในศาสนาแห่งตน จึงมีความเห็นแก่ตวัและยึดมั่ นถือ
มั่นในตน เรียกว่า มีภาวะความเป็นอัตตานิยม (Egoism) หมายถึง มุ่งการกระท าเพ่ือยึดประโยชนต์นเป็น
ส าคญั (Yugala na Ayudhya, 2018, p. 8) พทุธทาสภิกข ุ(Bhikkhu, 2004, p. 16) กล่าวว่า ความเห็นแก่ตวั
เป็นสิ่งอันตราย ก่อให้เกิดความโลภ ความโกรธ ความโง่ และก่อการละเมิดสิทธิกันได้อย่างง่ายดาย 
ความเห็นแก่ตวัจงึเป็นปัญหาที่น าไปสูค่วามขดัแยง้อนัยืดเยือ้ถาวร (Bhikkhu, n.d., p. 44) 2)  

ความไม่เขา้ใจกันในศาสนิกต่างศาสนา เกิดจากการที่บุคคลมีความคิดเห็นไม่ตรงกัน เพราะต่าง
มั่นใจในความเช่ือของตน และเลือกปฏิเสธแนวคิดอื่นที่ไม่สอดคลอ้ง เหตนีุ ้พทุธทาสภิกขจุึงใหน้ิยามของค า
ว่า คน หมายถึง ผู้เกิดมาเพื่อแบกอัตตาพวงใหญ่ (Bhikkhu, 1995a, p. 227) กล่าวคือ การด ารงไว้ซึ่ง
เกียรติยศทางสงัคม โดยมิไดค้  านึงว่า สิ่งที่ตนเช่ือมั่นอาจเป็นผลจากอคติ 3) การตกอยู่ภายใตอ้  านาจแห่ง
วัตถุนิยม กล่าวในบริบทสังคมโลกปัจจุบันที่ขับเคลื่อนดว้ยกระแสแห่งนวัตกรรม เช่น การสื่อสาร การ
คมนาคม ค่านิยมแฟชั่น ฯลฯ อิทธิพลทางวัตถุท่ีส่งผลกระทบต่อจิตใจ จึงผลักดันให้เกิดการบีบบังคับ 
เบียดเบียนบุคคลใหเ้กิดความดิน้รนเร่ารอ้นเพื่อท าใหไ้ดม้าซึ่งสิ่งที่ปรารถนา ค่านิยมทางวตัถุจึงเปรียบเป็น
ยักษ์รา้ยที่กัดกินมนุษยใ์หสู้ญสิน้ความเป็นมนุษย ์(Bhikkhu, n.d., p. 358) และน ามนุษยไ์ปสู่ความวินาศ
ดว้ยความสมคัรใจ มนษุยจ์ึงหมดเสรีภาพทางจิตวิญญาณเม่ือตอ้งตกอยู่ภายใตอ้  านาจวตัถนุิยมน า ดงัคนมี
ทรัพย์ย่อมตกเป็นทาสของทรัพย์ ก่อให้เกิดความมืดมัวดั่งคนยากจน (Bhikkhu, 2005, p. 38) หรือดัง
พระพุทธเจา้ตรสั กามทัง้หลายมีสขุนอ้ย มีทุกขม์าก บณัฑิตรูอ้ย่างนีแ้ลว้ ย่อมไม่ยินดีในกามทัง้หลายแมท้ี่
เป็นทิพย ์(K.N. Dhammapada (Thai) 25/186-187/91)  

ประเด็นความขดัแยง้ทางสงัคมตามมมุมองพทุธทาสภิกข ุจึงสามารถกล่าวไดว้่า เป็นความขดัแยง้
ที่เกิดจากอ านาจภายใน คือจิตใจของบุคคลอันถูกครอบง าจากความเห็นแก่ตัวและความยึดมั่นถือมั่น 
เพราะฉะนัน้ ค าถามส าคญัตามประเด็นท่ีกล่าวแลว้โดยสรุปวา่ความขดัแยง้คืออะไรในมมุมองทางสงัคมของ
คารล์ มารก์ซ ์จงึอธิบายไดว้า่เป็นการช่วงชิงอ านาจระหวา่งชนชัน้ เพื่อผลประโยชนท์างวตัถุและความขดัแยง้
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ทางสังคมในมุมมองพุทธทาสภิกขุ เป็นการที่บุคคลถูกอ านาจจากกิเลสควบคุมจิตส านึก เพื่อใหก้ระท า
บางอย่างที่เนน้สนองตอบตอ่ความตอ้งการทางกิเลสที่เกิดขึน้ภายในจิตใจ  

ประเด็น 4 สืบเน่ืองจากการรบัรูข้อ้เท็จจรงิทางสงัคมทัง้ฝ่ายคารล์ มารก์ซแ์ละฝ่ายพทุธทาสภิกขตุ่าง
ยืนยนัตรงกนัถึงการมีอยู่ของความขดัแยง้ทางสงัคมว่าเป็นสิ่งแน่นอน จึงเกิดค าถามต่อไปว่า ในฐานะผูวิ้จยั
จะสามารถน ามมุมองทางปรชัญาสงัคมของนกัปรชัญาทัง้ 2 มาประยกุตใ์ชจ้ดัการความขดัแยง้ทางสงัคมได้
อย่างไร โดยเฉพาะประเด็นความยากจนในสงัคมไทยที่ก าลงัมีแนวโนม้เพิ่มสงูขึน้ในทุก  ๆ วนั ยิ่งไปกว่านัน้ 
ความขัดแยง้จากปัญหาความยากจนยังเป็นประเด็นปัญหาที่สามารถเช่ือมโยงไปสู่ปัญหาอื่น ๆ ไดอ้ย่าง
ส าคญั  

ทัง้นี ้ผูว้ิจยัใชว้ิธีการตีความแนวคิดของนกัปรชัญาสงัคมทัง้ 2 เพื่อสรา้งกรอบแนวคิดใหม่ โดยสรา้ง
กรอบแนวคิดจากทฤษฎีสังคมนิยมคอมมิวนิสต์ เรียกว่า เอไอเอ โมเดล (AIA Model) ประกอบด้วย  
1) ยบุเลิกทรพัยส์ินส่วนบคุคล (Abolition) ดว้ยการลดทอนอ านาจของนายทนุ จากการเปลี่ยนแปลงสินทรพัย์
ส่วนบุคคลเป็นสินทรพัยส์่วนสาธารณะ 2) เพิ่มพลงัการผลิต (Increase) หมายถึง การกระตุน้ภาคการผลิต
ของสงัคมใหเ้กิดประสิทธิภาพมากขึน้ ดว้ยการส่งเสรมิการสรา้งสมดลุในการด าเนินชีวิต 3) ยกเลิกสถานภาพ
ทางชนชั้น (Abolition) หมายถึง เม่ือสังคมเกิดความมั่นคงและสามารถปรบัเขา้กับระเบียบสังคมใหม่ได ้
คารล์ มารก์ซจ์ึงเสนอใหย้กเลกิสถานะชนชัน้ทางสงัคม เพราะการต่อสูท้างชนชัน้จะไม่สามารถหลดุพน้ไปได้
อย่างสมบูรณห์ากสถานะทางสงัคมยงัไม่ล่มสลาย แต่ถา้สถานะทางสงัคมล่มสลายอย่างสมบูรณ ์สงัคมจะ
พัฒนาไปสู่ความร่วมมือในการก่อตัง้ชุมชนเพื่อดูแลจัดการกันโดยปราศจากการเอารดัเอาเปรียบ และจะ
พฒันาสงัคมไปสูค่วามเป็นภราดรภาพอย่างเสมอภาค (Marx & engels, 2004, p. 27)  

อีกดา้นหนึ่ง แนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมของพทุธทาสภิกข ุผูว้ิจยัวิเคราะหส์รา้งกรอบ
แนวคิด เรียกว่า ลูน่า โมเดล (RUNA Model) ประกอบดว้ย 1) สรา้งสัมมาทิฏฐิ (Right Understanding) 
หมายถึง การใหค้ณุค่ากบัความเห็นตรงตามธรรม (สมัมาทิฏฐิ) อนัเกิดจาก 2 เหตปัุจจยั ไดแ้ก่ 1.1 ปรโตโฆ
สะ หมายถึง การไดส้ดับจากบุคคลอื่น 1.2 โยนิโสมนสิการ หมายถึง การมนสิการโดยแยบคาย (M.Mu. 
(Thai) 12/452/491) สัมมาทิฏฐิจึงเป็นผลที่ เกิดจากการมีชุดข้อมูลที่ดีบวกกับการมีกระบวนการคิดที่
เหมาะสมตรงตามสถานการณ ์2) การไม่ยดึมั่นถือมั่น (Non-Attachment) หมายถึง การมุ่งขจดัความมีตวัตน
ของตน เพราะเป็นบ่อเกิดแห่งความเห็นแก่ตวั ที่หลงเขา้ใจว่าตนเป็นศูนยก์ลางแห่งสรรพสิ่ง บุคคลจึงมัก
แสดงออกดว้ยอาการแห่งความเป็นนาย ท่ีมีอ านาจควบคมุบงัคบับญัชาองคาพยพใหอ้ยู่ภายใตก้ารควบคมุ
ของตน  

พุทธทาสภิกขุ (Bhikkhu, 2005, p. 26) กล่าวว่า หากขจดัความมีตวักู-ของกูจนหมดไป บุคคลจะ
เขา้ถึงภาวะแห่งความสิน้ทกุขไ์ด ้นยัดงักล่าว ภาวะแห่งความสิน้ทกุข ์ผูว้ิจยัตีความไดว้่าเป็นภาวะของความ
หมดไปแห่งความขัดแย้งทางสังคม ผู้วิจัยจึงน าจุดเด่นของแนวคิดทั้ง 2 มาบูรณาการร่วมกันด้วยการ
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สงัเคราะหร์ะหว่างเอไอเอ โมเดลของคารล์ มารก์ซก์บัลนู่า โมเดลของพทุธทาสภิกข ุโดยอาศยัหลกัการของ
พุทธทาสภิกขุที่เรียกว่า เคปา โมเดล (KPA Model) ประกอบดว้ย K คือ Knowledge ความรูถู้กตอ้ง P คือ 
Practice ปฏิบตัิถูกตอ้ง และ Aim ตัง้เป้าหมายถูกตอ้ง เป็นกรอบเพ่ือการสงัเคราะหร์ะหว่าง 2 แนวคิดเขา้
ดว้ยกนัอย่างเป็นขัน้ตอน  

การสังเคราะหร์ะหว่างแนวคิดเอไอเอ โมเดลกับแนวคิดลูน่า โมเดล (AIA+RUNA) ไดก้่อใหเ้กิด
กรอบแนวคิดการจัดการความขัดแย้งทางสังคมขึน้ใหม่ เรียกว่า อรุณา โมเดล (ARUIANA Model)  
มีจดุมุ่งหมายเพื่อพฒันาศกัยภาพของบคุคลดว้ยการแสดงกระบวนการยกระดบัศกัยภาพของบคุคลใหส้งูขึน้ 
โดยมีเป้าหมายเพื่อน าไปลงมือปฏิบตัิเพื่อเพิ่มศกัยภาพในบุคคลสู่โอกาสการกระชบัช่องว่างทางเศรษฐกิจ 
ดว้ยความสามารถที่จะพึ่งพาตนเองไดอ้ย่างยั่งยืน เพราะฉะนัน้ ผลจากการศกึษาในงานวิจยันี ้จึงน าไปสูก่าร
คลี่คลายประเด็นที่ตัง้ไวถ้ึงการสรา้งกรอบการจดัการความขดัแยง้ดว้ยการน าแนวคิดระหว่างคารล์ มารก์ซ์
และพุทธทาสภิกขุมาบูรณาการร่วมกัน โดยสามารถสรา้งสรรคก์รอบแนวคิดนีไ้ด ้ โดยผูว้ิจยัขอแสดงกรอบ
แนวคิดในรูปแบบผงังาน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

 

ภาพที ่1 ผงังานแสดงรูปแบบอรุณา โมเดล 
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การอภปิรายผล  
1) จากการศึกษาความขัดแย้งทางสังคม พบว่า ความขัดแย้งทางสังคมมี 2 รูปแบบ ได้แก่  

1.1 ความขดัแยง้ทางวตัถุ 1.2 ความขดัแยง้ทางจิตใจ ทัง้นี ้เพราะมนุษยมี์ความตอ้งการทัง้ 2 ลกัษณะ คือ
ความตอ้งการภายนอก คือ ปัจจยั 4 และมนษุยมี์ความตอ้งการภายใน คือ การเติมเต็มทางจิตวิญญาณ เช่น 
การถกูยอมรบัจากกลุ่ม ความมั่นคงปลอดภยั เป็นตน้ มนษุยจ์ึงสะสมวตัถแุละพยายามบงัคบัสิ่งภายนอกให้
อยู่ภายใตก้ารควบคุม ดว้ยเหตุนี ้ความขัดแยง้ทางสงัคมจึงเกิดขึ ้นตลอดเวลา สอดคลอ้งกับงานของลิขิต  
ธีรเวคิน (Teeravakin, 2010, p. 1) ที่กล่าวถึงสาเหตุความขัดแยง้ทางสงัคมว่าเกิดจากเหตุ 4 ลกัษณะ คือ  
1) ทรพัยากร 2) สถานภาพ 3) อ านาจ 4) ความคิดเห็น หากพิจารณาตามทรรศนะของลิขิต ธีรเวคิน พบว่า 
รูปแบบความขดัแยง้ทางสงัคมมีเหตจุากสิ่งภายใน คือจิตใจและสิ่งภายนอก คือวตัถ ุทัง้ยงัสอดคลอ้งกบังาน
ของพระมหาดวงเดน่ ฐิตญาโณ (ตนุนิน) (Thitanarno, 2008, p. 5) ที่เสนอวา่ ความขดัแยง้ทางสงัคมเกิดจาก
บคุคลที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจ ทรพัยส์ิน ช่ือเสียง หรืออ านาจต ่ากวา่อีกกลุ่มหนึ่งหรืออีกบคุคลหนึ่ง จึงเกิด
การตอ่สู ้การดถูกู การเหยียดหยาม การรงัเกียจ จนเกิดความไม่ไวว้างใจต่อกนั ทัง้ในทรรศนะพระมหาดวงเด่น 
ฐิตญาโณ (ตนุนิน) กบัลิขิต ธีรเวคิน ผูว้ิจยัพิจารณาว่า รูปแบบความขดัแยง้ทางสงัคมของนกัวิชาการทัง้สอง 
มีความเห็นสมัพนัธก์ัน โดยสามารถจ าแนกได ้2 กลุ่มความขดัแยง้หลกั ไดแ้ก่ กลุ่ม 1 ความขดัแยง้ที่เก่ียวกับ
ทรัพยากร ทรัพย์สิน จัดเป็นความขัดแย้งทางวัตถุ กลุ่ม 2 ความขัดแย้งที่ เก่ียวกับสถานภาพ อ านาจ  
ความคิดเห็น ช่ือเสียง จดัเป็นความขดัแยง้ทางจิตใจ 

2) ความขดัแยง้ทางสงัคมในมมุมองทางสงัคมของคารล์ มารก์ซ ์พบว่า ความขดัแยง้ทางสงัคมเกิด
จากการต่อสูท้างชนชัน้ เพื่อผลประโยชนท์ี่ถูกน ามาใชต้อบสนองต่อความตอ้งการทางดา้นรา่งกาย โดยมีคู่
ขดัแยง้ คือ ชนชัน้บนกบัชนชัน้ล่าง โดยเกษียร เตชะพีระ อธิบายว่า ในสายตามารก์ซ ์ชนชัน้แรงงานคือกลุ่ม
คนที่ทกุขท์รมานอย่างท่ีไม่มีอะไรจะสญูเสีย อยู่ในภาวะแปลกแยกจากทนุที่ตนเป็นผูผ้ลิตอย่างถึงที่สดุจนไม่
มีเหตุผลใดจะธ ารงรกัษาทุนไว ้พรอ้มจะดิน้รนต่อสูใ้หห้ลดุพน้จากภาวะความแปลกแยกและปฏิวตัิลม้ลา้ง
ระบบทุนนิยมในที่สุด (Tanjapatkun, 2021) ในสังคมปัจจุบันจึงเกิดการเรียกรอ้งสิทธิกลุ่มชนชั้นแรงงาน 
รวมถึงสิทธิขัน้พืน้ฐานตา่ง ๆ ที่กลุม่ชนชัน้แรงงานพงึไดร้บัจากรฐัมากขึน้ เพื่อปลดแอกความแปลกแยกที่กลุ่ม
ชนชัน้แรงงานไดร้บั อย่างไรก็ตาม คารล์ มารก์ซม์องว่า ภาวะความขดัแยง้เป็นธรรมชาติของสงัคมมนุษยท์ี่
จ  าเป็นตอ้งมีคูป่รปักษ์ เพื่อขบัเคลื่อนสงัคมใหด้ าเนินไปสู่ความสมบรูณ ์หากปราศจากความขดัแยง้ จะส่งผล
ใหส้งัคมลา้หลงัและลม่สลาย สอดคลอ้งกบังานของภทัรมน สวุพนัธ ์(Suwapan, 2014, pp. 82-84) ที่อธิบาย
กระบวนการความขดัแยง้ทางสงัคมผ่านกระบวนการวัตถนุิยมวิภาษวิธี ว่าสงัคมมีลกัษณะของการอิงอาศยั
กนับนพืน้ฐานแห่งความขดัแยง้ เพื่อเปลี่ยนแปลงสงัคมในเชิงปริมาณสู่สงัคมเชิงคณุภาพ และความขดัแยง้
ทางสังคมยังถือเป็นหัวใจที่น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่างส าคัญ โดยเฉพาะความขัดแยง้ทาง
เศรษฐกิจ เช่ือมโยงกบังานของกหุลาบ สายประดิษฐ์ (Saipradit, 1976, pp. 9-10) ที่อธิบายว่า กลุ่มขา้รบัใช้
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ภายใต้การควบคุมแห่งกษัตริย์ จะรับใช้ชนชั้นศักดินาในลักษณะเป็นพลังการผลิต แล้วตอบแทนเป็น
บรรณาการ ซึ่งกลายเป็นสัญลักษณเ์ชิงอ านาจที่ท  าใหท้ราบว่า ชนชั้นบนมีอ านาจเหนือชนชั้นล่าง ฉะนั้น 
ระบบเศรษฐกิจแตล่ะยคุสมยั จงึเป็นการยืนยนัถึงการมีอยู่แห่งความขดัแยง้ทางสงัคมของมนษุย ์ 

3) ความขดัแยง้ทางสงัคมในมมุมองทางสงัคมของพทุธทาสภิกข ุพบวา่ ความขดัแยง้ทางสงัคมของ
มนษุยเ์กิดจากการที่มนษุยข์าดการเขา้ใจในหวัใจแห่งศาสนา บุคคลจึงเกิดการเห็นแก่ตวัและมีความยึดมั่น
ถือมั่นในตัวตน สังคมจึงขัดแยง้ เพราะต่างฝ่ายต่างเอารดัเอาเปรียบ ดว้ยการตักตวงผลประโยชนเ์ขา้ตน 
สอดคลอ้งกับงานของเด่น ทัพซา้ย (Tapsai, 2008, p. 13) ที่เสนอว่า มนุษยมี์ความเห็นแก่ตวัที่เป็นความ
อยาก เกิดจากความยึดถือในตวัตน เป็นแรงผลกัดนัให้มีพฤติกรรมที่พรอ้มละเมิดสิทธิผูอ้ื่น ดว้ยเหตนีุ ้ความ
ขดัแยง้ทางสงัคมจากการเห็นแก่ตวัและการมีความยดึมั่นถือมั่น จงึเป็นความขดัแยง้ทางสงัคมที่น าไปสู่ความ
ขดัแยง้ทางกายภาพ เช่น ความอดอยาก ความยากจน ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม ฯลฯ อย่างไรก็ดี ความขดัแยง้ทาง
สงัคมตามมมุมองพทุธทาสภิกข ุเสนอใหจ้ดัการลงไปยงัจิตใจมนษุยม์ากกวา่มุ่งจดัการปัญหาทางวตัถ ุเพราะ
ถือเป็นประเด็นปลายเหตุ สอดคลอ้งกับงานของนงเยาว ์หนูไชยะ ณ กาฬสินธุ์  (Noochaiya na Kalasin,  
2001, p. 12-13) ที่เสนอว่า บุคคลมกัมีความเห็นผิด 8 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) ยึดมั่นในตวัตนว่ามีอยู่ 2) การเขา้
ไม่ถึงความจรงิตามธรรมชาติ 3) การเกิดความอยากจากการรบัรู ้4) การมีความเห็นคลาดเคลื่อนไปจากสิ่งที่
เป็นจรงิ 5) การลงัเลสงสยัในความจรงิดว้ยการใชเ้หตผุล 6) การใชค้วามคิดอย่างไม่รอบคอบ 7) การคบคนชั่ว
เป็นมิตร 8) การรบัขอ้มลูอนัเป็นเท็จ โดยความเห็นผิดเหล่านี ้ท าใหบ้คุคลมีความเห็นแก่ตวั แต่พทุธทาสภิกขุ
ก็มิไดเ้พิกเฉยต่อความขดัแยง้ทางวตัถุ หากแต่พุทธทาสภิกขุ เสนอใหมุ้่งจดัการความขดัแยง้ไปยงัรากฐาน
ของปัญหาโดยตรง ซึ่งเป็นการจดัการท่ีตรงจุดและก่อใหเ้กิดผลลพัธท์ี่มีประสิทธิภาพมากกว่า ซึ่งอาจใหผ้ล
รวดเรว็แตไ่ม่ยั่งยืน 

4) การบรูณาการกรอบแนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมบนพืน้ฐานปรชัญาสงัคมของคารล์ 
มารก์ซแ์ละพุทธทาสภิกขุ พบว่า แนวคิดการจดัการความขัดแยง้ทางสงัคมตามมมุมองคารล์ มารก์ซ ์ตาม
ทฤษฎีสังคมนิยมคอมมิวนิสต ์ผูว้ิจัยเรียกว่า เอไอเอ โมเดล ประกอบดว้ย 1) ยุบเลิกทรพัยส์ินส่วนบุคคล  
2) เพิ่มพลงัการผลิต 3) ยกเลิกสถานภาพทางชนชัน้ และแนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมในมมุมอง
พุทธทาสภิกขุ ตามทฤษฎีธัมมิกสังคมนิยม  (Bhikkhu, 1995b, p. 11-190) ผู้วิจัยเรียกว่า ลูน่า โมเดล 
ประกอบดว้ย 1) สรา้งสมัมาทิฏฐิ 2) การไม่ยึดมั่นถือมั่น ทัง้นี ้เม่ือน าแนวคิดทัง้สองมาบรูณาการรว่มกนั โดย
วิเคราะหแ์ละตีความใหม่ เพื่อเสนอกรอบแนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมในประเด็นปัญหาความ
ยากจน ผูว้ิจยัเรียกว่า อรุณา โมเดล มี 6 ขัน้ตอน ประกอบดว้ย 1) ยกเลิกความคิดเชิงลบ 2) สรา้งสมัมาทิฏฐิ 
3) เพิ่มพนูความรูแ้ละทกัษะ 4) ยกเลิกการปฏิบตัิตามความรูท้ี่ตายตวั 5) ประเมินตนเอง และ 6) ไม่ยดึมั่นถือ
มั่นในความรูแ้ละทกัษะ อย่างไรก็ตาม อรุณา โมเดลมีขอ้พึ่งปฏิบตัิส  าหรบัผูใ้ชใ้นขัน้ที่ 5 ประเมินตนเอง ซึ่งผู้
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ปฏิบตัิตอ้งอาศยัการตดัสินใจประเมินผลดว้ยความคิดของตนเอง ส่ิงนีถื้อเป็นขอ้จ ากัดส าคญัของแนวคิดที่
ควรถกูพฒันาในอนาคตใหส้ามารถสะทอ้นผลลพัธไ์ดอ้ย่างเป็นรูปธรรม  

บทสรุป  
ความขัดแยง้ทางสังคมในปัจจุบันมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึน้ จากการศึกษาพบว่า ความขัดแยง้ส่วน

บุคคลมีสาเหตุจากความยากจนเป็นปัจจัยที่เช่ือมโยงสู่ความขัดแยง้ในประเด็นอื่น ๆ ผูวิ้จัยจึงเสนอแนว
ทางการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมในประเด็นความยากจน โดยเสนอกรอบแนวคิดใหม่ เพื่อการพฒันา
ศักยภาพบุคคลใหสู้งขึน้ทั้งดา้นความรูแ้ละทักษะที่สอดรบัเขา้กับบริบทสังคมปัจจุบัน โดยเนน้การพึ่งพา
ตนเอง ทัง้นี ้ความขดัแยง้ทางสงัคม มี 2 ลกัษณะ คือความขดัแยง้ดา้นวตัถกุับดา้นจิตใจ โดยคารล์ มารก์ซ์
เสนอมมุมองทางปรชัญาสงัคมผ่านแนวคิดสงัคมนิยมคอมมิวนิสตว์่าความขดัแยง้เป็นกระบวนการที่ผลกัดนั
สงัคมใหเ้กิดพลวัต ดว้ยพืน้ฐานทางแนวคิดที่เช่ือว่า สรรพสิ่งลว้นมีคู่ขัดแยง้ ประวตัิศาสตรส์งัคมมนุษย์จึง
ด าเนินไปพรอ้มการต่อสูท้างชนชั้นเพื่อการครอบครองวัตถุ อีกดา้นหนึ่ง พุทธทาสภิกขุ เสนอมุมมองทาง
ปรชัญาสงัคมผ่านแนวคิดธัมมิกสังคมนิยม โดยพิจารณาว่าความขัดแยง้ทางสังคมเกิดขึน้จากพฤติกรรม
เพิกเฉยตอ่ศีลธรรม บคุคลจึงเกิดความเห็นแก่ตวัและมีอตัตาสงู บคุคลจึงพยายามเอาสิ่งสาธารณะเขา้เป็นสิ่ง
ส่วนบคุคลเพื่อตอบสนองต่อความสขุของตนเอง จากการวิเคราะหแ์นวคิดทัง้สอง ผูวิ้จยัไดส้รา้งกรอบแนวคิด
ของคารล์ มารก์ซข์ึน้ เรยีกวา่ เอไอเอ โมเดลและสรา้งกรอบแนวคิดของพทุธทาสภิกขขุึน้ เรยีกวา่ ลนู่า โมเดล  

แนวคิดการจดัการความขดัแยง้ทางสงัคมของคารล์ มารก์ซแ์ละพทุธทาสภิกข ุมีจดุเนน้ที่แตกต่าง
กัน ผูว้ิจัยจึงบูรณาการแนวคิดทัง้สองเขา้ดว้ยกันเพื่อความสมบูรณ์ทัง้ในดา้นวตัถุและดา้นจิตใจ ดว้ยการ
วิเคราะหแ์ละตีความใหม่ เรียกว่า อรุณา โมเดล มี 6 ขัน้ตอน ประกอบดว้ย 1) ยกเลิกความคิดลบ 2) สรา้ง
สมัมาทิฏฐิ 3) การเพิ่มพนูความรู ้4) ยกเลิกการปฏิบตัิตามความรูท้ี่ตายตวั 5) การประเมินตนเอง 6) การไม่
ยึดมั่นถือมั่นในความรู ้โดยบคุคลสามารถน ากรอบแนวคิดอรุณา โมเดล ไปประยกุตใ์ชพ้ฒันาตนใหมี้ความรู ้
และทกัษะเพิ่มขึน้ได ้ทา้ยที่สดุ กระบวนการนีจ้ะส่งผลใหบ้คุคลหลดุพน้จากภาวะความยากจนไดอ้ย่างยั่งยืน 
รวมถึงยงัอาจเป็นชดุความรูใ้หม่ของสงัคมอนัจะก่อประโยชนท์ัง้ตอ่ตวับคุคลและตอ่สงัคมอย่างมีนยัส าคญั 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยนี ้ผู้วิจัยขอแนะน าหัวข้องานวิจัยถัดไป เพื่อผู้สนใจไดท้ าการศึกษา

เพิ่มเติมในประเด็นที่ยงัไม่ไดถ้กูกลา่วถึง ดงัตอ่ไปนี ้ 
1) หวัขอ้ “การประยกุตแ์นวคิดสงัคมธัมมิกสงัคมนิยมของพทุธทาสภิกขกุบัการสรา้งมโนส านึกดา้น

การจราจรในสงัคมไทย” เน่ืองดว้ยปัญหาการจราจรก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางทอ้งถนน ในบางสถานการณ์
อาจเกิดเหตบุานปลายถึงแก่ชีวิต ผูว้ิจยัจงึเห็นควรน ามาศกึษาเพื่อประยกุตใ์ชจ้ดัการความขดัแยง้ที่เกิดขึน้  
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2) หัวข้อ “การบูรณาการกรอบแนวคิดความเป็นมนุษย์ในปรัชญาสังคมของคารล์ มารก์ซ์กับ  
พุทธทาสภิกขุ” เน่ืองด้วยมุมมองท่ีมีต่อภาวะความเป็นมนุษย์ของคารล์ มารก์ซ์กับพุทธทาสภิกขุมีทั้ง
ความสัมพันธ์และความแตกต่าง จึงเป็นแนวคิดที่ควรน ามาศึกษาเพื่อตีความลักษณะของมนุษย ์เพื่อให ้
ผูศ้กึษาไดเ้ขา้ใจสาเหตคุวามขดัแยง้ทางสงัคมไดอ้ย่างลุม่ลกึมากยิ่งขึน้ 
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- ข้อความอ้างอิง (Cited Text) เอียง (Italic) - 14 

- บรรณานุกรม (Cited Document) หนา (Bold) กลางหนา้กระดาษ 
(Page Center) 14 

** ความยาวส่วนแรกของตน้ฉบบั ไดแ้ก่ ช่ือเรื่อง ผูเ้ขียน บทคดัย่อภาษาไทยและภาษาองักฤษและค าส าคญัรวมกนั
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The manuscript must include an abstract in both Thai and English, summarizing the main points of the 
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words, with the total length not exceeding the second page of the manuscript. The order depends on the 
language of the manuscript. (For example, if the manuscript is written in Thai, the Thai abstract should be 
placed first, followed by the English one.) The author is responsible for the accuracy of the language used 
in the abstract 

ค าส าคัญ - Keywords  
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of the Study  
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บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของวิทยานิพนธ ์เรื่อง “...ชือ่เรือ่ง…”  
บทความนีป้รบัปรุงจากวิทยานิพนธ ์เรื่อง “...ชือ่เรือ่ง…” 
บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของรายวิชา “...ชือ่รายวชิา…” 

The author must include details such as the degree, field of study, institution, and year in the footnote. 
Examples: 

This article is part of the thesis entitled “…title…” 
This article is a revised version of a dissertation entitled “…title…” 
This article is part of the fulfillment of the course “…course name…” 

ส่วนประกอบของบทความ - Elements of the Article  
บทความวิชาการหรือบทวิจารณ ์ผูเ้ขียนสามารถก าหนดหวัขอ้ไดต้ามความเหมาะสม อย่างไรก็ตาม บทความวิจัย
จะตอ้งมีหวัขอ้หลกัโดยไม่ตอ้งใสต่วัเลขก ากบั ดงัต่อไปนี ้

1. บทน า (Introduction) – อาจประกอบดว้ย ที่มาของปัญหาการวิจัย, ทฤษฎีและ/หรืองานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง, 
จดุประสงคแ์ละ/หรอืค าถามวิจยั  

2. ระเบียบวิธีวิจัย (Methodology) – อาจประกอบด้วยองคป์ระกอบส าคัญ ดังนี ้1) การออกแบบการวิจัย 
(วิธีการการเก็บและวิเคราะหข์อ้มลู) 2) การเลือกกลุ่มตวัอย่าง 3) เครื่องมือวิจัย 4) การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
และ 5) การวิเคราะหข์อ้มลู 

3. ผลการวิจัย (Findings) – ตามจดุประสงคห์รือค าถามวิจยัที่ตัง้ไว ้ 
4. การอภปิรายผล (Discussion) 
5. บทสรุป (Conclusion) – รวมทัง้การน าผลการวิจยัไปใช ้และ ขอ้เสนอแนะ (ถา้ม)ี  
6. References 
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For academic articles or review articles, the authors may determine the topics in the article as appropriate. 
However, research articles must include the following topics. 

1. Introduction – may consisting of the rationale or statement of the problem, theories and/or related 
literature and research, and objectives and/or research questions) 

2. Methodology – may consisting of the following important elements: 1 )  research design (data 
collection and analysis methods), 2) sample selection, 3) research instruments, 4) data collection, 
and 5) data analysis. 

3. Findings – according to the objectives or research questions 
4. Discussion 
5. Conclusion – including Implementation and Recommendations (if applicable) 
6. References 

การอ้างอิง - References  
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The authors must responsible for ensuring the accuracy of all citations. (See reference examples: 
https://so03.tci-thaijo.org/index.php/jhnu/about/submissions)  

ลิขสิทธิ ์- Copyrights   
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1. หนังสือ (Book) 

Author, A. A. (Year). Title of the book (2nd ed.). Publisher. 
Cone, J. D., & Foster, S. L. (1993). Dissertations and theses from start to finish: Psychology and related 

fields (3rd ed.). American Psychological Association. 

1.1 บทความหรือบทในหนังสือ (Book Chapter) 
Author, A. A. (Year). Title of the chapter. In A. A. Editor & B. B. Editor (Eds.), Title of the book (2nd ed.,  

pp. #-#). Publisher. 
Lundén, R. (1999). Two: Sketchinh the Generic Boundaries. In C. C. Barfoot, H. Bertens, T. D’haen, &  

E. Kooper (Eds.)., The United Stories of America: Studies in the Short Story Composite (pp.  
32-51). Brill. 

1.2 หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(E-book) 
Author, A. A. (Year). Title of the book (2nd ed.). Publisher. URL 

Brontë, E. ( 2 0 0 3 ) .  Wuthering Heights.  Bantam Classics.  https://www.goodreads.com/reader/6 2 5 -
wuthering-heights 

1.3 หนังสือแปล (Translation Book) 
Author, A. A. (Year). Original Title of the Book [English translation of the book title] (A. A. Translator, Trans) 

(2nd ed.). Publisher. (Original work published year) 
Murakami, H. (2000). Noruwei no mori [Norwegian Wood] (J. Rubin, Trans.). Vintage International. 

(Original work published 1987)  

*หมายเหตุ: กรณีทีช่ือ่เรือ่งตน้ฉบบั (Original Title) ไม่ใช่ภาษาทีใ่ชอ้กัษรโรมนั (non-Roman alphabets) ใหใ้ชว้ิธีการแปลง
อกัษรภาษานัน้ ๆ เป็นอกัษรโรมนั (Transliteration) แลว้ตามดว้ยค าแปลเป็นภาษาองักฤษในวงเล็บเหลีย่ม หลกัเกณฑ์/ระบบ
การแปลงอกัษรทีใ่ช ้เช่น ภาษาไทย-RTGS ภาษาญีป่ ุ่ น-Hepburn ภาษาจีน-Pinyin ภาษาเกาหล-ีMC 2000 เป็นตน้ 

2. วิทยานิพนธ ์(Dissertations and Theses) 
Author, A. A. (Year). Title of thesis [Doctoral dissertation or Master’s thesis, Name of the Institution awarding 

the degree]. Name of the Database or the Institutional Repository. URL 
Iemtom, P., & Wongwattana, U. (2021). English and Thai Movie Titles: A Study of Structure, Syntax and 

Translation by Integrating Translation Theories and Cognitive Linguistics [Doctoral dissertation, 
Naresuan University]. NU Intellectual Repository. http://nuir.lib.nu.ac.th/dspace/handle/ 
123456789/5263  

  

ตัวอย่างการอ้างอิง  
(References Example) 
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3. บทความวารสาร (Journal Article) 
Author, A. A. (Year). Title of the article. Name of the journal, Volume(Issue), #-#. URL 

Boonsong, B. (2022). The tests of bodhisattva as councillors. Journal of Humanities Naresuan University, 
19(3), 13–27. https://so03.tci-thaijo.org/index.php/jhnu/article/view/247886  

4. เอกสารประกอบการประชุม/การประชุมวิชาการทีไ่ม่มี Proceeding (Symposium) 
Contributor, A. & Contributor, B. (Year, Month day). Title of contribution. In Chair name (Chair), Title of the 

Symposium [Symposium]. Conference Name, Location. 
*หมายเหตุ: รายงานการประชมุวิชาการทีเ่ผยแพร่ในรูปแบบวารสารหรือรูปแบบหนงัสอืใหใ้ชรู้ปแบบการอา้งองินัน้ ๆ  

5. การน าเสนอในทีป่ระชุมวิชาการ (Conference Presentation)  
Contributor, A. A. (Year, Month Date). Title [Conference presentation]. Conference name, Location. URL 
*หมายเหตุ: ให้ระบุประเภทการน าเสนอในวงเล็บเหลี่ยมหลังชื่อเรื่อง เช่น [เอกสารน าเสนอในที่ประชุม หรือ Paper 
Presentation] [โปสเตอร์น าเสนอในทีป่ระชมุ หรือ Poster Presentation] และถา้หากมวีิดโีอการน าเสนอใหใ้ส ่URL ไวท้า้ยสดุ
หลงัจากสถานทีป่ระชมุ 

6. หนังสือพมิพ ์(Article from Newspaper) 
Author, A. A. (Year, Month Date). Title of the newspaper article. Name of the online newspaper. URL 
Author, A. A. (Year, Month Date). Title of the newspaper article. Name of the newspaper, p. #. 

Peralta, M. (2024, May 5). A J-pop band's favourite live music experiences in Tokyo. BBC. 
https://www.bbc.com/travel/article/20240503-a-j-pop-bands-favourite-live-music-experiences-in-
tokyo  

7. เว็บไซต ์(Website) 
Author, A. A. (Year, Month date). Title of the work. Website name. URL 

Vaishnav, A. M. (2013, January 29). Multiple Version Songs (3): Both versions by male playback singers 
– Different Moods. Songs of Yore. https://www.songsofyore.com/multiple-version-songs-3-both-
versions-by-male-playback-singers-different-moods/   

8. การอ้างอิงในเนือ้ความ (In-text Citation) ใชร้ะบบนามปี เช่น  
- ผู้เขียน 1 คน:  
 

Last Name (Year, pp. #-#)  
(Last Name, Year, pp. #-#) 

Barnlund (1997, p. 29) 
(Barnlund, 1997, p. 29) 

- ผู้เขียน 2 คน: Last Name1 & Last Name2 (Year, pp. #-#)  
(Last Name1 & Last Name2, Year, pp. #-#) 

Williams & Severino (2004) 
(Williams & Severino, 2004) 

- ผู้เขียน 3 ขึน้ไป: Last Name1 et al. (Year, pp. #-#)  
(Last Name1 et al., Year, pp. #-#) 

Astiantih et al. (2022) 
(Astiantih et al., 2022) 
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นโยบายการตพีมิพ ์
 

วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร (JHNU) เป็นวารสารที่ เผยแพร่ผลงานวิชาการ  
ดา้นภาษา วรรณคดี คติชน ปรชัญาและศาสนา ดนตรีและนาฏศิลป์  มีการประเมินบทความก่อนตีพิมพ ์
(refereed journal) โดยผูป้ระเมินจ านวน 3 ท่าน ทัง้นีผู้ป้ระเมินไม่เห็นช่ือหรือขอ้มลูของผูเ้ขียนบทความ และ
ผูเ้ขียนบทความไม่ทราบผูป้ระเมิน (double blind review) ประเภทของผลงานที่ตีพิมพ ์ไดแ้ก่ บทความวิจัย 
(research article) บทความปริทรรศน์หรือบทวิจารณ์วรรณกรรม (review article) และบทวิจารณ์หนังสือ 
(book review) ที่มีลักษณะการวิเคราะห ์สังเคราะห ์วิจารณ์ หรือเสนอแง่มุมความรู ้แนวคิด และประเด็น
ปัญหาต่าง ๆ ผลงานที่ส่งมาเพื่อตีพิมพค์วรมีการอา้งอิงทฤษฎีหรือขอ้มลูจากแหล่งเอกสารที่เช่ือถือได ้มีการ
แสดงถึงการศึกษาคน้ควา้อย่างรอบดา้น และจะตอ้งไม่เคยไดร้บัการตีพิมพห์รือก าลังเสนอเพ่ือตีพิมพใ์น
วารสารหรอืแหล่งอื่นใดมาก่อน 
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