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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอุดมการณท์างเพศที่แฝงไวใ้นหนังสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐาน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ใช้ในประเทศไทยและกลวิธีทางภาษาที่ใช้สื่ออุดมการณ์ดังกล่าว  โดยใช้แนวคิด 
วาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ของแฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1995) เป็นกรอบการศึกษาหลักในการวิเคราะหต์ัวบท
หนังสือเรียนจ านวน 18 เล่ม รวม 380 ตัวบท ผลการศึกษาพบว่าอุดมการณ์ทางเพศที่ปรากฏในหนังสือเรียน
ประกอบดว้ย 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ 1. บทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง 2. ภาพในความคิดต่อผูช้ายและ
ผูห้ญิง และ 3. ความสมัพันธ์ระหว่างผูช้ายและผูห้ญิง ซึ่งอุดมการณด์ังกล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษาทั้งสิน้  
7 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้  าศพัท ์การใชค้  าแสดงทศันภาวะ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การใชอุ้ปลกัษณ์ การใชค้  าถาม 
เชิงวาทศิลป์ การใชมู้ลบท และการใชส้หบท ผลการศึกษายังบ่งชีว้่าหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษยังคงผลิตซ า้
อุดมการณช์ายเป็นใหญ่ แต่ก็เริ่มปรากฏแนวคิดสตรีนิยมที่ท้าทายกรอบความคิดเดิมและขยายบทบาททางเพศให้
เท่าเทียมขึน้ 
ค าส าคัญ: อดุมการณท์างเพศ, กลวิธีทางภาษา, วาทกรรมหนงัสือเรยีน, วาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ ์  

 
1 บทความนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง “อุดมการณ์ในหนงัสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย:  
ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ ” หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาศาสตร ์คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยันเรศวร ปีการศกึษา 2568 
2  นิสิตระดบัปรญิญาเอก หลกัสตูรปรชัญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาภาษาศาสตร ์คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร 
3  ดร., อาจารยป์ระจ าภาควิชาภาษาศาสตร ์คติชนวิทยา ปรชัญาและศาสนา คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร 
4  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร., อาจารยป์ระจ าภาควิชาภาษาศาสตร ์คติชนวิทยา ปรชัญาและศาสนา คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร 
5  Ph.D. student, Doctor of Philosophy Program in Linguistics, Faculty of Humanities, Naresuan University 
6  Dr., Lecturer in Department of Linguistics, Folklore, Philosophy, and Religion, Faculty of Humanities, Naresuan University 
7  Assistant Professor Dr., Lecturer in Department of Linguistics, Folklore, Philosophy, and Religion, Faculty of 
Humanities, Naresuan University 
* Corresponding author, E-mail: adthem1155@gmail.com 



2  

 

Abstract  
This research aimed to study gender ideologies implicated through linguistic strategies in upper 

secondary English textbook discourse used in Thailand. Framed within Fairclough’s critical discourse 
analysis approach, the research examined a corpus of 18 textbooks comprising 380 texts. The findings 
showed that the textbooks consistently depict the ideological construction of gender, which consists of  
3 sub-ideologies: (1) gender roles (2) gender stereotypes and (3) gender relations. These ideologies were 
conveyed through 7 linguistic strategies. These are lexical strategies, modality, syntactic structures, 
metaphor, rhetorical questions, presuppositions, and intertextuality. The findings further indicated that while 
English textbooks still reproduce patriarchal ideology, emerging feminist perspectives are beginning to 
challenge and equalize gender roles.  
Keywords: Gender ideologies, Linguistic strategies, Textbook discourse, Critical discourse analysis 

บทน า  
การวิเคราะหว์าทกรรมเชิงวิพากษ์เป็นการศึกษารูปแบบและโครงสรา้งทางภาษาภายในวาทกรรม

เพื่อท าความเขา้ใจสงัคม ช่วยใหม้องเห็นกระบวนการใชอ้  านาจ การครอบง า และความไม่เท่าเทียมที่ผลิต
และผลิตซ า้ภายใตอุ้ดมการณบ์างประการ แฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายส าคญัของ
การวิเคราะหว์าทกรรมเชิงวิพากษ์ คือ การท าความเขา้ใจอุดมการณท์ี่แฝงอยู่เบือ้งหลงัการใชภ้าษา  ทัง้นี ้
แฟรค์ลฟัไดอ้ธิบายว่าการพิจารณาตัง้แต่ระดบัการเลือกใชค้ าศพัท์ รูปแบบโครงสรา้งประโยค องคป์ระกอบ
ของตวับท ไปจนถึงการตีความความหมายจะช่วยใหส้ามารถอธิบายความคิดหรืออุดมการณท์ี่ซ่อนอยู่ใน  
วาทกรรมได้อย่างชัดเจนยิ่งขึน้ และวาทกรรมหลักรูปแบบหนึ่ง ในสังคมไทยที่ผลิตซ า้และกระจายไป 
ทั่วทกุภมูิภาคของประเทศ คือ วาทกรรมหนงัสือเรียนซึ่งใชเ้ป็นสื่อการเรียนรูห้ลกัมาตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจบุนั  
โดยมีกระทรวงศกึษาธิการเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนนุทัง้ดา้นการจดัท าและดา้นงบประมาณ ตวับทในหนงัสือเรยีน
จึงเป็นกลไกการสื่อสารส าคญัและมีศกัยภาพสงูในการถ่ายทอดอดุมการณ ์ค่านิยม ความคิด หรือความเช่ือ
บางประการไปสู่เยาวชนไทย อีกทัง้ในระบบการศึกษาของไทยมีครูผูซ้ึ่งเป็นที่เคารพและไดร้บัการยอมรบัใน
สงัคมเป็นผูถ้่ายทอด ตวับทในหนงัสือเรียนรายวิชาต่าง ๆ รวมถึงวิชาภาษาองักฤษจึงเป็นวาทกรรมที่ไดร้บั
การยอมรับว่าถูกตอ้ง เหมาะสม และสามารถเข้าถึงผู้อ่านไดจ้ านวนมาก  (Sukwisith, 2011; Bureau of 
Academic Affairs and Educational Standards, 2017) 

จากประสบการณก์ารใชห้นงัสือเรียนเป็นสื่อการเรียนรูห้ลกัในรายวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจัยพบว่าตัวบทในส่วนการอ่าน (reading texts) ของหนังสือเรียนดังกล่าวแฝง
อุดมการณห์รือชุดความคิดบางประการเก่ียวกับค่านิยม  ความคิด ความเช่ือ และทัศนคติของผูผ้ลิตหรือ 
ผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรยีนซึง่สามารถถ่ายทอดไปสูผู่เ้รยีนหรอืผูอ้า่นได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 
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ตวัอย่าง ก 
My dad is a civil servant. He works for the government. My mom is a homemaker.  

I want something different for myself. I may become a basketball coach. I’m really 
interested in sports, and I play on the school basketball team. 

(Dos Santos, 2015a, p. 32) 
ตัวอย่างขา้งตน้สะทอ้นอุดมการณท์างเพศที่แบ่งแยกบทบาทของผูช้ายและผูห้ญิงอย่างชัดเจน   

โดยก าหนดใหพ้่อเป็นขา้ราชการ ท างานนอกบา้น มีส่วนร่วมกับภาครฐัหรือสังคม ซึ่งเช่ือมโยงกับอ านาจ 
เศรษฐกิจ และการสรา้งรายได ้ในขณะที่แม่เป็นแม่บา้น ท าหนา้ที่ดแูลบา้นและครอบครวั การน าเสนอเช่นนี้
ตอกย า้ค่านิยมดั้งเดิมที่มองว่าผู้ชายเป็นเสาหลักในการท างานเลีย้งดูครอบครัว  ส่วนผูห้ญิงรับผิดชอบ 
งานบา้นและการดแูลสมาชิกในครอบครวั  

ตวัอย่าง ข 
Akiane Kramarik is a very special teenager. She is a painter and a poet. Akiane 

is from Illinois, USA. Her mother, Forelli, is from Lithuania. Her father, Marcus, is a chef. 
He is American. She has got four brothers: Delfini, Jean, Ilia and Aurelius. Akiane’s family 
is very special to her. They are all very close. 

(Evans & Dooley, 2020a, p. 13) 
ตัวอย่างข้างต้นบรรยายสมาชิกในครอบครัวของ Akiane โดยระบุอาชีพของพ่อ (Marcus) ว่า

ท างานเป็นหัวหน้าพ่อครัว (chef) แต่ไม่ไดร้ะบุอาชีพหรือการท างานของแม่  สะทอ้นอุดมการณ์ทางเพศ 
(gender ideology) เก่ียวกบับทบาทของผูช้ายและผูห้ญิงในครอบครวั เน่ืองจากพบการใหข้อ้มลูดา้นอาชีพ
เฉพาะผูช้าย ในขณะที่ผูห้ญิงระบเุพียงบทบาทในครอบครวัหรือภมูิหลงั โดยตวัอย่างกล่าวถึงแม่ของ Akiane 
เพียงว่ามาจากประเทศลิทัวเนีย (Lithuania) แต่ไม่มีการกล่าวถึงงานหรืออาชีพ ตอกย า้ภาพจ าว่าบทบาท
หลกัของผูห้ญิงคือบทบาทในครอบครวั ไม่ใช่ในพืน้ท่ีการประกอบอาชีพ อย่างไรก็ตามขอ้ความนีอ้าจไม่ได้
ตัง้ใจตอกย า้บทบาททางเพศ แตก่ารเลือกใหข้อ้มลูเพียงฝ่ายเดียวก็สะทอ้นแนวโนม้ทางสงัคมบางอย่างได ้

จากตวัอย่างเห็นไดช้ัดว่าวาทกรรมหนังสือเรียนเป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดและผลิตซ า้
อุดมการณท์างเพศไปสู่ผูอ้่านท่ีเป็นเยาวชน แต่ความรูภ้าษาอังกฤษยังคงถูกมองว่าเป็นกลางและโปร่งใส 
เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ศกึษาหาความรู ้และประกอบอาชีพ แต่แทจ้รงิแลว้ความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจหรือ
ผลประโยชนอ์าจแฝงมากับตวับทในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษซึ่งจดัเป็นเป็นวาทกรรมท่ีน่าเช่ือถือและ
เขา้ถึงผูอ้่านจ านวนมาก อดุมการณท์ี่ถ่ายทอดผ่านเนือ้หาในหนงัสือเรียนจึงสามารถแทรกซมึสู่ผูเ้รียนไดม้าก
ยิ่งขึน้ดว้ย (Methitham, 2017) อย่างไรก็ตามการศึกษาเก่ียวกับอุดมการณ์ทางเพศในหนังสือเรียนวิชา
ภาษาองักฤษที่ใชใ้นประเทศไทยยงัไม่ไดมี้การศกึษาอย่างแพรห่ลาย ผูว้ิจยัจงึสนใจศกึษาอดุมการณท์างเพศ
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บางประการไปสู่เยาวชนไทย อีกทัง้ในระบบการศึกษาของไทยมีครูผูซ้ึ่งเป็นที่เคารพและไดร้บัการยอมรบัใน
สงัคมเป็นผูถ้่ายทอด ตวับทในหนงัสือเรียนรายวิชาต่าง ๆ รวมถึงวิชาภาษาองักฤษจึงเป็นวาทกรรมที่ไดร้บั
การยอมรับว่าถูกตอ้ง เหมาะสม และสามารถเข้าถึงผู้อ่านไดจ้ านวนมาก  (Sukwisith, 2011; Bureau of 
Academic Affairs and Educational Standards, 2017) 

จากประสบการณก์ารใชห้นงัสือเรียนเป็นสื่อการเรียนรูห้ลกัในรายวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบั
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจัยพบว่าตัวบทในส่วนการอ่าน (reading texts) ของหนังสือเรียนดังกล่าวแฝง
อุดมการณห์รือชุดความคิดบางประการเก่ียวกับค่านิยม  ความคิด ความเช่ือ และทัศนคติของผูผ้ลิตหรือ 
ผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรยีนซึง่สามารถถ่ายทอดไปสูผู่เ้รยีนหรอืผูอ้า่นได ้ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 
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ตวัอย่าง ก 
My dad is a civil servant. He works for the government. My mom is a homemaker.  

I want something different for myself. I may become a basketball coach. I’m really 
interested in sports, and I play on the school basketball team. 

(Dos Santos, 2015a, p. 32) 
ตัวอย่างขา้งตน้สะทอ้นอุดมการณท์างเพศที่แบ่งแยกบทบาทของผูช้ายและผูห้ญิงอย่างชัดเจน   

โดยก าหนดใหพ้่อเป็นขา้ราชการ ท างานนอกบา้น มีส่วนร่วมกับภาครฐัหรือสังคม ซึ่งเช่ือมโยงกับอ านาจ 
เศรษฐกิจ และการสรา้งรายได ้ในขณะที่แม่เป็นแม่บา้น ท าหนา้ที่ดแูลบา้นและครอบครวั การน าเสนอเช่นนี้
ตอกย า้ค่านิยมดั้งเดิมที่มองว่าผู้ชายเป็นเสาหลักในการท างานเลีย้งดูครอบครัว  ส่วนผูห้ญิงรับผิดชอบ 
งานบา้นและการดแูลสมาชิกในครอบครวั  

ตวัอย่าง ข 
Akiane Kramarik is a very special teenager. She is a painter and a poet. Akiane 

is from Illinois, USA. Her mother, Forelli, is from Lithuania. Her father, Marcus, is a chef. 
He is American. She has got four brothers: Delfini, Jean, Ilia and Aurelius. Akiane’s family 
is very special to her. They are all very close. 

(Evans & Dooley, 2020a, p. 13) 
ตัวอย่างข้างต้นบรรยายสมาชิกในครอบครัวของ Akiane โดยระบุอาชีพของพ่อ (Marcus) ว่า

ท างานเป็นหัวหน้าพ่อครัว (chef) แต่ไม่ไดร้ะบุอาชีพหรือการท างานของแม่  สะทอ้นอุดมการณ์ทางเพศ 
(gender ideology) เก่ียวกบับทบาทของผูช้ายและผูห้ญิงในครอบครวั เน่ืองจากพบการใหข้อ้มลูดา้นอาชีพ
เฉพาะผูช้าย ในขณะที่ผูห้ญิงระบเุพียงบทบาทในครอบครวัหรือภมูิหลงั โดยตวัอย่างกล่าวถึงแม่ของ Akiane 
เพียงว่ามาจากประเทศลิทัวเนีย (Lithuania) แต่ไม่มีการกล่าวถึงงานหรืออาชีพ ตอกย า้ภาพจ าว่าบทบาท
หลกัของผูห้ญิงคือบทบาทในครอบครวั ไม่ใช่ในพืน้ที่การประกอบอาชีพ อย่างไรก็ตามขอ้ความนีอ้าจไม่ได้
ตัง้ใจตอกย า้บทบาททางเพศ แตก่ารเลือกใหข้อ้มลูเพียงฝ่ายเดียวก็สะทอ้นแนวโนม้ทางสงัคมบางอย่างได ้

จากตวัอย่างเห็นไดช้ัดว่าวาทกรรมหนังสือเรียนเป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดและผลิตซ า้
อุดมการณท์างเพศไปสู่ผูอ้่านท่ีเป็นเยาวชน แต่ความรูภ้าษาอังกฤษยังคงถูกมองว่าเป็นกลางและโปร่งใส 
เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ศกึษาหาความรู ้และประกอบอาชีพ แต่แทจ้รงิแลว้ความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจหรือ
ผลประโยชนอ์าจแฝงมากับตวับทในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษซึ่งจดัเป็นเป็นวาทกรรมที่น่าเช่ือถือและ
เขา้ถึงผูอ้่านจ านวนมาก อดุมการณท่ี์ถ่ายทอดผ่านเนือ้หาในหนงัสือเรียนจึงสามารถแทรกซมึสู่ผูเ้รียนไดม้าก
ยิ่งขึน้ดว้ย (Methitham, 2017) อย่างไรก็ตามการศึกษาเก่ียวกับอุดมการณ์ทางเพศในหนังสือเรียนวิชา
ภาษาองักฤษที่ใชใ้นประเทศไทยยงัไม่ไดมี้การศกึษาอย่างแพรห่ลาย ผูว้ิจยัจงึสนใจศกึษาอดุมการณท์างเพศ
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และกลวิธีทางภาษาท่ีใชส้ื่ออุดมการณด์งักล่าวในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 
1995) รว่มกบัแนวคิดของฟาน เดะก ์(van Dijk, 2006) ในการวิเคราะหข์อ้มลูภาษาเพื่อวิพากษ์การใชอ้  านาจ
ที่ไม่เป็นธรรมในสงัคม วิเคราะหว์ิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม และวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรม 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1. เพื่อศกึษาอดุมการณท์างเพศที่แฝงไวใ้นหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษา

ตอนปลาย ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ ์
2. เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาท่ีใชส้ื่ออุดมการณ์ทางเพศในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐาน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ ์

ระเบยีบวิธีวิจัย  
1. การก าหนดข้อมูลและการเก็บข้อมูล 
งานวิจยันีแ้บ่งภูมิภาคของประเทศไทยออกเป็น 6 ภูมิภาคตามคณะกรรมการภูมิศาสตรแ์ห่งชาติ 

ซึ่งประกอบดว้ย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต ้ภาคตะวนัตก ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
และใชว้ิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) เพื่อรวบรวมรายช่ือจังหวัดจากแต่ละภูมิภาคเป็น
แหล่งเก็บขอ้มลู แลว้จึงสุ่มเลือกโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาจากเว็บไซตเ์ขตพืน้ที่การศึกษาของแต่ละจงัหวดั
ในกลุ่มตวัอย่างเพื่อรวบรวมหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายที่ใชจ้ริงในปี
การศึกษา 2567 รวมทัง้สิน้ 18 เล่ม ประกอบดว้ย หนงัสือ Upload 4-6, Go Beyond 4-6, New World 4-6, 
Upbeat 4-6, New Frontiers 4-6, และ Focus 1-3 โดยมีตวับทอา่นรวม 380 ตวับท  

ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมหนงัสือเรียนดงักล่าวจากหอ้งสมดุโรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวรและ
หอ้งสมุดคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จากการศึกษาขอ้มูลพบว่าตัวบทในหนังสือเรียนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายเป็นประโยคและขอ้ความที่มีความซบัซอ้นทัง้ทางไวยากรณภ์าษา
และความหมาย โดยเฉพาะบทอ่านท่ีน าเสนอเรื่องราวการด าเนินชีวิตของผูใ้ชภ้าษาองักฤษจากทั่วโลกและ
สื่ออดุมการณเ์ก่ียวกบัเพศไปสู่ผูอ้่าน อีกทัง้การเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษโดยทั่วไปมกัมีจดุประสงคใ์ห้
ผูเ้รียนอ่านจบัใจความส าคญัจากบทอา่นอยู่เสมอ ผูเ้รียนจึงตอ้งอ่านเนือ้ความในบทอา่นซ า้หลายครัง้เพื่อหา
ใจความส าคญัของเรื่อง ผูว้ิจยัจงึเลือกใชเ้ฉพาะบทอา่นในการวิเคราะหข์อ้มลู 

2. การวิเคราะหข์้อมูล 
2.1. วิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 

1995) ทัง้ 3 มิติ โดยมิติที่ 1 ตวับท (text) ศกึษาเฉพาะวจันภาษาที่เป็นขอ้ความในส่วนการอ่านในหนงัสือเรยีน
เท่านัน้ การวิเคราะหจ์ะพิจารณาองคป์ระกอบของตวับททัง้ในระดบัค า วลี ประโยค และย่อหนา้ของตวับทว่า
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สามารถประกอบสรา้งความคิดหรืออดุมการณใ์หแ้ก่ผูอ้า่นไดอ้ย่างไร โดยพิจารณารว่มกบัเกณฑก์ารพิจารณา
กลวิธีทางวจันภาษาของ Angkapanichkit (2019) ซึ่งประกอบดว้ย กลวิธีทางศพัท ์กลวิธีขยายความ กลวิธี
ทางวจันปฏิบตัิศาสตรแ์ละวาทกรรม และกลวิธีทางวาทศิลป์ โดยใชต้ารางจ าแนกประเภทของค าศพัทแ์ละ
เปรียบเทียบค าศัพท์ที่ใช้ร่วมกับค าที่สื่อถึงผู้ชายและผู้หญิง  โดยดัดแปลงตารางเก็บข้อมูลจากงานของ 

Sukwisith (2011) และ Klinaon (2019) จากนัน้จึงจดักลุ่มความคิดย่อยเก่ียวกับอดุมการณ์ทางเพศที่สื่อผ่าน
กลวิธีทางภาษาตา่ง ๆ ในหนงัสือเรยีน  

2.2 ศกึษามิติที่ 2 วิถีปฏิบตัิทางวาทกรรมตามแนวคิดของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) โดยศกึษา
ตวับทในแง่ที่เป็นผลผลิตของกระบวนการผลิต เป็นแหลง่ขอ้มลูของกระบวนการตีความ และศกึษาวิธีที่ตวับท
ผลิตขึน้และเผยแพร่ออกไป ในการตีความบริบทของสถานการณ์การสื่อสารผูว้ิจัยใช้ความรูเ้รื่อง ปัจจัย 
ทางสงัคมและวฒันธรรม รวมถึงลกัษณะและความสมัพันธร์ะหว่างผูส่้งสารและผูร้บัสาร เพื่อพิจารณาว่า 
ตวับทนัน้อยู่ในสถานการณก์ารสื่อสารใด มีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกบัตวับทอื่นและสถาบนัใดบา้งในสงัคม  
โดยเฉพาะเรื่องเพศนั้นมีรากฐานความคิดมาจากระบบปิตาธิปไตยซึ่งเพศชายมีอ านาจเหนือเพศหญิง  
ดงัตวัอย่าง ก และ ข ท่ีปรากฏในบทน า การศกึษาในมิตินีจ้ะท าใหเ้ขา้ใจการด ารงอยู่ของวาทกรรมหนงัสือเรียน 
และกระบวนการผลิตซ า้อดุมการณผ์่านหนงัสือเรยีนภายใตร้ะบบการศกึษาไทย 

2.3 วิเคราะหม์ิติที่ 3 วิถีปฏิบตัิทางสงัคมวฒันธรรม รวมถึงพิจารณาความสมัพนัธร์ะหวา่งวิถีปฏิบตัิ
ทางวาทกรรมกับวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม  โดยพิจารณาการก ากับควบคุมของสังคมที่มีผลต่อ
กระบวนการผลิตและกระบวนการตีความตลอดจนผลกระทบที่มีต่อสงัคม  เพื่อแสดงใหเ้ห็นว่าวาทกรรมเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการทางสงัคมและเป็นวิถีปฏิบตัิทางสงัคมดว้ย 

ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะหต์ัวบท  
ผลการศึกษาพบว่าอุดมการณท์างเพศท่ีแฝงอยู่ในตวับทหนังสือเรียนประกอบดว้ยความคิดย่อย

เก่ียวกับเพศหญิงและเพศชาย 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ 1. บทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง (Gender 
Roles) 2. ภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิง (Gender Stereotypes) และ 3. ความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้าย
และผูห้ญิง (Gender Relations) โดยความคิดย่อยเก่ียวกบัเพศดงักล่าวสื่อผ่านกลวิธีทางภาษาหลากหลาย
รูปแบบดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1. บทบาทและหน้าทีข่องผู้ชายและผู้หญิง (Gender Roles) 
Blair (2007, as cited in Jaithiangtham, 2013) กล่าวว่า บทบาททางเพศสภาพ (Gender Roles) 

หมายถึง พฤติกรรม หน้าที่ และความรบัผิดชอบของผูช้ายและผูห้ญิงซึ่งก าหนดขึน้โดยสังคม  ตั้งอยู่บน
พืน้ฐานความแตกต่างในการรบัรูข้องสงัคม ซึ่งจะก าหนดว่าผูช้ายและผูห้ญิงควรที่จะคิด แสดงออก และรูส้กึ
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และกลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออุดมการณด์งักล่าวในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis) ของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 
1995) รว่มกบัแนวคิดของฟาน เดะก ์(van Dijk, 2006) ในการวิเคราะหข์อ้มลูภาษาเพื่อวิพากษ์การใชอ้  านาจ
ที่ไม่เป็นธรรมในสงัคม วิเคราะหว์ิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม และวิถีปฏิบตัิทางสงัคมและวฒันธรรม 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
1. เพื่อศกึษาอดุมการณท์างเพศที่แฝงไวใ้นหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษา

ตอนปลาย ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ ์
2. เพื่อศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชส้ื่ออุดมการณ์ทางเพศในหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐาน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ ์

ระเบยีบวิธีวิจัย  
1. การก าหนดข้อมูลและการเก็บข้อมูล 
งานวิจยันีแ้บ่งภูมิภาคของประเทศไทยออกเป็น 6 ภูมิภาคตามคณะกรรมการภูมิศาสตรแ์ห่งชาติ 

ซึ่งประกอบดว้ย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต ้ภาคตะวนัตก ภาคตะวนัออก และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
และใชว้ิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (cluster sampling) เพื่อรวบรวมรายช่ือจังหวัดจากแต่ละภูมิภาคเป็น
แหล่งเก็บขอ้มลู แลว้จึงสุ่มเลือกโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาจากเว็บไซตเ์ขตพืน้ที่การศึกษาของแต่ละจงัหวดั
ในกลุ่มตวัอย่างเพ่ือรวบรวมหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายที่ใชจ้ริงในปี
การศึกษา 2567 รวมทัง้สิน้ 18 เล่ม ประกอบดว้ย หนงัสือ Upload 4-6, Go Beyond 4-6, New World 4-6, 
Upbeat 4-6, New Frontiers 4-6, และ Focus 1-3 โดยมีตวับทอา่นรวม 380 ตวับท  

ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมหนงัสือเรียนดงักล่าวจากหอ้งสมดุโรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวรและ
หอ้งสมุดคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จากการศึกษาขอ้มูลพบว่าตัวบทในหนังสือเรียนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายเป็นประโยคและขอ้ความท่ีมีความซบัซอ้นทัง้ทางไวยากรณภ์าษา
และความหมาย โดยเฉพาะบทอ่านที่น าเสนอเรื่องราวการด าเนินชีวิตของผูใ้ชภ้าษาองักฤษจากทั่วโลกและ
สื่ออดุมการณเ์ก่ียวกบัเพศไปสู่ผูอ้่าน อีกทัง้การเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษโดยทั่วไปมกัมีจดุประสงคใ์ห้
ผูเ้รียนอ่านจบัใจความส าคญัจากบทอา่นอยู่เสมอ ผูเ้รียนจึงตอ้งอ่านเนือ้ความในบทอา่นซ า้หลายครัง้เพื่อหา
ใจความส าคญัของเรื่อง ผูว้ิจยัจงึเลือกใชเ้ฉพาะบทอา่นในการวิเคราะหข์อ้มลู 

2. การวิเคราะหข์้อมูล 
2.1. วิเคราะหต์วับทหนงัสือเรียนตามแนววาทกรรมวิเคราะหเ์ชิงวิพากษ์ของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 

1995) ทัง้ 3 มิติ โดยมิติที่ 1 ตวับท (text) ศกึษาเฉพาะวจันภาษาที่เป็นขอ้ความในส่วนการอ่านในหนงัสือเรยีน
เท่านัน้ การวิเคราะหจ์ะพิจารณาองคป์ระกอบของตวับททัง้ในระดบัค า วลี ประโยค และย่อหนา้ของตวับทว่า
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สามารถประกอบสรา้งความคิดหรืออดุมการณใ์หแ้ก่ผูอ้า่นไดอ้ย่างไร โดยพิจารณารว่มกบัเกณฑก์ารพิจารณา
กลวิธีทางวจันภาษาของ Angkapanichkit (2019) ซึ่งประกอบดว้ย กลวิธีทางศพัท ์กลวิธีขยายความ กลวิธี
ทางวจันปฏิบตัิศาสตรแ์ละวาทกรรม และกลวิธีทางวาทศิลป์ โดยใชต้ารางจ าแนกประเภทของค าศพัทแ์ละ
เปรียบเทียบค าศัพท์ที่ใช้ร่วมกับค าที่สื่อถึงผู้ชายและผู้หญิง  โดยดัดแปลงตารางเก็บข้อมูลจากงานของ 

Sukwisith (2011) และ Klinaon (2019) จากนัน้จึงจดักลุ่มความคิดย่อยเก่ียวกับอดุมการณ์ทางเพศที่สื่อผ่าน
กลวิธีทางภาษาตา่ง ๆ ในหนงัสือเรยีน  

2.2 ศกึษามิติที่ 2 วิถีปฏิบติัทางวาทกรรมตามแนวคิดของแฟรค์ลฟั (Fairclough, 1995) โดยศกึษา
ตวับทในแง่ที่เป็นผลผลิตของกระบวนการผลิต เป็นแหลง่ขอ้มลูของกระบวนการตีความ และศกึษาวิธีที่ตวับท
ผลิตขึน้และเผยแพร่ออกไป ในการตีความบริบทของสถานการณ์การสื่อสารผูว้ิจัยใช้ความรูเ้รื่อง ปัจจัย 
ทางสงัคมและวฒันธรรม รวมถึงลกัษณะและความสมัพันธร์ะหว่างผูส้่งสารและผูร้บัสาร เพ่ือพิจารณาว่า 
ตวับทนัน้อยู่ในสถานการณก์ารสื่อสารใด มีความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกบัตวับทอื่นและสถาบนัใดบา้งในสงัคม  
โดยเฉพาะเรื่องเพศนั้นมีรากฐานความคิดมาจากระบบปิตาธิปไตยซึ่งเพศชายมีอ านาจเหนือเพศหญิง  
ดงัตวัอย่าง ก และ ข ที่ปรากฏในบทน า การศกึษาในมิตินีจ้ะท าใหเ้ขา้ใจการด ารงอยู่ของวาทกรรมหนงัสือเรียน 
และกระบวนการผลิตซ า้อดุมการณผ์่านหนงัสือเรยีนภายใตร้ะบบการศกึษาไทย 

2.3 วิเคราะหม์ิติที่ 3 วิถีปฏิบตัิทางสงัคมวฒันธรรม รวมถึงพิจารณาความสมัพนัธร์ะหวา่งวิถีปฏิบตัิ
ทางวาทกรรมกับวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม  โดยพิจารณาการก ากับควบคุมของสังคมที่มีผลต่อ
กระบวนการผลิตและกระบวนการตีความตลอดจนผลกระทบที่มีต่อสงัคม  เพื่อแสดงใหเ้ห็นว่าวาทกรรมเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการทางสงัคมและเป็นวิถีปฏิบตัิทางสงัคมดว้ย 

ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะหต์ัวบท  
ผลการศึกษาพบว่าอุดมการณท์างเพศท่ีแฝงอยู่ในตวับทหนังสือเรียนประกอบดว้ยความคิดย่อย

เก่ียวกับเพศหญิงและเพศชาย 3 ความคิดย่อย ไดแ้ก่ 1. บทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง (Gender 
Roles) 2. ภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิง (Gender Stereotypes) และ 3. ความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้าย
และผูห้ญิง (Gender Relations) โดยความคิดย่อยเก่ียวกบัเพศดงักล่าวสื่อผ่านกลวิธีทางภาษาหลากหลาย
รูปแบบดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1. บทบาทและหน้าทีข่องผู้ชายและผู้หญิง (Gender Roles) 
Blair (2007, as cited in Jaithiangtham, 2013) กล่าวว่า บทบาททางเพศสภาพ (Gender Roles) 

หมายถึง พฤติกรรม หน้าที่ และความรบัผิดชอบของผูช้ายและผูห้ญิงซึ่งก าหนดขึน้โดยสังคม  ตั้งอยู่บน
พืน้ฐานความแตกต่างในการรบัรูข้องสงัคม ซึ่งจะก าหนดว่าผูช้ายและผูห้ญิงควรที่จะคิด แสดงออก และรูส้กึ
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อย่างไรตามเพศสรีระของพวกเขา  และจากการศึกษาวิจัยครัง้นีพ้บกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอความคิด
เก่ียวกบับทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง 3 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชโ้ครงสรา้งประโยค และ
การใชส้หบท โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1.1 การใช้ค าศัพท ์ 
ฟาน เดะก์ (van Dijk, 1998) กล่าวว่าการใช้ค าศัพทเ์ป็นกลวิธีทางภาษาที่ใช้สื่ออุดมการณ์ใน 

วาทกรรมไดอ้ย่างชัดเจน เน่ืองจากการเลือกใชค้ าศพัทส์ะทอ้นความคิดหรืออุดมการณบ์างอย่างที่ผูเ้ขียน
ตอ้งการสื่อสารไปสู่ผูอ้่านได  ้การศึกษาครัง้นีพ้บการปรากฏร่วมระหว่างค าศพัทท์ี่ใชส้ื่อถึงผูช้ายหรือผูห้ญิง
และค ากริยาแสดงการกระท าหรือพฤติกรรม ค านามแสดงพืน้ที่ และค านามแสดงบทบาทหนา้ที่และอาชีพ
ของแต่ละเพศ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นชุดความคิดย่อยเก่ียวกับบทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิงได้ โดยกลุ่ม
ค าศพัทด์งักล่าวสามารถจ าแนกไดต้ามประเภทของค าศพัท ์ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ตารางที ่1 ค าที่ปรากฏรว่มกบัค าที่ใชส้ื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิงจ าแนกตามประเภทของค าศพัท ์
ประเภทของ
ค าศัพท ์

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ  
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้ชาย 

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ 
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้หญิง 

1. ค ากริยา
แสดงการ
กระท าหรือ 
พฤติกรรม 

- invented the first airplane, created the 
telegraph, discover penicillin, started a 
foundation (Evans & Dooley, 2020a, p. 82) 

- defeat the villains, save the world (Evans 
& Dooley, 2023a, p. 4) 

- become the first person in aerospace 
history, broke two jumping records (Dos 
Santos, 2015c, p. 47) 

- hang the curtains, change the sheets 
on the beds, pick the kids up from 
school, pay some bills (Evans & 
Dooley, 2019, p. 84) 

- discovered light therapy, landed the 
plane and saved the passengers 
(Dos Santos, 2015b, p. 70) 

2. ค านามแสดง
พืน้ที่ 

- the woods (Evans & Dooley, 2020a, p. 
58), the gulf of fish, the shore (Dos 
Santos, 2015b, p. 36) 

- war (Evans & Dooley, 2020b, p. 46) 
- space, the international space station 

(Campbell et al., 2021b, p. 156) 

- the greengrocer’s, the local primary 
school, a bank (Evans & Dooley, 
2020a, pp. 41, 68) 

- US Navy (Koe & Scafaru, 2022c, p. 
25), a construction company (Reilly et 
al., 2023, p. 16) 

3. ค านามแสดง
บทบาทหนา้ที่
และอาชีพ 

- father, husband (Evans & Dooley, 2020a, 
pp. 13, 28) 

- leader (Kay et al., 2023b, p. 101), 
president (Dos Santos, 2015b, p. 18), the 

- mum, wife (Evans & Dooley, 2020a,  
pp. 28, 41) 

- homemaker (Dos Santos, 2015a, p. 
32) 
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ประเภทของ
ค าศัพท ์

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ  
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้ชาย 

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ 
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้หญิง 

billionaire founder, CEO (Campbell et al., 
2021b, p. 156), manager, the town sheriff 
(Evans & Dooley, 2020a, p. 84) 

- foot soldiers, a world-class swimmer, 
secretary, hairdresser’s assistant 
(Evans & Dooley, 2020b, pp. 9, 24, 
68, 70) 

- a fashion designer (Campbell et al., 
2021a, p. 156) 

- pilot (Koe & Scafaru, 2022b, p. 25) 

ตารางขา้งตน้แสดงการใชค้ าศพัทท่ี์ตวับทหนงัสือเรียนเลือกใชร้่วมกับค าท่ีส่ือถึงผูช้ายและผูห้ญิง  
โดยผูว้ิจยัแบ่งกลุ่มค าศพัทอ์อกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ค ากรยิาแสดงการกระท าหรือ พฤติกรรม ค านามแสดง
พืน้ที่ และค านามแสดงบทบาทหนา้ที่และอาชีพ การใชค้ าศพัทด์งักล่าวแสดงการแบง่แยกบทบาทหนา้ที่ตาม
เพศ รวมถึงอาชีพ พฤติกรรม และพืน้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิงในสงัคม โดยตวับทหนงัสือเรียนน าเสนอบทบาท
หนา้ท่ีและพืน้ท่ีของผูช้ายอย่างหลากหลาย ผลิตซ า้ความคิดว่าผูช้ายเป็นผูส้รา้ง ผูน้  า หรือผูป้กครองดูแล  
ดงัแสดงใหเ้ห็นจากการใชก้ริยาวลีเก่ียวกับการประดิษฐ์ การคน้พบ หรือความคิดริเริ่มท่ีหลากหลาย เช่น 
invented the first airplane (ประดิษฐ์เครื่องบินล าแรก), discover penicillin (คน้พบยาเพนิซิลลิน), started 
a foundation (ก่อตัง้มลูนิธิ) เป็นตน้ ในขณะที่น าเสนอผูห้ญิงรว่มกบักริยาวลีเก่ียวกบัประเด็นดงักล่าวเพียง
ตวัอย่างเดียว คือ discovered light therapy (คน้พบการบ าบดัดว้ยแสง) นอกจากนีย้งัมีการน าเสนอพืน้ที่ใน
สงัคมของผูช้ายอย่างหลากหลาย เช่น the woods (ป่า), war (สงคราม), the shore (ชายฝ่ัง), the international 
space station (สถานีอวกาศนานาชาติ) เป็นต้น แต่น าเสนอผู้หญิงร่วมกับค านามแสดงพื ้นที่ที่ มีความ
หลากหลายนอ้ยกว่า เช่น the greengrocer’s (รา้นขายผกั), the local primary school (โรงเรียนประถมศกึษา
ในท้องถ่ิน) เป็นตน้ การน าเสนอดังกล่าวสะท้อนบทบาทหน้าท่ีของเพศหญิงเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบเรื่อง 
อาหารและความเป็นอยู่ของลกู อีกทัง้ยงัสะทอ้นการแบ่งแยกเชิงพืน้ที่ตามเพศที่ฝังรากอยู่ในวฒันธรรมและ
สื่อการเรยีนรูโ้ดยเฉพาะหนงัสือเรยีนมาอย่างยาวนาน 

นอกจากนีค้  านามแสดงบทบาทหน้าที่และอาชีพสะทอ้นอุดมการณ์บทบาทหน้าที่ของผูช้ายใน
ฐานะผูน้  าและผูมี้อ  านาจในสงัคม โดยแต่ละค าลว้นเช่ือมโยงกบัภาพแทนของความเขม้แข็ง ความรบัผิดชอบ 
และการควบคุมดูแลผูอ้ื่นในระดบัต่าง ๆ เช่น ระดบัครอบครวัพบค าว่า father (พ่อ) และ husband (สามี) 
ระดับองคก์รพบค าว่า CEO (ผู้บริหารสูงสุดขององคก์ร), manager (ผู้จัดการ) ระดับประเทศและสังคม 
พบค าว่า leader (ผูน้  า), president (ประธานาธิบดี), sheriff (นายอ าเภอ) เป็นตน้ ในขณะที่ค  านามแสดง
บทบาทหนา้ที่และอาชีพที่ปรากฏร่วมกับค าที่ส่ือถึงผูห้ญิงสะทอ้นอุดมการณบ์ทบาทหนา้ที่ของผูห้ญิงใน
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อย่างไรตามเพศสรีระของพวกเขา  และจากการศึกษาวิจัยครัง้นีพ้บกลวิธีทางภาษาท่ีน าเสนอความคิด
เก่ียวกบับทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง 3 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชโ้ครงสรา้งประโยค และ
การใชส้หบท โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1.1 การใช้ค าศัพท ์ 
ฟาน เดะก์ (van Dijk, 1998) กล่าวว่าการใช้ค าศัพทเ์ป็นกลวิธีทางภาษาท่ีใช้ส่ืออุดมการณ์ใน 

วาทกรรมไดอ้ย่างชัดเจน เน่ืองจากการเลือกใชค้ าศพัทส์ะทอ้นความคิดหรืออุดมการณบ์างอย่างท่ีผูเ้ขียน
ตอ้งการสื่อสารไปสู่ผูอ้่านได้ การศึกษาครัง้นีพ้บการปรากฏร่วมระหว่างค าศพัทท์ี่ใชส้ื่อถึงผูช้ายหรือผูห้ญิง
และค ากริยาแสดงการกระท าหรือพฤติกรรม ค านามแสดงพืน้ที่ และค านามแสดงบทบาทหนา้ท่ีและอาชีพ
ของแต่ละเพศ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นชุดความคิดย่อยเก่ียวกับบทบาทและหนา้ท่ีของผูช้ายและผูห้ญิงได้ โดยกลุ่ม
ค าศพัทด์งักล่าวสามารถจ าแนกไดต้ามประเภทของค าศพัท ์ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ตารางที ่1 ค าที่ปรากฏรว่มกบัค าที่ใชส้ื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิงจ าแนกตามประเภทของค าศพัท ์
ประเภทของ
ค าศัพท ์

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ  
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้ชาย 

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ 
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้หญิง 

1. ค ากริยา
แสดงการ
กระท าหรือ 
พฤติกรรม 

- invented the first airplane, created the 
telegraph, discover penicillin, started a 
foundation (Evans & Dooley, 2020a, p. 82) 

- defeat the villains, save the world (Evans 
& Dooley, 2023a, p. 4) 

- become the first person in aerospace 
history, broke two jumping records (Dos 
Santos, 2015c, p. 47) 

- hang the curtains, change the sheets 
on the beds, pick the kids up from 
school, pay some bills (Evans & 
Dooley, 2019, p. 84) 

- discovered light therapy, landed the 
plane and saved the passengers 
(Dos Santos, 2015b, p. 70) 

2. ค านามแสดง
พืน้ที่ 

- the woods (Evans & Dooley, 2020a, p. 
58), the gulf of fish, the shore (Dos 
Santos, 2015b, p. 36) 

- war (Evans & Dooley, 2020b, p. 46) 
- space, the international space station 

(Campbell et al., 2021b, p. 156) 

- the greengrocer’s, the local primary 
school, a bank (Evans & Dooley, 
2020a, pp. 41, 68) 

- US Navy (Koe & Scafaru, 2022c, p. 
25), a construction company (Reilly et 
al., 2023, p. 16) 

3. ค านามแสดง
บทบาทหนา้ที่
และอาชีพ 

- father, husband (Evans & Dooley, 2020a, 
pp. 13, 28) 

- leader (Kay et al., 2023b, p. 101), 
president (Dos Santos, 2015b, p. 18), the 

- mum, wife (Evans & Dooley, 2020a,  
pp. 28, 41) 

- homemaker (Dos Santos, 2015a, p. 
32) 
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ประเภทของ
ค าศัพท ์

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ  
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้ชาย 

ตัวอย่างค าศัพทห์รือวลีทีใ่ช้ร่วมกับ 
ค าทีใ่ช้ส่ือถงึผู้หญิง 

billionaire founder, CEO (Campbell et al., 
2021b, p. 156), manager, the town sheriff 
(Evans & Dooley, 2020a, p. 84) 

- foot soldiers, a world-class swimmer, 
secretary, hairdresser’s assistant 
(Evans & Dooley, 2020b, pp. 9, 24, 
68, 70) 

- a fashion designer (Campbell et al., 
2021a, p. 156) 

- pilot (Koe & Scafaru, 2022b, p. 25) 

ตารางขา้งตน้แสดงการใชค้ าศพัทท์ี่ตวับทหนงัสือเรียนเลือกใชร้่วมกับค าที่สื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิง  
โดยผูว้ิจยัแบ่งกลุ่มค าศพัทอ์อกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ค ากรยิาแสดงการกระท าหรือ พฤติกรรม ค านามแสดง
พืน้ที่ และค านามแสดงบทบาทหนา้ที่และอาชีพ การใชค้ าศพัทด์งักล่าวแสดงการแบง่แยกบทบาทหนา้ที่ตาม
เพศ รวมถึงอาชีพ พฤติกรรม และพืน้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิงในสงัคม โดยตวับทหนงัสือเรียนน าเสนอบทบาท
หนา้ที่และพืน้ที่ของผูช้ายอย่างหลากหลาย ผลิตซ า้ความคิดว่าผูช้ายเป็นผูส้รา้ง ผูน้  า หรือผูป้กครองดูแล  
ดงัแสดงใหเ้ห็นจากการใชก้ริยาวลีเก่ียวกับการประดิษฐ์ การคน้พบ หรือความคิดริเริ่มที่หลากหลาย เช่น 
invented the first airplane (ประดิษฐ์เครื่องบินล าแรก), discover penicillin (คน้พบยาเพนิซิลลิน), started 
a foundation (ก่อตัง้มลูนิธิ) เป็นตน้ ในขณะที่น าเสนอผูห้ญิงรว่มกบักริยาวลีเก่ียวกบัประเด็นดงักล่าวเพียง
ตวัอย่างเดียว คือ discovered light therapy (คน้พบการบ าบดัดว้ยแสง) นอกจากนีย้งัมีการน าเสนอพืน้ที่ใน
สงัคมของผูช้ายอย่างหลากหลาย เช่น the woods (ป่า), war (สงคราม), the shore (ชายฝ่ัง), the international 
space station (สถานีอวกาศนานาชาติ) เป็นต้น แต่น าเสนอผู้หญิงร่วมกับค านามแสดงพื ้นที่ที่ มีความ
หลากหลายนอ้ยกว่า เช่น the greengrocer’s (รา้นขายผกั), the local primary school (โรงเรียนประถมศกึษา
ในท้องถ่ิน) เป็นตน้ การน าเสนอดังกล่าวสะท้อนบทบาทหน้าท่ีของเพศหญิงเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบเรื่อง 
อาหารและความเป็นอยู่ของลกู อีกทัง้ยงัสะทอ้นการแบ่งแยกเชิงพืน้ที่ตามเพศที่ฝังรากอยู่ในวฒันธรรมและ
สื่อการเรยีนรูโ้ดยเฉพาะหนงัสือเรยีนมาอย่างยาวนาน 

นอกจากนีค้  านามแสดงบทบาทหน้าที่และอาชีพสะทอ้นอุดมการณ์บทบาทหน้าที่ของผูช้ายใน
ฐานะผูน้  าและผูมี้อ  านาจในสงัคม โดยแต่ละค าลว้นเช่ือมโยงกบัภาพแทนของความเขม้แข็ง ความรบัผิดชอบ 
และการควบคุมดูแลผูอ้ื่นในระดบัต่าง ๆ เช่น ระดบัครอบครวัพบค าว่า father (พ่อ) และ husband (สามี) 
ระดับองคก์รพบค าว่า CEO (ผู้บริหารสูงสุดขององคก์ร), manager (ผู้จัดการ) ระดับประเทศและสังคม 
พบค าว่า leader (ผูน้  า), president (ประธานาธิบดี), sheriff (นายอ าเภอ) เป็นตน้ ในขณะที่ค  านามแสดง
บทบาทหนา้ที่และอาชีพที่ปรากฏร่วมกับค าที่ส่ือถึงผูห้ญิงสะทอ้นอุดมการณบ์ทบาทหนา้ที่ของผูห้ญิงใน
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สงัคมที่มีทัง้มิติของการเป็นผูดู้แลและผูใ้หบ้ริการ เช่น ค าว่า mum (แม่), wife (ภรรยา), และ homemaker 
(แม่บา้น) เนน้บทบาทดัง้เดิมของผูห้ญิงในฐานะแม่และภรรยาผูด้แูลครอบครวั และการน าเสนอควบคู่ไปกบั
บทบาทสมยัใหม่ที่แสดงถึงความสามารถและอิสระในพืน้ที่นอกบา้นมากขึน้ เช่น การใชค้ าว่า teacher (ครู), 
secretary (เลขานุการ), hairdresser’s assistant (ผู้ช่วยช่างท าผม) ที่สื่อถึงบทบาทของผู้หญิงในฐานะ 
ผูช้่วยเหลือหรือผูส้นบัสนุน ขณะเดียวกันค านามแสดงอาชีพ เช่น fashion designer (นกัออกแบบเสือ้ผา้), 
pilot (นกับิน), และ world-class swimmer (นกัวา่ยน า้ระดบัโลก) แสดงการขยายขอบเขตบทบาทของผูห้ญิง
ในโลกสมัยใหม่ที่สะท้อนความสามารถ  ความมั่นใจ และการก้าวข้ามข้อจ ากัดทางเพศแบบดั้งเดิม 
อุดมการณท่ี์สะทอ้นผ่านค าเหล่านีจ้ึงมีทัง้การคงอยู่ของภาพแทนผูห้ญิงในบทบาทดัง้เดิม  และการเปลี่ยน
ผ่านไปสูภ่าพแทนใหม่ของผูห้ญิงที่มีศกัยภาพและอ านาจในการก าหนดชีวิตของตนเองมากขึน้ 

1.2 การใช้โครงสร้างประโยค  
จากการศกึษาพบการใชโ้ครงสรา้งประโยค 2 ลกัษณะเพื่อสื่ออดุมการณเ์ก่ียวกบัเพศ ไดแ้ก่ การใช้

ประโยคแสดงเง่ือนไขและการใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1.2.1 การใช้ประโยคแสดงเงือ่นไข  
การใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขเป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รยีบเรยีงหนงัสือเรียนใชเ้พื่อท าใหผู้อ้า่น

คลอ้ยตามชุดความคิดเก่ียวกับบทบาททางเพศ โดยการกล่าวถึงเง่ือนไขเก่ียวกับเพศและผลลพัธท์ี่เกิดขึน้  
ซึง่ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้นัน้มกัเก่ียวขอ้งกบับทบาททางเพศ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 1 
In the United Kingdom, the head of state is the ruling king or queen. The head 

of government is the prime minister. When a king or queen dies, his or her oldest living 
male relative takes the crown. If there are no male relatives to take over, the crown passes 
to the oldest female relative. The new monarch receives the crown at a coronation 
ceremony in Westminster Abbey. 

(Evans & Dooley, 2020a, p. 61) 
ตวัอย่างขา้งตน้แสดงล าดบัการสืบทอดต าแหน่งประมขุของสหราชอาณาจกัร โดยใชป้ระโยคแสดง

เง่ือนไข “If there are no male relatives to take over, the crown passes to the oldest female relative.” 
(ถา้ไม่มีญาติผูช้ายมาสืบทอดอ านาจ ต าแหน่งสงูสดุก็จะตกเป็นของญาติผูห้ญิงที่อายุมากท่ีสุด) ขอ้ความ
ดงักล่าวแสดงโครงสรา้งทางสงัคมที่ใหส้ิทธิทางการเมืองแก่ผูช้ายก่อนผูห้ญิง  ซึ่งตอกย า้ภาพจ าทางเพศใน
สถาบนัสงูสดุของประเทศ และแมว้่าขอ้ความขา้งตน้เป็นขอ้เท็จจริงทางประวตัิศาสตรแ์ละกฎมณเฑียรบาล
ของสหราชอาณาจกัรแต่ก็แสดงใหเ้ห็นว่าบทบาทของผูน้  าทางการเมืองจ ากดัดว้ยเพศ สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ระบบชายเป็นใหญ่ที่มองว่าเพศหนึ่งมีสถานะ อ านาจ หรือคณุค่าทางสงัคมสงูกว่าอีกเพศหนึ่ง เม่ือขอ้ความ
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เหล่านีป้รากฏในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ใชใ้นประเทศไทยจึงอาจส่งผลต่อนักเรียนดา้นการรบัรู ้
คา่นิยมการปกครองประเทศโดยผูช้ายได ้ 

1.2.2 การใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง  
การใช้โครงสรา้งประโยคแสดงความขัดแย้งเป็นอีกกลวิธีหนึ่งท่ีใช้เพื่อท าให้ผู้อ่านคล้อยตาม  

ชดุความคิดเก่ียวกบับทบาททางเพศ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่าง 2 
He pulled out the recipe he had found on the Internet. It had seemed quite 

difficult, but the lady at the supermarket had explained everything to him. “Fiona will love 
the surprise anniversary dinner,” he thought. His wife always prepared the meals but 
tonight was going to be different!  

 (Evans & Dooley, 2023a, p. 59) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้เพื่อบ่งชีว้่าแมก้ารท าอาหารจะเป็นเรื่องยากส าหรบั

ผูช้ายแต่กลบัง่ายขึน้ไดเ้ม่ือมีผูห้ญิงมาอธิบายและช่วยเหลือ ขอ้ความนีส้ะทอ้นอดุมการณท์างเพศที่เช่ือมโยง
ผูห้ญิงกับหนา้ที่ในครวั โดยหนังสือเรียนน าเสนอผูช้ายในฐานะผูไ้ม่คุน้เคยและตอ้งพึ่งพาผูห้ญิงในพืน้ที่
ดั งกล่ าว  นอกจากนี้ประ โยค  “His wife always prepared the meals but tonight was going to be 
different!” (ภรรยาของเขามักจะเตรียมอาหารใหเ้สมอ แต่คืนนีจ้ะแตกต่างออกไป) ใชโ้ครงสรา้งประโยค
แสดงความขดัแยง้เพื่อเนน้ความแตกต่างระหว่างความปกติและสิ่งพิเศษที่เกิดขึน้  กล่าวคือ ตวับทชีว้่าปกติ
แลว้การท าอาหารเป็นหนา้ท่ีของภรรยาซึ่งผลิตซ า้ความคิดว่าผูห้ญิงมีหนา้ที่ท  างานบา้นและท าอาหารเป็นหลกั 
ไม่ใช่หนา้ที่ของผูช้าย ดงันัน้การที่ผูช้ายท าอาหารจงึเป็นเรื่องพิเศษ 

1.3 การใช้สหบท 
แฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1992) อธิบายว่า การใช้สหบท (intertextuality) เป็นกลวิธีทางภาษาท่ี

ผูเ้ขียนใชเ้พ่ือแสดงใหผู้อ้่านรบัรูถ้ึงการมีอยู่ของแนวคิดหรือตวับทอื่นที่เกิดขึน้มาก่อน  ซึ่งมีความเช่ือมโยงกบั
ขอ้ความหรือตวับทในปัจจบุนัในบางลกัษณะ การศกึษาครัง้นีพ้บว่า มีการใชรู้ปภาษาท่ีสะทอ้นขอบเขตของ
ความคิดหรือตวับทอื่นปรากฏอย่างเด่นชดั โดยเฉพาะการอา้งอิงค าพดูของผูอ้ื่นดว้ยเครื่องหมายค าพดูหรือ
อัญประกาศ (quotation marks) ซึ่งเรียกว่า ถ้อยค าแบบรายงานตรง (direct speech) ลักษณะดังกล่าว
แสดงใหเ้ห็นถึงการอา้งแหล่งที่มาของขอ้มลูจากตวับทก่อนหนา้อย่างชดัเจน  เพื่อใชเ้ป็นเหตผุลและหลกัฐาน
สนบัสนนุแนวคิดของผูเ้ขียนเก่ียวกบั บทบาททางเพศ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
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สงัคมที่มีทัง้มิติของการเป็นผูดู้แลและผูใ้หบ้ริการ เช่น ค าว่า mum (แม่), wife (ภรรยา), และ homemaker 
(แม่บา้น) เนน้บทบาทดัง้เดิมของผูห้ญิงในฐานะแม่และภรรยาผูด้แูลครอบครวั และการน าเสนอควบคู่ไปกบั
บทบาทสมยัใหม่ที่แสดงถึงความสามารถและอิสระในพืน้ที่นอกบา้นมากขึน้ เช่น การใชค้ าว่า teacher (ครู), 
secretary (เลขานุการ), hairdresser’s assistant (ผู้ช่วยช่างท าผม) ที่สื่อถึงบทบาทของผู้หญิงในฐานะ 
ผูช้่วยเหลือหรือผูส้นบัสนุน ขณะเดียวกันค านามแสดงอาชีพ เช่น fashion designer (นกัออกแบบเสือ้ผา้), 
pilot (นกับิน), และ world-class swimmer (นกัวา่ยน า้ระดบัโลก) แสดงการขยายขอบเขตบทบาทของผูห้ญิง
ในโลกสมัยใหม่ที่สะท้อนความสามารถ  ความมั่นใจ และการก้าวข้ามข้อจ ากัดทางเพศแบบดั้งเดิม 
อุดมการณท่ี์สะทอ้นผ่านค าเหล่านีจ้ึงมีทัง้การคงอยู่ของภาพแทนผูห้ญิงในบทบาทดัง้เดิม  และการเปลี่ยน
ผ่านไปสูภ่าพแทนใหม่ของผูห้ญิงที่มีศกัยภาพและอ านาจในการก าหนดชีวิตของตนเองมากขึน้ 

1.2 การใช้โครงสร้างประโยค  
จากการศกึษาพบการใชโ้ครงสรา้งประโยค 2 ลกัษณะเพื่อสื่ออดุมการณเ์ก่ียวกบัเพศ ไดแ้ก่ การใช้

ประโยคแสดงเง่ือนไขและการใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1.2.1 การใช้ประโยคแสดงเงือ่นไข  
การใชป้ระโยคแสดงเง่ือนไขเป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่ผูแ้ต่งหรือผูเ้รยีบเรยีงหนงัสือเรียนใชเ้พื่อท าใหผู้อ้า่น

คลอ้ยตามชุดความคิดเก่ียวกับบทบาททางเพศ โดยการกล่าวถึงเง่ือนไขเก่ียวกับเพศและผลลพัธท์ี่เกิดขึน้  
ซึง่ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้นัน้มกัเก่ียวขอ้งกบับทบาททางเพศ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 1 
In the United Kingdom, the head of state is the ruling king or queen. The head 

of government is the prime minister. When a king or queen dies, his or her oldest living 
male relative takes the crown. If there are no male relatives to take over, the crown passes 
to the oldest female relative. The new monarch receives the crown at a coronation 
ceremony in Westminster Abbey. 

(Evans & Dooley, 2020a, p. 61) 
ตวัอย่างขา้งตน้แสดงล าดบัการสืบทอดต าแหน่งประมขุของสหราชอาณาจกัร โดยใชป้ระโยคแสดง

เง่ือนไข “If there are no male relatives to take over, the crown passes to the oldest female relative.” 
(ถา้ไม่มีญาติผูช้ายมาสืบทอดอ านาจ ต าแหน่งสงูสดุก็จะตกเป็นของญาติผูห้ญิงที่อายุมากท่ีสุด) ขอ้ความ
ดงักล่าวแสดงโครงสรา้งทางสงัคมที่ใหส้ิทธิทางการเมืองแก่ผูช้ายก่อนผูห้ญิง  ซึ่งตอกย า้ภาพจ าทางเพศใน
สถาบนัสงูสดุของประเทศ และแมว้่าขอ้ความขา้งตน้เป็นขอ้เท็จจริงทางประวตัิศาสตรแ์ละกฎมณเฑียรบาล
ของสหราชอาณาจกัรแต่ก็แสดงใหเ้ห็นว่าบทบาทของผูน้  าทางการเมืองจ ากดัดว้ยเพศ สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ระบบชายเป็นใหญ่ที่มองว่าเพศหนึ่งมีสถานะ อ านาจ หรือคณุค่าทางสงัคมสงูกว่าอีกเพศหนึ่ง เม่ือขอ้ความ
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เหล่านีป้รากฏในหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ใชใ้นประเทศไทยจึงอาจส่งผลต่อนักเรียนดา้นการรบัรู ้
คา่นิยมการปกครองประเทศโดยผูช้ายได ้ 

1.2.2 การใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง  
การใช้โครงสรา้งประโยคแสดงความขัดแย้งเป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่ใช้เพื่อท าให้ผู้อ่านคล้อยตาม  

ชดุความคิดเก่ียวกบับทบาททางเพศ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

ตวัอย่าง 2 
He pulled out the recipe he had found on the Internet. It had seemed quite 

difficult, but the lady at the supermarket had explained everything to him. “Fiona will love 
the surprise anniversary dinner,” he thought. His wife always prepared the meals but 
tonight was going to be different!  

 (Evans & Dooley, 2023a, p. 59) 
ตวัอย่างขา้งตน้ใชป้ระโยคแสดงความขดัแยง้เพื่อบ่งชีว้่าแมก้ารท าอาหารจะเป็นเรื่องยากส าหรบั

ผูช้ายแต่กลบัง่ายขึน้ไดเ้ม่ือมีผูห้ญิงมาอธิบายและช่วยเหลือ ขอ้ความนีส้ะทอ้นอดุมการณท์างเพศที่เช่ือมโยง
ผูห้ญิงกับหนา้ท่ีในครวั โดยหนังสือเรียนน าเสนอผูช้ายในฐานะผูไ้ม่คุน้เคยและตอ้งพึ่งพาผูห้ญิงในพืน้ที่
ดั งกล่ าว  นอกจากนี้ประ โยค  “His wife always prepared the meals but tonight was going to be 
different!” (ภรรยาของเขามักจะเตรียมอาหารใหเ้สมอ แต่คืนนีจ้ะแตกต่างออกไป) ใชโ้ครงสรา้งประโยค
แสดงความขดัแยง้เพื่อเนน้ความแตกต่างระหว่างความปกติและสิ่งพิเศษที่เกิดขึน้  กล่าวคือ ตวับทชีว้่าปกติ
แลว้การท าอาหารเป็นหนา้ท่ีของภรรยาซึ่งผลิตซ า้ความคิดว่าผูห้ญิงมีหนา้ที่ท  างานบา้นและท าอาหารเป็นหลกั 
ไม่ใช่หนา้ที่ของผูช้าย ดงันัน้การที่ผูช้ายท าอาหารจงึเป็นเรื่องพิเศษ 

1.3 การใช้สหบท 
แฟรค์ลัฟ (Fairclough, 1992) อธิบายว่า การใช้สหบท (intertextuality) เป็นกลวิธีทางภาษาที่

ผูเ้ขียนใชเ้พ่ือแสดงใหผู้อ้่านรบัรูถ้ึงการมีอยู่ของแนวคิดหรือตวับทอื่นที่เกิดขึน้มาก่อน  ซึ่งมีความเช่ือมโยงกบั
ขอ้ความหรือตวับทในปัจจบุนัในบางลกัษณะ การศกึษาครัง้นีพ้บว่า มีการใชรู้ปภาษาท่ีสะทอ้นขอบเขตของ
ความคิดหรือตวับทอื่นปรากฏอย่างเด่นชดั โดยเฉพาะการอา้งอิงค าพดูของผูอ้ื่นดว้ยเครื่องหมายค าพดูหรือ
อัญประกาศ (quotation marks) ซึ่งเรียกว่า ถ้อยค าแบบรายงานตรง (direct speech) ลักษณะดังกล่าว
แสดงใหเ้ห็นถึงการอา้งแหล่งที่มาของขอ้มลูจากตวับทก่อนหนา้อย่างชดัเจน  เพื่อใชเ้ป็นเหตผุลและหลกัฐาน
สนบัสนนุแนวคิดของผูเ้ขียนเก่ียวกบั บทบาททางเพศ ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
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ตวัอย่าง 3 
About 1.4 million fathers in the UK stay at home to look after their children. Tom, 

thirty-eight, is one of them. His wife Carol works for a construction company. After two 
years at home with their babies, she’s happy to be back at work. 

Tom, Billy and Eve have breakfast together. Then they look at picture books or 
Tom and Billy play ball in the park. Every day at eleven, Tom takes Billy to playgroup for 
two hours. Then he goes back home with Eve and works for an hour or two when the 
baby sleeps. Tom’s a programmer, so it is easy to work at home. 

Sharon Rivers, the playgroup teacher, says ‘This situation is quite normal these 
days. In some families the mum looks after the children, but in many families, it’s the dad. 
Some fathers want to stay at home and look after their children; some fathers stay at 
home because their wife earns more money. The important thing is that they all love their 
children.’ 

(Reilly et al., 2023, p. 16) 
ขอ้ความดงักล่าวน าเสนอวา่ผูช้าย (Tom) มีบทบาทเป็นผูด้แูลลกูที่บา้น ขณะที่ภรรยาออกไปท างาน

หาเงินนอกบา้น ซึง่เป็นการสลบับทบาททางเพศที่ตา่งจากบรรทดัฐานดัง้เดิม นอกจากนีย้งัมีการใชส้หบทโดย
อ้างค าพูดของครูใน  playgroup ที่บอกว่า  “This situation is quite normal these days.” (ในปัจจุบัน
สถานการณเ์ช่นนีด้เูป็นเรื่องปกต)ิ เป็นกลวิธีที่ท  าใหผู้อ้า่นเห็นวา่บทบาทใหม่ของพ่อบา้นหรอืพ่อเลีย้งลกูไม่ใช่
เรื่องแปลกอีกตอ่ไป แตเ่ป็นความปกติใหม่ (new normal) ในสงัคม  

ตวัอย่าง 4 
The following is what some famous people (including politicians) have to say 

about politics.  
Mothers all want their sons to grow up to be president, but they don’t want them 

to become politicians in the process. 
- John F. Kennedy, U.S. president 

In politics if you want anything said, ask a man. If you want anything done, ask 
a woman. 

- Margaret Thatcher, British politician 
(Dos Santos, 2015b, p. 18) 

ตวัอย่างขา้งตน้เป็นลกัษณะของตวับทที่สื่อใหรู้ว้่ามีความคิดอื่นหรือตวับทอื่นที่มีอยู่ก่อนแลว้จาก
การยกตัวอย่างค ากล่าวของนักการเมืองที่มีช่ือเสียงระดับโลกหลายคน โดยขอ้ความ “Mothers all want 
their sons to grow up to be president, but they don’t want them to become politicians in the 

 11 

 

process.” (แม่ทุกคนล้วนอยากให้ลูกชายเติบโตขึน้เป็นประธานาธิบดีแต่ก็ไม่อยากให้พวกเขาเป็น
นกัการเมือง) ขอ้ความนีส้ะทอ้นอดุมการณท์างเพศในหลายมิติ ซึง่ประการแรก คือ การเนน้บทบาทของผูช้าย
ในฐานะผูน้  าสงูสดุทางการเมือง โดยใชต้ าแหน่งประธานาธิบดีเป็นสญัลกัษณข์องความส าเร็จสงูสดุที่สงัคม
คาดหวังต่อเพศชาย ขณะที่หนังสือเรียนวางผูห้ญิงในบทบาทของ “แม่” ผูค้อยสนับสนุนและสรา้งความ
คาดหวงัใหลู้กชายมากกว่าการเป็นผูมี้ศกัยภาพท่ีจะกา้วไปสู่ต  าแหน่งดงักล่าวดว้ยตนเอง ทัง้หมดนีย้ังคง
จ ากดับทบาทความเป็นผูน้  าไวก้บัเพศชาย และลดทอนความเป็นไปไดข้องเพศหญิงในบทบาทเดียวกนั 

ส่วนประโยค  “In politics if you want anything said, ask a man. If you want anything done, 
ask a woman.” (ในทางการเมือง ถ้าคุณตอ้งการฟังค าพูดสวยหรูใหถ้ามผูช้าย  แต่ถ้าคุณตอ้งการใหม้ัน
เกิดขึน้จริงใหถ้ามผูห้ญิง) สะทอ้นอุดมการณท์างเพศผ่านการใชป้ระโยคแสดงการเปรียบเทียบขัดแยง้โดย
วางผูช้ายและผูห้ญิงไวใ้นบทบาทตรงขา้มกนั คือ ผูช้ายกบัการพดูหรือการเจรจา ส่วนผูห้ญิงกบัการลงมือท า 
การสรา้งความแตกต่างเช่นนีอ้าจส่ือบทบาทของผูช้ายและผูห้ญิงในทางการเมืองได  ้โดยการวางภาพของ
ผูช้ายในฐานะผูพ้ดู ผูส้รา้งถอ้ยค าหรือวาทศิลป์ แต่ขาดประสิทธิภาพในการปฏิบตัิจรงิ ในขณะที่ผูห้ญิงไดร้บั
ยกย่องว่าเป็นผู้ลงมือท าให้งานส าเร็จลุล่วง ได้จริง ข้อความนี้จัดเป็นวาทกรรมต่อต้าน (resistance 
discourse) เพราะเป็นการโจมตีและรือ้ถอน “มายาคติทางเพศ” (gender myth) ในโลกการเมืองที่ผูช้ายเคย
เป็นใหญ่ โดย Thatcher ใชว้ิธีการพลิกกลบัความหมายของคณุค่าทางเพศสภาพเพื่อตราหนา้ผูช้ายในสภา
ว่าเป็นเพียงพวก “ดีแต่พูด” แลว้ยกย่องความเป็นหญิงใหเ้ป็นสญัลกัษณข์อง “การลงมือท า” อย่างไรก็ตาม 
แมข้อ้ความจะดูเป็นการยกย่องเพศหญิง แต่ก็ยงัเป็นการตีกรอบคุณค่าของผูห้ญิงผ่านการเปรียบเทียบกบั
ผูช้ายมากกวา่จะมองวา่เป็นศกัยภาพของปัจเจกบคุคลโดยไม่ผกูกบัเพศสภาพ  

2. ภาพในความคิดต่อผู้ชายและผู้หญิง (Gender Stereotypes) 
Blair (2007, as cited in Jaithiangtham, 2013)  ได้นิ ยามภาพเหมารวมทาง เพศ  (Gender 

Stereotypes) ว่าคือ ความเช่ือ รูปแบบ หรือชุดความคิด ไม่ว่าจะเป็นความจริงหรือไม่ใช่ความจริงก็ตาม  
ซึ่งก าหนดจากลักษณะของผู้หญิงและผู้ชายที่พบเห็นไดท้ั่วไป  โดยในงานวิจัยนีผู้้วิจัยใชค้  าว่า  “ภาพใน
ความคิด” ซึ่งจากการศึกษาพบกลวิธีทางภาษาท่ีน าเสนอภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิงผ่านหนังสือ
เรียน 5 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชค้ าแสดงทศันภาวะ การใชโ้ครงสรา้ง
ประโยค และการใชม้ลูบท ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

2.1 การใช้ค าศัพท ์ 
ผูว้ิจยัพบการใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิงรว่มกบัค าคณุศพัทแ์สดงภาพในความคิดตอ่ผูช้าย

และผูห้ญิงดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้  
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ตวัอย่าง 3 
About 1.4 million fathers in the UK stay at home to look after their children. Tom, 

thirty-eight, is one of them. His wife Carol works for a construction company. After two 
years at home with their babies, she’s happy to be back at work. 

Tom, Billy and Eve have breakfast together. Then they look at picture books or 
Tom and Billy play ball in the park. Every day at eleven, Tom takes Billy to playgroup for 
two hours. Then he goes back home with Eve and works for an hour or two when the 
baby sleeps. Tom’s a programmer, so it is easy to work at home. 

Sharon Rivers, the playgroup teacher, says ‘This situation is quite normal these 
days. In some families the mum looks after the children, but in many families, it’s the dad. 
Some fathers want to stay at home and look after their children; some fathers stay at 
home because their wife earns more money. The important thing is that they all love their 
children.’ 

(Reilly et al., 2023, p. 16) 
ขอ้ความดงักล่าวน าเสนอวา่ผูช้าย (Tom) มีบทบาทเป็นผูด้แูลลกูที่บา้น ขณะที่ภรรยาออกไปท างาน

หาเงินนอกบา้น ซึง่เป็นการสลบับทบาททางเพศที่ตา่งจากบรรทดัฐานดัง้เดิม นอกจากนีย้งัมีการใชส้หบทโดย
อ้างค าพูดของครูใน  playgroup ที่บอกว่า  “This situation is quite normal these days.” (ในปัจจุบัน
สถานการณเ์ช่นนีด้เูป็นเรื่องปกต)ิ เป็นกลวิธีที่ท  าใหผู้อ้า่นเห็นวา่บทบาทใหม่ของพ่อบา้นหรอืพ่อเลีย้งลกูไม่ใช่
เรื่องแปลกอีกตอ่ไป แตเ่ป็นความปกติใหม่ (new normal) ในสงัคม  

ตวัอย่าง 4 
The following is what some famous people (including politicians) have to say 

about politics.  
Mothers all want their sons to grow up to be president, but they don’t want them 

to become politicians in the process. 
- John F. Kennedy, U.S. president 

In politics if you want anything said, ask a man. If you want anything done, ask 
a woman. 

- Margaret Thatcher, British politician 
(Dos Santos, 2015b, p. 18) 

ตวัอย่างขา้งตน้เป็นลกัษณะของตวับทที่สื่อใหรู้ว้่ามีความคิดอื่นหรือตวับทอื่นที่มีอยู่ก่อนแลว้จาก
การยกตัวอย่างค ากล่าวของนักการเมืองที่มีช่ือเสียงระดับโลกหลายคน โดยขอ้ความ “Mothers all want 
their sons to grow up to be president, but they don’t want them to become politicians in the 
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process.” (แม่ทุกคนล้วนอยากให้ลูกชายเติบโตขึน้เป็นประธานาธิบดีแต่ก็ไม่อยากให้พวกเขาเป็น
นกัการเมือง) ขอ้ความนีส้ะทอ้นอดุมการณท์างเพศในหลายมิติ ซึง่ประการแรก คือ การเนน้บทบาทของผูช้าย
ในฐานะผูน้  าสงูสดุทางการเมือง โดยใชต้ าแหน่งประธานาธิบดีเป็นสญัลกัษณข์องความส าเร็จสงูสดุที่สงัคม
คาดหวังต่อเพศชาย ขณะที่หนังสือเรียนวางผูห้ญิงในบทบาทของ “แม่” ผูค้อยสนับสนุนและสรา้งความ
คาดหวงัใหลู้กชายมากกว่าการเป็นผูมี้ศกัยภาพที่จะกา้วไปสู่ต  าแหน่งดงักล่าวดว้ยตนเอง ทัง้หมดนีย้ังคง
จ ากดับทบาทความเป็นผูน้  าไวก้บัเพศชาย และลดทอนความเป็นไปไดข้องเพศหญิงในบทบาทเดียวกนั 

ส่วนประโยค  “In politics if you want anything said, ask a man. If you want anything done, 
ask a woman.” (ในทางการเมือง ถ้าคุณตอ้งการฟังค าพูดสวยหรูใหถ้ามผูช้าย  แต่ถ้าคุณตอ้งการใหม้ัน
เกิดขึน้จริงใหถ้ามผูห้ญิง) สะทอ้นอุดมการณท์างเพศผ่านการใชป้ระโยคแสดงการเปรียบเทียบขัดแยง้โดย
วางผูช้ายและผูห้ญิงไวใ้นบทบาทตรงขา้มกนั คือ ผูช้ายกบัการพดูหรือการเจรจา ส่วนผูห้ญิงกบัการลงมือท า 
การสรา้งความแตกต่างเช่นนีอ้าจสื่อบทบาทของผูช้ายและผูห้ญิงในทางการเมืองได  ้โดยการวางภาพของ
ผูช้ายในฐานะผูพ้ดู ผูส้รา้งถอ้ยค าหรือวาทศิลป์ แต่ขาดประสิทธิภาพในการปฏิบตัิจรงิ ในขณะที่ผูห้ญิงไดร้บั
ยกย่องว่าเป็นผู้ลงมือท าให้งานส าเร็จลุล่วง ได้จริง ข้อความนี้จัดเป็นวาทกรรมต่อต้าน (resistance 
discourse) เพราะเป็นการโจมตีและรือ้ถอน “มายาคติทางเพศ” (gender myth) ในโลกการเมืองที่ผูช้ายเคย
เป็นใหญ่ โดย Thatcher ใชว้ิธีการพลิกกลบัความหมายของคณุค่าทางเพศสภาพเพื่อตราหนา้ผูช้ายในสภา
ว่าเป็นเพียงพวก “ดีแต่พูด” แลว้ยกย่องความเป็นหญิงใหเ้ป็นสญัลกัษณข์อง “การลงมือท า” อย่างไรก็ตาม 
แมข้อ้ความจะดูเป็นการยกย่องเพศหญิง แต่ก็ยงัเป็นการตีกรอบคุณค่าของผูห้ญิงผ่านการเปรียบเทียบกบั
ผูช้ายมากกวา่จะมองวา่เป็นศกัยภาพของปัจเจกบคุคลโดยไม่ผกูกบัเพศสภาพ  

2. ภาพในความคิดต่อผู้ชายและผู้หญิง (Gender Stereotypes) 
Blair (2007, as cited in Jaithiangtham, 2013)  ได้นิ ยามภาพเหมารวมทาง เพศ  (Gender 

Stereotypes) ว่าคือ ความเช่ือ รูปแบบ หรือชุดความคิด ไม่ว่าจะเป็นความจริงหรือไม่ใช่ความจริงก็ตาม  
ซึ่งก าหนดจากลักษณะของผู้หญิงและผู้ชายที่พบเห็นไดท้ั่วไป  โดยในงานวิจัยนีผู้้วิจัยใชค้  าว่า  “ภาพใน
ความคิด” ซึ่งจากการศึกษาพบกลวิธีทางภาษาท่ีน าเสนอภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิงผ่านหนังสือ
เรียน 5 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชค้ าแสดงทศันภาวะ การใชโ้ครงสรา้ง
ประโยค และการใชม้ลูบท ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

2.1 การใช้ค าศัพท ์ 
ผูว้ิจยัพบการใชค้ าศพัทท์ี่สื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิงรว่มกบัค าคณุศพัทแ์สดงภาพในความคิดตอ่ผูช้าย

และผูห้ญิงดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้  
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ตารางที ่2 ตวัอย่างค าคณุศพัทท์ี่ใชร้ว่มกบัค าที่สื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิง 
ประเภทค าศัพท ์ ค าศัพทท์ีใ่ช้ร่วมกับค าทีส่ื่อถงึผู้ชาย ค าศัพทท์ีใ่ช้ร่วมกับค าทีส่ื่อถงึผู้หญิง 
ค าคณุศพัทแ์สดง
ลกัษณะนสิยัหรอื
คณุสมบตัิ 

- busy, crazy (Evans & Dooley, 2023b,  
pp. 15, 84) 

- experienced (Dos Santos, 2015b, p. 
36) 

- fantastic, successful, mad (Campbell 
et al., 2021c, pp. 31, 124) 

- talented (Kay et al., 2023b, p. 88)  
- moneyless (Kay et al., 2023b, p. 77) 
- genius, very strong, courageous, brave 

(Evans & Dooley, 2020a, pp. 28, 16) 

- beautiful, dangerous, powerful, caring, 
patient, pretty (Evans & Dooley, 2020a,  
pp. 28, 32) 

- upset, tired (Evans & Dooley, 2020b,  
p. 84)  

- open-minded, small, light, cheerful 
(Campbell et al., 2021b, pp. 92, 131) 

- calm (Koe & Scafaru, 2022b, p. 25) 
- motivational (Kay et al., 2023b, p. 29) 

กลุ่มค าศพัทท่ี์ใชร้่วมกับค าท่ีสื่อถึงผูช้ายเช่ือมโยงกับภาพในความคิดต่อเพศชายอย่างชดัเจน โดย
เป็นค าศัพทท่ี์มีความหมายเชิงบวก เช่น strong (แข็งแรง), courageous (กลา้หาญ), successful (ประสบ
ความส าเรจ็), และ talented (มีพรสวรรค)์ แสดงถึงค่านิยมที่สงัคมมกัใชน้ิยามว่าผูช้ายเป็นผูท้ี่มีความสามารถ 
แข็งแกร่ง กล้าหาญ และประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน  ในขณะเดียวกัน ค าว่า busy (ยุ่ง) และ 
experienced (มีประสบการณ์) สะทอ้นบทบาทผูช้ายในฐานะผูน้  าหรือผูท้  างานหนักเพ่ือความส าเร็จและ
ครอบครวั ส่วนค าว่า crazy และ mad แมมี้ความหมายเชิงลบแปลว่า บา้คลั่ง แต่ในบางบรบิทใชเ้พื่อบ่งบอก
ถึงความบา้บิ่น หรอื ความกลา้เสี่ยง ซึง่สงัคมมกัมองวา่เป็นลกัษณะชายแท ้ขณะที่ค  าวา่ moneyless (ไม่มีเงิน) 
เม่ือเช่ือมโยงกบัภาพของผูช้าย มกัสื่อถึงความลม้เหลวหรือขาดความสามารถในการเลีย้งดูผูอ้ื่น  ซึ่งตอกย า้
แรงกดดนัทางสงัคมวา่ผูช้ายตอ้งมีฐานะมั่นคงและประสบความส าเรจ็ทางเศรษฐกิจ ดงันัน้ ค าศพัทเ์หล่านีจ้ึง
ร่วมกันสรา้งภาพในความคิดต่อผู้ชายว่าเป็นผู้ที่มีพลัง (strong) ฉลาด (genius) ประสบความส าเร็จทั้ง
ส่วนตวัและครอบครวั (successful) ขณะเดียวกนัก็ถกูคาดหวงัไม่ใหล้ม้เหลวหรือออ่นแอ (moneyless) 

ขณะที่กลุ่มค าศพัทท่ี์ใชร้่วมกับผูห้ญิงผสมผสานทัง้ดา้นบวกและดา้นลบ  แต่ยงัคงสะทอ้นภาพใน
ความคิดต่อเพศหญิงอย่างชัดเจน เช่น ค าว่า beautiful (สวย), small (ตวัเล็ก) และ light (อ่อนโยน) สื่อถึง
การใหค้วามส าคญักบัรูปลกัษณ ์ความออ่นโยน และความเปราะบางทางกายภาพ ซึง่เป็นลกัษณะที่สงัคมมกั
ใชน้ิยามความเป็นหญิงในอดุมคติ ขณะที่ค  าว่า caring (เอาใจใส่), patient (อดทน) และ calm (สขุมุ) แสดง
บทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูด้แูล ผูมี้ความอดทน ออ่นโยน และเสียสละเพื่อผูอ้ื่น ส่วนค าวา่ cheerful (รา่เรงิ) 
และ open-minded (ใจกวา้ง) สะทอ้นความคาดหวงัใหผู้ห้ญิงมีบุคลิกที่เป็นมิตรและปรบัตวัไดง้่าย  เพื่อให้
เหมาะสมกบับรบิททางสงัคมและครอบครวั 
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อย่างไรก็ตาม จากตวัอย่างการใชค้ าว่า powerful (มีพลงั) และ motivational (ท่ีมีแรงบนัดาลใจ) 
แสดงภาพของผูห้ญิงยคุใหม่ท่ีมีพลงั อิทธิพล และแรงบนัดาลใจ ซึ่งเริ่มทา้ทายขอบเขตภาพในความคิดเดิม 
แตค่ าอย่าง upset (หงดุหงิด), tired (ออ่นแรง) และ dangerous (น่ากลวั) ก็ยงัตอกย า้ภาพผูห้ญิงวา่ ออ่นไหว
ทางอารมณห์รือคาดเดายาก ซึ่งเป็นทศันคติที่พบไดบ้่อยในสื่อและวาทกรรมทั่วไป ดงันัน้ ค าศพัทใ์นตวัอย่าง
โดยรวมจึงสะทอ้นทัง้การคงอยู่ของภาพในความคิดต่อผูห้ญิงที่มีลกัษณะอ่อนโยน เป็นผูด้แูล ควบคู่กบัการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคมที่เริ่มเปิดพืน้ที่ใหผู้ห้ญิงมีพลงั อ านาจ และความมั่นใจมากขึน้ในบทบาทของตนเอง 

2.2 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ เป็นหนึ่งในกลวิธีทางวาทศิลป์ที่พบไดใ้นวรรณกรรมหลากหลายประเภท 

Puapattanakun (2013) อธิบายว่า ค าถามเชิงวาทศิลป์ หมายถึง ค าถามที่ไม่ตอ้งการค าตอบแต่เวน้ที่วา่งให้
ผูอ้่านไดค้ิดหาค าตอบเอง โดยผูเ้ขียนใชว้ิธีตั้งค าถามแลว้แสดงเหตุผลสนับสนุนเพื่อโน้มน้าวผูอ้่านไปสู่
ค  าตอบที่ตอ้งการ จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อชีน้  าใหผู้อ้่านคิดตามกรอบค่านิยมทาง
สงัคมที่เช่ือมโยงลกัษณะทางกายภาพกบัเพศซึง่สะทอ้นภาพในความคิดดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
ตวัอย่าง 5 

Who do you look like? Are you good-looking like your mum, well-built like your dad, 
fair-haired like your brother or sister or really, really tall like your great. great-grandparent? 
Do people say you’re just like your father or just like your mother or that you take after 
your grandparent in every way? Or do people ask where you come from because you 
look so different from the rest of your family? 

 (Kay et al., 2023b, p. 16) 
ข้อความ  “Are you good-looking like your mum, well-built like your dad…?” (คุณหน้าตาดี

เหมือนแม่หรือแข็งแรงเหมือนพ่อไหม) เป็นการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อสื่อแนวคิดเก่ียวกบัภาพในความคิด
ต่อเพศอย่างชดัเจน โดยค าถามเหล่านีไ้ม่ไดต้อ้งการค าตอบแต่ใชเ้พื่อชีน้  าใหผู้อ้่านคิดตามกรอบค่านิยมทาง
สังคมที่เช่ือมโยงลักษณะทางกายภาพกับเพศ ตัวอย่างเช่น การกล่าวว่า “good-looking like your mum” 
สะทอ้นอุดมการณท์างเพศซึ่งจ ากัดภาพของผูห้ญิงใหอ้ยู่ในกรอบความงาม  ขณะที่ “well-built like your 
dad” สะท้อนอุดมการณ์เพศชายที่ เ ก่ียวข้องกับความแข็งแรงหรือพละก าลัง  ค าถามเหล่านี ้ตอกย ้า
ภาพลกัษณท์างเพศที่สงัคมมอบหมายใหแ้ต่ละเพศผ่านการใชภ้าษาที่ดเูหมือนเป็นการถามอย่างเป็นกันเอง 
แตแ่ทจ้รงิแลว้เป็นการสะทอ้นภาพในความคิดตอ่ผูช้ายและผูห้ญิงที่สืบทอดต่อกนัมาอย่างยาวนานในสงัคม 

2.3 การใช้ค าแสดงทศันภาวะ 
ค าว่า  “ทัศนภาวะ” ตามค านิยามของ Office of the Royal Society (2560) คือ ประเภททาง

ไวยากรณท์ี่ใชแ้สดงทศันคติ มมุมอง จดุยืน หรือความรูส้ึกของผูเ้ขียนต่อสิ่งที่กล่าวหรือเขียนในประโยค เช่น 
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ตารางที ่2 ตวัอย่างค าคณุศพัทท์ี่ใชร้ว่มกบัค าที่สื่อถึงผูช้ายและผูห้ญิง 
ประเภทค าศัพท ์ ค าศัพทท์ีใ่ช้ร่วมกับค าทีส่ื่อถงึผู้ชาย ค าศัพทท์ีใ่ช้ร่วมกับค าทีส่ื่อถงึผู้หญิง 
ค าคณุศพัทแ์สดง
ลกัษณะนสิยัหรอื
คณุสมบตัิ 

- busy, crazy (Evans & Dooley, 2023b,  
pp. 15, 84) 

- experienced (Dos Santos, 2015b, p. 
36) 

- fantastic, successful, mad (Campbell 
et al., 2021c, pp. 31, 124) 

- talented (Kay et al., 2023b, p. 88)  
- moneyless (Kay et al., 2023b, p. 77) 
- genius, very strong, courageous, brave 

(Evans & Dooley, 2020a, pp. 28, 16) 

- beautiful, dangerous, powerful, caring, 
patient, pretty (Evans & Dooley, 2020a,  
pp. 28, 32) 

- upset, tired (Evans & Dooley, 2020b,  
p. 84)  

- open-minded, small, light, cheerful 
(Campbell et al., 2021b, pp. 92, 131) 

- calm (Koe & Scafaru, 2022b, p. 25) 
- motivational (Kay et al., 2023b, p. 29) 

กลุ่มค าศพัทท์ี่ใชร้่วมกับค าที่สื่อถึงผูช้ายเช่ือมโยงกับภาพในความคิดต่อเพศชายอย่างชดัเจน โดย
เป็นค าศัพทท์ี่มีความหมายเชิงบวก เช่น strong (แข็งแรง), courageous (กลา้หาญ), successful (ประสบ
ความส าเรจ็), และ talented (มีพรสวรรค)์ แสดงถึงค่านิยมที่สงัคมมกัใชน้ิยามว่าผูช้ายเป็นผูท้ี่มีความสามารถ 
แข็งแกร่ง กล้าหาญ และประสบความส าเร็จในหน้าท่ีการงาน  ในขณะเดียวกัน ค าว่า busy (ยุ่ง) และ 
experienced (มีประสบการณ์) สะทอ้นบทบาทผูช้ายในฐานะผูน้  าหรือผูท้  างานหนักเพื่อความส าเร็จและ
ครอบครวั ส่วนค าว่า crazy และ mad แมมี้ความหมายเชิงลบแปลว่า บา้คลั่ง แต่ในบางบรบิทใชเ้พ่ือบ่งบอก
ถึงความบา้บิ่น หรอื ความกลา้เสี่ยง ซึง่สงัคมมกัมองวา่เป็นลกัษณะชายแท ้ขณะที่ค  าวา่ moneyless (ไม่มีเงิน) 
เม่ือเช่ือมโยงกบัภาพของผูช้าย มกัสื่อถึงความลม้เหลวหรือขาดความสามารถในการเลีย้งดูผูอ้ื่น  ซึ่งตอกย า้
แรงกดดนัทางสงัคมวา่ผูช้ายตอ้งมีฐานะมั่นคงและประสบความส าเรจ็ทางเศรษฐกิจ ดงันัน้ ค าศพัทเ์หล่านีจ้ึง
ร่วมกันสรา้งภาพในความคิดต่อผู้ชายว่าเป็นผู้ที่มีพลัง (strong) ฉลาด (genius) ประสบความส าเร็จทั้ง
ส่วนตวัและครอบครวั (successful) ขณะเดียวกนัก็ถกูคาดหวงัไม่ใหล้ม้เหลวหรือออ่นแอ (moneyless) 

ขณะที่กลุ่มค าศพัทท์ี่ใชร้่วมกับผูห้ญิงผสมผสานทัง้ดา้นบวกและดา้นลบ  แต่ยงัคงสะทอ้นภาพใน
ความคิดต่อเพศหญิงอย่างชัดเจน เช่น ค าว่า beautiful (สวย), small (ตวัเล็ก) และ light (อ่อนโยน) สื่อถึง
การใหค้วามส าคญักบัรูปลกัษณ ์ความออ่นโยน และความเปราะบางทางกายภาพ ซึง่เป็นลกัษณะที่สงัคมมกั
ใชน้ิยามความเป็นหญิงในอดุมคติ ขณะที่ค  าว่า caring (เอาใจใส่), patient (อดทน) และ calm (สขุมุ) แสดง
บทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูด้แูล ผูมี้ความอดทน ออ่นโยน และเสียสละเพื่อผูอ้ื่น ส่วนค าวา่ cheerful (รา่เรงิ) 
และ open-minded (ใจกวา้ง) สะทอ้นความคาดหวงัใหผู้ห้ญิงมีบุคลิกที่เป็นมิตรและปรบัตวัไดง้่าย  เพื่อให้
เหมาะสมกบับรบิททางสงัคมและครอบครวั 
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อย่างไรก็ตาม จากตวัอย่างการใชค้ าว่า powerful (มีพลงั) และ motivational (ที่มีแรงบนัดาลใจ) 
แสดงภาพของผูห้ญิงยคุใหม่ท่ีมีพลงั อิทธิพล และแรงบนัดาลใจ ซึ่งเริ่มทา้ทายขอบเขตภาพในความคิดเดิม 
แตค่ าอย่าง upset (หงดุหงิด), tired (ออ่นแรง) และ dangerous (น่ากลวั) ก็ยงัตอกย า้ภาพผูห้ญิงวา่ ออ่นไหว
ทางอารมณห์รือคาดเดายาก ซึ่งเป็นทศันคติท่ีพบไดบ้่อยในสื่อและวาทกรรมทั่วไป ดงันัน้ ค าศพัทใ์นตวัอย่าง
โดยรวมจึงสะทอ้นทัง้การคงอยู่ของภาพในความคิดต่อผูห้ญิงที่มีลกัษณะอ่อนโยน เป็นผูด้แูล ควบคู่กบัการ
เปลี่ยนแปลงทางสงัคมที่เริ่มเปิดพืน้ที่ใหผู้ห้ญิงมีพลงั อ านาจ และความมั่นใจมากขึน้ในบทบาทของตนเอง 

2.2 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ เป็นหนึ่งในกลวิธีทางวาทศิลป์ที่พบไดใ้นวรรณกรรมหลากหลายประเภท 

Puapattanakun (2013) อธิบายว่า ค าถามเชิงวาทศิลป์ หมายถึง ค าถามที่ไม่ตอ้งการค าตอบแต่เวน้ที่วา่งให้
ผูอ้่านไดค้ิดหาค าตอบเอง โดยผูเ้ขียนใชว้ิธีตั้งค าถามแลว้แสดงเหตุผลสนับสนุนเพื่อโน้มน้าวผูอ้่านไปสู่
ค  าตอบท่ีตอ้งการ จากการศึกษาพบการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อชีน้  าใหผู้อ้่านคิดตามกรอบค่านิยมทาง
สงัคมที่เช่ือมโยงลกัษณะทางกายภาพกบัเพศซึง่สะทอ้นภาพในความคิดดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้
ตวัอย่าง 5 

Who do you look like? Are you good-looking like your mum, well-built like your dad, 
fair-haired like your brother or sister or really, really tall like your great. great-grandparent? 
Do people say you’re just like your father or just like your mother or that you take after 
your grandparent in every way? Or do people ask where you come from because you 
look so different from the rest of your family? 

 (Kay et al., 2023b, p. 16) 
ข้อความ  “Are you good-looking like your mum, well-built like your dad…?” (คุณหน้าตาดี

เหมือนแม่หรือแข็งแรงเหมือนพ่อไหม) เป็นการใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อสื่อแนวคิดเก่ียวกบัภาพในความคิด
ต่อเพศอย่างชดัเจน โดยค าถามเหล่านีไ้ม่ไดต้อ้งการค าตอบแต่ใชเ้พื่อชีน้  าใหผู้อ้่านคิดตามกรอบค่านิยมทาง
สังคมที่เช่ือมโยงลักษณะทางกายภาพกับเพศ ตัวอย่างเช่น การกล่าวว่า “good-looking like your mum” 
สะทอ้นอุดมการณท์างเพศซึ่งจ ากัดภาพของผูห้ญิงใหอ้ยู่ในกรอบความงาม  ขณะที่ “well-built like your 
dad” สะท้อนอุดมการณ์เพศชายที่ เ ก่ียวข้องกับความแข็งแรงหรือพละก าลัง  ค าถามเหล่านี ้ตอกย ้า
ภาพลกัษณท์างเพศท่ีสงัคมมอบหมายใหแ้ต่ละเพศผ่านการใชภ้าษาที่ดเูหมือนเป็นการถามอย่างเป็นกันเอง 
แตแ่ทจ้รงิแลว้เป็นการสะทอ้นภาพในความคิดตอ่ผูช้ายและผูห้ญิงที่สืบทอดต่อกนัมาอย่างยาวนานในสงัคม 

2.3 การใช้ค าแสดงทศันภาวะ 
ค าว่า  “ทัศนภาวะ” ตามค านิยามของ Office of the Royal Society (2560) คือ ประเภททาง

ไวยากรณท์ี่ใชแ้สดงทศันคติ มมุมอง จดุยืน หรือความรูส้ึกของผูเ้ขียนต่อสิ่งที่กล่าวหรือเขียนในประโยค เช่น 
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การแสดงระดับของความมั่นใจหรือความเป็นไปได้ การศึกษาทัศนภาวะยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึง 
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างผูเ้ขียนกับผูอ้ื่น  โดยปรากฏผ่านการใชถ้อ้ยค าท่ีสื่อถึงภาระหนา้ที่ ความ
ผูกพัน และอ านาจของผูเ้ขียน รวมถึงการใหค้วามเคารพต่อความจริงหรือความเป็นไปไดข้องขอ้ความนัน้  
จากการศึกษาพบการใช้ถ้อยค าแสดงทัศนภาวะเพื่อส่ือความเป็นไปได้ของสิ่งที่เกิดขึน้เพื่อสื่อภาพใน
ความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิงผ่านหนงัสือเรยีน ดงัตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 6 
Girls often take photos of themselves. They do their hair, put their make-up on, 

look straight into the camera and ‘click’.  
What it means: Look at me - I’m gorgeous, fascinating and mischievous! 

(Kay et al., 2023b, p. 13) 
ขอ้ความขา้งตน้แสดงการใชค้ าวิเศษณแ์สดงทัศนภาวะ “often” (มักจะ) ซึ่งเป็นการตดัสินค่านิยม

ของผูห้ญิงผ่านมมุผูเ้ขียนว่าผูห้ญิงมกัใหค้วามส าคญักบัความสวยงามภายนอกและการสรา้งภาพลกัษณเ์พื่อ
ดึงดดูความสนใจจากผูอ้ื่น ซึ่งเป็นการสะทอ้นอดุมการณภ์าพในความคิดต่อเพศที่จ  ากดัผูห้ญิงใหอ้ยู่ในกรอบ
ความงามและความน่าหลงใหล อีกทัง้การที่หนงัสือเรียนสรุปความหมายของการกระท าดงักล่าวว่าเป็นการส่ง
ข้อความว่า “Look at me - I’m gorgeous, fascinating and mischievous!” (มองฉันสิ ฉันสวย น่าหลงใหล 
และซุกซน) แสดงใหเ้ห็นการเหมารวมวา่ผูห้ญิงตอ้งการการยอมรบั ความสนใจ หรอืค าช่ืนชมจากผูอ้ื่น 

ตวัอย่าง 7 
How do you react when you look at yourself in the mirror? Do you smile or do 

you feel like crying? Does the idea of wearing summer clothes make you panic, or does 
it excite you? Body image has become a very important issue in our society. Many young 
women and teenage girls, in particular, are greatly influenced by the images they see in 
adverts, films and magazines. They go on dangerous crash diets because they want to 
look like the super-thin supermodels and movie stars they see and read about. 

 (Evans & Dooley, 2023a, p. 9) 
ข้อความ  “Many young women and teenage girls, in particular, are greatly influenced by the 

images they see in adverts, films and magazines.” (เด็กและวยัรุน่เพศหญิงจ านวนมากไดร้บัอิทธิพลอย่างยิ่ง
จากภาพที่พวกเธอเห็นในโฆษณา ภาพยนตร ์และนิตยสาร) แสดงการใชค้ าแสดงทศันภาวะจากค ากรยิาวิเศษณ์
ในประโยคเพื่อสื่อถึงความมั่นใจของผูเ้ขียนต่อประเด็นที่ กล่าวถึง โดยวลี “in particular” ท าหน้าที่เน้นย า้
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะคือวยัรุน่และเด็กผูห้ญิง ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้ขียนเช่ือว่ากลุ่มนีไ้ดร้บัอิทธิพลจากสื่อมาก
ที่สดุ ส่วน “greatly” เพิ่มระดบัความรุนแรงของผลกระทบ ท าใหข้อ้ความมีน า้เสียงที่มั่นใจและหนกัแน่นขึน้ 
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กลวิธีนี ้จึงช่วยเสริมพลังให้การน าเสนอมีน ้าหนักและชี้น าผู้อ่านให้เช่ือในมุมมองของผู้เขียนมากขึน้ได้ 
นอกจากนีข้อ้ความดงักล่าวใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ในช่วงตน้ดึงอารมณแ์ละประสบการณข์องผูอ้่านโดยเฉพาะ
ผูห้ญิงเขา้มาเก่ียวขอ้งและน าไปสูก่ารยอมรบัหรอืตระหนกัวา่สงัคมกดดนัผูห้ญิงใหผ้กูคณุคา่ตนเองเขา้กบัความ
งามตามมาตรฐาน ค าถามดงักล่าวยงัพาไปสู่การตระหนกัว่าภาพลกัษณท์างร่างกาย (body image) มีผลทาง
ความรูส้กึตอ่คณุคา่ในตวัเองโดยไม่ตอ้งบอกตรง ๆ  

2.4 การใช้โครงสร้างประโยค  
จากการศึกษาผูว้ิจัยพบการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงความขัดแยง้เพื่อท า ใหผู้อ้่านคลอ้ยตาม 

ชดุความคิดเก่ียวกบัภาพในความคิดตอ่ผูช้ายและผูห้ญิง ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 8 
Over the years, I’ve travelled through time, breathed life back into dinosaurs and 

blown up entire planets. Today, I work at Industrial Light & Magic, but my interest in 
special effects goes back to my childhood. I remember seeing the alien in The War Of 
The Worlds zap some soldiers with a ray gun and I thought to myself, “I want to do that.” 
My father had a home film camera and I filmed my brother pretending to be a soldier. 
Then I filmed some fireworks exploding. My mum went crazy when she saw it, but my dad 
thought it was really funny and that was all the encouragement I needed. 

(Evans & Dooley, 2024, p. 45) 
ขอ้ความ “my mum went crazy” (แม่ฉนัโกรธมาก) แสดงปฏิกิรยิาวิตกกงัวลหรอืความโกรธของแม่

เม่ือเห็นลกูเล่นอะไรที่เสี่ยงอนัตรายซึง่ในบรบิทนีค้ือการบนัทกึภาพดอกไมไ้ฟระเบิด ขอ้ความดงักล่าวสะทอ้น
ภาพในความคิดต่อผู้หญิงในบทบาทแม่ไดว้่าเป็นผู้ดูแลและคอยเฝ้าระวังพฤติกรรมลูก ขณะที่ประโยค  
“my dad thought it was really funny” (แต่พ่อฉนักลบัคิดว่ามนัตลกมาก) แสดงใหเ้ห็นว่าพ่อมองเหตุการณ์
เดียวกันในมมุของความตลกเท่านัน้ นอกจากนีป้ระโยค “my brother pretending to be a soldier” (พี่ชาย
แสดงเป็นตวัละครทหาร) ยงัผลิตซ า้ภาพในความคิดต่อเด็กผูช้ายที่มกัเล่นสนกุในกิจกรรมเก่ียวกบัการต่อสู ้
การผจญภยั หรอื กิจกรรมที่เสี่ยงอนัตราย  

2.5 การใช้มูลบท 
Angkapanichkit (2019) กล่าวถึงมลูบทว่าเป็นการใชภ้าษาเพื่อสื่อขอ้ความที่ท  าใหเ้ขา้ใจไดโ้ดยนยั

วา่มีขอ้ความอื่นหรอืมีเหตกุารณอ์ื่นเกิดขึน้มาก่อนหนา้แลว้หรอืมีเจตนาบางอย่างแฝงอยู่ในขอ้ความในตวับท 
นอกจากนี ้แฟรค์ลฟั (Fairclough, 2003) มองว่ามลูบทเก่ียวขอ้งกบัวาทกรรมในแง่ที่เก่ียวโยงกบัความรูท้าง
สงัคมวฒันธรรมที่ผูพ้ดูและผูฟั้งมีรว่มกนัซึ่งเก่ียวพนักบัเรื่องอ านาจและอดุมการณด์ว้ย  เน่ืองจากมลูบทเป็น
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การแสดงระดับของความมั่นใจหรือความเป็นไปได้ การศึกษาทัศนภาวะยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึง 
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างผูเ้ขียนกับผูอ้ื่น  โดยปรากฏผ่านการใชถ้อ้ยค าท่ีสื่อถึงภาระหนา้ที่ ความ
ผูกพัน และอ านาจของผูเ้ขียน รวมถึงการใหค้วามเคารพต่อความจริงหรือความเป็นไปไดข้องขอ้ความนัน้  
จากการศึกษาพบการใช้ถ้อยค าแสดงทัศนภาวะเพื่อส่ือความเป็นไปได้ของสิ่งท่ีเกิดขึน้เพื่อสื่อภาพใน
ความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิงผ่านหนงัสือเรยีน ดงัตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 6 
Girls often take photos of themselves. They do their hair, put their make-up on, 

look straight into the camera and ‘click’.  
What it means: Look at me - I’m gorgeous, fascinating and mischievous! 

(Kay et al., 2023b, p. 13) 
ขอ้ความขา้งตน้แสดงการใชค้ าวิเศษณแ์สดงทัศนภาวะ “often” (มักจะ) ซึ่งเป็นการตดัสินค่านิยม

ของผูห้ญิงผ่านมมุผูเ้ขียนว่าผูห้ญิงมกัใหค้วามส าคญักบัความสวยงามภายนอกและการสรา้งภาพลกัษณเ์พื่อ
ดึงดดูความสนใจจากผูอ้ื่น ซึ่งเป็นการสะทอ้นอดุมการณภ์าพในความคิดต่อเพศที่จ  ากดัผูห้ญิงใหอ้ยู่ในกรอบ
ความงามและความน่าหลงใหล อีกทัง้การที่หนงัสือเรียนสรุปความหมายของการกระท าดงักล่าวว่าเป็นการส่ง
ข้อความว่า “Look at me - I’m gorgeous, fascinating and mischievous!” (มองฉันสิ ฉันสวย น่าหลงใหล 
และซุกซน) แสดงใหเ้ห็นการเหมารวมวา่ผูห้ญิงตอ้งการการยอมรบั ความสนใจ หรอืค าช่ืนชมจากผูอ่ื้น 

ตวัอย่าง 7 
How do you react when you look at yourself in the mirror? Do you smile or do 

you feel like crying? Does the idea of wearing summer clothes make you panic, or does 
it excite you? Body image has become a very important issue in our society. Many young 
women and teenage girls, in particular, are greatly influenced by the images they see in 
adverts, films and magazines. They go on dangerous crash diets because they want to 
look like the super-thin supermodels and movie stars they see and read about. 

 (Evans & Dooley, 2023a, p. 9) 
ข้อความ  “Many young women and teenage girls, in particular, are greatly influenced by the 

images they see in adverts, films and magazines.” (เด็กและวยัรุน่เพศหญิงจ านวนมากไดร้บัอิทธิพลอย่างยิ่ง
จากภาพที่พวกเธอเห็นในโฆษณา ภาพยนตร ์และนิตยสาร) แสดงการใชค้ าแสดงทศันภาวะจากค ากรยิาวิเศษณ์
ในประโยคเพื่อสื่อถึงความมั่นใจของผูเ้ขียนต่อประเด็นที่ กล่าวถึง โดยวลี “in particular” ท าหน้าท่ีเน้นย า้
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะคือวยัรุน่และเด็กผูห้ญิง ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้ขียนเช่ือว่ากลุ่มนีไ้ดร้บัอิทธิพลจากส่ือมาก
ที่สดุ ส่วน “greatly” เพิ่มระดบัความรุนแรงของผลกระทบ ท าใหข้อ้ความมีน า้เสียงท่ีมั่นใจและหนกัแน่นขึน้ 
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กลวิธีนี ้จึงช่วยเสริมพลังให้การน าเสนอมีน ้าหนักและชี้น าผู้อ่านให้เช่ือในมุมมองของผู้เขียนมากขึน้ได้ 
นอกจากนีข้อ้ความดงักล่าวใชค้  าถามเชิงวาทศิลป์ในช่วงตน้ดึงอารมณแ์ละประสบการณข์องผูอ้่านโดยเฉพาะ
ผูห้ญิงเขา้มาเก่ียวขอ้งและน าไปสูก่ารยอมรบัหรอืตระหนกัวา่สงัคมกดดนัผูห้ญิงใหผ้กูคณุคา่ตนเองเขา้กบัความ
งามตามมาตรฐาน ค าถามดงักล่าวยงัพาไปสู่การตระหนกัว่าภาพลกัษณท์างร่างกาย (body image) มีผลทาง
ความรูส้กึตอ่คณุคา่ในตวัเองโดยไมต่อ้งบอกตรง ๆ  

2.4 การใช้โครงสร้างประโยค  
จากการศึกษาผูว้ิจัยพบการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงความขัดแยง้เพื่อท า ใหผู้อ้่านคลอ้ยตาม 

ชดุความคิดเก่ียวกบัภาพในความคิดตอ่ผูช้ายและผูห้ญิง ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 8 
Over the years, I’ve travelled through time, breathed life back into dinosaurs and 

blown up entire planets. Today, I work at Industrial Light & Magic, but my interest in 
special effects goes back to my childhood. I remember seeing the alien in The War Of 
The Worlds zap some soldiers with a ray gun and I thought to myself, “I want to do that.” 
My father had a home film camera and I filmed my brother pretending to be a soldier. 
Then I filmed some fireworks exploding. My mum went crazy when she saw it, but my dad 
thought it was really funny and that was all the encouragement I needed. 

(Evans & Dooley, 2024, p. 45) 
ขอ้ความ “my mum went crazy” (แม่ฉนัโกรธมาก) แสดงปฏิกิรยิาวิตกกงัวลหรอืความโกรธของแม่

เม่ือเห็นลกูเล่นอะไรที่เสี่ยงอนัตรายซึง่ในบรบิทนีค้ือการบนัทกึภาพดอกไมไ้ฟระเบิด ขอ้ความดงักล่าวสะทอ้น
ภาพในความคิดต่อผู้หญิงในบทบาทแม่ไดว้่าเป็นผู้ดูแลและคอยเฝ้าระวังพฤติกรรมลูก ขณะที่ประโยค  
“my dad thought it was really funny” (แต่พ่อฉนักลบัคิดว่ามนัตลกมาก) แสดงใหเ้ห็นว่าพ่อมองเหตุการณ์
เดียวกันในมมุของความตลกเท่านัน้ นอกจากนีป้ระโยค “my brother pretending to be a soldier” (พี่ชาย
แสดงเป็นตวัละครทหาร) ยงัผลิตซ า้ภาพในความคิดต่อเด็กผูช้ายที่มกัเล่นสนกุในกิจกรรมเก่ียวกบัการต่อสู ้
การผจญภยั หรอื กิจกรรมที่เสี่ยงอนัตราย  

2.5 การใช้มูลบท 
Angkapanichkit (2019) กล่าวถึงมลูบทว่าเป็นการใชภ้าษาเพื่อสื่อขอ้ความที่ท  าใหเ้ขา้ใจไดโ้ดยนยั

วา่มีขอ้ความอื่นหรอืมีเหตกุารณอ์ื่นเกิดขึน้มาก่อนหนา้แลว้หรอืมีเจตนาบางอย่างแฝงอยู่ในขอ้ความในตวับท 
นอกจากนี ้แฟรค์ลฟั (Fairclough, 2003) มองว่ามลูบทเก่ียวขอ้งกบัวาทกรรมในแง่ที่เก่ียวโยงกบัความรูท้าง
สงัคมวฒันธรรมท่ีผูพ้ดูและผูฟั้งมีรว่มกนัซึ่งเก่ียวพนักบัเรื่องอ านาจและอดุมการณด์ว้ย  เน่ืองจากมลูบทเป็น
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สิ่งท่ีเอือ้ต่อการท าความเขา้ใจในการสื่อสารโดยที่ผูพู้ดไม่จ าเป็นตอ้งพูดทุกอย่างออกมา  ดว้ยเหตุนีก้ารใช ้
มลูบทจงึสามารถส่ืออดุมการณไ์ปสูผู่อ้า่นไดอ้ย่างแนบเนียน ดงัตอ่ไปนี ้

ตวัย่างที่ 9 
Seasonal affective disorder is more common in regions of the world that are 

farther away from the equator, and so experience great seasonal changes in daylight 
hours. In Northern Europe, an estimated 12 million people suffer from SAD. In the United 
States, approximately 4% to 6% of the population may have it and a large number have 
milder “winter blues.” This condition strikes mostly women in their 20s to 40s. Scientists 
aren’t sure why some people get seasonal affective disorder and others don’t. One theory 
is that some sufferers may have a biological predisposition to it. 

 (Dos Santos, 2015b, p. 70) 
จากตัวอย่างประโยค “This condition strikes mostly women in their 20s to 40s.” (ภาวะนีเ้กิด

ขึน้กบัผูห้ญิงในช่วงอาย ุ20 ถึง 40 ปี เป็นส่วนใหญ่) ใชค้  าวา่ “mostly” แสดงการแนวโนม้ทางขอ้มลูว่าผูห้ญิง
เป็นกลุ่มที่ไดร้บัผลกระทบจากภาวะซึมเศรา้ตามฤดูกาล (Seasonal affective disorder or SAD) เป็นส่วน
ใหญ่ อย่างไรก็ตาม การเลือกน าเสนอว่าผูห้ญิงเป็นกลุ่มผูป่้วยสะทอ้นมลูบทเก่ียวกบัภาพในความคิดต่อเพศ
ที่เช่ือมโยงผู้หญิงเข้ากับความอ่อนไหวและความเปราะบางทางอารมณ์  เพราะถึงแม้ว่าประโยคนีจ้ะมี
ลกัษณะเชิงขอ้มลูแตก็่ผลิตซ า้ภาพในความคิดที่มองวา่ผูห้ญิงอารมณแ์ปรปรวนหรอืออ่นไหวง่าย  

ตวัอย่าง 10 
Ella was always different from the other girls in her school. She was more creative 

and ambitious. She longed to socialize with interesting new people and travel to faraway 
places. 

 (Koe & Scafaru, 2020c, p. 108)  
ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นมูลบทที่สะท้อนตัวอย่างภาพในความคิดต่อผู้หญิงผ่านการ

เปรียบเทียบ “Ella” กับ “ผูห้ญิงคนอ่ืนในโรงเรียน” โดยประโยคระบุว่า Ella แตกต่างจากคนอื่นเพราะเธอมี
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละมีความทะเยอทะยานมากกว่า ซึ่งแฝงสมมติฐานว่าเด็กผูห้ญิงทั่วไปในโรงเรียนมกัไม่
คอ่ยมีความคิดสรา้งสรรคห์รอืความทะเยอทะยาน และมีแนวโนม้จะอยู่ในขอบเขตจ ากดัของสงัคม เช่น สนใจ
ชีวิตเรียบง่ายหรือเรื่องภายในบา้น การใชค้ าว่า “different from the other girls” จึงมีมลูบทว่ามาตรฐานของ
ผูห้ญิงทั่วไป คือ การขาดความกลา้ที่จะฝันหรอืความมุ่งมั่นในชีวิตนอกกรอบ ขณะที่ Ella เป็นขอ้ยกเวน้ที่กลา้
แตกต่าง อยากเขา้สังคม (longed to socialize) และตอ้งการออกไปผจญภัย (travel to faraway places) 
การน าเสนอเช่นนีจ้ึงสะทอ้นอุดมการณ์ทางเพศแบบดั้งเดิมท่ีมักจ ากัดบทบาทของผู้หญิงให้อยู่ในพืน้ที่
ปลอดภยัและมองวา่การมีความทะเยอทะยานหรอืใฝ่ฝันไกลเป็นลกัษณะที่ไม่ปกติธรรมดาส าหรบัผูห้ญิง 
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3. ความสัมพันธร์ะหว่างผู้ชายและผู้หญิง (Gender Relations) 
ความสมัพันธร์ะหว่างผูช้ายและผูห้ญิง หมายถึง ระบบความคิดหรือค่านิยมทางสงัคมที่ก าหนด

รูปแบบ ความคาดหวงั และอ านาจในความสมัพนัธร์ะหว่างเพศชายและเพศหญิง จากการศึกษาผูวิ้จยัพบ
กลวิธีทางภาษาท่ีใชน้ าเสนอความคิดย่อยนี  ้3 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชโ้ครงสรา้งประโยค และการ
ใชอ้ปุลกัษณ ์ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

3.1 การใช้ค าศัพท ์
จากการศกึษาพบการเลือกใชค้ าศพัทแ์สดงความสมัพนัธร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ดงัตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 11 
Greg Mortenson hates to be called a hero, but in the mountains of Pakistan and 

Afghanistan, that is what people call him. He has helped them to build more than sixty 
schools and this has changed the lives of many young people, especially the girls. 

(Kay et al., 2023b, p. 64) 
ขอ้ความดังกล่าวใชค้  าศัพทย์กย่องผูช้ายผ่านค าว่า  “hero” (วีรบุรุษ) ซึ่งสะทอ้นภาพลักษณข์อง

ผูช้ายในฐานะผูช้่วยเหลือและผูเ้ปลี่ยนแปลงสงัคม ขณะเดียวกนัการระบุว่าเขาไดช้่วยใหเ้ด็กผูห้ญิงมีโอกาส
ทางการศึกษามากขึน้ยังตอกย า้บทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูร้บัการช่วยเหลือ  กลวิธีดังกล่าวจึงสะทอ้น
ความสัมพันธ์ระหว่างผูช้ายและผูห้ญิงไดว้่าผูช้ายเป็นผูส้รา้งและผูม้อบโอกาสใหผู้ห้ญิงโดยเฉพาะดา้น
การศึกษา ตอกย า้ภาพผูช้ายเป็นผูก้อบกูห้รือผูมี้อ  านาจเหนือกว่าในสงัคม  ส่วนผูห้ญิงคือผูข้าดโอกาสหรือ 
ถกูจ ากดัโอกาสทางการศกึษาจนตอ้งอาศยัการเขา้มาช่วยเหลือจากผูช้าย 

ตวัอย่าง 12 
Sister Rosetta has been an inspiration for many musicians. Little Richard, Elvis 

Presley, Johnny Cash, and many other musicians have said that Tharpe’s musical 
influence helped to shape their careers. While there have been many great rock ‘n’ roll 
musicians since Rosetta Tharpe, she remains known as the first. 

(Koe & Scafaru, 2020b, p. 35) 
ตวัอย่างกล่าวถึง Sister Rosetta Tharpe ในฐานะ “inspiration” (แรงบนัดาลใจ) ทางดนตรีใหก้ับ

นกัดนตรีหลายคน ซึ่งการที่ Tharpe เป็นผูห้ญิงผวิด าในวงการดนตรีรอ็กแอนดโ์รลยคุแรกซึ่งผูช้ายครองพืน้ที่
เกือบทั้งหมดและมีการเปรียบเทียบกับศิลปินชายที่มีช่ือเสียง  เช่น Little Richard, Elvis Presley, Johnny 
Cash ก็แสดงใหเ้ห็นนยัทางเพศแฝงอยู่ กล่าวคือ การทา้ทายอดุมการณเ์พศดัง้เดิม โดยปกติความเป็นศิลปิน
ร็อกมกัผกูกบัความเป็นชาย ความแข็งแรง และความกลา้ทา้ทาย แต่ขอ้ความนีย้กย่อง Tharpe ว่าเป็น “the 
first” (คนแรก) ของร็อกแอนดโ์รล แสดงการทลายกรอบความเช่ือว่าผูช้ายเท่านัน้ที่เป็นผูน้  าและเป็นตน้แบบ
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สิ่งที่เอือ้ต่อการท าความเขา้ใจในการสื่อสารโดยที่ผูพู้ดไม่จ าเป็นตอ้งพูดทุกอย่างออกมา  ดว้ยเหตุนีก้ารใช ้
มลูบทจงึสามารถส่ืออดุมการณไ์ปสูผู่อ้า่นไดอ้ย่างแนบเนียน ดงัตอ่ไปนี ้

ตวัย่างที่ 9 
Seasonal affective disorder is more common in regions of the world that are 

farther away from the equator, and so experience great seasonal changes in daylight 
hours. In Northern Europe, an estimated 12 million people suffer from SAD. In the United 
States, approximately 4% to 6% of the population may have it and a large number have 
milder “winter blues.” This condition strikes mostly women in their 20s to 40s. Scientists 
aren’t sure why some people get seasonal affective disorder and others don’t. One theory 
is that some sufferers may have a biological predisposition to it. 

 (Dos Santos, 2015b, p. 70) 
จากตัวอย่างประโยค “This condition strikes mostly women in their 20s to 40s.” (ภาวะนีเ้กิด

ขึน้กบัผูห้ญิงในช่วงอาย ุ20 ถึง 40 ปี เป็นส่วนใหญ่) ใชค้  าวา่ “mostly” แสดงการแนวโนม้ทางขอ้มลูว่าผูห้ญิง
เป็นกลุ่มที่ไดร้บัผลกระทบจากภาวะซึมเศรา้ตามฤดูกาล (Seasonal affective disorder or SAD) เป็นส่วน
ใหญ่ อย่างไรก็ตาม การเลือกน าเสนอว่าผูห้ญิงเป็นกลุ่มผูป่้วยสะทอ้นมลูบทเก่ียวกบัภาพในความคิดต่อเพศ
ที่เช่ือมโยงผู้หญิงเข้ากับความอ่อนไหวและความเปราะบางทางอารมณ์  เพราะถึงแม้ว่าประโยคนีจ้ะมี
ลกัษณะเชิงขอ้มลูแตก็่ผลิตซ า้ภาพในความคิดที่มองวา่ผูห้ญิงอารมณแ์ปรปรวนหรอืออ่นไหวง่าย  

ตวัอย่าง 10 
Ella was always different from the other girls in her school. She was more creative 

and ambitious. She longed to socialize with interesting new people and travel to faraway 
places. 

 (Koe & Scafaru, 2020c, p. 108)  
ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นมูลบทที่สะท้อนตัวอย่างภาพในความคิดต่อผู้หญิงผ่านการ

เปรียบเทียบ “Ella” กับ “ผูห้ญิงคนอื่นในโรงเรียน” โดยประโยคระบุว่า Ella แตกต่างจากคนอื่นเพราะเธอมี
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละมีความทะเยอทะยานมากกว่า ซึ่งแฝงสมมติฐานว่าเด็กผูห้ญิงทั่วไปในโรงเรียนมกัไม่
คอ่ยมีความคิดสรา้งสรรคห์รอืความทะเยอทะยาน และมีแนวโนม้จะอยู่ในขอบเขตจ ากดัของสงัคม เช่น สนใจ
ชีวิตเรียบง่ายหรือเรื่องภายในบา้น การใชค้ าว่า “different from the other girls” จึงมีมลูบทว่ามาตรฐานของ
ผูห้ญิงทั่วไป คือ การขาดความกลา้ที่จะฝันหรอืความมุ่งมั่นในชีวิตนอกกรอบ ขณะที่ Ella เป็นขอ้ยกเวน้ที่กลา้
แตกต่าง อยากเขา้สังคม (longed to socialize) และตอ้งการออกไปผจญภัย (travel to faraway places) 
การน าเสนอเช่นนีจ้ึงสะทอ้นอุดมการณ์ทางเพศแบบดั้งเดิมท่ีมักจ ากัดบทบาทของผู้หญิงให้อยู่ในพืน้ที่
ปลอดภยัและมองวา่การมีความทะเยอทะยานหรอืใฝ่ฝันไกลเป็นลกัษณะที่ไม่ปกติธรรมดาส าหรบัผูห้ญิง 
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3. ความสัมพันธร์ะหว่างผู้ชายและผู้หญิง (Gender Relations) 
ความสมัพันธร์ะหว่างผูช้ายและผูห้ญิง หมายถึง ระบบความคิดหรือค่านิยมทางสงัคมที่ก าหนด

รูปแบบ ความคาดหวงั และอ านาจในความสมัพนัธร์ะหว่างเพศชายและเพศหญิง จากการศึกษาผูว้ิจยัพบ
กลวิธีทางภาษาท่ีใชน้ าเสนอความคิดย่อยนี  ้3 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชโ้ครงสรา้งประโยค และการ
ใชอ้ปุลกัษณ ์ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

3.1 การใช้ค าศัพท ์
จากการศกึษาพบการเลือกใชค้ าศพัทแ์สดงความสมัพนัธร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ดงัตอ่ไปนี ้

ตวัอย่าง 11 
Greg Mortenson hates to be called a hero, but in the mountains of Pakistan and 

Afghanistan, that is what people call him. He has helped them to build more than sixty 
schools and this has changed the lives of many young people, especially the girls. 

(Kay et al., 2023b, p. 64) 
ขอ้ความดังกล่าวใชค้  าศัพทย์กย่องผูช้ายผ่านค าว่า  “hero” (วีรบุรุษ) ซึ่งสะทอ้นภาพลักษณข์อง

ผูช้ายในฐานะผูช้่วยเหลือและผูเ้ปลี่ยนแปลงสงัคม ขณะเดียวกนัการระบุว่าเขาไดช้่วยใหเ้ด็กผูห้ญิงมีโอกาส
ทางการศึกษามากขึน้ยังตอกย า้บทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูร้บัการช่วยเหลือ  กลวิธีดังกล่าวจึงสะทอ้น
ความสัมพันธ์ระหว่างผูช้ายและผูห้ญิงไดว้่าผูช้ายเป็นผูส้รา้งและผูม้อบโอกาสใหผู้ห้ญิงโดยเฉพาะดา้น
การศึกษา ตอกย า้ภาพผูช้ายเป็นผูก้อบกูห้รือผูมี้อ  านาจเหนือกว่าในสงัคม  ส่วนผูห้ญิงคือผูข้าดโอกาสหรือ 
ถกูจ ากดัโอกาสทางการศกึษาจนตอ้งอาศยัการเขา้มาช่วยเหลือจากผูช้าย 

ตวัอย่าง 12 
Sister Rosetta has been an inspiration for many musicians. Little Richard, Elvis 

Presley, Johnny Cash, and many other musicians have said that Tharpe’s musical 
influence helped to shape their careers. While there have been many great rock ‘n’ roll 
musicians since Rosetta Tharpe, she remains known as the first. 

(Koe & Scafaru, 2020b, p. 35) 
ตวัอย่างกล่าวถึง Sister Rosetta Tharpe ในฐานะ “inspiration” (แรงบนัดาลใจ) ทางดนตรีใหก้ับ

นกัดนตรีหลายคน ซึ่งการที่ Tharpe เป็นผูห้ญิงผวิด าในวงการดนตรีรอ็กแอนดโ์รลยคุแรกซึ่งผูช้ายครองพืน้ที่
เกือบทั้งหมดและมีการเปรียบเทียบกับศิลปินชายที่มีช่ือเสียง  เช่น Little Richard, Elvis Presley, Johnny 
Cash ก็แสดงใหเ้ห็นนยัทางเพศแฝงอยู่ กล่าวคือ การทา้ทายอดุมการณเ์พศดัง้เดิม โดยปกติความเป็นศิลปิน
ร็อกมกัผกูกบัความเป็นชาย ความแข็งแรง และความกลา้ทา้ทาย แต่ขอ้ความนีย้กย่อง Tharpe ว่าเป็น “the 
first” (คนแรก) ของร็อกแอนดโ์รล แสดงการทลายกรอบความเช่ือว่าผูช้ายเท่านัน้ที่เป็นผูน้  าและเป็นตน้แบบ
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ในแนวดนตรีนี  ้นอกจากนีก้ารยอมรบับทบาทสตรีในพืน้ที่ชายเป็นใหญ่และการที่ศิลปินชายช่ือดงัยอมรบั
อิทธิพลของเธอแสดงถึงการยอมรบัวา่ผูห้ญิงก็มีบทบาทน าในการสรา้งวฒันธรรมดนตรีไดเ้ช่นกนั 

3.2 การใช้โครงสร้างประโยค 
จากการศกึษาวิเคราะหผ์ูว้ิจยัพบการใชโ้ครงสรา้งแสดงความสมัพนัธเ์พื่อสื่อความคิดย่อยเก่ียวกบั

ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ตวัอย่าง 13 
Reed Richards is a genius and he is the leader of the Fantastic Four. He’s the 

husband of Susan Storm and he can change his body into any Shape. He can become 
thinner than a needle or stretch about 3 miles.  

Susan Storm is the second in command. She’s beautiful and powerful, but she 
can be very dangerous to her enemies. How? She can disappear at any time. She’s Reed 
Richards’ wife. 

(Evans & Dooley, 2020a, p. 28) 
ตวัอย่างขา้งตน้บรรยายตวัละครชาย Reed Richards ว่าเป็นอัจฉริยะและเป็นผูน้  าดว้ยคุณสมบตัิ

ดา้นสติปัญญา (genius) ซึ่งแสดงภาพในความคิดต่อผูช้ายในบทบาทผูน้  าที่มีอ  านาจตดัสินใจและมีคุณค่า
ดา้นความสามารถ ขณะที่ตวัละครหญิง Susan Storm ซึ่งเป็นต าแหน่งรองในทีม (the second in command) 
กลบับรรยายแบบเนน้รูปลกัษณภ์ายนอก เช่นในประโยค “She’s beautiful and powerful, but she can be very 
dangerous to her enemies.” (เธอสวยและทรงพลงั แต่เธออาจเป็นอนัตรายอย่างมากต่อศตัรู) แสดงการให้
ความส าคญักับความงามมากกว่าความสามารถของผูห้ญิง  นอกจากนีก้ารบรรยาย Reed Richards ก่อน
แลว้จึงแนะน า Susan Storm ในฐานะภรรยาของเขาเป็นการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงความสมัพนัธข์องตวั
ละครชายและหญิงเพื่อก าหนดอัตลกัษณข์องผูห้ญิงผ่านความสมัพนัธก์ับผูช้ายแทนที่จะน าเสนอในฐานะ
บุคคลอิสระ ขอ้ความดงักล่าวจึงสะทอ้นภาพในความคิดต่อผูช้ายที่มีความเป็นผูน้  าและมีสติปัญญา ขณะที่
ผูห้ญิงแมมี้อ านาจและความสามารถแตก็่มกัน าเสนอที่รูปลกัษณแ์ละสถานะความสมัพนัธก์บัผูช้าย 

3.3 การใช้อุปลักษณ ์ 
Angkapanichkit (2019) อธิบายว่าการใชอุ้ปลักษณเ์ป็นกลวิธีทางภาษารูปแบบหนึ่งที่ผูเ้ขียนใช้

เพื่อสรา้งจินตภาพและเพิ่มพลงัในการสื่อความหมายใหแ้ก่ผูอ้่าน  โดยการพรรณนาเชิงเปรียบเทียบช่วยให้
ผูอ้่านมองเห็นภาพ เขา้ใจแนวคิดของผูเ้ขียนไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ และท าใหก้ารถ่ายทอดความคิดมีความน่าสนใจ
และมีชีวิตชีวามากขึน้ดว้ย จากการศึกษาหนงัสือเรียนพบว่ามีการใชอุ้ปลกัษณเ์ชิงมโนทศันเ์พื่อสื่อแนวคิด
เก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้  
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ตวัอย่างท่ี 14 
In any book, cartoon or film we all love to see the heroes defeat the villains, save 

the world, win the girl and live happily ever after. But just between you and me, don’t we 
feel a little bit sorry for the villains as well? 

 (Evans & Dooley, 2020a, p. 4) 
จากตวัอย่างขา้งตน้ ประโยค “In any book, cartoon or film we all love to see the heroes defeat 

the villains, save the world, win the girl and live happily ever after.” (ไม่ว่าจะเป็นในหนังสือ  การ์ตูน 
หรือภาพยนตร ์เราทกุคนต่างช่ืนชอบที่จะไดเ้ห็นเหล่าฮีโรเ่อาชนะเหล่ารา้ย ช่วยโลก พิชิตใจหญิงสาว และใช้
ชีวิตอย่างมีความสขุตลอดไป) ใชว้ลี “win the girl” ซึ่งเป็นส านวนท่ีใชอ้ย่างแพร่หลายและผูเ้ขียนอาจใชไ้ป
ตามความเคยชิน อย่างไรก็ตาม วลีดงักล่าวผลิตซ า้อดุมการณช์ายเป็นใหญ่ เน่ืองจากขอ้ความแสดงการใช ้
อปุลกัษณท์ี่สะทอ้นแนวคิดเรื่องความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้ายกบัผูห้ญิง ซึ่งเปรียบการไดม้าซึ่งความรกัระหว่าง
ชายหญิงเป็นเหมือนการแข่งขนั โดยน าค าวา่ “win” ท่ีหมายถึง “ชนะ” ในเกมหรอืการตอ่สู ้มาใชก้บั “the girl” 
แสดงการมองผูห้ญิงในฐานะรางวลัหรือเป้าหมายของผูช้ายมากกว่าการเป็นคู่รกัที่เท่าเทียมกนั  อปุลกัษณนี์้
จึงสะทอ้นอุดมการณค์วามสัมพันธ์แบบชายเป็นใหญ่  (patriarchal ideology) ที่ยึดโยงบทบาทของผูช้าย 
ในฐานะผูก้ระท าหรอืผูพ้ิชิตและบทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูถ้กูเลือกหรือวตัถแุห่งความปรารถนา  

ผลการวิเคราะหว์ิถปีฏิบัตทิางวาทกรรม 
อุดมการณท์างเพศอันประกอบดว้ยบทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง ภาพในความคิดต่อ

ผูช้ายและผูห้ญิง และความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้ายและผูห้ญิง แฝงอยู่ในตวับทหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษ
พืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายซึ่งเป็นวาทกรรมที่ผ่านการตรวจประเมินคณุภาพทางวิชาการและความ
ถกูตอ้งเหมาะสมจากผูท้รงคณุวฒุิตามที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนด โดยรฐัผลิตขึน้ในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพซ์ึ่ง
ท าใหส้ารหรือตวับทท่ีอยู่ในหนงัสือเรียนคงทนมาก อุดมการณห์รือชุดความคิดท่ีแฝงอยู่ในหนงัสือเรียนจึง
ผลิตซ า้ไดอ้ย่างไม่จ ากดัและสามารถกระจายไปสู่ผูเ้รียนในภมูิภาคต่าง  ๆ ของประเทศไทยไดอ้ย่างทั่วถึงและ
ไม่เสียค่าใชจ้่ายตามนโยบายของรฐั สิ่งนีแ้สดงใหเ้ห็นว่าหนงัสือเรียนเป็นวาทกรรมท่ีผูกขาดโดยอ านาจรฐั
เน่ืองจากเป็นองคก์รเดียวท่ีสามารถเขา้มาควบคุมการผลิตและกระจายตวับทได้ วาทกรรมหนงัสือเรียนจึง
เป็นรูปแบบหนึ่งของสารทางอุดมการณท์ี่มีจุดมุ่งหมายเพื่อปลูกฝังชุดความคิดบางประการไปสู่ผูอ้่านหรือ
ผูเ้รียนเป้าหมายท่ีเป็นเยาวชน อนัจะน าไปสู่การขดัเกลาใหเ้ป็นไปตามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละเอือ้
ประโยชนแ์ก่รฐัใหส้ามารถจดัระเบียบสงัคมไปในทิศทางที่รฐัตอ้งการไดโ้ดยง่าย  

ในอีกแง่หนึ่ง หนงัสือเรียนยงัเป็นการสื่อสารที่มีลกัษณะเป็น “ปรจิเฉทการสั่งสอน” กล่าวคือ มิไดมี้
จดุประสงคเ์พียงเพื่อถ่ายทอดความรูเ้ชิงวิชาการเท่านัน้ แต่ยงัมุ่งปลกูฝังความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสิ่งรอบตวั 
ตลอดจนแนวคิดเก่ียวกับการปฏิบตัิตนและการด ารงชีวิตในสงัคมใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ย โดยมีครูท าหนา้ที่เป็น 
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ในแนวดนตรีนี  ้นอกจากนีก้ารยอมรบับทบาทสตรีในพืน้ที่ชายเป็นใหญ่และการที่ศิลปินชายช่ือดงัยอมรบั
อิทธิพลของเธอแสดงถึงการยอมรบัวา่ผูห้ญิงก็มีบทบาทน าในการสรา้งวฒันธรรมดนตรีไดเ้ช่นกนั 

3.2 การใช้โครงสร้างประโยค 
จากการศกึษาวิเคราะหผ์ูว้ิจยัพบการใชโ้ครงสรา้งแสดงความสมัพนัธเ์พื่อสื่อความคิดย่อยเก่ียวกบั

ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ตวัอย่าง 13 
Reed Richards is a genius and he is the leader of the Fantastic Four. He’s the 

husband of Susan Storm and he can change his body into any Shape. He can become 
thinner than a needle or stretch about 3 miles.  

Susan Storm is the second in command. She’s beautiful and powerful, but she 
can be very dangerous to her enemies. How? She can disappear at any time. She’s Reed 
Richards’ wife. 

(Evans & Dooley, 2020a, p. 28) 
ตวัอย่างขา้งตน้บรรยายตวัละครชาย Reed Richards ว่าเป็นอัจฉริยะและเป็นผูน้  าดว้ยคุณสมบตัิ

ดา้นสติปัญญา (genius) ซึ่งแสดงภาพในความคิดต่อผูช้ายในบทบาทผูน้  าที่มีอ  านาจตดัสินใจและมีคุณค่า
ดา้นความสามารถ ขณะที่ตวัละครหญิง Susan Storm ซึ่งเป็นต าแหน่งรองในทีม (the second in command) 
กลบับรรยายแบบเนน้รูปลกัษณภ์ายนอก เช่นในประโยค “She’s beautiful and powerful, but she can be very 
dangerous to her enemies.” (เธอสวยและทรงพลงั แต่เธออาจเป็นอนัตรายอย่างมากต่อศตัรู) แสดงการให้
ความส าคญักับความงามมากกว่าความสามารถของผูห้ญิง นอกจากนีก้ารบรรยาย Reed Richards ก่อน
แลว้จึงแนะน า Susan Storm ในฐานะภรรยาของเขาเป็นการใชโ้ครงสรา้งประโยคแสดงความสมัพนัธข์องตวั
ละครชายและหญิงเพ่ือก าหนดอัตลกัษณข์องผูห้ญิงผ่านความสมัพนัธก์ับผูช้ายแทนที่จะน าเสนอในฐานะ
บุคคลอิสระ ขอ้ความดงักล่าวจึงสะทอ้นภาพในความคิดต่อผูช้ายที่มีความเป็นผูน้  าและมีสติปัญญา ขณะที่
ผูห้ญิงแมมี้อ านาจและความสามารถแตก็่มกัน าเสนอที่รูปลกัษณแ์ละสถานะความสมัพนัธก์บัผูช้าย 

3.3 การใช้อุปลักษณ ์ 
Angkapanichkit (2019) อธิบายว่าการใชอุ้ปลักษณเ์ป็นกลวิธีทางภาษารูปแบบหนึ่งที่ผูเ้ขียนใช้

เพื่อสรา้งจินตภาพและเพิ่มพลงัในการสื่อความหมายใหแ้ก่ผูอ้่าน  โดยการพรรณนาเชิงเปรียบเทียบช่วยให้
ผูอ้่านมองเห็นภาพ เขา้ใจแนวคิดของผูเ้ขียนไดช้ดัเจนยิ่งขึน้ และท าใหก้ารถ่ายทอดความคิดมีความน่าสนใจ
และมีชีวิตชีวามากขึน้ดว้ย จากการศึกษาหนงัสือเรียนพบว่ามีการใชอุ้ปลกัษณเ์ชิงมโนทศันเ์พื่อส่ือแนวคิด
เก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้  
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ตวัอย่างที่ 14 
In any book, cartoon or film we all love to see the heroes defeat the villains, save 

the world, win the girl and live happily ever after. But just between you and me, don’t we 
feel a little bit sorry for the villains as well? 

 (Evans & Dooley, 2020a, p. 4) 
จากตวัอย่างขา้งตน้ ประโยค “In any book, cartoon or film we all love to see the heroes defeat 

the villains, save the world, win the girl and live happily ever after.” (ไม่ว่าจะเป็นในหนังสือ  การ์ตูน 
หรือภาพยนตร ์เราทกุคนต่างช่ืนชอบท่ีจะไดเ้ห็นเหล่าฮีโรเ่อาชนะเหล่ารา้ย ช่วยโลก พิชิตใจหญิงสาว และใช้
ชีวิตอย่างมีความสขุตลอดไป) ใชว้ลี “win the girl” ซึ่งเป็นส านวนที่ใชอ้ย่างแพร่หลายและผูเ้ขียนอาจใชไ้ป
ตามความเคยชิน อย่างไรก็ตาม วลีดงักล่าวผลิตซ า้อดุมการณช์ายเป็นใหญ่ เน่ืองจากขอ้ความแสดงการใช ้
อปุลกัษณท์ี่สะทอ้นแนวคิดเรื่องความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้ายกบัผูห้ญิง ซึ่งเปรียบการไดม้าซึ่งความรกัระหว่าง
ชายหญิงเป็นเหมือนการแข่งขนั โดยน าค าวา่ “win” ที่หมายถึง “ชนะ” ในเกมหรอืการตอ่สู ้มาใชก้บั “the girl” 
แสดงการมองผูห้ญิงในฐานะรางวลัหรือเป้าหมายของผูช้ายมากกว่าการเป็นคู่รกัที่เท่าเทียมกนั  อปุลกัษณนี์้
จึงสะทอ้นอุดมการณค์วามสัมพันธ์แบบชายเป็นใหญ่  (patriarchal ideology) ที่ยึดโยงบทบาทของผูช้าย 
ในฐานะผูก้ระท าหรอืผูพ้ิชิตและบทบาทของผูห้ญิงในฐานะผูถ้กูเลือกหรือวตัถแุห่งความปรารถนา  

ผลการวิเคราะหว์ิถปีฏิบัตทิางวาทกรรม 
อุดมการณท์างเพศอันประกอบดว้ยบทบาทและหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง ภาพในความคิดต่อ

ผูช้ายและผูห้ญิง และความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้ายและผูห้ญิง แฝงอยู่ในตวับทหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษ
พืน้ฐานระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายซึ่งเป็นวาทกรรมท่ีผ่านการตรวจประเมินคณุภาพทางวิชาการและความ
ถกูตอ้งเหมาะสมจากผูท้รงคณุวฒิุตามท่ีกระทรวงศกึษาธิการก าหนด โดยรฐัผลิตขึน้ในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพซ์ึ่ง
ท าใหส้ารหรือตวับทท่ีอยู่ในหนงัสือเรียนคงทนมาก อุดมการณห์รือชุดความคิดที่แฝงอยู่ในหนงัสือเรียนจึง
ผลิตซ า้ไดอ้ย่างไม่จ ากดัและสามารถกระจายไปสู่ผูเ้รียนในภมูิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยไดอ้ย่างทั่วถึงและ
ไม่เสียค่าใชจ้่ายตามนโยบายของรฐั สิ่งนีแ้สดงใหเ้ห็นว่าหนงัสือเรียนเป็นวาทกรรมที่ผูกขาดโดยอ านาจรฐั
เน่ืองจากเป็นองคก์รเดียวที่สามารถเขา้มาควบคุมการผลิตและกระจายตวับทได้ วาทกรรมหนงัสือเรียนจึง
เป็นรูปแบบหนึ่งของสารทางอุดมการณท์ี่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือปลูกฝังชุดความคิดบางประการไปสู่ผูอ้่านหรือ
ผูเ้รียนเป้าหมายท่ีเป็นเยาวชน อนัจะน าไปสู่การขดัเกลาใหเ้ป็นไปตามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละเอือ้
ประโยชนแ์ก่รฐัใหส้ามารถจดัระเบียบสงัคมไปในทิศทางที่รฐัตอ้งการไดโ้ดยง่าย  

ในอีกแง่หนึ่ง หนงัสือเรียนยงัเป็นการสื่อสารที่มีลกัษณะเป็น “ปรจิเฉทการสั่งสอน” กล่าวคือ มิไดมี้
จดุประสงคเ์พียงเพื่อถ่ายทอดความรูเ้ชิงวิชาการเท่านัน้ แต่ยงัมุ่งปลกูฝังความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสิ่งรอบตวั 
ตลอดจนแนวคิดเก่ียวกับการปฏิบติัตนและการด ารงชีวิตในสงัคมใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ย โดยมีครูท าหนา้ที่เป็น 
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ผู้ส่งสารซึ่งมักอยู่ในสถานะที่มีอ  านาจเหนือกว่าผู้เรียนที่เป็นผูร้ ับสาร ส่งผลให้เนือ้หาและอุดมการณ์ที่
ถ่ายทอดผ่านครูเป็นสิ่งท่ีผู้เรียนมีแนวโน้มจะเช่ือถือ ยอมรับ และปฏิบัติตามโดยปราศจากการโต้แย้ง  
โดยสรุปแลว้ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้่งสารและผูร้บัสาร  ทั้งในกระบวนการผลิตและการใชห้นังสือเรียนมี
ลกัษณะร่วมกัน คือ ผูส้่งสารในทุกบริบทของการสื่อสารลว้นอยู่ในสถานภาพที่มีอ  านาจเหนือกว่าผูร้บัสาร
ทัง้สิน้ 

ผลการวิเคราะหว์ิถปีฏิบัตทิางสังคมและวัฒนธรรม 
โวดกั (Wodak, 1997) ไดอ้ธิบายไวว้่า ความเป็นชายและความเป็นหญิงมิใช่ไดม้าโดยธรรมชาติ   

แต่ถกูก าหนดและเรียนรูใ้นสงัคมวฒันธรรม ความเป็นชายและความเป็นหญิงจึงอาจแตกต่างกนัไปในแต่ละ
สงัคมและอาจเปลี่ยนแปลงได้ ผลการศึกษาวิถีปฏิบตัิทางสังคมและวฒันธรรมในงานวิจัยนีพ้บว่าการสื่อ
อดุมการณท์างเพศผ่านหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษไดร้บัอิทธิพลจากการประกอบสรา้งทางสงัคมเก่ียวกบั
เพศ ระบบชายเป็นใหญ่ แนวคิดเก่ียวกบัความเสมอภาคและสตรนีิยม ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ระบบความคิดเก่ียวกับปิตาธิปไตย (patriarchy) หรือระบบชายเป็นใหญ่เป็นแนวคิดที่มีมาแต่อดีต
และยงัด ารงอยู่มาจนถึงปัจจบุนั เสนาะ เจรญิพร (Charoenporn, 2548) ไดก้ล่าวถึง “ปิตาธิปไตย” ไวว้า่แตเ่ดิม
หมายถึง “อ านาจของบิดา” แต่ในปัจจุบันหมายถึง “ระบบชายเป็นใหญ่” โดยอาศัยอ านาจของบิดาเป็น
รากฐานของเพศชายโดยรวม ปิตาธิปไตยเป็นอ านาจที่แฝงเรน้อยู่กบัสิ่งอื่น ๆ เช่น การเมือง เศรษฐกิจ กฎหมาย 
มีอ านาจครอบคลมุบทบาท พฤติกรรม รวมถึงวิธีคิดของทัง้เพศหญิง เพศชาย และเพศอื่น ๆ ดว้ย อย่างไรก็ตาม
แมแ้นวคิดเก่ียวกับความเสมอภาคและสตรีนิยมจะเขา้มามีอิทธิพลมากขึน้ในสงัคมปัจจุบนั  ระบบความคิด
เก่ียวกบัชายเป็นใหญ่ก็ยงัคงมีอิทธิพลต่อการน าเสนออดุมการณท์างเพศผ่านหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษที่
ใช้ในประเทศไทย การศึกษาครั้งนี ้แสดงให้เห็นวิธีคิดหรือแบบแผนปฏิบัติอันมีแนวโน้มที่จะให้คุณค่า
ความส าคญัแก่เพศชายเหนือกว่าเพศหญิงอย่างเป็นระบบโดยแทรกซึมอยู่ในทุกความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล
ในชีวิตประจ าวัน ดังเช่นแสดงใหเ้ห็นในกลวิธีการใชค้  าศัพทป์รากฏร่วมกับค าที่ใชส้ื่อถึงผูช้ายและผู้หญิง
จ าแนกตามประเภทของค าศพัทใ์นตารางที่ 1 เพื่อสื่อความคิดย่อยเก่ียวกบับทบาทหนา้ที่ของผูช้ายและผูห้ญิง
ในสงัคม โดยหนงัสือเรียนน าเสนอผูช้ายรว่มกบัพืน้ที่กวา้งใหญ่ ทา้ทาย หรือมีมิติของอ านาจ เช่น the woods 
(ป่า) แสดงถึง การผจญภยั, war (สงคราม) แสดงถึง อ านาจหรือความกลา้หาญ, the shore (ชายฝ่ัง) แสดงถึง 
พรมแดนหรือการส ารวจ , the international space station (สถานีอวกาศ) แสดงถึง ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร ์สิ่งเหล่านีส้ะทอ้นความคิดว่าผูช้ายเป็นผูก้ลา้ ผูพ้ิชิต ผูน้  า หรือผูส้รา้งโลก แต่น าเสนอผูห้ญิง
ร่วมกับพื ้นที่ ขนาดเล็กและใกล้บ้าน  เช่น the greengrocer’s (ร้านขายผัก), the local primary school 
(โรงเรียนประถมในทอ้งถ่ิน), a bank (ธนาคาร) ซึ่งทัง้หมดเป็นพืน้ที่ในชุมชน สะทอ้นใหเ้ห็นว่าผูห้ญิงอยู่ใน
พืน้ที่ปลอดภยัและผูกกับกับบทบาทผูดู้แลหรือผูส้นบัสนุนในขอบเขตที่แคบกว่าผูช้าย  อย่างไรก็ตาม ผูวิ้จยั
พบการน าเสนอมมุมองท่ีหลากหลายเก่ียวกบัผูห้ญิงซึ่งสะทอ้นแนวคิดเก่ียวกบัความเสมอภาคและสตรีนิยม 
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เช่น การกล่าวถึงค านามแสดงอาชีพ “pilot” (นกับิน) หรือ “foot soldiers” (ทหารเดินเทา้) และค านามแสดง
พืน้ที่อย่าง “US Navy” (กองทัพสหรัฐอเมริกา) หรือ “a construction company” (บริษัทก่อสรา้ง) แสดง
ความพยายามน าเสนอใหผู้ห้ญิงไม่ถกูจ ากดัอยู่กบับทบาทเดิมอย่างแม่บา้น หรือ ผูด้แูล แต่น าเสนอภาพของ
ผูห้ญิงที่ประกอบอาชีพหลากหลาย อยู่ในพืน้ที่อนัตราย หรอืห่างไกลบา้นซึง่แตกตา่งจากแบบแผนดัง้เดิม 

โดยสรุป อดุมการณช์ายเป็นใหญ่ยงัคงฝังรากลกึและผลิตซ า้ผ่านหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษใน
ประเทศไทย โดยมีการแบง่แยกพืน้ที่ทางสงัคมอย่างชดัเจนดงักล่าวขา้งตน้ อย่างไรก็ตาม การศกึษาครัง้นีพ้บ
ร่องรอยความเสมอภาคและแนวคิดสตรีนิยมแทรกซึมอยู่ในเนือ้หาผ่านการน าเสนอภาพลักษณใ์หม่ของ
ผูห้ญิงในอาชีพที่เคยเป็นพืน้ที่เฉพาะของผูช้าย เช่น นกับิน ทหาร หรือวิศวกรในบรษิัทก่อสรา้ง ถือเป็นความ
พยายามในการทลายกรอบเดิมและขยายขอบเขตบทบาททางเพศใหห้ลากหลายและเท่าเทียมกนัมากขึน้ 

บทสรุปและอภปิรายผล  
ผลการศึกษาพบความคิดย่อยเก่ียวกับอุดมการณท์างเพศ  3 ประการ คือ (1) บทบาทและหนา้ที่

ของผูช้ายและผูห้ญิง (2) ภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิง และ (3) ความสัมพันธ์ระหว่างผูช้ายและ
ผูห้ญิง โดยความคิดย่อยดงักล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษา 7 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าแสดง
ทัศนภาวะ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การใชอุ้ปลักษณ์ การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชมู้ลบท และการ
ใช้สหบท ผลการศึกษากลวิธีทางภาษาครั้งนีส้อดคล้องกับผลการศึกษาในงานของ  Sukwisith (2011), 
Jaithiangtham (2013) และงานของ Klinaon (2019) กล่าวคือ งานวิจยัดงักล่าวพบการใชก้ลวิธีระดบัตวับท
สื่อความคิดที่เป็นความรูห้รือความจรงิผ่านการบรรยายลกัษณะตวัละคร ฉาก หรือสถานการณใ์นบทอ่านซึ่ง
ท าใหก้ารสื่ออดุมการณแ์ยบยลมากยิ่งขึน้ อีกทัง้ยงัพบการใชก้ลวิธีระดบัสหบทที่ใชต้วับทอื่นแทรกเขา้มาใน
วาทกรรมและท าใหเ้ห็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทหนึ่งกับตัวบทอื่นเพ่ือสนับสนุนความคิดที่ผูแ้ต่งหรือ  
ผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรียนตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้่านดว้ย อย่างไรก็ตามงานวิจยัขา้งตน้พบกลวิธีทางภาษาที่ต่างไป
จากงานวิจยัครัง้นีอ้ีกหลายกลวิธี เช่น การใชส้่วนประกอบของหนงัสือเรยีน เป็นตน้  

ในส่วนของผลการศกึษาอดุมการณท์างเพศผลการวิจยัดงักล่าวทัง้หมดพบการส่ือบทบาทหนา้ท่ีและ
ภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิงอย่างสอดคล้องกัน คือ การสื่อภาพผูห้ญิงในมุมมองที่จ  ากัดกว่าผูช้าย  
ดงัแสดงใหเ้ห็นจากการก าหนดบทบาทหนา้ที่เฉพาะเพศ กิจกรรมความสนใจ การใชพ้ืน้ท่ี และการปฏิสมัพนัธ์
กับผูอ้ื่นในสังคม งานวิจัยทั้งหมดนีส่ื้อชุดความคิดท่ีสอดคลอ้งกันว่าผูห้ญิงแตกต่างจากผูช้าย  และผูห้ญิง
อ่อนแอกว่าผูช้าย ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงระบบความคิดเก่ียวกบัเพศ เช่น ระบบชายเป็นใหญ่ ที่ปรากฏอยู่ก่อนแลว้
ในสงัคมโลกอันเป็นสาเหตุของความไม่เท่าเทียมทางเพศมาจนถึงปัจจุบนั  อย่างไรก็ตามผูว้ิจัยพบว่าตัวบท
บางส่วนของหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษในงานวิจยันีพ้ยายามสื่อความคิดเพื่อโตแ้ยง้ความคิดกระแสหลกั
โดยการน าเสนอบทบาทของผูห้ญิงในมุมมองที่กวา้งขึน้  เช่น การน าเสนอภาพของผูห้ญิงในการเป็นผู้น า 
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ผู้ส่งสารซึ่งมักอยู่ในสถานะที่มีอ  านาจเหนือกว่าผู้เรียนที่เป็นผู้รับสาร ส่งผลให้เนือ้หาและอุดมการณ์ที่
ถ่ายทอดผ่านครูเป็นสิ่งที่ผู้เรียนมีแนวโน้มจะเช่ือถือ ยอมรับ และปฏิบัติตามโดยปราศจากการโต้แย้ง  
โดยสรุปแลว้ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้่งสารและผูร้บัสาร  ทั้งในกระบวนการผลิตและการใชห้นังสือเรียนมี
ลกัษณะร่วมกัน คือ ผูส้่งสารในทุกบริบทของการสื่อสารลว้นอยู่ในสถานภาพที่มีอ  านาจเหนือกว่าผูร้บัสาร
ทัง้สิน้ 

ผลการวิเคราะหว์ิถปีฏิบัตทิางสังคมและวัฒนธรรม 
โวดกั (Wodak, 1997) ไดอ้ธิบายไวว้่า ความเป็นชายและความเป็นหญิงมิใช่ไดม้าโดยธรรมชาติ   

แต่ถกูก าหนดและเรียนรูใ้นสงัคมวฒันธรรม ความเป็นชายและความเป็นหญิงจึงอาจแตกต่างกนัไปในแต่ละ
สงัคมและอาจเปลี่ยนแปลงได้ ผลการศึกษาวิถีปฏิบตัิทางสังคมและวฒันธรรมในงานวิจัยนีพ้บว่าการสื่อ
อดุมการณท์างเพศผ่านหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษไดร้บัอิทธิพลจากการประกอบสรา้งทางสงัคมเก่ียวกบั
เพศ ระบบชายเป็นใหญ่ แนวคิดเก่ียวกบัความเสมอภาคและสตรนีิยม ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

ระบบความคิดเก่ียวกับปิตาธิปไตย (patriarchy) หรือระบบชายเป็นใหญ่เป็นแนวคิดที่มีมาแต่อดีต
และยงัด ารงอยู่มาจนถึงปัจจบุนั เสนาะ เจรญิพร (Charoenporn, 2548) ไดก้ล่าวถึง “ปิตาธิปไตย” ไวว้า่แตเ่ดิม
หมายถึง “อ านาจของบิดา” แต่ในปัจจุบันหมายถึง “ระบบชายเป็นใหญ่” โดยอาศัยอ านาจของบิดาเป็น
รากฐานของเพศชายโดยรวม ปิตาธิปไตยเป็นอ านาจที่แฝงเรน้อยู่กบัสิ่งอื่น ๆ เช่น การเมือง เศรษฐกิจ กฎหมาย 
มีอ านาจครอบคลมุบทบาท พฤติกรรม รวมถึงวิธีคิดของทัง้เพศหญิง เพศชาย และเพศอื่น ๆ ดว้ย อย่างไรก็ตาม
แมแ้นวคิดเก่ียวกับความเสมอภาคและสตรีนิยมจะเขา้มามีอิทธิพลมากขึน้ในสงัคมปัจจุบนั  ระบบความคิด
เก่ียวกบัชายเป็นใหญ่ก็ยงัคงมีอิทธิพลต่อการน าเสนออดุมการณท์างเพศผ่านหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษที่
ใช้ในประเทศไทย การศึกษาครั้งนี ้แสดงให้เห็นวิธีคิดหรือแบบแผนปฏิบัติอันมีแนวโน้มที่จะให้คุณค่า
ความส าคญัแก่เพศชายเหนือกว่าเพศหญิงอย่างเป็นระบบโดยแทรกซึมอยู่ในทุกความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล
ในชีวิตประจ าวัน ดังเช่นแสดงใหเ้ห็นในกลวิธีการใชค้ าศัพทป์รากฏร่วมกับค าที่ใชส้ื่อถึงผูช้ายและผู้หญิง
จ าแนกตามประเภทของค าศพัทใ์นตารางที่ 1 เพ่ือสื่อความคิดย่อยเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของผูช้ายและผูห้ญิง
ในสงัคม โดยหนงัสือเรียนน าเสนอผูช้ายรว่มกบัพืน้ที่กวา้งใหญ่ ทา้ทาย หรือมีมิติของอ านาจ เช่น the woods 
(ป่า) แสดงถึง การผจญภยั, war (สงคราม) แสดงถึง อ านาจหรือความกลา้หาญ, the shore (ชายฝ่ัง) แสดงถึง 
พรมแดนหรือการส ารวจ , the international space station (สถานีอวกาศ) แสดงถึง ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร ์สิ่งเหล่านีส้ะทอ้นความคิดว่าผูช้ายเป็นผูก้ลา้ ผูพ้ิชิต ผูน้  า หรือผูส้รา้งโลก แต่น าเสนอผูห้ญิง
ร่วมกับพื ้นที่ ขนาดเล็กและใกล้บ้าน  เช่น the greengrocer’s (ร้านขายผัก), the local primary school 
(โรงเรียนประถมในทอ้งถ่ิน), a bank (ธนาคาร) ซึ่งทัง้หมดเป็นพืน้ที่ในชุมชน สะทอ้นใหเ้ห็นว่าผูห้ญิงอยู่ใน
พืน้ที่ปลอดภยัและผูกกับกับบทบาทผูดู้แลหรือผูส้นบัสนุนในขอบเขตที่แคบกว่าผูช้าย  อย่างไรก็ตาม ผูว้ิจยั
พบการน าเสนอมมุมองที่หลากหลายเก่ียวกบัผูห้ญิงซึ่งสะทอ้นแนวคิดเก่ียวกบัความเสมอภาคและสตรีนิยม 
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เช่น การกล่าวถึงค านามแสดงอาชีพ “pilot” (นกับิน) หรือ “foot soldiers” (ทหารเดินเทา้) และค านามแสดง
พืน้ที่อย่าง “US Navy” (กองทัพสหรัฐอเมริกา) หรือ “a construction company” (บริษัทก่อสรา้ง) แสดง
ความพยายามน าเสนอใหผู้ห้ญิงไม่ถกูจ ากดัอยู่กบับทบาทเดิมอย่างแม่บา้น หรือ ผูด้แูล แต่น าเสนอภาพของ
ผูห้ญิงที่ประกอบอาชีพหลากหลาย อยู่ในพืน้ที่อนัตราย หรอืห่างไกลบา้นซึง่แตกตา่งจากแบบแผนดัง้เดิม 

โดยสรุป อดุมการณช์ายเป็นใหญ่ยงัคงฝังรากลกึและผลิตซ า้ผ่านหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษใน
ประเทศไทย โดยมีการแบง่แยกพืน้ที่ทางสงัคมอย่างชดัเจนดงักล่าวขา้งตน้ อย่างไรก็ตาม การศกึษาครัง้นีพ้บ
ร่องรอยความเสมอภาคและแนวคิดสตรีนิยมแทรกซึมอยู่ในเนือ้หาผ่านการน าเสนอภาพลักษณใ์หม่ของ
ผูห้ญิงในอาชีพที่เคยเป็นพืน้ท่ีเฉพาะของผูช้าย เช่น นกับิน ทหาร หรือวิศวกรในบรษิัทก่อสรา้ง ถือเป็นความ
พยายามในการทลายกรอบเดิมและขยายขอบเขตบทบาททางเพศใหห้ลากหลายและเท่าเทียมกนัมากขึน้ 

บทสรุปและอภปิรายผล  
ผลการศึกษาพบความคิดย่อยเก่ียวกับอุดมการณท์างเพศ  3 ประการ คือ (1) บทบาทและหนา้ที่

ของผูช้ายและผูห้ญิง (2) ภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิง และ (3) ความสัมพันธ์ระหว่างผูช้ายและ
ผูห้ญิง โดยความคิดย่อยดงักล่าวถ่ายทอดผ่านกลวิธีทางภาษา 7 กลวิธี ไดแ้ก่ การใชค้ าศพัท ์การใชค้ าแสดง
ทัศนภาวะ การใชโ้ครงสรา้งประโยค การใชอุ้ปลกัษณ์ การใชค้ าถามเชิงวาทศิลป์ การใชมู้ลบท และการ
ใช้สหบท ผลการศึกษากลวิธีทางภาษาครั้งนีส้อดคล้องกับผลการศึกษาในงานของ  Sukwisith (2011), 
Jaithiangtham (2013) และงานของ Klinaon (2019) กล่าวคือ งานวิจยัดงักล่าวพบการใชก้ลวิธีระดบัตวับท
สื่อความคิดที่เป็นความรูห้รือความจรงิผ่านการบรรยายลกัษณะตวัละคร ฉาก หรือสถานการณใ์นบทอ่านซึ่ง
ท าใหก้ารส่ืออดุมการณแ์ยบยลมากยิ่งขึน้ อีกทัง้ยงัพบการใชก้ลวิธีระดบัสหบทที่ใชต้วับทอื่นแทรกเขา้มาใน
วาทกรรมและท าใหเ้ห็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทหนึ่งกับตัวบทอื่นเพ่ือสนับสนุนความคิดที่ผูแ้ต่งหรือ  
ผูเ้รยีบเรียงหนงัสือเรียนตอ้งการสื่อไปยงัผูอ้่านดว้ย อย่างไรก็ตามงานวิจยัขา้งตน้พบกลวิธีทางภาษาที่ต่างไป
จากงานวิจยัครัง้นีอ้ีกหลายกลวิธี เช่น การใชส้่วนประกอบของหนงัสือเรยีน เป็นตน้  

ในส่วนของผลการศกึษาอดุมการณท์างเพศผลการวิจยัดงักล่าวทัง้หมดพบการสื่อบทบาทหนา้ท่ีและ
ภาพในความคิดต่อผูช้ายและผูห้ญิงอย่างสอดคล้องกัน คือ การสื่อภาพผูห้ญิงในมุมมองที่จ  ากัดกว่าผูช้าย  
ดงัแสดงใหเ้ห็นจากการก าหนดบทบาทหนา้ที่เฉพาะเพศ กิจกรรมความสนใจ การใชพื้น้ที่ และการปฏิสมัพนัธ์
กับผูอ้ื่นในสังคม งานวิจัยทั้งหมดนีส้ื่อชุดความคิดที่สอดคลอ้งกันว่าผูห้ญิงแตกต่างจากผูช้าย  และผูห้ญิง
อ่อนแอกว่าผูช้าย ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงระบบความคิดเก่ียวกบัเพศ เช่น ระบบชายเป็นใหญ่ ที่ปรากฏอยู่ก่อนแลว้
ในสงัคมโลกอันเป็นสาเหตุของความไม่เท่าเทียมทางเพศมาจนถึงปัจจุบนั  อย่างไรก็ตามผูวิ้จัยพบว่าตัวบท
บางส่วนของหนงัสือเรียนวิชาภาษาองักฤษในงานวิจยันีพ้ยายามสื่อความคิดเพื่อโตแ้ยง้ความคิดกระแสหลกั
โดยการน าเสนอบทบาทของผูห้ญิงในมุมมองที่กวา้งขึน้  เช่น การน าเสนอภาพของผูห้ญิงในการเป็นผู้น า 
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การเปล่ียนแปลง ผู้ก่อตั้ง หรือผู้ที่มีบทบาทส าคัญในบริบทหรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งในสังคม  
สิ่งเหล่านีอ้าจเป็นสญัญาณที่ดีว่าหนงัสือเรียนในประเทศไทยก าลงัเปลี่ยนทิศทางการน าเสนอความเป็นชาย
และความเป็นหญิงใหร้อบดา้นและเท่าเทียมกนัมากขึน้ 
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